
ปัจจยัท่ีท  ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของบณัฑิต  วำรสำรศึกษำศำสตร์ มสธ. 
หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวชิำศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช                                                                                                                                                    

176 | ปีท่ี 15 ฉบบัท่ี 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2565 

ปัจจยัที่ท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของบัณฑติ 
หลกัสูตรศึกษำศำสตรบัณฑติ สำขำวชิำศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยัสุโขทัยธรรมำธิรำช 
Factors Predicting Graduation of Graduates, Bachelor of Education Program, 

School of Educational Studies, Sukhothai Thammatirat Open University 
นลินี ณ นคร1 บุญศรี  พรหมมำพนัธ์ุ2 และ สุขอรุณ วงษทิ์ม3 

Nalinee Na Nakorn1 Boonsri Prommapun2 and Sukaroon Wongtim3 
1-3รองศำสตรำจำรย ์ดร.  ประจ ำสำขำวชิำศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 

1-3 Assoc. Prof. Dr., School of Educational Studies, Sukhothai Thammathirat Open University  

     *Corresponding author. E-mail: nalinee_na_nakorn@hotmail.com
   

 

บทคดัย่อ 
กำรวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษำ 1) ปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี 

หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช  และ 2) แนวทำงกำรส่งเสริม 
กำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช
ผูใ้ห้ข้อมูลเป็นผูส้ ำเร็จกำรศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต จ ำนวน 290 คน และผูท้รงคุณวุฒิดำ้นกำรเรียน 
กำรสอนในระบบทำงไกล จ ำนวน 10 คน เคร่ืองมือวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถำมเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อกำรส ำเร็จ
กำรศึกษำ และแบบสอบถำมแนวทำงกำรส่งเสริมให้นักศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำ วิเครำะห์ขอ้มูลเชิงปริมำณโดย 
กำรวิเครำะห์กำรอยู่รอดดว้ยวิธี log-rank test วิธีกำรของ Kaplan Meier และกำรถดถอย Cox และวิเครำะห์ขอ้มูล
เชิงคุณภำพดว้ยกำรวิเครำะห์เน้ือหำ ผลกำรวิจยัพบว่ำ 1) จำกกำรวิเครำะห์โมเดลฟังกช์นักำรอยู่รอดต่อกำรส ำเร็จ
กำรศึกษำของนักศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต พบว่ำ ไม่พบปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จ
กำรศึกษำของนักศึกษำระดบัปริญญำตรี เม่ือตรวจสอบอตัรำส่วนควำมเป็นอนัตรำยของกำรอยู่รอดหรืออตัรำ 
ควำมเส่ียงของกำรส ำเร็จกำรศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิตภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด พบวำ่ ตวัแปร
ควำมเป็นวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ และตวัแปรดมัม่ีระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดให้ศึกษำมีอตัรำ
ควำมเส่ียงอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01  และ 2) แนวทำงของมหำวิทยำลยัในกำรส่งเสริมนกัศึกษำระดบั
ปริญญำตรีให้ส ำเร็จกำรศึกษำ มีดงัน้ี กำรประชำสัมพนัธ์ขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัสูตรและวิธีกำรเรียนกำรสอนหลำย
ช่องทำงและรวดเร็ว กำรมีแนวปฏิบติัในกำรบริหำรกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนท่ีชดัเจน กำรจดัอำจำรยท่ี์ปรึกษำ
ทำงวิชำกำร กำรจดัโปรแกรมกำรศึกษำและเน้ือหำของหลกัสูตรท่ีทันสมยัและเหมำะสม และกำรจดัให้มีกำรท ำ
กิจกรรมเสริมกำรศึกษำดว้ยตนเอง     
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Abstract 
 The objectives of this research were to study (1) factors predicting graduation for the students of the Bachelor of 
Education Program, School of Educational Studies (SES), Sukhothai Thammathirat Open University (STOU), and  
(2) guidelines for promotion of the graduation for students in the Bachelor of Education Program, School of Educational 
Studies, Sukhothai Thammathirat Open University. The key informants were 290 students who had graduated from the 
Bachelor of Education Program of SES, STOU,  and 10 experts on instruction in the distance education system. The research 
instruments were a questionnaire on factors affecting the graduation, and a questionnaire on guidelines for promotion of 
undergraduate students to graduate. Log-rank test, Kaplan Meier analysis, and Cox regression survival analysis were used 
for analyzing quantitative data and content analysis for the qualitative data. The findings were as follows: (1) the survival 
analysis showed none of the factors in this study that could fit the proposed survival function model and hence, no factor 
was found to be able to predict the graduation of the undergraduate students in the study; by the way, when conducting the 
survival analysis, two variables were found to have significant hazard ratios values, within the required study time, at  
p>.01, namely, the majoring in Educational Measurement and Evaluation and the required minimum study time of the 
program; and (2) guidelines to be initiated, for the university, in promoting the graduation of the undergraduate students of 
Bachelor of Education Program were as follows: publicizing timely, promptly and through multiple channels, the 
information on programs and learning methods; the having of clear guidelines on management of instructional activities;  
the provision of an academic advisor for each student; the provision of appropriate and up-to-date  study programs and 
course contents; and the assignment of supplementary activities for the students to work on their own. 
 
Keywords: Prediction, Graduation, Survival analysis, Distance education 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 ในปี 2553 สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ไดท้ ำกำรปรับปรุงหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต แขนงวิชำกำรแนะแนว 
แขนงวิชำกำรศึกษำนอกระบบ แขนงวิชำเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำ และแขนงวิชำกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ 
เพ่ือใหร้องรับมำตรฐำนวิชำชีพครู โดยกำรปรับปรุงหลกัสูตรเป็นหลกัสูตรหลำยวิชำเอกหรือลกัษณะหลกัสูตรควบรวม 
เรียกว่ำ หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2553) ประกอบดว้ย 4 วิชำเอก ไดแ้ก่ วิชำเอกกำรแนะแนว 
วิชำเอกกำรศึกษำนอกระบบ วิชำเอกเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำ และวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ พร้อม
ทั้งปรับคุณสมบติัของผูเ้ขำ้รับกำรศึกษำให้สอดคลอ้งกบัควำมตอ้งกำรของผูต้อ้งกำรศึกษำมำกข้ึน คือ รับนกัศึกษำทั้ง 
ผูมี้วุฒิดำ้นกำรศึกษำและผูไ้ม่มีวุฒิดำ้นกำรศึกษำ (ส ำนกัวิชำกำร, 2553) นกัศึกษำในหลกัสูตรปริญญำตรีศึกษำศำสตร-
บณัฑิต (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2553) จึงมีพ้ืนควำมรู้หลำกหลำย และมีอำชีพท่ีต่ำงจำกนักศึกษำในรุ่นแรก  ๆ โดยท่ีใน
ระยะแรกมุ่งให้กำรศึกษำต่อเน่ืองแก่บุคลำกรครูท่ีอยู่ในโรงเรียนและบุคคลทัว่ไปให้มีวุฒิกำรศึกษำระดบัปริญญำตรี
ดำ้นกำรศึกษำ เม่ือพิจำรณำขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัสูตรปริญญำตรีศึกษำศำสตรบณัฑิต ในเร่ืองกำรรับนกัศึกษำใหม่และ 
กำรส ำเร็จกำรศึกษำ พบว่ำ มีจ ำนวนนกัศึกษำใหม่รับเขำ้ระหว่ำงปี 2556-2560 รวม 8,030 คน และมีผูส้ ำเร็จกำรศึกษำใน 
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ปีกำรศึกษำ 2555 - 2559 มีจ ำนวนทั้ งส้ิน 5,372 คน (ส ำนักทะเบียนและวดัผล, 2561) หลกัฐำนน้ีช้ีให้เห็นประเด็น 
ท่ีน่ำสนใจของกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำตำมระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดหรือระยะเวลำกำรอยูร่อด    
 จำกกำรศึกษำแบบจ ำลองควำมส ำเร็จในกำรศึกษำของนักศึกษำในระบบกำรศึกษำทำงไกลของ Kember 
(1995) และงำนวิจยัท่ีเก่ียวกบัปัจจยัท่ีท ำใหส้ ำเร็จกำรศึกษำ ดงัน้ี 1) ลกัษณะส่วนบุคคลไดแ้ก่ กำรใชเ้วลำในกำรเรียน 
อำยุ ลกัษณะงำนท่ีท ำขณะท่ีศึกษำ รำยได ้วุฒิกำรศึกษำเดิม หลกัสูตรท่ีเรียน วิชำเอกท่ีเรียน กำรให้ก ำลงัใจและ 
กำรสนับสนุนจำกหัวหน้ำงำน กำรให้ก ำลังใจและกำรสนับสนุนจำกเพ่ือน กำรให้ก ำลังใจและกำรสนับสนุน 
จำกครอบครัว (ลลิดำ สำสำย, 2550; สมศกัด์ิ มีทรัพยห์ลำก, 2541; Gachugi, 2013; Kember, 1995)  2) ควำมสำมำรถ 
ในกำรเรียนดว้ยระบบทำงไกล (สมศกัด์ิ มีทรัพยห์ลำก, 2541; Gachugi, 2013) 3) กำรปรับตวัเขำ้กบักำรศึกษำทำงไกล 
(Kember, 1995) 4) คุณภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอน (มหำวิทยำลัยรำมค ำแหง, 2556; Gachugi, 2013) 5) คุณภำพ 
กำรให้บริกำรของมหำวิทยำลยั (ลลิดำ สำสำย, 2550; สมศักด์ิ มีทรัพย์หลำก, 2541; Gachugi, 2013) 6) กำรติดต่อ 
ส่ือสำรกบัอำจำรยแ์ละเพ่ือน (Kember, 1995) 7) แรงจูงใจในกำรศึกษำ (สมศกัด์ิ มีทรัพยห์ลำก, 2541; Kember, 1995) 
และ 8) เจตคติต่อมหำวิทยำลยั (ลลิดำ สำสำย, 2550)  จึงไดน้ ำตวัแปรน้ีมำท ำกำรศึกษำซ ้ำเม่ือช่วงเวลำ บริบททำงสังคม
เปล่ียนไป และเพ่ิมตวัแปรบำงตวัเขำ้ไปท ำกำรศึกษำ 
 อน่ึงเม่ือท ำกำรศึกษำผลกำรวิจยัท่ีเก่ียวกบัปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี
ดว้ยกำรวิเครำะห์หำสำเหตุกำรส ำเร็จกำรศึกษำเกิดจำกปัจจยัใด ไม่สำมำรถพยำกรณ์ไดว้่ำจะเกิดเหตุกำรณ์กำรส ำเร็จ
กำรศึกษำหรือไม่ หรือถำ้เกิดจะเกิดในช่วงเวลำใด กำรให้ไดม้ำซ่ึงค ำตอบของค ำถำมเหล่ำน้ีตอ้งอำศยักำรวิเครำะห์ 
กำรอยู่รอด (survival analysis) ซ่ึงเป็นวิธีกำรทำงสถิติท่ีศึกษำเก่ียวกับเวลำตั้ งแต่เร่ิมต้นกำรศึกษำไปจนกระทั่งถึง
เหตุกำรณ์ท่ีสนใจศึกษำซ่ึงเรียกว่ำ ระยะเวลำกำรอยู่รอด (survival time)  จำกคุณสมบติัและจุดเด่นของกำรวิเครำะห์ 
กำรอยู่รอดท่ีกล่ำวมำแลว้ข้ำงต้น ผูวิ้จัยจึงสนใจท่ีจะน ำวิธีกำรดังกล่ำวมำประยุกต์ใช้เพ่ือศึกษำปัจจัยท่ีท ำนำย 
กำรส ำเร็จกำรศึกษำของบณัฑิตหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 
พร้อมทั้งศึกษำแนวทำงกำรส่งเสริมกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต 
สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช ทั้งน้ีเพ่ือน ำผลกำรวิจยัมำใชเ้ป็นแนวทำงกำรจดักำรเรียน 
กำรสอนตำมหลกัสูตรระดบัปริญญำตรี สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ของมหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช และเป็นแนวทำง
ในกำรพฒันำให้นกัศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำในระดบัปริญญำตรี สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ และสำขำวิชำอ่ืน ๆ ไดอ้ย่ำงมี
ประสิทธิภำพ รวมทั้งเป็นแนวทำงส ำหรับปรับปรุงหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต หลกัสูตรฉบบัปรับปรุงในระดับ
ปริญญำตรีของสำขำวิชำศึกษำศำสตร์ท่ีจะเปิดในปี  2565  
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย  
 1.  เพ่ือศึกษำปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต 
สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช   

2. เพ่ือศึกษำแนวทำงกำรส่งเสริมกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตร-
บณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต  หมำยถึง หลกัสูตรระดบัปริญญำตรีหลำยวิชำเอก ของสำขำวิชำศึกษำศำสตร์ 
มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2553 ซ่ึงเปิดสอน 4 วิชำเอก ไดแ้ก่ วิชำเอกกำรแนะแนว วิชำเอก
กำรศึกษำนอกระบบ  วิชำเอกเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำ และวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ เป็น
หลกัสูตรควบรวมท่ีด ำเนินกำรโดย 4 แขนงวิชำ ไดแ้ก่ แขนงวิชำกำรแนะแนวและกำรปรึกษำเชิงจิตวิทยำ แขนงวิชำ 
กำรศึกษำนอกระบบ  แขนงวิชำเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำ และแขนงวิชำกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ  

ระยะเวลำควำมอยูร่อด หมำยถึง ช่วงเวลำท่ีเร่ิมเขำ้มำศึกษำในมหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำชจนกระทัง่
เกิดเหตุกำรณ์ส ำเร็จกำรศึกษำ  
 กำรส ำเร็จกำรศึกษำ หมำยถึง นักศึกษำสอบไดจ้ ำนวนชุดวิชำครบถว้นตำมโครงสร้ำงหลกัสูตรศึกษำ-
ศำสตรบณัฑิตและขอ้ก ำหนดของสำขำวิชำศึกษำศำสตร์  และมีระยะเวลำท่ีศึกษำครบตำมระเบียบและขอ้บงัคบั  
  ปัจจยัท่ีส ำเร็จกำรศึกษำ หมำยถึง เหตุหรือองค์ประกอบในกำรจดักำรศึกษำระดบัปริญญำตรีท่ีส่งผลต่อ
กำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี ประกอบดว้ย 8 ดำ้น คือ ดำ้นลกัษณะส่วนบุคคล ดำ้นควำมสำมำรถ
ในกำรเรียนดว้ยระบบทำงไกล  ดำ้นกำรปรับตวัเขำ้กบักำรศึกษำทำงไกล ดำ้นคุณภำพกำรจดักำรเรียนกำรสอน 
ดำ้นคุณภำพกำรใหบ้ริกำรของมหำวิทยำลยั ดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรกบัอำจำรยแ์ละเพ่ือน  ดำ้นแรงจูงใจในกำรศึกษำ  
และดำ้นเจตคติต่อมหำวิทยำลยั โดยท่ี 

- ลกัษณะส่วนบุคคล หมำยถึง กำรใชเ้วลำในกำรเรียน อำย ุลกัษณะงำนท่ีท ำขณะท่ีศึกษำ รำยได ้วฒิุ
กำรศึกษำ หลกัสูตรท่ีเรียน วิชำเอกท่ีเรียน กำรให้ก ำลงัใจและกำรสนบัสนุนจำกหัวหนำ้งำน กำรให้ก ำลงัใจและ 
กำรสนบัสนุนจำกเพ่ือน กำรใหก้ ำลงัใจและกำรสนบัสนุนจำกครอบครัว 

- ควำมสำมำรถในกำรเรียนด้วยระบบทำงไกล หมำยถึง กำรจัดระบบกำรเรียนรู้  ทักษะกำรเรียนรู้   
ควำมทุ่มเท กระตือรือร้นในกำรศึกษำหำควำมรู้ด้วยตนเองจำกแหล่งควำมรู้ต่ำง ๆ สำมำรถใช้เทคโนโลยี
สำรสนเทศแสวงหำแหล่งกำรเรียนรู้ขณะท่ีก ำลงัศึกษำเพ่ือใหส้ ำเร็จกำรศึกษำ 

- กำรปรับตวัเขำ้กบักำรศึกษำทำงไกล หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรปรับควำมคิด จิตใจ พฤติกรรม
ทำงกำรศึกษำเพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบกำรศึกษำของมหำวิทยำลยั 

- คุณภำพกำรจดักำรเรียนกำรสอน หมำยถึง รูปแบบ วิธีกำรจดักำรเรียนกำรสอน มีควำมเหมำะสม 
เอ้ือต่อกำรเรียนรู้ของนกัศึกษำ 

- คุณภำพกำรใหบ้ริกำรของมหำวิทยำลยั หมำยถึง กระบวนกำร แนวทำงกำรปฏิบติัท่ีมหำวิทยำลยั
จดัข้ึนเพ่ืออ ำนวยควำมสะดวกในกำรเรียนใหก้บันกัศึกษำ 

- กำรติดต่อส่ือสำรกบัอำจำรยแ์ละเพ่ือน หมำยถึง กำรท่ีนกัศึกษำติดต่อส่ือสำรกบัอำจำรยแ์ละเพ่ือน
เพ่ือกำรเรียน ทั้งกำรขอค ำปรึกษำดว้ยวำจำ โทรศพัท์ กำรใช้ส่ือสังคมออนไลน์หลำยช่องทำง เช่น อีเมล ไลน์  
จนสำมำรถน ำมำพฒันำใหเ้กิดกำรเรียนรู้ 

- แรงจูงใจในกำรศึกษำ หมำยถึง ส่ิงเร้ำหรือส่ิงกระตุน้ใหเ้ป็นเหตุชกัน ำหรือโนม้นำ้วซ่ึงเป็นแรงผลกัดนั
ใหเ้รียนส ำเร็จ 
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- เจตคติต่อมหำวิทยำลยั หมำยถึง ควำมเช่ือ ควำมรู้สึก และพฤติกรรมของนกัศึกษำท่ีมีต่อมหำวิทยำลยั 
 

ขอบเขตกำรวจิัย  
 กำรวิจยัคร้ังน้ีน ำตวัแปรระยะเวลำท่ีใชใ้นกำรส ำเร็จกำรศึกษำมำเป็นตวัแปรตำมเพ่ือวิเครำะห์หำปัจจยัท่ี
ท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำโดยมีตวัแปรอิสระดงัน้ี ตวัแปรดำ้นลกัษณะส่วนบุคคล ดำ้นควำมสำมำรถในกำรเรียน
ดว้ยระบบทำงไกล ดำ้นกำรปรับตวัเขำ้กบักำรศึกษำทำงไกล ดำ้นคุณภำพกำรจดักำรเรียนกำรสอน ดำ้นคุณภำพ 
กำรใหบ้ริกำรของมหำวิทยำลยั ดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรกบัอำจำรยแ์ละเพ่ือน ดำ้นแรงจูงใจในกำรศึกษำและดำ้นเจตคติ
ต่อมหำวิทยำลยั และกำรวิจยัคร้ังน้ีท ำกำรศึกษำเฉพำะผูส้ ำเร็จกำรศึกษำจำกหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต (ฉบบั
ปรับปรุง พ.ศ. 2553) ท่ีเป็นหลกัสูตรหลำยวิชำเอกซ่ึงด ำเนินกำรโดย 4 แขนงวิชำ ไดแ้ก่ แขนงวิชำกำรแนะแนวและ
กำรปรึกษำเชิงจิตวิทยำ  แขนงวิชำกำรศึกษำนอกระบบ  แขนงวิชำเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำ และแขนงวิชำ 
กำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ  ในปีกำรศึกษำ 2555 – 2559 
 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย    
 ประชำกร  ผูส้ ำเร็จกำรศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบัณฑิต สำขำวิชำสำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยั 
สุโขทยัธรรมำธิรำช ในปีกำรศึกษำ 2555 – 2559  จ ำนวน  5,372 คน 

กลุ่มตัวอย่ำง  กลุ่มตวัอย่ำงในกำรวิจยัน้ีมี 2 กลุ่ม ดงัน้ี 1) กลุ่มท่ีใชศึ้กษำปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำ  
ไดแ้ก่ ผูส้ ำเร็จกำรศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช ใน 
ปีกำรศึกษำ 2555 – 2559  ไดม้ำโดยสมคัรใจ จ ำนวน 290 คน ทั้งน้ีขนำดตวัอย่ำงเพียงพอส ำหรับกำรวิเครำะห์กำรอยู่รอด
แบบสองกลุ่มตำมข้อเสนอของ Schoenfeld (1983) โดยก ำหนดให้วิชำเอกกำรแนะแนวเป็นกลุ่มอ้ำงอิง  
ส่วนวิชำเอกอ่ืนเป็นกลุ่มเปรียบเทียบ  เม่ือก ำหนดสัดส่วนท่ีคำดว่ำจะมีในกลุ่มอำ้งอิงเท่ำกบั .25 ท่ีระดบันยัส ำคญั
ทำงสถิติ () เท่ำกบั 0.05  ค่ำควำมคลำดเคล่ือนบีตำ้ (  ) เท่ำกบั .2  ไดข้นำดตวัอย่ำงไม่นอ้ยกว่ำ 255 คน และ  
2) กลุ่มท่ีใชศึ้กษำแนวทำงกำรส่งเสริมกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตร-
บณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิทำงดำ้นกำรเรียนกำรสอนใน
ระบบทำงไกล 10 คน ไดม้ำจำกกำรเลือกแบบเจำะจงโดยเป็นผูท่ี้มีคุณวฒิุปริญญำเอกหรือปริญญำโททำงกำรศึกษำ 
และมีประสบกำรณ์กำรสอนทำงไกลในระดบัอุดมศึกษำ 10 ปีข้ึนไป  

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวจิัย  มี 2 ชุด ดงัน้ี 
1. แบบสอบถำมเก่ียวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อกำรส ำเร็จกำรศึกษำ หลักสูตรศึกษำศำสตรบัณฑิตเป็น

แบบสอบถำมควำมคิดเห็นท่ีใช้ถำมผูส้ ำเร็จกำรศึกษำเป็นแบบปลำยเปิด ปลำยปิด และแบบมำตรประมำณค่ำ  
5 ระดบั ค ำถำมครอบคลุมตวัแปร 8 ดำ้น  ดงัน้ี ตวัแปร  6 ดำ้นแรกสอบถำมควำมคิดเห็น ไดแ้ก่ ดำ้นลกัษณะส่วน
บุคคล  9 ขอ้ ดำ้นควำมสำมำรถในกำรเรียนดว้ยระบบทำงไกล  6 ขอ้ ดำ้นกำรปรับตวัเขำ้กบักำรศึกษำทำงไกล 6 ขอ้ 
ดำ้นคุณภำพกำรจดักำรเรียนกำรสอน 9 ขอ้ ดำ้นคุณภำพกำรใหบ้ริกำรของมหำวิทยำลยั 8 ขอ้ ดำ้นกำรติดต่อส่ือสำร
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กบัอำจำรยแ์ละเพ่ือน 6 ขอ้ ส่วนตวัแปร 2 ดำ้นหลงัถำมกำรรับรู้/ ท่ำทีหรือควำมรู้สึก ไดแ้ก่ ดำ้นแรงจูงใจใน
กำรศึกษำ 7 ข้อ และด้ำนเจตคติต่อมหำวิทยำลัย 6 ข้อ แบบสอบถำมชุดน้ีแบ่งเป็น 2 ตอน ดังน้ี ตอนท่ี 1 
แบบสอบถำมลกัษณะส่วนบุคคลไดแ้ก่ กำรใช้เวลำในกำรเรียน อำยุ ลกัษณะงำนท่ีท ำขณะท่ีศึกษำ รำยได ้วุฒิ
กำรศึกษำ หลกัสูตรท่ีเรียน วิชำเอกท่ีเรียน เป็นแบบตรวจสอบรำยกำรและเติมขอ้ควำม ส่วนกำรให้ก ำลงัใจและ 
กำรสนบัสนุนจำกหัวหนำ้งำน กำรใหก้ ำลงัใจและกำรสนบัสนุนจำกเพ่ือน กำรใหก้ ำลงัใจและกำรสนบัสนุนจำก
ครอบครัว เป็นมำตรประมำณค่ำ 5 ระดบั  ส ำหรับตอนท่ี 2 แบบสอบถำมควำมคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ท่ีส่งผลต่อกำรส ำเร็จกำรศึกษำ จ ำนวน 8 ดำ้น ลกัษณะแบบสอบถำมเป็นแบบมำตรประมำณค่ำ 5 ระดบั  

แบบสอบถำมชุดน้ีมีกำรตรวจสอบควำมสอดคลอ้งระหว่ำงประเด็นค ำถำมกบันิยำมโดยผูเ้ช่ียวชำญท่ีมี
ประสบกำรณ์ดำ้นกำรเรียนกำรสอนของมหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช จ ำนวน 3 คน ค่ำควำมสอดคลอ้งอยู่ระหว่ำง 
.67-1.00  มีกำรน ำเคร่ืองมือไปทดลองกบักลุ่มท่ีมีคุณสมบติัใกลเ้คียงกบักลุ่มวิจยัเป็นศิษยเ์ก่ำ 3 คน เพ่ือตรวจสอบ
ควำมเป็นปรนยัของขอ้ค ำถำมโดยวิธีกำร think around  ปรับขอ้ค ำถำมท่ีผูใ้หข้อ้มูลเขำ้ใจไม่ตรงกนัใหช้ดัเจน  และ
แบบสอบถำมชุดน้ีมีค่ำสมัประสิทธ์ิควำมเท่ียง .93 

2. แบบสอบถำมแนวทำงกำรส่งเสริมใหน้กัศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำ
ศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทัยธรรมำธิรำช เป็นแบบสอบถำมควำมคิดเห็นท่ีใช้ถำมผูท้รงคุณวุฒิ เพ่ือหำ 
แนวทำงกำรส่งเสริมกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำ
ศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช เป็นแบบปลำยเปิด ประกอบดว้ย 2 แง่มุม คือ แง่มุมของมหำวิทยำลยั 
และแง่มุมของนกัศึกษำ 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
กำรเก็บขอ้มูลคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดรั้บอนุมติัจำกมหำวิทยำลยัให้เก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่ำง ทั้งน้ีตอ้งเป็นไปตำม

ควำมสมคัรใจของผูต้อบ และไม่เป็นอุปสรรคต่อกำรด ำเนินงำนของเจำ้หนำ้ท่ีของมหำวิทยำลยั  โดยด ำเนินกำรดงัน้ี 
1.  เกบ็ขอ้มูลจำกผูเ้ขำ้รับพระรำชทำนปริญญำบตัร รุ่นท่ี 36 ในวนัซอ้มใหญ่ ณ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 
2.  ติดต่อผูส้ ำเร็จกำรศึกษำท่ีไม่เขำ้รับพระรำชทำนปริญญำบตัรเพ่ือส่งแบบสอบถำมใหท้ำงไปรษณียห์รืออีเมล 
3.  ส่งแบบสอบถำมให้เครือข่ำยบณัฑิตหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช ช่วยส่งต่อ

แบบสอบถำมใหผู้ส้ ำเร็จกำรศึกษำทำงอีเมล โดยไม่ซ ้ำซอ้นกบัขอ้ 2 
ส่วนแบบสอบถำมแนวทำงกำรส่งเสริมให้นักศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำหลักสูตรศึกษำศำสตรบัณฑิต  สำขำวิชำ

ศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช ผูว้ิจยัส่งใหผู้ท้รงคุณวุฒิทำงอีเมล และสอบถำมขอ้มูลเพ่ิมเติมกรณีท่ีมีขอ้สงสัย 
หรือตอ้งกำรประเดน็ต่ำง  ๆเพ่ิมเติม 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
กำรวิเครำะห์ปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต 

สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช  ด ำเนินกำรดงัน้ี   
1.  กำรวิเครำะห์กำรอยูร่อดดว้ยวิธี log-rank test วิธีกำรของ Kaplan Meier และกำรถดถอย Cox 
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1) สร้ำงตำรำงชีพ (life table) เพ่ือพิจำรณำค่ำสดัส่วนสะสมของนกัศึกษำอยูร่อด อตัรำควำมเส่ียงอนัตรำย 
และค่ำมธัยฐำนระยะเวลำกำรอยู่รอด (median survival time) ท่ีมีองค์ประกอบส ำคญั 3 องค์ประกอบ คือ อนุกรม
เวลำ สถำนะในอนุกรมเวลำ (1 = เหตุกำรณ์ท่ีน่ำสนใจ (ส ำเร็จกำรศึกษำ); 0 = เซ็นเซอร์ (ยงัไม่ส ำเร็จกำรศึกษำ)) 
และกลุ่มท่ีศึกษำ (เช่น กลุ่ม 1 (โปรแกรมกำรศึกษำ 2 ปี) หรือ 2 (โปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี) จำกนั้นตำรำงจะ
เรียงล ำดับตำมเวลำแบบต่อเน่ืองจำกน้อยไปหำมำกโดยเร่ิมต้นด้วยเวลำท่ีสั้ นท่ีสุดส ำหรับแต่ละกลุ่ม เพ่ือหำ 
ควำมน่ำจะเป็นของกำรเกิดเหตุกำรณ์แต่ละช่วงเวลำ และน ำตำรำงชีพของแต่ละกลุ่มมำสร้ำงเป็น Kaplan-Meier curve 

2) วิเครำะห์กำรอยูร่อดดว้ยวิธีกำรของ Kaplan Meier เพ่ือเปรียบเทียบระยะเวลำกำรอยูร่อด (survival time) 

ของกลุ่มท่ีแตกต่ำงกนั วิธี log-rank test โดยกำรค ำนวณไคสแควร์ (
2 ) ในแต่ละช่วงเวลำของเหตุกำรณ์ของแต่ละกลุ่ม และ

ผลรวมของแต่ละกลุ่มจะถูกค ำนวณเป็นไคสแควร์สุดทำ้ยเพ่ือเปรียบเทียบเสน้โคง้ทั้งหมดของแต่ละกลุ่ม   
3) วิเครำะห์กำรอยู่รอดโดยใช้โมเดล Cox (Cox proportional-hazards model) หรือกำรถดถอย Cox (Cox 

regression) เพ่ือตรวจสอบขนำดอิทธิพลของตัวแปรตัวท ำนำยอย่ำงน้อยหน่ึงตัวหรือตัวแปรท่ีมีควำมสัมพันธ์ร่วม 
(covariate) กบัระยะเวลำกำรอยูร่อดคือกำรส ำเร็จกำรศึกษำ 

2. กำรวิเครำะห์แนวทำงกำรส่งเสริมกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนักศึกษำระดับปริญญำตรี หลักสูตร 
ศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช โดยกำรวิเครำะหเ์น้ือหำ 
 

ผลกำรวจิัย   
ผลกำรวิจยัเสนอตำมวตัถุประสงคเ์ป็นล ำดบั ดงัน้ี  
1. ผลวิเครำะห์ปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต 

สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช โดยกำรวิเครำะห์กำรอยู่รอดดว้ยวิธี log-rank test วิธีกำร
ของ Kaplan Meier และกำรถดถอย Cox มีดงัน้ี   

1.1  ผลวิเครำะห์กำรอยูร่อดดว้ยวิธี log-rank test วิธีกำรของ Kaplan Meier มีดงัน้ี  
 1) ผลกำรวิเครำะห์ควำมน่ำจะเป็นของกำรอยูร่อดตำมจ ำนวนเวลำท่ีใชใ้นกำรศึกษำ 
 ผลกำรวิเครำะห์ควำมน่ำจะเป็นของอัตรำกำรอยู่รอดตำมจ ำนวนเวลำท่ีใช้ในกำรศึกษำแสดงใน 
ตำรำงชีพ (life table) ดงัตำรำงท่ี 1 พบวำ่ ในช่วงเวลำเร่ิมตน้ time เท่ำกบัปีท่ี 0 มีนกัศึกษำจ ำนวน 288 คน มีอตัรำกำรรอด
ชีวิตสะสม เท่ำกบั 288 จำก 288 คน ควำมน่ำจะเป็นของเหตุกำรณ์เม่ือปีท่ี 0 เท่ำกบั 1.0 เม่ือถึงช่วงเวลำปีท่ี 2 มีนกัศึกษำ
ส ำเร็จกำรศึกษำ 103 คน ดงันั้น ควำมน่ำจะเป็นของกำรอยู่รอดเม่ืออยู่ในช่วงเวลำปีท่ี 2 ถึง 2.5 ควำมน่ำจะเป็นของ
เหตุกำรณ์ในช่วงเวลำน้ีเท่ำกบั 0.6424 นัน่หมำยควำมว่ำ มีนกัศึกษำท่ีใชเ้วลำเรียน 2 ปีแลว้ส ำเร็จกำรศึกษำคิดเป็นร้อยละ 
35.76 จำกนั้นเม่ือถึงช่วงเวลำ 2.5 ปี ควำมน่ำจะเป็นของกำรอยู่รอดในช่วงเวลำปีท่ี 2.5 ถึง 3 มีค่ำเท่ำกบั 0.3854 แสดงว่ำมี
นกัศึกษำมำกกวำ่คร่ึงหรือคิดเป็นร้อยละ 61.46 ท่ีใชเ้วลำในกำรศึกษำจนส ำเร็จกำรศึกษำไม่เกิน 2.5 ปี และเม่ือกำรใชเ้วลำ
ในกำรศึกษำเขำ้ช่วงปีท่ี 5.5 ถึง 6  มีนกัศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำสะสมคิดเป็นร้อยละ 95.14  
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ตำรำงที่ 1 ตำรำงชีพ (life table) แสดงควำมน่ำจะเป็นของอตัรำกำรอยูร่อดตำมจ ำนวนเวลำท่ีใชใ้นกำรศึกษำ 
จุดเร่ิมตน้
ของช่วงเวลำ 
time 

จ ำนวน นศ. 
ท่ียงัไม่จบ 

n.risk 

จ  ำนวน นศ. 
ท่ีเรียนจบ
n.event 

สดัส่วน 
นศ. ท่ีเรียน
จบsurvival 

ควำมน่ำจะเป็นสะสม
ของ นศ. ท่ีเรียนจบ 

CDF 
ควำมคลำดเคล่ือน

มำตรฐำน 

ช่วงควำมเช่ือมัน่ 95% ของ 
นศ.ท่ียงัไม่จบ 

lower 95% CI upper 95% CI 
2 288 103 0.6424 0.3576 0.02824 0.5893 0.7002 

2.5 185 74 0.3854 0.6146 0.02868 0.3331 0.4459 
3 111 40 0.2465 0.7535 0.0254 0.2015 0.3017 

3.5 71 9 0.2153 0.7847 0.02422 0.1727 0.2684 
4 62 28 0.1181 0.8819 0.01901 0.0861 0.1619 

4.5 34 3 0.1076 0.8924 0.01826 0.0772 0.1501 
5 31 13 0.0625 0.9375 0.01426 0.04 0.0978 

5.5 18 4 0.0486 0.9514 0.01267 0.0292 0.081 
6 14 7 0.0243 0.9757 0.00907 0.0117 0.0505 
7 7 7 0 1 - - - 

 

2) ผลกำรเปรียบเทียบกำรใช้เวลำในกำรศึกษำของนักศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต โดย
จ ำแนกตำมวิชำเอก 

ผลกำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำ (survival time) ของนกัศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต 
โดยจ ำแนกตำมวิชำเอกในภำพรวม พบวำ่ เวลำในกำรศึกษำเฉล่ีย (rmean) ของนกัศึกษำแต่ละวิชำเอก ดงัน้ี วิชำเอก
กำรศึกษำนอกระบบ (Non-formalEd) ใชเ้วลำเรียนเฉล่ีย 2.70 ปี  วิชำเอกกำรแนะแนว (Guid&PsyCouns) ใชเ้วลำ
เรียนเฉล่ีย 2.757 ปี  วิชำเอกเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำ (EdTechnology) ใช้เวลำเรียนเฉล่ีย 2.894 ปี และ
วิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ (EdMea&Eva) ใช้เวลำเรียนเฉล่ีย 3.253 ปี เม่ือเปรียบเทียบด้วยวิธี  
Log-rank test พบว่ำ นักศึกษำแต่ละวิชำเอกมีกำรใช้เวลำในกำรศึกษำไม่แตกต่ำงกนั ( 2 = 7.5, df=3, p=0.06)  
รำยละเอียดดงัตำรำงท่ี 2 และภำพท่ี 1  Kaplan- Meier Curve แสดงอตัรำกำรอยู่ในระบบกำรศึกษำของผูส้ ำเร็จ
กำรศึกษำศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช ในปีกำรศึกษำ 2559 ทั้ง 288 
คน โดยแกนตั้งแสดงตวัเลขฟังก์ชนัควำมอยู่รอดเทียบกบัแกนนอนซ่ึงเป็นระยะเวลำเป็นจ ำนวนปีท่ีอยู่ในระบบ
กำรศึกษำของมหำวิทยำลยั โดยแยกเป็น 4 วิชำเอก ไดแ้ก่ กำรแนะแนว กำรศึกษำนอกระบบ เทคโนโลยีและส่ือสำร
กำรศึกษำ และกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ  

ตำรำงที่ 2  กำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำของนกัศึกษำปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิตดว้ยวิธี Log-
rank test เม่ือจ ำแนกตำมวิชำเอก  

Group Obs *rmean *se(rmean) median Expected (O-E)^2/E (O-E)^2/V 
Guid&PsyCouns 76 2.757 0.133 2.5 67.70 1.02 2.21 
Non-formalEd 25 2.700 0.208 2.5 21.80 0.46 0.83 
EdTechnology 104 2.894 0.110 2.5 100.70 0.11 0.26 
EdMea&Eva 79 3.253 0.148 3.0 93.70 2.32 5.65 
Log-rank test Chisq= 7.5  on 3 degrees of freedom, p= 0.06 
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ภำพที่ 1  Kaplan- Meier Curve กำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำจ ำแนกตำมวิชำเอก 

 

3) ผลกำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด 
ผลกำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด จำกตำรำง

ท่ี 3 พบว่ำ โปรแกรมกำรศึกษำ 2 ปี (curri=2Y) ใชเ้วลำเรียนเฉล่ีย 2.788 ปี และโปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี (curri=3Y) 
ใช้เวลำเรียนเฉล่ีย 3.583 ปี เม่ือเปรียบเทียบด้วยวิธี Log-rank test พบว่ำ นักศึกษำโปรแกรมกำรศึกษำ 2 ปี และ
นักศึกษำโปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี มีกำรใช้เวลำในกำรศึกษำให้ส ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลักสูตรก ำหนด 
ไม่แตกต่ำงกนั ( 2 = 6.4, df=3, p=0.09)  Kaplan- Meier Curve กำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำให้ส ำเร็จ
ภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตร แสดงดงัภำพท่ี 2 

ตำรำงที่ 3  กำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดของนกัศึกษำ
ปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิตดว้ยวิธี Log-rank test เม่ือจ ำแนกตำมโปรแกรมกำรศึกษำ  

Group Obs *rmean *se(rmean) median Expected (O-E)^2/E (O-E)^2/V 
curri=2Y 234 2.788 0.075 2.5 212.50 2.17 13.60 
curri=3Y 54 3.583 0.155 3.5 75.50 6.12 13.60 
Log-rank test Chisq= 6.4  on 3 degrees of freedom, p= 0.09 
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ภำพที่ 2  Kaplan- Meier Curve กำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตร 

              ก ำหนดจ ำแนกตำมโปรแกรมกำรศึกษำ 
 

4) ผลกำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดโดย
จ ำแนกตำมโปรแกรมกำรศึกษำ และวิชำเอก 

ผลกำรเปรียบเทียบกำรใช้เวลำในกำรศึกษำให้ส ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดโดย
จ ำแนกตำมโปรแกรมกำรศึกษำ และวิชำเอก ดงัตำรำงท่ี 4 พบว่ำ นกัศึกษำโปรแกรมกำรศึกษำ 2 ปี ในแต่ละวิชำเอก
ใช้เวลำเรียนเฉล่ียเรียงตำมล ำดบัจำกน้อยไปมำก ดงัน้ี วิชำเอกกำรแนะแนว (GPc) ใช้เวลำเรียนเฉล่ีย 2.578 ปี 
วิชำเอกกำรศึกษำนอกระบบ (NFEd) ใชเ้วลำเรียนเฉล่ีย 2.705 ปี วิชำเอกเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำ (Ed.Tech) ใช้
เวลำเรียนเฉล่ีย 2.722 ปี และวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ (M&E) ใช้เวลำเรียนเฉล่ีย 3.113 ปี ส่วน
นกัศึกษำโปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี ในแต่ละวิชำเอกใชเ้วลำเรียนเฉล่ียเรียงตำมล ำดบัจำกนอ้ยไปมำก ดงัน้ี วิชำเอก
กำรศึกษำนอกระบบใชเ้วลำเรียนเฉล่ีย 2.667 ปี วิชำเอกกำรแนะแนวใชเ้วลำเรียนเฉล่ีย 3.333 ปี วิชำเอกกำรวดัและ
ประเมินผลกำรศึกษำใชเ้วลำเรียนเฉล่ีย  3.765 ปี และวิชำเอกเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำใชเ้วลำเรียนเฉล่ีย 
3.844 ปี เม่ือเปรียบเทียบด้วยวิธี Log-rank test พบว่ำ มีกำรใช้เวลำในกำรศึกษำให้ส ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ี
หลกัสูตรก ำหนดแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 ( 2 = 13.6, df=1, p=0.0002)  Kaplan- Meier 
Curve กำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดจ ำแนกตำมโปรแกรม
กำรศึกษำและวิชำเอก แสดงดงัภำพท่ี 3  

ตำรำงที่ 4  กำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดของนกัศึกษำปริญญำตรี
หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิตดว้ยวิธี Log-rank test เม่ือจ ำแนกตำมโปรแกรมกำรศึกษำ และวิชำเอก 

Group Obs *rmean *se(rmean) median Expected (O-E)̂ 2/E (O-E)̂ 2/V 
curri=2Y, Guid&PsyCouns 58 2.578 0.155 2 45.13 3.67 7.45 
Curri=2Y, Non-formalEd 22 2.705 0.233 2.5 19.26 0.39 0.70 
Curri=2Y, EdTechnology 88 2.722 0.110 2.5 76.14 1.85 4.14 
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ตำรำงที่ 4 (ต่อ) 
Group Obs *rmean *se(rmean) median Expected (O-E)̂ 2/E (O-E)̂ 2/V 

Curri=2Y, EdMea&Eva 62 3.113 0.162 2.5 68.27 0.58 1.22 
Curri=3Y, Guid&PsyCouns 18 3.333 0.204 3 22.55 0.92 1.59 
Curri=3Y, Non-formalEd 3 2.667 0.272 3 2.58 0.07 0.11 
Curri=3Y, EdTechnology 16 3.844 0.279 4 24.60 3.01 5.28 
Curri=3Y, EdMea&Eva 17 3.765 0.325 4 25.47 2.81 4.95 
Log-rank test Chisq= 13.6  on 1 degrees of freedom, p=0.0002 

 

 
ภำพที่ 3 Kaplan- Meier Curve กำรเปรียบเทียบกำรใชเ้วลำในกำรศึกษำใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด

จ ำแนกตำมโปรแกรมกำรศึกษำ และวิชำเอก 

1.2 ผลกำรวิเครำะห์กำรอยูร่อดโดยกำรวิเครำะห์ถดถอย Cox เพ่ือตรวจสอบขนำดอิทธิพลของตวัแปร 
ตวัท ำนำยอยำ่งนอ้ยหน่ึงตวัหรือตวัแปรท่ีมีควำมสมัพนัธ์ร่วมกบัระยะเวลำกำรอยูร่อดคือกำรส ำเร็จกำรศึกษำ   

ตวัแปรท่ีใชใ้นกำรวิเครำะห์กำรอยู่รอดคร้ังน้ีประกอบดว้ย 18 ตวั ดงัน้ี  วิชำเอกกำรแนะแนว  วิชำเอก
กำรศึกษำนอกระบบ วิชำเอกเทคโนโลยีและส่ือสำรกำรศึกษำ วิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ ตวัแปรดมัม่ี
ระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด (REcurri)  ตวัแปรดมัม่ีวุฒิกำรศึกษำท่ีสูงสุดก่อนเรียนท่ีสูงกว่ำปริญญำตรี (hiedu.p)  
ตวัแปรดมัม่ีควำมเป็นผูมี้อำยุมำกกว่ำ 40 ปี (age.g)  รำยได ้(income) กำรใหก้ ำลงัใจและกำรสนบัสนุนจำกหวัหนำ้งำน 
(ecBoss)  กำรให้ก ำลงัใจและกำรสนับสนุนจำกเพ่ือน (ecFriend)  กำรให้ก ำลงัใจและกำรสนับสนุนจำกครอบครัว 
(ecFamily)  ควำมสำมำรถในกำรเรียนดว้ยระบบทำงไกล (LRN) กำรปรับตวัเขำ้กบักำรศึกษำทำงไกล (ADAPT) 
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คุณภำพกำรจดักำรเรียนกำรสอน (QLRN) คุณภำพกำรใหบ้ริกำรของมหำวิทยำลยั (QSRV)  กำรติดต่อส่ือสำรกบั
อำจำรยแ์ละเพ่ือน (CMMTF) แรงจูงใจในกำรศึกษำ (SMOV) และ เจตคติต่อมหำวิทยำลยั (ATT)    
 จำกกำรวิเครำะห์โมเดลฟังกช์นักำรอยู่รอดกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตร
ศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช  พบว่ำ ไม่พบปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จ
กำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยั-
ธรรมำธิรำช  เม่ือตรวจสอบอตัรำส่วนควำมเป็นอนัตรำยของกำรอยู่รอดหรืออตัรำควำมเส่ียงของกำรส ำเร็จกำรศึกษำ
หลกัสูตรศึกษำศำสตรบัณฑิตภำยในระยะเวลำท่ีหลักสูตรก ำหนด พบว่ำ ตัวแปรควำมเป็นวิชำเอกกำรวดัและ
ประเมินผลกำรศึกษำ และตวัแปรดัมม่ีระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดให้ศึกษำมีอตัรำส่วนควำมเป็นอนัตรำยของ 
กำรอยู่รอดอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีเม่ือก ำหนดให้วิชำเอกกำรแนะแนวเป็นกลุ่มอำ้งอิงและควบคุม
ตวัแปรอ่ืนในโมเดลใหค้งท่ี  พบว่ำ นกัศึกษำท่ีเรียนวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำโอกำสส ำเร็จกำรศึกษำชำ้
กว่ำกลุ่มอ่ืน ร้อยละ 45 มีอตัรำส่วนควำมเป็นอนัตรำยของกำรอยู่รอดเท่ำกบั 0.55 ท่ีช่วงควำมเช่ือมัน่ 95% เป็น 0.35 – 
0.87 และเม่ือก ำหนดใหร้ะยะเวลำโดยหลกัสูตรก ำหนด 2 ปีเป็นกลุ่มอำ้งอิง พบว่ำ นกัศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต
โปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี มีโอกำสส ำเร็จกำรศึกษำไดช้้ำกว่ำหรือใช้เวลำในกำรศึกษำให้ส ำเร็จกำรศึกษำเกินกว่ำ
ระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดนำนกว่ำนักศึกษำโปรแกรม 2 ปี ร้อยละ 51 โดยมีอตัรำส่วนควำมเป็นอนัตรำยของ 
กำรอยูร่อดเท่ำกบั 0.49 ท่ีช่วงควำมเช่ือมัน่ 95% เป็น 0.33 – 0.72 ผลกำรวิเครำะห์ปรำกฏดงัภำพท่ี 5 

 
ภำพที่ 5  อตัรำควำมเส่ียงของกำรส ำเร็จกำรศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิตภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด 
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2. แนวทำงกำรส่งเสริมกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต 
สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำชท่ีไดจ้ำกผูท้รงคุณวุฒิทำงดำ้นกำรเรียนกำรสอนในระบบ
ทำงไกล สรุปเป็นประเดน็ไดด้งัน้ี  

    2.1 แง่มุมที่เกีย่วกบัมหำวทิยำลยั 
   ปัจจยัท่ีส่งเสริมใหน้กัศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด  

 1) กำรประชำสัมพนัธ์ กำรประชำสมัพนัธ์ขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัสูตรและวิธีกำรเรียนกำรสอน กำรส่ง
ขอ้มูลข่ำวสำรท่ีเปล่ียนแปลงผ่ำนช่องทำงต่ำง ๆ หลำยช่องทำงและรวดเร็วโดยกำรประสำนภำรกิจและขบัเคล่ือน
โดยหน่วยงำนตำมภำรกิจหลกั จะท ำใหน้กัศึกษำรับทรำบขอ้มูลท่ีเป็นปัจจุบนั  

 2) กำรบริหำรจัดกำร กำรก ำหนดนโยบำย ก ำกบัแนวทำงกำรปฏิบติัท่ีชดัเจนเพ่ือให้หน่วยงำนต่ำง ๆ 
ด ำเนินกำรเก่ียวกบักำรจดักำรเรียนกำรสอน กำรท ำกิจกรรมของนกัศึกษำไดต้ำมก ำหนดเวลำ ไม่ล่ำชำ้  

3) กำรจดัโปรแกรมกำรเรียนและเน้ือหำของหลกัสูตร  

3.1) การจัดโปรแกรมการศึกษาหมวดวิชาเฉพาะด้าน  กำรจัดโปรแกรมกำรศึกษำหมวดวิชำ 
เฉพำะดำ้นให้นกัศึกษำลงทะเบียนเรียนในภำคเดียวกนัจะท ำให้นกัศึกษำจบชำ้ กล่ำวคือ เม่ือนกัศึกษำลงทะเบียน
เรียนภำคสุดทำ้ยก่อนจะจบกำรศึกษำและสอบไม่ผำ่นชุดวิชำใดชุดวิชำหน่ึง หรือ ทั้ง 2 ชุดวิชำ  นกัศึกษำตอ้งรักษำ
สถำนภำพไปอีก 1 ปีกำรศึกษำ เพ่ือลงทะเบียนเรียนใหม่  

3.2) การจัดเนื้อหาของหลักสูตร เม่ือควำมรู้หรือวิทยำกำรมีกำรเปล่ียนแปลงไปทั้งสำระ และ 
กำรน ำไปใช ้ กำรทบทวนจดัเน้ือหำใหท้นัสมยัทนัต่อกำรเปล่ียนแปลง กำรออกแบบกำรสอนท่ีพฒันำทกัษะวิชำชีพ 
กำรให้กำรช่วยเหลือดว้ยกำรสอนเผชิญหน้ำหรือเสมือนจริงในชุดวิชำท่ีมีเน้ือหำยำกต่อกำรท ำควำมเขำ้ใจดว้ย
ตนเองจะช่วยใหน้กัศึกษำส ำเร็จไดใ้นระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด 

4) กำรแนะแนวและให้ค ำปรึกษำ ช่องทำงกำรเขำ้ถึงบริกำรกำรให้ค ำปรึกษำทำงวิชำกำรท่ีง่ำยต่อ
กำรเขำ้ถึงทั้งอำจำรยท่ี์ปรึกษำ ประธำนชุดวิชำ และอำจำรยผ์ูส้อนจะช่วยใหน้กัศึกษำไดแ้นวทำงท่ีเหมำะสมส ำหรับ
กำรเรียนเป็นรำยบุคคล ท ำใหส้ำมำรถก ำกบัติดตำมควำมกำ้วหนำ้ในกำรเรียน และเป็นก ำลงัใจใหน้กัศึกษำ จะช่วย
ใหน้กัศึกษำส ำเร็จไดใ้นระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด 

5) กำรจัดส่งเอกสำรชุดวิชำ กำรจัดส่งเอกสำรชุดวิชำให้นักศึกษำทันตำมก ำหนดเวลำ ท ำให้
นกัศึกษำสำมำรถศึกษำเน้ือหำสำระ หรือท ำกิจกรรมส่งอำจำรยไ์ดค้รบถว้น ทนัตำมก ำหนด 

6) กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเสริมกำรเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษำ กำรจดัแนวทำงช่วยเหลือ
ใหน้กัศึกษำสำมำรถเรียนจบกำรศึกษำตำมระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดโดยไม่ออกกลำงคนั สำมำรถด ำเนินกำรได้
หลำยแนวทำง เช่น กำรสอนเสริมออนไลนท์ั้งแบบประสำนเวลำและไม่ประสำนเวลำ กำรสอนเสริมแบบเขม้ 

7) แหล่งทุนสนับสนุน กำรจดัใหมี้แหล่งทุนเพ่ือกำรศึกษำช่วยเพ่ิมโอกำสทำงกำรศึกษำแก่นกัศึกษำ 
เช่น ธนำคำรผอ่นค่ำเรียนปลอดดอกเบ้ีย   

2.2 แง่มุมที่เกีย่วกบัตวันักศึกษำ 
ปัจจยัเก่ียวกบัตวันกัศึกษำท่ีท ำใหน้กัศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนด 
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1) ควำมพร้อมของตัวนักศึกษำ กำรขำดควำมพร้อมทั้งในดำ้นฐำนะทำงเศรษฐกิจ อำยุ สุขภำพ 
สติปัญญำอำจเป็นอุปสรรคในกำรเรียน   

2) ควำมเข้ำใจในระบบกำรเรียนกำรสอนทำงไกล เร่ืองน้ีมีควำมส ำคญัมำกเพรำะกำรเรียนใน
ระบบทำงไกลนกัศึกษำตอ้งพ่ึงพำตนเองเป็นส ำคญั  

3) ทักษะกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศ กำรศึกษำทำงไกลในปัจจุบนัจ ำเป็นท่ีนกัศึกษำตอ้งมีทกัษะ
ในดำ้นน้ี นกัศึกษำบำงคนมีทกัษะกำรใชเ้ทคโนโลยีสำรสนเทศนอ้ย  

4) ควำมรับผิดชอบและกำรมีวินัยในตนเอง นกัศึกษำส่วนใหญ่มีงำนท ำมกัไม่ค่อยมีเวลำให้กบั 
กำรเรียน จึงตอ้งวำงแผนกำรเรียนใหดี้ กำรจดัตั้งกลุ่มเพ่ือนเรียนจะเป็นแนวทำงท่ีช่วยไดดี้แนวทำงหน่ึง 
 

 อภิปรำยผลกำรวจิัย   
 จำกผลกำรวิจยัท่ีพบว่ำ ไม่พบปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตร 
ศึกษำศำสตรบณัฑิต นกัศึกษำท่ีเรียนวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำมีโอกำสส ำเร็จกำรศึกษำชำ้กว่ำกลุ่ม
อ่ืน  และนกัศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิตโปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี มีโอกำสส ำเร็จกำรศึกษำไดช้ำ้กว่ำหรือใช้
เวลำในกำรศึกษำเพ่ือใหส้ ำเร็จภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดนำนกว่ำนกัศึกษำโปรแกรม 2 ปี  มีประเด็นส ำคญั
ท่ีน ำมำพิจำรณำดงัน้ี 

1.  ผลกำรวิจัยท่ีว่ำ ไม่พบปัจจัยท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนักศึกษำระดับปริญญำตรี หลักสูตร 
ศึกษำศำสตรบณัฑิตนั้น มีผลกำรวิจยัไม่สอดคลอ้งกบัผลกำรวิจยัท่ีมีกำรศึกษำในอดีตซ่ึงท ำกำรศึกษำกบันกัศึกษำ
ทุกสำขำวิชำทั้งมหำวิทยำลยัโดยลลิดำ สำสำย (2550)  พบวำ่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อกำรส ำเร็จกำรศึกษำตำมเวลำหลกัสูตร
ของนกัศึกษำมหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช หลกัสูตรปริญญำตรีต่อเน่ือง 2 ปี คือ อำยุ ส่วนหลกัสูตรปริญญำตรี
ต่อเน่ือง 3 ปี คือ เจตคติต่อมหำวิทยำลยั ขณะท่ีงำนวิจยัของสมศกัด์ิ มีทรัพยห์ลำก (2541) ซ่ึงท ำกำรศึกษำมำก่อนหนำ้
พบว่ำ อำยุของนักศึกษำ รำยไดข้องนักศึกษำ ควำมมีวินยัในตนเอง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และระบบกำรบริกำรของ
มหำวิทยำลยัเป็นปัจจยัท่ีมีผลทำงออ้มต่อควำมส ำเร็จในกำรศึกษำระดบัปริญญำตรีของมหำวิทยำลยัเปิดท่ีใช้ระบบ
กำรศึกษำทำงไกลของมหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช  ผลกำรวิจัยท่ีไม่สอดคล้องน้ีอำจเป็นเพรำะในช่วง 
ปีกำรศึกษำ 2555-2559  สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ไดมี้กำรปรับปรุงหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิตท่ีมีกำรจดัโครงสร้ำง
หลกัสูตรใหม่ มหำวิทยำลยัมีกำรปรับกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนและส่ือกำรเรียนกำรสอนใหท้นัสมยัตำมวิทยำกำร
ท่ีเปล่ียนแปลงไป นกัศึกษำมีช่องทำงในกำรเขำ้ถึงบริกำรของมหำวิทยำลยัมำกข้ึน  จึงอำจเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท ำให้
เม่ือน ำตวัแปรดงักล่ำวมำศึกษำซ ้ำและศึกษำเฉพำะกลุ่มแลว้ไม่พบปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำ 

2. เคร่ืองมือกำรวิจยัท่ีใช้วดัตวัแปรแมจ้ะมีฐำนแนวคิด งำนวิจยัรองรับกำรสร้ำง และปรำกฏร่องรอย
หลกัฐำนควำมตรงเชิงเน้ือหำ (content-oriented evidence) ก็อำจไม่เพียงพอท่ีจะอธิบำยองค์ประกอบของกำรจดั
กลุ่มปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนักศึกษำระดบัปริญญำตรี หลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำ
ศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช จึงท ำใหพ้บวำ่ ไม่พบปัจจยัท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำ 
ทั้งน้ีอำจจ ำเป็นตอ้งแสดงหลกัฐำนควำมตรงจำกกลุ่มผูต้อบแบบสอบถำมซ่ึงเป็นหลกัฐำนจำกผลกำรทดสอบ 
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(evidence based on consequences of tests) ท ำนองเดียวกบัแนวทำงท่ีวิจิตรำ สุพรรณฝ่ำย (2555) ไดท้ ำกำรจดักลุ่ม
องคป์ระกอบของปัจจยัใหม่อีกคร้ังก่อนน ำองคป์ระกอบนั้นไปวิเครำะห์ควำมอยู่รอด  นอกจำกน้ีกำรเก็บขอ้มูลจำก 
ผูท่ี้ส ำเร็จกำรศึกษำหลงัจำกส ำเร็จกำรศึกษำล่วงมำหลำยปีแลว้ และภำยใตส้ถำนกำรณ์ท่ีไม่ปกติท่ีมีสถำนกำรณ์ 
กำรระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ระลอกแรก  อำจมีผลต่อกำรตอบค ำถำม แมผู้ต้อบจะเตม็ใจตอบก็ตำม 

3. นกัศึกษำท่ีเรียนวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำมีอตัรำควำมเส่ียงท่ีจะส ำเร็จกำรศึกษำชำ้กว่ำ
วิชำเอกอ่ืนร้อยละ 45 ทั้งน้ีเม่ือพิจำรณำขอ้มูลเก่ียวกบัวุฒิกำรศึกษำของผูต้อบแบบสอบถำมและลกัษณะงำนท่ีท ำ
ขณะศึกษำในมหำวิทยำลยัพบว่ำ เป็นพ่ีเล้ียงเด็ก ครูปฐมวยั และอำชีพอ่ืน ๆ ท่ีไม่เก่ียวกบักำรจดักำรศึกษำมำกกว่ำ
วิชำเอกอ่ืน ๆ ประกอบกบัโครงสร้ำงเน้ือหำของวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำมีระดบัควำมลึกของน้ือหำ
ท่ีเพ่ิมข้ึนเม่ือเรียนในชั้นปีท่ีสูงข้ึน จ ำเป็นท่ีนกัศึกษำตอ้งมีควำมรู้พ้ืนฐำนส ำคญัมำก่อน ผูท่ี้ไม่ไดเ้ป็นครูผูส้อนอำจ
ต้องใช้ควำมพยำยำมในกำรเรียนรู้มำกข้ึน มำกกว่ำผูท่ี้มีวุฒิด้ำนกำรศึกษำ  ดังนั้นแขนงวิชำควรทบทวนกำรจัด
โปรแกรมกำรศึกษำท่ีค ำนึงถึงระดบัควำมลึกของเน้ือหำ นอกจำกน้ีกำรจดัชุดวิชำในโปรแกรมกำรเรียนวิชำเลือกใน
หมวดวิชำเฉพำะดำ้นควรยืดหยุ่นในกำรเลือกเรียนเพ่ือเอ้ือให้นกัศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำภำยในระยะเวลำท่ีก ำหนด 
ทบทวนแนวทำงกำรฝึกทักษะทำงวิชำชีพทั้งแบบเผชิญหน้ำและ/หรือกำรมอบหมำยงำนให้ท ำเพ่ือเพ่ิมทักษะ 
ควำมรู้ กำรจัดช่องทำงกำรให้ค ำปรึกษำท่ีนักศึกษำสำมำรถเข้ำถึงได้ง่ำย หรือจัดอำจำรย์ท่ีปรึกษำเพ่ือให ้
กำรช่วยเหลือเป็นรำยบุคคล เหล่ำน้ีเป็นตน้ 

4. เม่ือพิจำรณำระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดให้ศึกษำ พบว่ำ นักศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบัณฑิต
โปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี มีอตัรำเส่ียงหรือมีโอกำสส ำเร็จกำรศึกษำไดช้ำ้กว่ำหรือใชร้ะยะเวลำในกำรศึกษำเพ่ือให้
ส ำเร็จกำรศึกษำเกินกว่ำระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดนำนกว่ำนกัศึกษำโปรแกรมกำรศึกษำ 2 ปี ทั้งน้ีเม่ือพิจำรณำ
ขอ้มูลเก่ียวกบัวุฒิกำรศึกษำของนกัศึกษำโปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี พบว่ำ เป็นผูท่ี้ไม่มีวุฒิดำ้นกำรศึกษำ จึงอำจไม่
คุน้เคย  ขำดควำมรู้พ้ืนฐำนเก่ียวกบักำรศึกษำ กำรจดักำรเรียนกำรสอน หรือทกัษะทำงวิชำชีพทำงกำรศึกษำ จึงท ำ
ใหใ้ชเ้วลำในกำรศึกษำเกินระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดมำกกว่ำผูท่ี้มีวุฒิดำ้นกำรศึกษำ (โปรแกรมกำรศึกษำ 2 ปี) 
ดงันั้น  กำรมีควำมรู้เดิมจึงจ ำเป็นต่อกำรศึกษำใหส้ ำเร็จตำมท่ีโครงสร้ำงหลกัสูตรก ำหนด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้คน้พบ
ในอดีตท่ีว่ำ  ปัจจัยทำงตรงท่ีท ำให้นักศึกษำระดับปริญญำตรีของมหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำชประสบ
ควำมส ำเร็จ คือ นักศึกษำต้องมีพ้ืนควำมรู้ท่ีดีมำก่อนเข้ำรับกำรศึกษำ (สมศักด์ิ มีทรัพย์หลำก, 2541)  ดังนั้น  
กำรส่งเสริมใหน้กัศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำภำยในระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดจึงเป็นส่ิงจ ำเป็น ซ่ึงแขนงวิชำสำมำรถ
ช่วยเหลือนักศึกษำได้โดยกำรทบทวนกำรจัดโปรแกรมกำรศึกษำ กำรฝึกทักษะทำงวิชำชีพให้นักศึกษำแบบ
เผชิญหนำ้และ/หรือกำรมอบหมำยงำนใหท้ ำเพ่ือพฒันำทกัษะ ควำมรู้ รวมถึงกำรจดัช่องทำงกำรใหค้ ำปรึกษำหรือ
จดัอำจำรยท่ี์ปรึกษำเพ่ือใหก้ำรช่วยเหลือนกัศึกษำเป็นรำยบุคคล เหล่ำน้ีเป็นตน้ 
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ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวจิยัไปใช้ 

1.1 ขอ้คน้พบท่ีว่ำ นักศึกษำท่ีเรียนวิชำเอกกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำมีอตัรำเส่ียงท่ีจะส ำเร็จ
กำรศึกษำชำ้กว่ำวิชำเอกอ่ืน ดงันั้น เพ่ือลดอตัรำควำมเส่ียงแนวทำงหน่ึงคือ นอกจำกจดัโครงสร้ำงของวิชำเอกกำร
วดัและประเมินผลกำรศึกษำใหเ้น้ือหำมีควำมเช่ือมโยงกนัเพ่ือใหน้กัศึกษำมีควำมรู้พ้ืนฐำนส ำคญัจำกง่ำยไปหำยำก
แลว้ ควรมีกำรจดักิจกรรมเสริมในรูปแบบต่ำง ๆ เช่น  

-  จดัใหมี้กิจกรรมส ำหรับเกบ็คะแนน เช่น ท ำสำระสรุป ท ำรำยงำน ฯลฯ  
-  มีแบบฝึกหดัใหฝึ้กฝนทั้ง 15 หน่วย (drill & practice) ท ำบ่อย ๆ หลำย ๆ ชุด 
-  มีส่ือออนไลน ์สรุปสำระส ำคญัท่ีน่ำสนใจ รูปแบบ infographic เขำ้ใจง่ำย  
-  มีกำรสอนเสริมออนไลน ์ทั้งแบบประสำนเวลำและไม่ประสำนเวลำ เช่น microsoft teams, podcast 

clubhouse เพ่ือใหน้กัศึกษำท่ีไม่ไดเ้ขำ้ฟัง ฟังยอ้นหลงัได ้ หรือเปิดโอกำสใหน้กัศึกษำทั้งท่ีมีวฒิุดำ้นกำรศึกษำและไม่มี
วฒิุดำ้นกำรศึกษำเขำ้รับกำรสอนเสริมแบบเขม้แบบเผชิญหนำ้หรือเรียนเสมือนจริง  มีกำรฝึกปฏิบติัเพ่ิมทกัษะ ควำมรู้   

- ควรพิจำรณำทบทวนกำรจดัโปรแกรมกำรศึกษำวิชำเลือกในหมวดวิชำเฉพำะดำ้นโดยเปิดสอน
ทั้ง 2 ภำคกำรศึกษำ เพ่ือเอ้ือใหน้กัศึกษำจบเร็วข้ึน เพรำะกำรจดัโปรแกรมกำรศึกษำท่ีใหน้กัศึกษำเลือกเรียนวิชำเลือก
ในภำคตน้หรือภำคปลำยเพียงภำคเดียว ท ำใหน้กัศึกษำท่ีสอบไม่ผำ่นในภำคกำรศึกษำนั้น ๆ ตอ้งรอลงทะเบียนเรียน
ไปอีก 1 ปีกำรศึกษำจึงท ำใหน้กัศึกษำจบชำ้กวำ่ก ำหนด  
 อน่ึงประเด็นขอ้เสนอแนะขำ้งตน้ สำมำรถน ำไปเป็นขอ้สังเกตในกำรทบทวนกำรจดัหลกัสูตรในแขนงวิชำ
อ่ืน ๆ เพ่ือส่งเสริมใหน้กัศึกษำจบกำรศึกษำภำยในระยะเวลำท่ีโครงสร้ำงหลกัสูตรก ำหนด 

1.2 ขอ้คน้พบท่ีว่ำ นักศึกษำหลกัสูตรศึกษำศำสตรบณัฑิตโปรแกรมกำรศึกษำ 3 ปี มีโอกำสส ำเร็จ
กำรศึกษำไดช้ำ้กว่ำหรือใชร้ะยะเวลำในกำรศึกษำเพ่ือใหส้ ำเร็จกำรศึกษำเกินกว่ำระยะเวลำท่ีหลกัสูตรก ำหนดนำน
กว่ำนกัศึกษำโปรแกรมกำรศึกษำ 2 ปี อำจเป็นเพรำะนกัศึกษำไม่มีพ้ืนฐำนไม่มีประสบกำรณ์ดำ้นกำรศึกษำ กำรจดั 
กำรเรียนกำรสอนหรือทกัษะทำงวิชำชีพทำงกำรศึกษำ แมว้ำ่โครงสร้ำงหลกัสูตรจะก ำหนดใหเ้รียนวิชำพ้ืนฐำนทำง
กำรศึกษำแลว้ก็ตำม อำจเป็นอุปสรรคในกำรเรียนดว้ยตนเองของนกัศึกษำ ดงันั้น เพ่ือลดอตัรำควำมเป็นอนัตรำยน้ี
อำจใชแ้นวทำงกำรช่วยเหลือดงัขอ้เสนอแนะในขอ้ 1  
 2. ข้อเสนอแนะในกำรวจิยัคร้ังต่อไป 

2.1 กำรวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัศึกษำตวัแปรท่ีมีกำรจดัองคป์ระกอบบนหลกัฐำนกำรสังเครำะห์ปัจจยัท่ีท ำนำย 
กำรส ำเร็จกำรศึกษำของนักศึกษำจำกงำนวิจัยและ เพ่ิมเติมปัจจัยตำมแนวคิดแบบจ ำลองควำมส ำเร็จหรือ
ควำมกำ้วหนำ้ในกำรศึกษำของนกัศึกษำในระบบกำรศึกษำทำงไกลของ Kember (1995) ในบำงองคป์ระกอบ ซ่ึงยงั
ไม่ได้ศึกษำหลกัฐำนควำมตรงจำกข้อมูลท่ีได้จำกผูส้ ำเร็จกำรศึกษำ  หำกมีกำรวิจัยท่ีเก่ียวกับปัจจัยท่ีท ำนำย 
กำรส ำเร็จกำรศึกษำของนกัศึกษำคร้ังต่อไป ควรท ำกำรศึกษำจดักลุ่มองคป์ระกอบ (factor analysis) จำกหลกัฐำน
กำรตอบของผูส้ ำเร็จกำรศึกษำก่อน นอกจำกน้ีควรทบทวนและพิจำรณำคดัเลือกตวัแปรคุณลกัษณะส่วนบุคคลท่ี
จ ำเป็นต่อกำรเรียนในศตวรรษน้ีมำท ำกำรศึกษำเพ่ิมเติมเน่ืองจำกบริบทกำรเรียนของบุคคลเปล่ียนไปตำมสภำพ
สังคมและเทคโนโลยี  ประกอบกบัมีกำรปรับปรุงหลกัสูตรทุก 5 ปี เพ่ือใหส้อดรับกบับริบทกำรจดักำรศึกษำ และ
กำรปรับปรุงกำรให้บริกำรกำรศึกษำของมหำวิทยำลยั ท่ีเปล่ียนไปอำจท ำให้ไม่พบปัจจัยท่ีท ำนำยกำรส ำเร็จ
กำรศึกษำดงักล่ำว 
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2.2 กำรเก็บข้อมูลเพ่ือกำรวิจัยในเร่ืองท ำนองน้ีควรเก็บข้อมูลกับนักศึกษำท่ียื่นค ำร้องขอส ำเร็จ
กำรศึกษำเพรำะจะท ำให้ไดข้อ้มูลใกลเ้คียงกบัสภำพปัจจุบนั ไดปั้จจยัท่ีท ำให้นกัศึกษำส ำเร็จกำรศึกษำใกลเ้คียง
มำกกวำ่กำรเกบ็ขอ้มูลยอ้นหลงัท่ีผำ่นมำหลำยปี 

2.3 กำรวิจยัคร้ังน้ีไดน้ ำตวัแปรท่ีมีกำรศึกษำวิจยัมำแลว้ในก่อนหนำ้น้ีมำท ำกำรศึกษำซ ้ ำดว้ยวิธีกำร
วิเครำะห์เชิงปริมำณวิธีใหม่ คือ กำรวิเครำะห์กำรอยู่รอด หำกมีกำรวิจยัเร่ืองท ำนองน้ีในคร้ังต่อไปนอกจำกกำร
ทบทวนเร่ืองกำรเลือกตัวแปรมำท ำกำรศึกษำแลว้ น่ำจะพิจำรณำกำรศึกษำเชิงคุณภำพ และเก็บขอ้มูลจำกกลุ่มท่ี
เก่ียวขอ้งต่ำง ๆ ทั้งทำงดำ้นหน่วยงำนประสำนภำรกิจ อำจำรย ์และนกัศึกษำมำท ำกำรศึกษำเชิงลึกประกอบ 
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