
ปริทศัน์หนงัสือ  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ.                                                                                                                                                     

240 | ปีท่ี 15 ฉบบัท่ี 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2565 

ปริทศัน์หนังสือ 
 

อารีรักษ ์มีแจง้     
Areerug Mejang 

รองศาสตราจารย ์ดร.ประจาํสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
Assoc. Prof. Dr., Faculty of Educational Studies, Sukhothai Thammathirat Open University  

          Corresponding author. E-mail: areerugm@hotmail.com 
 
 
 

 
ช่ือหนังสือ  Putting PIRLS to Use in Classrooms Across the Globe Evidence-Based Contributions for Teaching  
                  Reading Comprehension in a Multilingual Context 
ผู้เขยีน  Marian Bruggink, Nicole Swart, Annelies van der Lee, Eliane Segers 
ส ำนักพมิพ์ Springer 
ปีทีเ่ผยแพร่ 2022  จาํนวนหนา้ 110 หนา้ 
แหล่งเผยแพร่  สามารถดาวโ์หลดไดฟ้รีท่ี  https://doi.org/10.1007/978-3-030-95266-2 
   
  The Progress in International Reading Literacy Study ( PIRLS ) เป็นโครงการวิจัยระดับนานาชาติ ท่ี
ประเมินทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 (เกรด 4) ดาํเนินการโดยสมาคมระหว่าง
ประเทศเพื่อการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา (International Association for the Evaluation of Educational 
Achievement - IEA) ซ่ึงนอกจากการประเมินโดยทดสอบทกัษะการอ่านของนกัเรียนในประเทศท่ีเขา้ร่วมโครงการ
แลว้ ยงัมีการเกบ็ขอ้มูลจากโรงเรียน และครูผูส้อนเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม การจดัระบบการศึกษา การเรียนการสอน
ทกัษะการอ่านในชั้นเรียน บรรยากาศ และแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน และ 
เก็บขอ้มูลจากนกัเรียนและครอบครัวเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มและการสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน โครงการน้ี
เ ร่ิมดําเนินการในปี ค.ศ. 2001 และมีการประเมินซํ้ าทุก 5 ปี เหตุท่ี IEA เลือกประเมินนักเรียนระดับชั้ นน้ี 
เน่ืองจากอยู่ในช่วงเปล่ียนผ่านจาก การเรียนรู้เพื่อการอ่านไปเป็นการอ่านเพื่อการเรียนรู้ (Learning to read to 
Reading to learn)  
              หนังสือเล่มน้ีเป็นหน่ึงในชุดหนังสือท่ี IEA จัดทํา ข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลจาก
โครงการวิจยัท่ีให้ภาพรวมขอ้มูลเชิงลึกในการสอนอ่าน และวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน และเพื่อเสนอแนะ
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านแก่ครูผู ้สอน เน้ือหาแบ่งออกเป็น 2 ตอน แต่ละตอน
ประกอบดว้ยหวัเร่ืองยอ่ย โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
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               ตอนที่  1 Reading comprehension: From research to practical teaching guidelines ปร ะก อ บด้วย  
3 หวัเร่ืองยอ่ย ไดแ้ก่  
                    1) Thoeries of reading comprehension เน้ือหาส่วนน้ีกล่าวถึงความหมายของคาํว่า “ความเขา้ใจใน
การอ่าน” ซ่ึงเป็นกระบวนการสร้างความหมายและกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูอ่้านกบับทอ่าน การท่ีผูอ่้าน
จะเกิดความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่านได้ต้องใช้ทักษะท่ีหลากหลาย รวมถึงความรู้เดิมเก่ียวกับเน้ือหาท่ีอ่าน และ
วตัถุประสงคใ์นการอ่าน มีการอธิบายเก่ียวกบัความเขา้ใจในการอ่านว่าเกิดจาก (1) การเขา้ใจความหมายของคาํ  
(2) การเขา้ใจความหมายของคาํเม่ือปรากฏในประโยค และการเช่ือมโยงความหมายของแต่ละประโยคเพื่อสร้าง
ความเขา้ใจในบทอ่าน (3) การใช้กลวิธีในการทาํความเขา้ใจบทอ่าน และ (4) แรงจูงใจในการอ่าน นอกจากน้ียงั
กล่าวถึงระดบัของความเขา้ใจในการอ่าน ซ่ึงแบ่งเป็น 4 ระดบั คือ (1) การทาํความเขา้ใจขอ้มูลท่ีระบุไวอ้ยา่งชดัเจน
ในบทอ่าน (2) การอนุมานความ (3) การตีความ โดยการบูรณาการขอ้มูลในบทอ่านกบัความคิดของผูอ่้าน และ  
(4) การประเมิน วิพากษเ์น้ือหาและองคป์ระกอบของบทอ่าน โดยปัจจยัท่ีพิสูจน์แลว้ว่าส่งผลต่อความเขา้ใจใน 
การอ่าน ไดแ้ก่ ความสามารถในการเขา้ใจความหมายของคาํ ความสามารถในการเขา้ใจภาษา การใชก้ลวิธีการอ่าน 
และแรงจูงใจในการอ่าน 
                   2) Evidence-based didactic principles and practical teaching suggestions กล่าวถึง หลกัการสอนอ่าน 
5 ประการท่ีเป็นผลมาจากการสังเคราะห์ขอ้มูลจากงานวิจยัของ IEA ไดแ้ก่ 1) การอ่านควรเกิดข้ึนในบริบทท่ีมี
ความหมาย โดยใช้บทอ่านสภาพจริง กาํหนดภาระงานท่ีสอดคลอ้งทกัษะการอ่านท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั และให้
นกัเรียนรู้ว่าจะอ่านบทอ่านแต่ละประเภทอยา่งไร 2) จดักิจกรรมใหน้กัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบับทอ่าน มีปฏิสัมพนัธ์
กบัเพื่อนและครู โดยการอภิปราย สรุป และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับส่ิงท่ีอ่าน 3) มีการสอนกลวิธีการอ่าน  
โดยอาจใช้การคิดออกเสียง (think aloud) ให้ผูเ้รียนดูเป็นตวัอย่าง อาทิ การทาํนายเน้ือหาของบทอ่าน (making 
predictions) การตั้งคาํถามเก่ียวกับบทอ่าน (asking questions) การสร้างมโนภาพ (visualizing the content of the 
text) การสังเกตโครงสร้างของบทอ่าน (recognizing text structure) การสร้างความเช่ือมโยงของเน้ือหา (making 
connections) การสรุปความ (summarizing) การตรวจสอบทาํความเขา้ใจให้กระจ่าง (monitoring and clarifying 
comprehension)  4) มีการเช่ือมโยงการอ่านกบัวิชาอ่ืน ๆ และ 5) มีการตรวจสอบปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจใน
การอ่านทั้งขณะอ่านและหลงัเสร็จส้ินการอ่านเพื่อใหค้วามช่วยเหลือ ช้ีแนะแก่นกัเรียน นอกจากน้ียงัไดย้กตวัอยา่ง
วิธีการสอนอ่านท่ีนาํหลกัการดงักล่าวมาบูรณาการ อาทิ การสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท (Reciprocal teaching) 
การใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (Collaborative Strategic Reading - CSR)  เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทศัน์ 
(Concept-Oriented Reading Instruction - CORI) และการใชผ้งักราฟิกรูปแบบต่าง ๆ เป็นตน้ 
                   3) Exploring reading comprehension skills using PIRLS เน้ือหาในเร่ืองน้ีน่าสนใจ และเป็นประโยชน์
ต่อครูผูส้อนการอ่านตรงท่ีผูเ้ขียนไดน้าํขอ้สอบจากแบบทดสอบทกัษะการอ่านของ PIRLS ซ่ึงเป็นบทอ่านประเภท
เร่ืองเล่า และบทอ่านท่ีใหข้อ้เทจ็จริง (narrative and informative texts) มาวิเคราะห์ขอ้คาํถามแต่ละขอ้ว่าเป็นการวดั
ความเขา้ใจในการอ่านในระดับใดจาก 4 ระดับท่ีกล่าวมาแล้วในเร่ืองท่ี 1 ระดับของความเข้าใจในการอ่าน  
พร้อมทั้งระบุคะแนนเฉล่ียแต่ละขอ้ของนกัเรียนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด เพื่อให้เห็นภาพรวมของความสามารถในการ
อ่านของนกัเรียน และเพื่อให้ผูเ้ก่ียวขอ้งนาํไปใชป้ระโยชน์ในการพฒันานกัเรียนต่อไป นอกจากน้ียงัไดอ้ธิบายให้
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เห็นว่าการท่ีนกัเรียนจะตอบคาํถามแต่ละขอ้ไดจ้ะตอ้งสังเกตท่ีเน้ือความส่วนใดของบทอ่าน และในการสอนครูจะ
นาํหลกัการสอนอ่าน 5 ประการท่ีกล่าวถึงในเร่ืองท่ี 2 ขอ้ใดมาประยกุตใ์ชใ้นการสอน พร้อมทั้งอธิบายวิธีการท่ีจะ
นาํไปประยกุตใ์ชก้บัการสอนเพิ่มเติม  
 ตอนที่ 2 Teaching reading comprehension in a multilingual classroom แบ่งเน้ือหาเป็น 2  หัวเร่ือง
ยอ่ย ไดแ้ก่ 
 1) Reading comprehension and multilingual students เน้ือหาส่วนน้ีกล่าวถึงการนําแนวคิดและ
มุมมองต่าง ๆ เก่ียวกับความเขา้ใจในการอ่านท่ีกล่าวถึงในตอนท่ี 1 มาประยุกต์ใช้ในการสอนอ่านในบริบท 
พหุวฒันธรรมของห้องเรียนภาษาท่ี 2 โดยทัว่ไปแลว้การอ่านภาษาอ่ืนท่ีไม่ใช่ภาษาแม่ไม่น่าจะก่อให้เกิดปัญหา
เน่ืองจากกระบวนการในการถอดรหัสภาษาในการอ่านภาษาท่ี 1 และภาษาท่ี 2 คลา้ยคลึงกนั อย่างไรก็ตามความ
เขา้ใจในการอ่านภาษาท่ี 2 ของนกัเรียนจะตํ่า และมีพฒันาการของความเขา้ใจในการอ่านค่อนขา้งชา้ ซ่ึงเกิดจาก
สาเหตุหลายประการ อาทิ ความรู้ดา้นคาํศพัท์ในภาษาท่ี 2  ทั้งดา้นปริมาณของคาํและขอบเขตความหมายของคาํ 
(breadth and depth of words)  การถ่ายโอนของภาษา  เช่น การถ่ายโอนกระบวนการอ่านจากภาษาท่ี 1 มายงัภาษาท่ี 2 
ความใกลเ้คียงกนัหรือความแตกต่างระหว่างภาษาท่ี 1 กบัภาษาท่ี 2 นอกจากน้ีสภาพแวดลอ้ม การฝึกฝนการอ่าน 
ท่ีบา้น การท่ีสมาชิกในบา้นเป็นผูท่ี้ชอบการอ่านหนงัสือ จาํนวนหนงัสือในบา้น และความรู้เดิมเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่าน 
ประเด็นเหล่าน้ีลว้นมีส่วนสาํคญัต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาท่ี 2 ของนกัเรียน ผูเ้ขียนไดแ้สดงความคิดเห็นวา่
ไม่ควรแบ่งกลุ่มผูอ่้านว่าเป็นกลุ่มเจา้ของภาษา หรือกลุ่มภาษาท่ี 2 เน่ืองจากผูอ่้านภาษาท่ี 2 มีความสามารถในการ
อ่านแตกต่างกนั โดยบางคนอาจมีความสามารถในการอ่านสูงกว่าผูอ่้านท่ีเป็นเจา้ของภาษา การประยกุตใ์ชท้ฤษฎี 
แนวคิดในการสอนอ่านผูเ้ขียนไดเ้สนอแนะวา่ครูควรปฏิบติั ดงัน้ี 
   (1) ตรวจสอบความสามารถในการอ่านของนกัเรียน ผูส้อนควรปรับเปล่ียนมุมมองของตนเองท่ีมี
ต่อนกัเรียน จากการท่ีมองว่านกัเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบทกัษะการอ่านตํ่าเป็นเพราะเขามีความสามารถใน
การอ่านภาษาท่ี 2 นอ้ย แต่ครูควรให้ความสาํคญักบัพฒันาการของทกัษะการอ่าน การไดค้ะแนนนอ้ยในการสอบ
คร้ังแรก แต่ในคร้ังต่อไปนักเรียนมีพฒันาการท่ีดีข้ึนถือเป็นเร่ืองปกติ แต่หากไม่มีพฒันาการเลยถือว่าไม่ปกติ  
ครูจะตอ้งวิเคราะห์ผูเ้รียน พูดคุยกบัครอบครัวเพื่อใหค้วามช่วยเหลือ เน่ืองจากนกัเรียนอาจมีปัญหาในการอ่านภาษาท่ี 1 
ดว้ย ซ่ึงแสดงวา่นกัเรียนมีปัญหาในการเรียนรู้ภาษา  
   (2) กระตุน้การอ่านทั้งในภาษาท่ี 1 และภาษาท่ี 2  เน่ืองจากการเรียนภาษาเป็นเร่ืองของการฝึกฝน 
และมีการถ่ายโอนภาษาท่ี 1 ไปยงัภาษาท่ี 2 ดงันั้นครูจึงควรกระตุน้ให้นักเรียนอ่านภาษาท่ี 1 ดว้ย ส่ิงสําคญัคือ
จะตอ้งทาํให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่าน จึงจะทาํให้อ่านอย่างมีความสุข การให้นกัเรียนมีโอกาสเลือกส่ิงท่ี
ตอ้งการอ่านจะทาํให้นกัเรียนสามารถควบคุมการเรียนรู้ เห็นความกา้วหนา้ในการเรียนของตนเอง และควรมีการ
มอบหมายภาระงานท่ีนกัเรียนสามารถปฏิบติัได้สาํเร็จ ซ่ึงจะสามารถสร้างแรงจูงใจแก่นกัเรียนได ้นกัเรียนบางคน
อาจวิตกกงัวลในการอ่านภาษาท่ี 2 เน่ืองจากคิดว่ายาก ครูอาจช่วยลดความวิตกกงัวลโดยการระบุเป้าหมายในการ
อ่านว่าตอ้งอ่านก่ีหนา้ ในเวลาก่ีวนั จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสนุกสนาน ครูใหร้างวลัเม่ือนกัเรียนอ่านไดต้าม
เป้าหมายท่ีตั้งไว ้เพื่อสร้างการเสริมแรงใหก้บันกัเรียน เป็นตน้ 
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   (3) พฒันากิจกรรมการสอนคาํศพัทใ์หเ้ป็นการสอนอยา่งมีความหมาย การพฒันาคาํศพัทใ์นภาษาท่ี 2 
เป็นส่ิงสําคญัท่ีจะช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน หากแต่การสอนส่วนใหญ่ใชกิ้จกรรมท่ีน่าเบ่ือ เป็นการสอนคาํศพัท์
แบบไม่มีบริบท  ครูจึงควรปรับเปล่ียนเป็นการสอนคาํศพัท์แบบมีบริบทเพื่อให้นกัเรียนเห็นตวัอย่างของการนาํ
คาํศพัทไ์ปใช ้และใหน้กัเรียนรู้จกัการอ่านออกเสียง สะกดคาํ และบอกความหมายของคาํ ครูสามารถใชกิ้จกรรมท่ี
หลากหลาย เช่น การใชแ้ผนผงัความคิด การใชเ้กมฝึกฝนคาํศพัท ์การฝึกใชค้าํศพัทใ์นบริบทอ่ืน ๆ และการแตก
คาํศพัทใ์หเ้ป็นคาํประเภทต่าง ๆ เป็นตน้  
   (4) สอนกลวิธีการอ่าน กลวิธีการอ่านจะช่วยพฒันาความสามารถในการอ่าน อาทิ กลวิธีการเดา
ความหมายของคาํศพัท์ เป็นกลวิธีท่ีนกัเรียนควรเรียนรู้ เน่ืองจากนกัเรียนมกัมีปัญหาเก่ียวกบัคาํศพัท ์ครูจึงควรฝึก
ใหน้กัเรียนรู้จกักลวิธีการเดาความหมายของคาํจากบริบท หรือการดูจาก affixes และ suffixes ของคาํศพัท ์เป็นตน้ 
การสอนกลวิธีการอ่านควรเป็นการสอนโดยการแสดง หรือสาธิตให้ดู (explicit instruction) หลักสําคญัของ 
การสอนกลวิธีการอ่าน คือ การให้นกัเรียนรู้ว่าเหตุใดจึงใชก้ลวิธีน้ี ใชเ้ม่ือไร และอยา่งไร ครูควรใหน้กัเรียนฝึกฝน 
ทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน  
  (5) ใชป้ระโยชน์จากภาษาท่ี 1 ในการกระตุน้ความรู้เดิม บางประเทศ ผูส้อนจะใชภ้าษาท่ี 1 ในการ
สอนภาษาท่ี 2 ซ่ึงนกัวิชาการบางคนพบว่า สามารถพฒันาทกัษะการอ่านภาษาท่ี 2 ได ้โดยผูส้อนอาจกาํหนดให้
นกัเรียนอ่านบทอ่านในภาษาท่ี 1 ก่อนอ่านบทอ่านหวัเร่ืองเดียวกนัในภาษาท่ี 2 หรือสอนคาํศพัทอ์าจถามวา่คาํศพัท์
คาํน้ีจากภาษาท่ี 1 ในภาษาท่ี 2 ใชค้าํว่าอะไร การใชป้ระโยชน์จากภาษาท่ี 1 น้ีไม่ไดห้มายความว่าครูตอ้งทาํทุกคร้ัง
ท่ีสอน หรือทาํอยา่งสมํ่าเสอ แต่ครูควรเรียนรู้ท่ีจะใชป้ระโยชนจ์ากภาษาท่ี 1 ในการสอนภาษาท่ี 2 
                    2) Good practices in teaching reading comprehension from five PIRLS countries เ น้ือหาส่วนน้ี
เป็นการนําเสนอแนวปฏิบติัท่ีดีในการสอนทกัษะการอ่านให้แก่นักเรียนเกรด 4 ห้องเรียนภาษาท่ี 2 จาํนวน 7 
หอ้งเรียนท่ีมีลกัษณะพหุวฒันธรรม ใน 5 ประเทศท่ีเขา้ร่วมโครงการวิจยั ดงัน้ี  
   (1) ประเทศชิลี ครูสอนทกัษะการอ่านโดยมีการบูรณาการกับวิชาอ่ืน ๆ อาทิ วิชาคณิตศาสตร์  
ในบทเรียนท่ีนักเรียนเรียนเก่ียวกบัการชัง่นํ้ าหนัก ครูจะให้อ่านบทอ่านสั้ น ๆ เก่ียวกบัการทาํอาหารท่ีกล่าวถึง
นํ้ าหนกัของส่วนผสมต่าง ๆในการทาํอาหาร จากนั้นจึงให้นกัเรียนเขียนขั้นตอนการทาํอาหารท่ีตนเองชอบ หรือ
อาหารท่ีครอบครัวรับประทานเป็นประจาํ แลว้นักเรียนประกอบอาหารนั้นท่ีบา้น ถ่ายรูป หรือบนัทึกวีดิทศัน ์
การทาํอาหารของตนเองมาส่ง ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนชอบเพราะเป็นผูเ้ลือกอาหารดว้ยตนเอง และภาระงานท่ี
มอบหมายไม่ใช่เพียงการบา้นท่ีตอ้งทาํให้สําเร็จเท่านั้น นอกจากน้ีหากเป็นการสอนอ่านนิทาน ครูจะใชกิ้จกรรม
การเล่านิทาน การแสดงละครเพื่อใหน้กัเรียนมองเห็นภาพและช่วยสร้างความเขา้ใจในการอ่าน ในบางบทเรียนครูมี
การสอนคาํศพัทแ์ละใหน้กัเรียนพดูคุยเก่ียวกบัประเทศและวฒันธรรมของตนเองในประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้งกบับทอ่าน 
  (2) สาธารณรัฐจีนไทเป (ไตห้วนั) มีการจดัให้นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบับทอ่านผ่านกิจกรรมกลุ่ม
แบบร่วมมือ มีการบูรณาการทักษะการอ่านกับวิชาอ่ืน ๆ มีการฝึกฝนกลวิธีการอ่าน อาทิ การทาํนายความ  
การตรวจสอบความเขา้ใจการอ่าน การตั้งคาํถาม และการสรุปความ เป็นตน้โดยครูแสดงให้เห็นวิธีการใช้กลวิธี
เหล่าน้ี นอกจากน้ียงัให้ความสําคญักบัความแตกต่างทางภาษาและวฒันธรรมของนกัเรียน โดยเลือกบทอ่านท่ีมี
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ประเด็นทางวฒันธรรมท่ีหลากหลาย และกระตุน้ให้นกัเรียนอภิปรายเก่ียวกบัวฒันธรรมจากบทอ่านโดยให้ความ
เคารพในแต่ละวฒันธรรม 
  (3) ประเทศองักฤษ มี 2 โรงเรียนท่ีเขา้ร่วมโครงการ โรงเรียนที่ 1 ครูจะใชส่ื้อสภาพจริงและให้
นักเรียนพูดคุยเก่ียวกบับทอ่าน ครูสาธิตให้นักเรียนดูเป็นตวัอย่างว่าจะสามารถพฒันาการอ่านไดอ้ย่างไร และ
ตรวจสอบระดบัของความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียน นอกจากน้ีครูยงัใหค้วามสาํคญักบัการเรียนรู้คาํศพัทใ์หม่
ในชั้นเรียน มีการให้นกัเรียนอ่านบทอ่านทั้งในภาษาองักฤษและภาษาแม่ โรงเรียนที่ 2 โรงเรียนน้ีไดน้าํหลกัการ
สอนอ่านมาบูรณาการอยา่งหลากหลาย ในระดบัช่วงชั้นท่ี 1 เนน้การถอดความหมายของคาํ (decoding) มีการสอน
กลวิธีการอ่าน อาทิ การทาํความเขา้ใจใหก้ระจ่าง การสรุปความ การทาํนายความ การตั้งคาํถาม  และการตรวจสอบ
ความเขา้ใจของตนเอง โดยครูใชว้ิธีการแสดง หรือสาธิตให้ดูเป็นตวัอย่าง  มีการให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบับทอ่านในกลุ่มย่อย มีการบูรณาการทกัษะการอ่านกบัการเขียน นอกจากน้ียงัส่งเสริมให้นักเรียนอ่าน 
เพื่อความเพลิดเพลิน และเนน้การเรียนรู้คาํศพัทใ์หม่ 
  (4) ประเทศจอร์เจีย มี 2 โรงเรียนท่ีเขา้ร่วมโครงการ โรงเรียนที่ 1 โรงเรียนน้ีเน้นการสอน
ศพัท์ อธิบายคาํศพัท์โดยใช้วิธีการ และกิจกรรมท่ีหลากหลาย สนุกสนาน มีการบูรณาการทกัษะการอ่านกับ 
การเขียน กาํหนดบทอ่านท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านแตกต่างกนั มีการประเมินผลนกัเรียน
ระหว่างเรียน (formative assessment) เป็นระยะตลอดเวลาท่ีจดัการเรียนการสอน โรงเรียนที่ 2 มีการบูรณาการ
ทกัษะการอ่านกบัการเรียนวิชาอ่ืน ๆ มีการสอนกลวิธีการอ่าน อาทิ การสร้างจินตภาพ การทาํนาย การตั้งคาํถาม 
การสรุปความ เพื่อพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน มีการอภิปรายเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีอ่าน สร้างแรงจูงใจในการอ่าน 
โดยการใชกิ้จกรรมท่ีน่าสนใจ เนน้กิจกรรมปฏิสมัพนัธ์ และสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีดีในการอ่าน 
  (5) ประเทศสเปน ครูเน้นสอนการอ่านเพื่อความเพลิดเพลิน และการสร้างแรงจูงใจใน 
การอ่าน อาทิ ใชบ้ทอ่านท่ีสมัพนัธ์กบัชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน ครูสอนการใชก้ลวิธีการอ่าน และกลวิธีการเรียนรู้
คาํศพัท ์ครูตรวจสอบความกา้วหนา้ในการอ่านของนกัเรียน และสอนคาํศพัทเ์พิ่มเติม มีการใชภ้าษาแม่ของนกัเรียน
ในการเรียนการสอนทุกบทเรียน 
  ในภาพรวมหนังสือเล่มน้ีแมว้่าจะอ้างอิงกับงานวิจัยท่ีดาํเนินการกับนักเรียนในระดับประถมศึกษา  
แต่เน้ือหาท่ีนาํเสนอนบัไดว้่ามีประโยชน์สาํหรับครูผูส้อนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยทัว่ไปเช่นกนั เน่ืองจาก
การจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านอยู่ภายใต้หลักการเดียวกัน  จุดเด่นของหนังสือเล่มน้ีคือ ช่วยให้ครู
ภาษาองักฤษท่ีอาจไม่เคยศึกษาเก่ียวกบัการเรียนการสอนทกัษะการอ่านเป็นการเฉพาะไดเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ
ประเด็นสาํคญัของการเรียนการสอน ไดแ้ก่ ความหมายและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจในการอ่าน ระดบัของ
ความเขา้ใจในการอ่าน  วิธีการสอนอ่าน การใช้ผงักราฟิกในการสอนอ่าน ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการอ่านภาษาท่ี 2  
หลกัในการสอนอ่าน และการประยกุตใ์ชแ้นวคิดต่าง ๆ ในการจดัการเรียนการสอน โดยผูเ้ขียนสรุปเน้ือหาส่วนท่ี
เป็นทฤษฎี หรือแนวคิดในแต่ละเร่ืองอยา่งกระชบั เป็นการเขียนท่ีเขา้ใจง่าย ไม่เนน้การอธิบายทฤษฎีในเชิงลึก และ
มีการยกตวัอย่างประกอบ ซ่ึงจะช่วยให้ครูเกิดความเขา้ใจ และเห็นแนวทางในการนาํไปประยุกตใ์ช้กบัการสอน
ของตนเอง ตวัอยา่งเช่น จากเน้ือหาในส่วนท่ีแสดงการวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ ซ่ึงเป็นการประยกุตใ์ชค้วามรู้ใน
เร่ืองของระดับความเข้าใจในการอ่าน ครูก็จะสามารถไปวิเคราะห์ข้อสอบในแบบทดสอบของตนเองได้
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เช่นเดียวกนั นอกจากน้ีการอธิบายวิธีการหาคาํตอบ และขอ้เสนอแนะในการสอนก็จะทาํให้ครูเห็นแนวทางใน 
การนาํกลวิธีการอ่านซ่ึงเป็นหน่ึงในหลกัการสอนอ่านไปฝึกฝนให้กบัผูเ้รียน เป็นตน้ นอกจากน้ีแลว้ในตอนท่ี 2 
ของหนงัสือท่ีเป็นการถ่ายทอดประสบการณ์สอนของครูในบริบทของหอ้งเรียนภาษาท่ี 2 จะทาํให้ครูเห็นตวัอยา่ง
ของการปฏิบติัจริงในชั้นเรียนท่ีครูสามารถนาํมาประยกุตใ์ชใ้นหอ้งเรียนของตนเองได ้อาทิ การใชก้ารอ่านภาษาท่ี 1 
เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาท่ี 2 การนาํหลกัการสอนอ่าน 5 ประการ โดยเฉพาะอยา่งยิง่การสอนกลวิธีการอ่านท่ี
ผูเ้ขียนไดอ้ธิบายในตอนท่ี 1 มาประยุกตใ์ช้ หนงัสือเล่มน้ีจึงเหมาะสําหรับครูภาษาองักฤษท่ีตอ้งการพฒันาความรู้
เก่ียวกบัการสอนอ่าน และพฒันาการสอนทกัษะการอ่านของตนเอง ยิ่งกว่านั้นการท่ีหน่วยงานท่ีจดัทาํไดเ้ปิดเป็น 
open access เพื่อความสะดวกในการเขา้ถึง จึงเป็นอีกประเด็นหน่ึงท่ีสร้างความน่าสนใจใหก้บัหนงัสือเล่มน้ี 
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