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บทคดัย่อ 
การวิจยันี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาผลการพฒันาความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัดว้ยเครือข่ายเชิงพื�นที�ร่วมกบัการสร้างบทเรียนร่วมกนั  กลุ่มเป้าหมายเป็นครูโรงเรียน 

อบต.ทรายขาว-บา้นท่าฮ่อ  จงัหวดัเชียงราย 18 คน  เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้ผนการฝึกอบรมครู แบบประเมิน

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั และแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าเฉลี�ย และ

การวิเคราะห์เนื�อหา ผลการวิจยัพบวา่  1) ครูมีความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยั

พิบติัอยู่ในระดบัดี โดยสามารถเลือกวิธีการจดัการเรียนรู้ และเทคนิคการเรียนรู้เชิงรุกที�หลากหลาย เหมาะสมกบั

ผลการเรียนรู้และวยัของผูเ้รียน ไดแ้ก่ (1) ใช้สถานการณ์จาํลองเพื�อเอาชีวิตรอดจากภยักราดยิง เพื�ออพยพหนี

แผ่นดินไหวและอคัคีภยั (2) ใชเ้กมมิฟิเคชั�น เช่น เกมเศรษฐีเรียนรู้วิธีพน้ภยัแผ่นดินไหว เกมบิงโกสู้โรคโควิด-19 
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(3) ใชเ้พลงกระตุน้ความตระหนกั คือ เพลงแผ่นดินไหวรําลึก เพลงลา้งมือบ่อย ๆ (4) ใชก้ารแสดงบทบาทสมมุติ

เพื�อสร้างความเขา้ใจ และความเห็นอกเห็นใจในการปฏิบติัตนแยกกกัตวัที�บา้นทั�งในกรณีที�เป็นผูป่้วยโควิด และ

เป็นผูอ้าศยัร่วมบา้นกบัผูป่้วยโควิด (5) ใชก้ารสาธิตและฝึกปฏิบติัหลบแผ่นดินไหว และสวมหนา้กากอนามยั (6) 

ใชก้ระบวนการและเครื�องมือทางภูมิศาสตร์ในการสร้างแผนที�เสี�ยงภยั และ (7) ใชเ้ทคนิคเส้นเวลาในการเรียนรู้

ประวติัการเกิดแผ่นดินไหว และ 2) ผูบ้ริหารและครูมีวิสัยทศัน์ ครูทาํงานเป็นทีม มีพลงับวก มองเห็นประโยชน์

ร่วมกนัจนนาํไปสู่ความสาํเร็จในออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัใหก้บัผูเ้รียนและชุมชน 

 

คําสําคัญ: การพฒันาครู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การเรียนรู้เชิงรุก การรับมือภยัพิบติั เครือข่ายเชิงพื�นที� 

 

Abstract 
 This research aimed to study the results of developing teachers' ability to design active learning activities 

to deal with disasters using local area networks and lesson study. The target group comprised 18 teachers from Sai 

Khao-Tha Ho Subdistrict Administrative Organization School. Data were collected using training plans, 

assessment forms for designing active learning activities to deal with disasters, and an interview form. The 

collected data were analyzed using mean and content analysis. The results indicated that, 1) overall, teachers' ability 

to design active learning activities to deal with disasters was at a good level. They employed multiple instructional 

methods and active learning techniques consistent with the learning outcomes and the learners' ages. These 

methods included (1) using simulations for surviving shooting rampages, evacuating during earthquakes and fires; 

(2) implementing gamification, such as using a Monopoly game to learn earthquake survival and a Bingo game to 

address the fight against COVID-19; (3) using music to raise awareness, such as earthquake remembrance songs 

and songs promoting frequent handwashing; (4) employing role plays to build understanding and sympathy, 

including practicing self-isolation at home for both COVID-19 patients and co-residents; (5) demonstrating and 

practicing evading earthquakes and proper mask-wearing; (6) utilizing geographic processes and instruments to 

create a risk map; and (7) employing the timeline technique to learn the history of earthquakes.  2) Furthermore, 

the director and teachers demonstrated a shared vision, worked as a team, maintained positive energy, and focused 

on mutual benefits. This collaborative effort led to success in designing active learning activities to deal with 

disasters for students and the community. 

 

Keywords:  Teachers’ development, Designing learning activities, Active learning, Disaster response, Local area 

networks 

 



ผลการพฒันาความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั                  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ.                                                               

ดว้ยเครือข่ายเชิงพื�นที�ร่วมกบัการสร้างบทเรียนร่วมกนั: กรณีศึกษาโรงเรียน อบต.ทรายขาว-ท่าฮ่อ จงัหวดัเชียงราย  

160 | ปีที� 16 ฉบบัที� 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2566  

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 มนุษยก์าํลงัเผชิญวิกฤติ และภยัพิบติัธรรมชาติ ทั�งแผ่นดินไหว ภาวะนํ�าแข็งขั�วโลกละลาย ภยัแลง้ ไฟป่า        

นํ� าท่วมฉับพลนั พายุถล่มรุนแรง ควนัพิษ หรือการแพร่กระจายของเชื�อโรคสายพนัธ์ุใหม่ เหล่านี� คือผลพวงจาก

ปัญหาภาวะโลกร้อน (Global Warming) ที�ทั�วโลกกาํลงัตื�นตวัอย่างมาก (อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา, 2556) และ

เชียงรายเป็นจงัหวดัที�เผชิญภยัพิบติัธรรมชาติหลายประเภท และมีแนวโนม้ที�จะเกิดมากขึ�น ซึ�งในปี 2557 ที�ผา่นมา

เกิดแผน่ดินไหวครั� งรุนแรงที�สุดที�มีการบนัทึกไดใ้นประเทศไทย ขนาด 6.3  ตามมาตราริกเตอร์ มีศูนยก์ลางที�ตาํบล

ดงมะดะ อาํเภอแม่ลาว จงัหวดัเชียงราย และมีเหตุการณ์แผ่นดินไหวตาม (Aftershocks) จาํนวนไม่นอ้ยกว่า 3,000 ครั� ง 

ในระยะเวลา 4 เดือน ประชาชนไดรั้บผลกระทบ 7 อาํเภอ 50 ตาํบล 609 หมู่บา้น บา้นเรือนเสียหายรวม 8,935 หลงั 

มี ผู ้ เ สี ย ชี วิ ต  1 ค น  มู ล ค่ า ค ว า ม เ สี ย ห า ย ป ร ะ ม า ณ  781,415,042 บ า ท  (สํ า นัก เ ฝ้ า ร ะ วัง แ ผ่ น ดิ น ไ ห ว  

กรมอุตุนิยมวิทยา, 2557; สุพจน์ เจิมสวสัดิพงษ,์ 2557) ผลกระทบและความเสียหายดงักล่าวมีสาเหตุส่วนหนึ� ง 

มาจากการขาดการเตรียมความพร้อมในการรับมือ 

  การศึกษาเป็นเครื�องมือสาํคญัหนึ�งในการแกปั้ญหาภยัพิบติั ญี�ปุ่นเป็นตวัอย่างของความสาํเร็จที�ไดรั้บการ

ยอมรับไปทั�วโลกจากการให้การศึกษาเพื�อลดความเสี�ยง เตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบติัให้กบัคนของประเทศ

ตั�งแต่เยาวว์ยั จนถึงวยัผูใ้หญ่ ซึ� งนาํไปสู่วฒันธรรมความปลอดภยั (จกัรกฤษณ์ จนัทะคุณ, 2558; Dufty, 2018; Yusuf 

et al., 2022) Shaw et al. (2011) กล่าววา่ โรงเรียนจะมีบทบาทสาํคญัในการเป็นศูนยก์ลางถ่ายทอดองคค์วามรู้ สร้าง

ความตระหนกัในการเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบติัใหก้บันกัเรียนสู่ผูป้กครอง และชุมชน ซึ�งที�ผา่นมามีงานวิจยั

ที�สะทอ้นบทบาทของโรงเรียนในการใชก้ารศึกษาเป็นเครื�องมือในการแกปั้ญหาภยัพิบติั เช่น งานวิจยัของ Yılmaz 

(2014) ไดศึ้กษาผลที�โรงเรียนประถมศึกษานาํหลกัสูตรเสริมซึ� งที�เป็นหลกัสูตรกิจกรรมสร้างความตระหนกัและ

ความสามารถในการรับมือภยัพิบติั ผลวิจยัพบว่า นักเรียนมีความตระหนักสูงขึ�น และมีความสามารถในการ

เตรียมพร้อมรับมือแผ่นดินไหวทั� งระดับบุคคล และการเตรียมความพร้อมของครอบครัวสูงขึ� น งานวิจัยของ 

Adiyoso and Kanegae (2013) ที�ศึกษาประสิทธิผลของโปรแกรมเตรียมความพร้อมรับมือแผน่ดินไหวของโรงเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ในประเทศอินโดนีเซีย 2 โรงเรียน ผลการวิจยัพบวา่ ภายหลงัเขา้ร่วมโปรแกรมนกัเรียนมีระดบั

ความพร้อมในการรับมือแผ่นดินไหวแตกต่างอย่างมีนยัสาํคญั แต่ยงัอยู่ในระดบัตํ�า งานวิจยัเสนอแนะใหภ้าครัฐที�

กาํหนดนโยบาย ครู และผูมี้ส่วนเกี�ยวขอ้งให้ความสําคญัในการเตรียมความพร้อมที�นาํไปสู่การเปลี�ยนแปลง

พฤติกรรมผูเ้รียน และงานวิจยัของจกัรกฤษณ์ จนัทะคุณ (2564) ที�พฒันาครูโรงเรียนในพื�นที�จงัหวดัเชียงรายที�เป็น

พื�นที�ประสบภยัแผ่นดินไหวโดยตรงสร้างหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถิ�นแผ่นดินไหว  ซึ� งผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนเกิด

ความรู้ ทกัษะ และความตระหนกัในการเตรียมความพร้อมรับมือสูงขึ�น ครูมีความสามารถในการพฒันาหลกัสูตร

ภยัพิบติั โรงเรียนไดน้วตักรรมหลกัสูตรแผน่ดินไหว และมีการเผยแพร่ขยายผลองคค์วามรู้ทาํใหมี้การต่อยอด สร้าง

เครือข่ายครูและเครือข่ายโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรแผน่ดินไหว  

โรงเรียน อบต.ทรายขาย-ท่าฮ่อ จงัหวดัเชียงราย เป็นโรงเรียนที�ไดรั้บผลกระทบ และความเสียหายจาก

แผ่นดินไหวปี 2557 เป็นจํานวนมาก โดยอาคารเรียนเสียหายจํานวน 3 หลัง ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 

หอ้งปฏิบติัการทางภาษา และหอ้งคอมพิวเตอร์ชาํรุด คิดเป็นมูลค่ากว่า 8 ลา้นบาท ผูบ้ริหาร และคณะครูเกิดความ
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ตระหนกัจึงตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการพฒันาเครือข่ายโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัของนกัวิจยั ซึ� งโรงเรียนได้

พฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัที�นอกจากนาํประเด็นแผ่นดินไหวที�ส่งผลกระทบต่อโรงเรียนแลว้ยงันาํประเด็นโรคโควิด-

19 และภยัพิบติัอื�นที�อยู่ในสถานการณ์ปัจจุบนับูรณาการไวใ้นหน่วยการเรียนรู้ของหลกัสูตรได ้ทาํใหห้ลกัสูตรมี

ความเป็นพลวตั จากการศึกษาความตอ้งการของครู รวมถึงทิศทางของการจดัการสอนที�ตอบโจทยก์ารศึกษายุค

ปัจจุบนัมุ่งเน้นการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) เพราะเป็นการเรียนรู้ที�จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย เกิดสมรรถนะสามารถนาํสิ�งที�เรียนรู้ไปใชไ้ดใ้นชีวิตจริง (ทิศนา แขมมณี 2562; สาํนกังานเลขาธิการ

สภาการศึกษา, 2563) ดงันั�นการพฒันาครูใหมี้ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยั

พิบติัจึงมีความจาํเป็น ซึ� งที�ผ่านมางานวิจยัของจกัรกฤษณ์ จนัทะคุณ และ สุพรทิพย ์ธนภทัรโชติวตั (2564) ใช้

แนวคิดเครือข่ายเชิงพื�นที�ในการพฒันาเครือข่ายโรงเรียนแลว้ไดผ้ลเป็นที�ประจกัษจ์ากพลงัเครือข่ายของครูพี�เลี�ยง

จากโรงเรียนตน้แบบดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอนแผน่ดินไหว นอกจากนี� งานวิจยัพฒันาวิชาชีพครูในพื�นที�

โรงเรียนที�ได้ผลคุ้มค่าพบว่าใช้กระบวนการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning 

Community) ผา่นการพฒันาบทเรียนร่วมกนั (lesson study) เช่น งานวิจยัของสุรีรัตน ์อารีรักษ ์สกลุกอ้งโลก (2563) 

ที�ใช้แนวคิดการพฒันาบทเรียนร่วมกันพฒันาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ของครูคณิตศาสตร์แลว้พบว่า ครู

คณิตศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษาทุกคนมีสมรรถนะการจดัการเรียนรู้ที�เพิ�มขึ�น และงานวิจยัของหฤทยั อนุสสรราชกิจ 

และ วราลี ถนอมชาติ (2562) ที�พฒันาสมรรถนะการจดัการเรียนรู้ของครูปฐมวยัดว้ย กระบวนการพฒันาบทเรียน

ร่วมกนั แลว้ครูเกิดการพฒันาตนเองที�สะทอ้นการพฒันาสมรรถนะ ทั�งการวางแผนและออกแบบการจดัการเรียนรู้ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ในทางที�ดีขึ�น ดงันั�นการวิจยัครั� งนี�  จึงมีความจาํเป็นที�ตอ้ง

พฒันาความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัโดยใชเ้ครือข่ายเชิงพื�นที�เขา้

มามีส่วนร่วมในการพฒันาครู 

 จากความสาํคญัของปัญหา และแนวคิดขา้งตน้ คณะนกัวิจยัจึงสนใจพฒันาครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิง

รุกเพื�อรับมือภยัพิบติัดว้ยเครือข่ายเชิงพื�นที�ร่วมกบัการสร้างบทเรียนร่วมกนั ซึ� งเป็นการพฒันาครูทั�งโรงเรียนให้ใช้

การศึกษาเป็นเครื�องมือในการแกปั้ญหาภยัพิบติัที�เกิดขึ�นในชุมชน รวมถึงเตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบติัที�เกิดขึ�นตาม

สถานการณ์ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 เพื�อศึกษาผลการพฒันาความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัดว้ย

เครือข่ายเชิงพื�นที�ร่วมกบัการสร้างบทเรียนร่วมกนั 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1. ภัยพิบัติ หมายถึง หมายถึง เหตุการณ์อนัตรายที�เกิดจากธรรมชาติ และจากมนุษยซึ์� งก่อใหเ้กิดความเสียหาย
ต่อชีวิต ทรัพยสิ์น เศรษฐกิจ และสิ�งแวดลอ้ม จนทาํใหชุ้มชน หรือสังคมไม่สามารถรับมือได ้โดยการวิจยัครั� งนี�มุ่งเนน้
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การรับมือภยัพิบติัที�เกิดขึ�นและอาจเกิดขึ�นในจงัหวดัเชียงราย ไดแ้ก่ แผ่นดินไหว และการกราดยิง ซึ� งเป็นภยัพิบติัใหม่  
ที�อนัตรายที�เพิ�งเกิดขึ�นในโรงเรียนของประเทศไทย 
 2.  ผลการพัฒนาความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภัยพิบัติ หมายถึง  
ผลที�เกิดจากการพฒันาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัแผ่นดินไหว และภยัจากการกราดยิงในโรงเรียน 
ประกอบดว้ย  1) ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัที�ครูสามารถเลือกวิธีการ
สอน รูปแบบการเรียนการสอน และเทคนิคการสอนที�ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งตื�นตวัไดอ้ยา่งเหมาะสม สอดคลอ้ง
กบัผลการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้เพื�อรับมือภยัแผ่นดินไหว และภยัจากการกราดยิงในโรงเรียน ซึ� งวดัไดจ้ากแบบ
ประเมินความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัที�ครูสร้างขึ�นหลงัการฝึกอบรม                  
และ 2) มุมมอง ทศันคติของครูที�มีต่อการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั ซึ� งไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ 
 3. เครือข่ายเชิงพื�นที� หมายถึง กลุ่มบุคคลในพื�นที�หรือมีพื�นที�วิจยัในจงัหวดัเชียงรายที�มีเจตนารมยเ์ดียวกนัใน
การลดความเสี�ยง เตรียมความพร้อมรับมือภยัพิบติัให้กบันกัเรียน และขยายผลสู่ผูป้กครอง และชุมชน ไดแ้ก่ นกัวิจยั           
ครูพี�เลี� ยงจากโรงเรียนต้นแบบหลกัสูตรและการเรียนการสอนแผ่นดินไหวในจังหวดัเชียงราย เจา้หน้าที�กูภ้ ัยจาก        
ศูนยป้์องกนัและบรรเทาสาธารณภยัเขต 15 เชียงราย เจา้หนา้ที�ตาํรวจ และเจา้หนา้ที�โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 
 4. การสร้างบทเรียนร่วมกัน หมายถึง กระบวนการพฒันาครูเพื�อสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูในการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัของครูโรงเรียน อบต.ทรายขาว-บา้นท่าฮ่อ อาํเภอพาน จงัหวดั
เชียงราย ซึ� งมี 4 ขั�นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั�นวางแผน (plan) 2) ขั�นสอนและสังเกตชั�นเรียน (do and see) 3) ขั�นสะทอ้นผลการ
สอน (reflection) และ 4) ขั�นปรับปรุง (revise)  
 

วธิีดําเนินการวจิัย 
      การวิจยัครั� งนี� เป็นวิจยัเชิงปฏิบติัการ (action research) มีรายละเอียดการดาํเนินการ ดงันี�  

  กลุ่มเป้าหมาย คือ ผูบ้ริหาร และครูโรงเรียน อบต.ทรายขาว-บา้นท่าฮ่อ จงัหวดัเชียงราย จาํนวน 18 คน  
ที�สมคัรใจเขา้ร่วมโครงการวิจยั 

เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิัย  
1. แผนการฝึกอบรมครู จาํนวน 4 แผน ไดแ้ก่ 1) โรงเรียนกบัการลดความเสี�ยงภยัพิบติั 2) การเรียนการ

สอนภยัพิบติั  3) การออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั และ 4) การประเมินการเรียนรู้เพื�อรับมือภัยพิบติั  
ใชเ้วลาทั�งสิ�น 12 ชั�วโมง 

        2. แบบประเมินความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนเชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั เป็นเกณฑ์
การประเมินแบบแยกองคป์ระกอบ (analytic rubrics) มีประเด็นการประเมิน 4 ประเด็นหลกั ไดแ้ก่ 1) การกาํหนด
ผลการเรียนรู้เพื�อรับมือภยัพิบติั 2) การเลือกวิธีการจดัการเรียนรู้เชิงรุกและออกแบบการเรียนรู้เพื�อรับมือภยัพิบติัแต่
ละชนิด (นํ�าหนกัเท่ากบั 2) 3) การออกแบบการวดัและประเมิน และ 4) การกาํหนดสื�อการเรียนรู้ แบ่งเป็น 4 ระดบั 
ไดแ้ก่ ดีมาก ดี พอใช ้และปรับปรุง  

3. แบบสัมภาษณ์ เป็นเครื� องมือสําหรับใช้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์กึ� งโครงสร้าง (semi-
structure interview) มีประเด็นการสัมภาษณ์เกี�ยวกบัมุมมอง ทศันคติที�มีต่อการออกแบบกิจกรรมการเรียนเชิงรุกเพื�อ
รับมือภยัพิบติั 
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กจิกรรมการพฒันาและการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
                1. อบรมครูเชิงปฏิบติัการดว้ยแผนการฝึกอบรมครูเพื�อพฒันาความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียน
เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัเป็นเวลา 12 ชั�วโมง โดยมีเครือข่ายครูจากโรงเรียนแม่ลาววิทยาคม และโรงเรียนห้วยส้านยาว
วิทยา จงัหวดัเชียงราย จาํนวน 5 คน ซึ� งเป็นโรงเรียนใกลเ้คียงและที�มีผลงานการปฏิบติัที�ดี (good practice) จากการเขา้
ร่วมโครงการในรุ่นที�  1 และรุ่นที�  2 ที�ผ่านมาร่วมเป็นพี� เลี� ยง ช่วยเหลือหนุนเสริมพลัง (synergy) การอบรมใช้
กระบวนการจดัการความรู้ (knowledge management) และเครื�องมือจิตตปัญญาศึกษา ซึ�งมีขั�นตอน และรายละเอียด ดงันี�  

    1.1 เริ�มตน้จากการสร้างความตระหนกั (awareness) สร้างแรงบนัดาลใจ (inspiration) และสร้างกรอบความคิด
แบบเติบโต (growth mindset) จากการชมคลิปวิดีโอรอยทางความสําเร็จการพฒันาหลกัสูตรแผ่นดินไหวของโรงเรียน   
แม่ลาววิทยาคม  

   1.2 ใชค้าํถามเชื�อมโยงใหค้รูฉุกคิด เกิดความตระหนกัและแรงบนัดาลใจ จากนั�นใหฟั้งเรื�องเล่าเร้าพลงั (story 
telling) จากการเสวนาถอดบทเรียนความสําเร็จการพฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอนแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
แม่ลาววิทยาคม และโรงเรียนหว้ยสา้นยาววิทยา  

 1.3 ให้ครูจบัประเด็น แลว้แลกเปลี�ยนเชื�อมโยงสู่การประยุกต์ใช ้จากนั�นนกัวิจยับรรยายให้ความรู้ แทรก
คาํถามให้ตื�นตัวดา้นความคิด จนครูเกิดมโนทศัน์ ให้ตวัอย่างการออกแบบการเรียนรู้เพื�อรับมือแผ่นดินไหว และ
แพลตฟอร์มใหค้รูปรับใชใ้หส้อดคลอ้งกบับริบทโรงเรียน  

    1.4 แบ่งกลุ่มนาํฝึกปฏิบติัออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัทีละขั�น (step-by-step) โดย
เนน้ใหอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื�อรับมือภยัพิบติัแผ่นดินไหว และภยัจากการกราดยิงในโรงเรียนที�เป็นภยัใหม่ที�
อนัตราย ที� เพิ�งเกิดขึ� นในประเทศไทยที�จังหวดัหนองบัวลาํภู ให้เป็นการเรียนรู้เชิงรุกตามแนวทางของสํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2563) ที�มี 4 ดา้น คือ 1) การตื�นตวัทางกาย (physically active) 2) การตื�นตวัทางสติปัญญา 
(intellectually active) 3) การตื�นตวัทางอารมณ์ (emotionally active) และ 4) การตื�นตวัทางสังคม (socially active) 
ทั�งนี� ใหเ้ลือกวิธีการสอน เทคนิคการสอนที�เป็นการเรียนรู้เชิงรุกใหส้อดคลอ้ง เหมาะสมกบัผลการเรียนรู้ และสาระการ
เรียนรู้ที�มุ่งใหน้กัเรียนมีความรู้ ทกัษะ และความตระหนกัในการรับมือภยัพิบติั  

 1.5 ภายหลงัที�ครูแต่ละกลุ่มออกแบบกิจกรรมเสร็จให้ครูแลกเปลี�ยนเรียนรู้ดว้ยการ walk rally แลว้กลบัมา
อภิปราย สร้างความเขา้ใจร่วมกนัในวงใหญ่ของการอบรม ใหค้รูสะทอ้นการเรียนรู้ เสริมพลงัให้ลงมือปฏิบติัจริงดว้ย
การใหเ้ขียน Way Forward 3 สิ�งที�จะนาํไปใชจ้ริงกบันกัเรียน 
 2. หลังการอบรมสร้างชุมชนการเรียนรู้ ทางวิชาชีพครู  (Professional Learning Community) ชื� อกลุ่ ม                                 
ครูนกัออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกสู้แผ่นดินไหวและภยัอื�น โดยใหเ้ลือกหวัหนา้ที�ทาํหนา้ที�ประสานกบันกัวิจยั และพี�เลี�ยง 
และเลือกหัวหนา้ระดบัชั�นตามความสมคัรใจ และใชแ้นวคิดสร้างบทเรียนร่วมกนั (lesson study ) ในการพฒันาครูต่อ
โดยใชโ้รงเรียนเป็นฐาน 4 ขั�นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั�นวางแผน (plan) 2) ขั�นสอนและสงัเกตชั�นเรียน (do and see) 3) ขั�นสะทอ้น
ผลการสอน (reflection) และ 4) ขั�นปรับปรุง (revise) โดยการวิจยันี� อยู่ในขั�นที� 1 ขั�นวางแผน (plan) ซึ� งใหค้รูแต่ละกลุ่ม
นาํแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัที�ออกแบบไวใ้นช่วงการอบรมแลว้นาํไปพฒันาต่อให้สมบูรณ์ใน
ชั�วโมง PLC ของโรงเรียน มาใหน้กัวิจยัและครูพี�เลี�ยงจากโรงเรียนเครือข่ายใหข้อ้มูลป้อนกลบั (feedback) เพื�อปรับปรุง
แกไ้ขใหส้มบูรณ์ก่อนดาํเนินการในขั�นต่อไป   

 3. ประเมินผลการพฒันาครูดว้ยแบบประเมินความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนเชิงรุกเพื�อรับมือ

ภยัพิบติั และใชก้ารสมัภาษณ์แบบกึ�งโครงสร้าง ภายหลงัที�ครูปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 

                 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณโดยใชส้ถิติค่าเฉลี�ยจากแบบประเมินความสามารถในการออกแบบกิจกรรม

การเรียนเชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัจากแบบประเมิน และวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพจากสัมภาษณ์กึ�งโครงสร้างโดยการ

วิเคราะห์เนื�อหา ตามเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนเชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั 

ดงัตารางที� 1 

ตารางที� 1 ช่วงคะแนนและระดับความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนเชิงรุกเพื�อรับมอืภัยพบิัต ิ

ช่วงคะแนน ระดบัความสามารถ 

17-20 ดีมาก 

14-16 ดี 

10-13 พอใช ้

0-9 ปรับปรุง 

 

ผลการวจิัย 
ผลการพฒันาครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั ผลการประเมินความสามารถในการ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั  ขอ้มลูเชิงปริมาณนาํเสนอดงัตารางที� 2 
ตารางที� 2  คะแนนประเมินความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมอืภัยพบิัต ิจากนักวจิัยและครู 

                  พี�เลี�ยง 3 คน 

 

กลุ่มที� 

คะแนนความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

เพื�อรับมือภยัพิบติั 

คะแนน

รวม 

(20 

คะแนน) 

ระดบั

คุณภาพ 

การกาํหนด 

ผลการเรียนรู้ฯ  

(4 คะแนน) 

การเลือกวิธีการ

จดัการเรียนรู้

เชิงรุกและการ

ออกแบบการ

เรียนรู้ ฯ 

(8 คะแนน) 

การออกแบบ

การวดัและ

ประเมินผล 

(4 คะแนน) 

การกาํหนดสื�อ

การเรียนรู้ 

(4 คะแนน) 

1 3.33 6.00 2.67 3.00 15.00 ดี 

2 3.00 6.67 3.00 3.00 15.67 ดี 

3 3.67 7.33 3.33 3.00 17.33 ดีมาก 

4 3.00 6.00 2.67 3.00 14.67 ดี 

เฉลี�ย 3.25 6.50 2.92 3.00 15.67 ด ี
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 จากตารางที� 2 พบวา่ ครูมีความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัภาพรวมทั�ง 

4 กลุ่มอยู่ในระดบัดี เมื�อพิจารณารายละเอียดพบว่า มีความสามารถอยู่ในระดบัดี-ดีมาก โดยคะแนนเฉลี�ยรายดา้นของ

ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัพบวา่ มีคะแนนความสามารถดา้นการกาํหนด

ผลการเรียนรู้ ดา้นการเลือกและออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก  (เมื�อคิดนํ�าหนกัคะแนน 1 เท่ากนั) มากที�สุดเท่ากนั รองลงมา

คือ คะแนนความสามารถดา้นการกาํหนดสื�อการเรียนรู้ และคะแนนตํ�าสุด คือ การกาํหนดการวดัและประเมินผล 

 

ผลการพฒันาความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั ผลการประเมิน

ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั ขอ้มลูเชิงคุณภาพนาํเสนอดงัตารางที� 3 

ตารางที� 3 ผลการประเมินความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภัยพิบัติด้วย
ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ความสามารถในการออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมอืภัยพิบัต ิ
ผลการประเมนิเชิงคุณภาพ 

การกาํหนดผลการเรียนรู้เพื�อรับมือ 

ภยัพิบติั  

ครูสามารถกําหนดผลการเ รียนรู้ที� จ ํา เ ป็นต่อการรับมือภัยพิบัติ
แผน่ดินไหว และภยัจากการกราดยิงในโรงเรียน ผลการเรียนรู้ที�กาํหนด
ขึ�นเรียงตามลาํดบัความจาํเป็นก่อนหลงั และมีความครอบคลุมทั�งดา้น
ความรู้ (knowledge) ทกัษะ (skill) เจตคติ (attitude) หรือคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค์ (attribute) โดยเน้นดา้นทกัษะเนื�องจากให้สอดคลอ้งกับ
ธรรมชาติของการเรียนรู้ภยัพิบติั รวมถึงให้กาํหนดในลกัษณะของผล
การเรียนรู้เชิงสมรรถนะ และเนน้ใหค้รูสร้างใหน้กัเรียนเกิดความยั�งยืน
เพื�อนาํไปสู่วฒันธรรมความปลอดภยัซึ�งเป็นหวัใจของการเรียนการสอน
ภยัพิบติั โดยให้เพิ�มผลการเรียนรู้ว่า “นกัเรียนเห็นความสาํคญั มีความ
ตระหนักในการเตรียมความพร้อมมือภยัพิบติั” และหรือ “นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการลดความเสี� ยงจากภัยพิบัติในโรงเรียน หรือชุมชน” 
(ทั�งนี� ใหส้อดคลอ้งกบัวยันกัเรียน)  

การเลือกวิธีการจดัการเรียนรู้เชิงรุก
และออกแบบการเรียนรู้เพื�อรับมือ 
ภยัพิบติัแต่ละชนิด 

ครูสามารถเลือกวิธีการจดัการเรียนรู้ และเทคนิคการเรียนรู้เชิงรุกได้
สอดคลอ้งเหมาะสมกบัผลการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของการ
เ รียนรู้ภัยพิบัติ  เหมาะสมกับวัย  ธรรมชาตินักเ รียน และมีความ
หลากหลาย ทั�งเป็นการตื�นตวัทางกายภาพ  การตื�นตวัทางอารมณ์ ตื�นตวั
ทางสติปัญญา และตื�นตวัทางสังคม ซึ� งไม่เนน้ดา้นสติปัญญาเหมือนที�
เคยจดักิจกรรมที�ผา่นมา ไดแ้ก่  1) ใชส้ถานการณ์จาํลองเพื�อเอาชีวิตรอด
ภยักราดยิง (หนี ซ่อน สู้) เพื�ออพยพหนีแผ่นดินไหวและอคัคีภยั 2) ใช้
เกมมิฟิเคชั�น เช่น เกมบนัไดงูรู้ทนัแผ่นดินไหว เกมเศรษฐีเรียนรู้วิธีพน้
ภัยแผ่นดินไหว เกมบิงโกสู้โรคโควิด-19 3) ใช้เพลงกระตุ้นความ
ตระหนกั คือ เพลงแผน่ดินไหวรําลึก ใชเ้พลงลา้งมือบ่อย ๆ เพื�อฝึกลา้ง 
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ตารางที� 3 (ต่อ) 

ความสามารถในการออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมอืภัยพิบัต ิ
ผลการประเมนิเชิงคุณภาพ 

การเลือกวิธีการจดัการเรียนรู้เชิงรุก

และออกแบบการเรียนรู้เพื�อรับมือ ภยั

พิบติัแต่ละชนิด (ต่อ) 

มืออย่างถูกวิธี 7 ขั�นตอน 4) ใชก้ารแสดงบทบาทสมมุติเพื�อสร้างความ
เขา้ใจ และเห็นอกเห็นใจในการปฏิบติัตนแยกกกัตวัที�บา้นทั�งในกรณีที�
เป็นผูป่้วยโควิด-19 และเป็นผูอ้าศัยร่วมบ้านกับผูป่้วยโรคโควิด-19        
5) ใช้การสาธิต และฝึกปฏิบัติหลบแผ่นดินไหว (หมอบ ป้อง เกาะ)   
ปฐมพยาบาลเบื�องตน้ และสวมหนา้กากอนามยั 6) ใชก้ระบวนการทาง
ภูมิศาสตร์ เครื�องมือทางภูมิศาสตร์ในการสร้างแผนที�เสียงภยัโรงเรียน 
และ 7) ใชเ้ทคนิคเส้นเวลาในการเรียนรู้ประวติัการเกิดแผ่นดินไหวของ
ประเทศไทย ทั� งนี� ได้เน้นย ํ� าให้ครูลดการเรียนการสอนที�เน้นเนื�อหา 
(content-based instruction) แบบเดิม แต่มุ่งให้นักเรียนได้เรียนอย่าง
สนุกผ่านกิจกรรม เหมาะกบัวยั และธรรมชาติของการเรียนรู้ภัยพิบติั         
ผลการเรียนรู้ที� เป็นทักษะเฉพาะทาง เช่น หลบ อพยพแผ่นดินไหว          
ปฐมพยาบาลควรเนน้ความถกูตอ้ง และมีเวลาใหฝึ้กปฏิบติั 

การออกแบบการวดัและประเมิน ครูยงัไม่มั�นใจกับวิธีการและเครื� องมือประเมินดา้นคุณลกัษณะ เช่น 
ความตระหนัก การมีส่วนร่วม ทั� งนี� ให้แนวทาง และตัวอย่างแบบ
ประเมินความตระหนกั  แบบสมัภาษณ์ที�สามารถปรับใชไ้ด ้ นอกจากนี�
เนน้ถึงการประเมินทกัษะควรประเมินหลายครั� งจนนกัเรียนเกิดความ
คล่องแคล่วชาํนาญ 

การกาํหนดสื�อการเรียนรู้ ครูสามารถผลิตและเลือกใชสื้�อไดเ้หมาะสม สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 
และสาระการเรียนรู้ที�นํามาออกแบบการเรียนการสอน รวมถึง
สอดคลอ้งกบัวยันกัเรียน นาํเครือข่ายมาช่วยจดัการเรียนการสอนในช่วง
เริ�มตน้โดยเฉพาะกิจกรรมอพยพ การปฐมพยาบาล กิจกรรมหนี ซ่อน สู้ 
หรือสาระการเรียนรู้เฉพาะทางอื�น ซึ� งตอ้งอาศยัผูเ้ชี�ยวชาญเฉพาะดา้น
มาฝึกปฏิบติั จากนั�นครูค่อยฝึกฝนและจดัการเรียนรู้เองเมื�อเห็นแนวทาง
ที�ถกูตอ้ง 

 

 ผลการพฒันาครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั ผลการศึกษามุมมอง ทศันคติของครูจาก

การสัมภาษณ์กึ�งโครงสร้างผูบ้ริหาร และครู สรุปเป็นประเด็นไดด้งันี�   

 1. ผูบ้ริหารเห็นความสําคญั สร้างการมีส่วนร่วมให้ครูมีวิสัยทศัน์ร่วมที�มุ่งให้โรงเรียนเป็นฐานในการเตรียม

ความพร้อมรับมือแผ่นดินไหว หรือภยัอื�นในชุมชน รวมถึงสร้างกรอบความคิดแบบเติบโต (growth mindset) ที�จะเป็น

โรงเรียนผูน้าํดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอนแผ่นดินไหวหรือภยัพิบติัอื�นของสังกดั อปท. เหมือนโรงเรียนตน้แบบ 

ดงัขอ้ความที�ครูและผูบ้ริหารใหส้ัมภาษณ์วา่ 
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     …ท่าน ผอ.ตัดสินใจนาํครูทั�งโรงเรียนเข้าร่วมงาน KM ที�แม่ลาววิทยาคมปีที�ผ่านมา เพราะเห็นว่าสาํคัญ

ต่อนักเรียนและโรงเรียน เคยทาํกันเอง แต่ไม่มีรูปแบบ ตัวอย่าง จนมาเข้าร่วมโครงการกชั็ดเจน มั�นใจมากขึ�น… 

(ตวัแทนครูคนที� 1, สมัภาษณ์, 19 มิถุนายน 2565) 

 

 …ผอ.ประชุมให้ครูมีส่วนร่วมในการกาํหนดวิสัยทัศน์เพื�อนาํโรงเรียนเป็นต้นแบบหลักสูตรและการ

เรียนการสอนแผ่นดินไหวหรือภัยพิบัติอื�นของสังกัด อปท…ครูกส็นใจแต่ไม่มีคนพาทาํ พอมีโครงการวิจัยของมาก็

พากันร่วมเลย… 

(ตวัแทนครูคนที� 4, สมัภาษณ์, 19 มิถุนายน 2565) 

 

 …ปี 57 โรงเรียนได้รับความเสียหายหนักมาก คิดว่าจาํเป็นมากที�ครูต้องร่วมกันสร้างการเรียนรู้แผ่นดินไหว

ให้กับนักเรียน และชุมชน…หากเกิดขึ�นอีกกไ็ม่อยากให้ได้รับความเสียหายเหมือนเดิมอีก เพราะได้เตรียมความพร้อม 

    (ตวัแทนครูคนที� 2, สมัภาษณ์, 19 มิถุนายน 2565) 

2. ครูทาํงานเป็นทีม มีผูน้าํ ผูต้าม ร่วมมือรวมพลงักัน มีบรรยากาศไวว้างใจ มีการสื�อสารที�ชัดเจน จาก

กระบวนการสร้างบทเรียนร่วมกนั ครูเกิดพลงับวก มองเห็นประโยชนร่์วมกนัจนทาํใหอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก

เพื�อรับมือภยัพิบติัใหก้บัผูเ้รียนและชุมชนเกิดความราบรื�น สาํเร็จอยา่งรวดเร็ว ดงัขอ้ความที�ครูใหส้มัภาษณ์วา่ 

 …หลังการอบรมเรากแ็ต่งตั�งคณะทาํงานมีทีมนาํ ทีมตามให้เขาเลือกกันเองตามความเหมาะสมมีครูแกนนาํ

คอยประสานงานกับทั�งอาจารย์ ผอ. และหัวหน้าฝ่ายวิชาการ แล้วสื�อสารให้เพื�อนครูเข้าใจ…งานกค่็อนข้างราบรื�น 

    (ผูบ้ริหาร, สมัภาษณ์, 19 มิถุนายน 2565) 

 …เมื�อได้ข้อเสนอแนะปรับปรุงแผนจากอาจารย์มา พวกเราก ็PLC กันตอนแรกกไ็ม่ค่อยมั�นใจ แต่มีพี�เลี �ยงมา

ช่วยให้คาํแนะนาํเพิ�ม เริ�มอุ่นใจ…มีพลังบวกที�จะทาํมากขึ�น ลองผิด ลองถกู แต่สุดท้ายกไ็ด้แผนการเรียนรู้เชิงรุก… 

    (ตวัแทนครูคนที� 7, สมัภาษณ์, 19 มิถุนายน 2565) 

 … ได้คิดกิจกรรมที�จาํเป็นกับการเอาไปใช้ในการเอาชีวิตรอดจากแผ่นดินไหว หรือเอาชีวิตรอดจากการกราดยิง

ที�เป็นภัยใหม่ที�น่ากลวั กรู้็สึกดีที�ได้สอนในสิ�งที�มีประโยชน์กับนักเรียน…มีความสุขที�ได้มีส่วนช่วยตรงนี� 

    (ตวัแทนครูคนที� 3, สมัภาษณ์, 19 มิถุนายน 2565) 

อภิปรายผลการวจิัย  
 1. จากผลการวิจยัที�พบว่า ครูมีความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั

ภาพรวมอยูใ่นระดบัดี สามารถเลือกวิธีการจดัการเรียนรู้ และเทคนิคการเรียนรู้เชิงรุกไดส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัผล

การเรียนรู้ สอดคล้องกับธรรมชาติของการเรียนรู้ภัยพิบัติ เหมาะสมกับวยั ธรรมชาตินักเรียน และมีความ

หลากหลาย ทั�งเป็นการตื�นตวัทางกายภาพ  การตื�นตวัทางอารมณ์ ตื�นตวัทางสติปัญญา และตื�นตวัทางสังคม ซึ� งกา้วขา้ม
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การเรียนการสอนภยัพิบติัที�เน้นเนื�อหาแบบเดิม ทั�งนี� อาจเนื�องมาจากการฝึกอบรมครูใช้เครื� องมือกระบวนการ

จดัการความรู้ ที�นาํผลงานการปฏิบติัที�เป็นเลิศ (best practice) นาํความรู้ซ่อนเร้น หรือความรู้ที�อยู่ในตวัคนมาเล่า

เรื� องความสําเร็จ (story telling) การเดินทางฟันฝ่าอุปสรรค และการถอดบทเรียนโรงเรียนตน้แบบ ซึ� งเป็นการ

เรียนรู้ทางลดั ใหแ้ลกเปลี�ยนเรียนรู้ (knowledge sharing) เชื�อมโยงสู่การประยุกต์ใชห้รือต่อยอด (วิจารณ์  พานิช, 

2559; ประพนธ์  ผาสุกยืด, 2550) เหตุผลสาํคญัอีกประการคือ การใชพ้ลงัเครือข่ายในพื�นที�จากครูแกนนาํโรงเรียน

ตน้แบบดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอนแผน่ดินไหวมาเป็นโคช้ (coach) และพี�เลี�ยง (mentor) ตามแนวคิดการ

สร้างพลงัเครือข่ายจากมิติเชิงพื�นที�ของกญุชรี คา้ขาย (2554) และเจือจนัทร์ จงสถิตอยู ่และ อรุณศรี จิตตแ์จง้ (2556) 

ที�ครูในพื�นที�ที� มีปัญหา บริบทคลา้ยกันในพื�นที� เดียวกัน มีภาษาและวฒันธรรมเหมือนกันจะช่วยให้เกิดการ

ช่วยเหลือ หนุนเสริมพลงั ขบัเคลื�อนการทาํงานไดดี้ อีกทั�งเครือข่ายความร่วมมือต่างหน่วยงานในพื�นที�ที�เกี�ยวขอ้ง

กนัมาบูรณาการศาสตร์ที�เป็นเนื�อหาเฉพาะทางที�ตอ้งใชผู้เ้ชี�ยวชาญเฉพาะมาใหค้วามรู้ คือ เจา้หนา้ที�กูภ้ยั เจา้หนา้ที�

ตาํรวจ เจา้หนา้ที�สาธารณสุขจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในพื�นที�มาช่วยใหค้วามรู้เกี�ยวกบัการเอาชีวิตรอดจาก

ภยักราดยิง และการดูแลสุขอนามยัใหป้ลอดภยัจากโรคโควิด-19 รวมถึงเจา้ที�จากศูนยป้์องกนัและบรรเทาสาธารณภยั 

เขต 15 เชียงรายมาอบรมใหค้วามรู้ในการอพยพแผน่ดินไหว การปฐมพยาบาลเบื�องตน้ ใหค้รูมีความรู้ ฝึกปฏิบติั มี

ทกัษะก่อนที�จะนาํไปจดักิจกรรมใหก้บันกัเรียน ซึ�งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสมบูรณ์ ตนัยะ และคณะ (2559) ที�ใช้

เครือข่ายครูแกนนํา และเครือข่ายครูในจังหวดันครราชสีมาในการพฒันาการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูป

การศึกษาแลว้พบว่า ครูแกนนาํและครูเครือข่ายมีความสามารถในการใชน้วตักรรมการสอนดีขึ�น นกัเรียนที�ไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใช้นวตักรรมการสอนมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนสูงขึ�น รวมถึงงานวิจยัของวจี ปัญญาใส 

(2562) ที�ใชก้ารสานพลงัเครือข่ายโรงเรียน ผูป้กครอง ชุมชน และมหาวิทยาลยัมาพฒันาการอ่านออกเขียนไดพ้บว่า 

หลงัเขา้ร่วมโครงการมีนกัเรียนอ่านออกเขียนไดเ้พิ�มขึ�น  

เหตุผลอีกประการที�ทาํให้ครูมีความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัอยู่ใน

ระดบัดี อาจเนื�องมาจากภายหลงัการฝึกอบรมแลว้ยงัสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ หรือ PLC ดว้ยแนวคิด

การพฒันาบทเรียนร่วมกนัที�ขั�นวางแผน ใหค้รูนาํแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัหลงัการอบรมมา

รับขอ้มูลป้อนกลบั จากนกัวิจยั และครูพี�เลี�ยงแบบกลัยาณมิตรที�เนน้ชวนคิด ชวนใหห้าคาํตอบเองร่วมกนั รวมถึง

แลกเปลี�ยนเรียนรู้จากเพื�อนครูต่างกลุ่มในโรงเรียนเพื�อปรับปรุงแกไ้ข จาํนวน 2 ครั� ง จากนั�นนาํไปปรับปรุงแกไ้ข 

ก่อนนาํไปใชจ้ดักิจกรรมในขั�นสอนและสังเกตชั�นเรียนในขั�นถดัไป ซึ� งช่วยให้ครูออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อ

รับมือภยัพิบติัไดอ้ย่างรวดเร็วมีพลงั ครูไม่รู้สึกเป็นการเพิ�มภาระ แต่กลบัมองเห็นประโยชน์ ดงัที�ชาริณี ตรีวรัญ�ู 

(2560) กล่าวว่าการพฒันาบทเรียนร่วมกนัเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนและการพฒันาวิชาชีพครูที�

เป็นการร่วมมือรวมพลงัของกลุ่มครูในการพฒันาการเรียนการสอน พฒันาวิชาชีพของตน และพฒันาการเรียนรู้

ของผูเ้รียนอย่างเป็นระบบ ต่อเนื�องในระยะยาว 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะวางแผน ระยะปฏิบติัการสอนและสังเกตใน   

ชั�นเรียน และระยะสะทอ้นผล ทั�งนี� เพื�อให้ได้บทเรียนที�มีคุณภาพ ใช้ไดผ้ลจริง นักเรียนไดรั้บการพฒันาตาม

เป้าหมาย ครูเกิดการเรียนรู้ และไดพ้ฒันาวิชาชีพของตน ซึ�งเป็นวิธีการที�มีคุณค่าและคุม้ค่า รวมถึงการไดโ้คช้ หรือ

พี�เลี�ยงจากผูเ้ชี�ยวชาญภายนอกที�มีความรู้ดา้นการพฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอนภยัพิบติั มีประสบการณ์จาก
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การวิจยั และจากการปฏิบติัจริงจนเกิดผลงานการปฏิบติัที�ดีมาจุดประกาย เป็นเพื�อนร่วมทาง หนุนเสริมพลงัครู

ออกแบบการเรียนรู้เพื�อรับมือภยัพิบติัที�ปรับใหเ้หมาะสมกบับริบทโรงเรียนตน ตามแนวคิดของ Fernandez (2002) 

แนวทางของ การสร้างบรรยากาศในวง PLC ที�มีประสิทธิภาพของ Roberts (2012) ที�ควรเป็นบรรยากาศไม่เป็น

ทางการ มีความเป็นกลัยาณมิตร ใชค้าํถามเชิงบวกให้ฉุกคิด เสริมพลงัให้เกิดการเรียนรู้ รวมถึงแนวทางการให้

ขอ้มลูป้อนกลบัของโคช้และพี�เลี�ยงตามแนวคิดของ สิริพนัธ์ุ สุวรรณมรรคา (2556) ที�ไม่สั�ง ไม่สอน ไม่บอกคาํตอบ 

แต่ชวนคิด สนับสนุนให้ทาํและให้กาํลงัใจ ให้ครูผูส้อนสามารถหาคาํตอบและตดัสินใจไดด้ว้ยตนเอง จึงเป็น

เหตุผลให้ครูมีความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั  สอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของสุรีรัตน์ อารีรักษ ์สกุลกอ้งโลก (2563) ที�ใชแ้นวคิดการพฒันาบทเรียนร่วมกนั 4 ขั�น คือ การวางแผน การสอน 

การสงัเกต และการสะทอ้นผลเพื�อพฒันาสมรรถนะการจดัการเรียนรู้ของครูคณิตศาสตร์แลว้พบวา่ ครูคณิตศาสตร์

ในโรงเรียนประถมศึกษาทุกคนมีสมรรถนะการจดัการเรียนรู้ที�เพิ�มขึ�น มีการเปลี�ยนแปลงตนเองไปในทางที�ดี โดย

มีการร่วมกนัคิดวางแผน และมีพฒันาการการจดัการเรียนรู้ไดดี้ขึ�น สอดคลอ้งกบังานวิจยัของหฤทยั อนุสสรราชกิจ 

และวราลี ถนอมชาติ (2562) ที�พฒันาสมรรถนะการจดัการเรียนรู้ของครูปฐมวยัดว้ยกระบวนการพฒันาบทเรียน

ร่วมกนั ผลการวิจยัพบวา่ ครูเกิดการพฒันาตนเองที�สะทอ้นการพฒันาสมรรถนะ การจดัการเรียนรู้ในประเด็นหลกั

ของการจดัการเรียนรู้ คือ 1) การวางแผนและออกแบบการจดัการเรียนรู้ 2) การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) การ

ประเมินผลการเรียนรู้ 

 2. จากผลการวิจัยที�พบว่า ผูบ้ริหารและครูมีวิสัยทัศน์ ครูทาํงานเป็นทีม มีผูน้ ํา ผูต้าม มีบรรยากาศ

ไวว้างใจ มีพลงับวก มองเห็นประโยชน์ร่วมกนัจนนาํไปสู่ความสําเร็จในออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อ

รับมือภยัพิบติัใหก้บัผูเ้รียนและชุมชน ทั�งนี�อาจเนื�องมาจากนาํแนวทางการพฒันาครูพฒันาหลกัสูตรและการเรียน

การสอนภยัพิบติัของจกัรกฤษณ์ จนัทะคุณ และคณะ (2564) ที�เสนอวา่ควรเริ�มสร้างความตระหนกัใหผู้บ้ริหาร และ

ครูมองเห็นความสาํคญั เปิดใจ เกิดกรอบความคิดแบบเติบโต เห็นประโยชน์ ความจาํเป็นที�ตอ้งออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัแผ่นดินไหว และภยัใหม่ เช่น การกราดยิงในโรงเรียนที�ตอ้งบูรณาการเขา้มา 

จากนั�นนาํไปสู่การสร้างวิสัยทศันห์รือมีเป้าหมายร่วมกนัที�จะร่วมมือรวมพลงักนัออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิง

รุกเพื�อรับมือภยัพิบติัที�ต่อยอดจากตน้ทุนเดิมที�โรงเรียนเคยมีประสบการณ์จดัการเรียนการสอนแผ่นดินไหวมาบา้ง 

ซึ� งสอดคล้องกับแนวคิดการเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติที�ใช้ชุมชนเป็นฐานของ Consortium for Disaster 

Education Indonesia (2011) ที�เสนอว่าโรงเรียนในพื�นที�เสี�ยงภยัควรเป็นศูนยก์ลางในการจดักิจกรรมเสริมสร้าง

ศกัยภาพของนกัเรียนและชุมชน  ทั�งนี�ควรเริ�มจากกาํหนดเป็นนโยบายที�ใหค้รูมีส่วนร่วม รวมถึงการมีส่วนร่วมของ

หน่วยงาน องค์กร ภาคีเครือข่ายทั�งในและนอกพื�นที�  รวมทั�งแนวคิดของ Hargreaves (2003) ในการสร้างการ

ยอมรับการถ่ายทอดนวตักรรมจากหน่วยงานภายนอกสู่โรงเรียนที�ไม่ไดบ้งัคบั เป็นบรรยากาศ หรือวฒันธรรม

แนวราบ มีความยืดหยุน่ใหโ้รงเรียนมีทางเลือก แนวทางใหม่ที�สอดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็นหรือช่วยแกปั้ญหา

ที�กาํลงัเผชิญ ซึ� งโรงเรียนไดส้มคัรใจเขา้ร่วมโครงการเองจากการมีวิสัยทศัน์ของผูบ้ริหาร และเกิดจากความสมคัรใจ 

และสร้างความไวว้างใจว่าโรงเรียนจะไดรั้บการสนบัสนุนใหไ้ดรั้บประโยชน์อย่างแทจ้ริง รวมถึงแนวคิดการได้

ประโยชนร่์วมกนัของทุกฝ่าย (Win-Win-Win Model) ของ Chen (2014) มาใชที้�ใหโ้รงเรียนมองเห็นประโยชน์ที�จะ
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เกิดขึ�นทั�งต่อโรงเรียน ต่อนกัเรียน ต่อครู ผูป้กครอง และชุมชน มากกวา่แค่เขา้ร่วมโครงการแลว้ตอ้งมีภาระงานเพิ�ม 

แต่ได้ประโยชน์ที�จะช่วยแก้ปัญหา และสร้างนวตักรรมเสริมอตัลกัษณ์ของโรงเรียนในอนาคต นอกจากนั�น          

การฝึกอบรมเนน้การสร้างการเปลี�ยนแปลงดา้นในที�นอกจากใชเ้ครื�องมือของกระบวนการจดัการความรู้แลว้ยงั

สามารถใชเ้ครื�องมือของกระบวนการจิตตปัญญาศึกษา คือยึดหลกัจิตตปัญญาศึกษา (ธนา นิลชยัโกวิทย ์และ อดิศร 

จนัทรสุข, 2552) ที�เนน้ให้ครูใคร่ครวญถึงคุณค่าจากการเขา้ร่วมโครงการ เขา้ร่วมอบรมที�มีต่อนกัเรียน โรงเรียน 

ตนเอง และชุมชน ภายใตบ้รรยากาศที�ปลอดภยั เป็นกนัเองระหว่างนกัวิจยัและครูพี�เลี�ยงกบัครูที�เขา้รับการอบรม 

ให้เชื�อมโยงสู่การนําไปใช้จริงที�สอดคล้องกับบริบทโรงเรียน สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาครูผูน้ําการ

เปลี�ยนแปลงของ Baker-Doyle (2021) ที� เสนอแนวคิดสําคัญที�ให้ยึดวฒันธรรมการทาํงานร่วมกันของครูใน

โรงเรียนเป็นหลกั ซึ� งการพฒันาครูไดใ้หโ้รงเรียนคดัเลือกผูน้าํกนัเองเพื�อเป็นผูน้าํประสานงานกบันกัวิจยัและครูพี�

เลี�ยง และผูน้าํในแต่กลุ่ม PLC ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัที�เกิดการยอมรับซึ�งกนัและกนั 

ไวว้างใจกนั และทาํให้การทาํงานเป็นไปอย่างราบรื�น มีการแลกเปลี�ยนเรียนรู้กนั รวมถึงการตั�งคาํถามเชิงบวก 

(positive question) ที�เนน้ใหค้รูแต่ละกลุ่มร่วมคิด ร่วมคน้แนวทางกิจกรรมที�เหมาะสมกบัทั�งจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ที�เนน้ทกัษะ สอดคลอ้งกบัธรรมชาติเนื�อหาวิชา รวมถึงธรรมชาติและวยัผูเ้รียน จึงทาํใหค้รูมีพลงับวก เห็นคุณค่าใน

ตนเอง และเห็นคุณค่าในวิชาชีพตนเองมากขึ�นที�มิใช่เพียงแต่สอนตามตาํรา ยงัทาํหนา้ที�สอนวิชาชีวิตใหก้บัลูกศิษย ์

ซึ� งจะถ่ายทอด หรือส่งต่อองคค์วามรู้ในการรับมือภยัพิบติัไปยงัผูป้กครอง และชุมชน  

 

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช้ 

1.1 จากผลการวิจยัที�พบวา่ การพฒันาครูทั�งโรงเรียนใหส้ามารถออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั

ไดส้าํเร็จนั�น ปัจจยัสาํคญัเกิดจากการสร้างความตระหนกั และสร้างกรอบความคิดแบบเติบโตของทั�งผูบ้ริหาร และครู 

การมีแพลตฟอร์มสําหรับให้ครูนาํไปปรับใช ้รวมถึงการมีส่วนร่วมของเครือข่ายเชิงพื�นที� ดงันั�นหน่วยงานพฒันาครู 

เช่น สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษา คณะครุศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ หรือนกัวิจยัที�มีเป้าหมายพฒันาครูทั�งโรงเรียนที�อยู่

ในพื�นที�เสี�ยงภยัแผ่นดินไหวใหมี้ความสามารถออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั ควรเริ�มจากการสร้างความ

ตระหนกั สร้างแรงบนัดาลใจ สร้างกรอบความคิดแบบเติบโตใหก้บัทั�งผูบ้ริหาร และครู แลว้ใหแ้นวทาง ตวัอย่างที�ง่าย

ต่อการปรับใช้ และชวนคิด ชวนทาํ รวมถึงใช้เครือข่ายเชิงพื�นที�ทั� งครูแกนนําที�ได้รับการยอมรับ หรือเครือข่าย             

ต่างศาสตร์ โดยเฉพาะผูเ้ชี�ยวชาญดา้นภยัพิบติัเขา้มาบูรณาการมีส่วนร่วมในการพฒันาครูให้มีความรู้ ความเขา้ใจที�

ถูกตอ้ง รวมถึงมีทกัษะและประสบการณ์ก่อนที�จะไปจดัการเรียนการสอนภยัพิบติัให้กบันักเรียน ซึ� งเครือข่ายมีส่วน

สาํคญัมากในการหนุนเสริมพลงัครู 

1.2 จากผลการวิจยัที�พบว่า กระบวนการ PLC ดว้ยการสร้างบทเรียนร่วมกนัสามารถช่วยพฒันาครูในพื�นที�                 

เสี�ยงภยัใหมี้ความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั ดงันั�นผูบ้ริหารโรงเรียนในพื�นที�เสี�ยงภยั

สามารถปรับนาํประเด็นภัยพิบัติตามสถานการณ์ที�เกิดขึ� นใหม่มาออกแบบบทเรียนให้ทันสถานการณ์ ทั�งนี� ควรมี
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ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นภยัพิบติัเขา้มามีส่วนร่วมดว้ย โดยกระบวนการ PLC ควรใหส้อดคลอ้งกบัวฒันธรรมการทาํงานของครู

แต่ละโรงเรียน  

1.3 จากผลการวิจยัพบว่า ครูมีคะแนนความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติัตํ�าสุด 

คือ ดา้นการกาํหนดการวดัและประเมินผล ดงันั�นหน่วยงานพฒันาครูควรโคช้ และเป็นพี�เลี�ยงครูใหมี้ความเขา้ใจเกี�ยวกบั

การประเมินฐานสมรรถนะใหช้ดัเจน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจยัครั�งต่อไป 

2.1 ควรวิจยัพฒันาครูทีมนกัวิจยัปฏิบติัการการเรียนรู้เพื�อรับมือภยัพิบติัในโรงเรียนให้สามารถต่อยอดการ

พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (lesson study) เพื�อรับมือภยัร่วมกนั ไปสู่การเขียนรายงานการวิจยัปฏิบติัการแบบทีม

วิจยั แลว้นาํไปสู่การเผยแพร่ในรูปแบบที�เหมาะสมกบับริบทครูในแต่ละโรงเรียน 

2.2 ควรวิจยัพฒันานกัเรียนแกนนาํของโรงเรียนโดยจดักิจกรรมลดความเสี�ยงจากภยัพิบติัให้กบัผูป้กครอง 

และชุมชน โดยใชโ้รงเรียนเป็นฐาน หรือสร้างนวตักรรมลดความเสี�ยงในชุมชน โดยครูเป็นพี�เลี�ยง และใชเ้ครือข่ายเชิง

พื�นที�เขา้มามีส่วนร่วม 

 

รายการอ้างองิ 
กญุชรี  คา้ขาย. (2554). รายงานการวิจัยการสร้างเครือข่ายสังคมเพื�อขับเคลื�อนนวัตกรรมการพัฒนาองค์กร  

       การศึกษา: บทเรียนภาคสนามจากโครงการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการเพิ�มประสิทธิภาพขององค์กร 

       ทางการศึกษาด้วยการจัดการความรู้. สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. 

จกัรกฤษณ์  จนัทะคุณ. (2558). ภยัพิบติัศึกษา: แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื�อเตรียมความพร้อมรับมือ 

ภยัพิบติั (ตอนที� 1). วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร, 17(4), 188-201.  

จกัรกฤษณ์  จนัทะคุณ. (2564). การพฒันาหลกัสูตรภยัพิบติัทอ้งถิ�นแผ่นดินไหว  สาํหรับโรงเรียนในพื�นที�เสี�ยงภยั

แผน่ดินไหว ดว้ยการจดัการความรู้. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร, 23(1), 384-398. 

จกัรกฤษณ์  จนัทะคุณ และ สุพรทิพย ์ ธนภทัรโชติวตั. (2564).  การพฒันาเครือข่ายโรงเรียนพฒันาหลกัสูตรภยั

พิบติัทอ้งถิ�นแผ่นดินไหว จงัหวดัเชียงราย. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร, 23(3), 395-410. 

จกัรกฤษณ์  จนัทะคุณ, กษมะ  กลิ�นเจริญ, และ อมรรัตน ์ วฒันาธร. (2564). การพฒันาความสามารถในการ 

 เตรียมความพรัอมรับมือแผน่ดินไหว ของนกัเรียนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน: กรณีศึกษาโรงเรียนแม่ลาว 

  วิทยาคม จงัหวดัเชียงราย. วารสารสังคมศาสตร์และมานุษยวิทยาเชิงพุทธ, 6(12), 122-137.  

เจือจนัทร์ จงสถิตอยู ่และ อรุณศรี จิตตแ์จง้. (2556). พลงัเครือข่ายในพื�นที�. สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั. 

ชาริณี  ตรีวรัญ�ู. (2560). การพฒันากระบวนการเรียนการสอนเพื�อเสริมสร้างความสามารถในการพฒันา

นวตักรรมการเรียนการสอนของนิสิตครูโดยใชแ้นวคิดการพฒันาบทเรียนร่วมกนัเสริมดว้ยกระบวนการคิด                

การปฏิบติัตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. วารสารครุศาสตร์, 45(2), 21-40.  

  



ผลการพฒันาความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั                  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ.                                                               

ดว้ยเครือข่ายเชิงพื�นที�ร่วมกบัการสร้างบทเรียนร่วมกนั: กรณีศึกษาโรงเรียน อบต.ทรายขาว-ท่าฮ่อ จงัหวดัเชียงราย  

172 | ปีที� 16 ฉบบัที� 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2566  

ทิศนา  แขมมณี. (2562). หลักสูตรฐานสมรรถนะกับบทบาทศึกษานิเทศก์แนวใหม่.  

 http://www.watponcmpeo.files.wordpress.com  

ธนา  นิลชยัโกวิทย ์และ อดิศร  จนัทรสุข. (2552). ศิลปะการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื�อการเปลี�ยนแปลง:  

 คู่มือกระบวนกรจิตตปัญญา. เอส.พี.เอน็. การพิมพ.์ 

ประพนธ์  ผาสุกยืด. (2550). การจัดการความรู้ (KM): ฉบับขับเคลื�อน LO (พิมพค์รั� งที� 2). สาํนกัพิมพใ์ยไหม. 

วจี  ปัญญาใส. (2562). การสานพลงัภาคีเครือข่ายสร้างนวตักรรมพฒันาการอ่านออกเขียนไดเ้พื�อส่งเสริมความ 

 รอบรู้ดา้นสุขภาวะ.วารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลยัราชภัฏบรีุรัมย์, 14(2), 137-147. 

วิจารณ์  พานิช. (2559). ขอบฟ้าใหม่ในการจัดการความรู้. ภาพพิมพ.์ 

สมบูรณ์ ตนัยะ, สิทธิศกัดิ�  จุลศิริพงษ,์ ประมวล ตนัยะ, สิรินาถ จงกลกลาง, ชยพล ธงภกัดี และ ลลิตา ธงภกัดี. 

(����). การพฒันาเครือข่ายการเรียนรู้ดา้นการสอนตามแนวปฏิรูปการศึกษาในสถานศึกษาขั�นพื�นฐาน จงัหวดั

นครราชสีมา. วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏกาํแพงเพชร, 22(1), 14-22. 

สุพจน ์เจิมสวสัดิพงษ.์ (2557). สารจากอธิบดีกรมทรัพยากรธรณี. การประชุมสมัมนา เรื�อง บทเรียนแผน่ดินไหว 

 แม่ลาว เชียงราย ภยัพิบติัใกลต้วั 20 พฤศจิกายน 2557 ณ โรงแรมเดอะสุโกศล กรุงเทพมหานคร (หนา้ ข).  

 สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั. 

สุรีรัตน ์ อารีรักษ ์สกลุกอ้งโลก. (2563). การพฒันาสมรรถนะการจดัการเรียนรู้ของครูคณิตศาสตร์โดยใชก้าร  

 พฒันาบทเรียนร่วมกนัในโรงเรียนประถมศึกษาจงัหวดันนทบุรี. วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ., 13(1),  

175-190. 

สิริพนัธ์ุ สุวรรณมรรคา. (2556). Teachers as Learner: การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูโดยใช้  

กระบวนการชี�แนะและการเป็นพี�เลี �ยง. (วีดิทศัน)์. ปิโก (ไทยแลนด)์ ร่วมกบัคณะครุศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  

สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2563). การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเชิงรุก. 21 เซ็นจูรี� .  

สาํนกัเฝ้าระวงัแผน่ดินไหว  กรมอุตุนิยมวิทยา. (2557). รายงานการเกิดแผ่นดินไหวบริเวณ 

 จังหวัดเชียงราย. https://www.seismology.tmd.go.th/.../seismo-doc-140470345 

หฤทยั  อนุสสรราชกิจ และ วราลี  ถนอมชาติ. (2562). การพฒันาชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพดว้ยการพฒันา 

 บทเรียนร่วมกนัเพื�อส่งเสริมสมรรถนะการจดัการเรียนรู้ของครูปฐมวยัในจงัหวดัจนัทบุรี. วารสารวไลย

อลงกรณ์ปริทัศน์ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์), 9(2), 1-11. 

อาจอง  ชุมสาย ณ อยธุยา. (2556). การบรรยายพิเศษ เรื�อง “ภัยพิบัติโลก… รุนแรงกว่าที�คิด”  

 https://www.file:///C:/Users/asus/Downloads/aridablue,+Journal+manager,+02+Dr.Arjong.pdf 

Adiyoso, W., & Kanegae, H. (2013). Effectiveness of disaster-based school program on students’ earthquake- 

 preparedness. Journal of Disaster Research, 8(5), 1009-1017. 

Baker-Doyle, K. J. (2021). Transformative teachers: Teacher leadership and learning in a connected world. Harvard  

 Education Press. 



ผลการพฒันาความสามารถของครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเพื�อรับมือภยัพิบติั                  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ.                                                               

ดว้ยเครือข่ายเชิงพื�นที�ร่วมกบัการสร้างบทเรียนร่วมกนั: กรณีศึกษาโรงเรียน อบต.ทรายขาว-ท่าฮ่อ จงัหวดัเชียงราย  

ปีที� 16 ฉบบัที� 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2566 | 173 

Chen, F. (2014). Primary investigation on reform of post practice mode based on school-enterprise collaborative  

 innovation. https://www.atlantis-press.com/proceedings/icetss-14/14672 

Consortium for Disaster Education Indonesia. (2011). A framework of school-based disaster preparedness.    

 http://www.preventionweb.net/.../26013_26008aframeworkofschool 

Dufty, N. (2018). A new approach to disaster education. http://www.researchgate.net/publication/329105392 

Fernandez, C. (2002). Learning from Japanese approaches to professional development: The case of  

 lesson study. Journal of teacher education, 53(5), 393-405. 

Hargreaves, D. H. (2003). Education epidemic: Transforming secondary schools through innovation networks.  

 https://www.demos.co.uk/files/educationepidemic.pdf 

Roberts, J. (2012). Observational feedback: A valid tool or a recipe for disaster?. Australian Educational  

 Leader, 34(3), 22-25. 

Shaw R., Shiwaku, K., & Takeuchi Y. (2011). Disaster education. Emerald Publisher. 

Yılmaz, E. (2014). School-based disaster education through curricular and extra-curricular activities: A 

 comparative case study. 

Yusuf, R., Fajri, I., & Gani, S. A. (2022,). Disaster education in disaster-prone schools: A systematic  

review. In IOP Conference Series: Earth and Environmental Science, International Conference on 

Environmental, Energy and Earth Science (pp.1-7). https://doi:10.1088/1755-1315/1041/1/012034 


