
การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา                             วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยัราชภฏั 
 

 

ปีท่ี 18 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2568 | 27 

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะทางปัญญา ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาต ิส าหรับนักศึกษาระดบัปริญญาตรี 

มหาวทิยาลยัราชภฏั 
The Development of an Instructional Model for Enhancing Cognitive Skills  

Based on Thai Qualifications Framework for Higher Education for 
Undergraduate Students Rajabhat Universities 

 
*กานตธิ์ดา บุญมา1 ทวีศกัด์ิ จินดานุรักษ์2 ดวงเดือน สุวรรณจินดา3 และ ณสรรค ์ผลโภค4 

*Kantida Boonma1 Tweesak Chindanurak2  Duongdearn Suwanjinda3 and Nasan PonPok4 
1นกัศึกษาปริญญาเอก สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช                                                                                          

1Doctoral Student, School of Educational Studies, Sukhothai Thammathirat Open University 
2-3รองศาสตราจารย ์ดร. สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

2-3Assoc. Prof. Dr., School of Educational Studies, Sukhothai Thammathirat Open University 
4รองศาสตราจารย ์ดร.ขา้ราชการบ านาญ คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  

4Assoc. Prof. Dr., Retired Government Official, Faculty of Science, Srinakharinwirot University 
*Corresponding author. e-mail: Kantida.boo@sru.ac.th 

 
 
 

บทคดัย่อ 
การวิจยัและพฒันา มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) พฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา 

ตามกรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏั และ 
2) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนการวิจยัแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาและ
สังเคราะห์กรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน จากผูบ้ริหาร และผูส้อนรายวิชาศึกษาทั่วไปจาก
มหาวิทยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ ดว้ยการสุ่มอย่างง่าย รวม 114 คน โดยใชแ้บบสอบถามการพฒันารูปแบบการ
เรียนการสอน และการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนกบันักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพชีวิต     
ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 34 คน และขั้นตอนท่ี 2 การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนกบั
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา
คุณภาพชีวิต จากการสุ่มแบบกลุ่ม เป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม จ านวน 33 คน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม จ านวน 30 คน 
โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ และแบบวดัทกัษะทางปัญญา แลว้หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที ผลการวิจยั พบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอน ประกอบดว้ย (1) หลกัการ (2) วตัถุประสงค์  
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(3) กระบวนการจดัการเรียนการสอน 6 ขั้น ไดแ้ก่ เร้าความสนใจ ส ารวจความรู้ สร้างและขยายความรู้  สะทอ้น
ความคิด สรุปความรู้ และ ประมวลผล และ  (4) การวดัและประเมินผล  และ 2) ประสิทธิผลของรูปแบบ พบวา่ 
กลุ่มทดลอง มีทักษะทางปัญญา สูงกว่ากลุ่มควบคุม และ หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 
ค าส าคัญ:  รูปแบบการเรียนการสอน, ทกัษะทางปัญญา, กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ, 

มหาวิทยาลยัราชภฏั 
 

Abstract 
 This research and development study with the following objectives:  1)  to develop an instructional 
model for enhancing cognitive skills based on Thai Qualifications Framework for Higher Education for undergraduate 
students at Rajabhat Universities; and 2) to study the effectiveness of the developed instructional model. The research 
comprised two processes:  The first process was to study and synthesize a conceptual framework of an 
instructional model by simple random sampling include 114 administrators and general education lecturers from 
Rajabhat Universities throughout the country were a questionnaire, and was development of the instructional 
model by studying of 34 undergraduate students at Suratthani Rajabhat University enrolled in the environment 
and quality of life development course obtained from cluster random sampling.  For the second process, the 
study of the effectiveness of the developed instructional model of the undergraduate students at Suratthani 
Rajabhat University enrolled in the environment and quality of life development course.  One class consisting of 
33 students was randomly assigned as an experiment group and 30 students was assigned as a control group. 
The employed research instruments were learning management plans and cognitive skills intelligence test. 
Statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation and t-test for independent and dependent 
sample.  The research findings were:  1)  the developed instruction model comprised 4 components:  (1)  the 
rationale; (2) the objective; (3) the learning management process which comprised 6 steps: (3.1) Motivation, 
(3.2) Exploration, (3.3) Construction and Elaboration, (3.4) Reflection, (3.5) Conclusion, and (3.6 Evaluation; 
and (4)  the measurement and evaluation.  and 2)  the effectiveness of the instructional model, it was found that; 
cognitive skill of the experiment group were significantly higher than the counterpart scores of the control group; 
and the post- learning cognitive skills scores were significantly higher than their pre- learning counterpart scores 
at the .01 level of statistical significance. 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ทกัษะหน่ึงในทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ท่ีน่าสนใจ คือ ทกัษะทางปัญญา (Cognitive Skills) ซ่ึงเป็น
ทกัษะดา้นการเรียนรู้ เน่ืองจากค าวา่ Cognitive แปลวา่ ความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการรับรู้ หรือพฒันาการ
ทางสติปัญญา ซ่ึงส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2552) ไดใ้หค้วามหมายของมาตรฐานผลการเรียนรู้
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาของไทย ดา้นทกัษะทางปัญญา สรุปไดว้่า เป็นความสามารถในการ
วิเคราะห์สถานการณ์และใชค้วามรู้ ความเขา้ใจในการคิดวิเคราะห์และการแกปั้ญหา โดยในระดบัปริญญาตรี
อย่างน้อยต้องสามารถค้นหาข้อเท็จจริง ท าความเข้าใจ ประเมินข้อมูล แนวคิด และหลกัฐานใหม่ ๆ จาก
แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย และใชข้อ้มูลในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง สามารถศึกษาปัญหาท่ีค่อนขา้งซบัซอ้นและ
เสนอแนวทางแกไ้ขไดอ้ย่างสร้างสรรค ์สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และท่ีแกไ้ข
เพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545 หมวดท่ี 4 มาตรา 24 กล่าวว่า การจดักระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ด าเนินการดงัน้ี (1) จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดั
ของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และ (2) ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญ
สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกนัและแกปั้ญหา (3) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัใหท้ าได ้คิดเป็น ท าเป็น (ส านกังานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2545) ถึงแมว้า่จะมี
การยกเลิกกรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ 5 ดา้น แต่ไดก้ าหนดผลลพัธ์การเรียนรู้ตามคุณวุฒิแต่
ละระดบั ใหส้อดคลอ้งกบัอตัลกัษณ์ของหลกัสูตร สถาบนัอุดมศึกษา วิชาชีพ ประเทศชาติ และบริบทโลก อยา่ง
นอ้ย 4 ดา้น และยงัคงอา้งอิงกรอบแนวคิดทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 สอดคลอ้งกบัผลลพัธ์การเรียนรู้ดา้น
ทกัษะ (Skillls) ซ่ึงหมายถึง ความสามารถท่ีเกิดจากการเรียนรู้ ฝึกฝนปฏิบติัให้เกิดความแคล่วคล่อง ว่องไว 
ช านาญ เพ่ือพฒันางาน พฒันาวิชาชีพหรือวิชาการ พฒันาตน และพฒันาสงัคม ส าหรับการด ารงชีวิตในยคุดิจิทลั 
(ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานอุดมศึกษา , 2565) สอดคลอ้งกบัโลกยุคสังคมฐานความรู้ (Knowledge Base 
Society)  
 การจดัการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมและพฒันาทกัษะทางปัญญาหรือความสามารถในการคิดเป็นเร่ือง
ส าคญัยิ่ง ซ่ึงความสามารถในการคิดมีผลโดยตรงต่อการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพ การด ารงชีวิตอยา่งมีความสุข และ
การเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ การจดัการเรียนการสอนจึงควรให้ผูเ้รียนไดส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผ่าน
การคิดวิเคราะห์ ลงมือปฏิบติัจนเกิดการเรียนรู้ เพ่ือใหส้ามารถคิดเป็น ท าเป็น และแกปั้ญหาได ้โดยผูส้อนเป็นผู ้
อ  านวยความสะดวกในการเรียนรู้ (Facilitator) คณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ไดก้ าหนดให้
หลกัสูตรอุดมศึกษา ระดบัปริญญาตรีมีองค์ประกอบของ 3 หมวดวิชา คือ หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป หมวดวิชา
เฉพาะ และหมวดวิชาเลือกตามความสนใจและเสริมสร้างประสบการณ์ (Exploratory and Enrichment 
Education) เพ่ือมุ่งเนน้หลกัสูตร การผลิตบณัฑิตให้มีความรอบรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ไดอ้ย่างเหมาะสม มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์อย่างเป็นระบบ หมัน่แสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเองและสามารถติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอย่างดี (ส านกังานคณะกรรมการอุดมศึกษา, 2552) 
นอกจากน้ี Bennett and Lemoine (2014) ยงัไดก้ล่าวถึงแนวคิด VUCA World ว่า คือ โลกท่ีมีการเปล่ียนแปลง
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อย่างรวดเร็ว (Volatility)  ไม่แน่นอน (Uncertainty) มีความซบัซอ้น (Complexity) และคลุมเครือ (Ambiguity) 
ส่งผลต่อการใช้ชีวิตท่ีแตกต่างไปจากเดิม ผูเ้รียนจะต้องพบกับสถานการณ์ปัญหาท่ีมีความซับซ้อนและ
หลากหลายมากข้ึน ทกัษะทางปัญญาจึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัทกัษะหน่ีงของผูเ้รียนในอนาคต ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
ภาสินี  โทอินทร์ และคณะ (2567)  ท่ีกล่าวถึงทกัษะทางปัญญา วา่เป็นทกัษะท่ีบณัฑิตตอ้งมี เพ่ือน าไปใชใ้นการ
ประกอบอาชีพและใชชี้วิตในโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา จากการวิเคราะห์ค าส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะ
ทางปัญญาจากนักวิชาการหลายท่าน พบว่า ทกัษะทางปัญญา ประกอบดว้ย การตั้งค าถาม การคิดวิเคราะห์  
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์  เพ่ือใชใ้นการคิดแกปั้ญหา จากเหตุผลน้ีท าใหผู้ว้ิจยัสนใจ
ศึกษาองคป์ระกอบของทกัษะทางปัญญาดา้นการคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหามากกวา่องคป์ระกอบอ่ืน ๆ  
 มหาวิทยาลยัราชภฏั เป็นกลุ่มมหาวิทยาลยัท่ีพฒันามาจากโรงเรียนฝึกหัดครู มีท่ีตั้งกระจายอยู่ทั้งใน
ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค มีการจดัการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป เพ่ือพฒันาคุณลกัษณะบณัฑิตให้
บรรลุผลการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิดหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ให้สอดคลอ้งตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552 แต่จากการศึกษา พบวา่ การจดัการเรียนการสอนรายวิชาศึกษาทัว่ไปเกือบ
ทุกมหาวิทยาลยั ไม่บรรลุตามวตัถุประสงคห์รือเจตนารมยข์องการเรียนรายวิชาศึกษาทัว่ไป (อุทยั ดุลยเกษม, 
2558) เน่ืองจากผูส้อนส่วนใหญ่มีประสบการณ์สอนน้อยในรายวิชาศึกษาทัว่ไป มกัยึดติดในเน้ือหา โดยน า
เน้ือหามาสอนในรายวิชาศึกษาทัว่ไป มีการใชว้ิธีการสอนท่ีแตกต่างกนั และไม่มีเทคนิคการสอน (เครือข่ายงาน
ศึกษาทัว่ไป ภาคกลางตอนบน ร่วมกบัมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัภ,์ 2559) เน้ือหา
ท่ีใชใ้นหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป ไม่มีความหลากหลาย ไม่ตรงตามความตอ้งการของผูเ้รียน และไม่สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัและวิชาชีพได้ (ชลธิดา เทพหินลพั และคณะ, 2567) ผูส้อนประสบปัญหาใน 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ท่ีเป็นนามธรรมไม่สามารถวดัผลเชิง
พฤติกรรมอย่างเป็นรูปธรรมได ้ส่วนผูเ้รียนก็มีความเห็นว่า มาตรฐานผลการเรียนรู้ดา้นทกัษะทางปัญญา บรรลุ
และวดัผลไดย้าก (ลินดา เกณฑ์มา และคณะ, 2558) นอกจากน้ี ผูเ้รียนยงัตอ้งการให้ผูส้อนปรับปรุงรูปแบบ 
การเรียนการสอนให้เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางมากข้ึน และเนน้กิจกรรมเชิงรุก (ส านกัส่งเสริมวิชาการและงาน
ทะเบียน มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี, 2562) ดงัท่ี Driscoll (1994) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอน 
(Instructional model) เป็นทางเลือกหน่ึงของผูส้อนท่ีใชเ้ป็นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน ท าให้
การเรียนรู้เกิดข้ึนอย่างมีทิศทางและเป็นไปตามเป้าหมาย  ผูวิ้จยัจึงไดส้ังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบั
การพฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียนในระดบัอุดมศึกษา และคุณลกัษณะของผูเ้รียนรายวิชาศึกษาทัว่ไปเทียบเคียง
กับมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พบว่า มีงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ให้
ความส าคญักบัการพฒันามาตรฐานดา้นทกัษะทางปัญญามากกว่าทกัษะอ่ืน ๆ แต่คุณภาพของนกัศึกษาหรือ
บณัฑิตดา้นทกัษะทางปัญญายงัอยู่ในระดบัต ่าหรือควรพฒันา ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
ในรายวิชาศึกษาทัว่ไปเพ่ือส่งเสริมทกัษะทางปัญญา โดยพิจารณาจากความหมายของมาตรฐานผลการเรียนรู้ตาม
กรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาของประเทศไทย ดา้นทกัษะทางปัญญา และความเห็นพอ้งกนัของนกัวิจยั
ในการพฒันาทกัษะทางปัญญา ในรายวิชาส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพชีวิต ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญา



การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา                             วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยัราชภฏั 
 

 

ปีท่ี 18 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2568 | 31 

ตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ โดยมีเน้ือหาเนน้การคิดวิเคราะห์และการแกปั้ญหาดา้นส่ิงแวดลอ้ม พลงังาน
การเสริมสร้างและพฒันาสุขภาพแบบองคร์วม ซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นจาก
ปัญหาหรือสถานการณ์จริง และศึกษาคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเองโดยเนน้กระบวนการคิดและแกปั้ญหา 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
1. เ พ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏั 
2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐาน

คุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏั  
 

สมมติฐานการวจิัย 
1. นกัศึกษากลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา มีทกัษะทางปัญญา 

ตามกรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ประกอบดว้ย การคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา สูงกวา่
กลุ่มควบคุม ท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ 

2. นกัศึกษากลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา มีทกัษะทางปัญญา 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ประกอบดว้ย การคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา หลงั
ทดลองสูงกวา่ก่อนทดลอง 
 

ขอบเขตการวจิัย  
1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี ท่ีลงทะเบียนเรียน

รายวิชาส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพชีวิต รหสัวิชา GESC103 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 10 
กลุ่มเรียน จ านวน 300 คน  

2. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ เน้ือหารายวิชาส่ิงแวดล้อมและการพฒันาคุณภาพชีวิต รหัสวิชา 

GESC103 ซ่ึงเป็นรายวิชาศึกษาทัว่ไป ในกลุ่มวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ของมหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี  
3. ขอบเขตดา้นระยะเวลา เกบ็รวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ระหวา่งเดือน

พฤศจิกายน 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย    
 ผูวิ้จยัไดท้ าการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิด หลกัการและรูปแบบในการจดัการ
เรียนการสอน เพ่ือพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา (Cognitive Skills) ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
สามารถแสดงกรอบแนวคิดในการวิจยัไดด้งัภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
1. ทกัษะทางปัญญา หมายถึง พฤติกรรมอนัเป็นคุณลกัษณะท่ีดีทางปัญญา ท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนแสดงออก

ทางพฤติกรรมท่ีสามารถสงัเกตหรือวดัได ้ประกอบดว้ย การคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา 
2. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา หมายถึง  แบบแผนหรือแนวทางการจดัการ

เรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก 
และการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ประกอบดว้ยขั้นตอนการสอน 6 ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจ

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

                                     การคิดวเิคราะห์ 
                                                     การคิดแกปั้ญหา 

รูปแบบการเรียนการสอนทีส่่งเสริมทกัษะทางปัญญา 

ทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ 

 

ทฤษฎีพหุปัญญา 
 

ทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง 

 

การจดัการเรียนรู้
เชิงรุก 

 

การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเร้าความสนใจ (Motivation) 
ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจความรู้ (Exploration) 
ขั้นท่ี 3 ขั้นสร้างและขยายความรู้ (Construction and Elaboration) 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสะทอ้นความคิด (Reflection) 
ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปความรู้ (Conclusion) 
ขั้นท่ี 6 ขั้นประมวลผล (Evaluation) 

ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนทีส่่งเสริมทกัษะทางปัญญา 
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ความรู้ขั้นสร้างและขยายความรู้ ขั้นสะทอ้นความคิด ขั้นสรุปความรู้ และขั้นประมวลผล เพ่ือส่งเสริมทกัษะทาง
ปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ดา้นการคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา ส าหรับ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  

3. รูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ หมายถึง แบบแผนหรือแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามล าดบั
ขั้นตอนท่ีผูส้อนจดัตามปกติ ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ประกอบดว้ยขั้นตอนการสอน 4 ขั้น คือ ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป และขั้นวดัและประเมินผล 

4. ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง ความรู้ความสามารถท่ีเกิดกบัผูเ้รียนหลงัจากผ่าน
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ดา้นการคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา  
           5. การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการรวบรวม จ าแนก แยกแยะองค์ประกอบ เหตุการณ์ 
ปัญหาหรือเร่ืองราวต่าง ๆ เพ่ือหาความสัมพนัธ์หรือองค์ประกอบของส่ิงเหล่านั้น แลว้เช่ือมโยงให้เกิดความ
ถูกตอ้ง ชัดเจน และน าไปสู่การตดัสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบดว้ยประเภทของการคิดวิเคราะห์ 3 
ลกัษณะ ไดแ้ก่ การวิเคราะห์เน้ือหา การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวิเคราะห์หลกัการ สามารถวดัไดจ้าก
แบบวดัทกัษะทางปัญญาดา้นการคิดวิเคราะห์ ตามแนวทางของบลูม (Bloom, 1956) ซ่ึงป็นแบบทดสอบอตันยัท่ี
ผูวิ้จยัสร้างข้ึน 

6. การคิดแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการคิด รวบรวมหรือเช่ือมโยงเพ่ือหาหนทางแกไ้ขปัญหาท่ี
เกิดข้ึน ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การระบุปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การเสนอวิธีการแกปั้ญหา และการ
ตรวจสอบผลลพัธ์ สามารถวดัไดจ้ากแบบวดัทกัษะทางปัญญาดา้นการคิดแกปั้ญหา ตามแนวทางของดิวอ้ี 
(Dewey, 1976) ซ่ึงป็นแบบทดสอบอตันยัท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน 

 

วธิีด าเนินการวจิัย 
การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and  Development) ผู ้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลวิจัย 

แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษา สังเคราะห์กรอบแนวคิดของรูปแบบ และการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนที่

ส่งเสริมทักษะทางปัญญา  
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับทักษะทางปัญญา หลกัสูตร การจัดการเรียนการสอน 

รายละเอียดของหลกัสูตร รายละเอียดและลกัษณะของรายวิชา คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์แนวคิดและทฤษฎีท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง การจดัการเรียนรู้เชิงรุก การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การจดัการ
เรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา แนวปฏิบติั ผลการเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ในหมวดวิชา
ศึกษาทัว่ไป ตามกรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552 

2. ศึกษาสภาพการจัดการเ รียนรู้ เ พ่ือพัฒนาทักษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  ด้านการคิดวิเคราะห์ และการคิดแก้ปัญหา แนวทาง ปัญหา อุปสรรค และ
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ขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนการสอน โดยใชแ้บบสอบถามการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริม
ทกัษะทางปัญญา กบัผูบ้ริหาร และอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาศึกษาทัว่ไป จากมหาวิทยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ จ านวน 
38 แห่ง เป็นประชากรและสุ่มแบบแบ่งชั้นมาเป็นกลุ่มตวัอย่างจากมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาคเหนือ ภาคกลาง 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้ จ านวน 10 แห่ง รวม 114 คน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ร้อยละ 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

3. น าขอ้มูลท่ีไดม้าเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการจดัเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทาง
ปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษา 

4. ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย หลักการ ว ัตถุประสงค์ 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล  

5. จดัท ารายละเอียดของรายวิชา เพ่ือออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมคุณลกัษณะทกัษะทางปัญญา 
ประกอบดว้ย เน้ือหา วิธีสอนและส่ือการเรียนการสอน และเคร่ืองมือและวิธีการประเมินผลการเรียนรู้  

6. พฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา ฉบบัร่างประกอบดว้ย  
6.1 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา  

1) สร้างรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา 
2) เสนอต่อ ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ วิเคราะห์

ความเหมาะสม โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั แลว้แปลงเป็นคะแนนเพ่ือเปรียบเทียบเกณฑ์การแปล
ความหมาย ผลการประเมิน พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา ในภาพรวมมีความ
เหมาะสมระดบัมากท่ีสุด มีค่า M = 4.58, SD = .499 

6.2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
แห่งชาติ 

1) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มีองค์ประกอบ ดังน้ี 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน และการวดัและประเมินผล 

2) หาคุณภาพดา้นความตรงจากความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) ความถูกต้องของภาษา และความ
สอดคลอ้งของกิจกรรมการเรียนรู้กบัรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา  โดยพบว่า แผนการ
การจดัการเรียนรู้ทุกแผนมีความสอดคลอ้ง เหมาะสม และเป็นไปได ้

 6.3 แบบวดัทกัษะทางปัญญา  
1) ศึกษาลกัษณะและองค์ประกอบของการคิดท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา ไดแ้ก่ การคิด

วิเคราะห์และการคิดแกปั้ญหา และพฒันาแบบวดัทกัษะทางปัญญา  ซ่ึงเป็นแบบทดสอบอตันยั ประกอบดว้ย               
การคิดวิเคราะห์ ตามแนวทางของบลูม (Bloom, 1956) และการคิดแกปั้ญหา ตามแนวทางของดิวอ้ี (Dewey, 
1976)  
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2) ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดทักษะทางปัญญา โดยผู ้เ ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) ความถูกตอ้งของภาษา และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
( IOC)  โดยเ ลือกองค์ประกอบท่ีมี ค่า  IOC มากกว่าหรือเ ท่ากับ .50 ผลการศึกษา พบว่า  ดัชนีความ
สอดคลอ้ง (IOC) ทุกขอ้ มีค่ามากกว่า 0.50 แสดงวา่ ทุกขอ้มีความสอดคลอ้ง เหมาะสม และเป็นไปไดโ้ดยมีค่า IOC 
= 1.00 

3) น าแบบวดัทกัษะทางปัญญา จ านวน 40 ขอ้ ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัศึกษาปริญญาตรี 
ท่ีมีลกัษะคลา้ยกบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพ่ือหาคุณภาพของแบบวดัทกัษะทางปัญญา ดา้นความยาก 
(Difficulty) และอ านาจจ าแนก (Discrimination) พบวา่ ความยาก ระหวา่ง 0.00-0.94 และอ านาจจ าแนก ระหวา่ง 
0.00-0.70 แลว้คดัเหลือ 36 ขอ้ โดยมีความยาก ระหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกสูงกวา่ 0.20  

4) น าแบบวดัทกัษะทางปัญญาไปทดลองใช ้(try out) กบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 33 คน วิเคราะห์ความเช่ือมัน่ดว้ยวิธีสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ Alpha 
Coefficient) โดยมีค่าความเช่ือมัน่ค่อนขา้งสูง เท่ากบั .761  จากระดบั 1.00 และจดัท าเป็นแบบวดัทกัษะทาง
ปัญญาฉบบัสมบูรณ์  

7. ตรวจสอบความเป็นไปไดข้องรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา โดยการพฒันา
แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน  

8. ทดลองน าร่อง (Pilot Study) กบันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่าง ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพชีวิต ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 10 กลุ่มเรียน แลว้สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ไดก้ลุ่มตวัอย่าง 1 กลุ่มเรียน จ านวน 
34 คน โดยผูว้ิจยัเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ผา่นระบบออนไลน ์(Cisco WebEx Meeting) ใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรู้ 3 แผน ๆ ละ 6 ชัว่โมง รวม 18 ชัว่โมง และทดสอบก่อน-หลงัเรียนดว้ยแบบวดัทกัษะทางปัญหา จ านวน 2 
คร้ัง ๆ ละ 3 ชัว่โมง รวม 24 ชัว่โมง เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได ้ศึกษาปัญหาและอุปสรรคระหวา่งด าเนินการ
และปรับปรุงใหส้มบูรณ์ยิ่งข้ึน  

9. วิเคราะห์ขั้นตอนการเรียนการสอน เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได ้ปัญหาและอุปสรรคระหว่าง
ด าเนินการสอน หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของทกัษะทางปัญญา ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงั
การทดลอง   

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี ท่ีลงทะเบียน

เรียนรายวิชาส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพชีวิต รหัสวิชา GESC103 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  
จ านวน 10 กลุ่มเรียน รวม 300 คน  

กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา
ส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพชีวิต รหสัวิชา GESC103 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  จ านวน 2 กลุ่มเรียน 
ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) แลว้สุ่มเป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่มเรียน จ านวน 30 คน โดย
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ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญาท่ีผูวิ้จยัพฒันาข้ึน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่มเรียน จ านวน 
33 คน ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย  
  1. แผนการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา และแผนการจดัการเรียนการสอนแบบ
ปกติ จ านวน 5 แผน 
 2. แบบวดัทกัษะทางปัญญา ประกอบดว้ย แบบวดัการคิดวิเคราะห์ และแบบวดัการคิดแกปั้ญหา 
  ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะทางปัญญา 

1. น ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใชก้บันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี 
ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพชีวิต รหสัวิชา GESC103 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2564  จ านวน 2 กลุ่มเรียน ท่ีไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) สุ่มเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 
33 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 30 คน ระหวา่งเดือนพฤศจิกายน 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 

2. ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนหลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน โดยใช้
แบบแผนการวิจยัแบบ Randomized Pre test-Post test Control group Design  (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 
2538) 

สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล/ การวเิคราะห์ข้อมูล 
1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแ้ก่ การหาค่าเฉล่ีย (M) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
2. สถิติท่ีใชห้าคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และสัมประสิทธ์ิแอลฟา

ของครอนบาค (Cronbach’ Alpha  Coefficient) 
3. สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ การหาความแตกต่างของทกัษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และระหว่างการคิดวิเคราะห์และการคิด
แกปั้ญหา โดยใชก้ารทดสอบค่าที  (t-test for independent sample และ t-test for dependent sample) 

 

ผลการวจิัย 
 ผูวิ้จยัสรุปผลการวิจยัตามวตัถุประสงค ์ไดด้งัน้ี 

1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะทางปัญญา ประกอบด้วย หลักการ วตัถุประสงค์ 
กระบวนการจดัการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล ซ่ึงพฒันาตามแนวคิดพหุปัญญา ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง การจดัการเรียนรู้เชิงรุก และการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะทางปัญญา ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห์ 
และการคิดแกปั้ญหา ตามกรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ในรายวิชาส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาคุณภาพ
ชีวิต ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ ประกอบดว้ยขั้นตอนการเรียนการสอน 6 ขั้น 
ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 เร้าความสนใจ (Motivation) ขั้นท่ี 2 ส ารวจความรู้ (Exploration) ขั้นท่ี 3 สร้างและขยายความรู้ 
(Construction and Elaboration) ขั้นท่ี 4 สะทอ้นความคิด (Reflection) ขั้นท่ี 5 สรุปความรู้ (Conclusion) และขั้น
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ท่ี 6 ประมวลผล (Evaluation) โดยผูว้ิจยัเรียกรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนว่า M-E-E-R-C-E Model 
การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 1 การทดสอบความแตกต่างระหว่างทักษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แห่งชาต ิของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
จากตารางท่ี 1  ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างทกัษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ หลงัเรียนของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ี 1 

 
ตารางที่ 2 การทดสอบความแตกต่างระหว่างทักษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แห่งชาต ิของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงัการทดลอง  

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
จากตารางท่ี 2 ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างทกัษะทางปัญญา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ของกลุ่มทดลอง พบว่า คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ
ความสามารถในการแกปั้ญหา หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง แสดงใหเ้ห็นว่า คะแนนเฉล่ียของทกัษะ

การทดสอบ 
กลุ่มทดลอง  
(n=30) 

กลุ่มควบคุม  
(n=33) t p 

M SD M SD 
การคิดวิเคราะห ์ 34.94 2.51 31.14 3.34 5.06** .00 
การคิดแกปั้ญหา 43.12 3.96 27.98 4.79 13.61** .00 
ทกัษะทางปัญญา 78.06 5.52 59.12 7.03 11.81** .00 

การทดสอบ 
กลุ่มทดลอง (n=30) 

t p 
M SD 

การคิดวิเคราะห ์ ก่อนทดลอง 17.38 4.07 24.47** .00 
หลงัทดลอง 34.94 2.51 

การคิดแกปั้ญหา ก่อนทดลอง 14.51 4.27 26.39** .00 
หลงัทดลอง 43.12 3.96 

ทกัษะทางปัญญา ก่อนทดลอง 31.88 6.14 34.10** .00 
หลงัทดลอง 78.06 5.52 
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ทางปัญญาหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกับ
สมมติฐานท่ี 2 

 

อภิปรายผลการวจิัย  
 จากผลการวิจยั มีประเดน็ท่ีน่าสนใจ ซ่ึงสามารถอภิปรายผลการวิจยั ดงัน้ี 

1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ประกอบด้วย หลกัการ วตัถุประสงค์ กระบวนการจัด 
การเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล ประกอบดว้ยขั้นตอนการเรียนการสอน 6 ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1  
เร้าความสนใจ (Motivation) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ดว้ยการกระตุน้แรงจูงใจ หรือการเร้า
ความสนใจของผูเ้รียนดว้ยเทคนิคท่ีหลากหลาย เพ่ือก าหนดปัญหา สร้างความสนใจ ทา้ทายให้ผูเ้รียนอยาก
เรียนรู้ และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมชั้นเรียนอย่างต่อเน่ือง ขั้นท่ี 2 ส ารวจความรู้ (Exploration) เป็นขั้นของ
การส ารวจและทบทวนความรู้หรือประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน เพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้เน้ือหาใหม่ เช่น การใช้
ค าถามเพ่ือทบทวนความรู้เดิม กระตุน้ใหคิ้ด โดยหากผูเ้รียนไม่มีความรู้เดิมในเร่ืองนั้นเลย หรือรู้ไม่ชดัแจง้ กใ็ห้
โอกาสในการคน้ควา้หาความรู้เพ่ิมเติมภายในเวลาสั้น ๆ หรืออภิปรายร่วมกนัในชั้นเรียนเพ่ือให้ผูเ้รียนเขา้ใจ
ถูกต้อง ขั้นท่ี 3 สร้างและขยายความรู้ (Construction and Elaboration) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะได้เรียนรู้ส่ิงใหม่  
จากฐานความรู้หรือประสบการณ์เดิมท่ีมีผ่านการคิดวิเคราะห์และการแกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีก าหนด มีการ
วางแผนก าหนดแนวทางการศึกษาคน้ควา้ รวบรวม จ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบ เหตุการณ์ ปัญหาหรือเร่ืองราว
ต่าง ๆ เพ่ือหาความสัมพนัธ์หรือองค์ประกอบของส่ิงเหล่านั้น แลว้เช่ือมโยงให้เกิดความถูกตอ้ง ชดัเจน และ
น าไปสู่การตดัสินใจอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือให้เกิดความรู้ใหม่หรือขยายความคิดให้กวา้งขวางยิ่งข้ึน ขั้นท่ี 4 
สะทอ้นความคิด (Reflection) ผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนั เช่น ผูเ้รียนกบั
ผูเ้รียน ผูเ้รียนกบัผูส้อน เพ่ือเสนอวิธีการแกปั้ญหา หรือใหเ้กิดความรู้ท่ีกวา้งขวางข้ึน หรือน าไปสู่การสร้างสรรค์
ช้ินงานตามแผนท่ีวางไว ้ขั้นท่ี 5 สรุปความรู้ (Conclusion) ผูส้อนและผูเ้รียนอภิปรายร่วมกนัเพ่ือตรวจสอบ
ผลลพัธ์ สรุปใจความส าคญั หรือกระบวนการต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ และเติมเตม็ใหส้มบูรณ์จนไดข้อ้สรุปของ
ชั้นเรียนร่วมกนั และขั้นท่ี 6 ประมวลผล (Evaluation) เป็นการติดตามประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งดา้น
กระบวนการและผลงาน ครูผูส้อนควรมีการชมเชย ใหก้ าลงัใจ และการใหข้อ้เสนอเพ่ือการพฒันาหรือปรับปรุง
กระบวนต่าง ๆ ให้ดีข้ึน ซ่ึงอาจก่อให้เกิดปัญหาใหม่ท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานใหม่ ๆ หรือ
ชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนได ้โดยผูวิ้จยัไดด้ าเนินการพฒันาอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน ยึดแนวคิด หลกัการ 
และทฤษฎีพ้ืนฐานเป็นกรอบในการพฒันา มีการตรวจสอบความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ การทดลองใช ้และ
การปรับปรุงแกไ้ขให้เหมาะสม และมีประสิทธิภาพท่ีเช่ือถือได ้สามารถน าไปใช้เป็นแบบแผนในการจัด  
การเรียนการสอนใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องการพฒันาทกัษะทางปัญญา ดา้นการคิดวิเคราะห์ และการคิด
แกปั้ญหาของผูเ้รียนระดบัปริญญาตรี ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552 สอดคลอ้ง
กบัแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนของ ทิศนา แขมมณี (2566) ท่ีกล่าวว่า ในการพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนตอ้งมีการศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือน าไปใชใ้นการก าหนดองคป์ระกอบ 
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และแนวทางในการจดัความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน โดยพิจารณาว่า
องคป์ระกอบใดเป็นผลต่อกนัในลกัษณะใด ส่ิงใดควรมาก่อนมาหลงั ส่ิงใดควรด าเนินการคู่ขนานไปได ้มีการ
ทดลองใช ้ประเมินผล และปรับปรุงรูปแบบใหมี้ประสิทธิภาพ  พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และ พเยาว ์ยินดีสุข (2557)  
ท่ีกล่าวถึง กระบวนทศัน์ใหม่การจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดยครูตอ้งสามารถจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ใหผู้เ้รียนใชท้กัษะและกระบวนการคิดเป็นเคร่ืองมือในการสร้างองคค์วามรู้ เกิดการเรียนรู้
ท่ีมีความหมาย สามารถน าไปใช้และถ่ายโยงความรู้สู่ชีวิตจริงได้ เป็นไปตามหลักและเทคนิคการสอน
ระดับอุดมศึกษา ตามท่ี ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2557) ท่ีกล่าวถึงบรรยากาศในการเรียนรู้ของผู ้เ รียนใน
ระดบัอุดมศึกษา สรุปไดว้่า ผูเ้รียนเป็นผูท่ี้รู้ด้วยตนเอง เห็นเอง พบเอง และแลกเปล่ียนประสบการณ์และ
พฤติกรรมด้วยตนเอง โดยครูเป็นเพียงผูช่้วยเหลือ จัดสภาพการณ์และส่ิงแวดล้อมให้ผูเ้รียนได้มีอิสระ  
มีเป้าหมายของการเรียนและความตั้ งใจท่ีชัดเจน มีการกระตุ้นเตือนให้เห็นความส าคัญ เห็นคุณค่า และ
ความหมายของส่ิงท่ีจะเรียน Herbert A.Simon ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล สาขาเศรษฐศาสตร์ และนกัจิตวิทยาการ
เรียนรู้ ไดก้ล่าวไวว้า่ “การเรียนรู้เป็นผลของการกระท า คือการลงมือท าและการคิดของผูเ้รียนเท่านั้น ครูช่วยได้
แค่เพียงช่วยใหเ้ขาท าและคิดเพ่ือท่ีจะเรียน ครูไม่สามารถท าใหเ้ขาเรียนได”้ (Susan et al, 2010)  
 ผลการวิจัยย ังสอดคล้องกับแนวคิดพีระมิดการเรียนรู้ (Learning Pyramid) และความคงทนใน 
การเรียนรู้ (Average Learning retention rates) ท่ีสถาบนั NTL Institute for Applied Behavioral Science (Letrud, 
2012) ได้กล่าวไวส้รุปว่า หากผูเ้รียนเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีบทบาทในการแสวงหาความรู้  
มีปฏิสัมพนัธ์ และมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นหรืออภิปราย จะมีอตัราการเรียนรู้ร้อยละ 75 แต่หาก
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากปัญหาหรือการจ าลองสถานการณ์ การคิดปฏิบติั และการน าเสนอ จะมีอตัราการเรียนรู้ร้อยละ 
90 แสดงให้เห็นว่า ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง ซ่ึงเป็นไปตามหลกัการของการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Learner Centeredness) และทิศนา แขมมณี (2566) กล่าวถึง แนวคิดรูปแบบการเรียน 
การสอน สรุปไดว้า่ “รูปแบบการเรียนการสอนเป็นแบบแผนการด าเนินการสอนท่ีไดรั้บการจดัเป็นระบบ อยา่ง
สมัพนัธ์สอดคลอ้งกบัทฤษฎีหรือหลกัการเรียนรู้หรือการสอนท่ีรูปแบบนั้นยึดถือ และไดรั้บการพิสูจน ์ทดสอบ 
ว่ามีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ” รูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีผูวิ้จยัพฒันาข้ึน จึงเป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบักระแสการเปล่ียนแปลง
ของโลก โดยตระหนกัถึงทกัษะหน่ึงในจ านวนหลายทกัษะของทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 คือ ทกัษะทางปัญญา  
ท่ีเนน้การคิดวิเคราะห์และการคิดแกปั้ญหา โดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ผา่นปัญหา สถานการณ์ หรือกิจกรรมเชิงรุก 
มีส่วนร่วม มีความสุข เขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีเรียน  สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัความรู้ใหม่ได ้ 
เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัสอนใหน้อ้ยแต่เรียนรู้ใหม้าก (teach less learn more) 

2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ พบว่า การจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียน
การสอนท่ีส่งเสริมทักษะทางปัญญาท่ีผูวิ้จัยพฒันาข้ึน สามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทักษะทางปัญญาได้  
เน่ืองจากกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบเน้นให้ผูเ้รียนคิดวิเคราะห์และแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ท่ีก าหนด มีการวางแผน ก าหนดแนวทางการศึกษาค้นควา้ การรวบรวม จ าแนก แยกแยะ

https://www.google.com/search?q=Susan+A.+Ambrose&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3NErKzYgvLMtVAvMMjeMNkpKKzLVkspOt9JPy87P1y4syS0pS8-LL84uyrRJLSzLyixaxCgSXFifmKTjqKTjmJhXlF6fuYGUEACgheG9SAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwj_8aqd_O3sAhUbb30KHRWUDTMQmxMoAjATegQIFBAE
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องคป์ระกอบจากเหตุการณ์ ปัญหาหรือเร่ืองราวต่าง ๆ เพ่ือหาความสัมพนัธ์หรือองค์ประกอบของส่ิงเหล่านั้น 
แลว้เช่ือมโยงให้เกิดความถูกตอ้ง ชดัเจน น าไปสู่การตดัสินใจอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือใหเ้กิดความรู้ใหม่หรือ
ขยายความคิดใหก้วา้งขวางยิ่งข้ึน มีการอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนั เช่น ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน ผูเ้รียนกบั
ผูส้อน เพ่ือเสนอวิธีการแกปั้ญหา หรือให้เกิดความรู้ท่ีกวา้งขวางและเติมเต็มให้สมบูรณ์จนไดข้อ้สรุปร่วมกนั 
สามารถน าไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนได้ นอกจากน้ีรายวิชาท่ีน ามาใชมี้เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ส่ิงแวดลอ้ม พลงังาน การเสริมสร้างและพฒันาสุขภาพแบบองคร์วม ซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วัผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนรู้
อย่างกระตือรือร้นจากปัญหาหรือสถานการณ์จริง และไดศึ้กษาคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเองผ่านกระบวนการ
ทางปัญญา ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห์และการคิดแกปั้ญหา เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย  

รูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึนยงัสอดคลอ้งกบั วชัรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560) ท่ีกล่าวถึง ทกัษะ
การคิดวิเคราะห์ไวใ้นกลยุทธ์การจดัการเรียนรู้เชิงรุกเพ่ือพฒันาการคิดและยกระดบัคุณภาพการศึกษาส าหรับ
ศตวรรษท่ี 21 สรุปไดว้่า การคิดวิเคราะห์เป็นพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองต่าง ๆ อย่าง
ละเอียดทุกแง่มุม สามารถอธิบายเหตุผล ระบุปัญหา ระบุความเช่ือมโยงของคิดรวบยอด สามารถแจกแจง 
จ าแนก แยกองคป์ระกอบของส่วนต่าง ๆ เพ่ือน ามาเป็นเกณฑใ์นการตดัสินใจ ประเมินผล สรุป และแกปั้ญหา
อย่างมีประสิทธิภาพ ส่วนการแกปั้ญหา พบว่า ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิด รวบรวมหรือเช่ือมโยงเพ่ือหา
หนทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนได ้สอดคลอ้งกบั วชัรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560) ท่ีกล่าวถึงทกัษะการแกปั้ญหา
ไวใ้นกลยทุธ์การจดัการเรียนรู้เชิงรุกเพ่ือพฒันาการคิดและยกระดบัคุณภาพการศึกษาส าหรับศตวรรษท่ี 21 สรุป
ไดว้่า ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการแกปั้ญหา จะมีความสามารถในการให้นิยาม ตีความหมายปัญหา ระบุ
ปัญหาและผลท่ีอาจเกิดขั้นถา้ปัญหาไม่ได้รับการแก้ไข รวมทั้ งสามารถแก้ปัญหาได้หลายแบบ ซ่ึงการคิด
วิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา เป็นพ้ืนของการคิดขั้นสูงทุกประเภท หากผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาใหดี้ข้ึน ผูเ้รียน
ก็จะมีทกัษะทางปัญญาสูงข้ึนดว้ย สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างของทกัษะทางปัญญา
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีพบว่า นกัศึกษากลุ่ม
ทดลอง มีคะแนนเฉล่ียของทกัษะทางปัญญา ทั้งการคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา หลงัการทดลอง สูงกว่า
กลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และนักศึกษากลุ่มทดลอง มีคะแนนเฉล่ียของทกัษะทาง
ปัญญา ทั้งการคิดวิเคราะห์ และการคิดแกปั้ญหา หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .01 สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ ดนุพล สืบส าราญ (2562) ท่ีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
พหุปัญญา ส าหรับนกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 สาขาวิทยาศาสตร์ ในรายวิชาปฏิบติัการชีววิทยา โดยมุ่งใหผู้เ้รียนไดล้งมือ
ปฏิบติั ส ารวจและคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง ท าใหค้วามสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากน้ี วชัรี แซงบุญเรือง (2562) ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกผ่าน
เทคโนโลยีเสมือนจริงเพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ส าหรับนักศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา พบว่า ผูเ้รียนกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 กฤษฎา หัดหรอ และคณะ (2560) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  เร่ือง
ส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมีต่อทกัษะการแก้ปัญหาและทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า  
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หลงัเรียนนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการคิด
วิเคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้

1.1  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนควรกระตุน้ใหเ้กิดการสะทอ้นคิด  แสดงความคิดเห็น 
และการอภิปรายร่วมกัน เพ่ือให้ผูเ้รียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ผ่านการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาตาม
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนด ซ่ึงหากผูเ้รียนไดฝึ้กบ่อย ๆ ก็จะท าให้คิดเป็น ท าเป็น และแกปั้ญหาได ้ นัน่คือ มีการคิด
วิเคราะห์และแกปั้ญหาสูงข้ึน และเป็นคนท่ีมีกระบวนการคิดติดตวัไปใชใ้นการด าเนินชีวิต ซ่ึงเป็นความทา้ทาย
อยา่งหน่ึงของผูส้อน 

1.2  ผูส้อนสามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนไปประยุกต์ใชก้บัสาระหรือรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือพฒันา
ทกัษะทางปัญญาดา้นการคิดวิเคราะห์และการคิดแกปั้ญหา โดยเน้ือหาสาระท่ีเรียนควรเป็นเร่ืองใกลต้วัหรือเร่ืองท่ี
ก าลงัอยูใ่นความสนใจของผูเ้รียน เพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมหรือเร่ืองใกลต้วั เกิดการ
เรียนรู้ท่ีมีความหมาย และสามรถปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนได ้

2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
2.1  การวิจัยน้ี มุ่งศึกษาเฉพาะรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะทางปัญญา ตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา พ.ศ.2552 ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปเท่านั้น จึง
ควรมีการน ารูปแบบการเรียนการสอนน้ีไปใชใ้นการศึกษามาตรฐานผลการเรียนรู้ดา้นอ่ืน ๆ ร่วมดว้ย  

2.2  อาจมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัทกัษะทางปัญญา เพ่ือเป็นการยืนยนัว่า 
หากผูเ้รียนมีทกัษะทางปัญญาสูงข้ึน ก็จะมีความเขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีเรียน และจดจ าส่ิงท่ีเรียนรู้ไดดี้ ส่งผลให้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมสูงข้ึนดว้ย 

2.3  เพ่ือให้รูปแบบการเรียนการสอนมีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน อาจน ารูปแบบน้ีไปใช้ในรายวิชาอ่ืน ๆ   
ท่ีเนน้ทกัษะทางปัญญา 

รายการอ้างองิ 
กฤษฎา หดัหรอ, จุฬารัตน์ ธรรมประทีป, และ นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ.์ (2560). การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานเร่ืองส่ิงแวดล้อมท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัภูเกต็. TNI Journal of Business Administration and Languages, 5(2), 46-51. 

เครือข่ายงานศึกษาทัว่ไป ภาคกลางตอนบน ร่วมกบัมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัภ.์ 
(2559). รายงานการประชุมคณะกรรมการเครือข่ายอุดมศึกษาเพ่ือพัฒนาการศึกษาท่ัวไป เขตภาคกลาง
ตอนบน. https://www.gened.chula.ac.th/download/activity1.pdf 
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