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ช่ือเร่ือง  Learning and Teaching for Mathematical Literacy: 
 Making Mathematics Useful for Everyone 
ผู้เขียน Hugh Burkhardt, Daniel Pead, และ Kaye Stacey  
ปีที่พมิพ์ 2024 

การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในปัจจุบนั ไม่ใช่เพียงแค่การค านวณหรือการท่องจ าสูตรเท่านั้น แต่
นกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ท าความเขา้ใจ และตดัสินใจเก่ียวกบับทบาทของ
คณิตศาสตร์ในโลกแห่งความเป็นจริง ซ่ึงรวมถึงการตีความสถานการณ์ การแกปั้ญหา การส่ือสาร และการใช้
เคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ความสามารถลกัษณะน้ีเรียกว่า “ความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Literacy)” ดงันั้น การพฒันาความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ใหก้บันกัเรียนไทยจึงถือเป็นเร่ืองส าคญั 
เน่ืองจากโลกในยุคปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งในดา้นเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีท่ีซบัซอ้น 
การมีทกัษะดงักล่าวจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถปรับตวั ด ารงชีวิต และประสบความส าเร็จทั้ง
ในการศึกษาและการประกอบอาชีพในอนาคต  

ในการส่งเสริมความเขา้ใจในแนวคิดเร่ืองความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ จึงขอแนะน าหนงัสือ “Learning 
and Teaching for Mathematical Literacy: Making Mathematics Useful for Everyone ” ซ่ึงเรียบเรียงโดย Hugh 
Burkhardt, Daniel Pead และ Kaye Stacey หนงัสือดงักล่าวจดัพิมพโ์ดยส านกัพิมพ ์Routledge ในปี ค.ศ. 2024 โดย
หนงัสือเล่มน้ีไดน้ าเสนอบทบรรยายและบทวิเคราะห์เก่ียวกบัความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ในเชิงวิชาการ รวมถึง
เสนอตวัอยา่งท่ีแสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งคณิตศาสตร์กบับริบทในโลกแห่งความเป็นจริงไดอ้ยา่งน่าสนใจ 
นอกจากน้ีหนงัสือเล่มน้ีถือเป็นคู่มือท่ีช่วยใหผู้ส้อนสามารถวางแผนการสอนดา้นความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ได ้
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หนงัสือเล่มน้ีแบ่งเน้ือหาออกเป็น 3 ส่วน เรียงตามล าดบัไดแ้ก่ แนวคิดเชิงทฤษฎีของความฉลาดรู้ทาง
คณิตศาสตร์ การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริง และการสะท้อนและขยายมุมมองของความฉลาดรู้ทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงแต่ละส่วนมีสาระส าคญัดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 เน้ือหาในส่วนน้ีกล่าวถึงแนวคิดและกรอบเชิงทฤษฎีของความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ ผ่าน
มุมมองของการประเมินสมรรถนะนกัเรียนมาตรฐานสากล หรือ PISA ซ่ึงในส่วนน้ีประกอบดว้ย 3 บท ไดแ้ก่ บทท่ี 
1 What is Mathematical Literacy ซ่ึงน าเสนอกรอบแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีมุ่งเนน้ไปท่ีการใชค้ณิตศาสตร์กบั
บริบทของโลก โดยคณิตศาสตร์ถูกมองเป็นเคร่ืองมือท่ีท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจและอธิบายสถานการณ์จริงได ้
สามารถเรียนรู้การเลือกใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์และยุทธวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม และมีทศันคติท่ี
พร้อมใชค้ณิตศาสตร์กบับริบทต่าง ๆ ดว้ยการคิดวิเคราะห์อยา่งมีวิจารณญาณ บทท่ี 2 The Power of Tasks เป็นการ
วิเคราะห์กิจกรรมท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนจนน าไปสู่การพฒันาความฉลาดรู้ทาง
คณิตศาสตร์ ผูเ้ขียนไดน้ าเสนอตวัอย่างของกิจกรรมจริงท่ีใชใ้นชั้นเรียนพร้อมอภิปรายแนวทางการปฏิบติัเพ่ือให้
เห็นภาพการสอนอยา่งเป็นรูปธรรม และบทท่ี 3 Teaching for Mathematical Literacy ไดน้ าเสนอแนวทางการสอน
คณิตศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ และอภิปรายถึงความเก่ียวพนัของเน้ือหาในหลกัสูตรและ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้กบัความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงถือว่าเป็นประโยชน์โดยตรงต่อผูส้อนท่ีจะไดน้ า
ความรู้ในบทน้ีมาประยกุตใ์ชก้บัการเรียนการสอนของตนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ส่วนท่ี 2 มีเน้ือหาท่ีกล่าวถึงการประยกุตค์ณิตศาสตร์ไปใชใ้นชีวิตจริง ผูเ้ขียนไดน้ าเสนอกรณีศึกษาท่ีเช่ือม
กบัชีวิตประจ าวนัหลายดา้นท่ีคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญั โดยจดัเน้ือหาออกเป็น 6 บท ตั้งแต่บทท่ี 6 ถึงบทท่ี 9 
ไดแ้ก่ บทท่ี 4 How Risky Is Life กล่าวถึงการใชค้ณิตศาสตร์เพ่ือประเมินโอกาสและความไม่แน่นอนท่ีอาจเกิดข้ึน
ในอนาคต บทน้ีถือเป็นตวัอย่างท่ีแสดงใหเ้ห็นว่าความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ช่วยใหผู้ค้นตดัสินใจเก่ียวกบัความ
เส่ียงไดดี้ข้ึน เพราะเดิมทีผูค้นมกัตดัสินใจภายใตอ้ารมณ์หรือข่าวสารท่ีอาจไม่สมเหตุสมผล ความรู้เร่ืองความน่าจะ
เป็นคือหน่ึงในกญุแจส าคญัของเน้ือหาน้ี บทท่ี 5 Climate Change : The Science, the Mathematics, and the Politics 
กล่าวถึงมุมมองในดา้นสังคม วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อวิกฤตการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ รวมถึง
การอธิบายขอ้มูลดา้นส่ิงแวดลอ้ม สภาพภูมิอากาศดว้ยเคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์ บทท่ี 6 Planning for Good Things 
in Life กล่าวถึงการวางแผนและการบริหารจดัการเร่ืองส าคญัเก่ียวกบัการด ารงชีวิตในอนาคต อาทิ เวลา รายรับ – 
รายจ่าย ด้วยการใช้คณิตศาสตร์ บทท่ี 7 Looking Past the ‘Spin’ บทน้ีมีเน้ือหาเก่ียวกับการใช้ตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ท่ีมีตวัแปรหลายตวัและน ้ าหนกัในการให้คะแนนเพ่ือเปรียบเทียบสินคา้หรือขอ้มูลต่าง ๆ ซ่ึงมีความ
น่าสนใจและเหมาะสมกบัยุคขอ้มูลท่วมทน้ (information overload) ในปัจจุบนัการให้ผูเ้รียนสร้างตวัแบบดว้ย
ตนเองจะช่วยพฒันาความคิดเชิงคณิตศาสตร์ การเลือกใชข้อ้มูล และการวิเคราะห์บริบท ตั้งแต่การเลือกตวัแปร การ
ก าหนดน ้าหนกั หรือการตั้งเกณฑก์ารใหค้ะแนน บทท่ี 8 Equality and Inequality กล่าวถึงการวิเคราะห์ขอ้มูล ผล
ของความเท่าเทียมและความเหล่ือมล ้าทางสังคมผ่านการใชก้ราฟและสถิติ และบทท่ี 9 Your Money in Your Life 
กล่าวถึงบทบาทของเงินในชีวิตประจ าวนัและการใชค้ณิตศาสตร์ในการตดัสินใจทางการเงินอยา่งมีเหตุผล ตวัอยา่ง
และขอ้มูลจ านวนมากในแต่ละบทท่ีกล่าวมาน้ี จะชวนใหผู้อ่้านเปล่ียนมุมมองคณิตศาสตร์จากเน้ือหาในเชิงวิชาการ
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ไปสู่เคร่ืองมือท่ีสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง ดว้ยการตั้งขอ้สังเกต เรียนรู้กระบวนการคิดวิเคราะห์และการใช้
คณิตศาสตร์แกปั้ญหา การตั้งค าถามท่ีเกิดข้ึนของผูอ่้านถือเป็นหวัใจส าคญัของความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ 

ส่วนท่ี 3 เน้ือหาส่วนน้ีสะทอ้นและการขยายมุมมองของความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ เป็นการกล่าวถึง
ประเดน็โดยทัว่ไปท่ีเก่ียวขอ้งกบัความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์ แต่กล่าวในเชิงลึกมากข้ึน เน้ือหาส่วนน้ีแบ่งออกเป็น 
5 บท ไดแ้ก่ บทท่ี 10 Computer in Teaching for Mathematical Literacy กล่าวถึงเทคโนโลยีโดยเฉพาะบทบาทของ
คอมพิวเตอร์ในฐานะเคร่ืองมือส าคญัของการส่งเสริมการเรียนรู้ บทท่ี 11 The Importance of Curiosity ผูเ้ขียนได้
วิเคราะห์บทบาทของผูเ้รียนเก่ียวกบัความอยากรู้อยากเห็น ซ่ึงจะน าไปสู่การเรียนรู้คณิตศาสตร์ดว้ยการตั้งค าถาม
และการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ความอยากรู้อยากเห็นน้ีถือเป็นแรงจูงใจส าคญัต่อการส ารวจโลกผ่านมุมมอง
ทางคณิตศาสตร์ บทท่ี 12 Designing Measures กล่าวถึงการออกแบบมาตรวดั ซ่ึงเกิดข้ึนจากการทบทวนและต่อ
ยอดสาระส าคญัของบทก่อนหนา้ ส าหรับน าไปใชก้บัปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจในชีวิตประจ าวนั และเป็นการ
พฒันาแนวทางการประเมินใหลึ้กซ้ึงและมีความหมายมากข้ึน บทท่ี 13 Mathematics for Information Technology 
ผูเ้ขียนไดเ้สนอประเด็นและพยายามท าให้ผูอ่้านเขา้ในพ้ืนฐานคณิตศาสตร์กบัวิทยาการคอมพิวเตอร์ เพ่ือใหรู้้เท่า
ทนัการใชง้านในปัจจุบนั และบทท่ี 14 Reflections ผูเ้ขียนสรุปดว้ยการสะทอ้นบทบาทของครูคณิตศาสตร์ในฐานะ
ผูน้ าการเรียนรู้ท่ีไม่ไดเ้พียงถ่ายทอดความรู้เชิงค านวณ แต่ยงัสร้างผูเ้รียนให้สามารถใชค้ณิตศาสตร์ เพ่ือเขา้ใจส่ิง
ต่าง ๆ ท่ีซบัซอ้นรอบตวัและตั้งค าถามต่อส่ิงนั้นไดอ้ยา่งมีเหตุผล  

ภาพรวมของหนงัสือเล่มน้ี จะเห็นวา่เน้ือหามีคุณค่าทางวิชาการและทางปฏิบติัต่อครูและบุคลากรทางการ
ศึกษาท่ีตอ้งการพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้สอดคลอ้งกบัชีวิตจริงและโลกสมยัใหม่ การน าเสนอ
แนวคิดเร่ืองความฉลาดรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างรอบดา้น ซ่ึงมิใช่เพียงการค านวณหรือแกโ้จทยท์างคณิตศาสตร์
เท่านั้น แต่รวมถึงความสามารถในการใชค้ณิตศาสตร์เพ่ือเขา้ใจ ปรับตวั และตดัสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ของ
ชีวิตจริง การตีความแนวคิดน้ีอย่างลึกซ้ึงท าใหค้รูสามารถมองคณิตศาสตร์ในฐานะการส่ือสารดว้ยการคิดอย่างมี
เหตุผลมากกว่าจะเป็นเพียงสูตรหรือกฎเกณฑท่ี์ตอ้งจดจ า นอกจากน้ี กรอบแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีมุ่งเน้นไปท่ี
การใชค้ณิตศาสตร์กบับริบทของโลกเป็นเคร่ืองมือส าคญัส าหรับการออกแบบการเรียนรู้เชิงบริบทท่ีช่วยให้ครู
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างบริบทชีวิตจริง ความรู้ทางคณิตศาสตร์ และการคิดเชิงวิพากษ์ของผูเ้รียน อนัเป็น
รากฐานส าคญัของการพฒันาทกัษะศตวรรษท่ี 21 ในการเรียนคณิตศาสตร์ ผูอ่้านจะไดเ้ห็นตวัอยา่งของสถานการณ์
จริงท่ีคณิตศาสตร์มีบทบาทในการท าความเขา้ใจปัญหาในสังคม เช่น ความเส่ียง การเงินส่วนบุคคล ภูมิอากาศ 
การเมือง และความเหล่ือมล ้าทางสังคม ซ่ึงตวัอย่างเหล่าน้ีช่วยขยายมุมมองของครูให้เห็นว่าคณิตศาสตร์เป็น
เคร่ืองมือในการเขา้ใจโลกและสงัคม มากกวา่จะเป็นเพียงเคร่ืองมือในการหาค าตอบท่ีถูกตอ้ง  

ในมิติของการพฒันาทศันคติทางวิชาชีพ หนงัสือดงักล่าวจะช่วยใหค้รูตระหนกัถึงบทบาทใหม่ของตนใน
ฐานะผูน้ าทางความคิดท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนใชค้ณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการเขา้ใจโลกและตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล 
มากกวา่จะมุ่งเนน้เพียงการถ่ายทอดเน้ือหาวิชา หรืออาจกล่าวไดว้า่การสอนคณิตศาสตร์ควรจะใหค้วามส าคญัไปท่ี 
“การสอนอยา่งไร” มากกวา่ “การสอนอะไร” นอกจากน้ี หนงัสือยงัช้ีใหเ้ห็นถึงความเช่ือมโยงระหวา่งคณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคมร่วมสมยั โดยเฉพาะในยุคดิจิทลัท่ีผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจพ้ืนฐานของขอ้มูลและขั้นตอนวิธีท่ีอยู่
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เบ้ืองหลงัเทคโนโลยีท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั ส่ิงเหล่าน้ีท าใหผู้อ่้านมองเห็นภาพรวมของคณิตศาสตร์ในฐานะศาสตร์
ท่ีมีชีวิตและมีความสมัพนัธ์กบัวิทยาการอ่ืน ๆ อยา่งแยกไม่ออก 

ดงันั้นหนงัสือเล่มน้ีจึงมีคุณค่าอย่างยิ่งในฐานะส่ือท่ีส่งเสริมความเขา้ใจการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึง
จะช่วยให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาตระหนกัถึงเป้าหมายของการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง นัน่คือการพฒันาผูเ้รียนให้
สามารถใชค้ณิตศาสตร์เพ่ือเขา้ใจโลก ตั้งค าถามอยา่งมีเหตุผล และเช่ือมโยงความรู้กบัชีวิตจริงไดอ้ยา่งมีความหมาย 
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