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บทคัดย่อ
ผลงานศลิปนพินธน์ี ้เปน็การออกแบบเครือ่งแตง่กายสตร ีประเภทพรอ้มสวมใส ่ (ready 

to wear) ท่ีได้รบัแรงบนัดาลใจมาจากการศึกษาคน้ควา้โรคดา่งขาว ทีม่ลีกัษณะอาการของภาวะ

บุคลิกภาพผิดปกติชนิดกํ้ากึ่ง (Borderline Personality Disorder Symptoms : BPDs) โดยนำ�

ลกัษณะอาการทีแ่สดงออกทางดา้นอารมณแ์ปรปรวนของผูท้ีม่อีาการการแสดงออกที่ไมต่รงกบั

ความรู้สึก และร่องรอยของโรคด่างขาว ทั้งลักษณะทางกายภาพภายนอก มีวัตถุประสงค์ 1) 

เพื่อศึกษาอาการของโรคด่างขาว และมุมมองของผู้ป่วยของโรคด่างขาว 2) เพื่อศึกษาทฤษฎี

การรื้อสร้าง เทคนิคการตัดต่อ และทฤษฎีสี  3) เพื่อออกแบบสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายสตรี 

ประเภทพร้อมสวมใส่  โดยนำ�ทฤษฎีการรื้อสร้าง เทคนิคการตัดปะ และการใช้ชุดสีคู่ตรงข้าม 

เพ่ือเน้นใหเ้หน็ถงึความแตกตา่งทีเ่กดิข้ึนตามลกัษณะรอ่งรอยของสผีวิทางกายภาพของโรงดา่ง

ขาว และเลือกใช้วัสดุที่มีความหลากหลายทั้งทางด้านสี ลวดลาย และพ้ืนผิวของผ้า ในการ

ออกแบบเครื่องแต่งกาย

ผลงานศิลปนิพนธ์คร้ังนี้ พบว่า กระบวนการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายสตรี โดยใช้

ทฤษฎีการรื้อสร้าง การตัดปะ การใช้สีคู่ตรงข้าม นำ�เครื่องแต่งกายสตรี และบุรุษ ทั้งประเภท

ทางการ และลำ�ลอง มารือ้โครงสรา้งออกจากกนัเปน็ชิน้ส่วน จากน้ันจงึนำ�มาประกอบเขา้ดว้ยกัน 
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เป็นโครงสร้างชุดใหม่ด้วยวิธีการตัดปะ ทำ�ให้เกิดเป็นแนวทางโครงสร้างของชุดในรูปทรงที่

แปลกใหม่ขึ้น และสามารถนำ�เสนอลักษณะร่องรอยจากอาการของโรคด่างขาวดังท่ีผู้วิจัยได้

ออกแบบไว้

คำ�สำ�คัญ : การออกแบบเครื่องแต่งกายสตรี  โรคด่างขาว  การตัดปะ

การรื้อสร้าง  สีคู่ตรงข้าม

ABSTRACT
This art thesis is a design of women’s ready-to-wear that inspired by study 

of vitiligo symptoms (Borderline Personality Disorder Symptoms: BPDs). By using this 

symptom that shows the mood swings (capricious ness) which the patients are in different 

their feelings and appearances and study the traces of physical vitiligo. Purposes of this 

research are 1) The study of the symptoms of vitiligo and the perspective of patients with 

vitiligo 2) The study the deconstruction theory and color theory  3) The creative design  

of women’s ready-to-wear. By applying the deconstruction theory, college techniques 

and the use of complementary color combinations emphasize the differences are  

between the traces of physical skin color form vitiligo and choose materials that are 

diverse in terms of colors, patterns and textures of the fabric in costume design.

The study found that the process of creating women’s clothing by using the 

deconstruction theory, collage techniques, cutting, pasting and using complementary 

colors. The formal and casual dressing styles of men and women dismantle the pattern 

and reassemble it by cutting and pasting. It creates a new idea of clothing.

Keywords : Women's Wear Design, Vitiligo, Collage,  

Deconstruction, Complementary Color
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บทนำ�
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ในครั้งนี้ ได้รับแรงบันดาลใจจาก โรคด่างขาวซึ่งเป็น

โรคทีม่กีารสญูเสยีเซลลส์รา้งเมด็ส ี(Melanocyte) ในชัน้หนงักำ�พรา้ ทำ�ใหเ้หน็รอยโรคเป็นเปน็

ผืน่สขีาวขอบเขตชดัเจน โรคดา่งขาวพบได้ในทกุเชือ้ชาติ พบอบุตักิารณ์ทัว่โลกประมาณ 1-2 %  

มักพบรอยโรคตั้งแต่ช่วงเด็กหรือช่วงวัยรุ่น โดยอายุเฉลี่ยที่เริ่มพบรอยโรค คือ ประมาณ 20 ปี   

(นฤมล, 2554, น.88) 

ผูท้ีเ่ปน็โรคดา่งขาวจะมภีาวะแพภ้มูติวัเอง (Autoimmune) ซึง่เปน็ภาวะทีพ่บวา่เกีย่วขอ้ง

กบัโรคดา่งขาวมากทีส่ดุ มกีารเปลีย่นแปลงทัง้ภมูคิุม้กนัของรา่งกาย (Humoral Immunity) และ 

ภมูคิุม้กันของเซลล ์(Cellular Immunity) ทีท่ำ�ใหเ้กดิการทำ�ลายเซลล์สร้างเมด็ส ี(นฤมล, 2554, 

น. 88-89) อาการของภาวะบุคลิกภาพผิดปกติชนิดกํ้ากึ่ง (Borderline Personality Disorder 

Symptoms: BPDs) โดยนำ�ลักษณะอาการที่แสดงออกทางด้านอารมณ์ของผู้ที่มีอาการ คือ การ

ทีม่คีวามสัมพนัธท์ี่ไมม่ัน่คง (Unstable Relationship) กลา่วคอื เปน็บคุคลท่ีมอีารมณแ์ปรปรวน

มีการแสดงออกที่ไม่ตรงกับความรู้สึกและมีสัมพันธภาพที่ตึงเครียด

ผู้วิจัยสนใจการทดลองการออกแบบเครื่องแต่งกายสตรี โดยใช้ทฤษฎีการรื้อสร้าง 

(Deconstruction) ของฌาคส์ แดริดา (Jacques Derrida) ผู้ริเริ่มหลักทฤษฎีโดยใช้ปรัชญาเน้น

การตัง้คำ�ถามเกีย่วกบัสัญญะ สัญลกัษณ์ ที่ไม่ไดเ้ป็นการร้ือทำ�ลายโครงสรา้งแตเ่ปน็การค้นหา

ความหมายใหมจ่ากความหมายทีเ่คยมอียูแ่ลว้ โดยนำ�สิง่เหลา่นัน้มาเตมิสรา้งใหม่ใหด้กีวา่เดมิ 

(สภุางค ์ จนัทรว์านิช.2551:234) ในวงการแฟช่ันไดน้ำ�ทฤษฎกีารรือ้สรา้งมาใช้เป็นแนวคดิในการ

ทำ�งานทางด้านนี้อยู่เสมอ “Fashion Deconstruction” เป็นแนวคิดรื้อสร้าง ที่จะเห็นเสื้อผ้าที่มี

ขอบดิบ ตะเข็บเปลือย ชายที่หลุดลุ่ย รอยเย็บ หรือสิ่งอื่นๆ ทำ�ให้เสื้อผ้ามีลักษณะที่ยังไม่เสร็จ

และบ่งบอกถึงกระบวนการของการออกแบบ การพลิกขั้นตอนการผลิตเสื้อผ้า เพื่อสร้างสรรค์

เสื้อผ้าในรูปแบบใหม่ ทำ�ให้ผู้สวมใส่ดูราวกับว่ากำ�ลังใส่เส้ือผ้าผิดไปจากเดิมๆ เช่น เข็มขัด 

กลายเป็นเสื้อแจ็กเก็ต หรือถุงมือกลายเป็นเสื้อ และโต๊ะที่กลายมาเป็นกระโปรง มีจุดประสงค์

เพ่ือท้าทายการรับรู้ทางด้านความงามแบบดั้งเดิมที่ว่าเส้ือผ้าจะต้องเสร็จส้ินสมบูรณ์อย่างไร ้

ที่ติ และเพ่ิมคำ�จำ�กัดความของความงามที่เป็นท่ียอมรับ องค์ประกอบเหล่าน้ีถูกนำ�มาใช้กัน

อยา่งแพรห่ลาย ในโลกของแฟชัน่ทกุอยา่งสามารถรือ้โครงสรา้งได ้(Micvelle Tan Xue Yi.2012)

จากแรงบนัดาลใจที่ไดก้ลา่วมาข้างตน้ ผูว้จิยัมแีนวคดิการออกแบบเครือ่งแตง่กายสตร ี

โดยนำ�ลักษณะความผิดปกติของโรคด่างขาวท่ีเกิดขึ้นทางกายภาพภายนอก และมุมมองของ

อารมณ์ที่ไมม่ัน่คงของคนทีเ่ปน็โรคดา่งขาว นำ�มาใช้ในการสรา้งสรรค์ดว้ยวธิกีารเปลีย่นตำ�แหนง่

เครื่องแต่งกาย (Deconstruction) ในกระบวนการออกแบบได้ใช้เครื่องแต่งกายสตรีและบุรุษ 

ประเภทแบบทางการ (Formal) แบบลำ�ลอง (Casual) อาทิ เชิ้ต สูท เสื้อแจ็คเก็ต ชุดเดรส 
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กระโปรง กางเกง เป็นต้น นำ�มาเลาะแยกชิ้นส่วนออกจากกันแล้วจึงนำ�กลับมาจับเดรปขึ้นหุ่น

ใหม่ เพื่อให้ได้โครงชุดแบบใหม่ที่มีรายละเอียดแตกต่างไปจากรูปแบบเดิม การลดทอนและ

การเปลี่ยนตำ�แหน่งด้วยวิธีการตัดปะ (Collage) การนำ�ชิ้นส่วนของเครื่องแต่งกายที่ต่างชนิด

กันมาผสมไว้ด้วยกัน เพื่อแสดงถึงความหลากหลายแทนลักษณะของการเกิดร่องรอยของโรค

ด่างขาว ด้วยการใช้สีคู่ตรงข้าม (Complementary Color) สีตัดกัน หรือสีคู่ปฏิปักษ์ เป็นสีที่

มีค่าความเข้มของสี ตัดกันอย่างรุนแรง คือ สีนํ้าเงิน กับ สีส้ม เป็นการแทนค่ารอยด่างที่มี

ลักษณะเป็นผื่นสีขาว มีขอบเขตที่ชัดเจนบนผิวหนัง โดยเลือกใช้ผ้าหลากหลายประเภท อาทิ 

ผ้าฝ้าย ผ้าขนสัตว์ ผ้าโพลีเอสเตอร์ 

ผลงานการสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายสตรีคร้ังนี้ ผู้วิจัยมีจุดมุ่งหมายที่จะออกแบบ

สร้างสรรค์เครื่องแต่งกายสตรี ประเภทพร้อมสวมใส่ (Ready to Wear) ที่มีลักษณะเท่ แกร่ง 

และน่าหลงใหล เหมาะสมสำ�หรับสตรีในช่วงอายุ 18-45 ปี

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
1. เพื่อออกแบบสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายสตรี ประเภทลำ�ลอง

2. เพ่ือศกึษาลกัษณะรอ่งรอยของโรคดา่งขาวและมุมมองของผูป้ว่ยโรคดา่งขาว สำ�หรบั

การนำ�มาออกแบบสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย

3. เพื่อศึกษาและทดลองนำ�ศิลปะการรื้อสร้าง เทคนิคการตัดปะ และทฤษฎีสี  มาใช้

ในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย

กรอบแนวความคิดในการศึกษา
ผู้วิจัยได้กำ�หนดแนวทางในการออกแบบ โดยใช้แรงบันดาลใจจากโรคด่างขาว ทฤษฎี

ศิลปะการรื้อสร้าง ทฤษฎีสี เทคนิคการตัดปะ และการนำ�องค์ประกอบของเครื่องแต่งกาย

ประเภททางการและลำ�ลองทั้งบุรุษและสตรีมาผสมผสานเข้าไว้ด้วยกัน เพ่ือสร้างกรอบแนว

ความคิดในการศึกษากระบวนการสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายสตรี ประเภทพร้อมสวมใส่ ดัง

แสดงในแผนภาพที่ 1
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	โรคด่างขาว
	เครื่องแต่งกายสตรี
	ประเภทของเส้ือผ้า
	โอกาสการสวมใส่
	วัสดุ
	กลุ่มสตรใีนช่วงอายุ 18-45 ปี

	ทฤษฎีศิลปะการรือ้สรา้ง
	ทฤษฎีสี
	ทฤษฎีการตัดปะ

ออกแบบเครื่องกายสตร ี
ประเภทพรอ้มสวมใส่

แผนภาพที่ 1  กรอบแนวความคิดในการศึกษา

ขอบเขตของการศึกษา
การศกึษาและสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปนพินธนี์ ้ไดร้บัแรงบนัดาลใจจากโรคด่างขาว โดย

เฉพาะลกัษณะทางกายภาพภายนอกและมมุมองของผูป่้วยโรคดา่งขาว อาศยัแนวทฤษฎศีลิปะ

การรื้อสร้างเครื่องแต่งกายของบุรุษและสตรี ทั้งรูปแบบทางการและแบบลำ�ลองท่ีมีลักษณะ

ต่างประเภทเข้าไว้ด้วยกัน โดยใช้เทคนิคการตัดปะและการใช้วัสดุที่มีความหลากหลาย สู่การ

ออกแบบเครื่องแต่งกายสตรี ประเภทพร้อมสวมใส่ จำ�นวน 8 ชุด

นิยามศัพท์
โรคด่างขาว (Vitiligo) หมายถึง โรคที่มีการสูญเสียเซลล์การสร้างเม็ดสี ในชั้นหนัง

กำ�พร้า ทำ�ให้เกิดเป็นรอยผื่น สีขาวขึ้นกระจายไปตามร่างกาย

ศลิปะการรือ้สร้าง (Deconstruction) หมายถงึ การฉกีรือ้รปูทรงของเส้ือผา้จากแนวคดิ

เดิม ปรับเปลี่ยนย้ายหมุน การซ้อนทับ ทำ�ให้เกิดเป็นรูปทรงภายนอกที่แปลกไปจากเดิม

การตัดปะ (Collage) หมายถึง การตัดต่อชิ้นส่วนของเครื่องแต่งกายต่างชนิดกันเข้า

ไว้ด้วยกัน
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วิธกีารและการดำ�เนินการศึกษา
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการดังนี้  

1.	 ค้นคว้าข้อมูลเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  

1)	 ขอ้มลูเก่ียวกับโรคดา่งขาว โดยเฉพาะลกัษณะทางกายภาพภายนอกและมมุมอง 

ของผู้ป่วยโรคด่างขาว  

2)	 แนวทฤษฎีศิลปะการรื้อสร้าง  

3)	 เครื่องแต่งกายบุรุษและสตรี ประเภทแบบทางการและแบบลำ�ลอง  

4)	 เทคนิคการตัดปะ  

5)	 ทฤษฎีสี 

6)	 วัสดุและผ้า 

2.	 นำ�ข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ เพื่อสร้างกรอบแนวความคิด ใน

การสร้างสรรค์ผลงาน 

3.	 ออกแบบแบบร่างทางความคิด 

4.	 สร้างแม่แบบตัดเย็บ ชุดต้นแบบ ทดลองการสวมใส่เพื่อการปรับแก้ไข สรุปคัด

เลือกชุดต้นแบบ 

5.	 ตัดเย็บชุดผลงานศิลปนิพนธ์ 

6.	 นำ�เสนอผลงาน สรุปผลการศึกษาและเผยแพร่ผลงาน

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. การวิเคราะห์ลักษณะอาการของโรคด่างขาว

โรคดา่งขาวเปน็โรค ทีม่กีารเปลีย่นแปลงของภมูคิุม้กนัของรา่งกายและเซลล์ มกีารสญู

เสยีเซลลส์รา้งเมด็สี เกดิอาการรอยเปน็ลกัษณะผืน่แบนราบสีขาว ขอบเขตชดัเจน สามารถพบ

ไดท้กุตำ�แหนง่บนรา่งกาย ปจัจบุนัเกดิมมุมองทัง้เชงิบวกและเชงิลบ ในเชิงลบมหีลายคนทีเ่ปน็

โรคด่างขาวท่ีรู้สึกเครียดท่ีมีผิวด่าง ต้องอำ�พรางรอยด่างบนร่างกายด้วยการลงเครื่องสำ�อาง 

หรือสวมใส่เสื้อแขนยาวเท่านั้น ในเชิงบวกเกิดมุมมองใหม่ที่กลับมาภาคภูมิใจในสิ่งที่เป็น กล้า

แสดงออก กล้าเปิดเผยผิวตนเองสะท้อนให้เห็นว่าสังคมมีความเท่าเทียม

ในการสร้างสรรค์ผลงานนี้ ได้นำ�ลักษณะอาการของโรคด่างขาว มาใช้เป็นแรงบันดาล

ใจในการออกแบบโดยใช้ลักษณะทางกายภาพภายนอกและมุมมองของอารมณ์

2. การวิเคราะห์ทฤษฎีการรือ้สรา้ง (Deconstruction)

วิธกีารออกแบบสรา้งสรรคด์ว้ยการรือ้โครงสรา้งเสือ้ผ้า โดยการนำ�เครือ่งแต่งกายบรุษุ

และสตร ีทัง้ประเภทแบบทางการและลำ�ลอง นำ�มารือ้โครงสรา้งของเสือ้ผา้ออกเปน็ช้ินสว่น จาก
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นั้นนำ�มาสลับตำ�แหน่งที่อยู่เดิมด้วยการแทนที่ (Displace) คือ การเลื่อนที่ หรือย้ายตำ�แหน่ง 

ขยับใหม่ ซึ่งเป็นการท้าทายหรือฝ่าฝืนกฎเกณฑ์การออกแบบเดิมๆ เพื่อให้ได้ลักษณะของส่วน

ประกอบเครื่องแต่งกายเป็นแบบอย่างเฉพาะ อีกทั้งการได้รายละเอียดของโครงสร้างเสื้อผ้าที่

แปลกใหม่และรูปทรงใหม่ๆ 

3. การวิเคราะห์เพ่ือการออกแบบโดยใช้ทฤษฎีสีคู่ตรงข้าม

จากสาเหตุและอาการแสดงของโรคด่างขาว คือ ความแตกต่างของสี และมุมมองของ

ผู้ป่วยเป็นความแตกต่างของความคิด และทัศนคติทั้งด้านบวกและด้านลบ จึงแทนค่าด้วยการ

ใช้สีคู่ตรงข้าม (Complementary Color) สีคู่ตรงข้ามที่นำ�มาใช้ คือ สีนํ้าเงิน กับ สีส้ม เป็น 

สทีีส่ามารถสวมใส่ไดท้ัง้บรุษุและสตร ีมคีวามหมายทีส่ะทอ้นถงึความแตกตา่งทางดา้นอารมณ์

และการกระตุ้นให้ผู้สวมใส่มีชีวิตชีวามากขึ้น ซึ่งความหมายของสีนํ้าเงิน หมายถึง ความเงียบ 

ความสงบ ความสุขุม และความเป็นเอกภาพ สีส้ม หมายถึง ความสนุกสนาน มีชีวิตชีวา ความ

มเีสนห่ ์และสขีาว-ดำ� ที่ใหค้วามหมายโดยนยัยะทีค่ลา้ยคลงึกบัสคูีต่รงข้าม  นอกจากน้ียงัมกีาร

ใชท้ฤษฎสีขีดั โดยการลดคา่สีทีเ่ขม้ในสีคูต่รงขา้มใหม้คีา่นํา้หนกัออ่นลง ดว้ยการใชส้คีูต่รงข้าม

ดงันัน้จงึมกีารเพ่ิมคา่นํา้หนกัสขีองสนีํา้เงนิให้เขม้ขึน้โดยการเจอืสสีม้ลงไป ทำ�ใหส้นีํา้เงนิหมน่ลง

4. การวิเคราะห์ศิลปะการตัดปะ (Collage)

ศิลปะการตัดปะหรือปะติดเป็นเทคนิคของการผลิตงานศิลปะ ซึ่งส่วนใหญ่ใช้ในงาน

ทัศนศิลป์ ที่ทำ�จากการรวบรวมรูปแบบผลงานหรือสิ่งที่แตกต่างกันแล้วสร้างเป็นผลงานขึ้น

มาใหม่ทั้งหมด 

ศิลปะการตัดปะได้นำ�มาใช้ในการออกแบบแฟชั่น ในกระบวนการสเก็ตช์ภาพแบบร่าง

ทางความคดิโดยเปน็สว่นหนึง่ของภาพประกอบสือ่ผสม ซึง่เป็นการวาดภาพรว่มกบัการใช้วสัดท่ีุ

หลากหลาย เชน่ กระดาษ ภาพถา่ย เสน้ดา้ย หรอืผา้ นำ�แนวคดิมาสูก่ารออกแบบเครือ่งแตง่กาย 

ในการสร้างสรรค์แบบร่างทางความคิด ได้นำ�เอากระบวนการและเทคนิคศิลปะภาพ

ตัดปะมาใช้โดยการนำ�ภาพถ่ายเครื่องแต่งกายบุรุษและสตรี ในหลากหลายประเภทนำ�มา 

ทดลองการตัดปะผสมผสานเข้าไว้ด้วยกัน

5. การวิเคราะห์รูปแบบเครื่องแต่งกายบุรุษและสตร ี ในโอกาสการสวมใส่ประเภท

ทางการและลำ�ลอง

การแต่งกายแบบทางการ (Formal Style) จะมีโอกาสการสวมใส่ที่เฉพาะเจาะจง สีที่ใช้

จะไม่ฉูดฉาดเกินไป จะมีลักษณะที่สุภาพ มีการตัดเย็บที่ประณีตและการเลือกใช้สีในโทนสีเข้ม 

หรือสีเดียวกันทั้งชุด เช่น เสื้อสูท เสื้อเชิ้ตกางเกง เข็มขัด รองเท้าหนัง เป็นต้น ตามกาลเทศะ 

ในการแต่งกายแบบลำ�ลอง (Casual Style) เป็นการแต่งกายที่เรียบง่าย สบายๆ  เช่น เสื้อเชิ้ต 

เสื้อยืด เสื้อแจ๊กเก็ต กางเกงยีนส์ กระโปรง รองเท้าผ้าใบ เป็นต้น จะใช้โทนสีสันท่ีมีความ
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ฉูดฉาด ทำ�ให้รู้สึกสนุกสนาน

ในการสร้างสรรค์ผลงาน ได้นำ�รูปแบบเครื่องแต่งกายทั้ง 2 ลักษณะ ในแต่ละชนิดของ

รูปแบบเครื่องแต่งกายบุรุษและสตรี นำ�มาใช้ในการออกแบบผสมผสานกัน โดยการลดทอน

สว่นโคง้เวา้ของแมแ่บบตดัเยบ็ของสตรลีง และเพิม่เสน้ตรงลงไปในบางสว่น เพือ่ให้โครงสรา้ง

ไม่เข้ารูปเกินไป 

6. การวิเคราะห์แนวทางในการออกแบบ

จากการสรุปข้อมูลวิเคราะห์เรื่อง ลักษณะอาการของโรคด่างขาว นำ�เสนอแนวทางใน

การออกแบบเป็นแผนภาพ การสร้างแรงบันดาลใจและแนวความคิด (Inspiration & Concept)

ดังนี้

การออกแบบเครือ่งแตง่กายสตร ีประเภทพรอ้มสวมใส ่เปน็การประยกุต์การผสมผสาน

การออกแบบทีน่ำ�สไตลแ์ฟชัน่แนวการรือ้สรา้ง คอื รปูแบบเครือ่งแต่งกายที่ใช้แนวคดิจากความ

ไมส่มดลุของรปูรา่งรปูทรง นำ�มาประยกุตก์บัเสือ้ผา้ในรปูแบบทางการและลำ�ลอง ลกัษณะของ

โรคด่างขาวเฉพาะที่ การกระจายของจุดด่างขาวผ่านเทคนิคการตัดปะ และการใช้สีคู่ตรงข้าม

การวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษา 

ภาพที่ 1  แผนภาพการวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษา 
ที่มา : ณัฐภูมิ  ผิวอ่อน
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การวิเคราะห์แรงบันดาลใจจากโรคด่างขาวและมุมมองผู้ป่วยโรคด่างขาว

 

ภาพที่ 2  แผนภาพการวิเคราะห์แรงบันดาลใจจากโรคด่างขาวและมุมมองผู้ป่วยโรคด่างขาว 
ที่มา : ณัฐภูมิ  ผิวอ่อน

กระบวนการสรา้งสรรค์ผลงาน
การออกแบบรา่งความคิด (Comprehensive Idea Sketch Design) การออกแบบ

ร่างความคิดในเบื้องต้นผู้วิจัยได้ใช้วิธีการตัดปะภาพถ่ายในโปรแกรมคอมพิวเตอร์กราฟิก โดย

การนำ�ภาพเครื่องแต่งกายบุรุษ เครื่องแต่งกายสตรี ในรูปแบบต่างๆ เช่น เสื้อสูท เสื้อเชิ้ต เสื้อ

แจ็คเก็ต เดรส เสื้อยืด กระโปรงยาว เป็นต้น มาผสมผสานกันโดยไม่ได้คำ�นึงถึงด้านความงาม 

การสวมใส ่และการตดัเย็บดว้ยการตดัปะลงบนหุน่ตน้แบบตามลกัษณะรอ่งรอยการกระจายตวั

ของโรคดา่งขาว หลงัจากนัน้ไดน้ำ�แบบรา่งทางความคดิมาพฒันาตอ่ยอดในการออกแบบเครือ่ง

แต่งกายสตรี และการปรับแก้ไขส่วนต่างๆ ให้ดูทันสมัยขึ้น จำ�นวน 20 แบบ

การแก้ไขปรบัปรงุและพฒันาแบบรา่งทางความคดิ ครัง้ที ่2  ไดก้ารปรบัแก้ไขแบบรา่ง

ทางความคิด จำ�นวน 16 แบบ โดยการลดทอนส่วนที่ไม่จำ�เป็น ปรับโครงสร้างเครื่องแต่งกาย

ให้เป็นรูปแบบในทิศทางเดียวกัน นำ�กลับมาปรับปรุงเส้นไหล่ให้มีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน เพื่อ

ให้ได้แบบร่างทางความคิดที่มีเอกภาพและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น สรุปได้แบบร่างทางความคิดที่

สมบูรณ์ จำ�นวน 8 ชุด
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ภาพที่ 3  แบบร่างทางความคิดด้วยวิธีการตัดปะ 
ที่มา : ณัฐภูมิ  ผิวอ่อน

ในการปรับปรุงแก้ ไขแบบร่างทางความคิดในครั้งที่ 3 ทางผู้วิจัยได้นำ�แบบร่างทาง

ความคดิในครัง้ที ่2 มาปรบัปรงุแก้ไขเพิม่เตมิเครือ่งแตง่กายประเภทชุดทำ�งานเข้ามาในผลงาน 

ศิลปนิพนธ์ จำ�นวน 2 แบบ  ที่มีท่อนล่างเป็นกางเกงมาแทนกระโปรงยาว เพื่อลดความจำ�เจ

ของแบบร่างทางความคิดที่มีความคล้ายคลึงกัน ดังนี้

ภาพที่ 4  แบบร่างทางความคิดด้วยวิธีการตัดปะ 
ที่มา : ณัฐภูมิ  ผิวอ่อน

สรุปผลงานแบบร่างทางความคิดที่ได้รับการคัดเลือกจากคณะกรรมการศิลปนิพนธ์ 

จำ�นวน 8 แบบ ดังนี้
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ภาพที่ 5  แบบร่างทางความคิดทั้งหมด จำ�นวน 8 แบบ 
ที่มา : ณัฐภูมิ  ผิวอ่อน

การสรา้งต้นแบบด้วยแม่แบบตัดเย็บ (Prototype Design Pattern)

การสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบด้วยแม่แบบตัดเย็บบนกระดาษ จะต้องใช้สัดส่วนนาง

แบบจริงซึ่งต้องอ้างอิงขนาดของนางแบบที่เป็นมาตรฐานในด้านของขนาด สัดส่วน ความสูง 

เป็นต้น สำ�หรับการสร้างผลงานต้นแบบจึงใช้สัดส่วนในการอ้างอิงการตัดเย็บด้วยขนาดเครื่อง

แต่งกายสตรีตามมาตรฐานอเมริกา คือ ขนาดกลาง (size m) การตัดเย็บผลงานต้นแบบ

เป็นการตัดเย็บข้ันทดลอง เพ่ือขึ้นผลงานเสมือนกับผลงานจริง โดยคัดเลือกวัสดุท่ีมีลักษณะ

ด้านเนื้อผ้า ความหนา บาง และนํ้าหนักที่ใกล้เคียงกับวัสดุจริง แม่แบบตัดเย็บที่นำ�มาสร้าง

สรรค์มีอยู่ 2 ลักษณะ คือ 

1. การสร้างผลงานตน้แบบดว้ยกระดาษ (Paper Pattern) การทำ�แมแ่บบตัดเยบ็สำ�หรบั

การสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบได้ทำ�การเตรียมข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าและความรู้ท่ีได้เรียน

รู้มานั้นนำ�มาปรับใช้ในการทำ�แม่แบบตัดเย็บบนกระดาษ ในการทำ�แม่แบบตัดเย็บบนกระดาษ

ได้อิงข้อมูลจากการสร้างแม่แบบมาตรฐาน แต่ละชิ้นงานของเครื่องแต่งกายที่ได้ถูกออกแบบ

แต่ละแบบนั้นมีเอกลักษณ์เฉพาะแบบ กล่าวคือ แต่ละชิ้นของแม่แบบตัดเย็บจะไม่ซํ้ากันใน

แต่ละชุด อาจมีบางส่วนที่สามารถใช้ร่วมกันได้ เช่น ปกเสื้อ สาบปลายแขน ขอบเอว กระเป๋า

เสื้อ ฝากระเป๋า เป็นต้น

2. การสรา้งผลงานตน้แบบดว้ยการจับผา้ขึน้หุน่ (Draping) การทำ�แมแ่บบตดัเยบ็ดว้ย

การจับผ้าขึ้นหุ่นเป็นอีกหนึ่งวิธีการที่ผู้วิจัยใช้ในการสร้างแม่แบบตัดเย็บสำ�หรับการสร้างสรรค์
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ผลงานต้นแบบ ซึ่งวิธีการนี้จะได้แม่แบบตัดเย็บที่พอดีตัว เข้ารูปกับสัดส่วนนางแบบมากกว่า

แมแ่บบตดัเยบ็กระดาษ ซึง่แมแ่บบตดัเย็บนีจ้ะถกูใช้ในสว่นของทอ่นลา่งของเครือ่งแตง่กาย จะ

เป็นส่วนของกระโปรงเป็นส่วนใหญ่ และการจับผ้าตาข่ายขึ้นบนโครงชุด เป็นต้น 

ผลงานต้นแบบที่ใช้แม่แบบตัดเย็บที่สร้างด้วยกระดาษจะมีความละเอียด ซับซ้อนทาง

ด้านส่วนประกอบต่างๆ บนเครื่องแต่งกาย ส่วนประกอบที่ต้องใช้การคำ�นวณเพื่อให้เกิดความ

แม่นยำ�และผลงานบางชิ้นที่ต้องการความหลวมในการสวมใส่ และผลงานต้นแบบที่ใช้แม่แบบ

ตัดเยบ็จากการจบัผา้ขึน้หุน่จะมคีวามซบัซอ้นน้อยลงมาจากแมแ่บบตดัเยบ็จากกระดาษ แต่ได้

โครงสร้างที่เข้ารูปกับสัดส่วนจริงมากกว่า รวมไปถึงจังหวะการทิ้งตัวของผ้าที่แม่นยำ�

การสรา้งสรรค์ผลงาน

1. การคัดเลือกวัสดุที่นำ�มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน

การคัดเลือกวัสดุที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานคำ�นึงถึงหลักการออกแบบเครื่องแต่ง

กายสตรี ประเภทพร้อมสวมใส่ ควรเลือกผ้าที่มีความหลากหลายด้านเนื้อผ้าที่จะมานำ�มาผสม

ผสานกัน ผู้วิจัยได้คัดเลือกผ้าที่นำ�มาใช้ทั้งผ้าเส้นใยธรรมชาติ ผ้าเส้นใยสังเคราะห์ อีกทั้งการ

ย้อมสีผ้าที่ตอบโจทย์ด้านสีของแนวความคิดหลักเรื่องสีคู่ตรงข้าม 

2. เทคนิคที่นำ�มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน

เทคนิคที่เลือกใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานนอกเหนือไปจากเทคนิคการตัดปะและการ

รือ้สรา้งเครือ่งแตง่กาย ไดน้ำ�เทคนคิการตดัเยบ็เหลือ่มตะเขบ็เขา้มาเปน็เทคนคิเสรมิ กลา่วคอื 

เทคนคิการตดัเยบ็เหลือ่มตะเขบ็เปน็วธิกีารเย็บผา้สองชิน้หรอืมากกวา่ทีถ่กูนำ�มาตดัต่อกนัแลว้

จะทำ�ให้ผลงานดูมีมิติขึ้น ไม่เป็นระนาบแบนที่ไร้มิติ ผู้วิจัยทดลองนำ�เอาการเย็บคิ้วเข้ามาผสม

กบัเทคนคิการเยบ็เหลือ่มตะเขบ็ เริม่ตน้ดว้ยการเยบ็เดนิคิว้ของตะเขบ็รมิผา้ชิน้บน (สามารถเยบ็

เดนิเปน็ตะเขบ็เดีย่วหรอืตะเข็บคูข่ึน้อยู่กบัชนดิของผา้และแตล่ะแบบรา่งทางความคดิ) แลว้จงึ

เย็บประกบผ้าสองชิ้นทางด้านในเข้าไว้ด้วยกัน จากนั้นนำ�ไปพันริมตะเข็บและบางส่วนจะต้อง

ใช้การสอยตะเข็บโยงตัวหนอนด้านเพื่อให้ผลงานแข็งแรงและไม่เสียโครงสร้างของการตัดต่อ
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ภาพที่ 6  เทคนิคการเย็บเหลื่อมตะเข็บที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน
ที่มา : ณัฐภูมิ  ผิวอ่อน

การตัดเย็บ 

การตัดเย็บผลงานได้ทำ�การปรับแก้ไขในส่วนของแม่แบบตัดเย็บกระดาษและแม่แบบ

ตัดเย็บจากการจับผ้าขึ้นหุ่นให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น อีกท้ังการปรับสัดส่วนให้เป็นไปตาม

แบบรา่งทางความคดิ โดยการตดัเยบ็ผลงานไดม้กีารคดัเลอืกผลงานจากแบบรา่งทางความคิด

และผลงานต้นแบบ จำ�นวน 8 ผลงาน โดยได้ยึดขนาดและสัดส่วนตามผลงานต้นแบบในบาง

ผลงานและได้ทำ�การแก้ไขขนาดและสัดส่วนบนแม่แบบตัดเย็บในบางผลงาน เพื่อให้ผลงานมี

ขนาดและสัดส่วนที่สอดคล้องไปในทิศทางเดียวกัน 

การปรับปรุงและพัฒนาผลงาน

การปรบัปรงุและพัฒนาผลงานหลงัจากการตดัเย็บผลงานทัง้ 8 ผลงาน พบวา่สามารถ

เพิ่มรายละเอียด และเพิ่มฟังก์ชั่นในบางผลงานเพื่อให้ผลงานสมบูรณ์ โดยปรับเปลี่ยนกระเป๋า

กระโปรงดา้นซา้ยเปน็กระเปา๋ซอ่น มฝีากระเปา๋แบบกางเกงทรงคาร์โก (Cargo) เปน็กระเปา๋ปะ

ทรงห้าเหลี่ยม และเพ่ิมอะไหล่ไว้ตรงขอบกระโปรงชายระบายสีส้มทางด้านหลังสำ�หรับถอด

และใส่ที่สะดวกขึ้นในผลงานชุดที่ 1 การเพิ่มชั้นของกระโปรงผ้าตาข่ายชายระบายแบบจีบรูดสี

กรมท่าบนชั้นของกระโปรงสีส้มในผลงานชุดที่ 3 การเพิ่มชั้นของผ้าตาข่ายสีดำ�บนตัวเสื้อด้าน

ซ้ายและแถบระบายในผลงานชุดที่ 4 และการปรับเปลี่ยนเสื้อตัวในเป็นเสื้อยืดทรงเข้ารูป และ

เพ่ิมการเย็บกดตะเข็บชิ้นส่วนตัวกางเกงทรงคาร์โกสีส้มโดยเย็บกดตะเข็บด้านหน้าและด้าน

หลังแบบทิ้งชายกางเกง การแก้ไขและปรับปรุงผลงาน โดยมีการเพิ่มรายละเอียดบางประการ 

อาท ิการปรบัเปลีย่นตำ�แหนง่กระเปา๋ เพิม่ชัน้กระโปรงจบีระบายผา้ตาข่าย และการเปลีย่นเสือ้

ยืดตัวใน เพื่อให้เกิดความลงตัวและเหมาะสมมากขึ้น
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ภาพที่ 7  ผลงาน ทั้งหมด 8 แบบ
ที่มา : ณัฐภูมิ  ผิวอ่อน

การนำ�เสนอผลงาน 

การนำ�เสนอผลงาน เป็นการเผยแพร่ผลงานศิลปนิพนธ์สู่สาธารณะ ในรูปแบบการจัด

แฟช่ันโชว์ของนกัศกึษา และเผยแพร่ในรปูแบบส่ือสิง่พิมพ์และส่ือดจิติอล เนือ่งดว้ยในปจัจบุนัสือ่

สงัคมออนไลนม์อีทิธพิลเปน็อยา่งมาก ทัง้ยงัสามารถกระจายขอ้มลูข่าวสารไดอ้ยา่งรวดเรว็และ

กวา้งขวาง จงึได้นำ�เอาสือ่สงัคมออนไลนท์ีเ่ปน็ทีน่ยิม คอื เฟซบุก๊ (Facebook) และอนิสตาแกรม  

(Instagram) มาเป็นช่องทางในการเผยแพร่ผลงานด้วย

ภาพที่ 8  ผลงานศิลปนิพนธ์ภายในเล่มสูจิบัตร
ที่มา : ณัฐภูมิ  ผิวอ่อน
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อภิปรายผล
จากการที่ผู้วิจัยได้ทำ�การวิจัยสร้างสรรค์การออกแบบเครื่องแต่งกายสตรี โดยนำ�

ลักษณะของโรคด่างขาวที่เป็นการกระจายของจุดด่างขาวผ่านเทคนิคการตัดปะ (Collage) 

และการใช้สีคู่ตรงข้าม เพ่ือสร้างเป็นเคร่ืองแต่งกายสตรี ประเภทพร้อมสวมใส่ในชีวิตประจำ�

วัน สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้

การจดัองคป์ระกอบของเครือ่งแตง่กายหรอืการวางตำ�แหนง่ของเครือ่งแตง่กายทีน่ำ�มา

ผสมผสานกัน จะต้องคำ�นึงถึงลักษณะโครงสร้าง เนื้อผ้า และสีสันที่แตกต่างกันโดยสิ้นเชิง ใน

การใช้เครื่องแต่งกายทั้ง 2 ประเภท ประกอบเข้าด้วยกัน คือ เครื่องแต่งกายประเภททางการ

และลำ�ลอง ซึ่งได้มีการดัดแปลงโครงสร้างบางส่วนให้เพ่ิมขึ้นและลดลงตามความเหมาะสม

ของผลงาน เชน่ การปรับเสน้ไหล่ใหก้วา้งกวา่ปกตแิละปรบัวงแขนใหก้วา้งขึน้เพือ่ให้โครงสรา้ง

ดหูลวมในทกุผลงาน สอดคลอ้งกบัแนวความคดิทีน่ำ�เสนอความรว่มสมยัของโครงสรา้งเครือ่ง

แต่งกายสตรีในปัจจุบัน 

ด้านการใช้สี เพื่อให้สอดคล้องกับแรงบันดาลใจจากโรคด่างขาวโดยเฉพาะความแตก

ต่างของสีผิว และมุมมองของผู้ป่วยโรคด่างขาว ทัศนคติที่มีทั้งด้านบวกและลบ โดยการแทน

ค่าด้วยชุดสีคู่ตรงข้ามในวงจรสี คือ สีส้ม-นํ้าเงิน สะท้อนถึงความแตกต่างทางด้านอารมณ์ ดัง

ที่ได้กล่าวถึงในขั้นตอนการวิเคราะห์แล้วนั้น เม่ือนำ�มาใช้ออกแบบจะเห็นความแตกต่างของสี

ทางกายภาพไดอ้ยา่งชดัเจน จงึตอ้งมกีารนำ�หลกัทฤษฎสีขีดัมาใช ้เพือ่เปน็การลดคา่สทีีเ่ขม้ในสี

คูต่รงขา้มใหม้คีา่นํา้หนกัออ่นลง โดยสทีีน่ำ�มาใชน้ัน้เปน็สคีูต่รงขา้มนัน่คอืการเพิม่คา่นํา้หนกัสี

ของสน้ํีาเงนิใหเ้ขม้ขึน้โดยการเจอืสีสม้ลงไปในสีนํา้เงนิจะทำ�ใหส้หีมน่ลง โดยวธิกีารนีจ้ะชว่ยใน

การผสมผสานเครื่องแต่งกายได้ง่ายขึ้น และไม่ขัดแย้งจนเกินไป เพื่อให้ผลงานที่สร้างสรรค์มี

เอกภาพ โดดเด่น และตอบโจทย์ตามวัตถุประสงค์ที่สามารถนำ�ไปใส่ได้ในชีวิตประจำ�วัน

ด้านการกำ�หนดทิศทางในการออกแบบ แบบร่างทางความคิด โดยการใช้วิธีการตัดปะ

ดว้ยโปรแกรมทางคอมพวิเตอร ์ไดน้ำ�ภาพถา่ยสว่นประกอบเครือ่งแต่งกายหลากหลายประเภท

นำ�มาทดลองตัดปะเข้าร่วมกัน มาผสมผสานกันเป็นเครื่องแต่งกายรูปแบบต่างๆ น้ันมีการ 

ลดทอนสว่นที่ไมจ่ำ�เปน็ตอ่ผลงานออก โดยการปรบัโครงสรา้งเครือ่งแตง่กายใหเ้ปน็ไปในทิศทาง

เดยีวกนั กลา่วคอื มกีารปรบัเสน้ไหล่ใหม้ลีกัษณะรปูทรงในแนวทางทีค่ล้ายคลงึกนั ปรบัเปล่ียน

รูปแบบเสื้อผ้าบางประเภทออกเพ่ือให้แบบร่างทางความคิดออกมามีเอกภาพมากข้ึนและเป็น

คอลเลกชั่นเดียวกัน

การตัดเย็บผลงานต้นแบบ ควรคัดเลือกวัสดุที่มีลักษณะด้านเน้ือผ้า การทอ ความ

หนาและบาง และน้ําหนักที่ใกล้เคียงกับวัสดุจริง ทดลองขึ้นโครงสร้างโดยรวมให้เหมือนหรือ 

ใกล้เคียงแบบร่างทางความคิดมากที่สุด
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การวจิยัสรา้งสรรคด์า้นเครือ่งแตง่กายนัน้ ควรตอ้งมอีงคค์วามรูเ้รือ่งเครือ่งแตง่กายที่

รอบด้าน มีศักยภาพทางด้านการสร้างแม่แบบตัดเย็บร่วมกับการตัดเย็บ การเลือกวัสดุ ต้องมี

ความเข้าใจพื้นฐานของเนื้อผ้า พื้นผิว ลวดลาย ที่จะนำ�มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน

นอกจากนี้การออกแบบแฟช่ันเคร่ืองแต่งกายสตรีนั้นควรมีรูปแบบท่ีใหม่และร่วมสมัย 

นักออกแบบควรศึกษาและเรียนรู้เคร่ืองแต่งกายรูปแบบดั้งเดิมให้เข้าใจอย่างละเอียด เพื่อนำ�

ความรูค้วามเขา้ใจทีดี่นัน้ไปสูก่ารประยกุตห์รอืดดัแปลงเปน็ผลงานสรา้งสรรคท่ี์มคีวามรว่มสมยั 
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