
1 	 นักศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาศิลปะการออกแบบเชิงวัฒนธรรม คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร /  ผู้รับผิดชอบบทความ 
(อีเมล์: sampao1981@gmail.com)

2 	 ศาสตราจารย์ ร.ต.อ. ดร. อนุชา แพ่งเกษร สาขาวิชาศิลปะการออกแบบเชิงวัฒนธรรม คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

1	 PhD candidate, program in Culture - Based Design Arts, Faculty of Decorative Arts, Silpakorn University , Thailand / 
Corresponding Author (E-mail: sampao1981@gmail.com)

2	 Assoc.Prof.Pol.Capt.Anucha Pangkesorn (PhD), Faculty of Decorative Arts, Silpakorn University, Thailand

ฮาลาล : อัตลักษณ์การด�ำรงอยู่ของความศรทัธา 
และความงามสู่บรบิทแฟช่ันมุสลิม

HALAL: Identity Existence of Faith and 
Beauty to the Context of Muslim’s Fashiony

วราภรณ์ ส�ำเภา1 และ อนุชา แพ่งเกษร2

Waraporn Sampao1 and Anucha Pangkesorn2

08
ได้รบับทความ : 22/07/2566   |   แก้ไขบทความ : 01/09/2566   |   ตอบรบับทความ : 04/09/2566

              Received : 22/07/2023   |   Revised : 01/09/202   |   Accepted : 04/09/2023

177ศิลปกรรมสาร ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567

วารสารศลิปกรรมสาร (The Fine and Applied Arts Journal) มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์ ปีที ่17 ฉบบัที่ี 1 มกราคม-มถินุายน 2567



บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกายของสตรีมุสลิมในบริบท

ฮาลาล 2) ศกึษาการแตง่กายของสตรมีสุลมิทีม่ผีลตอ่พฤติกรรมการแตง่กายเพือ่นำ�มากำ�หนด

แนวทางการออกแบบแฟชั่น 3) ออกแบบแฟชั่นการแต่งกายของสตรีมุสลิม ผ่านมุมมองการ

ดำ�รงอยูข่องความศรัทธาในบรบิทปจัจบุนั โดยวธิเีกบ็รวบรวมขอ้มลูแบบผสมผสาน เกบ็ข้อมลู

วิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์จากกลุ่มประชากรตัวอย่าง ได้แก่ ผู้นำ�ศาสนา นักวิชาการ

มสุลมิ นกัออกแบบ และสตรมีสุลมิท่ีเปน็ตวัแทนของผูบ้ริโภค รวมไปถงึการเก็บขอ้มลูพฤติกรรม

การบริโภคของสตรีมุสลิม ที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร จำ�นวน 400 ราย เพื่อนำ�ข้อมูล

มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ร่วมกับกระบวนการออกแบบเครื่องแต่งกายในรูปแบบที่เหมาะสมกับ

กลุ่มผู้บริโภคที่เป็นสตรีมุสลิม และเพื่อให้ได้แนวทางและทฤษฎีการออกแบบเครื่องแต่งกาย

ของสตรีมุสลิม

ผลการวิจัยพบว่า 1) วัฒนธรรมการแต่งกายของสตรีมุสลิมในบริบทฮาลาล การแต่ง

กายจะเป็นรูปแบบที่สอดคล้องกับหลักศาสนาเป็นความงามในบริบทฮาลาล งามแบบมีคุณค่า

และความดีงาม เป็นเสน่ห์แห่งการปกปิด คือ การปกปิดเอาเราะฮ์ให้ถูกต้องตามหลักการ

ศาสนา 2) การดำ�เนินชีวิตของสตรีมุสลิมจากวัฒนธรรมและความร่วมสมัยในปัจจุบัน เน้น

ความเรียบง่าย รูปแบบเส้ือผ้าต้องมีลักษณะที่สามารถปรับให้ใส่ได้ในหลายโอกาส โครงชุด

ต้องมีลักษณะหลวมไม่เน้นสัดส่วนและต้องมีความร่วมสมัย โทนสีที่เลือกใช้จะต้องเป็นโทนสี

คล้ายกันทั้งชุดหรือเป็นกลุ่มสีที่ไม่ตัดกันและต้องมีเอกลักษณ์ของศิลปะวัฒนธรรมแบบมุสลิม 

3) การออกแบบแฟชัน่เครือ่งแตง่กายมสุลมิ ผา่นมมุมองการดำ�รงอยูข่องความศรัทธาในบรบิท

ปจัจบุนั มีรปูแบบเสือ้ผ้า คอื เสือ้กบักางเกง เส้ือกบักระโปรง และชดุตดิกนัเปน็หลกั เพือ่ความ

คล่องตัวในการทำ�งาน  การเดินทางในระบบขนส่งสาธารณะ ทั้งนี้จากการศึกษาวิจัยดังกล่าว

สามารถสรปุไดว้า่ ในการออกแบบการแตง่กายของสตรมีสุลมิในบรบิทแฟชัน่ ผา่นมมุมองการ

ดำ�รงอยู่ของความศรัทธาในบริบทปัจจุบันนั้น มุมมองความงามสะท้อนถึงความเป็นอัตลักษณ์

ของสตรีมุสลิมได้ และในทางศาสนาให้ความสำ�คัญในการแต่งกายเป็นอย่างมาก เพื่อเป็นการ

ปกป้องให้ผู้หญิงมีความปลอดภัย ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยค้นพบองค์ความรู้ใหม่จากการศึกษา

วิจัย คือ ปัจจัยออกแบบแฟชั่นฮาลาล (HALAL Factors)  สำ�หรับให้นักออกแบบนำ�ไปประยุกต์

ใช้ในการออกแบบเครื่องแต่งกายมุสลิมในบริบทอื่น ๆ ได้

คำ�สำ�คัญ : ฮาลาล, อัตลักษณ์, ความศรัทธา, ความงาม, แฟชั่นสตรีมุสลิม 
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Abstract
The objectives of this research were; 1) to study Muslim women's halal dress 

culture, 2) to study Muslim women's dress culture and religious principles relating to 

fashion design, and 3) to design Muslim women's fashion that respects current religious 

beliefs. This development research employed a mixed-method for data collection. The 

qualitative research was conducted through interviews with a sample population of 

religious leaders, Muslim scholars, designers, and 400 female Muslim consumers in 

Bangkok. The collected data on the needs and preferences of Muslim women were 

analyzed and together with fashion design principles, they determined the guidelines 

and theories for designing Muslim women's fashion.

The findings revealed that 1) Muslim women's halal dress culture is following 

religious principles and is regarded as a valuable aspect of beauty and virtue, and 

according to religious principles, the charm of concealment helps prevent harm, 2) 

Muslim women's current lifestyle culture focuses on simple dress styles which must be 

adaptable to several occasions. The shape of the dress must be loose without emphasizing 

body proportions, the design must be contemporary, the color scheme must either be 

the same tone for the entire dress or of non-contrasting colors, and must be adorned 

by signs of Muslim art and culture, and 3) the design of Muslim women's fashion which 

conforms to current religious beliefs resulted in the creation of shirts, pants, skirts, and 

dresses. The designs considered daily activities such as the type of work and the use 

of public transportation. It can be concluded that Muslim women’s fashion designs 

respecting current religious beliefs can be perceived as beautiful and its concealing 

nature ensures a woman's safety. The Research discovered new knowledge of halal 

factors which designers can apply to design Muslim wear for others.

Keywords : HALAL, Identity, Faith, Beauty, Muslim women's fashion
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บทนำ� 

ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกด้าน ทั้งในด้านสังคม เศรษฐกิจ 

การเมือง และเทคโนโลยี อันเป็นผลมาจากการพัฒนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ และการ

ปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ทางวัฒนธรรมระหว่างประเทศ ระหว่างสังคม และระหว่างชาติพันธุ์ รวมถึงการแพร่กระจาย

แนวคิดพหุลักษณ์ทางสังคมและความหลากหลายอย่างกว้างขวาง ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรมการ

กิน วัฒนธรรมการท่องเที่ยว และวัฒนธรรมการแต่งกาย 

เมื่อพิจารณาถึงการเพิ่มข้ึนของประชากรที่นับถือศาสนาอิสลามจากรายงานของศูนย์

วิจัยพิว (Pew Research Center) พบว่า ในประเทศสหรัฐอเมริกา คาดว่า ในปี พ.ศ.2593 หรือ

ในอีก 30 ปีข้างหน้าโลกจะมีประชากรประมาณ 9.3พันล้านคน (หากสถิติการเพิ่มของประชากร

โลกยังอยู่ในอัตราปัจจุบันเมื่อเทียบกับสถิติของปี พ.ศ. 2553) และจะมีจำ�นวนประชากรมุสลิม

กบัชาวครสิต์ในสดัสว่น 2.8:2.9 พันลา้นคน (30%:31%) นอกจากนีห้ากพจิารณาเรือ่งการนบัถอื

ศาสนา พบว่า  ในปี พ.ศ. 2553 ศาสนาคริสต์มีผู้นับถือมากที่สุดเป็นอันดับหนึ่งคือประมาณ

ร้อยละ 31 ของประชากร หรือประมาณ 2.2 พันล้านคน ซึ่งคิดเป็นหนึ่งในสามของประชากร

โลกที่มีอยู่ 6.9 พันล้านคน ส่วนศาสนาอิสลามมีผู้นับถือเป็นอันดับสอง คือ 1.6 พันล้านคน 

หรือร้อยละ 23  (วาทินี บุญชะลักษี, 2562) และในประเทศไทยโดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร 

พบว่า ในปีพ.ศ. 2561  จากประชากรทั้งหมด 6,355,100 คน ผู้นับถือศาสนาอิสลามมีจำ�นวน 

260,559 คน ประกอบด้วย เพศชาย  123,495 คน และเพศหญิง 137,064 คน (กองสถิติสังคม 

สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ, 2561)

จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น จึงทำ�ให้เห็นได้ว่า การศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงของ

วัฒนธรรมที่เป็นลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบ ความกลมเกลียว 

ความมีศีลธรรมอันดี เป็นส่ิงที่ควรให้ความสำ�คัญ โดยเฉพาะในยุคท่ีการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมเกิดข้ึนอย่างรวดเร็วรวมถึงกระแสเสรีนิยมที่คนต่างมองว่า การแต่งกายของสตรีมุสลิม

ทีแ่สดงออกให้เหน็ สือ่ถึงความแตกตา่งทางสัญลกัษณก์บัการตคีวามหลักศาสนาและการตอ่รอง

กับความหลากหลายทางวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัตน์  ที่ยังคงอัตลักษณ์ความเป็นมุสลิม ทั้งนี้

เมื่ออัตลักษณ์มุสลิมท้องถิ่นเติบโตในชุมชนมุสลิม และเผชิญหน้ากับอัตลักษณ์ต่างวัฒนธรรม

จนเกิดการหล่อหลอมผสมผสานขึ้น เป็นตัวอย่างของการหลอมรวมของอัตลักษณ์มุสลิม เช่น 

การคลมุฮญิาบแตส่วมเสือ้รดัรปูตามแฟชัน่ อยา่งไรกต็ามยงัมมุีสลมิในประเทศไทยและท่ัวโลก

ทีต่่างรูส้กึหวงแหนอตัลกัษณเ์ดมิซึง่เปน็แรงผลกัดนัในการกอบกูอั้ตลักษณเ์ดมิกลบัคนืมา และ

แนวทางการตอบโต้ คือ การกลับไปศึกษารากเหง้าของศาสนาและใช้เทคโนโลยีความทันสมัย
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จากตะวันตกเป็นเครื่องมือในการตอบโต้ หรือการแสดงออกอย่างมุสลิมโลกในปัจจุบัน (ฮาฟีส 

สาและ, 2557) ซึ่งสอดคล้องกับ Siti Hasnah and Harmimi Harun (2016, p.476)  ที่กล่าวว่า 

สตรีมุสลิมในประเทศกำ�ลังพัฒนามีวิวัฒนาการมาจากการดำ�เนินชีวิตแบบด้ังเดิมไปสู่วิถีชีวิต

สมัยใหม่ เนื่องจากผู้หญิงมีการศึกษามากขึ้น ทำ�งานและมีรายได้มากข้ึน ในฐานะท่ีเป็นสตรี

มุสลิมสมัยใหม่ที่มีความซับซ้อน พวกเธอได้เปลี่ยนแปลงตัวเองในการแต่งกายและสวมฮิญาบ 

ในขณะที่การปฏิบัติตามระเบียบการแต่งกายของศาสนาเป็นผลให้แฟช่ันผู้หญิงมุสลิมท่ีสวม

ชุดแฟชั่นกับผ้าคลุมศีรษะ (ฮิญาบ) ที่เข้าชุดกันกำ�ลังเฟื่องฟู รูปแบบการแต่งตัว แรงจูงใจด้าน

แฟชั่นความเป็นเอกลักษณ์ของแฟชั่น  และแหล่งความรู้ด้านแฟชั่นเข้ามามีอิทธิพลเชิงบวกต่อ

จิตสำ�นึกด้านแฟชั่นและมีอิทธิพลทางอ้อมต่อการบริโภคแฟช่ันฮิญาบ ปัจจุบันประเทศมุสลิม

ส่วนใหญ่ยอมรับความเป็นสากลของอิสลาม ซึ่งเปิดโอกาสให้สตรีมุสลิมได้แสดงออกถึงความ

เปน็ตวัเองผา่นแนวความคดิทางแฟชัน่สมัยใหมก่บัความหลากหลายรปูแบบของเครือ่งแตง่กาย

และสีสันที่จัดจ้านขึ้นด้วยชุดแบบสมัยใหม่และแบบดั้งเดิม

 นริศรา สื่อไพศาล (2558, น.7-8) ได้กล่าวไว้ว่า ทัศนะของสตรีมุสลิมชาวไทยที่อาศัย

อยู่ในกรงุเทพมหานคร แตล่ะคนตา่งมมีมุมองทีแ่ตกตา่งกนัในเร่ืองของศาสนบญัญัต ิทัง้ในเรือ่ง

การแตง่กายรวมถงึขอ้บญัญตักิารใชช้วีติในแงม่มุตา่ง ๆ  สำ�หรบัปจัจบุนัในประเทศไทยผูน้บัถอื

ศาสนาอสิลาม หรือประชากรชาวมสุลมิมสัีดส่วนทีน่อ้ยกวา่ผูน้บัถอืศาสนาพทุธ (กองสถติิสงัคม 

สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ, 2561) ด้วยเหตุผลนี้จึงทำ�ให้ชาวมุสลิมในประเทศไทยจำ�เป็นต้องปรับ

ตวัในหลาย ๆ  แงม่มุ  โดยเฉพาะผูห้ญงิมสุลมิท่ีมกีารแสดงออกทางอตัลกัษณท์างศาสนาท้ังใน

แง่การดำ�เนินชีวิตและการแต่งกายซึ่งเป็นส่วนที่แสดงให้เห็นจากภายนอก 

จากความเปลีย่นแปลงการแตง่กายของสตรมีสุลมิท่ัวโลกในความรว่มสมยัและการแต่ง

กายที่สะท้อนถึงอัตลักษณ์ของสตรีมุสลิม หากพิจารณาในเรื่องของการปรับตัว  ผู้ที่ปรับตัว

ก่อนย่อมมีทางเลือกได้มากกว่า ทางเลือกที่สามารถออกแบบได้จากการนำ�หลักการแต่งกาย

ตามหลักศาสนามาประยุกต์ใช้กับความร่วมสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา แต่เมื่อใด

ก็ตามที่ไม่มีการปรับตัวเมื่อถึงจุดหนึ่งก็จะถูกบังคับให้ต้องมีการปรับตัว และเรื่องการแต่งกาย

ก็จะมีทางเลือกที่น้อยลง  จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงเห็นถึงความสำ�คัญในการนำ�เรื่อง 

ฮาลาล : อตัลกัษณก์ารดำ�รงอยูข่องความศรัทธาและความงามสูบ่รบิทแฟช่ันมสุลมิมาเปน็กรณี

ศึกษาตัวอย่าง  เนื่องจากเรื่องแฟชั่นเครื่องแต่งกายมุสลิมตามวิถีฮาลาล สตรีมุสลิมยุคใหม่ทั่ว

โลกได้ออกมาเรยีกร้องสทิธแิละเสรภีาพมากข้ึน โดยเปน็ปรากฎการณ์ทีเ่กดิขึน้ทัว่ทัง้โลกมสุลมิ 

นอกจากเหตผุลดงักลา่วแลว้ ในมมุมองดา้นศลิปวฒันธรรมจากการทีป่ระเทศไทยเปน็ประเทศ

ที่สังคมมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม และรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยมีบทบัญญัติ

ที่มีความยืดหยุ่นและมีความประนีประนอมระหว่างจารีตประเพณีของแต่ละศาสนา ผู้วิจัยจึง
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มีความประสงค์ที่จะศึกษารูปแบบการแต่งกายที่สอดคล้องกับบริบทของสตรีมุสลิมในปัจจุบัน 

แต่ยังคงแสดงถึงความตระหนักในหลักการแต่งกายตามหลักศาสนาอิสลามที่เป็นอัตลักษณ์

การดำ�รงอยู่ของความศรัทธาและความงามสู่บริบทแฟชั่นมุสลิม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
การศึกษาวิจัย ฮาลาล : อัตลักษณ์และการดำ�รงอยู่ของความศรัทธาและความงามสู่

บริบทแฟชั่นมุสลิม ผู้วิจัยมีประเด็นในการศึกษา คือ

1. ศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกายของสตรีมุสลิมในบริบทฮาลาล

2. ศกึษาการแต่งกายของสตรมีสุลมิท่ีมผีลตอ่พฤตกิรรมการแต่งกาย เพ่ือนำ�มากำ�หนด

แนวทางออกแบบแฟชั่น 

3. ออกแบบแฟช่ันการแตง่กายของสตรมีสุลมิ ผา่นมมุมองการดำ�รงอยูข่องความศรัทธา

และความงามในบริบทแฟชั่นมุสลิม

ขอบเขตของการวิจัย
1. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ มีการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างสตรีชาวมุสลิมที่

อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร

2. ขอบเขตด้านประชากร มีการศึกษาประชากรและกลุ่มตัวอย่างของงานวิจัย 2 กลุ่ม 

คอื 1) กลุม่ตวัอยา่งเชงิคณุภาพ ไดแ้ก ่การสัมภาษณผ์ูน้ำ�ศาสนา นกัวชิาการมสุลิม นกัออกแบบ 

และสตรมีสุลมิท่ีเป็นผูบ้ริโภค (การสัมภาษณแ์ละสนทนากลุม่) และ2) กลุม่ตวัอยา่งเชงิปรมิาณ 

ได้แก่ สตรีมุสลิมอายุระหว่าง 25 - 60 ปี อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานคร (กลุ่มตัวอย่างจาก

แบบสอบถาม)

3. ขอบเขตด้านเนื้อหา มุ่งเน้นศึกษาเนื้อหา หลักคำ�สอน บทบัญญัติ ความเช่ือ 

วัฒนธรรมอิสลาม หลักการแต่งกายของสตรีมุสลิม และวิถีชีวิตท่ีมีผลต่อการแต่งกายของ

สตรีมุสลิมในปัจจุบัน รวมถึงแนวคิดทฤษฎีด้านการออกแบบ องค์ประกอบทางแฟชั่นในบริบท

ฮาลาล เพือ่นำ�มาสรา้งสรรคอ์ตัลกัษณก์ารดำ�รงอยู่ของความศรัทธา ความงามของการแตง่กาย

ของสตรีมุสลิม และเป็นต้นแบบในการกำ�หนดข้อมูลองค์ประกอบทางแฟช่ันในบริบทฮาลาล 

เพื่อเป็นข้อมูลในการออกแบบต่อไปในอนาคต

นิยามศัพท์เฉพาะ
ฮาลาล หมายถึง รูปแบบการแต่งกายของสตรีมุสลิมที่อยู่ในกรอบหลักการแต่งกาย

ของศาสนา
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เครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม หมายถึง เสื้อ กางเกง กระโปรง ผ้าคลุมผม (ฮิญาบ) และ

ชุดกระโปรงติดกัน

แฟชั่นมุสลิม หมายถึง รูปแบบเครื่องแต่งกายสตรีกับการใช้งาน เช่น ชุดทำ�งาน ชุด

ลำ�ลอง และชุดสังสรรค์  

ประโยชน์ท่ีได้รบั
1. ได้แนวทางการแต่งกายของสตรีมุสลิมในปัจจุบันที่สะท้อนให้เห็นถึงการกำ�หนด

แนวทางการออกแบบแฟชั่น ตามบัญญัติของศาสนาในแง่มุมของความงามทางสุนทรียะกับ

ความงามในบริบทฮาลาล 

2. ได้แนวทางองค์ประกอบการออกแบบแฟชั่นมุสลิม (Fashion Elements) ที่เป็นต้น

แบบการพัฒนารูปแบบเคร่ืองแต่งกายแฟชั่นที่ตอบโจทย์ปัจจัยวิถีการดำ�เนินชีวิตสตรีมุสลิม

ปัจจุบัน

3. ได้รปูแบบการแตง่กายของสตรมีสุลิมในบรบิทแฟชัน่ ผา่นมุมมองความงามการดำ�รง

อยู่ของความศรัทธาในวิถีการดำ�เนินชีวิตของสตรีในสังคมเมืองปัจจุบัน 

วิธกีารดำ�เนินการวิจัย
การศึกษาวิจัยเรื่อง ฮาลาล : อัตลักษณ์การดำ�รงอยู่ของความศรัทธาและความงามสู่

บริบทแฟชั่นมุสลิม เป็นการทำ�วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ร่วมกับการทำ�วิจัยเชิง

ปรมิาณ (Quantitative Research) โดยการคน้ควา้เอกสารวรรณกรรมท่ีเกีย่วข้องกับหลกัคำ�สอน 

บทบญัญตั ิข้อปฏบิติัในการแตง่กายตามหลกัศาสนา ซึง่ถอืเปน็อัตลักษณท์างวฒันธรรมการแต่ง

กายของสตรีมุสลิมจากรุ่นสู่รุ่น การดำ�เนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ช่วง ช่วงที่ 1 การทบทวน

วรรณกรรม การสมัภาษณ์โดยการจดัสนทนากลุม่ยอ่ย (Focus Group) กบักลุม่ผูเ้ชีย่วชาญทาง

ด้านศาสนา ผู้นำ�ศาสนา โดยใช้คำ�ถามปลายเปิด เพื่อให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 คือ 

การศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกายสตรีมุสลิมในบริบทฮาลาล ในขั้นตอนนี้ได้รวบรวบข้อมูลเชิง

คุณภาพเพื่อสร้างเคร่ืองมือวิจัยสำ�หรับนำ�ไปสอบถามกับสตรีมุสลิมกลุ่มตัวอย่างท่ีอาศัยอยู่ใน

เขตกรุงเทพมหานคร จำ�นวน 400 ราย และนำ�ข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์นำ�ไปใช้ใน

ขั้นตอนกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานออกแบบเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม  ช่วงที่ 2 การลงพื้น

ที่เก็บข้อมูลแบบสอบถามจากสตรีมุสลิมกลุ่มตัวอย่าง เพื่อสอบถามวิถีชีวิต พฤติกรรมและ

ปัจจัยที่มีผลต่อการแต่งกายของสตรีมุสลิม ซึ่งเป็นการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ ในข้ันตอนน้ีได้

มีการทดลองหาโครงร่างของชุดจากการนำ�เสนองานในนิทรรศการ “หลงเสน่ห์” ช่วงที่ 3 การ

ทดลองเพิ่มเติมจากการสร้างสรรค์ คือ การนำ�อัตลักษณ์การแต่งกายของสตรีมุสลิม คือ การ
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คลุมฮิญาบ โดยผู้วิจัยได้นำ�ผ้าที่ใช้ผลิตฮิญาบไปเพิ่มนวัตกรรมการตกแต่งสำ�เร็จผ้ายับยั้งเชื้อ

แบคทีเรีย เพื่อเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มให้การผลิตภัณฑ์  ช่วงที่ 4 การดำ�เนินการสร้างสรรค์

ผลงานออกแบบแฟช่ันการแต่งกายสตรมีสุลมิ ผา่นอัตลกัษณ์การดำ�รงอยูข่องความศรัทธาและ

ความงามสู่บริบทแฟชั่นมุสลิมบริบทปัจจุบัน โดยการนำ�ผลที่ได้จาการวิเคราะห์ข้อมูลในช่วงที่ 

1และชว่งที ่2  มาวเิคราะหแ์ละเปรยีบเทยีบเพ่ือให้ได้มาซึง่แนวทางในการออกแบบทีส่ะทอ้นให้

เห็นบริบทของวิถีชีวิต เจตคติ และโลกทัศน์ของสตรีมุสลิมจากกลุ่มประชากรตัวอย่าง โดยได้

ข้อมูลสำ�คัญ คือ ปัจจัยข้อห้ามเชิงจารีต 3 ประการได้แก่ 1) สวมใส่ชุดที่ปกปิดเอาเราะฮ์เห็น

ได้เฉพาะใบหน้าและฝ่ามือ  2) ไม่ให้เห็นสีผิว 3) ไม่เน้นสัดส่วน จากปัจจัยข้อห้าม จึงนำ�มาเข้า

สู่กระบวนการออกแบบโดยคำ�นึงถึงปัจจัย 3 ประการที่กล่าวมาข้างต้น และนำ�มาเชื่อมโยงกับ

องค์ประกอบการออกแบบแฟชั่น (ดังภาพที่ 1)

ภาพที่ 1  กรอบการดำ�เนินการวิจัย

สรุปผลการวิจัย /การสรา้งสรรค์
ฮาลาล : อัตลักษณ์การดำ�รงอยู่ของความศรัทธาและความงามสู่บริบทแฟชั่นมุสลิม  

กลุ่มสตรีมุสลิมตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามมากที่สุด คือ กลุ่มที่มีช่วงอายุระหว่าง 25-35 ปี 

การแบง่กลุม่ผูบ้ริโภคตามลกัษณะทางดา้นจติวทิยาและสงัคมทีเ่กีย่วกบัผูบ้ริโภคในดา้นวถิชีวีติ 

วฒันธรรม คา่นยิม บคุลกิภาพ ทศันะคต ิกจิกรรม ชว่งชวีติ และกลุม่ชนท่ีเปน็แบบอยา่ง ข้อมลู

ในกลุ่มนี้จะมีพฤติกรรมที่เป็นลักษณะเฉพาะ เป็นการกำ�หนดบุคลิกภาพท่ีแตกต่างกันออกไป

ในแต่ละกลุ่ม ในการวิจัยครั้งนี้จัดกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย คือ เป็นข้อมูลของกลุ่มคนตามเจ

เนอเรชั่น (Generation) ที่นำ�ไปใช้ในการออกแบบ จากการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง พบว่า 
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กลุ่มช่วงอายุระหว่าง 25-35 ปี จัดอยู่ในกลุ่มเจเนอเรชั่นเอเชีย(Generation Asia) เป็นกลุ่มผู้

บริโภคที่มีวิถีชีวิตแบบคนเมืองเกิดและโตในยุคที่เอเชียมีบทบาทในตลาดโลก มีความคิดแบบ

หัวก้าวหน้า เป็นผู้นำ�ในกระแสแนวโน้มต่าง ๆ   รักอิสระ เลือกซื้อสินค้าที่แสดงภาพลักษณ์และ

บคุลกิของตน ไมย่ดึตดิทีต่ราสนิคา้ นยิมรปูแบบการแตง่กายทีม่เีอกลกัษณ ์แสดงถงึวฒันธรรม

ร่วมสมัย ผู้วิจัยได้นำ�ข้อมูลเหล่านี้มาเป็นตัวแปรสำ�หรับการออกแบบ โดยองค์ประกอบการ

ออกแบบหลักร่วมกัน คือ ความร่วมสมัย โอกาสในการสวมใส่ (Occasion) เป็นรูปแบบท่ีมี

ความคล่องตัว เป็นรูปแบบชุดตามโอกาสการสวมใส่โดยผู้วิจัยได้แบ่งไว้ดังน้ี  ชุดทำ�งานกึ่ง

ลำ�ลอง (Business-Casual) ร้อยละ 70 ชุดสังสรรค์ (Party-Wear) ร้อยละ 15 และชุดออก

กำ�ลังกาย (Activewear) ร้อยละ 5  โดยมีโครงร่างเงาของชุดเป็นรูปทรงเอไลน์ (A-Line) และ

รูปทรงสี่เหลี่ยมหน้าจั่ว (Trapeze-Line) (ใจภักดิ์ บุรุพเจตนา, 2560)  

ในการเกบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณ  (Quantitative Research) ในช่วงท่ี 2 เปน็การเกบ็รวบรวม

ข้อมูลพื้นฐาน พฤติกรรมการแต่งกายสตรีมุสลิมในสังคมเมือง และปัจจัยทางการตลาดที่ใช้

ประกอบการตัดสินใจซื้อเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม ผู้วิจัยได้แบ่งข้อมูลเป็น 3 ส่วนดังนี้

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ระดับอายุ สถานภาพ ระดับการ

ศึกษา อาชีพ และระดับรายได้ คือ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 25-35 ปี (ร้อย

ละ 45.5) สถานภาพสมรส (ร้อยละ 52.0) ระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า (ร้อยละ 

60.75) อาชีพส่วนใหญ่ทำ�ธุรกิจส่วนตัว/เจ้าของกิจการ (ร้อยละ 33.25) และส่วนใหญ่มีระดับ

รายได้ 10,000 – 20,000 บาท (ร้อยละ 32.83)

ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการแต่งกายของสตรีมุสลิมในวิถีชีวิตสังคมเมือง  ส่วนใหญ่สตรี

มสุลมิทีต่อบแบบสอบถามมกีารใชจ้า่ยในการเลอืกซือ้เส้ือผา้ในแต่ละเดอืนน้อยกวา่ 3,000 บาท/

เดือน (ร้อยละ 79.6) ความถี่ในการเลือกซื้อเสื้อผ้าจำ�นวน 2-3 ครั้ง/เดือน (ร้อยละ 74.8) สถาน

ที่ไปเลือกซื้อเสื้อผ้าคือ ร้านค้าปลีก (Street Vendor) (ร้อยละ 49.5) ส่วนใหญ่สตรีมุสลิมเลือก

เน้ือผา้ คอื ผา้ฝา้ย มากทีส่ดุ (รอ้ยละ 41.37) ความนยิมในการสวมใสป่ระเภทเสือ้/กางเกง มาก

ที่สุด (ร้อยละ 69.0) รองลงมาเป็นชุดกระโปรงติดกัน (ร้อยละ 20.5) และเสื้อ/กระโปรง (ร้อย

ละ 9.75) ตามลำ�ดับ การเลือกเสื้อผ้าสำ�เร็จรูปมากที่สุด   (ร้อยละ 60.4) การให้ความสำ�คัญกับ

คณุคา่ทางวัฒนธรรมผา่นเครือ่งแตง่กายสตรมีากทีส่ดุ (รอ้ยละ 93.1) การใหค้วามสนใจในการ

เลือกซื้อเสื้อผ้าที่สามารถปรับใส่ในโอกาสต่าง ๆ ได้มากที่สุด (ร้อยละ 96.7)  การเลือกซื้อชุด

ที่ผสมผสนาศิลปะวัฒนธรรมการแต่งกายสตรีมุสลิมมากที่สุด (ร้อยละ 91.7) รูปแบบการแต่ง

กายในชวีติประจำ�วนัเปน็แบบเรยีบงา่ย (Simplicity) (รอ้ยละ 78.4) รปูทรงของชดุเปน็แบบทรง

หลวม (ร้อยละ 70.1) สีที่เลือกในการเลือกซื้อชุดเป็นสีคล้ายกันทั้งชุด (ร้อยละ 85.6) การเลือก

ซื้อเสื้อผ้าของสตรีมุสลิมในปัจจุบันคือ แต่งตามกระแสแฟชั่นมากที่สุด (ร้อยละ 51.75) แต่ง
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แบบเคร่งครัดตามหลักศาสนา และแต่งตามหลักศาสนาบ้างเป็นบางครั้ง มีสัดส่วนที่เท่ากัน 

(ร้อยละ 41.5) การสวมฮิญาบสตรีมุสลิมส่วนใหญ่ถือว่าเป็นอัตลักษณ์ของสตรีมุสลิม (ร้อยละ  

99.0) และสามารถบอกได้ว่าการแต่งกายตามหลักศาสนาที่ถูกต้องคือ หลวมไม่เน้นสัดส่วน 

(ร้อยละ85.2) และสตรีมุสลิมกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามมากที่สุด มีบุคลิกภาพเป็นคน

ง่าย ๆ  รักสงบ (ร้อยละ 63.5) เป็นคนมีความคิดสร้างสรรค์มากที่สุด (ร้อยละ 62.75) และสนใจ

ในศิลปะวัฒนธรรมและให้ความสำ�คัญกับของที่มีเอกลักษณ์ (ร้อยละ 57.75) 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลปัจจัยทางการตลาดที่ใช้ประกอบการตัดสินใจซื้อเครื่องแต่งกายสตรี

มุสลิม แบ่งเป็น 3 ด้าน คือ ด้านผลิตภัณฑ์ ดังตารางต่อไปนี้

ตารางที่ 1  ข้อมูลปัจจัยทางการตลาดที่ใช้ประกอบการตัดสินใจซื้อเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม 
ด้านผลิตภัณฑ์ 

ระดับความสำ�คัญ

ประเด็น
ค่า

เฉลีย่

ค่าส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(standard 
deviation, 

SD)

มาก
ท่ีสุด

5

มาก

4

ปาน 
กลาง

3

น้อย

2

น้อย
ท่ีสุด

1 แปลผล

9.25
(37)

 
29.25 
(117)

36.0
(144)

46.75
(187)

35.5
(142)

26.25 
(105)

42.5
(170)

29.75
(119)

15.25
 (61)

3.25
(13)

1.5
(6)

0.7
 (3)

2.0
(8)

7.25
(29)

1.5
(6)

7.75
(31)

17.5 
(70)

40.25
(161)

43.5
(174)

40.75
(163)

39.25
 (157)

35.0
(140)

39.0
(156)

32.75
(131)

16.0
(64)

 1.75
(7)

0.75
(3)

0.50
(2)

2.25
(9)

3.25
(13)

0.75
(3)

1.75
(7)

2.89

3.92

4.13

4.33

4.04

3.74

4.21

3.81

1.152

0.911

0.810

0.742

0.921

1.030

0.820

1.006

ปาน
กลาง

มาก

มาก

มาก
ท่ีสุด

มาก

มาก

มาก
ท่ีสุด

มาก

 
42.0
(168)

25.5
(102)

18.25
(73)

11.3 
(45)

21.0
(84)

28.25
(113)

16.25
(65)

28.0
(112)

ด้านผลิตภัณฑ์
1. ตราสินค้า (Brand)

2. ความประณีตในการถักทอและ
ตัดเย็บ

3. วัตถุดิบคุณภาพดี เช่น เน้ือผ้า 
วัสดุประกอบท่ีเลือกใช้

4. สินค้าได้รบัการนัตีมาตรฐาน
คุณภาพ เช่น สีไม่ตก สีไม่เปลีย่น

5. รูปแบบ/การออกแบบ 
(Design)/ความรว่มสมัยของสินค้า

6. ลวดลาย/สีสัน2

7. การดูแลรกัษาง่าย

8. ผ้ามีคุณสมบัติพิเศษ (Function 
Textile) เช่น การป้องกันไรฝุ่น  
การมีกล่ินหอม การมีผิวสัมผัสท่ีนุ่ม
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หมายเหตุ เกณฑ์การแปลผล1

จากตารางที่ 1 การให้ระดับความสำ�คัญกับเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายด้านผลิตภัณฑ์ พบ

ว่า สตรีมุสลิมให้ความสำ�คัญมากที่สุดกับสินค้าได้รับการันตี มาตรฐานคุณภาพ เช่น สีไม่ตก 

สีไม่เปลี่ยน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33  รองลงมาได้แก่ การดูแลรักษาง่าย ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.21 และ

วัตถุดิบคุณภาพดี เช่น เนื้อผ้า วัสดุประกอบที่เลือกใช้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 ตามลำ�ดับ ทั้งนี้ยัง

พบว่า การให้ความสำ�คัญกับตราสินค้า (Brand) อยู่ในระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.89 

ตารางที่ 2  ข้อมูลปัจจัยทางการตลาดที่ใช้ประกอบการตัดสินใจซื้อเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม
ด้านราคา และด้านรูปแบบเสื้อผ้า

ระดับความสำ�คัญ

ระดับความสำ�คัญ

ประเด็น

ประเด็น

ค่า
เฉลีย่

ค่า
เฉลีย่

ค่าส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(standard 
deviation, 

SD)

ค่าส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(standard 
deviation, 

SD)

มาก
ท่ีสุด

5

มาก
ท่ีสุด

5

มาก

4

มาก

4

ปาน 
กลาง

3

ปาน 
กลาง

3

น้อย

2

น้อย

2

น้อย
ท่ีสุด

1

น้อย
ท่ีสุด

1

แปลผล

แปลผล

27.5 
(110)

48.25
 (193)

49.5
(198)

58.5
(234)

56.5
(226)

 5.5
(22)

1.25
(5)

1.5
(6)

0.25
(1)

0.25
(1)

32.5
(130)

32.5
(130)

32.0
(128)

30.5
(122)

35.0
(140)

2.0
(8)

0.5
(2)

0.7
(3)

0.25
(1)

0.25
(1)

3.78

4.27

4.28

4.47

4.47

0.977

0.826

0.842

0.711

0.675

มาก

มาก
ท่ีสุด

มาก
ท่ีสุด

มาก
ท่ีสุด

มาก
ท่ีสุด

32.5
(130)

17.5
 (70)

16.3
(65)

10.5
(42)

8.0
(32)

9. ผ้าท่ีคุณสมบัติเป็นมิตรต่อส่ิง
แวดล้อม (Eco Textile) เช่น 
ผลิตภัณฑ์ส่ิงทอท่ีผลิตจากเส้นใย
ธรรมชาติ ย้อมสีธรรมชาติ

ด้านราคา
1. ความเหมาะสมของราคา

ด้านรูปแบบเส้ือผ้า
1. รูปแบบชุดมีอัตลักษณ์ของ
มุสลิม

2. รูปแบบชุดตรงกับข้อกำ�หนด
ทางศาสนา

3. ประโยชน์และโอกาสการสวมใส่

1	 การแปลผล  	ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.21 - 5.00 หมายถึง มากที่สุด
		  ค่าคะแนนเฉลี่ย 3.41 - 4.20 หมายถึง มาก
		  ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.61 - 3.40 หมายถึง ปานกลาง
		  ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.81 - 2.60 หมายถึง น้อย
		  ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายถึง น้อยที่สุด
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จากตารางที่ 2 การให้ระดับความสำ�คัญกับเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย  ด้านราคา พบว่า 

สตรีมุสลิมให้ระดับความสำ�คัญกับเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายด้านราคา ความเหมาะสมของราคา

มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27 การให้ระดับความสำ�คัญกับเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายด้านรูป

แบบเสื้อผ้า พบว่า สตรีมุสลิมให้ความสำ�คัญมากที่สุดกับประโยชน์และโอกาสการสวมใส่ และ

รูปแบบชุดตรงกับข้อกําหนดทางศาสนา ในค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47  และรูปแบบชุดมีอัตลักษณ์

ของมุสลิม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.28 ตามลำ�ดับ

จากการเก็บข้อมูลช่วงที่ 1 และช่วงที่ 2 สามารถสรุปเป็นแนวทางการออกแบบตัดเย็บ

ชดุผลติภณัฑ์ตน้แบบสตรมีสุลมิในวถิชีีวิตสังคมเมอืงบรบิทแฟช่ันปจัจบุนั ของผูว้จิยัเพือ่ใชเ้ป็น

แนวทางในการออกแบบสร้างสรรค์งานคร้ังน้ี  ผู้วิจัยได้สรุปเป็นกรอบแนวทางการออกแบบ 

(ดังภาพที่ 2)

ภาพที่ 2  กรอบแสดงแนวทางการออกแบบชุดต้นแบบแฟชั่นมุสลิม

จากกรอบแนวทางสำ�หรับการออกแบบผู้วิจัยได้สรุปโครงร่างชุดท่ีต้องพึงปฏิบัติ พึง

ระวัง สำ�หรับผู้วิจัย หรือเป็นแนวทางให้กับนักออกแบบ รวมทั้งเป็นการสร้างการรับรู้ที่เข้าใจ

ง่ายได้ต่อไปในการออกแบบ ซึ่งส่ิงที่สำ�คัญในหลักการของศาสนาสำ�หรับเครื่องแต่งกายสตรี

มุสลิม มี 3 ข้อหลัก ๆ หรือเรียกได้ว่าเป็นแก่นสำ�หรับการออกแบบ คือ ไม่เน้นสัดส่วน ไม่เห็น

สีผิว และไม่เกิดเสียง (สำ�หรับเครื่องประกอบเครื่องแต่งกายเช่น กำ�ไล) และได้คำ�สำ�คัญ (Key 

Word) สำ�หรบันำ�ไปสรา้งแรงบนัดาลใจ และกรอบแนวความคดิในการออกแบบครัง้นี ้คอื ความ
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ศรัทธา ความเชือ่ในหลกัการศาสนา  ความสุภาพเปน็บคุลกิภาพของสตรมุีสลมิสว่นใหญท่ี่ตอบ

แบบสอบถาม ความลุ่มลึกเป็นความสงบนิ่งระลึกถึงพระผู้เป็นเจ้า โดยผู้วิจัยได้ข้อสรุปในการ

ออกแบบและวิธีการพัฒนาชุดต้นแบบ (ดังภาพที่ 3) 

เรื่องราว

ข้อมูลจำ�เพาะ

สี

วัสดุ

โครงรา่งชุด

คอลเลกชัน

“THE HIDDEN SPLENDOR COLLECTION”
ความงดงามแห่งการปกปดิ ความงามแห่งความลุ่มลึก 

รูปแบบชุดจากชุดตะละกง

เป็นสีท่ีสำ�คัญของวัสดุท่ีใช้ให้ความรูสึ้กสงบ และแสดงถึงความอ่อน
โยน นอกจากนีสี้ของผ้าขาวและครมียังเข้ากับสีผ้าสีอ่ืนๆ ได้ง่าย และ
มีสีแฟช่ัน คือ สีน้ําตาลและสีเหลืองทอง เพ่ือให้ชุดมีความสง่างาม เพ่ือ
แสดงถึงความสง่างามของสตรี

ผ้าฝ้าย ผ้าวิสโคสเรยอน ครสิตัล มุก เล่ือม ปล้องอ้อย และลูกปัด

โครงชุดท่ีนำ�มาสรา้งสรรค์งานครัง้นี ้คือ รูปทรงเอไลน์และรูปทรง
ส่ีเหลีย่มหน้าจ่ัว ชายเส้ือและชายกระโปรงจะมีมวลไม่เน้นสัดส่วน

สรา้งความน่าสนใจด้วยการปักมือลวดลายพรรณไม้ ให้มีความทันสมัย 
(Modern)   โครงสรา้ง (Structure) ท่ีไม่เน้นสัดส่วน  และมีความ
คล่องแคล่ว

องค์ประกอบการออกแบบ รายละเอียด

ภาพที่  3  ข้อสรุปการออกแบบและวิธีการพัฒนาชุดต้นแบบ

การสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมในบริบทแฟช่ัน เป็นการประยุกต์ใช้องค์

ประกอบทั้งเป็นรูปธรรมและเป็นนามธรรม ในด้านสุนทรียศาสตร์ องค์ประกอบการออกแบบ 

ได้แก่ แรงบันดาลใจ แนวความคิด รูปร่าง รูปทรง สี วัสดุ และรายละเอียดการตกแต่ง ที่

สอดคล้องกับรูปแบบวิถีชีวิต พฤติกรรม และปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อเครื่องแต่งกายสตรี

มุสลิมในบริบทปัจจุบัน เพื่อให้ถ่ายทอดความรู้สึกปรากฏเป็นภาพลักษณ์ท่ีสอดคล้องกับวิถี

ชีวิต กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามมากที่สุด คือ ช่วงอายุระหว่าง 25-35 ปี จัดอยู่ในกลุ่ม

เจเนอเรชั่นเอเชีย (Generation Asia) เป็นกลุ่มผู้บริโภคที่มีวิถีชีวิตแบบคนเมืองเกิดและโตใน

ยคุทีเ่อเชยีมบีทบาทในตลาดโลก มคีวามคดิแบบหวักา้วหนา้ เปน็ผูน้ำ�ในกระแสแนวโนม้ตา่ง ๆ   

รักอิสระ เลือกซื้อสินค้าที่แสดงภาพลักษณ์และบุคลิกของตน นิยมรูปแบบการแต่งกายท่ีมี

เอกลักษณ์แสดงถึงวัฒนธรรมร่วมสมัย ทั้งนี้แนวคิด รูปแบบ และสไตล์ที่ปรากฏในชุดต้นแบบ

นั้นมีความสอดคล้องกัน โดยมีรายละเอียดังนี้
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การสร้างแรงบันดาลใจ (Inspiration) เป็นกระบวนการทางความคิดที่เกิดขึ้นภายใน

จิตใจ เป็นแรงผลักดัน แรงกระตุ้นให้เกิดส่ิงใหม่ตามภาพความคิดของผู้วิจัยมองถึงเสน่ห์

ของความงามที่มีการปกปิดมิดชิดแต่ยังคงซ่อนความงามและการมีอัตลักษณ์ของสตรีมุสลิม 

แรงบันดาลใจในการออกแบบงานครั้งนี้ ได้มาจากความประทับใจจากการลงพ้ืนท่ีได้เห็น

สถาปัตยกรรมการตกแต่งของมัสยิด ไม่ว่าจะเป็นลวดลาย สีที่ใช้ในการตกแต่งมัสยิดให้ความ

รู้สึกความศรัทธา ความเชื่อ ความสงบสุข เป็นความงามแบบเรียบง่ายมีมนต์ขลัง ซึ่งสะท้อน

ไปถึงกลุ่มสีทีจะเลือกใช้กลุ่มสีคลาสสิค สีขาวครีม สัมผัสได้ถึงความความศรัทธา ความเช่ือ 

ความสงบสุข และความเรียบง่าย (ดังภาพที่ 4)

ภาพที่ 4  แรงบันดาลใจการออกแบบชุดต้นแบบสตรีมุสลิม

แนวความคดิ การวจิยัครัง้นี้ไดก้ำ�หนดแนวความคดิมาจากขอ้ค้นพบตามวตัถปุระสงค์

ข้อที่1: ความศรัทธา ความสุภาพ และความลุ่มลึก จึงเป็นที่มาในการหนดแนวความคิด  “The 

Hidden Splendor” คอื ความงดงามแหง่การปกปดิ ความงามแหง่ความลุม่ลกึ โครงชดุเปน็แบบ

เรียบง่าย แต่สร้างความน่าสนใจจากลวดลายปักที่ได้จากทดลองในวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 นำ�มา

ใช้สำ�หรับสร้างคอลเลกชันต้นแบบในงานวิจัยครั้งนี้ (ดังภาพที่ 5)
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ภาพที่ 5  แนวความคิดการออกแบบชุดต้นแบบสตรีมุสลิม

ผูบ้ริโภคกลุม่เปา้หมาย (Target Group) ผูบ้ริโภคกลุม่เปา้หมายในการสรา้งตน้แบบครัง้

นี้ คือ สตรีมุสลิมที่ตอบแบบสอบมากที่สุด คือ กลุ่มช่วงอายุระหว่าง 25-35 ปี (ร้อยละ 45.5) 

ซึ่งสอดคล้องกับ ใจภักดิ์ บุรพเจตนา (2560) ท่ีกล่าวว่า การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคตามลักษณะ

ทางด้านจิตวิทยาและสังคมที่เกี่ยวกับผู้บริโภคในด้านวิถีชีวิต วัฒนธรรม ค่านิยม บุคลิกภาพ 

ทัศนคติ กิจกรรม ช่วงชีวิต และกลุ่มชนที่เป็นแบบอย่าง ข้อมูลในกลุ่มนี้จะมีพฤติกรรมที่เป็น

ลกัษณะเฉพาะ เปน็การกำ�หนดบคุลกิภาพแตกตา่งกนัออกไปในแตล่ะกลุม่ ในท่ีน้ีเป็นข้อมลูกลุม่

คนตามเจเนอเรชั่น (Generation) หรือการแบ่งกลุ่มทางการตลาด ที่นำ�ไปใช้ในการออกแบบ 

(ดังภาพที่ 6)

ภาพที่ 6  กลุ่มเป้าหมายและบุคลิกของผู้บริโภคชุดเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมต้นแบบ
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แนวทางสีที่ใช้ในคอลเลกชัน  สีที่ใช้ในการตกแต่งมัสยิดให้ความรู้สึกถึงความศรัทธา 

ความเชื่อ ความสงบสุข เป็นความงามแบบเรียบง่ายมีมนต์ขลัง โดยผู้วิจัยนำ�มาประกอบกับ

แนวโน้มแฟชั่นสีจากองค์กร WGSN (World Global Style Network) มาใช้ในการออกแบบครั้ง

นี้ โดยกลุ่มสีที่เลือกใช้ในการวิจัย คือ กลุ่มสีหลักของฤดูร้อน 2024 ในเฉดสี (Colour Hues) 

กลุ่มสีนํ้าตาล (Brown) กลุ่มสีเหลือง (Yellow) และกลุ่มสีเขียว (Green) โดยใช้ความอ่อน

เข้มของสีที่สัมผัสได้ถึงความนุ่มนวล ความเรียบง่าย ผู้วิจัยเลือกชุดสีน้ีเพ่ือนํามาออกแบบใช้

สื่อสารบุคลิกภาพของผลงานให้ดูมีความศรัทธาความเรียบง่าย และมีการส่งเสริมบุคลิกให้มี

ความสง่างาม (ดังภาพที่ 7)

ภาพที่ 7  แนวทางสีที่เลือกใช้ในคอลเลกชัน

ผา้ที่ใชใ้นการสรา้งตน้แบบ  กระบวนการเลอืกผา้ใช้ในคอลเลกชนันี ้ผูว้จิยัไดน้ำ�ผลจาก

การวิเคราะห์แบบสอบถามมาเป็นแนวทางในการเลือกใช้ผ้าครั้งนี้คือ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน

ใหญเ่ลอืกผา้ฝา้ย (Cotton) และดว้ยสภาพภมูอิากาศของประเทศไทย  ผูว้จิยัได้เลือกผา้ท่ีทำ�ให้

ผูส้วมใส่ไมร่อ้น ระบายอากาศไดด้ ี ไดแ้ก ่ผา้ทีม่สีว่นผสมของโพลเีอสเตอร ์(Polyester) ไนลอน 

(Nylon) วิสโคสเรยอน (Viscose/Rayon) สำ�หรับใช้ในคอลเลกชันนี้ (ดังภาพที่ 8)
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ภาพที่ 8  ผ้าที่ใช้ในคอลเลกชันผลงานต้นแบบ

วัสดุและเครื่องประกอบตกแต่ง วัสดุและเครื่องประกอบตกแต่งที่ใช้กับต้นแบบเครื่อง

แตง่กายสตรมีสุลมิ ในขัน้ตอนออกแบบลวดลายปกัจากลวดลายพรรณไมท่ี้เปน็ลวดลายตกแต่ง

ในมัสยิด ซึ่งได้มีการทำ�ทดลองเทคนิคการปัก สำ�หรับวัสดุปักจะมี มุก ลูกปัก ไหมปัก คริสตัล 

และขนนกเทียม (ดังภาพที่ 9)

ภาพที่ 9  การเลือกวัสดุเครื่องประกอบการปัก
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ผลงานการออกแบบลวดลายปักเฉพาะ สำ�หรับปักบนชุดต้นแบบเครื่องแต่งกายสตรี

มุสลิม ได้แก่ กลุ่มลายพรรณไม้ ดอกไม้ เรขาคณิต โดยเลือกใช้สีโมโนโทน (Mono Tone) กลุ่ม

สีขาวไล่เฉดสี ซึ่งมาจากสีที่เลือกใช้ในการสร้างชุดต้นแบบ (ดังภาพที่ 10)

ภาพที่ 10  การออกแบบลวดลายการปักเฉพาะของต้นแบบเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม

ผูวิ้จยัไดผ้ลสรปุทางการออกแบบเครือ่งแตง่กายสตรมีสุลิมในวถีิชีวติสงัคมเมอืงบรบิท

แฟชัน่ปจัจบุนั New Collection คอื “THE HIDDEN SPLENDOR COLLECTION” ความงดงามแหง่

การปกปิด ความงามแห่งความลุ่มลึก โครงชุดจะเป็นรูปแบบทรงหลวม ลวดลายการปักจะมา

จากลวดลายพรรณไม้ที่ประดับตกแต่งในสถาปัตยกรรมของมัสยิด และสีที่เลือกใช้จะเป็นโทน

สีคล้ายกันทั้งชุด โดยกลุ่มสีที่เลือกจะเป็นกลุ่มสีกลุ่มสีคลาสสิค สีขาวครีม ที่สัมผัสได้ถึงความ

นุ่มนวล ความเรียบง่าย ผู้วิจัยเลือกชุดสีนี้เพื่อนํามาออกแบบใช้สื่อสารบุคลิกภาพของผลงาน

ให้ดูมีความเรียบง่าย นุ่มนวล และมีการส่งเสริมบุคลิกให้มีความสง่างาม นำ�มาสู่กระบวนการ

ออกแบบเป็นชุดต้นแบบเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม จำ�นวน 8 ชุด โดยมีรายละเอียดดังนี้

1. ออกแบบร่างทางความคิด (First Sketch) การร่างแบบด้วยมือ เพื่อถอดแบบร่าง

ทางความคิดที่ได้ประมวลภาพต้นแบบไว้ด้วยดินสอลงบนกระดาษ โดยมีทั้งหมด 10 แบบร่าง  

(ดังภาพที่ 11 และภาพที่ 12)
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	 ภาพที่ 11  ออกแบบร่างทางความคิด	 ภาพที่ 12  แบบร่างประเภทรายการผลิตภัณฑ์ 
	 (First Sketch) 	 (Item Category)
		

2. จากแบบร่างทางความคิดทั้ง 10 แบบร่าง นำ�มาแก้ไขโดยอ้างอิงจากคำ�แนะนำ�ของ 

ผูเ้ชีย่วชาญ จากนัน้จงึนำ�ไปสรา้งชดุตน้แบบ จำ�นวน 8 ชดุ สำ�หรบัใช้เปน็ชุดต้นแบบ  (Prototype) 

ในการรับฟังความคิดเห็นจากการสนทนากลุ่มย่อย (Focus Group) (ดังภาพที่ 13)

ภาพที่ 13  ภาพชุดต้นแบบจำ�นวน 8 ชุดสำ�หรับใช้เป็นชุดต้นแบบ

3. การขึน้ตวัอยา่งชดุตน้แบบและการนำ�ไปรบัฟงัความคดิเหน็จากการสนทนากลุม่ย่อย  

(Focus Group) ร่วมกับผู้เชี่ยวชาญ นักออกแบบ ผู้ผลิต และผู้ใช้ (สตรีมุสลิม) (ดังภาพที่ 14)
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ภาพที่ 14  ชุดต้นแบบที่ตัดเย็บโดยใช้ผ้าเสมือนจริง

ขั้นตอนกระบวนการพัฒนาแบบร่าง (Develop Design Draft) ครั้งที่ 1 โดยการสร้าง

ต้นแบบของชุดโดยใช้วัสดุที่ใกล้เคียงกับวัสดุหลักของงานวิจัย  

ขั้นตอนกระบวนการพัฒนาแบบร่าง (Develop Design Draft)  ครั้งที่ 2 กระบวนการนี ้

ได้เปิดรับฟังความคิดเห็นจากการสนทนากลุ่มย่อย โดยให้กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ ผู้นำ�

สตรมีสุลมิ นกัออกแบบ และผูบ้ริโภคสตรมีสุลมิไดเ้ลอืกชดุตน้แบบท่ีตรงหลกัการของการแต่ง

กายของศาสนา สามารถสะท้อนแนวคิดฮาลาล : อัตลักษณ์การดำ�รงอยู่ของความศรัทธาและ

ความงามสู่บริบทแฟชั่นมุสลิม ในแนวความคิด “The Hidden Splendor” ที่ผู้วิจัยได้นำ�เสนอ

ในการประชุมสนทนากลุ่มย่อย โดยการเลือกและให้ข้อคิดเห็นและคำ�แนะนำ� คือ ชุดที่ถูกเลือก

มากอันดับ 1 (จากภาพที่13) คือ ต้นแบบที่ 3 รองลงมาคือ ต้นแบบที่ 5 ต้นแบบที่ 2 ต้นแบบ

ที่ 10 ต้นแบบที่ 7 ตามลำ�ดับ จากนั้นผู้วิจัยนำ�มาจัดเรียงชุดต้นแบบใหม่ตามลำ�ดับการเลือก

มากไปหาน้อย (ดังภาพที่ 15)

ภาพที่ 15  ภาพร่างสำ�หรับนำ�ไปตัดเย็บเป็นชุดต้นแบบสตรีมุสลิม
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เหตุผลในการที่ชุดที่ 1 ได้รับความนิยมมากเป็นอันดับ 1 คือ ชุดสามารถนำ�เสนอได้สื่อ

ถึงความทะมัดทะแมง สำ�หรับการสวมใส่ในวิถีสังคมเมืองที่มีความเร่งรีบ ต้องใช้ความสะดวก

ในการสวมใส่ และชุดมีความร่วมสมัยไร้กาลเวลา คือ มีความสวยงามเหมาะแก่การสวมใส่ไป

ทำ�งานและสามารถสวมใส่ไปงานสังสรรค์หลังเลิกงานได้

เหตุผลในการเลือกชุดที่ 2 เพราะกระโปรงไม่ยาวถึงพื้น แต่อาจจะไม่ปิดเอาเราะฮ์หาก

สวมกระโปรงเพียงตัวเดียว ผู้สวมใส่จะเพ่ิมการใส่กางเกงพอดีตัวหรือเลคกิ้ง (Legging) ไว้

ด้านใน

เหตุผลในการเลือกชุดที่ 3 เพราะเสื้อปกปิดส่วนสะโพก ไม่เน้นสัดส่วน รายละเอียดที่

ปลายขามีเทคนิคที่น่าสนใจทำ�ให้ปรับใส่ได้กับหลายชุดได้

เหตผุลในการเลอืกชดุที ่4 และชดุที ่5 เพราะสามารถปรบัเปล่ียนสวมใส่ได้หลายโอกาส 

กลางวันทำ�งานก็ใส่ทำ�งานได้ และสามารถสวมใส่ไปงานสังสรรค์หลังเลิกงานได้

4. การร่างแบบครั้งสุดท้าย (Final Design) ต้นแบบชุดจริงสำ�หรับแฟชั่นสตรีมุสลิมใน

วิถีสังคมเมืองปัจจุบัน จำ�นวน 3 ชุด เป็นกระบวนการขึ้นผ้าจริงโดยเลือกจากแบบที่ได้รับความ

นิยมสูงสุดโดยสรุปจากการประชุมสนทนากลุ่มย่อย ผู้วิจัยได้ขึ้นผ้าจริง และการปักลวดลาย

พรรณไม้ โดยได้รับคำ�แนะนำ�จากผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนาอิสลามเรื่องของการปัก การพิมพ์

ลายลงบนเครื่องแต่งกายของชาวมุสลิมที่ ไม่จำ�กัดว่าลวดลายอะไร แต่มีข้อห้าม คือ ห้ามเป็น

ลวดลายของสัตว์ทุกชนิดรวมถึงใบหน้าของมนุษย์ (ดังภาพที่ 16)

ภาพที่ 16  ภาพแสดงชุดการร่างแบบครั้งสุดท้าย
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ต้นแบบชุดสตรีมุสลิมในบริบทแฟชั่น“THE HIDDEN SPLENDOR COLLECTION”

ต้นแบบที่ 1 

ภาพที่ 17  ภาพแสดง THE HIDDEN SPLENDOR COLLECTION ต้นแบบที่ 1

ต้นแบบที่ 2

ภาพที่ 18  ภาพแสดง THE HIDDEN SPLENDOR COLLECTION ต้นแบบที่ 2 
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ต้นแบบที่ 3

ภาพที่ 19  ภาพแสดง THE HIDDEN SPLENDOR COLLECTION ต้นแบบที่ 3 
ที่มา: วราภรณ์ สำ�เภา (ผู้วิจัย)

สรุปผลการวิจัย
1. การศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกายของสตรีมุสลิมในบริบทฮาลาลพบว่า  ความสวย

ความงามกับผู้หญิงเป็นของคู่กัน และเพื่อให้การสอดคล้องกับบัญญัติของศาสนา ผู้หญิงต้อง

สวยงามแบบมคีณุคา่และความดงีาม ควบคู่ไปกบัเสนห่แ์หง่การปกปดิ คอืการปกปดิเอาเราะฮ ์

ให้ถูกต้องตามหลักศาสนานั้น คือ ความงามในบริบทฮาลาล

2. การศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกายของสตรีมุสลิมที่มีปัจจัยส่งผลต่อพฤติกรรมการ

แต่งกายสำ�หรับนำ�มากำ�หนดแนวทางการออกแบบแฟชั่นของสตรีมุสลิมในบริบทปัจจุบัน  พบ

ว่ากลุ่มผู้ตอบแบบสอบถามที่มีสัดส่วนมากที่สุด คือ กลุ่มช่วงอายุระหว่าง 25-35 ปี เป็นกลุ่ม

ทีม่วีถิีในการดำ�เนนิชวีติทัง้จากวฒันธรรมของตนและความรว่มสมยัในปจัจบุนั ขอ้มลูในกลุม่นี้

จะมพีฤตกิรรมทีเ่ปน็ลกัษณะเฉพาะ บคุลกิของสตรมีสุลมิทีเ่ปน็กลุ่มเปา้หมาย เปน็คนเรยีบงา่ย 

รปูแบบเสือ้ผา้จงึตอ้งมลีกัษณะทีส่ามารถปรบัใหส้วมใส่ไดห้ลายโอกาส รปูแบบโครงรา่งของชดุ

ต้องมลีกัษณะหลวมไมเ่นน้สัดส่วน ทัง้นีต้อ้งให้มคีวามรว่มสมยั โทนสทีีเ่ลือกใช้ในคอลเลกชนัน้ี

จะตอ้งเปน็โทนสคีลา้ยกนัทัง้ชดุหรอืเปน็กลุม่สทีี่ไมต่ดักนั หรอืแบบโมโนโทนที่ใหค้วามรูส้กึเปน็

เอกภาพ และให้คงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ของศิลปะวัฒนธรรมของมุสลิม สำ�หรับพฤติกรรมการแต่ง

กายของสตรีมสุลมิทีจ่ะนำ�มากำ�หนดแนวทางในการออกแบบคร้ังนี ้รปูแบบประเภทของเสือ้ผา้ 
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คือ เสื้อกับกางเกง เสื้อกับกระโปรง และชุดติดกันเป็นหลัก ทั้งนี้จากการที่ผู้ตอบแบบสอบถาม

อยู่ในสังคมเมืองอาจสง่ผลตอ่ความคลอ่งตวัในการทำ�งาน การเดนิทางในระบบขนสง่สาธารณะ 

เนือ้ผา้ทีเ่หมาะสมในการทำ�ชดุมากทีสุ่ด คอื ผ้าฝา้ย โครงชดุเปน็โครงหลวม การแตง่กายมสุลมิ

มรีปูแบบทีเ่รยีบงา่ย และยงัคงใหค้วามสำ�คญักบัการผสมผสานศลิปะวฒันธรรมในการแตง่กาย

ของสตรมีสุลมิ สทีีเ่ลอืกจะเลอืกสวมใสช่ดุทีม่สีคีลา้ยกนัทัง้ชดุ การเลอืกซือ้เสือ้ผา้ยงัคงอิงจาก

กระแสแฟชั่น และสตรีส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่า ฮิญาบ เป็นอัตลักษณ์ของมุสลิม และมีความ

สนใจในรปูแบบเสือ้ผา้ทีส่ามารถปรบัเปลีย่นไปใช้ได้ในโอกาสตา่ง ๆ  เมือ่พจิารณาตามหลกัการ

ออกแบบและความงามได้ให้ความสำ�คัญกับองค์ประกอบการออกแบบซึ่งได้แก่ แรงบันดาลใจ 

แนวความคิด รูปร่าง รูปทรง รายละเอียดการตกแต่ง สี และวัสดุ ที่สอดคล้องกับรูปแบบวิถี

ชีวิตสตรีมุสลิมในบริบทปัจจุบัน และเป็นความต้องการของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายโดยผู้วิจัย

ไดศ้กึษารปูแบบพฤตกิรรมการแตง่กายและรสนยิมของผูบ้ริโภคทีก่ลา่วมาขา้งตน้ จงึทำ�ใหเ้กดิ

คอลเลกชัน “THE HIDDEN SPLENDOR” 

จากข้อมูลสรุปข้างต้น จึงเห็นได้ว่าการออกแบบสะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมไม่เพียงเป็นการวางโครงสร้างเครื่องแต่งกายของสตรีมุสลิมท่ีสะท้อนวัฒนธรรมวิถี

ชีวิตในบริบทแฟชั่นที่มีความร่วมสมัยเพียงอย่างเดียว ในฐานะท่ีผู้วิจัยได้นำ�กระบวนการคิด

ทางการออกแบบมาประยุกต์ใช้และพัฒนาให้เกิดรูปแบบเคร่ืองแต่งกายของสตรีมุสลิมผ่าน

มุมมองความงามการดำ�รงอยู่ของความศรัทธาในวิถีการดำ�เนินชีวิตของสตรีปัจจุบัน พบว่า 

มมุมองความงามสามารถสะทอ้นถงึความเปน็อตัลกัษณข์องสตรมีสุลมิได ้โดยผูว้จิยัเลอืกทีจ่ะ

ศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกายสตรีมุสลิมในบริบทฮาลาล หลักการแต่งกายของศาสนาอิสลาม 

วัฒนธรรมการแต่งกายของสตรีมุสลิมที่มีผลต่อพฤติกรรม เพื่อนำ�มากำ�หนดแนวทางการ

ออกแบบแฟชั่นของสตรีมุสลิม และออกแบบแฟชั่นการแต่งกายของสตรีมุสลิม ผ่านมุมมอง

ความงามการดำ�รงอยู่ของความศรัทธาในบริบทปัจจุบัน ซึ่งจากพฤติกรรมการแต่งกายของ

สตรีมุสลิมในเขตกรุงเทพมหานคร สามารถสะท้อนให้เห็นรูปแบบการแต่งกายท่ีเปล่ียงแปลง

ไปในความร่วมสมัยมากขึ้น แต่ยังคงให้ความสำ�คัญในอัตลักษณ์การแต่งกายของสตรีมุสลิม 

ซึ่งเป็นการสะท้อนบริบทการแต่งกายในสังคมปัจจุบันมากขึ้น มีวิถีการใช้ชีวิตนอกบ้านและใน

พืน้ทีส่าธารณะตา่ง ๆ  ซึง่ต่างจากอดตี  จากงานวจิยัการออกแบบแฟช่ันเครือ่งแตง่กายของสตรี

มสุลมิครัง้นีจ้ะเหน็ไดว่้าพฤตกิรรมการแตง่กายสตรมีสุลมิทีเ่ปน็กลุม่ตวัอยา่งได้ใหค้วามสำ�คญั

เรื่องหลักการแต่งกายของศาสนา เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมการแต่ง

กายมาใช้ในการออกแบบ ไมเ่พยีงเปน็การนำ�โครงสรา้งชดุการแต่งกายทางศาสนา    (ชุดตะละ

กง) มาปรับแก้ไขรูปทรงแต่สามารถนำ�ปัจจัยในด้านวิถีชีวิตและเอกลักษณ์อื่น ๆ  เช่น ลวดลาย

พรรณไม้มาเป็นลายปัก เป็นต้น ซึ่งลวดลายมีความพิเศษแตกต่างกันออกไป แต่สามารถนำ�มา

>> Waraporn Sampao et al. 200 The Fine & Applied Arts Journal Vol.17 - No.1 January - June 2024 



ปรับใช้ในการออกแบบและสร้างแนวทางการออกแบบท่ีมีความร่วมสมัยแต่ยังคงหลักการของ

ศาสนา รวมทัง้เครือ่งแตง่กายสตรมีสุลมิยังสามารถทีจ่ะยกระดบัใหเ้กดิเป็นอตัลกัษณก์ารแตง่

กายสตรีมุสลิมของประเทศไทยได้

การอภิปรายผล
การศกึษาวฒันธรรมการแตง่กายของสตรมีสุลมิในบรบิทฮาลาล เป็นการศกึษาวจิยัโดย

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกาย อัตลักษณ์การแต่งกายของสตรีมุสลิม ความ

สัมพันธ์ของการแต่งกายกับหลักศรัทธา การแต่งกายตามหลักคำ�สอนและการตีความการแต่ง

กายของสตรีมุสลิม ความงามในบริบทมุสลิม และอัตลักษณ์มุสลิมในกระแสเปล่ียนแปลงใน

ปจัจบุนั ทัง้นีผ้ลการวจิยันำ�มาซึง่เปน็แนวทางและหลกัการออกแบบทีส่ามารถนำ�ไปประยกุต์ใช้

กับการสร้างตราสินค้า การออกแบบสินค้าแฟชั่นเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิมตามรูปแบบการใช้

ชวีติ (Lifestyle) จากหลกัการแตง่กายของสตรมีสุลมิในบรบิทฮาลาล เปน็แนวทางในการพฒันา

ไปสู่การต่อยอดธุรกิจแฟชั่นเครื่องแต่งกายมุสลิมไทย

แนวทางและองคป์ระกอบการสรา้งสรรค์ตราสินคา้แฟชัน่เครือ่งแตง่กายมสุลมิจากอตั

ลักษณ์วิถีชีวิตสังคมเมืองในปัจจุบัน ประกอบด้วยปัจจัย 5 ส่วน ที่สอดคล้องกัน คือ  HALAL 

Factors เป็นปัจจัยที่นักออกแบบต้องคำ�นึงถึงในการออกแบบแฟชั่นเครื่องแต่งกายสตรีมุสลิม

ไทย (ดังภาพที่ 20) คือ 

1. Habit: วิถีชีวิตของสตรีมุสลิมในบริบทต่าง ๆ รวมถึงอัตลักษณ์สำ�คัญที่โดดเด่นไม่

ซํ้าใครที่มาจากวิถีชีวิตของชาวมุสลิม

2. Age: อายขุองกลุม่เปา้หมายทีเ่ราจะผลติสนิคา้ หรอืสรา้งสรรคง์านออกแบบใหต้อบ

สนองกับความต้องการ  ปัจจัยทางอายุเป็นสิ่งสำ�คัญในการสร้างตราสินค้า เพื่อจะได้ทราบถึง

ลักษณะรูปแบบวิถีการดำ�เนินชีวิต  รสนิยมความชอบ  พฤติกรรมความต้องการในแฟชั่นและ

บุคลิกที่จะสะท้อนแฟชั่นกลุ่มเป้าหมายได้

3. Ladies: ผลงานที่สร้างสรรค์จะต้องมึคุณสมบัติท่ีนอกเหนือไปจากความงามทาง

สุนทรยีะแลว้ ยังต้องส่งเสรมิคุณค่าความเปน็สตรีที่เป็นตวัแทนอัตลักษณ์ของความเป็นมสุลมิ  

ซึง่ไมเ่พยีงแตแ่สดงถงึความรว่มสมยัยงัสามารถส่งตอ่คณุคา่ทางจารตีในฐานะปจัจยัความหลาก

หลายของสงัคมพหวัุฒนธรรม เชน่ ความเรยีบรอ้ย (Smoothness) ความเรยีบงา่ย (Simplicity) 

ความสุข (Asymment) ความเป็นธรรมชาติ (Natural) เป็นต้น

4. Approval: หลักการของศาสนากับการแต่งกายสตรีมุสลิม คือ การปกปิดเอาเราะห์  

สิ่งที่พึงปกปิด เห็นได้เพียงใบหน้าและฝ่ามือ ซึ่งในหลักการแก่นแท้ทางศาสนาคือ การทำ�ได้
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และการทำ�ไม่ได้ มากกว่าการมีบทลงโทษทางกฎหมาย เช่น ความสงบ (Stillness)  ความอิสระ 

(Freedom) ความสมํ่าเสมอ (Regularity) ความเป็นเอกภาพ (Unity) เป็นต้น ทั้งนี้ยังรวมไป

ถึงในแง่มุมของสัญศาสตร์กับภาพแทนความหมาย (Semiotics and Visual Representation) 

เปน็การสือ่ความหมายโดยการถอดรหสัใส่ใหว้ตัถ ุรปูภาพ หรอืสิง่ของตา่ง ๆ  ที่ใชเ้ปน็สญัลกัษณ์

ในการสื่อความหมาย นำ�มาผสมผสานกับรูปลักษณ์ความร่วมสมัยในบริบทปัจจุบัน

5. Location: ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ของประเทศไทย เป็นลักษณะภูมิอากาศแบบร้อน

ชื้นภูมิอากาศแบบนี้เป็นภูมิอากาศซึ่งไม่แห้งแล้งแต่ความชื้นสูง มีผลต่อการสวมใส่ชุดที่ปกปิด

มิดชิดและการคลุมฮิญาบนั้นทำ�ให้มีปริมาณเหงื่อ หากมีนวัตกรรม (Innovation) นำ�มาใช้ใน

การออกแบบเพือ่ชว่ยแก้ไขปญัหา และรวมถงึนำ�แนวโนม้หรอืกระแสนยิม (Trend) มาประกอบ

ดว้ยจะเปน็การรวบรวมหรอืใชแ้นวทางของกระแสนยิมแฟชัน่ทีส่ามารถตอบสนองกับวถิชีวีติและ

ความต้องการของผู้บริโภคในช่วงเวลานั้น ๆ ได้

ภาพที่ 20  HALAL Factors

ดงันัน้ในการสรา้งสรรคเ์ครือ่งแตง่กายสตรมีสุลมิในบรบิทแฟชัน่ ควรเปน็การประยกุต์

ใช้องค์ประกอบทั้งที่เป็นรูปธรรมและเป็นนามธรรม ด้านสุนทรียศาสตร์ และองค์ประกอบการ

ออกแบบไดแ้ก ่แรงบนัดาลใจ แนวความคดิ รปูรา่ง รปูทรง ส ีวสัด ุและรายละเอยีดการตกแตง่ 

ทีส่อดคลอ้งกบัรปูแบบวถิชีวีติ พฤตกิรรม และปจัจยัทีม่ผีลตอ่การเลอืกซือ้เครือ่งแตง่กายสตรี

มสุลมิในบรบิทปจัจบุนั เพ่ือใหถ้า่ยทอดความรูสึ้กปรากฏเป็นภาพลักษณท์ีส่อดคลอ้งกบัวถิชีวีติ 

และบุคลิกภาพของกลุ่มตัวอย่าง 
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ข้อเสนอแนะ
จากการวิจยัครัง้นี ้ผูว้จิยัทำ�การเกบ็ขอ้มลูแบบสอบถาม และแบบสมัภาษณด์ว้ยตนเอง 

ทำ�ให้พบปัญหาในการวิจัยและเห็นควรมีข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป ดังนี้

ข้อเสนอแนะทางวิชาการ

1)	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกายสตรีมุสลิมในบริบทฮาลาล   

วฒันธรรมการแตง่กายของสตรมีสุลมิทีม่ผีลตอ่พฤตกิรรมนำ�มากำ�หนดแนวทาง

การออกแบบแฟชั่นสตรีมุสลิม ผ่านมุมมองการดำ�รงอยู่ของความศรัทธาและ

ความงามในบริบทแฟชั่นปัจจุบัน สามารถต่อยอดและพัฒนาผลิตภัณฑ์อื่น ๆ  

เก่ียวกับวัฒนธรรมอิสลามให้มีความร่วมสมัยและเป็นที่ต้องการของตลาด โดย

การวิจัยครั้งนี้สามารถไปพัฒนาต่อยอดกับภูมิปัญญาและวัฒนธรรมอื่น ๆ ได้ 

ดว้ยหลกัการ HALAL Factors เปน็การนำ�ปจัจยัท่ีสำ�คญัในการออกแบบสนิคา้หรอื

ผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่น่าสนใจและเหมาะกับความร่วมสมัยในปัจจุบัน

2)	 การวิจยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยัเชิงคุณภาพและเชงิปรมิาณทำ�ควบคูก่บัการสรา้งสรรค์

ผลงานต้นแบบจากการวิจัย โดยกระบวนการสร้างสรรค์นั้น สามารถศึกษาวิจัย

เพิ่มเติมในการประยุกต์ใช้กับผลิตภัณฑ์ประเภทอื่น ๆ ได้ โดยให้มีความเหมาะ

สมใช้หลักการออกแบบและปัจจัยในการออกแบบท่ีเป็นแนวทางใหม่ท่ีผู้วิจัยได้

นิยามไว้ข้างต้นในการวิจัยอื่นได้ต่อไป 

3)	 การวิจัยคร้ังนี้ไม่ได้ลงลึกในการศึกษาลวดลายการปักผ้าของชาวมุสลิม หากใน

การวิจัยต่อไปสามารถนำ�ไปพัฒนารวบรวมภูมิปัญญาการปักผ้าแบบชาวมุสลิม

ไว้ให้ชนรุ่นหลังได้สืบค้น เพื่อนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบร่วมสมัยต่อไปก็

จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ

1)	 การสรา้งสรรคแ์ละพัฒนาสินคา้ใหเ้ปน็ทีย่อมรบัในฐานะตราสนิคา้จากอตัลกัษณ ์

มีความจำ�เป็นต้องศึกษากลุ่มผู้บริโภคในแต่ละบริบท ในแต่ละประเทศ ท่ีให้ได้

ข้อมูลเชิงลึก สำ�หรับเป็นแนวทางการออกแบบตราสินค้าได้ตรงกับบริบททาง

สังคม วัฒนธรรม และรูปแบบการดำ�เนินชีวิตของผู้บริโภคได้

2)	 การศกึษาตลาดเฉพาะกลุม่ควรเนน้ใหม้กีารใหข้อ้มลูทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่การพฒันา

คณุภาพและรปูแบบสนิคา้ เพือ่ประโยชนต์อ่การพฒันาคณุภาพ และรูปแบบสนิคา้

ของผู้บริโภคให้มากขึ้น
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3)	 การใช้นวัตกรรมเข้ามาร่วมกับงานสร้างสรรค์ เพ่ือเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กับ

ผลิตภัณฑ์ในแต่ละประเภทได้ 

การศึกษาวิจัยในอนาคต

1)	 งานวจิยัครัง้นี ้เปน็การดำ�เนนิการเกบ็รวบรวมเฉพาะขอ้มลูของสตรมีสุลมิในเขต

กรุงเทพมหานคร เท่านั้น การวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาวิจัยสตรีชาวมุสลิม

ในพื้นที่อื่นของประเทศไทยด้วย

2)	 ควรมกีารศึกษาเปรยีบเทียบปจัจยัทีส่่งผลตอ่การเปลีย่นแปลงรปูแบบการแตง่กาย

ของสตรมีสุลมิในแตล่ะภมูภิาค เพือ่สะทอ้นให้เหน็ถึงการพฒันาการแต่งกายของ

สตรีมุสลิมให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น

3)	 ควรมีการสำ�รวจ รวบรวม ลวดลายปักของชาวมุสลิม เพื่อขยายขอบเขตในการ

พฒันาองคค์วามรู้ด้านการออกแบบศลิปะเชงิวฒันธรรมทีเ่กีย่วขอ้งไดต้อ่ไป และ

เป็นการอนุรักษ์ลวดลาย เทคนิคการปัก วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปักต่อไป
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