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บทความ ทัศนะและข้อคิดเห็นใดๆ ที่ปรากฏในเอกสารฉบับนี้ เป็นความคิดเห็นส่วนตัวของผู้เขียน  

บรรณาธกิารและกองบรรณาธกิารไมจ่ำ�เปน็ตอ้งเหน็พอ้งดว้ยและไมถ่อืเปน็ความรบัผิดชอบ ลิขสทิธิ์

เปน็ของผูเ้ขยีนและคณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์และไดร้บัการสงวนสทิธิต์าม

กฎหมาย การตีพิมพ์ซึ่งต้องได้รับอนุญาตจากผู้เขียนและคณะศิลปกรรมศาสตร์โดยตรง และเป็น

ลายลักษณ์อักษร
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บทความวิจัย
ประวัติศาสตร์ พัฒนาการทางความคิด	 p.1
และรูปแบบทางการละคอน ของ 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา (มายา)

>>	 กวิสรา มุกดา

	 ภาสกร อินทุมาร

การศึกษาหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิต 	 p.23
(Production Manager) ให้เหมาะกับ

รูปแบบการจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทย

>>	 พชร อาชาศรัย 

	 ปิยะวัฒน์ ธรรมกุลางกูร

การศึกษากระบวนการทางการแสดง	 p.53
โดยใช้เทคนิคทางการแสดงของ Lecoq 

และ Michael Chekhov ในการรับบทบาท อนาเตา 

จากเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf)

>>	 ศุภิสรา วันชาญเวช

	 สุชาวดี เพชรพนมพร 

	 ภาวิณี บุญเสริม

การศึกษาสเก็ตซ์ภาพด้วยสื่อดิจิทัล	 p.84 

เพื่อการออกแบบ และพัฒนาลวดลาย

ผลิตภัณฑ์ตกแต่ง

>>	 อรัญ วานิชกร

สารบัญ
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04



การพัฒนาผลิตภัณฑ์สิ่งทอ	 p.102
แฟชั่นไลฟ์สไตล์ จากทุนวัฒนธรรมพื้นถิ่น

จังหวัดน่านเพื่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

>>	 อรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์

	 และทีม

บทความวิชาการ
ความเข้าใจเรื่องวัสดุ             	 p.120                                                     

(Material Understanding)  

ในการศึกษาของนักศึกษา

สาขาศิลปะการออกแบบพัสตราภรณ์ (เอกสิ่งทอ)

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์                                                           

>>	 พรพิไล มีมาลัย

จิตรกรรมเคลือบผลึก 	 p.132
ของ ซุน เชา (孙超)

(Sun Chao’s crystalline glaze painting)

>>	 วีระจักร์ สุเอียนทรเมธี
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บทบรรณาธกิาร ศิลปกรรมสาร เป็นวารสารท่ีรวบรวมผลงานวิชาการ

ศิลปกรรมศาสตร์ทุกประเภท เผยแพร่บทความวิชาการด้าน

งานสร้างสรรค์และผลงานวิจัย ครอบคลุมทางด้านการละคร 

นาฏศิลป์ ดนตรี ทัศนศิลป์และการออกแบบทุกแขนงวิชา โดย

จัดพิมพ์มาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ.2547 จนถึงปัจจุบัน นับ

เป็นปีที่ 13 

สำ�หรับศิลปกรรมสารฉบับนี้ เป็นฉบับที่ 2 ประจำ�ปีที่ 

13 (พ.ศ.2563) คณะศลิปกรรมศาสตร ์มกีารรวบรวมบทความ

อย่างเป็นระบบจากอาจารย์ นักวิชาการหลายสถาบันและผ่าน

กระบวนการพิจารณาประเมินบทความโดยผู้ทรงคุณวุฒิตาม

มาตรฐานทางวิชาการทุกขั้นตอน เน้ือหาโดยภาพรวมของ

ฉบับนี้ทรงคุณค่าความงามตามหลักการในเชิงสุนทรียศาสตร์

ทัง้ศลิปะบรสิทุธิแ์ละศลิปะประยกุต ์อนัเชือ่มโยงสมัพนัธก์บัวถิี

ชีวิตของคนในสังคม อาทิ บทความสร้างสรรค์ด้านจิตรกรรม 

บทความวจัิยด้านการละคร ผลติภณัฑส์ิง่ทอ การออกแบบดว้ย

ส่ือดจิติอล บทความดา้นกระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงานในการ

เรียนการสอน 

ในนามของกองบรรณาธิการ ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ

ทกุทา่น และเจ้าของผลงานบทความที่ใหค้วามรว่มมอืนำ�เสนอ

บทความที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน หวังเป็นอย่าง

ย่ิงว่า “ศิลปกรรมสาร”คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ จะสามารถช่วยเผยแพร่องค์ความรู้และงาน

สร้างสรรค์ ตลอดจนเป็นแรงบันดาลใจให้ผู้ท่ีมีใจรักในงาน
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บทคัดย่อ
สถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา (มายา) มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาท่ียาวนาน

กว่า 39 ปี (2524-2563) มีผลงานทางการละคอนที่หลากหลายขึ้นอยู่กับกลุ่มเป้าหมาย และมี

พฒันาการทางความคดิทีเ่ปน็ระบบตัง้แตอ่ดตีจนถงึปจัจบุนั โดยจะแบง่ไดเ้ปน็ 3 แนวคดิหลกัๆ 

ได้แก่ 1) แนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเพื่องานพัฒนา เป็นการใช้ละคอนในฐานะสื่อ

ที่มีประสิทธิภาพที่ช่วยพัฒนาตัวบุคคลโดยตรง คือเด็กและเยาวชน 2) แนวคิดการใช้ศาสตร์

ทางการละคอนเพื่อการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เป็นการใช้ประยุกต์ใช้ศาสตร์ทางการละคอน

มาใช้ในการฝึกอบรมร่วมกับบุคคลอื่นๆ ที่ต้องมีความสัมพันธ์กับเด็ก เช่น ครู หรือหน่วยงาน

พัฒนาอื่น 3) แนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเวที เป็นแนวคิดที่ให้ความสำ�คัญกับการจัด

ต้ังแหลง่เรยีนรูท้ีจ่ะชว่ยบม่เพาะหรอืสง่เสรมิกระบวนการเรยีนรูต้า่งๆ ใหกั้บกลุ่มเป้าหมาย โดย

มีรูปแบบวิธีการนำ�เสนอทางการละคอนหลากหลายประเภท ได้แก่ Story Theatre หรือละคอน

ปาฐนาฏ และรปูแบบผลงานประเภท Drama ไดแ้ก ่EAP (Experiential Activities Planner) หรอื

แผนการออกแบบประสบการณ ์ทีน่ำ�มาใชร้ว่มกบัการฝกึอบรมตา่งๆ นอกจากนียั้งพบวา่ สถาบนั

ศิลปวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา (มายา) มีแนวทางในการพัฒนากลุ่มเป้าหมายโดยประยุกต์ใช้

ศาสตรท์างการละคอนรว่มกบัหลักการส่ือสารเพือ่การพฒันา (Development Communication) 

ทีค่ำ�นงึถงึการพฒันาทีย่ัง่ยืนอย่างเป็นองคร์วม ซึง่ครอบคลมุทัง้การพฒันาตัง้แตต่วับคุคล รวม

ถึงพัฒนาความยั่งยืนของระบบโครงสร้างที่เอื้ออำ�นวยต่อการพัฒนาตัวบุคคลด้วย 
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คำ�สำ�คัญ: สถาบันศิลปวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา (มายา), 
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Abstract
The Art and Cultural Institute for Development (MAYA) has been established for 

39 years (1981-2020). It has produced various forms of theatrical work depending on 

certain target audience. It also has developed systematic concepts of working, including 

1) concept on theatre for children and youth development 2) concept on the use of 

theatrical elements in workshop for teachers and those who work with children and 

youth 3) concept on the use of theatre practices to enhance learning process among 

target audience, which include story theatre and Experimental Activities Planner 

(EAP). Furthermore, it is found that MAYA has used theatrical concepts together with 

development communication process in order to develop target audience and to develop 

sustainable human development system.

Keywords: The Art and Cultural Institute for Development (MAYA), 

Applied Drama, Applied Theatre, Development Communication

บทนำ�
ละคอนเปน็ศาสตร์ทีเ่กีย่วขอ้งกบัมนษุย์โดยตรง มกีารสือ่สารอารมณ ์ความรู้สึก ความ

คิด ไปสู่ผู้ชมโดยการแสดงออกผ่านการกระทำ�ของผู้ที่สวมบทบาทเป็นตัวละคอนนั้น ทั้งนี้เพื่อ

สร้างความบันเทิง ความประทับใจ หรือเพื่อใช้ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทั้งทางด้าน

อารมณ์ สมอง และจิตใจ แต่ละคอนมิได้เป็นเพียงสิ่งที่มอบความบันเทิงเริงรมย์หรือให้แง่คิด 

คติสอนใจเท่านั้น หากแต่ละคอนยังมีอีกหลากหลายมิติที่สามารถนำ�ไปใช้ประโยชน์ กล่าวคือ 

ละคอนสามารถเปน็เครือ่งมอืในการเสรมิสรา้งการเรยีนรูห้รอืสามารถนำ�มาปรบัใช้ในการทำ�งาน

เพื่อให้ความรู้แบบใหม่ที่ช่วยพัฒนาผู้คน โดยการใช้ศิลปะละคอนมาเป็นเครื่องมือเพื่อเชื่อมให้

เกิดการศึกษา การส่ือสารและการพัฒนาผู้คน ชุมชนและสังคม ซ่ึงจะมีการปรับเปล่ียนและพัฒนา

ละคอนให้มีความหลากหลายรูปแบบมากข้ึน เพ่ือเน้นจุดมุ่งหมายในการทำ�งานกับคนธรรมดา 

การประยุกต์ใช้ละคอนกับผู้คนในชุมชนมีพัฒนาการมาจากความต้องการที่จะให้ 

ละคอนมีบทบาทในการรับใช้สังคมมากกว่าผลิตผลงานละคอนตามแบบฉบับ แนวคิดการนำ�
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ละคอนออกจากโรงละคอนเพ่ือรับใช้สังคมมาจากความคิดท่ีต่อต้านระบบทุนนิยมในช่วง 

ต้นคริสต์ศตวรรษที่ 19 คือการใช้ละคอนเร่ (Mobile Theatre) เพื่อเป็นสื่อในการแจ้งข่าวสาร

แทนหนังสือพิมพ์ (Newspaper Theatre) และเผยแพร่ความคิดทางการเมืองแบบสังคมนิยม  

(พรรัตน์ ดำ�รุง,  2557, น.58) การนำ�ละคอนไปประยุกต์ใช้ในชุมชนจะมีรูปแบบที่หลากหลาย  

ส่วนใหญ่เป็นละคอนขนาดเล็ก มีต้นทุนต่ํา และละคอนท่ีออกมาแสดงนอกโรงละคอนน้ัน

ล้วนมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับประชาชนที่อยู่ในชุมชน ซึ่งอาจเป็นชุมชนเมืองหรือชนบท 

อย่างไรก็ตามการนำ�ละคอนมาใช้ในชุมชนไม่เพียงแค่มุ่งเน้นพัฒนาผู้ ใหญ่เท่านั้น แต่ยัง 

รวมไปถึงการพัฒนาเด็กและเยาวชนอีกด้วย 

การนำ�ละคอนไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเด็กและเยาวชนจัดว่าอยู่ในเส้นทางของ 

ละคอนการศกึษาทีม่วีวิฒันาการท่ียาวนานและมกีารปรบั เปลีย่นแปลง คิดคน้และมพีฒันาการ

ทีส่มัพนัธก์บับรบิทของพืน้ทีก่ารใชง้าน สำ�หรบัประเทศไทย “ละคอนการศึกษา” หมายถงึ การ

แสดงละคอนเร่ของคณะละคอนขนาดเล็กที่ตระเวนเล่นตามชุมชนต่างๆ มีการอบรมการใช้

กิจกรรมละคอนในการเรียนการสอนตามโรงเรียนให้กับครูและบุคลากรการศึกษาตามชุมชน 

ซึ่งการสร้างสรรค์งานละคอนและเป้าหมายการทำ�งานของคณะละคอนเร่ในประเทศไทยมี

พัฒนาการมาจากการทำ�ละคอนเพื่อชุมชน และมีพัฒนาการมากกว่า 40 ปี (พรรัตน์ ดำ�รุง, 

2557, น.38) 

“สถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา (มายา)” หรือ “กลุ่มละคอนมายา” เป็น

องค์กรพัฒนาเอกชนอีกองค์กรหนึ่งที่เน้นการศึกษาเรียนรู้ด้วยกระบวนการทางศิลปะและการ

แสดงต่อเด็กและเยาวชน ซึ่งดำ�เนินงานเพ่ือการพัฒนามายาวนานกว่า 39 ปี (2524-2563) 

อันเป็นระยะเวลาที่ยาวนานเกือบเท่าช่วงเวลาของละคอนการศึกษาในสังคมไทย กลุ่มละคอน 

มายาจึงมีประวัติศาสตร์และพัฒนาการทางความคิดและรูปแบบของการใช้ละคอนในการ

สร้างการเรียนรู้และการพัฒนามาอย่างยาวนาน บทความน้ีเป็นความพยายามท่ีจะนำ�เสนอ

แนวคิดและกระบวนการทำ�งานของกลุ่มมายา โดยได้ทำ�การศึกษาผ่านเอกสารและงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยมีวัตถุประสงค์ท่ี

จะแสดงให้เห็นถึงประวัติศาสตร์และพัฒนาการทางความคิด รูปแบบทางการละคอน รวม

ทั้งการประยุกต์ใช้ศาสตร์ทางการละคอนในการสร้างองค์ความรู้ตลอดระยะเวลาสี่ทศวรรษ 

ที่ผ่านมา

ประวัติศาสตรข์องสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา (มายา)
สถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา หรือเป็นท่ีรู้จักกันดีในนามคณะละคอนเร่ 

“มายา” ก่อตั้งอย่างเป็นทางการเมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2524 จากการจัดแสดงละคอน 
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ครั้งแรกในงานเกษตรแฟร์ มีสมาชิกก่อตั้งหลักตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้แก่ คุณสันติ  

จิตระจินดา (ผู้อำ�นวยการทางศิลปะของสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา) และ  

คุณสมศักดิ์ กัณหา (ผู้อำ�นวยการโครงการของสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา) โดย

มายาก่อต้ังขึ้นในสมัยท่ีคุณสันติเป็นนักเรียนมัธยมปลาย มีความรับรู้และความสนใจทางด้าน

ศิลปวัฒนธรรมมานาน จึงตัดสินใจรวมกลุ่มกับเพ่ือนๆ ที่มีความสนใจในด้านเดียวกัน ก่อต้ัง 

กลุ่มละคอนขึ้นมา ตั้งชื่อกลุ่มว่า “มายา” และเริ่มทำ�งานสร้างสรรค์ต่างๆ เพ่ือมุ่งเน้นไปสู่

ชุมชนแออัด ทั้งการแสดงละคอน ละคอนหุ่น เล่านิทาน รวมท้ังรับทำ�โครงการส่งเสริม

ชุมชนเพื่อเด็กมาเร่ือยๆ กลุ่มจึงเริ่มมีการก่อตัวเป็นชิ้นเป็นอันขึ้น มายาจึงกลายเป็นการรวม

กลุ่มกันของคนที่มีความสนใจในเร่ืองการแสดง ละคอน ละคอนหุ่น การทำ�งานสร้างสรรค์ 

บางคนสนใจเร่ืองการพัฒนาเด็กและงานทางการศึกษา ไม่มีใครเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการ 

ละคอนโดยตรง อาศัยการศึกษาเทคนิคการแสดงต่างๆ จากหนังสือ เน้นการค้นคว้ากันเอง

เป็นสำ�คัญ จากนั้นนำ�มาทดลองแสดงตามชุมชนต่างๆ จนเกิดการสะสมประสบการณ์ และ

ค่อยๆ พัฒนาทักษะการแสดงเรื่อยมา กล่าวได้ว่ามายาเป็นกลุ่มละคอนที่เน้นการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์เป็นสำ�คัญ 

การทำ�งานในระยะแรกของมายามีกลุ่มเป้าหมายหลักคือ เด็กและเยาวชน โดยมี

ความเชื่อว่าศิลปวัฒนธรรมหรือศิลปะการแสดงไม่ได้มีไว้เพ่ือความบันเทิงแต่เพียงอย่างเดียว 

หากมีมิติอื่นๆ อยู่ด้วย ทั้งสามารถนำ�เสนอข่าวสารข้อมูล หรืออุดมคติบางอย่างได้ ประกอบ

กับเนื่องมาจากสมาชิกทุกคนยังอยู่ในวัยเรียนและพ่ึงผ่านพ้นประสบการณ์ในวัยเด็กมา จึงมี

ความเข้าใจเด็กมากกว่าผู้ใหญ่ อีกทั้งยังเกิดการเทียบเคียงประสบการณ์ในวัยเด็กของตนเข้า

กับประสบการณ์ของเด็กในยุคนั้น และพบว่าเด็กและเยาวชนในยุคนั้นไม่เหมือนสมัยที่ตนเป็น

เด็ก ที่ได้มีโอกาสได้พบเจอประสบการณ์ที่ดี ได้เล่นสนุกตามวัย ซึ่งแตกต่างจากเด็กในยุคนั้น

ที่ไม่มีคนจัดประสบการณ์ที่ดีให้ มายาจึงเลือกทำ�งานสร้างสรรค์เพื่อมุ่งที่จะจัดประสบการณ์ที่

มีคุณค่าให้แก่เด็กและเยาวชน การทำ�งานในยุคแรกนี้มายาจึงตั้งจุดประสงค์เพื่อนำ�เอาความ

บันเทิงที่มีสาระสู่เด็กๆ ในแหล่งต่างๆ และส่งเสริมทักษะการคิด รวมทั้งการใช้ชีวิตให้แก่เด็ก 

ในรูปแบบของการแสดงละคอนและกิจกรรม 

ในช่วงแรกงานของมายาจะแบ่งออกเป็นสามส่วนหลักๆ คือ การตระเวนแสดง 

ละคอนเรต่ามสถานทีชุ่มชนทัง้แออดัและไมแ่ออดั เปน็ส่วนทีส่่งผลต่อการพฒันาทกัษะและกลวธิี

การนำ�เสนอละคอนของมายาอย่างมาก ส่วนทีส่องคอื การผลติสือ่การสอนในรปูแบบตา่งๆ ไมว่า่

จะเป็นกระเป๋าหุ่น วิดีโอ หนังสือ หรือคู่มือ ให้หน่วยงานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นครู โรงเรียน องค์กร

พฒันา ไดย้มืไปใช ้เปน็การผลกัดนัให้ใชส่ื้อตา่งๆ ในกระบวนการเรยีนการสอนสำ�หรบัเดก็ สว่น

ที่สามคือ งานประเภทการฝึกอบรมครูประจำ�การในโรงเรียนทั้งในเขตกรุงเทพมหานครและ 
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ต่างจังหวัด รวมทั้งนักพัฒนาหรือคนที่ทำ�งานเก่ียวกับการพัฒนาเด็ก ซึ่งเป็นการฝึกอบรมท่ี

เกี่ยวข้องกับการใช้สื่อในการเรียนการสอน วิธีคิดอย่างสร้างสรรค์เพื่อสามารถผลิตงานและ

กิจกรรมที่สนุกสนานที่มีคุณค่าสำ�หรับเด็กนักเรียน งานท่ีปรากฏออกมาจึงมีหลักสำ�คัญอยู่ท่ี

การศึกษา

มายาเป็นกลุ่มละคอนที่เป็นผู้ริเริ่มปรับองค์กรเป็นกลุ่มละคอนที่ไม่เน้นผลกำ�ไร (non-

profit organization) และเป็นคณะละคอนที่มีองค์กรบริหารที่ชัดเจน ทั้งนี้ในองค์กรของมายา

ประกอบด้วยกลุ่มผู้ทำ�งานตั้งแต่สมัยบุกเบิก ได้แก่ คุณสันติ จิตระจินดา และ คุณสมศักด์ิ  

กัณหา ส่วนกลุ่มผู้แสดงของมายาจะมาจากการเปิดรับสมัครนักเรียน นักศึกษา อาสาสมัคร 

มาฝึกงานตามโครงการต่างๆ เพ่ือออกแบบการแสดงเร่ตามกำ�หนดในทุกๆ ปี มายาจึง

เป็นองค์กรท่ีสามารถสร้างสรรค์งานที่เต็มเปี่ยมไปด้วยคุณภาพได้อย่างเต็มท่ี และได้รับ

การยอมรับอย่างกว้างขวาง ทั้งจากผลงานการสร้างสรรค์ละคอนแสดงเด่ียว ในปี พ.ศ.

2544 เรื่อง Plastic woman โดย อัษฎาวุธ เหลืองสุนทร ท่ีได้รับการยกย่องให้เป็นการ

แสดงร่วมสมัย 1 ใน 3 รายการที่น่าจับตามองของเอเชีย (Spotlight Programme) จาก 

การจัดลำ�ดับของ The Asian Arts Market, Singapore และผลงานในด้านการศึกษา มายามี

บทบาทในการพัฒนาการศึกษาของชาติโดยเฉพาะในเรือ่งการพัฒนาหลักสตูรท้องถ่ิน วิธกีารจดั

กระบวนการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนร่วมกับหน่วยงานทางการศึกษา และ

สถาบันการศึกษาทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน ด้วยการฝึกอบรมจำ�นวนมากให้แก่บุคลากร

ทางการศึกษาทั่วประเทศในทุกๆ ปี ซึ่งในปี พ.ศ. 2546 มายาได้รับรางวัลโครงการพัฒนาการ

ปฐมวัยดีเด่นของโลก The Oscar Van Leer Award (โครงการเด็กอีสานสมองใสและโครงการ

เดก็เมอืงเหนอืสมองใส) จากการประกวดโครงการพฒันาการปฐมวัยศกึษาจากทัว่โลกของ BVLF 

Foundation ประเทศเนเธอร์แลนด์ นอกจากนี้มายายังได้รับเชิญไปเข้าร่วมแสดง แลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ในมหกรรมการละคอนตา่งๆ ระหวา่งชาตคิรัง้สำ�คญัจำ�นวนมาก ในปจัจบุนัมายา

ได้แตกแขนงกิจกรรมออกไปอย่างหลากหลายมากขึ้น เพื่อให้สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลง

ในปัจจุบัน และทันกับความต้องการของเด็กรุ่นใหม่ แต่ยังคงเน้นท่ีการส่งเสริมกระบวนการ

เรียนรู้ของเด็กและเยาวชนเป็นสำ�คัญ โดยอาศัยส่ือการสร้างสรรค์รูปแบบต่างๆ รวมทั้งสื่อ 

ละคอน ซึง่เปน็ส่ือสำ�คัญทีอ่ยู่คูก่บัมายามาตัง้แตอ่ดตี จะแบ่งงานในยคุปจัจบุนัของมายาไดเ้ปน็ 

3 ด้าน คือ งานด้านการละคอน งานด้านการฝึกอบรม และงานด้านการขับเคลื่อนประเด็น

สาธารณะ (สันติ จิตระจินดา, 2562) 2

1.	 งานด้านการละคอน จะแบ่งตามลักษณะผลงานได้ 3 ด้าน คือ ละคอนการ

ศึกษาเพื่อชุมชน (Educational Community Theatre) การแสดงต่างประเทศ (International 

Performances) และละคอนทดลอง (Experimental Theatre) ดังนี้
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1.1	 ละคอนการศึกษาเพื่อชุมชน (Educational Community Theatre) เป็นการ

จดัแสดงละคอนในรปูแบบของละคอนเร ่มทัีง้หมด 15 โครงการ รวม 1,534 

รอบ เป็นงานในยุคบุกเบิกของมายา

1.2	 การแสดงตา่งประเทศ (International Performances) แบง่เปน็การจดัแสดง

ละคอนของมายาในต่างประเทศ ทั้งทวีปเอเชียและทวีปยุโรป มีท้ังหมด 

15 เร่ือง และการจัดแสดงละคอนต่างประเทศในประเทศไทย 19 เรื่อง 

โดยมายามีบทบาทเป็นผู้อำ�นวยความสะดวกในด้านต่างๆ ให้แก่คณะละ

คอนต่างประเทศที่มีความประสงค์จะนำ�ผลงานการแสดงมานำ�เสนอใน

ประเทศไทย

1.3	 ละคอนทดลอง (Experimental Theatre) มายาจัดแสดงละคอนท้ังหมด 

33 เรื่อง จากการจัดแสดงตามโรงละคอนต่างๆ และจัดแสดงที่โรงละคอน 

มายาบ๊อก (MAYABOX) ในเนือ้หาทีห่ลากหลาย มีทัง้ละคอนสำ�หรบัเด็กและ

เยาวชน ละคอนสำ�หรับครอบครัว และละคอนสำ�หรับผู้ชมทั่วไป

2.	 งานด้านการฝึกอบรม เป็นการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) แบ่งออก

เป็น 3 ด้าน ตามลักษณะของกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ การฝึกอบรมผู้ใหญ่ (Adult Workshop) 

การฝึกอบรมเด็กและเยาวชน (Children and Youth Workshop) และการฝึกอบรมนานาชาติ 

(International Workshop)

2.1	 การฝึกอบรมผู้ใหญ่ เป็นการจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการให้แก่บุคลากร

ทางการศึกษา ไม่ว่าจะเป็นครู หน่วยงานการศึกษาที่สำ�คัญต่างๆ รวมทั้ง 

ผู้ที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาเด็กและเยาวชน (Service Provider) พ่อแม่  

ผู้ปกครอง ในเนื้อหาสาระต่างๆ กว่า 1,300 การฝึกอบรม สำ�หรับ 

ผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมจำ�นวนระหว่าง 100 – 3,000 คน/ครั้ง โดยมีหลัก

สำ�คัญที่เกี่ยวข้องกับการให้การศึกษา

2.2	 การฝึกอบรมเด็กและเยาวชน เป็นการจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการให้แก่เด็ก

และเยาวชน ในเนื้อหาสาระต่างๆ มากกว่า 500 การฝึกอบรม สำ�หรับผู้เข้า

ร่วมการฝึกอบรมจำ�นวนระหว่าง 100 – 1,000 คน/ครั้ง เป็นการฝึกอบรม

ที่ช่วยส่งเสริมทักษะด้านต่างๆ ให้แก่เด็ก ไม่ว่าจะเป็นทักษะการคิด และ

ทักษะการใช้ชีวิตที่เป็นประโยชน์

2.3	 การฝึกอบรมนานาชาติ เป็นการจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการให้แก่เด็กและ

1 ข้อมูลและจำ�นวนกิจกรรมที่นับอย่างคร่าวๆ จนถึงปี พ.ศ.2557 โดย สันติ จิตระจินดา
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เยาวชน ครู นักพัฒนา ศิลปิน ในเนื้อหาสาระต่างๆ มากกว่า 30 การฝึก

อบรม สำ�หรบัผูเ้ขา้รว่มการฝกึอบรมจำ�นวนระหวา่ง 100 – 1,000 คน/ครัง้ 

ในประเทศต่างๆ ทั้งทวีปเอเชียและทวีปยุโรป

3.	 งานด้านการขับเคลื่อนประเด็นสาธารณะ เป็นงานในลักษณะการจัดการนำ�

เสนอสาธารณะ (Public Presentation) ในรูปแบบการแสดงวิพิธทัศนาทางเลือก (Alternative 

Spectacle) เพื่อขับเคลื่อนประเด็นสาธารณะต่างๆ โดยใช้วิธีการจัดความรู้ อาจจะออกมาใน

รูปของสื่อการรณรงค์ พิธีเปิด-ปิดงาน การผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ และการผลิตนิทรรศการ จำ�นวน

ทั้งหมด 36 ครั้ง 

ตลอดระยะเวลากว่า 39 ปี (2524-2563) มายา คือผู้พัฒนาบทบาทจากผู้สร้างสรรค์

ละคอนเร่ตามชุมชนผู้ด้อยโอกาส สู่การมีส่วนสำ�คัญในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ใหม่ให้แก่

ระบบการศึกษาของประเทศไทย จนกลายมาเป็นสถาบันที่มีความมั่นคงในปัจจุบัน กล่าวได้ว่า

มายาเป็นกลุ่มละคอนที่ประสบความสำ�เร็จอย่างมาก ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง และ

เป็นมืออาชีพในการทำ�งานด้านพัฒนาเด็กและเยาวชนอย่างแท้จริง

พัฒนาการทางความคิดของสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา (มายา)
จากการศกึษาแนวคดิการใช้ศาสตรท์างการละคอนของสถาบนัศลิปวฒันธรรมเพือ่การ

พัฒนา (มายา) ในแต่ละช่วงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ผู้วิจัยได้จำ�แนกพัฒนาการทางความคิด

ของมายาออกเป็น 3 ด้าน หลักๆ ได้แก่ แนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเพื่องานพัฒนา 

แนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเพื่อการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) และแนวคิด

การใช้ศาสตร์ทางการละคอนเวที จะนำ�เสนอผลการศึกษาตามลำ�ดับ ดังนี้

1.	 แนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเพื่องานพัฒนา

จากการศึกษาในแนวคิดหลักของมายาท่ีเร่ิมต้นนำ�ละคอนมาใช้ประโยชน์ ใน

การสื่อสารกับชุมชนพบว่าน่าจะมีแรงบันดาลใจมาจาก 3 ทางหลักๆ  ได้แก่ ทางท่ี 1 คือ

ประสบการณ์ทางการละคอนของผู้ก่อตั้ง คือ คุณสันติ จิตระจินดา ทั้งประสบการณ์จากการ

ชมละคอนและประสบการณ์การทดลองจัดกิจกรรมแสดงละคอนโรงเรียนในวัยเรียน ทำ�ให้

คุณสันติได้เรียนรู้และเข้าใจถึงศักยภาพที่แท้จริงของละคอน ว่าเป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพ ไม่ได ้

มีไว้เพื่อความบันเทิงเพียงอย่างเดียว แต่ยังสามารถนำ�เสนอข่าวสาร ข้อมูล ทัศนคติ หรือ

ผลักดันวิธีคิดไปสู่กลุ่มเป้าหมายได้ ทางที่ 2 คือการเลือกทำ�งานกับกลุ่มเป้าหมาย คือเด็ก

และเยาวชน เนื่องมาจากแรกเร่ิมในการก่อตั้งสมาชิกทุกคนอยู่ในวัยเรียน ประสบการณ์ท่ี 

ทุกคนมีเหมือนกันคือประสบการณ์ในวัยเด็กที่พ่ึงผ่านพ้นมา จึงสามารถรับรู้ความต้องการ
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และความสนใจของเด็กได้ดีกว่าผู้ใหญ่ อีกทั้งยังเกิดการเทียบเคียงประสบการณ์ในวัยเด็ก

ของตนเข้ากับเด็กในยุคนั้น ว่าเมื่อตนเป็นเด็กได้รับประสบการณ์ที่ดีแตกต่างจากเด็กใน 

ยุคนั้นที่ไม่มีคนจัดประสบการณ์ชีวิตที่ดีให้ และทางที่ 3 คือ วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ คือ 

การสื่อสารผ่านการกระตุ้นความรู้สึกของมนุษย์ (การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5) ซึ่งแต่เดิมในอดีต

มนุษย์เรียนรู้ผ่านการใช้ประสบการณ์สัมผัสมาตลอด ศิลปะเป็นวิธีหน่ึงท่ีอาศัยประสบการณ์

การสัมผัสเช่นกัน ดังน้ันการที่เด็กมีโอกาสในการเรียนรู้ส่ิงรอบตัวผ่านศิลปะ เป็นการสื่อสาร

ผ่านการกระตุ้นความรู้สึกต่างๆ เด็กจึงจะสามารถรับรู้ถึงสิ่งแวดล้อมได้ละเอียดมากขึ้น  และ

เข้าใจชีวิตที่กระทำ�ต่อตนเองมากขึ้น

มายาเช่ือว่าสื่อละคอนเป็นส่ือที่มีประสิทธิภาพ และเป็นพาหะ (Vehicle) ที่นำ�

ข่าวสารไปสู่การพัฒนาความรู้ความเข้าใจของผู้รับสารได้ จึงเลือกใช้รูปแบบของละคอนเร่

ในชุมชนเป็นสำ�คัญ โดยแนวคิดการใช้ละคอนเร่ในการพัฒนาเด็กและเยาวชนของมายาจะ

ให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาทักษะการคิด ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มละคอนและองค์กรพัฒนา

เอกชน (NGOs) อื่นๆ ในยุคสมัยนั้นท่ีให้ความสำ�คัญกับปัญหาเรื่องปากท้อง การขาดแคลน

อาหาร และเรื่องความเป็นอยู่ โดยมายามองว่าสิ่งสำ�คัญที่มนุษย์ทุกคนควรได้รับการพัฒนา

นอกเหนือไปจากสิ่งเหล่านี้ คือ การพัฒนาทักษะทางด้านการคิด ท้ังการคิดวิเคราะห์ คิด

วิพากษ์วิจารณ์ คิดสร้างสรรค์ รวมทั้งการคิดจินตนาการ ซ่ึงจะเป็นทักษะท่ีสำ�คัญในอนาคต

เมื่อเด็กเติบโตขึ้น แนวทางการละคอนของมายาจึงจะใช้เทคนิคการละคอนรูปแบบต่างๆ เพื่อ

ส่งเสริมเรื่องการคิดเป็นหลัก เทคนิคที่โดดเด่นของมายาในช่วงนี้คือ หุ่น เน่ืองมาจากความ 

ขี้อายของสมาชิกในระยะแรก หุ่นจึงถูกนำ�มาเป็นส่ือกลางในการสื่อสาร ด้วยลักษณะของหุ่น

ที่สามารถใช้ในการสื่อสารและดึงดูดความสนใจของเด็กได้ดี เด็กจะเกิดการเรียนรู้ ไปพร้อมๆ  

กับการได้รับความบันเทิง การแสดงละคอนหุ่นของมายาจะมีรูปแบบท่ีหลากหลาย ไม่ว่า

จะเป็นหุ่นเงา หุ่นมือ หุ่นสาย หรือหุ่นก้านเชิด แต่สิ่งสำ�คัญคือ จะเน้นการเห็นภาพ ดูสนุก 

และน่าสนใจ โดยเทคนิคต่างๆ ในการแสดงของมายาจะมาจากการศึกษาค้นคว้า ออกแบบ  

ลองผิดลองถูกด้วยตนเอง ประกอบกับการแสดงละคอนเร่ของมายามีจำ�นวนรอบการแสดงท่ี

สูงในแต่ละเรื่อง มีจำ�นวนผู้ชมที่มากและหลากหลายพื้นที่ ทำ�ให้เกิดการสะสมประสบการณ ์

ทีละเล็กละน้อย ได้ฝึกทักษะและพัฒนาฝีมือของตนอย่างต่อเนื่อง จนมายาสามารถสร้างสูตร

ในการทำ�ละคอนเร่ของตนเองขึ้นมาได้ในเวลาต่อมา 

แนวคิดในการทำ�งานของมายาในการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเพ่ืองานพัฒนา 

เป็นการใช้ละคอนในฐานะส่ือที่มีประสิทธิภาพที่ไม่เพียงให้ความบันเทิงเท่าน้ัน โดยสื่อ 

ละคอนมีสิ่งที่แตกต่างจากสื่ออื่นๆ คือ ละคอนสามารถสร้างอารมณ์ความรู้สึกซึ่งมีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงในเชิงทัศนคติได้ และการแสดงละคอนกับกลุ่มเป้าหมายโดยตรง สามารถมี 
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บทสนทนาที่ตรงไปตรงมา เป็นส่ือสองทางไปกลับได้ อีกท้ังยังเป็นสื่อท่ีสามารถช่วยพัฒนา

ทักษะด้านต่างๆ ของมนุษย์ได้ มายาจึงใช้ส่ือละคอนเป็นเครื่องมือในการพัฒนาตัวบุคคล

โดยตรง คอืเดก็และเยาวชน โดยเดก็จะไดร้บัความบนัเทงิทีส่อดแทรกสาระตา่งๆ ไดร้บัความรู ้ 

เป็นเด็กท่ีรู้เท่าทันโลก มีทักษะท่ีดีในการใช้ชีวิต และเติบโตข้ึนมาเป็นผู้ใหญ่ท่ีสมบูรณ์ในอนาคต

2.	 แนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเพ่ือการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop)

จากแนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเพื่องานพัฒนาของมายาที่กล่าวมาข้างต้น 

การแสดงละคอนเร่ในชุมชนของมายาเป็นการสะท้อนให้ผู้คนในชุมชนเห็นว่า เด็กเป็นบุคคล

สำ�คัญ ภายใต้ความคิดที่ว่า เด็กเป็นผู้ที่ได้รับประโยชน์ (Beneficiary) โดยผู้ท่ีจะทำ�ให้เด็ก

ได้รับประโยชน์เหล่านั้นคือบรรดาผู้ดูแล (Caregiver) หรือบุคคลท่ีแวดล้อมท่ีจะให้บริการ

เด็ก ไม่ว่าจะเป็น สถาบันที่เล็กที่สุดและส่งผลต่อการเลี้ยงดูเด็กมากที่สุดอย่าง ครอบครัว  

พ่อแม่จะต้องมีบทบาทในการดูแลรับผิดชอบให้เด็กสามารถเติบโตได้อย่างมีประสิทธิภาพ

และมีพัฒนาการที่สมวัย โดยในส่วนนี้จะต้องได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ คือ จะต้องมี

การให้การศึกษาครอบครัว (Parent Education) มีการจัดการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง ให้ม ี

ความรูค้วามเขา้ใจในการปฏบิตัหินา้ทีอ่บรมเลีย้งด ูส่วนตอ่มา คอืสถาบนัการศกึษาหรอืโรงเรยีน 

จะต้องมีการส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสในการพัฒนาทักษะด้านต่างๆ อย่างเต็มที่ มีการจัดการ

เรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธผิล ละคอนเรจ่งึเป็นเพยีงสือ่กลางท่ีนำ�ไปสูป่ระเดน็การเลีย้งดเูดก็และ

เยาวชน ซึง่การพัฒนาเดก็และเยาวชนยังตอ้งอาศยัความรว่มมือจากหนว่ยงานอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง

อีกหลายภาคส่วน มายาจึงจัดทำ�กิจกรรมการฝึกอบรมขึ้นมาเพื่อส่งเสริมแนวคิดนี้

มายาเลือกใช้วิธีการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เพื่อเป็นกระบวนการ

จัดความรู้ ให้แก่บุคคลอื่นๆ โดยเริ่มจากการสืบค้นเรื่องการทำ�ฝึกอบรม ศึกษาแนวคิด

ต่างๆ เพื่อสร้างหลักสูตรในการทำ�ฝึกอบรมของตนเอง การฝึกอบรมในระยะแรกของมายา

เป็นการทำ�งานกับหน่วยงานผู้ดูแล (Caregiver) ที่ชัดเจน คือครู ลักษณะงานในระยะน้ีจึงมี 

ความเกี่ยวข้องกับระบบการศึกษาโดยตรง ซึ่งมายามองว่าระบบการศึกษาของประเทศไทย 

ไม่เอื้ออำ�นวยให้เด็กได้คิด เป็นลักษณะการเรียนแบบท่องจำ� จึงเลือกใช้แนวคิดการฝึกอบรม

ในรูปแบบของการจัดประสบการณ์เรียนรู้ (Experiential learning) หรือการใช้กระบวนการ

เชิงประสบการณ์ เป็นการทำ�ให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้มีโอกาสในการสำ�รวจประสบการณ์ 

ของตน เพื่อนำ�มามีส่วนร่วมในการวิเคราะห์เหตุการณ์ในปัจจุบัน และทำ�ให้เกิดการค้น

พบส่ิงใหม่ในอนาคต กล่าวคือ เราไม่สามารถเข้าใจเรื่องราวหรือสิ่งต่างๆ ได้ หากเรา

ไม่มีประสบการณ์เหล่านั้นมาก่อน เพราะฉะนั้นการฝึกอบรมของมายาจึงจะเน้นการใช้

ประสบการณ์ของผู้เข้าร่วมฝึกอบรมเป็นพ้ืนฐานสำ�คัญเพื่อนำ�ไปสู่ประเด็นการเรียนรู้ ใหม่ 
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หลักการการฝึกอบรมของมายานี้มีวิธีคิดแบบละคอน คือ “การใช้ประสบการณ์เปลี่ยน

มนุษย์” ซึ่งละคอนเป็นสื่อที่สามารถสร้างประสบการณ์ต่างๆ ให้แก่ผู้ชมได้ และทำ�ให้เกิด

การเทียบเคียงชีวิตของตนเข้ากับละคอนเพ่ือนำ�ไปสู่การปรับเปลี่ยนทัศนคติได้ การฝึกอบรม

กับครูของมายาจะเป็นการทดลองเพื่อหารูปแบบและแนวทางการส่งเสริมให้ครูมีการใช้ 

เครื่องมืออื่นๆ ในการเรียนการสอนมากขึ้น เช่น การใช้หุ่น โดยมายาได้จัดทำ�กระเป๋าหุ่น 

ขึน้มา เพือ่ให้โรงเรยีนหรอืหนว่ยงานอืน่ๆ ยมืไปใช้ได ้เปน็การสง่เสรมิใหม้กีารผลติกจิกรรมการ

เรียนการสอนอื่นๆ ที่น่าสนใจมากขึ้น และเป็นกิจกรรมที่สามารถเข้าถึงได้ง่าย

กล่าวได้ว่าแนวทางการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาการศึกษาของมายา เป็นแนวทางเดียวกับ 

กระบวนการปฏิรูปการศึกษาของชาติ ซึ่งยึดผู้เรียนเป็นสำ�คัญ การทำ�งานในระดับนโยบาย

ของกระทรวงศึกษาธิการของมายาเป็นการผลักดันเครื่องมือทางการละคอนในการสร้าง

หลักสูตรการเรียนรู้สำ�หรับสาระวิชาต่างๆ และเพื่อพัฒนาศักยภาพของครูในการเป็น 

ผู้จัดการเรียนรู้ให้แก่เด็กด้วยเคร่ืองมือที่เหมาะสมกว่าการสอนดั้งเดิม โดยแนวทางปฏิบัติ

ของมายาจะให้ความสำ�คัญกับการกระจายอำ�นาจทางการศึกษา คือ การจัดทำ�หลักสูตร 

ท้องถิ่น เป็นส่วนหนึ่งของการเสริมพลังอำ�นาจ (Empowerment) และสะท้อนให้เห็นว่าหน่วย

การเรียนรู้น้ันทำ�ได้หลากหลายรูปแบบ ครูจะมีอำ�นาจในการกำ�หนดหลักสูตรการศึกษา และ

สามารถจัดทำ�หลักสูตรของตนเองได้ เป็นการแก้ปัญหาที่ครูสอนตามหลักสูตรแกนกลางท่ีไม่

เอือ้ใหเ้กิดประโยชนต์อ่การพฒันาเดก็ ท้ังนีม้ายาเลง็เหน็วา่ เน้ือหาสาระของหลกัสตูรการศกึษา

เป็นเนื้อหาที่ดี แต่ขาดสิ่งสำ�คัญที่เรียกว่า กระบวนการ (Process) คือกระบวนการทางการ

ละคอนซ่ึงเป็นลักษณะของกระบวนการที่มีลักษณะแสดงออก (Expressive) หรือกระบวน

ทางศิลปะอื่นๆ ที่สามารถนำ�มาใช้ประโยชน์เพ่ือนำ�ไปสู่การสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีดีให้

แก่เด็กได้ การฝึกอบรมครูเพื่อจัดทำ�หลักสูตรท้องถิ่นแรกของมายาเริ่มต้นต้ังแต่ปฐมวัย ซึ่ง

มายาให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาเด็กตั้งแต่ปฐมวัย เพราะเด็กเล็กจำ�เป็นท่ีจะต้องได้รับการ

พัฒนาเช่นกัน มายาสามารถพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นร่วมกับครูข้ึนมาได้หลากหลายหลักสูตร  

ไม่ว่าจะเป็น หลักสูตรเด็กก้าวหน้า หลักสูตรเด็กอีสานสมองใส หลักสูตรเด็กเหนือสมองใส  

หลักสูตรเด็กเมืองใต้สมองใส และหลักสูตรเด็กถิ่นกลางสมองใส งานฝึกอบรมในระยะนี้

มายามีบทบาทสำ�คัญอย่างมากในการพัฒนาการศึกษาของชาติ ท้ังในเรื่องของการพัฒนา

หลักสูตรท้องถิ่นและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนร่วมกับหน่วยงานทางการศึกษาต่างๆ  

การฝึกอบรมของมายาจึงประสบความสำ�เร็จอย่างมาก มีการขยายผลสู่การปฏิบัติจริง และส่ง

ผลถึงการปฏิรูปการศึกษาตามมา 

นอกจากนี้มายายังมีการฝึกอบรมสำ�หรับเด็กและเยาวชน เป็นลักษณะการจัด

กิจกรรมนันทนาการให้แก่เด็กและเยาวชน อีกทั้งยังเป็นเสมือนพื้นที่ที่มีการจัดสภาพแวดล้อม
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ที่เหมาะสมเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่เด็ก โดยมายาจะจัดเป็นโครงการเพื่อฝึกอบรมทักษะ

ในด้านการคิด และทักษะในการดำ�รงชีวิตให้แก่เด็ก มักจะออกมาในรูปแบบของค่ายพัฒนา

ต่างๆ ที่จัดในช่วงปิดภาคเรียน หรือวันหยุดเสาร์-อาทิตย์ เป็นการส่งเสริมให้เด็กใช้เวลาว่าง 

ให้เกิดประโยชน์ เด็กจะได้รับทั้งความสนุกสนานและสอดแทรกความรู้ที่สำ�คัญต่างๆ แนวคิด

ในการจัดค่ายของมายาจะเน้นการเรียนรู้แบบกระทำ�การ (Active learning) คือเด็กจะได้ 

เรียนรู้ผ่านการเล่นเป็นหลัก มีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง  

โดยจะเนน้ใหเ้ดก็ไดม้ีโอกาสในการพฒันาทกัษะการคดิของตน และมีโอกาสไดแ้สดงศักยภาพ

ของตนอย่างเต็มที่ผ่านการแสดงออกทางกิจกรรมต่างๆ ประกอบกับเด็กจะเกิดการเรียนรู้การ

ทำ�งานร่วมกับผู้อื่น ฝึกทักษะการรับฟังและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันผ่านการทำ�

กจิกรรมกลุม่ ซึง่มายาจะมบีทบาทเปน็ผูอ้ำ�นวยการเรยีนรู ้(Facilitator) ทีค่อยช่วยเหลอืระหวา่ง

กระบวนการ 

จากการศึกษาแนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเพ่ือการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติ 

(Workshop) พบว่าเป็นการประยุกต์แนวคิดและกระบวนการทางการละคอนมาใช้ในการ

ทำ�ฝึกอบรมร่วมกับบุคคลอื่นๆ ที่ต้องมีความสัมพันธ์กับเด็ก เป็นการสะท้อนให้เห็นว่าการ

ทำ�งานเพื่อการพัฒนาของมายา ไม่เพียงให้ความสำ�คัญกับบุคคลท่ีได้รับประโยชน์ คือเด็ก

และเยาวชนเท่านั้น แต่ยังให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาบุคคลท่ีอยู่แวดล้อมรอบตัวเด็กด้วย 

กล่าวคือ มายาเป็นกลุ่มละคอนที่ทำ�งานเพ่ือการพัฒนาอย่างแท้จริง ท่ีไม่เพียงมุ่งพัฒนา

ตัวบุคคลที่ได้รับประโยชน์ คือเด็กและเยาวชน แต่ยังพัฒนาถึงความย่ังยืนของระบบท่ีจะ 

เอื้อประโยชน์ต่อผู้ ได้รับด้วย

3.	 แนวคิดการใช้ศาสตร์ทางการละคอนเวที

มายาหันมาสร้างสรรค์ผลงานประเภทละคอนเวที โดยถือเป็นโอกาสในการท่ีจะได้

ทดลองศิลปะร่วมสมัย เพ่ือนำ�ไปประยุกต์ใช้กับงานในชุมชน ประเภทงานละคอนเวทีท่ีมา

ยาให้ความสนใจ คือ ละคอนทดลอง (Experimental Theatre) มายาเริ่มจากการจัดแสดง 

ละคอนตามโรงละคอนตา่งๆ มทีัง้โครงการละคอนทดลองสำ�หรับเดก็และเยาวชน และละคอน 

สำ�หรบัผู้ใหญ ่ทีเ่นน้เนือ้หาทีห่นกัหน่วงทางปรชัญา มากกวา่การทำ�ละคอนแนวประชานิยม โดย

มายามักจะไม่เลือกบทละคอนที่มีมาอยู่ก่อนแล้ว แต่จะนำ�เรื่องราวท่ีดัดแปลงมาจากหนังสือ 

เร่ืองสั้น หรือวรรณกรรมต่างๆ มาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์บทละคอนขึ้นมาใหม่ 

เป็นการเปิดโอกาสให้ตนได้คิดอย่างสร้างสรรค์ และเสนอมุมมองทางเลือกในแบบของมายา

เอง รวมทั้งได้ทดลองค้นหาวิธีการนำ�เสนอรูปแบบใหม่ๆ 

ต่อมาในปี พ.ศ.2539 มายาได้จัดตั้งโรงละคอนมายาบ๊อก (MAYABOX) ขึ้น โรงละคอน 
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เล็กในรูปแบบ Black box theatre แห่งแรกของประเทศไทย เป็นห้องขนาด 5 เมตร x 11 เมตร 

มีทั้งหมด 2 ชั้น ตั้งอยู่ที่ซอยลาดพร้าว 71 ไม่มีที่นั่งถาวร และสามารถรองรับผู้ชมได้ประมาณ 

40-70 คน เพือ่จดัแสดงละคอนทดลองประเภทตา่งๆ จากแนวคดิทีว่า่ละคอนสามารถจดัแสดง

ที่ไหนก็ได ้ไมจ่ำ�เปน็ตอ้งเกดิขึน้เฉพาะในโรงละคอนขนาดใหญท่ีม่รีาคาแพง คณะละคอนควรหนั

มาให้ความสนใจกับสารที่ต้องการจะสื่อและการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์มากกว่าสิ่งใด โดย

ลักษณะละคอนทดลองของมายาจะไม่เน้นการทำ�ละคอนเพื่อให้คนเชื่อ หรือรู้สึกปลาบปลื้มไป

กับสิ่งที่เห็น แต่เน้นให้ผู้ชมได้สนุกกับการคิด วิพากษ์วิจารณ์ความคิดที่นำ�เสนอออกมา กล่าว

คือ ละคอนเป็นเพียงสื่อหนึ่งที่ทำ�ให้ผู้คนมาพบกัน และได้แสดงความคิดเห็นกับส่ิงที่พบเจอ 

ทั้งนี้โรงละคอนมายาบ๊อกมีการจัดแสดงละคอนหลายรูปแบบ เหมาะกับหลากหลายกลุ่มเป้า

หมาย ทั้งละคอนสำ�หรับผู้ใหญ่โดยเฉพาะ ละคอนสำ�หรับเด็กและเยาวชน ละคอนสำ�หรับ 

ผู้ชมทั่วไป และละคอนสำ�หรับครอบครัว

ปัจจุบันมายาได้จัดตั้งโรงละคอนสำ�หรับเด็กและเยาวชนแห่งแรกในประเทศไทย

ขึ้น คือ โรงละคอนมายาฤทธิ์ ในปี พ.ศ.2558 โดยมายาเล็งเห็นว่าการที่จะทำ�ให้เด็กเกิด

การเปลี่ยนแปลงได้โดยตรง เด็กจะต้องอยู่ในละคอนที่มีการจำ�กัดสิ่งแวดล้อมอย่างยาวนาน 

พอสมควร คือ เด็กควรจะอยู่ในโรงละคอน (Theatre) ซึ่งโรงละคอนสำ�หรับเด็กนั้นมีความ

แตกต่างจากการชมละคอนเร่ในชุมชน เนื่องจากละคอนเร่เป็นการสร้างเครือข่าย เพื่อสร้าง

ความเคลื่อนไหวทางสังคม (Social Mobilization) ที่ไม่ได้ส่งผลเป็นปัจเจกบุคคล เด็กที่จะ

เกิดการเรียนรู้และตกผลึกความคิดได้อย่างแท้จริง จึงจะต้องเป็นเด็กท่ีมีสมาธิอย่างสูงใน

การชมละคอนที่อยู่ในสถานที่ที่เป็นพ้ืนที่เปิด แต่หากเด็กที่อยู่ในโรงละคอนที่เป็นสถานที่ปิด  

มกีารจดัสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้อำ�นวยตอ่การเรยีนรู ้จะทำ�ใหเ้ดก็มสีมาธิในการรบัชมประสบการณ์

ที่กำ�ลังเกิดขึ้นตรงหน้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดตั้งโรงละคอนมายาฤทธิ์ของมายาน้ัน 

อยู่ภายใต้หลักคิดที่ว่า “นาฏการคือปัญญาวุธ” คือ การใช้ละคอนเพ่ือเป็นเครื่องมือทาง

ปัญญาที่จะเข้าไปช่วยพัฒนาความรู้ ความเข้าใจในตัวบุคคล โดยการจัดแสดงละคอนที่ 

โรงละคอนมายาฤทธิ์จะตั้งอยู่บนพื้นฐานของประเด็น “การตระหนักรู้คุณค่าในตนเอง” 

มายาจึงออกแบบประสบการณ์และสภาพแวดล้อมในโรงละคอนมายาฤทธิ์ ทั้งการจัดที่นั่ง

ให้เด็กทุกคนได้มีที่นั่งของตนเอง การเปิดโอกาสให้เด็กได้เป็นส่วนหนึ่งในการตัดสินใจต่างๆ 

ในละคอน และเปิดโอกาสให้เด็กได้ตอบโต้กับการแสดง เพื่อให้เด็กรู้สึกถึงการมีส่วนร่วม 

ในการชมละคอน และยังสอดแทรกกระบวนการ Self-empowerment ผ่านบทละคอน

ผลงานละคอนเวทีของมายานั้นมีความเป็นเอกลักษณ์ด้วยกลวิธีการแสดงท่ีแปลก

ใหม่ สร้างสรรค์ และน่าสนใจ และเป็นละคอนที่นอกจากให้ความสนุก ให้แง่คิดแก่ผู้ชม และ

ยังเป็นการสร้างสรรค์ผลงานละคอนที่มอบประโยชน์ให้แก่สังคม จากการศึกษาแนวคิดการ
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ใช้ศาสตร์ทางการละคอนเวที พบว่าการจัดตั้งโรงละคอนของมายา ทั้งโรงละคอนมายาบ๊อก  

โรงละคอนทางเลือกที่จัดแสดงละคอนทดลองประเภทต่างๆ และโรงละคอนมายาฤทธิ์  

โรงละคอนสำ�หรับเด็กและเยาวชน เป็นการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ที่สะท้อนให้เห็นว่ามายา

ให้ความสำ�คัญกับการจัดตั้งแหล่งเรียนรู้ที่จะช่วยบ่มเพาะหรือส่งเสริมกระบวนการเรียนรู ้

ต่างๆ ให้กับกลุ่มเป้าหมาย โดยมายายังคงคำ�นึงถึงแนวคิดในการใช้ละคอนเพื่อเป็นเครื่องมือ 

ในการทำ�งานพัฒนาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

รูปแบบทางการละคอนของสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา (มายา)
จากการศึกษารูปแบบทางการละคอนของสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา 

(มายา) โดยแบ่งตามศาสตร์ทางการละคอน จะแบ่งได้เป็น 2 ประเภทหลักๆ ได้แก่ รูปแบบ

ละคอนปาฐนาฏ (Story theatre) เป็นลักษณะของงานละคอนประเภท Theatre ที่มุ่งเน้นผล

งานละคอน (Product) และ EAP (Experiential Activities planner) หรือแผนการออกแบบ

ประสบการณ์ เป็นลักษณะงานละคอนประเภท Drama คือการใช้กระบวนการทางการ 

ละคอน (Drama Process)

1.	 Story Theatre หรือ ละคอนปาฐนาฏ

ลักษณะของงานประเภท Theatre ของมายา คือ รูปแบบละคอนปาฐนาฏ (Story 

theatre) เป็นเทคนิคการละคอนที่มาจากการทดลองหาวิธีการนำ�เสนอและพัฒนาขึ้นมา

ในแบบของมายา  โดยละคอนปาฐนาฏคือรูปแบบการแสดงอย่างหนึ่งที่นักแสดงจะต้อง

สวมบทบาทเป็นทั้งผู้เล่าเรื่อง (Narrator) และตัวละคอน (Character) สลับกันไปมา นัก

แสดงคนหนึ่งอาจจะเป็นตัวละคอนตัวเดียวหรือหลายตัวก็ได้ แต่จะยังคงเป็นผู้เล่าเรื่อง

ด้วย นักแสดงจึงจะต้องมีการเปลี่ยนแปลงบุคลิกและท่าทางอย่างฉับพลัน และมีการกลาย

เป็น (Transformation) บทบาทต่างๆ โดยนักแสดงอาจจะเป็นทั้งฉาก อุปกรณ์ประกอบ

ฉาก (Props) หรือสิ่งแวดล้อมในเรื่อง (Environment) ด้วยการแสดงการเคลื่อนไหวร่างกาย

ประกอบการเล่าเรื่องเพื่อให้ผู้ชมเห็นภาพเรื่องราวมากขึ้น กล่าวโดยสรุปคือ ละคอนปาฐนาฏ

นั้น นักแสดงจะต้องเป็นทั้งผู้เล่าเรื่อง (Narrator) ตัวละคอน (Character) และสิ่งแวดล้อม 

(Environment) โดยอาศัยการแปรสภาพการกลายเป็น บทบาทต่างๆ (Transformation) 

ด้วยลักษณะละคอนของมายาประเภทนี้จึงมักจะไม่เน้นความสมจริง (Realistic) ของท้ัง 

ตัวละคอน ฉาก และอุปกรณ์ประกอบฉาก (Props) 

มายามักจะนำ�เทคนิค Object theatre เป็นเทคนิคท่ีใช้ประโยชน์จากวัตถุต่างๆ ท่ี

ไม่ได้ผ่านการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง แทนการใช้อุปกรณ์ประกอบฉากที่ออกแบบมาเป็นพิเศษ

เพ่ือการแสดง มาร่วมในการแสดงด้วย โดยการเลือกอุปกรณ์ท่ีนำ�มาใช้ของมายาจะมีการ
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เลือกสรรมาอย่างดี และมีความสร้างสรรค์สูง เพื่อเพิ่มคุณภาพที่จะสามารถช่วยในการ

แสดงให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และก่อให้เกิดความสวยงามของภาพ (Visual) ท่ีปรากฏบน

การแสดงโดยองค์รวม ด้วยเทคนิคที่โดดเด่นเช่นน้ี ผลงานละคอนของมายาจึงมีความเป็น

เอกลักษณ์มากกว่ากลุ่มละคอนอื่นๆ สามารถทำ�ให้ผู้ชมประทับใจ และช่ืนชอบท้ังเด็กและ

ผู้ใหญ่ อีกทั้งด้วยเทคนิคและรูปแบบทางการละคอนของมายาเช่นน้ี มีความแตกต่างจาก

การใช้ฉากและอุปกรณ์ที่จัดทำ�ขึ้นมาสำ�เร็จรูปเพ่ือการแสดงโดยตรง เป็นเทคนิคท่ีต้องใช้การ

แปรสภาพกลายเป็นบทบาทหรือส่ิงต่างๆ จึงกล่าวได้ว่าเป็นเทคนิคท่ีไม่เพียงแค่ส่งเสริมให้ 

ผู้ชมได้รับความสนุกสนาน ตื่นตาตื่นใจ และพึงพอใจกับการแสดงเท่าน้ัน แต่ยังช่วยกระตุ้น

ให้ผู้ชมได้ใช้ทักษะการจินตนาการ และการคิดต่างๆ คิดอย่างสร้างสรรค์ ระหว่างการชมการ

แสดงอีกด้วย

2.	 EAP (Experiential Activities Planner) หรือแผนการออกแบบประสบการณ์

จากประสบการณ์การจัดฝึกอบรมของมายา ทำ�ให้มายาสามารถสังเคราะห์แผน 

กระบวนการเรียนรู้ที่เป็นเคร่ืองมือในการทำ�ฝึกอบรม คือ แผนการออกแบบประสบการณ์ 

6 ขั้นตอน หรือ EAP ซึ่งอยู่ในรูปแบบทางการละคอนของการใช้กระบวนการทางละคอน 

(Drama process) EAP เป็นแผนการฝึกอบรมที่มายาพัฒนาข้ึนมาจากเสียงสะท้อนของครู

จากการทำ�ฝึกอบรมในโครงการเด็กอีสานสมองใส และนำ�มาดำ�เนินงานในการจัดฝึกอบรม

เพ่ือทำ�หลักสูตรท้องถิ่นและปฏิรูปการเรียนรู้ของครูในโครงการน้ัน โดย EAP พัฒนาข้ึน 

เพื่อช่วยให้ครูสามารถออกแบบจัดทำ�หน่วยการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และมองเห็นช่องทางใน

การปรับปรุงวิธีการสอนของตน กระบวนการ EAP นี้เป็นแผนการเรียนรู้ที่เน้นการเชื่อมโยง

ชีวิตเข้ากับหน่วยการเรียนรู้ ช่วยกระตุ้นทักษะการคิดให้แก่ผู้ฝึกอบรม ช่วยกระตุ้นให้ผู้เข้าฝึก

อบรมสามารถค้นพบศักยภาพของตนเอง เป็นแนวทางการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้น 

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

EAP มีทั้งหมด 6 ขั้นตอน พัฒนามาจากลำ�ดับการสอนของครูที่ใช้อยู่เดิม 3 ขั้นตอน  

คือ บทนำ� เนื้อหา บทสรุป โดย EAP จะช่วยคลี่คลายขั้นตอนเนื้อหาให้เห็นเป็น 4 ขั้นตอน

ชัดเจน (EAP ขั้นที่ 2-5) และจะเน้นการเพ่ิมความสนุกสนาน กระหายใฝ่รู้ (EAP ข้ันท่ี 1) 

คล่ีคลายความเชื่อมโยงระหว่างสาระการเรียนรู้กับความเป็นจริงในชีวิตของผู้เรียน (EAP  

ขั้นที่ 6) โดยสันติ จิตระจินดา (2548) ได้ให้ความหมายในแต่ละขั้นตอนไว้ว่า

ขั้นตอนที่ 1 อุ่นเคร่ือง (Warm-up) เป็นการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เหมาะสม  

ทีม่ลีกัษณะผอ่นคลาย มัน่คงปลอดภยั และสนกุทา้ทาย เพือ่เตรยีมความพร้อมใหก้บัผูเ้ขา้รว่ม 

และสร้างแรงจูงใจการเรียนรู้ โดยอาจจะใช้เกม เพลง หรือกิจกรรมละเล่นต่างๆ เพื่อเป็นการ
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แนะเข้าสู่ประเด็นกระบวนการเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 2 แนะนำ�ปัญหา/โจทย์ (Problem Identification) หลังจากผู้เรียนมีความ

พรอ้มแลว้ ผู้อำ�นวยการเรียนรูจ้ะนำ�เสนอปญัหาหรอืโจทย์ใหแ้กผู่เ้รยีนดว้ยความสร้างสรรค ์โดย

อาจจะใช้เทคนิคการใชค้ำ�ถามปลายเปดิ หรอืเป็นการส่ือสารทีเ่หมาะสมและเขา้ถึงกลุ่มเปา้หมาย 

และโจทย์จะต้องก่อให้เกิดความสะเทือนใจ (Emotion) และก่อให้เกิดมโนภาพ (Conception) 

ขั้นตอนที่ 3 ไตร่ตรองทางแก้เฉพาะตน (Individual Exploration) กิจกรรมใน 

ขั้นตอนนี้ จะเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ภายในบุคคล โดยนำ�โจทย์/ปัญหาในขั้นที่ 2 มา

เป็นตัวป้อน (Input) ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสในการคิดค้นหาทางออกให้แก่ปัญหาจากมุมมอง 

ของตน (Point of view) ซึ่งจะมีความแตกต่างกันไปตามแต่ปัจเจกบุคคล และจะต้อง 

สื่อสารประมวลผล (Output) ออกมาเป็นชิ้นงานในลักษณะต่างๆ 

ขั้นตอนที่ 4 ระดมสมองทางออกโดยกลุ่ม (Group Work) หลังจากผู้เรียนได้มีโอกาส

ตรวจสอบความคิดของตนและประมวลผลออกมาเป็นชิ้นงานในข้ันก่อนหน้า ผู้อำ�นวยการ 

เรียนรู้จะนำ�ชิ้นงานเหล่านั้นมาเป็นตัวป้อน ให้สมาชิกในกลุ่มได้ระดมสมอง อภิปราย แลก

เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อพัฒนาข้อสรุปที่ใช้เป็นทางออกในการแก้ปัญหาร่วมกัน

ขั้นตอนที่ 5 สื่อสารหาทางออก (Communication) เป็นกิจกรรมเพื่อฝึกการตัดสินใจ  

เสนอความคิดเห็น และพัฒนาทักษะการวิพากษ์วิจารณ์ โดยสมาชิกในกลุ่มจะต้องสื่อสาร 

ข้อสรุปที่ได้จากกลุ่มออกมาเป็นชิ้นงานและนำ�เสนอ อาจจะเป็นการแสดงออกทางศิลปะต่างๆ 

เช่น วาดภาพ การแสดง หรือการใช้สื่อต่างๆ ซึ่งในการนำ�เสนอผู้นำ�เสนอจะต้องเปิดกว้าง

ทางความคิด เพื่อรับฟังคำ�ประเมินหรือข้อเสนอแนะจากบุคคลอ่ืนๆ และนำ�ไปพัฒนาเพ่ือหา 

ข้อสรุปหาทางเลือกที่เหมาะสม

ขั้นตอนที่ 6 ถอดรหัสปรับใช้ (Debriefing) เป็นกิจกรรมเพื่อส่งเสริมกระบวนการเรียน

รู้ของตนเอง โดยหลังจากขั้นตอนก่อนหน้า ผู้อำ�นวยการเรียนรู้จะมีการชวนพูดคุยเพ่ือให้ 

ผูเ้รยีนไดม้ีโอกาสสำ�รวจความรูสึ้กของผูเ้รียน ความระลกึได ้หรอืความเขา้ใจในทางเลอืกตา่งๆ 

อาจจะเป็นการสอบถามเปรียบเทียบความรู้ก่อน-หลังเข้าร่วมกระบวนการ เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจ

กระบวนการในการเรียนรู้ของตน ที่ก่อให้เกิดข้อสรุปในการเรียนรู้ใหม่ๆ และช่วยให้ผู้เรียนค้น

พบแนวทางในการนำ�ความรู้ ความเข้าใจ และทัศนคติที่ได้จากการเรียนรู้ ไปประยุกต์และปรับ

ใช้ต่อในชีวิตประจำ�วัน

การเรียนรู้แบบกลวิธี EAP ผู้อำ�นวยการเรียนรู้จะไม่ได้เป็นคนบอกความรู้ทั้งหมด 

แต่จะใช้การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ ตรวจสอบความคิดเห็นท่ีเกิดข้ึน

ภายในตนเอง EAP จึงเป็นรูปแบบที่มีการวางกระบวนการมาแล้วเป็นอย่างดี เป็นลำ�ดับ 

ข้ันตอน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ไปทีละขั้นตอนอย่างชัดเจน มองเห็นลำ�ดับขั้นตอน
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กระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ และมีความเชื่อมโยงกันในแต่ละขั้นตอน ผู้เรียนจะ

สามารถเข้าใจและตระหนักรู้ในประเด็นต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิผล จากการศึกษาพบว่า

แผนการออกแบบประสบการณ์ EAP นี้เอง เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ที่มุ่งเน้น 

พฒันาผูเ้ขา้ร่วมกระบวนการเปน็ศนูย์กลาง และสอดคลอ้งกบัแนวคดิการจดัการเรยีนการสอน

โดยยึดผู้เรียนเป็นสำ�คัญ (Child Center Learning)

การประยุกต์ใช้ศาสตรท์างการละคอนเพ่ือสรา้งองค์ความรูแ้ละการพัฒนา
ของสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา (มายา) 

จากการศกึษาการประยกุต์ใชศ้าสตรท์างการละคอนของสถาบนัศิลปวฒันธรรมเพือ่การ

พัฒนา (มายา) พบว่า ในหลายโครงการใหญ่ๆ ของมายาที่ส่งผลกระทบในระดับการชี้แนะทาง

นโยบาย อยา่งเชน่ โครงการเด็กไทยรูท้นั โครงการอยู่กบัสึนาม ิมายาใชแ้นวทางการในออกแบบ

ภายใตแ้นวคดิการสือ่สารเพือ่การพัฒนา (Development Communication) ประกอบกบัการใช้

โมเดลในการออกแบบตามกลยุทธ์การสื่อสารเพื่อการพัฒนา (Development Communication 

Strategy) 

หลักการพัฒนาของมายาที่ออกแบบภายใต้แนวคิดการสื่อสารเพื่อการพัฒนา จะ

คำ�นึงถึงการพัฒนาที่ยั่งยืนอย่างเป็นองค์รวม กล่าวคือ การพัฒนาจะเริ่มตั้งแต่ตัวบุคคล 

ที่ได้รับประโยชน์ (Beneficiary) ในท่ีน้ีคือ เด็กและเยาวชน โดยมายาจะใช้ละคอนเป็น

เครื่องมือ อาจจะออกมาในรูปแบบของละคอนเร่ในโรงเรียนหรือชุมชน ต่อมาคือการ

พัฒนาผู้ดูแลหรือผู้แวดล้อมท่ีจะให้บริการเด็ก (Caregiver) เริ่มจากบ้าน พ่อแม่หรือ 

ผู้ปกครองจะต้องมีความรับผิดชอบในการอบรม เลี้ยงดูเด็กให้เจริญเติบโตสมวัย และ

มีพัฒนาการครบทุกด้าน (Parent Education) ส่วนถัดมาคือโรงเรียน จะต้องมีการจัดการ

เรียนการสอนที่มีประสิทธิผล มีการปฏิรูปการศึกษา (Education Reform) และชุมชน โดย

ชุมชนจะต้องมองว่าเด็กคือสมบัติของชุมชน จึงจะต้องมีการจัดตั้งองค์กรท้องถิ่น หรือจะ

ต้องมีนโยบายด้านการพัฒนาเด็กของชุมชน อาจจะออกมาในรูปของกรรมการชุมชน หรือ 

เครือข่ายดูแลศูนย์เด็กเล็ก สุดท้ายคือสังคม จะต้องมีนโยบายรัฐ ในการดูแล (Advocacy) 

พัฒนาเด็กและเยาวชน โดยหลักการแบบภายใต้แนวคิดการสื่อสารเพื่อการพัฒนาของมายา

จะใช้โมเดลการออกแบบตามกลยุทธ์การส่ือสารเพ่ือการพัฒนาที่มีองค์ประกอบหลักทั้งหมด 

3 ส่วนร่วมด้วย คือ ชุดการสื่อสาร (Programme Communication) การขับเคลื่อนพลังสังคม 

(Social Mobilization) และการชี้แนะทางนโยบาย (Advocacy)
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1.	 ชุดการสื่อสาร (Programme Communication) 

ชุดการสื่อสาร หมายถึง การส่ือสารท่ีออกแบบร้อยเรียงมาเป็นชุด ซึ่งตั้งอยู่บน 

พื้นฐานของการวิจัย เพื่อปลุกให้คนเห็นถึงประเด็นปัญหา และอยากท่ีจะมีทางออก อาจจะ

เป็นการสื่อสารเพียงครั้งเดียวหรือหลายครั้ง เพื่อเตรียมความรู้ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่กลุ่ม

เป้าหมาย โดยชุดการส่ือสารจะมีการออกแบบการวางการสื่อสารอย่างเป็นโครงสร้าง เป็น 

ขัน้ตอน และมีระบบ เพือ่หวงัใหเ้กิดการเปลีย่นแปลงกบักลุม่เป้าหมาย และใหก้ลุม่เปา้หมายได้

รับรู้ถึงประเด็นปัญหาอย่างเป็นภาพรวม ซึ่งมายามีการประยุกต์ใช้ละคอนเพื่อการศึกษา หรือ 

TIE (Theatre In Education) มาใช้ร่วมในโปรแกรมชุดการสื่อสารด้วย 

อย่างไรก็ดี มายามีการตีความหมายของละคอนเพ่ือการศึกษา หรือ TIE (Theatre 

In Education) ได้หลากหลายมากกว่าการตีความตามประเพณีนิยมในประเทศอังกฤษ ที่

หมายถึง การจัดแสดงละคอนเร่ในพื้นที่โรงเรียน ในรูปแบบกระบวนการให้การศึกษา โดย

จากการศึกษาลักษณะของละคอนเพ่ือการศึกษา ของมายา เริ่มพิจารณาได้จากละคอนเร่

ในชุมชนของมายา ซ่ึงมีลักษณะเป็นละคอนประเภทละคอนชุมชน (Community theatre) 

หากการตีความในประเทศไทย จะหมายถึงลักษณะการจัดแสดงละคอนโดยคณะละคอนเร่  

เพื่อมุ่งให้ความรู้ ความเข้าใจแก่ผู้คนตามชุมชนต่างๆ ซึ่งการตีความความในลักษณะนี้จะมี

ความคาบเกี่ยวกับความหมายของละคอนเพื่อการศึกษาที่ตีความตามประเพณีเดิม เพราะ

ฉะนั้นละคอนเร่ในชุมชนของมายาที่มีรูปแบบเป็นการให้กระบวนการศึกษาแก่ผู้คนในชุมชน 

จึงกล่าวได้ว่าเป็นลักษณะของละคอนเพ่ือการศึกษาที่มีการปรับเปลี่ยนสภาพพื้นท่ีการแสดง

จากโรงเรียนมาเป็นชุมชนแทน การใช้ละคอนเพื่อการศึกษาของมายาในลักษณะนี้จึงอยู่ใน 

รูปแบบของ Non-formal Education หรือเรียกว่า การศึกษานอกระบบ ที่เป็นการจัดกิจกรรม

เรียนรู้นอกกรอบของการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนปกติ ประกอบกับรูปแบบของละคอน

เพื่อการศึกษาจะเป็นละคอนที่ผู้ชมจะต้องเกิดการเรียนรู้จากผลงานละคอน และในขณะ

เดียวกันละคอนจะต้องมีลักษณะของการสอน (Didactic) ร่วมด้วย คณะละคอนจึงจะต้องมี

การวางแผนกระบวนการล่วงหน้าก่อนเข้าไปจัดแสดง ซึ่งละคอนในโครงการต่างๆ ของมายา

จะมีการวางแผนกระบวนการล่วงหน้าที่จะเกิดขึ้น มีการจัดกิจกรรมเสริมหลังการชมละคอน

เพือ่ใหเ้กดิการอภปิรายตอ่ในสาระตา่งๆ ซึง่สอดคลอ้งกบัรปูแบบของละคอนเพือ่การศกึษาตาม

ประเพณนียิม จากทีก่ลา่วมานีจ้งึจะสามารถกลา่วโดยสรปุได้วา่ละคอนเร่ในชมุชนของมายาจดั

เป็นรูปแบบของละคอนเพื่อการศึกษา 

2.	 การขับเคลื่อนพลังสังคม (Social Mobilization)

การขับเคลื่อนพลังสังคม หมายถึง กระบวนการขับเคลื่อนทางสังคมท่ีเป็นความ

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2563 17



ต้องการที่มีจุดประสงค์เพื่อการพัฒนา โดยจะเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมเป็นสำ�คัญที่จะ

ก่อให้เกิดความเข้มแข็งและนำ�ไปสู่ความสำ�เร็จที่ย่ังยืน กระบวนการในข้ันน้ีจึงออกมาใน

รูปแบบของการฝึกอบรม เพราะเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมให้ผู้เข้าร่วมเกิดการมีส่วนร่วม  

และเกิดความรู้สึกร่วมไปกับประเด็นที่เกิดขึ้น ซึ่งการฝึกอบรมของมายาจะเป็นการฝึก

อบรมในรูปแบบของการประยุกต์ใช้กระบวนการทางการละคอน โดยอาจจะไม่สามารถระบุ 

ได้ตายตัวว่ากระบวนการที่มายานำ�มาใช้นั้น เป็นลักษณะของละคอนประเภท ละคอนใน

การศึกษา (Drama In Education หรือ DIE) หรือ ละคอนสร้างสรรค์ (Creative Drama)  

อย่างเต็มรูปแบบเหมือนการใช้ละคอนเพ่ือการศึกษา (TIE) ในขั้นตอนชุดการสื่อสาร 

(Programme Communication) เนื่องด้วยเงื่อนไขและเป้าหมายของละคอนดังกล่าว จะ

ต้องเกิดการแสดงละคอนในตอนท้ายของกระบวนการ  กล่าวคือ ผู้ร่วมกิจกรรมจะได้เรียนรู ้

ไปทีละขั้นตอนผ่านกระบวนการละคอนที่มีการกำ�หนดไว้แล้ว เพื่อพัฒนาไปสู่การแสดงอย่าง

เต็มรูปแบบ แต่เนื่องจากในโครงการต่างๆ ของมายาไม่ได้เกิดการเล่นละคอนในตอนท้าย

กระบวนการทุกโครงการ เพราะฉะนั้น ในขั้นตอนของการขับเคลื่อนทางสังคม จึงเป็นเพียง

การประยุกต์ใช้องค์ประกอบของกระบวนการทางการละคอนต่างๆ (Drama process) มาใช้

ร่วมในการฝึกอบรมเท่านั้น

3.	 การชี้แนะทางนโยบาย (Advocacy) 

การชีแ้นะทางนโยบาย หมายถงึ การผลกัดนันโยบายระดบัชาติ เพือ่ให้ไดม้าซึง่นโยบาย

ทางการเมือง และการยอมรับจากผู้นำ�ทางสังคม และหาสรุปสำ�หรับแผนการพัฒนา เป็นการ

เตรียมพร้อมให้การสื่อสารเพื่อการพัฒนาน้ีเป็นที่ยอมรับในสังคม โดยการช้ีแนะทางนโยบาย

ไม่ใชเ่รือ่งทีเ่กีย่วขอ้งกับการศกึษา ผูบ้รหิารหรอืผูม้อีำ�นาจไมจ่ำ�เปน็ตอ้งเขา้ใจประเดน็ทีเ่กดิขึน้

ทั้งหมด และไม่จำ�เป็นต้องรู้สึกรู้สมร่วมกับประเด็นเหล่านั้น ฉะนั้นการจะผลักดันทางนโยบาย

ใดๆ จึงจำ�เป็นที่จะต้องมีกลวิธีในการผลักดันที่มีการวางแผนมาอย่างละเอียดและเตรียมการ

อย่างดี เพื่อให้นโยบายนั้นประสบความสำ�เร็จ และเนื่องด้วยการชี้แนะทางนโยบายไม่ใช่เรื่อง

ของการศึกษา จึงมีความแตกต่างจาก 2 ขั้นตอนก่อนหน้า การประยุกต์ใช้ละคอนจึงอาจจะไม่

ปรากฏชัดเจนในขั้นตอนนี้ แต่ถึงอย่างไรการชี้แนะทางนโยบายอาจจะใช้ลักษณะของละคอน

ร่วมได้ คือ การหาปมขัดแย้ง (Conflict) ของประเด็นนั้น เป็นการใช้เหตุการณ์ต่างๆ ที่ก่อให้

เกิดความสะเทือนใจ (Drama) เป็นการสร้างการกดดันรูปแบบต่างๆ เพื่อให้เกิดการต่อรอง 

และให้ได้มาซึ่งนโยบาย
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การจำ�แนกประเภทการประยุกต์ใช้ศาสตร์ทางการละคอนในแต่ละองค์ประกอบของ

กลยุทธ์การสื่อสารเพื่อการพัฒนา (Development Communication Strategy) ท้ัง 3 องค์

ประกอบนี้ ทำ�ให้เข้าใจถึงกระบวนการทำ�งาน แนวคิด และวิธีการทำ�งานในแต่ละช่วง ว่าจะ

มีการใช้กระบวนการบางอย่างที่ค่อนข้างเฉพาะเจาะจง โดยในองค์ประกอบหน่ึงอาจจะไม่ได ้

มีการใช้กระบวนการทางการละคอนใดกระบวนการหนึ่งเพียงอย่างเดียว เช่น ในข้ันตอนของ

ชุดการสื่อสาร (Programme Communication) อาจจะไม่ได้มีเพียงการประยุกต์ใช้ละคอน 

เพื่อการศึกษา (TIE) แต่อาจมีการใช้กระบวนการทางการละคอนอื่นๆ ร่วมด้วย หรือใน 

ขั้นตอนของการขับเคลื่อนพลังสังคม (Social Mobilization) อาจจะไม่ได้มีเพียงการประยุกต์

ใช้กระบวนการทางการละคอนเพียงอย่างเดียว แต่อาจมีการใช้ลักษณะของละคอนประเภท

อื่นๆ เช่น ละคอนเร่ ละคอนเพื่อการศึกษา หรืองานละคอนเวทีร่วมด้วย เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่

มีประสิทธิผลมากที่สุด

สรุป
แนวคิดของคณะละคอนเร่สำ�หรับเด็กและเยาวชนในประเทศไทยนั้นแม้ว่าจะได้รับ

แนวคิดมาจากต่างประเทศ และเร่ิมเผยแพร่เข้ามาในช่วงความผันผวนทางการเมืองน้ัน แต่

ด้วยจิตวิญญาณของคนกลุ่มหนึ่งที่ต้องการนำ�ความบันเทิงอันมีสาระและประสบการณ์ใหม่ๆ 

เพื่อแบ่งปันแก่เยาวชนที่ด้อยโอกาส  ทำ�ให้เกิดคณะละคอนอาสาสมัครเพื่อเยาวชนขึ้น กล่าว

ได้ว่า สถาบันศิลปวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา หรือมายา เป็นคณะละคอนเร่ระดับวิชาชีพคณะ

เดียวในประเทศไทย ที่นำ�เสนอละคอนเพื่อการศึกษาสำ�หรับเด็กและเยาวชนในชุมชนต่างๆ 

ทั่วประเทศอย่างสมํ่าเสมอและต่อเนื่องที่สุดเป็นเวลากว่า 39 ปี (2524-2563)  โดยตลอด

ระยะเวลาที่ผ่านมา มายาได้มีการพัฒนาตัวเองอย่างต่อเน่ืองท้ังการพัฒนาทางด้านเทคนิค

การนำ�เสนอละคอนในรูปแบบต่างๆ การปรับแนวคิด และวิธีการสร้างสรรค์งานของตนให้

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังพัฒนาเป็นผู้ฝึกอบรมด้านการใช้ละคอนเป็นสื่อการ

เรียนการสอน ส่งผลให้มายามีบทบาทอย่างชัดเจนในการฝึกอบรมเรื่องสื่อในการเรียนการ

สอน จนกระทั่งกล่าวแบบกว้างๆ ได้ว่า มีครูประจำ�การไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 ที่เคยผ่านการ

ฝึกอบรมของมายาอย่างน้อยหนึ่งครั้ง นอกจากนี้มายายังมีการพัฒนาองค์กรของกลุ่มละคอน

ให้มีความมั่นคง แม้ในระยะแรกของการต้ังกลุ่มน้ันจะประสบปัญหาด้านเงินทุนสนับสนุน จึง

ได้มีการจัดการองค์กรเสนอโครงการเพื่อรับเงินทุนจากต่างประเทศและในประเทศ ต่อมา

มายาได้ปรับรูปแบบขององค์กรเป็นกลุ่มละคอนที่ไม่เน้นผลกำ�ไร เป็นคณะละคอนที่มีองค์กร
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บริหารชัดเจน มีกลุ่มผู้ทำ�งานตั้งแต่สมัยบุกเบิกทำ�ให้มีการสืบทอดความรู้และประสบการณ์

อย่างต่อเนื่อง มายาจึงประสบความสำ�เร็จในด้านการผลิต และสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ  

ได้อย่างมีคุณภาพเสมอมา นอกจากนี้มายายังมีทิศทางการนำ�เสนอละคอนท่ีมีรูปแบบชัดเจน

เป็นของตนเอง อีกทั้งมีมุมมองการสร้างสรรค์งานจากโลกทัศน์ของเด็ก นำ�มาสร้างงานของ

ตนเองเพื่อกระตุ้นความคิด การวิพากษ์วิจารณ์ต่อส่ิงรอบตัวในชุมชน เพื่อให้เด็กมีความรู้

และสามารถเลือกไตร่ตรองทางเลือกให้แก่ตนได้ การที่มายาได้หันมาสร้างสรรค์ผลงานใน

โรงละคอนมากขึ้น ทั้งละคอนสำ�หรับเด็กและเยาวชน และละคอนสำ�หรับผู้ชมท่ัวไป รวมท้ัง 

มกีารจดัตัง้โรงละคอนของตนเองขึน้มา เปน็การสะทอ้นใหเ้หน็ถงึภาพการเจรญิเตบิโตของกลุม่

ละคอนมายาอย่างต่อเนื่อง ด้วยวิสัยทัศน์อันก้าวไกลในการพัฒนาเด็กและเยาวชนของมายาที่

ต้องการส่งเสรมิใหเ้ด็กสามารถเขา้ถงึส่ือสรา้งสรรค์ไดอ้ย่างงา่ยซึง่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ

ของโลกในคริสต์ศตวรรษที่ 21 ที่กำ�ลังเปลี่ยนแปลงไป

จากการศึกษาประวัติศาสตร์ พัฒนาการทางความคิด และรูปแบบทางการละคอน 

ของสถาบันศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา (มายา) นี้เองสะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดและ

กระบวนการการทำ�งานของมายาในแต่ละช่วง รูปแบบทางการละคอนต่างๆ ท่ีกลุ่มละคอน

นำ�มาใช้ กระทั่งการประยุกต์ใช้ศาสตร์ทางการละคอน ท้ังลักษณะของละคอนเพื่อการศึกษา 

(TIE) และกระบวนการทางการละคอน (Drama Process) นั้น เป็นการทำ�งานที่ครอบคลุม

การพัฒนาตั้งแต่ตัวบุคคล และพัฒนาความย่ังยืนของระบบโครงสร้างท่ีจะเอ้ืออำ�นวยต่อการ

พัฒนาตัวบุคคลด้วย มายาจึงเป็นกลุ่มที่ทำ�งานด้านการพัฒนาอย่างแท้จริง โดยมีเป้าหมาย

ที่สำ�คัญท่ีสุด คือ “การทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทิศทางที่พึงประสงค์” ฉะนั้นสิ่งที่มายา

ต้องการจะสื่อ คือ การสร้างความเปลี่ยนแปลงในกระบวนการเรียนรู้ มายาจึงผลิตผลงาน

เพื่อการพัฒนาออกมาอย่างต่อเนื่องร่วมกับสำ�นักงานทางการศึกษาต่างๆ ทั่วประเทศเป็น

ระยะเวลายาวนานเกือบส่ีทศวรรษ ณ วันนี้มายาเป็นสถาบันที่ได้รับการยอมรับจากองค์กร

ภาครัฐ และมีชื่อเสียงในระดับนานาชาติมากมาย กล่าวได้ว่า มายาเป็นสถาบันท่ีประสบ

ความสำ�เร็จในการทำ�งานเพ่ือการพัฒนาอย่างมาก เป็นสถาบันท่ีมีความเข้มแข็งท้ังในด้าน

วิชาการ การจัดกระบวนการ และการจัดการ โดยความสำ�เร็จท่ีเกิดข้ึนน้ีอาจจะไม่ได้วัด 

จากความสำ�เรจ็ในเร่ืองของเงนิทอง แตเ่ปน็ความสำ�เรจ็ทีเ่กดิขึน้จากการไดพั้ฒนาบุคคล สรา้ง

คน สร้างความคิด ให้แก่ประเทศและวงการการศึกษาไทยอย่างมากมาย 
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บทคัดย่อ
งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษา บทบาท หน้าที ่และรปูแบบการทำ�งานของผูค้วบคมุ

การผลิต (Production Manager) จาก ตำ�รา บทความวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็น

ระบบที่ใชจ้ดัแสดงละครเวทีในตา่งประเทศ ผูว้จิยัมองเหน็ปจัจยัทีก่อ่ใหเ้กดิความแตกตา่งทาง

ดา้นการจดัแสดงละครเวทีในประเทศไทยและตา่งประเทศ โดยการสมัภาษณผ์ูเ้ช่ียวชาญและผู้

มีประสบการณ์ตรงทางด้านการบริหารจัดการละครเวทีในประเทศไทย เพื่อให้เข้าใจถึงระบบ

การจดัแสดงและรูปแบบการบรหิารจดัการละครเวทีในประเทศไทย และผูว้จิยัไดท้ดลองปฏบิตัิ

หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตในโปรดักชันละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่า

วรีกรรมวรีชนปฏวัิต”ิ ตามรปูแบบการจดัแสดงละครเวทขีองต่างประเทศ โดยนำ�ข้อมลูท้ังหมด

มาเปรียบเทียบให้เห็นความต่างและปัจจัยที่ก่อให้เกิดความแตกต่างของหน้าท่ีผู้ควบคุมการ

ผลิต เพื่อใช้ในการสังเคราะห์ให้เกิดหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตท่ีเหมาะกับรูปแบบการจัดแสดง

ละครเวทีในประเทศไทย

ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความแตกต่างของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต คือ 

รูปแบบองค์กรที่จัดแสดงละครเวทีมีความหลากหลายและแตกต่างกัน ความเข้าใจในหน้าที่

ของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต และขาดความมั่นใจในผู้ที่จะรับหน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิต ผู้วิจัย 

พบว่าหน้าที่และรูปแบบการทำ�งานผู้ควบคุมการผลิตท่ีเหมาะกับการจัดแสดงละครใน

ประเทศไทยควรมทีกัษะและบทบาทหนา้ที ่ไดแ้ก ่การนำ�ขอ้มลูท่ีไดร้บัการวางแผนไว้ไปควบคมุ
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การดำ�เนินใหเ้กิดขึน้ การนดัประชมุเพือ่สอบความความคบืหนา้ การควบคมุดแูลการตดิตัง้และ

การรื้อถอน และความรู้ด้านความปลอดภัยในสถานที่การจัดแสดง

Abstract
This research studied the roles, duties, and working models of production 

manager from textbooks, academic articles, and related studies, which are based on 

theories and systems commonly used in foreign countries. As a result, I recognized the 

factors causing different models of management between theatres in Thailand and 

abroad. So, I interviewed experienced and skillful experts in theatre management to 

understand more about management models in Thailand. Moreover, as a method of 

collecting research data, I was in charge of production administering in a musical called 

“Long Live Jit Poumisak”, following the theories and systems commonly used in foreign 

countries. I had to follow research methodology, which is collecting data, comparing 

all factors which cause different practices, and synthesizing a suitable model for the 

role of production manager in theatre management in Thailand.

The research indicates 3 key factors causing dissimilar roles of production 

managers: (1) distinctive organization systems in each production; (2) different 

perceptions of the concept of production manager; and (3) lack of trust of knowledge 

and responsibility in the position of production manager. The researcher of this topic, 

realized that efficient working models and the proper roles of production managers 

are composed from these elements and skills: (1) actualizing well-thought-out work 

plans, both production schedule and budget plans of each department; (2) coordinating 

and setting up meetings to follow up the production progress; (3) controlling installing 

process and striking process; and (4) truly understanding safety regulations in all 

production areas.

คำ�สำ�คัญ : การบริหารจัดการละครเวที, ผู้ควบคุมการผลิต, ละครเวที 

Keywords : Theatre Management, Production Manager, Theatre Play
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บทนำ�
ละครเวที เป็นศิลปะที่ประกอบด้วยศาสตร์อันหลากหลายและบุคลากรที่พร้อมด้วย

ทักษะเฉพาะด้าน ทุกหน้าที่ล้วนมีความสำ�คัญต่อการสร้างสรรค์ละครเวทีเป็นอย่างมาก ฝ่าย

บริหารจัดการจะต้องจัดประชุมร่วมกับผู้ร่วมโปรดักชันทุกฝ่าย เพื่อแจ้งให้ทราบถึงข้อกำ�หนด

ต่างๆ ร่วมกันวางแผนและกำ�หนดรูปแบบการทำ�งาน จัดตารางการทำ�งาน และเป็นผู้ที่คอย

ประสานรอยต่อของทุกฝ่ายในระหว่างการจัดเตรียมการแสดง จึงเห็นได้ว่า นอกเหนือจากฝ่าย

กำ�กับการแสดงและนักแสดงซึ่งเป็นหัวใจของละครเวทีทุกๆ เรื่องแล้ว การบริหารจัดการละคร

เวทีที่เป็นระบบ ย่อมส่งผลต่อการจัดแสดงละครเวที

การจดัแสดงละครเวทีในตา่งประเทศมรีะบบการทำ�งานทีชั่ดเจนและมีประสทิธภิาพ ส่ิง

หนึง่ทีผู่ว้จิยัเหน็ถงึความแตกตา่งระหวา่งการจดัแสดงละครเวทีในต่างประเทศและการจดัแสดง

ละครเวทีในประเทศไทย คือ หน้าที่ Production Manager หรือ ผู้ควบคุมการผลิต ที่มักจะ

ขาดหายไปจากผงัหนา้ทีข่องฝา่ยบรหิารจดัการสำ�หรับการจดัการแสดงละครเวทีในประเทศไทย

ซูไรมาน เวศยาภรณ์ (2541, น.34)  ได้ให้ความหมายของหน้าที่ ผู้ควบคุมการผลิต 

หรือ  Production Manager เอาไว้ว่า

“ผูค้วบคมุการผลติ คอื ผูท้ีม่คีวามรอบรูใ้นเรือ่งศลิปะ (arts) งานฝมีอื (crafts) 

และงานดา้นเทคนิค(techniques) ทุกแขนง และมปีระสบการณ์ในการประมาณการและ

การประเมนิผล ตลอดจนการวางแผนงานในทกุๆ ดา้น เปน็ผูซ้ึง่มคีวามเขา้ใจเรือ่งระยะ

เวลา ความจำ�เป็นในการทำ�งาน ข้อกำ�หนดและหลักเกณฑ์ต่างๆ เข้าใจปัญหาต่างๆ ที่

ซ่อนเร้นหรือที่แฝงอยู่ในทุกๆ ส่วนของงาน”

หน้าที่หลักของผู้ควบคุมการผลิต คือ การวางแผนการทำ�งานตลอดระยะเวลาการเตรี

ยมการจดัการแสดงไปจนถงึขัน้ตอนการรือ้ถอนหลังจบการแสดง โดยพจิารณาจากประสบการณ์

ของตนเองหรือสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญ เพื่อกำ�หนดระยะเวลาและวันส่งงานของแต่ละฝ่าย

ออกมาเปน็ตารางแผนการทำ�งาน เพือ่ใหท้กุหนา้ทีแ่ละทกุลำ�ดบัการทำ�งานดำ�เนินต่อไปไดต้าม

ตารางแผนการทำ�งานที่วางเอาไว้ ดังนั้น ผู้ควบคุมการผลิต จึงเป็นบุคคลที่มีความสำ�คัญมาก

ต่อการดำ�เนนิการจดัแสดงละครเวท ีดว้ยทกัษะและประสบการณข์องผูป้ฏบิตัหินา้ทีน่ีจ้ะช่วยให้

ฝ่ายบริหารจัดการมีทัศนะในการวางแผนที่กว้างไกล และสามารถวางแผนการทำ�งานได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังถือได้ว่า ผู้ควบคุมการผลิตเป็นรอยต่อที่สำ�คัญ  ทั้งในเชิงบุคคล

และในเชงิขัน้ตอนการทำ�งานระหวา่ง ฝา่ยซอ้มการแสดง ฝา่ยออกแบบเพือ่การแสดง และฝา่ย

ผลิตชิ้นงานและติดตั้ง เพราะผู้ควบคุมการผลิตจะต้องมีความรอบรู้ในด้านศิลปะ งานฝีมือ 

และงานด้านเทคนิค จึงจะทำ�ให้ในแต่ละขั้นตอนการทำ�งานของแต่ละฝ่าย โดยเฉพาะช่วงรอย

ต่อของแต่ละขั้นตอนดำ�เนินต่อไปได้โดยมีปัญหาและค่าเสียหายเพิ่มเติมน้อยที่สุด นอกจากนี้ 
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ผู้ควบคุมการผลิตเป็นผู้คอยดูแลขั้นตอนการเตรียมตัวและการผลิตในทุกๆ ข้ันตอน  มักจะ

สามารถขบัเคลือ่นใหท้กุๆ ฝา่ยดำ�เนนิงานไปไดต้ามตารางงานทีก่ำ�หนดขึน้ได ้ดังเชน่ทศันะของ 

เด็บ แวนเดอร์กริฟท์ (Deb Vandergrift) (อ้างใน Cary and Jay: 2017, น.31) อดีตหัวหน้าฝ่าย

โปรดักชัน เดอะ เช็คสเปียร์ เธียเตอร์ คอมเปอนี (The Shakespeare Theatre Company) ได้

กล่าวถึงผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตที่ดีเอาไว้ว่า

“คณุจำ�เปน็ตอ้งเปน็ผูท่ี้สามารถจดัการกับทกุสิง่ทกุอยา่งไดเ้ปน็อยา่งด ีมคีวาม

สามารถทางการสื่อสารท่ีดีเยี่ยม คุณต้องสามารถที่จะจัดลำ�ดับความสำ�คัญและปรับ

เปลีย่นมนัไดต้ามสภาพการณอ์ยูต่ลอดเวลา แมว้า่มันจะทำ�ใหค้ณุอารมณเ์สยีก็ตาม และ 

คุณต้องเก่งในเรื่องการทำ�งานกับคนที่มีจำ�นวนมากมาย รวมไปถึงการทำ�งานร่วมกับ

ศิลปิน เจ้าหน้าท่ีเทคนิค ช่าง และฝ่ายอาคารสถานท่ีซ่ึงดูแลเร่ืองความเย็นของโรงละคร”

จากประสบการณ์ในการผลิตละครเวทีและจากการศึกษาเบื้องต้น ผู้วิจัยมองเห็นถึง

ความสำ�คัญของหน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิต เป็นหน้าที่ซึ่งมีความสำ�คัญต่อฝ่ายบริหารจัดการใน

ทุกโปรดักชัน และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการสำ�หรับละครเวทีใน

ประเทศไทย ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะนำ�หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตตามท่ีได้ศึกษาจากศาสตร์และวิธี

การของตา่งประเทศ มาปฏบิตัิในการจดัเตรยีมการแสดงในโปรดักชนัละครเวทีในประเทศไทย 

โดยถือเอาตามความรู้และข้อแนะนำ�ของต่างประเทศทุกประการ เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้

หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตจากการศึกษา เพ่ือให้ได้หน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิตท่ีเหมาะกับบริบท

และรปูแบบการจดัแสดงละครเวทีในประเทศไทยทีม่ขีอ้จำ�กัดทีแ่ตกตา่งจากการจดัแสดงละคร

เวทีในต่างประเทศ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1.	 เพื่อศึกษาบทบาท หน้าที่ และรูปแบบการทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิต 

(Production Manager)

2.	 เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต (Production Manager) จาก

การศึกษาทฤษฎีการบริหารจัดการละครเวทีของต่างประเทศ การสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ และ

การทดลองปฏิบัติจริง เพื่อให้ได้หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตที่เหมาะกับบริบทและรูปแบบการจัด

แสดงละครเวทีในประเทศไทย

ระเบียบวิธวิีจัย
การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยแบ่งการศึกษาออกเป็น 4 ข้ันตอน เพ่ือให้เกิดความ

เข้าใจต่อหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต และบริบทการบริหารจัดการละครเวทีของธุรกิจละครเวที
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ในประเทศไทย ดังนี้

1) การศกึษาหนา้ทีผู่ค้วบคมุการผลติ เพือ่สรา้งความเขา้ใจเกีย่วกบับทบาท หนา้ที ่และ

รูปแบบการทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิต โดยผู้วิจัยได้ศึกษาจาก ตำ�รา บทความทางวิชาการ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2) การศึกษารูปแบบและบริบทการจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทย โดยผู้วิจัยได้

สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและผู้มีประสบการณ์ตรงทางด้านการบริหารจัดการงานละครเวทีใน

ประเทศไทย เป็นจำ�นวน 3 ท่าน 

3) การทดลองปฏิบัติหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต ผู้วิจัยเลือกทดลองปฏิบัติหน้าท่ีของผู้

ควบคมุการผลติตามรปูแบบการจดัแสดงละครเวทขีองตา่งประเทศ ผา่นการทำ�งานในโปรดกัชนั 

ละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” 

4) การวเิคราะหข์อ้มลูและสรปุการวจิยั โดยผูว้จิยัได้ประมวลความรูท่ี้ไดจ้ากการทำ�งาน

ในโปรดักชันละครเวที เปรียบเทียบกับความรู้ที่ได้จากการศึกษา บทบาท หน้าที่ และรูปแบบ

การทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิต จากตำ�รา บทความทางวิชาการ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และ

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการบริหารจัดการละครเวทีในประเทศไทย เพื่อสังเคราะห์

องค์ความรู้เก่ียวกับหน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิตจากกระบวนการศึกษา เพื่อให้ได้หน้าท่ีผู้ควบคุม

การผลิตที่เหมาะกับบริบทและรูปแบบการจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทย เป็นการสรุปและ

รายงานผลการวิจัย

1.  การศึกษาหน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิต
1.1	 การบรหิารจัดการละครเวที (Theatre Management)

ในการสร้างสรรค์ละครเวทีเรื่องหนึ่งนั้น ประกอบด้วยบุคคลหลากหลายหน้าที่ ซึ่งมี

ความสามารถเฉพาะทางแตกต่างกันไป ในการทำ�งานละครเวทีจึงจำ�เป็นจะต้องมีฝ่ายบริหาร

จัดการ เพื่อเป็นผู้ประสานงานและดำ�เนินการในหน้าที่ซึ่งนอกเหนือจากการแสดงบนเวที อาทิ 

การจัดตารางการทำ�งาน การวางแผนและบริหารงบประมาณ การประสานงาน การเตรียม

ความพร้อมที่นั่งผู้ชม ไปจนถึงงานด้านหน้าโรงละคร เป็นต้น เพื่อให้พันธกิจขององค์กรบรรลุ

ผลไปไดด้ว้ยดี(Lluis and Hector: 2018: p.84) และเพือ่อำ�นวยความสะดวกใหก้บัทกุฝา่ยทีก่ำ�ลัง

ดำ�เนนิการตามหน้าท่ีของฝา่ยตนเอง และเพือ่ใหข้ัน้ตอนการทำ�งานมรีะบบทีส่อดคลอ้งกันไปใน

ทกุฝา่ย จงึมักมกีารวางโครงสร้างองค์กรอยา่งชัดเจน เพือ่ใหแ้ตล่ะฝา่ยสามารถเขา้ใจภาพใหญ่

ของระบบการทำ�งาน อีกทั้งเพื่อให้เกิดระบบการทำ�งานและการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(Cary and Jay: 2017: p.5)  

ในแต่ละองค์กรหรือแต่ละโรงละคร อาจมีการวางโครงสร้างองค์กรแตกต่างกัน 

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2563 27



เนื่องจากมีปัจจัยและความต้องการที่แตกต่างกัน ซึ่งอาจขึ้นอยู่กับรูปแบบองค์กร งบประมาณ 

รูปแบบของละครที่เกิดขึ้น (Volz: 2017: p.84) หรือแม้กระทั่งในองค์กรเดียวกันเอง อาจมีการ

เปลีย่นแปลงรปูแบบโครงสรา้งองคก์รหรอืวธิกีารบรหิารจดัการท่ีแตกต่างออกไป เพือ่ใหเ้หมาะ

สมกับสิ่งที่ละครเรื่องนั้นๆ ต้องการและเหมาะสมต่อทรัพยากรที่มีอยู่

		

ตารางที่ 1  ตารางหน่วยงานฝ่ายต่างๆ ในการผลิตละคร โรงละครขนาดกลาง
โดยมีพื้นที่โรงละครขององค์กรเอง

ท่ีมา. Stage Management and Theatre Administration (p. 13), by Menear & Hawkins, 2011, London: Phaidon Press Limited.
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จากตารางที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสะท้อนให้เห็นถึงความสำ�คัญของผู้ควบคุมการ

ผลิต ที่มักอยู่ในตำ�แหน่งที่มีผลต่อการวางแผนงาน การกำ�หนดงบประมาณ การดำ�เนินการ

ผลิตต่างๆ 

1.2 ผู้ควบคุมการผลิต (Production Manager)
ผู้ควบคุมการผลิตเป็นผู้ที่มีทักษะและประสบการณ์ในด้านการบริหารจัดการละคร

เวที โดยมีทักษะทางด้านการออกแบบ ทักษะทางด้านการสื่อสาร และทักษะทางด้านการ

แก้ไขปัญหา  (Dean: 2012: p.9)  เป็นเครื่องมือในการวางแผนการดำ�เนินงานและควบคุม

ให้งานสามารถดำ�เนินไปได้ตามตารางการทำ�งาน เพื่อให้ทุกฝ่ายได้สร้างสรรค์ผลงานและ

ได้ใช้พ้ืนที่โรงละครอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นผู้คอยสังเกตถึงปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึนและแก้ ไข

ปัญหานั้นร่วมกันทุกฝ่าย เพ่ือให้กระทบต่องบประมาณท่ีมีอยู่อย่างจำ�กัดน้อยท่ีสุด โดย 

ผู้ควบคุมการผลิตควรมีทักษะเพื่อใช้ในการปฏิบัติหน้าที่ ดังนี้

1.	 ทักษะทางด้านการบริหารจัดการและการวางแผน

2.	 ทักษะทางด้านการสื่อสาร ประสานงาน และปฏิสัมพันธ์

3.	 ทักษะทางด้านการบริหารงบประมาณ

4.	 ทักษะและความรู้ทางด้านความปลอดภัย

5.	 ทักษะและประสบการณ์ด้านเทคนิคและการออกแบบ

ทักษะท่ีได้กล่าวมานั้น ต่างเป็นทักษะที่จำ�เป็นจะต้องผ่านการฝึกฝน ปฏิบัติจริง จน

กลายเป็นการสั่งสมประสบการณ์จากการทำ�งานในโรงละคร (Niermann: 2008: p.17) การ

มีประสบการณ์ที่หลากหลาย เป็นหนึ่งส่ิงสำ�คัญท่ีจะสะสมอยู่ในตัวผู้ควบคุมการผลิต เพ่ือ 

ผู้ควบคุมการผลิตจะสามารถดึงทักษะมาใช้ในขั้นตอนการทำ�งาน (Volz: 2004: p.161) และ 

ที่สำ�คัญที่สุด คือ เมื่อจำ�เป็นจะต้องตัดสินใจเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะหน้า (Rhine: 2017: p.11)

หน้าที่หลักของผู้ควบคุมการผลิต คือ การวางแผนการทำ�งานสำ�หรับฝ่ายผลิต 

(production) ทั้งหมด ตั้งแต่การประชุมครั้งแรกจนจบงาน การวางแผนค่าใช้จ่ายสำ�หรับฝ่าย

ผลิต ทั้งหมด และควบคุมให้ทุกอย่างเป็นไปตามตารางแผนงานและค่าใช้จ่ายที่ได้วางเอาไว้ 

(Cary and Jay: 2017: p.27-63) เพราะฉะนั้น ผู้ควบคุมการผลิตจึงมีหน้าที่คอยช่วยเหลือและ

ทำ�ให้ทุกฝ่ายสามารถดำ�เนินงานไปได้อย่างราบรื่น  ซึ่งในรายละเอียดการทำ�งานของผู้ควบคุม

การผลตินัน้มคีวามหลากหลายขึน้อยู่กบัชว่งเวลาในการทำ�งาน โดยสามารถแบง่ไดเ้ป็นชว่ง ดงันี ้

1. 	 ช่วงเตรียมการผลิต (Pre-Production) 

1.1	 เตรียมข้อมูลสำ�หรับการประชุม	

1.2	 นัดประชุมครั้งแรก

1.3 	 รู้จักสถานที่ให้มากที่สุด
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2. 	 ช่วงประชุมวางแผนโปรดักชัน (Pre-Production Meeting)

2.1 	 ส่งข้อความเตือนการประชุม

2.2 	 จัดเตรียมสถานที่ประชุม

2.3 	 อำ�นวยความสะดวก

2.4 	 แจ้งรายละเอียดต่างๆ 

2.5 	 ตั้งคำ�ถาม

2.6 	 นัดประชุมครั้งต่อไป

3. 	 ช่วงซ้อมการแสดงนอกโรงละคร (Rehearsal)

3.1 	 ดำ�เนินงานตามตารางแผนงาน

3.2 	 เข้าดูการซ้อม

3.3 	 นัดประชุมความคืบหน้า

3.4 	 ปรับตารางการทำ�งานตามสถานการณ์จริง

3.5 	 แก้ไขปัญหา

4. 	 ช่วงติดตั้งในโรงละครและช่วงซ้อมในโรงละคร (Tech Week)

4.1 	 จัดตารางการใช้งานโรงละคร

4.2 	 อำ�นวยความสะดวก

4.3 	 ตรวจสอบความปลอดภัย

4.4 	 รักษาตารางแผนงาน

4.5 	 ตรวจสอบรายชื่อผู้ร่วมงาน

5. 	 ช่วงตลอดรอบการแสดง (The Run)

5.1 	 ตรวจสอบความปลอดภัย

5.2 	 ปรับแก้ไขตามความเหมาะสม

5.3 	 ติดตามค่าใช้จ่าย

5.4 	 จัดตารางการรื้อถอน

6. 	 ช่วงหลังเสร็จสิ้นการแสดง (Strike Out)

6.1 	 ควบคุมการรื้อถอน

6.2 	 จัดการงานเอกสาร

2) การศึกษารูปแบบและบรบิทการจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทย
ผู้วิจัยเลือกใช้การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการบริหารจัดการละครเวทีใน

ประเทศไทย โดยเลือกจากผู้ที่มีทักษะความสามารถทางด้านการบริหารจัดการ และมี

ประสบการณ์ทำ�งานละครเวทีเป็นที่ยอมรับ มีลักษณะหน้าที่ของงานท่ีรับผิดชอบท่ีใกล้เคียง
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กับหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิต และมีผลงานละครเวทีเป็นที่รู้จัก ซึ่งเป็นละครเวทีท่ีเกิดข้ึน 

ในโรงละครขนาดกลางถึงใหญ่ ในเขตกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญท้ัง  

3 ท่านด้วยคำ�ถามชุดเดียวกัน และสอบถามถึงโครงสร้างองค์กรท่ีผู้เช่ียวชาญแต่ละท่าน 

สงักัดอยู ่รวมไปถงึกระบวนการทำ�งาน และหนา้ทีท่ีผู้่เชีย่วชาญแตล่ะทา่นไดป้ฏบิตัิในการทำ�งาน 

เพือ่ให้ไดข้อ้มลูดา้นการบรหิารจดัการละครเวทแีละขอ้มลูทีเ่ก่ียวข้องกบัหน้าท่ีของผูค้วบคมุการ

ผลิตที่เกิดขึ้นจริงในการสร้างสรรค์ละครเวทีในประเทศไทยในปัจจุบัน

2.1 	 โรงละคร เมืองไทยรชัดาลัย เธยีเตอร ์โดย บรษัิท ซีเนรโิอ จำ�กัด
โรงละครเมืองไทยรัชดาลัยเธียเตอร์ เป็นหนึ่งในโรงละครท่ีมีชื่อเสียงและสร้างผล

งานละครเวทีอย่างต่อเนื่องทุกปี อีกทั้งความพร้อมของพื้นที่ที่ส่งผลให้มีผู้จัดละครเวทีเลือก

ใช้โรงละครนี้จัดการแสดงบ่อยคร้ัง และผู้วิจัยเคยมีโอกาสทำ�งานอยู่ท่ีโรงละครเมืองไทย 

รัชดาลัยเธียเตอร์เป็นเวลา 1ปีคร่ึง ผู้วิจัยจึงมองเห็นรูปแบบองค์กร รูปแบบการสร้างสรรค ์

ผลงานละครเวทีและการบริหารจัดการละครเวทีของโรงละครแห่งนี้ 

ปัจจัยสำ�คัญขององค์กรนี้ คือ มีพื้นที่โรงละครเป็นของบริษัทเอง มีบุคลากรทำ�หน้าที่

ในงานละครเวทีเป็นพนักงานประจำ�ค่อนข้างครบตำ�แหน่ง แต่ไม่มีผู้ทำ�หน้าที่ผู้ควบคุมการ

ผลิตอย่างชัดเจน ใช้เงินทุนของบริษัทร่วมกับการหาผู้สนับสนุนสำ�หรับการสร้างสรรค์ละคร

เวที จากการสัมภาษณ์สามารถประมวลประเด็นที่ส่งผลต่อการดำ�เนินงานของหน้าที่ของ 

ผู้ควบคุมการผลิตได้ดังนี้

	 2.1.1  โครงสร้างองค์กรสำ�หรับการบริหารจัดการละครเวที

เนื่องจากโรงละครเมืองไทยรัชดาลัยเธียเตอร์ อยู่ภายใต้ บริษัท ซีเนริโอ  

จำ�กดั จงึทำ�ใหร้ะบบการบรหิารจดัการของโรงละคร เปน็การตดัสนิใจจากผูบ้รหิาร

ระดบัสงูขององคก์ร จากการสมัภาษณพ์บวา่ หนา้ทีต่า่งๆ ในการสรา้งสรรคล์ะคร

เวทขีององคก์รคอ่นขา้งครบ แตก่ารทำ�งานของ บางหน้าทีน่ัน้ไมต่รงกบัรปูแบบการ

จดัแสดงละครเวทขีองตา่งประเทศ เนือ่งจากโรงละครเมอืงไทยรชัดาลยัเธยีเตอร์

มีการใช้ระบบดารา (Star System)2 ทำ�ให้หน้าที่ หัวหน้าฝ่ายละครเวที/ควบคุม

การผลิต (Production Manager) เป็นผู้ดูแลนักแสดงท่ีมีช่ือเสียงและนักแสดง

อาวุโส และไม่ได้ทำ�หน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิต ซึ่งเมื่อวิเคราะห์จากโครงสร้าง

หน่วยงานฝ่ายต่างๆ ในการผลิตละครเวที จะเห็นได้ว่าไม่มีหน้าที่ ผู้ควบคุมการ

ผลิต ที่ดำ�เนินหน้าที่ตามระบบการทำ�งานของต่างประเทศ 

2 ระบบดารา (Star System) คือ ระบบที่เน้นความสำ�คัญที่ชื่อเสียงของดารานักแสดง (นพมาส: 2558: 41)
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	 2.1.2  การดำ�เนินงานตามหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิต

หนา้ท่ีของผูค้วบคมุการผลติถกูแบ่งออกตามลกัษณะของงานและกระจาย

ไปใหแ้ตล่ะฝา่ยทีม่ลีกัษณะงานนัน้ๆ เปน็ผูด้ำ�เนนิการไดแ้ก่ หวัหนา้ฝา่ยละครเวท ี

ผูช่้วยหวัหนา้ฝา่ยละครเวท ีกำ�กบัศลิป ์ออกแบบฉาก เจา้หนา้ที่โรงละคร และกอง

อำ�นวยการ เพื่อใช้ทักษะตามที่แต่ละฝ่ายงานถนัดและผู้ที่ทำ�งานและเป็นผู้รับผิด

ชอบพ้ืนทีเ่ปน็ผูด้ำ�เนนิการหนา้ท่ีตา่งๆ แทนผูค้วบคมุการผลติ (วรีะชยั. สมัภาษณ.์ 

3 กรกฎาคม 2562)

	 2.1.3  ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความแตกต่างของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต

ในยุคก่อตั้งโรงละครเมืองไทยรัชดาลัยเธียเตอร์นั้น การเรียนการสอน

ในศาสตร์ด้านการบริหารจัดการละครเวที ยังไม่มีแพร่หลายมากนัก จึงทำ�ให้

ผลิตบุคลากรในด้านบริหารจัดการละครเวทีได้ไม่ครบต่อหน้าที่ตามแบบแผน 

จึงใช้วิธีการแบ่งหน้าที่ท่ีขาดบุคลากรไปให้ผู้ที่มีทักษะใกล้เคียงเป็นผู้จัดการ 

เช่น หน้าที่จัดตารางการใช้โรงละคร การดูแลการติดตั้งฉากและรักษาตาราง

การทำ�งาน เป็นหน้าที่ของผู้ออกแบบฉาก จึงให้ผู้ออกแบบฉากดูแลในช่วงเวลา 

ติดตั้งในโรงละครทั้งหมด

หนา้ทีข่องผูค้วบคมุการผลติ ไดม้กีารโยกยา้ยไปใหก้บัเจา้หน้าท่ีโรงละคร 

เนือ่งจากคณะละครมพีืน้ที่โรงละครเปน็ของตนเอง มเีจา้หน้าท่ีคอยดูแลและคอย

อำ�นวยความสะดวกให้กับผู้ที่เข้ามาใช้งาน หน้าที่เตรียมสถานที่เพื่อใช้ในการ

ประชมุและใช้ในการซอ้ม หนา้ทีด่า้นความปลอดภยัของผู้ใช้โรงละครและการตดิ

ตั้งงาน จึงกลายเป็นหน้าที่ของฝ่ายเจ้าหน้าที่โรงละคร โดยจะมีผู้ช่วยหัวหน้าฝ่าย

ละครเวทแีละกองอำ�นวยการเปน็ผูต้ดิตอ่จองใชส้ถานทีต่ามตารางทีต่อ้งการใชง้าน 

ในดา้นงบประมาณสำ�หรบัการสรา้งสรรคล์ะครเวทีของละครทีเ่กดิขึน้โดย

บรษิัท ซเีนริโอ จำ�กัดน้ัน มกัเริม่ตน้จากเงนิทนุของบรษิัท และมกีารหาผูส้นับสนุน 

เพื่อมาใช้เป็นค่าใช้จ่ายในการสร้างสรรค์ละครเวที และเมื่อการสร้างสรรค์ละคร

เวทีที่อยู่ภายใต้องค์กรใหญ่ การวางแผนงบประมาณจึงเกิดจากการประชุมของ

กรรมการบริหารบริษัท ซึ่งในกรณีนี้ กรรมการบริหารนั้นประกอบไปด้วย ผู้กำ�กับ

และผูอ้ำ�นวยการสรา้ง ซึง่เปน็คนเดยีวกนั การวางแผนด้านคา่ใชจ้า่ยจงึสรปุตัง้แต่

ในที่ประชุมของกรรมการบริหาร

คณะละครนี้ได้ก่อตั้งมาเป็นเวลานาน จึงเกิดความเคยชินกับระบบ

การทำ�งานและบริหารจัดการตามที่ได้เคยปฏิบัติมาตลอด “หากมีผู้ที่ทำ�หน้าที่ 

ผู้ควบคุมการผลิตได้ตรงตามแบบแผนที่ต่างประเทศระบุไว้ ย่อมจะดีกว่า เพราะ
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เป็นการลดงานแต่ละหน้าที่ให้เป็นไปตามที่ควรจะเป็น แต่ยังไม่มั่นใจว่าผล

ของการมีหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตจะดีเทียบเท่ากับระบบที่ดำ�เนินมาหรือไม่”  

(วีระชัย. สัมภาษณ์. 3 กรกฎาคม 2562)

2.2 	 โรงละคร เคแบงก์สยามพิฆเนศ โดย บรษัิท สยามพิฆเนศ จำ�กัด 
ละครเวทีเรื่อง บุปผาราตรี เกือบจะมิวสิคัล จัดแสดง ณ โรงละครเคแบงก์สยาม

พิฆเนศ ซึ่งเปิดเป็นพื้นที่จัดแสดงละครเวทีและด้านอื่นๆ มากว่า 4 ปี เป็นโรงละครท่ีได้

มาตรฐาน มีจำ�นวนที่นั่งที่พอเหมาะ และเดินทางได้สะดวก ผู้วิจัยเคยร่วมงานกับโรงละคร

เคแบงก์สยามพิฆเนศ 2 เรื่อง ในหน้าที่ ผู้ควบคุมการผลิต แต่เป็นการทำ�งานในหน้าท่ี 

ผู้ควบคุมการผลิตแบบที่ได้รับคำ�สั่งจากผู้อำ�นวยการผลิตอีกทีหนึ่ง 

ปัจจัยขององค์กรนี้ คือ มีพื้นที่โรงละครเป็นของบริษัทเอง มีบุคลากรทำ�หน้าที่ในงาน

ละครเวทีเป็นพนักงานประจำ�จำ�นวนน้อย ส่วนมากเป็นเจ้าหน้าที่โรงละคร และส่วนใหญ่ใช้วิธี

การร่วมงานกับบริษัทร่วมเครือในการจัดทำ�ละครเวที มีชื่อหน้าที่ ผู้ควบคุมการผลิต แต่ผู้ทำ�

หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตทำ�หน้าที่อำ�นวยการผลิตไปพร้อมกัน และใช้เงินทุนของบริษัทร่วมกับ

การหาผู้สนับสนุนสำ�หรับการสร้างสรรค์ละครเวที จากการสัมภาษณ์สามารถประมวลประเด็น

ที่ส่งผลต่อการดำ�เนินงานของหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิตได้ดังนี้

	 2.2.1	 โครงสรา้งองค์กรสำ�หรบัการบรหิารจัดการละครเวที
เนื่องจากโรงละครเคแบงก์สยามพิฆเนศ ก่อตั้งด้วยบริษัท เวิร์คพอยท์ 

จำ�กัด โดยมีบริษัท โต๊ะกลม จำ�กัด เป็นผู้สร้างสรรค์ละครเวทีในด้านการกำ�กับ

การแสดง และบริษัท สยามพิฆเนศ จำ�กัด ทำ�หน้าที่บริหารจัดการละครเวที 

จึงทำ�ให้หน้าที่ในด้านการบริหารจัดการและด้านการประสานงานเป็นหน้าท่ี 

ที่สำ�คัญต่อการทำ�งานร่วมกันระหว่างสองบริษัท จากการสัมภาษณ์พบว่าไม่มี

หนา้ที ่ผูค้วบคมุการผลติ ทีด่ำ�เนนิหนา้ทีต่ามรปูแบบการจดัแสดงละครเวทขีอง

ต่างประเทศ โดยหน้าที่ส่วนมากของผู้ควบคุมการผลิต กลายเป็นหน้าท่ีของผู้

อำ�นวยการผลติเป็นผูด้ำ�เนนิการแทน และมีการกระจายหนา้ทีท่ีม่ผีูร้บัผดิชอบอยู่

แล้วบางส่วนที่มีความสามารถเฉพาะทางเป็นผู้ดำ�เนินการแทน ได้แก่ ผู้จัดการ

โครงการ ผู้ออกแบบฉาก และเจ้าหน้าที่โรงละคร

	 2.2.2	 การดำ�เนินงานตามหน้าท่ีของผู้ควบคุมการผลิต
ผู้ที่ทำ�งานในหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต คือผู้อำ�นวยการผลิต (Producer)  

ของโรงละคร จึงเป็นบุคคลที่ทำ�งาน 2 หน้าที่ไปพร้อมกัน แต่มีการแบ่งหน้าที่
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บางส่วนของผู้ควบคุมการผลิตที่เป็นทักษะเฉพาะทาง ให้ฝ่ายต่างๆ ตามทักษะ

นั้นเป็น ผู้ปฏิบัติ และผู้ควบคุมการผลิตคอยติดตามความคืบหน้า (ชัชชน. 

สัมภาษณ์. 2 กรกฎาคม 2562)

	

	 2.2.3	 ปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดความแตกต่างของหน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิต
สำ�หรับละครเวทีเรื่อง บุปผาราตรี เกือบจะมิวสิคัลนั้น เป็นครั้งแรกที่

ใช้วิธีการติดต่อทีมงานแยกแต่ละฝ่าย ผู้กำ�กับ ไม่ได้มากับผู้ช่วยผู้กำ�กับ ฝ่าย

กำ�กบัเวทีไม่ใชผู่ท้ีเ่คยรว่มงานกนัมา การคดัเลอืกผูร้ว่มงานในลกัษณะนี ้จะยาก

ในชว่งแรก กวา่จะลงตวัใชเ้วลา เนือ่งจากหลายหนา้ทีม่คีวามสมัพนัธก์นั จงึตอ้ง

ใชเ้วลาในการตดัสนิใจพอสมควร แตข่อ้ดขีองการคดัเลอืกผูร้ว่มงานในลกัษณะ

นี้ คือ การควบคุมงบประมาณได้อย่างชัดเจน ได้รู้ว่าค่าใช้จ่ายแต่ละส่วนใช้ไป

กับการทำ�อะไรบ้าง แตกต่างจากการจ้างรวมเป็นบริษัท ที่เป็นการคิดค่าทำ�งาน

มาเป็นยอดรวม 

เนื่องด้วยคุณชัชชน สุวรรณมณี รับหน้าที่เป็น ผู้อำ�นวยการผลิต 

(Producer) ของ โรงละครเคแบงก์สยามพิฆเนศ และเม่ือกรรมการบริหารได้

ตกลงกนัวา่จะทำ�ละครเรือ่งอะไร ผูอ้ำ�นวยการผลติจะเปน็ผูค้ำ�นวณคา่ใชจ้า่ยโดย

สังเขป และแจ้งต่อกรรมการบริหาร เพื่อมองถึงความคุ้มค่าต่อการลงทุน และ

การบริหารความเสี่ยงโดยใช้ประสบการณ์ในการทำ�งานท่ีผ่านมาในการวางงบ

ประมาณและการวางแผนการทำ�งานของทกุฝา่ย ซึง่เปน็หน้าท่ีหลกัของผูค้วบคมุ

การผลติตามรปูแบบการผลติละครเวทขีองตา่งประเทศ ภาระงานของคณุชชัชน

เสมือนว่าทำ�ทั้งหน้าที่ ผู้อำ�นวยการผลิตและผู้ควบคุมการผลิต แต่มีบางหน้าที่

ที่เป็นทักษะเฉพาะทาง อาทิ การควบคุมการติดตั้งฉาก แสง เสียง และเทคนิค

พิเศษ ที่กระจายงานไปให้หัวหน้าฝ่ายต่างๆ เป็นผู้ควบคุม จึงทำ�ให้เกิดความ

สับสนในการเรียกชื่อหน้าที่และความชัดเจนของเนื้องาน

2.3	 โรงละคร M Theatre โดย บรษัิท SELLADOOR ASIA PACIPIC จำ�กัด  
เช่าพ้ืนท่ีจัดแสดง

บริษัท SELLADOOR ASIA PACIPIC จำ�กัด ผู้จัดละครเวทีเรื่อง Little Shop of Horror 

เดอะมิวสิคัล เป็นบริษัทใหม่ แต่ได้ผู้มีประสบการณ์ในวงการละครท้ังประเทศไทยและต่าง

ประเทศ ทำ�ให้ผลงานละครเวทีเรื่องแรกได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี อีกท้ังภาพสะท้อนด้าน

การบริหารจัดการที่ออกมาราบรื่นไม่มีข้อบกพร่อง 

ปัจจัยขององค์กรนี้ คือ ไม่มีพื้นที่โรงละครเป็นของตนเอง โดยละครเวทีเรื่องนี้  
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จดัแสดงโดยการเชา่พืน้ที่โรงละคร M Theatre เพือ่ใชจ้ดัแสดง มบีคุลากรซึง่เปน็พนักงานประจำ�

ในองค์กรเพียง 2 คนเท่านั้น มีการระบุว่า Senior Producer ทำ�หน้าที่ของ ผู้ควบคุมการผลิต

อย่างชัดเจน โดยมีพนักงานชั่วคราวของช่วยเหลือในด้านการติดตามความคืบหน้าของงานใช้

เงินทุนของบริษัทร่วมกับการหาผู้สนับสนุนสำ�หรับการสร้างสรรค์ละครเวที จากการสัมภาษณ์

สามารถประมวลประเด็นที่ส่งผลต่อการดำ�เนินงานของหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิตได้ดังนี้

	 2.3.1	 โครงสรา้งองค์กรสำ�หรบัการบรหิารจัดการละครเวที
บริษัท SELLADOOR ASIA PACIFIC จำ�กัด มีพนักงานประจำ�เพียง  

2 คน คือ Managing Director และ Senior Producer โดยการทำ�งานของ

บริษัทในขั้นตอนการวางแผนตารางการทำ�งานและวางแผนงบประมาณ จะเป็น

หน้าท่ีของทั้งสองที่วางแผนร่วมกัน และเม่ือตัดสินใจจะผลิตละครเวทีออกมา  

คุณเจษฎา ด่านปาน จึงหาผู้ร่วมงานโดยมีการเลือกเอาไว้ในใจก่อนแล้ว  

เมื่อได้ผู้ร่วมงานครบตามหน้าที่ที่ต้องการ สำ�หรับผู้ร่วมงานในด้านการบริหาร

จะมอบหมายงานในการตดิตามความคบืหน้าของงานและการดำ�เนินงานใหเ้กดิ

ขึ้นตามแผนการทำ�งาน โดยมีคุณเจษฎาซึ่งรับหน้าที่ ผู้ควบคุมการผลิต เป็น

ผู้ควบคุม รับรู้ และตัดสินใจทั้งหมด เพื่อเป็นการควบคุมตารางการทำ�งานให้

เป็นไปตามแผนที่วางไว้ และเพื่อไม่ให้กระทบตารางการทำ�งานจนส่งผลต่องบ

ประมาณที่ไดว้างเอาไวต้ัง้แตต่น้ ผู้ทีม่ารบัหนา้ทีผู่ช้ว่ยควบคมุการผลติจะรูเ้พยีง

ค่าใช้จ่ายในฝ่ายที่ตนดูแลเท่านั้น และหน้าที่ที่ต้องการทักษะเฉพาะ อาทิ การ

ควบคุมการติดตั้งฉาก แสง เสียง และเทคนิคพิเศษ ผู้ควบคุมการผลิตมอบ

หมายให้เป็นหน้าที่ของหัวหน้าแต่ละฝ่าย โดยแจ้งตั้งแต่ขั้นตอนการติดต่อร่วม

งานตั้งแต่ครั้งแรก 

	 2.3.2	 การดำ�เนินงานตามหน้าท่ีของผู้ควบคุมการผลิต
มีหลายหน้าที่ที่ ผู้อำ�นวยการผลิตเป็นผู้รับผิดชอบแทนในหน้าท่ี 

ผูค้วบคมุการผลติ และบางหนา้ทีท่ีม่อบหมายใหผู้เ้ช่ียวชาญท่ีมทัีกษะเฉพาะดา้น

เป็นผู้รับผิดชอบ (เจษฎา. สัมภาษณ์. 27 มิถุนายน 2562)

	 2.3.3	 ปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดความแตกต่างของหน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิต
บริษัท SELLADOOR ASIA PACIPIC จำ�กัด เพิ่งเปิดมาเป็นเวลา 2 ปี

ครึ่ง และละครเวทีเรื่อง Little Shop of Horrors เดอะมิวสิคัล เป็นละครเวที

เรื่องแรกของบริษัท คุณเจษฎาได้กล่าวว่า “การที่ตนเองทำ�งานควบหน้าที่  

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2563 35



ผู้อำ�นวยการผลิต และ ผู้ควบคุมการผลิต จะสามารถควบคุมการทำ�งานและ

งบประมาณได้อย่างมีประสิทธิภาพ” (เจษฎา.สัมภาษณ์. 27 มิถุนายน 2562)

บริษัท SELLADOOR ASIA PACIFIC จำ�กัด เป็นบริษัทท่ีมีเครือข่าย 

ทัว่โลก เพือ่เปน็ตวักลางในการนำ�ละครจากประเทศหนึง่ไปจดัแสดงอกีประเทศ

หนึ่ง ในปัจจุบันยังไม่มีพื้นที่โรงละครเป็นของตนเอง คุณเจษฎากล่าวถึงการเช่า

พื้นที่เพื่อจัดแสดงว่า การไม่มีพื้นที่โรงละครเป็นของตนเอง มีทั้งข้อดีข้อเสีย 

ขอ้ด ีคอื ทางบรษิัทสามารถเลอืกใชส้ถานที่ใดก็ไดท่ี้เหมาะสมกบัรปูแบบละครท่ี

เลอืกจะทำ� และบรษิัทสามารถรว่มงานกบัผูเ้ชีย่วชาญท่านใดก็ได ้สถานท่ีใดก็ได้ 

เพราะไม่มีการติดเงื่อนไขสัญญาใดใด อีกทั้ง ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการบำ�รุง

รักษาโรงละครที่เป็นเม็ดเงินไม่น้อย ส่วนในด้านข้อเสีย คือ ในการผลิตละคร

เวทีเรื่องหนึ่ง ผู้อำ�นวยการสร้างมักเสียค่าเช่าโรงละครประมานร้อยละ 30 ของ

ตน้ทนุทัง้หมด จงึถอืไดว้า่ การเสยีคา่เชา่โรงละครเปน็เงนิกอ้นที่ใหญพ่อสมควร 

และการไมมี่พืน้ที่โรงละครเปน็ของตนเอง จะมเีวลาใช้พืน้ท่ีโรงละครท่ีจำ�กดั ต้อง

เป็นไปตามสัญญาเช่าอย่างชัดเจน (เจษฎา. สัมภาษณ์. 27 มิถุนายน 2562)

3) ศึกษาหน้าท่ีท่ีเกีย่วข้องกับผู้ควบคุมการผลิต ผ่านการทำ�งาน
ในโปรดักชันละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit Poumisak 
ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” 

ละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” เป็น 

เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ ตามหลักสูตรปริญญาอักษรศาสตรบัณฑิต ภาควิชาศิลปการ

ละคร คณะอักษรศาสตร์บัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ของนายนฤทธิ์ ปาเฉย ในหัวข้อ 

“ศึกษากระบวนการเขียนบทละครเพลงชีวประวัติด้วยแนวเพลงเพ่ือชีวิตไทย: กรณีศึกษา 

บทละครเพลงเพื่อชีวิตจากชีวประวัติของ จิตร ภูมิศักดิ์” โดยเจ้าของวิทยานิพนธ์ เป็นผู้เขียน 

บทละครและเป็นผู้อำ�นวยการสร้างโดยใช้ทุนทรัพย์ของตนเองในการใช้จ่ายต่างๆ ในการ

สร้างสรรค์ละครเวทีในครั้งนี้ 

ผู้วิจัยรับหน้าที่ เป็น ผู้อำ�นวยการผลิต(Producer) และผู้ควบคุมการผลิต 

(Production Manager) เป็นการศึกษาหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิตผ่านการทำ�งานใน 

โปรดักชัน ผู้วิจัยเป็นผู้กำ�หนดหน้าที่ในฝ่ายบริหารจัดการ เน่ืองด้วยรูปแบบการนำ�เสนอ

วิทยานิพนธ์ เป็นรูปแบบละครเพลงที่ใช้เพลงเพ่ือชีวิตในการนำ�เสนอ จึงจำ�เป็นต้องหา 

ผู้ที่มีความเข้าใจและความสามารถในด้านเพลงเพื่อชีวิตมาร่วมทำ�งาน หลังจากผู้เขียนบท

เลือกผู้ร่วมงานมาครบ จึงได้ส่งต่อให้ผู้วิจัยในฐานะผู้ควบคุมการผลิต ติดต่อ ทาบทามเชิญ 

รว่มงาน และนดัหมายการประชุมคร้ังแรกในลำ�ดบัตอ่ไป ในการประชมุครัง้แรก ผูว้จิยัในฐานะผู้
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ควบคมุการผลติจงึไดแ้จง้งบประมาณของแตล่ะฝา่ย รวมไปถึงตารางการทำ�งานอยา่งครา่วๆ ให้

กบัทกุฝา่ยไดท้ราบ การแบง่หนา้ที่ในลกัษณะนี ้จะเอือ้ตอ่การศกึษาหนา้ทีข่องผูค้วบคมุการผลติ

ในขั้นตอนการวางแผนด้านงบประมาณ เจ้าของวิทยานิพนธ์ซึ่งเป็นผู้อำ�นวยการสร้าง

ได้ทำ�การวางแผนด้านงบประมาณโดยสังเขป และปรึกษากับผู้วิจัยในฐานะผู้ควบคุมการผลิต 

ผู้วิจัยจึงได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจด้านงบประมาณและควบคุมค่าใช้จ่ายของทุกฝ่าย ตามที่

หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตตามรูปแบบการจัดแสดงละครเวทีของต่างประเทศ 

3.1	 โครงสรา้งองค์กรสำ�หรบัการบรหิารจัดการละครเวที
เนื่องด้วยละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชน

ปฏิวัติ” เป็นละครเพลงซึ่งใช้เพ่ือการศึกษา เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ อักษรศาสตร 

มหาบัณฑิต โดยจัดแสดง ณ ศูนย์ศิลปการละคร สดใส พันธุมโกมล จึงมีขนาดของละครระดับ

เล็กถึงกลาง มีจำ�นวนผู้ชมรอบละ 170 คน จึงส่งผลต่อโครงสร้างองค์กรสำ�หรับการบริหาร

จดัการละครเวท ีทีมี่หนา้ทีเ่ฉพาะฝา่ยทีจ่ำ�เปน็ และมผู้ีรบัผดิชอบหนา้ทีผู้่ควบคมุการผลติอย่าง

ชัดเจน โดยบางหน้าที่ได้มีการควบรวมเข้าด้วยกัน อาทิ ผู้อำ�นวยการผลิต เป็นการทำ�งานร่วม

กันระหว่างผู้เขียนบทละครและผู้ควบคุมการผลิต เนื่องจากเป็นการจัดแสดงละครภายใต้การ

วจิยัผา่นวทิยานพินธ์ ผูเ้ขยีนบทละครจงึจำ�เปน็ตอ้งควบคมุคณุภาพและงบประมาณไปพรอ้มๆ 

กับผู้ควบคุมการผลิต 

3.2	 การดำ�เนินงานตามหน้าท่ีของผู้ควบคุมการผลิต
โปรดักชันละครเพลงเร่ือง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชน

ปฏิวัติ” ผู้วิจัยรับหน้าที่ผู้อำ�นวยการผลิตและผู้ควบคุมการผลิต โดยที่ผู้วิจัยสามารถจัดสรร

หน้าที่ในฝ่ายบริหารจัดการให้เป็นไปตามที่ผู้วิจัยต้องการจะศึกษา เพื่อทดลองนำ�หน้าที่ 

ผู้ควบคุมการผลิตท่ีได้ศึกษาจากระบบการสร้างสรรค์ละครเวทีของต่างประเทศ มาใช้กับ

การสร้างสรรค์ละครเวทีในประเทศไทย โดยหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิต ร้อยละ 85 เป็น

ไปตามรูปแบบหน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิตที่ ได้ศึกษาจากระบบการทำ�งานของต่างประเทศ  

ผู้วิจัยจึงอธิบายหน้าท่ีของผู้ควบคุมการผลิตผ่านการทำ�งานจริงในโปรดักชันละครเพลงเร่ือง 

“Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” ตามลำ�ดับหมวดหมู่รูปแบบ

การทำ�งานพร้อมกับปัญหาที่ได้พบ ดังนี้

ผูว้จิยัในฐานะผูค้วบคมุการผลติไดว้างแผนตารางการทำ�งานตัง้แตก่อ่นนดัประชมุครัง้

แรก โดยปรึกษากับผู้กำ�กับการแสดงและผู้เขียนบทและเมื่อประชุมครั้งแรก ผู้วิจัยได้เสนอ

ตารางการทำ�งานให้กับทุกฝ่าย พร้อมรับข้อเสนอแนะจากทุกฝ่ายไปปรับตารางแก้ไข พร้อม

กำ�หนดวันส่งความคืบหน้างานแต่ละฝ่ายและวันประชุมความคืบหน้าในครั้งต่อไปหลังจากจบ
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การประชุมทุกครั้ง

ละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” มี

สมาชิกในฝ่ายออกแบบค่อนข้างมาก เน่ืองจากมีการเลือกใช้วิธีการนำ�เสนอหลายรูปแบบ ทำ�

ใหห้ลายๆ ครัง้ ยากตอ่การนดัประชมุพรอ้มกนัทกุฝา่ย เนือ่งจากทกุคนมตีารางการทำ�งานส่วน

ตัวคอ่นขา้งมาก ผูวิ้จยัจงึตดิตามความคบืหนา้ของทกุฝา่ยทกุ1-2 สปัดาห ์โดยใช้วธิกีารโทรพดู

คยุถงึความคบืหนา้ เพ่ือใหผู้ร้ว่มงานบอกเลา่ถงึความคบืหนา้หรอืปญัหาท่ีพบและหารือกันถึงวธิี

การแก้ปัญหา และมีการนัดประชุมแยก เช่น ในหนึ่งวัน อาจมีการนัดคุยทั้งหมด 3 รอบ โดย

ใช้เวลาแตกต่างกัน โดยยึดตารางของผู้กำ�กับ ผู้เขียนบทละคร ผู้ออกแบบฉากและกำ�กับศิลป์

เป็นหลัก และคุยแยกกับแต่ละฝ่ายเป็นรอบๆ และควรมีช่องทางเพื่อใช้สื่อสารความคืบหน้าที่

หลากหลาย เพื่อความสะดวกในการสื่อสารด้วยภาพ

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการควบคุมดูแลการติดตั้งด้วยตนเองในฐานะผู้ควบคุมการผลิต ฉาก

ละครมีรายละเอียดไม่มาก การติดตั้งฉากจึงใช้เวลาน้อยและผ่านไปด้วยดี จึงทำ�ให้มีเวลา

เหลือมากพอที่จะเฉลี่ยไปให้ฝ่ายอื่นได้มีเวลาทำ�งานเพ่ิมขึ้น มีเวลาเพิ่มให้นักแสดงได้มาลอง

เดินบนเวที ฝ่ายออกแบบแสงจะได้เห็นถึงตำ�แหน่งจริงที่นักแสดงจะใช้แสดง เพื่อง่ายต่อ

การวางตำ�แหน่งติดตั้งแสง และไม่มีฝ่ายใดที่ทำ�งานช้าจนส่งผลกระทบต่อตารางการทำ�งาน 

และเน่ืองจากสามารถควบคุมการติดตั้งให้เป็นไปตามตารางการทำ�งาน จึงทำ�ให้ไม่มีฝ่าย

ใดที่ทำ�งานช้าจนส่งผลกระทบต่อตารางการทำ�งาน อีกทั้ง ร้อยละ 90 ของผู้ร่วมงานครั้งนี้  

เคยสร้างสรรค์ละครในพ้ืนที่ศูนย์ศิลปการละคร สดใส พันธุมโกมล จึงทำ�ให้ทุกคนรู้จัก

และเคยใช้งานสถานที่ รวมถึงระบบความปลอดภัยของโรงละคร พร้อมทั้งยังได้นิสิต 

ปริญญาตรี ในภาควิชาศิลปการละคร ที่มีทักษะและเคยฝึกฝนและสร้างสรรค์ผลงานใน 

โรงละครนี้ จึงทำ�ให้การดำ�เนินงานในด้านสถานที่ผ่านไปได้โดยง่าย 

ผู้วิจัยในฐานะผู้ควบคุมการผลิตได้แจ้งรายละเอียดงบประมาณแต่ละฝ่ายไว้ต้ังแต่

ช่วงแรกของการดำ�เนินงาน และบอกถึงรายละเอียดเอกสารที่แต่ละฝ่ายต้องจัดส่งให้ 

ผู้ควบคุมการผลิตเมื่อเสร็จงาน และด้วยทักษะที่ทำ�งานละครกันมาอย่างเช่ียวชาญ ทำ�ให้ 

ทุกฝ่ายสามารถจัดการค่าใช้จ่ายและเอกสารที่จำ�เป็นได้เป็นอย่างดี มีเพียงบางฝ่ายเท่าน้ัน 

ที่ค่าใช้จ่ายเกินงบประมาณ เป็นจำ�นวนเพียงเล็กน้อย ผู้วิจัยจึงไม่พบปัญหาในด้านการติดตาม

ค่าใช้จ่ายและเอกสารต่างๆ 

3.3	 ปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดความแตกต่างของหน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิต
จากการทดลองปฏิบัติหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตในโปรดักชันละครเพลงเรื่อง “Long 

Live Jit Poumisak ชุมนุมเร่ืองเล่าวีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” พบว่าผู้ที่ทำ�งานในหน้าท่ีผู้ควบคุม

การผลิต สามารถทำ�หน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิตตามระบบการทำ�งานต่างประเทศได้ 

The Fine & Applied Arts Journal Vol.13 - No.2 July-December 2020 38



ค่อนข้างครบ โดยส่วนที่ไม่สามารถทำ�ตามทฤษฎีต่างประเทศได้ เนื่องจากรูปแบบของละคร

ที่จัดทำ� ทำ�ให้มีการปรับรูปแบบของหน้าที่ให้เหมาะสมกับรูปแบบของละคร งบประมาณ และ 

ผู้ร่วมงาน โดยสามารถแบ่งปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความต่างของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตได้ดังนี้

เนื่องด้วยโปรดักชันละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเร่ืองเล่า 

วีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” เป็นส่วนหนึ่งในการศึกษาของวิทยานิพนธ์ในด้านการเขียนบทสำ�หรับ

ละครเวที ของ นายนฤทธิ์ ปาเฉย รวมท้ังยังเป็นผู้อำ�นวยการสร้าง เพราะเป็นผู้ออกค่าใช้

จ่ายส่วนใหญ่ในการสร้างสรรค์ละครเวทีเร่ืองนี้ ทำ�ให้ในบางหน้าท่ีของผู้ควบคุมการผลิต

และผู้อำ�นวยการผลิต ผู้เขียนบทละครเป็นผู้ดำ�เนินการ เน่ืองจากเจ้าของวิทยานิพนธ์จำ�เป็น

ต้องควบคุมมาตรฐานของงานให้เป็นไปตามที่ตนเองต้องการ และเพื่อควบคุมงบประมาณ 

ที่ตนเองได้ตั้งเอาไว้ ผู้ควบคุมการผลิตได้ใช้ประสบการณ์ในการทำ�งานละครเวทีในการให้คำ�

ปรึกษา เพื่อให้เจ้าของวิทยานิพนธ์สามารถตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม และเพื่อที่ผู้ควบคุมการ

ผลิตจะได้รับทราบผลการตัดสินใจของเจ้าของวิทยานิพนธ์ และนำ�ไปดำ�เนินการตามหน้าท่ี

ต่อไป อีกทั้งละครเวทีเร่ืองนี้เป็นการทำ�งานร่วมกันของนิสิตปริญญาโท นิสิตปริญญาตรี  

และผู้ร่วมงานอาวุโส รูปแบบการทำ�งานของละครนิสิตเป็นการทำ�งานซึ่งช่วยเหลือกัน ทำ�ให้

บางหน้าที่เกิดการแบ่งงานไปให้ผู้ที่มาช่วยงาน หากแต่วิธีการนี้ไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อหน้าที ่

ผูค้วบคมุการผลติ ทกัษะในการสือ่สารประสานงานทีด่พีรอ้มทัง้การมหีลายสายตาชว่ยกนัมอง

ปัญหาและแก้ไข ย่อมก่อให้เกิดศักยภาพที่ดีกว่า 

ละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” 

จัดแสดงทั้งหมด 3 รอบ มีผู้ชมการแสดงอยู่ที่รอบละ 170 คน และผู้ร่วมงานในจำ�นวน  

60 คน ถือ เป็นละครขนาดเล็กถึงกลาง ระบบการบริหารจัดการจึงไม่ได้มีความซับซ้อนเกิน

กว่าที่ผู้วิจัยและผู้ร่วมงานจะจัดการได้ บางหน้าที่สามารถจัดการให้เสร็จได้ด้วยตนเองและ 

ไมส่รา้งปญัหาใดใด ผูว้จิยัจงึคดิวา่ ขนาดของละครยอ่มสง่ผลตอ่การวางตำ�แหนง่ของระบบการ

บรหิารจดัการและโครงสรา้งหนา้ที่ในการจดัแสดงละครเวทรีวมถงึจำ�นวนรอบของการแสดงสง่

ผลต่อหน้าที่ในบางช่วงของโปรดักชันของผู้ควบคุมการผลิต

ผลการวิจัย
ผูวิ้จัยมองเหน็ถงึความแตกตา่งของการรบัรูห้น้าทีข่องผูค้วบคมุการผลติ การใชช่ื้อเรยีก

หน้าที่ที่ต่างกัน รวมไปถึงโครงสร้างองค์กรที่ส่งผลต่อการกำ�หนดหน้าที่ ในขั้นตอนอภิปราย

ผลการวิจัย ผู้วิจัยเปรียบเทียบข้อมูลให้เห็นถึงความแตกต่างของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตของ

แต่ละองค์กร และเปรียบเทียบกับหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตตามรูปแบบท่ีได้ศึกษาจากระบบ

ของต่างประเทศ
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1.  ประมวลความรูแ้ละเปรยีบเทียบความแตกต่างของบทบาท หน้าท่ี  
และรูปแบบการทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิต จากการศึกษาและ 
การทดลองปฏิบัติ

จากข้อมลูที่ไดท้ำ�การศกึษา สมัภาษณผู้์เชีย่วชาญ และลงมอืปฏบิตั ิสามารถสะท้อนให้

ผู้วิจัยมองเห็นถึงความแตกต่างของแต่ละองค์กร ซึ่งล้วนแล้วแต่มีปัจจัยที่ส่งผลให้หน้าที่ของผู้

ควบคมุการผลติไมเ่ปน็ไปตามรปูแบบการจดัแสดงละครเวทขีองตา่งประเทศทีแ่ตกตา่งกนั เพือ่

ให้เห็นความแตกต่างอย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงสร้างตารางเปรียบเทียบผู้ดำ�เนินการหน้าท่ีของผู้

ควบคุมการผลิต จากทั้งระบบต่างประเทศ จาก 3 องค์กรที่ผู้เชี่ยวชาญด้านการบริหารจัดการ

สังกัดอยู่และการปฏิบัติหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตของผู้วิจัย ในละครเพลงเรื่อง “Long Live Jit 

Poumisak ชุมนุมเรื่องเล่าวีรกรรมวีรชนปฏิวัติ” เพื่อนำ�ไปใช้สังเคราะห์ให้ได้หน้าท่ีผู้ควบคุม

การผลิตซึ่งเหมาะกับรูปแบบการจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทยในลำ�ดับต่อไป
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ตารางที่ 2  ตารางประมวลการศึกษาหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับผู้ควบคุมการผลิต
จากกระบวนการศึกษา 

ท่ีมา. พชร อาชาศรัย, ผู้วิจัย, 2562
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จากตารางประมวลการศึกษาหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับผู้ควบคุมการผลิต สามารถสะท้อน

ให้เห็นถึงความแตกต่างของผู้ปฏิบัติหน้าที่แทนผู้ควบคุมการผลิตอย่างชัดเจน โดยเฉพาะด้าน

สถานที่และด้านความปลอดภัย เพราะหากบริษัทของผู้จัดละครเวทีมีพื้นท่ีโรงละครเป็นของ

ตนเอง มกัจะมเีจา้หน้าที่โรงละครเป็นผูด้แูลสถานที่ในการจดัเตรยีมสถานที่ในการประชมุ การ

อำ�นวยความสะดวกให้กับทุกๆ คนที่เข้ามาสร้างสรรค์ผลงานในพ้ืนท่ีโรงละคร รวมถึงด้าน

ความปลอดภัย 

หนา้ทีด่า้นการวางแผนตารางการทำ�งานและการวางแผนงบประมาณ ขอ้มลูในดา้นงบ

ประมาณไปจนถึงตารางการทำ�งาน มักผ่านการตัดสินใจจากกรรมการบริหารและผู้ถือหุ้นของ

บริษัทเรียบร้อยแล้ว มักจะส่งงานต่อไปให้ผู้อำ�นวยการผลิตเป็นผู้ลงรายละเอียดของตาราง

การทำ�งานและแผนงบประมาณ เพื่อให้ผู้อำ�นวยการผลิตเป็นผู้ประสานให้กับทุกฝ่าย สามารถ

ดำ�เนินหนา้ทีข่องฝา่ยตนเองตอ่ไปตามแผนตารางการทำ�งานและงบประมาณท่ีแตล่ะฝา่ยไดร้บั 

โดยอยู่ในการควบคุมดูแลความคืบหน้าของผู้อำ�นวยการผลิต 

หนา้ที่ในดา้นการควบคมุดูแลการตดิตัง้และการรือ้ถอน มกักลายเปน็หนา้ทีข่อง หวัหนา้

ฝา่ยแตล่ะฝา่ย ไดแ้ก ่ผู้ออกแบบฉาก ผู้ออกแบบแสง ผูอ้อกแบบเสยีง ผูอ้อกแบบเครือ่งแตง่กาย  

ผูอ้อกแบบอปุกรณป์ระกอบฉาก และผูอ้อกแบบเทคนคิพิเศษ โดยมีเจา้หน้าท่ีโรงละครคอยดแูล

ในดา้นความปลอดภยัในระหวา่งการตดิตัง้และคอยอำ�นวยความสะดวก เพราะหวัหนา้ฝา่ยทกุ

ฝา่ยมทีกัษะเฉพาะทางของตนเองทีจ่ะสามารถจดัการ ควบคุม ติดตาม ใหช่้างทุกคนตดิต้ังและ

รือ้ถอนงานไดด้ว้ยความปลอดภยัและเปน็ไปตามเวลา ไดม้ากกวา่ใหผู้อ้ำ�นวยการผลติ แตห่าก

เปน็บรษิัทผูจ้ดัแสดงละครเวทีที่ไมม่พีืน้ที่โรงละครเปน็ของตนเองในการจดัแสดง ผูอ้ำ�นวยการ

ผลิตอาจต้องมาดูแลการติดตั้งและการรื้อถอนบ้าง เพื่อเป็นการยํ้าในด้านความปลอดภัยและ

เห็นถึงความคืบหน้าด้วยตนเอง 

นอกจากตารางประมวลการศึกษาหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับผู้ควบคุมการผลิต สามารถ

สะท้อนให้เห็นปัจจัยที่สอดคล้องกันที่ส่งผลให้ไม่มีหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต หรือผู้ควบคุมการ

ผลิตไม่ได้ทำ�หน้าที่ตามรูปแบบการจัดแสดงละครเวทีของต่างประเทศ โดยสามารถแบ่งปัจจัย

ที่ส่งผลให้เกิดความต่างของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตได้ดังนี้

1.1  รูปแบบขององค์กรและการแบ่งขอบเขตหน้าท่ี

ความแตกต่างของรูปแบบขององค์กร ทั้งในเชิงการอยู่ภายใต้บริษัท ซึ่งก่อให้เกิด 

ข้อจำ�กัดทางด้านการตัดสินใจและด้านการวางแผนงบประมาณ เพราะงบประมาณและการใช้

งบประมาณมักจะได้รับการตัดสินใจจากการประชุมของกรรมการบริหาร และทั้งในเชิงระบบ

การตัดสินใจที่ส่งผลต่อการทำ�งานในหน้าท่ีต่างๆ เนื่องจากกรรมการบริหารถือสิทธิตัดสินใจ 
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สงูสดุ และในหลายองคก์ร ผูค้วบคมุการผลติไม่ไดม้ส่ีวนรว่มในการประชมุกบัผงับรหิาร และจะ

ไดร้บัทราบขอ้มลูหลงัการตดัสินใจจากการประชมุของกรรมการบรหิาร นอกจากน้ี แต่ละองคก์ร

มีระบบการทำ�งานของพนักงานที่แตกต่างกัน บางบริษัทมีพนักงานประจำ�เกือบครบหน้าท่ีใน

ระบบการทำ�งานละครเวที แต่ในขณะเดียวกัน บางบริษัทเลือกใช้วิธีจ้างผู้ร่วมงานช่ัวคราวมา

รว่มสรา้งสรรคล์ะครเวทรีว่มกนั สองวธิกีารทีแ่ตกตา่งกนันี ้สง่ผลใหห้นา้ทีข่องผูร้ว่มสรา้งสรรค์

ละครเวทีมีสิทธิมีเสียงในการนำ�เสนอประสบการณ์ของตัวเอง เพ่ือเป็นความคิดเห็นใช้ในการ

ตดัสนิใจในการวางแผนการทำ�งาน และวางแผนงบประมาณไดต้า่งกนั ระบบองคก์รตัง้ตน้ของ

บริษัทสร้างสรรค์งานละครเวที มีส่วนในการมองเห็นความสำ�คัญของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต

เปน็อยา่งมาก เพราะบรษิัทจะเปน็ผูต้ดัสนิใจวา่ตอ้งการผูท้ำ�หนา้ทีผู่ค้วบคมุการผลิตมารว่มงาน

หรอืไม ่ซึง่ยอ่มเก่ียวเนือ่งกบัเรือ่งงบประมาณในการวา่จ้างผูท้ีจ่ะมารบัหนา้ท่ีผูค้วบคมุการผลติ 

อกีหนึง่เหตผุลสำ�คญัในดา้นรปูแบบองคก์ร คอื หากเปน็องคก์รใหญ ่มกัมพ้ืีนท่ีโรงละคร 

เป็นของบริษัทเอง และมีเจ้าหน้าที่โรงละครคอยดูแลพื้นที่โรงละคร อำ�นวยความสะดวกให้กับ

ผูท้ีม่าใชพ้ื้นที่โรงละคร ในมมุหนึง่เจา้หนา้ที่โรงละครสามารถลดภาระของผูค้วบคุมการผลิตใน

การอำ�นวยความสะดวกดา้นสถานที่ใหก้บัผูร้ว่มงาน และดา้นความปลอดภยัต่างๆ ในพืน้ท่ีของ

โรงละคร แต่บางองค์กรมองว่า เจ้าหน้าที่โรงละครสามารถทำ�หน้าที่แทนผู้ควบคุมการผลิตได้ 

ซึ่งในความเป็นจริง เจ้าหน้าท่ีโรงละคร อาจไม่มีทักษะในด้านการอ่านแบบของฝ่ายฉาก การ

วางผงัของฝา่ยแสง เพือ่ใช้ในการวางแผนการดำ�เนนิงานและการจดัตารางใชง้านพืน้ที่โรงละคร

ในวนัตดิตัง้ แตเ่จา้หนา้ที่โรงละครจะสามารถอำ�นวยความสะดวกตามความตอ้งการทีเ่กีย่วกบั

พืน้ที่โรงละครใหก้บัผูร้ว่มงานทกุคนได ้โดยเฉพาะการสอดสอ่งดแูลในเรือ่งความปลอดภยัของ

การใช้งานโรงละคร 

1.2  ความเช่ือม่ันในศักยภาพผู้ทำ�หน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิต

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการบริหารจัดการละครเวทีในประเทศไทยทั้ง 3 

ทา่น ตา่งใหค้ำ�ตอบกบัคำ�ถามทีว่า่ “หากมหีนา้ทีผู่ค้วบคมุการผลติ ซึง่ทำ�หน้าท่ีตามท่ีผูค้วบคมุ

การผลติตามรปูแบบตา่งประเทศ คดิวา่จะทำ�ใหก้ารสรา้งสรรคล์ะครเวท ีมปีระสทิธภิาพมากขึน้

หรอืไม ่อยา่งไร” ไปในทศิทางเดยีวกนั คอื หากมหีนา้ทีน่ีน้า่จะด ีเพราะจะเปน็การลดภาระงาน

ของตนเองไปไดม้าก แต่ไมม่ัน่ใจวา่การมผีูค้วบคมุการผลตินัน้จะสง่ผลใหก้ารทำ�งานของระบบ

การบริหารจดัการดขีึน้ มปีระสทิธภิาพมากขึน้หรอืไม่ เพราะไมม่ัน่ใจวา่ผูท้ีม่ารบัหนา้ทีผู่ค้วบคมุ

การผลติมทีกัษะทีเ่หมาะสม มปีระสบการณต์รงและเพยีงพอทีจ่ะมาเปน็หนึง่ในบุคคลทีส่ำ�คญั

ในฝา่ยบรหิารจดัการหรอืไม ่เนือ่งจากในประเทศไทยไม่ไดม้กีารสอนในดา้น การบรหิารจดัการ

ละครเวที (Theatre Management) ที่เข้มข้นและได้ฝึกปฏิบัติอย่างจริงจังเหมือนกับการเรียน 
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การสอนในต่างประเทศ อีกทั้ง ผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่ซึ่งมีลักษณะคล้ายหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตใน

ปัจจุบันนั้น มักเป็นผู้ที่เรียนในด้านสถาปัตยกรรมศาสตร์ กล่าวคือ ผู้ที่มีความรู้พื้นฐานทาง

ด้านโครงสร้างและการติดตั้ง เพ่ือให้ทำ�หน้าที่เฉพาะด้านการควบคุมการติดต้ังของงานฝ่าย

ออกแบบ และเป็นผู้ที่เก็บสะสมประสบการณ์งานในโรงละคร โดยไม่ได้ผ่านการเรียนการสอน

ในด้านละครเวทีมา จึงทำ�ให้ผู้อำ�นวยการผลิตเลือกที่จะทำ�หน้าท่ีด้านการวางแผนงานและ 

งบประมาณเอง และแบ่งหน้าท่ีซ่ึงต้องการทักษะเฉพาะทางให้กับหัวหน้าฝ่ายต่างๆ เป็นผู้รับผิดชอบ  

เพราะมองว่าผู้ที่มีทักษะตรงตามเนื้องาน ย่อมจะทำ�หน้าที่นั้นได้ดีกว่าและง่ายต่อการบริหาร

จัดการกว่าการลงไปทำ�งานที่ตนเองไม่ถนัด

จากการสมัภาษณผ์ูเ้ชีย่วชาญการบรหิารจดัการละครเวทีในประเทศไทย สามารถกลา่ว

ได้ว่า การพัฒนาบุคลากรในสายงานละครเวทีให้ตรงความต้องการของตลาดเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่

สำ�คัญ วงการละครเวทีมีการแข่งขันสูงและพัฒนาอย่างไม่หยุดยั้ง แต่ระบบการศึกษาในด้าน

ละครเวทียังคงเดินในความเร็วเท่าเดิม ผู้ให้สัมภาษณ์มีมุมมองที่น่าสนใจ คือ หากระบบการ

ศึกษามองเห็นความต้องการทางด้านทักษะของบุคลากรที่จะเข้ามาทำ�งานในด้านละครเวทีได้

มากขึน้ นา่จะสง่ผลดตีอ่ท้ังตวัผูเ้รยีนทีจ่ะกลายมาเปน็หนึง่ในแรงขบัเคลือ่นวงการละครได้มาก

พอสมควร

2.  สังเคราะห์หน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิตท่ีเหมาะกับบรบิทและรูปแบบการจัด
แสดงละครเวทีในประเทศไทย

จากการศึกษาและการทดลองปฏิบตั ิผูว้จิยัจงึสังเคราะหอ์อกมาเปน็หนา้ทีผู่ค้วบคมุการ

ผลติ โดยคำ�นงึถงึปจัจยัตา่งๆ ทีเ่กดิข้ึนในระหวา่งการศึกษาในทกุขัน้ตอน ทกุองคก์ร รวมไปถึง

สิ่งที่ผู้เชี่ยวชาญด้านการบริหารจัดการได้ให้สัมภาษณ์ ทัศนคติและมุมมองต่อหน้าที่ผู้ควบคุม

การผลิต ในระบบการบริหารจัดการละครเวที เพ่ือให้ได้หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตที่เหมาะกับ

บริบทและรูปแบบการจัดการแสดงละครเวทีในประเทศไทย ดังนี้

2.1  ช่วงเตรยีมการผลิต

ในช่วงเตรียมความพร้อมสำ�หรับการสร้างสรรค์ละครเวที บางครั้งผู้ควบคุมการผลิต

อาจยงัไม่ไดม้สีว่นรว่มมากนกั สว่นมากเปน็การประชมุของกรรมการบรหิารในดา้นงบประมาณ 

หากผู้ควบคุมการผลิตมีโอกาสได้เข้าร่วมประชุม จะสามารถใช้ประสบการณ์ของตนเองในการ

เสนอความคิดเห็นเพื่อเป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดการและงบประมาณ นอกจากนี้ ความ

แตกต่างของรูปแบบองค์กรยังส่งผลต่อผู้ปฏิบัติงานในหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต

โดยสิ่งที่ผู้ควบคุมการผลิตควรทำ�ในช่วงเตรียมการผลิต คือ การอ่านบทละคร เพื่อ
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ความเข้าใจลำ�ดับของเรื่อง และเพื่อนำ�รายละเอียดต่างๆ เตรียมข้อมูลสำ�หรับการประชุมครั้ง

แรก เมื่อกำ�หนดและทาบทามผู้รับหน้าที่ต่างๆ ในโปรดักชันได้ครบถ้วน ผู้ควบคุมการผลิตจะ

ต้องติดต่อทุกฝ่ายเพื่อนัดประชุมร่วมกันครั้งแรก และก่อนจะถึงการประชุมครั้งแรก ผู้ควบคุม

การผลติควรใชเ้วลานี้ในการทำ�ความรูจ้กัสถานทีท่ี่ใชจ้ดัแสดงใหม้ากทีสุ่ด ขอ้จำ�กดัของโรงละคร 

จะเป็นองค์ประกอบสำ�คัญของข้อมูลในการประชุมครั้งแรก

2.2  ช่วงประชุมวางแผนโปรดักชัน

ในช่วงประชุมวางแผนโปรดักชัน ผู้ควบคุมการผลิตจะมีส่วนร่วมอย่างเต็มท่ีและจะ

ต้องเข้าร่วมประชุมทุกคร้ัง เพ่ือจะทราบถึงรายละเอียดในด้านงานออกแบบท่ีจะนำ�มาใช้กับ

การแสดง อีกทั้งจะต้องประเมินสถานการณ์และความเป็นไปได้ในด้านตารางการทำ�งาน งบ

ประมาณที่แต่ละฝ่ายได้รับไป ความเสี่ยงในด้านการปลอดภัย สิ่งเหล่านี้ ผู้ควบคุมการผลิต จะ

ต้องรับฟังจากผู้เข้าร่วมการประชุมทุกคน และประเมินสถานการณ์ในระหว่างการประชุมทันที

ก่อนถึงวันประชุมครั้งแรก ผู้ควบคุมการผลิตควรส่งข้อความเตือนการประชุมกับ 

ผู้เข้าร่วมประชุมและควรสอบถามถึงความต่างๆ ของผู้เข้าร่วมประชุม อาทิ เครื่องฉายภาพ 

อาหารที่แพ้ เป็นต้น ผู้ควบคุมการผลิตต้องดูแลการจัดสถานทีประชุม โดยคำ�นึงถึงความ

ต้องการของผู้ร่วมประชุมและตำ�แหน่งการนั่งของผู้เข้าร่วมประชุม ในระหว่างการประชุม  

ผู้ควบคุมการผลิตควรให้ผู้กำ�กับการแสดงเป็นผู้นำ�การประชุม โดยผู้ควบคุมการผลิตควรเป็น

ผู้อำ�นวยความสะดวกให้กับผู้ร่วมประชุมพร้อมทั้งแจ้งรายละเอียดท่ีได้เตรียมเอาไว้ เพ่ือเป็น

ขอ้มลูของผูร้ว่มประชุมและเพือ่เสนอความคดิเหน็กนัในลำ�ดบัถดัไป ผูค้วบคมุการผลติอาจเสนอ

ความคิดเห็นในด้าน ระยะเวลาการทำ�งาน และการติดตั้ง ผู้ควบคุมการผลิตควรตั้งคำ�ถามถึง

สิ่งที่มองเห็นว่าจะเป็นปัญหาในอนาคต เพื่อเน้นยํ้าให้ทุกฝ่ายระมัดระวัง และควรถามช่วงเวลา

เพื่อนัดประชุมครั้งต่อไป

2.3  ช่วงซ้อมการแสดงนอกโรงละคร

หลังการประชุมครั้งแรก มักมีการแก้ ไขตารางการทำ�งานและแผนงบประมาณ ซึ่ง 

ผู้ควบคุมการผลิตอาจได้มีส่วนร่วม เนื่องจากได้ร่วมประชุมครั้งแรก ผู้ควบคุมการผลิตควรนำ�

ขอ้มลูและสิง่ทีส่งัเกตไุดจ้ากการประชมุ รวมถงึประสบการณ์ของตนเองมาเปน็ข้อมลูในการปรบั

แผนการทำ�งาน โดยเฉพาะสิ่งที่จะก่อให้เกิดปัญหาในอนาคต

ในช่วงท่ีฝ่ายกำ�กับการแสดงได้ทำ�การซ้อมการแสดงอยู่น้ัน ผู้ควบคุมการผลิตควร

ทำ�งานตามแผนตารางการทำ�งานท่ีได้กำ�หนดเอาไว้ คอยประสานงานกับทุกฝ่าย และนัดประชุม 

ความคืบหน้า เพ่ือให้ทุกฝ่ายได้นำ�เสนอความคืบหน้าของงานฝ่ายตนเองและนำ�เสนอความคิดเห็น 
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ของผู้รว่มงามทกุฝา่ยรว่มกนั ในชว่งซอ้มการแสดงนอกโรงละครนี ้มกัเริม่มปีญัหาตา่งๆ เกดิขึน้  

ผู้ควบคุมการผลิตควรร่วมแก้ ไขปัญหาต่างๆ ที่ส่งผลต่องบประมาณและตารางการทำ�งาน  

บางครั้งอาจต้องมีการปรับตารางการทำ�งานตามสถานการณ์จริงที่เกิดขึ้น และผู้ควบคุมการ

ผลติควรจดัตารางเวลาตนเองเพือ่เขา้ดกูารซอ้มบา้ง เพือ่ให้ไดพ้ดูคยุถึงความต้องการจากฝา่ย

กำ�กับการแสดง ผู้ควบคุมการผลิตจะได้แจ้งฝ่ายออกแบบได้ทัน และนัดฝ่ายออกแบบมาพูด

คุยกับผู้กำ�กับต่อไป

2.4  ช่วงติดตัง้ในโรงละครและช่วงซ้อมในโรงละคร

ช่วงติดตั้งในโรงละครและช่วงซ้อมในโรงละคร ถือเป็นหน้าท่ีหลักของผู้ควบคุมการ

ผลิต เนื่องจากระยะเวลาใช้งานพื้นที่โรงละครก่อนการแสดงจริงมีอยู่จำ�กัด ทุกความต้องการ

ในการใช้งานโรงละครเพิ่มเติม ล้วนเป็นค่าใช้จ่ายที่อาจเกินไปกว่างบประมาณกำ�หนดเอาไว้             

ผู้ควบคุมการผลิตจึงต้องควบคุมการทำ�งานในพ้ืนที่โรงละครของทุกฝ่ายให้เป็นไปตามตาราง 

การทำ�งานที่ได้จัดสรรเวลาเอาไว้ตามความเหมาะสม

ก่อนเข้าใช้งานพื้นที่โรงละคร ผู้ควบคุมการผลิตจะต้องจัดตารางการใช้งานโรงละคร 

โดยคำ�นึงถึงความต้องการใช้พื้นที่จริงของแต่ละฝ่าย ฝ่ายฉากและฝ่ายแสงต้องใช้พ้ืนท่ีจริง

เป็นเวลานาน ในการติดตั้งและจบงานของทั้งสองฝ่าย ในขณะเดียวกัน ฝ่ายกำ�กับต้องการ

ให้นักแสดงได้ซ้อมในพื้นที่จริงและองค์ประกอบจริงมากที่สุด ในระหว่างท่ีทุกฝ่ายใช้งานพื้นท่ี 

โรงละครตามตารางทีป่ระกาศออกไป ผูค้วบคมุการผลติจะตอ้งคอยอำ�นวยความสะดวกใหกั้บ

ทุกฝ่าย นอกจากเพื่อสะดวกต่อการใช้งาน ผู้ควบคุมการผลิตจะต้องตรวจสอบความปลอดภัย

ของผู้ใชง้านพ้ืนที่โรงละครอยู่เสมอ ผูค้วบคมุการผลติควรดแูลและมองเห็นปญัหาในทกุข้ันตอน 

เพือ่ความปลอดภยัและเพือ่รกัษาตารางการทำ�งานของทุกฝา่ย เพ่ือจะไดม้เีวลาใหฝ้า่ยกำ�กบัการ

แสดงใชพ้ืน้ทีจ่รงิมากทีส่ดุ ชว่งทีท่กุฝา่ยทำ�งานในพืน้ที่โรงละคร ผูค้วบคมุการผลติควรขอราย

ชื่อผู้ร่วมงานในด้านการผลิต ติดตั้ง และบริหารจัดการทุกคน บางครั้ง รายชื่อนี้อาจกลายเป็น

ขอ้มลูในดา้นการทำ�ประกนัภยัหมู่ในขณะทีก่ำ�ลงัผลติผลงานละครเวทรีว่มกนัในพืน้ที่โรงละคร 

2.5  ช่วงตลอดรอบการแสดง

เมื่อติดตั้งชิ้นงานเสร็จ การซ้อมกับเครื่องแต่งกาย พร้อมกับฉากที่ใช้แสดงจริง ซ้อม

ลำ�ดับการแสดงเสมือนจริงก่อนการแสดงจบลง เริ่มเปิดม่านการแสดง และจัดแสดงไปตาม

วันเวลาที่ได้ประชาสัมพันธ์ ละครเวทีแต่ละเรื่องมีระยะเวลาในการแสดงต่างกัน ฉาก ชุด ย่อม

บุบสลายตามการใช้งาน หน้าที่หลักของผู้ควบคุมการผลิต คือ การตรวจสอบชิ้นงานต่างๆ 

เนือ่งจากโดยสว่นใหญ ่เมือ่ฝา่ยออกแบบตดิตัง้และนำ�ส่งชิน้งานใหฝ้า่ยการแสดงแลว้ มกัจะไม่

The Fine & Applied Arts Journal Vol.13 - No.2 July-December 2020 46



ไดเ้ขา้มาในโรงละครอกีจนกวา่จะวนัรือ้ถอน โดยเฉพาะฝา่ยออกแบบฉาก ผูค้วบคมุการผลติจงึ

ต้องตรวจสอบความปลอดภัยและความพร้อม สำ�หรับการใช้แสดงก่อนวันแสดงทุกๆ สัปดาห์

ตลอดจนการแสดงรอบสุดท้าย

โดยปกติแล้วฝ่ายออกแบบเคร่ืองแต่งกาย มักจะมีฝ่ายเครื่องแต่งกาย (Dresser)  

คอยดูแลเครื่องแต่งกายในทุกรอบการแสดง ซึ่งฝ่ายเครื่องแต่งกายจะรับผิดชอบในด้าน 

การรักษาความสะอาดและซ่อมแซมเคร่ืองแต่งกาย ฝ่ายออกแบบแสงมักจะตรวจสอบระบบ

แสงก่อนการแสดงทุกรอบ ผู้ควบคุมการผลิตจึงต้องคอยตรวจสอบช้ินงานในฝ่ายออกแบบ

ฉากเป็นหลัก ชิ้นงานของฉากต้องคอยรับน้ําหนักของนักแสดง บางช้ินนักแสดงจะต้องข้ึนไป

กระโดดอยูบ่นชิน้งานฉาก ทำ�ใหห้ลายคร้ังชิน้งานฉากจะเกดิการชำ�รดุในระหว่างรอบการแสดง 

หากมชีิน้งานฉากตอ้งซอ่มหรอืแก้ไข ผูค้วบคมุการผลติตอ้งตดิตอ่ผูอ้อกแบบฉากและชา่งผลติ

ฉากให้มาซ่อมแซมในเวลาที่เหมาะสม คือ ก่อนวันที่มีการแสดง 2-3 วัน เพื่อให้มั่นใจว่าจะซ่อม

ชิ้นงานเหล่านั้นได้ทันเวลา และมีเวลาให้นักแสดง ผู้ควบคุมฉาก ผู้กำ�กับเวที และผู้กำ�กับ ได้

ทดลองใช้ชิ้นงานที่มีการเปลี่ยนแปลง 

เมื่อการแสดงรอบแรกจบลง มักมีการแสดงความคิดเห็นผ่านแบบสอบถามและ 

ผู้ร่วมงานทุกคน บางกรณี ผู้กำ�กับอาจต้องการให้มีการปรับแก้ ไข ผู้ควบคุมการผลิตจะ

ต้องประเมินความเป็นไปได้ว่า มีงบประมาณเพียงพอที่จะปรับแก้ไขตามท่ีผู้กำ�กับต้องการ 

หรือไม่ การปรับแก้ไขนั้นมากน้อยเพียงใด มีเวลาเพียงพอในการปรับแก้ไขหรือไม่ หรือหาก

มีรอบการแสดงไม่มาก การปรับแก้ไขจะคุ้มค่ากับงบประมาณท่ีต้องลงทุนหรือไม่ ผู้ควบคุม

การผลิตควรปรึกษาและเสนอความคิดเห็นต่อผู้กำ�กับและผู้อำ�นวยการผลิตก่อนที่จะมี

การตัดสินใจปรับแก้ไข ผู้ควบคุมควรใช้ช่วงเวลาที่งานของทุกฝ่ายน้อยลงน้ี ในการติดตาม 

คา่ใชจ้่ายและเอกสารตา่งๆ และจดัตารางการรือ้ถอนหลังจบการแสดง สิง่ทีผู่้ควบคมุการผลติ

ต้องคำ�นงึถงึในการจดัตารางรือ้ถอน คือ ชอ่งทางการขนยา้ยช้ินงานท่ีรือ้ถอนและยอ่ยสลายแลว้

ออกไปจากพืน้ทีอ่าคารของโรงละคร เพราะปกตแิลว้มกัมชีอ่งทางไมม่าก แต่ทุกฝา่ยต้องการใช้

งานชอ่งทางเหลา่นัน้ในการขนยา้ยออก ผูค้วบคมุการผลติจงึตอ้งจดัลำ�ดบัในการขนยา้ยชิน้งาน 

ออกของแต่ละฝ่าย

2.6  ช่วงหลังเสรจ็ส้ินการแสดง

หลงัจบการแสดงรอบสุดทา้ย หนา้ทีข่องผูค้วบคมุการผลติ คอื คอยควบคมุทกุฝา่ยนำ�

สิ่งที่ขนเข้ามาในโรงละคร ออกไปจากโรงละครให้เรียบร้อยทั้งหมด ผู้ควบคุมการผลิตจะต้อง

ควบคุมการร้ือถอนให้ปลอดภัย ไม่เกิดอันตรายต่อผู้ร่วมงาน และไม่ก่อให้เกิดความเสียหาย 

ต่อพื้นที่โรงละคร และจะต้องส่งคืนโรงละครในสภาพเดิมที่ได้รับมา โดยปกติแล้ว เจ้าหน้าที่
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โรงละครจะคอยอำ�นวยความสะดวกในระหว่างการรื้อถอนและดูแลความปลอดภัยของพื้นที่

ในฐานะเจ้าของพื้นที่โรงละคร และคอยตรวจสอบว่าสิ่งที่ถูกนำ�มาใช้ เช่น ผ้าม่าน ลำ�โพง โต๊ะ 

เกา้อี ้เปน็ตน้ ยงัคงอยู่ในสภาพทีด่ ีและเกบ็เขา้ทีเ่รยีบรอ้ยครบตามจำ�นวนท่ีนำ�ออกมาใช้ เพราะ

หากเกิดความเสียหายหรือสูญหาย โรงละครจะต้องคิดค่าใช้จ่ายกับโปรดักชันละคร รวมไปถึง

ความเสียหายที่เกิดจากการใช้พื้นที่โรงละครและการรื้อถอน  และข้ันตอนสุดท้ายฝ่ายการเงิน

และฝ่ายเอกสารอาจรบกวนให้ผู้ควบคุมการผลิตคอยประสานงานและติดตามเอกสารต่างๆ โดย

เฉพาะเอกสารทางการเงินให้ เนื่องจากผู้ควบคุมการผลิตติดต่อสื่อสารกับทุกฝ่ายมากที่สุด

สรุปและข้อเสนอแนะ
จากการตั้งข้อสันนิษฐานถึงความสำ�คัญของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตสำ�หรับการจัด

แสดงละครเวทีในประเทศไทย เมือ่ผูว้จิยัไดด้ำ�เนนิการศกึษา สมัภาษณ ์ทดลองปฏบิตั ิประมวล

ผล สังเคราะห์ จนได้ผลการวิจัยตามข้อสันนิษฐานและวัตถุประสงค์ที่ผู้วิจัยได้ตั้งเอาไว้แล้วนั้น 

ผู้วิจัยจึงสรุปผลการวิจัยในครั้งนี้ ดังนี้

1. ความเข้าใจต่อบทบาท หน้าท่ี และรูปแบบการทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิต
จากการศกึษาและทดลองทำ�หนา้ท่ีผูค้วบคมุการผลิตครัง้น้ี ทำ�ใหเ้ข้าใจถึงบทบาท หน้าท่ี 

และรูปแบบการทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิต อีกทั้งยังมองเห็นถึงความแตกต่างและปัจจัยที่

ก่อให้เกิดความแตกต่างในด้านการจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทยและต่างประเทศ ซึ่งเป็น

เหตุผลสำ�คญัทีส่ง่ผลใหห้นา้ทีผู่ค้วบคมุการผลติมคีวามแตกตา่งกนั และเมือ่ผูว้จิยัไดส้มัภาษณ ์

ผู้เชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์ตรงในด้านการบริหารจัดการละครเวทีในประเทศไทยทั้ง 3 คน  

ยิง่ทำ�ใหผู้วิ้จยัมองเหน็ถงึความแตกตา่งของระบบการบรหิารจดัการละครเวทขีองแตล่ะองค์กร 

ซึง่แตกตา่งกบัระบบการจดัแสดงละครเวทขีองตา่งประเทศเชน่กัน โดยเกดิจากรปูแบบองคก์ร

ของผูส้รา้งสรรคล์ะครเวทีในประเทศไทยทีม่คีวามหลากหลาย การเรียกชือ่ตำ�แหนง่ทีแ่ตกตา่งกนั

จนเกดิความสบัสนตอ่ผูท้ีร่บัผิดชอบตอ่หนา้ทีผู่ค้วบคมุการผลติ และความเชือ่มัน่ในตวัผู้ทีจ่ะรบั

หนา้ทีผู่ค้วบคมุการผลติ อกีท้ังเมือ่ไดท้ดลองปฏบัิตดิว้ยตนเองในโปรดักชนัละครเพลง ผูว้จิยัพบ

วา่ ผู้รว่มงานหลายคนไมรู่จ้กัหนา้ทีผู่ค้วบคมุการผลติ และคดิวา่หน้าท่ีท่ีผูว้จิยัทำ� เปน็หน้าท่ีของ

ผู้อำ�นวยการผลิตและผู้กำ�กับเวที และเมื่อนำ�ชุดข้อมูลที่ได้ศึกษาในทุกขั้นตอนมาเปรียบเทียบ  

ผูว้จัิยจงึมองเหน็สาเหตแุละปจัจยัทีท่ำ�ใหห้นา้ทีผู่ค้วบคมุการผลติในประเทศไทย ไม่ไดร้บัความ

สำ�คัญและถูกมองว่าเป็นหน้าที่ที่แบ่งเนื้องานให้หน้าที่อื่นที่มีทักษะใกล้เคียงทำ�แทนได้ 
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2. หน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิตท่ีเหมาะกับบรบิท และรูปแบบการสรา้งสรรค์
และจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทย

เมือ่ผูวิ้จยั  ศกึษา  สมัภาษณ ์ ทดลอง  และนำ�ชุดขอ้มูลท้ังหมดที่ไดม้าประมวลเปรยีบเทยีบ 

ความแตกต่างของหน้าที่ควบคุมการผลิต ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์หน้าท่ีผู้ควบคุมการผลิต

ที่เหมาะกับรูปแบบการจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทย โดยคำ�นึงถึงองค์ประกอบและปัจจัย

ความแตกตา่งของระบบองคก์รทีผ่ลติละครเวทีในประเทศไทย ผูว้จิยัพบวา่ บทบาท หน้าที ่และ

รูปแบบการทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิตที่เหมาะสมกับการจัดแสดงละครเวทีในประเทศไทย 

มีความคล้ายคลึงกับบทบาท หน้าที่ และรูปแบบการทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิตในรูปแบบ

การจัดแสดงละครเวทีของต่างประเทศ ส่ิงที่แตกต่างกัน คือ รายละเอียดในแต่ละข้ันตอน

การทำ�งานของผู้ควบคุมการผลิต เนื่องจากรูปแบบระบบองค์กรของผู้สร้างสรรค์ละครเวทีใน

ประเทศไทยมคีวามหลากหลาย หากมองในมมุของผูบ้รหิารองคก์ร ยอ่มจะเข้าใจไดว้า่ การเพิม่

บุคลากรเข้ามาในโปรดักชันต้องคำ�นึงถึงหลายปัจจัย อาทิ งบประมาณท่ีต้องใช้ในการว่าจ้าง  

อกีทัง้เปน็การว่าจา้งโดยที่ไมม่คีวามมัน่ใจวา่ผูท้ีจ่ะมารบัหน้าท่ีของการผูค้วบคมุการผลิตน้ัน จะ

สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในด้านการบริหารจัดการละครเวที จะสามารถลดงบประมาณในการ

สร้างสรรค์ละครเวที แต่หากมองในมุมผู้วิจัยแล้วนั้น การจะปรับแก้ไขระบบการบริหารจัดการ

ขององค์กรที่ดำ�เนินการผลิตละครเวทีมาเป็นเวลานาน ย่อมเป็นเรื่องยากท่ีฝ่ายบริหารจัดการ

จะยอมเปลีย่นแปลงเพือ่หนา้ทีเ่พยีงหนา้ทีเ่ดยีว และการแก้ไขการรบัรูแ้ละความเขา้ใจตอ่หนา้ที่ 

ผู้ควบคุมการผลิต ซ่ึงมีความเข้าใจทับซ้อนและคลาดเคล่ือนกับหน้าที่อ่ืนอยู่ในปัจจุบัน ย่อม

เป็นเรื่องที่จะปรับให้เป็นไปตามรูปแบบของสากลได้ยากเช่นกัน

ผู้วิจัยและผู้ให้สัมภาษณ์มองเห็นความสำ�คัญของหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต ซึ่งจะ

สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการงานละครเวที ผู้วิจัยจึงมองว่าผู้ที่ต้องการจะทำ�

หน้าที่หรือประกอบอาชีพ ผู้ควบคุมการผลิต เพื่อที่จะร่วมสร้างสรรค์และร่วมกันพัฒนาธุรกิจ

ละครเวทีในประเทศไทย ควรจะศึกษาและเข้าใจในหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิตอย่างชัดเจน 

เตรียมความพร้อมของตนเองให้พร้อมต่อการทำ�หน้าที่ทุกเมื่อ และเม่ือได้รับการติดต่อให้ 

ทำ�หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต ไม่ว่าจะทำ�หน้าที่ครบตามที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ออกมาหรือไม่ และ

ไมว่า่จะไดร้บัหน้าทีผู่ค้วบคมุการผลติในรปูแบบทีร่ะบหุนา้ท่ีและขอบเขตของงานมาจากองคก์ร 

สุดท้ายแล้วหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิต จะต้องรู้และเข้าใจหน้าที่ของผู้ควบคุมการผลิตและ 

ผู้ร่วมงาน รวมไปถึงรูปแบบของการบริหารจัดการละครเวทีองค์รวม 

หน้าที่ผู้ควบคุมการผลิตที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ออกมานั้น สามารถยืดหยุ่นให้เหมาะสม

กับร่วมงานกับองค์กรและกลุ่มผู้สร้างสรรค์ละครเวที โดยแต่ละองค์กรมีรูปแบบองค์กรและมี

ความตอ้งการผูร้ว่มงานทีแ่ตกตา่งกนั ขึน้อยูก่บัความตอ้งการและขอบเขตงานขององคก์รหรอื
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กลุ่มผู้สร้างสรรค์ละครเวที ว่าต้องการให้ผู้ควบคุมการผลิตทำ�หน้าที่ของตนมากน้อยเพียงใด

ผู้วิจัยพบว่ารูปแบบองค์กรที่จัดแสดงละครเวทีในประเทศไทยนั้นมีรูปแบบองค์กรที่

หลากหลาย ส่งผลให้ระบบการบริหารการจัดการแตกต่างกัน มีหน้าท่ีผู้รับผิดชอบเน้ืองาน

ต่างๆ ต่างกัน รวมไปถึงหน้าที่ผู้ควบคุมการผลิต  ในระบบการบริหารจัดการละครเวที ผู้วิจัย 

จงึขอเสนอผลจากการศกึษาและวจิยัในครัง้นี ้เปน็หนึง่ในวธิกีารเพิม่ประสทิธภิาพในการบรหิาร

จดัการละครเวทีและพฒันาธรุกจิละครเวทตีอ่ไป ดว้ยการมบีคุคลทีท่ำ�หนา้ทีผู่ค้วบคมุการผลติ 

ดำ�เนนิหนา้ท่ีผูค้วบคมุการผลติในระหวา่งการจดัแสดงละครเวทตีามรปูแบบทีเ่หมาะสมกบัการ

จัดแสดงละครเวทีในประเทศไทย 

กิตติกรรมประกาศ ขอขอบคุณผู้ร่วมงานในโปรดักชันละคร

เพลงเร่ือง “Long Live Jit Poumisak ชุมนุมเรื่อง

เลา่วรีกรรมวรีชนปฏวิตั”ิ ทกุคน โดยเฉพาะคณุนฤทธิ ์

ปาเฉย ผู้เขียนบทละครเวที เจ้าของวิทยาพนธ์และ

เจ้าของโปรดักชัน เปิดโอกาสให้ผู้วิจัยวางแผนและ

จัดการกับรูปแบบและระบบการบริหารจัดการละคร

เวทีไดอ้ย่างอสิระ เพือ่ให้ไดข้อ้มูลท่ีเกดิประโยชน์ตอ่ 

ผู้วิจัยที่สุด

ขอขอบคุณ คุณวีระชัย วรรัตน์ชัยกุล  

คุณชัชชน สุวรรณมณี และ คุณเจษฎา ด่านปาน 

ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการบริหารการจัดการ ท่ีเปิด

โอกาสให้ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ อีกทั้งยังบอกเล่าข้อมูล

อย่างละเอียดและมีประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งน้ีเป็น

อย่างยิ่ง 

ขอขอบคณุ อาจารยป์ยิะวฒัน ์ธรรมกลุางกรู 

อาจารย์ที่ปรึกษาในการทำ�วิจัยครั้งนี้ ผู้ให้คำ�ปรึกษา 

ขดัเกลา ชีแ้นะแนวคิดใหม่ๆ  และแนวทางทีเ่หมาะสม 

กับวิจัย
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การศึกษากระบวนการทางการแสดงโดยใช้เทคนิค
ทางการแสดงของ Lecoq และ Michael Chekhov  
ในการรบับทบาท อนาเตา จากเรื่อง  
ต�ำนานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf)

The Study of Lecoq and Michael Chekhov 
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้จัดทำ�ขึ้นเพ่ือศึกษาวิธีการทางการแสดงและการพัฒนาทักษะทางด้าน

การแสดง ผ่านการรับบทบาท อนาเตา จากเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf)  

โดยผู้วิจัยเล็งเห็นว่าตัวละคร อนาเตา เป็นตัวละครที่สะท้อนให้เห็นปัญหาของการถูกรังแก

และการถูกทำ�ให้เป็นคนอื่น (Otherness) อย่างชัดเจน ซึ่งการที่ตัวละครพบเจอกับปัญหา

เหล่านี้เกิดขึ้นจากการที่เธอมีรูปลักษณ์ที่แตกต่างจนคนอื่นเพียงเท่าน้ัน ปัญหาเหล่านี้ส่งผล 

ให้ตัวละครมีภาวะความรู้สึกภายในที่ซับซ้อนเป็นอย่างมาก ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะศึกษาวิธีการ

ทางการแสดงต่างๆ เพื่อนำ�มาใช้ในการเข้าถึงตัวละครตัวนี้ให้สมบทบาทที่สุด โดยวิธีทางการ

แสดงที่ผู้วิจัยเลือกมาศึกษาเป็นการทำ�งานร่วมกันของกระบวนการทางการแสดง (Acting 

Approach) สองเทคนิค คือ Lecoq และ Michael Chekhov Acting Technique โดยในส่วน

ของ Lecoq Technique จะเป็นการศึกษาการเคลื่อนไหวของธาตุทั้งสี่ : ดิน นํ้า ลม ไฟ กับการ

ศึกษาการเคลื่อนไหวของสัตว์ และในส่วนของ Chekhov Technique จะเน้นการการฝึกฝนและ

ค้นหาผ่าน  Imaginary Center, Psychological Gesture (PG) และ Sensation: Floating ซึ่ง

เนน้การทำ�งานไปทีก่ารใชร้า่งกายคูก่บัจนิตนาการและสง่ผลสูก่ารทำ�งานเกีย่วกบัจติวทิยาภายใน

ตนเอง โดยการค้นหาเหลา่น้ีจะนำ�พาใหผู้ว้จิยัสามารถคน้หาแนวทางในการเขา้ถงึตวัละครอนา

เตาได้อย่างละเอียด กล่าวคือสามารถเข้าใจทั้งลักษณะนิสัยและลักษณะภายนอกของตัวละคร

ได้เป็นอย่างดี และสามารถสื่อสารผ่านบทละครออกมาได้อย่างสมบทบาทในที่สุด 

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2563 53



ละครเร่ืองตำ�นานหมาป่าแดนหนาวนี้ได้ทำ�การจัดแสดงทั้งหมด จำ�นวน 6 รอบ  

ณ โรงละคอนคณะศิลปกรรมศาสตร์ (Drama Studio) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในระหว่าง

วันที่ 8-16 มีนาคม 2562 โดยผลตอบรับผ่านแบบประเมินจากผู้ชมส่วนมากได้ให้ความคิดเห็น

ที่มีความพึงพอใจต่อภาพรวมในการแสดงและการแสดงอย่างสมบทบาท ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อ 

ผู้วิจัยในการพัฒนาศักยภาพทางการแสดงของผู้วิจัยได้เป็นอย่างดี

คำ�สำ�คัญ  การแสดง  กระบวนการทางการแสดง ละครเวที  

เทคนิคการแสดงของไมเคิล เชคคอฟ. เทคนิคการแสดงของเลอค็อก

 

ABSTRACT
This research aims to study acting approaches as well as to improve my acting 

abilities through the role of Anatou from “The Ice Wolf”. I have realized that Anatou is 

a character that clearly reflects many social issues such as bullying and being a victim 

of otherness. The reason that she has to struggle with these problems is only because 

of her physical appearance that is different from others. These problems has caused 

Anatou many complex feelings and inner states. My objective was to explore different 

acting approaches in order to understand and to portray this character as good as 

possible. The approaches that I chose include: Lecoq’s technique which is consisted of 

the four elements movements (Earth, Water, Wind and Fire) and animal’s movements, 

Chekhov’s technique which is consisted of Imaginary Center, Psychological Gesture (PG) 

and Sensation: Floating. These approaches focus on coordinating your body movements 

with imagination and eventually, affecting your psychological movements. Exploring 

these techniques would eventually lead me to approach the character of Anatou at 

the most detailed level. 

The Ice Wolf was performed at the Drama Studio, Thammasat University during 

8th-19th March 2018 with the total of 6 performances. The audience’s feedback was 

received through a set of evaluation forms. These comments are very useful to me in 

terms of improving my acting potential. More than half of the audience were satisfied 

with the play and the overall performance of actors. The evaluation result as well as my 

discoveries have signified that my assigned goals have been fulfilled, because I have 

successfully portrayed Anatou and improved my acting abilities.
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ความเป็นมาและความสำ�คัญ
การแสดงละคร (Acting) เป็นศิลปะสาขาหนึ่งที่มนุษย์กระทำ�มาตั้งแต่เกิด และกระทำ�

อยู่ทุกวันในบทบาทต่างๆ เพื่อสื่อสาร เรื่องราว ความรู้สึกนึกคิด และอารมณ์ให้ผู้อื่นรู้เห็นและ

มีความรู้สึกร่วมด้วย นักแสดงละคร หรือ Actor จะเป็นผู้ที่ถ่ายทอดเรื่องราว จากการตีบท และ

ตีความหมายของบทละคร ออกมาเป็นท่าทาง การกระทำ�ด้วยร่างกาย (Physical Actions)  

การกระทำ�ด้วยเสียง (Vocal Action) หรือด้วยคำ�พูดบทสนทนา (Dialogue) ให้ผู้ชมได้เห็นเป็น

ภาพบนเวท ี(มัทน ีรตันิน, 2543) ผูว้จิยัจึงมคีวามสนใจในศาสตร์ทางดา้นศลิปะการแสดงละคร

เป็นอย่างมาก เนื่องจากผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการเป็นนักแสดงจะช่วยทำ�ให้ผู้วิจัยได้เป็นสื่อกลางใน

การสื่อสารเรื่องราวหรือประเด็นต่างๆ ภายในเรื่องสู่ผู้ชมโดยตรง ทั้งยังได้ค้นหา และทดลอง

สิ่งใหม่ๆ ทางการแสดงอีกด้วย

หนึง่ในตวัละครทีผู่ว้จิยัมคีวามสนใจคอื ตวัละคร “อนาเตา” จากบทละครเรือ่ง ตำ�นาน

หมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf) ซึ่งเป็นบทละครสำ�หรับเยาวชน ประพันธ์โดย Joanna  

Kraus บทละครเรื่องนี้มาจากนิยายพ้ืนบ้านท่ีเล่าถึง เร่ืองราวของเด็กสาวชาวเอสกิโมที่ชื่อว่า 

“อนาเตา” ผู้มีสีผิวและสีผมที่ซีดอ่อนซึ่งแตกต่างจากคนในเมืองอย่างสิ้นเชิง ทำ�ให้คนในเมือง

ต่างมองว่าเธอเป็นตัวประหลาดและจะนำ�พาสิ่งชั่วร้ายเข้ามาสู่หมู่บ้าน อนาเตาจึงมักถูกกลั่น

แกลง้จากเพ่ือนๆ และถกูกดีกนัในการใชชี้วติจากคนในหมูบ่า้นอยูเ่สมอ วนัหนึง่เธอถกูบบีบงัคบั

ให้ออกจากหมู่บ้าน เธอจึงมุ่งหน้าเข้าไปในป่าเพื่อตามหาพ่อแม่ของเธอ แต่แล้วเธอก็ได้พบกับ

เทพแหง่ป่า อนาเตาจงึขอรอ้งใหเ้ทพแหง่ปา่เสกใหเ้ธอกลายเปน็หมาปา่ เพือ่ทีเ่ธอจะไดล้มืเรือ่ง

ราวอนัแสนเจบ็ปวดทีเ่กดิขึน้ในหมู่บา้นทัง้หมด (Kraus, Joanna Halpert, 1997) เหตผุลทีผู่ว้จิยั

เลอืกศึกษาตวัละคร อนาเตาจากบทละครเรือ่งนีเ้ปน็เพราะความสนใจในประเดน็ของการทำ�ให้

เป็นอื่น หรือการถูกรังแกจากผู้อื่น ซึ่งในเรื่องนี้ได้แสดงให้เห็นประเด็นนี้ และตัวละครอนาเตา

ก็ได้เป็นตัวละครหลักที่แสดงให้เห็นถึงผลของการถูกรังแกอย่างชัดเจน 

โดยในการรับบทบาทเป็นตัวละครนี้ผู้วิจัยมีความต้องการที่จะศึกษา ค้นคว้าและ

ทดลองเกี่ยวกับวิธีการทางการแสดง โดยใช้วิธีการของ Jacques Lecoq ซึ่งมุ่งเน้นไปที่การใช้

ร่างกายในการทำ�งานกับตัวละคร ไม่ว่าจะเป็นการศึกษาจังหวะหรือ Dynamic ของธรรมชาติ 

ธาตุทั้ง 4 อันได้แก่ ดิน น้ํา ลม ไฟ และสัตว์ โดยจะสามารถหยิบจับเอาองค์ประกอบ 

บางอย่างมาใช้ในการสร้างตัวละครไม่ว่าจะเป็นเรื่องของลักษณะท่าทาง น้ําเสียง อารมณ์ 

หรือความรู้สึกในแต่ละช่วงได้ (Jacques Lecoq, 2000) และวิธีการทางการแสดงของ  
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Michael Chekhov ที่มุ่งการฝึกฝนไปที่การใช้จินตนาการ จิตวิทยาภายในที่สัมพันธ์กับร่างกาย 

มาทำ�งานในการเข้าถึงตัวละคร และภาวะอารมณ์ห้วงต่างๆ ของตัวละครที่มีความซับซ้อนเกิน

กว่าจะเข้าใจได้จากการตีความ โดยผู้วิจัยได้เลือกวิธีที่เหมาะสมมาได้แก่ Imaginary Center, 

Psychological Gesture (PG) และ Sensation: Floating 

ในฐานะนักแสดง ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าบทบาท อนาเตาจากเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว 

(The Ice Wolf) ถอืเปน็ความท้าทายทกัษะทางดา้นการแสดงของผูว้จิยัเปน็อยา่งมาก ทัง้ชว่งวยั

ของตัวละครที่ห่างจากผู้วิจัย ทางด้านบริบทสังคมที่แตกต่างกันโดยสิ้นเชิง สภาวะทางจิตใจที่

เปลี่ยนแปลงและซับซ้อนของตัวละคร รวมทั้งการที่ต้องกลายเป็นมนุษย์ในร่างหมาป่าอีกด้วย 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความต้องการท่ีจะค้นคว้า และทดลองวิธีการทางการแสดงท่ีหลากหลายเพ่ือ

นำ�มาสร้างสรรค์ตัวละครอนาเตาให้สมบทบาท และเป็นโอกาสท่ีผู้วิจัยจะได้พัฒนาศักยภาพ

ทางด้านการแสดงของตนเองได้เป็นอย่างดี

1. วัตถุประสงค์
1.1 เพื่อศึกษาวิธีการทางการแสดงในการรับบทบาท “อนาเตา” จากเรื่อง ตำ�นาน

หมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf) โดยใช้เทคนิคทางการแสดงของ Jacques Lecoq และ 

Michael Chekhov

1.2 เพ่ือพัฒนาทกัษะดา้นการแสดงของผูว้จิยั เพือ่นำ�ไปใชส้รา้งสรรคผ์ลงานในอนาคต

2. ขอบเขตของงานวิจัย
2.1 	ศึกษาบทละครเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf)

2.2	 ศึกษาวิธีการทางการแสดง (Acting Approach)

2.3	 ศึกษาและทดลองเทคนิคทางการแสดงของ Jacques Lecoq 

2.3.1	ศึกษา Dynamic ของสัตว์ (หมาป่า)

2.3.2	ศึกษา Dynamic ของธาตุทั้งสี่ ได้แก่ ดิน นํ้า ลม ไฟ 

2.3	 ศึกษาและทดลองเทคนิคทางการแสดงของ Michael Chekhov

2.4.1 	ศึกษา Imaginary Center

2.4.2 	ศึกษา Psychological Gesture (PG)

2.4.3 	ศึกษา Sensation: Floating

2.4	 ศึกษาตัวละคร อนาเตา จากเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf)

3. วิธกีารดำ�เนินงานวิจัย
วิธีการดำ�เนนิงานวจิยัในหวัขอ้ “การศกึษากระบวนการทางการแสดงในการรบับทบาท 
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อนาเตา จากเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf)” ผู้วิจัยได้กำ�หนดวิธีการดำ�เนิน

งานเป็น 3 ส่วน ดังนี้

3.1  Pre-Production
3.1.1	อ่านบทละคร ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf) 

3.1.2	วิเคราะห์ ตีความบทละครและตัวละคร “อนาเตา” ที่ผู้วิจัยแสดง

3.1.3	ศึกษาทฤษฎีเทคนิคทางการแสดงของ Jacques Lecoq

3.1.4 	ศึกษาทฤษฎีเทคนิคทางการแสดงของ Michael Chekhov

3.1.5	ศึกษาและทำ�ความเข้าใจเกี่ยวกับบริบท ชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเอสกิโม  

ช่วงก่อนที่มิชชันนารีมาตั้งรกรากที่แคนาดา

3.1.6	 ศึกษาพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กช่วงวัย 10 ปี

3.2 Production
3.2.1	จัดตารางการซ้อมการแสดง

3.2.2	ค้นหาและทดลองเทคนิคทางการแสดงของ Jacques Lecoq เพื่อนำ�มา 

สร้างตัวละคร

3.2.3	ฝึกซ้อมและพัฒนาตัวละคร

3.2.4	ซ้อมใหญ่การแสดง

3.2.5	ทำ�การแสดง

3.3  Post-Production
3.3.1	ประเมินผลจากใบประเมินจากผู้ชม

3.3.2	ประเมินผลการทำ�งานของผู้วิจัย

3.3.3	สรุปผลการประเมินและจัดทำ�รูปเล่มศิลปะการแสดงนิพนธ์

ผลการวิจัย
งานวิจัย เรื่องการศึกษากระบวนการทางการแสดงในการรับบทบาท อนาเตา จาก

เรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf) นี้เป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยเน้น

การทำ�งานเป็นเชิงปฏิบัติการ (Practice as Research) จึ่งทำ�ให้ผลการวิจัยในลำ�ดับต่อไปน้ี 

เป็นผลที่เกิดจากการที่ผู้วิจัยเขียนสะท้อนข้อค้นพบที่มีรากฐานมาจากการตนเอง (Self-

Reflection) เป็นหลัก โดยในการทำ�งานผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการทำ�งานออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ 

กระบวนการเตรียมการแสดง (Pre-Production), กระบวนการฝึกซ้อม ค้นหา และแสดง 

(Production) และกระบวนการหลังการแสดง (Post- Production) โดยผู้วิจัยจะมุ่งเน้นการเต

รียมการแสดงไปในส่วนของการศึกษาและวิเคราะห์บทละคอน และศึกษาสิ่งท่ีสำ�คัญท่ีสุดคือ

การศกึษาและวเิคราะหต์วัละครอนาเตา ซ่ึงผูว้จิยัไดท้ำ�การแบง่รายละเอยีดขอ้มลูทีจ่ะวเิคราะห์

และลำ�ดับหัวข้อไว้อย่างละเอียด ดังนี้

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2563 57



1. การวิเคราะห์บทละครเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว
ในการสร้างสรรค์ละครเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว ครั้งน้ีผู้วิจัยได้นำ�บทละคร 

เรือ่งนี้ในฉบบัแปลโดย อาจารยป์ยิะวฒัน ์ธรรมกลุางกรู อาจารยค์ณะอกัษรศาสตร ์จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลัยมาใช้ในการแสดง และมีการปรับแปลงคำ�พูดของตัวละคร หรือการสนทนาเรื่อง

ราวเพียงเล็กน้อย โดยเทียบกับต้นฉบับดั้งเดิมที่เป็นภาษาอังกฤษ เพื่อทำ�ให้บทละครท่ีจะนำ�

มาใช้ในการแสดงมีเนื้อหาที่ครบถ้วนตามฉบับดั้งเดิมมากที่สุดและเข้ากับโลกของละครท่ีวาง

เอาไว้มากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้ปรับแปลงคำ�พูดโดยจะเน้นการใช้ภาษาทั่วไปในชีวิตประจำ�วัน แต่ยัง

คงรปูแบบของสรรพนามคำ�พดูทีย่งัคงกลิน่อายของบรบิททางสงัคมทีก่ำ�หนดไว้ในเรือ่ง โดยใน

บทละครเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว นี้ประกอบไปด้วยบทนำ� (Prologue) และ 3 องก์ โดย

ในองก์ 1 มี 2 ฉาก องก์ 2 มี 4 ฉาก และองก์ 3 มี 1 ฉาก ซึ่งผู้วิจัยจะวิเคราะห์และตีความถึง

โครงสร้างและเหตุการณ์ดังนี้

โครงสรา้งบทละคร

 

ภาพกราฟที่ 1 : แสดงโครงสร้างบทละครเรื่อง ตำ�นานหมาป่าแดนหนาว (The Ice Wolf)
ตามการวิเคราะห์ของผู้วิจัย

ตารางข้างต้นได้อธิบายถึงโครงสร้างของบทละคร โดยเริ่มจากบทนำ�หรือ Prologue 

ที่ทำ�หน้าที่เพื่ออธิบายโลกของละครและเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นภายในเรื่อง รวมทั้งยังเป็น

เหมือนลางบอกเหตุ (Foreshadow) ของเรื่องไม่ดีที่จะเกิดกับตัวละครหลักอีกด้วย นอกจากนี ้

ในส่วนขององก์ที่ 1 (ฉากที่ 1 ถึง 3) จะเป็นฉาก Rising Action ซึ่งเป็นส่วนท่ีเล่าเกี่ยวกับ 
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ภูมิหลังของตัวละคร สถานการณ์หลักที่เกิดในเรื่อง และทำ�ให้เห็นถึงความขัดแย้ง (conflict) 

ต่อความต้องการหลักของตัวละครอนาเตาเนื่องจากเธอถูกโมโตเมียค ชิกิคานัคกลั่นแกล้ง 

ทั้งๆ ที่เธอต้องการที่จะเข้าไปเล่นด้วยอย่างเป็นมิตร และถูกคนในหมู่บ้านร่วมกันขับไล่

ให้เธอไปอยู่ที่อื่น นอกจากนี้ยังเป็นฉากที่สะท้อนให้เห็นถึงประเด็นของการทำ�ให้เป็นอื่น  

(otherness) ซึง่เชือ่มโยงกบัแกน่สาระสำ�คญัของเรือ่งนีอ้กีดว้ย ทัง้ยงัสะท้อนไปถงึภาวะของคน

ที่เป็นผู้ถูกกระทำ�อย่างอนาเตาต่อสถานการณ์อันโหดร้ายนี้

จนเมื่อเข้าองก์ที่ 2 ในบทละครเรื่องนี้จะเป็นจุด Climax หรือจุดเปล่ียนสำ�คัญของ

เรื่อง เพราะตัวละครหลักได้ตัดสินใจกระทำ�ส่ิงที่ทำ�ให้เปลี่ยนชีวิตของตัวละครไป ซึ่งใน 

เรื่องนี้ตัวละครหลักได้ตัดสินใจที่จะละทิ้งความเป็นมนุษย์ แลกกับการเป็นสัตว์เพ่ือให้ลืม

เรื่องราวที่เจ็บปวดแต่ในฉากที่ 3 และ 4 ขององก์นี้เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจะค่อนข้างคล่ีคลาย

มากขึ้น จนเม่ือเข้าองก์ที่ 3 ซึ่งเป็นฉากสุดท้ายของเร่ือง ตามการวิเคราะห์โครงสร้างของ 

ผู้วิจัยในฉากสุดท้ายถือว่าเป็น Conclusion หรือฉากที่คลี่คลายเรื่องราวทั้งหมด โดยตัวละคร

ในเรื่องได้เรียนรู้ถึงข้อผิดพลาดในการกระทำ�ของตนเองกันทั้งสิ้น

จากการวิเคราะห์ถึงโครงสร้างบทละครโดยแบ่งเป็นฉากอย่างละเอียดน้ีทำ�ให้ผู้วิจัยได้

วเิคราะหถ์งึหนา้ทีท่ีแ่ตล่ะฉากทำ�งานตอ่เรือ่งทัง้หมด ท้ังยงัเหน็ถงึภาวะและจดุเปลีย่นตา่งๆ ของ

ตัวละครได้อย่างชัดเจนมากขึ้น ซึ่งส่งผลให้ผู้วิจัยเห็นถึงแก่นสาระที่ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อสาร

กับผู้อ่าน และเป็นแนวทางให้ผู้วิจัยสามารถเลือกนำ�เอาแก่นสาระท่ีสำ�คัญมานำ�เสนอกับผู้ชม

ได้ในลำ�ดับต่อไป

แก่นสาระสำ�คัญของเรื่อง (Theme)
จากการวิเคราะห์บทละครอย่างละเอียดแล้วน้ันผู้วิจัยเลือกนำ�เสนอแก่นสาระสำ�คัญของ

เร่ืองโดยใจความดังน้ี “การสร้างความเป็นอ่ืนให้กับคนท่ีแตกต่างจากเราส่งผลให้บุคคลน้ันถูก

กีดกันและเกิดบาดแผลในจิตใจ แต่การยอมรับในความแตกต่างของกันและกัน และช่ืนชมใน

ความแตกต่างของตนเอง จะนำ�มาซ่ึงการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข” ซ่ึงเหตุผลท่ีผู้วิจัยเลือกแก่น

สาระน้ีข้ึนมาเพ่ือนำ�เสนอแก่ผู้ชมเป็นเพราะว่าเราต่างเล็งเห็นว่ามนุษย์ทุกคนล้วนเคยประสบ

พบเจอกับประเด็นปัญหาน้ีมาไม่ว่าจะก่ียุคหรือก่ีสมัยก็ตาม ซ่ึงเราต่างเคยเป็นท้ังผู้ท่ีทำ�ให้คน

อ่ืนแตกต่างจากเรา กีดกัน หรือกล่ันแกล้งเขา และยังเป็นท้ังผู้ท่ีถูกกระทำ�ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีอีก

ด้วย หรือในบางคร้ังเราเองอาจจะเป็นคนท่ีอยู่ตรงกลางและสังเกตเหตุการณ์ก็เป็นได้ นับว่าวงจร

การกีดกันผู้อ่ืนน้ีส่งผลกระทบต่อผู้ท่ีถูกกระทำ�อย่างแน่นอน โดยภายในเร่ืองเราจะเห็นได้จาก

ตัวละครหลัก ซ่ึงก็คืออนาเตาท่ีถูกกีดกันจากคนในหมู่บ้าน กล่าวคือคนในหมู่บ้านเองก็เหมือน

ร่วมมือกันสร้างความเป็นอ่ืน (Otherness) ให้กับ อนาเตา แต่ในแง่ของการนำ�เสนอแก่นสาระ
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สำ�คัญสู่ผู้ชมน้ันหากผู้วิจัยนำ�เสนอเพียงแต่ผลเสียท่ีเกิดข้ึนภายในเร่ือง อาจทำ�ให้แง่มุมของ

การกีดกันหรือการสร้างความเป็นอ่ืนให้กับคนท่ีแตกต่างจากเรามีแต่แง่มุมท่ีโหดร้ายจนเกินไป  

ผู้วิจัยจึงต้องการนำ�เสนอให้เห็นว่าหากเราน้ันสามารถยอมรับความแตกต่างของกันและกัน หรือ

ช่ืนชมในความแตกต่างน้ันได้จริงๆ เราก็จะสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข ดังในตัวบทละคร

เองจะเห็นได้จากการใช้ชีวิตอยู่ป่าของบรรดาเหล่าสัตว์ เพราะถึงแม้สัตว์แต่ละตัวจะมีความแตกต่าง

ทางสายพันธ์ุ ลักษณะรูปร่างแต่พวกมันก็อาศัยอยู่ร่วมกันและหวังดีกันได้เสมอ

การวิเคราะห์ตัวละคร อนาเตา
การวิเคราะห์ตัวละครเป็นขั้นตอนที่สำ�คัญที่สุดสำ�หรับผู้วิจัยในครั้งน้ี เน่ืองจาก

ก่อนที่จะค้นหาวิธีการทางการแสดงที่เหมาะสมสำ�หรับตัวละครได้น้ัน ผู้วิจัยจำ�เป็นท่ีจะต้อง

ศึกษาและเข้าใจเกี่ยวกับตัวละครที่จะรับบทบาทในทุกๆ ด้านซึ่งในบทที่ 2 ผู้วิจัยได้อธิบายถึง

ลกัษณะโดยพืน้ฐานทีผู่วิ้จยัวเิคราะห์ไวแ้ลว้ โดยลกัษณะพืน้ฐานของอนาเตาตามทีบ่ทระบไุวค้อื  

อนาเตาเป็นเด็กอายุ 10 ปี

ในทางกายภาพน้ันเธอมีลักษณะสีผมและสีผิวที่ซีดอ่อนแตกต่างจากคนในหมู่บ้าน 

เป็นเด็กผู้หญิงที่ถูกคนในหมู่บ้านกีดกัน และอาศัยอยู่กับพ่อชื่อ คาร์วิก และแม่ช่ืออานาร์คิก  

เป็นต้น แต่ในบทนี้ผู้วิจัยจะทำ�การวิเคราะห์ตัวละครอย่างละเอียดขึ้นโดยวิเคราะห์ถึง

ประสบการณ์ชีวิตของตัวละครอนาเตา ภาวะภายในจิตใจช่วงต่างๆ ภายในเรื่อง ลักษณะนิสัย 

รวมไปถึงความต้องการของตัวละคร

วิเคราะห์ความต้องการของตัวละคร
ความต้องการสูงสุดในชีวิตของอนาเตา คือ ต้องการเป็นที่ยอมรับของคนในหมู่บ้าน 

เห็นได้จากการกระทำ�ของเธอตลอดทั้งเร่ืองที่พยายามเข้าหาเพื่อนๆ และอธิบายให้ทุกคนใน

หมู่บ้านเข้าใจในตัวตนที่เธอเป็น ทั้งยังสามารถเห็นได้จากบทพูดที่เธอแสดงความรู้สึกกับตาร์

โต้ ดังต่อไปนี้

องก์ 1 ฉาก 3 หน้า 13

อนาเตา	 ตาร์โต้ ทำ�ไมใน ดูหนาว ท้องฟ้าถึงเป็นสีเทา ข้าไม่รู้ สิ่งที่ข้าต้องการก็

คือข้าอยากเป็นเหมือนคนอื่นๆ ข้าอยากเล่นกับเจ้า ร้องเพลงกับเจ้า และ

อยากพบหน้าพ่อกับแม่อีกครั้ง ข้ารักพวกเขา เจ้าเช่ือข้ารึเปล่า ข้าอยาก

เป็นเพ่ือนกับทุกๆ คนในหมู่บ้าน แต่พวกเขาไม่ยอมรับข้า มีเจ้าคนเดียว

ที่พยายามเข้าใจข้า ข้าเคยตื่นขึ้นมาแล้วบอกกับตัวเองว่า “วันน้ีจะต้อง

ไม่เหมือนกับวันอื่นๆ” เพราะแม่ข้าบอกว่า “อนาเตา ทุกๆ เช้าวันใหม่  
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ก็คือการเริ่มต้นของสิ่งใหม่ๆ เสมอ” แต่มันไม่จริง ในแต่ละวันข้ากลับพบ 

กับสิ่งเดิมๆ ทุกๆ เช้า ข้าตื่นขึ้นอย่างหวาดผวา จนกระทั่งวันนี้ มันเป็นวัน

ที่แย่ที่สุดเลย

นอกจากนี้ในแต่ละฉากตัวละครยังมีความต้องการแทรกอยู่เสมอ โดยผู้วิจัยจะอธิบาย

ถึงความต้องการในแต่ละฉากที่ตัวละครมีตัวละครปรากฎอยู่

องก์ 1

ฉากที่ 2 :	 อนาเตาต้องการที่จะให้เพื่อนๆ ยอมรับ เห็นได้จากการกระทำ�หลัก ซึ่งก็คือ

การท่ีเธอพยายามเข้าไปเล่นสนุกกับเด็กในหมู่บ้าน และแสดงความเป็นมิตรท่ีดีต่อพวกเขา

ฉากท่ี 3 :	ต้องการให้ตาร์โต้ยอมรับในตัวตนของเธอ สามารถเห็นได้จากการท่ีเธอ

พยายามกล่าวถึงความต้องการในชีวิต เป้าหมายในชีวิตที่เธออยากจะเป็นต่างๆ 

องก์ 2

ฉากที่ 1 :	ต้องการให้เทพแห่งป่าเสกให้เธอกลายเป็นหมาป่า เพื่อท่ีจะได้ลืมเรื่องราว

อันโหดร้ายที่เธอเจอ การกระทำ�ที่เห็นได้ชัดคือการที่เธอยอมเดินทางมาท่ีป่าซึ่งเป็นป่าท่ีตาม

ความเชือ่ของหมูบ่า้นเชือ่กนัวา่เปน็ป่าทีน่า่กลวั และมีเทพแหง่ปา่ทีม่อีำ�นาจมากในการปกครอง

ปา่แหง่นีคุ้ม้ครองอยู ่ไมม่เีอสกิโมคนไหนกลา้เขา้ไป แตอ่นาเตาไดเ้ขา้มาและพยายามออ้นวอน

ด้วยการอธิบาย ขอร้องต่างๆ นานาเพื่อให้ได้มาซึ่งความต้องการของเธอ

ฉากที่ 2 :	 ฉากนี้อนาเตาได้กลายเป็นหมาป่า และไม่หลงเหลือความทรงจำ�ในช่วงของ

การเป็นมนษุย ์ความตอ้งการในฉากนีค้อื หมาปา่อนาเตาตอ้งการทีจ่ะออกไปสำ�รวจสิง่ทีอ่ยูน่อก

บรเิวณปา่เนือ่งจากเธอไดฝ้นัถงึเรือ่งราวแปลกๆ ทีเ่กดิขึน้นอกป่าแหง่นัน้ ผสมผสานไปกบัความ

ขี้สงสัยของหมาป่า

ฉากที่ 3 :	ต้องการขอความช่วยเหลือจากท่านเทพแห่งป่า เนื่องจากหวาดกลัวที่ 

ชาวบ้านตั้งใจจะทำ�ร้ายเธอ 

องก์ 3

ฉากที่ 1 :	 ในฉากนี้อนาเตามีสองความต้องการ โดยความต้องการแรกเกิดขึ้นช่วงท่ี

เธอเห็นตาร์โต้ล้มและไม่สามารถขยับได้ เธอจึงต้องการช่วยให้ตาร์โต้ปลอดภัยจากอันตราย 

สว่นอกีความตอ้งการหนึง่เกิดขึน้ในชว่งสดุทา้ยของเรือ่ง ซึง่เปน็ชว่งทีเ่ธอได้ตายและกลายเปน็

วิญญาณแล้ว ช่วงนี้เธอเพียงอยากให้ทุกคนเข้าใจและยอมรับในตัวตนที่เธอเป็น และให้ทุกคน

รู้ว่าเธอพร้อมท่ีจะให้อภัยแล้ว การกระทำ�ที่สนับสนุนความต้องการน้ีเห็นได้จากการท่ีอนาเตา

ขอร้องให้ท่านเทพแห่งป่าช่วยให้คนในหมู่บ้านออกจากป่าอย่างปลอดภัย และพรํ่าถามว่าพวก

เขาเหล่านี้จะจดจำ�เธอได้หรือไม่ ในตอนท้ายของเรื่อง
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ตัวอย่างบทพูด

องก์ 3 ฉาก 1 หน้า 31

อนาเตา	  ท่านเทพแห่งป่า ได้โปรด ให้ข้าช่วยพวกเขา

ท่านเทพแห่งป่า   ข้าจะนำ�ทางพวกเข้าไปจนถึงทางออกของป่านี้

อนาเตา	   พวกเขาจะเข้าใจหรอท่านเทพแห่งป่า แล้วพวกเขาจะจำ�เร่ืองของข้าได้ยังไง

วิเคราะห์รูปลักษณ์ภายนอก

ตัวละครอนาเตาเป็นตัวละครที่ ได้กลายร่างเป็นหมาป่าในช่วงครึ่งหลังของเร่ือง  

ผู้วิจัยจึงจำ�เป็นที่ต้องวิเคราะห์ถึงลักษณะรูปลักษณ์ภายนอกทั้งในช่วงของการเป็นมนุษย์และ

หมาป่า เพื่อเป็นส่วนช่วยในการเข้าถึงตัวละคร โดยมีรายละเอียด ดังนี้

ภาพตารางที่ 1 : วิเคราะห์ลักษณะรูปลักษณ์ภายนอกของตัวละคร อนาเตา

มนุษย์

	 ผิวสีขาวซีด

	 ผมสีขาว

	 ลักษณะกระดูสันหลังโค้งงอ  

ชอบเดินก้มตัว ดูห่อเหี่ยว 

เนื่องจากตัวละครมักเก็บตัว

ทำ�งานเย็บปักอยู่ในบ้าน ไม่ได้

ออกมาทำ�กิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 

และมักถูกผู้อื่นกลั่นแกล้งเลยมี

ลักษณะร่างกายที่ปิดตัว

	 เคลื่อนไหวกระฉับกระเฉง 

ตามช่วงวัย แต่มีจังหวะ 

การเดินที่ไม่เร็วมาก 

หมาป่า

	 ลูกหมาป่า เพศเมีย

	 แข็งแรง เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว

	 มีจังหวะการเดินที่ไม่เร็ว แต่

เมื่อวิ่งเพื่อล่าเหยื่อ หรือรู้สึกตื่น

เต้นจะมีจังหวะที่เร็วมาก

	 นํ้าหนักตัวเยอะ และมีลักษณะ

ที่ใหญ่กว่าสุนัขถึง 2 เท่า

	 ลักษณะช่วงลำ�ตัว อก และคอ

จะยืดขึ้น 
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วิเคราะห์สถานะทางสังคม

อนาเตาเป็นลูกสาวของคาร์วิก นักล่าที่เก่งที่สุดในหมู่บ้านแม่นํ้าปลาวาฬน้อย และ 

อานาร์คิก หญิงสาวที่มีความสามารถในการเย็บปักถักร้อย ตามโครงสร้างทางสังคมของ

หมู่บ้านนี้แล้วนั้นผู้หญิงจะนับว่าเป็นกลุ่มคนที่อยู่เบื้องล่างผู้ชาย ดังนั้นอนาเตาจึงถือว่า

เป็นกลุ่มคนที่อยู่ชนชั้นล่างกว่าผู้ชาย ผสมผสานกับการท่ีเธอมีรูปร่างท่ีแตกต่างจากทุกคน 

ในหมู่บ้านยิ่งทำ�ให้เธอเป็นบุคคลที่ถูกเพ่งเล็งจากชาวบ้าน ทำ�ให้อนาเตาไม่สามารถมีสิทธิ์  

มีเสียงหรือกระทำ�สิ่งใดในหมู่บ้านนี้ได้เลย เพียงแต่ว่าเธอมีพ่อและแม่ผู้เป็นที่น่านับถือของ 

ชาวบ้านคอยดูแลปกป้องอยู่จึงทำ�ให้เธอสามารถอาศัยอยู่ในหมู่บ้านได้ ภายในกลุ่มเด็กๆ ของ

หมู่บ้าน อนาเตามักจะถูกกลั่นแกล้ง ล้อเลียนอยู่เสมอ มีเพียง ตาร์โต้ เพ่ือนเพียงคนเดียว 

ของเธอ ท่ีคอยดูแลและเข้าใจเธอเสมอ นอกจากน้ีอนาเตายังเป็นเด็กสาวเพียงคนเดียวในหมู่บ้าน 

ที่มีฝีมือการตัดเย็บเสื้อผ้าที่เหนือกว่าคนอื่นๆ เนื่องจากแม่ของเธอเป็นคนสอนด้วยตนเอง

วิเคราะห์จิตวิทยาภายใน

อนาเตาเป็นเด็กสาวท่ีมจีติใจด ีและมคีวามพยายามเปน็อยา่งสงู เหน็ไดจ้ากการทีต่ลอด

ทัง้เรือ่งเธอพยายามทีจ่ะเข้าหาทุกๆ คนดว้ยการอธบิายไม่ใชก่ารใช้ความรนุแรง เธอมกัจะแสดง

ความเปน็มติรทีด่แีกเ่หลา่บรรดาเดก็ในหมูบ่า้นเพือ่ทีท่กุคนจะไดย้อมรบัและเขา้ใจเธอ นอกจาก

นี้เธอยังมีความละเอียดอ่อนเป็นอย่างมาก ผลมาจากการที่เธอใส่ใจในเรื่องของการเย็บเสื้อผ้า 

และรองเทา้ใหก้บัพอ่และแมข่องเธอเอง ภายในใจลกึๆ เธอมีความรูส้กึท่ีโดดเดีย่วและเควง้ควา้ง 

เนื่องจากพ่อกับแม่มีความสำ�คัญต่อชีวิตเธอเป็นอย่างมาก แต่เมื่อทั้งคู่จากเธอไปทำ�ให้เธอต้อง

ใช้ชีวิตด้วยตนเอง  

อนาเตารู้สึกโดดเดี่ยวอยู่ภายในใจอย่างมาก สังเกตได้จากการที่เธออธิบายถึงช่วง

เวลาที่ผิงไฟแล้วไม่มีพ่อกับแม่อยู่ด้วย เปรียบเปรยกับความรู้สึก ‘หนาว’ ซึ่งสะท้อนถึงอารมณ์

เคว้งคว้างขาดความอบอุ่น จากการกระทำ�ที่คนในหมู่บ้านกระทำ�กับเธอมาต้ังแต่เกิดทำ�ให้ 

อนาเตารู้สึกทุกข์ทรมานกับส่ิงที่ตนต้องเจอเป็นอย่างมากเห็นได้จากช่วงบทสนทนาที่เธอเปิด

เผยถึงความรู้สึกภายในใจของตนเองต่อสิ่งที่เจอกับท่านเทพแห่งป่า และถึงแม้ว่าเธอจะเจอ

แต่เหตุการณ์ท่ีบั่นทอนจิตใจแต่อนาเตาก็ยังเป็นคนที่มีทัศนคติท่ีดีในการมองโลก ซึ่งส่วน

สำ�คัญที่ทำ�ให้เธอมองโลกแบบนี้เป็นเพราะคำ�สอนของแม่เธอน่ันเอง สามารถเห็นได้จาก 

คำ�พูดระบายความในใจของเธอต่อตาร์โต้

ในช่วงของการเป็นหมาป่าอนาเตามักจะแสดงสภาวะจิตใจที่ต้องการจะแก้แค้น

อยู่เสมอ เน่ืองจากเธอจำ�เรื่องราวที่เกิดข้ึนกับเธอได้ครั้งเม่ือเป็นมนุษย์ ทำ�ให้เธอกล้าท่ีจะ

เผชิญหน้าต่อสู้กับคนในหมู่บ้าน แต่ท้ายที่สุดด้วยความที่ลึกๆ แล้วจิตใจของเธอบริสุทธิ์และ 
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ดีงามทำ�ให้อนาเตาที่อยู่ในร่างหมาป่าเรียนรู้ท่ีจะให้อภัยและยอมรับในสิ่งที่ตนกำ�ลังจะพบเจอ  

ดังบทสนทนาที่ท่านเทพแห่งป่าได้กล่าวกับเธอไว้ก่อนที่เธอจะจากป่าไป นอกจากเธอจะให้อภัย

ต่อการกระทำ�อันแสนโหดร้ายของคนในหมู่บ้านแล้วนั้น เธอยังกล้าท่ีจะเผชิญหน้าสู้กับคนใน

หมู่บ้านเป็นครั้งสุดท้ายก่อนที่เธอจะจากโลกแห่งนี้ไป

วิเคราะห์ความสัมพันธกั์บตัวละครอ่ืน

นอกจากการวิเคราะห์มุมมองต่างๆ ของตัวละครแล้วการวิเคราะห์และศึกษาเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ของตัวละครนั้น กับตัวละครอื่นๆ ภายในเร่ืองก็เป็นส่วนช่วยให้ผู้วิจัยสามารถ 

เข้าใจและนำ�ไปใช้ในการค้นหาตัวละครได้มากยิ่งขึ้น ซึ่งผู้วิจัยได้ทำ�การวิเคราะห์ไว้ดังนี้

ความสัมพันธ์กับพ่อ (คาร์วิก)

ในตอนแรกคาร์วิกจะไม่กล้ายอมรับที่อนาเตามีลักษณะท่ีแปลกไปจากคนในหมู่บ้าน 

แต่ด้วยความรักที่มีให้กับลูก ทำ�ให้คาร์วิกพยายามปกป้องอนาเตาอย่างเต็มที่ ไม่ว่าจะเป็นการ

พยายามพดูอธบิายวา่อนาเตาจะเป็นคนดแีละเปน็เหมอืนเอสกิโมคนอืน่ได้ในอนาคต นอกจาก

นีค้ารว์กิยงัเปน็ผูท้ีส่อนใหอ้นาเตาเปน็คนทีเ่ขม้แข็งอกีดว้ย ไม่ใช่เพยีงแคก่ารกระทำ�ทีค่อยมอบ

ใหอ้นาเตา แตเ่ขายังเปน็อกีหนึง่คนทีค่อยสอนใหอ้นาเตาอดทน กลา้เผชญิหนา้กบัสิง่ตา่งๆ และ

ยอมรับในสิ่งที่เธอเป็นอีกด้วย

ความสัมพันธ์กับแม่ (อานาร์คิก)

อนาเตาจะมีความผูกพันกับแม่มากกว่าพ่อ เพราะอานาร์คิกจะคอยเลี้ยงดูและสอน

ให้อนาเตารู้จักการเย็บปักถักร้อย งานดูแลบ้านต่างๆ ตามแบบฉบับของผู้หญิงเอสกิโมตาม

บริบท ซึ่งอานาร์คิกได้สอนให้อนาเตารู้จักการทำ�งานอย่างประณีตและละเอียดกับมัน อีก 

สิง่หนึง่คอือนาเตามทีศันคตกิารมองโลกทีก่วา้งและเปน็แงบ่วกซึง่เหมอืนกบัแมข่องตนเองเปน็

อย่างมาก อานาร์คิกจึงเหมือนเป็นที่พึ่งที่สำ�คัญที่สุดในชีวิตของอนาเตา

ความสัมพันธ์กับตาร์โต้

ตาร์โต้น้ันเป็นเพ่ือนสนิทเพียงคนเดียวที่อนาเตามีภายในหมู่บ้าน ทั้งเขาและอนาเตา

ได้เกิดในวันเดียวกัน และตาร์โต้ก็มักจะคอยช่วยเหลือและหวังดีกับอนาเตาเสมอ เขาจะคอย

ปกป้องอนาเตาจากกลุ่มเพ่ือนเวลาโดนแกล้ง อนาเตาจึงให้ความไว้ใจกับตาร์โต้รองลงมา 

ต่อจากพ่อและแม่ของเธอ เมื่อพ่อกับแม่ไม่อยู่ตาร์โต้จึงเป็นเพียงท่ีพ่ึงเดียวท่ีอนาเตาสามารถ

พึ่งพาได้

ความสัมพันธ์กับโมโตเมียคและชิกิคานัค

ทั้งสองเป็นเด็กในหมู่บ้านที่มีอายุใกล้เคียงกับอนาเตา ด้วยความที่อนาเตามีลักษณะ

แตกต่างจากเพื่อนทั้งคู่จึงมักล้อเลียนและไม่ยอมให้อนาเตาเล่นกับพวกของตน อนาเตาจึงไม่
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สามารถเข้าไปเล่นด้วยได้ แต่หากมีโอกาสเธอก็จะพยายามเข้าไปขอเล่นด้วยอยู่บ่อยครั้ง อนา

เตายินดีที่จะเป็นเพื่อนกับสองคนนี้เสมอ

ความสัมพันธ์กับคิเวียก อะทาทาและชาวบ้านในหมู่บ้าน

คิเวียกนับเป็นบุคคลที่มีอิทธิพลต่อจุดเปลี่ยนในชีวิตของอนาเตาเป็นอย่างมาก เพราะ

เขาเป็นผู้ที่เร่ิมไล่อนาเตาไปจากหมู่บ้านในวันเดียวกันกับที่ตาร์โต้กับโมโตเมียคมีเรื่องทะเลาะ

กันส่วนอะทาทาผู้เฒ่าของหมู่บ้าน และคนอื่นๆ ก็ได้พยายามกีดกันอนาเตาจากการใช้ชีวิตใน

หมู่บ้านเสมอตั้งแต่เธอยังเป็นเด็กทารก 

จากการวิเคราะห์ตีความบทละคร และตัวละครอนาเตาภายในทำ�ให้ผู้วิจัยเข้าใจและ

เรียนรู้ถึงแง่มุมต่างๆ ของตัวละครได้อย่างละเอียดมากยิ่งข้ึน ซึ่งเป็นส่วนช่วยให้เมื่อค้นหา

การเข้าถึงตัวละครผ่านวิธีการทางการแสดงต่างๆ ทำ�ให้ผู้วิจัยสามารถเป็นตัวละครได้อย่าง

สมจริงมากที่สุด 

2.  กระบวนการฝกึซ้อมและการค้นหาการแสดง 
หลงัจากที่ไดว้เิคราะหบ์ทละครและตวัละคร อนาเตา จากเรือ่งตำ�นานหมาปา่แดนหนาว 

อยา่งละเอยีดแลว้ ผูว้จิยัไดน้ำ�เอาวิธกีารทางการแสดงทีค่าดวา่สามารถนำ�มาใช้ในการคน้หาตวั

ละครนี้ไดอ้ยา่งเหมาะสม มาทดลองในชว่งของการฝกึซอ้ม เพือ่เลอืกวธิกีารทีด่ทีีสุ่ดสำ�หรบัการ

รบับทเป็น อนาเตา โดยในกระบวนการฝกึซอ้มคน้หานี ้ผูว้จิยัจะแบง่กระบวนการในการฝกึซอ้ม

ออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ กระบวนการเตรียมความพร้อมร่างกาย กระบวนการเข้าถึงตัวละคร 

และ กระบวนการฝึกซ้อมกับเรื่อง

กระบวนการเตรยีมความพรอ้มรา่งกาย

ขั้นตอนการเตรียมความพร้อมของร่างกายเป็นขั้นตอนแรกท่ีผู้วิจัยปฏิบัติก่อนการ

ฝึกซ้อมทุกวัน เน่ืองจากร่างกายเป็นเครื่องมือสำ�คัญที่สุดของนักแสดงในการแสดง การ 

เตรียมความพร้อมร่างกายของนักแสดงแต่ละคนจะมีวิธีการที่แตกต่างกันไป โดยผู้วิจัยจะเน้น 

การเตรียมความพร้อมไปในด้านของการฝึกความแข็งแรงของกล้ามเน้ือส่วนแกนกลางของ

รา่งกาย (core training) และการยดืรา่งกาย (Stretching) เพราะวธิกีารทางการแสดงทีผู่ว้จิยัจะ

ใช้ในการฝกึฝนนัน้จำ�เปน็ท่ีจะตอ้งมรีา่งกายสว่นหนา้ทอ้งทีแ่ขง็แรง และควรมรีา่งกายทีย่ดืหยุน่

โดยขั้นตอนแรกคือขั้นตอนของการอบอุ่นร่างกาย (Warm up exercise) ซึ่งเน้น

ทำ�ให้ร่างกายเกิดความร้อน เพ่ือให้พร้อมต่อการใช้งาน เมื่ออุณหภูมิร่างกายเริ่มร้อนแล้ว

เราจะสามารถขยับและเคลื่อนไหวได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยขั้นตอนต่อไปคือการ

ยืดร่างกาย (Stretching) ขั้นตอนน้ีช่วยให้เส้นกล้ามเน้ือส่วนต่างๆ เกิดความยืดหยุ่น ทำ�ให้
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สามารถขยับร่างกายได้มากขึ้น ซึ่งเป็นสิ่งสำ�คัญในการเป็นนักแสดงอย่างมาก เพราะตัวละคร

ที่ผู้วิจัยแสดงต้องใช้ร่างกายเคลื่อนไหวอย่างละเอียด อีกขั้นตอนท่ีสำ�คัญคือการฝึกความ

แข็งแรงของร่างกายโดยเฉพาะส่วนแกนกลางของร่างกายตั้งแต่ อก ลำ�ตัว จนถึงท้องน้อย  

(Core Training) ซ่ึงเป็นข้ันตอนท่ีสำ�คัญท่ีสุดในการเตรียมความพร้อมของร่างกายก่อนการฝึก 

เพราะการคน้หาวิธกีารทางการแสดงทีผู่ว้จิยัเลอืกศกึษาจำ�เปน็ต้องใช้แกนกลางของรา่งกายเปน็

จุดศูนย์กลางของพลังงานในการแสดง หรือที่เรียกว่า Center ในการค้นหาเป็นหลัก

ส่ิงสำ�คัญท่ีผู้วิจัยค้นพบในการเตรียมความพร้อมร่างกายคือการฝึกฝนท่าเหล่าน้ี  หาก

จะฝึกได้อย่างมีประสิทธิภาพและไม่เกิดการบาดเจ็บ ผู้วิจัยควรกำ�หนดลมหายใจให้สัมพันธ์กับ

ร่างกายในขณะท่ีฝึก เน่ืองจากลมหายใจเป็นส่วนช่วยสำ�คัญในการเคล่ือนไหวเสมอ นอกจากการ

ปฏิบัติอย่างสม่ําเสมอ จะทำ�ให้ผู้วิจัยมีร่างกายท่ีพร้อมต่อการรับบทบาทมากข้ึนอีกด้วย หลังจาก

ท่ีเตรียมร่างกายให้พร้อมต่อการใช้งานแล้วน้ัน ผู้วิจัยจึงสามารถฝึกฝนกระบวนการต่อไปได้ อัน

ได้แก่กระบวนการเข้าถึงตัวละคร ซ่ึงเป็นข้ันตอนท่ีสำ�คัญต่อตัวผู้วิจัยเป็นอย่างมาก เน่ืองจากเป็น

ส่วนสำ�คัญในการช่วยให้ผู้วิจัยสามารถรับบทบาทอนาเตาได้

กระบวนการเข้าถึงตัวละคร (Characterization) 

ก่อนที่จะเข้าถึงตัวละครได้นั้น ผู้วิจัยจำ�เป็นต้องค้นหาวิธีการทางการแสดงที่เหมาะสม 

ต่อการเขา้ถงึตวัละครผา่นการฝึกฝนและทดลองเสยีกอ่น เนือ่งจากการเขา้ถงึตวัละครสามารถ

ทำ�ไดห้ลากหลายวธิ ีในฐานะนกัแสดง ผูว้จิยัจงึตอ้งหาวธิทีีเ่หมาะสมทีส่ดุเพือ่ใหต้นเองสามารถ

รับบทบาทเป็น ตัวละครอนาเตาได้อย่างสมจริงที่สุด ดังนั้นกระบวนการเข้าถึงตัวละครนี้จึงถูก

แบ่งเป็น 2 ช่วงการฝึกด้วยกัน ได้แก่ ช่วงของการค้นหาทดลองวิธีการทางการแสดง และช่วง

ของการเข้าถึงตัวละคร ตามลำ�ดับ

การค้นหาผ่านการทดลองด้วยวิธกีารทางการแสดง (Acting Approach)

ในกระบวนการนี้ผู้วิจัยได้เลือกทำ�งานกับแบบฝึกหัดของ Lecoq Technique และ 

Chekhov Technique เพื่อใช้ในการค้นหาแนวทางที่คาดว่าสามารถนำ�ไปใช้ในช่วงของการเข้า

ถงึตวัละครได ้เพราะวิธีของทัง้สองเป็นวธิทีีผู่ว้จิยัเคยมีโอกาสไดฝึ้กฝนมากอ่นนัน้มีความเหมาะ

สมในการใช้ค้นหาตัวละคร ท้ังยังเป็นวิธีท่ีสามารถนำ�ไปใช้กับการเข้าถึงตัวละครอนาเตาได้

วิธกีารทางการแสดงของ Lecoq Technique

จากการศึกษาเก่ียวกับประวัติและแนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีทางการแสดงของ Jacques 

Lecoq ผู้วิจัยได้เลือกวิธีการทางการแสดงที่จะนำ�มาทดลองค้นหาสำ�หรับการสร้างตัวละคร 
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อนาเตา โดยเลือกจากวิธีที่เคยมีโอกาสได้ศึกษาและทดลองในการสร้างตัวละครมาก่อนหน้านี้  

และเป็นวิธีที่ผู้วิจัยศึกษาและเกิดความสนใจที่จะนำ�มาค้นหาโดยใช้ร่างกายเป็นตัวนำ�พาไป

สู่การสร้างตัวละคร  ผู้วิจัยได้เลือกวิธีการทางการแสดงมาท้ังหมด 2 วิธี ได้แก่ การศึกษา

การเคลื่อนไหวของธาตุทั้งสี่: ดิน นํ้า ลม ไฟ (The four elements) และการเคลื่อนไหวของ

สัตว์ (Studying Animals) เนื่องจากที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทางการแสดง Lecoq ใน 

รูปแบบของการศึกษาการเคลื่อนไหวของธาตุทั้งสี่แล้วนั้น พบว่า Lecoq มีความเช่ือท่ีว่าชีวิต

มนุษย์จะมีความเชื่อมโยงกับธาตุทั้ง 4 นี้ โดยแต่ละคนจะมีส่วนประกอบของธาตุดิน นํ้า ลม 

ไฟ อยู่ในร่างกายในอัตราส่วนและสัดส่วนที่แตกต่างกันไป ซึ่งอิทธิพลของธาตุเหล่าน้ีจะส่ง

ผลต่ออารมณ์และจิตใจ บางครั้งก็เห็นได้จากลักษณะภายนอกของบุคคล ในนิสัยใจคอและ

การแสดงออก แต่บางคนแม้จะเห็นไม่ชัดแต่ก็สามารถรู้สึกถึงได้ (สมพร ฟูราจ,  2554, น.61) 

ซึง่ผูว้จิยัคาดวา่หากนำ�มาศกึษาและคน้หาจะสามารถทำ�ใหค้น้พบวธิีในการเขา้ตวัละคร

ได้อย่างละเอียดและหลากหลายมากขึ้น และทั้งสองวิธีล้วนเป็นวิธีที่เคยได้ทดลองปฏิบัติในชั้น

เรียนมาแล้ว ทำ�ให้เข้าใจถึงการเลือกใช้ได้เป็นอย่างดี

การฝกึฝนโดยศึกษาการเคล่ือนไหวของธาตุท้ังส่ี :

ดิน น้ํา ลม ไฟ (The four elements)

ผู้วิจัยเลือกการฝึกฝนโดยใช้การสังเกตการเคลื่อนไหวของธาตุนี้ เนื่องจากโดย 

พื้นฐานแล้วนั้นผู้วิจัยมีความสามารถในการใช้ร่างกายและจินตนาการเป็นตัวตั้งต้นในการ

ค้นหาตัวละคร ซ่ึงวิธีการนี้เป็นวิธีที่อาศัยการทำ�งานของร่างกายและจินตนาการควบคู่ไป 

ดว้ยกนัเพ่ือสง่ผลตอ่ความรูส้กึและบคุลกิตา่งๆ ซึง่วธินีีจ้ะสามารถนำ�มาใช้ในการคน้หาลกัษณะ

ภายนอกและทำ�ความเข้าใจภาวะอารมณ์ต่างๆ ของตัวละครได้เป็นอย่างดี โดยการฝึกฝนจะ

เริ่มจากการสังเกตถึงลักษณะการเคลื่อนไหวของธาตุต่างๆ จากความคุ้นเคยใกล้ตัว สังเกต

ถึงสี อุณหภูมิ และจังหวะของธาตุน้ันๆ  ผ่านจินตนาการแล้วให้ร่างกายได้ลองซึมซับการ

เคลื่อนไหวและลักษณะของธาตุนั้นมาแสดงออกผ่านการเคลื่อนไหว  เมื่อทำ�ไประยะหนึ่งแล้ว

นัน้การเคลือ่นไหวทางรา่งกายจะสง่ผลใหเ้กดิอารมณค์วามรูส้กึบางอยา่งทีเ่ชือ่มโยงกบัธาต ุใน

การค้นหาผู้วิจัยได้ทดลองฝึกฝนทั้งหมดเป็นจำ�นวน 2 ครั้ง โดยผู้วิจัยจะขอสรุปโดยแยกเป็น

ประเภทได้ ดังนี้

  ธาตุดิน (Earth)

การค้นหาการเคลื่อนไหวของธาตุดินนี้ ผู้วิจัยเริ่มจากการจินตนาการถึงลักษณะ

ของสี กลิ่นและรูปร่างของดิน หลังจากนั้นจะใช้มือในการเป็นตัวเริ่มสัมผัสถึงอุณหภูมิ  
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ผิวสัมผัส และมวลของดินนั้นมากยิ่งข้ึน เมื่อสัมผัสในระยะหนึ่ง ผู้วิจัยจึงได้ลองจินตนาการ

ว่าดินที่สัมผัสอยู่นี้เร่ิมไหลเข้ามาสู่ร่างกาย และเร่ิมปล่อยให้ร่างกายส่วนอ่ืนๆ ทำ�งานกับภาพ

จนิตนาการนีต้อ่ เมือ่ออกเคลือ่นไหวพบวา่การเคลือ่นไหวทีเ่กดิขึน้จะมลัีกษณะท่ีหนักแน่น และ

เดินค่อนข้างช้า การเคลื่อนไหวเหล่านี้เริ่มส่งผลต่อความรู้สึกภายในของผู้วิจัยมากขึ้น โดย

เมื่อมองไปรอบๆ พื้นที่ผู้วิจัยจะเกิดความรู้สึกว่าตนเองนั้นเป็นคนที่มีทัศนคติในการมองโลกที่

ค่อนข้างปิด ไม่อยากพูดคุยกับใคร และเหมือนถูกสายตาอื่นโจมตีอยู่ตลอดเวลา ท้ังน้ีผู้วิจัย

วิเคราะห์ว่าเป็นเพราะมวลที่อัดแน่นของดิน สีที่มืดดำ� และอุณหภูมิที่เย็นสนิท ส่งผลให้เกิด

ความรู้สึกเหล่านี้ขึ้น

จากการค้นหาข้างต้นนี้ผู้วิจัยพบว่าการเร่ิมใช้มือสัมผัสถึงลักษณะของดินก่อนน้ัน

ทำ�ให้ตนเองสามารถรับรู้ถึงองค์ประกอบต่างๆ ของดินได้เป็นอย่างดี โดยเมื่อเริ่มเคลื่อนไหว

จะสามารถนำ�เอาองค์ประกอบเหล่านั้นมาสู่ร่างกายได้ง่ายมากยิ่งขึ้น ซึ่งเชื่อมโยงกับท่ี  

Lecoq ได้กล่าวไว้ว่า 

“The sensation begins from hands, before spreading to the whole body.”

 (Jacques Lecoq, 2000, p.88)

และการคน้หาในครัง้นีผู้ว้จิยัไดค้้นพบวา่ในขณะทีค่น้หาดว้ย Dynamic ของธาตดุนิทำ�ให้

เข้าใจถึงการมีทัศนคติการมองโลกแบบปิด เนื่องจากการใช้สายตาหรือนํ้าหนักในการเดินจะดู

หนกัและทำ�ให้ไมอ่ยากยุง่เกีย่วกบัใคร จากการคน้พบนีผู้ว้จิยัจงึคาดวา่จะสามารถนำ�เอาไปใชก้บั

ภาวะของการถกูกลัน่แกลง้ได ้เพราะอนาเตาจะไมก่ลา้ทีจ่ะเผชญิหนา้กบัโลกไดด้ว้ยตนเองมาก

นัก และการใช้สายตาก็ช่วยทำ�ให้เห็นถึงลักษณะของคนที่ถูกกลั่นแกล้งได้เช่นเดียวกัน

  ธาตุน้ํา (Water)
ผูว้จิยัเริม่คน้หาการเคลือ่นไหวของนํา้จากการจนิตนาการถงึภาพของทะเล โดยในแตล่ะ

ครัง้จะมภีาพทีแ่ตกตา่งกนัไป ซึง่ลกัษณะของทะเลทีผู่ว้จิยัจะจนิตนาการถึงไดง้า่ยท่ีสุดคอื ภาพ

ของนํ้าทะเลที่ใสสะอาด และนิ่งสงบ โดยสาเหตุที่ผู้วิจัยเห็นภาพของทะเลเป็นอันดับแรกนั้น

เป็นเพราะมนุษย์จะมีความเชื่อมโยงกับทะเลมากที่สุดเมื่อพูดถึงนํ้า ตามการวิเคราะห์ที่ Lecoq 

ได้กล่าวเอาไว้ว่า

“we observe the movement of a body in relation to the sea”

(Jacques Lecoq, 2000, p.87)

เมื่อเห็นภาพทะเลได้อย่างชัดเจนแล้ว ผู้วิจัยจะสังเกตถึงลักษณะการเคลื่อนไหวของ

คลื่นที่ถูกลมพัดไปมา ลักษณะที่คลื่นเหวี่ยงซัดไปด้านหนึ่งและเคลื่อนกลับมายังจุดเดิม แล้ว
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จึงค่อยๆ ปล่อยให้ร่างกายตอบสนองต่อภาพที่เห็นโดยเริ่มจินตนาการว่าตนเองได้ถูกล้อมรอบ

ไปดว้ยนํา้ทะเลทีเ่หน็ในจนิตนาการและปลอ่ยใหน้ํ้าเหลา่นัน้ไหลวนเข้ามาในรา่งกายจนเปน็ส่วน

หนึ่งกับอวัยวะทั้งหมด แล้วจึงเริ่มขยับร่างกายให้เคลื่อนไหวเป็นนํ้าในพื้นที่การค้นหา

การใช้ธาตุน้ําในการฝึกฝนทำ�ให้ผู้วิจัยได้ค้นพบถึงอารมณ์ความรู้สึกของการไม่อยาก

เข้าหาผู้อื่น เป็นบุคลิกของคนที่อยากใช้ชีวิตอยู่คนเดียว ซึ่งเป็นลักษณะที่แตกต่างไปจาก 

ตัวละครอนาเตาโดยสิ้นเชิง เพราะบุคลิกนี้ค่อนข้างขัดกับความต้องการสูงสุดของตัวละคร ผู้

วิจัยจึงคาดว่าวิธีการนี้อาจจะไม่เหมาะสมต่อการนำ�ไปใช้ในการเข้าถึงตัวละคร

  ธาตุลม (Air)

การค้นหาการเคลื่อนไหวของธาตุลมนั้นผู้วิจัยต้องเริ่มจากการวิ่งไปรอบๆ ห้อง และ

ทดลองไปยืนหน้าพัดลมหรือแอร์ท่ีกำ�ลังทำ�งานอยู่เพ่ือให้ร่างกายได้สัมผัสถึงลมที่พัดผ่าน

ตัวเองก่อน เพื่อให้ร่างกายได้เร่ิมสัมผัสถึงแรงของลมท่ีกระทำ�ต่อร่างกายก่อนท่ีจะพาให ้

ตัวเองรับรู้ถึงมวลของลมก่อนที่จะใช้ร่างกายเปลี่ยนจากการวิ่งเพื่อสำ�รวจเป็นเริ่มเคลื่อนไหว

ในลักษณะเดียวกับลม

เนื่องจาก Lecoq เคยกล่าวเอาไว้ว่า 

“เราจะสามารถเข้าใจลักษณะการเคลื่อนไหวของลมได้ก็ต่อเมื่อใช้ร่างกายวิ่งผ่านลม

เพื่อให้ร่างกายได้สัมผัสถึงอากาศที่คอยพยุงเราไว้ ในขณะท่ีวิ่งไปรอบๆ จะสัมผัสได้

ถึงแรงที่กระทบกับร่างกาย แล้วลองให้ร่างกายตอบสนองกลับต่อแรงนั้น ให้เหมือน

ว่าแรงกำ�ลังผลักเราอยู่ แต่ขณะเดียวกันเราก็จะสามารถผลักอากาศได้เช่นเดียวกัน” 

Jacques  Lecoq  (อ้างถึงใน สมพร ฟูราจ, 2554) 

การค้นหานี้ค่อนข้างใช้เวลาค้นหานานกว่าธาตุอื่นๆ เนื่องจากผู้วิจัยไม่สามารถ

ปล่อยให้ร่างกายสัมผัสถึงแรงลมที่กระทบกับร่างกายได้อย่างเต็มท่ีมากนัก เพราะการสัมผัส

ประเภทนี้เป็นการสัมผัสที่ต้องใช้การตอบสนองค่อนข้างเร็ว ซึ่งนับว่าเป็นอุปสรรคหน่ึง

ในการค้นหาของผู้วิจัย แต่เมื่อใช้เวลาไประยะหนึ่งแล้ว ผู้วิจัยได้ค้นพบว่าการเคลื่อนไหว

ของลมจะทำ�ให้ร่างกายมีน้ําหนักของการเดินที่เบามากขึ้น และในการเดินแต่ละครั้งจะมี

แรงเหวี่ยงท่ีเกิดขึ้นจากการกระทบกับแรงลมอื่นๆ ซึ่งทำ�ให้จังหวะการเดินค่อนข้างช้า และ 

ล่องลอย นอกจากนี้การเคลื่อนไหวทางร่างกายยังสามารถเช่ือมโยงไปถึงความรู้สึกภายใน

ของผู้วิจัยได้ ทำ�ให้ค้นพบลักษณะของคนที่มีบุคลิกสดใสร่าเริง อารมณ์ดี โดยผู้วิจัย 

คาดว่าการเคลื่อนไหวโดยใช้ธาตุลมนี้จะสามารถนำ�ไปใช้กับการเข้าถึงตัวละครในช่วงท่ี 
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อนาเตากลายเป็นวิญญาณในตอนท้ายของเร่ืองได้ เนื่องจากมีจังหวะการเคล่ือนไหวท่ี 

ค่อนข้างเบา และมีภาวะอารมณ์ที่ไม่โหดร้าย หรือทุกข์ทรมาน 

  ธาตุไฟ (Fire)

ผู้วิจัยเริ่มฝึกฝนด้วยการจินตนาการถึงอุณหภูมิของไฟ ความร้อนที่ร่างกายเคยสัมผัส 

และจึงค่อยสังเกตถึงรูปแบบการเคลื่อนไหวของเปลวไฟที่มีลักษณะดีดไปมา รวมไปถึงขนาด

ความใหญ่ของไฟ โดยผู้วิจัยจินตนาการถึงกองไฟเพราะเป็นภาพจินตนาการแรกที่มักจะนึกถึง 

หลงัจากนัน้ผูวิ้จยัจะเริม่หายใจเขา้และออกใหล้มหายใจสัมพนัธ์ไปกบัแนวการเคลือ่นไหวของไฟ 

วธินีีท้ำ�ใหผู้วิ้จยัสามารถเขา้ถงึรปูแบบการเคลือ่นไหวของไฟได้งา่ยมากยิง่ขึน้ ซึง่เปน็เพราะการ

เคลื่อนไหวของไฟนั้นจะเกิดจากการทำ�งานของส่วนภายในร่างกายก่อน โดยมักจะเคลื่อนไหว

ผ่านการหายใจจากกะบังลม ดังที่ Lecoq ได้กล่าวเอาไว้ในหนังสือ The Moving body 

“Fire is born from within. It flows from breathing and from the diaphragm.” 

(Jacques Lecoq, 2000, p.88)

ลกัษณะการเคลือ่นไหวทีผู่ว้จิยัคน้พบน้ันจะมลีกัษณะทีข่ยบัอยา่งรวดเร็ว และมทิีศทาง

ที่ดีดอย่างไร้ทิศทางแต่เป็นเส้นตรง อย่างสมํ่าเสมอ

เมื่อเคลื่อนไหวด้วยรูปแบบของไฟในระยะหนึ่งแล้วร่างกายได้ทำ�งานกับความรู้สึก ซึ่ง

ทำ�ให้ผู้วิจัยรู้สึกว่าตนเองนั้นเป็นคนที่มี ‘ความต้องการ’ ในการกระทำ�บางสิ่งอย่างชัดเจนและ

รนุแรง อณุหภมูทิีร่อ้นของไฟสง่ออกผา่นทางสายตาอยา่งเหน็ไดช้ดั โดยสายตาจะนิง่และดดุนั 

และยงัทำ�ใหร้า่งกายภายในรอ้นจดัจนเหมอืนจะปะท ุนอกจากน้ียงัสง่ผลให้มหีว้งอารมณท์ี่โกรธ 

และหงุดหงิดภายในอยู่ตลอด ซึ่งผู้วิจัยคาดว่าการเคลื่อนไหวของไฟจะสามารถนำ�ไปใช้ในช่วง

ที่ตัวละครมีห้วงอารมณ์โกรธได้ทุกช่วง โดยเฉพาะช่วงที่ตัวละครอนาเตากลายเป็นหมาป่าและ

ต้องการจะแก้แคน้ เพราะธาตไุฟสามารถทำ�งานกบัภาพจนิตนาการ รา่งกายและลมหายใจของ

ผู้วิจัยได้ดีกว่าธาตุอื่นๆ 

หลังจากศึกษาการเคลื่อนไหวของธาตุทั้ง 4 แล้วนั้น ผู้วิจัยได้ค้นพบว่าการปล่อยให้

ธาตุเหล่านี้ทำ�งานกับร่างกายจะทำ�ให้เจอความหลากหลายของบุคลิกคนมากขึ้น ข้อค้นพบนี้มี

ความสอดคลอ้งกบัที ่Lecoq เคยกลา่วเอาไวว้า่มนษุยม์สีว่นประกอบของธาตุท้ังสีอ่ยู่ในตนเองใน

สดัสว่นทีแ่ตกตา่งกนั ดงัจะสง่ผลตอ่อารมณแ์ละจติใจ ซึง่สามารถเหน็ไดจ้ากลกัษณะภายนอก

ของบุคคล นิสัยและการแสดงออก (สมพร ฟูราจ, 2554, น. 61) ซึ่งทำ�ให้ผู้วิจัยเห็นแนวทางใน

การเลือกใช้วิธีการเข้าถึงตัวละครที่หลากหลายด้วยเช่นกัน 
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การฝกึฝนโดยศึกษาการเคล่ือนไหวของสัตว์ (Studying animals)
ในการแสดงครั้งนี้ตัวละครอนาเตาต้องมีช่วงที่เปลี่ยนจากมนุษย์เป็นหมาป่า ผู้วิจัย

จึงเลือกที่จะใช้วิธีการแสดงนี้ในการค้นหาการเข้าถึงตัวละครโดยมุ่งเน้นไปที่การศึกษาหมาป่า 

โดยหวังอย่างยิ่งการฝึกฝนด้วยขั้นตอนนี้จะสามารถทำ�ให้ผู้วิจัยสามารถเข้าใจและหาลักษณะ

ของหมาป่าได้ชัดเจนและละเอียดมากขึ้น การทดลองจะเร่ิมต้นจากการศึกษาถึงลักษณะทาง

กายภาพ โดยเทยีบเคยีงรา่งกายของตนเองกบัรปู anatomy หมาปา่ เน้นการสงัเกตไปท่ีลกัษณะ

การวางกระดูกสันหลังและข้อต่างๆ 

ภาพที่ 1 : Wolf Anatomy, 
สืบค้น 8 พฤษภาคม 2562, 

จาก http://wolffacts.org/anatomy-of-wolf.html

จากนัน้ผูวิ้จยัจะคอ่ยๆ ปรับกระดกูสันหลงัของตวัเองให้ใกล้เคยีงกับกระดกูของหมาป่า 

ดังรูปข้างต้น แล้วจึงค่อยๆ ปรับจากท่ายืนสองขามาเป็นท่ายืนสี่ขา โดยจะมีข้อจำ�กัดทางด้าน

การใช้งานคือ บางครั้งจะต้องใช้เข่าในการเดินเป็นขาหลังสองข้างแทนเท้า นอกจากปรับด้วย

กายภาพแล้วผู้วิจัยยังสังเกตไปถึงลักษณะการเคลื่อนไหวในชีวิตประจำ�วันของหมาป่าอีกด้วย 

ไม่ว่าจะเป็นการนอน การนั่ง การเดิน การวิ่ง การหาอาหาร หรือการกินก็ตาม โดยจะศึกษา

ผ่านสื่อวิดีทัศน์ต่างๆ ทั้งวิดีทัศน์ที่เป็นสื่อสารคดี และสื่อให้ความรู้โดยตรง

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้สังเกตสายตาของหมาป่า เนื่องจากสายตาจะสามารถสื่ออารมณ์

ความรู้สึกออกมาได้ดีท่ีสุด และอีกส่ิงหนึ่งที่สำ�คัญที่สุดในการศึกษาก็คือการสังเกตถึง ‘ลม
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หายใจ’ เพราะผู้วิจัยค้นพบว่าลมหายใจเป็นจุดที่ทำ�ให้ร่างกายและความรู้สึกเช่ือมโยงกัน

ได้เป็นอย่างดี ซึ่งมีส่วนช่วยให้ตนเองสามารถเข้าถึงการเป็นหมาป่าได้มีประสิทธิภาพและ 

ใกล้เคียงที่สุด เมื่อผู้วิจัยสังเกตถึงลักษณะทางกายภาพและชีวิตความเป็นอยู่แล้วน้ัน  

ผูว้จัิยจงึไดท้ดลองปรบัรา่งกายตนเองให้ใกลเ้คยีงกบัหมาปา่มากท่ีสดุ และทดลองใช้ชีวติโดยดึง

เอาสญัชาตญาณของหมาปา่ที่ไดศ้กึษาไวม้าใช ้โดยผูว้จิยัไดเ้ริม่จากการตืน่นอนโดยใชร้า่งกาย

แบบหมาปา่ หาอาหารและใชช้วีติ ทัง้นีผู้ว้จิยัไดท้ำ�การฝกึการใชร้า่งกายและใช้ชีวติแบบหมาปา่

ตลอดระยะเวลาการฝกึซอ้มชว่งตน้ ทำ�ใหผู้ว้จิยัสามารถเขา้ใจถงึทัศนคตกิารมองโลกของหมาป่า

มากยิ่งขึ้น และยังสามารถจัดการร่างกายของตนเองให้ใกล้เคียงกับหมาป่าได้โดยไม่ติดขัดอีก

ด้วย ในการค้นหาการเคลื่อนไหวของหมาป่าครั้งนี้

ภาพที่ 2 : การแสดงจริง ฉากที่ผู้วิจัยแสดงเป็นหมาป่า

จากการศึกษาทดลองหาการเคลื่อนไหวของหมาป่า ทำ�ให้ผู้วิจัยได้เห็นถึงอุปสรรค

ที่สำ�คัญของการเคลื่อนไหวแบบสัตว์ ซึ่งคือปัจจัยในเร่ืองข้อแตกต่างทางด้านร่างกาย เช่น

หมาป่าเคลื่อนไหวโดยใช้ขาสี่ขา แต่มนุษย์ใช้สองขาในการเดิน ผู้วิจัยสามารถแก้ปัญหาด้วย

การฝึกปฏิบัติจนร่างกายเกิดความชิน จึงสามารถทำ�ให้เคลื่อนไหวเป็นหมาป่าได้ใกล้เคียง

ที่สุด และผู้กำ�กับยังได้ให้ตัวละครสัตว์ในป่าสามารถเดินสองขาสลับกับสี่ขาได้ ซึ่งทำ�ให้ 

ผู้วิจัยไม่ต้องเคลื่อนไหวเป็นสัตว์สี่ขาตลอดเวลา ทั้งนี้ในการค้นพบข้างต้นท้ังหมดจะถูกนำ�ไป

คัดกรองและเลือกจุดที่เหมาะสมที่สุดในการเข้าถึงตัวละครอีกครั้ง 

วิธกีารทางการแสดงของ Chekhov Technique

Michael Chekhov ได้พัฒนาทฤษฎีทางการแสดงของ Stanislavsky โดยมีการ
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ผสมผสาน โยคะ (Yoga), เทววิทยา (Theosophy), จิตวิทยา (Psychology) และสรีรวิทยา 

(Physiology) และเพ่ิมแนวคิดของเขาที่ว่าสามารถเปล่ียนจิตสำ�นึกของนักแสดงด้วย 

Psychological gesture (PG) (Lenard Petit, 2010) และเทคนิคการเคลื่อนไหว เขานั้นเป็น 

คนทีเ่นน้การทำ�งานโดยใช้จติวทิยาภายในของนกัแสดงแตล่ะคนในการหาตวัละครตา่งๆ ซึง่การ

สร้างสรรค์ในแบบของตนเองจะช่วยทำ�ให้เจอมิติในการสร้างตัวละครที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น

ผูวิ้จยัเลอืกใช้วธิกีารทางการแสดงของ Chekhov เปน็อกีหนึง่ตวัเลอืกในการคน้หาเพราะ

ว่าลักษณะของการฝึกฝนจะเน้นการใช้จินตนาการเชื่อมโยงกับจิต สู่การกระทำ�หรือความรู้สึก 

ซึ่งเป็นแนวทางที่มีส่วนช่วยในการเข้าถึงตัวละครได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยเลือกวิธีการมาใช้ฝึกฝน

ทั้งหมด 3 วิธี ได้แก่ Imaginary Center, Psychological Gesture และ Sensation: Floating ซึ่ง

มีรายละเอียดในการค้นหาดังต่อไปนี้

  Imaginary Center

การใช้วิธีน้ีในการค้นหาตัวละครจะเริ่มต้นจากการใช้ ภาพ (image) เป็นตัวต้ังต้น 

แล้วนำ�ภาพมาวางไว้ในจุดศูนย์กลางได้แก่ หัว (head), อก (chest), และท้องน้อย (pelvis)  

จุดใดจุดหนึ่ง แล้วลองทำ�อากัปกริยาในชีวิตประจำ�วัน ในขณะท่ีทำ�ให้ภาพอยู่ที่จุดนั้น 

เช่นเดิม ไม่ว่าจะเดิน หรือทำ�สิ่งใดก็ตาม โดยการค้นหาด้วยการทำ� Imaginary center นี้ให้นึก

เสมอว่าเราจะต้องยอมปล่อยให้ร่างกายได้ค้นหา เพื่อที่จิตภายในของเราจะได้เปลี่ยนตามไป

ด้วย แต่ควรระวังไว้เสมอว่าการทำ�วิธีนี้จะไม่ใช่การพยายามแสดงออกมาว่า เรากำ�ลังรู้สึกร้อน

จากพระอาทิตย์ เพราะสิ่งนี้จะเป็นแค่การใบ้คำ�ธรรมดา ไม่มีส่วนช่วยในการค้นหาตัวละครแต่

อย่างใด (Lenard, 2010)

ผู้วิจัยทดลองใช้วิธี Imaginary Center ในการค้นหาครั้งน้ีเน่ืองจากอนาเตาเป็น 

ตวัละครทีม่ภีาวะภายในจติใจคอ่นขา้งหลากหลาย วธินีีจ้งึเปน็แนวทางทีเ่หมาะสมในการคน้หา

จิตวิทยาภายในของตัวละครไม่ว่าจะเป็นห้วงอารมณ์ความรู้สึกต่าง ท้ังยังสามารถช่วยเป็นจุด

เริ่มในการเข้าถึงตัวละครได้อีกด้วย โดยทำ�งานจากการเลือกภาพมาเป็นตัวตั้งต้นในการค้นหา 

ซึ่งมีวิธีการเลือกได้หลากหลาย ไม่ว่าจะมาจากสิ่งที่ใกล้เคียงกับบริบทของเรื่อง เช่น น้ําแข็ง  

ภูเขานํ้าแข็ง หรือหิมะ  หรือใช้ภาพที่สอดคล้องกับตัวละคร เช่น ภาพดอกไม้ที่แสดงถึงความ

ผลิบาน สดใสเหมือนวัยเด็ก เป็นต้น เมื่อเลือกภาพได้แล้ว ผู้วิจัยจะสังเกตถึงรายละเอียดของ

สิ่งๆ นั้น ไม่ว่าจะเป็นลักษณะพื้นผิว สี รูปร่าง อุณหภูมิ หรือแม้กระทั่งกลิ่นก็ตาม เมื่อสังเกต

ภาพอยา่งชดัเจนแลว้ ผูว้จิยัจะเลอืกนำ�ภาพจตินาการนัน้มาวางในจดุศนูยก์ลางของรา่งกาย ซึง่

ประกอบไปด้วย 3 จุดหลัก ได้แก่หัว หน้าอก และช่วงสะโพก และสามารถเดินใช้ชีวิต กระทำ�

สิ่งต่างๆ ได้ในขณะที่มีสิ่งต่างๆ อยู่ตามจุดศูนย์กลางภายในร่างกายเป็นปกติ ซึ่งแต่ละภาพจะ
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ส่งผลต่อบุคลิกภาพ ทัศนคติ ความคิดที่แตกต่างกันไป  ในการค้นหาครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกภาพ

มาทำ�งานเพื่อค้นหาตัวละครด้วยกันทั้งหมด 5 ภาพโดยสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

ภาพที่สอดคล้องกับตัวละคร และภาพที่สอดคล้องกับบริบท ทั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกจุดศูนย์กลาง

ของร่างกายที่แตกต่างกันไปในการฝึกฝน เพ่ือช่วยให้ร่างกายสามารถทำ�งานกับแรงกระตุ้น

ที่เกิดขึ้นได้หลากหลายมากขึ้น โดยผู้วิจัยจะเร่ิมจากการค้นหาโดยใช้ภาพที่สอดคล้องกับตัว

ละคร เนือ่งจากเป็นสิง่ที่ใกลต้วัทีส่ดุหลงัจากไดต้คีวามและทำ�ความเข้าใจตวัละครเรยีบรอ้ยแล้ว

เมื่อได้ทดลองค้นหาด้วย Imaginary Center แล้ว ผู้วิจัยค้นพบว่าการเข้าถึงตัวละคร 

โดยใช้ภาพใดภาพหนึ่งเป็นตัวตั้งต้น ช่วยให้เกิดการเข้าถึงตัวละครได้อย่างน่าสนใจ เนื่องจาก

เราไมจ่ำ�เปน็ทีจ่ะตอ้งเขา้ถงึตวัละครดว้ยการคอ่ยๆ เดนิ คอ่ยๆ นึกถึงภมิูหลงัท่ีซบัซ้อนมากมาย 

เราเพียงสามารถนึกถึงภาพที่เคยทำ�งานด้วยแล้วเข้าไปในจุดศูนย์กลางที่ต้องการเท่านั้น เราก็

สามารถเข้าไปเป็นตัวละครนั้นได้ เสมือนเตรียมตัวมาหลายช่ัวโมงเลยทีเดียว แต่ปัญหาของ

การเลือกใช้วิธีของผู้วิจัยคงเป็นเร่ืองของการที่เม่ือผู้วิจัยใช้วิธีการทำ�งานนี้เป็นตัวตั้งต้นแต่ใน

ระหว่างเรื่องที่ตัวละครมีภาวะที่ซับซ้อนขึ้น ผู้วิจัยจะไม่สามารถสื่อสารภาวะอารมณ์นั้นๆ ออก

มาได ้จงึจำ�เปน็ทีต่อ้งใชวิ้ธกีารทางการแสดงอืน่เขา้มาชว่ย ซึง่วธินีัน้กค็อื Psychological Gesture

  Psychological Gesture (PG)
วิธีการทางการแสดงน้ีเป็นวิธีท่ีแสดงออกถึงความเป็นตัวละครผ่านความต้องการหลัก

ที่ถูกย่อมาในรูปแบบที่ทำ�ให้เข้าใจง่ายซึ่งในการทำ�งานของ PG นี้เขาก็ได้นำ�เอาสิ่งที่สำ�คัญที่สุด

สำ�หรบัเทคนคิการแสดงของ Stanislavsky ซึง่กค็อื การทีน่กัแสดงมคีวามตอ้งการ (Objective) 

ควบคู่ไปกับการกระทำ� (action) ตลอดทั้งเรื่อง มาทำ�งานเพื่อใช้ในการค้นหาการเป็นตัวละคร

อย่างละเอียดมากข้ึน โดยเขาเชื่อว่าความต้องการเป็นส่ิงที่มีความชัดเจนและมีพลังอยู่ในตัว 

ทุกๆ การตัดสินใจของตัวละครจะย่ิงใหญ่เสมอ ถ้าหากนักแสดงไม่มีความต้องการ บทและ

เรื่องราวก็จะไร้ซึ่งความสำ�คัญทันที

ผู้ วิจัยได้เลือกใช้วิธีนี้ ในการค้นหาเพ่ือช่วยในเรื่องความต้องการของตัวละคร 

เนื่องจากการใช้ท่าทาง (gesture) ตามแบบที่ Chekhov ระบุไว้เป็นจุดเริ่มต้นจะช่วยทำ�ให้ 

ผู้วิจัยค้นพบแรงกระตุ้น (Impulse) ภายในของตัวละครได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งส่งผลไปสู่การ

แสดงออกที่มีพลังและตรงกับความต้องการได้ โดย Chekhov ได้ระบุลักษณะของท่าทางเอาไว้

ทั้งหมดดังที่นิยามเอาไว้ในหนังสือทฤษฎีทางการแสดงว่า

“five archetypal gesture to investigate this world of action: To push – to pull – 

to lift – to throw – to tear.” 

		  (Chekhov as cited in Lenard, 2010)
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ซึ่งการใช้ท่าทางเหล่านี้เป็นการกระทำ�เริ่มต้นจะทำ�ให้การพูดหรือการกระทำ�ของ 

ตัวละครตรงกบัความตอ้งการมากยิง่ขึน้ โดยในการคน้หาผูว้จิยัไดเ้ลอืกทา่ทีส่อดคลอ้งกับความ

ต้องการหลักของตัวละครไม่ว่าจะเป็น ท่าผลัก (push) ท่าดึง (pull) และท่าฉีก (tear) โดยผู้

วิจัยจะเริ่มค้นหาจากการใช้มือ แขน และลำ�ตัว อย่างใดอย่างหนึ่งในการทำ�ท่าก่อน เช่นใช้มือ

ทั้งสองข้างผลักกำ�แพง หรือ ผลักในอากาศด้วยจังหวะ ช้า-เร็ว แตกต่างกัน เมื่อใช้ร่างกาย

กระทำ�ท่านั้นในระยะหนึ่งแล้วภายในร่างกายจะเกิด impulse ขึ้น โดยสัมผัสได้จากความร้อน

และความรู้สึกปะทุภายใน โดยเมื่อร่างกายสัมผัสถึงสิ่งที่เกิดขึ้นภายในได้ชัดแล้ว ผู้วิจัยจะลอง

เดนิในพืน้ที ่และพดูบท ในขณะทีม่ ีimpulse ทำ�งานอยูภ่ายในรา่งกาย ซึง่ผลที่ไดจ้ากการทำ�ทา่

แต่ละท่าก็จะปรากฏความต้องการที่เด่นชัดแตกต่างกันไป 	

ภาพที่ 3 : การฝึกใช้แรงผลักกับคู่แสดงด้วยวิธีการของ Chekhov

หลังจากที่ได้ทดลองค้นหาแรงที่ส่งผลต่อจิตวิทยาของตัวละครแล้วนั้นผู้วิจัยค้นพบว่า

วิธีเหล่านี้เป็นวิธีที่ทำ�ให้ผู้วิจัยเข้าใจถึงภาวะ ความต้องการของตัวละครได้อย่างละเอียดถ่ีถ้วน

มากข้ึนจากตอนที่วิเคราะห์ผ่านบทในช่วงก่อนหน้านี้ ซึ่งหากผู้วิจัยเลือกใช้แรงเหล่านี้ในห้วง

ต่างๆ อย่างถูกจุดแล้วนั้นผู้วิจัยพบว่าตัวละครจะมิติที่ดูหลากหลายมากยิ่งข้ึน แต่ปัญหาของ

การทดลองด้วยวิธีนี้น้ันคงเป็นปัญหาของการรักษาแรงกระตุ้นภายในท่ีเกิดข้ึนให้คงอยู่ตลอด 

เพราะในชว่งของการคน้หาหลายครัง้ผูว้จิยัจำ�เปน็ตอ้งทำ�ทา่ซํา้ในการเรยีกแรงกระตุน้อยูเ่สมอ 

ซึง่วธิแีก้ไขของผูว้จิยัคอืการปลอ่ยใหร้า่งกายไดคุ้น้ชนิกบัแรงกระตุ้นท่ีเกดิข้ึน หากทำ�แล้วไมรู่ส้กึ

กจ็ะทำ�ซํา้จนรา่งกายสามารถจดจำ�ความรูส้กึทีเ่ราเลอืกไว้ในตอนตน้ได ้วธิทีางการแสดงสดุทา้ย

ที่ผู้วิจัยเลือกที่จะนำ�มาทดลองค้นหานั้นคือการใช้ประสาทสัมผัสผ่านการลอย (Floating) ซึ่งผู้

วิจัยคาดว่าจะสามารถนำ�ไปใช้ได้ในช่วงที่ตัวละครกลายเป็นวิญญาณ 
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  Sensation: Floating
วิธีการสุดท้ายที่ผู้วิจัยเลือกนำ�มาศึกษาเป็นวิธีการใช้ประสาทสัมผัส (Sensation) เพื่อ

สร้างประสบการณ์ในการนำ�ไปสู่การเข้าถึงตัวละคร กล่าวคือทุกๆ ประสบการณ์ที่ร่างกาย

เคยพบและสัมผัสจะทำ�ให้ร่างกายของเราน้ันตอบสนองและจดจำ�สิ่งท่ีเกิดข้ึนได้ ซึ่งการใช้

ประสาทสัมผัสทางร่างกายนี้จะสามารถทำ�ให้เราย้อนนึกถึงความทรงจำ�ต่อเหตุการณ์เหล่า

นั้นได้ บางครั้งเราอาจลืมความเศร้าที่อยู่ในในจิตสำ�นึกของเราโดย Chekhov ได้วิเคราะห์ 

ออกมาว่ามนุษย์ทุกคนจะมีประสาทสัมผัสหลักๆ ด้วยกัน 3 อย่าง ได้แก่ Floating, Falling 

และ Balancing ซึง่ลกัษณะของประสาทสัมผัสทัง้หมดจะเชือ่มโยงไปถงึลกัษณะการเคลือ่นไหว

ของร่างกายและความรู้สึกภายในได้เป็นอย่างดี โดยในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจะเลือกศึกษาถึง

ประสาทสมัผสัแบบ Floating หรอืการลอย เนือ่งจากลกัษณะการทำ�งานของประสาทสมัผสัชนิด

นี้จะนำ�พามาซึ่งความรู้สึกคิดบวก (positive feeling) การเคลื่อนไหวทางกายภาพจะมีลักษณะ

ที่เคลื่อนไปด้านบน (upwards) ราวกับว่าจิตใจของเราได้ถูกยกระดับขึ้นส่งผลให้เกิดความรู้สึก

ปลื้มปิติ รัก อิสระ และมีหวัง เป็นต้น (Lenard, 2010)

การค้นหาโดยใช้ประสาทสัมผัสของการลอยนี้เป็นวิธีที่ผู้วิจัยนำ�มาทดลองเพื่อหา

จุดที่จะเข้าถึงตัวละครได้ในช่วงที่ตัวละครกลายเป็นวิญญาณ โดยเริ่มทำ�งานจากการให้นึก

ว่าตนเองสามารถลอยได้ และปล่อยให้ร่างกายทำ�งานกับการเคล่ือนไหวเสมือนร่างกายเรา

กำ�ลังลอยขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งส่ิงที่ค้นพบคือการเดินของผู้วิจัยจะมีลักษณะที่ช้าลง และเบามาก 

ยิ่งขึ้น มีความคล้ายกับวิญญาณที่ล่องลอยไปมา นอกจากนี้การให้ตนเองใช้เวลากับการลอย

อยู่ในระยะหนึ่งจะทำ�ให้เกิดความรู้สึกที่คิดบวกมากยิ่งขึ้น และนำ�พามาซึ่งการปล่อยวาง 

บางอย่าง ความรู้สึกนี้เชื่อมโยงตามการวิเคราะห์ของ Chekhov ที่ว่า 

“We speak of our spirits being lifted. Sensations of joy, pride, love, freedom, 

hope, etc. move in an upward direction.”

Chekhov (as cited in Lenard, 2010)

ประโยคข้างต้นมีความหมายว่าในขณะที่ผู้วิจัยเคล่ือนไหวในรูปแบบของการลอย นั้น

ความรู้สึกภายในจะมีความเช่ือมโยงกับความรู้สึกที่เป็นพลังบวกต่างๆ โดยเฉพาะการรู้สึกถึง

อิสระและความหวัง ซึ่งเป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นในการค้นหาและสามารถนำ�ไปใช้ได้กับตัวละคร

ในช่วงท้ายเรื่องจริงๆ จากการค้นหาประสบการณ์ของการลอย ผู้วิจัยค้นพบปัญหาในช่วงของ

การทดลองคอื หากตนเองเพง่ความสนใจไปทีก่ารบงัคบัใหต้นเองลอยจนเกนิไปจะทำ�ใหเ้กดิอา

การณ์วิงเวียนศีรษะได้ วิธีแก้คือผู้วิจัยต้องยอมปล่อยให้ร่างกายตอบสนองต่อประสาทสัมผัส

นี้มากขึ้น โดยใช้ทั้งร่างกายในการเคล่ือนไหว และลดการคิดด้วยสมองให้น้อยลงจะทำ�ให้ไม่
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เกิดอาการเช่นนี้

เมื่อได้ทดลองค้นหาการเข้าถึงตัวละครด้วยวิธีการทางการแสดงต่างๆ เหล่านี้แล้วนั้น  

ผู้วิจัยค้นพบแนวทางในการเข้าถึงตัวละครท่ีหลากหลาย ซ่ึงสามารถช่วยให้ตัวละครที่ 

ผู้วิจัยรับบทบาทมีความสมบูรณ์มากที่สุด โดยขั้นตอนต่อไปผู้วิจัยจะกล่าวถึงวิธีในการเข้าถึง 

ตัวละครทีผู่วิ้จยัเลอืกใช้และสามารถทำ�ใหต้นเองรบับทบาทเปน็ตวัละครไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ

และสมจริงมากที่สุด 

การเข้าถึงตัวละคร
หลังจากที่ได้ทดลองค้นหาวิธีการทางการแสดงต่างๆ แล้วนัน้ ในขั้นตอนนี้เปน็ขั้นตอน 

ที่ผู้วิจัยเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการนำ�มาใช้เข้าถึงตัวละคร เพ่ือซ้อมกับเรื่องในลำ�ดับ 

ต่อไป ซ่ึงวิธีการที่เลือกใช้นี้เป็นวิธีการที่ผู้วิจัยเลือกจากการค้นหาซ้ําและทดลองซ้อมผ่าน 

บทสนทนา และฉากสำ�คัญต่างๆ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม อย่างไรก็ตามนอกจากการนำ�

วิธีข้างต้นมาใช้ในการเข้าถึงตัวละครแล้วนั้น ผู้วิจัยยังได้มีวิธีการเสริมท่ีค้นพบด้วยตนเองใน

ระหว่างการฝึกซ้อมอีกหลายวิธี โดยผู้วิจัยจะขออธิบายถึงขั้นตอนการเข้าถึงตัวละครที่ใช้จริง

โดยแบ่งการเข้าถึงตัวละครเป็น 3 ช่วง ได้แก่ อนาเตาช่วงเป็นมนุษย์ ช่วงเป็นหมาป่า และช่วง

ที่กลายเป็นวิญญาณ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

อนาเตาช่วงเป็นมนุษย์
การเข้าถึงตัวละครอนาเตาในช่วงมนุษย์เป็นจุดเริ่มต้นที่สำ�คัญมากเน่ืองจากเป็นตัว

ละครยดึหลกัในการเลน่ทัง้เรือ่งทัง้ยงัเปน็ตวัแรกเริม่ของการกลายเปน็ตวัละครตอ่ๆ ไปอกีดว้ย 

ผู้วิจัยอาศัยการวิเคราะห์ตีความจากบทและวิธีการทางการแสดงท่ีเหมาะสมมาหลอมรวมจน

สามารถเข้าถึงตัวละครได้ โดยเรียงลำ�ดับการเข้าถึงตั้งแต่ก่อนเริ่มเรื่อง จนการหยิบใช้วิธีต่างๆ 

ในระหว่างเรื่อง ดังนี้

1.	 ทำ�สมาธิ และตั้งสติ

ก่อนการเข้าถึงตัวละครผู้วิจัยต้องทำ�สมาธิของตนเองให้น่ิง และจดจ่ออยู่กับสิ่ง

ที่กำ�ลังจะดำ�เนินต่อไปก่อนเสมอ เพราะหากวันใดที่สมาธิไม่พร้อม สติไม่น่ิงการเข้าถึง 

ตัวละครก็จะไร้ประสิทธิภาพโดยทันทีและทำ�ให้การเล่นละครในรอบนั้นๆ ไม่มีประสิทธิภาพ

2.	 การนกึถงึสถานการณท์ีถ่กูกำ�หนดให้กบัตวัละคร (Given circumstance) ทัง้เรือ่ง

ของภูมิหลัง (Background) และเหตุการณ์ก่อนหน้าที่ตัวละครพบเจอ  (Moment Before) ขั้น

ตอนนี้ผู้วิจัยจะใช้เพื่อเป็นการทบทวนให้ตนเองได้รู้ถึงเหตุการณ์ที่เคยเจอและกำ�ลังจะเจอเมื่อ

เข้าไปในฉากแรก

3.	 จินตนาการถึงพื้นที่และบรรยากาศรอบตัว

การเข้าถึงตัวละครของผู้วิจัยต้องอาศัยการสร้างบรรยากาศรอบพื้นท่ีการแสดงให้
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กลายเป็นสถานที่ท่ีหนึ่งเพ่ือทำ�ให้การเป็นตัวละครมีประสิทธิภาพมากข้ึน เน่ืองจากสภาพ 

สิ่งแวดล้อมที่เป็นอยู่ ณ ขณะนั้นกับสิ่งที่ตัวละครต้องเผชิญมีลักษณะที่แตกต่างกันอย่างมาก

4.	 ใช้ลักษณะทางกายภาพของเด็กตามพัฒนาการช่วงวัย

เมื่อสร้างบรรยากาศรอบตัวและนึกถึงภูมิหลังได้แล้ว ผู้วิจัยก็จะเข้าสู่การเป็นตัวละคร

ได้ในระดับหนึ่งหลังจากนั้น จะเริ่มปรับลักษณะท่าทางของตนเองให้เข้ากับการตีความ และ

พัฒนาการช่วงวัยของเด็กวัย 10 ปีมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะมีลักษณะที่กระฉับกระเฉง ก้าวขาสั้น และ

มีพลังเยอะ สามารถวิ่งเล่นได้

5.	 ใช้ Psychological gesture ในภาวะสำ�คัญของตัวละคร

ผู้วิจัยได้นำ�เอาท่าทางทั้ง 3 ท่า ที่ได้ทดลองค้นหาก่อนหน้ามาทำ�งานกับตัวละคร  

ซึ่งแต่ละท่าจะทำ�งานแตกต่างกัน โดยท่าทางแรกที่ผู้วิจัยใช้เป็นหลักได้แก่ท่าดึง (Pull) 

เนื่องจากสอดคล้องกับความต้องการสูงสุดของตัวละคร จึงได้ถูกนำ�มาใช้ทุกครั้งเมื่อตัวละคร

ต้องการให้ทุกคนยอมรับในส่ิงที่ตนเองเป็น รวมไปถึงการร้องขอต่างๆ ผู้วิจัยจะนึกว่าตนเอง

มีมือที่ใช้ดึงท่านเทพแห่งป่าและคนในหมู่บ้านอยู่เสมอ เพ่ือเป็นการคงแรงไว้ให้คงท่ี แรงต่อ

มาคือท่าผลัก (Push) ผู้วิจัยจะใช้ช่วง องก์ 1 ฉาก 2-3 ซึ่งจะใช้ในลักษณะต่างกัน โดยท่ี

ในฉาก 2 ผู้วิจัยจะใช้แรงผลักเพื่อปฏิเสธข้อกล่าวหาว่าร้ายของคนในหมู่บ้านโดยแสดงผ่าน

ท่าทางอย่างชัดเจน ในช่วงนั้นความต้องการจึงชัดมาก ส่วนฉาก 3 ผู้วิจัยจะใช้แรงกระตุ้น

ที่เกิดอยู่ภายในตนเองในการค่อยๆ ผลักตนเองออกห่างจากตาร์โต้หลังจากที่เขาเชื่อว่า 

อนาเตามีเวทมนตร์ ส่วนท่าฉีก (Tear) จะถูกนำ�มาใช้ทุกครั้งที่ตัวละครกล่าวถึงสิ่งที่ตนเองเป็น

เพื่อแสดงถึงความเกลียดชังและไม่พอใจที่ตนต้องมีรูปร่างที่แตกต่างจากผู้อื่น

ภาพที่ 4 : ภาพการแสดงจริงฉากที่อนาเตาอ้อนวอนขอพรจาก
เทพแห่งป่า (ผู้วิจัยใช้แรงดึงในการแสดง)
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ภาพที่ 5 : ภาพการแสดงจริงฉากที่อนาเตาพยายามปฏิเสธข้อกล่าวหา
ที่คนหมู่บ้านว่า และปฏิเสธการขับไล่ (ผู้วิจัยใช้แรงผลัก)

อนาเตาช่วงเป็นหมาป่า

การเข้าถึงตัวละครในช่วงนี้ค่อนข้างเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วเน่ืองจากผู้วิจัยมีเวลาในการ

เปลี่ยนตัวละครจากมนุษย์เป็นสัตว์เพียงไม่ถึง 10 วินาที ทำ�ให้ผู้วิจัยต้องเลือกเอาวิธีการที่ช่วย

ให้ตนเองสามารถเป็นตัวละครได้ทันที ซึ่งวิธีนั้นก็คือ การนำ�เอาการเคลื่อนไหวของหมาป่ามา

ใช้ โดยเริ่มจากการปรับลักษณะทางกายภาพของตนเองให้เป็นหมาป่า ไม่ว่าจะเป็นการปรับ

กระดูกสันหลัง กระดูกคอ ท่ายืน และการวางเท้า ให้เหมือนที่ได้ค้นหามาจากของ Lecoq 

หลังจากนั้นผู้วิจัยจะดึงลักษณะหลักของหมาป่าเพียง 3 ลักษณะมาใช้เป็นตัวตั้งต้น ซึ่งได้แก่  

ความขี้สงสัย ความขี้เล่น และสัญชาตญาณความดุร้ายเพื่อการเอาตัวรอด นอกจากน้ี 

ผู้วิจัยยังต้องปรับลมหายใจของตนเองให้กลายเป็นหมาป่า โดยปรับให้ตนเองหายใจเร็วขึ้น 

อนาเตาช่วงเป็นวิญญาณ

วิธีการเข้าถึงตัวละครช่วงสุดท้ายของผู้วิจัยคือการเข้าถึงช่วงท่ีตัวละครกลายเป็น

วิญญาณ โดยช่วงนี้ผู้วิจัยได้นำ�หลักการ Sensation: Floating ของ Chekhov มาใช้ในการ

ทำ�งาน ซึ่งจะเริ่มจากการจินตนาการว่าร่างกายตนเองค่อยๆ ลอยขึ้น และรอบข้างเต็มไปด้วย

หมอก หลังจากนั้นจะเดินช้าๆ เหมือนที่เคยค้นหาไว้ และอีกสิ่งคือการมองว่าตัวละครตัวอื่นที่

เห็นอยู่คนละโลกกับตนเอง จะช่วยทำ�ให้เห็นเส้นแบ่งมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจำ�เป็นต้องคงความลอย

ของตนเองเอาไว้แม้จะเดินไปจุดไหนก็ตาม
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สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล
การที่ผู้วิจัยได้ฝึกฝนด้วยวิธีการทางการแสดงของทั้ง Lecoq และ Chekhov นั้น ทำ�ให ้

ผูว้จัิยไดค้น้พบสิง่ทีเ่ปน็ประโยชน์ตอ่นกัแสดง ไมว่า่จะเปน็ในการฝกึฝนโดยศกึษาการเคลือ่นไหว

ของธาตทุัง้สี:่ ดิน นํา้ ลม ไฟ (The four elements) ทำ�ใหผู้ว้จิยัคน้พบวา่การทีม่นษุยม์สีว่นประกอบ 

ของธาตุเหล่านี้อยู่ในตนเอง ส่งผลให้ผู้วิจัยสามารถสังเกตถึงการเคลื่อนไหวของธาตุเหล่านี้ได้

อย่างรวดเร็วและเป็นธรรมชาติ ทั้งยังทำ�ให้ผู้วิจัยได้ค้นพบบุคลิกของมนุษย์ท่ีหลากหลายกัน

ไปในแต่ละครั้งอีกด้วย นอกจากจะศึกษาการเคลื่อนไหวของธาตุแล้วนั้น ผู้วิจัยได้เลือกศึกษา

การเคลื่อนไหวของสัตว์ (Studying animals) ซึ่งทำ�ให้ผู้วิจัยได้มีโอกาสศึกษาถึงลักษณะทาง

กายภาพ (Anatomy) และลักษณะทางจิตวิทยา (Psychological) ของหมาป่า โดยการค้นหา

ลักษณะต่างๆ เหล่านี้ทำ�ให้ผู้วิจัยค้นพบว่าอุปสรรคสำ�คัญในการศึกษาการเคลื่อนไหวของสัตว์

คือการที่มนุษย์และสัตว์มีลักษณะทางกายภาพที่แตกต่างกัน เช่น มนุษย์ใช้สองขาในการเดิน 

แต่หมาป่าใช้สี่ขาในการเดิน ทำ�ให้เวลาค้นหาลักษณะการเคลื่อนไหวของหมาป่าจะเกิดความ

ลำ�บากในการเดนิ วิง่และการใชช้วีติอืน่ๆ ซึง่สิง่ทีจ่ะทำ�ใหอ้ปุสรรคน้ีผา่นพน้ไปไดค้อืนักแสดงจะ

ต้องฝกึฝนรา่งกายใหเ้กดิความคุน้ชนิกบัการเคลือ่นไหวของสตัวน์ัน้ๆ หรอืหาแนวทางกบัผูก้ำ�กับ 

ในการสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวที่สามารถประยุกต์กับท่าเดินของมนุษย์ได้ ดังที่ผู้วิจัยได้เลือก

ทำ�ในครั้งนี้ 

ในส่วนของการศึกษาและค้นหาด้วยวิธีการทางการแสดงของ Chekhov ผู้วิจัยได้เลือก

ศกึษาทัง้หมด 3 วธิกีารดว้ยกนั ซึง่แตล่ะวธิสีามารถชว่ยใหผู้ว้จิยัคน้หาตวัละครไดอ้ยา่งละเอยีด

มากยิ่งขึ้น โดยเริ่มจากการใช้ Imaginary Centre ในการเข้าถึงตัวละครอนาเตา การใช้วิธีนี ้

ภาพที่ 6 : ภาพการแสดงจริงฉากที่อนาเตากลายเป็นวิญญาณ
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ทำ�ให้ผู้วิจัยค้นพบว่าเราสามารถเข้าไปเป็นตัวละครได้ โดยไม่จำ�เป็นต้องใช้เวลาในการเข้า 

ตัวละครมากนัก เนื่องจากการใช้ภาพ (image) ใดภาพหน่ึงท่ีเช่ือมโยงกับตัวละครตามการ

ตีความมาเป็นตัวตั้งต้นในการค้นหาและเลือกวางไว้ในจุดกลางของร่างกายน้ันจะส่งผลให้

รา่งกายของเราเกดิแรงกระตุน้ทีน่ำ�พาไปถงึอารมณค์วามรูส้กึและการแสดงออกอยา่งตวัละคร

ได้นั่นเอง อย่างไรก็ตามการเลือกภาพที่เหมาะสมต้องอาศัยการตีความตัวละครโดยละเอียด

แล้วเท่านั้น ไม่อย่างนั้นจะทำ�ให้อาจเสียเวลาในการค้นหามากเกินไปได้ ต่อมาผู้วิจัยได้ศึกษา 

Psychological Gesture (PG) ซึง่เป็นวธิทีี่ใช้ไดผ้ลในการเขา้ถงึตวัละครเปน็อยา่งมาก โดยเฉพาะ

การใช้เพื่อความต้องการ (Objective) ของตัวละคร โดยวิธีนี้ทำ�ให้ผู้วิจัยได้เข้าใจถึงภาวะ ความ

ตอ้งการของตวัละครอยา่งละเอยีดถีถ่ว้นมากขึน้ ซึง่ปญัหาในการคน้หาดว้ย PG นีค้อืการรกัษา

แรงกระตุ้น (Impulse) ที่เกิดจากการทำ�ท่า (Gesture) ต่างๆ ให้คงอยู่ตลอด เพราะการใช้วิธีนี้

ในการแสดงจำ�เป็นที่จะต้องให้ร่างกายได้รับรู้ถึง impulse ที่เกิดขึ้นในขณะที่ทำ�ท่าเพื่อที่เราจะ

สามารถนำ�เอาแรงกระตุ้นนี้ไปใช้ในการกระทำ�และการพูดของตัวละครได้ นอกจากนี้ผู้วิจัยยัง

ค้นพบว่าวิธีการนี้ไม่ใช่เพียงการทำ�ท่าและส่งผลถึงแรงกระตุ้นภายในเพียงอย่างเดียว แต่แรง

กระตุน้ภายในกส็ง่ผลออกมาทางท่าทางดว้ยเชน่กัน วธิกีารสดุทา้ยทีผู่ว้จิยัเลอืกศกึษาคอืการใช้

ประสาทสัมผัส Sensation โดยเลือกค้นหาเฉพาะ Floating ซึ่งการค้นหาด้วยวิธีนี้ทำ�ให้ผู้วิจัย

คน้พบว่าการปลอ่ยใหร้า่งกายไดต้อบสนองตอ่ประสาทสมัผัสทีเ่คยเจอมากอ่นนัน้สามารถทำ�ให้

การเคลือ่นไหวของร่างกายเปน็ไปตามลกัษณะของประสาทสมัผสัน้ันได้ด ีทัง้ยงัสง่ผลตอ่ความ

รู้สึกภายในอีกด้วย เช่น เมื่อผู้วิจัยนึกถึงการลอย ผู้วิจัยต้องยอมปล่อยให้ร่างกายทำ�งานโดย

ธรรมชาติ หากคิดแทนรา่งกายมากเกนิไปจะทำ�ให้เกิดอาการวงิเวยีนศรีษะและทำ�ให้ไมส่ามารถ

เคลื่อนไหวในลักษณะของการลอยได้ต่อนั่นเอง

จากการศึกษาวิธีการทางการแสดงทั้งหมดนี้ทำ�ให้ผู้วิจัยเรียนรู้ว่าร่างกายของเราน้ัน

สามารถตอบสนองและทำ�งานไดม้ากกวา่ทีต่นเองคดิเสมอ ดงันัน้การมร่ีางกายทีพ่รอ้มเพยีงพอ 

ต่อการฝึกยอ่มทำ�ใหก้ารคน้หามปีระสทิธภิาพ สง่ผลใหม้เีครือ่งมอืในการนำ�ไปใช้ในการเขา้ถงึตวั

ละครไดเ้ปน็อยา่งด ีอย่างไรกต็ามหากร่างกายพรอ้มตอ่การใช้งาน แต่ในขณะทีค่น้หาเราไมย่อม 

ปล่อยให้ร่างกายสำ�รวจอย่างเต็มที่ การค้นหาครั้งน้ันก็อาจจะทำ�ให้ตนเองไม่สามารถค้นพบ

สิ่งใดใดเลยก็เป็นได้ ดังนั้นเราควรที่จะปล่อยให้ร่างกายได้เป็นส่วนหลักในการค้นหาทุกๆ ครั้ง 

ท้ายท่ีสุดหากกล่าวถึงพัฒนาการทางด้านทักษะการแสดงในการทำ�วิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัย

พบว่าการที่ได้ลงมือทำ�ด้วยตนเอง ทำ�ให้ผู้วิจัยค้นพบถึงข้อเรียนรู้ ข้อผิดพลาดและแนวทาง

ในการแก้ไขปัญหาตา่งๆ ซึง่เปน็ประโยชนส์ำ�คญัในการนำ�ไปใชต้อ่ยอดและพฒันาตนเองตอ่ไป

ในอนาคตขา้งหนา้ได ้โดยในชว่งการแสดงจรงิ ขณะทีแ่สดงอยูบ่นเวทผีูว้จิยัไดค้น้พบขอ้เรยีนรู้

สำ�คญัว่าพลงังานทีอ่อกมาจากนกัแสดงเปน็สิง่ทีช่ว่ยทำ�ใหส้ารสำ�คญัในเรือ่งสง่ถงึผูช้มได ้หาก
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นกัแสดงมพีลงัไมเ่พยีงพอ เรือ่งราวทีเ่กดิขึน้บนเวทกีจ็ะดำ�เนนิไปเรือ่ยๆ และแกน่สารของเรือ่ง

กจ็ะเลอืนหายไปทนัท ีดงันัน้ผูว้จิยัจะตอ้งเตรยีมความพรอ้มของตนเองกอ่นแสดงทุกครัง้ ไมว่า่

จะเป็นความพร้อมทางด้านร่างกาย ความคิด และสมาธิ เพื่อให้ตนเองสามารถเป็นตัวละครได้

อยา่งเตม็ท่ีโดยไมน่กึถงึเร่ืองอืน่ และเพือ่ใหต้นเองพรอ้มสำ�หรบัการแกป้ญัหาเฉพาะหนา้บนเวที

อกีดว้ย ทีส่ำ�คญัทีส่ดุคอืผูว้จิยัไดก้้าวขา้มผา่นอปุสรรคและความทา้ทายตอ่ตวัละครอนาเตาใน

ทกุขอ้ไมว่า่จะเปน็การทีต่นเองสามารถเลน่เปน็ตวัละครเดก็แบบจรงิใจได ้การเปลีย่นภาวะหว้ง

อารมณ์ที่หลากหลายได้อย่างชัดเจน หรือแม้กระทั่งการที่ตนเองสามารถเปลี่ยนตัวละครจาก

มนุษย์กลายเป็นสัตว์ได้ภายในระยะเวลาไม่ถึง 30 วินาที สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นสิ่งที่ทำ�ให้ผู้วิจัยได้

พัฒนาศักยภาพด้านการแสดงของตนเองทั้งสิ้น ซึ่งสิ่งที่ได้ค้นพบในการทำ�วิจัยครั้งนี้ จะส่งผล

ให้ผู้วิจัยมีเครื่องมือที่หลากหลายในการเลือกนำ�ไปใช้เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางด้านการแสดง

ของตนเองต่อไปในอนาคต 
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บทคัดย่อ
การศึกษาสเก็ตช์ภาพด้วยส่ือดิจิทัลเพ่ือการออกแบบ และพัฒนาลวดลายผลิตภัณฑ์

ตกแต่ง เปน็โครงการวจิยัเชงิสรา้งสรรค ์มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาเปรยีบเทียบเครือ่งมอืสเกต็ช์

ภาพดว้ยสือ่ดจิทัิลและกระบวนการสเกต็ชภ์าพและวาดภาพผา่นกระดาษแบบเดิม จากนัน้สรา้ง

สรรค์ภาพสเก็ตช์ใช้ในการประดับตกแต่ง และต่อยอดลายภาพสเก็ตช์ดิจิทัลสู่การสร้างสรรค์

ผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์ ในการประดับตกแต่ง 

กระบวนการวิจัย เริ่มจากการศึกษาเครื่องมือและแอพพลิเคช่ันท่ีช่วยในการสเก็ตช์

ดิจิทัล วิเคราะห์เปรียบเทียบวิธีการสเก็ตช์ภาพในรูปแบบดั้งเดิมและสื่อใหม่ ได้ผลงานสเก็ตช์

เพื่อการตกแต่ง จากนั้นผู้วิจัยได้ออกแบบ สร้างสรรค์ จัดองค์ประกอบ ให้เกิดความสวยงาม 

เพื่อสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์สำ�หรับการตกแต่ง และทดลองตกแต่งในพื้นที่พักอาศัย

ผลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้แบ่งได้ 3 ส่วน  1.ได้ผลการเปรียบเทียบวิธีสเก็ตช์ด้วยสื่อ

ดิจิทัล และการสเก็ตช์ภาพบนกระดาษรูปแบบเดิม 2.ผลงานสร้างสรรค์ท่ีสามารถต่อยอดสู่

อุตสาหกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ภาพตกแต่งขนาด A3, A4 จากการสร้างสรรค์ด้วยวิธีการต่างๆ 

เช่น การทดลองฝึกฝน การพกพาเพ่ือใช้ประกอบการเดินทาง ภาพสเก็ตช์จากประเทศไทย 

ประเทศฝรั่งเศส ประเทศอังกฤษ ประเทศอิตาลี ประเทศเบลเยี่ยม ประเทศรัสเซีย 3. ด้านผล

งานออกแบบผลิตภัณฑ์ ได้แนวคิดผลิตภัณฑ์เซรามิกกรอบรูปตกแต่ง ได้แนวคิดกรอบรูปต้ัง

โต๊ะจากแนวคดิจานตัง้โชวต์กแตง่ และแนวคดิจานตกแตง่ไรข้าตัง้โชวจ์ากกระดาษพบั สดุทา้ย

ทดลองนำ�ภาพตกแต่งในพื้นที่พักอาศัยจริง
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คำ�สำ�คัญ: สเก็ตช์ภาพด้วยสื่อดิจิทัล การออกแบบ 

ผลิตภัณฑ์ตกแต่ง

Abstract
The digital sketch study to design and develop patterns of decorative product 

is a creative research project. Aims to study the comparison of digital image sketching 

methods and sketching images through a paper in the original format then create 

works of art for decoration and extend the pattern of digital sketches to create lifestyle 

products for decoration.

The research process begins with study of tools and applications that help with 

digital sketching, comparative analysis the methods of traditional and new media 

sketching to get sketch results for decorating. Then researcher was design, creative and 

composition to the beautiful decorative product and try to decorate in the living area.

The results from this study can be divided into 3 parts: 1. The comparison data 

of digital sketching methods and sketching on original paper 2. The creativity of work 

can be extended to the creative industry such a decorative pictures in A3, A4 size from 

the creation of various methods, including training portability for traveling and getting 

decorative pictures set of Thailand, France, England, Italy, Belgium, and Russia 3. 

In the part of decorative product design, can be assembled into concept of ceramic 

products, decorative picture frames and the idea of decorative plates without a stand 

made of folded paper.

Finally experimenting with decorative pictures to decorated in a real  

residential area

Keywords : Digital sketch, Design, Decorative product 

บทนำ�
ทกัษะสเกต็ช์ภาพเปน็ทักษะหนึง่ทีม่คีวามสำ�คญัสำ�หรบัศลิปนิและนกัออกแบบเปน็อยา่ง

ยิง่ เปน็องคค์วามรูท้ีส่ำ�คญัหนึง่ในกจิกรรมการเรยีนการสอนทางศลิปกรรม สถาปตัยกรรม ฯลฯ 

การสเกต็ชภ์าพเปน็ทกัษะทีส่ำ�คญัเปน็พืน้ฐานของการเรยีนการสอนดา้นศลิปะและการออกแบบ 
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ทกุหลกัสตูรลว้นมรีายวิชาทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งความเชีย่วชาญในทกัษะสเกต็ช์ หรอืการวาด

ภาพเป็นสำ�คัญ เนื่องจากเป็นสื่อหลักสำ�หรับการสื่อสารความคิดสร้างสรรค์ด้วยภาพ (Visual 

communication) การใชม้อืเปน็ยงัเปน็การกระตุน้ใหส้มองสามารถทำ�งานไดดี้ขึน้ มคีำ�กลา่วของ

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสมองทีว่า่มอืเปน็สมองส่วนที ่2 ของมนษุย์ช่วงปฐมวยัการพฒันาทกัษะวาดภาพ

จึงเป็นสิ่งสำ�คัญและยังเป็นการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กด้วย การสเก็ตช์ภาพได้อย่าง

เช่ียวชาญจำ�เปน็ตอ้งอาศัยการเรียนรูว้สัด ุอปุกรณ ์แตล่ะประเภท และฝกึฝนอยา่งสมํา่เสมอ ซึง่

อปุกรณส์ำ�หรบัการสเกต็ชห์รอืวาดภาพมคีวามหลากหลาย ท้ังขนาด นํา้หนกั ตลอดจนจำ�นวน

ของอปุกรณ์ในการระบายสแีตล่ะสแีละแตล่ะชนดิมมีากมายหลายประเภท สามารถแบง่กวา้งๆ 

ไดค้อืสปีระเภททีต่อ้งใชพู้ก่นัเพือ่ผสมน้ําหรอืน้ํามนั และสีประเภทแหง้ ที่ใช้ในขดูขดีใหเ้กดิเสน้

ในการสเกต็ชท์ศันียภาพนอกจากอปุกรณท่ี์สรา้งเส้นเลก็แหลม เชน่ ดนิสอ ปากกา ท่ีทกุคนรูจ้กั

กันดีอยู่แล้ว ยังมีอุปกรณ์ที่สร้างเส้นขนาดใหญ่ ได้แก่ มาร์คเกอร์ เพื่อตอบสนองอารมณ์ความ

รูสึ้กของภาพ และความตอ้งการของผูว้าด การสเก็ตชแ์ละวาดภาพ ดว้ยปรมิาณและความหลาก

หลายของอุปกรณ์ทำ�ให้มีนํ้าหนักมาก จึงต้องทำ�งานในอาคารหรือท่ีเรียกว่าในการวาดภาพใน 

สตูดิโอ ซึง่บรรยากาศในหอ้งทำ�งานอาจไมเ่พยีงพอตอ่การคิดสรา้งสรรค ์ทีจ่ำ�เปน็ตอ้งอาศัยแรง

บนัดาลใจ จากบรรยากาศและสถานท่ีจรงิ จงึจำ�เปน็ตอ้งมกีารเรยีนรูแ้ละฝกึฝน ปฏบิตักิารนอก

สถานที่บ่อยครั้ง ซึ่งสอดคล้องกับลัทธิทางศิลปะคือ ลัทธิประทับใจ (Impressionism) ซึ่งเป็น 

กลุม่ศลิปนิทีร่วมตวักนัในกรงุปารีสในช่วงครสิตศ์ตวรรษที ่19 โดยใหค้วามสำ�คญักับบรรยากาศ

และความประทับใจที่เกิดขึ้นอย่างฉับพลัน โดยปฏิบัติการให้เสร็จสิ้นเดี๋ยวนั้น ความประทับใจ 

ฉับพลันนั้นจะถูกถ่ายทอดออกมาเป็นเส้น สี แสงเงาและเทคนิคท่ีดูเรียบง่าย เพื่อให้เสร็จใน

เวลาที่กำ�หนด  การทำ�งานกับวัสดุ อุปกรณ์วาดภาพจำ�นวนมากนั้นไม่สะดวกและคล่องตัวต่อ

การพกพา ใช้สอย ออกนอกสถานที่ จึงต้องศึกษาเพื่อค้นหาวิธี หรือกระบวนการที่เหมาะสม

ที่สุดในการสเก็ตช์ภาพ เพื่อฝึกฝนและเก็บบันทึกแรงบันดาลใจได้อย่างต่อเนื่อง 

การเดินทางท่องเที่ยวไปยังสถานที่ต่างๆ ในหลายครั้ง การพกอุปกรณ์สเก็ตช์ภาพ 

และระบายสีอาจไม่สะดวกเท่าที่ควร เนื่องจากสัมภาระอื่นๆ ท่ีต้องพกพาเพ่ือใช้ในการเดิน

ทางมากมาย ในบางครัง้ตอ้งการ สเกต็ช์ไมม่สีิง่ใดเอ้ือให้ใช้ในการสเกต็ช์ได ้ปัจจบุนัการสเกต็ช์

ไม่ถูกจำ�กัดอยู่แค่เพียงอุปกรณ์จริงอีกต่อไป เทคโนโลยีที่ก้าวหน้าไปอย่างมาก กำ�เนิดอุปกรณ์

ใหม่ๆ ข้ึนมาเพือ่แกป้ญัหาการพกพาและข้อจำ�กดัดา้นความหลากหลายและจำ�นวนของอปุกรณ ์

หรือแม้ในช่วงเวลานั้นไม่มีอุปกรณ์ในการสเก็ตช์ภาพ การสเก็ตช์ภาพจึงไม่ได้ถูกตีกรอบอยู่กับ

อปุกรณท์ีจ่บัตอ้งไดอ้กีตอ่ไปโทรศพัทม์อืถอืและ Tablet มคีวามสามารถและอำ�นวยความสะดวก

ครอบคลุมในหลายด้าน จำ�ลองรูปแบบการทำ�งานศิลปะได้อย่างมากมายและเสมือนจริงเป็น

อย่างมาก แม้แต่งานสเก็ตช์และการระบายสี ยังสามารถพัฒนาแอพพลิเคช่ัน ให้ครอบคลุม
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เก็บทุกชนิดและเทคนิคของการสเก็ตช์และระบายสี ทำ�ให้ในบางโอกาสผู้เขียนไม่จำ�เป็นต้อง

กังวลกับการพกพาอุปกรณ์ หรือการทำ�งานที่อาจไม่เหมาะกับสถานที่คงต้องยกความดีให้กับ

แก็ดเจ็ตที่ถูกพัฒนามาเพื่อมุ่งเน้นการใช้งานแทนสมุดโน้ตหรือแม้แต่สมุดสเก็ตช์ ทำ�งานบน

ระบบปฏิบัติการ Android และ IOS

ทั้งนี้เทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร์เพ่ือตอบสนองการปฏิบัติการทางศิลปะมีความ

ก้าวหน้าขึ้นเป็นอย่างมาก การสเก็ตช์และวาดภาพด้วยสื่อใหม่ Tablet สามารถปฏิบัติการ

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีผู้ผลิตมากมายพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อตอบสนองกลุ่มคนทางศิลปะ

และออกแบบ จากการทดลองเบื้องต้นผลงานที่ได้มีคุณภาพเพียงพอท่ีจะใช้พิมพ์เพ่ือใช้สอย

ตกแต่ง หรือต่อยอดสู่การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ตกแต่งได้อย่างมีคุณภาพ ผู้วิจัยจึงต้องการ

ศึกษาเครื่องมือดิจิทัลต่อไปใน 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนแรก Input คือการพกพาอุปกรณ์ดิจิทัล

เพื่อปฏิบัติการนอกสถานที่ในพื้นที่จริงการหยิบใช้ปรับเปลี่ยนอุปกรณ์มีความสะดวกเพียงพอ 

หรือไม่อย่างไรในการสเก็ตช์ภาพและวาดรูป ส่วนต่อมาขั้นตอนการปฏิบัติการจะได้องค์ความ

รู้และกระบวนการที่เป็นองค์ความรู้เพื่อใช้ในการเรียนการสอนในรายวิชาสเก็ตช์หรือการวาด

ภาพ จากนั้นต่อยอดสู่การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านจากลวดลายที่ได้จากการทดลอง

หรือชิ้นงาน จะได้ผลงานลวดลายที่ใช้ประกอบผลิตภัณฑ์

ผู้วิจัยมีความชื่นชอบการตกแต่งบ้านและยังชื่นชอบการท่องเที่ยวสเก็ตช์ภาพไปตาม

สถานที่ต่างๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศเพื่อเก็บเกี่ยวประสบการณ์ และมักจะบันทึกการ

เดินทางแต่ละครั้งด้วยการ สเก็ตช์ภาพอัตลักษณ์ของเมืองท่องเท่ียวท่ีเป็นท่ีนิยมในพ้ืนท่ีน้ันๆ 

เก็บไว้ ทั้งประเทศในฟากฝั่งตะวันออกและตะวันตก เช่น เกาะรัตนโกสินทร์ กรุงเทพมหานคร 

มหานครลอนดอน มหานครปารสี โตเกยีวฯลฯ จงึมแีนวคดิท่ีจะศกึษาสือ่ใหมห่รอืสือ่ดจิทัิล โดย

มุ่งเน้นการทดลอง ฝึกฝน ปฏิบัติการ ให้ครอบคลุมกับบริบทและสถานการณ์ต่างๆ เพื่อเก็บ

บนัทกึขอ้มลูกระบวนการเปน็องคค์วามรูแ้ละประสบการณเ์พ่ือใช้ในการเรยีนการสอน และไดผ้ล

งานศิลปะผ่านการสเก็ตช์ภาพ เพื่อต่อยอดสู่ผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์เพื่อใช้ในธุรกิจอุตสาหกรรม

สร้างสรรค์ท่ีเก่ียวข้องกับการตกแต่ง และสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านจากลวดลายที่ได้

จากสื่อดิจิทัลต่อไป

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย
1. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบเครื่องมือสเก็ตช์ภาพด้วยสื่อดิจิทัล และกระบวนการสเก็ตช ์

ภาพและวาดภาพผ่านกระดาษแบบเดิม

2. เพื่อสร้างสรรค์ภาพสเก็ตช์เพื่อใช้ในการประดับตกแต่ง

3. เพื่อต่อยอดลายภาพสเก็ตช์ดิจิทัลสู่การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์ ในการ

ประดับตกแต่ง
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ขอบเขตของโครงการวิจัย
ด้านอุปกรณ ์ศึกษาด้วย iPad 2018 รุ่น Gen 6 ขนาด 9.7 นิ้ว ร่วมกับ  Apple Pencil 

กับแอพพลิเคชั่น Procreate โดยการสเก็ตช์ภาพทั้งอุปกรณ์ดิจิทัล ร่วมกับอุปกรณ์เครื่องเขียน

ดั้งเดิม ทั้งทำ�งานแยกส่วนและทำ�งานบูรณาการร่วมกันเพื่อศึกษาเปรียบเทียบให้เห็นข้อดีและ

ข้อต่างของการทำ�งานทั้ง 2 ส่วน

ดา้นการทดลองสเกต็ชว์าดภาพ โดยออกเดนิทางสเกต็ช์ภาพในสถานทีจ่รงิ ดว้ยแนวคิด

อัตลักษณ์เมืองท่องเท่ียว ได้ภาพสเก็ตช์วาดภาพท่ีมีคุณภาพสามารถประดับตกแต่งได้

ดา้นการตอ่ยอดสูก่ารสรา้งสรรค ์ผลติภณัฑต์กแตง่ที่ใชร้ะบบการพมิพล์วดลายได้ไดแ้ก ่

กรอบรูปตกแต่งผนัง กรอบรูปตั้งโต๊ะ หมอนอิง ฯลฯ

กระบวนการวิจัย
1. ศึกษาวัสดุและการผลิตด้วยการพิมพ์ลวดลายและภาพสเก็ตช์

2. การออกแบบ จัดองค์ประกอบ กราฟิกให้เกิดความสวยงาม

3. การจัดทำ�ต้นแบบผลิตภัณฑ์ทางศิลปะเพื่อการตกแต่ง

4. การทดลองตกแต่งในพื้นที่พักอาศัยจริง

ภาพที่ 1  กระบวนการทำ�งานที่จะได้องค์ความรู้ประกอบกับผลงานในทุกขั้นตอน (ที่มา: ผู้วิจัย)

Input
ได้องค์ความรู้
1.องค์ความรูอุ้ปกรณ์
2.องค์ความรูแ้อพพลิเคช่ัน

Process
ปฏิบัติการเพ่ือเปรยีบเทียบส่ือใหม่และส่ือเดิม
1.พฤติกรรมความสะดวกต่อการพกพาใช้สอย 
ปฏิบัติการ ยืดหยุ่นประยุกต์
2.จิตใจ อารมณ์ ความรูสึ้ก
3.ขัน้ตอน กระบวนการสเก็ตซ์ส่ือใหม่

Output
ผลงานสรา้งสรรค์
1.ภาพสเก็ตซ์และลายเส้นสำ�หรบัตกแต่ง
2.ต่อยอดลายเส้นสู่ลวดลายสำ�หรบัผลิตภัณฑ์ตกแต่ง
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ผลการวิจัย
ผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้

1.ด้านข้อมูลการเปรยีบเทียบวิธีสเก็ตช์ภาพด้วยส่ือดิจิทัล และการสเก็ตช์ภาพผ่าน

กระดาษในรูปแบบเดิม เครื่องมือและพฤติกรรมการสเก็ตช์ภาพ

เทคโนโลยีได้พัฒนาให้ตอบสนองการทำ�งานศิลปะและการออกแบบ ผู้เขียนจึงเปิด

ใจเรียนรู้บทเรียนใหม่ด้วยการสเก็ตช์และวาดภาพด้วยส่ือใหม่ด้วย Tablet สามารถปฏิบัติ

การได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นเป็นลำ�ดับ มีผู้ผลิตมากมายท่ีพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อตอบ

สนองกลุ่มคนทำ�งานสร้างสรรค์ และคนทำ�ทางศิลปะและออกแบบอย่างมืออาชีพ ไม่ว่าจะ

เป็นผู้ผลิตด้าน Hardware เช่น ค่ายใหญ่ได้แก่ Ipad Pro หรือจะเป็นอีกค่ายคือ Samsung 

โดยมีรุ่น note ประกอบกับผู้ผลิตด้านแอพพลิเคช่ันต่างๆ เพื่อใช้สำ�หรับการวาดภาพก็

มีมากมาย ได้แก่ Tayasui Sketches, Sago Mini Doodlecast, Procreate Pocket, Adobe 

Photoshop Sketch, Inspire, Autodesk Sketch Book, Brushstroke, Carbo – Notes & 

Sketches และยังมีอ่ืนๆ อีกมากมายทั้งที่ฟรีและมีค่าใช้จ่าย ซึ่งแต่ละแอพพลิเคช่ัน  

มีจุดเด่นและข้อจำ�กัดที่แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับความชอบและความถนัด การจะเริ่มต้นใช ้

แอพพลิเคชั่นไหนจำ�เป็นต้องใช้เวลาพอสมควรในการฝึกฝนจนกว่าจะคุ้นชินกับการใช้งาน 

โดยผู้เขียนได้ทดลองใช้ iPad 2018 รุ่น Gen 6 ขนาด 9.7 นิ้ว ร่วมกับ  Apple Pencil กับ

แอพพลิเคชั่น Procreate ซึ่งเป็นแอพพลิเคชั่นยอดนิยมในการสเก็ตช์ภาพ โดยใช้เวลาทดลอง

ประมาณ 2 สัปดาห์ กับลักษณะรูปธรรมที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นภาพนามธรรม ภาพ

สาธิตเอกสารประกอบการสอน การเดินทางท่องเที่ยวสเก็ตช์ภาพนอกสถานที่ ภูมิสถาปัตย์ 

อาคารสถาปัตยกรรม การระบายสีนํ้า การนำ�ภาพสแกนลายเส้นที่สเก็ตช์ด้วยกระดาษจริงมา 

ระบายสีต่อ การวาดภาพสัตว์เลี้ยง การสเก็ตช์ภาพผลิตภัณฑ์ โดยทดลองเครื่องมือท่ี 

หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการใช้สีมาร์คเกอร์ สีนํ้า พู่กันที่มีลักษณะเฉพาะพิเศษอื่นๆ ได้ผลเป็น

ที่น่าพอใจ ให้ความรู้สึกสนุกสนานกับการเรียนรู้ 

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ค้นพบทักษะการใช้เครื่องมือการสเก็ตช์แบบดิจิทัลท่ีหลากหลายมาก

ขึ้น และสามารถถ่ายทอดทักษะดังกล่าวสู่นิสิตนักศึกษาที่เรียนรายวิชา Sketching and 

rendering ที่เป็นส่วนหนึ่งในรายวิชาผู้วิจัยรับผิดชอบ โดยผู้วิจัยได้เปรียบเทียบเครื่องมือ 

สเก็ตช์ภาพด้วยส่ือดิจิทัล และกระบวนการสเก็ตช์ภาพและวาดภาพผ่านกระดาษแบบเดิม ดังน้ี

1. สเก็ตช์ภาพด้วยส่ือดิจิทัลใช้ อุปกรณ์ปากกาดิจิตอล แอพพลิเคชั่น ในแทปเล็ต

สามารถบรรจุเครื่องมือได้ครบทุกอย่างที่ต้องใช้ในการวาดแบบลายเส้นดินสอ สีนํ้า หรือ

สีนํ้ามัน ลดความกังวลเรื่องจัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือ ในขณะที่การวาดภาพผ่าน

กระดาษแบบเดิมแต่ละคร้ังต้องวางแผนก่อนเสมอว่าคร้ังน้ีจะวาดด้วยลายเส้นดินสอ สีนํ้า 
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หรือสีน้ํามัน เพื่อจะได้จัดเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือให้ครบครันเพื่อสะดวกต่อการพกพา

และลดภาระในการขนเตรียมอุปกรณ์จำ�นวนมาก สเก็ตช์ภาพด้วยสื่อดิจิทัลช่วยลดความผิด

พลาดจากการปฎิบัติงานได้ เช่น นํ้าหก อุปกรณ์ตกหล่น หรือของรกเกะกะไม่เป็นระเบียบ 

ทั้งน้ีหลายสถานที่ เช่น มิวเซียมต่างๆ ไม่อนุญาติให้ใช้อุปกรณ์ เครื่องสี หรือนํ้า เข้าไป 

สเก็ตช์ภาพ  การสเก็ตช์ดิจิทัลจะแก้ปัญหาส่วนนี้ได้  หากแต่การวาดภาพผ่านกระดาษแบบ

เดิมเม่ือฝึกฝนจนเร่ิมคุ้นชินจะทำ�ให้ลดเวลาในการใช้อุปกรณ์จริงได้ ทำ�ให้การสเก็ตช์สามารถ

ทำ�ได้ในทุกสถานการณ์ เช่นกัน

2. สเก็ตช์ภาพด้วยสื่อดิจิทัลมีเครื่องมือไม้บรรทัดสำ�หรับการวาดเส้นโค้งท่ีออกมา

ไม่บิดเบ้ียว และสามารถสร้างเส้นอิสระได้หลายรูปลักษณะ เช่น เส้นตรง มุมเหล่ียม เส้น

โค้ง วงรี วงกลม ได้อย่างการใช้เครื่องมือเขียนแบบ ในขณะที่การวาดภาพผ่านกระดาษ

แบบเดิมผู้วาดต้องมีความชำ�นาญในการวาดเส้นในลักษณะต่างๆ จึงจะสามารถได้ผลงานท่ี 

ถูกต้องตามสัดส่วน ทำ�ให้เห็นทักษะที่แท้จริงของผู้วาด

3. สเก็ตช์ภาพด้วยสื่อดิจิทัลมีความสะดวกในการย้อนกลับไปแก้ ไข สามารถย่อ

ขยายพ้ืนที่กระดาษในการสเก็ตช์ภาพได้อย่างอิสระ จึงไม่ต้องกังวลเมื่อจัดองค์ประกอบ 

ผิดพลาด ในขณะที่การวาดภาพผ่านกระดาษแบบเดิมไม่สามารภย่อขยายพ้ืนท่ีกระดาษ 

สเก็ตช์ภาพได้อย่างอิสระ 

4. สเก็ตช์ภาพด้วยสื่อดิจิทัล สามารถอัปโหลดหรือแชร์ผลงานร่วมกับผู้อื่นได้ แม้ว่าผู้

ร่วมปฎิบัติงานจะมีกี่คนหรืออยู่คนละสถานที่ 

5. สเก็ตช์ภาพด้วยสื่อดิจิทัล สามารถทำ�งานกับเลเยอร์รูปถ่าย และสกุลไฟล์ต่างๆ ที่

เป็นดิจิทัลได้ สามารถบันทึกขั้นตอนเป็นภาพเคลื่อนไหวเพื่อใช้สอนหรือถ่ายทอดต่อได้ 

เมื่อผู้วิจัยเริ่มเกิดความชอบและอารมณ์ร่วมมากขึ้น เชื่อว่าผลงานศิลปะผ่านสื่อดิจิทัล

กม็คีณุคา่ไมแ่พ้วัสดุ อปุกรณจ์รงิดว้ยความดทีี่ไดพ้บเจอจากการฝกึฝนการสเกต็ชแ์ละวาดภาพ

ดว้ยเครือ่งมอืดจิทิลั จงึขอเชญิชวนใหล้องเปิดใจมาทดลองฝกึฝนกนั เพือ่เสรมิศกัยภาพในการ

แข่งขันของนักออกแบบในอนาคต

2.ด้านผลงานการสเก็ตช์ภาพ

ไดผ้ลงานภาพสเกต็ชป์ระกอบการเดินทางเพือ่สุนทรยีะทีส่ามารถตอ่ยอดสูอ่ตุสาหกรรม

สร้างสรรค์ ประกอบไปด้วย ภาพสเก็ตช์จากประเทศไทย ประเทศฝรั่งเศส ประเทศอังกฤษ 

ประเทศอิตาลี ประเทศเบลเยี่ยม ประเทศรัสเซีย ดังภาพต่อไปนี้
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ภาพที่ 2 ผลงานภาพสเก็ตช์จากประเทศไทยได้แก่ ภาพสเก็ตช์เรือพระราชพิธี,  

ภาพสเก็ตช์เรือพระที่นั่งอนันตนาคราช และภาพสเก็ตช์เจดีย์วัดพระเชตุพนธ์ (วัดโพธิ์) (ที่มา: ผู้วิจัย)

      

ภาพที่ 3 ผลงานภาพสเก็ตช์จากประเทศฝรั่งเศสได้แก่ ภาพสเก็ตช์หอไอเฟล, 
ภาพสเก็ตช์มหาวิหารซาเคร-เกอร์ และภาพสเก็ตช์สถานีรถไฟ ในกรุงปารีส (ที่มา: ผู้วิจัย)

ภาพที่ 4 ผลงานภาพสเก็ตช์จากประเทศอังกฤษได้แก่ ภาพสเก็ตช์ท่าเรือ Royal Albert Dock  
เมืองลิเวอร์พูล ภาพสเก็ตช์รูปปั้นเดวิดในพิพิธภัณฑ์วิคตอเรียแอนด์อัลเบิร์ต  

และภาพสเก็ตช์ตลาดพอตโทเบลโล ตลาดขายของโบราณที่ใหญ่ที่สุดในโลก (ที่มา: ผู้วิจัย)
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ภาพที่ 5 ผลงานภาพสเก็ตช์จากประเทศอิตาลี ได้แก่ ภาพสเก็ตช์โบสถ์แบบโกธิคที่สำ�คัญที่สุด
ในฟลอเรนซ์, ภาพสเก็ตช์หอเอน เองปิซา และภาพสเก็ตช์พระราชวัง Palazzo Pucci 

ในเมืองฟลอเรนซ์ (ที่มา: ผู้วิจัย)

ภาพที่ 6 ผลงานภาพสเก็ตช์จากประเทศเบลเยี่ยม ได้แก่ 
ภาพสเก็ตช์บรรยากาศร้านอาหารในเมืองบรูช, ภาพสเก็ตช์โบถส์ St. Catherine เมืองบรัสเซลส์ 

และภาพสเก็ตช์จัตุรัสกลางประจำ�เมืองบรูช (ที่มา: ผู้วิจัย)

 
 

ภาพที่ 7 ผลงานภาพสเก็ตช์จากประเทศรัสเซีย 
ได้แก่ และภาพสเก็ตช์มหาวิหารเซนต์เดอะซาเวียร์ 
และภาพสเก็ตช์มหาวิหารเซนต์บาซิล (ที่มา: ผู้วิจัย)

3. ด้านผลงานออกแบบผลิตภัณฑ์ตแต่ง

3.1 ผลติภณัฑภ์าพพิมพเ์พือ่ประกอบภาพตกแตง่ผนงัขนาด A3, A4 และ A5 โดยผูว้จิยั

ไดจ้ดัทำ�ตวัอยา่งเพ่ือเปรยีบเทยีบใหเ้หน็สถานทีก่อ่นและหลงัตกแต่งดว้ยแนวคดิผลิตภณัฑ์ภาพ

พิมพ์ที่ได้จากการเดินทางท่องเที่ยวประเทศฝรั่งเศส ดังภาพด้านล่างนี้
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ภาพท่ี 8 สถานท่ีก่อน-หลังตกแต่งด้วยแนวคิดผลิตภัณฑ์ภาพพิมพ์เพ่ือประกอบภาพตกแต่ง (ท่ีมา: ผู้วิจัย)

3.2 ผลิตภัณฑ์เซรามิกกรอบรูปตกแต่ง เป็นรูปทรงผลิตภัณฑ์ข้ึนใหม่ท่ีนักวิจัยได้

ออกแบบจากภาพสเก็ตช์จากส่ือดิจิทัลและภาพสเก็ตช์วาดภาพผ่านกระดาษแบบเดิม ผ่าน

กระบวนการออกแบบสร้างสรรค์สู่ผลิตภัณฑ์ ไลฟ์สไตล์ ในการประดับตกแต่งให้สวยงามจาก 

ประกอบด้วย 3 แนวคิด ดังนี้

3.2.1 ผลิตภัณฑ์เซรามิกผสานลวดลายสเก็ตช์

 

ภาพที่ 9 ผลิตภัณฑ์เซรามิกผสานลวดลายสเก็ตช์ (ที่มา: ผู้วิจัย)

3.2.2 กรอบรปูตัง้โตะ๊จากแนวคดิจานตัง้โชวต์กแตง่ จากแนวคดิจานตกแตง่ไรข้า

ตั้งโชว์จาก Streamline 
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ภาพที่ 10 จานตกแต่งไร้ขาตั้งโชว์จาก Streamline (ที่มา: ผู้วิจัย)

 

ภาพที่ 11 จานตกแต่งไร้ขาตั้งโชว์จาก Streamline (ที่มา: ผู้วิจัย)

ภาพที่ 12 จานตั้งโชว์จากเซรามิก (ที่มา: ผู้วิจัย)
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ภาพที่  13 จานตกแต่งไร้ขาตั้งโชว์จาก Streamline (ที่มา: ผู้วิจัย)

3.2.3 	แนวคิดจากกระดาษพับ เนื่องด้วยการสเก็ตช์ภาพเป็นทักษะท่ีแสดงออก

ได้ตลอดเวลา แม้ไม่มีอุปกรณ์ระดับมืออาชีพอยู่ที่ตัวก็สามารถปฏิบัติการ 

สเก็ตช์ภาพเพื่อความสุนทรีย์ได้ เพียงแค่มีเศษกระดาษแผ่นหนึ่งที่ถูกพับ

อยู่ในกระเป๋าเสื้อก็สามารถสร้างสรรค์ผลงานที่ดีขึ้นมาได้เสมอ

 

ภาพที่ 14  จานตกแต่งไร้ขาตั้งโชว์แนวคิดจากกระดาษพับ

(ที่มา: ผู้วิจัย)
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ภาพที่ 15  จานตกแต่งไร้ขาตั้งโชว์แนวคิดจากกระดาษพับ
(ที่มา: ผู้วิจัย)

การทดลองนำ�ภาพสเก็ตช์ด้วยส่ือดิจิทัลเพ่ือการออกแบบ 
ตกแต่งในพ้ืนท่ีพักอาศัยจรงิ

โดยการนำ�ภาพสเก็ตช์ด้วยมือจากการท่องเที่ยวจากท่ัวโลกมาตกแต่งด้วยเครื่องมือ

ดิจิทัล และใช้ระบบการพิมพ์ลวดลายเพ่ือตกแต่งตามสถานท่ีตามต้องการ ในครั้งน้ีผู้วิจัย

สามารถปรับเปลี่ยนขนาดของชิ้นงาน และปรับเพ่ิมสีสันเพื่อให้เข้ากับโทนสีของพื้นที่ที่จะใช้

ประโยนช์ และสามารถเพิ่มมูลค่าและต่อยอดไปสู่รูปแบบการตกแต่งอื่นๆ ได้ต่อไป

 

ภาพที่ 16 ภาพสเก็ตช์จากการท่องเที่ยว 
ที่โครงการ The Niche Pride Thong Lo (ที่มา: ผู้วิจัย)
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ภาพที่ 17  ภาพสเก็ตช์จาก
การท่องเที่ยวประเทศฝรั่งเศส 
ตกแต่งที่ The Niche Pride Thong Lo 
(ที่มา: ผู้วิจัย)

ภาพที่ 18 ภาพสเก็ตช์จากการท่องเที่ยว
ประเทศสิงคโปร์ตกแต่งที่ The Politan Rive 
(ที่มา: ผู้วิจัย)

ภาพที่ 19  ภาพสเก็ตช์จากการท่องเที่ยว
ประเทศฝรั่งเศสตกแต่งที่ The Politan Rive 
(ที่มา: ผู้วิจัย)

ภาพที่ 20 ภาพสเก็ตช์จากการท่องเที่ยว
ประเทศสิงคโปร์ตกแต่งที่โครงการ 
Amber by Eastern Star (ที่มา: ผู้วิจัย)
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ภาพที่ 21 ภาพสเก็ตช์จากการท่องเที่ยว
ภายในประเทศไทยตกแต่งที่โครงการ
Amber by Eastern Star (ที่มา: ผู้วิจัย)

ภาพที่ 22 ภาพสเก็ตช์จากการท่องเที่ยว
หลากหลายประเทศตกแต่งที่โครงการ 
Amber by Eastern Star (ที่มา: ผู้วิจัย)

ในระหว่างดำ�เนินการผู้วิจัยได้รับการคัดเลือกให้ร่วมแสดงผลลงานในนิทรรศการท่ี 

Chelsea, Camber well and Wimbledon short course exhibition. University of the art 

London ชื่อภาพ Thailand's Royal Barge ซึ่งเป็นหนึ่งในผลงานภาพสเก็ตช์จากการท่องเที่ยว

ประเทศไทยจากการวิจัยในครั้งนี้ โดยการนำ�ภาพสเก็ตช์ด้วยมือจากการท่องเที่ยวรอบเกาะ

รัตนโกสินทร์มาตกแต่งด้วยเครื่องมือดิจิทัล และใช้ระบบการพิมพ์ลวดลายเพื่อตกแต่งตาม

สถานที่ตามต้องการ ในครั้งนี้ผู้วิจัยสามารถเพิ่มขนาดของชิ้นงานจากผลงานภาพวาดสีนํ้าบน

กระดาษจากขนาด14*20 เซนติเมตร สู่ขนาดผลงานที่จัดแสดง 50*50 เซนติเมตร จากการ

ใช้เครื่องมือดิจิทัลผู้วิจัยยังสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบของขนาด เพ่ือเพิ่มความหลากหลาย

ในแต่ละพื้นที่ที่จะใช้ประโยนช์ และสามารถเพิ่มมูลค่าและต่อยอดไปสู่รูปแบบการตกแต่งอื่นๆ 

ได้ต่อๆ ไป

 

ภาพที่ 23 ภาพสเก็ตช์ Thailand's Royal 
Barge ขนาด 50*50 เซนติเมตร (ที่มา: ผู้วิจัย)
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อภิปรายผล
จากการศึกษาครั้งนี้ผู้วจิัยได้ค้นพบข้อมูลการเปรียบเทียบวิธสีเก็ตช์ภาพด้วยสือ่ดิจิทัล

กับการ สเก็ตช์ภาพผ่านกระดาษในรูปแบบเดิม ได้องค์ความรู้เครื่องมือและพฤติกรรมการ 

สเกต็ชภ์าพทัง้นีย้งัสามารถถา่ยทอดความรูสู่้นกัศกึษาวชิา Sketching and rendering ทีผู่ว้จิยัได้

สอน ดา้นผลงานสร้างสรรค์ในรปูแบบอตุสาหกรรมสรา้งสรรค ์ไดผ้ลงานทดลองและสรา้งสรรค ์

2 ส่วน ได้แก่ ภาพตกแต่งจากการสร้างสรรค์ด้วยส่ือใหม่ หรือเครื่องมือดิจิทัล สำ�หรับการ

ตกแต่งผนังขนาด A3, A4 จากการสร้างสรรค์ด้วยวิธีการต่างๆ ได้แก่ การทดลองฝึกฝน  

การพกพาเพื่อใช้ประกอบการเดินทาง  และได้ผลงานภาพประกอบ และลวดลายประกอบการ

ออกแบบผลิตภัณฑ์สำ�หรับการตกแต่ง ได้แก่ กรอบรูปที่ระลึกสำ�หรับการประดับตกแต่ง และ

ด้านผลงานออกแบบผลิตภัณฑ์ตกแต่ง ได้ผลิตภัณฑ์ภาพพิมพ์เพื่อประกอบภาพตกแต่งผนัง

ขนาด A3, A4 ได้แนวคิดผลิตภัณฑ์เซรามิกกรอบรูปตกแต่ง ได้แนวคิดกรอบรูปต้ังโต๊ะจาก

แนวคิดจานตั้งโชว์ตกแต่ง และแนวคิดจานตกแต่งไร้ขาตั้งโชว์จากกระดาษพับ และทดลองนำ�

ภาพ สเก็ตช์ด้วยสื่อดิจิทัลเพื่อการออกแบบ ตกแต่งในพื้นที่พักอาศัยจริง

ทั้งนี้จากการเดินทางสเก็ตช์ภาพมาไม่ตํ่ากว่า 5 ปี ทำ�ให้ผู้วิจัยมีภาพและลวดลายท่ี

เป็นลิขสิทธิ์ไม่ตํ่ากว่า 10 ประเทศ ที่ถูกใช้ประโยชน์ในการตกแต่งสถานที่และหน่วยงานต่างๆ  

หลากหลาย โดยใช้กระบวนการศึกษาสเก็ตช์ภาพด้วยสื่อดิจิทัลเพื่อการออกแบบ และพัฒนา

ลวดลายผลติภณัฑ์ตกแตง่ที่ไดจ้ากการวจิยัครัง้นีเ้ปน็เครือ่งมอืสำ�คญัทีส่ามารถทำ�ใหต้อ่ยอดสู่

ภาพที่ 24 ภาพสเก็ตช์ Thailand's Royal 
Barge จัดแสดงในงาน Chelsea, Camber well 
and Wimbledon short course exhibition 
กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ (ที่มา: ผู้วิจัย)

ภาพที่ 25  บรรยากาศในงาน Chelsea, 
Camber well and Wimbledon short 
course exhibition กรุงลอนดอน 
ประเทศอังกฤษ (ที่มา: ผู้วิจัย)
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การผลิตแบบอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ได้ ทั้งนี้ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวยังมีวางจำ�หน่ายในร้าน SWU 

Shop ด้วย 

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาเรื่องการท่องเที่ยวเชิงสเก็ต : มิติใหม่ของการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์ ของ จุฑาธิปต์ จันทร์เอียด ที่กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสเก็ตเป็นการบูรณาการการ

พฒันากจิกรรมการทอ่งเทีย่ว และการพฒันาผลงานทางดา้นศลิปะ ชว่งเวลาเวลาอันอนัประทบัใจ 

ในการเดินทางท่องเที่ยวช่วยสร้างสรรค์ผลงานศิลปะอันทรงคุณค่าถ่ายทอดร้อยเรียงเรื่องเล่า

ผ่านภาพวาดสเก็ต ส่งผลให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวหลังจากได้

นำ�ภาพวาดออกสือ่ออนไลนเ์พือ่แนะนำ�แหลง่ทอ่งเทีย่ว  อกีทัง้ภาพวาดสามารถสรา้งมูลคา่จาก

การจำ�หนา่ย  และยงัเกดิคณุคา่ทางใจใหแ้กน่กัทอ่งเทีย่วเชงิสเกต็อยา่งมริูล้มื (จฑุาธปิต์, 2561)

ทั้งน้ียังสอดคล้องกับ การศึกษาเชิงสำ�รวจเปรียบเทียบของ D. Camba, Jorge & 

Kimbrough, Mark & Kwon, Eunsook. (2018).  ได้ทำ�การศึกษาเชิงสำ�รวจการเช่ือมโยง

กันระหว่างการร่างภาพด้วยมือและการภาพร่างแบบดิจิทัล โดยการสอบถามความคิดเห็น 

นกัออกแบบอตุสาหกรรมในหวัขอ้เทคโลยคีอมพิวเตอรน์ัน้ไมเ่หมาะสมเทา่กบัการรา่งภาพดว้ย

มอืหรอืรปูแบบเกา่สำ�หรบังานออกแบบที่ใชค้วามสรา้งสรรค ์แตผ่ลสำ�รวจกลบัพบวา่เทคโนโลยี

ดิจิทัลช่วยให้ได้ผลลัพธ์ของภาพร่างการออกแบบมีคุณภาพสูงข้ึน นักออกแบบสามารถผลิต 

งานซํ้าๆ ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากกว่า และสามารถประยุกต์ใช้กับการเรียนการ

สอน ผูส้อนเองสามารถใหค้ำ�แนะนำ�ไดค้รอบคลมุปญัหามากขึน้ ตวัอยา่งเชน่ กระบวนการรา่งและ

ความคบืหนา้ของนกัเรยีนทัง้หมดสามารถบนัทึกแบบดจิทิลั ซึง่ชว่ยใหผู้ส้อนระบลุกัษณะเฉพาะ

ของกระบวนการที่นักเรียนอาจประสบกับปัญหา และให้คำ�แนะนำ�ให้แก้ไขงานได้บนหน้าจอ 

โดยตรงโดยไม่ต้องดัดแปลงงานที่มีอยู่ สามารถให้ข้อเสนอแนะที่ครอบคลุมและเป็นส่วนตัว

มากขึ้นสามารถให้กับนักเรียน

 

ภาพที่ 26 ภาพวาดของผู้วิจัยที่วางจำ�หน่าย
ในร้าน SWU Shop (ที่มา: ผู้วิจัย)
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอแฟช่ันไลฟ์สไตล์ 
จากทุนวัฒนธรรมพ้ืนถ่ินจังหวัดน่าน 
เพ่ือการท่องเท่ียวเชิงสรา้งสรรค์

The Development of Textile Fashion and Lifestyle 
Products from Nan Province’s  
Cultural Capital for Creative Tourism
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05

บทคัดย่อ
ประเทศไทยมีความหลากหลายในเร่ืองทุนวัฒนธรรมท่ีกระจายอยู่ท่ัวประเทศ โดย

เฉพาะอย่างยิง่ในเขตภาคเหนอืซึง่เปน็ทอ้งถิน่ทีมี่บทบาทสำ�คญัเชงิเศรษฐกจิการทอ่งเทีย่ว โดย

มจีงัหวดันา่นซึง่เปน็แหลง่รวมกลุม่ชาตพินัธุแ์ละทนุวฒันธรรมทีห่ลากหลาย ท้ังน้ีจากการสำ�รวจ

ปญัหาของผูป้ระกอบการสิง่ทอไทยในพืน้ทีน่ัน้พบวา่ผูป้ระกอบการระดบัชมุชนยงัขาดแนวทาง

การพัฒนาทางนวัตกรรมสร้างสรรค์ด้านสิ่งทอ  และความสามารถในการหาแนวคิดเพ่ือการ

แปรรปูผลติภณัฑแ์ละสรา้งมลูคา่เพิม่ใหกั้บสินคา้ โครงการวิจยันีจ้งึมุง่ศกึษาหาแนวทางในการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์ใหม่แก่จังหวัดน่าน เพ่ือให้ได้แนวทางการพัฒนาสินค้าที่มีความ

เหมาะสมกับลักษณะของทุนวัฒนธรรมพื้นถิ่นจังหวัดน่านและตอบสนองแนวคิดการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์

ผลจากการวิจัยพบว่า (1) ผู้ประกอบการด้านสิ่งทอในพ้ืนท่ีจังหวัดน่านแต่ละกลุ่ม

ต้องการการพัฒนาที่แตกต่างกัน ซึ่งขึ้นอยู่กับศักยภาพและความต้องการของกลุ่มตลาด

เป้าหมาย (2) แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟช่ันไลฟ์สไตล์สู่การพัฒนาการท่องเท่ียว

เชิงสร้างสรรค์ในพื้นที่จังหวัดน่าน มีทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ การพัฒนาลวดลาย (Textile 

Development) การพัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์ (Product Development) และการพัฒนา

พื้นที่จัดจำ�หน่ายสินค้า (Retail Space Development) 
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Abstract: 
Thailand is abundant with cultural capital especially in the northern part of the 

country where its role in supporting the tourism industry is significant – Nan province. 

According to a problem of local textile entrepreneur, there are less uses of innovation 

and creativity in textile design along with the ability to gain new ideas in creating new 

and value-added products. This research aims to find a way to develop lifestyle products 

that is most suitable for Nan region. 

The research found that (1) local entrepreneurs in Nan province needs different 

development strategies according to their competence and market needs. (2) Significant 

development methods that will help the community to be able to develop into the 

creative tourism city includ 3 areas; the development in textile design, product deign, 

and retail experience.

Keywords : Fashion Lifestyle, Creative Tourism, Cultural Capital, 

Nan Province, Textile

บทนำ�
แนวคดิการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรค ์(Creative Tourism) ถกูนยิามขึน้โดยนกัทอ่งเทีย่ว 

รุ่นใหม่ คริสปิน เรย์มอนด์ (Crispin Raymond) และ เกร็ก ริชาร์ดส์ (Greg Richards) แนวคิด

นี้เกิดจากกระบวนการที่นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีจุด

หมาย ประสบการณดั์งกลา่วทำ�ให้นกัทอ่งเทีย่วไดท้ำ�ความเขา้ใจกจิกรรมตา่งๆ ผ่านประสบการณ์

ของตวัเอง เกดิปฏสิมัพนัธอ์นัดรีะหวา่งเจา้บา้น และผูม้าเยอืน และยงัเกดิการแลกเปลีย่นเรยีน

รู้ข้ามวัฒนธรรม (สุดแดน วิสุทธิลักษณ์ และคณะ, 2556)   

นอกจากนีก้ารท่องเท่ียวเชงิสรา้งสรรค ์(Creative Tourism) ไดร้บัการนยิามโดยยูเนสโก 

(UNESCO)  ว่าเป็นการท่องเที่ยวที่มีจุดประสงค์สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาให้ชุมชนเกิด

ความยัง่ยนื โดยมกีารจดักจิกรรมทอ่งเทีย่วทีส่อดคลอ้งและสมัพนัธก์บัประวตัศิาสตร ์วฒันธรรม 

ตลอดจนวิถชีวีติในชมุชน ในเชงิการเรยีนรูแ้ละการทดลองให้ไดม้าซึง่ประสบการณ์ทีเ่ปน็อยูจ่รงิ

ในชุมชน นอกจากนัน้ ชมุชนจะตอ้งสามารถใชก้ารจดัการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรค์เปน็เครือ่งมอื
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ในการรักษาความสมดุลระหว่างการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวภายในชุมชนและ

ผลประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับ ทั้งในรูปแบบที่เป็นผลประโยชน์ตอบแทนอิงตามระบอบทุนนิยม

และความยั่งยืนของการพัฒนาในชุมชน 

จากแนวคิดข้างต้นเรื่องการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อมโยง

ของการท่องเท่ียว และสินค้าหรือบริการที่อยู่ในพ้ืนที่นั้นๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องของสิ่งทอ  

(Textile) ซึง่มคีวามผกูพนักบัวถิชีวีติในชมุชน ทัง้นีปั้จจบุนัอตุสาหกรรมสิง่ทอไทย มีโครงสรา้ง

ที่สามารถแบ่งตามขั้นตอนการผลิตออกได้เป็น 3 ขั้นตอน คือ

1.	 อตุสาหกรรมส่ิงทอตน้น้ํา หรืออตุสาหกรรมขัน้ตน้ (Up Stream) เปน็อตุสาหกรรม 

เริ่มแรกของโครงสร้างอุตสาหกรรมสิ่งทอ ได้แก่ การผลิตเส้นใย (เส้นใยธรรมชาติและเส้นใย

สังเคราะห์) และอุตสาหกรรมปั่นด้าย มีลักษณะที่เน้นการใช้ทุนและเทคโนโลยี (Capital 

Intensive)

2.	 อุตสาหกรรมส่ิงทอกลางนํ้า หรืออุตสาหกรรมขั้นกลาง (Middle Stream)  

อาศัยวัตถุดิบจากอุตสาหกรรมขั้นต้นมาทำ�การผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ ได้แก่ การทอผ้า  

ถักผ้า ฟอก ย้อม พิมพ์ และแต่งสำ�เร็จ ในการผลิตขั้นนี้สามารถเลือกเทคโนโลยีระดับสูง หรือ

เน้นการใช้แรงงาน (Capital or Labor Intensive)

3.	 อุตสาหกรรมสิ่งทอปลายนํ้า หรืออุตสาหกรรมขั้นปลาย (Down Stream) เป็น

ขบวนการผลิตข้ันสุดท้ายของอุตสาหกรรมสิ่งทอ เป็นการผลิตเครื่องนุ่งห่มจำ�พวกเสื้อผ้า

สำ�เร็จรูป ซึ่งเป็นอุตสาหกรรมท่ีทำ�รายได้ให้กับประเทศมากท่ีสุดในกลุ่มอุตสาหกรรมสิ่งทอ 

ได้แก่ อุตสาหกรรมเครื่องนุ่งห่มและเสื้อผ้าสำ�เร็จรูป และการจัดจำ�หน่าย (วิทยา อินทร์สอน, 

สุขอังคณา แถลงกัณฑ์, ปัทมาพร ท่อชู, 2563)

ประเทศไทยมีความหลากหลายในเร่ืองทุนวัฒนธรรมท่ีกระจายอยู่ท่ัวประเทศ โดย

เฉพาะอย่างยิ่งในเขตภาคเหนือซึ่งเป็นท้องถิ่นที่มีบทบาทสำ�คัญเชิงเศรษฐกิจการท่องเที่ยว 

(กรรณิการ์ ธรรมพานิชวงค์, 2561) เป็นแหล่งรวมของศิลปะและวัฒนธรรมพ้ืนถ่ินมีวิถีชีวิต

และขนบธรรมเนยีมเปน็ของตนเองอนัเปน็อตัลกัษณเ์ฉพาะสบืทอดมาอยา่งยาวนานต้ังแต่อดตี

จนถึงปัจจุบัน มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีเช่ือมโยงสู่ประเทศเพ่ือน

บา้น โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในจงัหวดันา่นซึง่เปน็แหลง่รวมกลุม่ชาตพินัธุท์ีห่ลากหลาย  วฒันธรรม

เหล่านี้บางส่วนได้แปรเปลี่ยนเป็นผลิตภัณฑ์ประจำ�ถิ่น (พริมา อ่วมเจริญ, 2563) 

อยา่งไรก็ตามจากการสำ�รวจปญัหาของผู้ประกอบการสิง่ทอไทย  พบว่าผู้ประกอบการ

ระดับชุมชนจำ�นวนมากยังขาดความรู้ความเข้าใจ ในการพัฒนาทางนวัตกรรมสร้างสรรค์ด้าน

สิ่งทอ  และความสามารถในการแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้า ซึ่งไม่นำ�ไป

สู่แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่จะเป็นการเพิ่มรายได้ให้แก่ชุมชนอีกด้วย
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ปจัจบุนัแนวคดิการทอ่งเทีย่วเชงิสร้างสรรคม์คีวามเกีย่วข้องกบัวฒันธรรมอยา่งชัดเจน 

จากแนวคดิของกระทรวงวฒันธรรม พ.ศ. 2560 ผลติภณัฑว์ฒันธรรมไทย (Cultural Product of 

Thailand : CPOT) หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาต่อยอดมาจากวัฒนธรรมไทย มีคุณค่า ความ

หมาย เรื่องราว ด้านวัฒนธรรม อันเป็นรากเหง้าที่ได้รับการสืบสานสืบทอดมาจาก บรรพบุรุษ 

บ่งบอก อัตลักษณ์ และสามารถเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ สร้างเป็นสินค้าเชิงพาณิชย์

ผลติภณัฑ์จากทนุวฒันธรรม สามารถแบง่ไดเ้ปน็สองประเภท ไดแ้ก ่(1) ประเภทอนุรกัษ ์

โดยผลติภณัฑว์ฒันธรรมไทยประเภทอนุรกัษ ์หมายถึง ผลติภัณฑท์ีพั่ฒนาหรอืสรา้งสรรค ์จาก

หลักฐานทางวัฒนธรรมไทย โดยยังคงรักษารูปแบบเดิมไว้ เพ่ือตอบสนองความต้องการของ

คนสังคม และมีมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ (2) ประเภทสร้างสรรค์ โดยผลิตภัณฑ์วัฒนธรรมไทย

ประเภทสร้างสรรค์ หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่สร้างขึ้น โดยนำ�รูปแบบ หลักฐานทางวัฒนธรรมมา

ออกแบบ ประยุกต์ พัฒนา ต่อยอด สร้างสรรค์ ให้ได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ตามสมัยนิยม สอดคล้อง

กับความต้องการของคนในสังคม และมีมูลค่าทางเศรษฐกิจ

สินค้าไลฟ์สไตล์ เป็นสินค้าที่เกิดจากแนวคิดการสร้างตราสินค้าไลฟ์สไตล์ ที่มุ่ง

สร้างตราสินค้าให้เปรียบเสมือนคนที่มีชีวิตจริง ด้วยการสะท้อนรูปแบบการดำ�เนินชีวิต

ผ่านกิจกรรม มีตำ�นาน และเร่ืองราวที่มาที่ไปที่ส่งผลให้ผู้บริโภคมองข้ามสินค้าน้ันในด้าน 

ของประโยชน์ใช้สอยแต่เพียงอย่างเดียว (ภทรภานุ ไชยเชียงของ, 2556) โดยแนวคิดการ

ออกแบบสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์นั้น มีความเชื่อมโยงกับแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

ในด้านของการเน้นประสบการณ์ที่ผู้บริโภคจะได้รับนอกเหนือจากประโยชน์ใช้สอยเพียงอย่าง

เดียว พร้อมทั้งมีความเชื่อมโยงกับกระแสนิยมทางแฟชั่นในช่วงเวลานั้น

ผ้าทอของจังหวัดน่านเป็นผ้าที่ทอจากฝ้ายและไหม ในอดีตนั้นจะใช้ฝ้ายที่มีในท้องถิ่น  

โดยเร่ิมจากการปลูกฝ้าย และเข้าสู่กระบวนการผลิตเป็นเส้นด้าย โดยภูมิปัญญาของท้องถ่ิน 

รวมทั้งกรรมวิธีย้อมสีธรรมชาติ จากการศึกษาการสืบทอดทางวัฒนธรรม พบว่า ผู้ที่มีอาชีพ

ทอผ้าส่วนใหญ่สืบเชื้อสายมาจากชาวไทลื้อโบราณ โดยเอกลักษณ์ของการทอผ้าพ้ืนเมืองของ

จังหวัดน่าน คือ การใช้วิธีการทอแบบการกลับด้าย หรือย้อนเส้นได้นั้นเอง โดยการทอผ้ารูป

แบบนีเ้รยีกวา่ “ลายนํา้ไหล” ซึง่นยิมใชท้ัง้ฝา้ย ไหม และดิน้ผสมกนัมสีฉูีดฉาดสลับลายสวยงาม 

(สุมาลย์ โทมัส, 2525, 6-7)

ในปัจจุบันสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ในหลายพื้นที่ของจังหวัดน่านยังไม่ได้รับการพัฒนา

ให้เหมาะสมกับความต้องการของตลาดและผู้บริโภค  อีกทั้งรูปแบบของผลิตภัณฑ์ยังไม่แสดง 

ถึงความคิดสร้างสรรค์ท่ีสามารถสร้างห่วงโซ่ทางเศรษฐกิจ และแสดงอัตลักษณ์จำ�เพาะของ 

ทอ้งถิน่ทีเ่หมาะสมกบัแนวคดิการทอ่งเท่ียวเชงิสรา้งสรรค์  ยิง่กวา่นัน้ จากการสำ�รวจผลติภณัฑ์ 

ในชุมชนยังพบปัญหาการขาดการสร้างตราสินค้า  การโฆษณา  การทำ�การตลาดและการประยุกต์ 
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พัฒนาและสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ เพื่อให้สามารถแข่งขันกับตลาดสินค้าในปัจจุบันได้ ท้ัง

คณะผูว้จิยัยงัไดร้บัขอ้มลูจากการสมัภาษณผ์ูป้ระกอบการผลติภณัฑจ์ากทนุวฒันธรรมในพืน้ที่

ว่าการสนับสนุนจากภาครัฐยังส่งมาไม่ถึงกลุ่มผู้ประกอบการส่วนใหญ่ ซึ่งจากปัญหาดังกล่าว

ได้ส่งผลต่อการพัฒนาขยายผลเชิงการท่องเที่ยว  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนท่ีจังหวัดน่าน 

ท่ีมีทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญา ด้ังเดิมในการผลิตส่ิงทอเป็นของตนเองอย่างหลากหลาย

จากการศึกษาข้อมูลและการลงพื้นที่สำ�รวจ จังหวัดน่านพบว่าผลิตภัณฑ์แฟช่ันไลฟ์

สไตล์ในจังหวัดน่านในปัจจุบันมีรูปแบบซึ่งคงความเป็นเอกลักษณ์พื้นถ่ินดั้งเดิมและคุณภาพ

ของสิ่งทอที่ยังไม่ถูกพัฒนาด้วยนวัตกรรมให้มีความสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มเป้า

หมายซึง่เปน็คนเมอืงรุน่ใหมท่ีม่รีสนยิมสากล ทัง้ยงัจดัจำ�หนา่ยเฉพาะในพืน้ท่ีทำ�ใหป้รมิาณการ

ขายมีจำ�นวนจำ�กัดและไม่ก่อให้เกิดรายได้ที่ยั่งยืน 

ทัง้นีเ้ครือ่งมือทีจ่ะสามารถนำ�มาใชเ้พือ่การวเิคราะหแ์ละสรา้งตราสนิคา้ไดแ้ก ่แนวคดิ 

7Ps ซึ่งประกอบไปด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบของตราสินค้าในด้านต่างๆ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ 

(Product), ราคา (Price), สถานที่จัดจำ�หน่าย (Place), การส่งเสริมการขาย (Promotion), คน 

(People), หบีหอ่และบรรจภุณัฑ ์(Packaging), และลกัษณะเดน่จำ�เพาะของผลติภณัฑ์ (Purple 

Cow) (บญุเกยีรต ิโชควัฒนา อา้งถงึใน พดัชา อทุศิวรรณกลุ, 2560) และการวเิคราะห ์SWOT ซึง่

เปน็เครือ่งมอืในการประเมนิสถานการณ ์สำ�หรบัองคก์ร การวเิคราะห์โดยการสำ�รวจจากสภาพ

การณ ์2 ด้านคอื สภาพการณ์ภายในและสภาพการณภ์ายนอก ประกอบไปดว้ย การวเิคราะหจ์ดุ

แข็ง (Strengths) จุดอ่อน (Weaknesss) โอกาส (Opportunities) และ ภาวะคุกคาม (Threats)

โครงการวิจยันีจ้งึตอ้งการมุง่ศกึษาหาแนวทางในการพฒันาผลติภณัฑ์ไลฟส์ไตล์ใหมแ่ก่

จงัหวดันา่น โดยเนน้ดา้นการพฒันาอตุสาหกรรมทอ้งถิน่สู่สากล เพือ่การพฒันาสนิคา้ไลฟส์ไตล์

ทีม่อีตัลกัษณจ์ำ�เพาะจากทนุวฒันธรรมของพืน้ถิน่จงัหวดันา่น และตอ่ยอดสูก่ารพฒันาการทอ่ง

เที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์ เพื่อให้ได้แนวทางการพัฒนาที่มีความเหมาะสม

กับลักษณะของทุนวัฒนธรรมพื้นถ่ินจังหวัดน่านและให้ได้มาซึ่งฐานข้อมูลท่ีสามารถนำ�ไปต่อย

อดใหผู้อ้ยูอ่าศยัในจงัหวดันา่นตระหนกัถงึความสำ�คญัของการสรา้งรายไดต้ามแนวคดิการทอ่ง

เทีย่วเชงิสรา้งสรรคด์ว้ยการเชือ่มโยงทนุวฒันธรรมสูก่ารผลติเชงิอตุสาหกรรมในระบบวสิาหกจิ

ขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) ได้อย่างยั่งยืน

บทความวิจยันีเ้ปน็ผลของการศึกษาวจิยัในปทีี ่1 (ระยะเวลาการดำ�เนนิการโครงการวจิยั

รวมทั้งสิ้น 3 ปี) ของโครงการย่อยที่ 1.1 โครงการนวัตกรรมอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์

จากจังหวัดน่านสู่สากลเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ที่อยู่ภายใต้โครงการพัฒนาการท่อง

เที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Development of Creative Tourism) ซึ่งได้รับการสนับสนุนงบประมาณ

จาก โครงการสร้างเสริมพลังจุฬาฯ ก้าวสู่ศตวรรษที่ 2 ช่วงที่ 2
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วัตถุประสงค์ภาพรวมของโครงการวิจัยตลอดระยะเวลา 3 ปี ได้แก่ (1) เพื่อให้เกิดรูป

แบบการท่องเที่ยวใหม่ ที่ส่งผลให้เกิดการกระจายรายได้ในระบบห่วงโซ่เศรษฐกิจ โดยใช้เส้น

ทางทนุวฒันธรรมสิง่ทอในจังหวดันา่นสำ�หรบัการสง่เสรมิการทอ่งเท่ียวเชงิสรา้งสรรค ์(2) เพือ่

พัฒนาผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์และสถานที่ท่องเที่ยวองค์รวม โดยใช้ภูมิปัญญาและทุนวัฒนธรรม

สิ่งทอของชุมชนเป็นตัวขับเคลื่อน (3) เพ่ือให้เกิดอาชีพที่ส่งผลให้ชุมชนมีรายได้อย่างยั่งยืน 

สามารถพ่ึงพาตนเองได ้และขบัเคลือ่นสูก่ารพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคข์องชมุชน  เพือ่

ช่วยพัฒนาสังคมไทยไปสู่การเพิ่มมูลค่าและรายได้  ทั้งยังส่งเสริมการพึ่งพาตนเองของชุมชน

อยา่งยัง่ยนื ท้ังนีวั้ตถปุระสงคเ์ฉพาะสำ�หรบัการดำ�เนนิการวจิยัในปีที ่1 ซึง่เปน็สว่นของบทความ

นี้จะถูกกล่าวถึงในลำ�ดับต่อไป

วัตถุประสงค์
1.	 เพือ่วิเคราะหศ์กัยภาพและหากลุม่ผูป้ระกอบการทีจ่ะเขา้รว่มโครงการและสามารถ

ดำ�เนินการจนแล้วเสร็จได้ ตลอดระยะเวลา 3 ปี รวมทั้งหาแนวทางเชิงนโยบายในการพัฒนาผู้

ประกอบการแต่ละกลุ่ม (ต้นนํ้า กลางนํ้า และปลายนํ้า) ในพื้นที่จังหวัดน่าน

2.	 เพื่อหาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์สู่การพัฒนาการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ในพื้นที่จังหวัดน่าน

	

วิธดีำ�เนินการวิจัย
การวิจยันี้ใชก้ระบวนการศกึษาเชงิคณุภาพ โดยแบง่การวจิยัออกตามวัตถปุระสงคข์อง

การดำ�เนินงานโครงการเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

1.	 ด้านการวิเคราะห์ศักยภาพและหากลุ่มผู้ประกอบการพ้ืนที่จังหวัดน่าน ที่จะ

เข้าร่วมโครงการและสามารถดำ�เนินการจนแล้วเสร็จได้ ตลอดระยะเวลา 3 ปี รวมท้ังหา

แนวทางเชิงนโยบายในการพัฒนาผู้ประกอบการแต่ละกลุ่ม (ต้นนํ้า กลางนํ้า และปลายนํ้า)  

คณะผูว้จิยัใชเ้ครือ่งมือแบบสัมภาษณ์ในการลงพืน้ทีเ่พือ่เกบ็ขอ้มลูจากกลุม่ผูป้ระกอบการสิง่ทอ

ในพืน้ทีจ่งัหวดันา่นทีเ่ขา้รว่มโครงการ จากนัน้นำ�กลบัมาวเิคราะหแ์ละสรปุผล ดว้ยกระบวนการ

วิเคราะห์ 7Ps และ SWOT เพื่อให้ได้แนวทางในการพัฒนาเชิงนโยบาย สำ�หรับใช้เป็นแนวทาง

การดำ�เนินงานในปีถัดไปของโครงการวิจัย

เกณฑ์ในการเลือกผู้ประกอบการสิ่งทอจังหวัดน่านเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้ ต้องเป็นผู้

ประกอบการที่มีความสามารถอย่างน้อย 2 ใน 3 ได้แก่ ความสามารถในการผลิตสิ่งทอ การ

ย้อมผ้า และการทอผ้า (ต้นนํ้า) การแปรรูปผลิตภัณฑ์ (กลางนํ้า) และการจัดจำ�หน่าย (ปลาย

นํ้า) และต้องดำ�เนินธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับด้านสิ่งทอในพื้นที่จังหวัดน่านมาไม่ตํ่ากว่า 5 ปี
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โดยโครงการฯ ได้ทำ�การเก็บข้อมูลของผู้ประกอบการทั้งหมด 8 รายจากการลงพื้นที่

จังหวัดน่านระหว่างวันที่ 6 มิถุนายน – 10 มิถุนายน 2562 โดยใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์กับ

ผูป้ระกอบการแตล่ะราย โดยมนีกัวจิยัในโครงการเปน็ผูด้ำ�เนนิการสมัภาษณ ์โดยการใชว้ธิกีาร

อัดเสียงจากการตอบคำ�ถามสัมภาษณ์เพื่อนำ�มาวิเคราะห์ในลำ�ดับต่อไป

2.	 ด้านการวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟช่ันไลฟ์สไตล์สู่การพัฒนา 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คณะผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการใช้แบบสัมภาษณ์ 

และการถ่ายภาพ เพื่อวิเคราะห์รูปแบบสินค้าตามเกณฑ์การแบ่งประเภทสินค้าแฟชั่น และการ

วเิคราะห ์7Ps เพือ่เปรยีบเทยีบแนวทางการพฒันารปูแบบของสนิค้าและแนวคดิดา้นการตลาด 

ทั้งนี้โครงการวิจัยนี้ได้จัดกลุ่มตามพ้ืนที่เพ่ือทำ�การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ (1) พ้ืนที่

จังหวัดน่าน ซึ่งเป็นพื้นที่กรณีศึกษาของโครงการ (2) พื้นที่จังหวัดฟูกูโอกะ (ประเทศญี่ปุ่น) ซึ่ง

เป็นพื้นที่ที่เป็นกรณีศึกษาการพัฒนาสินค้าจากทุนวัฒนธรรมเพ่ือการท่องเท่ียวท่ีประสบความ

สำ�เร็จ และ (3) ตราสินค้าจิม ทอมป์สัน (Jim Thompson) ซึ่งเป็นรูปแบบของตราสินค้า 

ทีป่ระสบความสำ�เรจ็ในปจัจบุนั ดา้นการใช้ทนุวฒันธรรมสิง่ทอไทยในการสรา้งอตัลกัษณ์ตราสนิ

ค้า

โดยการเกบ็ข้อมลูใน (1) พืน้ทีจ่งัหวดันา่น คณะผูว้จิยัดำ�เนนิการเกบ็ขอ้มลูตัง้แตเ่ดือน

มิถุนายน - พฤศจิกายน 2562 มีการเก็บข้อมูลด้วยการลงพื้นที่จำ�นวน 2 ครั้ง โดยไปยังสถานที่

ประกอบการ หรือผลิตสินค้าของทุกกลุ่มที่เข้าร่วมโครงการฯ และทำ�การสัมภาษณ์ พร้อมถ่าย

ภาพผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำ�กลับมาวิเคราะห์ในลำ�ดับต่อไป (2) พื้นที่จังหวัดโออิตะ และ

จังหวัดฟูกูโอกะ (ประเทศญี่ปุ่น) คณะผู้วิจัยดำ�เนินการลงพื้นที่ในช่วงเดือนมกราคม 2563 โดย

ไดล้งพืน้ทีเ่ขา้สมัภาษณแ์นวทางการผลิตและจดัจำ�หนา่ยผลติภณัฑ์ไลฟส์ไตล์จากทนุวฒันธรรม 

จากผู้ประกอบการพื้นถิ่นจำ�นวนทั้งสิ้น 6 ราย (3) ตราสินค้าจิม ทอมป์สัน (Jim Thompson) 

คณะผู้วิจัยได้เข้าเยี่ยมชมร้านค้า และสายการผลิตของบริษัท ในช่วงเดือนธันวาคม 2563 และ

เข้าสัมภาษณ์ คุณอรุณศรี เรืองภูงา (Aroonsri Duangpoonga) ผู้อำ�นวยการฝ่ายออกแบบลาย

พิมพ์ (Printing Design Manager) จากนั้นคณะผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลทั้งหมด และวิเคราะห์

ด้วยแนวคิด 7Ps เพื่อสรุปผล

สรุปผลการวิจัย
1. ด้านการวิเคราะห์ศักยภาพและหากลุ่มผู้ประกอบการพ้ืนท่ีจังหวัดน่าน

จากการสัมภาษณ์ผู้ประกอบการและวิเคราะห์ด้วยแนวคิด 7Ps และ SWOT สามารถ

สรปุแนวทางการพฒันาจากการวเิคราะหก์ลุม่ผูป้ระกอบการสำ�หรบัการวจิยัแบง่ตามแตล่ะกลุม่

ของผู้ประกอบการได้ ดังนี้ 
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	 1.	กลุ่มผู้ประกอบการกลุ่มต้นน้ํา
จุดเด่นของผลิตภัณฑ์สิ่งทอจากทุนวัฒนธรรมพ้ืนถ่ินจังหวัดน่าน ทุก

กลุ่มผู้ผลิตมีความเชี่ยวชาญและมีความเข้าใจในด้านของการผลิตสิ่งทอ โดย

เฉพาะอยา่งยิง่ดา้นของการออกแบบลวดลาย ทีมี่รากเหงา้ทีม่าจากทนุวฒันธรรม 

นอกจากน้ียังมีผู้ประกอบการอีกหลายกลุ่ม เป็นผลิตภัณฑ์ผ้าฝ้ายท่ีเกิดจาก

กระบวนการผลิตด้วยมือ (ปลูกในพื้นที่) และปราศจากสารเคมีทั้งหมด ผ่าน

กระบวนการย้อมด้วยสีธรรมชาติ ซึ่งได้จากวัตถุดิบท่ีพบในท้องถ่ิน และพ้ืนท่ี

ใกล้เคียง อย่างไรก็ตามผู้ประกอบการบางกลุ่มยังเลือกใช้เส้นด้ายสังเคราะห์

สำ�เร็จรูป (โพลีเอสเตอร์) ที่ย้อมสีเรียบร้อยแล้วเพื่อความสะดวกในการผลิต

ผ้าโดยเฉพาะ

การมุ่งพัฒนาผู้ประกอบการในระดับต้นนํ้าสามารถทำ�ได้โดยการอบรม

ใหค้วามรูเ้ชงิการออกแบบทีส่อดคลอ้งกบักระแสนยิมในปจัจบุนั เพือ่ชว่ยสง่เสรมิ

ให้กลุ่มผู้ประกอบการมีความเข้าใจในเรื่องของ แนวโน้มแฟชั่น และกระแสนิยม

ของตลาด รวมถึงการนำ�นวัตกรรมด้านสิ่งทอที่มีอยู่ในปัจจุบันมาประยุกต์ใช้ให้

เหมาะสมกับสินค้าแต่ละประเภทเพื่อตอบสนองความต้องการเฉพาะของกลุ่ม

เป้าหมายให้ดียิ่งขึ้น

ภาพที่ 1  ฝ้ายที่ปลูกในพื้นที่ของกลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติ
บ้านปางกอม อำ�เภอสองแคว จังหวัดน่าน
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	 2. ผู้ประกอบการกลุ่มกลางน้ํา

กลุม่ผู้ผลติกลางนํา้ มจีดุเดน่ในดา้นของการผลติเส้ือผา้และเครือ่งแตง่

กาย รวมถงึขา้วของเครือ่งใช้ในชวีติประจำ�วนัทีส่ะทอ้นวถิชีวีติดัง้เดมิไดเ้ปน็อยา่ง

ด ีโดยสนิคา้ทีผ่ลติขึน้นัน้ เปน็สนิคา้ทีม่รีปูแบบดัง้เดมิ มเีพยีงบางกลุม่ผูป้ระกอบ

การเทา่นัน้ท่ีได้มกีารพฒันาและยกระดบัรปูแบบของสนิคา้ของตนเองใหม้คีวาม

เท่าทันกระแสนิยมและความต้องการใหม่ๆ ของกลุ่มผู้บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป 

ภาพที่ 2  สิ่งทอจากทุนวัฒนธรรมพื้นถิ่นจังหวัดน่าน 
กลุ่มทอผ้าบ้านซาวหลวง อำ�เภอเมือง จังหวัดน่าน

การมุ่งพัฒนากลุ่มผู้ประกอบการกลางนํ้าของพื้นที่จังหวัดน่านนั้น ควร

ทำ�การอบรม เรื่องของการพัฒนารูปแบบสินค้าให้มีความทันสมัยเข้ากับกระแส

นิยม โดยที่ยังสามารถคงเอกลักษณ์ ทั้งทางด้านลวดลาย และสี ที่สะท้อนถึง

ความเป็นภูมิปัญญาพ้ืนถิ่นไว้ เพ่ือให้ตอบสนองกับกลุ่มเป้าหมายนักท่องเที่ยว

ใหม่ๆ ที่เดินทางไปยังจังหวัดน่าน ทั้งนี้ก็ยังควรรักษารูปแบบของสิ่งทอพ้ืนถ่ิน

ดั้งเดิมไว้ด้วย

	 3. ผู้ประกอบการกลุ่มปลายน้ํา

จากการลงพื้นที่พบว่า พื้นที่ปลายน้ําในการจัดจำ�หน่ายสินค้าจากทุน
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วัฒนธรรมพื้นถิ่นจังหวัดน่านที่ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐบาลยังมีไม่

เพยีงพอ สว่นมากเปน็กลุม่เอกชน (คนในพืน้ท่ี) ท่ีเปดิหน้ารา้นและรบัสนิคา้จาก

กลุ่มผู้ประกอบการต้นนํ้าและปลายนํ้าเข้ามาเพื่อจัดจำ�หน่าย 

2. ด้านการวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟช่ันไลฟ์สไตล์สู่การพัฒนาการ

ท่องเท่ียวเชิงสรา้งสรรค์

จากการวิเคราะหข์อ้มลูสนิคา้แฟชัน่ไลฟส์ไตลข์องพืน้ท่ีจงัหวดัน่าน, พืน้ท่ีจงัหวดัโออิตะ 

และจังหวัดฟูกูโอกะ (ประเทศญี่ปุ่น) และสินค้าของตราสินค้าจิม ทอมป์สัน (Jim Thompson) 

ดว้ยการใชแ้นวคดิ 7Ps แสดงใหเ้หน็ถงึความแตกตา่ง และแนวทางการพฒันาสนิคา้แฟชัน่ไลฟ์

สไตล์ของจังหวัดน่าน ดังนี้

	 1. พ้ืนท่ีจังหวัดน่าน

(1) เส้ือผ้าและเครื่องแต่งกาย (Apparel) มีหลากหลายรูปร่างรูป

ทรง เหมาะสำ�หรับโอกาสใช้สอยท่ีแตกต่างกันไป แต่ส่วนมากจะเป็นลักษณะ

ของเสื้อผ้าทรงโคร่ง (Loose Fit) และมักตกแต่งด้วยรายละเอียดแบบชนเผ่า 

เนือ่งจากพืน้ทีจ่งัหวดันา่น ไดร้บัอทิธพิลดา้นการแตง่กายจากชนกลุม่นอ้ยตา่งๆ 

ทีเ่ปน็รากฐานของคนพืน้ที่ในปจัจบุนั นอกจากนีย้งัสามารถพบเหน็เสือ้ผา้ทีม่รีปู

ร่างและรูปทรงตามกระแสนิยมแฟชั่น ถูกนำ�ไปปรับใช้กับสิ่งทอพื้นถ่ิน รวมท้ัง

สินค้าย้อมคราม เป็นต้น

ภาพที่ 4 สินค้า ณ จุด
จัดจำ�หน่ายสินค้าในพื้นที่
จังหวัดน่าน
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(2) เคร่ืองประดับและกระเป๋า (Accessories and 

Bags) มีรูปร่างและรูปทรงที่ได้รับแรงบันดาลใจจากทุน

วัฒนธรรมและวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชน ที่ได้รับอิทธิพลจาก

ชนเผ่า เช่น กระเป๋าย่าม หมวก ผ้าคลุมไหล่ ทั้งนี้รูปแบบ

ของสินค้ามีลวดลายที่สะท้อนถึงทุนวัฒนธรรมแบบโบราณ 

มีเพียงบางกลุ่มผู้ประกอบการที่พัฒนาสี และรูปแบบของ

ลวดลายได้ตามกระแสนิยม นอกนั้น มักใช้รากเหง้าจากทุน

วัฒนธรรมดั้งเดิมในการออกแบบสินค้าเครื่องประดับและ

กระเป๋า

(3) ของที่ระลึก (Souvenir) มีรูปแบบท่ีไม่ค่อย

หลากหลาย สินค้าจากบางร้านค้า เป็นสินค้าจากผู้ผลิต

จากกรงุเทพมหานคร และถกูจดัส่งนำ�ไปขายในพืน้ทีจ่งัหวดั

น่าน อย่างไรก็ตามสินค้าของที่ระลึกที่ผลิตจากสิ่งทอพื้นถิ่น 

โดดเด่นได้แก่ พวงกุญแจ ท่ีมีรายละเอียดของการปักแบบ

ชาวม้ง 

	 2. พ้ืนท่ีจังหวัดโออิตะ และจังหวัดฟูกูโอกะ (ประเทศญีปุ่่น)

(1) เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย (Apparel) มีหลากหลายรูปร่าง 

รปูทรง เหมาะสำ�หรบัโอกาสใชส้อยทีแ่ตกตา่งกนัไป แตส่ว่นมากจะเปน็ลกัษณะ

ของเสื้อผ้าทรงโคร่ง (Loose Fit) และไม่มีรายละเอียดตกแต่งแบบชนเผ่า 

(Ethnic) ปรากฏ 

(2) เครื่องประดับและกระเป๋า (Accessories and Bags) มีรูปร่างและ

รปูทรงคอ่นขา้งคลา้ยกบัสนิคา้ทีพ่บเหน็ได้ในพืน้ทีจ่งัหวดันา่น ของประเทศไทย 

อย่างไรก็ตาม สินค้าจากพื้นที่ๆ ทางโครงการฯ ได้ลงไปสำ�รวจในประเทศญี่ปุ่น 

มีความหลากหลายมากกว่า และรูปทรงของกระเป๋าหรือเครื่องประดับค่อนข้าง

แสดงถึงโอกาสการใช้สอยที่ชัดเจน และสอดคล้องกับวัตถุดิบ 

(3) ของทีร่ะลกึ (Souvenir) มรีปูแบบทีห่ลากหลาย และตอบสนองความ

ต้องการใช้งานของกลุ่มลูกค้าที่ค่อนข้างกว้างมาก ต้ังแต่ เครื่องเขียน ของใช้

ภายในบ้าน ของตกแต่งบ้านและเครื่องครัว เป็นต้น
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	 3. ตราสินค้าจิม ทอมป์สัน (Jim Thompson)

(1) เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย (Apparel) มีหลากหลายรูปร่างรูปทรง 

เหมาะสำ�หรับโอกาสใช้สอยที่แตกต่างกันไป แต่ส่วนมากจะเป็นลักษณะของ

เสือ้ผา้ทรงโครง่  (Loose Fit)  และไมม่รีายละเอยีดตกแตง่แบบชนเผา่  (Ethnic)  

ปรากฏ เน้นการใช้ลวดลายพิมพ์เป็นหลัก วัสดุหลักได้แก่ ฝ้ายและไหม

(2) เครื่องประดับและกระเป๋า  (Accessories  and  Bags)  มีรูปร่างและ 

รูปทรงหลากหลาย เหมาะสำ�หรับใช้ในโอกาสต่างๆ ได้ เช่น โอกาสลำ�ลอง หรือ

ออกงาน เป็นต้น 

(3) ของท่ีระลึก (Souvenir) มีรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น ผ้าพันคอ 

เนคไท กระเป๋าและถุงผ้า เป็นต้น

ภาพที่ 5  สินค้า ณ จุดจัดจำ�หน่ายในพื้นที่จังหวัดโออิตะ และจังหวัดโอกินาวา ประเทศญี่ปุ่น
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ภาพที่ 6 สินค้า ณ จุดจัดจำ�หน่ายของตราสินค้าจิม ทอมป์สัน (Jim Thompson)
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 01
PRODUCT 
รูปแบบผลิตภัณฑ์

รูปแบบผลิตภัณฑ์ยังมี
ความหลากหลายไม่มาก  
จุดเด่นของสินค้าคือ 
ผ้านุ่ง ผ้าถุง และผ้าผืน 
มีการแปรรูปผ้าทอมือ 
เพ่ือนำ�ไปใช้ออกแบบ
ผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ค่อน
ข้างน้อย คุณภาพของ
สินค้ามีความหลาก
หลายตามแต่ความ
เชี่ยวชาญของผู้ผลิต 
เอกลักษณ์สำ�คัญของ
สินค้าคือลวดลายผ้าทอ  
ท่ีสืบสานต่อกันมารุน่
สู่รุน่

รูปแบบผลิตภัณฑ์มี
ความหลากหลายมาก 
สินค้าหลักคือผ้าทอหน้า
แคบ ใช้สำ�หรบัการผลิต
โอบิ หรอืผ้าคาดเอว 
สำ�หรบัใส่ในเทศกาล
จำ�เพาะประจำ�ป ี 
สินค้าท่ีแปรรูปมีให้
เลือกหลายหลาย
ประเภท และหลาก
หลายโอกาสการใช้สอย 
เช่น กระเป๋าท่ีทำ�จาก
ผ้าทอ มีให้เลือกท้ังแบบ
สำ�หรบัไปงาน ลำ�ลอง 
และทำ�งานได้ เป็นต้น

เน้นสินค้ากลุ่มของฝาก
และท่ีระลึก คุณภาพ
การผลิตสินค้าดีมาก 
มีการออกแบบท่ีนำ�
เอาเรื่องราวประยุกต์
ความเป็นไทยรว่มสมัย
มาใช้เป็นแนวคิดในการ
ออกแบบ จุดเด่นของ
สินค้าอยู่ท่ีลวดลาย
พิมพ์บนผ้าไหมและ
ผ้าฝ้ายหลากหลาย
คุณภาพ ของท่ีระลึก 
(Souvenir) มีรูปแบบ
ท่ีหลากหลาย เช่น ผ้า
พันคอ เนคไท กระเป๋า 
ถุงผ้า

02
PRICE 
ราคาสินค้า 
ณ จุดจัดจำ�หน่าย

สินค้ามีราคาท่ีหลาก
หลาย ข้ึนอยู่กับ
คุณภาพของการผลิต
และเทคนิคการทอ
จำ�เพาะกลุ่มผู้ประกอบ
การ

สินค้ามีราคาปานกลาง
ค่อนข้างสูงมากเม่ือ
เปรยีบเทียบกับสินค้า
จากพ้ืนท่ีจังหวัดน่าน

สินค้ามีราคาปานกลาง
ค่อนข้างสูงมาก ราคา
ของสินค้ามีความ
เหมาะสมสำ�หรบัซ้ือเป็น
ของฝาก หรอืซ้ือเพ่ือใช้
ส่วนตัว 

03
PLACE 
สถานท่ีจัดจำ�หน่าย

สินค้ามักถูกจัดจำ�หน่าย
ท่ีจุดผลิตสินค้าของ
แต่ละกลุ่มผู้ประกอบ
การ ท้ังนีก้ลุมผู้ประกอบ
การมีศักยภาพในการ
เข้ารว่มงานแสดงสินค้า
ต่างๆ 

สินค้ามักถูกจัดจำ�หน่าย
ท่ีจุดผลิตสินค้าของ
แต่ละกลุ่มผู้ประกอบ
การ และมีกลุ่มตัวแทน
ท่ีทำ�หน้าท่ีเป็นพ้ืนท่ีขาย
สินค้าของจังหวัดด้วย

สินค้าถูกจำ�หน่าย
ในรา้นค้า ตาม
ห้างสรรพสินค้าชัน้นำ�
ในประเทศไทย และ
สนามบิน

สินค้าจากจังหวัดน่าน 
ประเทศไทย

กรณีศึกษาผู้ประกอบ
การไทย ตราสินค้า

จิมทอมป์สัน 
(Jim Thompson)

สินค้าจากพ้ืนท่ี
จังหวัดฟูกูโอกะ

และจังหวัดโออิตะ 
ประเทศญีปุ่่น

ตารางที่ 2  แสดงผลการวิเคราะห์สินค้าจาก 3 กลุ่ม ได้แก่ 
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 04
PROMOTION 
การประชาสัมพันธ์

กลุ่มผู้ประกอบการ
ทำ�การประชาสัมพันธ์
แยกกันตามแต่ละกลุ่ม 
ผ่านการส่ือสารออนไลน์
ของตนเอง 

กลุ่มผู้ประกอบการ
แต่ละกลุ่มมีการจัดทำ�
แผ่นพับและส่ือเพ่ือ
ประชาสัมพันธต์นเอง 

มีการจัดทำ�ส่ือ
ประชาสัมพันธ ์ในส่ือ
ต่างๆ เช่น ป้ายโฆษณา 
โฆษณาในนิตยสาร
แฟช่ัน เช่น VOGUE 
THAILAND และ 
BAZAAR เป็นต้น

05
PACKAGING 
หีบห่อและ 
การบรรจุภัณฑ์

มีการทำ�หีบห่อ
บรรจุภัณฑ์ของตนเอง 

มีการทำ�หีบห่อ
บรรจุภัณฑ์ของตนเอง

มีการทำ�หีบห่อ
บรรจุภัณฑ์ของตนเอง

06
PEOPLE
บุคลากร
ท่ีเกีย่วข้อง

กลุ่มผู้ผลิตสินค้าผ้าทอ
ของพ้ืนท่ีจังหวัดน่าน 
เกือบท้ังหมดเป็นกลุ่ม
ผู้สูงอายุ มีกลุ่มคนรุน่
ใหม่ท่ีสนใจการทอผ้า
จำ�หนวนน้อย ไม่เกิด
การส่งต่อหรอืถ่ายทอด
ภูมิปัญญาได้ดีเท่าท่ีควร

กลุ่มผู้ประกอบการมี
การบรหิารจัดการแบบ
เป็นระบบ 

มีผู้เชี่ยวชาญแบบ 
ครบวงจร ท้ังฝ่าย 
นักออกแบบ ฝ่ายผลิต
สินค้าตัวอย่าง แผนก
พัฒนาตัวสินค้า แผนก
การตลาด แผนกคิดค้น
นวัตกรรมและเส้นใย

07
COW 
ลักษณะเด่น
จำ�เพาะของ
ผลิตภัณฑ์

บางกลุ่มผู้ประกอบ
การมีความเข้าใจในทุน
วัฒนธรรมส่ิงทอพ้ืนถ่ิน 
ของจังหวัดน่านเป็น
อย่างดี และสามารถ
นำ�เอาลวดลายส่ิงทอ
ดัง้เดิมมาพัฒนาเพ่ือ
ออกแบบผลิตภัณฑ์
ใหม่ได้ 

เป็นสินค้าส่ิงทอท่ีมี
คุณภาพ เป็นมาตรฐาน
เน่ืองจากมีการใช้
ระบบการผลิตแบบ
อุตสาหกรรมเข้ามา
มีบทบาท ตัง้แต่การ
ออกแบบและการทอ 

แนวคิดในการออกแบบ
มีความชัดเจน มีการคัด
เลือกลวดลายท่ีเหมาะสม 
กับตลาดมาพัฒนา
เป็นผลิตภัณฑ์ แต่ละ
ลวดลายจะถูกคัดเลือก
มาพัฒนาเป็นสินค้าไม่
เหมือนกัน 

สินค้าจากจังหวัดน่าน 
ประเทศไทย

กรณีศึกษาผู้ประกอบ
การไทย ตราสินค้า

จิมทอมป์สัน 
(Jim Thompson)

สินค้าจากพ้ืนท่ี
จังหวัดฟูกูโอกะ

และจังหวัดโออิตะ 
ประเทศญีปุ่่น
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จากการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปผลการศึกษาทั้ง 3 กลุ่มได้ ดังนี้

1. สินค้าจากพื้นที่จังหวัดน่าน เน้นการผลิตสินค้าประเภทผ้าผืน มีการแปรรูปสินค้า

น้อย รูปแบบของสินค้าส่วนมาก เป็นสินค้าใช้ในชีวิตประจำ�วัน โอกาสลำ�ลอง เช่น กระเป๋าใส่

เงนิขนาดเลก็ กระเปา๋ยา่มทีม่รีปูแบบจากทนุวฒันธรรมเดมิ มกีารพฒันาผา้ทอไปสู่สนิค้าเครือ่ง

แต่งกายอื่นๆ บ้าง อย่างไรก็ตามรูปแบบของเสื้อผ้ายังไม่ได้เป็นรูปแบบตามสมัยนิยม 

2. สินค้าจากการศึกษาทุนวัฒนธรรมส่ิงทอพ้ืนถิ่นประเทศญ่ีปุ่น เน้นการผลิตสิ่งทอ 

แบบผา้ผนืหนา้แคบ เพือ่ใชส้ำ�หรบัทำ�กิโมโน มีการแปรรปูเปน็สนิคา้ตา่งๆ หลากหลายประเภท

และโอกาสการใชส้อย รปูแบบของสนิคา้สามารถแบง่ไดเ้ปน็สองประเภท คอื สนิคา้ที่ใช้ในชวิีต

ประจำ�วัน และสินค้าของฝากของที่ระลึก

3. สินค้าจากการศึกษาตราสินค้าต้นแบบจิม ทอมป์สัน (Jim Thompson) มีความ

สวยงามและเหมาะสำ�หรับใช้เป็นของฝากและของที่ระลึก สินค้ามีการผลิตที่มีคุณภาพสูง รูป

แบบของสนิคา้มคีวามหลากหลาย เชน่ กระเปา๋รปูแบบตา่งๆ หมอนองิ ทีม่ีใหเ้ลอืกหลากหลาย

ลวดลายและหลากหลายรูปทรง เป็นต้น

อภิปรายผล
1. ด้านศักยภาพของกลุ่มผู้ประกอบการท่ีจะเข้ารว่มโครงการในพ้ืนท่ีจังหวัดน่าน

ผู้ประกอบการแต่ละกลุ่มต้องการการพัฒนาที่แตกต่างกัน ซึ่งขึ้นอยู่กับศักยภาพ และ

ความเหมาะสมในการพัฒนาให้เข้ากับความต้องการของกลุ่มตลาดเป้าหมาย โดยจำ�เป็น

ต้องมีการพัฒนารูปแบบการนำ�เสนอสินค้า ณ พื้นที่นำ�เสนอขายให้เหมาะสม เช่น การจัด

พื้นที่ทางเดินในร้านค้า การพัฒนาอุปกรณ์สำ�หรับนำ�เสนอสินค้า และการจัดแสงสว่างภายใน 

ร้านค้า  นอกจากนี้ยังควรเพิ่มพื้นที่จัดแสดงกระบวนการผลิตสินค้าที่สามารถให้นักท่องเที่ยว 

ไดม้สีว่นรว่มในการลงมอืทำ�จรงิ เพ่ือใหน้กัทอ่งเทีย่วไดมี้โอกาสสมัผสัวถิชีวีติชุมชนตามแนวคดิ

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

2. ด้านแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟช่ันไลฟ์สไตล์สู่การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิง

สรา้งสรรค์ในพ้ืนท่ีจังหวัดน่าน

แนวทางการพัฒนาสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์เพ่ือการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

จำ�เป็นต้องคำ�นึงถึง การนำ�ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็นสินค้าหรือบริการอย่างมีคุณภาพ โดย

คำ�นึงถึงเอกลักษณ์ของท้องถิ่นจนเป็นท่ียอมรับของสากล ทั้งยังต้องเป็นการนำ�ศักยภาพของ

ท้องถิ่น เช่น วัตถุดิบ หรือความชำ�นาญที่มีอยู่มาพัฒนาเป็นสินค้า หรือการบริการด้วยความ

คิดอย่างสร้างสรรค์ และนำ�ไปสู่การพ่ึงพาตนเอง ซึ่งนับเป็นการกระตุ้นให้คนในท้องถ่ินสร้าง

รายได้ด้วยตนเอง โดยมีวิธีการเชิงนโยบายที่สามารถวิเคราะห์และสรุปจากการวิจัยได้ ดังนี้
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1. การพัฒนาลวดลาย (Textile Development) ที่มาจากทุนวัฒนธรรมให้

มีความร่วมสมัยตามกระแสนิยม และนำ�นวัตกรรมสิ่งทอมาช่วยเพิ่มมูลค่าให้กับ

ผลิตภัณฑ์ให้เกิดประโยชน์ในการใช้งานมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ควรคงไว้ซึ่งลวดลายที่มีที่มา

จากทุนวัฒนธรรมของจังหวัดน่านที่มีมาแต่อดีต แต่สามารถพัฒนาการใช้สี และการ

ออกแบบรูปแบบของลวดลายให้มีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายท่ีมีความต้องการ

แตกต่างกันได้ 

2. การพัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์ (Product Development) ในการขยาย

ประเภทของสินค้า (Product Line) สู่การสร้างตราสินค้าในระดับสากล ทั้งนี้รูปแบบ

ของผลิตภัณฑ์จากทุนวัฒนธรรมจังหวัดน่านเดิมนั้น มีการอ้างอิงถึงรูปแบบสินค้าท่ี

มีรากเหง้าจากความเป็นชนเผ่าพ้ืนถิ่น เช่น ไทลื้อ หรือไทยวน ส่งผลให้รูปแบบของ

สินค้า ค่อนข้างไปในด้านการอนุรักษ์ ส่งผลให้รูปแบบของสินค้ายังไม่ตอบโจทย์ความ

ต้องการของกลุ่มผู้บริโภคในวงกว้างมากข้ึน ทั้งนี้การขยายฐานกลุ่มผู้บริโภค จะช่วย

ส่งผลให้ทุนวัฒนธรรมสิ่งทอพื้นถิ่นจังหวัดน่านเป็นที่รู้จัก และช่วยขยายตลาด อันจะ

เป็นการส่งผลให้กลุ่มทอผ้ามีรายได้มากขึ้น และมีผู้สนใจประกอบอาชีพเกี่ยวกับสิ่งทอ

จากทุนวัฒนธรรมพื้นถิ่นมากขึ้นด้วย

3. การพฒันาพืน้ทีจ่ดัจำ�หน่ายสินค้า (Retail Space Development) ใหส้ามารถ

ตอบโจทยก์ารทอ่งเท่ียวเชงิสรา้งสรรค ์โดยอาจพัฒนาเปน็แหลง่เรยีนรูข้องชมุชน และ

เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ท่ีชุมชนได้จัด

เตรียมไว้ให้

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์
วิจยันีจ้ดัทำ�เพ่ือหาแนวคดิเชงินโยบายในการพฒันารปูแบบของสนิคา้จากทนุวฒันธรรม

จงัหวดันา่นเพือ่การทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรค ์อาศยัการอา้งองิการศกึษารปูแบบผลติภณัฑส์มยั

ใหม่จากประเทศญี่ปุ่น และจากตราสินค้าต้นแบบที่ประสบความสำ�เร็จในฐานะตราสินค้าที่มี

ภาพลักษณ์ของทุนวัฒนธรรมไทยอย่างจิม ทอมป์สัน (Jim Thompson) เพื่อเปรียบเทียบและ

พัฒนารูปแบบของสินค้าให้มีความหลากหลาย 
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บทคัดย่อ
การทำ�ความเขา้ใจเรือ่งวสัด ุคอืการเขา้ใจตอ่วฒันธรรมทางวตัถวุา่ทกุๆ สิง่ลว้นถกูสรา้ง

มาจากบางสิง่ และสิง่ตา่งๆ ไมว่า่จะถกูสรา้งขึน้จากวสัดใุดลว้นมเีหตผุลและทีม่า ผูส้รา้งสรรค์มี

ความสำ�คัญเพราะเปน็ผูท้ีม่ส่ีวนในการกำ�หนดวงจรการเกดิของวตัถ ุซึง่สง่ผลกระทบทัง้ทางตรง

และทางออ้มตอ่สงัคมและชมุชน จงึมคีวามจำ�เปน็ทีผู่ส้รา้งสรรคจ์ะตอ้งมพีืน้ฐานในการเลอืกสรร

วัตถุดิบ มีจินตนาการต่อวัสดุทั้งที่มาจากธรรมชาติ และที่มนุษย์สร้างขึ้น สามารถพิจารณาถึง

พื้นฐานสสาร คุณสมบัติ ไปจนถึงคุณค่าและความหมายของวัสดุต่างๆ ศึกษาเรียนรู้โดยนำ�

แนวคิดพื้นฐานของการเล่นแร่แปรธาตุ (Alchemy) อันได้แก่ การสลายธาตุ (decomposing) 

และการสรา้งใหม ่(reconstructing) มาเปน็กระบวนการทีส่รา้งใหเ้กดิการตระหนกัตอ่จดุเริม่ตน้

และผลลัพธ์ อย่างไรก็ดี ผลลัพธ์ดังกล่าวยังคงเหลือปลายทางที่มีเวลาเป็นปัจจัย ซึ่งแนวทางที่

ได้ให้เป็นพื้นฐานแก่ผู้เรียน จะเป็นเมล็ดพันธุ์ที่ผู้เรียนได้ซึมซับไว้ และสามารถนำ�ไปสังเคราะห์

ด้วยตนเองต่อไปในอนาคต

คำ�สำ�คัญ : วัฒนธรรมทางวัตถุ, วัสดุตั้งต้น, การสลายธาตุ, 

การสร้างใหม่, สื่อ
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Understanding materials is to understand material culture that everything is made 

from something, and no matter what material it is, there are reasons for using particular 

materials in a thing. The creator is important; they are involved in determining the cycle 

of objects’ occurrence with direct and indirect impacts on society and communities. 

Therefore, it is necessary that the creator has a foundation in selecting raw materials, 

having imagination on materials, either materials from nature or artifacts, able to 

consider the basis, substance, properties, value and their meanings. The course brings 

together the basic concepts of Alchemy: decomposing and reconstructing as significant 

process that creates awareness of the origin and the outcome. However, the result 

remains a destination with time factor in which the basis that the course has provided 

for learners is cultivated inside the students who have absorbed and it can be self-

synthesized in the future.

Keywords : Material Culture, Raw Material, Decomposing, 

Reconstructing, Medium

ความสำ�คัญ
ความเขา้ใจเรือ่งวสัดุ เปน็ความรูพ้ืน้ฐานสำ�คญัทีนั่กศกึษาสามารถนำ�ไปใช้ไดต้ลอดชว่ง

การศึกษาในสายวิชาส่ิงทอและการเรียนรู้ที่เก่ียวเนื่อง การสร้างความเข้าใจเร่ืองวัสดุ จำ�เป็น

ต้องทำ�ความเข้าใจเรื่องวัฒนธรรมทางวัตถุ (Material Culture) ความสำ�คัญของวัตถุรอบตัว 

เชื่อมโยงกับที่มาและความสำ�คัญของวัสดุและวัตถุว่ามีผลต่อวิถีชีวิต ชุมชนท่ีอาศัยอยู่ และ

สงัคมอยา่งไร โดยอาศยัการพจิารณาเชงิมานษุยวทิยา สงัคมศาสตร ์ประวติัศาสตร ์โบราณคดี

ศึกษา ฯลฯ รวมทั้งหยิบยกเน้ือหาด้านสัญศาสตร์กับภาพแทนความ (Semiotic and Visual 

Representation) เป็นองค์ประกอบ  กระบวนการสร้างการเรียนรู้ตามแนวทางนี้มุ่งเน้นศึกษา

และพัฒนากรอบแนวคิดของผู้สร้างสรรค์โดยพิจารณาในประเด็นที่ว่า ‘everything is made 

from something’ หรอืทกุๆ สิง่ลว้นถกูสรา้งมาจากบางสิง่ ท่ีกลา่วโดยนักประวติัศาสตร ์Robert 

Friedel และสิง่ตา่งๆ ไมว่า่จะถกูสรา้งขึน้จากวสัดใุด ลว้นมเีหตุผลและท่ีมา ‘there are reasons 

for using particular materials in a thing’ (Friedel, 1993, pp. 41–50) 

นอกจากนี ้สิ่งจำ�เป็นที่ผูส้ร้างสรรคต์้องคำ�นึงถงึ คือ วงจรของวัสดุ การใชท้รัพยากรว่า

มีความเชื่อมโยงกับปัญหาและระบบเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างไร การผลิตเป็นสิ่ง

ที่คู่กับการเกิดขยะอันจะกลายเป็นตะกอนสะสมและมลภาวะในที่สุด  ดังนั้นการเลือกสรรวัสดุ

ต้องอาศยัทศันคตคิวบคูก่บัความรู้โดยมพีืน้ฐานในการพจิารณาใหค้วามสำ�คญัตัง้แตจ่ดุเริม่ตน้
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ของทรพัยากรกอ่นการเปน็วสัดหุรอืเปน็วตัถดุบิเพือ่นำ�ไปสรา้งเปน็ผลงาน แนวทางและเทคนิค

ในการผลติ การใชแ้รงงาน หรอืเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม ผลติภณัฑ์หรอืผลงานระหวา่งการใช้งาน 

หรือการเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของผู้บริโภค กระทั่งหลังการใช้งาน ภายหลังหมดอายุ

การใช้งานและหลงัการทิง้ ดงันัน้ผูส้ร้างสรรคคื์อผูท้ีส่ามารถเลอืกกำ�หนดวสัดแุละเทคนคิวธิีโดย

ตระหนกัตอ่ผลกระทบและการเปลีย่นแปลงทีจ่ะเกดิขึน้ เพราะสิง่ทีส่รา้งสรรคข์ึน้จะกลายเปน็สิง่

ประดิษฐ์สร้างทางประวัติศาสตร์ (‘historical’ artifact) อันเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตและสังคม

กระบวนการศึกษา
1.	 การสรา้งทัศนคติต่อกระบวนการสลายวัตถุตัง้ต้นหรอืวัสดุตัง้ต้น 

ในฐานะนักสร้างสรรค์ ไม่ว่าสิ่งใดก็เป็น “วัสดุตั้งต้น” ในการทำ�งานได้ วัสดุอาจมาใน

รูปแบบของวัตถุดิบ (Raw Material) วัสดุในธรรมชาติ (Natural Objects) วัสดุสำ�เร็จรูปเพื่อ

การใช้งานต่างๆ (Readymade Objects) หรือวัตถุที่มนุษย์สร้างขึ้น (Human Made Objects) 

วัสดุสามัญในชีวิตประจำ�วัน (Quotidian Materials) วัตถุท่ีถูกท้ิงหลังการใช้งาน (Found 

Objects) เป็นต้น ดังนั้นเพื่อให้นักศึกษา

เปิดพื้นที่ทางทัศนะที่มีต่อ “วัสดุ” จึงควร

ให้นักศึกษาหลีกเลี่ยงการนำ�วัสดุที่ใช้ใน

การทำ�งานศิลปะตามความเคยชินหรือ

มีความสำ�เร็จรูป อาทิเช่น ไหมพรม ผ้า

สำ�เร็จรูป กระดาษที่พร้อมใช้งาน เป็นต้น 

เพื่อให้เกิดการเปิดพื้นท่ีทางทัศนะที่มีต่อ 

“วัสดุ” ตั้งต้นจากสิ่งอื่น  โดยให้อิสระ

ในการนำ�วัสดุที่หาได้ในชีวิตประจำ�วันมา

ผ่านกระบวนการ “สลาย” ซึ่งเป็นการ

อาศัยหลักการ Alchemy หรือการเล่นแร่

แปรธาตุ

ภาพที่ 1  การสลายวัสดุตั้งต้นของ
นายสุรัตน์ เยาวเรส 
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ภาพที่ 2  วัตถุตั้งต้นคือเสื้อหนังเทียมที่ผ่านการใช้งาน
ของนายสุรัตน์  เยาวเรศ

ภาพที่ 3  การสลายวัสดุตั้งต้นของ นางสาวศุภัชญา สุรารักษ์ 
โดยการใช้ธูปจี้บนผ้าใยสังเคราะห์ที่เหลือใช้จากการทำ�งาน 

พร้อมเน้นยํ้าร่องรอยและกระทำ�ให้ต่อเนื่อง 
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ภาพที่ 4  ทดลองหลอมเทียนลงบน
แผ่นฟองนํ้า แล้วสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ตามปัจจัยแวดล้อม 
โดยนางสาวสุชารีดา สุปารา

ในขั้นต้นผู้เรียนจะได้ทำ�ความเข้าใจเรื่องสสาร  (the structure of matter) โดย

การสลายธาตุ (decomposing it) แล้วจึงสร้างใหม่ (reconstructing it)  กระบวนการน้ีจึง

ประกอบไปด้วยการทำ�ให้วัสดุหรือวัตถุที่นำ�มาผ่านกระบวนการสลายออกเป็นช้ินส่วนย่อย  

โดยเทคนิควิธีที่สัมพันธ์กับคุณสมบัติของวัสดุนั้นๆ เช่น ถ้าเป็นแผ่น สามารถตัดได้ ให้ตัด

ออกเป็นชิ้นส่วนย่อย ถ้าสามารถหลอมได้ ให้วางบนภาชนะ แล้วต้ังบนเตาไฟฟ้าเพื่อหลอม 

เป็นต้น หากนำ�วัสดุสำ�เร็จรูปในการทำ�งานศิลปะมา  ยกตัวอย่างกรณีสีเพ้น (Oil paint, 

Acrylic emulsion, etc.) เมื่อผ่านกระบวนการสลาย ผลลัพธ์ที่ได้อาจปรากฏในรูปแบบผงสี 

(Pigment) เป็นต้น เพื่อทำ�ความเข้าใจสถานะและคุณสมบัติของวัสดุแต่ละชนิดอย่างตรงไป 

ตรงมาจึงควรสังเกตการณ์ และจดบันทึกหรือถ่ายรูปอย่างใกล้ชิด
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ภาพที่ 6  ขั้นตอนการพัฒนาผลงาน 
เริ่มต้นจากการแยกย่อยเปลือกหอยแมลงภู่หลังการรับประทาน 

ผลงานของนางสาวปิยรมย์ พร้อมชินสมบัติ

ภาพที่ 7  การทดลองวัสดุด้วยวิธีการผลิตซํ้าด้วยวัสดุอื่น แล้วนำ�ชิ้นส่วนที่ผลิตซํ้า
มาเป็นส่วนหนึ่งในโครงสร้างของการประกอบสร้างชิ้นงาน ของนางสาวสุรีย์พร มณีรัตน์
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2.	 กระบวนการวิเคราะห์หาความหมาย 
นกัประวตัศิาสตร ์นกัโบราณคด ีนักมานษุยวทิยา ไดว้เิคราะห์ใหเ้ราไดเ้ห็นแงม่มุตา่งๆ 

ของวัตถุที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต สิ่งแวดล้อมของมนุษย์ ฯลฯ ทั้งยังมีการศึกษา

วเิคราะห์ใหเ้หน็ว่า วฒันธรรมทางวตัถเุปน็สิง่ทีส่มัพันธกั์บมนษุยอ์ยา่งมปีฏสิมัพนัธ ์(Interactive) 

ทำ�ให้จำ�เป็นต้องสร้างความเข้าใจแก่นักศึกษาว่าวัตถุ หรือวัสดุให้ความหมายท่ีแตกต่างกันใน

แต่ละปัจเจกบุคคล และเราสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ที่แฝงอยู่ในวัตถุกับบริบทรอบๆ ตัว 

พื้นที่ และเวลา เพื่อหาความหมายที่มีอยู่ในวัสดุที่นำ�มาใช้ การรับรู้ถึงความหมายที่มีอยู่จะเป็น

ประโยชน์ในการนำ�ไปเชื่อมโยงกับแนวทางปฏิบัติที่จะกระทำ�ต่อวัตถุ หรือวัสดุได้ ไม่ว่าจะเป็น

รูปแบบของความกลมกลืน ย้อนแย้ง หรือ การไม่เชื่อมโยงอย่างมีเจตจำ�นง

3.	 กระบวนการทดลองและค้นหาแนวทางการประกอบสรา้งใหม่ 
เปิดโอกาสให้ใช้กระบวนการทดลองและค้นหาแนวทางการประกอบสร้างใหม่ โดยไม่

จำ�กัดเทคนิคและวิธี ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการสลายวัสดุให้เป็นชิ้นส่วนย่อย หรือแม้แต่

กลายเป็นผงละเอียดเสมือนได้พิจารณาถึงอนุภาค (Particle) คุณสมบัติทางชีววิทยา หรือเคมี 

ขึ้นอยู่กับชนิดของวัสดุที่นำ�มา จะทำ�ให้ได้พิจารณาถึงคุณสมบัติ และลักษณะเฉพาะของวัสดุ

ไปพร้อมๆ กับการรับรู้ทางทัศนธาตุ ได้แก่ พื้นผิว สี ระนาบ ฯลฯ นำ�ไปสู่การเลือกสรรเทคนิค

วิธี และการกระทำ�ที่จะตอบโต้กับวัสดุ ทั้งในวิธีที่สอดคล้อง และวิธีที่ขัดแย้ง เพื่อเปรียบเทียบ

ผล แล้วจึงคัดเลือกแนวทางที่จะนำ�ไปสู่การประกอบสร้างใหม่

ภาพที่ 8  การทดลองแผ่น
โลหะฟอยล์หลังการใช้งาน
ปรุงอาหารในร้านอาหาร 
ด้วยการแช่สารเคมี การรนไฟ 
การเคลือบสีที่พื้นผิว การทุบ 
และการขึ้นรูปให้เป็นรูปทรง
ที่มีมวลในลักษณะต่างๆ ของ
นายณัฐชนนท์ แสงแดง

4. 	 กระบวนการทบทวนความหมายเดิม และความหมายใหม่ 
กระบวนการทบทวนความหมายเดิม และความหมายใหม่ เป็นการพิจารณาถึงความ

หมายที่มีอยู่ของตัววัสดุตามข้อ 2 ที่ผ่านมา ดำ�เนินไปกับการค้นหาเทคนิควิธีท่ีจะปฏิบัติต่อ

วัสดุในข้อ 3 กระทั่งได้เห็นผลการปฏิบัติการ และการตระหนักรู้วัสดุในระดับหนึ่ง จำ�เป็นต้อง

หยุดพิจารณา สังเกต จดบันทึก และสร้างนิยามให้แก่วัสดุที่รับรู้ ประเด็นนี้จะทำ�ให้เห็นถึงการ
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ภาพที่ 9  ผลงานของ
นายปารณัท แตงโสภา: 
การตีความ หาความหมายวัสดุ จาก
ความหมายเดิม 
สู่ความหมายใหม่ 
โดยคลี่วัตถุประเภท
กระเป๋าออก แล้วนำ�มาผ่านกระบวนการ
สร้างใหม่ เปลี่ยนแปลงทัศนะที่มีต่อวัตถุ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น การเปลี่ยนถ่ายสถานะจากเดิมไปสู่สถานะที่เป็นอื่น (Transformation) 

อาจมีความเชื่อมโยงสถานะด้ังเดิม หรือเช่ือมโยงเพียงเล็กน้อย ข้ึนอยู่กับวิธีปฏิบัติของผู้

สร้างสรรค์ ซึ่งจะตอกยํ้าการเคลื่อนไปของวัสดุจากการมีปฏิสัมพันธ์กับปัจเจกหนึ่ง ต่อช่วง

เวลาหนึ่ง 

5. กระบวนการเลือกสรรผลการทดลองเพ่ือการประกอบสรา้งให้เป็นผลงาน 
กระบวนการนี้ อาศัยปัจจัยสำ�คัญได้แก่ ตัววัสดุท่ีผ่านการทดลอง วัสดุตัวแปร และ

แนวทางการเชื่อมต่อหรือประกอบสร้าง  โดยพิจารณาเลือกวัสดุท่ีผ่านการทดลองปฏิบัติใน

หลากหลายวิธี แล้วเลือกแนวทางปฏิบัติที่ต้องการเน้นยํ้า เพื่อให้เกิดการสำ�แดงผล และการ

ค้นหาตัวเชื่อมหรือโครงสร้าง ที่จะทำ�ให้วัสดุ สามารถประกอบสร้างเป็นชิ้นงาน “ตัวเชื่อม” 

ภาพที่ 10  ผลงานของนายวรพล กิติ : วัสดุที่นำ�มาคือ ชุดนอนที่เคยสวมใส่ประจำ�ในวัยเด็ก  
ผ่านกระบวนการหาความหมาย การสลาย แล้วนำ�มาเรียบเรียง (Arranging) และจำ�แนกประเภท 
(Grouping, Categorizing) ก่อนการนำ�ไปพัฒนาต่อ 
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จึงเป็นส่วนสำ�คัญในการศึกษาและทำ�ความเข้าใจเร่ืองวัสดุ เป็นสิ่งมีบทบาทสำ�คัญไม่น้อย

กว่าตัววัสดุหลัก ไม่ต่างกับปูนที่ทำ�หน้าที่ยึดอิฐแต่ละก้อน จนทำ�ให้สิ่งก่อสร้างเป็นรูปเป็นร่าง  

หากพิจารณากรณีงานสิ่งทอ ตัวเชื่อมคือเส้นยืน และเส้นนอน จากนั้น เส้นไหมที่ถักทอลงไป

ตามลวดลายที่กำ�หนด จะยึดเกาะกับเส้นยืนและเส้นนอนไปพร้อมๆ กัน ในสถานการณ์การ

เรียนรู้ขั้นตอนนี้ จะทำ�ให้ผู้เรียนได้แยกแยะ และเห็นถึง วัสดุที่ประกอบสร้างเป็นผลงาน หรือ 

สื่อ (Medium) ว่าเป็นองค์ประกอบท่ีสำ�คัญ ซึ่งจะได้แก่ วัสดุหลักและวัสดุท่ีเป็นตัวแปรท่ีอยู่

เบื้องหลังโครงสร้างของผลงานชิ้นหนึ่ง ทั้งที่เห็นหรือไม่เห็นด้วยตาเปล่า

ในการค้นหาแนวทางการเชื่อมต่อ หรือประกอบสร้างวัสดุท่ีผ่านการทดลอง ใช้

กระบวนการเรียบเรียง (Arranging) และจำ�แนกประเภท (Grouping, Categorizing) วัสดุท่ี

ผ่านการทดลอง โดยอาศัยระเบียบ (Order) ซึ่งจะช่วยส่งเสริมกระบวนการรับรู้ทางทัศนะและ

นำ�ไปสู่การเลือกสรรได้ไม่ยาก ครอบคลุมการรับรู้ทางกายภาพ การทบทวนความหมายที่ผ่าน

การวิเคราะห์ในช่วงที่ผ่านมา ควบคู่ไปกับจินตนาการของผู้สร้างสรรค์

ส่วนตัวเชื่อมนั้นขึ้นอยู่กับแนวทางที่ต้องการประกอบสร้างให้เป็นผลงานของแต่ละ

บุคคล ผู้เรียนสามารถสำ�แดงผลเป็นผลงานเชิงทัศนศิลป์ที่ไม่จำ�กัดขอบเขต หรืออาจเป็นรูป

แบบผลงานกึ่งทดลอง โดยตัวเชื่อมที่ต้องการให้นักศึกษาใช้อย่างระมัดระวังคือวัสดุประสาน 

หรอื กาวที่ใช้ในการเชือ่มวสัด ุดงัเชน่ ตวัอยา่งผลงานท่ีจำ�เปน็ต้องใช้กาว ชนิดอิพอ็คซ ี(Epoxy) 

ภาพที่ 11  ผลงานของ
นาวสาวปิยรมย์ พร้อมชินสมบัติ : 
เปลือกหอยแมลงภู่หลังการรับประทาน, 
คาร์บอนจากการเผาไหม้, รอยพู่กัน, 
เคลือบแลคเกอร์, แผ่นอครีลิค, กาวอิพ็อคซี 

ภาพที่ 12  ผลงานของ นางสาวเนตรชนก นาคำ� : 
ขวดนํ้าพลาสติกหลังการใช้งานในครัวเรือน 
ชนิดขวดกลมขนาด 1.5 ลิตร, เส้นเอ็น, 
สายยางขนาด ∅ 0.5 มม. 
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ในการประกอบชิน้งานของนาวสาวปิยรมย์ พรอ้มชนิสมบตั ิ (ภาพที ่11) ขณะท่ีผลงานบางช้ินจะ

หลกีเลีย่งการใชก้าวไปเปน็เทคนคิการผกู และการประกอบดว้ยการทำ�ช้ินสว่นจากวสัดท่ีุเหมาะ

สม มาเป็นโครงสร้างในงาน เช่น ของนางสาวเนตรชนก นาคำ� เป็นต้น 

6. กระบวนการจัดการเพ่ือสำ�แดงผล 
กระบวนการจัดการเพื่อสำ�แดงผล คือการประมวลผลจากทุกขั้นตอนที่ผ่านมา กระทั่ง

การยดึแนวทางทีเ่ลอืกสรร การแก้ไขปญัหาเฉพาะหนา้ เพือ่ให้เกดิการสำ�แดงผลในกรอบระยะ

เวลาและข้อจำ�กัด ในช่วงท้ายของการเรียน สถานการณ์ของโรคระบาด (การระบาดของเชื้อโค

วิด-19 ปี พ.ศ.2563) ทำ�ให้ผู้เรียนต้องนำ�เสนอผลงานโดยการจัดวางและติดตั้งนอกห้องเรียน 

และนอกหอศิลป์ ไปสู่การทำ�งานและการติดตั้งที่บ้าน หรือหอพัก ทำ�ให้ทัศนะของนักศึกษาที่

มีต่อผลงาน การสร้างความหมายและคุณค่าของงานแปรผันไปจากท่ีวางแผนไว้ หากผลงาน

ถูกจัดแสดงในรูปแบบนิทรรศการอาจจะทำ�ให้การสรุปผลปราศจากความสลับซับซ้อน เพราะ

พืน้ทีว่่างของหอ้งแสดงแบบกลอ่งสขีาว (White cube) มคีวามสมบรูณแ์บบและเบด็เสรจ็ ทำ�ให้

ตัวงานมีความโดดเด่น ชัดเจน ไม่มีสิ่งรบกวน ในทางกลับกันจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้น เป็นสิ่ง

ที่น่าสนใจที่ผู้เรียนจำ�เป็นต้องย้อนกลับไปหาความสัมพันธ์ของตัวงาน (the object) กับพื้นท่ี

อาศัย (space of living) อีกครั้ง ซึ่งเป็น

สภาพแวดล้อมแบบสามัญในชีวิตประจำ�

วัน (Mundane of everyday) และการต้อง

ใช้กระบวนการภาพถ่าย (Photography) 

มามีบทบาทในการส่งผลงาน เป็นกลไก

ที่ทำ�ให้ผู้เรียนต้องใช้ความละเอียดใน

การพิจารณาพื้นที่จัดวางผลงาน อารมณ์

ของภาพและชิ้นงาน ทั้งหมดจึงเป็นการ

ทบทวนถึงสุนทรียะและคุณค่าของงาน

สร้างสรรค์โดยเผชิญกับการเปลี่ยนแปลง

อย่างตรงไปตรงมา ตอกยํ้าว่าในที่สุดผล

งานจะเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิต ในระดับ

คุณภาพชีวิตที่แตกต่างหลากหลาย ภาพที่ 13  ผลงานของ
นาวสาวปัญญดา แก่นจันทร์ 
ขวดนํ้าพลาสติกเหลือใช้ชนิดขวดกลมใส  
และขวดสีเขียวใสขนาด 1.5 ลิตร, 
ท่ออะคริลิคใส ขนาด ∅ 0.7 มิลลิเมตร
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ภาพที่ 14  การจัดวาง
ผลงานในพื้นที่อาศัย โดย
นางสาวเนตรชนก นาคำ�

ภาพที่ 15  ผลงานของ
นางสาวปวีณา ขุริดี : ผลงานสื่อผสม 
บนกระจกหน้าต่างปรับองค์ประกอบ

ได้ตามความต้องการของผู้ใช้งาน 
(Adjustable) โดยนำ�ถ้วยพลาสติก

บรรจุเยลลี่หลังการใช้งานมาพัฒนา 
และย้อมด้วยสีย้อมร้อน
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จิตรกรรมเคลือบผลึกของ ซุน เชา (孙超)

(Sun Chao’s crystalline glaze painting)

>>  วีระจักร ์สุเอียนทรเมธ1ี

1	 *รองศาสตราจารย์ ประจำ�สาขาออกแบบหัตถอุตสาหกรรม คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

07

บทคัดย่อ
ซุน เชา คือศิลปินเครื่องเคลือบดินเผา ผู้เปลี่ยนแปลงแบบลักษณ์ของงานเคลือบผลึก 

จากงานเคลือบผลึกบนรูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะสามมิติ มาสู่จิตรกรรมเคลือบผลึกบนแผ่น

กระเบื้องพอร์ซเลนสองมิติ มีสารัตถะสำ�คัญ 3 ประเด็นที่เกิดขึ้นในงานเคลือบผลึกวิถีใหม่ของ

ซนุ เชา ไดแ้ก ่1) การเปลีย่นแปลงมติริปูทรงการสรา้งสรรคเ์คลอืบผลกึจากรปูทรงสมมาตรเชิง

ภาชนะมาสู่แผ่นกระเบื้องพอร์ซเลน 2) เทคนิคและกรรมวิธีในการจัดกระทำ�เคลือบผลึกที่แปร

เปลี่ยนไปตามมิติของสื่อท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ 3) แบบลักษณ์ทางศิลปกรรม จากความงาม

เคลอืบผลกึบนรปูทรงเชงิภาชนะมาสูแ่นวทางจติรกรรมสำ�แดงพลังอารมณน์ามธรรม (ลกัษณะ

นามธรรมแบบอย่างกลุ่มทาชิสม์) ด้วยเคลือบผลึก

ซุน เชา ทำ�ให้แบบอย่างศิลปกรรมตะวันตกผสมผสานกับแบบอย่างศิลปกรรมตะวัน

ออก ดว้ยการผสานส่ือสรา้งสรรค ์กรรมวธิแีละเทคนคิเฉพาะท่ีตา่งเคยถกูสรา้งและรบัรู้ดว้ยมติิ

ของสื่อที่คุ้นเคย ก้าวข้ามมาอยู่ในสื่อสร้างสรรค์อีกประเภทหนึ่ง อย่างที่ไม่เคยมีจิตรกรสำ�แดง

พลังอารมณ์นามธรรมหรือศิลปินเคลือบผลึกคนไหนเคยกระทำ�มาก่อน

คำ�สำ�คัญ : จิตรกรรมเคลือบผลึก, แผ่นกระเบื้องพอร์ซเลน, 

ศิลปะสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรม

The Fine & Applied Arts Journal Vol.13 - No.2 July-December 2020 132



Abstract
Sun Chao is a crystalline glaze artist who has changed the appearance of 

crystalline glaze from the crystalline glaze on symmetrical three-dimensional pottery 

form to two-dimensional porcelain panel (plaque). Three major substances found in 

the new way from Sun Chao’s crystalline glaze creations: 1) A transposition of creative 

dimensional pottery designs into porcelain panel (plaque). 2) The change of techniques 

and methods in crystallization according to media dimensions used in the creation. 

3) The art style that was changed from the beauty of crystalline glaze on container 

shapes to the way of abstract expressionism (abstract characteristics of Tachism) with 

crystalline glaze.

Sun Chao has combined the western art style with the eastern art style by 

creatively integrating the processes and specific techniques that had been created 

created and perceived by familiar media dimensions and stepped into another type of 

creative media like never had done by any abstract expressionism artist or crystalline 

glaze artist before.

keywords : crystalline glaze painting, porcelain panel (plaque), 

abstract expressionism

เคลือบผลึก
เคลือบผลึกเป็นลักษณะเคลือบผลพิเศษ ที่มีการตกผลึกหรือดอกผลึกขนาดต่างๆ 

ปรากฏอยู่ตามผิวเคลือบอาจอยู่ในเคลือบหรือบนเคลือบ ที่เคลือบรูปทรงในงานประเภท

เครื่องเคลือบดินเผาเชิงภาชนะ (pottery ware) เคลือบผลึกแบ่งได้เป็น 2 ชนิด (Creber; 

2005, 28) คือ ผลึกขนาดเล็กจำ�นวนมาก (microcrystalline glazes) กับ ผลึกท่ีมีดอก

ผลึกขนาดใหญ่ (macrocrystalline glazes) เห็นชัดเจน เคลือบผลึกขนาดเล็ก จะประกอบ 

ไปด้วยผลึกขนาดเล็กจำ�นวนมาก ซึ่งต้องขยายดูจึงเห็นผลึกท่ีผิวเคลือบ ผลของผลึกขนาด

เล็กนี้ทำ�ให้ผิวเคลือบมีลักษณะกึ่งด้าน (ด้านแบบผิวไข่) สามารถเผาได้ทั้งในบรรยากาศ

สันดาปแบบไม่สมบูรณ์ (reduction firing) และสันดาปแบบสมบูรณ์ (oxidation firing) และ

ไม่จำ�เป็นต้องยืนไฟหรือแช่อุณหภูมิในขณะที่ปล่อยให้เคลือบเย็นตัว ออกไซด์หรือวัตถุดิบท่ี

ช่วยให้เกิดผลึกชนิดนี้ คือ ซิงค์ออกไซด์ รูไทล์และติตาเนียม เคลือบที่มีผิวด้านจากลักษณะ

ผลึกขนาดเล็กนี้ แม้ว่าจะนำ�ไปเผาในอุณหภูมิสูงอีกครั้ง ก็ยังให้ผลเป็นเคลือบด้านอยู่ 
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เชน่เดมิ ทัง้นีม้ิไดห้มายความวา่เคลอืบด้านนัน้จะเปน็เคลอืบผลึก (ขนาดเลก็) น้ีเสมอไป เพราะ

เคลือบด้านแบบอื่นนั้น ถ้าเผาในอุณหภูมิสูงที่สูงกว่าขึ้นไปจะให้ ผลผิวมันวาว 

ส่วนเคลือบผลึกที่มีดอกผลึกขนาดใหญ่ (macrocrystalline glazes) เห็นชัดเจน คือ

เคลอืบผลกึทีมี่ดอกผลกึเหน็ไดด้ว้ยตาเปลา่ในขนาดตา่งๆ ยงัแบง่ออกไดอ้กี 3 กลุม่ คอื เคลอืบ

ผลกึอณุหภมูติํา่ (low-temperature crystalline glazes) เคลอืบอะเวนจรูนิ (aventurine glazes) 

และเคลือบผลึกดอกผลึกขนาดใหญ่ (large crystal) คล้ายพัด ซึ่งเกิดจากผลึกของวิลเลมไมต์ 

(Willemmite) (Zn2SiO4) บางครัง้อาจเรยีกระบเุคลอืบผลกึชนิดนี้ใหช้ดัลงไปอกีวา่ เคลอืบผลกึ

ซิงค์ (zinc crytalline glaze) (ไพจิตร อิ่งศิริวัฒน์; 2537, 116) เมื่อกล่าวถึงเคลือบผลึกโดยการ

รับรู้ทั่วไปจะหมายถึงเคลือบผลึกประเภทที่มีดอกผลึกขนาดใหญ่ชนิดนี้นั่นเอง 

เคลือบผลึกจะประกอบไปด้วยอะลูมินาออกไซด์จำ�นวนน้อย เพื่อให้เกิดการไหลตัวที่ดี 

จนผลกึแยกตวัออกมาจนเหน็ไดช้ดั ในเคลอืบผลกึมกัจะประกอบไปดว้ยซงิคอ์อกไซด ์ซลิกิาและ

ฟลักซ์ (ตัวช่วยหลอมละลาย) ซิงค์กับซิลิกาคือส่วนประกอบสำ�คัญที่ก่อให้เกิดเป็นผลึกi ในรูป

ของ ซิงค์ซิลิเกต (Zn2SiO4) ขนาดของดอกผลึกมีองค์ประกอบอยู่ 2 ประการ (Creber; 2005, 

25) คือ ช่วงระยะเวลาของอุณหภูมิในการเย็นตัวในเตาเผาและปริมาณของวัตถุดิบที่ก่อให้เกิด

ดอกผลึกในเคลือบ ถ้ามีการเย็นตัวลงของเคลือบอย่างทันทีจะทำ�ให้การเกิดดอกผลึกมีขนาด

เล็ก แต่ถ้าทำ�ให้มีการลดอัตราการเย็นตัวลงอย่างช้าหรือมีการแช่อุณหภูมิในระดับหนึ่งจะส่ง

เสรมิใหเ้กดิขนาดของดอกผลกึใหญ่โตขึน้ นอกจากนัน้ลกัษณะของรปูทรงสง่ผลตอ่การไหลตวั

และการเกิดผลึก ลักษณะพื้นผิวของรูปทรงภาชนะที่เรียบ (มีความชัน) ไม่มีพื้นผิวขรุขระหรือ

เส้นขวางสะดุด จะมีแนวโน้มให้เกิดผลึกได้มากกว่าเพราะมีการไหลตัวของเคลือบได้ดีกว่า ดัง

นั้นเราจึงเห็นงานเคลือบผลึกมักปรากฏในรูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะเรียบง่ายจำ�พวกทรงสูง

แจกัน และมีระนาบพ้ืนที่โค้งความชันพอสมควรให้โอกาสเคลือบได้ไหลตัวมีพ้ืนที่ของการก่อ

จุดผลึกได้ดี ก้นภาชนะสอบแคบเพ่ือผลจากการไหลตัวมาก พื้นท่ีก้นภาชนะท่ีไม่กว้างจนเกิน

ไปจะดตีอ่การนำ�เคลอืบออกเมือ่ไหลลงตดิพืน้ชัน้รองงาน เราจะเหน็ได้โดยทัว่ไปในงานเคลอืบ

ผลึกเชิงภาชนะของศิลปินเครื่องเคลือบดินเผาหลายคนเป็นปกติ ด้วยมาจากเงื่อนไขและองค์

ประกอบดังที่กล่าวมา แม้แต่ ซุน เชา (孙超) ผู้ที่ได้ชื่อว่าครํ่าหวอดในงานสร้างสรรค์เครื่อง

เคลือบดินเผาเคลือบผลึกอย่างยาวนาน จนกระทั่งเขาพัฒนาแนวทางใหม่ จนเป็นแบบลักษณ์

จำ�เพาะตัวของเขาเอง อันกล่าวได้ว่าเป็นจิตรกรรมเคลือบผลึก งานศิลปะเคลือบผลึกท่ีมิได้

อยู่บนรูปทรงภาชนะอีกต่อไป

แบบลักษณ์เคลือบผลึกระยะแรกของซุน
ซุน เชา (孙超) คือ ศิลปินเครื่องเคลือบดินเผาอาศัยอยู่ที่กรุงไทเป เกิดที่ซูโจว มณฑล

เจียงสู ประเทศจีน เมื่อปี ค.ศ.1929 ช่วงภาวะของความยากลำ�บากในห้วงเวลาแห่งการปฏิวัติ
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คอมมิวนิสต์และสงครามโลกครั้งที่ 2 จบการศึกษาด้านวิจิตรหัตถศิลป์จากสถาบันศิลปะแห่ง

ชาติที่ไต้หวัน ในปี ค.ศ.1968 เขาทุ่มเทให้กับการศึกษาเร่ืองเคลือบผลึกมาอย่างยาวนานจน

เขา้ใจถงึพฤตกิรรมเคลอืบ สรา้งสรรคค์วามงามงานเครือ่งเคลอืบดนิเผาดว้ยแนวทางของเคลอืบ

ผลึกมากว่า 30 ปี เขาช่ืนชอบการแปรเปลี่ยนผุดข้ึนของดอกผลึกท่ีอยู่ภายในเตาเผา ปฏิบัติ

ค้นคว้าทดลองกับภาชนะรูปทรงแบบต่างๆ ความงามที่เกิดจากปฏิกิริยาของเคลือบบางครั้งก็

ยากที่จะคาดเดา ซุนได้พยายามสร้างมันขึ้นมานับครั้งไม่ถ้วน ความงามที่เกิดขึ้นให้ความรู้สึก

อสิระเคลือ่นไหวราวกบัภาพจติรกรรมพูก่นัจนี แตม่ส่ีวนอย่างมากในลกัษณะงานจติรกรรมแบบ

ศิลปะสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรม  (Abstract  Expressionism)ii  

งานในระยะแรกของซุน เป็นลักษณะเคลือบผลึกบนเครื่องเคลือบดินเผาเชิงภาชนะ

ในแบบทรงต่างๆ ลักษณะรูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะเป็นปัจจัยสำ�คัญท่ีมีผลต่อการเกิดดอก

ผลกึ ผูท้ีท่ำ�งานเกีย่วกบัเคลอืบผลกึจงึมกัสรา้งสรรคร์ปูทรงเครือ่งเคลอืบดนิเผาแบบเชงิภาชนะ

แทบทั้งสิ้น โดยใช้เนื้อดินพอร์ซเลนเป็นเนื้อดินสำ�คัญ เขาพยายามใช้เทคนิคที่สามารถควบคุม

กำ�กับให้ดอกผลึกเกิดตรงตำ�แหน่งใดและเพ่ิมขนาดของดอกผลึกบนผิวชิ้นงานก็ได้ เขาเรียก

มันว่า การปลูกเม็ดผลึก เทคนิคนี้ช่วยให้เขาสามารถควบคุมขนาดและตำ�แหน่งของดอกผลึก 

ทำ�ให้สามารถแสดงภาพในอุดมคติที่เขาตั้งใจไว้ได้เมื่อกำ�กับจุดกำ�เนิดของผลึกได้ ผิวช้ินงาน

ก็เปรียบเสมือนดั่งแผ่นวาดที่เขาสามารถสาดหมึกและสีสันต่างๆ (โดยท่ีหมึกและสีของซุนคือ

เคลือบ) เพื่อตอบสนองจินตนาการภาพได้ นี่เป็นจุดเร่ิมต้นท่ีจะนำ�ไปสู่เทคนิคผสมสานจาก

การเคลือบและการแต้มสีสัน

“Rain in the mountains: Guilin landscape”, 
1988 เคลือบผลึกบนเหยือกทรงกลมสมมาตร
เนื้อพอร์ซเลน ขนาด 27.5 x 30 ซม.
ที่มา: collections.vam.ac.uk/item/33806/
rain-in-the-mountains-guilin-jar-sun-chao/

“crystalline glaze on color ink”, 1991
เคลือบผลึกบนเหยือกทรงกลมสมมาตร 
เนื้อพอร์ซเลน ขนาด 28.5 x 30 ซม.
ที่มา: www.mutualart.com/Artwork/
Crystalline-Glaze-of-Color-Ink
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“crystalline yellow”, 1997
เคลือบผลึกบนเหยือกพอร์ซเลน 
ขนาด 22.5 x 38 ซม.
ที่มา: www.kingsleyauction.com/en/history

“Sun down”, 1997 เคลือบผลึกที่ให้ดอกผลึก
คล้ายรูปร่างดอกไม้ผลิบาน ลักษณะพื้นผิว 
ดอกผลึกแวววาว บนพื้นระนาบโค้งทรงแจกัน
ที่มา: www.nspp.mofa.gov.tw/nsppe/news.

งานเคลือบผลึกแบบระยะแรกของซุน (แม้จนกระทั่งทศวรรษ 90s) ยังสร้างสรรค์งานในแบบ 
เชิงภาชนะ โดยใช้เนื้อดินพอร์ซเลนและการกำ�กับผลึกด้วยเทคนิคการกำ�หนดจุดผลึก ควบคุม 
นํ้าหนักสีโดยมาจากการศึกษาสีเคลือบแบบประเพณีของจีน เช่น งานเคลือบเซลาดอนหรือ 
เคลือบเทมโมกุ จะสังเกตได้ว่าซุนมองระนาบหรือพื้นผิวภาชนะคล้ายแผ่นวาดภาพ (แม้ว่าจะอยู ่
บนระนาบโค้ง) โดยเขาจะสร้างนํ้าหนักสี ลักษณะพื้นผิวองค์ประกอบร่วมไปกับดอกผลึก นี่เป็น 
จุดเริ่มต้นบางประการที่พัฒนาไปสู่การสร้างงานเคลือบผลึกแบบลักษณ์จิตรกรรมนามธรรม

ชว่งทศวรรษที ่70s ซนุเปน็ผูท้ีม่บีทบาทสำ�คญัในการกอ่ตัง้แผนกอนรุกัษข์องพพิธิภณัฑ์

พระราชวังแห่งชาติ ในกรุงไทเป เรียนรู้ทดลองเกี่ยวกับเคลือบเมื่อคราวปฏิบัติงานในแผนก

อนุรักษ์ของพิพิธภัณฑ์นี้ ซุนมีพื้นความรู้ทางด้านประติมากรรมจากสถาบันศิลปกรรมแห่งชาติ

ไต้หวนั ทำ�ใหเ้ป็นผูเ้ชีย่วชาญเกีย่วกบังานประตมิากรรม เขาอทุศิเวลาทัง้หมดใหก้บัการคน้ควา้

เคลือบจีนโบราณ โดยลองสร้างเคลือบจากองค์ความรู้ของเคลือบยุคโบราณของจีน สร้างชิ้น

งานโดยใช้เคลือบเหล่านี้ เช่น เคลือบสามสีสมัยราชวงศ์ถัง (ค.ศ.618-906) เคลือบเซลาดอน

เคลือบเทมโมกุสมัยราชวงศ์ซ่ง (ค.ศ.906-1279) (เชื่อกันว่าเป็นเคลือบผลึกไฟสูงยุคต้นๆ ของ

โลก) ซึง่ใหผ้ลพเิศษทีส่วยงามคลา้ยจดุนํา้มนัลอยในเนือ้เคลอืบมคีวามแวววาวและเคลอืบลาย

ครามกบัเคลอืบคอปเปอร์เรด สมยัราชวงศห์มงิ (ค.ศ.1368-1644) เขายงัไดท้ดลองนำ�ออกไซด์

ของซงิคแ์ละซลิกิาใสเ่พิม่เขา้ไป กอ่ใหเ้กดิรปูดอกไมห้รอืรปูพดัข้ึนบนเคลือบซึง่กค็อืผลกึ ผนวก

กบัสนุทรยีภาพสว่นตวัของเขาเองทำ�ใหเ้กิดมุมมองและแรงบนัดาลใจใหม่ๆ  เกีย่วกับเคลอืบผลกึ

ไฟสูง เขานำ�มาเคลือบบนรูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะจำ�พวกแจกัน เหยือกและชาม  
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เมื่อคร้ังที่เขาไปแสดงผลงานที่ฝรั่งเศสเป็นช่วงท่ีเริ่มจุดประกายงานสร้างสรรค์

เคลือบผลึกลงบนแผ่นเรียบที่เปรียบด่ังผืนผ้าใบวาดภาพ น่ีเป็นจุดเปลี่ยนของงานเคลือบ

ผลึกบนภาชนะรูปทรงสามมิติสู่แผ่นกระเบื้องพอร์ซเลน ทำ�ให้เคลือบประดุจเป็นหมึกหรือสี

วาดภาพ ซึ่งสืบเนื่องมาจากลักษณะทางจิตรกรรมประเพณีพู่กันจีนน่ันเอง ซุนได้ทดลองวาด

ทั้งเคลือบสีและเคลือบดำ� (คล้ายพู่กันระบายด้วยสีและหมึกดำ�) ต่อจากน้ันจึงเป็นเคลือบ

ผลึกมาระบายบนแผ่นกระเบื้องiii (porcelain panel) นับเป็นช่วงแรกของการริเริ่มทาง 

เทคนิคงานเคลือบผลึกที่ต่างไปจากเดิม

แบบลักษณ์เคลือบผลึกสรา้งสรรค์ใหม่
ในปี ค.ศ.1990 ซุนได้ชมงานนิทรรศการย้อนหลังของจิตรกรคุปก้า (František  

Kupka)iv ที่พิพิธภัณฑ์ศิลปะสมัยใหม่ กรุงปารีส ก่อให้เกิดแรงดลใจสำ�คัญในรูปแบบเชิง

ศิลปะที่เรียกได้ว่าสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรม ที่เต็มไปด้วยความสด ฉับพลันและสำ�แดง

พลังนามธรรมแก่ซุนเป็นอย่างมาก เขาได้นำ�มาผสมผสานกับการทดลองก่อนหน้านี้ ที่จะนำ�

เคลือบผลึกมาระบายบนแผ่นกระเบื้องพอร์ซเลน ย่ิงทำ�ให้เกิดรูปแบบเฉพาะอย่างน่าสนใจท้ัง

ในด้านเทคนิคและแบบลักษณ์ทางศิลปะ อย่างที่ไม่มีปรากฏมาก่อนทั้งจากแบบอย่างตะวันตก 

และตะวันออก ไมม่ปีรากฏมากอ่นสำ�หรบังานจติรกรรมแบบศลิปะสำ�แดงพลังอารมณน์ามธรรม

Evergreen Portriat of Flowers 
ซุนใช้เคลือบสีและเคลือบผลึกมาทำ�การระบาย
และแต้มองค์ประกอบสี เพื่อให้ผลดั่งงาน
จิตรกรรม มิใช่ให้ผลแบบงานเคลือบผลึกเชิง
ภาชนะ สิ่งที่แตกต่างและยากต่อการรับรู้ผลของ
ภาพคือ ตราบใดที่ยังไม่ได้ทำ�การเผาในเตาเผา
เราจะไม่อาจเห็นสีสันและผลของดอกผลึกที่จะเกิด
ขึ้นในองค์ประกอบงานนี้ได้เลย ซึ่งไม่เหมือนกับ
งานจิตรกรรมที่ระบายสีหรือแต้มหมึกลงไปแล้ว
เห็นผลทันที นอกจากนั้นการควบคุมอุณหภูมิใน
การยืนไฟ การเกิดดอกผลึกเราจะยังไม่สามารถ
คาด การณ์ได้ทั้งหมด แต่พอกำ�กับคาดคะเนใน
ตำ�แหน่งงานได้ ดังนั้นในการสร้างแต่ละชิ้น เขา
จึงตื่นเต้นกับผลงานที่จะเกิดขึ้นเสมอ

ที่มา: www.nspp.mofa.gov.tw/nsppe/news.
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ในงานเคร่ืองเคลอืบดนิเผาและเฉพาะอยา่งย่ิงเปน็งานแบบเคลอืบผลึกอกีดว้ย เขายงัใชเ้ทคนคิ

กรรมวิธีท่ีหลากหลายดั่งศิลปินสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมปฏิบัติสร้างงานกันอยู่ ไม่ว่าจะ

เป็นการใช้พู่กันระบายแต้มเคลือบหรือออกไซด์ลงไป การพ่นด้วยปืนพ่นเคลือบ การเทราด 

การสะบัดเคลือบ การขูดขีดร่องลายเคลือบ การสาดเคลือบ การสร้างลักษณะผิวร่องรอยนูน

ของเคลือบหรือการทำ�ให้เคลือบเป็นเนื้อเดียวกันระหว่างเคลือบผลึกท่ีต่างชนิดกันหรือเคลือบ

ผลึกกับไม่ใช่เคลือบผลึก 

“กลับจากปารีส หมายเลข 8”, 1990
ขนาดประมาณ 28 x 22 นิ้ว 
แบบลักษณ์องค์ประกอบนามธรรมแบบฉับ
พลัน ไม่มีแบบแผนล่วงหน้า เป็นการสร้างและ
แก้ปัญหาองค์ประกอบงานไปในขณะเดียวกัน 
สิ่งที่เราเห็นในภาพนี้ ขณะที่ซุนปฏิบัติสร้าง
งานจะไม่เป็นสีสัน ลักษณะพื้นผิว ค่านํ้าหนัก
หรือผลพิเศษเคลือบอย่างที่เราเห็นนี้ เพราะผล
สุดท้ายของงานจะสมบูรณ์เมื่อผ่านการเผางาน
เรียบร้อยแล้ว ดังนั้นมโนภาพขององค์ประกอบ 
ซุนจะเป็นผู้หยั่งเห็นอยู่ภายในของตน นี่คือ
ความต่างจากงานจิตรกรรมที่วาดบนผืนผ้าใบ

“กลับจากปารีส หมายเลข 5”, 1990
ขนาดประมาณ 28 x 22 นิ้ว 
ประกอบไปด้วยชั้นของเคลือบผลึกหลายชั้น
บนแผ่นกระเบื้องพอร์ซเลน

Meyer, Tobie; 2002, 79

Meyer, Tobie; 2002, 77 Creber, Diane; 2005, 94

“กลับจากปารีส หมายเลข 4”, 1990
ขนาดยาวประมาณ 28 x 22 นิ้ว
เคลือบผลึกโดยเทคนิคการระบายทาด้วยพู่กัน   
ลงบนแผ่นกระเบื้องพอร์ซเลน
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ตัวอย่างต่อไปน้ีคือสูตรเคลือบผลึกพ้ืนฐานที่ซุนใช้ในการสร้างงานเคลือบผลึกในช่วง

ระยะสร้างสรรค์ใหม่

เฟอโร ฟริต (ferro frit) 3110	 45-50	ส่วน

ซิงค์ ออกไซด์ (zinc oxide)	 20-25	ส่วน

ซิลิกา (silica)	 9-10	ส่วน

ดินขาว (kaolin)	 1	ส่วน

ติตาเนียม ไดออกไซด์ (titanium dioxide)	 2-8	ส่วน

เบนโตไนต์ (bentonite)	 2 	ส่วน

จากเคลือบพื้นฐานนี้เขาสามารถปรับเปลี่ยนสัดส่วนของฟริต ซิงค์ออกไซด์และซิลิกา

ได้เสมอ จะมีการเพิ่มออกไซด์ให้สีต่างๆ อีกจนถึง 10 เปอร์เซ็นต์ เช่น คอปเปอร์คาร์บอเนต 

เหล็กออกไซด์ โคบอลต์คาร์บอเนตหรือแมงกานีสไดออกไซด์ เผาในบรรยากาศสันดาปแบบ

สมบูรณ์ (oxidation firing) โดยมีการควบคุมอุณหภูมิดังนี้

	 เพิ่มอุณหภูมิในเตาเผาจาก 100 C  ไปจนถึง  1270 C ภายใน 9 ชั่วโมง

	 ลดอุณหภูมิทันทีไปที่ 1100 C ภายใน 40 นาที

	 ยืนไฟไว้ที่อุณหภูมิ 1100 C ประมาณ 5 ชั่วโมง

	 ปิดเตาและปล่อยให้เย็นลงอย่างธรรมชาติ

เขามองเห็นถึงข้อจำ�กัดในรูปทรงงานเคร่ืองเคลือบแบบประเพณีทั้งหลายว่า ควรจะ

มีอิสระในการสร้างความงามทั้งในแง่พ้ืนที่และการสร้างสีสัน เพ่ือให้สามารถสร้างสีสันองค์

ประกอบของเคลือบได้หลากหลายมากกว่าเดิม จึงเปลี่ยนจากรูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะสาม

มิติไปสู่แผ่นงานที่มีพื้นที่กว้างขึ้นประดุจผืนผ้าใบในงานจิตรกรรม เขาใช้เคลือบเป็นสื่อในการ

สรา้งภาพ ดัง่จติรกรใชส้น้ํีาหรอืสน้ํีามนัในการวาดภาพ เนือ่งจากซนุมพีืน้ฐานการวาดภาพและ

การประดิษฐเ์ขยีนอกัษรแบบพูก่นัจนี จงึเปน็พืน้ฐานในการปรบัเปลีย่นสูว่ถิกีารสรา้งงานเครือ่ง

เคลือบแบบใหม่นี้ด้วยเช่นกัน 

นอกจากจุดเปลี่ยนสำ�คัญอันกล่าวได้ว่าเป็นแรงดลใจในทางศิลปกรรมและการสร้าง

รูปแบบงานเครื่องเคลือบแนวใหม่นี้ก็คือ การที่เขาได้ชมงานนิทรรศการย้อนหลังของจิตรกรคุ

ปก้าในปี ค.ศ.1990 ในช่วงขณะที่เขากำ�ลังจัดนิทรรศการเดี่ยวครั้งที่สอง ในชุดภาชนะเคลือบ

ผลกึของเขาทีก่รงุปารสีแลว้ ยงัรวมถงึกอ่นหนา้นี ้เมือ่ป ีค.ศ.1987 จากงานสำ�แดงพลงัอารมณ์

นามธรรมของจิตรกรเชื้อสายจีนสัญชาติฝรั่งเศสนาม จู เต๋อฉินv (朱德群) เป็นแรงดลใจอย่าง

โดยตรงต่อการเปลี่ยนรูปแบบงาน เขาหลอมรวมแบบลักษณ์ศิลปกรรมจีนเข้ากับศิลปกรรม

ตะวนัตก งานจติรกรรมของซนุจงึมมีติขิองการแสดงออกทีข่ยายขอบเขตกวา้งกวา่ทีเ่คยพบเหน็

ในงานจิตรกรรมเขียนสีบนเคลือบลงบนภาชนะเครื่องเคลือบทั้งหลาย ทำ�ให้สถานภาพของ

เครื่องเคลือบมิได้เป็นเพียงงานมัณฑนศิลป์แต่ได้กลายเป็นงานวิจิตรศิลป์อีกด้วย
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(กราฟ: วีระจักร์ สุเอียนทรเมธี)
กราฟการเผาเคลือบผลึกของซุน แสดงช่วงแช่อุณหภูมิหรือยืนไฟจะอยู่ที่ 1100 C 
ใช้ระยะเวลายืนไฟ 5 ชั่วโมง ซุนใช้อุณหภูมิในการแช่ไฟเลี้ยงดอกผลึกที่ 1100 
C โดยทั่วไปมักจะใช้อุณหภูมิในการแช่ไฟเลี้ยงดอกผลึกระหว่าง 1050-1180 C 
ถ้าใช้ไฟสูงกว่านี้จะทำ�ให้ดอกผลึกไหลตัว จึงไม่นิยมแช่ไฟเลี้ยงดอกผลึกเกิน
กว่าอุณหภูมิ 1180 C เมื่อครบ 5 ชั่วโมง แล้วจึงปิดการเผาปล่อยให้อุณหภูมิลด
ลงอย่างธรรมชาติภายในเตา 

“วงโคจร”, 2001
ขนาดประมาณ 69 x 52 ซม 
อันประกอบไปด้วยเทคนิคการพ่น
เคลือบ สะบัดเคลือบ แต้มระบายและ
เทราด กรรมวิธีคล้ายศิลปินกัมมันต
จิตรกรในการสร้างงานสำ�แดงพลัง
อารมณ์นามธรรม (โดยองค์ประกอบ
ของสีค่อนมาทางแบบลักษณ์แนวกลุ่ม
ทาชีสม์)เพียงแต่สื่อของซุนไม่ใช่สีนํ้ามัน
แต่เป็นเคลือบผลึกกับเคลือบสี และแผ่น
วาดไม่ใช่ผืนผ้าใบแต่เป็นแผ่นกระเบื้อง
พอร์ซเลน 

http://blog.udn.com/kctong0903/2990953
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ความแตกต่างในการสร้างงานจิตรกรรมเซรามิกส์ของซุนกับงานจิตรกรรมทั่วไป คือ 

ในงานจติรกรรมเมือ่จติรกรระบายสตีา่งๆ ลงบนผนืผ้าใบ เขาจะเหน็ผลของสแีละองคป์ระกอบ

ทันที แต่ในงานจิตรกรรมเคลือบผลึกแบบซุน ขณะวาดสร้างองค์ประกอบระบายสีและเคลือบ

ต่างๆ นัน้จะเปน็สสีนัหรอืลกัษณะพืน้ผวิอย่างหนึง่แตเ่มือ่ทำ�การเผาเสรจ็เรยีบรอ้ยผลของสแีละ

เคลอืบจะปรากฏอกีอย่างหนึง่ ดงันัน้ซนุจงึตอ้งสามารถหย่ังเห็นถงึผลปรากฏของสแีละเคลอืบ

ได้ในมโนภาพ ซึ่งสืบเนื่องมาจากความชํ่าชองและประสบการณ์ของเขาเกี่ยวกับสีออกไซด์และ

เคลือบผลึก 

ในการปฏบิตัสิรา้งสรรคง์านของซนุส่ิงทีน่บัวา่ยุ่งยากกวา่การสรา้งงานแบบเก่าคือ ขนาด

ของเตาเผาที่มีข้อจำ�กัดในห้องเผา (firing chamber) เตาเผาส่วนมากสร้างมาเพื่อรองรับการ

เผาชิ้นงานรูปทรงภาชนะทรงสูงไม่ได้สร้างมารองรับการเผาช้ินงานแบนราบที่มีขนาดยาวและ

กว้างสองถึงสามเมตร

ลักษณะแบบอย่างสำ�คัญท่ีเกิดข้ึนในงานเคลือบผลึกวิถีใหม่ของซุน
มีสารัตถะสำ�คัญที่เป็นแบบอย่างจำ�เพาะปรากฏในงานสร้างสรรค์เคลือบผลึกวิถีใหม่

จนกล่าวได้ว่าจิตรกรรมเคลือบผลึกของซุนนั้นได้แก่ 

1. การเปลีย่นแนวรูปทรงสรา้งสรรค์งานเคลือบผลึก

จากบนรูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะมาสู่แผ่นกระเบื้องพอร์ซเลนขนาดใหญ่ แบบลักษณ์

ความงามจึงเปลี่ยนไปจากงานเคลือบผลึกที่เคยเป็นมาก่อน เทคนิคทางเคลือบผลึกจึงแปร

เปลี่ยนตามแบบรูปทรงหรือชิ้นงานที่เปลี่ยนไปด้วย จากพื้นที่ระนาบโค้งและมีความชันของ 

รูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะมาสู่แผ่นระนาบแบนกว้าง ซึ่งส่งผลต่อเทคนิคการจัดกระทำ�เคลือบ 

การเผาที่แตกต่างไปจากเดิม 

ผู้เขียน รูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะ (symmetrical pottery form)  
เป็นรูปทรงที่พบเห็นทั่วไปในการสร้างงานเคลือบผลึก
หรืองานเครื่องเคลือบดินเผาประเภทเชิงภาชนะเป็นรูป
ทรงที่มักขึ้นรูปด้วยแป้นหมุนโดยมวลดินก่อรูปทรงออก
จากแกนกลาง (ดุลยภาพ) สมมาตรเท่ากันในทุกรัศมี
จากแกนศูนย์กลาง ในงานเคลือบผลึกบนรูปทรงเชิง
ภาชนะที่อสมมาตรก็มีเช่นกัน มีลักษณะร่วมกันคือ เป็น
รูปทรงสูงมีความชันของผิวระนาบโค้ง มักผิวเรียบโดยมี
เส้นหรือพื้นผิวสะดุดขวางน้อย ทั้งนี้ก็เพื่อให้เกิดการไหล
ตัวของเคลือบผลึกนั่นเอง ส่วนรูปทรงลักษณะระนาบ
แบนราบ มีผู้สร้างงานเคลือบผลึกด้วยแต่การเจริญของ
ดอกผลึกจะไม่เท่ากับบนรูปทรงในแนวตั้ง
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ดังนั้น เมื่อลักษณะรูปทรงเปลี่ยนมาเป็นแผ่นระนาบแบนที่มีพื้นที่กว้างประดุจแผ่น

ภาพสำ�หรบัการวาดและสร้างงานในแนวจติรกรรมทำ�ใหซ้นุสามารถสรา้งงานองคป์ระกอบสสีนั

และลักษณะพื้นผิวได้มากขึ้นกว่าเดิม โดยใช้เคลือบผลึกและเคลือบสีเป็นสื่อในการสร้างสรรค์ 

แผ่นกระเบื้องแบนราบน้ีในงานเคร่ืองกระเบื้องเขียนลายประเพณีมีมาแต่คร้ังสมัยราชวงศ์ห

มิง ลักษณะเป็นการเขียนภาพหรือเขียนลายตกแต่งด้วยเทคนิคเขียนสีบนเคลือบลงบนแผ่น

กระเบือ้งเคลอืบขนาดไม่ใหญนั่ก เพือ่นำ�ไปตกแตง่ประกอบเครือ่งเรอืน แผน่กระเบือ้งเขยีนลาย

นีอ้าจเปน็ลกัษณะเหลีย่มบา้ง รปูกลมบา้งหรอืรปูวงรบีา้งเปน็ไปในเชงิงานมณัฑนศลิปห์รอืการ

เขียนลงลายสีบนภาชนะเครื่องกระเบื้องชั้นสูง เช่น งานลงยาสีบนแจกัน ปัจจุบันศิลปินเครื่อง

เคลอืบดนิเผารว่มสมยัยงัสรา้งสรรคง์านจติรกรรมบนแผน่กระเบือ้งพอรซ์เลน เรยีกวา่ ฉอืปา่น

ฮั่ว (瓷板画) โดยเขียนภาพด้วยสีบนเคลือบลงบนแผ่นกระเบื้องพอร์ซเลนขนาดใหญ่ โดยมี

ลักษณะแบบอย่างจิตรกรรมพู่กันจีนเชิงประเพณีหรือไม่ก็เป็นลักษณะการวาดภาพสมัยใหม่

สมจริงอย่างธรรมชาติหรือภาพลายมงคลวิจิตร ซึ่งเป็นงานจิตรกรรมบนแผ่นกระเบ้ืองวิจิตร

ศลิป์ แตง่านจติรกรรมบนแผน่กระเบือ้งของซนุแตกตา่งไปจากศลิปนิรว่มสมยัคนอืน่ทีส่รา้งงาน

จิตรกรรมบนแผ่นกระเบื้อง เพราะจิตรกรเขียนภาพบนแผ่นกระเบื้องส่วนใหญ่ใช้เทคนิคเขียน

สีบนเคลือบ (overglaze colour) บนแผ่นกระเบื้องที่เผาเคลือบมาแล้ว ดังน้ันแผ่นกระเบื้อง

ของศลิปินคนอืน่จงึเปรยีบเสมอืนแผน่วาดสขีาวทีพ่รอ้มรอการลงสวีาดและเหน็ผลภาพไดทั้นที 

(รอเพียงแค่เผาอบสีบนเคลือบเพิ่มเติมเท่านั้น) ส่วนการสร้างงานของซุนจะกระทำ�บนแผ่น

Scenery of Lake 
ภาพจิตรกรรมบนแผ่นกระเบื้องของ จั๊ง จิ่ง โชว (张景寿) 
เทคนิคเขียนสีบนเคลือบ ขนาด 79 x 43 ซม.
ศิลปินเซรามิกส์เยี่ยมยอดแห่งจิ่งเต๋อเจิ้นผู้นี้ สร้างสรรค์งาน
จิตรกรรมบนแผ่นกระเบื้องโดยการเขียนสีบนเคลือบ ลงบนแผ่น
กระเบื้องพอร์ซเลน ส่วนมากงานจิตรกรรมบนแผ่นกระเบื้องมัก
จะเป็นแบบลักษณะงานเช่นนี้ ซึ่งแตกต่างจากงานจิตรกรรม
เคลือบผลึกบนแผ่นกระเบื้องของซุน เชา

Hua Yilong ; 2006, 191
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กระเบื้องดิบ (เผาดิบแล้วแต่ยังไม่เผาเคลือบ) แล้วจึงใช้เคลือบผลึกและเคลือบสีมาสร้างงาน 

นัน่หมายความวา่ซุนจะตอ้งหยัง่เหน็มโนภาพขององคป์ระกอบสสีนัอยู่ในความคดิของเขา เพราะ

สสีนัหรอืผลเคลอืบผลกึทีเ่กดิขึน้จะเหน็ไดก้ต็อ่เมือ่ทำ�การเผาเคลอืบแล้วเท่าน้ัน และงานเคลอืบ

ผลึกของซุนนี้ยังแตกต่างไปจากงานเคลือบผลึกบนรูปทรงภาชนะที่เห็นอยู่ทั่วไปหรือแม้แต่ใน

งานเคลือบผลึกบนรูปทรงสมมาตรเชิงภาชนะแบบระยะแรกของซุนเองอีกด้วย

งานจิตรกรรมเคลือบผลึกบนแผ่นกระเบ้ืองพอร์ซเลนของซุนน้ัน 
นอกจากกรรมวิธีในการวาดที่ไม่ได้วาดหรือเขียนสีลงบนแผ่น
กระเบื้องที่เคลือบแล้วอย่างจิตรกรร่วมสมัยคนอื่น ขนาดแผ่น
กระเบื้องของซุน ยังมีความยาวที่มากกว่า โดยประมาณ 2-3 
เมตร เขาจึงต้องออกแบบเตาเผาขึ้นมาใหม่เป็นการจำ�เพาะ
สำ�หรับงานของเขา ซึ่งมีความพิเศษที่เตาสามารถเอียงทำ�องศา
ในการเผาเคลือบผลึก (เพื่อให้เคลือบไหลตัวได้) จึงต่างจากการ
เผาอบสีในงานจิตรกรรมแผ่นกระเบื้องแบบอื่นที่วางงานเผา 
แบนราบธรรมดา

www.nspp.mofa.gov.tw/nsppe/news

2. เทคนิคในการจัดกระทำ�เคลือบผลึก 
ในการเคลือบผลึกท่ีเป็นแนวปฏิบัติสร้างสรรค์กันมานั้น จะทำ�การเคลือบบนชิ้นงาน

ที่เป็นรูปทรงส่วนมากลักษณะเชิงภาชนะและสมมาตรทั้งทรงงาน เช่น แจกันหรือเหยือกทรง

สูง เพราะส่วนมากขึ้นรูปด้วยวิธีแป้นหมุนนั่นเอง ที่สร้างสรรค์เป็นรูปทรงแบบอื่นที่มิใช่ทรง

เชงิภาชนะและอสมมาตรกม็เีชน่กนั มลีกัษณะกรรมวธิรีว่มกนัในงานแบบเคลอืบผลกึ ก็คอืการ

เคลอืบชิน้งานทัง้ทรงงานโดยมกีารเผือ่ตำ�แหนง่ดา้นล่างในการไหลตวัของเคลอืบและมกีารทำ�

ฐานรองก้นงานเพื่อรองรับเคลือบผลึกที่ไหลตัวลงมากองด้านล่าง แล้วจึงทำ�การกะเทาะหรือ

เจยีนตดัฐานรองงานออกและขดัแตง่ก้นงานในตอนสดุทา้ย ส่วนการสรา้งสรรคง์านเคลอืบผลกึ
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แนวของซนุนี ้ดว้ยชิน้งานมิใชร่ปูทรงเชงิภาชนะทรงสูง จงึไม่ใชก้รรมวธิเีคลอืบงานท้ังรปูทรงงาน

แต่ใชก้รรมวิธีในเชงิจติรกรรมอยา่งเตม็รปูแบบ แมว้า่มกีารเขยีนภาพตกแตง่บนภาชนะมาแลว้

ในอดตี เชน่งานเขยีนภาพลงยาสดีว้ยเทคนคิสบีนเคลอืบบนแจกนัเคลอืบหรอืการเขียนตกแตง่

ลวดลายมงคล แต่กรรมวิธีจิตรกรรมเคลือบผลึกอย่างซุนนี้ เป็นการสร้างสรรค์แบบจิตรกรรม

อยา่งเตม็รูปแบบในลกัษณะชิน้งานเป็นแผน่กวา้งแบนราบทีเ่ปรยีบเสมอืนแผน่กระดาษหรอืผนื

ผ้าใบในการวาดภาพนั่นเอง และใช้เคลือบผลึกและเคลือบสีมาทำ�การระบาย จัดองค์ประกอบ

สร้างค่านํ้าหนักต่างๆ เพื่อก่อให้เกิดผลทางการเห็นและการรับรู้อย่างคุณค่าจิตรกรรมทัศน

ศิลป์ ไม่ใช่อย่างภาพเขียนเชิงตกแต่งบนภาชนะ ยิ่งกว่านั้นเขายังประยุกต์ทักษะในแบบอย่าง

จิตรกรรมและการเขียนอักษรพู่กันจีนมาผสมผสานในการสร้างงานและเทคนิคการลงสีอย่าง

ฉับพลันในแบบศิลปะสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมอีกด้วย แต่ชั้นเชิงที่เหนือกว่านั้นคือการลง

สีสร้างองค์ประกอบงานของซุนนั้นไม่สามารถจะเห็นผลสุดท้ายของสีสันและผลเคลือบผลึก

ในงานได้ จนกว่าจะได้ทำ�การเผาเคลือบแล้วเท่านั้น นี่คือความแตกต่างไปจากการสร้างงาน

จิตรกรรมแบบปกติในผืนผ้าใบ เทคนิคในการจัดกระทำ�เคลือบผลึกของซุนจึงมีความแตกต่าง

ไปจากเทคนิคเคลือบผลึกบนภาชนะ แต่ส่ิงที่ยังเป็นกรรมวิธีสำ�คัญร่วมกันไม่ว่าจะอย่างเชิง

ภาชนะหรืออย่างบนแผ่นกระเบื้องพอร์ซเลนก็คือ การแช่อุณหภูมิหรือการยืนไฟเพื่อเลี้ยงให้

เกิดการขยายของดอกผลึก การจัดกระทำ�กับเคลือบผลึกของซุนทำ�ให้เปล่ียนจากรูปแบบการ

สร้างเคลือบผลึก เป็นการสร้างเคลือบ (ผลึก) อย่างหมึกสี เพราะกรรมวิธีกระทำ�กับเคลือบ

เป็นไปอย่างสีหรือหมึกวาดลงบนแผ่นวาดนั่นเอง

การเตรียมเคลือบผลึกในงานรูปทรงเชิงภาชนะก่อนเข้าเตาเผานั้น จะต้องทำ�ฐานรองรับการไหลตัว
ของเคลือบที่ก้นชิ้นงาน ซึ่งอาจทำ�จากอิฐทนไฟหรือทำ�เป็นวงแหวนพอร์ซเลนรองรับอยู่ที่ก้นชิ้นงาน
แล้ววางบนถาดสโตนแวร์ที่มีความลึกเพียงพอต่อการรองรับปริมาณของเคลือบที่จะไหลตัวลง เมื่อเผา
เคลือบสุกตัวดีแล้วจึงทำ�การตัดเอาฐานรองรับงานเหล่านี้ออกจากชิ้นงานแล้วขัดตกแต่งก้นงานให้
เรียบร้อย ในขณะที่งานจิตรกรรมเคลือบผลึกแบบซุนไม่มีกรรมวิธีเหล่านี้แล้ว

Creber, Diane; 2005, 46
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3. แบบลักษณ์ทางศิลปกรรม 

นอกจากความงามจากผลพิเศษของเคลือบผลึกท่ีปรากฏเป็นดอกผลึกในแบบและสี

ต่างๆ บนพื้นระนาบโค้งภาชนะที่แปรเปลี่ยนไปปรากฏบนแผ่นกระเบื้องระนาบแบนกว้างแล้ว 

แบบลักษณ์ทางศิลปกรรมโดยเฉพาะของการเขียนภาพระบายสีบนแผ่นกระเบ้ืองยังเปล่ียนไป

จากเดมิอกีดว้ย จากเดมิในแบบประเพณขีองการเขยีนภาพและลายในงานแผน่กระเบือ้งจะเปน็

ภาพอยา่งจติรกรรมพูก่นัจนีหรอืไมก่เ็ปน็การเขยีนลวดลายมงคลวจิติรประดบั แลว้นำ�ภาพเขียน

สบีนแผน่กระเบือ้งเหลา่นี้ไปตกแตง่ประกอบบนเครือ่งเรอืนตา่งๆ หรอืในงานมณัฑนศลิป ์แมว้า่

ในงานร่วมสมัยจะมีการสร้างงานจิตรกรรมบนแผ่นกระเบื้องพอร์ซเลนแต่ส่วนมากจะเป็นการ

เขยีนภาพจิตรกรรมแบบอยา่งงานประเพณ ีแตก่ารสรา้งจติรกรรมของซนุเปน็ไปอยา่งกรรมวธิี

และคุณค่าอย่างงานศิลปะสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรม (อย่างแนวกลุ่มทาชิสม์) ท้ังน้ีด้วย

กรรมวธิแีละเทคนคิอยา่งทีเ่ขาสรา้งงานไมว่า่จะเป็นการสาดเคลือบ การหยดสะบดัเคลอืบ การ

พ่นเคลือบ ขูดขีดเคลือบให้เกิดร่องลาย การเว้นเคลือบและสี การสร้างความหนาให้เกิดมิติ

ความนูนอย่างรอยแปรงหนา ซึ่งในงานเคลือบผลึกบนภาชนะไม่สามารถสร้างมิตินูนเหล่าน้ี

ได้ การผสมเคลือบผลึกและเคลือบสีต่างชนิด การสร้างความหยาบและความเนียนเรียบ การ

สรา้งพ้ืนผวิมนัวาวและผิวดา้นดว้ยผลของเคลอืบผลกึซึง่สามารถสรา้งมติกิอ่ระยะในงานดว้ยตวั

ของสื่อเอง ให้ผลพิเศษขององค์ประกอบ ค่านํ้าหนัก เกิดคุณค่าแบบอย่างสำ�แดงพลังอารมณ์

นามธรรม เป็นงานจิตรกรรมที่ใช้สื่อจากเคลือบผลึกมิใช่สีนํ้ามันหรือสีอะครีลิก 

Gate of Time and Space, 2012
ขนาด 178 x 96 ซม.
กรรมวิธีการใช้เคลือบสีดั่งการใช้สีนํ้าหรือสีนํ้ามัน ซุนจะใช้กรรมวิธีการ
ทาระบายเคลือบสี และเทคนิคอย่างที่กัมมันตจิตรกรนิยมกระทำ� เช่นการ
สลัดหยด ตวัดเคลือบสี การสร้างค่านํ้าหนักทับซ้อนของเคลือบให้เกิดมิติ
ความนูนอย่างฉับพลัน โดยไม่ได้วางแผนรูปแบบองค์ประกอบไว้ล่วงหน้า 
จึงเป็นองค์ประกอบนามธรรมแบบไร้แบบแผน (informal abstraction) 

www.moc.gov.tw/en/information_231_106484.html
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Mountain spring in early spring, 2016 
ขนาด 96 x 36 ซม. 
การใช้เคลือบผลึกในการสร้างลักษณะพ้ืนผิวเชิงการเห็น (visual texture) 
ไปพร้อมกับพื้นผิวสัมผัสจริง (tactile texture) ซุนสามารถกำ�หนดจุด
สร้างผลึกได้ตามกรรมวิธีการปลูกเม็ดผลึก แต้มซิงค์ลงไปตามผิวงาน 
ทั้งหมดนี้ในขณะที่ซุนสร้างงานจะยังไม่เห็นสีและผลดอกผลึก จนกว่า 
จะทำ�การเผาเคลือบชิ้นงานเรียบร้อย จึงได้องค์ประกอบอย่างที่เห็นนี้

www.moc.gov.tw/en/information_231_106484.html

Gate of Time and Space, 2012
ขนาด 178 x 96 ซม.
ลักษณะแต้มสีอย่างท่วงทำ�นองนามธรรมสีสัน (lyrical abstraction) 
เป็นแบบอย่างที่กลุ่มจิตรกรยุโรปทาชิสม์นิยมสร้าง แตกต่างจากกัมมันต
จิตรกรของอเมริกา ที่สร้างงานด้วยลีลาและการแสดงออกอย่างฉับพลัน 
รุนแรง เร้าการขับเคลื่อนร่างกายใน ขณะสร้างงาน (จึงเรียกลักษณะ
งานแบบนี้ว่า action painting) งานองค์ประกอบนามธรรมของซุนมีส่วน
คล้ายในงานกลุ่มจิตรกรเขตผืนสี (colour-field painters) ที่แตกต่าง
อย่างโดดเด่นกว่าคือ เป็นองค์ประกอบที่เกิดจากเคลือบผลึก ซึ่งในงาน
จิตรกรรมสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมหรือทาชิสม์จะไม่มีแบบลักษณ์
องค์ประกอบเช่นนี้ (เพราะงานเหล่านั้นไม่ใช่เครื่องเคลือบดินเผา)

www.moc.gov.tw/en/information_231_106484.html
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จิตรกรรมเคลือบผลึกของซุน ก่อให้เกิดแนวทางใหม่ทั้งในฐานะงานจิตรกรรมและ

กรรมวิธีทางเคลือบผลึก เพราะเขานำ�แบบลักษณ์ความงามท่ีมีอยู่ในงานศิลปะนามธรรมมา

ปรากฏในสื่อประเภทเครื่องเคลือบดินเผา และในขณะที่งานเคลือบผลึกท่ีเคยปรากฏบนรูป

ทรงเชิงภาชนะมาปรากฏอยู่บนแผ่นกระเบื้องพอร์ซเลน ขณะที่งานจิตรกรรมบนแผ่นกระเบื้อง

พอรซ์เลนทีส่รา้งสรรคร์ว่มสมยักันอยู่ในแบบการเขียนภาพบนแผน่กระเบือ้งเคลือบ เชงิเหมอืน

จริงอย่างธรรมชาติหรือลวดลายอย่างภาพประกอบ แต่จิตรกรรมบนแผ่นกระเบ้ืองพอร์ซเลน

ของซุนเป็นภาพนามธรรมอย่างแท้ ความท้าทายในงานสร้างสรรค์ใหม่น้ี นอกจากเทคนิคท่ีมี

ความซับซ้อนและต้องมีความเชี่ยวชาญในเร่ืองของการจัดกระทำ�กับเคลือบผลึกแล้ว เขายัง

ทำ�ให้แบบอย่างศิลปกรรมตะวันตกผสมผสานกับแบบอย่างศิลปรรมตะวันออกด้วยการผสาน

สือ่สรา้งสรรค์ทีต่า่งเคยถกูสรา้งและรบัรูด้ว้ยมติขิองสือ่ทีคุ่น้เคย กา้วข้ามมาอยู่ในสือ่สรา้งสรรค์

อีกประเภทหน่ึง อย่างที่ไม่เคยมีจิตรกรสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมหรือศิลปินเครื่องเคลือบ

ดินเผา (แนวเคลือบผลึก) คนไหนเคยกระทำ�มาก่อน
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i	 ทั้ง zinc และ silica อาจมีได้ถึง 25 ส่วนในเคลือบ และอีก 50 ส่วนนั้น จะเป็นตัวช่วยหลอมละลายหรือฟลักซ์ เช่น 
magnesium, calcium, lithium, sodium หรือ potassium ซึ่งฟลักซ์เหล่านี้มาใช้ในรูปของฟริตสำ�เร็จรูปก็ได้ เช่น frit 3110 ถ้าใช้
ฟริตเป็นส่วนผสมในเคลือบผลึก จะสามารถกล่าวได้อย่างง่ายว่า เคลือบผลึกจะประกอบไปด้วยส่วนผสมสำ�คัญสามส่วน คือ ฟริต 
ซิงค์ออกไซด์และซิลิกา เคลือบผลึกจะใช้อะลูมินาน้อยมากหรือแทบไม่มีเลยเพราะเคลือบผลึกต้องการการไหลตัวมากนั่นเอง 

ii	 ศิลปะสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรม (Abstract Expressionism) (วีระจักร์ สุเอียนทรเมธี; 2560, 230) หมายถึง ลักษณะรูปแบบ
งานท่ีนำ�เสนอส่ิงนิรลักษณ์ (ไร้รูปลักษณ์) (non-figurative form) และปราศจากเร่ืองราว เน้ือหาใดใดจากธรรมชาติ-วัตถุ สร้างโดย
ใช้รูปทรงอิสระหรือสำ�แดงทัศนมูลฐานจากความรู้สึกภายในหรือจากภวังค์อัตโนมัติอย่างฉับพลัน ไม่มีการวางแผนหรือตระเตรียม
มาก่อน โดยไม่จำ�กัดเทคนิคและรูปแบบส่ือท่ีใช้อย่างท่ีเคยเป็นมาก่อน ในช่วง ค.ศ. 1940-1950 โดยมีกลุ่มศิลปินสัญชาติอเมริกัน 
(บางคนมีเช้ือชาติเดิมมาจากยุโรป) เป็นหลักในการสร้างสรรค์งานลักษณะน้ี ได้แก่ เดอ คูน่ิง (Willem de Kooning) กอร์กี (Archile 
Gorky) ฮ็อฟมานน์ (Hans Hofmann) พอลล็อก (Jackson Pollock) ไรน์ฮาร์ดต์ (Ad Reinhardt) รอธโก (Mark Rothko) 
	 มีคำ�ท่ีใช้อธิบายหรือส่ือความหมายเดียวกันกับลักษณะงานแบบสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรม เช่น American-type painting  
หรือ Action painting หรือ Colour-field painting หรือ The New York school ซ่ึงต่างก็เกิดมาจากลักษณะหรือกิจกรรมท่ีศิลปิน 
กลุ่มสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมได้สร้างสรรค์ข้ึน อย่างเช่น Action Painting มาจากการสร้างสรรค์งานของพอลล็อก ในท่าทาง 
การหยด สลัด สบัด โรย เท สาดสีไปรอบๆ ผืนงานขนาดใหญ่, ในงานตวัดปลายพู่กันอย่างหยาบรุนแรงของเดอคูนน่ิง และการแต้ม
รูปร่างของแถบสีดำ�และขาวอย่างหนาของไคลน์ ซ่ึงท่วงท่าการสำ�แดงออกในขณะสร้างสรรค์งานของท้ังสามคืออากัปกิริยาอัน 
โดดเด่นในงานสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมน่ันเอง
	 กลุ่มศิลปินยุโรปเองยังมีการสร้างสรรค์งานในลักษณะสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมเช่นกัน คือ กลุ่มทาชิสม์ (Tashisme) ซ่ึง
ประกอบไปด้วยศิลปินฝร่ังเศสและในยุโรปท่ีสร้างสรรค์งานแบบสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรม แต่แตกต่างจากสำ�แดงพลังอารมณ์
นามธรรมอเมริกันตรงท่ีจะมีความเป็นสมาธิ โดยอิทธิพลการฝึกสมาธิจากศาสนาพุทธนิกายเซน บางงานคล้ายลักษณะแต้มสีอย่าง
อักษรพู่กันจีน (calligraphy) หรือเป็นท่วงทำ�นองนามธรรมสีสัน จึงเรียกงานแบบทาชิสม์อีกอย่างว่า นามธรรมท่วงทำ�นอง (lyrical 
abstraction) ในขณะท่ีงานแบบสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมอเมริกันจะดูรุนแรง ดุดัน ฉับไว สนุกสนาน กระฉับกระเฉงกว่า จึงเป็น
ท่ีมาของช่ือ action painting ด้วยน่ันเอง โดยลักษณะสำ�คัญคือเป็นรูปแบบนามธรรมไร้กฏเกณฑ์ ไม่มีแบบแผนล่วงหน้า (informal 
abstraction)
	 นอกจากพัฒนาการและอิทธิพลร่วมต่างๆ ท่ีพัฒนามาสู่ความเป็นศิลปะสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมแล้ว ลักษณะประการสำ�คัญ 
คือ การแสดงออกของศิลปินแนวน้ีคือ ความเป็นอัตวิสัยและปัจเจกนิยมอย่างเสรีของแต่ละคน โดยมีเทคนิควิธีการและส่ือท่ีเลือก
ใช้ในการสร้างสรรค์แตกต่างกันไป จึงมีอัตลักษณ์ของศิลปินท่ีปรากฏในงานโดดเด่นตามไปด้วย กลุ่มศิลปินสำ�แดงพลังอารมณ์
นามธรรมมีความเคล่ือนไหวอยู่สองกลุ่ม คือ กลุ่มกัมมันตจิตรกร (action painters) นำ�โดยพอลล็อก เดอคูนน่ิงและไคลน์ ซ่ึงได้รับ
การขนานนามการสร้างงานแบบน้ีว่า กัมมันตจิตรกรรม (action painting) โดยมีอากัปกิริยาท่าทางต่างๆ ในขณะสร้างสรรค์งานของ
ศิลปินโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์น่าสนใจพอพอกับช้ินงาน อีกกลุ่มคือ จิตรกรเขตผืนสี (colour-field painters) หรืองานจิตรกรรมเงียบ
สงบ นำ�โดยรอธโก นิวแมนและสติลล์ ซ่ึงสร้างสรรค์งานโดยเน้นไปท่ีองค์ประกอบและเขตผืนของสี สำ�แดงความรู้สึกและการหย่ังถึง
พลังของสี ถ้าเปรียบกับงานของกลุ่มกัมมันตจิตรกรแล้วงานของกลุ่มน้ีองค์ประกอบจะไม่พุ่งพล่าน รุนแรงหรือดุดัน ฉับไวเท่า  
จึงเรียกว่าเป็นกลุ่มจิตรกรรมเงียบสงบน่ันเอง

iii	 งานจิตรกรรมบนแผ่นกระเบ้ือง (ฉือป่านฮ่ัว) (瓷板画) (วีระจักร์ สุเอียนทรเมธีและคณะ; 2557, 79) เร่ิมแรกสมัยราชวงศ์หมิง 
และนิยมกันมากสมัยจักรพรรดิคังซี หย่งเจ้ิงและเฉียนหลง เป็นลักษณะแผ่นจัตุรัสส่ีเหล่ียมบ้าง กลมบ้าง วงรีก็มี เพ่ือเป็นการตกแต่ง
หรือเข้าประกอบกับเฟอร์นิเจอร์อ่ืน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี หรือเตียง ส่วนมากวาดภาพทิวทัศน์ รูปคน ดอกไม้ นก ผลไม้ เซียนอมตะ มีคำ�
กวีกำ�กับ เน้นสีลายคราม ตกแต่งสีฟ้าใต้เคลือบหรือเขียนสีบนเคลือบ แต่งานจิตรกรรมบนแผ่นกระเบ้ืองของซุนมีความแตกต่างไป
จากงานจิตรกรรมบนแผ่นกระเบ้ืองแบบประเพณีน้ี ท้ังในด้านขนาดกายภาพเน้ือกระเบ้ือง กรรมวิธีทางเคร่ืองเคลือบดินเผาและแบบ
ลักษณ์ทางศิลปกรรม

iv	 František Kupka จิตรกรชาวเชค ศิลปินผู้บุกเบิกและสร้างสรรค์ศิลปะนามธรรมผู้หน่ึงในช่วงต้นๆ คริสต์ศตวรรษท่ี 20 เคย
ปฏิบัติสร้างสรรค์งานจิตรกรรมในแบบลักษณ์ของออร์ฟิสม์หรือบาศกนิยมแบบประทับใจ ก่อนท่ีจะค่อยพัฒนาผลงานจนเป็น
จิตรกรรมนามธรรม งานของคุปก้าถือได้ว่าเป็นช่วงเปล่ียนผ่านจากบาศกนิยมสู่รูปแบบนามธรรม บางผลงานคล้ายงานของกลุ่ม
อนาคตนิยมท่ีสนใจเก่ียวกับวัตถุท่ีเคล่ือนท่ี แสงท่ีเคล่ือนไหว ซ่ึงมีความคล้ายกับจิตรกรรุ่นหลังบาศกนิยมท่ีสนใจรูปทรงของ
เคร่ืองจักร การเคล่ือนท่ีของวัตถุอุตสาหกรรมผนวกกับสีสันท่ีสดใสสวยงามซ่ึงเป็นแนวของกลุ่มออร์ฟิสม์น่ันเอง (เพราะออร์ฟิสม์
คือบาศกนิยมท่ีนิยมสีสันอันน่าประทับใจ) จนเขาพัฒนาผลงานไปสู่รูปทรงบริสุทธ์ิท่ีเป็นทัศนมูลฐาน ไม่สนใจแทนค่ารูปทรงใดจาก
ธรรมชาติ จึงเป็นแบบนามธรรมในท่ีสุด (แม้นามธรรมของคุปก้าเองก็มีหลายรูปแบบ) นับว่าคุปก้าเป็นศิลปินหัวก้าวหน้าท่ีไม่หยุด
สร้างงานอยู่ในแบบลักษณ์ใดแบบลักษณ์หน่ึง งานของเขาจึงปรากฏพัฒนางานในหลายรูปแบบ ซุนได้รับแรงดลใจจากงานนามธรรม
ของคุปก้าในกลุ่มงานท่ีช่ือ composition หลายช้ิน อันเป็นลักษณะงานนามธรรมแบบ informal สีสันองค์ประกอบอิสระ ต่างจากกลุ่ม
งานนามธรรมแบบ formal หรือนามธรรมองค์ประกอบท่ีมีแบบแผน (ดูเปรียบเทียบในงานจิตรกรรมของคุปก้าท่ี www.artnet.com/
artists/frantisek-kupka/5?type=paintings)

v	 จู เต๋อฉิน (朱德群) (Zhu De Qún) จิตรกรเช้ือสายจีนสัญชาติฝร่ังเศส เป็นศิลปินตะวันออกคนแรกท่ีสร้างงานในรูปแบบสำ�แดง
พลังอารมณ์นามธรรมในยุโรป เป็นศิลปินชาวจีนท่ีบุกเบิกการสร้างจิตรกรรมสมัยใหม่โดยเป็นหน่ึงใน ศิลปินจีนสามทหารเสือ ท่ีสร้าง
งานจิตรกรรมสมัยใหม่ในฝร่ังเศส ด้วยว่าศิลปินจีนจะมีพ้ืนฐานการเขียนภาพและอักษรพู่กันจีนมาก่อน การลงรอยแปรงสร้าง 
ค่าน้ําหนักจึงมีผลสืบเน่ืองพัฒนาการต่อไปยังการสร้างงานในแบบอย่างกลุ่มทาชิสม์หรือสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมน่ันเอง ใน
ทางกลับกันศิลปินกลุ่มทาชิสม์ในฝร่ังเศสก็นิยมสร้างงานแนวสำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมด้วยการฝึกแต้มสีอย่างอักษรพู่กันจีน 
(calligraphy) และฝึกสมาธิจากลัทธิเซน เพ่ือให้เกิดการหย่ังเห็นองค์ประกอบสีอย่างฉับพลัน เป็นลักษณะท่วงทำ�นองนามธรรมสี  
งานของจู เต๋อฉิน จึงส่งอิทธิพลให้แก่ศิลปินฝร่ังเศสอีกด้วยในการถ่ายเทแบบอย่างซ่ึงกันและกัน ดังน้ัน จิตรกรรมนามธรรมของ 
จู เต๋อฉิน จึงเป็นลักษณะสำ�แดงพลังอารมณ์ท่ีเต็มไปด้วยท่วงทำ�นองของสีสันและผืนจังหวะของสีมากมาย (ไม่เหมือนจิตรกรรม
สำ�แดงพลังอารมณ์นามธรรมอเมริกัน) และเป็นหน่ึงในแรงดลใจสำ�คัญของซุน เชา ด้วยเช่นกัน (ดูเปรียบเทียบในงานจิตรกรรมของ 
จู เต๋อฉิน ท่ี www.wikiart.org/en/chu-teh-chun)
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2.	 การเผยแพร ่ มอบให้ห้องสมุดสถาบันการศึกษา ทั้งภาครัฐและเอกชน และเผยแพร่ทางออนไลน์ 

เว็บไซต์ศิลปกรรมสาร ที่ https://so05.tci-thaijo.org/index.php/fineartstujournal

3.	 บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ในศิลปกรรมสาร จะต้องผ่านการพิจารณาคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ

อย่างน้อย 2 ใน 3 ท่าน/ต่อบทความ 

4. เกณฑ์การพิจารณาบทความ 

4.1	 เกณฑ์การพิจารณาบทความมีดังนี้ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คุณค่าทางวิชาการ ความ

สมบูรณ์ของเนื้อหาและโครงสร้าง ภาษาที่ใช้ ความชัดเจนของสมมติฐาน/วัตถุประสงค์ ความชัดเจน 

ของการนำ�เสนอและการจดัระเบยีบบทความ ความถกูตอ้งทางวชิาการ การอภปิรายผล และการอา้งองิ

ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

4.2	 บทความจะต้องได้รับการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งกองบรรณาธิการอาจให้ผู้เขียน

ปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้นและทรงไว้ซึ่งสิทธิ์ในการตัดสินลงพิมพ์หรือไม่ก็ได้

5. ประเภทของผลงานทางวิชาการ

5.1	 บทความวิจัย (Research Article) เป็นบทความท่ีมีรูปแบบของการวิจัยตามหลัก

วชิาการ กลา่วคอื มกีารตัง้สมมตฐิานหรอืมกีารกำ�หนดปญัหาทีช่ดัเจนสมเหตสุมผล ระบวุตัถปุระสงค์

ที่ชัดเจนแน่นอน มีการค้นคว้าอย่างมีระบบ รวบรวมวิเคราะห์ข้อมูล ตีความและสรุปผลตรงตาม

วัตถุประสงค์ เพื่อความก้าวหน้าทางวิชาการ 

5.2	 บทความทางวชิาการ (Article) เปน็บทความท่ีเขียนขึน้ในลักษณะวเิคราะหว์จิารณ์ หรอื

เสนอแนวคิดใหม่ๆ จากพื้นฐานทางวิชาการที่ได้เรียบเรียงจากผลงานทางวิชาการของตนเอง หรือของ

คนอื่น หรือเป็นบทความทางวิชาการที่เขียนขึ้นเพื่อเป็นความรู้ที่สำ�คัญแก่คนทั่วไป 

6.	 รูปแบบของบทความ 

แนวทางและรูปแบบการเขียนบทความวิชาการ/วิจัย ต้องมีเนื้อหา ดังนี้ 
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6.1	 ชื่อเรื่อง (Title) 

ควรกะทัดรัด ไม่ยาวเกินไป ชื่อเรื่อง ต้นฉบับภาษาไทยให้พิมพ์ชื่อเร่ืองภาษาไทยก่อนแล้ว 

ตามด้วยภาษาอังกฤษ 

6.2	 ชื่อผู้เขียนและหน่วยงานสังกัด (Authors) 

ให้ระบุชื่อเต็ม-นามสกุลเต็มของผู้เขียนทุกคน และระบุตำ�แหน่งทางวิชาการ หน่วยงานหรือ

สถาบันที่สังกัด 

6.3	 บทคัดย่อ (Abstract) 

กำ�หนดให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ความยาวไม่เกิน 350 คำ� (บทคัดย่อที่เขียนควร

เป็นแบบ Indicative Abstract คือ สั้นและตรงประเด็นและให้สาระสำ�คัญเท่านั้น ไม่ควรเขียนแบบ 

Informative Abstract ตามแบบที่เขียนวิทยานิพนธ์หรือรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ ์) 

6.4	 คำ�สำ�คัญ (Keywords) 

กำ�หนดคำ�สำ�คัญที่เหมาะสมสำ�หรับการนำ�ไปใช้ทำ�คำ�ค้นในระบบฐานข้อมูล ที่คิดว่า ผู้ที่จะ

ค้นหาบทความควรใช้ ให้ระบุทั้งคำ�ในภาษาไทยและภาษาอังกฤษใส่ไว้ท้ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา 

อย่างละไม่เกิน 5 คำ� 

6.5	 บทนำ� (Introduction) 

อธิบายถึงที่มาและความสำ�คัญของปัญหาและเหตุผลท่ีนำ�ไปสู่การศึกษาวิจัยหรือให้ข้อมูล

ทางวิชาการที่มีการตรวจเอกสาร (Literature Review) พร้อมทั้งจุดมุ่งหมายที่เก่ียวข้อง รวมทั้ง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย/งานวิชาการ 

6.6	 วิธีการวิจัย เครื่องมือการวิจัย และระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) : กรณี

ที่เป็นบทความวิจัย

อธิบายกระบวนการดำ�เนินการวิจัย โดยบอกรายละเอียดของวิธีการศึกษา สิ่งที่นำ�มาศึกษา 

จำ�นวน ขนาด ลักษณะเฉพาะของตัวอย่างที่ศึกษา ตลอดจนเครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการ

ศึกษา อธิบายแบบแผนการวิจัย การเลือกตัวอย่าง วิธีการเก็บข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล  

6.7	 ผลการวิจัย (Research Results) : กรณีที่เป็นบทความวิจัย

เสนอผลการวิจัยอย่างชัดเจน ตรงประเด็นตามลำ�ดับขั้นตอนของการวิจัย ถ้าผลไม่ซับซ้อน

และมีตัวเลขไม่มาก ควรใช้คำ�บรรยายแต่ถ้ามีตัวเลขหรือตัวแปรมากควรใช้ตารางหรือแผนภูมิแทน 

โดยไม่ควรมีเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ โดยต้องมีการแปลความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบ และ

สรุปเทียบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ (ถ้ามี) 

6.8	 การอภปิรายผล การวจิารณแ์ละสรุป ขอ้เสนอแนะ (Discussions, Conclusions, and 

Recommendations) 

เปน็การชีแ้จงผลการวจิยัว่าตรงกับวตัถปุระสงค/์สมมตฐิานของการวจิยัสอดคลอ้งหรอืขดัแยง้

กบัผลการวิจัยของผูอ้ืน่ทีมี่อยูก่อ่นหรอืไมอ่ยา่งไร เหตผุลใดจึงเปน็เชน่นัน้ และใหจ้บดว้ยข้อเสนอแนะที่

จะนำ�ผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน ์หรอืทิง้ประเดน็คำ�ถามการวจิยั ซึง่เป็นแนวทางสำ�หรบัการทำ�วจิยัตอ่ไป 

6.9	 กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgements) 
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ระบุสั้นๆ ว่าได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยและความช่วยเหลือจากที่ใดบ้าง

6.10	การอ้างอิงและเอกสารอ้างอิง 

การอ้างอิง ใช้หลักเกณฑ์ APA โดยระบบการอ้างอิงในเนื้อหาบทความแบบนาม-ปี และ

เลขหน้า ในข้อความที่อ้างถึง เอกสารอ้างอิง ให้ระบุรายชื่อเอกสารที่ใช้เป็นหลักในการค้นคว้าวิจัยที่

ได้ตรวจสอบเพ่ือนำ�มาเตรียมรายงานและมีการอ้างถึงจัดเรียงลำ�ดับตามตัวอักษร ถ้าเป็นบทความ

ภาษาไทยนำ�โดยกลุ่มเอกสารภาษาไทยและตามด้วยกลุ่มเอกสารภาษาอังกฤษ รูปแบบของการเขียน

เอกสารอ้างอิง ดังนี้

6.10.1	รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหา จะมี 3 รูปแบบ คือ

ก.	 (ผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์, เลขหน้า) ไว้ท้ายข้อความที่อ้างอิง 

		  ตัวอย่างรูปแบบ :  (สุนีย์ มัลลิกะมาลย์, 2549, น. 200-205)  	

ข.	 ผู้แต่ง (ปีที่พิมพ์, เลขหน้า) ใช้ในกรณีที่ระบุชื่อผู้แต่งในเนื้อหาแล้ว    

	 ตัวอย่างรูปแบบ :	 พัชรา บุญมานำ� (2551, น. 5) ได้ศึกษาแรงจูงใจ 

				   ปัจจัยเกื้อหนุน และปัญหาในการทำ�วิจัยของอาจารย์

			   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พบว่า...

ค.	 ปีที่พิมพ์ ผู้แต่ง (เลขหน้า) ใช้ในกรณีที่มีการระบุปีที่พิมพ์ และผู้แต่ง

ในเนื้อหาแล้ว

	 ตัวอย่างรูปแบบ :	 ในปี 2542 เสรี วงษ์มณฑา ได้ให้ความหมายว่า 

 	  	 “การประชาสัมพันธ์เป็นการกระทำ�ทั้งหลายทั้งปวง

			  ที่เกิดจากการวางแผนล่วงหน้าใน การที่จะสร้าง

			  ความเข้าใจกับสาธารณชนที่เกี่ยวข้อง.....” (น. 9)  

	 ทั้งนี้ ต้องมีความยาวไม่เกิน 3 บรรทัด แต่ถ้าเกิน 3 บรรทัด ต้องขึ้นบรรทัดใหม่แล้ว

ย่อหน้า

6.10.2	การอ้างอิงหนังสือ 

			 รูปแบบ :	 ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. พิมพ์ครั้งที่. สถานที่พิมพ์ 

			 : โรงพิมพ์. 

6.10.3	การอ้างอิงจากวารสาร 

			 รูปแบบ :	 ชื่อผู้เขียนบทความ. (ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร,

				  ปีที่ (เดือน/ฉบับที่), เลขหน้า.

6.10.4	การอ้างอิงจากงานศิลปะ (จิตรกรรม/ประติมากรรม/ภาพถ่าย) 

			 รูปแบบ :	 ชื่อศิลปิน. ชื่อผลงาน. ปีที่สร้าง. ชื่อพิพิธภัณฑ์/สถานที่

				  เก็บผลงาน, เมือง.

6.10.5	การอ้างอิงจากเพลง/ดนตรี/การแสดง 

			 รูปแบบ :	 ชื่อศิลปิน. ชื่อผลงาน. ปีที่สร้าง. ชื่อสถานที่, เมือง.	

6.10.6	การอ้างอิงจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
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			 รูปแบบ :	 ชื่อผู้แต่ง, ปี, ชื่อเรื่อง (CD-ROM). สถานที่: ปีที่จัดทำ�. 

			 รูปแบบ :	 ชื่อผู้แต่ง, ปี, ชื่อเรื่อง (ออนไลน์) ปีที่พิมพ์ (วัน เดือน ปี

				  ที่อ้าง) จาก Website. (ระบุชื่อ) 

6.10.7	การสัมภาษณ์

			 รูปแบบ :	 ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์. ตำ�แหน่ง (ถ้ามี). สัมภาษณ์. วัน เดือน ปี.

ตัวอย่างเอกสารอ้างอิง

จกัรกฤษณ ์นรมิตผดงุการ และทว ีสวนมาล.ี (2519). ความสามารถในด้านการเงนิของเทศบาล กรณขีอง

เทศบาลนครกรุงเทพ ก่อนเปลี่ยนแปลงเป็นกรุงเทพมหานคร. วารสารพัฒนบริหารศาสตร์, 

16(เมษายน), 231-254. 

ณรงค์ รัตนะ. (2528ก). การครอบครองและการรอบรู้เทคโนโลยีในประเทศไทย. กรุงเทพฯ: ศูนย์

ถ่ายทอดเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการพลังงาน.

_________. (2530). เทคโนโลยีโลหะอตุสาหกรรมการหลอ่. กรงุเทพฯ: ศนูยถ์า่ยทอดเทคโนโลย ีกระทรวง

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการพลังงาน.

ณรงค์ รัตนะ, พัชรี อรรถจินดา, และกฤษฎา ธาราสุข. (2531). การทำ�สัญญาโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ในเชิงธุรกิจ. กรุงเทพฯ: ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและ

การพลังงาน.

ทวี เสรีวาศ. (2551). ร่องรอยชีวิตจากเมืองสู่พื้นถิ่น. วิทยานิพนธ์ศิลปมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่.

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ และสมคิด อิสระวัฒน์. (2526). ประชากรศึกษา. (พิมพ์ครั้งท่ี 2).  

กรุงเทพฯ: อักษรบัณฑิต.

นราพงษ์ จรัสศรี. ศาสตราจารย์ ประจำ�ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. สัมภาษณ์. 25 พฤษภาคม 2561.

Byrne, Maritza Ivonne. (1996). Self-talk and Test Anxiety. PhD thesis, Monash University, 

Melbourne.Ferguson, Nicolas, and Maire O’Reilly. (1979a). English for International 

Banking. London: Evans.

_________. (1979b). English Telephone Conversation. London: Evans.

Parikh, Mihir and Sameer Verma. (2002). Utilizing Internet Technologies to Support Learning: 

An Empirical analysis. International Journal of Information Management, 22(1), 27-46.

Therapeutic Goods Administration. (n.d.). “Recalls & Alerts.” Department of Health and Ageing, 

Canberra, http://www.tga.gov.au/recalls/index.htm.

Wyatt, David K. (1984). Thailand: A Short History. New Haven: Yale University  

Press.

ประพัทธพ์งษ์ อุปลา. การขนส่งในเมือง. 2550. สบืคน้จาก http://www.arch.kmitl.ac.th/prapatpong/ 
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วสันต์ นุ้ยภิรมย์. ดารานักร้องเพียบ! ร่วมเดินแบบในงาน “SILK ISAN”. 2561. สืบค้นจาก https://

www.siambusinessnews.com/13846

United Nations. Economic Commission for Europe. 2004. Available from: http: 

www.unece.org/commission/2005/E_ECE_1424e.pdf 

6.11	ภาคผนวก (ถ้ามี) 

6.12	ตารางและรปูภาพ ตอ้งมคีวามคมชดัและใหแ้ทรกไว้ในบทความ มคีำ�อธบิายสัน้ๆ แตส่ือ่

ความหมายได้สาระครบถ้วนและเข้าใจ กรณีที่เป็นตาราง ให้ระบุลำ�ดับที่ของตาราง ใช้คำ�ว่า “ตาราง

ที่...”  และมีคำ�อธิบายใส่ไว้เหนือตาราง กรณีที่เป็นรูป ให้ระบุลำ�ดับที่ของรูป ใช้คำ�ว่า “ภาพที่...” และ

มีคำ�อธิบายใส่ไว้ใต้รูป โดยให้ระบุที่มาของภาพด้วย (ตารางและรูปให้บันทึกในรูปแบบของ .jpg แนบ

เพิ่มมาพร้อมกับไฟล์บทความด้วย)

7.	 คำ�แนะนำ�ในการเขียนและพิมพ์

7.1	 บทความต้องมีความยาวไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ A4 พิมพ์ด้วย Microsoft Word for 

Windows 

7.2	 แบบและขนาดตัวอักษร 

◉	 บทความภาษาไทย ใช้ตัวอักษรแบบ “Angsana New” หรือ “Cordia  New” ชื่อ

บทความใช้ตัวอักษรขนาด 18 ตัวหนา ชื่อหัวข้อและหัวข้อย่อยใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา และ ชื่อ

ผู้เขียน บทคัดย่อ และเนื้อความต่างๆ ใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวปกติ

◉	 บทความภาษาองักฤษ ใชต้วัอกัษรแบบ “Times New Roman” ชือ่บทความใชต้วัอกัษร

ขนาด 16 ตัวหนา ชื่อผู้เขียน บทคัดย่อและเนื้อความต่างๆ ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ  ชื่อหัวข้อ

และหัวข้อย่อยใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวหนา 

8.	 การส่งต้นฉบับบทความสามารถทำ�ได้ 2 วิธี  ดังนี้

8.1	 ส่งทางเว็บไซต์ “ศิลปกรรมสาร” ท่ี https://www.tci-thaijo.org/index.php/

fineartstujournal/index	

8.2	 ส่งทาง e-mail มาที่ fineartstu@gmail.com / vinai@tu.ac.th (ผู้ประสานงาน : 

คุณวินัย ทองกร)

9.	 หน่วยงานที่รับผิดชอบ

งานประกันคุณภาพการศึกษาและวิจัย คณะศิลปกรรมศาสตร์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต

เลขที่ 99 หมู่ 18 ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12121

หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมที่ โทร. 02 696 6248-9
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