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การสร้างเสริมลักษณะนิสัยของเยาวชน   p.72
ในมิติความเป็นมนุษย์ด้วยกระบวนการละคร

เพื่อการเรียนรู้เรื่องบางปะกงสายนำ้าแห่งมังกร
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in Youth through Theatre for Learning  

"Bang Pakong: A River of Dragon"

>> ไพบูลย์  โสภณสุวภาพ

บทความวิชาการ
เสียงตะโกนร้องในงานศิลปะ  p.95
กับการเมืองที่ถูกควบคุม

A Sound of Screams 

in Art and the Regulated Politics

>> ศุภชัย อารีรุ่งเรือง

การใช้แบบฝึกหัดการเคลื่อนไหว    p.112
ที่เลียนแบบสัตว์เพื่อสร้างบุคลิกให้กับตัวละคร 

Building a character’s personality through 

the animal exercise

>> กรินทร์  ใบไพศาล
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บทบรรณาธกิาร ศลิปกรรมสาร ฉบบัที ่2 ประจำาปท่ีี พ.ศ.2564 น้ี  มกีาร

คัดเลือกบทความจากการประชุมวิชาการงานสร้างสรรค์ด้าน

ศิลปกรรมระดับชาติ ครั้งที่ 2 ภายใต้แนวคิดหลัก “ศิลปกรรม

และการออกแบบในช่วงเวลาแห่งความพลิกผัน (Art and 

Design in the Age of Disruption)” ซึ่งจัดขึ้นเมื่อวันที่ 19-20 

สิงหาคม พ.ศ. 2564  โดยคณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ธรรมศาสตร์และเครือข่ายสถาบันความร่วมมือ บทความท่ี 

คัดสรรมาลงตีพิมพ์เผยแพร่ในฉบับนี้จึงผ่านกระบวนการ

ประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญทั้งจากผู้ทรงคุณวุฒิของงาน

ประชมุวิชาการและผู้ทรงคณุวฒุขิองวารสารตามเกณฑค์ณุภาพ

วารสารวิชาการอย่างเป็นระบบ กล่าวคือทุกบทความมีผู้ทรง

คณุวฒุปิระเมนิคุณภาพบทความถงึ 3 ทา่น เนือ้หาโดยสว่นใหญ ่

เช่ือมโยงกับแนวคิดหลักของการประชุมวิชาการดังได้กล่าว

ข้างต้น คือศิลปกรรมและการออกแบบในช่วงเวลาแห่งความ

พลิกผัน (Art and Design in the Age of Disruption) ทั้งนี้

รวมถงึบทความพเิศษจากการบรรยายโดยองคป์าฐก (Keynote 

Speaker)  บทความจากการนำาเสนอผลงานสร้างสรรค์ 

บทความนำาเสนอผลงานวจิยั บทความวชิาการอันเปน็ประโยชน์

ต่อการเรียนการสอนและแวดวงวิชาการด้านศิลปกรรม 

การเผยแพร่ศิลปกรรมสารฉบับที่ 2 ประจำาปี 2564 นี้ 

นับได้ว่าศิลปกรรมสารได้ดำาเนินงานมาครบ 14 ปี และจะย่าง

เข้าสู่ปีที่ 15 ในปีหน้า กองบรรณาธิการและทีมงาน ขอขอบคุณ

คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์ผูท้รงคณุวฒุิ

และเจ้าของบทความทุกท่าน ตลอดจนผู้อ่านท่ีให้ความสนใจ

ตดิตาม สาระประโยชนจ์ากวารสารตลอดมา หากมขีอ้ผดิพลาด

ประการใด ต้องขออภัยไว้ ณ ที่นี้ และ “ศิลปกรรมสาร” คณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ จะพัฒนาต่อไป

ทั้งด้านเนื้อหาและรูปแบบการนำาเสนอช่วยให้ท่านสามารถเข้า

ถงึไดง้า่ย ยงัประโยชน์ใหแ้กสั่งคมระยะยาวอยา่งตอ่เนือ่งสบืไป   

อาจารย์ ดร.จารุนี อารีรุ่งเรือง

บรรณาธิการ



บทความพิเศษ
ศิลปะและวัฒนธรรมในช่วงเวลาแห่งการพลิกผัน 
สรา้งใหม่ให้ดีกว่าด้วยวัฒนธรรม*

Arts and Culture in the Time of Disruption: 
Building Back Better with Culture

>>  Duong Bich Hanh**

** Dr., Chief of Culture unit, UNESCO Bangkok

* บทความพเิศษสืบเนือ่งจากโครงการประชุมวชิาการงานสรา้งสรรคด์า้นศลิปกรรม ระดับชาต ิครัง้ท่ี 2 “ศลิปกรรมและการออกแบบ 
ในช่วงเวลาแห่งความพลิกผัน Art and Design in the Age of Disruption” วันที่ 19-20 สิงหาคม 2564 ผ่านระบบออนไลน ์
โดย ZOOM Meeting จากโรงละคอนแห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ : แปลจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยโดย มนทกานติ์ 
ส.กิตติไพศาลศิลป์

องคก์ารศกึษา วทิยาศาสตร์และวฒันธรรมแหง่สหประชาชาต ิหรอืยูเนสโก (UNESCO) 

มพัีนธกจิดา้นวฒันธรรมในระดบัโลก   ยเูนสโกมปีระเทศสมาชกิ 193 ประเทศทัว่โลกในปัจจบุนั 

ก่อตั้งขึ้นด้วยธรรมนูญที่ว่า เมื่อสงครามเกิดขึ้นในจิตใจของมนุษย์ ในจิตใจของมนุษย์นั่นแลที่

เราจะต้องสร้างปราการแห่งสันติภาพ ยูเนสโกในฐานะหน่วยงานของสหประชาชาติหน่วยงาน

เดียวที่มีพันธกิจหลักด้านวัฒนธรรม ได้ใช้วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือสู่การพัฒนาอนาคตที่ยั่งยืน

และเป็นสันติ ทั้งในด้านการรักษามรดกทางวัฒนธรรม และการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

และความหลากหลาย 

ยูเนสโกบรรลุพันธกิจนี้ด้วย 5 วิธีการ

1. โดยการเป็นศูนย์กลางเชื่อมโยงผู้เชี่ยวชาญที่ให้คำาปรึกษาด้านกลไกการดำาเนิน

งาน การติดตามผลและการประเมินผล ทั้งด้านเทคนิคและนโยบาย กับภาครัฐ

และเอกชนในประเทศสมาชิก

2. โดยการปรับวิธีการคิดและวิธีการทำางานใหม่ๆ 

3. โดยการเผยแพร่ตัวอย่างที่ดีในด้านต่างๆ 

4. โดยการเสริมสร้างศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ ต้ังแต่ระดับท้องถ่ิน ระดับ

ประเทศ และระดับนานาชาติ 

01
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5. โดยการทำางานร่วมกับหน่วยงานรัฐ สถาบันการศึกษา เช่น มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร ์ภาคเอกชนและภาคประชาสงัคม เพ่ือเน้นยำา้บทบาทของวฒันธรรม

ในการพัฒนา

ยูเนสโกทำางานเหล่านี้ผ่านอนุสัญญา ซึ่งเป็นกฎหมายหรือข้อตกลงระหว่างประเทศ ที่

พัฒนาโดยผู้เชี่ยวชาญสาขาต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับหัวเร่ืองนั้นๆ ได้รับการลงนามเป็นภาคีโดย

รัฐบาลของประเทศต่างๆ มีข้อผูกมัดทางกฏหมายกับประเทศที่ลงนาม และมีหน้าที่กำาหนด

ทิศทางด้านนโยบาย กลยุทธ์ และการลำาดับความสำาคัญในการดำาเนินงานภายในประเทศภาคี  

อนุสัญญาของยูเนสโก ที่เกี่ยวข้องกับงานด้านวัฒนธรรม มีทั้งหมด 6 ฉบับ อาทิ  อนุสัญญาปี 

1972 ว่าด้วยการคุ้มครองมรดกโลกทางวัฒนธรรมและธรรมชาติ หรือที่รู้จักกันว่า อนุสัญญา

มรดกโลก อนุสัญญาปี 2003 ว่าด้วยการสงวนรักษามรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม และ

อนุสัญญาปี 2005 ว่าด้วยการคุ้มครองและส่งเสริมการแสดงออกในความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม 

ปฏญิญาสากลของยเูนสโก ป ี2001 วา่ด้วยความหลากหลายทางวฒันธรรม ได้ใหนิ้ยาม

คำาวา่ “วฒันธรรม” ไวอ้ยา่งกวา้งขวาง วา่เปน็ชดุของคณุลกัษณะทางจิตวญิญาณ ทางวตัถุ ทาง

สติปัญญาและอารมณ์ ของสังคมหนึ่งๆ ที่ไม่ได้สะท้อนอยู่เพียงแต่ในศิลปะและวรรณกรรม  

ยังครอบคลุมถึงวิถีชีวิต ระบบค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณีและความเชื่อ กล่าวคือ สิ่งใด

ก็ตามที่ให้ความหมายว่า เราคือใคร สังคมของเราคืออะไร

นิยามนี้นำามาสู่การจำาแนกกิจกรรมทางวัฒนธรรมออกเป็น 7 ด้าน ได้แก่ 

1. สื่อโสตทัศน์และสื่อเชิงโต้ตอบ

2. ศิลปะการแสดง

3. มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม

4. วรรณกรรมและข่าวสาร

5. การออกแบบและบริการด้านงานสร้างสรรค์ 

6. แหล่งมรดกและกิจกรรมด้านการท่องเที่ยว

วัฒนธรรมมบีทบาททางเศรษฐกิจ ตวัอยา่งเชน่เศรษฐกจิสรา้งสรรค ์ซึง่คดิเปน็สดัสว่น

ถึง 6.1% ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจทั่วโลก เท่ากับเม็ดเงินถึง 4.3 ล้านล้านดอลล่าร์สหรัฐต่อ

ปี ทำาให้คนกว่า 30 ล้านคนมีงานทำา โดยคนเหล่านั้น ส่วนใหญ่เป็นเยาวชน คือมีอายุระหว่าง 

15 ถึง 29 ปี

วัฒนธรรมมีบทบาททางสังคมเช่นกัน ในมุมมองของยูเนสโก มรดกและกิจกรรมทาง

วัฒนธรรมนำาไปสู่การคิด วิเคราะห์ปัญหา และการพัฒนาที่ครอบคลุมประโยชน์แก่คนในวง

กว้าง ซึ่งครอบคลุมเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เช่น ความมั่นคงทางอาหาร การเข้าถึงระบบ
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การดูแลสุขภาพและสถานพยาบาล การได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพ ความเสมอภาคทางเพศ 

การเข้าถึงนำ้าสะอาดและระบบประปาที่ยั่งยืน การสร้างรายได้ ความเป็นอยู่ที่ดีและมั่นคง การ

จ้างงานที่มีประสิทธิภาพ อิทธิพลของการท่องเที่ยวต่อการรักษาวัฒนธรรมพื้นถิ่น และอิทธิพล

ของวัฒนธรรมพื้นถิ่นต่อการพัฒนาการท่องเที่ยว

ในดา้นสิง่แวดลอ้ม คนใชภ้มูปิญัญาและการปฏบิตัท่ีิเกีย่วกบัสจัจะแหง่ธรรมชาติ มาใช้

ในการใชช้วิีตรว่มกบัการเปลีย่นแปลงทางสภาพแวดลอ้ม และการปรบัตวัของชมุชนเมือ่ประสบ

ภัยพิบัติต่างๆ 

สุดท้าย วัฒนธรรมเกี่ยวข้องกับการสร้างสันติภาพและความปลอดภัย เช่น แนวทาง

วัฒนธรรมที่สนับสนุนความปรองดองและความเท่าเทียม การป้องกันและยุติข้อพิพาทด้วย

ธรรมเนียมและความเคารพซึ่งกันและกัน เป็นต้น

เมื่อมองถึงเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้ง 17 เป้าหมาย จะเห็นว่า วัฒนธรรมนั้น

เกี่ยวข้องกับทุกเป้าหมาย ทั้งเรื่องที่เกี่ยวกับการพัฒนาคน ความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ การดูแล

ธรรมชาติและโลก การสร้างสันติภาพ และการร่วมมือกันระหว่างสังคมต่างๆ 

 
Culture as a cross-cutting driver to achieve all 17 SDGs

Inter-sectoral collaboration
ที่มา: Dr.Duong Bich Hanh, UNESCO

ในปัจจุบัน พวกเราเผชิญความท้าทายมากมาย ไม่ว่าจะเป็นภัยธรรมชาติและการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ สงครามและความขัดแย้ง การพัฒนาท่ีพรากวิถีชีวิตของคน

ท้องถิ่น การเคลื่อนย้ายของประชากรและความแออัดในเมือง ความไม่เท่าเทียมกันในด้าน

ตา่งๆ เชน่ การกดีกนัสทิธศิลิปนิจากประเทศกำาลงัพฒันาดว้ยกฏหมายทางวซีา่ และการไมเ่หน็
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ความสำาคญัของศลิปะและวฒันธรรมในวาระแหง่ชาตติา่งๆ ยเูนสโกไดร้วบรวมรายงานจำานวน

มากที่องค์กรต่างๆ ของสหประชาชาติได้ร่วมกันสำารวจและวิจัยมาตลอด 1 ปีที่ผ่านมา เป็นชุด

รายงานชื่อ Disruption and Resilience ซึ่งมีข้อมูลล่าสุด ที่เผยให้เห็นผลกระทบของโควิด-19 

ต่อกิจกรรมทางวัฒนธรรมต่างๆ ในด้านสังคมโดยรวม ตั้งแต่เกิดโรคระบาดนี้ขึ้น ความรุนแรง

ในครอบครวักเ็พิม่ขึน้ตามมาดว้ย มผีูห้ญงิและเดก็ถงึ 243 ลา้นคน ถูกกระทำารนุแรงในบา้นของ

พวกเขา ใน 1 ปีที่ผ่านมา และมีคนหนุ่มสาวตกงานเพิ่มขึ้นถึง 8.7% ซึ่งมากกว่าการตกงานใน

กลุ่มคนอายุมากกว่าถึง 2 เท่า

ในเวลา 1 ปีที่ผ่านมา มูลค่าสุทธิที่เพิ่มขึ้นจากกิจกรรมในอุตสาหกรรมทางวัฒนธรรม

และอตุสาหกรรมสรา้งสรรคท่ั์วโลก ลดลงถงึ 750,000 ลา้นดอลลา่รส์หรฐั โดยทุกภาคส่วนธุรกจิ

ที่เกี่ยวข้อง ตั้งแต่ สิ่งพิมพ์ งานออกแบบ ไปจนถึงศิลปะการแสดง เหตุเพราะการลดลงของ

ค่าตัว ค่าลิขสิทธิ์ที่ศิลปินได้รับจากการทำางาน งานแสดงศิลปะ เทศกาลภาพยนตร์ คอนเสิร์ต

และการแสดงสดทั่วโลกที่ถูกยกเลิกไป ศิลปินที่ต้องเลิกอาชีพด้านศิลปะและวัฒนธรรม ราย

ได้ในอุตสาหกรรมภาพยนตร์ทั่วโลกลดลงถึง 72% และรายได้ในอุตสาหกรรมดนตรีทั่วโลกลด

ลงถึง 64%
 

ที่มา: Dr.Duong Bich Hanh, UNESCO

ในกรณีของประเทศไทย 
ทางด้านแหล่งมรดกได้รับผลกระทบไม่แพ้กัน เพราะการท่องเท่ียวถือเป็น 30% ของ 

GDP ของประเทศหมู่เกาะขนาดเล็กที่กำาลังพัฒนา ในปี 2020 แหล่งท่องเที่ยวปิดถึง 89% นับ

เป็นแหล่งมรดกโลกถึง 71% จำานวนนักท่องเที่ยวต่างชาติทั่วโลกลดลงถึง 87% และมีรายงาน

ผลกระทบเชิงลบต่อความเป็นอยู่ของชุมชนใกล้แหล่งมรดกโลกถึง 78%
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ทางด้านพิพิธภัณฑ์ ซึ่งมีจำานวนท่ัวโลกกว่า 104,000 แห่ง คนไปพิพิธภัณฑ์ลดลงถึง 

70% ขณะที่มีพิพิธภัณฑ์เพียง 5% ในโลกที่สามารถทำา (virtual exhibition) ได้ ส่งผลให้เงิน

หมุนเวียนลดลงจากปี 2019 ถึง 80% นอกจากนี้ การสำารวจเผยให้เห็นว่า 50% ของประเทศทั่ว

โลกมีการตัดงบประมาณจากรัฐที่ช่วยอุดหนุนพิพิธภัณฑ์ลงอีกด้วย

ในกรณีของมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม (intangible cultural heritage หรือ living 

heritage) นั้น กว่าครึ่งหนึ่งของคนและชุมชนที่อยู่ในการสำารวจเห็นว่าโรคระบาดครั้งนี้มีผล 

กระทบตอ่การสบืสานภมูปิญัญาของพวกเขา แตท่ีน่า่สนใจคอื คนและชมุชนอกีเกือบครึง่กลบัมอง

เห็นโอกาสที่จะใช้ภูมิปัญญาของพวกเขารับมือกับโรคระบาด พร้อมค้นพบวิธีใหม่ๆ ที่จะปฏิบัต ิ

และสบืทอดประเพณแีละวถิปีฏบิตัขิองตน โดยสรปุแลว้ โควิด-19 ทำาใหเ้กดิความเสยีหายต่อเงนิ 

หมนุเวียนและรายได้ในทกุภาคส่วน และโดยเฉพาะกบัคนทำางานอสิระและคนที่ไมมี่สญัญาจา้ง 

• โควิด-19 ทำาให้เกิดความเสี่ยงต่อแหล่งมรดก ด้วยความสามารถในการเฝ้าดูแล

แหล่งที่น้อยลง เกิดการการรุกลำ้าพื้นที่และก่อสร้างที่ผิดกฎหมาย พิพิธภัณฑ์เกิด

ปัญหาความปลอดภัยต่อศิลปวัตถุและโบราณวัตถุที่จัดแสดงอยู่ 

• โควดิ-19 ยังทำาใหค้นทัว่โลกพึง่พาเทคโนโลยดีจิทิลัอยา่งเข้มขน้ยิง่ขึน้ ในทกุภาค

สว่นการทำางาน เมือ่หลายอยา่งอยูบ่นโลกออนไลน์ คนสามารถไปในทีท่ี่ไมเ่คยไป

ได้ กระนั้น การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสมนั้นไม่ใช่สิ่งที่ง่ายสำาหรับทุกคน

เลย ปรากฏการณ์น้ีเป็นท้ังความท้าทายและโอกาส ท้ังเรื่องความปลอดภัยของ

ข้อมูล และเร่ืองความเท่าเทียมกันในการเข้าถึงข้อมูลระหว่างคนท่ีมีฐานะไม่เท่า

กัน

• โควิด-19 ทำาให้ช่องว่างของความเหลื่อมลำ้ากว้างข้ึน ขยายความไม่เสมอภาค

ระหว่างประเทศที่พัฒนาแล้วกับประเทศที่กำาลังพัฒนา ระหว่างบริษัทใหญ่ๆ กับ

ผู้ผลิตและศิลปินรายย่อยที่สร้างสรรค์งาน เกิดความเหลื่อมลำ้าทางโอกาสในการ

เข้าถึงสารสนเทศ เกิดช่องว่างระหว่างการอุดหนุนจากภาครัฐและการลงทุนจาก

ภาคเอกชนที่ไม่เพียงพอ

• โควิด-19 แม้จะนำาพาความซบเซาด้านเศรษฐกิจและสังคมมาให้เรา แต่ก็ทำาให้

เรายิ่งเห็นบทบาทของวัฒนธรรมที่ชัดเจนยิ่งขึ้นอีก ในฐานะต้นตอของความเป็น

อยู่ที่ดีและการพัฒนาของมนุษยชาติ การประชุมสุดยอดผู้นำา หรือ G20 Summit 

ที่เพ่ิงจัดข้ึนที่อิตาลีเมื่อต้นปีนี้ ให้ความสำาคัญกับงานด้านวัฒนธรรมในแต่ละ

ประเทศอยา่งมาก จนตอ้งมสีว่นของการประชมุสดุยอดผูน้ำาฝา่ยรฐัมนตรกีระทรวง

วัฒนธรรมขึ้นมาด้วย ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ใหม่ของการประชุมสุดยอดผู้นำา

ฝ่ายวัฒนธรรมของยูเนสโกจึงได้ดำาเนินโครงการใหม่ๆ ในสายงานการรักษามรดกและ
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สง่เสรมิความคดิสรา้งสรรค ์ทีพุ่ง่เปา้ไปทีก่ารจดัการวกิฤต ิการสรา้งสมรรถภาพในการปรบัตวั  

การรักษาความยั่งยืน ความยุติธรรม และความเป็นอยู่ที่ดี

ในระยะส้ัน ยูเนสโกสนับสนุนให้เกิดความช่วยเหลือฉุกเฉินและการเพิ่มเงินอุดหนุน

สู่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในอุตสาหกรรมทางวัฒนธรรมและการสร้างสรรค์ โดยเฉพาะคนท่ีทำางาน

อย่างอิสระ การบรรจุความจำาเป็นของภาคส่วนวัฒนธรรมในแผนฟื้นฟูระดับชาติของหลายๆ 

ประเทศ และการสรา้งแผนรบัมอืโดยเฉพาะสำาหรบัภาคสว่นวฒันธรรมใหร้วมอยู่ในแผนรบัมอื

ฉุกเฉินระดับชาติ

ในระยะยาว ยเูนสโกมุง่สรา้งแนวทางการพฒันาใหม่ ทีสั่มพนัธก์บัการเติบโตท่ีขับเคล่ือน

ดว้ยวฒันธรรม อาท ิวิธีการทำางานทีม่คีนเปน็ศนูยก์ลาง กลยุทธท์ีแ่ตกต่างหลากหลายตามพืน้ท่ี 

การออกแบบนโยบายที่บูรณาการวัฒนธรรมท้องถิ่นและสอดคล้องกับชุมชนที่เกี่ยวข้อง กล่าว

คือ ยูเนสโกพยายามสร้างความเข้าใจใหม่ในนิยามของวัฒนธรรม ที่หมายรวมถึงเศรษฐกิจ

สร้างสรรค์ด้วย นอกเหนือจากอุตสาหกรรมทางวัฒนธรรมและการสร้างสรรค์ 

ในส่วนของแผนงานและโครงการต่อไปนี้ เป็นส่วนท่ีนำาเสนอ ในฐานะช่องทางท่ี

มหาวิทยาลัยจะสามารถทำางานกับยูเนสโกต่อไปได้ในอนาคต

1. ยูเนสโกพยายามสร้างโครงการที่เป็นการทำางานข้ามสายงาน นอกวงการด้าน

วัฒนธรรม เช่น โครงการที่เกี่ยวกับทั้งวัฒนธรรมและการศึกษา หรือที่เกี่ยวกับ

ทั้งวัฒนธรรมและวิทยาศาสตร์ เพ่ือตอบรับเป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืนท้ัง 17 

เป้าหมายให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

2. ยูเนสโกสนใจโครงการที่นำาเทคโนโลยีและกลยุทธ์ทางดิจิตัลมาใช้วางรากฐาน   

เป้าหมาย ขั้นตอนการทำางาน ตลอดจนวัฒนธรรมขององค์กร หรือที่เราเรียกว่า 

DX หรือ Digital Transformation เพื่อเพิ่มความเสมอภาคในการเข้าถึงสื่อสาร

สนเทศและสร้างโอกาสทางธุรกิจใหม่ๆ ให้กับคนทำางานวัฒนธรรม

3. ยูเนสโกพยายามเริ่มโครงการที่เกี่ยวกับการสร้างข้อมูลสำาหรับการตัดสินใจท่ีอยู่

บนพื้นฐานของหลักฐาน รายงานของยูเนสโกเรื่อง “ดัชนีวัดผลด้านวัฒนธรรม

สู่ทศวรรษ 2030” (Culture 2030 Indicators) กล่าวถึงข้อมูลดิบหรือ data ใน  

2 แงม่มุ หนึง่คอืขอ้มูลท่ีวดัปรมิาณทรพัยากรและอทิธพิลของภาคสว่นวฒันธรรม 

และสองคือข้อมูลเชิงคุณภาพที่บ่งบอกว่าวัฒนธรรมนั้นสามารถสร้างประโยชน์

ต่อภาคส่วนอื่นและต่อการพัฒนาที่ยั่งยืนได้อย่างไร การจะได้มาซึ่งข้อมูลเหล่านี้ 

จำาเปน็ตอ้งสรา้งการเชือ่มโยงสูร่ะบบขอ้มลูมหภาค การใช้ข้อมลูท่ีกระจายในหมูค่น  

(crowdsourcing) และข้อมูล ณ เวลาจริง (real time) ที่มาจากอินเทอร์เน็ตของ

สรรพสิ่ง (IOT)
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4. ยเูนสโกมีโครงการทีจ่ะปฏวิตัธิรรมาภบิาลของวฒันธรรม ท่ีสรา้งความเข้มแข็งให้

ภาคสว่นวฒันธรรมดว้ยอำานาจการตดัสินใจและเงนิทนุท่ีเพยีงพอ หลกัการทีเ่รยีก

ว่า PPP-P หรือ Public-private-people partnership หรือหุ้นส่วนร่วมกันระหว่าง

ภาครฐั ภาคเอกชน และประชาสงัคม เพิม่บทบาทของเอกชนและบุคคล ใหค้า่กบั

ชมุชนในฐานะผูร้ว่มสรา้งสรรค ์ ยกตัวอย่างโมเดลธรุกจิแบบใหมข่อง Local Alike 

ทีท่ำาใหร้ายไดส้ว่นใหญจ่ากการท่องเทีย่ววิถชีมุชนไปถึงมอืของสมาชิกชมุชน และ

เหลอืมาสมทบกองทนุทีส่นบัสนุนดา้นการศกึษา สิง่แวดลอ้มและความเปน็อยูท่ีดี่

ให้กบัคนทอ้งถิน่ เกดิเปน็ความย่ังยนืจากการทอ่งเท่ียวอยา่งแทจ้รงิและจบัตอ้งได้

5. ยูเนสโกยังได้สร้างโครงการเพ่ิมทักษะและสร้างทักษะใหม่ให้กับแรงงานด้าน

วัฒนธรรมและการสร้างสรรค์ เพ่ือเพ่ิมความสามารถสู้เป้าหมายการพัฒนาที่

ยั่งยืนเรื่อง การมีงานที่ดี

6. ยเูนสโกมกีรอบการทำางาน (Framework) ระดบัโลก ใหค้วามสำาคญักบัการพฒันา

ในระดับภายในประเทศหรือระดบัเมอืง เชน่ กรอบการทำางานเรือ่งเมอืงสรา้งสรรค ์

และกรอบการทำางานเรื่องภูมิทัศน์เมืองประวัติศาสตร์ ซึ่งสองกรอบนี้ ความจริง 

สามารถนำามาทำางานร่วมกันได้ ไม่จำาเป็นต้องแยกกันทำาในเมืองเดียวกัน  ยก

ตวัอยา่งความสำาเรจ็ของการทำางานระดบัเมอืง ในแผนงานรางวลัดา้นการอนรุกัษ์

มรดกทางวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิค ท่ีดำาเนินการมากว่า 20 ปี เพ่ือ

ยกยอ่งโครงการอนรุกัษท์ีท่ำาโดยภาคเอกชน ภาคการศึกษา และภาคประชาสงัคม 

นี้ได้มีรางวัลสาขาใหม่เกิดขึ้น สำาหรับโครงการอนุรักษ์ที่นำาไปสู่การพัฒนาชุมชน
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อย่างยั่งยืน โดยแหล่งมรดกแรกที่ได้รับรางวัลนี้ คือ Sunder Nursery ในกรุง

นิวเดลี ประเทศอินเดีย  โครงการนี้แสดงให้เห็นว่า การอนุรักษ์อาคารที่เป็น

โรงเรยีนอนบุาลนีช้ว่ยสรา้งสภาพแวดลอ้มทีด่ีใหท้ัง้ชมุชนได้อยา่งไรแสดงใหเ้หน็

ถงึการทำางานทีป่ระสานกนัระหวา่งการอนรุกัษส์ถาปตัยกรรมประวตัศิาสตร ์การ

อนุรกัษศ์ลิปะ ควบคูก่บัการสง่เสรมิความเทา่เทยีมทางเพศ และการศึกษาวยัเยาว ์

ทั้งหมดนี้เกิดขึ้นในตำาบล หรือชุมชนเดียว ไม่จำาเป็นต้องยิ่งใหญ่ระดับชาติ แต่มี

ความหมายกับชีวิตมาก

สุดท้ายนี้ ขอให้ดู whc.unesco.org/canopy ที่แสดงตัวอย่างที่ดีของการทำางานระดับ

เมืองหรือระดับชุมชน ที่ไม่จำาเป็นต้องเป็นเมืองมรดกโลก แต่เมืองใดก็ตามที่มีอัตลักษณ์และ

วัฒนธรรมที่ผู้คนต้องการรักษาและสืบทอด  ทั้งนี้มีเอกสารเรื่อง Cities, Culture, Creativity 

ที่ควรแก่การนำาไปศึกษาต่อ เกี่ยวกับการทำาแผนที่ทรัพยากรทางวัฒนธรรมของแต่ละสังคม  

ซึง่อาจทำาใหเ้ราสามารถสรา้งเครอืขา่ยของเมอืงสรา้งสรรคท์ีท่ำางานรว่มกนั การท่ีไมท่ำางานเปน็

เอกเทศ จะทำาให้เกิดผลลัพธ์ที่ยิ่งใหญ่ขึ้นได้
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บทความพิเศษ
ผู้ประกอบการและการปฏิวัติการสรา้งสรรค์
ผลิตภัณฑ์ศิลปะ/นวัตกรรม*

Entrepreneur and Revolution 
of Creative Products in Art and Culture

>>  ธเนศ วงศ์ยานนาวา** 

** ศาสตราจารย์ประจำาคณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

ศิลปินดัตช์ในยุคทองดัตช์ (Dutch Golden Age) อย่าง Jan Vermeer (1632-1675) 

และ Rembrandt van Rijn (1606-1669) มีความแตกต่างกัน  ความไม่เหมือนกันของทั้งสอง

ศลิปนินำาไปสูก่ารถกกนัระหวา่งนกัประวตัศิาสตรช์าวองักฤษ  Simon Schama ผูต้อ้งมานำาเสนอ

จุดยืนสนับสนุนรสนิยมส่วนตัวที่มีต่อ Rembrandt  กับอีกฝ่ายหนึ่งผู้ชื่นชม Vermeer เป็นนัก

เขียนอเมริกันโดยกำาเนิด Tracy Chavelier ผู้เขียนหนังสือ Girl with a Pearl Earring (1999)  

โดยการถกกันจัดขึ้นที่ Royal Geographical Society กรุงลอนดอน ในวันที่ 15 ตุลาคม ค.ศ. 

2014  สำาหรับเรื่องของรสนิยมไม่ว่าจะมีหลักฐานอะไรมายืนยันรสนิยมเป็นอะไรที่ไม่สมควรจะ

มาถกเถียงกัน  รสนิยมใครเป็นอย่างไรก็ยังคงดำาเนินไปตามคนแต่ละคน 

ผลงานภาพวาดของ Vermeer ไม่ได้มีมากมายแบบ Rembrandt  ฐานะทางเศรษฐกิจ

ของ Vermeer จัดว่าไม่จนสำาหรับยุคนั้น  ปัญหาสำาคัญของ Vermeer เป็นเรื่องที่ต้องเลี้ยงดูลูก

สิบเอ็ดคน  Catharina Bolnes (1631-1687) เมียของ Vermeer ที่แต่งงานกันในปี ค.ศ. 1653 

มาจากครอบครวัคาธอลกิในประเทศทีเ่ปน็โปรเตสแตน้ทแ์คลแวง (Calvinism)  รัฐโปรเตสแตน้ท์ 

ห้ามคาธอลิกประกอบกิจทางศาสนาในที่สาธารณะตั้งแต่ปลายศตวรรษที่สิบหก แต่จะทำาได้ใน

บา้นกนัอยา่งลบัๆ เท่าน้ัน  พืน้ทีท่างศาสนาในดนิแดนทีค่นสว่นใหญ่นับถอือีกศาสนาหน่ึงกลาย

เป็นเรื่องลับๆ ที่ให้ใครรู้ ไม่ได้   การแต่งงานข้ามศาสนาถือได้ว่าเป็นการเข้าข้างศัตรู  สำาหรับ

ในกรณีของดัตช์ที่ต่อสู้เพื่อเป็นอิสระจากสเปนที่นับถือคาธอลิก

02

* บทความพิเศษ คำาบรรยายสำาหรับการประชุมวิชาการงานสร้างสรรค์ด้านศิลปกรรมระดับชาติครั้งที่ 2 ‘Art and Design in the 
Age of Disruption’  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  วันที่ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2564. ผ่านระบบออนไลน์โดย 
Zoom Meeting
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การแตง่งานกบัคนตา่งศาสนาทำาให ้Vermeer ตอ้งถอยหา่งจากครอบครวัตวัเอง  ลกูๆ 

ของเขาทัง้สบิเอด็คนทีเ่หลอืรอดจากสบิหา้คนไม่ไดต้ัง้ชือ่ตามสายตระกลูของพอ่ตามแบบทีน่ยิม

กันแต่อย่างไร  สถานะทางเศรษฐกิจสังคมของ Vermeer  ไม่ได้ดีเท่ากับเมีย  บรรพบุรุษของ 

Vermeer ก็ขึ้นชื่อว่าทำาของปลอมจนเกือบตาย  ด้วยการที่ต้องพึ่งเมียอยู่ตลอดทำาให้ Vermeer 

ต้องอยู่ที่เมือง Delft   การย้ายออกไปอยู่เมืองใหญ่โดยปราศจากสนับสนุนจากครอบครัวย่อม

ทำาให้ชีวิตศิลปินยิ่งเพิ่มความลำาบาก เช่น Pieter de Hooch (1629-1684)  Emanuel de Witte 

(1617-1692) เป็นต้น  ด้วยการสนับสนุนจากครอบครัวฝ่ายเมียทำาให้สถานะทางการเงินของ 

Vermeer มั่นคง  เขาไม่ต้องดิ้นรนเหมือนศิลปินคนอื่นๆ ที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ว่าจะต้องผลิตงาน

ศิลปะตามรสนิยมของตลาด1   

เมื่อไม่ได้ถูกควบคุมด้วยกลไกตลาดรูปภาพของ Vermeer ก็มีราคาสูงได้  ด้วยปริมาณ

ผลิตที่จำากัดและราคาของภาพทำาให้ชื่อเสียงของเขาไม่ได้กระจายออกไปไกล  ลูกค้าของ 

Vermeer มักจะเป็นคนรวย   ถึงกระนั้นก็ดี Vermeer ก็ยังต้องมีผู้อุปถัมภ์  นักเศรษฐศาสตร์

อเมริกัน John Michael Montais ผู้เขียนหนังสือเกี่ยวกับชีวิตและการดำาเนินชีวิตของ Vermeer 

ชิ้นสำาคัญเสนอว่า Pietz Claesz van Ruijven (1624-1674) ผู้มาจากครอบครัวทำาเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์เป็นคนสำาคญัคนหนึ่งที่อุปถัมภ์ศลิปินผู้นี ้ ผลงานของ Vermeer ประมาณยีส่ิบกวา่

ชิ้นที่อยู่ในมือของเขา  โดยทั้งตัว Vermeer และเมียต่างก็ยืมเงินเศรษฐีผู้นี้  นับตั้งแต่ปี ค.ศ. 

1657-1675 van Ruijven อาจจะครอบครองผลงานครึ่งหนึ่งที่วาดโดย Vermeer2 ผลงานของ 

Vermeer มปีรมิาณตวัเลขแค่หลกัสบิคอืประมาณส่ีสบิถงึหกสบิรูป  ตวัเลขกพ็รอ้มเสมอทีจ่ะไม่

คงที่ในทำานองเดยีวกนักบั Rembrandt ทีถ่กูลดจำานวนลงเรือ่ยๆ สำาหรบัฝา่ยหลังภาพวาดจากฝี

มือจริงๆ ของเขานั้นถูกลดลงไปเรื่อยๆ จากประมาณสองพันเหลือประมาณแค่ตำ่ากว่าสามร้อย3 

1 John Michael Montias, Vermeer and His Mileu A Web of Social History, (Princeton: Princeton University Press, 1989), 
pp. 186-187.

2 John Michael Montias, Vermeer and His Milieu A Web of Social History, p. 262.
3 ในป ีค.ศ. 1968 Rembrandt Research Project ตัง้ขึน้เพ่ือหาวา่ภาพไหนเปน็ภาพของ Rembrandt จริงๆ โดยผูเ้ชีย่วชาญ แนวทาง

ของการเปน็ผูเ้ชีย่วชาญดำาเนินเพือ่บ่งบอกอะไรเป็นของแท้หรอืไมแ่ทต้ามแนวความคดิแบบ ‘authenticity’ ไล่ไปจนถึงฝีไม้ลายมือ 
ฯลฯ ท่ีเปน็สญัลกัษณ์สำาคญัของการเป็นศิลปิน  กรอบความคิดแบบนีด้ำาเนนิไปตามจิตวญิญาณแหง่ยุคสมัย (Zeitgeist) ที่ใหค้วาม
สำาคัญกับบทบาทของปัจเจกบุคคล  โดยในศิลปะมักจะแสดงออกมาในรูปของ “อัจฉริยะ” (genius) อันเป็นความคิดที่ปรากฏ 
ในปลายศตวรรษที่สิบเก้า  สำาหรับในการอธิบายทางประวัติศาสตร์ก็ปรากฏออกมาในรูป “มหาบุรุษ” (great man) ส่วนใน
ทางการเมืองก็เป็น “มหาราช” (the Great) ทั้งหมดเป็นความคิดที่ได้รับความนิยมในศตวรรษที่สิบเก้า  กรอบความคิดเหล่านี้ดู
จะไปดว้ยกันได้ดกีบัอดุมการณป์จัเจกชนนยิม (individualism)  ทีส่ะทอ้นออกมาในการเขยีนประวตัศิาสตรศ์ลิปะ ประวัตศิาสตร์
นักดนตรี ไปจนถึงประวัติศาสตร์การเมือง  อย่างไรก็ดีกรอบความคิดในการพิจารณาศิลปะตามแนวทางนี้หมดความนิยมไปใน
ทศวรรษที่ 1970  Rembrandt Research Project หลังจากผ่านไปหลายทศวรรษ  ความนิยมก็เสื่อมทรามลง  ในต้นทศวรรษ
ที่ 1990 นักประวัติศาสตร์ศิลปะดัตช์ Ernst van de Wetering (1938-2021) หนึ่งในผู้ร่วมโครงการเป็นเวลา 47 ปี ไม่เห็นดีเห็น
งามกับโครงการอีกต่อไป  ความขัดแย้งมาจากการประเมินภาพ Supper at Emmaus (1648) ที่อยู่ที่พิพิธภัณฑ์ลูฟท์ (Louvre)   
ภาพที่เคยถูกปฏิเสธในทศวรรษที่ 1960 กลับถูกบอกว่าเป็นของจริงในเวลาต่อมา  ดู “‘Unafraid of upsetting the applecart’: 
leading Rembrandt scholar Ernst van de Wetering has died, age 83”, https://www.theartnewspaper.com/news/
obituary-ernst-van-de-wetering-rembrandt-scholar. Accessed 22 August, 2021. 

The Fine & Applied Arts Journal Vol.14 - No.2 July-December 2021 10



Rembrandt กับ Vermeer แตกต่างกันในการผลิตภาพวาด ผลงานของ Rembrandt 

มีมากมาย  เพียงแต่ Rembrandt ไม่ได้พ่ึงพิงหรือรับการอุปถัมภ์จากผู้มั่งคั่งได้มากเท่ากับ 

Vermeer  ในศตวรรษที่สิบเจ็ดสถานะของการเป็นอาชีพของช่างฝีมือ (artisan) ที่ค่อยๆ ถูก

ยกระดับขึ้นมาเป็นศิลปิน (artist) มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น เสรีภาพจากกลุ่มวิชาชีพ (guild) มี

ไดม้ากยิง่ขึน้ เสรภีาพของศลิปนิจงึเป็นเสรภีาพที่ไม่ไดถ้กูควบคมุจากกลุม่วชิาชพี เชน่ Guild of 

St. Luke of Delft เป็นต้น  แต่ความเป็นเอกเทศ (autonomy) ปราศจากการควบคุมจากกลุ่ม

วิชาชีพไม่ได้หมายความว่าศิลปินจะมีเสรีภาพจากข้อเรียกร้องของลูกค้า  สายสัมพันธ์ระหว่าง

ศิลปินและลูกค้าจึงไม่ใช่เรื่องของเสรีภาพและความเป็นเอกเทศ   

Rembrandt ไม่ต้องการเข้าไปยุ่งกับกลุ่มสมาคมนักวาดภาพของอาร์มสตอร์ดาม 

(Amsterdam)  การทำางานของ Rembrandt สร้างความปวดหัวให้กับลูกค้ามากๆ เช่น ต้องการ

ใหน้ัง่เปน็แบบนานๆ ทำางานชา้ไมเ่สรจ็เสยีท ีขนาดคนอยา่ง Frederick Henry Prince of Orange 

(1584-1647) คอยภาพถึงหกปี  แต่ต่อมาเนื่องจากว่า Rembrandt ต้องการเงินซื้อบ้านงานก็

เสร็จได้   Rembrandt มักจะไม่สามารถบริหารจัดการเหล่าผู้อุปถัมภ์  คนที่จัดการ Rembrandt 

ทำางานได้ก็มีพ่อค้าที่มั่งคั่งอย่าง Jan Six (1618-1700)4 ผู้สามารถได้ร่างต้นแบบรูปวาดตัวเอง 

(portrait) ของตัวเองได้5  เทคนิคในการถ่ายโอนหนี้ไปให้คนอื่นๆ จัดการเป็นเครื่องมือสำาคัญ

ในการขับเคลื่อนให้ Rembrandt ทำางานให้เสร็จ  

ในความเห็นของนักประวัติศาสตร์ศิลปะ Svetlana Alpers วิธีจัดการความเสี่ยงถ้าจะ

ทำาธุรกิจกับศิลปินอย่าง Rembrandt คือใช้กลไกการเงินหรือความสัมพันธ์ทางการตลาด  ถ้า

จะกล่าวอีกแบบหนึ่งก็คือคนที่จัดการ Rembrandt ได้ดีคือเจ้าหนี้  ช่วงเวลาของการเป็นหนี้จึง

เป็นช่วงเวลาที่ดีในการผลิตงานดีๆ ของ Rembrandt6  เมื่อ Rembrandt มีหนี้ก็ทำาให้ข้อตกลง

ที่ทำาเอาไว้ดำาเนินไปได้สะดวก  หนี้ผลักดันให้ข้อตกลงดำาเนินไปได้ตามสัญญา  สำาหรับเหล่า

ผู้มั่งคั่งในสมัยยุคทองดัตช์การลงทุนไปกับศิลปินอย่าง Rembrandt เต็มไปด้วยความเส่ียง

4 Jan Six เปน็พวกฮเูกโนท้ ์(Huguenot) (พวกโปรเตสแตน้ท์ในฝรัง่เศสในศตวรรษท่ีสิบห้าทีข่ดัแย้งกับคาธอลกิจนนำาไปสู่  “สงคราม
ศาสนาในฝร่ังเศส” ท่ีมคีนตายไปหลายลา้นคนหลงัจากรบกนักวา่สามสบิป)ี ทีอ่พยพเขา้มาในดนิแดนทีเ่รยีกว่าเนเธอรแ์ลนด์ใน
เวลาต่อมา  Six รำ่ารวยและมีผลงานของ Rembrandt ในครอบครอง  ภาพวาดตัวเองของ Jan Six เป็นภาพวาดโดย Rembrandt 
ที่มีชื่อเสียงมากที่ตระกูล Six ยังครอบครองอยู่  สำาหรับ Jan Six ในรุ่นที่ 11 เป็นพ่อค้าศิลปะ ในปี ค.ศ. 2018 เขาเป็นคนที่
ระบุว่า Portrait of a Young Gentleman ที่บริษัทประมูล Christie ลงความเห็นว่าเป็นผลงานในแวดวงของ Rembrandt  แต่ 
Six กลับเห็นว่าเป็นผลงานของ Rembrandt ภาพๆ นี้จึงเป็นอีกภาพหนึ่งที่ถูกค้นพบใหม่ว่าเป็นภาพของ Rembrandt ในรอบ
เกือบครึ่งศตวรรษ ดู Henri Neuendorf, “Double Dutch: This Old Master Dealers Has Discovered Yet Another Previously 
Unknown Rembrandt”, Artnet News, https://news.artnet.com/art-world/jan-six-previously-unknown-rembrandt-
rembrandt-1350119. Accessed 15 August, 2021.

5 Svetlana Alpers, Rembrandt’s Enterprise The Studio and the Market, (Chicago: University of Chicago Press, 1988), pp. 
90-93.

6  Svetlana Alpers, Rembrandt’s Enterprise The Studio and the Market, p. 97.
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ตราบใดก็ตามที่ศิลปินผู้นี้ยังไม่เป็นหนี้   “ความเสี่ยงสูงนำาไปสู่ผลตอบแทนสูง” ไล่ไปจนถึง 

“การลงทุนมีความเสี่ยง” มาสู่ “การจะได้ลูกเสือต้องเข้าทำาเสือ” แสดงถึงชีวิตจะรุ่งโรจน์ได้

ก็จะต้องเสี่ยง  จากพ่อค้าจนถึงผู้ประกอบการ (entrepreneur) ของวิถีทุนนิยมความเสี่ยงคือ

โอกาสของความมั่งคั่ง  

I
ในระบบทุนนิยมการเพ่ิมความเส่ียงหมายถึงโอกาสที่จะเพิ่มความมั่งคั่ง  ยิ่งรุกหนัก

เสี่ยงหนักโอกาสก็เหมือนพระผู้เป็นเจ้าหรือเวลาจะอยู่ข้างผู้ชิงรุกก่อน  ความกล้าที่จะลองผิด

ลองถูกทำาให้ความกล้าหาญเป็นสิ่งจำาเป็น  เพราะผู้ประกอบการก็เหมือนกับนักรบที่พร้อมจะ

ไปตายในสนามรบ  ความกล้าหาญทำาให้พร้อมเสมอที่จะทำาอะไรที่เสี่ยงๆ เมื่อกล้าหาญอะไรที่

ถกูปดิกัน้กพ็รอ้มเสมอทีจ่ะถกูท้าทาย  การทา้ทายอำานาจและอะไรทีป่ดิกัน้จงึเป็นเงือ่นไขสำาคญั

ในการจะทำาให้เกิดสิ่งแปลกใหม่  การละเมิดกฎ/จารีตประเพณีจึงกลายเป็นกฎอันใหม่   อะไร

ใหม่ๆ  ทีพ่รอ้มจะถกูจดัใหเ้ปน็สิง่ทีส่รา้งสรรคพ์รอ้มเสมอทีจ่ะทิง้ของเกา่ไวข้า้งหลงัเปน็คำาขวญั

ของสภาวะสมัยใหม่ (modernity)  

คุณสมบัติของการพัฒนาไปสู่ความคิดสร้างสรรค์จึงไม่ได้อยู่ที่การมีระเบียบวินัยและ

การทำางานหนักตามกรอบความคิดของโปรเตสแต้นท์   ความขยันทำางานกลายเป็นคุณสมบัติ

สำาคัญของระบบทุนนิยมที่ต้องการผลิตสินค้าแบบทีละมากๆ (mass production)   สำาหรับใน

วิถีการผลิตแบบใหม่ๆ ไม่ได้ให้ความสำาคัญกับคุณภาพแรงงานแบบเดิม  การมีความคิดใหม่ๆ 

ไปจนถึงการมองประเด็นต่างๆ ในมิติแบบใหม่ๆ เป็นอะไรที่พึงปรารถนา (desirable)  ความ

คิดใหม่ๆ นั้นจะไม่สมควรที่จะเก็บไว้คนเดียว แต่จำาเป็นที่จะต้องเอาความคิดใหม่ๆ เหล่านี้มา

ประยุกต์กับสังคมเพื่อนำาไปสู่ตลาดและสังคมที่ดีขึ้น  

ในแง่นี้นวัตกรรม (innovation) จึงเป็นสิ่งใหม่ๆ ที่เชื่อมต่อโดยตรงกับสังคม   เพียง

แต่เมื่อเชื่อมต่อโดยตรงกับสังคมแล้วจะเป็นที่ยอมรับของสังคมหรือไม่ก็เป็นอะไรที่ต้องอาศัย

องค์ประกอบอื่นๆ อีกมากมาย  ในช่วงทศวรรษที่ 1970 และต้นทศวรรษที่ 1980 นวัตกรรม

วิดิโอเบต้าแม็กซ์ (Betamax) ของบริษัทโซนี (Sony) ที่มีขนาดเล็กกว่าเทปวิดิโอแบบวีเอชเอส 

(VHS) แข่งขันกัน  แต่ในท้ายที่สุดตลับเทปขนาดใหญ่แบบวีเอชเอสได้รับการยอมรับจากตลาด

มากกว่า  ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมจึงต้องการการยอมรับจากสังคมมากกว่าที่จะอยู่

แต่ในห้องทดลองหรอืแผนการไปจนถงึตำานานของผูผ้ลติทีส่รา้งใหก้บัตวัเองโดยปราศจากการ

ยอมรับของผู้อื่น

ผู้ประกอบการ (entrepreneur) ของเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (creative economy) และ 
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นวัตกรรมไม่ต้องการการผลิตแบบของโหลๆ (mass) จนทำาให้ “ธุรกิจไม่ได้ดำาเนินไปตามแบบ

เดิมๆ” (business not as usual)7 อะไรที่เป็นของเดิมๆ จะต้องไม่เหมือนเดิม  แม้ว่าคนที่ได้

ประโยชน์จากธุรกิจแบบเดิมจะอยากให้เป็นเหมือนเดิมไปเรื่อยๆ ก็ตาม   มนุษย์ที่ใช้แรงงาน

และความคดิในลกัษณะจะตอ้งออกมาในพมิพ์เดียว (uniformity) กนัหมดไม่ได้เป็นคณุสมบตัทิี่

เหมาะสมกบัเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์(creative economy) และการพฒันานวตักรรม (innovation)   

แต่ความคิดแปลกใหม่ย่อมไม่ใช่วัฒนธรรมขององค์กรขนาดใหญ่ (bureaucracy)  จากระบอบ

เผดจ็การไลม่าถงึระบบราชการไปถงึ มหาวทิยาลยั โรงเรยีน ครอบครวั บุคลกิภาพ ฯลฯ ท้ังหมด

ล้วนแล้วแต่เป็นป้อมปราการกักขังไม่ให้ความคิดสร้างสรรค์พัฒนาขึ้นมาได้ 

นับตั้งแต่ปลายศตวรรษที่ยี่สิบเป็นต้นมาเป็นอย่างน้อยๆ ความคิดสร้างสรรค์ถือได้ว่า

เปน็พลงัขบัเคลือ่นทางเศรษฐกิจทีส่ำาคญัภายใต้นามเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์ จนทำาให้ใครท่ีทำาอะไร

ที่ไมส่รา้งสรรคก์ลายเปน็บาป   ความคดิสรา้งสรรค์ไม่ไดจ้ำากดัอยูแ่ตแ่คเ่ศรษฐกจิ  แตค่วามคดิ

สรา้งสรรคจ์ะตอ้งทำาใหเ้กดิขึน้ในทกุๆ ระดบั  บคุคลทีม่คีวามคดิสรา้งสรรคก์ลายมาเปน็วรีบรุษุ

และวีรสตรีของโลกแทนที่เหล่านักรบและผู้นำาทางการเมือง  เพียงแต่ใครๆ ก็สามารถพัฒนา

ศกัยภาพทีจ่ะมคีวามคดิสรา้งสรรค์ได ้ ทกุๆ คนจึงสามารถทีจ่ะพฒันาตวัเองใหแ้ตกตา่งไปจาก

คนอืน่ๆ จนสามารถสถาปนาพลงัทางเศรษฐกจิและการเมอืงในฐานะชนชัน้สรา้งสรรค ์(creative 

class) อันเป็นชนชั้นที่แตกต่างไปจากการใช้แรงงานแบบเดิมๆ แรงปรารถนา (desire) ที่จะมี

อะไรใหม่ๆ ในมิติต่างๆ จากการเมืองไปจนถึงเศรษฐกิจกลับสร้างความหวาดวิตกกับอนาคตที่

จะต้องเปลี่ยนแปลงไป   

นวัตกรรมที่หักเหธุรกิจ (disruptive innovation) เป็นสัญญาณของหายนะของกลุ่ม

ธุรกิจบางกลุ่มมากกว่าที่จะเป็น “ข่าวดี” (gospel) ตามแบบพระคัมภีร์ไบเบิลท่ีต้องประกาศ

ให้คนรู้8  การประกาศเป็นทั้งการเตือนสำาหรับธุรกิจแบบเดิมๆ ว่าหายนะกำาลังจะมา  แต่ก็เป็น

ข่าวดีสำาหรับธุรกิจใหม่ๆ เพียงแต่ว่าในท้ายที่สุดทุกๆ คนจะต้องเจอ “ข่าวร้าย”  เนื่องด้วยว่า 

นวัตกรรมคือศักยภาพของไม่ทันสมัย  ทุกๆ นวัตกรรมพร้อมเสมอที่จะกลายเป็นสิ่งที่ตกยุค9  

เพราะอย่างน้อยๆ ตาม Moore’s Law อัตราเร่งที่ของเทคโนโลยีที่เพิ่มมากขึ้นทวีคูณทุกๆ สิบ

แปดเดือน เป็นต้น  สำาหรับในมิติทางเวลาแบบเส้นตรง (unilinear conception of time)  ทุกๆ 

นวัตกรรมที่เกิดขึ้นคือความล้าหลัง  เนื่องด้วยว่าภายใต้สภาวะสมัยใหม่นวัตกรรมต้องการการ

7 Raul Gouvea, Dimitri Kapelianis, Manuel-Julian R. Montoya and Gautam Vora, “The creative economy, innovation, 
and entrepreneurship: an empirical examination”, Creative Industries Journal, Vol. 14, No. 1 (2021), p. 24

8 Jill Lepore, “The Disruption Machine What the gospel of innovation gets wrong”, The New Yorker, June 23, 2014.  
https://www.newyorker.com/magazine/2014/06/23/the-disruption-machine. Accessed 15 May 2021.

9 ดู Hermann Lübbe, “The Contraction of the Present”, in High-Speed Society Social Acceleration, Power, and Modernity, 
(University Park: The Pennsylvania State University Press, 2009)
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ปฏิวัติ (revolution) เปลี่ยนแปลงที่ต้องดำาเนินไปตลอดเวลา  แม้ว่าคำาว่าปฏิวัติจะเป็นคำาที่ดู

น่ากลัวเกินไปสำาหรับภาคธุรกิจ  นวัตกรรมที่หักเหธุรกิจหรือการปฏิวัติเป็นสิ่งที่ไม่มีที่สิ้นสุด

ในโลกของนวตักรรมความแตกตา่งและความหลากหลายทีเ่คยบง่บอกวา่การเปน็พวก

นอกรตี (heretic) ในสงัคมดัง้เดมินัน้กลบักลายเปน็วถิสีามญั  เพยีงแตส่ิง่ทีเ่กดิขึน้ใหมก่ลบัไม่ได้

เปน็ส่ิงปกติโดยเฉพาะในชว่งแรกๆ การเปน็พวกนอกรีตทีแ่สดงถงึการเลอืกวถีิชีวติไดด้ว้ยตัวเอง

ตามแรงปรารถนา (desire) ของตนเองนัน้ตอ้งการความกลา้หาญและความมัน่ใจ (confidence) 

จากอตัตาหรอืตวัเอง (self) เปน็อยา่งมาก   ทัง้นีร้ากศพัทข์อง ‘heretic’ ‘heresy’ มาจากภาษา

กรกี ‘hairetikos’ หมายถงึ “สามารถทีจ่ะเลอืกได”้  ถงึแมว้า่ความกลา้หาญทีจ่ะเลอืกไดเ้องเปน็

คุณสมบัติที่สำาคัญของมนุษย์ในสภาวะสมัยใหม่  ถึงแม้ว่าความกลัวเป็นกลไกของวิวัฒนาการ 

(evolution) มนุษย์ในการมีชีวิตรอด   เพียงแต่ความกลัวของผู้ประกอบการเป็นเพียงแค่ความ

กลัวในความล้มเหลว  ไม่ว่าจะเกิดขึ้นจากอุปสรรคและปัญหาใดๆ ความกล้าหาญที่จะเผชิญ

หน้ากับความล้มเหลวจึงเป็นสิ่งที่สำาคัญมาก

II
นวัตกรรมและความคิดสร้างสรรค์เป็นหัวใจสำาคัญของการเป็นผู้ประกอบการ 

(entrepreneur)  ที่เชื่อกันว่าจะนำาไปสู่การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (economic growth)10   

การประกอบการ (entrepreneurship) ได้กลายมาเป็นองค์ประกอบสำาคัญของเศรษฐกิจ  นอก

เหนอืไปจากทีด่นิ แรงงาน และทนุ  เนือ่งดว้ยผู้ประกอบการจะเปน็ผูน้ำานวตักรรมใหม่ๆ  ออกมา

สู่ตลาด   ผู้ประกอบการจึงพร้อมเสมอที่จะต้องเสี่ยง  ความหมายของ ‘entreprenuer’ ที่มา

จากคำาว่า ‘entreprendre’ หมายถึงคนที่ประกอบกิจกรรม ทำาอะไรออกไป ทำาอะไรแล้วเสร็จ 

ในราวศตวรรษที่สิบหกความหมายของคำาๆ นี้หมายถึงคนที่ทำาอะไรบางอย่างเหมือนกับการไป

ทำาสงคราม  มคีวามกลา้หาญทีพ่ร้อมจะไปตายในสนามรบเปน็สิง่สำาคญัมาก  ในศตวรรษที่สิบ

เจ็ดคำาๆ นีย้งัหมายถงึการทำาอะไรทีต่อ้งเส่ียง  คนท่ีรบัเหมาก่อสรา้งทำางานใหญ่ๆ  ใหก้บัรฐับาล

หรือศาสนจักร  บางครั้งก็ใช้กับนักสำารวจไปจนถึงพวกที่ไปทำางานอยู่ในอาณานิคม  คนสำาคัญ

อีกคนหนึ่งก็คือคนที่รับเหมาเก็บภาษีให้กับรัฐ  เมื่อไม่รู้ว่าจะเก็บภาษีได้ตามยอดท่ีต้ังเป้าเอา

ไว้หรือไม่ก็ทำาให้ชีวิตของ ‘ผู้ประกอบการทางการเมือง’ (political entrepreneur) เต็มไปด้วย

10 Rana P. Maradana, Rudra P. Pradhan, Saurav Dash, Kunal Gaurav, Manu Jayakumar & Debaleena Chatterjee, “Does 
innovation promote economic growth? Evidence from European countries”, Journal of Innovation and Entrepreneurship, 
Vol. 6, Issue. 1 (2017). 

 https://doi.org/10.1186/s13731-016-0061-9.
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ความเสี่ยง  นับตั้งแต่ประมาณทศวรรษที่ 1730 ความหมายของ ‘entrepreneur’ ขยายออก

ไปสู่พื้นที่ทางเศรษฐกิจ11 

นวัตกรรมที่ทำาให้เพิ่มผลิตผล (productivity)  และหักเหธุรกิจเมื่อเริ่มประกอบการนั้น

ทุน (capital) เป็นปัจจัยสำาคัญ  ถึงแม้ว่าความคิดสร้างสรรค์อาจจะเป็นของผู้ประกอบการ แต่

ทุนไม่จำาเป็นที่จะต้องมาจากผู้ประกอบการเอง  ผู้มีความคิดสร้างสรรค์จะต้องสามารถสรรค์

สร้างหาทางในการนำาเงินคนอื่นๆ มาช่วยในการลงทุน  โดยไม่จำาเป็นท่ีจะต้องไปคำานึงว่าคน

ลงทุนมีสถานะทางเพศเป็นแบบใด  เพราะไม่ว่าจะเป็น ‘creator’ หรือ ‘creatix’ หรือจะเป็น 

‘ขา้มเพศ’ ต่างกเ็ป็นที่ต้องการทั้งสิน้  ในขณะเดียวกันการมคีวามคิดสร้างสรรค์ที่พฒันาต่อไป

ใหเ้ป็นนวัตกรรมจนนำาไปสูก่ารเปน็ผูป้ระกอบการนัน้เป็นเสน้ทางแหง่ความฝนัทีพ่รอ้มเสมอจะ

ประสบความสำาเร็จหรือล้มเหลว  

การมองโลกในแงด่ ี(optimism) ไล่ไปจนถงึการคดิบวก (positive thinking) ทีส่ามารถ

ดำาเนินเคียงคู่ไปกับจิตวิทยาเชิงบวก (positive psychology)12 ช่วยทำาให้โครงการต่างๆ ของผู้

ประกอบการพร้อมเสมอท่ีจะออกมาเผชิญความเสี่ยง  ในขณะเดียวกันอุดมการณ์ “เสื่อผืน

หมอนใบ” หรอื “จากผา้ขีร้ิว้ไปสู่ความรำา่รวย” (from ragged to rich) กย็งัเปน็อดุมการณส์ำาคญั

ในการทำามวลสมาชิกมีความหวัง   สังคมอเมริกันที่ผลิตความต่างๆ ที่กล่าวมานี้ย่อมทำาให้คน

เชือ่ว่าทกุสิง่ทกุอย่างเปน็ไปได ้ “จากผา้ขีร้ิว้ไปสู่ความรำา่รวย” นัน้แสดงถงึหนทางในการไตเ่ตา้

ทางชนชั้นเป็นไปได้ตราบใดก็ตามที่ชีวิตมีความหวัง (hope) ขยันขันแข็งและมีความพยายาม   

ผู้ประกอบการที่ต้องไต่บันไดทางชนชั้นถูกหล่อเลี้ยงด้วยความเชื่อเหล่านี้  อุดมการณ์

แบบ “จากผ้าขี้ริ้วไปสู่ความรำ่ารวย” ในยุค ‘Gilded Age’ ในปลายศตวรรษที่สิบเก้าสร้างเหล่า

มหาเศรษฐีที่เป็นตำานานความมั่งคั่งของสหรัฐอเมริกา  แต่ก็ไม่ใช่คนส่วนใหญ่ที่จะทำาได้   จาก

11 Jean-Baptiste Say (1767-11832) ได้ชื่อว่าเป็นคนใช้คำา ‘entrepreneur’ เป็นคนแรกๆ กับโรงงานสิ่งทอ แต่ Richard Cantillon 
(1680-1743) ถูกยกย่องให้เป็นคนแรกๆ ที่ใช้คำาๆ นี้ในทางเศรษฐกิจ  คำาๆ นี้แต่เดิมใช้กับผู้ประกอบกิจการทำางานให้กับรัฐ เช่น 
วิศวกร เป็นต้น  การเป็นผู้ประกอบการให้กับรัฐดำาเนินชีวิตไปตามกฎเกณฑ์ของรัฐ ในขณะที่ผู้ประกอบการในตลาดที่ต้องการ
กำาไรนั้นต้องจัดการดูแลเรื่องราวต่างๆ ที่เต็มไปด้วยความไม่แน่นอน (uncertainty) ด้วยตัวเอง  แต่ใครๆ ก็สามารถที่จะเป็นผู้
ประกอบการได้  เช่น ชาวนา  ดู  C. Mirjam Van Praag, “Some Classic Views on Entrepreneurship”, De Economist, Vol. 
147, No. 3 (September, 1999), pp. 311-335; Bernard F. de Bélidor  Mark Thornton, “Turning the Word Upside Down: 
How Cantillon Redefined the Entrepreneur”, Quarterly Journal of Austrian Economics, Vol. 23, No. 3-4 (Fall/Winter, 
2020), pp. 265-280.

12 ความพยายามที่แยกความแตกต่างระหว่าง ‘positive thinking’ กับ ‘positive psychology’ แสดงถึงความต้องการเป็นเอกเทศ
ของแต่ละกรอบคิด  การกำาหนดขอบเขตหรือพื้นที่ที่แยกขาดออกจากกันเป็นหลักคิดสำาคัญของตะวันตก  กรอบคิด ‘positive 
thinking’ แสดงความสัมพนัธ์ตอ่อตัตาในรูปแบบของการคิดดีๆ กบัตวัเอง   โดยการคดิบวกกับตัวเองนั้นไปดว้ยกันไดก้ับความ
ภาคภูมิใจที่มีต่อตัวเอง (self-esteem)  ในขณะที่ ‘positive psychology’ เป็นการศึกษาทางจิตวิทยาที่ต้องการหลุดจากภาพ
ลักษณ์ในเชิงลบของจิตวิทยาที่ต้องบำาบัดคนที่มีปัญหาทางจิต  ‘positive psychology’ จึงมุ่งเน้นให้ความสำาคัญกับการมีชีวิตที่
ดี (well-being)  แต่การมุ่งแสวงหาชีวิตที่ดีของอเมริกันนั้นดำาเนินไปตาม ‘คำาประกาศอิสรภาพของสหรัฐอเมริกา’ ในการ “ไล่
ล่าหาความสุข” (pursuit of happiness)
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ตระกูล Carnegie มาสู่ Rockefeller ไล่ไปจนถึง Stanford13  นั้นล้วนแล้วแต่ทำาให้สหรัฐอเมริกา

เป็นดินแดนแห่งโอกาส (land of opportunity) ที่ใครๆ จากดินแดนอื่นๆ อยากจะย้ายถิ่นไปอยู่

ในดินแดนแห่งความเป็นไปได้ของการมีชีวิตที่มั่งคั่ง  

ผูป้ระกอบการทีม่คีวามเปน็ผูน้ำา (leadership) และม่ังคัง่ในทางธรุกจิเหล่านี้ได้กลายมา

เป็นต้นแบบสำาคัญในการเลื่อนฐานะทางชนชั้น  ผู้ประกอบการที่ประสบความสำาเร็จทางธุรกิจ

กลายมาเป็นวีรบุรุษแทนที่เหล่าชนชั้นนักรบ (warrior class)  ความเป็นผู้นำาไม่ได้อยู่กับเหล่า

นักรบมหาราชอีกต่อไป  วีรบุรุษแบบเดิมๆ ถูกหัก (break) ทิ้งให้เหลืออยู่แต่ในความทรงจำา   

ชุดความคิดแบบมหาราช (the great) ตลอดจนเหล่านักรบผู้ตายเพื่อแผ่นดินและการขยาย

อำานาจกลายเป็นเพียงตำานานปรัมปราของรัฐประชาชาติ (nation-state)   โลกของผู้ประกอบ

การไมต่อ้งการสงครามและนกัรบ  วรีบรุษุแบบใหมคื่อวรีบุรษุหรอืวรีสตรแีห่งการเปน็ผูป้ระกอบ

การจาก Andrew Carnegie (1835-1919) มาจนถึง Richard Branson  Bill Gates  Steve Jobs  

Peter Thiel  Mark Zuckerberg และ Elon Musk บุคคลเหล่านี้ได้กลายมาเป็นวีรบุรุษที่ปรากฏ

อยู่ในสื่อต่างๆ 

เส้นทางความศรัทธา (faith) ในดินแดนแห่งโอกาสของเหล่าผู้มีศรัทธาประหน่ึง 

ศาสนิกชนที่ดีนั้นแสดงถึงความฝันแบบอเมริกัน (American dream) ที่มีหลากหลายรูปแบบ14  

การไต่เต้าบันไดทางชนชั้นที่ตอกยำ้าด้วยคำาว่า “ความฝัน” นั้นทำาให้ดูราวกับว่าทุกสิ่งทุกอย่าง

เป็นไปได้  ไม่มีอะไรที่จะมาขัดขวาง  ประโยค “ฟ้าไม่ใช่ข้อจำากัด”  (sky is not a limit) แสดง

ถึงเสรีภาพในการนำาเสนอสิ่งใหม่ๆ และความสำาเร็จ  “ความฝัน” จากการซื้อล็อตตารี่ไปจนถึง

ความฝนัแบบอเมรกัินช่วยทำาใหค้นยากจนเชือ่วา่วนัหนึง่ตนเองสามารถท่ีจะเปลีย่นแปลงตวัเอง

ให้กลายมาเป็นนายทุนผู้มั่งคั่งได้  แม้ว่าอุดมการณ์ของการกำาหนดชะตาชีวิตด้วยตัวเอง (self-

determination) จะทำาให้การซื้อล็อตตารี่เป็นเรื่องงมงายมากกว่าก็ตาม   

จากกรรมกรกลายมาเป็นนักธุรกิจมาสู่ผู้ประกอบการท่ีพัฒนามาเป็นธุรกิจขนาดใหญ่

หรือบรรษัทข้ามชาติในเวลาต่อมาเป็นส่ิงที่เป็นไปได้เสมอ  เพียงแต่ช่ือของผู้ ไม่ประสบความ

สำาเรจ็ไม่ไดถ้กูจารกึเอาไว้15  ประวตัศิาสตรก์เ็ปน็ทีท่ราบกันอยูแ่ลว้วา่เปน็พืน้ทีข่องผูช้นะ  ความ

ลม้เหลวจงึไม่ใชแ่คค่วามลม้เหลวในชวีติ แตย่งัลม้เหลวทีจ่ะปรากฏอยู่ในความทรงจำาของผูค้น  

13 ถึงแม้ว่าการมองโลกในแง่ดีและมีความหวังจะเป็นสิ่งสำาคัญของการไต่เต้าทางชนชั้น  แต่ภาพลักษณ์ของบุคคลต่างๆ เหล่านี้
 ตอ่สาธารณชนภายนอกไมจ่ำาเปน็ทีจ่ะตอ้งดี  ในทางตรงกนัขา้มความชัว่รา้ยของเหลา่ผูป้ระสบความสำาเรจ็มัง่คัง่เหลา่นีก้ลบักลาย 
 เป็นภาพลักษณ์ที่ตราตรึง  Leland Stanford (1824-183) เป็นหนึ่งในผู้ประสบความสำาเร็จที่เต็มไปด้วยภาพลักษณ์เชิงลบ  คำา 
 อย่าง ‘robber baron’ ติดตัวไปกับเขาจากธุรกิจรถไฟในฝั่งตะวันตกของสหรัฐอเมริกาไปจนถึงการเป็นผู้ว่าการรัฐแคลิฟอร์เนีย
14 Jim Cullen, The American Dream: A Short History of an Idea That Shaped a Nation, (New York: Oxford University Press, 

2003)
15 เมื่อ Robert Kiyosaki เขียนหนังสือเล่มที่สองร่วมกับ Donald Trump ในปี ค.ศ. 2011 ชื่อหนังสือก็บอกชัดถึงปริมาณความล้ม

เหลว Midas Touch: Why Some Entrepreneurs Get Rich and Why Most Don’t เพราะมีแค่บางคนเท่านั้นที่ประสบความสำาเร็จ
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ในสนามรบทางธุรกิจก็เช่นเดียวกันกับประวัติศาสตร์ ไม่มีพ้ืนท่ีสำาหรับผู้แพ้  ดังน้ันเมื่อเป็น

บรรษัทขนาดใหญ่แล้วยุทธศาสตร์ (strategy) ในการดำาเนินธุรกิจเพื่อทำาให้เกิดการแข่งขันที่

ฝ่ายตัวเองได้เปรียบกว่าย่อมเป็นวิถีปฏิบัติที่สำาคัญ  การแข่งขันกันภายใต้อุดมการณ์ ‘อย่าง

เป็นธรรม’ กับระบบผูกขาด (monopoly) จึงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ในความเป็นจริง ประโยค

แบบ ‘Too Big to Fail’ ตอกยำ้าความสำาคัญของบรรษัทขนาดใหญ่มากกว่าบริษัทเล็กๆ โดย

เฉพาะอย่างยิ่งหลังวิกฤติการเงิน ค.ศ. 2008  แต่ความฝันของสังคมอเมริกันตามคำาไม่ผิด

เพี้ยนยังคงต้องดำารงอยู่ต่อไป

ถึงแม้ว่าช่องว่างทางชนชั้นจะห่างไกลกันประหนึ่งมหาสมุทร  ภายใต้โครงสร้างของ

ความไม่เท่าเทียมกัน (inequality) ในโลกไม่ว่าจะเป็นประเทศรำ่ารวยหรือยากจน16ไปจนถึง

ระดับแบ่งขั้ว (polarization) (หรือช่องว่างระหว่างคนรวยและคนจนแบบสุดข้ัว) น้ันฝ่ายท่ีมี

ความหวังหรืออาจจะอยู่ส่วนบนของโครงสร้างอำานาจก็พร้อมจะต้องกล่าวว่าทุกๆ คนมีโอกาส

ที่จะเลื่อนฐานะทางชนชั้นมีเสมอ โครงสร้างทุนนิยมไม่ได้มีแค่การแบ่งขั้วทางชนชั้นเป็นสองขั้ว 

(polarization)  ระบบทนุนยิมจงึไม่ไดม้แีคก่รรมกรและนายทุนเทา่น้ัน17 การจำาแนกแจกแจงทาง

โครงสรา้ง (structural differentiation) อนัเปน็ความคิดสำาคญัของยคุทันสมยั (modernization) 

(ทศวรรษที่ 1950-1970 อันเป็นช่วงสงครามเย็น) จึงได้รับความนิยมเพ่ือช้ีถึงสายสัมพันธ์ใน 

แนวนอน (horizontal) มากกว่าแนวตั้ง (vertical)  

ความหวาดวิตกของการมีแค่สองชนชั้นในสังคมนั้นหลอกหลอนชนชั้นนำาของยุโรป

ตะวันตกในกลางศตวรรษที่สิบเก้าเป็นอย่างมาก  การเพิ่มคำาอย่างชนชั้นกลาง (middle class) 

ขึ้นมาดูจะเป็นทางแก้ไขความวิตกจริต (anxiety) และความหวาดกลัวความขัดแย้ง18 ความ

หลากหลายที่แสดงถึงการไม่แบ่งเป็นสองขั้วเป็นองค์ประกอบสำาคัญของสภาวะสมัยใหม่และ

ทุนนิยม  มาตรฐานการครองชีพดีขึ้นจนทำาให้กระบวนการของเปล่ียนแปลงให้เป็นกระฎุมพี 

(embourgeoisement) และเลื่อนระดับชนชั้น (class mobility) เป็นสิ่งที่พึงปรารถนาสำาหรับ 

16 นับตั้งแต่วิกฤตการเงินในปี ค.ศ. 2008 เป็นต้นมาประเด็นเรื่องความไม่เท่าเทียมกันกลายเป็นปัญหาสำาคัญที่กล่าวถึงกันอย่าง
มากในประเทศรำา่รวย  ทัง้ๆ ทีน่ีเ่ปน็ปญัหาของโลกมาเปน็เวลายาวนานแลว้  สหรฐัอเมรกิาไดช้ือ่ว่าเปน็ประเทศท่ีชอ่งวา่งระหวา่ง
คนรวยและคนจนมีมากเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศรำ่ารวยด้วยกัน  จนมีการกล่าวว่าความฝันอเมริกันเป็นไปได้ในเหล่าประ
เทศสแกนดิเนเวียมากกว่าสหรัฐอเมริกา  ช่องว่างระหว่างคนรวยและคนระดับกลางก็ยิ่งห่างกันมากขึ้น  เสรีนิยมใหม่ตกเป็น
จำาเลยสำาคัญ  ผลงานเรื่องความไม่เท่าเทียมกันและการเลื่อนฐานะทางชนชั้นถูกหยิบยกขึ้นมา  จนสามารถกลายเป็นหนังสือ
ขายดิบขายดี เช่น Capital in the Twenty-First Century (2013) โดย Thomas Piketty ก่อนที่จะถูกแปลจากภาษาฝรั่งเศสมา
เป็นภาษาอังกฤษในปี ค.ศ. 2014 และภาคภาษาไทย Thomas Piketty, Capital in the Twenty-First Century, translated by 
Arthur Goldhammer, (Cambridge: Harvard University Press, 2014); Anthony Atkinson, Inequality: What Can Be Done?, 
(Cambridge: Harvard University Press, 2018); Branko Milanovic, Global Inequality: A New Approach for the Age of 
Globalization, (Cambridge: Belknap Press of Harvard University Press, 2018).

17 นับตั้งแต่คำาอธิบายของ Karl Marx ต่อพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ในลักษณะของการแบ่งขั้วทางชนชั้น (class polarization) 
ความพยายามในการปฏิเสธเรื่องนี้มีมาตลอดทั้งในหมู่มาร์กซิสด้วยกันเองไล่มาจนถึงพวกที่ปฏิเสธข้อเสนอนี้

18 สำาหรับความหมายที่เปลี่ยนแปลงไปของชนช้ันกลาง ดู Dror Wahrman, Imagining the Middle Class The Political  
Representation of Class in Britain, c. 1780-1840, (Cambridge: Cambridge University Press, 1995)
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ผู้ที่ครองอำานาจมากกว่าการปฏิวัติล้มล้างโครงสร้างดั้งเดิม   

เส้นทางของการไต่เต้าทางชนช้ันเพ่ือขยับเป็นชนช้ันกลางแล้วขยับขึ้นไปเป็นอีกชนชั้น

สูงเป็นความฝันของผู้คนจำานวนมาก  ชีวิตต้องมีความหวังจึงเป็นคาถาสำาคัญ  ในการที่จะ

เลื่อนฐานะทางชนชั้นทุกๆ คน (โดยเฉพาะอย่างยิ่งเหล่าผู้คนที่ยากจนจนไม่มีอะไรจะเสีย) ต่าง

ก็ต้องพร้อมที่จะเสี่ยงและแบกรับความเสี่ยงได้  พร้อมๆ กันนั้นทุกๆ คนจะเป็นผู้ประกอบการ

ได้  เช่น ศิลปินจะต้องฝึกฝนตนเองเพื่อที่จะเป็นผู้ประกอบการ  เป็นต้น  สิ่งที่กล่าวมานี้เป็น

ศรัทธา (faith) ต่อพัฒนาการของระบบทุนนิยม  ศรัทธาที่มีต่อตัวเองและระบบทุนนิยมว่าจะ

นำาพาชีวิตที่มีแสงสว่างอยู่ที่ปลายอุโมงค์  ศรัทธาที่มีต่อระบบทุนนิยมย่อมทำาให้ความฝันของ

ฝ่ายต่อต้านว่าทุนนิยมจะถูกทำาลายกลายเป็นความผิดหวัง  

ความหวังในการล่มสลายของระบบทุนนิยมตามเส้นทางของพัฒนาการทางวัตถุนิยม

ทางประวัติศาสตร์ (historical materialism) ไปสู่สังคมคอมมิวนิสต์ท่ีหลอกหลอนผู้คนมา

ตลอดระยะเวลากว่าหนึง่รอ้ยปีจบลงดว้ยการพงัทลายของกำาแพงเบอรล์นิ  ในทศวรรษที ่1990  

ประโยคที่กล่าวว่า “ไม่มีทางเลือกอื่นนอกจากระบบทุนนิยม” (There is no alternative)(TINA) 

ภายใต้อดุมการณ์เสรนียิมใหม่ (neoliberalism) ดงักกึกอ้งมากขึน้กวา่เดมิ   วถิแีห่งโลกาภวิตัน์ 

ที่เดินบนเส้นทางของเสรีนิยมใหม่ที่ให้ความสำาคัญกลไกตลาดเสรีเกือบจะเรียกได้ว่าเป็น

ฉันทานุมัติ (consensus) ของโลก19  ความคาดหวังที่จะให้ทุนนิยมล้มสลายเป็นความหวังของ

นักคิดจำานวนหนึ่งในศตวรรษที่สิบเก้าและยี่สิบ    ถึงแม้ว่าคำาถามนี่จะอ่อนกำาลังไปอย่างมาก

ในปลายศตวรรษที่ยี่สิบเป็นต้นมา  แต่ความหวังยังคงเป็นสิ่งสำาคัญในชีวิต  ศาสนาทำาให้ชีวิต

มีความหวัง  สำาหรับนักเศรษฐศาสตร์ Joseph Schumpeter (1883-1950) “ลัทธิมาร์กซิสเป็น

ศาสนาอย่างหนึ่ง”20  ความหวังทำาให้ทุกๆ ฝ่ายคิดว่าเวลาอยู่ข้างตนเอง  เช่น เข็มนาฬิกาเดิน

ไปยังฝั่งของตัวเอง (time is on my side) เป็นต้น  

ถ้าย้อนกลับไปในครึ่งแรกของศตวรรษที่ยี่สิบ คำาถามว่าทุนนิยมจะพังทลายหรือไม่นั้น

ยิ่งทวีความสำาคัญมากยิ่งข้ึนโดยเฉพาะอย่างย่ิงเมื่อเกิดการปฏิวัติรัสเซีย  นักเศรษฐศาสตร์ 

Joseph Schumpeter ได้ถามคำาถามนี้ในหนังสือ Capitalism, Socialism, and Democracy 

(1942) “ทุนนิยมจะไปรอดหรือไม่?”  ถึงแม้ว่าด้วยความเป็นอนุรักษ์นิยม Schumpeter จะไม่

ไดน้ยิมสงัคมนยิมและไมเ่หน็ด้วยกบัแนวทางของการตอ่สูท้างชนช้ันและสนับสนุนทุนนิยมอยา่ง

เตม็ทีก่ต็าม คำาตอบกค็อื “ไม”่21 แตท่นุนยิมกย็งัไม่ไดถ้กูทำาลาย  ในความเหน็ของ Schumpeter 

19 กรอบความคิด ‘Washington Consensus’ นำาเสนอโดย John Williamson ในปี ค.ศ. 1989 เพื่อให้องค์กรระหว่างประเทศ เช่น 
World Bank IMF ฯลฯ นำาไปใช้กำากับเหล่าประเทศยากจนทั้งหลาย  เช่น การยกเลิกรัฐวิสาหกิจ หรือ ‘privatization’ เป็นต้น

20 Joseph Schumpeter, Capitalism, Socialism, and Democracy, Third Edition, (New York: HarperPerennial, 1950), p. 5.
21 Joseph Schumpeter, Capitalism, Socialism, and Democracy, p. 61.
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ทุนนิยมเป็นกระบวนการวิวัฒนาการ (evolution process) ที่เต็มไปด้วยการปรับตัว  ทุนนิยม

ไม่ได้เป็นอะไรที่หยุดนิ่ง (stationary)22 

แรงขบั (impulse) พืน้ฐานทีก่ำาหนดและรกัษา (keep) 

จักรกลทุนนิยมให้ขับเคลื่อนมาจากสินค้าอุปโภค

บริโภคใหม่ๆ วิธีการผลิตแบบใหม่ๆ หรือจะเป็นการ

ขนส่งแบบใหม่ๆ ตลาดใหม่ๆ รูปแบบองค์ใหม่ๆ ที่

กิจการของระบบทุนนิยม (capitalist enterprise) 

สร้างขึ้นมา23

ผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่ได้มาจากนวัตกรรมใหม่ๆ ทำาให้เกิดการปฏิวัติเปลี่ยนแปลง  ของ

เก่าๆ จะถูกทิ้งไว้ข้างหลัง  สิ่งใหม่ๆ จะเข้ามาแทนที่  สิ่งใหม่จะทำาลายของเก่า   ส่วนของเก่าๆ 

ถูกทำาลายทิ้งไปเพื่อทำาให้สิ่งใหม่ๆ เกิดขึ้นมาได้  การทำาลายอย่างสร้างสรรค์หรือการปฏิวัติไป

เรื่อยๆ (continuous revolution) แสดงถึงหัวใจสำาคัญของระบบทุนนิยม

การปฏิวัติอย่างต่อเนื่อง ภายในโครงสร้างเศรษฐกิจ

เองจะต้องทำาลายของเก่าตลอดเวลา แล้วสร้างสิ่ง

ใหม่ๆ อยู่ตลอดด้วย  กระบวนการทำาลายล้างอย่าง

สร้างสรรค์ (creative destruction) คือข้อเท็จจริง

สำาคัญ (essential fact) ของทุนนิยม24

กระบวนพัฒนาของระบบทุนนิยมที่ดำาเนินการผ่านยุทธศาสตร์ทางธุรกิจ (business 

strategy) ใช้ระยะเวลายาวนานกว่าที่จะเป็นรูปเป็นร่าง  การแข่งขันที่สำาคัญคือการแข่งขันกัน

22 Joseph Schumpeter, Capitalism, Socialism, and Democracy, p. 82 ประเด็นนี้ Schumpeter เห็นว่า Karl Marx ก็คิดถึงเรื่อง
วิวัฒนาการของระบบทุนนิยม กรอบความคิดที่ดูจะให้ความสำาคัญในช่วงเวลายาวๆ ของ Schumpeter แตกต่างไปจากแนวทาง
เศรษฐกจิทีต่อ้งตอบปญัหาเฉพาะหน้าแบบ Keynesian  แนวทางการแก้ไขปัญหาเฉพาะหนา้ท่ีสอดคลอ้งไปกับกลไกคะแนนเสยีง
ของการเลือกตั้ง  ภูมิหลังความแตกต่างทางชนชั้นระหว่าง John Maynard Keynes (1883-1946) และ Joseph Schumpeter 
เปน็สิง่ทีส่ำาคญัมากระหวา่งคนทีม่าจากจากชนชัน้ทีแ่ตกตา่งกนัมาก  ชวีติของ Schumpeter เตม็ไปดว้ยความผนัผวนทัง้ในระดบั
ครอบครวัทีเ่ตบิโตมาจากชนชัน้ธรรมดา ชีวติสว่นตวั เชน่ เมยีและลกูตาย การเมืองของออสเตรยีกอ่นกองทพันาซผีนวกไปจนถึง
การอพยพโยกย้ายไปตามเมืองต่างๆ จนไปสอนหนังสืออเมริกา  เมืองใหญ่เก้าเมืองที่ต้องโยกย้าย  พร้อมๆ กันกับการย้ายบ้าน
ยี่สิบสามครั้ง ภูมิหลังเหล่านี้ทำาให้ Schumpeter แตกต่างไปจากคนชนชั้นสูงแบบ Keynes ดู Thomas K. McCraw, Prophet of 
Innovation Joseph Schumpeter and Creative Destruction, (Cambridge: The Belknap Press of Harvard University Press, 
2007), pp. 466-468. 

23 Joseph Schumpeter, Capitalism, Socialism, and Democracy, p. 82.
24 Joseph Schumpeter, Capitalism, Socialism, and Democracy, p. 83.
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ในด้านนวัตกรรมที่ทำาลายล้างของเก่าๆ ด้วยการนำาเสนอของใหม่โดยฝีมือของผู้ประกอบการ  

ใครจะเป็นผู้ทำาลายหรือใครจะเป็นผู้ถูกทำาลายดำาเนินไปผ่านการแข่งขันในตลาด  เพียงแต่

การแข่งขันจะดำาเนินไปพร้อมกันกับการนำาเสนอสิ่งใหม่ๆ เทคโนโลยีใหม่ๆ รูปแบบองค์ใหม่ๆ 

ฯลฯ  การนำาเสนอสิ่งใหม่ๆ เพื่อทำาลายล้างของเก่าหรือ “การทำาลายล้างอย่างสร้างสรรค์จะ

ต้องทำาอย่างสมำ่าเสมอ” (perennial gale of creative destruction)25 เสถียรภาพของระบบ

ทุนนิยมเป็นสิ่งที่หาไม่ได้  เพราะเมื่อต้องสร้างสิ่งใหม่ๆ ระบบทุนนิยมต้องทำาลายล้างของเก่า

เสมอ  การทำาลายและการสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที่ดำารงอยู่ภายในคู่กันภายในที่ถูกทำาให้

เป็นจริงในตลาดด้วยผู้ประกอบการ  

III
รากฐานความคดิของผูป้ระกอบการทีเ่ปน็ทัง้ผูท้ำาลายและผูส้รา้งมีฐานมาจากความคดิ

เรื่อง ‘daemon’26 ในกรอบคิดแบบกรีกโบราณอำานาจของ ‘daemon’ ของการเป็นผู้ประกอบ

การแสดงพลังที่ไม่ใช่ทั้งมนุษย์และเทพเจ้า  พลังที่กล่าวได้อีกแบบหนึ่งก็คือผู้ที่ไม่ได้อยู่ในโลก

นี้  คนแบบนี้ไม่ได้อยู่ทั้งในวิถีทางโลกหรือวิถีแห่งสิ่งศักดิ์สิทธิ์  สถานะของ ‘daemon’ เป็น

สถานะที่ไม่ได้อยู่ที่ไหน  สถานะที่ไม่ใช่มนุษย์ชายขอบ (marginal) เพราะการเป็นชายขอบบ่ง

บอกถึงความสัมพันธ์กับภายใน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัมพันธ์กับความเป็นศูนย์กลาง  สถานะ

มนุษย์ชายขอบเป็นการถูกผลักออกไปจากการเป็นศูนย์กลาง  เพียงแต่ ‘daemon’ มักจะเป็น

ศูนย์กลางในตัวเองมากกว่าที่จะยอมให้อะไรอื่นๆ เป็นศูนย์กลาง  การเป็นศูนย์กลางก็คือการ

เป็นผู้ทำาลาย/สร้างสรรค์มากกว่าที่จะเป็นผู้ที่ถูกทำาลาย  ทางเลือกจึงอยู่ที่ว่าจะเป็นผู้ทำาลาย

หรือจะเป็นผู้ถูกทำาลาย  

25 Joseph Schumpeter, Capitalism, Socialism, and Democracy, pp. 83-84.
26  รากฐานความคดิเร่ืองการทำาลายลา้งอยา่งสร้างสรรค ์(creative destruction) เป็นความคดิทีป่รากฎอยู่ในกลุม่นกัประวตัศิาสตร์

ธุรกิจของมหาวิทยาลัย Harvard นักประวัติศาสตร์ธุรกิจ Fritz Aldrich ผู้พิจารณาสถานะของผู้ประกอบการในรูปแบบของพลัง
แบบ ‘daemonic’ ที่ปรากฏอยู่ในความคิดของ Thorstein Veblen (1857-1929) ในงาน Theory of Business Enterprise (1904) 
สถานะของผูป้ระกอบการเปน็ผูท้ีท่ำาลายล้างและสรรค์สร้างตามนยัของคำา ‘daemonic’ จากกรกีโบราณทีท่รงอทิธพิลอยา่งมาก
ในระบบความคิดของโลกตะวันตก  รากฐานความคิดเรื่อง ‘daemonic’ ที่ไม่ใช่เทพเจ้าหรือมนุษย์ในความคิดของกรีกโบราณ
นั้นแสดงคุณสมบัติของ ‘irrationality’ ความคิดสร้างสรรค์ ไล่ไปจนถึงการทำาลายล้าง  กรอบความคิดเรื่องทำาลายล้างและ
สร้างสรรค์ยังพบได้จากความคิดเรื่อง ‘Daemonic’ ของนักเทววิทยาอย่าง Paul Tillich (1886-1965) ชาวเยอรมันที่อพยพมา
อยู่อเมริกา จนในที่สุดก็มาสอนที่ Harvard Divinity School ในเรื่อง ‘the dialectics of daemonic’ ความคิดของ Aldrich และ 
Schumpeter ใกลเ้คยีงกนัในเรือ่งผูป้ระกอบการในฐานะผูส้ร้างสรรคแ์ละทำาลายลา้ง  โดยรากฐานความคดิทีส่ำาคญัทางเศรษฐกจิ
ในฐานะทีเ่ปน็ทัง้ทำาลายลา้งและสร้างสรรค์ยงัมีฐานคิดมาจากนกัเศรษฐศาสตรแ์ละสงัคมวทิยาเยอรมนั Werner Sombart (1863-
1941) ผู้เห็นว่าการทำาลายล้างจะทำาให้เกิด “จิตวิญญาณแห่งการสร้าง” (spirit of creation)   ฐานความคิดแบบนี้ปรากฏให้
เห็นได้จากความคิดของ Friedrich Nietzsche ดู Robert Fredona & Sophus A. Reinhart, “The Harvard Research Center in 
Entrepreneurial History and the Daimonic Entrepreneur”, History of Political Economy, Vol. 49, Issue. 2 (June, 2017), 
pp. 267-314.
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พลังของนวัตกรรมที่ถูกนำามาใช้ประโยชน์โดยผู้ประกอบการนั้นพร้อมเสมอที่จะทำาให้

ผู้ประกอบการประสบความมั่งคั่งหรือเป็นผู้ล้มละลาย  ระยะเวลาเท่านั้นที่จะเป็นเครื่องพิสูจน์  

เพียงแต่ระยะเวลายาวขนาดไหนที่จะเป็นเครื่องพิสูจน์เป็นเรื่องของต้นทุน   ใครจะเป็นผู้มีทุน

และเวลามากพอคอืผูท้ีจ่ะอยู่ไดน้าน?  ดงัที่ไดก้ลา่วมาแลว้ใครทีเ่ปน็ฝา่ยลม้หายตายจากไปถกู

ประวัติศาสตร์ตราหน้าและบดขยี้ไปให้หายไปจากความทรงจำา  นวัตกรรมของผู้ประกอบการ

ถูกผนวกรวมเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของความศรัทธาท่ีมีต่อเทคโนโลยีเพื่อก่อให้เกิดผลประโยชน์

ในทางเศรษฐกิจ  เส้นทางพัฒนาการที่เชื่อในความก้าวหน้า (progress)  เพื่อมุ่งไปสู่ข้างหน้า

จำาเป็นที่จะต้องทิ้งของเก่าเอาไว้เบื้องหลัง  นวัตกรรมเป็นสิ่งใหม่ที่มุ่งไปสู่โลกอนาคตมากกว่า

อดีตจึงต้องสิ่งของรุ่นเก่าๆ ไว้ข้างหลังตลอด  นวัตกรรมไม่ได้นำามาซึ่งประโยชน์ให้กับทุกๆ คน  

แต่จะมีใครบางคนหรือบางกลุ่มเท่านั้นที่ได้ประโยชน์  เช่น คนหนุ่มสาว เป็นต้น

สำาหรับสงัคมแบบดัง้เดมิสิง่ใหม่ๆ ไม่ได้เป็นส่ิงท่ีนา่ชืน่ชมเสมอไป  อยา่งนอ้ยๆ ทีสุ่ดใน

มิติของอนุรักษ์นิยมแล้วนวัตกรรมและความคิดใหม่ๆ บางอย่างย่อมไม่ใช่สิ่งที่พึงประสงค์  ใน

สังคมจารีต (tradition) ที่ยึดมั่นสิ่งเดิมๆ หรือผู้เป็นเจ้าตลาดอยู่แล้วย่อมไม่ปรารถนาจะให้ม ี

นวัตกรรม  การสร้างสิ่งใหม่ๆ ย่อมไม่ใช่ของแปลก  กรีกโบราณมีความคิดเรื่อง ‘kaitonomia’ 

อันแสดงนัยของการมีระเบียบทางการเมืองใหม่  kainos = ใหม่  tom = ตัดขาด  แต่การจะมี

ระเบียบทางการเมืองแบบใหม่ย่อมเป็นอะไรที่ชนชั้นที่ครองอำานาจอยู่ไม่พึงประสงค์   

ในโลกละตนิ (Latin) กรอบความคดิเรือ่งนวตักรรมจะเปน็สิง่ท่ีมมีานานต้ังแต่ประมาณ

ศตวรรษที่สามหรือที่สี่  โดยมีการกล่าวถึง ‘in-novo’ อันหมายถึงการทำาใหม่  เพียงแต่การ

ทำาใหม่ในที่นี้เป็นการย้อนกลับจุดเริ่มต้นหรือจุดที่ยังคงความบริสุทธิ์ (purity)  จุดเริ่มต้นของ

คริสต์ศาสนาคือพระผู้เป็นเจ้าผู้บริสุทธิ์  เพราะฉะนั้นลักษณะของ ‘in-novo’ เป็นการกลับที่

เริ่มแรก  การกลับเป็นสู่ของเก่าจึงเป็นการทำาอะไรที่ ‘in-novo’ หรือ “ใหม่”  

ในราวศตวรรษที่สิบหกเมื่อมีการปฏิรูปศาสนา (Reformation) ในยุโรป นวัตกรรมเริ่ม

เปน็คำาทีป่รากฎใหเ้หน็มากขึน้  ความเขา้ใจท่ีมีตอ่คำาอย่างนวตักรรมเปน็ไปในทางลบ   นวตักรรม 

เป็นอะไรที่เลวร้าย   นวัตกรรมเป็นคำาต้องห้าม  เนื่องจากการปฏิรูปเป็นสิ่งต้องห้ามโดยเฉพาะ

อยา่งยิง่จากสายตาของคาธอลกิ   โดยพวกตอ่ตา้นโปรเตสแต้นท์ (Counter Reformation) เปน็

พวกที่ต้องการพาทุกคนกลับไปอยู่ภายใต้อำานาจของพระสันตปะปา   ในราวศตวรรษที่สิบเก้า

ความพยายามในการลม้ลา้งโครงสรา้งสงัคมก็ยงัเป็นเรือ่งนวตักรรม  ความหมายในทางลบของ

นวตักรรมใชก้นัมาจนถงึปลายศตวรรษท่ีสบิเกา้  ถงึแมว้า่นวตักรรมในฐานะอะไรทีเ่ปน็บวกหรือ

เป็นประโยชน์นั้นจะเริ่มในราวศตวรรษที่สิบเก้า  ความชัดเจนในทางบวกของนวัตกรรมปรากฎ

ในศตวรรษที่ยี่สิบ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งนับตั้งแต่สงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา27  

27 Benoît Godin, Innovation A Conceptual History of an Anonymous Concept, Working Paper No. 21. http://www.csiic.
ca/PDF/WorkingPaper21.pdf.  
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นวัตกรรมถูกยกระดับให้กลายเป็นความภาคภูมิใจของประเทศ  ดังจะเห็นได้จากดัชนี

ชี้วัดว่าประเทศไหนมีนวัตกรรมสูง เช่น ในยุโรปก็ได้แก่สวิสเซอร์แลนด์  สวีเดน  ในเอเชียก็ได้

แก่เกาหลีใต้ สิงคโปร์ เป็นต้น  ตั้งแต่สงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมานวัตกรรมแนบแน่นกับ

เศรษฐกิจ   ตั้งแต่ทศวรรษที่ 1960 เป็นต้นมานวัตกรรมกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและ

การพัฒนาไปสู่ความทันสมัย (modernization) ในประเทศยากจนเป็นสิ่งที่แยกจากกันได้ยาก   

นวัตกรรมและการพัฒนาอุตสาหกรรมทำาให้การวิจัยและพัฒนากลายมาเป็นคำาสำาคัญของ

ประเทศ  โดยมหีนว่ยงานวจิยัตา่งๆ เปน็ขบัเคลือ่นพฒันาเทคโนโลยตีา่งๆ มหาวทิยาลยัในฐานะ

สถาบันแห่งการวิจัยเข้ามาแทนที่การสอน  มหาวิทยาลัยแห่งการสอน (teaching university) 

พรอ้มเสมอทีจ่ะกลายเป็นสถาบนัท่ีลา้หลัง   เปา้หมายทีส่ำาคญัของมหาวทิยาลยัในกรอบเสรนียิม

ใหม่คือพัฒนางานวิจัยทางด้านเทคโนโลยีเพื่อไปใช้ในอุตสาหกรรมและการพาณิชย์28   

กระบวนการทำาให้เกิดผลลัพธ์เชิงพาณิชย์ (commercialization)  ของการวิจัยเป็น

วิถีทางของเสรีนิยมใหม่  การวิจัยจะต้องมีจุดหมายอยู่ที่ตลาด  การวิจัยมีเป้าหมายระยะยาว

เพื่อทำาให้เกิดผลกำาไร  กรอบความคิดอรรถประโยชน์นิยม (utilitarianism) สถิตอยู่ในการ

ศึกษาวิจัย  จากประโยค “ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ” แสดงว่างานวิจัยเป็นต้นแบบอันหนึ่ง

ของการฝึกฝนเพื่อคาดการณ์ได้ว่าประโยชน์อะไรจะเกิดขึ้นต่อไปในอนาคต  โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งประโยชน์ที่จะได้จากการนำางานวิจัยไปต่อยอดสำานึกที่จะต้องมองไปสู่อนาคตข้างหน้าว่าจะ

ได้อะไรเสียอะไรเป็นสิ่งที่สำาคัญมาก  เป้าหมายในอนาคตท่ีสำาคัญของนวัตกรรมคือการมีผล

กำาไร  การไม่ขาดทุนและมีกำาไรเป็นหัวใจสำาคัญของการดำาเนินชีวิตภายใต้อุดมการณ์ตลาดที่

ทวีความเข้มข้นมากยิ่งขึ้นภายใต้การขับเคลื่อนของอุดมการณ์เสรีนิยมใหม่  

ทกุๆคนสมควรมอีตัตาแบบผูป้ระกอบการ (entrepreneur self)29 อัตตาเต็มเปีย่มไปดว้ย

ความมั่นใจและพร้อมเสมอที่จะเสี่ยง  เมื่อทุกๆ อณูของสังคมจะต้องอยู่ภายใต้สำานึกว่าตัวเอง

เปน็มนษุยเ์ศรษฐกจิ (homo economicus)  อรรถประโยชน ์เชน่ ผลกำาไร ฯลฯ ยอ่มเปน็เปา้หมาย 

สำาคัญ  การเป็นมหาวิทยาลัยผู้ประกอบการ (entrepreneurial university)30  และนักวิชาการ

ประกอบการ (academic entrepreneur) เป็นรูปแบบสำาคัญของมหาวิทยาลัยท่ีเสรีนิยมใหม่

28 นับตั้งแต่ครึ่งหลังของศตวรรษที่สิบเก้าเป็นต้นมามหาวิทยาลัยหันเหไปตอบสนองต่ออุตสาหกรรม ภาคธุรกิจ และการพัฒนา
เศรษฐกิจมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกา  ในปลายศตวรรษที่สิบเก้าเมื่อสหรัฐอเมริกาขยายอำานาจ
เปน็จกัรวรรดนิยิมทำาใหค้วามตอ้งการเทคโนโลยทีางการทหารเพ่ิมมากขึน้เร่ือยๆ จนถงึสงครามโลกครัง้ทีส่อง  มหาวทิยาลยัได้
เข้ามามีบทบาทสำาคัญต่อการพัฒนาเทคโนโลยีทางการทหารเต็มตัว เช่น Manhattan Project กับการสร้างระเบิดปรมาณู  สาย
สัมพันธ์ระหว่างมหาวิทยาลัย อุตสาหกรรม และการทหารมีความชัดเจนมากขึ้น หลังสงครามโลกครั้งที่สองคำาอย่าง Military-
Industrial Complex กลายมาเป็นคำายอดนิยม

29 Ulrich Brockling, The Entrepreneurial Self Fabricating a New Type of Subject, (London: Sage Publications, 2015)
30 Holden Thorp & Buck Goldstein, Engines of Innovation The Entrepreneurial University in the Twenty-First Century, 

(Chapel Hill: The University of North Carolina Press, 2010).
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ตั้งเป้าไว้31  การแสวงหาประโยชน์จึงเป็นหนึ่งในเป้าหมายที่สำาคัญ  เพียงอรรถประโยชน์ไม่ได้

เกิดขึ้นจากการขายแรงงานสอนหนังสือ  เงินเดือนของนักวิชาการมหาวิทยาลัยจึงไม่ได้สำาคัญ

เท่ากับค่าลิขสิทธิ์ สิทธิบัตร ฯลฯ ที่จะเกิดขึ้นจากการพัฒนางานวิจัยไปสู่ตลาด  สถานะของ

มหาวิทยาลัยก็ไม่ได้แตกต่างกัน

นวัตกรรมไมเ่พยีงแตเ่ปน็หมดุหมายของสภาวะสมัยใหมเ่ท่าน้ัน แต่ยงัเปน็เครือ่งหมาย

ของอำานาจและความมั่งคั่ง  โดยเฉพาะอย่างย่ิงเมื่อนวัตกรรมกลายมาเป็นจักรกลสำาคัญทาง

เศรษฐกิจ32  รัฐจำาเป็นต้องผลักดันให้เกิดนวัตกรรมและผู้ประกอบการ  บทบาทสำาคัญในการ

ทำาให้นวัตกรรมสามารถเกิดรายได้หรือทำาเงินมาจากผู้ประกอบการ  เช่น การจ้างงาน ฯลฯ  

นวัตกรรมจึงต้องมีความหมายเชิงพาณิชย์  โดยมีจุดหมายที่จะทำาให้เกิดผู้ประกอบการด้าน

นวัตกรรม (innovative entrepreneur)  ทั้งนี้รัฐประชาชาติเองจำาเป็นที่จะต้องสนับสนุนให้เกิด

นวัตกรรมภายใต้ระบบนวัตกรรมแห่งชาติ (national innovation system)  

ความต้องการให้ประเทศมีนวัตกรรมกลายมาเป็นโครงสร้างสำาคัญของกลุ่มประเทศ 

OECD  รัฐประชาชาติอื่นๆ ก็ต้องการส่งเสริมนวัตกรรมและความคิดสร้างสรรค์ (creativity)   

ประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการประกอบการระดบัเลก็ๆ หรอืระดบักลางจะไดม้ากกวา่แบบอืน่ๆ บรษิัท

ที่ประกอบธุรกิจแล้วเจริญเติบโตสูงมากๆ มักจะอยู่ในสัดส่วนตำ่าประมาณ 2-6%33  ดังนั้น

โครงสรา้งทีเ่อือ้อำานวยใหเ้กดินวตักรรมและการเปน็ผูป้ระกอบการจงึตอ้งการการสนบัสนนุจาก

รัฐ  การสนับสนุนระยะสั้นๆ เช่น เงินกู้จุลภาค  (microfinance) ไม่ได้ช่วยกำากับดูแลอะไรได้34  

การสนับสนุนจึงต้องเป็นในระยะยาว  ทั้งเส้นทางความคิดสร้างสรรค์ต้องการการพัฒนาไปสู่

นวัตกรรมที่เป็นตอบรับของตลาดนั้นมีระยะทางไกลมาก  

สำาหรับผู้ประกอบการนวัตกรรมไม่จำาเป็นต้องยึดโยงหรือติดกับบริษัทใดๆ แต่ยัง

สามารถที่จะพัฒนาบริษัทตัวเองขึ้นมา  เพียงแต่โอกาสที่จะพัฒนาไปสู่การเป็นผู้ประกอบการ

31 Thomas Åsterbo, Serguey Branguinsky, Pontus Braunerhjelm and Anders Broström, “Academic Entrepreneurship: The 
Bayh-Dole Act Versus The Professor’s Privilege”, ILR Review, Vol. 72, Issue. 5 (2019), pp. 1094-1122.

32 ภายใต้ชดุความคดิของพลงัแหง่นวตักิรรมในการพฒันาไปสูต่ลาดแบบ “วจิยัและพฒันา” (research & development) ทำาให้ผล
งานของ Joseph Schumpeter กลายมาเป็นผลงานชิ้นสำาคัญที่นักเศรษฐศาสตร์มักจะอ้างอิง ในขณะที่ Benoît Godin กลับเห็น
ว่าการให้ความสำาคัญกับ Joseph Schumpeter ในเรื่องของนวัติกรรมไม่ถูกต้อง เพราะประเด็นของ Schumpeter นั้นไม่ใช่เรื่อง
ของนวัติกรรม แต่เป็นสิ่งประดิษฐ์ (invention)  นวัติกรรมของ Schumpeter ไม่ได้มีขั้นตอนของการแพร่กระจาย (diffusion)  
แต่กระโดดไปสู่ตลาดเลย ดู Benoît Godin, “Invention, Diffusion, and Linear Model of Innovation: The Contribution of 
Anthropology to Conceptual Framework”, Journal of Innovation Economics & Management, Vol. 15. No. 3 (2014). 
Pages 11-37. ดู pp. 24-25; Benoît Godin, Models of Innovation: The History of an Idea, (Cambridge: The MIT Press, 
2017).

33 Joern H. Block, Christian O. Fisch & Mirjam van Praag, “The Schumpeterian entrepreneur: a review of the empirical 
evidence on the antecedents, behaviour and consequences of innovative entrepreneurship”, Industry and Innovation, 
Vol. 24, No. 1 (2017), p. 62.

34 “Rethinking Microfinance,” Berkeley Economic Review, October 11, 2018. https://econreview.berkeley.edu/rethinking-
microfinance/. Accessed 15 August, 2021.

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2564 23



มีมากน้อยแค่ไหนนั้นขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย  หนึ่งในนั้นคือบุคลิกภาพ  นักประดิษฐ์ (inventor) 

ไม่จำาเป็นตอ้งพึง่พากบัการจดทรพัยสิ์นทางปญัญา (intellectual property) แตเ่พยีงอยา่งเดยีว  

แต่กลา้หาญพอทีจ่ะหนัมาเปน็ผูป้ระกอบการดา้นนวตักรรมเสยีเอง   บคุลกิภาพของบคุคลนัน้ๆ 

จึงเป็นสิ่งสำาคัญในการเลือกเส้นทางของการเป็นผู้ประกอบการ  นักประดิษฐ์คิดค้นไม่จำาเป็น

ที่จะต้องพัฒนาตัวเองไปสู่ผู้ประกอบการแม้ว่าอาจจะมีโอกาส (opportunities) ก็ตาม   สิ่ง

ประดิษฐ์ยังไม่ใช่นวัตกรรม เพราะสิ่งประดิษฐ์ยังไม่ได้ส่งผลต่อวิถีชีวิตและระบบอุตสาหกรรม  

นวัตกรรมต้องการผู้ใช้หรือผู้บริโภค  นวัตกรรมต้องการตลาดและการตลาด (marketing) 

เพื่อทำาให้เกิดสินค้าเพื่อการบริโภค  

ผู้ประกอบการจำาเป็นที่จะต้องนำานวัตกรรมใหม่เข้าสู่ตลาด   ผู้ประกอบการพร้อมที่จะ

เสีย่งเขา้ไปเปดิตลาดใหม่ๆ  ดว้ยความคดิใหม่ๆ  ผลกำาไรใหม่ๆ  ทีจ่ะไดม้าจากเหลา่นวตักรรมและ

ความคดิใหม่ๆ  จนในทา้ยท่ีสดุทำาให้ผูค้รองตลาดเดมิๆ คอ่ยๆ หมดความนิยมล้มหายตายจากไป  

การจะลม้ยกัษ์ใหญ่ในวงการไดผู้ป้ระกอบการและนวตักรรมไมส่ามารถทีจ่ะแยกออกจากกนัได ้ 

ผูเ้ปน็เจา้ครองตลาดเดมิไมพ่ฒันานวตักรรมใหม่ๆ  เพราะการเปน็เจา้ใหญข่องตลาดอยูแ่ลว้มกั

จะทะนงตนวา่ไมม่ีใครมาลม้ได ้ เช่น การเปลีย่นจากกลอ้งฟลิม์มาเปน็กลอ้งดจิทิลัจนนำาไปสู่การ

ล่มสลายของบริษัท Kodak  การล่มสลายของร้านเช่าวิดิโอกับ ‘สตรีมมิ่ง’ (streaming) แบบ 

Netflix  เป็นต้น  ไม่มีอะไรที่อยู่ถาวร  ทุกอย่างมีชีวิตอยู่เพียงแค่ช่วงเวลาหนึ่ง

การเป็นยกัษ์ใหญท่ีม่ชีือ่เสียงในวงการมกัจะมแีนวโนม้ทีจ่ะจบลงดว้ยความเชือ่งชา้ทาง

นวัตกรรม  ถึงแม้จะไม่เชื่องช้าบริษัทท่ีครองตลาดจำานวนมากก็ไม่ต้องการให้เกิดนวัตกรรม

ใหม่ๆ  ทีเ่ปดิทางใหก้บับรษัิทใหม่ๆ  เขา้มาทา้ทาย  ดว้ยความใหญ่โตขององคก์รที่ไม่ไดแ้ตกตา่ง

ไปจากระบบราชการ (bureaucracy) ที่ไม่สามารถขบัเคลือ่นได้อยา่งรวดเรว็ตามพัฒนาการของ

เทคโนโลยีและตลาดนั้นทำาให้องค์ขนาดใหญ่เหล่านี้กลายเป็นเพียงทารกท่ีดูดกลืนทรัพยากร

อย่างมหาศาลแต่กลับไม่ก้าวหน้า   ในท้ายที่สุดบริษัทยักษ์ใหญ่ต้องล้มหายตายจากไปด้วย

พลังของการทำาลายล้างที่สร้างสรรค์  

บนเส้นทางคล้ายคลึงกันมหาวิทยาลัยที่เป็นองค์กรขนาดใหญ่ (bureaucracy) ที่เน้น

การวจิยัเพ่ือขบัเคลือ่นเศรษฐกจิผา่นนวตักรรมทีจ่ะตอ้งออกสูต่ลาดจงึกลายเปน็ความยอ้นแยง้

ในตัวเอง  การเป็นองค์กรขนาดใหญ่ของมหาวิทยาลัยกับการเป็น ‘มหาวิทยาลัยผู้ประกอบ

การ’ ที่มีความคล่องตัวในการแข่งขันทางธุรกิจกลายเป็นคำาที่ขัดแย้งกันในตัวเอง  เพราะอย่าง

น้อยๆ การบริหารงานของมหาวิทยาลัยที่มีกฎระเบียบมากมายเช่น ระเบียบการเงิน จัดซื้อจัด

จ้าง เป็นต้น ก็ไม่สามารถที่จะทำาตัวเป็น “ยูนิคอร์น” (unicorn) ที่จะเริ่มต้นอะไรใหม่ๆ ได้  กฎ

ระเบียบมากมายขององค์กรขนาดใหญ่ในภาคธุรกิจบ่งบอกถึงความไม่ยืนหยุ่น  วัฒนธรรมของ

บริษัทในสหรัฐอเมริกาชายฝั่งตะวันออกยังติดอยู่กับวัฒนธรรมแบบเดิมๆ เช่น ระเบียบบังคับ
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บญัชา ฯลฯ  ในขณะทีอ่งคก์รธรุกจิจากชายฝัง่ตะวนัตกของสหรฐัอเมรกิา เชน่ ซลิลคิอ่นแวลเลย์  

(Silicon Valley)  ฯลฯ มีความยืนหยุ่น ไร้ระเบียบบังคับบัญชาแบบแนวดิ่ง (hierarchy) ฯลฯ

IV
ผูป้ระกอบการใหม่ๆ  มอบผลติภณัฑ์ใหม่ๆ  ใหก้บัผูบ้ริโภคผา่นนวตักรรมใหม่ๆ  จนทำาให้

ผู้ประกอบการเก่าค่อยๆ หมดความสำาคัญลงไป  กระบวนการทำาลายล้างอย่างสร้างสรรค์ที่ 

Clayton Christensen (1952-2020) เรยีกวา่ “นวตักรรมหกัเหตลาด” (disruptive innovation)35   

เพียงแต่คำาที่นักวิชาการจาก Harvard Business School เลือกใช้คำานั้นฟังดูแล้วไม่ได้น่ากลัว  

ความคิดอันโด่งดังของ Christensen สามารถย้อนกลับไปสู่ความคิดของ Joseph Schumpeter 

และสำานกัประวตัศิาสตรธ์รุกจิจากวทิยาลยัธรุกจิของมหาวทิยาลยั Harvard (Harvard Business 

School)  เช่น Center for Research for Entrepreneur History (ตั้งในปี ค.ศ. 1948 ปิดตัวลง

ในปี ค.ศ. 1958)  โดยรากฐานทางความคิดของนักเศรษฐศาสตร์คนสำาคัญของศตวรรษที่ยี่สิบ

อย่าง Schumpeter  พัฒนามาจาก Karl Marx  ความคิดใหม่ๆ สามารถที่จะหยิบยืมต่อยอดกัน

ไดเ้สมอโดยเสน้แบง่ทางการเมอืงและเศรษฐกิจไม่ไดม้คีวามสำาคญัแต่อยา่งใด  นักเศรษฐศาสตร์

อนุรักษ์นิยมพัฒนาความคิดมาจากฝ่ายราดิคัล (radical)   

ในสว่นแรกของหนงัสือ The Communist Manifesto เปน็คำาประกาศทีห่ลอกหลอนคนทัว่

โลกโดยเฉพาะอยา่งยิง่หลงัความสำาเร็จของการปฏวิตัรัิสเซยี  ประโยค “ประวตัศิาสตรท์ัง้หมด

ของสังคมที่ดำารงอยู่คือประวัติศาสตร์ของการต่อสู้ทางชนชั้น”36  นั้นดังกึกก้องตลอดกว่าหนึ่ง

ศตวรรษจนกระทัง่กำาแพงเบอรล์นิลม่สลาย   จากนัน้อกีหลายบรรทัดต่อมากค็อืประโยคท่ีผูค้น

มกัจะอา้งถงึอยูเ่สมอๆ กค็อื “กระฎุมพีอยู่ไม่ไดถ้า้ไมป่ฏวิตัเิครือ่งมอืในการผลติ และตอ่มาความ

สัมพันธ์ทางการผลิต และทั้งนี้ก็คือความสัมพันธ์ทั้งหมดของสังคม”  ด้วย “ปฏิวัติการผลิตอยู่

เสมอๆ นำาไปสู่การบ่อนทำาลายสภาพสังคมอย่างต่อเนื่อง จนทำาให้ไม่มีความแน่นอนและความ

ปั่นป่วนดำารงอยู่ตลอดเวลาทำาให้ยุคของกระฎุมพีแตกต่างไปจากยุคอื่นๆ”

พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของ Karl Marx นั้นมีข้ันตอน  การเปล่ียนแปลงทาง

ประวตัศิาสตรข์องเหลา่มารก์ซสิทีเ่ปน็กรอบคดิในการตอ่สูท้างการเมอืงตัง้แตศ่ตวรรษทีส่บิเกา้

35  Joseph W. Bower and Clayton M. Christensen, “Disruptive Technologies: Catching the Wave”, Harvard Business Review, 
Vol. 73, No. 1 (January-February, 1995), pp. 43-53.

36 ผู้เขียนจะไม่อ้างอิงแหล่งที่มาใดๆ เพราะ The Communist Manifesto สามารถหาจากสื่อในรูปแบบต่างๆ ได้เสมอ โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ ‘website’  การอา้งองิประโยคจาก The Communist Manifesto อยู่ในเครือ่งหมายคำาพูด แตจ่ะไมม่กีารระบหุน้าเป็นการ
แปลจากภาษาอังกฤษโดยผู้เขียน  สำาหรับฉบับภาษาไทย เช่น คาร์ล มาร์กซ์ เฟรเดอริค เองเกลล์, คำาประกาศแห่งความเสมอ
ภาค, แปลและเรียบเรียงโดยฝ่ายสาราณียากร อ.ม.ธ. (กรุงเทพ: เจริญวิทย์การพิมพ์, 2517)
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จนถึงการสิ้นสุดของสงครามเย็นก็คือการต่อสู้ทางชนชั้น (class struggle)  การเปลี่ยนแปลง

ทางประวัติศาสตร์ในแบบการต่อสู้ทางชนชั้นเกิดขึ้นจากนำ้ามือของมนุษย์ผู้กำาหนดชะตาชีวิต

ตัวเองได้ (self-determination)  กรอบความคิดเรื่องการต่อสู้ทางชนชั้นเหมาะสมกับการเมือง

ของสภาวะสมัยใหม่ที่มนุษย์จะดำารงอยู่ในฐานะของผู้กระทำาที่ตัดสินใจได้ด้วยตัวผู้กระทำาเอง 

(agency)   กรอบความคิดในการให้พลังอำานาจในการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ท่ีเต็มไปด้วย

เจตจำานง (will) ตามกรอบคิดแบบคริสต์ศาสนากลับไม่ได้ทำาให้การปฏิวัติเกิดขึ้นเสมอไป  ข้อ

จำากดัทางโครงสรา้งเศรษฐกจิการเมอืงสงัคมยงัคงกำาหนดชวีติและการเปลีย่นแปลงทางสงัคม   

การเปลี่ยนแปลงประวัติศาสตร์ของ Karl Marx ไม่ได้มีแค่เรื่องของการต่อสู้ทางชนชั้น  

การเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร์ยังมีมิติของเทคโนโลยีที่กำาหนดรูปแบบของความสัมพันธ์

ทางสังคมหรือที่มักจะรู้จักกันในนาม  “เทคโนโลยีกำาหนด” (technological determinism) 

ผ่านข้อความ  “กังหันลมให้สังคมที่มีฟิวดัลลอร์ด (feudal lord) เครื่องจักรไอนำ้าให้สังคมที่มี

นายทนุอตุสาหกรรม (industrial capitalist)”  เทคโนโลยีมบีทบาทในการเปลีย่นแปลงในระดบั

ของพลังการผลิต (productive forces) ที่เป็นพลังสำาคัญของการเปลี่ยนแปลงประวัติศาสตร์37  

โดยรปูแบบการผลติและความสมัพนัธท์างการผลติแบบเกา่จะถูกทำาลายโดยพลงัการผลิตแบบ

ใหม่  เครื่องจักรไอนำ้าเข้ามาแทนที่กังหันลม  นายทุนอุตสาหกรรมจะเข้ามาแทนที่ฟิวดัลลอร์ด   

พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ดำาเนินไปด้วยความขัดแย้งของพลังการผลิตท่ีเครื่องจักรไอนำ้า

ทำาลายล้างวิถีการผลิต (mode of production) แบบฟิวดัล  

การเปลี่ยนแปลงทางการผลิตหรือการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยีจะดำาเนินต่อไปอย่างไม่

หยุดยั้ง  เช่น การผลิตของโลกอนาล็อค (analog) ถูกทดแทนด้วยดิจิตอลที่ยิ่งทำาให้อำานาจ

ของทุนนิยมและตลาด38 โดยเฉพาะอย่างยิ่งตลาดออนไลน์ ทรงพลังมากยิ่งขึ้น เป็นต้น  ธุรกิจ

หน้าร้านและพื้นที่ขายของทางกายภาพ (physical space)กลายเป็นต้นทุนที่กลับนำาไปสู่วิกฤติ  

เนือ่งดว้ยวกิฤต ิ(crisis) ภายในตวัระบบเองทีเ่กดิขึน้จากรปูแบบของการขายสนิคา้กจ็ำาเปน็ท่ีจะ

ต้องปรับเปลี่ยน  ของเก่าจำาเป็นที่จะต้องถูกทำาลาย  การสร้างใหม่ด้วยการทำาลายของเก่าเป็น

พฒันาการสำาคญัของประวตัศิาสตร์39  กระบวนการทำาลายลา้งท่ีดำาเนินไปอยา่งสรา้งสรรคข์อง 

Joseph Schumpeter จึงเป็นพัฒนาการที่สร้างสรรค์และทำาลายล้างความคิดของ Karl Marx  

จากประโยค “กระฎุมพีอยู่ไม่ได้ถ้าไม่ปฏิวัติเครื่องมือในการผลิต” เพียงแต่การปฏิวัติทาง

เทคโนโลยีก็ทำาให้การผูกขาดของบรรษัทใหญ่ด้านดิจิตอลทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น

37 ดู G. A. Cohen, Karl Marx’s Theory of History: A Defence, (Princeton: Princeton University Press, 1978).
38 Dan Schiller, Digital Capitalism Networking the Global Market System, (Cambridge: MIT Press, 1999).
39 ดูReinhart Koselleck, Critique and Crisis Enlightenment and the Pathogenesis of Modern Society, (Cambridge: MIT 

Press, 1988). Reinhart Koselleck, “Crisis”, translated by Michaela W. Richter, Journal of the History of Idea, Vol. 67, 
No. 2 (April, 2006), pp. 357-400.
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ระบบทุนนิยมไม่เพียงแต่ปฏิวัติความคิดและการผลิต  ความคิดที่เป็นประโยชน์ทาง

ธุรกิจของระบบทุนนิยมถูกพัฒนาขึ้นมาจากนักคิดที่เป็นศัตรูต่อต้านระบบทุนนิยม  ศัตรู

จึงมอบ “ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ” ให้กับระบบทุนนิยมเสมอ  เช่น  รูปภาพนักปฏิวัติ  

Che Guevara ถกูนำามาใชป้ระกอบการโฆษณาสนิคา้ไดเ้สมอ เปน็ตน้ การปรบัเปลีย่นเปน็หวัใจ

สำาคัญของระบบทุนนิยม  การปรับตัวของระบบทุนนิยมไม่มีความจำาเป็นใดๆ ที่จะต้องคิดว่า

กรอบความคิดเหล่านี้เป็นของฝ่ายตรงข้าม  การนำามาใช้ประโยชน์ไม่ได้ส่งผลว่าจะทำาให้เกิด

ความไม่บริสุทธิ์ (impurity) ทางความคิด  ความไม่คงเส้นคงวาทางตรรกะ  ฯลฯ  การปรับ

เปลี่ยนความคิดของฝ่ายต่อต้านให้มาเป็นประโยชน์ถือได้ว่าเป็นนวัตกรรม  ทุนนิยมจึงเต็มไป

ด้วยวิถีแห่งการมองโลกที่มีความหวังมากกว่าที่จะหมดหวัง

ความคิดของผู้ต่อต้านถูกปรับเปลี่ยนพัฒนาให้กลายมาเป็นประโยชน์แก่วงการธุรกิจ

และวิทยาลัยธุรกิจของสถาบันการศึกษาชั้นนำาของระบบทุนนิยมแองโกล-อเมริกัน (Anglo-

American capitalism)   ทั้งๆ ที่ตัว Joseph Schumpeter เองก็ไม่คิดว่าทุนนิยมจะไปรอด  

เพียงแต่ภายใต้สำานึกแห่งการมองโลกในแง่ดีที่ทุนนิยมได้รับมาจากคริสต์ศาสนาก็พร้อมเสมอ

ที่จะปรับเปลี่ยนทุกสิ่งทุกให้เป็นสิ่งที่มีมูลค่าและเป็นประโยชน์  การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตตาม

กรอบคิดแบบลัทธิดาร์วิน (Darwinism) ในครึ่งหลังของศตวรรษท่ีสิบเก้าจึงได้กลายมาเป็น

คาถาสำาคัญของระบบทุนนิยม  การปรับตัวคือหัวใจสำาคัญของผู้ประกอบการในระบบทุนนิยม  

เส้นทางความคิดจาก Karl Marx มาสู่ Joseph Schumpeter มาถึง Clayton Christensen เดิน

ทางมานานนับศตวรรษ40 แต่กาลหรือเวลาได้บ่อนทำาลายทุกส่ิงทุกอย่างให้เกิดนวัตกรรมทาง

ความคิดที่กลับหัวกลับหางจากความล่มสลายของระบบทุนนิยมให้กลายมาเป็นพลังสำาคัญใน

การขับเคลื่อนทุนนิยม  

V
พลังขับเคลื่อนของทุนนิยมที่ต้องการปฏิวัติและมีนวัตกรรมใหม่ๆ ตลอดเวลาทำาให้

ระบบฟวิดลั (feudal) กลายเปน็ระบบทีล่า้หลงัและไรซ้ึง่ประสทิธภิาพ  หลงัจากความเสือ่มและ

ถดถอยของระบบอภสิทิธิช์น (aristocracy)  ศลิปะในฐานะสิง่ของท่ีมมีลูคา่ของสงัคมฟวิดลัและ

สงัคมอภสิทิธิช์นถกูดดูกลนืใหเ้ปน็สว่นหนึง่ของกลไกตลาดและระบบทนุนยิม  เชน่ ศลิปนิดตัช์

ในยคุทองอนัเปน็สมยัของสาธารณรฐัดตัช ์(Dutch Republic) (ค.ศ. 1588-1795) ขายผลงานใน

ตลาดมากกว่าที่จะพึ่งพากลไกอุปถัมภ์  เป็นต้น  ถึงแม้ว่าจะมีสมาคมวิชาชีพหรือกลุ่มในพื้นที่

ประชาสังคม (civil society) รองรับเอาไว้เป็นตาข่ายควบคุมและปลอดภัย (safety net) ก็ตาม  

40 Gordon Liversidge, “Christensen’s Disruptive Innovation and Schumpeter’s Creative Disruption”, https://core.ac.uk/
download/pdf/233601003.pdf. Accessed 1 August 2021.
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ในศตวรรษท่ีสิบเก้าด้วยการขยายตัวของกลไกตลาดผลงานศิลปะจำาเป็นต้องมีพ่อค้า

ศิลปะ (art dealer) ที่ขายสินค้าแบบศิลปะเคียงคู่ไปกับข้าวของเครื่องใช้อ่ืนๆ เช่น เครื่อง

เพชร เฟอร์นิเจอร์ ถ้วย โถ ฯลฯ  ส่วนนักประพันธ์เพลง (composer) ที่ไม่มีผู้อุปถัมภ์ก็ต้องมี

พอ่คา้ทีเ่ปดิรา้นขายโนต้เพลงเพือ่ทำาใหน้กัดนตรมีรีายได ้ พอ่คา้ศิลปะสามารถทีจ่ะใหเ้งนิเดอืน

สนบัสนนุศลิปนิ   พอ่คา้จะตอ้งทำาตวัเปน็ผูค้อยใหก้ารสนบัสนนุและแนะนำาลกูคา้วา่งานศิลปะ

ของศิลปินหน้าใหม่เหล่านี้น่าสนใจอย่างไร  โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้คนที่สนใจในศิลปะ  หน้าร้าน

และร้านที่จะนำาเสนอผลงานวัตถุศิลปะจึงเป็นสิ่งจำาเป็น

ศิลปินมักจะไม่มีความสามารถในการขายงานของตัวเองโดยปราศจากผู้สนับสนุน  

ศิลปินต้องการเครือข่าย (network) มากกว่าการดำารงชีวิตอยู่คนเดียว  ศิลปินที่ต้องการขาย

งานของตัวเองต้องการคนอื่นๆ ในการทำาให้มีชีวิตรอด   ทั้งน้ีการจะเป็นผู้ประกอบการทาง

ศลิปะได้กจ็ำาเปน็ท่ีจะต้องมีสายสัมพนัธก์บัลกูคา้   ความรอบรูแ้ละรอบดา้นของผูป้ระกอบการจงึ

เปน็สิง่จำาเปน็โดยเฉพาะอยา่งยิง่ถา้เปน็กิจการของตวัเอง  คนทีม่รีสนยิมและประสบการณก์าร

ทำางานที่หลากหลายก็ยิ่งช่วยทำาให้ง่ายต่อการเป็นผู้ประกอบการ  ถึงแม้ว่าคนที่มีประสบการณ์

การทำางานที่หลากหลายมักจะมาจากครอบครัวที่มีรายได้น้อย41 

โดยทั่วๆ ไปในประวัติศาสตร์ผู้คนที่ซื้อและขายงานศิลปะจำานวนมากมักจะไม่ใช่ชนชั้น

ล่าง เช่น Giovanni Battista Della Palla (1489-1532)  ผู้สืบเชื้อสายมาจากพ่อค้าเครื่องเทศ

และมีบทบาทในเมืองฟลอเรนซ์ ผู้เป็นคนจัดหางานศิลปะให้ Francis I แห่งฝรั่งเศส (1494-

1547)  เครอืขา่ยและสายสัมพนัธ ์(connection) ทางชนชัน้เปน็สิง่สำาคญั  ในขณะทีป่ระตมิากร 

อย่าง Baccio Bandinelli (1488-1560) ยังเป็นพ่อค้าขายงานศิลปะไปในตัว   ในศตวรรษที่

สบิหา้และสิบหกตวัประตมิากรเองกนิ็ยมทีจ่ะทำาตวัเปน็พ่อคา้ขายงานศลิปะดว้ย42  ในศตวรรษ

ที่สิบเก้าพ่อค้าศิลปะ Paul Durand-Ruel (1831-1922) ผู้สนับสนุนศิลปินอิมเพรสชั่นนิสม์ 

(Impressionism) ตั้งแต่ Claude Monet (1840-1926) ไปจนถึง Pierre August Renoir (1841-

1919) เป็นต้น  สำาหรับในศตวรรษที่ยี่สิบก็ได้แก่ พ่อค้าศิลปะผู้มีชื่อเสียงอย่าง Joseph Duveen 

(1869-1939) หรือ Baron Duveen ผู้มีลูกค้าอย่าง William Randolph Hearst (1863-1951)   

J. P. Morgan (1837-1913) John D. Rockefeller (1839-1937)   ส่วน Ambroise Vollard 

(1866-1939) และ Daniel-Henry Kahnweiler (1884-1979) ต่างก็เป็นผู้มีบทบาทสำาคัญใน

การขายงานของ Pablo Picasso (1881-1973)43  ความสำาเร็จของศิลปินจึงขึ้นอยู่กับพ่อค้า

41 Thomas B. Astebro & Peter Thompson, “Entrepreneurs: Jacks of All Trades or Hobos?”, Research Policy, Vol. 40, Issue. 
5 (June, 2011), pp. 637-649.

42 Caroline Elam, “Art in the Service of Liberty: Battista della Palla, Art Agent for Francis I”, I Tatti Studies in the Italian 
Renaissance, Vol. 5 (1993), p. 55

43 Edward Winkelman, “A Brief History of Art Dealing”, https://www.artsy.net/article/artsy-editorial-history-art-dealing. 
Accessed 12 May 2021.
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ศลิปะและอืน่ๆ ทีส่นบัสนนุผลงานของศลิปนิตามสังกัดและสถาปนารสนิยม (taste) แบบใหม่ๆ  

สำาหรบัผูป้ระกอบการทีเ่ปน็ศลิปนิก็ไม่ได้แตกตา่งไปจากอาชีพอืน่ๆ ทีย่งัไมพ่รอ้มในด้าน

ทุน  เพียงแต่อาชีพศิลปินอาจจะมีความเป็นอิสสระ  แม้ว่าหลายต่อหลายคนจะต้องมีสังกัด

ก็ตาม  ในขณะเดียวกันในศตวรรษที่ยี่สิบเอ็ดศิลปินไม่ได้เหมือนกับคนที่ถูกฝึกฝนมาจากสาขา

วิชาแบบ STEM (Science Technology Engineering Mathematics) ทำาให้โอกาสเข้าสู่ตลาด

แรงงานมีน้อย  หนทางของการเป็นผู้ประกอบการจึงเป็นทางเลือกภายใต้ข้อจำากัดของตลาด

แรงงาน  แต่ศิลปินสามารถผันตัวเองมาเป็นผู้ประกอบการ  การที่ศิลปินจะมาเป็นผู้ประกอบ

การเองนั้นกลับมีต้นทุนค่าเสียโอกาสตำ่า (low opportunity cost)  ครั้นถ้าภูมิหลังของศิลปิน

มาจากครอบครวัทีม่ฐีานะ ตลอดจนใกลชิ้ดกบัผูค้นทีท่ำางานสรา้งสรรค์และอยู่ในเมอืงดว้ยแลว้ 

ก็จะยิ่งทำาให้การแบกรับความเสี่ยงจากการเลือกเส้นทางศิลปะมีน้อยกว่า44

การดำารงชีวิตที่ดี/ไม่ดี (well-being) เช่น สุขภาพ ครอบครัว การมีงาน และรายได้ 

ฯลฯ ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์  ในขณะเดียวกันความไม่มั่นคงทางอารมณ์ของเหล่าศิลปิน

แบบอจัฉรยิะ/คนบา้ (mad/genius) มกัจะเปน็ทีก่ลา่วถงึเสมอๆ อารมณข์ุน่มวั ความเศรา้ ฯลฯ 

มักจะถูกกล่าวถึงในฐานะแรงขับทางศิลปะอยู่เสมอๆ 45  แต่สิ่งเหล่านี้พร้อมเสมอที่จะขัดขวาง

การเป็นผู้ประกอบการ  โดยยังไม่ต้องคิดถึงเรื่องว่าจะเป็นผู้ประกอบการที่ประสบความสำาเร็จ

หรือไม่  เมื่อมีฐานะมั่นคงและชีวิตที่ดีทำาให้มีความเสี่ยงน้อยกว่าก็หมายความว่าโอกาสของ

การเป็นผู้ประกอบการมีได้มากกว่า  พร้อมๆ กันการมีทุนทางวัฒนธรรม (cultural capital) 

ที่มาจากสถานะทางชนชั้นและความได้เปรียบทางชนชั้นย่อมทำาให้ช่องทางต่างๆ มีมากกว่า  

ศิลปะก็เป็นวิถีทางที่เปิดทางให้กับความคิดสร้างสรรค์เสมอ  เพียงแต่ความคิดสร้างสรรค์ไม่

ได้หมายความว่าจะส่งเสริมหรือสร้างความมั่นใจว่าตนเองจะเป็นผู้ประกอบการที่ประสบความ

สำาเร็จได้ในอนาคต   การยอมรับ (recognition) และชื่อเสียง (fame) ไม่ได้เกิดจากผู้สร้างแต่

มาจากผูร้บัหรอืตลาด  การยอมรบั เกยีรตยิศและชือ่เสยีง (fame) เปน็ส่ิงทีค่นอืน่มอบให้  ไมม่ี

ใครที่จะมอบชื่อเสียงของตัวเองให้กับตัวเองโดยตัวเอง 

บุคคลที่มีความคิดว่าตัวเองมีความสามารถจะประกอบกิจการได้สำาเร็จนั้นพร้อมเสมอ

ทีจ่ะทำางานอะไรทีท่า้ทาย  แตก็่ไม่ได้หมายความวา่จะประสบความสำาเรจ็ไดจ้รงิๆ ดว้ยข้อจำากดั

ต่างๆ ของการเป็นผูป้ระกอบการอะไรทีเ่ปน็ลบกม็กัจะอบุตัข้ึินมาไดเ้สมอๆ เมือ่ไมป่ระสบความ

สำาเร็จก็หมายความถึงผลลัพธ์ทางลบที่ตามมาด้วย  เช่น เมื่อเสียใจบอกกับตัวเองว่าไม่น่าเลย 

44 คนทีม่าจากครอบครัวมฐีานะสามารถเลอืกอาชพีศลิปะไดม้ากกวา่ จนทำาให้ในสหรฐัอเมรกิาโอกาสของคนที่ไม่ใช่คนผวิขาวจะมา
เป็นศิลปินมีน้อยกว่า  Karol Jan Borowiecki & Christian Møller Dahl, “What makes an artist? The evolution and clustering 
creative activity in the US since 1850”, Regional Science and Urban Economics, Vol. 86, (January, 2021), pp. 1-23.

45 Karol Jan Borowiecki, “How are you, My Dearest Mozart? Well-Being and Creativity of Three Famous Composers Based 
on Theirs Letters”, The Review of Economics and Statistics, Vol. 99, Issue. 4 (October, 2017), pp. 591-605.
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ซึมเศร้า เป็นต้น46 ความกล้าหาญและความยืดหยุ่นที่แข็งแกร่ง (resilience) เป็นองค์ประกอบ

สำาคัญในการเป็นผู้ประกอบการ  แต่ถึงกระนั้นก็ดีไม่ได้หมายความว่าจะมีความกล้าหาญและ

แข็งแกร่งมากพอที่จะยอมรับความล้มเหลวได้ 

อนาคตจะเป็นอย่างไรเป็นส่ิงที่ไม่มีใครรู้ ได้  ผลงานที่ผลิตออกมาจะทำาให้ผู้ผลิตผล

งานประสบความสำาเร็จหรือไม่?  เมื่อผลงานศิลปะไม่ได้เป็นผลงานแบบสินค้าอุปโภคบริโภค

ที่ขายให้กับผู้คนส่วนใหญ่ (mass)   ผลงานศิลปะเป็นตลาดเฉพาะมากๆ ยกเว้นแต่ว่าศิลปะ

ที่สามารถจับตลาดมหาชนได้ เช่น ดนตรีป๊อป ดนตรีลูกทุ่ง  เป็นต้น  ผลงานศิลปะจึงไม่ได้มี

คุณสมบัติเหมือนกับหลอดยาสีฟัน  งานศิลปะมีคุณลักษณะเฉพาะแต่ละชิ้น (singularity)  ถึง

แม้ว่าจะทำาเป็นชุดๆ ได้ เช่น Suite Vollard โดย Pablo Piccasso เป็นต้น  คุณสมบัติเฉพาะ

ที่แสดงความเป็นหนึ่งเดียวของงานศิลปะนั้นไม่ได้ถูกประเมินผ่าน เช่น ประสิทธิภาพ  การทำา

ตามหน้าที่  ทำาได้ตามวัตถุประสงค์  ดังแบบเช่น ผลิตภัณฑ์ข้าวของเครื่องใช้ต่างๆ เพื่อบริโภค 

(consumer products) เป็นต้น  แต่งานศิลปะถูกประเมินผ่านคุณค่า (value judgment) กับสิ่ง

เฉพาะอันหนึ่ง (singular) ที่เกิดขึ้นจากผู้ซื้อที่มีรสนิยมที่แตกต่างกัน  ความยุ่งยากเพิ่มมากขึ้น

เมื่อ “รสนิยมเป็นเรื่องที่ไม่สามารถที่จะนำามาถกเถียงกันได้”47 

ศิลปินไม่ใช่เป็นผู้ประเมินคุณค่าโดยเฉพาะอย่างยิ่งมูลค่าในตลาดศิลปะ  การกล่ัน

กรองว่าใครจะเป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับเป็นกลไกที่สำาคัญของวงการศิลปะ  เช่น  รูปภาพร้อย

รูป หนังสือหรือภาพยนตร์ร้อยเรื่องที่ควรดูก่อนตาย เป็นต้น การจัดอันดับศิลปะเป็นกลไกอัน

หนึ่งที่สำาคัญ เช่น การทำาเงินของศิลปิน การประกวดศิลปะ เป็นต้น ก็ไม่ได้แตกต่างไปจากการ

จัดอันดับ (ranking) แบบอื่นๆ ที่ช่วยทำาให้การแข่งขันมีความเข้มข้นและดูราวกับสมบูรณ์มาก

ยิ่งขึ้น  การจัดอันดับเป็นกลไกสำาคัญของเสรีนิยมใหม่ในการสร้างแรงดึงดูดที่จะทำาให้ความ

สนใจให้กับผู้บริโภค  

ในอดตีนกัวิจารณศ์ลิปะ (art critic) มบีทบาทสำาคญัในการจดัระเบยีบว่าอะไรเปน็ศลิปะ

หรอืวรรณกรรมทีด่ ี แตเ่มือ่ตลาดศลิปะแยกไมอ่อกจากการแสดงทัง้ในแกลเลอรีแ่ละพพิธิภณัฑ์

กลไกสำาคญัในการจดัอนัดบัอนัหนึง่คอืภณัฑารกัษ ์(curator) ผูม้บีทบาทสำาคญัในการกำาหนดวา่

ใครจะขึน้อนัดบั  โดยภณัฑารกัษจ์ะเปน็ผูแ้สดงใหเ้หน็วา่ศลิปะช้ินน้ีเปน็ผลงานท่ีน่าสนใจท่ีผูช้ม

ควรชม   หรือนักสะสมสมควรที่จะเก็บไว้ในครอบครอง  แต่กระบวนการนำาเอาศิลปะมาแสดง

ในทีต่่างๆ ตอ้งใชเ้งนิและเวลา   การเตรยีมงานแสดงไปจนถงึนทิรรศการศลิปะท่ีเกิดข้ึนจรงิน้ัน

ต้องใช้เวลาหลายปี  เมื่อเวลาและเงินรวมตัวกันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในแบบ “เวลาคือเงิน” 

46 Gideon D. Markman, David B. Balkin, Robert A. Baron, “Inventors and New Venture Formation: the Effects of General 
Self-Efficacy and Regretful Thinking”, Entrepreneurship Theory and Practice, Vol. 27, Issue. 2 (2002), pp. 149-165.

47 De gustibus non est disputandum.
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(time is money) ก็ทำาให้เวลาหลายปีและเงินที่ลงไปนั้นมหาศาล  ผลงานศิลปะที่นำาไปแสดง

ในพ้ืนทีต่า่งๆ ทัว่โลกตอ้งใชเ้วลาเตรยีมการอยา่งมากกเ็พ่ิมมลูคา่ใหก้บัมลูคา่เดมิอยา่งมหาศาล  

เมือ่ภาคการเงนิ (financial sector) สามารถทีจ่ะทำาเงนิและทุนหมุนเวยีน (circulation) 

จนทำาใหเ้กดิผลกำาไรมหาศาลจากตลาดทุนภายในเวลาอนัรวดเรว็กห็มายความวา่การหมนุเวยีน

ของศิลปะเปลี่ยนไปตามพิพิธภัณฑ์ต่างๆ ตลอดจนการเปลี่ยนมือผู้ครอบครองย่อมเพิ่มมูลค่า

ด้านเงินให้กับวัตถุศิลปะ  กลไกสำาคัญของในการเพิ่มมูลค่าของศิลปะหนีไม่พ้นตลาดศิลปะ  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งตลาดของการประมูลก็ยิ่งทำาให้สินค้าไปจนถึงศิลปะต่างๆ มีค่าเพิ่มมากขึ้น  

ด้วยการแข่งขันกันต่อหน้าสาธารณชนว่าใครจะเป็นจะเป็นผู้ประมูลได้ครอบครองผลงาน  ใน

ขณะทีผู่ข้ายกจ็ะไดม้ลูคา่หรอืเงนิสงูสดุ  ภายใตก้ลไกเศรษฐกจิการประมลู (auction) มกัจะเปน็

ทีรู่ก้นัว่าเปน็การลงทนุ  เพยีงแตมู่ลคา่ทีศ่ลิปะมอียู่ในตวันัน้ไม่ใชแ่คม่ลูคา่ทางการเงนิ  แตเ่ปน็

เรือ่งของมลูคา่ทางวัฒนธรรมและจติวทิยาของบคุคลแตล่ะคนที่ใหก้บัวตัถนุัน้ๆ มลูคา่ของการ

ประมลูทีส่งูขึน้เป็นกระบวนการตอ่สูก้นัในการประมลูเองทีผู่ช้นะการประมลูพรอ้มจะจา่ยราคา

ที่สูงกว่าเพราะให้มูลค่ากับสินค้านั้นๆ มากเกินไป (winner’s curse)  การแข่งขันในการประมูล

จะทำาให้ราคาสูงขึ้นได้ก็ต้องเป็นกิจกรรมทางสาธารณะ

เมือ่สาธารณชนใหค้วามสนใจงานศลิปะและเสรมิดว้ยพลงัของสือ่ทีป่ฏิบตักิารในฐานะ

ตัวขบัเคลือ่นกลไกของการตลาด (marketing) กท็ำาใหศ้ลิปะเพิม่มลูคา่และสามารถทีจ่ะเคลือ่น

ตัวไปตามสถานทีต่า่งๆ ไดท้กุมมุโลก   ศลิปะตอ้งการนกัโฆษณา นกัการตลาด นกัประวตัศิาสตร์

ศิลปะ  เป็นต้น  ศิลปะที่หมุนเวียน (circulate) ไปตามที่ต่างๆ กลายเป็นศิลปะของทุนนิยม

โลก (global capitalist art)  โดยมีเหล่าภัณฑารักษ์ พิพิธภัณฑ์ แกลเลอรี่ นิตยสารข่าวสาร

ศิลปะ นักประวัติศาสตร์ศิลปะ48  เป็นต้น เป็นผู้เสริมสร้างคุณค่า  ทั้งหมดนี้ล้วนแล้วแต่เป็น

จักรกลในการมอบตราประทับและขับเคล่ือนให้กับวัตถุศิลปะ (art object)   การเก็บสะสม 

(collection) ว่าจะเลือกสะสมศิลปะแบบไหนไปจนถึงทิศทางของการเก็บท่ีเป็นนโยบายของ

48 บทบาทในการประเมินผลงานศิลปะของนักประวัติศาสตร์กับการประเมินผลงานภาพ The Flight into Egypt (1657-1658) ของ 
Nicolas Poussin (1594-1665) ที่พิพิธภัณฑ์เมืองลีออง (Lyon) ประเทศฝรั่งเศสได้มาเป็นภาพจริงหรือไม่ แม้ว่าจะมีลายเซ็น?  
ทั้งนี้ภาพเดียวกันก็อยู่ในมือของนักสะสม Emile E. Wolf ที่ได้รับการรับรองโดยนักประวัติศาสตร์ศิลปะ Christopher Wright 
ในปี ค.ศ. 1986 แต่ก็ถูกผู้เชี่ยวชาญปฎิเสธว่าไม่ใช่ของจริง ในขณะที่ Barbara Piasecka Johnson ผู้ภรรยาม่ายของ John 
Steward Johnson ผู้เป็นทายาทของตระกูล Johnson & Johnson เป็นเจ้าของภาพเดียวกันอีกคนหนึ่ง  ซื้อมาในปี ค.ศ. 1989 
โดยมี Anthony Blunt อดีตท่านเซอร์ผู้ถูกทอดยศ เพราะเป็นสายลับให้กับสหภาพโซเวียตเป็นผู้รับรอง  Anthony Blunt เป็น
นักประวัติศาสตร์ชื่อดังของโลก ผู้เชี่ยวชาญศิลปะฝรั่งเศส โดยเฉพาะอย่างยิ่ง Nicolas Poussin และยังเคยเป็นผู้ดูแลศิลปะ
และสมบัติโบราณของสมเด็จพระนางเจ้าเอลิซาเบธที่สอง  การต่อสู้กันดำาเนินไปอย่างเข้มข้น ไม่ว่าจะเป็นเจ้าของ พิพิธภัณฑ์  
ผูเ้ชีย่วชาญ กระบวนการยุตธิรรม  ฯลฯ การตอ่สู้ไม่เชือ่แค่ศิลปะช้ินไหนจริงหรอืไม่นัน้เกีย่วขอ้งกบัมลูคา่ทางการเงนิ  ศิลปะเปน็
อะไรที่มากกว่าศิลปะ เมื่อเป็นอะไรที่มากกว่าก็หมายความว่าวัตถุศิลปะเกี่ยวข้องกับอะไรอื่นๆ อีกมากมาย ดู Bernard Lahire, 
This is Not Just a Painting An Inquiry into Art, Domination, Magic and the Sacred, translated by Helen Morrison, 
(Cambridge: Polity Press, 2019).
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พิพิธภัณฑ์บ่งบอกถึงอนาคตของศิลปะ   พิพิธภัณฑ์แสดงคุณลักษณะของรูปแบบการเก็บผล

งานศิลปะเฉพาะทางสำาหรับอนาคต  

พิพิธภัณฑ์เป็นองค์กรสำาคัญในการเป็นตราประทับสำาคัญของวงการศิลปะนานาชนิด   

ผลงานชิ้นหนึ่งในพิพิธภัณฑ์ของศิลปินคนหนึ่งจะครอบคลุมไปถึงผลงานอ่ืนๆ ของศิลปินด้วย  

ความหลากหลายของพิพิธภัณฑ์หมายถึงความหลากหลายของการเก็บสะสม  การจำาแนก

แจกแจงในลกัษณะเฉพาะทาง (specialized) ของพพิธิภณัฑท์ำาใหศ้ลิปะหรอืแมก้ระท่ังวตัถุนานา

ชนิดจากอดีตมีมูลค่า  ในท้ายที่สุดพิพิธภัณฑ์ในฐานะเครื่องหมาย (การค้า) วางรากฐานให้กับ

เสน้ทาง (trajectory) ประวตัศิาสตรศ์ลิปะในอนาคต  โดยมนีกัประวตัศิาสตรศ์ลิปะเปน็ผูเ้สรมิ

สร้างคุณค่าของศิลปะ   พิพิธภัณฑ์เป็นสถาบันอีกอันหนึ่งที่จะกำาหนดอนาคตว่าประวัติศาสตร์

ศิลปะและตลาดศิลปะจะเป็นอย่างไร  โดยพิพิธภัณฑ์เองก็มีตำาแหน่งในโลกที่แตกต่างกันด้วย

งบประมาณที่แตกต่างกัน  เทศกาลศิลปะต่างๆ ที่มีพลังสำาคัญของการแข่งขัน (competition) 

ที่เกิดขึ้นในระดับของตัวศิลปินเองไล่ไปจนถึงระดับประเทศและเทศกาลเอง   

นับตั้งแต่ทศวรรษที่ 1980 เป็นต้นมาศิลปะกลับมาเป็นกลไกสำาคัญในการปรับปรุง

เมืองที่เสื่อมโทรมจนทำาให้แรงงานระดับชนชั้นแรงงานถูกทดแทนด้วยแรงงานชนช้ันกลางของ

เศรษฐกิจภาคบริการ (service sector)49  ด้วยพลังของเศรษฐกิจภาคบริการผ่านการท่องเที่ยว

ศลิปะ (art tourism) ทำาใหเ้ทศกาลงานศลิปะ พพิธิภณัฑ ์ฯลฯ กลายมาเปน็เปา้หมายสำาคญัของ

เศรษฐกิจวัฒนธรรม (cultural economy)  สถาปัตยกรรมและพิพิธภัณฑ์ที่มีผลงานศิลปะเป็น

พลงัสำาคญัในการปรบัเปลีย่นเมอืงจากซากเดนทีห่ลงเหลอืจากการพลงัทลายของอุตสาหกรรม  

เช่น พิพิธภัณฑ์กูเกิ้นไฮม์ บิลเบา (Guggenheim Bilbao)  เปลี่ยนโฉมเมืองบิลเบา (Bilbao) ที่

เสื่อมโทรมให้กลายมาเป็นเมืองที่น่าอยู่และน่าเที่ยว  ผลกระทบบิลเบา (Bilbao Effect) จาก

พิพิธภัณฑ์ที่ออกแบบอย่างโดดเด่นจนกลายเป็นตึกเอกลักษณ์ (iconic building) โดย Frank 

Gehry ทำาใหเ้ศรษฐกจิวัฒนธรรม สถาปตัยกรรมและศิลปะแยกจากกนัไม่ได ้  ผลกระทบในทำานอง

เดยีวกนัเกดิขึน้กับ Museum of Old and New Art (MONA) ที่โอบารท์ (Hobart) เกาะแทสมาเนยี  

(Tasmania) ออกแบบโดย Fender Katsalidis Architects จากเมลเบิร์น ออสเตรเลีย  

กระบวนการยกระดับเมืองให้มีระดับเหมาะสมกับวิถีชีวิตชนชั้นกลาง (gentrification) 

ผ่านการออกแบบตึก  พิพิธภัณฑ์ งานศิลปะ ฯลฯ เป็นแนวทางสำาคัญอันหนึ่งของการพัฒนา

เมืองและเศรษฐกิจวัฒนธรรม50 ไปจนถึงการท่องเที่ยว  บริษัทพัฒนาอสังหาริมทรัพย์ให้ความ

สำาคัญกับกระบวนการยกระดับทางชนชั้น  กระบวนการทำาให้เมืองมีระดับเหมาะสมกับวิถีชีวิต

49 Rosalyn Deutsche and Cara Gendel Ryan, “The Fine Art of Gentrification”, October, Vol. 30, (Winter, 1984), p. 94.
50 Adrian Franklin, “Art tourism: A new field for tourist studies”, Tourist Studies, Vol. 18, Issue. 4 (2018), pp. 399-416.
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ชนชั้นกลางที่ยังติดกับความคิดสร้างสรรค์เป็นอย่างน้อยทำาให้กระบวนการเป็นที่ท่องเที่ยว 

(tourisification) ทีช่ว่ยทำาใหเ้ศรษฐกิจเตบิโต   ดว้ยศลิปะและสถาปตัยกรรมทำาใหก้ารตดัขาด

ความทรงจำาของเมืองเก่ามาอยู่กับความใหม่ของเมืองใหม่   ทุกอย่างเริ่มต้นใหม่  ทุกอย่างจะ

ต้องสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ เมืองก็หนีไม่พ้นเรื่องของเศรษฐกิจการสร้างสรรค์ไปได้ยาก

ปริมาณตัวเลขของนักท่องเที่ยวผู้มาเยี่ยมชมศิลปะที่พิพิธภัณฑ์หรือที่อื่นๆ ในเมืองมัก

จะเป็นพวกที่มีทุนทางวัฒนธรรม (cultural capital) สูงนั้นช่วยตอกยำ้าคุณค่าของศิลปะ   ทั้งนี้

ศลิปะในตวัเองกเ็ปน็วตัถแุห่งการสรา้งสรรค์อยูแ่ลว้  การทอ่งเทีย่วศิลปะจงึเปน็การเสรมิสร้าง

เศรษฐกิจสร้างสรรค์ (creative economy) ภายใต้นามการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (creative 

tourism)51  คณุคา่ของศลิปะจำากดัการไหลเวยีนอยูแ่ต่ในหมูค่นทีม่ทีนุทางวัฒนธรรมและชนชัน้

แบบหนึง่  โดยเฉพาะอย่างยิง่คนทีต่อ้งหลกีหนจีากการทอ่งเทีย่วทีม่ผู้ีคนมากๆ หลัง่ไหล  แมว้า่

สถานที่ที่ครอบครองศิลปะที่มีชื่อเสียงจะหนีปัญหาปริมาณคนไปเยี่ยมชมไม่ได้ก็ตาม  ปริมาณ 

ผูช้มกลบัเปน็ดัชนสีำาคญัของคณุคา่ของศลิปะ  สิง่เหลา่นีย้อ่มนำามาซึง่รายไดม้หาศาลให้กบัเมอืง   

อย่างไรก็ดีเมืองไม่ได้มีแค่ศิลปะที่จำากัดอยู่แค่พิพิธภัณฑ์ แกลเลอรี่ ฯลฯ แบบทัศนศิลป์หรือ

แม้กระทั่งโรงละครเท่านั้น แต่ยังรวมไปถึงกิจกรรมศิลปะที่ผู้ชมมีส่วนร่วมได้อย่างเต็มที่  เช่น 

อาหาร (ที่จัดให้เป็นศิลปะ) แบบละเมียดละไมในเหล่าภัตตาคารชื่อดัง  ในเมืองบาร์เซโลน่า  

(Barcelona) ซาน เซบาสเตียน (San Sebastian) ในประเทศสเปน เป็นต้น

ระบอบปกครองบริหารควบคุมศิลปะ (regime of art control) ทำาให้ศิลปะทั้งในฐานะ

ผลงานและตัวศิลปินเองพร้อมเสมอที่จะอยู่ในสภาวะไร้เสียง  ถึงแม้ว่าจะยังไม่ถึงระดับการสิ้น

สุดของศิลปิน (the end of artist)  ภายใต้โลกที่ทุกสิ่งทุกอย่างต้องมีความใหม่และอะไรใหม่ๆ 

อยู่เสมอชวีติศลิปนิจงึไม่ไดแ้ตกตา่งไปจากอาชพีอืน่ๆ ภายใตส้ภาวะสมยัใหมท่ีต้่องการแยกตวั

เองขาดออกจากจารตีประเพณหีรอืสิง่เกา่ๆ กคื็อการนำาเสนอสิง่ใหม่ๆ  อยูเ่สมอๆ ความไมม่ัน่คง

ทางอาชีพย่อมเป็นเรื่องปกติ   สำาหรับศิลปิน การพึ่งพาอาศัย เช่น แกลเลอรี่ พ่อค้าศิลปะ 

ฯลฯ เป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงได้ยาก  ศิลปินหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องอยู่กับกิจกรรมทางเศรษฐกิจใน

ตลาดศิลปะ ถึงแม้ว่าศิลปินจะไม่อาจทำาตัวเป็นผู้ประกอบการได้เอง

ส่วนผู้ลงทุนในศิลปะก็ประสบปัญหาเฉกเช่นเดียวกันกับคำาประกาศว่า “การลงทุนมี

ความเสี่ยง”  เพราะอนาคตของศิลปวัตถุเต็มไปด้วยความไม่แน่นอน  สถานะของของเก่าๆ 

ที่พร้อมจะล้มหายตายจากไปจากความทรงจำาและตลาด เช่น Jean-Louis Ernest Meissonier 

ศิลปินที่มีชื่อเสียงในศตวรรษที่สิบเก้า มีรายได้มหาศาล กลับไม่ได้โดดเด่นในประวัติศาสตร์

51 Kim Lehman & Dirk Reiser, “The nexus between an art experience and creative tourism”, Mondes du tourisme, 
10/2014. Pp. 19-32. https://doi.org/10.4000/tourisme.372.
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ศิลปะตะวันตก52  เป็นต้น  ระบอบปกครองบริหารควบคุมศิลปะ เช่น กลไกในการควบคุม

ของสภาวะสมัยใหม่ดำาเนินไปด้วยการวิจารณ์ว่าไม่มีความคิดริเริ่ม (originality)  เป็นต้น คำา

วิจารณ์ดังกล่าวแสดงถึงการประเมินค่าที่ไม่ได้เป็นมิติทางเศรษฐกิจโดยตรง  แต่กลับส่งผลใน

ทางการตลาด  จากคำาวิจารณ์ในหนา้หนงัสอืพมิพ์ไปจนถงึการคา้ศลิปะทีพ่รอ้มเสมอทีจ่ะทำาให้

ราคาศิลปะขึ้นหรือลงล้วนแล้วแต่มีผลต่อศิลปะและศิลปิน

ความคิดริเริ่มทำาให้เกิดผลงานใหม่ๆ ที่มีพัฒนามาจากจุดเริ่มต้น (origin)   การกลับ

ไปสู่จุดเริ่มต้นมีความสำาคัญในฐานะเป็นจุดกำาเนิดในปฐมกาล (genesis) ในพระคัมภีร์ไบเบิลที่

เป็นแหล่งกำาเนิดของทุกสิ่งทุกอย่างตามกรอบของคริสต์ศาสนา  สถานะของการเป็นครั้งแรก

หรือเป็นคนแรกที่เป็นผู้ให้กำาเนิดแบบพระผู้เป็นเจ้าในฐานะผู้สร้าง (creator) คนแรกน้ันคือ

ความพยายามในการสถาปนาสภาวะแห่งความบริสุทธิ์ (purity) ที่ไม่ได้แปดเปื้อน   ผลงานที่

เกิดขึ้นจากฝีมือของปัจเจกชนล้วนๆ ดังราวกับว่าบุคคลผู้นั้นไม่ได้มีความสัมพันธ์อะไรกับใคร  

ประหนึ่งพระผู้เป็นเจ้าที่อยู่ได้ด้วยตัวเอง ไม่ต้องพ่ึงพาใคร  อยู่ได้ด้วยตัวเอง “ฉันเป็นฉัน”   

(I am who I am) (Exodus 3:14) อุดมการณ์ปัจเจกชนนิยม (individualism) ในแบบ “มนุษย์

ในฐานะพระเจ้า” (Homo Deus) คือวิถีชีวิตการดำาเนินชีวิตของผู้คนจำานวนหนึ่งในโลกศตวรรษ

ที่ยี่สิบเอ็ด  แต่มนุษย์ไม่ใช่พระผู้เป็นเจ้าที่อยู่ได้ด้วยตัวเอง  มนุษย์จะมีชีวิตอยู่ได้ก็ด้วยการ

ร่วมมือกับคนอื่นๆ แต่ก็ไม่ผิดอะไรที่จะมีจินตนาการและความฝันว่าอยู่ได้ด้วยตัวเองคนเดียว

52 ชื่อเสียงของ Ernest Meissonier ค่อยๆ หายไปตั้งแต่ประมาณปี ค.ศ. 1891 ทั้งๆ ที่เขาได้รับการว่าจ้างจาก เช่น Leland Stanford 
ในการวาดรูปภาพเหมือนตัวเอง ดู Marc J. Gotlieb, The Plight of Emulation Ernest Meissonier and French Salon Painting, 
(Princeton: University of Press, 1996).
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งานสรา้งสรรค์ทางนาฏศิลป์ชุด “Norm” 
จากแนวคิดสภาวะชีวิตวิถีใหม่

Creative Work in the Dance Art "Norm" 
from the Concept of New-normal State

>>  ภัชภรชา แก้วพลอย* 

* อาจารย์ประจำาสาขาศิลปะการแสดง คณะดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา E-mail: padparadscha@go.buu.ac.th

บทคัดย่อ
งานสรา้งสรรคท์างนาฏศลิปช์ดุ “Norm” จากสภาวะชีวติวถิีใหม ่มวีตัถปุระสงค ์1) เพือ่

สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ชุด “Norm” และ 2) เพื่อสะท้อนวิถีชีวิตของสังคมในชีวิตวิถีใหม่ผ่าน

มุมมองของผู้สร้างสรรค์ กระบวนการสร้างสรรค์งานประกอบไปด้วยการศึกษาข้อมูลเอกสาร 

สื่อสารสนเทศและประสบการณ์ส่วนตัว เพื่อนำามาวิเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดและสร้างสรรค์

ตามลำาดับได้แก่  หาแรงบันดาลใจ  ออกแบบและกำากับลีลา  สังเกตการณ์และการประเมิน

การเคลื่อนไหว ปรับปรุงการเคลื่อนไหวและตรวจสอบภาพรวม 

จากกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานพบว่างานสร้างสรรค์มีโครงสร้างการแสดงแบบธีม

และแวริเอชั่น (Theme & Variation) โดยแบ่งเป็น 3 ช่วงได้แก่ 1) Office Syndrome 2) State 

Quarantine และ 3) Social Distancing มีวิธีการกำากับลีลาด้วยการด้นสดโดยใช้เทคนิคบัลเล่ต์

เป็นฐาน ผู้สร้างสรรค์สังเกตการณ์และพัฒนา ประเมินการเคลื่อนไหว จากนั้นตรวจสอบภาพ

รวมด้วยหลักวิเคราะห์การเคลื่อนไหวของลาบาน งานสร้างสรรค์ชุดน้ีจัดว่าเป็นงานร่วมสมัย

ที่สะท้อนให้เห็นถึงเหตุการณ์ ณ ปัจจุบัน และสามารถพัฒนาต่อได้ในอนาคตหากบูรณาการ

ทักษะศิลปะการแสดงอื่นๆ เพื่อการสื่อสารที่ชัดเจนยิ่งขึ้น

คำ�สำ�คัญ  นาฏศิลป์    บัลเล่ต์    ชีวิตวิถีใหม่
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Abstract
Creative dance  "Norm" from the concept of new-normal state aims 1) to create 

the dance art “Norm” and 2) to reflect a new normal life of the society through the 

perspective of the creator. The process of creating work consists of studying related 

documents, online information and personal experience to be analyzed as a conceptual 

framework and creation as follows: observation of an inspiration, choreography and 

evaluation, refinement and projection. 

As a work in progress, the creative work is a theme and variation dance structure 

which is divided into 3 parts: 1) Office Syndrome 2) State Quarantine and 3) Social 

Distancing, which choreographed by dance improvisation based on ballet techniques. 

Creator observes and develops movement by principles of Laban's movement analysis. 

This creation is considered a contemporary work that reflects the present situation and 

can be developed in the future if include other performing arts skills to be integrated 

for clearer communication.

Keywords  Dance    Ballet    New normal

บทนํา
รูปแบบวิถีชีวิตใหม่ หรือ “New normal” ได้ถูกบัญญัติศัพท์ข้ึนมาใหม่โดยคณะ

กรรมการบัญญัติศัพท์นิเทศศาสตร์ราชบัณฑิตสภา (กรุงเทพธุรกิจ, 2564)  เพื่ออธิบายถึง

ความเปน็ปกติใหม ่ของรปูแบบการดำาเนนิชวีติใหมท่ีแ่ตกตา่งจากท่ีผา่นมา  ซึง่การเปลีย่นแปลง

นี้เกิดจากผลกระทบทางสภาวะแวดล้อมจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 ส่งผล 

กระทบทำาใหแ้นวปฏบิตัเิดมินัน้จำาเปน็ตอ้งเปลีย่นแปลงไปสู่หลกัปฏบิตัิใหมท่ีส่งัคมยงัไมคุ่น้เคย

มากนัก ซึ่งประกอบไปด้วย กระบวนการคิด การเรียนรู้ วิธีการปฏิบัติและการจัดการ  ดังนั้น 

การปรับตัวเพื่อเข้าสู่ชีวิตวิถีใหม่ จึงเป็นแนวทางที่ทุกๆ คนจะต้องปรับเปลี่ยนชุดพฤติกรรมใน

การใช้ชีวิตเพื่อที่จะสามารถดำาเนินอยู่ได้ในปัจจุบัน

ในสถานการณ์ป้องกันการแพร่เชื้อระบาดโควิด 19 ของประเทศไทยจะสังเกตได้ว่าผล 

กระทบดังกล่าวน้ันทำาให้สังคมเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแบบใหม่ในหลากหลายมิติ เช่น 

ด้านโภชนาการ สุขภาพ การใช้ชีวิต สังคม การท่องเที่ยว ตลอดจนปฏิสัมพันธ์กับผู้คนรอบ
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ข้าง เป็นต้น โดยผู้สร้างสรรค์ขออธิบายถึงสถานการณ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นปกติใหม่ 

จากประสบการณ์และมุมมองของผู้สร้างสรรค์ผ่านมิติดังนี้

1. การทำางานที่บ้าน (Work from Home) โดยการจำากัดพื้นที่ตนเองให้อยู่ในระบบ

ออนไลน์ ซึ่งเกิดจากผลกระทบต่อพฤติกรรมเชิงกายภาพ อันเป็นสาเหตุของโรคออฟฟิสซินโด

รมจากการนั่งทำางานผ่านจอคอมพิวเตอร์ในระยะนาน (ภคภณ อิสรไกรศีล, 2563) 

2. การกักตัวเฝ้าระวัง (State Quarantine) การใช้ชีวิตที่ถูกจำากัดในพื้นที่แคบ ภายใต้

สถานการณ์ที่กดดันทางจิตใจ ซึ่งเป็นสาหตุที่ทำาให้เกิดความเครียดสะสม ตลอดจนสุขภาพจิ

ตอื่นๆ เช่น ความวิตกกังวล อาการเบื่อหน่าย โรคนอนไม่หลับ และอาจเป็นจุดกำาเนิดของโรค

ซึมเศร้าในอนาคตได้ 

3. การเวน้ระยะหา่งทางสังคม (Social Distancing) คือการใสห่นา้กากอนามยั เวน้ระยะ

ห่าง งดการสัมผัสโดยตรง ล้างมือด้วยแอลกอฮอล์ และงดการสัมผัสระหว่างบุคคล ที่เป็นแนว

ปฏิบัติใหม่ของสังคมที่ทำาให้สังคมจะต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากที่เคยปฏิบัติอยู่แต่เดิมให้

เกิดความคุ้นชิน จนกลายเป็นสิ่งที่ปกติได้ 

สิง่ทีเ่กดิขึน้นัน้อาจจะเหน็วา่ความปกติใหมน่ัน้เปน็การเปลีย่นแปลงในชวีติแบบชัว่ครัง้

ชัว่คราวเท่านัน้ หรืออาจเหน็วา่ สิง่นีค้อืความไมป่กตทิีเ่กดิขึน้ แต่การคาดเดาในสถานการณ์โลก

ที่เป็นจริงแล้ว จะสังเกตว่าการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่ผ่านมาน้ันย่อมไม่มีส่ิงใดท่ีเหมือนเดิม  

ทั้งนี้ ยศพล บุญสม (2564) ได้แสดงทัศนะต่อการใช้ชีวิตในการดำารงชีวิตอยู่ภายใต้ความปกติ

ใหม่ ไว้ 3 วิธี คือ 1) การหลีกหนี  คือการใช้ชีวิตที่หลีกหนีจากสถานการณ์ไปได้ช่วงระยะหนึ่ง 

แต่ความปกติใหม่มักจะตามทันเราเสมอ  2) การต่อสู้ คือการฝืนปฏิบัติตนอย่างเดิม คือการ

ปฏิเสธการเปลี่ยนแปลง แต่ท้ายสุดความปกติใหม่จะคัดเราออกจะระบบด้วยตัวเอง และ 3) 

การปรับตัว คือการมองหากลไกทางวิธีคิด (mindset) เพื่ออยู่ร่วมกับความเปลี่ยนแปลง อาจ

จะต้องละทิ้งบางอย่าง และต้องปฏิบัติในสิ่งที่ไม่คุ้นเคยมาก่อน 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้สร้างสรรค์ผลงานเป็นบุคคลหนึ่งที่ ได้รับผลประทบต่อ

สถานการณ์ดังกล่าว ท่ีต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตนเองให้สอดคล้องและสามารถอยู่ร่วมใน

ชวีติวิถีใหม่ได ้  จงึเกดิแรงบนัดาลใจทีส่รา้งสรรคง์านนาฏศลิป ์เพือ่สะท้อนวถีิชีวติของสงัคมใน

ชวีติวถิีใหมผ่า่นมมุมองของผูส้รา้งสรรค์เอง  โดยผลงานชิน้นีจ้ะบอกเลา่เรือ่งราว สถานการณท์ี่

ไดป้ระสบมาทัง้ทางตรงและทางออ้ม ผา่นกระบวนการสรา้งสรรคแ์ละกำากบัลลีาท่ีเปรยีบเสมือน 

"เครื่องมือ" และ "ภาษา" ที่ใช้ในการถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึกของผู้สร้างสรรค์  นอกจาก

นีก้ารสรา้งสรรคผ์ลงานในครัง้นีอ้าจเปน็การตัง้คำาถามต่อผูช้มและสงัคมได้ใหแ้สดงทัศนคตริว่ม

กันเพื่อหาทางออกต่อแนวคิดชีวิตวิถีใหม่ว่าควรหลีกหนี ต่อสู้ หรือจะปรับตัวเพื่อความอยู่รอด 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ชุด “Norm” 

2. เพื่อสะท้อนวิถีชีวิตของสังคมในชีวิตวิถีใหม่ผ่านมุมมองของผู้สร้างสรรค์

กระบวนการสรา้งสรรค์
งานสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ชุด “Norm” จากสภาวะชีวิตวิถีใหม่ มีกระบวนการ

สร้างสรรค์ โดยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนดังนี้

1. ขั้นตอนการศึกษาข้อมูล

• ศึกษาเอกสาร ข้อมูล สื่อออนไลน์ของพฤติกรรมของมนุษย์ในการใช้ชีวิตที่

เกีย่วขอ้งกบัแนวคดิชวีติวถิีใหม ่ผลกระทบ และในสงัคมวถิีใหม ่เพือ่นำามา

เป็นข้อมูลในขอบเขตการสร้างสรรค์ทั้ง 3 ช่วงได้แก่ 1) Office Syndrome 

2) State Quarantine และ 3) Social Distancing

• การวิเคราะห์ข้อมูลที่ศึกษาและประสบการณ์ด้วยตนเองถึงพฤติกรรมของ

มนุษย์ในการใช้ชีวิตที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดชีวิตวิถีใหม่ และวิเคราะห์หลัก

การสร้างงานนาฏศิลป์ แนวคิดการกำากับลีลาและการด้นสดทางนาฏศิลป์ 

เพื่อนำามาเป็นกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน

2. การสร้างสรรค์ผลงาน (Minton S., 1997) มีขั้นตอนดังนี้

• หาแรงบันดาลใจ พิจารณาการค้นหาเครื่องมือในการสร้างสรรค์ การจัด

วางโครงสร้าง แนวคิดในการกำากับลีลา ลำาดับเหตุการณ์ในแต่ละช่วง 

(Sequencing) การคัดเลือกนักแสดง และเพลงประกอบการแสดง

• การออกแบบและกำากบัลลีาโดยวธิกีารกำาหนดโจทยก์ารเคลือ่นไหวใหแ้กน่กั

แสดง และสรา้งจนิตนาการในการเคลือ่นไหวแนวใหม่โดยใช้เทคนคิบลัเลต่์

เป็นฐาน (ballet -based movement) 

• สังเกตการณ์และการประเมินการเคลื่อนไหว ผู้สร้างสรรค์ประเมินและ

ขัดเกลาการเคลื่อนไหว พัฒนาคุณภาพของการเคลื่อนไหวให้น่าสนใจ

มากขึน้โดยจะมกีารฝกึซอ้มบอ่ยครัง้เพือ่ใหเ้กดิความชำานาญ มคีวามพรอ้ม

เพรยีง มเีคลือ่นไหวทีด่เูปน็ธรรมชาต ิ หรอืเพิม่เตมิทกัษะการเตน้ในระดบั

ทีย่ากขึน้เพือ่สร้างความนา่สนใจใหก้บัการแสดง จนเกดิเอกลักษณข์องงาน

สร้างสรรค์ 

• ผู้สร้างสรรค์ปรับปรุงการเคลื่อนไหวและตรวจสอบภาพรวมตามหลัก

วิเคราะห์การเคลื่อนไหวของลาบาน (Laban movement Analysis) ทั้ง 4 
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องค์ประกอบได้แก่ ร่างกาย (body) พลังงาน (effort) พื้นที่ (space) และ 

รูปร่าง (shape) นอกจากนี้ยังตรวจสอบการเคลื่อนไหวผ่านองค์ประกอบ 

อืน่ๆ ไดแ้ก ่เครือ่งแตง่กายและลกัษณะของพืน้ทีก่ารแสดงเพ่ือการนำาเสนอ

ต่อไป

 

กรอบแนวคิดของการสรา้งสรรค์
การสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ชุด “Norm” ใช้แนวคิดจากการศึกษาข้อมูล การ

สังเกตการณ์และการนำาประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมของผู้สร้างสรรค์ ที่เกี่ยวข้องกับ

พฤตกิรรมของมนษุย์ในการใชช้วีติทีเ่กีย่วขอ้งกบัแนวคดิชวีติวถีิใหม่ มาเปน็แรงบนัดาลใจในการ

สร้างสรรค์ จากนั้นจึงกำาหนดโครงสร้าง ออกแบบและกำากับลีลาโดยใช้เทคนิคบัลเล่ต์เป็นฐาน 

จากนั้นพัฒนาผลงานและตรวจสอบภาพรวม เพื่อนำาเสนอผลงานสู่สาธารณชน 

ผลการสรา้งสรรค์
ผู้สร้างสรรค์ผลงานของนำาเสนอผลงานสร้างสรรค์ตามหัวข้อวัตถุประสงค์ดังนี้

1. เพ่ือสรา้งสรรค์งานนาฏศิลป์ชุด “Norm” 

1.1 ผูส้รา้งสรรค์ผลงานไดว้เิคราะหข์อ้มลูที่ไดศึ้กษาเพ่ือสะทอ้นวถิชีวิีตของสงัคมในชวีติ

วถิีใหม่ จากนัน้ กำาหนดโครงสรา้งในการนำาเสนอ จงึไดข้อ้สรปุเปน็ในการนำาเสนอเปน็โครงสรา้ง

แบบธีมและแวริเอชั่น (Theme and Variation) โดยนำาประเด็นที่สำาคัญมาจัดวางลำาดับการ

แสดง โดยแจคคิวลีน สมิธ ออทาร์ด (Jacqueline Smith Autard) ได้อธิบายไว้ว่า “โครงสร้าง

ที่มีประเด็นหลักมาสร้างความหลากหลาย โดยจะสามารถกำาหนดให้มีกี่ส่วน ก็ได้ แต่ต้องไม่

ซำ้ากัน” (Autard S. J., 2004.)  ซึ่งการสร้างสรรค์ครั้งนี้ได้ออกแบบโครงสร้างประกอบไปด้วย 

3 ช่วงการแสดงได้แก่ 1) Office Syndrome 2) State Quarantine และ 3) Social Distancing 

มานำาเสนอในการแสดง ตามตารางดังนี้
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ตารางที่ 1 : แสดงโครงสร้างและสาระสำาคัญในการสร้างสรรค์

สถานการณ์โควิค-19 ในการทำางานที่บ้าน (work from 
home) เป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดความเครียด วิตกกังวล อัน
เป็นที่มาของโรคปวดคอบ่า ไหล่ โดยความเครียดหรือ
ความวิตกกังวลจะมีผลทางอ้อม กับกล้ามเนื้อและเส้น
ประสาทที่อยู่รอบๆ กระดูกสันหลัง คอ บ่า ไหล่  โดย
ทำาให้กล้ามเนื้อที่ตึงตัวอยู่ แสดงอาการปวดออกมาได้ง่าย
และชัดเจนมากยิ่งขึ้น ทำาให้เกิดอาการปวด, ตึง, ล้า ไป
จนถึงอ่อนแรง (เกรียงศักดิ์ เล็กเครือสุวรรณ, 2564) ผู้
สร้างสรรค์สังเกตอาการ ข้อมูล เพื่อสะท้อนถึงลักษณะของ
ความเครียดของโรค   

การกักตัว 14 วันตามคำาวลี “อยู่บ้านต้านโรค” เป็นสาเหตุ
ที่ทำาให้เกิดภาวะความเครียดและเบื่อหน่าย พฤติกรรม
ของมนุษย์ที่ต้องอาศัยอยู่ในพื้นที่แคบและปฏิบัติซำ้าๆ ผู้
สร้างสรรค์ต้องการสะท้อนพฤติกรรมดังกล่าว 

“Social distancing” ถูกเรียกใช้เมื่ออยู่ในที่สาธารณะ 
ว่า การเว้นระยะห่างทางกายภาพ (physical distancing) 
เป็นวิธีปฏิบัติ เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของไวรัสโค
วิด-19 โดยการสวมหน้ากากอนามัย เว้นระยะห่าง ล้างมือ 
(Maragakis L, 2021) จากการสำารวจและศึกษาข้อมูลต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการแพ่ระบาดของไวรัสในครั้งนี้ ผู้สร้างสรรค์
พบว่าว่าเหตุการณ์ดังกล่าว สร้างความวิตกกังวล และ
ความหวาดระแวง บุคคลรอบข้าง อันมาจากสาเหตุการ
ขาดความรู้ในทางการแพทย์ และสื่อออนไลน์ที่ไม่ได้กลั่น
กรอง  

1) Office Syndrome

2) State Quarantine

3) Social Distancing

 โครงสรา้งการแสดง สาระสําคัญ
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1.2 ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ทำาการคัดเลือกนักเต้นแบบทรายเอาท์ (Tryout) โดยยึด

คำานึงถึงคุณสมบัติด้านทักษะการเต้นบัลเล่ต์ในระดับสูง เช่น ทักษะการหมุน การกระโดด 

และทักษะการขึ้นปลายเท้า (pointe work) ทั้งนี้เพ่ือให้เหมาะสมต่อการนำาไปต่อยอดพัฒนา

ท่วงท่าท่ีจะนำาไปประยุกต์กับเทคนิคการเต้นรำาร่วมสมัยได้อย่างลงตัว อีกท้ังยังสร้างความน่า

สนใจและเอกลกัษณข์องผูส้รา้งสรรค์ได ้นอกจากนีน้กัเตน้ควรจะตอ้งมคีณุสมบตัพิเิศษทีน่อก

เหนือจากทักษะการเต้นบัลเล่ต์คือ ไหวพริบปฏิภาณในการแก้ปัญหาได้เป็นอย่างดี เน่ืองจาก

งานสร้างสรรค์น้ันจำาเป็นต้องใช้ท่วงท่าเต้นในการดำาเนินเรื่องราวและมีอารมณ์ความรู้สึกร่วม

ด้วย ดังนั้นเมื่อเกิดสถานการณ์ที่ไม่ขาดคิด นักเต้นต้องสามารถแก้ไขเหตุการณ์เฉพาะหน้าได้

อย่างไม่เก้อเขินหรือเป็นจุดสะดุดตาแก่ผู้ชม โดยมีรายละเอียดในแต่ละช่วงดังนี้ 

1) Office Syndrome นักเต้นเดี่ยวต้องสามารถการเต้นเทคนิคคอนแทรกชั่น  

(Contraction) และฟลอร์เวิร์ค (Floor-work) โดยสามารถทรงตัวใน

ลักษณะต้านแรงโน้มถ่วงได้ และสำาหรับนักเต้นประกอบน้ันต้องข้ึนปลาย

เท้า (En pointe) เป็นส่วนใหญ่ในท่าพาส์คูรู (Pas Courus) และทรงตัวบน

เก้าอี้ได้เป็นอย่างดี

2) State Quarantine  นักเต้นเดี่ยวต้องสามารถแสดงอารมณ์ความรู้สึกผ่าน

ท่วงท่าบัลเล่ต์ที่นำามาใช้ได้อย่างเป็นธรรมชาติและการเคลื่อนไหวจะผสม

ผสานท่วงท่าในชีวิตประจำาวัน (Everyday Movements) โดยคำานึงถึงภาพ

เหตุการณ์ที่กระตุ้นความรู้สึกของผู้ชมได้ในแต่ละช่วง 

3) Social Distancing เป็นการเต้นคู่ (duo dance) นักเต้นทั้งสองจำาเป็นต้อง 

มคีวามลงตวัในการใชแ้รง จงัหวะ และมปีฏสิมัพันธก์นัเปน็อยา่งด ีนอกจาก

นี้ ทั้งสองต้องมีทักษะการเต้นบัลเล่ต์ ควบคู่ทักษะการเต้นร่วมสมัย อีกทั้ง

ต้องสามารถด้นสดแบบคู่ (contact -Improvisation) ได้

 1.3 ผูส้รา้งสรรคด์ำาเนนิการออกแบบและกำากบัลลีาโดยการนำาเทคนิคการเต้นบลัเลต์่

เป็นพื้นฐานมาพัฒนาเพื่อให้เกิดการเคลื่อนไหวแบบฉับพลัน นอกจากนี้ได้กำาหนดโจทย์ในการ

เตน้ดน้สด (improvisation) ใหแ้กน่กัเตน้โดยจะพจิารณาจากการสือ่สารภายนอก (outer) และ

การสื่อสารจากภายใน (inner) ท่ีสอดคล้องกับลีลาท่าทางการเคล่ือนไหวเพ่ือสื่อสาร (Inner 

rhythmic form) ลีลาการเคลื่อนไหวที่สื่อสารจากภายใน ประกอบด้วยการกำาหนดให้ใช้จังหวะ 

เวลา แรง และรูปร่างในแต่ละท่าทางการเคลื่อนไหว ในขณะที่ลีลาการเคลื่อนไหวที่สื่อสาร

จากภายนอก (Outer rhythmic form) ประกอบด้วยการกำาหนดให้ใช้รูปร่าง สัญลักษณ์จาก

นั้น ผู้สร้างสรรค์สังเกตการณ์และคัดเลือก ปรับปรุงท่าเต้นให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น โดย ผู้

สร้างสรรค์ขออธิบายเป็น 3 ช่วงดังนี้ 
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ช่วงที่ 1 Office Syndrome ผู้สร้างสรรค์ได้กำาหนดโจทย์การด้นสดในการเคลื่อนไหว 

ในลักษณะรูปร่างปิด (Close-Shape) โดยเน้นการใช้บ่า ไหล่ หลัง คอ กับเทคนิคคอนแทรกชั่น 

(Contraction) และฟลอร์เวิร์ค (Floor-work) เป็นแม่แบบ การเคลื่อนไหวนั้นจะเน้นจังหวะที่

ชา้ นิง่ ทัง้นีน้กัเตน้ยงัสามารถมอีสิระในการใชจ้นิตนาการและอารมณค์วามรูส้กึในการถา่ยทอด 

เรื่องราว สำาหรับกระบวนการออกแบบลีลาในช่วงแรก ผู้สร้างสรรค์ได้พยายามทดลองการ

ออกแบบท่าทางบัลเล่ต์เป็นฐานอยู่หลายคร้ัง แต่เนื่องจากประเด็นลักษณะกายภาพของ

โรคออฟฟิสซินโดรมนั้น มีความชัดเจนด้านการหดเกร็งของกล้ามเนื้อที่สอดคล้องกับการ

เคลื่อนไหวในลักษณะรูปร่างปิด (Close-Shape) มากกว่าท่าทางในลักษณะเปิด (Opened-

Shape) ในแบบฉบับของบัลเล่ต์อย่างสิ้นเชิง ดังนั้นผู้สร้างสรรค์จึงเห็นว่าควรนำาออกเพราะจะ

ทำาใหเ้กดิความขดัแยง้ตอ่ประเดน็ทีก่ำาหนดได ้แตอ่ยา่งไรกต็ามผูส้รา้งสรรคย์งัเห็นวา่ยงัสามารถ

นำาเทคนิคการบังคับจุดศูนย์กลาง (Centering) ของบัลเล่ต์มาใช้เพื่อสนับสนุนการทรงตัวขณะ

ที่ทำาท่าฟลอร์เวิร์คได้เป็นอย่างดี 

 

รูปที่ 1  Office Syndrome
ที่มา: ผู้สร้างสรรค์ผลงาน

ช่วงที่ 2 State Quarantine ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้กำาหนดการด้นสดเป็นลำาดับ 

เหตุการณ์ในการเคลื่อนไหวเพื่อนำาเสนอการใช้ชีวิตในแต่ละวันที่น่าเบื่อหน่ายและจำาเจในการ

กักตัวในห้องลักษณะแคบโดยอ้างอิงถึงห้องสี่เหลี่ยมขนาดเล็ก จากน้ันจะนำาเสนอด้วยท่าทาง 

การเคลื่อนไหวที่เบาลอย การกระโดดท่ีอธิบายถึงการส่ือสารจากภายในที่ต้องการมีอิสระใน
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การออกจากพื้นท่ี ในช่วงสุดท้ายโดยใช้ท่าบัลเล่ต์เช่น ท่าอราเบส (arabesque) ท่ากระโดด 

(grand jeté) ท่าหมุน (pirouette) เพ่ือการนำาเสนอความเป็นอิสระของจิตใจท่ีต้องการหลุด

พ้นจากภาวะความเครียด 

รูปร่างการเคลื่อนไหวจะมี 2 ลักษณะคือรูปร่างปิด (closed shape) และรูปร่างเปิด 

(opened-shape) การใช้พื้นที่ที่จำากัด นักเต้นจะสามารถใช้ท่วงท่าลักษณะการเคลื่อนไหวท่ี

เป็นธรรมชาติ (everyday movement) ที่ถูกกำาหนดด้วยจังหวะดนตรี โครงสร้างการเต้นมัก

จะเป็นการนำาเสนอแบบซำ้าๆ (repetition) ใน 3 ลักษณะ จาก 7 ลักษณะตามแนวคิดของแจค

คิวลีน สมิธ ออทาร์ด (Jacqueline Smith Autard) ได้แก่ “1) reinforce การเน้นโดยเลือกใช้

ช่วงหนึ่งหรือทั้งหมดของการเคลื่อนไหว อาจจะทำาให้การเคลื่อนไหวนั้นใหญ่ขึ้นหรือรุนแรงขึ้น 

2) revise การทำาซำ้าอีกครั้งด้วยเนื้อหาบางอย่าง สร้างการเคลื่อนไหว ในบางช่วงให้มีความ

ชัดเจนยิ่งขึ้น และ 3) recall การย้อนความทรงจำาในการเคลื่อนไหวใหม่ผู้ชมสามารถระลึกถึง 

สิง่ทีเ่กดิขึน้กอ่นหนา้ดว้ยการเคลือ่นไหวที่ไมเ่หมอืนเดิม แตส่ามารถเหน็ถงึความเกีย่วขอ้งกนั” 

(Autard S. J., 2004.)  

 

รูปที่ 2  State Quarantine
ที่มา: ผู้สร้างสรรค์ผลงาน

ช่วงที่ 3 Social Distancing การแสดงในส่วนน้ีจะเป็นการเต้นคู่ ผู้สร้างสรรค์ ได้ 

กำาหนดให้ใช้ภาษาท่า (gesture) ที่สื่อถึงอากัปกิริยาการป้องกันไวรัสและการเว้นระยะห่างทาง

กายภาพ เชน่ เว้นระยะหา่ง และการล้างมอื อกีทัง้ปฏกิิรยิาของการเผชิญหน้าของคนแปลกหน้า  
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เมื่ออยู่ร่วมกันในสถานการณ์หน่ึง ผู้สร้างสรรค์ให้ความสำาคัญกับความตระหนักรู้ถึงการ

เคลื่อนไหวเชิงพื้นที่ (spatial awareness) ของนักเต้นทั้งสองคน โดยออกแบบกำาหนดการใช้

พื้นที่ในการเคลื่อนไหวเป็น 2 ลักษณะคือ พื้นที่รอบตัว (kinetic space) และพื้นที่การแสดง 

(performance space)   ผูส้รา้งสรรค์ไดท้ดลองการตัง้โจทยก์ารดน้สด  (contact improvisation) 

ให้กับนักเต้นทั้งสอง เพื่อค้นหาการเคลื่อนไหวท่ีเหมาะสม ซึ่งประกอบไปด้วยโจทย์ดังนี้  

1) การทดลองปฏิบัติท่าพร้อมกัน (unison)  2)การทำาตามหลัง (canon) และ 3) การทำาท่า

เลียนแบบ (mirroring) ทั้งนี้นักเต้นทั้งสองต้องหาจุดสมดุล (balance) ในการเคลื่อนไหวซึ่ง

กันและกัน การเน้นจังหวะ (accent) และการเคลื่อนไหวที่มีแรงและพลังท่ีสอดคล้องกันเป็น

อย่างดี เมื่อจบกระบวนการทดลองด้นสดแล้ว ผู้สร้างสรรค์จะเป็นผู้ประเมิน และปรับระดับ

คุณภาพในการเคลื่อนไหวอีกครั้งหนึ่ง 

 

รูปที่ 3  Social Distancing 
ที่มา: ผู้สร้างสรรค์ผลงาน

1.4 ผูส้รา้งสรรคด์ำาเนนิการประเมินคณุภาพและตรวจสอบภาพรวมตามหลกัวเิคราะห์

การเคลื่อนไหวของลาบาน (Laban movement Analysis) เพื่อพิจารณาความสมบูรณ์ของการ

ออกแบบและกำากับลีลาตามหัวข้อดังนี้ 

1) ร่างกาย (body) ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ทบทวนในการฝึกซ้อมโดยตระหนัก

ถึงสมรรถภาพของนักเต้นที่เหมาะสม โดยเน้นยำ้าความเข้าใจในร่างกาย

แต่ละส่วน เริ่มจาก กระดูกสันหลัง การฝึกระบบการหายใจ จุดศูนย์กลาง
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ของลำาตัว กระดูกเชิงกราน ซึ่งเป็นจุดสำาคัญในการสั่งการและเคลื่อนไหว 

แม้กระทั่งการหยุดนิ่ง (suspension) ก็ตาม ร่างกายยังคงเคลื่อนไหวจาก

ภายในอยู่ในขณะเดียวกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดระเบียบร่างกายใน

ท่วงท่าที่ถูกต้องในแบบฉบับของบัลเลต์เพื่อให้ทำาท่วงท่าต่างๆ ได้อย่าง

ถูกต้องและนำาเสนอความงามทางด้านกายภาพ นอกจากนี้ยังมีการสร้าง

รา่งกายท่ีเปน็แบบเฉพาะในประเดน็ของลกัษ๋ณะอาการของโรคออฟฟิสซนิ

โดรม ที่ยังคงต้องกำาหนดอย่างตายตัวในด้านการหดเกร็ดกล้ามเนื้อ การ

โค้งงอของกระดูกสันหลัง และกดไหล่ บ่า เป็นต้น 

2) พลังงาน (effort) ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ทบทวนในการฝึกซ้อมโดย

ตระหนักถึงค่านำ้าหนักแรงและพลังงานในการเคล่ือนไหวซึ่งประกอบไป

ด้วย 6 ลักษณะคือ การควบคุมระดับอย่างต่อเนื่อง (sustained) การหยุด

นิ่ง (Suspension) ระดับค่าแรงเหวี่ยง (momentum) การทิ้งแรงโน้มถ่วง 

(collapse) การสั่นสะเทือน (vibrating) และแรงกระจายตัว (percussive) 

ซึ่งค่าระดับในการใช้พลังงานจะสอดคล้องกับความหมายและการส่ือสาร

ของท่าทางและอารมณ์การแสดง ทั้งนี้การกำาหนดค่าระดับพลังงานนั้น

จะเกิดขึ้นในระหว่างการฝึกซ้อมและควบคุมให้เสมอต้นเสมอปลาย อีก

ประการหนึ่งคือควรคำานึงถึงเสียงเพลงที่ใช้ประกอบการแสดงอีกด้วย 

3) พื้นที่ (space) ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ทบทวนในการฝึกซ้อมโดยคำานึงถึง

พืน้ทีแ่บบ 3 มติ ิกลา่วคอื การกำาหนดพืน้ที่ในการเคลือ่นไหวทีเ่หมาะสมใน

ลักษณะที่แตกต่างกันเพื่อส่งเสริมความน่าสนใจในวิสัยทัศน์ของผู้ชม โดย

การกำาหนดทิศทาง ระดับ ตำาแหน่งของพื้นที่การแสดง มุมมองที่ไม่จำาเจ 

การกำาหนดพืน้ที่ในการแสดงเป็นการเนน้จดุสำาคญัของภาพการแสดง เชน่ 

การใช้พืน้ทีต่รงกลาง หรอืการยืนบนเก้าอีเ้พือ่ชักนำาจดุสนใจ นอกจากนีก้าร

ใช้พื้นที่จะสามารถสะท้อนประเด็นบางอย่างอีกด้วย เช่น การเคลื่อนไหว

เป็นวงกลมซำ้าๆ หลายรอบแสดงถึงความจำาเจ เบื่อหน่าย หรือการวิ่งไปทั่ว

พืน้ทีก่ารแสดงทีจ่ำากดัไวเ้ปน็กรอบส่ีเหลีย่มแสดงนยัยะถงึหอ้งแคบๆ พืน้ที่

จำากัดในช่วงการกักตัว เป็นต้น 

4) รูปร่าง (shape) ในระหว่างกระบวนการฝึกซ้อม ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้

ทบทวนโดยการสำารวจรูปร่างของร่างกายในการเคลื่อนไหวทุกท่วงท่า 

(motion) โดยการเคลื่อนไหวนั้นจะการตีความหมายเพื่อสามารถนำาเสนอ

ไดม้ปีระสทิธภิาพมากข้ึน สามารถสรา้งความสัมพนัธร์ะหวา่งผูช้ม นกัแสดง 

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2564 45



และพื้นที่นั้นๆ ได้ ผู้สร้างสรรค์มีความเห็นว่าการเคลื่อนไหวนั้นสามารถ

ปรบัเปลีย่นทศิทางไดอ้ยา่งอตัโนมตัแิละฉบัพลนั  เนือ่งจากการเคลือ่นไหว

ร่างกายในลักษณะอสมมาตร (off-balance) นั้น จะไม่สามารถทรงตัว

อยู่ได้นานกว่าปกติ ซึ่งจะมีการถ่ายเทนำ้าหนักจากทิศทางหน่ึงสู่ทิศทาง

หนึ่งอย่างรวดเร็วหรือตามสภาวะของแรงโน้มถ่วง ผลท่ีปรากฏข้ึนก็คือผู้

สร้างสรรค์นั้นสามารถได้ค้นพบท่วงท่าการเคลื่อนไหวที่น่าสนใจโดยที่ไม่มี

การคิดล่วงหน้ามาก่อน และค้นพบท่าทางที่เกิดขึ้นเฉพาะกับนักเต้นคนใด

คนหนึ่งเท่านั้น หรืออาจเรียกได้ว่าเป็นท่าซิกเนเจอร์ (Signature) 

 

รูปที่ 4  แสดงความสัมพันธ์ของหลักวิเคราะห์การเคลื่อนไหวของลาบาน
(Laban movement Analysis)

ที่มา: https://images.app.goo.gl/3PTtidxrUhShb8G89

2. เพ่ือสะท้อนวิถีชีวิตของสังคมในชีวิตวิถีใหม่ผ่านมุมมองของผู้สรา้งสรรค์

การสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ในครั้งนี้ ได้สะท้อนสังคมในชีวิตวิถีใหม่โดยการนำา

สถานการณ์จากมุมมองของผู้สร้างสรรค์มากำาหนดช่วงเวลาของการแสดงได้แก่ 1) Office 

Syndrome 2) State Quarantine และ 3) Social Distancing โดยผู้สร้างสรรค์นำาเสนอมุมมอง

ของ “ความไม่ปกติ” ที่กลายมาเป็น “ความปกติ” ที่สังคมไทยกำาลังเผชิญหน้ากับสถานการณ์

การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ส่ิงที่เกิดข้ึนนั้นกลุ่มคนจำานวนหน่ึงอาจจะสามารถก้าวผ่าน

ขีดจำากัด บางคนอาจจะเกิดการต่อต้านหรือหลีกหนี บางคนอาจจะสามารถปรับตัวและเรียนรู้ 

ในทางกลับกันอาจจะมีบางคนที่สูญเสียความเป็นตัวของตัวเองและต้องเริ่มต้นใหม่ด้วย อีกใน

แง่มุมหนึ่งในการนำาเสนอครั้งนี้  ผู้สร้างสรรค์ได้แสดงความเห็นถึงผลกระทบของสุขภาพจิตที่
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เกิดขึ้นทั้งสภาวะความกดดัน ความเครียดและความวิตกกังวล ตามสถานการณ์ดังกล่าวเพื่อ

ให้ผู้ชมได้เกิดภาพจินตนาการและตีความหมายผ่านท่วงท่าการเคล่ือนไหวที่มีเทคนิคบัลเล่ต์

เป็นฐานด้วย 

อภิปรายผล  
1. จากการนำาประเด็นเร่ืองวิถีชีวิตของสังคมในชีวิตวิถีใหม่นำามาสะท้อนให้เห็นถึง

พฤติกรรมของมนุษย์ที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ดังกล่าวผ่านมุมมองและประสบการณ์

ของผูส้ร้างสรรคน์ัน้ แสดงใหเ้หน็วา่งานนาฏศิลปน์ัน้เปน็เคร่ืองมอืหรอืวตัถหุนึง่ทีส่ามารถส่ือสาร

สู่ผู้ชมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้งานนาฏศิลป์ของผู้สร้างสรรค์นั้นขอจำากัดความว่าเป็นงาน

ร่วมสมัย โดยไม่ขอกำาหนดว่าเป็นนาฏศิลป์สกุลใดสกุลหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับวอลบี (Volbea) 

ที่ได้แสดงความเห็นไว้ว่า “งานนาฏศิลป์นั้นเป็นศิลปะที่ไม่หยุดนิ่งและสามารถเปลี่ยนแปลงได้

ตามเหตุการณ์ แต่อย่างไรก็ตามสำาหรับกระแสของกลุ่มผู้ชมในยุคศตวรรษที่ 21 แล้ว การเฟ้น

หางานนาฏศลิปท่ี์สามารถฉกุความคดิ หรอืกระตุน้สตปิญัญาถอืเปน็ทางเลอืกใหมแ่ละสร้างคา่

นิยมใหม่ในการรับชมงานนาฏศิลป์ หากงานนาฏศิลป์นั้นยังถูกจำากัดขอบเขตเพียงความเป็น

สมัยใหม่ หรือหลังสมัยใหม่ นั้นก็อาจจะทำาให้ถึงทางตันและคุณค่าของงานเสื่อมสลายไปตาม

กาลเวลาก็เป็นได้” (Volbea B.,2018)   

2. การคดัเลอืกนกัเตน้กเ็ปน็สว่นสำาคญัอยา่งมากในการขับเคลือ่นใหเ้กดิการสือ่สาร

อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับมิเชล ฟูโกต์ (Foucault M., 1979) ที่ได้กล่าวว่า “นัก

เต้นที่มีประสิทธิภาพประกอบไปด้วยคุณลักษณะของร่างกาย 2 ลักษณะ คือการแสดงออกของ

รา่งกายทีถู่กปรบัใหค้ลอ้ยตามกฎเกณฑน์าฏศลิปเ์พือ่ใหเ้กดิสรรีะทีเ่หมาะสมอยา่งอตัโนมัต ิและ

การแสดงออกของร่างกายที่ตระหนักรู้ด้านท่วงท่าที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและความงาม”

3. ในการใชเ้ทคนคิบลัเลต่เ์ปน็พืน้ฐานในการนำาเสนอทว่งทา่และการตัง้โจทย์ในการ

ค้นหาการเคลื่อนไหวถือว่าเป็นสิ่งที่ท้าทายต่อผู้สร้างสรรค์ เนื่องจากลักษณะการเคลื่อนไหวที่

มีกฎเกณฑ์จำากัด ทำาให้ผู้สร้างสรรค์จำาเป็นต้องนำาเทคนิคอื่นๆ เข้ามาปรับปรุงเพ่ิมค้นหาการ

เคลือ่นไหวทีเ่หมาะสมและสามารถสือ่สารไดม้ากทีส่ดุ เชน่ เทคนคิคอนแทรคชัน่ (Contraction) 

และเทคนคิฟลอรเ์วริค์ (Floor work) ในทางตรงกนัขา้ม ผู้สร้างสรรคมี์ความเหน็วา่การใชเ้ทคนคิ 

บัลเล่ต์สามารถพัฒนาคุณภาพ (quality) ของการเคลื่อนไหวได้ เช่น การจัดระเบียบร่างกาย 

สัดส่วน ความอ่อนตัว การรักษาสมดุล การกระโดด และการหมุน เป็นต้น 

4. การด้นสดเป็นวิธีการออกแบบและกำากับลีลารูปแบบหน่ึงท่ีสามารถทำาให้ผู้

สรา้งสรรค์ไดแ้นวทางในการสรา้งการเคลือ่นไหวทีน่อกเหนอืกฎเกณฑท์ีก่ำาหนดไว้ได้อยา่งอสิระ 

ยิ่งไปกว่านั้น การด้นสดยังเป็นกิจกรรมที่กระตุ้นปัญญา และสร้างจินตนาการร่วมกันระหว่าง 
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ผู้สร้างสรรค์ นักเต้นรวมไปถึงผู้ชม ในฐานะศิลปินและนักเต้นกับการด้นสดนั้นจึงเป็นสิ่งที่ควร

อยู่ควบคู่กันมาแต่กำาเนิด จะเห็นได้ว่าศิลปินที่ประสบความสำาเร็จในอดีต คือผู้ที่สามารถค้นหา

ความเป็นต้นฉบับของตนเอง มีไหวพริบที่รวดเร็วในการสร้างการเคลื่อนไหวหรือการแก้ปัญหา

ได้อย่างสร้างสรรค์

5. การประเมินคุณภาพและตรวจสอบภาพรวมตามหลักวิเคราะห์การเคลื่อนไหวของ

ลาบาน (Laban movement Analysis) นั้นเป็นระบบตรวจสอบหนึ่งที่มีประสิทธิภาพและเป็นที่

นิยม เพื่อให้นักสร้างสรรค์ได้ทบทวนการเคลื่อนไหวอย่างเป็นระบบ โดยเบอร์นาดได้อธิบายว่า 

“หลกัวเิคราะหก์ารเคลือ่นไหวของลาบานนัน้พจิารณาใน 4 องคป์ระกอบซึง่กำาหนดเป็น รา่งกาย 

พลังงาน พื้นที่ และรูปร่าง” (Bernarde U., 2019)  ซึ่งผู้สร้างสรรค์พบว่าระบบการตรวจสอบ

นัน้ทำาใหผู้ส้รา้งสรรคส์ามารถตอ่ยอดและพฒันาทา่ทางในมติเิพือ่การนำาเสนอทีน่า่สนใจมากขึน้

และถือว่าเป็นแนวปฏิบัติในการเคลื่อนไหวแบบสากลที่น่าศึกษาอย่างต่อเนื่องอีกรูปแบบหนึ่ง

ข้อเสนอแนะ
การนำาเสนอผลงานสามารถเพิม่เตมิเนือ้หาในแงม่มุอืน่ๆ เพือ่การสือ่สารและสรา้งความ

มีส่วนร่วมของผู้ชมที่หลากหลายระดับมากขึ้น  เช่น การใช้สื่อประกอบ เทคนิคนาฏศิลป์อื่นๆ 

บทสนทนา เป็นต้น นอกจากนี้ การสร้างสรรค์งานาฏศิลป์โดยใช้เทคนิคบัลเล่ต์เป็นพื้นฐานใน

การออกแบบและกำากบัลลีานัน้อาจจะทำาใหเ้กดิรปูแบบเฉพาะทางและเนน้เทคนคิการเคลือ่นไหว

เป็นหลักจึงอาจจะทำาให้ลักษณะการเคลื่อนไหวน้ันถึงทางตัน แต่อย่างไรก็ตาม หากนักกำากับ

ลีลานั้นมีความรู้ ความสามารถในทักษะการเต้นรูปแบบอื่นๆ หรือการใช้เทคนิคทางศิลปะการ

ละครเพิ่มเติมก็จะสามารถพัฒนาผลงาน ต่อยอด จนกระทั่งผลิตผลงานท่ีแปลกใหม่และน่า

สนใจอีกวิธีการหนึ่ง
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แนวโน้มละคอนเวทีไทย
ในช่วงเวลาแห่งความพลิกผัน1

Thai Theatre Trends in the Age of Disruption

>>  สุรศักด์ิ นามวัฒน์โสภณ* 

* นักวิชาการอิสระ E-mail : surasak.namw@gmail.com

บทคัดย่อ
ละคอนเวทีในประเทศไทยกำาลังเผชิญกับความพลิกผันอย่างรุนแรงจากการเปลี่ยน 

แปลงฉบัพลนัทางดจิทิลั (Digital Disruption) การแพรร่ะบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 

(Covid-19) และปัจจัยทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมภายในประเทศ การเปลี่ยนแปลงดัง

กลา่วทำาให้คณะละคอนตา่งตอ้งปรบัโครงสรา้งองคก์รและแนวทางการนำาเสนอใหส้อดคลอ้งกบั

สภาพแวดลอ้มใหม่ งานวจิยัชิน้นีมุ้ง่วเิคราะหเ์หตปุจัจยัทีส่ง่ผลกระทบท้ังทางตรงและทางออ้ม

ต่อวงการละคอนเวทีไทยโดยองคร์วมเพือ่คาดการณแ์นวโนม้และเสนอแนะแนวทางการจดัการ

ละคอนเวทีไทยทา่มกลางวกิฤตและโอกาส ในการดำาเนนิการศกึษา ผูว้จิยัใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัแบบ

ผสมโดยการประมวลความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ทางสังคมที่สำาคัญต่อวงการละคอนเวที 

และสังเคราะห์เป็นแนวโน้มและแนวทางการรับมือต่อความเปลี่ยนแปลง

จากการศกึษาพบวา่ ปจัจยัทีส่ง่ผลกระทบตอ่การเปลีย่นแปลงของละคอนเวทีไทยแบง่

เป็น 2 ระดับใหญ่ คือ ปัจจัยระดับโลกและระดับประเทศไทย กล่าวคือ ละคอนไทยไม่เพียงแต่

เปลี่ยนแปลงสอดคล้องกับแนวโน้มการพลิกผันของโลกจากการถูกแทรกแซงโดยเทคโนโลยี

และการแพรร่ะบาดของเชือ้ไวรัสเทา่นัน้ แตล่ะคอนไทยยงัมีแนวโน้มสวนกระแสโลกในดา้นอายุ

04

1 ในบทความนี้ ผู้เขียนสะกดคำาว่า “ละคอน” ตามวิธีการสะกดของสาขาวิชาการละคอน คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร์ แทนคำาว่า “ละคร” ซึ่งนิยมใช้กันโดยแพร่หลาย ทั้งนี้ผู้เขียนสงวนการเขียนคำาว่า “ละคร” สำาหรับการเรียกชื่อ
เฉพาะขององค์กร เช่น มูลนิธิละครไทย
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เฉลี่ยผู้ชมด้วย ส่วนในระดับประเทศนั้น ละคอนไทยได้รับผลกระทบจาก การขาดเสถียรภาพ

ทางการเมือง การถดถอยทางเศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลงวิถีทางสังคม ทำาให้ละคอนไทย

ขาดสมรรถนะในการแข่งขันกับกิจกรรมสันทนาการอ่ืน ภายใต้กรอบปัจจัยข้างต้นนำาไปสู่แนว

โนม้สำาหรบัละคอนเวทีไทย ดงันี ้การลดลงของพืน้ทีแ่ละสถานทีก่ารแสดง การเตบิโตของกลุม่

ผูช้มรุ่นใหมแ่บบกระจุกตัวในเมืองหลกั และการเปลีย่นแปลงรปูแบบและเนือ้หาใหส้อดคลอ้งกบั

สภาพแวดล้อมใหม่ เพื่อรับมือกับความเปลี่ยนแปลงดังกล่าว นักการละคอนควรใช้ประโยชน์

จากเทคโนโลยีในการเพิม่ผลติภาพและเพิม่ชอ่งทางการนำาเสนอ จดัวางตำาแหน่งทางการตลาด

ใหม่ใหส้อดคลอ้งกบัผูช้มเปา้หมาย รว่มมอืกนัเพือ่วางมาตรฐานวชิาชพีและสรา้งพลงัในการเขา้

ถงึแหลง่ทนุและการตอ่รอง ตลอดจนสง่เสรมิการพฒันาทักษะดา้นการจดัการศลิปะเพือ่ใหเ้ทา่

ทันความเปลี่ยนแปลงใหม่อยู่เสมอ

                คำ�สำ�คัญ: ละคอนเวทีไทย    แนวโน้มละคอนเวทีไทย

     การจัดการศิลปะ    การเปลี่ยนแปลงฉับพลันทางดิจิทัล

 

Abstract
Theatre industry in Thailand is facing tremendous challenges from the Digital 

Disruption, Covid-19, to a series of socio-economic and political crises internally. Such 

the transitions cause Thai theatre companies to restructure their organizations and 

to adjust their forms and contents to suit the new environment. The purpose of this 

research aimed to examine direct and indirect factors influencing the industry in order 

to forecast trends and solutions to the problem. The study used a mixed-method to 

analyze a relationship between social phenomena and the Thai performing arts industry. 

The research suggested that the impact on the theatre industry in Thailand could 

be categorized into two major levels: international and domestic factors. Thai theatre 

is not only changed correspondingly with the world trends in terms of the technology 

disruption and the spreading of the Covid-19, but also oppositely to that of the world 

in terms of the audience’s average age. In addition, Thai theatre was affected by 

political instability, economic recession, and the change in social activities. Based on 

the aforementioned factors, Thai theatre has a high tendency of decreasing the number 

of places and spaces in Thai society, a growing  demand among new generation 
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in the big cities, and a changing content and form to fit the new social landscape. 

Practical applications mediating these issues include utilizing new technology to increase 

productivity, repositioning Thai perception about the theatre to fit the target audience, 

cooperating among organizations, and developing arts administration programs in 

higher education to lead the changes.

Keywords: Thai Theatre    Thai Theatre Trends

Arts Administration    Digital Disruption 

บทนํา
วงการละคอนเวททีัว่โลกรวมทัง้ละคอนเวทีไทยกำาลงัเผชญิกบัความทา้ทายใหม่ๆ  ทีเ่กดิ

ขึน้อยา่งรวดเรว็และรนุแรงอย่างไมเ่คยเปน็มากอ่น การเปลีย่นแปลงฉบัพลนัทางดจิทิลั (Digital 

Disruption) ตลอดจนการเกดิขึน้ของสือ่สงัคมออนไลน ์ส่งผลกระทบตอ่วถิกีารดำาเนนิชวีติของ

ผูค้น และทำาใหค้วามนยิมในการชมละคอนเวทีในโรงละคอนลดลงอยา่งนา่วติก ซำา้รา้ยการแพร่

ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (Covid-19) ซึง่ส่งผลกระทบท่ัวโลกไดก้ลายเปน็ตัวเรง่

ซำา้เตมิใหวิ้กฤตทีด่ำาเนนิอยูก่อ่นน้ันทวคีวามรนุแรงยิง่ขึน้ โรงละคอนทัว่โลกโดยเฉพาะอยา่งยิง่ใน

สหรฐัอเมรกิาตอ้งหยดุดำาเนินการชัว่คราวมาเปน็เวลามากกวา่ 1 ป ีนบัตัง้แตเ่ดือนมนีาคม 2563 

แม้ในขณะนี้จะมีแผนการกลับมาเปิดการแสดงได้ใหม่ในช่วงกลางเดือนกันยายน 2564 ภาย

หลงัการเขา้ถงึวคัซนีในวงกวา้งจนเกดิภมูคุ้ิมกนัหมูแ่ละการผอ่นคลายมาตรการตามคำาแนะนำา

ของกรมควบคุมโรคของสหรัฐฯ แต่การหยุดชะงักลงอย่างยาวนานนั้นได้ทำาให้คณะละคอนเชิง

พาณชิย ์(Commercial Theatre) และคณะละคอนแบบไมแ่สวงหาผลกำาไร (Non-profit Theatre) 

หลายแห่งจำาต้องปิดทำาการลงอย่างถาวร (American for the arts, 2021) วิกฤตการณ์ในครั้งนี้

ได้สร้างความเสียหายร้ายแรงต่อวงการศิลปะและจะส่งผลกระทบยาวนานต่อเนื่องอีกหลายปี

สำาหรบัวงการละคอนเวทีไทยซึง่จดัแสดงตามรปูแบบตะวันตกทัง้ทีแ่สดงในโรงเลก็หรอื

โรงใหญน่ัน้ นอกจากจะตอ้งเผชญิกบัความทา้ทายทางเทคโนโลยแีละวกิฤตทางสาธารณสุขเฉก

เช่นเดียวกันแล้ว ละคอนเวทีไทยยังได้รับผลกระทบอย่างหนักจากความผันผวนในประเทศไม่

ว่าจะเป็น การขาดเสถียรภาพทางการเมือง การชะลอตัวทางเศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมซึ่งทำาให้พ้ืนที่ของละคอนเวทีไทยที่มีอยู่ไม่มากนักแต่เดิมกลับลดลงไปอีก คณะละ

คอนจำานวนมากจำาเป็นต้องยุติกิจการลง ในขณะที่คณะละคอนท่ียังดำาเนินการอยู่ต่างต้อง

ปรับโครงสร้างและรูปแบบการนำาเสนอให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมใหม่ การเปลี่ยนแปลง

ภูมิทัศน์ของละคอนไทยท่ีดำาเนินอยู่นี้เป็นชุดเหตุการณ์ที่มีความเกี่ยวพันเชื่อมโยงกับบริบทที่
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เปลี่ยนแปลงไปอย่างซับซ้อน

การศกึษาเชงิวชิาการเกีย่วกบัการบรหิารงานละคอนไทยในปจัจบุนัละเลยทีจ่ะพจิารณา

ความสมัพนัธข์องปรากฏการณที์ม่ผีลกระทบตอ่วงการละคอนไทยโดยองคร์วม งานศกึษาสว่น

ใหญ่ใหค้วามสำาคญัในการแยกพจิารณาและทำาความเขา้ใจบทบาทของผูส้รา้งงานละคอน คณะ

ละคอน หรอืการจดัการแขนงงานสว่นใดสว่นหนึง่ในการผลติงานละคอนเปน็การเฉพาะ แตย่งั

ขาดการวิเคราะห์เหตุปัจจัย ผลกระทบ ตลอดจนทิศทางที่จะเกิดขึ้นกับวงการละคอนเวทีไทย

ในภาพรวมอย่างเป็นระบบเพ่ือนำาไปสู่การเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาและการเสริมสร้าง

ความมัน่คงใหก้บัวงการศลิปะการแสดงไทยโดยรวม ดงันัน้ งานวจิยัชิน้นีจ้งึมุง่วเิคราะหส์าเหตุ

ทัง้ทางตรงและทางอ้อมทีส่ง่ผลกระทบตอ่วงการละคอนเวทีไทยเพือ่คาดการณแ์นวโน้มท่ีจะเกดิ

ขึน้และเสนอแนะแนวทางการจดัการวกิฤตและโอกาสของละคอนเวทีไทยในช่วงเวลาแห่งความ

พลิกผันที่ดำาเนินอยู่ในปัจจุบันและที่จะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพือ่ศกึษาสาเหตขุองการเปลีย่นแปลงในวงการละคอนเวทีไทยอนัเป็นผลมาจาก

ความพลิกผันทางเทคโนโลยีและการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid 19) โดย

การประมวลความสัมพันธ์เปรียบเทียบของชุดปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในวงการละคอนเวทีโลก

และไทย

2. เพื่อวิเคราะห์ผลกระทบของความพลิกผันในวงการละคอนเวทีไทยอันจะนำาไปสู่

การคาดการณ์แนวโน้มและการเสนอแนะแนวทางการจัดการวิกฤตและโอกาสท่ามกลางความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ความพลิกผัน: โลก-ไทยกับการละคอน
ละคอนเวทีมีพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงที่เช่ือมโยงกับปรากฏการณ์ทางสังคม

แต่ละยุคสมัย พลวัตของความเปลี่ยนแปลงทางกระบวนทัศน์และวิถีชีวิตใดใดของผู้คนในช่วง

เวลาหนึง่ๆ ลว้นสง่ผลสะทอ้นให้เกดิการเปล่ียนแปลงตอ่วงการละคอนทัง้ทางตรงและทางออ้ม

ดว้ยทัง้สิน้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในปจัจบัุนที่โลกกา้วเขา้สู ่“ชว่งเวลาแหง่ความพลกิผนั” (The Age 

of Disruption) ซึ่งนวัตกรรมทางดิจิทัลเข้ามามีอิทธิพลในการถ่ายเทความคิด วัฒนธรรม และ

เทคโนโลย ีอยา่งรวดเรว็และขา้มพน้ขอ้จำากัดของเส้นพรมแดนของรฐัชาตแิบบดัง้เดมิ ความพลกิ

ผันดังกล่าวนี้ส่งผลกระทบไปในทุกภาคส่วน รวมถึงสถานภาพของวงการละคอนเวทีไทยด้วย

“Digital Disruption” การเปลี่ยนแปลงฉับพลันทางดิจิทัลเป็นสาเหตุหลักท่ีก่อให้

เกิดความความพลิกผันต่อวงการละคอนเวทีในขณะนี้ เพราะการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวเป็น 
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“กระบวนการการใช้นวัตกรรมทางเทคโนโลยีเข้ามาเปลี่ยนแปลงชุดกระบวนทัศน์ท่ีถือปฏิบัติ

กันมาช้านานอย่างถอนรากถอนโคนและเข้าควบคุมเบ็ดเสร็จโดยการรื้อถอนห่วงโซ่อุปทาน

เดิมแล้วประกอบสร้างข้ึนใหม่หรือสร้างห่วงโซ่อุปทานข้ึนใหม่ท้ังระบบ” (Skog, Wimelius, & 

Sandberg, 2018, p. 432) ปรากฏการณ์ดังกล่าวจู่โจมเข้าเปลี่ยนแปลงมโนทัศน์เชิงคุณค่า วิถี

ชีวิต และรูปแบบการดำาเนินธุรกิจ (Business Model) อย่างรวดเร็ว รุนแรง และไม่เคยเป็นมา

ก่อน ความเปลี่ยนแปลงจากเทคโนโลยีที่ยากจะคาดการณ์และมักจะส่งผลกระทบเป็นลูกโซ่ไป

ทัว่โลกนีถื้อเปน็คุณลกัษณะสำาคญัของความพลกิผนัในปจัจบุนั กลา่วเฉพาะตวัอยา่งทีเ่ห็นไดช้ดั

ในอุตสาหกรรมบันเทิงก็คือ ละคอนเวทีและสื่ออื่นๆ ขาดสมรรถนะในการแข่งขันทันที เพราะ 

ผู้ชมมีทางเลือกใหม่ๆ ในการเข้าถึงสื่อบันเทิงผ่านแอพพลิเคชั่นเช่น YouTube และ Netflix ได ้

ทกุทีท่กุเวลาตามความตอ้งการ (On Demand) โดยไม่ผา่นตวักลางคอื โรงละคอน โรงภาพยนตร์ 

หรอืสถานีโทรทศัน ์แบบท่ีเคยเป็นมาอกีตอ่ไป เทคโนโลยีไดเ้ขา้มาลดทอนความสามารถในการ

แข่งขัน และลดทอนกระบวนการเข้าถึงความบันเทิงแบบเดิมลง ตลอดจนเข้าแทนที่และกุม

อำานาจนำาในห่วงโซ่อุปทาน (Supply Chain) อย่างเบ็ดเสร็จ

ปัจจัยสำาคัญที่เร่งให้เกิดความพลิกผันของวงการละคอนเวทีอีกประการหนึ่งก็คือ การ

แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่งทำาให้ทุกประเทศทั่วโลกต้องดำาเนินมาตรการควบคุม

โรคโดยการสั่งห้ามการจัดกิจกรรมที่มีการชุมนุมของคนจำานวนมากและรณรงค์ให้ประชาชน

รักษาระยะห่างทางสังคมอย่างเคร่งครัด อันเป็นผลให้ละคอนเวทีซึ่งเรียกร้องปฏิสัมพันธ์สด

ระหวา่งศลิปนิและผูช้มตอ้งหยดุชะงกัลงทนัทอีย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ การปดิทำาการของโรงละคอน 

ทั่วโลกส่งผลให้ศิลปินทางการละคอนขาดรายได้ทันที โรงละคอนบางแห่งจำาเป็นต้องปลด

พนักงาน และต้องยุติกิจการในที่สุด

การเปลีย่นแปลงฉบัพลนัทางเทคโนโลยีและวกิฤตสาธารณสขุนีถ้อืเป็นตน้ธารหลักแหง่

ความพลิกผันของวงการละคอนเวทีทั่วโลก ซึ่งจะส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาอื่นๆ ตามมาแตก

ต่างกนัแตล่ะพืน้ที ่ดงันัน้ การศกึษาเพือ่คาดการณแ์นวโนม้อนัเป็นผลกระทบจากความพลิกผนั 

ต่อวงการละคอนเวทีไทยจึงจำาเป็นต้องประมวลกระแสความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงใน

วงการละคอนเวททีัง้ในระดบัโลกและในระดบัประเทศไทยอยา่งเปน็ระบบเพือ่ใหเ้กดิความเขา้ใจ

ต่อความพลิกผันต่อวงการละคอนเวทีไทยได้อย่างรอบด้านยิ่งขึ้น

ความเปลีย่นแปลงของวงการละคอนเวทีในกระแสโลก 
ละคอนเวทีในโลกตะวันตกมีรากฐานที่มั่นคงเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของผู้คน คณะ 

ละคอนต่างๆ สามารถจัดตั้งเป็นองค์กรที่ถูกต้องตามกฎหมาย มีมาตรฐานวิชาชีพ และม ี

พันธกิจของตนที่ชัดเจน คณะละคอนในเชิงพาณิชย์ได้ประยุกต์หลักการทางธุรกิจมาใช้ในการ
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จัดการอย่างเต็มรูปแบบ ส่วนคณะละคอนแบบไม่แสวงหาผลกำาไรน้ันก็มีระบบนิเวศที่เอ้ือให้

เกิดการบริหารงานที่โปร่งใสโดยความร่วมมือจากชุมชนและการสนับสนุนจากรัฐ การจัดการ

ที่เป็นระบบนี้เองทำาให้วัฒนธรรมการสร้างและการชมละคอนเติบโตต่อเน่ืองในศตวรรษท่ีผ่าน

มา กระนั้น วงการละคอนทั่วโลกในปัจจุบัน ทั้งใน สหรัฐอเมริกา ยุโรป และเอเชีย ต่างก็กำาลัง

เผชญิกบัการถดถอยอยา่งมนียัสำาคญั การเปลีย่นแปลงมโนทศันเ์ชงิคณุคา่และวถิชีวีติของผูค้น

อันเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงฉับพลันทางเทคโนโลยีทำาให้ผู้ชมละคอนมีจำานวนลดลง ส่งผล

ให้รัฐและเอกชนตัดลดงบประมาณในการสนับสนุนงานด้วย

นักวิชาการและนักบริหารงานศิลปะต่างติดตามความเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้นอย่างใกล้ชิด

และพยายามอธิบายผลกระทบจากความพลิกผันในวงการละคอนจากการเปลี่ยนแปลงทาง

เทคโนโลยี Bernstein (2007, p. 5-16) ได้ชี้ให้เห็นว่า จำานวนผู้ชมงานศิลปะที่ลดลงนั้นไม่ใช่

เพราะผูช้มไมต่อ้งการเสพงานศลิปะ แตเ่ป็นเพราะศลิปนิไม่ไดป้รบัเปลีย่นงานศิลปะและวธิกีาร

สือ่สารใหส้อดคล้องกบัวถิชีวีติใหมซ่ึง่เทคโนโลยแีละกจิกรรมสนัทนาการอืน่ๆ ไดเ้ขา้มามบีทบาท

ในชีวิตมากขึ้น ผู้ชมรุ่นใหม่ซึ่งเติบโตข้ึนมาในยุคดิจิทัลและไม่ได้รับการปลูกฝังให้ช่ืนชอบงาน

ศิลปะจากระบบการศึกษาจึงรู้สึกถอยห่างจากการชมงานศิลปะเพราะมีทัศนคติว่าศิลปะเป็น

เรื่องของชนชั้นสูง ดังนั้น พวกเขาจึงหันหากิจกรรมอื่นที่สะดวกรวดเร็วและน่าตื่นตาตื่นใจกว่า

เทคโนโลยีได้กลายเป็นดาบสองคมสำาหรับวงการละคอน ในด้านหนึ่งคือการ

เปลีย่นแปลงฉบัพลนัทางดจิทิลัจะชว่ยใหก้ารสรา้งและการนำาเสนองานสะดวกและรวดเรว็ยิง่ข้ึน 

แต่ในทางกลบักนัก็จะบอ่นทำาลายความมัน่คงของคณะละคอนดว้ย กลา่วคือ การชมละคอนจาก

บา้นอาจจะกลายเปน็ความปกติใหมเ่นือ่งจากอปุกรณค์วามบนัเทงิภายในบ้านและอนิเทอรเ์นต็มี

คณุภาพสงูและเข้าถงึไดง้า่ย ทำาใหค้ณะละคอนขนาดกลางทีย่งัไมป่รบัเปลีย่นวธิกีารนำาเสนองาน

จำาจะต้องยุติกิจการการลง คงเหลือเพียงคณะละคอนขนาดเล็กซึ่งเน้นทำางานทดลองที่มีความ

สดใหม่สำาหรับผู้ชมเฉพาะกลุ่ม และโรงละคอนขนาดใหญ่ เช่น ละคอนบรอดเวย์ ที่จะต้องขาย

บัตรในราคาสูงลิบลิ่วเพื่อให้คุ้มทุน ในขณะที่ผู้ชมละคอนก็จะลดลงอย่างมีนัยสำาคัญเนื่องจาก 

ผู้ชมละคอนส่วนใหญ่เป็นผู้สูงวัย และฐานผู้ชมละคอนรุ่นใหม่ก็ไม่มากเพียงพอท่ีจะทดแทน

จำานวนผู้ชมที่สูงวัยขึ้น (Kaiser, 2015, p.57-63; p. 74-76) แนวโน้มที่เกิดขึ้นในโลกตะวันตก 

นี้ยังสอดคล้องกับสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นในอีกซีกโลกหนึ่งด้วย ดังตัวอย่างความเปลี่ยนแปลงที่

เกดิข้ึนในประเทศเกาหลีใตซ้ึง่ไดเ้ริม่ใชอิ้นเทอรเ์นต็ในการเผยแพรบ่นัทกึการแสดงสด และการ

แสดงสดในรอบปฐมทศันซ์ึง่มผีูช้มชมสดจากบา้นมากถงึ 6,000 คนตอ่ครัง้ (Hee, 2020)  จะเห็น

ได้ว่าการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทสำาคัญยิ่งในวงการละคอนโลก

นอกจากนี้ การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ได้กลายเป็นตัวเร่งให้วิกฤตนี้

รุนแรงยิ่งขึ้น กล่าวคือ กิจกรรมทางศิลปะรวมทั้งละคอนเวทีในสหรัฐฯจำานวน 99% ถูกยกเลิก 
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คดิเปน็มลูคา่ความเสยีหายประมาณ 16,800 ลา้นเหรยีญดอลลารส์หรัฐฯ โดย 46% ขององคก์ร

ศลิปะตอ้งปลดหรอืพักตำาแหนง่งานลง และมเีพยีง 49% ในกลุม่นีเ้ท่านัน้ซึง่มแีผนจะกลบัมารบั

พนกังานเทยีบเท่ากบัอตัราเดียวกบัชว่งกอ่นการแพรร่ะบาด (American for the arts, 2021) ผล

การศกึษาจากวิทยาลยัการจดัการ SDA Bocconi (2020, p. 1-2) ในประเทศอติาลีไดเ้ปรยีบเทยีบ

ผลกระทบของโควดิ 19 ตอ่อนาคตของศลิปะการแสดงในสหรัฐอเมรกิาและยโุรปโดยไดร้ะบวุา่ 

วงการศิลปะการแสดงในสหรัฐฯได้รับผลกระทบที่รุนแรงกว่าในยุโรปเน่ืองจากองค์กรศิลปะใน

อเมริกาพ่ึงพาการสนับสนุนจากเอกชนมากกว่าประเทศในแถบยุโรปท่ีได้รับเงินอุดหนุนจากรัฐ 

และยังชี้ให้เห็นว่าในอนาคตองค์กรทั้งหลายจะต้องหาทางพึ่งพาตนเองมากขึ้น

ยิ่งไปกว่านั้น วิกฤตทางสาธารณสุขซึ่งทำาให้ผู้คนต้องรักษาระยะห่างทางสังคมได้ขับ

เน้นพลานภุาพของการเปลีย่นแปลงฉบัพลนัทางดจิทิลัตอ่วงการละคอนเวทีใหเ้ขม้ขน้ข้ึนอกีชัน้

หนึ่ง เพราะนอกจากการเปล่ียนแปลงนี้จะเข้ามาทำาลายวัฏจักรการชมละคอนแบบด้ังเดิมแล้ว 

นวัตกรรมทางเทคโนโลยียังสร้างระบบการเข้าถึงละคอนในรูปใหม่คือการ “Streaming” โดย

ผูช้มสามารถเลอืกชมบนัทกึการแสดงสดของละคอนเวทจีากบา้นดว้ยระบบการบอกรบัสมาชกิ 

(Subscription) ผ่านแอปพลิเคชันต่างๆ เช่น Broadway HD, Broadway on Demand, และ 

YouTube ระหว่างการกักตัวอยู่บ้าน การเผยแพร่บันทึกการแสดงของคณะละคอนที่มีชื่อเสียง

จากทั่วทุกมุมโลกทั้ง National Theatre, Royal Shakespeare Company, และ Stratford 

Festival รวมทัง้ละคอนเพลงบรอดเวย์อยา่ง Hamilton ตา่งไดรั้บกระแสตอบรบัเปน็อยา่งดจีาก

ผู้ชม ดังนั้น ละคอนเวทีในยุคหลังโควิดอาจทำาให้ศิลปินไม่จำาเป็นต้องย้ายถิ่นที่อยู่มาทำางานใน

นิวยอร์กหรือลอนดอนอีกต่อไปเพราะสามารถทำางานกับคณะละคอนในหัวเมืองใกล้เคียงแทน

ได้ (Michael Barra, 2020) เพราะ “Streaming คือ อนาคต” (Richards, 2021) ถึงแม้ว่าการ

ชมละคอนออนไลน์จะเทียบกับประสบการณ์การชมละคอนสดไม่ได้ แต่ความเปล่ียนแปลงท่ี

เกิดขึ้นนี้จะเป็นอีกหนึ่งทางเลือกสำาหรับการชมละคอนต่อไปถึงแม้จะเข้าสู่ยุคหลังโควิดไปแล้ว

จะเห็นได้ว่า การเปลี่ยนแปลงฉับพลันทางดิจิทัลและการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 ได้จู่โจมเข้าสั่นคลอนความเข้มแข็งของวงการละคอนในกระแสโลก นอกจากนี้

ความพลกิผนัดังกลา่วยงัทำาใหปั้ญหาในวงการละคอนตะวนัตกท่ีมอียูแ่ตเ่ดมิแลว้ เชน่ การปรบั

ลดหลักสูตรศิลปศึกษาในโรงเรียน และ การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร ทวีความรุนแรง

ขึ้นในอัตราเร่ง ปัจจัยความพลิกผันเหล่านี้จะบีบบังคับให้คณะละคอนทั่วโลกต้องผลิตงานให้

ตรงกับกลุ่มเป้าหมายมากย่ิงข้ึนอันจะส่งผลให้ความหลากหลายทางรูปแบบและเน้ือหาลดลง 

และยังจะต้องเตรียมแผนสำาหรับการพึ่งพาตนเองมากยิ่งขึ้นอีกด้วย
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ความพลิกผันของวงการละคอนเวทีไทย
ถึงแม้ว่าการประมวลชุดเหตุการณ์ความพลิกผันในวงการละคอนระดับโลกน้ีจะช่วย 

ฉายภาพความเปลี่ยนแปลงบางส่วนในลักษณะที่คล้ายคลึงกับท่ีกำาลังเกิดข้ึนในประเทศไทย 

แตล่ะคอนเวทีไทยกม็บีรบิททีแ่ตกตา่งจากวงการในโลกตะวันตกซึง่ควรนำามาพจิารณารว่มดว้ย 

โดยหน่ึงในความแตกตา่งอย่างมนียัสำาคัญทีว่า่นีค้อืการขาดระบบนเิวศ (Eco System) ทีเ่ขม้แข็ง 

ซ่ึงจะทำาให้ละคอนไทยขาดแรงต้านทานต่อกระแสความพลิกผันและได้รับผลกระทบอย่างรุนแรงย่ิง

จากการทบทวนพฒันาการของละคอนไทยพบวา่ ละคอนเวทีในประเทศไทยเปน็ผลมา

จากการหยิบยืมทางวัฒนธรรม (Cultural Borrowing) ซึ่งยังไม่อาจหยั่งรากฝังลึกลงในวิถีชิวิต

ของคนไทยโดยสมบรูณ ์ถงึแมว้า่ศลิปะการแสดงจะเป็นสว่นหนึง่ของสงัคมไทยมาชา้นาน แตล่ะ

คอนเวทีสมัยใหม่รวมทั้งละคอนแนวอื่นๆ ที่แพร่หลายอยู่ทุกวันนี้ก็เป็นผลจากการเปิดสอนละ

คอนเวทีแบบตะวันตกในระดับอุดมศึกษาซึ่งได้เริ่มต้นในราวปี พ.ศ. 2514-2519 นี้เอง ละคอน

เวทีไทยในระยะแรกเริ่มจึงจำากัดอยู่ในร้ัวมหาวิทยาลัยและแวดวงผู้มีการศึกษาจนมีคำากล่าวว่า 

“ละคอนเวทตีอ้งปนีบนัไดด”ู แม้ในเวลาตอ่มาการสรา้งและการชมละคอนเวทีจะแพร่หลายมาก

ขึ้นแต่สังคมไทยก็ยัง “เกรง” “อคติ” และ “ถอยห่าง” โดยรู้สึกว่าละคอนเป็นวัฒนธรรมชั้นสูง 

เปน็ “ของนอก” และเปน็เคร่ืองมอืในการกำาหนดสถานะทางสงัคมของตน (ดงักมล ณ ปอ้มเพชร,  

2548, น. 62-70) วัฒนธรรมการชมละคอนในประเทศไทยจึงมีลักษณะจำาเพาะที่แตกต่างจาก

บริบทในโลกตะวันตก กล่าวคือ ละคอนไทยอยู่ในสถานะ “เป็นอื่น” และ “เปราะบาง” จนอาจ

กล่าวได้ว่า ละคอนเวทีไม่เคยกุมอำานาจนำาในฐานะที่เป็นความบันเทิงหลักของคนไทย เพราะ

สงัคมไทยหยบิยมืศลิปะการละคอนมาแตเ่พยีงรปูแบบแตม่ิไดน้ำาสารตัถะในเชงิระบบการจดัการ

มาปรับใช้ในการพัฒนาระบบนิเวศของ “ผู้เสพ-ผู้สร้าง” งานละคอนไทยทั้งระบบอย่างเต็มที่

เมื่อความเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีจู่โจมเข้ามาเปล่ียนแปลง การเมือง เศรษฐกิจ 

และสังคมไทย วิถีชีวิตของคนไทยก็ย่อมเปลี่ยนแปลงเป็นพลวัตเดียวกัน ละคอนเวทีสูญเสีย

สมรรถนะในการแข่งขันกับส่ืออื่นๆ ทันทีเมื่อภาพยนตร์ โทรทัศน์ และอินเทอร์เน็ตเข้ามามี

บทบาทในชวิีตประจำาวนัของคนไทย การเปลีย่นแปลงฉบัพลันทางดจิทัิลท่ีดำาเนินอยูน้ี่กเ็ปน็คลืน่

อกีระลอกหน่ึงทีเ่ขา้มาพลกิผนัและกมุวถิกีารเขา้ถงึความบนัเทิงของคนไทยอยา่งเบด็เสรจ็ การ

เข้าถึงอุปกรณ์อัจฉริยะ (Smart Device) และอินเทอร์เน็ตได้อย่างรวดเร็วในราคาย่อมเยาทำาให้

คนไทยเขา้ถงึความบนัเทงิได้ทกุทีท่กุเวลาตามความตอ้งการท่ีหลากหลายจนเกดิเป็นวฒันธรรม

ย่อยต่างๆ เช่น วัฒนธรรมเกาหลีร่วมสมัย (Korean Pop Culture) และรายการตามติดชีวิตของ 

YouTuber ชื่อดังซึ่งหลายครั้งก็หยิบยืมนาฏกรรมอย่างละคอนมานำาเสนอ การเปลี่ยนแปลงวิถี

ชีวิตจากอิทธิพลของระบบดิจิทัลน้ีได้เข้าทำาลายส่ือบันเทิงแบบด้ังเดิมท้ังหลาย โดยเฉพาะละ

คอนเวทีไทยซึ่งมีสถานะเป็นอื่นและเปราะบางอยู่แต่เดิมแล้วจึงมีแนวโน้มท่ีจะได้รับผลกระทบ
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จากความพลิกผันที่รุนแรงกว่าที่เกิดขึ้นในโลกตะวันตก

การเปลี่ยนแปลงฉับพลันทางเทคโนโลยีไม่เพียงแต่ส่งผลต่อความเปลี่ยนแปลงในวิถี

การเข้าถึงความบันเทิงของคนไทยเท่านั้น แต่ยังจู่โจมเข้าเปลี่ยนแปลงชุดกระบวนทัศน์ คุณค่า 

และระบบการผลิตในสังคมไทยอย่างน่าท้าทายยิ่ง ดังได้เกิดการพลิกผันอย่างเป็นรูปธรรม อัน

ได้แก่ การขาดเสถียรภาพทางการเมือง การถดถอดทางเศรษฐกิจ และความเปลี่ยนแปลงทาง

สังคม ซึ่งจะละเลยไม่นำามาพิจารณาร่วมด้วยไม่ได้  

ในทางการเมือง ประเทศไทยต้องเผชิญกับความผันผวนทางการเมืองมาเกือบ 2 

ทศวรรษ นับตั้งแต่การรัฐประหาร พ.ศ. 2549 และ พ.ศ. 2556 ซึ่งตามมาด้วยการชุมนุม

ทางการเมืองครั้งใหญ่หลายต่อหลายครั้ง รวมทั้งการสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระชนกา

ธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) ซึ่งเปลี่ยนแปลงภูมิทัศน์

ทางการเมืองไทยไปโดยสิ้นเชิงและเป็นผลให้เกิดการถดถอยของการพัฒนาประชาธิปไตยใน

ไทย ถึงแม้ว่ารัฐบาลเผด็จการทหารและรัฐบาลเผด็จการจำาแลงได้เข้าสืบทอดอำานาจและใช้วิธี

การต่างๆ ในการจำากัดสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกในระดับสื่อสารมวลชนและระดับบุคคล 

แตก่ารเขา้ถงึเทคโนโลยขีองคนไทยทำาใหก้ารถา่ยเทและแลกเปลีย่นแนวความคดิทางการเมอืง

ที่แตกต่างเป็นสิ่งที่รัฐยากจะควบคุมได้ดังที่เคยทำาสำาเร็จมาในทศวรรษก่อนๆ 

ในด้านของเศรษฐกิจและสังคมนั้น ประเทศไทยได้รับผลพวงจากการเปลี่ยนแปลง

ทางการเมืองไทยและการเมืองโลก ตลอดจนขาดอำานาจในการควบคุมทางเทคโนโลยีการ

ผลิต ส่งผลให้เกิดการย้ายฐานการผลิต และการสูญเสียศักยภาพในการแข่งขันในเวทีโลก 

สำานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2560, น. 8) ได้กล่าวถึงสภาพวิกฤตว่า 

“ประเทศไทยยงัประสบปัญหาคณุภาพในเกอืบทกุดา้น” การลดลงของประชากรวยัแรงงานอนั

เกดิจากการเขา้สูส่งัคมผูส้งูอาย ุขอ้จำากดัในการเขา้ถึงนวตักรรมและเทคโนโลย ีความลา้หลังของ

ระเบียบและกฎหมาย รวมถงึการบรหิารงานทีข่าดประสทิธภิาพของรฐัทำาใหป้ระเทศไทยสญูเสยี

ศักยภาพในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ ผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศเติบโตน้อยกว่าศักยภาพ

ที่แท้จริงต่อเนื่องหลายปีและติดลบทันทีเมื่อต้องเผชิญกับวิกฤตทางสาธารณสุข ในขณะท่ีหน้ี

ครัวเรือนไทยสูงขึ้นเกือบ 90% ของผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศ (มติชนออนไลน์, 2564)   

ผลกระทบในทางเศรษฐกจิและสังคมเหลา่นีน้ำาไปสูก่ารขยายวงของความเหลือ่มลำา้ในสงัคมและ

บั่นทอนกำาลังซื้อของประชาชนในประเทศซึ่งจะส่งผลกระทบต่อศิลปะการแสดงในที่สุด

ละคอนเวทีไทยกำาลงัเผชญิกบัความทา้ทายรอบดา้นทัง้ความไมม่ัน่คงภายในวงการเอง 

ปจัจยัภายในประเทศ และปจัจยัภายนอกในระดบัโลกประกอบกนัเขา้ทวคีวามรนุแรงของปญัหา

ให้มากยิ่งขึ้น ศิลปินและนักการละคอนไทยจึงตกอยู่ในภาวะชะงักงันและกำาลังดิ้นรนเพื่อความ

อยู่รอดของศิลปะแขนงนี้
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สภาพการณ์ปัจจุบันของวงการละคอนในบรบิทสังคมไทย
ในบริบทสังคมไทยนั้น ละคอนเวทีไม่สามารถยึดถือเป็นอาชีพได้อย่างแท้จริงเพราะ

ขาดการพัฒนาหน่วยต่างๆ ในห่วงโซ่ของระบบนิเวศระหว่างศิลปิน ผู้ชม ชุมชน และรัฐอย่าง

เป็นระบบและต่อเนื่อง แนวความคิดเร่ืองการแบ่งประเภทคณะละคอนเป็นเชิงพาณิชย์และ

แบบไม่แสวงหาผลกำาไรนั้นจึงไม่อาจนำามาเป็นกรอบคิดในการจำาแนกและทำาความเข้าใจคณะ

ละคอนไทยไดอ้ยา่งเตม็ท่ี เพราะคณะละคอนทัง้หลายตา่งดำารงอยู่ได้ด้วยการจำาหนา่ยบตัรเป็น

หลักและมิได้จัดตั้งเป็นนิติบุคคลตามกฎหมายเฉกเช่นหลักเกณฑ์ในตะวันตก ผู้เล่นหลัก (Key 

Player) ซึ่งมีส่วนสำาคัญในการกำาหนดทิศทางละคอนไทยจึงประกอบไปด้วยกลุ่มผู้ผลิตงานละ

คอนเป็นหลัก อันได้แก่ “คณะละคอนอ้วน” “คณะละคอนผอม”2 เจ้าของพื้นที่การแสดง และ

เครือข่ายศิลปะ โดยผู้มีส่วนได้เสีย (Shareholder) อื่นๆ เช่น รัฐ เอกชน ชุมชน และผู้ชม เข้า

มามีบทบาทโดยตรงน้อยมาก นอกจากนี้วงการละคอนไทยยังขาดการประสานความร่วมมือ

ระหว่างภาคส่วนต่างๆ ด้วย ดังนั้น การศึกษาเกี่ยวกับสภาวการณ์ของละคอนไทยจึงเป็นไปใน

ลักษณะที่ผู้ศึกษาตระหนักรู้และเข้าใจปัญหาผ่านประสบการณ์ส่วนตัวซึ่งเป็นอัตวิสัย แต่ขาด

ข้อมูลเชิงปริมาณเพียงพอที่จะสนับสนุนข้อสรุปเหล่านั้น 

ในปี 2563 มูลนิธิละครไทยได้ริเริ่มดำาเนินการสำารวจข้อมูล “ผู้เสพ-ผู้สร้าง” ขึ้น เพื่อ

พยายามทำาความเข้าใจสถานการณ์ของละคอนเวทีร่วมสมัยในสังคมไทย โดยการดำาเนินการ

รวบรวมข้อมูลครั้งนี้ มีผู้กรอกแบบสำารวจจำานวน 659 คน แบ่งเป็น ผู้เสพจำานวน 444 คน และ

ผู้สร้างจำานวน 215 คน โดยใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Sample Random Sampling) (มูลนิธ ิ

ละคอนไทย, 2564, น. 2-3) ภายหลังการสำารวจ ผู้วิจัยได้รับเชิญให้ร่วมเป็นผู้วิเคราะห์ผล

สำารวจในงานเสวนาออนไลน์เร่ือง “ผลสำารวจผู้เสพ-ผู้สร้างบอกอะไร?” ซึ่งจัดข้ึนในวันท่ี 29 

พฤษภาคม พ.ศ. 2564 (มูลนิธิละครไทย, 29 พฤษภาคม 2564) ผู้วิจัยได้สรุปผลและนำาเสนอ

การตีความผลสำารวจออกเป็นข้อสังเกต 6 ข้อ ดังนี้

1. ผูช้มละคอนไทยอยู่ในชว่งวยัรุน่หรอืวยัเริม่ทำางานซึง่มวีถิชีวีติแบบคนในเมอืงใหญ่

อยา่งเตม็ที ่คอืเปน็โสดและแตง่งานชา้ สรปุจากผลสำารวจท่ีระบุอายเุฉล่ียผูช้มอยู่

ที่ 30 ปี โดยมีเพศวิถีเป็นผู้หญิง 51.4% ผู้ชาย 30% และผู้มีความหลากหลายทาง

เพศ 18.7% ส่วนใหญ่มีสถานะโสด และไม่มีบุตร

2 ผู้วิจัยเลือกใช้คำาว่า “ละคอนอ้วน-ละคอนผอม” ซึ่งเป็นศัพท์บัญญัติของ เจตนา นาควัชระ สำาหรับคณะละคอนไทยแทนการใช้
คำาวา่ ละคอนในเชงิพาณชิยแ์ละละคอนแบบไมแ่สวงหาผลกำาไรอยา่งตะวนัตก โดย “ละคอนอว้น” คอืละคอนแบบมหาชนนยิม
ซ่ึงมเีนือ้หาเขา้ใจงา่ยและใชอ้งคป์ระกอบศลิปอ์ยา่งตระการตาหรอืเรยีกอกีอยา่งหนึง่วา่ “ละคอนโรงใหญ”่เพราะมกัแสดงในโรง
ละคอนที่มีขนาดประมาณ 500 ที่นั่งขึ้นไป กับ “ละคอนผอม” หรือ “ละคอนโรงเล็ก” ซึ่งเน้นผลิตงานละคอนนอกกระแสเพื่อผู้
ชมเฉพาะกลุ่ม และจัดแสดงในโรงละคอนขนาดไม่เกิน 500 ที่นั่ง
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2. วงการละคอนไทยกระจุกตัวอยู่ที่ส่วนกลาง อันเป็นผลจากนโยบายของรัฐใน

การสร้างเมืองแบบโตเดี่ยวแต่ไม่เกิดความเป็นชุมชน (Community) และการ

ชมละคอนเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมเมือง โดยผู้ตอบแบบสอบถามได้ระบุว่า 

“กรุงเทพฯและปริมณฑล” คือภูมิภาคที่มองว่าเป็นบ้านมากถึง 65.2%

3. ละคอนเวทีกระจุกตัวอยู่ในกลุ่มผู้มีการศึกษา เป็นชนชั้นกลาง และอยู่ในแวดวง

ศิลปะเป็นส่วนใหญ่ อ้างอิงจากผลสำารวจซึ่งระบุว่า 84.7% มีวุฒิปริญญาตรีขึ้นไป 

และทำางานเกี่ยวกับศิลปะการแสดงหรือศิลปะแขนงอื่นรวมกันมากถึง 58.6%

4. ผู้ชมมีพฤติกรรมในการตัดสินใจชมละคอนจากการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคม

ออนไลน์โดยเฉพาะ Facebook และคำาแนะนำาแบบปากต่อปาก นอกจากนี้ยังมี

แนวโนม้จา่ยบตัรในราคาสงูทีส่ดุเทา่ทีจ่ะจา่ยไดต้ามฐานรายได ้โดยพจิารณาจาก

เหตุผลในการตัดสินใจชมละคอนและราคาบัตรที่ยินดีจ่าย

5. ผู้ชมนิยมการแสดงที่เข้าใจง่าย ราคาบัตรเหมาะสม และโรงละคอนต้องเดินทาง

สะดวกด้วยระบบขนส่งสาธารณะ โดยผลสำารวจระบุว่ารอบการแสดงในช่วงวัน

เสาร์และวันอาทิตย์ทั้งรอบบ่ายและรอบเย็นเป็นช่วงท่ีผู้ชมสะดวกเข้าชมละคอน

มากที่สุด 

6. ผูส้รา้งละคอนไทยมขีอ้มลูในเชงิประชากรและถิน่ทีอ่ยู่ใกลเ้คยีงกบัขอ้มลูของผูช้ม 

แต่ช่วงอายุจะสูงกว่าผู้ชมเล็กน้อยคือส่วนใหญ่อยู่ที่ 31-40 ปี ศิลปินละคอนไทย

ไม่สามารถยังชีพด้วยการทำาละคอนเป็นรายได้หลักได้ โดยผลสำารวจชี้ว่ามีเพียง 

18.6% ของผู้สร้างละคอนเท่านั้นที่ยึดการทำาละคอนเป็นรายได้หลัก ในขณะท่ี

ส่วนที่เหลือประกอบอาชีพอิสระร่วมด้วยเป็นส่วนใหญ่

ผลของการสำารวจช่วยยืนยันสมมติฐานเก่ียวกับสถานการณ์ปัจจุบันในวงการละคอน

เวทีไทยที่มีลักษณะกระจุกตัวอยู่ในเมืองใหญ่และกลุ่มผู้มีการศึกษา ตลอดจนการขาดระบบ

นิเวศที่แข็งแรงเพียงพอที่จะรับมือกับความเปลี่ยนแปลงฉับพลันอันเป็นผลมาจากเทคโนโลยี 

การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส และผลกระทบจากสภาวะแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงทางการ

เมือง เศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งจะต้องนำามาพิจารณาประกอบกับชุดการปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น

ในวงการละคอนโลกเพื่อสังเคราะห์แนวโน้มที่จะเกิดขึ้นต่อวงการละคอนเวทีไทย
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แนวโน้ม วิกฤต และโอกาสของละคอนเวทีไทย
จากการประมวลบริบทและชุดปรากฏการณ์ความพลิกผันในวงการละคอนเวทีอันเป็น

ผลจากการเปลี่ยนแปลงฉับพลันทางดิจิทัลและการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด 19 ซึ่งส่งผล

ทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อวงการละคอนเวทีในระดับโลกและในระดับประเทศไทยแล้ว พบว่า 

ต้นเหตแุหง่ความพลกิผนัในวงการละคอนเวทีไทยแบง่ออกเปน็ 2 ระดบัใหญ่ คือ ปจัจยัภายนอก

ซึง่เปน็แนวโนม้ระดบัโลกอนัส่งผลมาสู่วงการละคอนไทย และปจัจยัภายในประเทศไทยเองทัง้ที่

เปน็ปญัหาในระดบัประเทศและปัญหาเดมิของวงการละคอน ตามทีจ่ะแสดงเปน็แผนภาพความ

สัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อวงการละคอนเวทีไทย ดังนี้ 

ภาพที่ 1  ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อความพลิกผันต่อวงการละคอนเวทีไทย

แผนภาพข้างต้นแสดงความสัมพันธ์ของสาเหตุที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศ

ในวงการละคอนเวทีไทย โดยวงในสดุเปน็กลุม่ผูเ้ลน่หลกัซึง่มคีวามสมัพนัธท์ัง้ในเชงิรว่มมอืและ

แขง่ขนักนัเอง ถดัมาเปน็กลุม่ผูม้สีว่นไดเ้สยีซึง่ทำาหนา้ท่ีทัง้สนบัสนนุและคกุคามทัง้ทางตรงและ

ทางออ้มตอ่วงการละคอนเวทีไทย สว่นวงนอกสดุเปน็ปรากฏการณ์ในระดบัโลกและไทยทีค่าดวา่ 
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จะก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงในวงการละคอน ซึ่งผู้วิจัยจะนำาเสนอการตอบสนองของวงการ

ละคอนเวทีไทยต่อเหตุปัจจัยดังกล่าวต่อไป

ผลกระทบจากความพลิกผันของโลกและไทยต่อวงการละคอนไทย
ท่ามกลางกระแสความพลิกผันในระดับโลกนั้น ละคอนเวทีไทยเปลี่ยนแปลงทั้งในเชิง

สอดคลอ้งและสวนกระแสกบัแนวโนม้ของโลก กลา่วเฉพาะในส่วนทีล่ะคอนไทยไดร้บัผลกระทบ

ในทิศทางเดียวกับโลกนั้น จะเห็นได้ว่า การเปลี่ยนแปลงฉับพลันทางดิจิทัลเข้ามาเปลี่ยนแปลง

วิถีชีวิตและวิธีเข้าถึงความบันเทิงของคนไทยโดยสิ้นเชิง ภาพยนตร์ชุดอเมริกันและเกาหลี รวม

ถึงรายการทาง YouTube ทั้งไทยและเทศซึ่งเข้าถึงได้ง่าย ทันที และมีราคาย่อมเยาจู่โจมเข้า

มาทำาลายห่วงโซ่อุปทานแบบดั้งเดิมทำาให้ละคอนเวทีไทยซึ่งไม่เคยกุมอำานาจนำาในฐานะท่ีเป็น

กจิกรรมสนัทนาการของคนไทยอยูแ่ลว้แตเ่ดมิยิง่สญูเสยีสมรรถนะในการแข่งขนักบัสือ่อ่ืนๆ ลง

ไปอกี นอกจากนี ้การแพรร่ะบาดของเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 ยังสง่ผลกระทบตอ่ละคอนเวทีไทย

อย่างรนุแรงยิง่กวา่ทีเ่กดิขึน้กบัละคอนเวทีโลกดว้ยซำา้เพราะละคอนเวทีไทยขาดตน้ทนุและระบบ

สนบัสนนุทีจ่ะคอยประคบัคองในยามวกิฤต เมือ่รฐัสัง่ปดิโรงละคอนเพือ่ควบคมุการระบาดของ

โรคทำาให้ศิลปินส่วนใหญ่ไม่ได้รับเงินเยียวยาจากรัฐบาล (มูลนิธิละครไทย, 29 มีนาคม 2564) 

การขาดสถานะการเป็นนิติบุคคลของคณะละคอนในไทยก็เป็นอีกเหตุผลหนึ่งท่ีทำาให้ศิลปินไม่

สามารถเข้าถึงสวัสดิการขั้นพื้นฐานจากรัฐ เช่น ประกันสังคม ได้

ในสว่นของความเปลีย่นแปลงทีส่วนกระแสกับแนวโนม้ของโลกนัน้ เปน็ทีน่า่ประหลาด

ใจว่า ละคอนเวทีไทยอาจไม่ได้รับผล กระทบมากนักจากแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง

ประชากรและการลดหลกัสตูรการศกึษาศลิปะในโรงเรยีนเมือ่เปรยีบเทยีบกบัแนวโนม้ทีเ่กดิขึน้

ในประเทศตะวนัตก เพราะเหตวุา่ ถงึแมป้ระเทศไทยจะกา้วเขา้สูส่งัคมผูส้งูอาย ุแตผู่ช้มละคอน

ไทยยงัมชีว่งอายเุฉลีย่อยูท่ี ่30 ป ีหรอืกลา่วอกีนัยหนึง่กค็อืชว่งวยันักศกึษาหรอืผูเ้ริม่ทำางานใหม ่

ถงึแม้คนกลุม่นีจ้ะยงัมฐีานเงนิเดือนไมม่ากนกัแตถ่า้วงการละคอนสามารถรกัษากลุม่ผูช้มเหลา่

นี้ไว้ไดแ้ละมผูีช้มรุน่ใหมเ่พิม่ขึน้เรือ่ยๆ เขาเหลา่นีก้จ็ะเตบิโตขึน้เปน็ผูส้นบัสนนุทีเ่หนยีวแนน่ตอ่

วงการละคอนในที่สุด สำาหรับประเด็นเร่ืองการปรับลดหลักสูตรศิลปะน้ัน ผู้วิจัยวิเคราะห์ว่า

ละคอนไทยจะได้รับผลกระทบน้อย ทั้งนี้ไม่ใช่เพราะปัจจัยนี้เป็นนโยบายการศึกษาที่เกิดขึ้นใน

สหรัฐอเมริกา แต่เป็นเพราะความตลกร้ายของการศึกษาไทยที่มักจะมองข้ามความสำาคัญของ

วิชาการสายสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ดังที่มีแนวคิดการเน้นการสอนวิทย์-คณิต ที่รู้จัก

กนัในชือ่ระบบการเรยีนการสอนแบบ “STEM” มาปรบัใชอ้นัเปน็แรงขบัจากการเปล่ียนแปลงฉบั

พลันทางเทคโนโลยี ในขณะที่สหรัฐอเมริกาซึ่งเป็นประเทศแรกที่เสนอแนวคิดนี้ได้เพิ่ม ศิลปะ

(Arts) เขา้ไปดว้ยในชือ่ใหมค่อื “STEAM” และตวัอยา่งทีเ่หน็ชดัทีส่ดุกค็อืการควบรวมกระทรวง
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วทิยาศาสตรเ์ดมิแลว้จดัตัง้ขึน้เปน็กระทรวงอดุมศกึษาวทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม เป็นตน้ 

กลา่วอกีนยัหนึง่กค็อื ละคอนไทยไม่ไดร้บัผลกระทบจากแนวโนม้การปรบัลดการเรยีนการสอน

ศิลปะ เพราะการสอนศิลปศึกษาในประเทศไทยที่เป็นมาแทบไม่มีส่วนช่วยสร้างผู้ชมละคอนใน

อนาคต ดังนั้น การปรับลดการศึกษาศิลปะจึงไม่ได้อยู่ในบริบทของสังคมไทย แต่ในทางกลับ

กันเครือข่ายละคอนไทยควรต้องเสนอนโยบายเพ่ือผลักดันให้การเรียนการสอนด้านการชมละ

คอนเข้าไปอยู่ในระบบการศึกษา

สำาหรับความเปลี่ยนแปลงภายในประเทศนั้น ละคอนเวทีไทยได้รับผลกระทบโดยตรง

ทั้งจากปัจจัยการขาดเสถียรภาพทางการเมือง การถดถอยทางเศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม โดยผลกระทบทีเ่กดิจากปจัจัยทางการเมืองมตีั้งแตร่ะดับที่ผวิเผินที่สดุคือการเลื่อน

หรือยกเลิกการแสดงจากความไม่สงบทางการเมือง ดังเช่นกรณีการเล่ือนการแสดง “เลือด

ขัตติยา เดอะมิวสิคัล” ของ เมืองไทยรัชดาลัยเธียเตอร์ เนื่องจากการชุมนุมของคณะกรรมการ

ประชาชนเพื่อการเปลี่ยนแปลงปฏิรูปประเทศไทยให้เป็นประชาธิปไตยที่สมบูรณ์แบบอันมีพระ

มหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (กปปส.) (ซีนารีโอและรัชดาลัย, 2556) ไปจนถึงการเซ็นเซอร์โดย

เจ้าหน้าที่ของรัฐและการเซ็นเซอร์ตัวเองของศิลปิน เช่นกรณีของ “บางละเมิด” ซึ่งถูกคุกคาม

โดยรัฐส่งเจ้าหน้าที่ทหารไปสังเกตการณ์การแสดงเป็นผลให้นักแสดงเลือกที่จะตัดเน้ือหาบาง

ส่วนออกและปรับเปลี่ยนการแสดงบางตอน (มุทิตา เชื้อชั่ง, 2558) เป็นต้น นอกจากนี้ละคอน

ไทยยังมีบทบาทที่โดดเด่นในการชุมนุมทางการเมืองเดือนตุลาคม 2563 โดยมีศิลปินทางการ

ละคอนได้ทำาการแสดงบนเวทีหลักที่อนุสาวรีย์ประชาธิปไตย เช่น ละคอนเรื่อง ปีศาจ โดยกลุ่ม 

B-Floor และมีการเคลื่อนไหวอย่างต่อเนื่องของกลุ่ม ศิลปะปลดแอก-Free Arts

สำาหรบัผลกระทบของการชะลอตวัทางเศรษฐกิจและการเปลีย่นแปลงทางสงัคมตอ่ละ

คอนเวทีไทยนั้น การถดถอยทางเศรษฐกิจส่งกระทบต่อการซื้อบัตรเข้าชมการแสดงและการ

ผลิตงานละคอน ถึงแม้ว่าตัวเลขผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศก่อนการแพร่ระบาดของโควิด 

19 จะเตบิโตตอ่เนือ่ง แตก็่ไม่ไดส้ะทอ้นกำาลงัซือ้ของชนชัน้กลางซึง่เปน็กลุม่ผูช้มหลกัของวงการ 

ละคอนเวทีไทยท่ีลดลงจากความกังวลเกีย่วกบัสภาพเศรษฐกจิทีเ่ปน็จรงิอนัเกดิจากการผกูขาด

ของกลุ่มทนุขนาดใหญ่แต่ขาดการกระจายรายได ้ดังนัน้ ละคอนซึง่ถูกมองว่าเป็นของฟุม่เฟอืย

หรอืเปน็กจิกรรมของคนเฉพาะกลุม่ซึง่ไม่ไดเ้ปน็สว่นหนึง่ของวถิชีวีติของคนไทยนัน้กย็อ่มจะได้

รบัผลกระทบไปดว้ย ในแงข่องการผลติงานละคอนจะเหน็ไดว้า่คณะละคอนอว้นอยา่ง เมอืงไทย

รชัดาลยัเธยีเตอร์แทบจะไม่ไดผ้ลติงานละคอนเพลงเรือ่งใหมเ่ลยแต่ใช้วธินีำางานเก่ามาสรา้งใหม่ 

อีกทั้งยังปรับโครงสร้างองค์กรโดยการเปลี่ยนผู้บริหาร ปรับรูปแบบการดำาเนินธุรกิจ และวาง

ตำาแหน่งทางการตลาดใหม่ภายใต้แนวคิด “มีมากกว่าละคอนเวที” ซึ่งจะทำางานครอบคลุมทั้ง

การผลติการแสดงและการผลติสือ่สำาหรบัโทรทศันแ์ละออนไลน ์(ฐานเศรษฐกจิ, 15 กมุภาพนัธ ์
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2564) สว่น โรงละคอนเคแบงคส์ยามพิฆเนศ นัน้กเ็นน้ทำาการแสดงอืน่ควบคูก่บัละคอนไปดว้ย 

เช่น คอนเสิร์ต และทอล์คโชว์ เป็นต้น มีเพียงดรีมบอกซ์เท่าน้ันท่ียังคงทำางานละคอนอย่าง

ต่อเนื่อง นอกจากนี้ การปิดทำาการถาวรของ Democrazy Studio และ Thong Lor Art Space 

ตลอดจน การปิดปรับปรุง สถาบันปรีดี พนมยงค์ ซอยทองหล่อ เป็นหน่ึงในปรากฏการณ์

สำาคัญของวงการละคอนผอม เพราะ “สถาบันปรีดี พนมยงค์ ทำาหน้าที่เป็นศูนย์รวมทางการ

ละคอน ไม่ใช่แค่การเปิดพื้นที่ให้คนมาเช่าเล่นละคอน แต่ยังมีส่วนพัฒนาคุณภาพการละคอน

ด้วย” (ภัทรานิษฐ์ จิตสำารวย, 19 ตุลาคม 2560) ละคอนโรงเล็กในประเทศไทยได้เข้าสู่ภาวะ

ชะงักงันอย่างสมบูรณ์เพราะการสูญเสียทั้งสถานที่ทำาการแสดงเชิงกายภาพ (Place) และพื้นที่ 

(Space) ในสังคมไทย

แนวโน้มของละคอนไทยในกระแสแห่งความพลิกผัน
ความพลิกผันจากปรากฏการณ์ทางสังคมอันเป็นผลจากการเปล่ียนแปลงฉับพลันทาง

เทคโนโลยีทีร่ายรอบวงการศลิปะการแสดงจู่โจมเขา้พลกิผนัละคอนเวทีไทยอยา่งรวดเรว็และส่ง

ผลกระทบรุนแรงในหลายด้าน คุณลักษณะของการเปลี่ยนแปลงนั้นจะมีรูปแบบคือ  “รวดเร็ว 

รุนแรง และ ไม่เคยเป็นมาก่อน” การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเหตุปัจจัยแห่งความพลิกผัน

ในระดับโลกและในระดับประเทศไทยนั้น นอกจากจะช่วยให้เข้าใจถึงสาเหตุและสถานการณ์ที่

เปน็ไปในปจัจบัุนแลว้ ยงัชว่ยเผยให้เหน็แนวโนม้อนัเป็นทศิทางทีอ่าจจะเกดิขึน้ในอนาคตอนัใกล้

ของละคอนเวทีไทยด้วย ผู้วิจัยได้สังเคราะห์แนวโน้มหลักขึ้น 3 ข้อ ได้แก่ การลดลงของพื้นที่

และสถานที่ การเติบโตแบบกระจุกตัวในเมืองใหญ่ และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบและเนื้อหา

1. การลดลงของพ้ืนท่ีและสถานท่ีของละคอนเวทีในสังคมไทย 

ละคอนเวทีไทยมีแนวโน้มที่จะสูญเสียพื้นที่ในเชิงการรับรู้ และสถานที่ทำาการแสดงใน

เชิงกายภาพไปจากสงัคมไทย แม้ในชว่งทีผ่า่นมาความสำาเรจ็ของละคอนอว้นจะสง่ผลใหเ้กดิฐาน

ผูช้มละคอนมากขึน้และทำาใหภ้าคธรุกจิเขา้มาลงทนุในการสรา้งโรงละคอนเพือ่เปน็พืน้ทีส่ำาหรบั

ผลติงานละคอนของตนเองหรอืปลอ่ยเชา่ แตด้่วยการถกูเขา้แทนทีด่ว้ยสือ่บนัเทงิออนไลน ์ภาวะ

โรคระบาดและปัจจัยทางเศรษฐกิจนับตั้งแต่การรัฐประหาร พ.ศ. 2557 ทำาให้ผู้บริหารโรงละ

คอนโรงใหญ่ชะลอการสร้างงานใหม่และพยายามจะจัดวางตำาแหน่งให้พ้ืนท่ีโรงละคอนรองรับ

การจัดกิจกรรมอื่น เช่น คอนเสิร์ต งานเปิดตัวสินค้า งานประชุม ในขณะที่ละคอนโรงเล็กได้

ทยอยปดิตัวลงอยา่งตอ่เน่ือง การขาดแคลนตน้ทนุและแรงสนับสนุนจากระบบนิเวศทำาให้ศลิปนิ

การละคอนในแวดวงละคอนผอมแทบจะไมมี่โอกาสในการสรา้งอาคารถาวรหรอืปรบัปรงุอาคาร

พาณชิยส์ำาหรบัใชท้ำาการแสดงไดเ้พราะละคอนเวทีไทยไม่ได้ใหผ้ลตอบแทนทางการเงนิทีคุ่ม้คา่

แกก่ารลงทนุตามมมุมองในเชงิธรุกจิ และขาดการประสานความรว่มมอืจากชมุชนในการสง่เสริม
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ให้โรงละคอนเป็นพื้นที่กึ่งสาธารณะของคนในสังคม

2. ผู้ชมละคอนไทยจะเติบโตแบบกระจุกตัวในเมืองใหญ่แบบเฉพาะกลุ่ม

ละคอนเวทีไทยมีแนวโน้มที่จะเติบโตในกลุ่มคนรุ่นใหม่และจะยังคงกระจุกตัวในเมือง

ใหญ่เช่นเดิม การชมละคอน การจัดแสดงงานศิลปะ หรือ การฟังดนตรีในสถานท่ีจัดแสดง

งานที่มีลักษณะปิด เช่น โรงละคอน หอศิลป์ หอดนตรี เป็นวัฒนธรรมของคนในเมืองใหญ่

โดยธรรมชาติ แต่แนวคิดนี้ถูกขับเน้นให้เด่นชัดขึ้นจากทัศนคติของคนไทยที่มองว่าละคอนเวที

เป็นศิลปะของชนชั้นสูงหรือผู้มีรสนิยม ละคอนเวทีจึงเติบโตในกลุ่มชนช้ันกลางใหม่ ท่ีมีการ

ศึกษา และอาศัยในเมืองใหญ่อย่างกรุงเทพฯและปริมณฑลเป็นหลัก โดยผลสำารวจจากมูลนิธิ

ละครไทย (2564, น.6) ชี้ว่าผู้ชมละคอนไทยมีอายุเฉลี่ย 30 ปี ส่วนใหญ่ยังอยู่ในวัยหนุ่มสาว

และอาศัยอยู่ในกรุงเทพฯตามแนวเส้นทางขนส่งสาธารณะซึ่งสวนทางกับอายุเฉลี่ยของผู้ชมละ

คอนในโลกตะวันตก นอกจากนี้ การขยายตัวของงานแสดงในหัวเมืองตามภูมิภาคต่างๆ ของ

ประเทศไทย เช่น เชียงใหม่ ขอนแก่น และชลบุรี เป็นอีกตัวชี้วัดอย่างหนึ่งของการเติบโตของ

ละคอนเวทีแบบกระจุกตัวในเมืองใหญ่ภายนอกเขตกรุงเทพฯเดิม อนึ่ง เป็นที่น่าสังเกตว่าการ

ชมละคอนเวทีอาจถูกใช้เป็นเครื่องแสดงสถานะทางสังคมและบ่งบอกถึงการมีรสนิยมที่ดีของ

ชนชั้นกลางในประเทศเศรษฐกิจเกิดใหม่ (Emerging Market) อย่างในประเทศไทยด้วย การ

ชมละคอนจงึได้กลายเป็นทางเลอืกของกิจกรรมสนัทนาการและการเขา้สงัคมของนักศกึษาและ

ผู้เริ่มต้นเข้าทำางานใหม่ หากคณะละคอนไทยสามารถรักษาฐานผู้ชมกลุ่มนี้ไว้ได้ต่อเนื่อง เขาก็

จะกลายเป็นผู้สนับสนุนสำาคัญสำาหรับวงการศิลปะการแสดงในที่สุด

3. ละคอนเวทีไทยจะปรบัเปลีย่นรูปแบบและเน้ือหาให้สนองตอบกลุ่มเป้าหมายอย่าง

เข้มข้น

ปจัจยัทีร่ายลอ้มวงการละคอนเวทีไทยจะสง่ผลใหค้ณะละคอนเวททีัง้คณะละคอนอว้น

และคณะละคอนผอมปรับเปลี่ยนด้านรูปแบบและเนื้อหาในลักษณะท่ีต่างกัน ละคอนอ้วนซึ่ง

ต้องพึง่พาความคุม้ทุนทางธรุกจิจะนำาพาผูช้มหลกีหนจีากสงัคมโดยการผลติงานบนัเทงิทีต่อบ

สนองตอ่ความตอ้งการของตลาดอยา่งเขม้ขน้กวา่เดิม ละคอนเพลง ละคอนสขุนาฏกรรม และ

วพิธิทศันา จะเปน็เนือ้หาหลกั และจะมรีปูแบบการนำาเสนอทีผ่สมผสานกบัความบนัเทิงแบบอ่ืน 

เชน่ ทอลค์โชว ์และ คอนเสริต์ ในขณะทีล่ะคอนผอมจะทำาหนา้ทีต่แีผแ่ละชำาแหละสภาพสงัคม

อนัฉอ้ฉลและโหดรา้ย ละคอนเวทีโรงเลก็จะกลายเปน็พืน้ทีเ่สรภีาพท่ีเหลอืน้อยนิดในสังคมไทย

สำาหรับการแสดงออกทางการเมืองโดยที่ยังไม่ถูกควบคุมมากนักจากกลไกรัฐ พลังของการละ

คอนจะทำาหนา้ทีส่่งสัญญะทีม่คีวามหมายเพยีงพอทีจ่ะสือ่สารกบัผูช้มได้โดยแนบเนยีนและสรา้ง

ความกระอักกระอ่วนใจแก่ผู้มีอำานาจในการตีความเพื่อบังคับเอาผิดทางกฎหมาย จึงอาจกล่าว

อีกนัยหนึ่งได้ว่าการปรับเปลี่ยนรูปแบบและเนื้อหานี้จะเชื่อมโยงกับแนวโน้มการลดน้อยลงของ
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สถานทีก่ารแสดง แตล่ะคอนเวทีไดข้ยายพรมแดนเชงิพืน้ทีท่างการรบัรู้ใหม่ใหกั้บสงัคมไทยใน

ฐานะพื้นที่ในการแสดงออกทางการเมือง

แนวทางการรบัมือกับความพลิกผันในวงการละคอนไทย
เมื่อพิจารณาความสอดคล้องของเหตุปัจจัย ผลกระทบ และแนวโน้มที่จะเกิดขึ้นใน

แวดวงละคอนเวทีไทยแล้วจะพบว่าละคอนเวทีไทยตกอยู่ในสถานะท่ีเล่ือนไหลตามความ

เปลี่ยนแปลงที่แวดล้อมอยู่เป็นส่วนใหญ่โดยขาดศักยภาพที่จะกำาหนดทิศทางของตนเอง หาก

ละคอนไทยตอ้งการทีจ่ะกา้วนำาและอยูร่ว่มในกระแสแหง่ความเปลีย่นแปลง ละคอนไทยจำาเปน็

ต้องสร้างปัจจัยเสริม ได้แก่ การใช้เทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมผลิตภาพ การจัดวางตำาแหน่งทางการ

ตลาดใหม่ การร่วมมือในระดับวิชาชีพ และการจัดการศึกษาด้านการจัดการ เข้าไปตัดวงจร

ความพลิกผันและรักษาเสถียรภาพของวงการละคอนไทย

1. การใช้เทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมผลิตภาพ

หัวใจของความพลิกผันในโลกยุคปัจจุบันคือการใช้นวัตกรรมเข้ามาทำาลายวัฏจักร

แบบเดิมเพื่อลดต้นทุนการผลิตและก่อเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการดำาเนิน

งานตามหลักเศรษฐศาสตร์ ภาคธุรกิจส่วนใหญ่หาทางในการปรับใช้เทคโนโลยีในการลดขั้น

ตอนการทำางาน ทดแทนกำาลังคน และเพ่ิมช่องทางการเข้าถึงกลุ่มลูกค้าเป้าหมายโดยตรง 

โดยยังคงคุณภาพสินค้าเท่าเดิมหรือดีกว่าเดิมในราคาที่ลดลง หากนำาแนวคิดน้ีมาเป็นกรอบ

ในการพิจารณาการผลิตงานละคอนจะพบว่าวงการละคอนมีผลิตภาพท่ีตำ่ามากเมื่อเทียบกับ

กจิกรรมทางเศรษฐกจิในอตุสาหกรรมอืน่ เพราะเหตวุา่งานละคอนและศลิปะทุกแขนงใช้ศลิปนิ

ซึ่งเป็นแรงงานที่มีทักษะสูงในการสร้างงาน ประกอบกับรูปแบบจำาเพาะของละคอนที่เรียกร้อง

ปฏิสัมพันธ์สดระหว่างนักแสดงและผู้ชมทำาให้ละคอนไม่สามารถผลิตซำ้าครั้งละมากๆ เพื่อให้

ต้นทุนต่อหน่วยลดลงตามทฤษฎีการประหยัดต่อขนาด (Economies of Scale) ได้ ดังนั้น คณะ

ละคอนจึงต้องแบกรับต้นทุนในการผลิตงานละคอนสูงมาก

อย่างไรก็ตาม วงการละคอนสามารถใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการเพิ่มผลิตภาพบาง

สว่นไดน้บัตัง้แตต่น้ธารการผลติ เชน่ การใช้โปรแกรมการจดัการโครงการ และโปรแกรมชว่ยใน

การออกแบบ (Computer-Assisted Design) ไปจนถึงการเข้าใจผู้สนับสนุนงานละคอนโดยการ

ใชป้ระโยชนจ์ากฐานขอ้มลูมหตั (Big Data) ซึง่คณะละคอนสามารถดำาเนนิการจดัเกบ็และสรา้ง

ฐานข้อมูลโดยเริ่มต้นจากข้อมูลของผู้ซื้อบัตรเข้าชมการแสดงเป็นอาทิ เพื่อนำามาวิเคราะห์และ

กำาหนดกลยุทธ์ทางการตลาดไปยังกลุ่มผู้ชมเป้าหมายโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ (Social Media) 

นอกจากนี้คณะละคอนอาจใช้เทคโนโลยีในการเผยแพร่การแสดงสดหรือบันทึกการแสดงเป็น

อกีหนึง่ทางเลอืกสำาหรบัการขยายฐานผูช้มละคอน เปน็ตน้ โดยในปจัจบุนัน้ีมกีารผลติซอฟแวร์

The Fine & Applied Arts Journal Vol.14 - No.2 July-December 2021 66



สำาหรบัการบริหารงานละคอนอย่างเปน็ระบบโดยเฉพาะ เชน่ Tessitura Network ซึง่ช่วยอำานวย

ความสะดวกในการจัดทำาฐานข้อมูล การจัดการบัตร การวางแผนการตลาด และการบริหาร

ความสัมพันธ์กับลูกค้า

ถึงแม้ในปัจจุบันนักการละคอนไทยจะได้ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี เช่น โปรแกรมช่วยใน

การออกแบบในการอำานวยความสะดวกในการทำางาน แต่ก็ยังมีกระบวนการในหลายขั้นตอน

ที่วงการละคอนเวทีไทยใช้ประโยชน์จากนวัตกรรมได้น้อย เช่น ระบบการจัดการบัตร เป็นต้น 

ดงันัน้ การพจิารณาการใชเ้ทคโนโลยีในการชว่ยผลติงานจะเพิม่ผลิตภาพและลดตน้ทนุในระยะ

ยาวให้กับวงการละคอนไทยได้ทางหนึ่ง

2. การจัดวางตําแหน่งทางการตลาดใหม่

ตำาแหน่งทางการตลาด (Brand Positioning) คือ การรับรู้หรือความรู้สึกของลูกค้าต่อ

สนิคา้และบรกิารหนึง่ๆ แม้คณะละคอนสว่นใหญ่ในไทยไม่ไดมุ้ง่หวงัท่ีจะดำาเนินงานในเชิงธรุกจิ

อยา่งเตม็รปูแบบแตก่็ไมค่วรละเลยทีจ่ะทบทวนตำาแหนง่ทางการตลาดของตนใหม่ใหเ้หมาะแก่

สถานการณ์ที่เปลี่ยนผัน ละคอนเวทีควรวางตำาแหน่งทางการตลาดของตนในฐานะที่เป็นงาน

ฝีมือที่อาศัยความประณีตในการถ่ายทอดประสบการณ์สดใหม่ที่เกิดขึ้นและจบลงทุกวัน เป็น

ประสบการณ์เฉพาะที่จะทดแทนด้วยสื่อชนิดอื่นไม่ได้ 

การปรับตำาแหนง่ทางการตลาดสำาหรับละคอนไทยนี้ไม่ไดม้ีสตูรสำาเร็จตายตวั แต่แก่น

แกนสำาคัญก็คือการวางตำาแหน่งการรับรู้ของคณะละคอนให้ตรงกับกลุ่มผู้ชมเป้าหมาย กล่าว

คือ คณะละคอนหนึ่งอาจจัดวางตำาแหน่งทางการตลาดของตนให้สูงข้ึนเพ่ือสนองตอบความ

ต้องการของผู้ชมซึ่งต้องการชมละคอนเป็นเครื่องยกระดับสถานะทางสังคม หรืออีกคณะหนึ่ง

อาจวางตำาแหน่งทางการตลาดของตนให้เหมาะกับกลุ่มความคิดทางการเมืองหนึ่ง ทั้งนี้ เพื่อ

ให้โรงละคอนเป็นพื้นที่ทางกายภาพของชุมชนในการปฏิสัมพันธ์ของกลุ่มคนท่ีมีลักษณะความ

สนใจคล้ายคลึงกัน และอาจขยายไปสู่การเป็นพื้นที่ในการแลกเปลี่ยนทัศนะของผู้คนที่มีความ

คดิเหน็ขดัแยง้กนัได ้การจดัวางตำาแหนง่ทางการตลาดใหมน้ี่จะทำาให้โรงละคอนมีภาพลักษณท์ี่

สดใหมแ่ละเปน็สว่นหนึง่ในวถิชีีวิติของผูค้นท่ีเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็ในยคุแหง่ความพลกิผนั

นี้ เช่นเดียวกับร้านอาหารแนว Chef Table หรือ บาร์ลับ ที่ต่อให้การเข้าถึงจะยากเย็นเพียงใดก็

มลีกูคา้พรอ้มทีจ่ะดัน้ดน้ไปสมัผสัประสบการณ์ในสถานทีเ่หล่าน้ันอยา่งน้อยสกัครัง้หน่ึงในชีวติ

3. การรว่มมือในระดับวิชาชีพ

วงการละคอนไทยยังขาดความร่วมมือในระดับวิชาชีพท่ีเพียงพอเพ่ือเป็นเวทีกลางใน

การแลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ และสร้างมาตรฐานกลางเพื่อรับมือกับความพลิกผัน ดัง

นั้น เมื่อเกิดความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นคณะละคอนทั้งอ้วนและผอมจึงต่างดิ้นรนตามแต่กำาลัง

ของตน ทำาใหพ้ลงัในการเรยีกรอ้งใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงเชงินโยบายออ่นลงตามไปดว้ย ศลิปนิ
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ขาดอำานาจในการต่อรอง และการเข้าถึงสวัสดิการพื้นฐาน เช่น ประกันสังคม และแต่ละคณะ

มีแนวปฏิบัติในการประกอบสร้างงานละคอนต่างกัน ด้วยเหตุนี้ การร่วมมือในระดับวิชาชีพใน

รปูของเครอืขา่ย สมาคม หรอืสหภาพ จะเปน็อกีทางเลอืกหนึง่ในการยกระดบัมาตรฐานวชิาชพี

และเป็นเวทีกลางในการขับเคล่ือนพันธกิจทั่วไปและเฉพาะกาลเพื่อสร้างระบบนิเวศและชุมชน 

ผู้สร้างงานละคอนที่ยั่งยืน

4. การจัดการศึกษาด้านการจัดการ

สถาบันการศึกษาควรผลิตบัณฑิตที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านการจัดการละคอน

มากยิง่ขึน้เพือ่เปน็ปจัจยักระตุน้ให้เกดิการเปลีย่นแปลงโครงสรา้งการผลติของละคอนเวทีไทย

และรองรบัการเตบิโตของศิลปินทางการละคอนทีจ่ะทำางานในลักษณะสหสาขาโดยไมจ่ำากดัอยู่

บนเวทีละคอนอีกต่อไป การปรับตัวของหลักสูตรการละคอนและหลักสูตรศิลปะการแสดงใน

ประเทศไทยที่พยายามพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับสภาพการณ์ปัจจุบันโดยการเพ่ิมวิชา

ทางการจัดการมากขึ้นควบคู่ไปกับการผลิตศิลปินทางการละคอนซึ่งเป็นจุดเข้มแข็งเดิมเป็น

แนวโนม้ทีค่วรจะศกึษาตอ่ไปวา่บัณฑติทีส่ำาเรจ็การศกึษาทางดา้นการจดัการศลิปะตามหลกัสตูร

เหล่านี้ได้สานต่อให้ละคอนไทยเกิดระบบนิเวศศิลป์ที่เป็นระบบมากน้อยเพียงไร วงการละคอน

ไทยตอ้งการ ผูอ้ำานวยการบรหิาร (Executive Director) ผูอ้ำานวยการผลติ (Producer) ผูจ้ดัการ

การผลิต (Production Manager) และ ผู้จัดการเวที (Stage Manager) ที่มีวิสัยทัศน์ และ

เชี่ยวชาญในด้านการจัดการการแสดงทั้งในแนวกว้างและลึกมาสนับสนุนการทำางานในส่วนท่ี

นอกเหนอืจากขอบเขตความรบัผดิชอบของฝา่ยศลิป์ซึง่จะทำาใหก้ารผลิตงานละคอนในไทยเปน็

ระบบ มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และพร้อมที่จะปรับตัวให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงต่อกระแสธาร

แห่งความพลิกผันอยู่เสมอ

บทสรุป
ความเปลี่ยนแปลงกับวงการละคอนเวทีมิใช่สิ่งแปลกใหม่ที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน หาก

ทบทวนพัฒนาการทางประวตัศิาสตรข์องศลิปะแขนงนีจ้ะพบวา่วงการละคอนเวทขีา้มผา่นคลืน่

แห่งความเปลี่ยนแปลงมาหลายต่อหลายคร้ัง กระนั้น ละคอนเวทีก็ยังยืนหยัดและมีที่ทางใน

สังคมได้อย่างมั่นคง สำาหรับการเปลี่ยนแปลงในยุคนี้อันเป็นผลจากการเปล่ียนแปลงฉับพลัน

ทางดิจิทัลและการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ถือเป็นความเปลี่ยนแปลงชนิด 

พลกิผนัเพราะมรีปูแบบของการเปลีย่นแปลงทีร่วดเรว็ รนุแรง และไมม่แีบบแผนชัดเจนตายตัว

ดังที่เคยเกิดขึ้นมาก่อน กับทั้งยังส่งผลกระทบในแบบที่มีสหสัมพันธ์กันทั่วโลกอีกด้วย ความ 

พลกิผนันีส้ง่ผลกระทบใหเ้กดิแนวโนม้อนัเปน็ทศิทางใหมส่ำาหรบัวงการละคอนเวทีไทย คอื การ

ลดลงของพ้ืนท่ีและสถานท่ีของละคอนในสังคมไทย การเตบิโตของกลุม่ผูช้มรุน่ใหม่ในเมอืงหลกั 
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และการปรับเนื้อหาให้สอดคล้องกับสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป หากวงการละคอนเวทีไทย

ติดตามความเคลื่อนไหวของความสัมพันธ์ทางปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นและปรับตัวนำาและ

ตามกระแสแหง่ความพลกิผนัไดอ้ย่างเหมาะสมโดยการปรบัใชเ้ทคโนโลยเีพือ่เพ่ิมประสทิธภิาพ 

จัดวางตำาแหน่งทางการตลาดให้สอดคล้องกับผู้ชมเป้าหมาย สร้างเครือข่ายความร่วมมือกัน

ระหว่างองค์กรเพื่อสร้างนำ้าหนักในการเจรจาต่อรองและยกระดับมาตรฐานวิชาชีพ ตลอดจน

ส่งเสริมการศึกษาด้านการบริหารงานละคอนอย่างเป็นระบบก็จะช่วยให้วงการละคอนเวทีไทย

ฟันฝ่าวิกฤตและยังคงมีโอกาสในการเติบโตในสังคมไทยอย่างยั่งยืน
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การสรา้งเสรมิลักษณะนิสัยของเยาวชน
ในมิติความเป็นมนุษย์
ด้วยกระบวนการละครเพ่ือการเรยีนรู ้
เรื่องบางปะกงสายน้ําแห่งมังกร
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บทคัดย่อ
บทความวิจัยน้ีนำาเสนอผลการเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติความเป็น

มนุษย์ เป็นส่วนหนึ่งในงานวิจัยเร่ืองการสร้างเสริมลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติความเป็น

มนุษย์ด้วยชุดกระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งเป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงค์

การวิจัย 2 ข้อ คือ 1) เพื่อค้นหาชุดการเรียนรู้กระบวนการศิลปะการละครที่สร้างเสริมลักษณะ

นสิยัของเยาวชนในมติิความเปน็มนษุย ์ 2) เพือ่สรา้งเสริมลกัษณะนสิยัของเยาวชนในมิตคิวาม

เป็นมนุษย์ผ่านชุดกระบวนการศิลปะการละคร บทความนี้เน้นไปที่วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 

งานวิจัยออกแบบการวิจัยเป็น 2 ระยะ ระยะที่ 1 ออกแบบกระบวนการละครเพื่อการ

เรียนรู้ 2 รูปแบบ ได้แก่ 1) กระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้แบบละครร่วมสร้างบนฐานชุมชน

บางปะกง และ 2) กระบวนการละครสำาหรับเสริมสร้างลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ผ่าน

บทละครเรือ่งบางปะกงสายนำา้แหง่มงักร แตล่ะชดุประกอบไปดว้ยขัน้ตอนการเรยีนรู ้4 ขัน้ตอน 

จากนั้นนำาไปใช้จริงกับเยาวชน 2 กลุ่ม จำานวน 22 คน ระยะที่ 2 ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของ

เยาวชน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก การถอดบท

เรียนรายบุคคลและกลุ่ม และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการเชิงคุณภาพ  

ผลการวจิยัพบวา่ชดุการเรยีนรูท้ำาให้เยาวชนปรบัมมุมองการใชช้วีติเพือ่อยูอ่ย่างมคีวาม

หมาย การกลา้ยนืยนัในวถิชีวีติทีเ่นน้ความยัง่ยนืและเชือ่มโยงกบัธรรมชาตริอบตวั เคารพผูอ้ืน่

และเคารพวิถีธรรมชาติ เกิดความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง หัวใจเยาวชนเติบโตพร้อม

05
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เรียนรู้สิ่งใหม่เพ่ือสร้างความสมดุลชีวิต และเยาวชนพร้อมทำาหน้าท่ีพลเมือง ซึ่งเป็นลักษณะ

นิสัยของเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์ที่สังคมโลกต้องการ ข้อเสนอแนะการวิจัยควรส่งเสริม

ให้มีการนำาองค์ความรู้จากงานวิจัยไปใช้ในกลุ่มเด็กระดับประถมและมัธยม ซึ่งลักษณะนิสัยใน

มิติความเป็นมนุษย์ควรสร้างเสริมตั้งแต่วัยเด็ก

คำ�สำ�คัญ: กระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้    การเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลง

มิติความเป็นมนุษย์    การพัฒนาเยาวชน    ละคร

Abstract
This research paper presents the effect of characteristic and habitual development 

for Juvenile in Humanistic Perspective, part of research project on enhancing characteristic 

and habitual development for Juvenile in Humanistic Perspective through series of Process 

Drama for Learning. It is an action research. There are 2 objectives: 1) To find a learning 

series; the Learning Drama process for enhancing the character of youth in the human 

dimension and 2) To enhance the character of youth in the human dimension through 

a series of Learning Drama processes. This article focuses on research objective number 

2. The research design research was divided into 2 phases, Phase 1: Designing two forms 

of drama process for learning.: 1) The Drama Process for Learning, Devised Theatre form 

on the Bangpakong community base and 2) Drama process for enhancing characteristic 

in humanistic dimension through the drama script of Bangpakong, River of Dragons. 

Divide the youth into 2 groups, total 22 people. Phase 2 studied changes in Juvenile, 

data collection was performed using participatory observation, group interviews and 

deep interview. Transcription of individual and group lessons, work synthesis appears. 

Perform data analysis with a qualitative method.

The research results were found that; the learning set allows Juvenile to adjust 

their view of life to live meaningfully, young people dare to insist on lifestyles that 

emphasize sustainability in connection with the surrounding nature, respect others 

and respect the natural, believe in self-confidence. Youth has a growing heart and 

learn new things to create a balanced life and youth ready to active citizens. This is 

the characteristic and habitual development for Juvenile in Humanistic Perspective 
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that the world society needs. Research recommendations should encourage the use of 

research knowledge in primary and secondary school children. which characteristic 

and habitual development should be reinforced since childhood.

Keywords: Drama Process for Learning    Transformative Learning 

Humanistic Perspective    Development for Juvenile    Theatre 

บทนํา
สังคมโลกในศตวรรษที่ 21 ให้ความสำาคัญกับการพัฒนาแบบองค์รวมที่มีความสมดุล

ระหวา่งกาย ใจ ความคิด และจติวญิญาณ โดยใส่ใจกบัการปลกูฝงัลกัษณะนสิยัของเยาวชนใน

มติคิวามเปน็มนษุยท่ี์เริม่ตน้จากการการเปลีย่นแปลงภายในตนเอง1 เพ่ือพฒันาคณุภาพดา้นใน

ตนเอง โลกต้องการทรัพยากรมนุษย์ที่เชื่อมั่นในความดี ความงาม และความเอื้ออาทรต่อกัน

และกัน ซึ่งลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ตามมุมมองของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ หมายถึง

คุณลักษณะภายในตัวบุคคลเกี่ยวกับความสามารถในการดำารงอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนแม้ว่าจะมีความ

แตกต่างหลากหลาย เน้นการสร้างภาวะความมั่นคงภายในจิตใจ การมีสติปัญญามากพอที่จะ

สามารถเผชิญหน้ากับทุกสถานการณ์ มีความเป็นมนุษย์ที่มีจิตใจสูง เข้าใจตนเองได้อย่างลึก

ซึง้ เคารพผูอ้ืน่ รูเ้ทา่ทนัโครงสรา้งสงัคมและธรรมชาตแิวดลอ้มทีก่ำาลงัเปลีย่นแปลงในทกุขณะ 

รวมไปถึงการทำาหน้าที่พลเมืองในฐานะพลเมืองโลก  (อ้างถึงในเบลลันกา เจมส์ และแบรนต์ 

รอน, บรรณาธิการ, 2554, น. 59-84) มุมมองเหล่านี้คือลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ที่

สามารถเกิดขึ้นได้เมื่อผ่านกระบวนการเรียนรู้

ผู้เขียนมีความสนใจเร่ืองการพัฒนาเยาวชนในระดับมหาวิทยาลัยและระดับมัธยมใน

บริบทภาคตะวันออก ให้เป็นผู้ที่มีความสามารถในการรับมือการเปลี่ยนแปลง เข้าใจในตนเอง

มีความมั่นคงภายในจิตใจ เคารพผู้อื่น รู้สึกเชื่อมโยงตนเองกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ด้วยการ

ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านศิลปะการละคร ความรู้ด้านการเรียนรู้บนฐานชุมชน มาเป็นเคร่ืองมือ

สำาหรบัพัฒนาเยาวชน ทัง้นีผู้เ้ขยีนนำาประสบการณก์ารพฒันาเยาวชนภาคตะวนัออกในโครงการ

เรยีนรูบ้รูพาผา่นละคร2 มาเปน็ฐานคดิของกระบวนการละครเพือ่การเรยีนรู ้ซึง่งานวจิยัน้ีเริม่ต้น

1 การเปลีย่นแปลงภายในตนเองตามความหมายของเมซิโรว์หมายถงึการเปล่ียนแปลงที่ไม่ใชแ่คก่ารพฒันาความคดิ แตเ่นน้ท่ีการ
เรียนรู้จักตนเองผ่านการสำารวจตนเองอย่างรอบด้าน เพื่อเท่าทันจิตใจ ความคิด ความเชื่อ ความรู้สึก เรียนรู้มุมมองที่ตนเองมี
ต่อโลก และเจตจำานงในการใช้ชีวิต การจัดกระบวนการเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงเน้นที่กระบวนการที่ทำาให้ผู้เข้าร่วมเกิดความ
หมายในใจและพร้อมยอมรับปรับเปลี่ยนด้วยตนเอง (ธนา นิลชัยโกวิทย์ และอดิศร จันทรสุข, 2559, 21-25)

2 โครงการเรียนรู้บูรพาผ่านละคร เป็นโครงการพัฒนาเยาวชนด้วยความรู้ละคร มีการจัดอบรมกระบวนการละคร และการสร้าง
ละครเพื่อเรียนรู้ชุมชนตนเอง ให้แก่เยาวชนจังหวัดฉะเชิงเทรา ชลบุรี และระยอง ดำาเนินการในปี 2557 – 2558
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จากคำาถามทีว่า่ “กระบวนการเรยีนรูแ้บบใดทีส่ง่เสรมิใหเ้ยาวชนได้เรยีนรูม้มุมองชีวติท้ังตนเอง

และผู้อื่น ทำาอย่างไรให้เยาวชนระดับมหาวิทยาลัยเกิดลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ ทำา

อย่างไรให้เยาวชนเกิดความรู้สึกสัมพันธ์เชื่อมโยงกับชุมชนท่ีตนเองอาศัยอยู่รวมถึงได้เรียนรู้

วิถีชีวิตชุมชน และรู้สึกรักชุมชน”  

จากการค้นควา้เอกสาร ขอ้เขยีนและจากประสบการณก์ารจดักระบวนการเรียนรู ้พบวา่

ลักษณะนิสัยมีความสัมพันธ์กับโลกทัศน์และชีวทัศน์ของบุคคลซึ่งเกี่ยวข้องกับความคิด ความ

เชือ่ ทศันคต ิความเขา้ใจและความรูส้กึทีม่นษุยมี์ตอ่สิง่รอบตัวซึง่นำาไปสูก่ารแสดงออกลักษณะ

นสิยั-พฤตกิรรมทีป่รากฏภายนอก การเปลีย่นแปลงโลกทศันแ์ละชวีทัศน์นีส้ามารถเปลีย่นแปลง

ได ้“เมือ่มมุมองภายในตนเองเปล่ียนแปลง การใชช้วีติจงึเปลีย่นตาม” การเปลีย่นแปลงจำาเป็น

ต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) ที่นำาไปสู่การเปลี่ยนแปลง แนวคิดหนึ่ง

ที่ใช้สำาหรับออกแบบกระบวนการเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงได้แก่ แนวคิดการเรียนรู้สู่การ

เปลี่ยนแปลง3 (Transformative Learning) ที่เน้นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ (Experiential 

Learning) ให้ความสำาคัญกับกระบวนการปรับเปลี่ยนกรอบการอ้างอิงทางความคิด (Frame of 

reference) ที่อยู่ภายในตัวบุคคล ได้แก่ ชุดความเชื่อ สมมติฐาน และความคาดหวังที่ตายตัว 

(Habit of mind, Meaning perspective, Mindset) ไปสู่กรอบการอ้างอิงใหม่ และพฤติกรรม

ใหม่นำาไปสู่การเปลี่ยนแปลง (Transformation) เป็นการเปลี่ยนแปลงที่มีความหมายในใจ (สม

สิทธิ์ อัสดรนิธี, ผู้เขียน, นวลวรรณ ธุวรุ่งเรือง,บรรณาธิการ, 2552, น. 20-21) เครื่องมือการ

เรียนรู้ที่สำาคัญ 2 อย่าง คือ การใคร่ครวญในตนเอง (Critical self-reflection) และการสนทนา

เชิงวิพากษ์ (Critical discourse) ที่เน้นการพูดคุยแลกเปลี่ยนกันระหว่างบุคคลหรือกลุ่มบุคคล 

ด้วยวิธีของสุนทรียสนทนา (Dialogue) ทำาให้ผู้เข้าร่วมเกิดการใคร่ครวญ ย้อนคิดตรวจสอบ

ตนเองผ่านกระบวนการที่นำาพาให้รู้สึก “รู้สึกจึงเปลี่ยนแปลง”

ทำาไมต้องใช้กระบวนการละครเพื่อสร้างการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัย 

ละครมีลักษณะเป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมละครเป็นการเรียนรู้ที่

ส่งผลต่อความรู้สึก จินตนาการ โลกทัศน์ และการกระทำาผ่านการปฎิบัติ เป็นการสร้างการ

เปลี่ยนแปลงภายในตนเองให้แก่ผู้เข้าร่วมกระบวนการได้ ซึ่งนักพัฒนาและนักการศึกษาได้

พฒันาชดุกจิกรรมละครสำาหรบัใชเ้ป็นเครือ่งมอืทำางานในมติติา่งๆ ตวัอยา่งเชน่ ละครการศึกษา 

(Educational Theatre)  ละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) ละครชุมชน (Community 

Theatre) กระบวนการละคร (Process Drama) ละครเพือ่การพฒันา (Theatre for development) 

3 การเรยีนรูสู่้การเปลีย่นแปลงในงานวิจัยน้ีเป็นคำาภาษาไทยท่ีแปลจาก Transformative Learning  ในไทยมกีารใชค้ำาเรยีกหลายคำา 
เชน่การเรยีนรูเ้พือ่การเปลีย่นแปลง การเรยีนรูเ้พือ่การเปลีย่นแปลงขัน้พืน้ฐาน ผูเ้ขยีนเลอืกใชค้ำาว่าการเรยีนรูสู้ก่ารเปลีย่นแปลง 
โดยคำานึงเรื่องการกลายเป็น – Transform นำาไป “สู่” สิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
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ซึ่งมีวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน (พรรัตน์ ดำารุง, 2547 และปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ์, 2547)  

นอกจากนีย้งัมกีารใชล้ะครเพ่ือสรา้งความตระหนกัรู้ในสงัคม (Social Presencing Theatre) ซึง่

พัฒนาโดย อาราวานา ฮายาชิ ละครรูปแบบนี้เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ที่ผสมผสานการเจริญ

สติ การเรียนรู้สังคม การเรียนรู้จักตนเองผ่านกระบวนการละคร (ออตโต ชาร์เมอร์, 2563, 

น. 110-112) นอกจากนี้ยังมีการใช้ละครเพื่อการเรียนรู้สำาหรับสร้างการเปล่ียนแปลงตัวตน

ภายใน (ไพบูลย์ โสภณสุวภาพ, 2562) ซึ่งพบว่าตัวแปรสำาคัญของการเรียนรู้คือความตระหนัก

รู้ในตนเอง (Self – Awareness) ซึ่งเป็นตัวกำากับการเรียนรู้ให้ลงลึกสู่ความรู้สึก ความคิด จิตใจ 

เพื่อสำารวตตัวตนภายในได้ละเอียดยิ่งข้ึน โดยใช้กิจกรรมละครหลายรูปแบบท้ังกิจกรรมการ

เคลื่อนไหวร่างกาย กิจกรรมการเปิดรับรู้ด้วยประสาทสัมผัส การพูด และการอ่าน มาเป็นวิธี

การการฝึกความตระหนักรู้ 

ผูเ้ขยีนนำาสิง่ที่ไดค้น้ควา้พฒันาเปน็งานวจัิยเรือ่งการสรา้งเสรมิลกัษณะนิสยัของเยาวชน

ในมิติความเป็นมนุษย์ด้วยชุดกระบวนการละครเพ่ือการเรียนรู้ ผู้เขียนเลือกใช้บริบทชุมชน

ริมแม่นำ้าบางปะกง อำาเภอบางปะกง อำาเภอบ้านโพธิ์  อำาเภอคลองเขื่อน จังหวัดฉะเชิงเทรา 

เป็นพื้นที่เรียนรู้ของงานวิจัย ซึ่งแม่นำ้าบางปะกงเป็นแม่นำ้าสายหลักของภาคตะวันออกของ

ประเทศไทย  มคีวามสำาคญัอย่างยิง่ตอ่วถิกีารดำารงชวีติ  การตัง้ถิน่ฐานบ้านเรือน  การประกอบ

อาชีพ  มีระบบนิเวศอันหลากหลายทั้งนิเวศนำ้าจืด นำ้าเค็ม และนำ้ากร่อย ทำาให้พื้นที่มีความอุดม

สมบูรณ์ส่งผลเกื้อกูลต่อธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  ตลอดจนพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ แม่นำ้าบางปะกง

จึงมีต้นทุนทางนิเวศ  ต้นทุนทางสังคมและเศรษฐกิจ  ตลอดจนภูมิปัญญาท้องถิ่น ทั้งนี้ระบบ

นิเวศบางปะกงเริ่มเปลี่ยนแปลงจากนโยบายเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก และส่ง

ผลต่อการใช้ชีวิตของคน สัตว์ พืช

สมมติฐานต้ังต้นของงานวิจัยคือ ลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์

สามารถปรับเปลี่ยนได้เม่ือผ่านกระบวนการละครเพ่ือการเรียนรู้ท่ีเน้นการเปลี่ยนแปลงภายใน

ตนเองด้วยการใช้ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ กำาหนดวัตถุประสงค์การวิจัย 2 ข้อ ได้แก่ 1) เพื่อ

สร้างชุดกระบวนการละครเพ่ือการเรียนรู้สำาหรับสร้างเสริมลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติ

ความเป็นมนุษย์ และ 2) เพ่ือสร้างเสริมลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์ผ่าน

ชดุกระบวนการละครเพือ่การเรียนรู ้บทความนีเ้นน้ไปทีว่ตัถปุระสงคข้์อท่ี 2 ผลการเปล่ียนแปลง

ลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์ 
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วิธกีารวิจัย: การสรา้งกรอบแนวคิดงานวิจัย แนวคิดกระบวนการละคร 
เพ่ือการเรยีนรู ้และขัน้ตอนการวิจัย

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ กระบวนการวิจัยประกอบไปด้วย การค้นคว้า

แนวคิดฐานรากท่ีสร้างการเปลี่ยนแปลงด้านลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ โดยทบทวน

แนวคิดเกี่ยวกับมิติความเป็นมนุษย์ของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ เกี่ยวกับจิตรู้จริยธรรมและจิตรู้

เคารพซึ่งแสดงลักษณะนิสัยในมิติความมนุษย์ เพ่ือกำาหนดตัวแปรตามท่ีเป็นคุณลักษณะของ

เยาวชนที่ต้องการ จากนั้นพัฒนาเป็นหลักการกระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้สำาหรับสร้าง

เสริมมิติความเป็นมนุษย์

รูปที่ 1 หลักการกระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้สำาหรับสร้างเสริมมิติความเป็นมนุษย์
ที่มา : ผู้เขียน

ผู้เขียนนำามาพัฒนาเป็นชุดการเรียนรู้ลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์

ผ่านกระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้ แบ่งการทำางานเป็น งานวิจัยนี้แบ่งเป็น 2 ระยะ เกิดชุด

กระบวนการละครเพ่ือการเรียนรู้ที่สร้างเสริมมิติความเป็นมนุษย์ ผู้เขียนพัฒนาขึ้นมา 2 รูป

แบบ  คือ โครงการระยะที่ 1 เกิดกระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้แบบละครร่วมสร้างบนฐาน

ชุมชนบางปะกง และ โครงการระยะที่ 2 เกิดกระบวนการละครสำาหรับเสริมสร้างลักษณะนิสัย

ในมิติความเป็นมนุษย์ผ่านบทละครเรื่องบางปะกงสายนำ้าแห่งมังกร 

กลุม่ตวัอยา่งทีเ่ขา้รว่มการวจิยั คัดเลอืกแบบเฉพาะเจาะจงแบง่เปน็ 2 กลุม่ แตล่ะกลุม่

ใช้กระบวนการแตกต่างกัน ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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กลุ่มตัวอย่างที่ 1 สำาหรับเข้าร่วมชุดการเรียนรู้ที่ 1 กระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้

แบบละครรว่มสรา้งบนฐานชมุชนบางปะกง เปน็นสิิตระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่3 สาขาวชิาศลิปะ

การแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา ที่สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรมละครในรูปแบบอาสาสมัครของกลุ่ม

ละครเพื่อการเรียนรู้บางเพลย์ จำานวน 15 คน ระยะเวลาการทำากิจกรรม 6 เดือน  และสังเกต

การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรมภายหลังทำากิจกรรมไปแล้ว 1 ปี 

กลุ่มตัวอย่างที่ 2 สำาหรับเข้าร่วมชุดการเรียนรู้ที่ 2 ชุดการเรียนรู้มิติความเป็นมนุษย์

ผ่านบทละครเรื่องบางปะกงสายนำ้าแห่งมังกร เป็นนิสิตชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาศิลปะการแสดง 

มหาวทิยาลยับรูพา ทีส่มคัรใจลงทะเบยีนเรยีนรายวชิาละครเพือ่การเรยีนรูช้มุชน จำานวน 7 คน 

ระยะเวลาทำากิจกรรม 4 เดือน 

การเก็บรวมรวมข้อมูลการเปลี่ยนแปลงเยาวชนใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การ

สัมภาษณ์เชิงลึก การถอดบทเรียนรายบุคคลและกลุ่ม การเก็บข้อมูลผลงานหรือชิ้นงานที่เกิด

ขึ้นระหว่างการทำากิจกรรม ทั้งภาพวาด การแสดงละคร ภาพถ่าย โดยการสังเคราะห์มุมมอง

ที่อยู่ในผลงานน้ันๆ เก็บข้อมูลเป็นระยะๆ แบ่งเป็นก่อนเข้าร่วมกระบวนการ ระหว่างเข้าร่วม

กระบวนการ และหลังเข้าร่วมกระบวนการ  

เครื่องมือวิจัยประกอบไปด้วยแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง แบบบันทึกการสัมภาษณ์ 

แบบบันทึกการสนทนาและข้อคำาถาม ชุดการเรียนรู้ลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ผ่าน

กระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นโดยผู้วิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการเชิงคุณภาพ นำาเสนอข้อมูลด้วยการเขียนบรรยายเชิง

พรรณนาประกอบรูปภาพ ข้อมูลจากการบันทึก ผู้วิจัยนำามาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

ผลการวิจัย: กระบวนการละครเพ่ือการเรยีนรู ้
สําหรบัสรา้งเสรมิลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์

หลักการพื้นฐานของกระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้สำาหรับสร้างเสริมลักษณะนิสัย

ของเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์ ต้ังอยู่บนหลักการของการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลงท่ีเน้น

การปรับเปลี่ยนมุมมองภายในเก่ียวกับทัศนคติ ความเชื่อ มุมมองเก่ียวกับการใช้ชีวิตและ 

สิ่งแวดล้อมผ่านการปฏิบัติ ท่ีนำาไปสู่คุณลักษณะเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์ท่ีต้องการ  

เริม่ต้นดว้ยสำารวจโลกทศันภ์ายในตนเอง สำารวจสภาวะภายในใจ ผา่นการลงสำารวจชมุชน เรยีนรู ้

ระบบนิเวศบางปะกง การสำารวจวิถีชีวิตบางปะกงที่เชื่อมโยงกับนิเวศบางปะกง และฟังเรื่อง

เล่าของชาวบ้านที่ได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงระบบนิเวศ เพ่ือเรียนรู้วิธีคิดเก่ียวกับ

การใช้ชีวิตที่เคารพแม่นำ้าบางปะกง การต่อสู้เพื่อสิทธิในการดำารงชีวิต การหาอยู่หากินของคน

ทีอ่าศยัแมน่ำา้บางปะกงเปน็แหลง่ชวีติ โดยมกีารจดัการเรยีนรูเ้ชิงประสบการณผ์า่นชุดกจิกรรม
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ละครเพื่อการเรียนรู้ที่ปฏิบัติการจริงในชุมชน เพื่อให้เยาวชนสำารวจ สืบค้นมุมมองชีวิต เรียน

รู้มุมมองใหม่ ด้วยการใคร่ครวญ การสะท้อนความคิด ความรู้สึกที่เกิดขึ้น ณ ปัจจุบันขณะ  

งานวจิยันีแ้บง่เปน็ 2 ระยะ เกดิชดุกระบวนการละครเพือ่การเรยีนรูท้ีส่รา้งเสรมิมติคิวาม

เป็นมนุษย์ ผู้เขียนพัฒนาขึ้นมา 2 รูปแบบ  คือ โครงการระยะที่ 1 เกิดกระบวนการละครเพื่อ

การเรยีนรูแ้บบละครรว่มสรา้งบนฐานชมุชนบางปะกง และ โครงการระยะที ่2 เกดิกระบวนการ

ละครสำาหรับเสริมสร้างลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ผ่านบทละครเรื่องบางปะกงสายนำ้า

แห่งมังกร มีรายละเอียดแบบสรุปย่อดังต่อไปนี้ 

 

รูปที่ 2 บรรยากาศการเรียนรู้ของเยาวชน ขณะลงชุมชนบางปะกง
ที่มา : ผู้เขียน

โครงการระยะท่ี 1  
กระบวนการละครเพ่ือการเรยีนรูแ้บบละครรว่มสรา้งบนฐานชุมชนบางปะกง 

เริ่มต้นจากการติดตั้งเคร่ืองมือด้านการรับรู้ ทักษะการฟังและทักษะการสะท้อนมุม

มอง ความรู้สึกอย่างตรงไปตรงมา หลังจากนั้นจัดกระบวนการเรียนรู้บนฐานชุมชน ผ่านการ

จัดประสบการณ์ในรูปแบบต่างๆ แล้วกลับมาถอดการเรียนรู้ทั้งมุมมองความคิดและความรู้สึก 

เน้นที่การสร้างความตระหนักรู้ ณ ปัจจุบันขณะ เชื่อมโยงการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้างบท

ละคร การฝึกซ้อมละครร่วมกัน และขั้นตอนสุดท้ายเป็นการลงมือปฏิบัติการทางสังคมด้วย

การจัดแสดงละครเรื่องบางปะกงสายนำ้าแห่งมังกรในชุมชนบางปะกง รายละเอียดการเรียนรู้ 

4 ขั้นตอนมีดังนี้  
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ขั้นตอนที่ 1 การติดตั้งเครื่องมือในกายตนและการพัฒนามุมมองภายในตนเอง ให้

พร้อมเปิดรับประสบการณ์ใหม่ ใจเปิด ด้วยการติดตั้งทักษะการฟัง ทักษะการรับรู้ความรู้สึก

และความต้องการ ฝึกทักษะการสะท้อนความคิดและความรู้สึก 

ขั้นตอนที่ 2 การเชื่อมความรู้สึกกับสิ่งรอบตัวผ่านกิจกรรมเรียนรู้ชุมชนเพื่อค้นหาเรื่อง

เล่าชุมชน เป็นกระบวนการสร้างความเชื่อมโยงชีวิตของเยาวชนกับคนและสิ่งแวดล้อม ด้วย

การพาเยาวชนลงชุมชนริมแม่นำ้าบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อรับฟังเรื่องเล่าชุมชน และ

เพือ่ใหเ้ยาวชนไดเ้ชือ่มโยงธรรมชาติผา่นประสบการณต์รง การเรยีนรูต้ัง้อยูบ่นฐานคดิทีว่า่ “ทกุ

สิ่งรอบตัวสามารถเป็นเครื่องมือเรียนรู้ ได้”  สิ่งที่เยาวชนพบเห็นทุกขณะ ทั้งเรื่องเล่า สถานที่ 

คน สัตว์ สิ่งของ ธรรมชาติรอบตัว สามารถสร้างความรู้สึก สร้างมุมมองใหม่และสร้างความ

เชือ่มโยงระหวา่งตนเองกบัธรรมชาต ิคน และชมุชน โดยผูจ้ดักระบวนการจะอาศยัจงัหวะเวลา

ที่เหมาะสมเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ด้วยคำาถามเพื่อการเรียนรู้ 

ขัน้ตอนที ่3 การประกอบสรา้งเรือ่งราว เปน็กจิกรรมสรา้งละครร่วมกนัตามรปูแบบละคร

ร่วมสร้าง4  เพื่อนำาเสนอประสบการณ์ทางความรู้สึกและเสียงสะท้อนภายในใจของเยาวชนที่มี

ต่อชุมชน มีการจัดกระบวนการแลกเปลี่ยนพูดคุยในรูปแบบสุนทรียสนทนา เพ่ือสะท้อนสิ่งท่ี

เยาวชนรู้สึกต่อคน ชุมชนและสายนำ้าบางปะกง มีการใช้กิจกรรมทางศิลปะและการละครเพื่อ

สะท้อนมุมมองชีวิตของตนเองและชุมชน เช่น กิจกรรมการปั้นดินนำ้ามันเพื่อสะท้อนความคิด

เห็นท่ีตนเองมีต่อชุมชนบางปะกง กิจกรรมเรื่องเล่าชุมชนบางปะกง กิจกรรมการเคลื่อนไหว

สร้างสรรค์ จากนั้นพัฒนาเรื่องเล่าเป็นบทละคร ฝึกซ้อมละครร่วมกัน จนกระทั่งได้ละครเรื่อง

บางปะกงสายนำ้าแห่งมังกร 

เน้ือเรื่องละครบางปะกง สายน้ําแห่งมังกร  

เน้ือเร่ืองในละครกล่าวถึงเร่ืองราวการเปลี่ยนแปลงของสายนำ้าบางปะกงผ่าน

ประสบการณ์ของเด็กชาย ที่ชื่อไมเคิล เรียนรู้จากครูและเพ่ือนๆ ในห้องเรียนเกี่ยวกับแง่มุม

วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ของแม่นำ้าบางปะกง และเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีตนเองไม่เคยเจอใน

ห้องเรียน แต่กลับมาพบประสบการณ์ใหม่ที่เหมือนความฝัน ที่ทำาให้ตัวละครไมเคิลพบวิถีชีวิต

และปัญหาต่างๆ ที่เกิดข้ึนกับสายนำ้าแห่งนี้ ไมเคิลได้สัมผัสกับความรู้สึกของตัวละครต่างๆ 

ซึ่งเป็นสัตว์นำ้าและพืชเฉพาะถิ่นของบางปะกง เช่น ปลากระเบน ปลากระพง ปลาโลมาอิรวดี  

กุ้ง เคย ปูแสม ต้นจาก ต้นโกงกางและอื่นๆ ไมเคิลได้รับรู้ความรู้สึกของสัตวนำ้าหรือต้นไม้ 

ริมนำ้า แม้เป็นสัตว์ พืชแต่มีชีวิตจิตใจและรู้สึกรู้สาต่อสายนำ้าบางปะกงที่ได้รับผลกระทบจาก 

4 ละครร่วมสร้าง (Devised Theatre) เป็นรูปแบบการสร้างละครร่วมกันของทีมงาน เน้นกระบวนการกลุ่มอย่างเท่าเทียม ให้ความ
สำาคัญกับการแลกเปลี่ยน การแบ่งปันความคิดเห็น การพัฒนางานด้วยกระบวนการกลุ่มแบบสร้างสรรค์ เริ่มต้นจากแนวคิดที่
สนใจ จากนั้นพัฒนาเนื้อหาการแสดงหรือลำาดับการแสดง ผ่านการทดลอง การปฏิบัติและสร้างงานการแสดงด้วยวิธีการต่างๆ 
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นำา้มอืมนษุย ์ส่ิงเหลา่นีส้ง่ผลให้ไมเคลิตืน่ข้ึนมาอกีครัง้ดว้ยมมุมองทีเ่ขา้ใจความเช่ือมโยงของทกุ

สรรพชวิีตในสายนำา้บางปะกง และทำาให้ไมเคิลเกดิความมุง่มัน่ทีจ่ะปกปอ้งดแูลสายนำา้บางปะกง 

ซึ่งเป็นพื้นที่ชุ่มนำ้า พื้นที่ทางธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณ์และเป็นแหล่งทรัพยากรที่สำาคัญ

ของภาคตะวันออก

สิ่งสำาคัญในการทำางานของขั้นตอนนี้ คือการเชื่อมโยงชีวิตของเยาวชนกับสิ่งที่ได้เรียน

รู้ใหม่ ด้วยการตั้งคำาถามถึงความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับสิ่งต่างๆ รอบตัว รวมถึงการเชื่อม

โยงความหมายเกี่ยวกับการใช้ชีวิต โดยคาดหวังว่ามิติความเป็นมนุษย์จะค่อยๆ เผยปรากฏ  

ณ ขณะทำางานร่วมกัน   

 

รูปที่ 3  ภาพการฟังเรื่องเล่าชุมชน การซ้อมและจัดแสดงละครในชุมชน
ที่มา : ผู้เขียน

ขั้นตอนที่ 4 การสื่อสารความคิด ความรู้สึกผ่านการจัดแสดงละครในชุมชน: บทบาท

พลเมอืงผา่นการแสดงละคร ออกแบบใหม้กีารจดัแสดงละครในชมุชนรมินำา้จงัหวดัฉะเชงิเทรา 

เยาวชนนำาละครที่ร่วมกันสร้างไปแสดงในชุมชน กระบวนการน้ีนำาพาไปสู่การเติบโตของหัวใจ

เยาวชน หัวใจที่เติบโตตามหาความสมดุลชีวิตที่เริ่มต้นจาก “ใจสมดุล”
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รูปที่ 4  ปฏิบัติการทางสังคมผ่านละครเพื่อการเรียนรู้ชุมชนในฐานะพลเมือง
ที่มา : ผู้เขียน

โครงการระยะท่ี 2 เกิดกระบวนการละครสําหรบัเสรมิสรา้งลักษณะนิสัยใน
มิติความเป็นมนุษย์ผ่านบทละครเรื่องบางปะกงสายน้ําแห่งมังกร

โครงการระยะท่ี 2 ผู้เขียนพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยนำาบทละครเรื่องบางปะกง

สายนำ้าแห่งมังกร ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการระยะที่ 1 มาใช้เป็นต้นทางการเรียนรู้ โดยออกแบบ

การเรียนรู้ผ่านกระบวนการที่เรียกว่า “ตามรอยละคร” ให้ผู้เข้าร่วมอ่านบทละครแล้วตามไป

เรียนรู้ สืบค้นที่มาที่ไปของสิ่งต่างๆ ที่อยู่ในบทละคร ทั้งคน สัตว์ สิ่งแวดล้อมโดยมุ่งหวังให้

เกดิประสบการณต์รงทีส่รา้งความรูส้กึ สรา้งความหมายในใจใหเ้กดิกบัเยาวชน  มรีายละเอยีด

ขั้นตอนการเรียนรู้ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 การติดตั้งเครื่องมือในกายตนและการพัฒนามุมมองภายในตนเอง ทำา

กิจกรรมเหมือนกับชุดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ิมด้วยกิจกรรมสานสัมพันธ์เชิงละคร เพื่อสร้างพ้ืนท่ี

ปลอดภยัในการเรยีนรู ้และสรา้งใจรว่มของผู้เขา้กระบวนการ จากนัน้ทำากจิกรรมการฟงัดว้ยใจ

อย่างใคร่ครวญ เพื่อฝึกทักษะการฟัง ทักษะการรับรู้ความรู้สึกและความต้องการ การสื่อสาร

อย่างตรงไปตรงมา และยังเน้นกิจกรรมการสะท้อนความคิด ความรู้สึก ก่อนที่จะทำากิจกรรม

การเรียนรู้ชีวิตผ่านการแสดงละครส้ัน โดยตั้งโจทย์การทำางาน ณ สถานการณ์ปัจจุบัน เน้น

การแสดงมุมมองที่หลากหลาย 

ขั้นตอนที่ 2 การอ่านบทละครเรื่องบางปะกง สายนำ้าแห่งมังกร เป็นขั้นตอนการอ่านบท
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ละครเรือ่งบางปะกงสายนำา้แหง่มงักร เริม่ตน้ดว้ยการกำาหนดใหเ้ยาวชนเลอืกตวัละครทีต่นเอง

สนใจ ให้อ่านทั้งเรื่อง อ่านแบบจับใจความสำาคัญ เป็นการทำาความเข้าใจภาพรวมของละคร 

จากนั้นจัดกระบวนการอ่านบทละครร่วมกัน เน้นให้เยาวชนทำางานด้วยตนเอง แลกเปลี่ยนมุม

มองกันและกัน ฝึกคิดวิเคราะห์โดยมีผู้จัดการเรียนรู้คอยชวนคิด ชวนคุย โดยยังไม่ชี้แนะหรือ

ตีความใดๆ 

ขั้นตอนที่ 3 ตามรอยละครเรื่องบางปะกงสายนำ้าแห่งมังกร ผ่านการลงชุมชนบางปะกง 

เป็นการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ให้เยาวชนเชื่อมโยงเรื่องราวจากการลงชุมชน กับเรื่อง

ราวในบทละคร ผู้จัดกระบวนการทำาหน้าที่พาเยาวชนลงชุมชน ไปดู ไปเห็นสิ่งต่างๆ ที่เป็นต้น

ทางของบทละครบางปะกงสายนำา้แหง่มงักร ผูจ้ดักระบวนการทำาหนา้ทีเ่ช่ือมโยงการเรยีนรูแ้ละ

คอยวางจังหวะการเรียนรู้ให้เยาวชนได้รับรู้ประสบการณ์ด้วยตนเองผ่านการฟัง การมองเห็น 

การสัมผัส โดยไปฟังเร่ืองเล่า สัมผัสวิถีชีวิตของคนชุมชนแม่นำ้าบางปะกง รวมถึงการซึมซับ 

จติวิญญาณของคนและพืน้ทีผ่า่นการฟงัเรือ่งเลา่จากบคุคลตน้แบบในชมุชนทีส่ามารถเชือ่มโยง  

รากเหง้าพื้นที่ บ้าน และบรรพบุรุษของตนเอง

ขัน้ตอนที ่4 การซอ้มละครและจดัแสดงละครในชมุชน: บทบาทพลเมอืงผา่นการแสดง

ละคร เปน็การจดัแสดงละครในชมุชน ซึง่เปน็องค์ประกอบสำาคัญของการสรา้งการเปลีย่นแปลง

มิติภายในของเยาวชน เป็นกระบวนการที่ทำาให้เยาวชนเกิดความรู้สึกภูมิใจ มองเห็นคุณค่า

ของตนเองภายหลังแสดงละคร และเยาวชนเกิดความเชื่อมโยงกับคน พื้นที่ ชุมชนและแม่นำ้า 

บางปะกง พัฒนาเป็นความรู้สึกรักสายนำ้าบางปะกง รักษ์ชุมชน รักษ์สิ่งรอบตัว นอกจาก

เยาวชนจะได้เรียนรู้มุมมองการใช้ชีวิตแบบใหม่ผ่านกระบวนการพัฒนาบทละครท่ีเกิดจาก

การนำาตนเองไปเรียนรู้ชุมชน จนกระทั่งเกิดการสร้างละครร่วมกัน เยาวชนได้ลงมือปฏิบัติการ

ทางสังคมในฐานะพลเมือง ผ่านการจัดแสดงละครและแลกเปลี่ยนแนวทางการดูแลรักษาและ

แก้ไขสถานการณ์ที่เกิดขึ้น ซึ่งกระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้สามารถนำาพาไปสู่การพูดคุย

และสรา้งปฏบิตักิารเพ่ือดูแลแมน่ำา้บางปะกงใหก้บัคนในพ้ืนท่ีไดด้ ีละครยกระดบัเปน็เครือ่งมอื

สื่อสารสู่สังคมกลายเป็นละครรณรงค์เพ่ือสร้างความเข้าใจเรื่องการดูแลรักษาแม่นำ้าบางปะกง

อย่างมีส่วนร่วม
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ผลการเปลีย่นแปลงด้านลักษณะนิสัยของเยาวชนในมิติความเป็นมนุษย์ 
หลังเข้ารว่มกระบวนการ

ผู้เขียนต้องการศึกษาผลการเปลี่ยนแปลงด้านลักษณะนิสัยของเยาวชนในประเด็น 

ความสามารถในการดำารงอยู่ร่วมกับผู้อื่นแม้ว่าจะมีความแตกต่างหลากหลาย ผู้เข้าร่วมเกิด

ความมั่นคงภายในจิตใจ การมีสติปัญญามากพอที่จะสามารถเผชิญหน้ากับทุกสถานการณ์ มี

ความเปน็มนษุยท์ีม่จีติใจสงู เขา้ใจตนเองไดอ้ยา่งลกึซ้ึง เกดิความเคารพผูอ้ืน่ รูเ้ทา่ทนัโครงสรา้ง

สงัคมและธรรมชาตแิวดลอ้มทีก่ำาลงัเปลีย่นแปลงในทกุขณะ และเกดิความเปน็พลเมอืงในฐานะ

พลเมืองโลก   ได้หรือไม่  

เครือ่งมอืการเรยีนรูท้ีเ่รยีกวา่ “กระบวนการละครเพ่ือการเรยีนรู”้  ทัง้สองกระบวนการ

นำาไปสู่การปรับเปลี่ยนลักษณะนิสัยของเยาวชน ผู้เขียนใช้วิธีการสังเกตการเปล่ียนแปลงราย

บุคคล การวิเคราะห์ร่องรอยการเรียนรู้จากผลงานทางศิลปะ ผลงานละคร ข้อเขียนบันทึกการ

เรียนรู้ บันทึกความคิดเห็นจากการพูดคุย และจากการสัมภาษณ์เชิงลึกรายบุคคล พบว่ามีการ

เปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้จรงิ ผูเ้ขยีนขอรายงานการเปลีย่นแปลงดว้ยการพรรณนาพรอ้มถอ้ยคำาที่

ได้จากการเก็บข้อมูล  

กระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบทำาให้เยาวชนเกิดความเข้าใจชีวิตของ

คน สัตว์ และพืชในแม่นำ้าบางปะกง และสะท้อนกลับมาที่การใช้ชีวิตของตนเอง เป็นการรับรู ้

ด้วยการลงชุมชนและทำาละคร เยาวชนเกิดการแลกเปลี่ยน มุมมองการใช้ชีวิต เป้าหมายใน

การใช้ชีวิต มุมมองทางสังคม ความคิดเกี่ยวกับสิทธิในการอาศัยในพ้ืนท่ีตนเอง ได้รับรู้เรื่อง

ราวของคนในชุมชน 

สิ่งสำาคัญคือ กระบวนการลงชุมชนและจัดแสดงละคร ทำาให้เยาวชนรับประสบการณ์

ตรงจากคนในพื้นที่ จนเยาวชนซึมซับมุมมองต่างๆ และเกิดการตัดสินใจเลือกโลกทัศน์และ 

ชีวิทัศน์ของตนเอง และนำามาถ่ายทอดเป็นละครที่ทุกคนร่วมสร้างและจัดแสดงด้วยความรู้สึก

จริง  “กระบวนการนี้สอดคล้องกับการสร้างการเปลี่ยนแปลงภายในตนเอง ตามแนวทางการ

เรยีนรูสู้ก่ารเปลีย่นแปลง มกีลไกสำาคญัคอื การนำาผู้เรยีนเข้าสู่ประสบการณท์างความรูส้กึทีส่ัน่

ไหวในใจ รับรู้เหตุการณ์ที่นำาไปสู่การปรับเปลี่ยน และไม่กลับไปเป็นเหมือนเดิม ประสบการณ์

ทางความรู้สึกนี้จะนำาไปสู่ความคิด และพฤติกรรมที่ปรากฏภายนอก”

จากการวเิคราะหข้์อมลูพบวา่การท่ีเยาวชนไดล้งชมุชน ทำาให้เยาวชนเกดิการปรบัเปลีย่น

มุมมองภายในตนเอง เยาวชนหลายคนตั้งคำาถามว่า ธรรมชาติแบบนี้ (ที่เป็นที่หาอยู่หากินของ

คนในชุมชน) จะอยู่ได้อีกนานไหม บางคนสะท้อนว่าไม่เคยรู้จักแม่นำ้าบางปะกง ไม่คิดว่ายัง

มีต้นไม้และความเป็นธรรมชาติมากขนาดนี้ เคยเห็นแต่คลองท่ีเป็นปูนแถวกรุงเทพ เยาวชน
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สะท้อนความรู้สึกของตนเองที่มีต่อชุมชน ผู้คนและสายนำ้าบางปะกงไว้ว่า 

“การลงพ้ืนท่ีทำาให้ตนเอง (เยาวชน) ได้รู้ว่าวัฒนธรรม ว่ามาจากวิถีชีวิตของ

เราเอง เมื่อคนอยู่ในสังคมที่เน้นเทคโนโลยี เทคโนโลยีได้กลบเรื่องราวเหล่านี้ให้หาย

ไป เรา (เยาวชน) สนใจแต่ตัวเองแต่เมื่อมาอยู่ตรงนี้ (ชุมชนบางปะกง) ได้รู้จักว่าราก

วัฒนธรรมคืออะไร ตนเองเกิดความรู้สึกร่วม เมื่อเข้ามาเรียนรู้ รู้สึกว่าอยากให้เพื่อน

ได้มีโอกาสแบบนี้ ได้เข้ามาเห็นคุณค่าของชุมชน สิ่งแวดล้อม” 

ส่วนเยาวชนชายที่เรียนมาทางด้านการแสดง และเป็นเยาวชนละครอาสาสมัครกลุ่ม

ละครเพื่อการเรียนรู้บางเพลย์ สะท้อนการเปลี่ยนแปลงภายในตนเอง ไว้ว่า 

“ตนเองน่าจะเปน็ตวัแทนของเดก็วยัรุน่ยคุนีท้ีอ่ยูก่บัการพฒันาและเทคโนโลยีทีม่ากขึน้ 

ครั้งแรกที่เข้ามาในบางปะกงคิดว่า น่าจะได้แค่การพัฒนาฝีมือการแสดงของตนเอง แต่เมื่อได้

ลงพื้นที่บางปะกงกับเพื่อน ได้ไปสัมผัสกับเรื่องราวจริงๆ ก็เกิดการตั้งคำาถามว่า ทำาไม ทำาไม 

ทำาไม โดยคุยกันกับเพื่อนว่าปัญหามันเกิดขึ้นได้ยังไง และเมื่อได้คำาตอบ ทำาให้รู้สึกสะเทือน

ใจ จึงได้ตั้งคำาถามต่อไปยังผู้ใหญ่ว่า (ตนเอง) สามารถมีส่วนช่วยอะไรได้ไหม จึงได้คำาตอบว่า

ช่วยได้ ช่วยผ่านการรณรงค์แรมซ่าส์ไซต์ 5  ซึ่งก็ยังไม่รู้ว่าแรมซ่าส์ไซต์คืออะไร จึงถามต่อ จน

รู้ว่าเป็นอนุสัญญาที่ช่วยรักษาแม่นำ้าบางปะกงไว้ได้ ทำาให้คิดกับเพื่อนว่าน่ีจะเป็นโอกาสท่ีพวก

เราสามารถทำาได้ เลยคิดกันว่า ต้องการจะสื่อสารอะไรบางอย่างในวิธีที่ถนัด นั่นคือ ละครที่

สามารถสือ่เร่ืองราวที่ใหอ้ะไรกบัคนดไูด ้ซ่ึงการเปน็นกัศกึษาแลว้ใช้เวลาวา่งมาทำางานใหช้มุชน 

ทำาให้ตนเองมีโอกาส ได้เห็น ได้เรียนรู้ จนเกิดความรู้สึกอยากรักษาแม่นำ้าบางปะกงไว้ และ

พอสิ่งที่ลงมือทำาเป็นแรงบันดาลใจให้คนอื่น ทำาให้รู้สึกภูมิใจในสิ่งท่ีทำา” (ธนวัฒน์ เจี่ยเจริญ, 

สัมภาษณ์,  20 มกราคม 2559)   

การรูจั้กสายนำา้และเกดิความรกัสายนำา้บางปะกงเปน็กลวธิกีารสรา้งลกัษณะนสิยัในมติิ

ความเป็นมนุษย์ เป็นการรับรู้สิ่งต่างๆ ด้วยความรู้สึกจริงผ่านร่างกายและใจ ไปรับรู้ ไปสัมผัส

ถงึจะเกดิความรูส้กึเชือ่มโยง “จนกอ่เกดิเปน็ความเขา้อกเขา้ใจ จนกลายเปน็ความรกั” นำาไปสู่

ลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ ดังปรากฏในรูปปั้นดินนำ้ามัน และข้อความในโปสการ์ด ซึ่ง

เป็นกิจกรรมหนึ่งในกระบวนการละคร

5 แรมซ่าไชต์หมายถึง พ้ืนที่ชุ่มนำ้าที่มีความสำาคัญระหว่างประเทศ ลักษณะของพื้นที่ชุ่มนำ้าจะมีลักษณะความเป็นตัวแทนของส่ิง
หายาก มีความหลากหลายทางชีวภาพทั้งพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ หรือมีลักษณะพิเศษที่พบในเขตชีวภูมิศาสตร์
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รูปที่ 5  มุมมองของเยาวชนเกี่ยวกับการใช้ชีวิตของคนในชุมชนสะท้อนผ่านการปั้นดินนำ้ามัน
ที่มา : ผู้เขียน

กิจกรรมเริ่มต้นด้วยการปั้นดินนำ้ามัน การให้สรุปความคิดเห็นเป็นถ้อยคำา และจัดวาง

เป็นภาพ ซึ่งผู้เขียนได้พัฒนาเป็นโปสการ์ดแทนใจของเยาวชน ตัวอย่างเช่น โปสการ์ด  “เลว 

ดเีราตา่งมหีวัใจ” ซึง่สะทอ้นมมุมองการเปดิรบัความแตกตา่ง เป็นคำาถามปลายเปดิท่ีท้ิงท้ายให้

ผู้ชมได้ตระหนักรู้ และคิดหาความเป็นไปได้ต่างๆ ที่เป็นทางออกต่อไป จากกิจกรรมนี้นำาพาไป

สูก่ารสรา้งเรือ่งเลา่จากการลงชมุชน ปรบัหลายครัง้จนกระทัง่ไดบ้ทละครเรือ่งบางปะกงสายนำา้

แหง่มังกร  จากกจิกรรมนีเ้ยาวชนเกดิความรูสึ้กเชือ่มโยงกบัส่ิงรอบตวั เคารพในความแตกตา่ง 

เคารพธรรมชาติ เกิดจิตสำานึกต่อสิ่งแวดล้อม เยาวชนตระหนักถึงสถานการณ์ชุมชนบางปะกง 

ปัญหานำ้าเสียในชุมชน ปัญหาโรงงานอุตสาหกรรมที่ก่อมลพิษ ที่สำาคัญคือความรู้สึกของคน

บางปะกง ทัง้หมดถกูนำาเสนอผา่นโปสการด์สะทอ้นความรู้สึก ความคดิ หรือมมุมองของตนเอง

ที่มีต่อชุมชนบางปะกง

การเรยีนรูจั้กตนเองและเรยีนรูจั้กผู้อ่ืนนําไปสู่การเคารพในความแตกต่าง 
และเช่ือม่ันว่าตนเองสามารถสรา้งการเปลีย่นแปลงได้ 

การนำาเยาวชนสูช่มุชน ทำาใหเ้ยาวชนเกิดมมุมองความคิดใหม ่และหนักลบัมาเชือ่มโยง

ตนเองกับสิ่งแวดล้อมมากขึ้น ดังเสียงสะท้อนของเยาวชน รูปที่ 6
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รูปที่ 6  การสะท้อนการเปลี่ยนแปลงของเยาวชนหลังเข้ากระบวนการ
ที่มา : ผู้เขียน

เยาวชนได้เรียนรู้จักตนเองผ่านการลงชุมชน เยาวชนย้อนมองการใช้ชีวิตของตนเองที่

ผ่านมา ได้เรียนรู้จักความสัมพันธ์ระหว่าง คน สัตว์ พืช และสิ่งแวดล้อม เยาวชนได้ย้อนมอง

รากเหง้าที่มาของพื้นที่ ประวัติศาสตร์พื้นที่ จนเกิดความรู้สึกร่วม เกิดจิตสำานึกของการเคารพ

คน เคารพธรรมชาติ และสำานึกร่วมในการดูแลโลกใบนี้ ดังที่เยาวชนสะท้อนการเปลี่ยนแปลง

ของตนเอง ดังนี้ 

การปรับมุมมองการใช้ชีวิตเพื่ออยู่อย่างมีความหมาย เป็นการมองตนเองใหม่ทั้งหมด 

ตั้งแต่การใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัย การตั้งเป้าหมายสิ่งที่จะทำา เกิดพลังบวกในการใช้ชีวิต 

“หลายครัง้คดิวา่การใชช้วีติตอ้งพุง่ไปขา้งหนา้ทำาเพยีงสิง่ใดสิง่หนึง่ มุง่ไปยงัเปา้หมาย

ชีวิตของตนเองเท่าน้ัน แต่การเข้าร่วมกิจกรรมทำาให้ค้นพบความหมายในการดำารงชีวิตที่มา

กกว่าการงานในอนาคต ได้ย้อนกลับมามองส่ิงต่างๆ รอบตัวและมองต้นทุนชีวิตท่ีตนเองมี” 

(ID 2- 7) 

กล้ายืนยันในวิถีชีวิตที่เน้นความยั่งยืนเชื่อมโยงกับธรรมชาติรอบตัว เยาวชนเกิดความ

เชื่อมั่นในวิถี “ความพอดี” ยอมรับในสิ่งที่ตนเองมี ยอมรับชีวิตและตัวตนของตนเอง ซึ่งเกิด

จากการลงไปสมัผสัวิถชีวีติคนในชมุชนบางปะกง คนในชมุชนสามารถดำารงชีพบนฐานทรพัยากร

ที่มี และเห็นแบบอย่างของความสุขที่เกิดจากความพอดี เยาวชนที่เข้าร่วมเกิดความตระหนัก

ว่า ความทุกข์เกิดจากการนำาตนเองไปเปรียบเทียบกับผู้อื่น ลืมมองว่าตนเองก็มี มีหลายสิ่งที่
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ตนเองทำาได้ และกลับไปเชื่อมโยงกับบ้านตนเอง วิถีชีวิตตนเอง เป็นการตั้งปณิธานในใจว่าจะ

กลับไปใช้ชีวิตที่บ้านตนเอง เริ่มกลับมามองชีวิตตนเองใหม่

เคารพผู้อื่นและเคารพวิถีธรรมชาติ กระบวนการลงชุมชนทำาให้เยาวชนได้มองย้อน

ตนเองในเรือ่งความสมัพนัธร์ะหวา่งตนเองกบัธรรมชาต ิเกดิความรูส้กึเคารพธรรมชาต ิเคารพ

โลกใบนี้ เห็นความสำาคัญของธรรมชาติ ได้เห็นชีวิตคนอื่นมากกว่าตนเอง ได้ใช้หัวใจเช่ือม

ธรรมชาติและธรรมชาติก็สร้างหัวใจเยาวชน

“โลกนี้มีสิ่งอื่น เรารู้จักอย่างผิวเผิน ก่อนเข้าร่วมกระบวนการ เราคิดว่าเราจะไปสร้าง

การเรยีนรู้ใหช้มุชน กลายเปน็วา่ตวัเราไดเ้รยีนรูเ้อง เราเขา้ใจชวีติตวัเราผา่นการเขา้ใจตวัละคร 

ถ้านึกถึงอะไรในการทำางานคร้ังน้ี ผมนึกถึง ตัวผมกับตัวละครไมเคิลท่ีเป็นหน่ึงเดียวกัน ตัว

ละครทำาให้ผมเข้าใจชีวิตของสัตว์นำ้าในละคร ทำาให้เข้าใจชีวิตคน สัตว์ สิ่งแวดล้อมของชุมชน

บางปะกง” (ID 2-5) 

เยาวชนเกิดความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง เยาวชนสะท้อนตนเองว่า 

“การเห็นด้วยตนเอง การลงพื้นที่โดยไม่มีกรอบการเรียนรู้ รู้สึกเป็นประสบการณ์ใหม่  

ไมค่ดิวา่วธีิการเรยีนรูแ้บบนีจ้ะสามารถสรา้งการเรยีนรู้ได ้เปน็การให้เรยีนรูเ้อง และประสบการณ์

การแสดงละครทำาให้เยาวชนภูมิใจในชีวิตของตนเอง” (ID 2-1)

ลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ เกิดขึ้นจาก หัวใจของเยาวชนเปิด เยาวชนพร้อม

เรียนรู้สิ่งใหม่เพื่อสร้างความสมดุลในชีวิต กระบวนการสร้างละครเร่ืองบางปะกงสายนำ้าแห่ง

มังกรสามารถสร้างหัวใจที่เปิดรับ เปิดการเรียนรู้ที่นำาไปสู่เจตจำานงชีวิต เยาวชนท่ีเข้าร่วม

กจิกรรมเกดิหวัใจทีพ่รอ้มเรยีนรู ้บทเรยีนสำาคญัของการสรา้งการเรียนรู้ คอืความเช่ือมัน่ในการ

แสวงหาความรู้ ได้ด้วยตนเอง ปัจจัยสำาคัญคือการออกแบบการเรียนรู้ที่สร้างแรงดลใจ รวมถึง

การรู้จักใช้ทุกสิ่งรอบตัวเป็นเครื่องมือสำาหรับสร้างการเรียนรู้ “สิ่งที่เยาวชนพบเจอทุกขณะ ทุก

เวลา ทั้งสถานที่ คน สัตว์ สิ่งของ ธรรมชาติ หรือแม้แต่การค้นพบความรู้สึกในห้วงคำานึงของ

ตนเอง สามารถเป็นเครือ่งมอืสรา้งการเรยีนรู้ใหเ้ยาวชนซึง่นำาพาไปสูก่ารเชือ่มโยงตนเองกบัสิง่

รอบคชตัว ดังที่หนุ่มสาวสองคน ตั้งคำาถามกับการใช้ชีวิต เมื่อใจเปิดรับสิ่งใหม่

ใจของนนท์ เปิดออก พร้อมกับการตั้งคำาถามว่า “ชีวิตท่ีมีความหมายคืออะไร” 

และเรียนรู้ว่าตนเองสามารถใช้ความรู้ด้านละครในการทำางานชุมชน และมีส่วนดูแลชุมชน 

ตะวันออกผ่านการแสดงละคร (ธนวัฒน์ เจี่ยเจริญ, 14 กุมภาพันธ์, 2560 นนท์รับบทบาทเป็น
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ตัวละคร “ลุงกระเบน” ตัวละครหลักในละครเรื่องบางปะกงสายนำ้าแห่งมังกร น้องนนท์เข้า

ร่วมกระบวนการละครตั้งแต่เริ่มต้นกระบวนการจนตระเวณแสดงละครกว่า 20 รอบ ในระยะ

เวลาสองปี หลังจากนั้นน้อง “บวชเป็นพระ” แต่คำาถามก็ยังคงอยู่ภายในใจ หลังจากบวชน้อง

ตัดสินใจมาทำางานชุมชนกับกลุ่มเรียนรู้บางเพลย์ ปัจจุบันกลับภูมิลำาเนาทำางานพัฒนาชุมชน

ด้วยความรู้ด้านศิลปะการละคร

นอ้งนิง้ เยาวชนทีเ่ปน็ครกูุง้กระโดดในละคร ในละคร  “เร่ิมมองเหน็ชีวติดว้ยความกลา้

หาญ” น้องนิ้ง เป็นเด็กในเมืองกรุง (กรุงเทพ) มีโอกาสเรียนรู้ความต้องการของตนเอง หลัง

จากเรียนจบตัดสินใจทำางานพัฒนาชุมชนและพัฒนาเยาวชน ปัจจุบันทำางานสอนเด็กเล็กใน

โรงเรียนเอกชนแห่งหนึ่งในกรุงเทพ น้องนิ้ง (นภัสสร  พงษ์พรหม, สัมภาษณ์, 14 กุมภาพันธ์ 

2560) นิ้งเล่าให้ฟังว่า 

“พ่อแม่ตกใจและตั้งคำาถามว่า มาทำาอะไรกับเยาวชน มาทำางานแบบนี้ทำาไม 

ไม่เหนื่อยเหรอ ทำาอย่างอื่นไม่ดีกว่าเหรอ เสียงตกใจของพ่อแม่ เกิดขึ้นเมื่อนิ้งตัดสิน

ใจมาเรียนรู้ชีวิตผ่านการทำางานชุมชนบางปะกง แต่น้ิงได้ตัดสินใจเลือกทางเดินชีวิต

ด้วยการทำาหน้าที่สร้างคน” 

เยาวชนพรอ้มทำาหนา้ทีข่องพลเมอืง เยาวชนเกดิความเอือ้อาทร พรอ้มดแูลสิง่แวดลอ้ม 

เกิดใจที่เชื่อมสัมพันธ์กับธรรมชาติและผู้คน เกิดการเรียนรู้ความต้องการของตนเอง และเรียน

รู้ใจคนอืน่ (ใจคนในชมุชน) ซึง่เกิดขึน้ระหวา่งขณะจดัแสดงละครในชมุชน ละครทีเ่ยาวชนสรา้ง

ขึ้นนี้ได้ถ่ายทอดความคิด ความรู้ของเยาวชนที่มีต่อสายนำ้าบางปะกง เมื่อเยาวชนสร้างละคร 

ได้พูด ได้ส่งเสียงในแบบที่เยาวชนรู้สึก การส่งเสียงที่มาจากภายในนี้จึงมีความหมาย และเป็น

ความหมายใหม่ที่เริ่มจากการปรับเปลี่ยนมุมมองตนเอง 

การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
การใชก้ระบวนการละครเพือ่การเรยีนรูม้าเปน็เครือ่งมอืในการสรา้งลักษณะนิสยัในมติิ

ความเปน็มนษุย ์สามารถกอ่ใหเ้กดิลกัษณะนสิยัในมติคิวามเปน็มนษุย์ได้ในระดบัทีม่คีวามแตก

ต่างกัน เยาวชนส่วนใหญ่จะเกิดคุณลักษณะด้านการเคารพชุมชน เคารพคน สิ่งแวดล้อม มอง

เหน็ความสมัพนัธเ์ชือ่มโยงระหว่างตนเองกับส่ิงแวดลอ้ม มองเหน็การเปลีย่นแปลงและเขา้ใจท่ี

ไปทีม่าของการเปลีย่นแปลงชมุชน เยาวชนเร่ิมพบมมุมองการใชช้วีติของตนเองชดัเจนขึน้ เกดิ

ปณธิานในการใช้ชีวิตในวนัขา้งหนา้ และใหค้วามสำาคญักบัการมสีติ การเทา่ทนัความคดิ อารมณ ์

ความรู้สึกของตนเอง และตระหนักว่าความมั่นคงในจิตใจเป็นสิ่งสำาคัญ 
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ทัง้นีเ้ยาวชนเริม่ตระหนกัถงึการดำารงอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่แม้วา่จะมคีวามแตกต่าง  ไมก่งัวล

กบัการใช้ชวิีตในอนาคต จากเดมิทีเ่ยาวชนมองวา่การใช้ชวีติเท่ากบัการหางานทำาเพือ่หารายไดท่ี้

เป็นตัวเงิน แต่หลังจากที่เยาวชนเข้าร่วมกระบวนการ เยาวชนมองเห็นความสำาคัญเรื่องการใช้

ชีวิตที่มากว่าการหาเงิน เริ่มเห็นคุณค่าของสิ่งต่างๆ รอบตัว เริ่มมองเห็นสัมพันธ์ระหว่างการ

ใช้ชีวิตของคนในพื้นที่กับสภาพพื้นที่ ที่สามารถดำารงชีพ ให้อาหารตามแนวทางการใช้ชีวิตที่ 

“พอดี”  ส่วนสิ่งที่เยาวชนต้องฝึกฝนเพิ่มคือการรักษาความมั่นคงภายในจิตใจ ต้องฝึกปฏิบัติ

ใหต่้อเน่ือง สว่นประเดน็การรูเ้ท่าทนัโครงสรา้งสังคมและธรรมชาตแิวดลอ้มทีก่ำาลงัเปลีย่นแปลง

ในทุกขณะ และความเป็นพลเมืองในฐานะพลเมืองโลก ผู้เขียนมีความคิดเห็นว่าเป็นไปได้ที่จะ

สร้างให้เกิดขึ้นในตัวเยาวชน ซึ่งสามารถออกแบบการเรียนรู้ให้มีระดับความเข้มข้นตามต้นทุน

ของชุมชนที่เป็นฐานการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์หลักของการใช้กระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้ ไม่ได้อยู่ท่ีการนำาคนมา

ฝึกหัดละคร ฝึกการแสดงละคร (Acting) หรือเรียนรู้เบื้องหลังการทำางานละครว่าต้องมีอะไร

หรือทำาอย่างไร แต่เป็นการหยิบยืมเครื่องมือทางการละครมาเป็นเครื่องมือเรียนรู้ด้านใน ยก

ระดบัการมองเหน็ สบืคน้มติดิา้นในตนเองและเขา้ใจโลกทศันบ์างอยา่ง เยาวชนท่ีรว่มสรา้งงาน

ละครเรือ่งบางปะกง สายนำา้แหง่มงักร ในลุม่นำา้บางปะกง ผลงานไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัการแสดงท่ีเกง่

หรอืการแสดง (Acting) ทีด่ ีแตเ่ยาวชนสามารถนำาสิง่ทีรู่ส้กึเดน่ชดัภายในใจ สรา้งเปน็ละครและ

นำาลงไปประทับให้คนดูรู้สึกตาม กระบวนการเช่นนี้เยาวชนรู้สึกว่า “ใจตนเองเติบโตขึ้น กว้าง

ขวางขึ้น” ดังนั้นกระบวนการละครเพ่ือการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการสืบค้นและสร้างเสริมตัว

ตนด้านในเพื่อยกระดับการมองเห็น ยกระดับความเข้าใจในตนเองและยกระดับมุมมองที่มีต่อ

สังคม สิ่งแวดล้อม เป็นการเปลี่ยนแปลงมิติความเป็นมนุษย์ผ่านกระบวนการเรียนรู้

 

หัวใจของความเป็นมนุษย์สามารถขยายใหญ่และกว้างขึ้น เมื่อเราใช้ชุมชนเป็นฐาน

เรียนรู้ และนำาตนเองเข้าไปรับรู้ด้วยใจที่ใคร่ครวญ เสียงรอบตัวทั้งเสียงสัตว์ เสียงลม และ

เสียงธรรมชาติ เป็นเครื่องมือนำาพากาย พาใจ และพาให้เยาวชนได้ครุ่นคิด ผ่านกิจกรรมการ

เฝ้าสังเกตความรู้สึกนึกคิดที่ผุดบังเกิดขึ้นมา แล้วเขียน แล้วกลับไปย้อนมองสิ่งที่เขียน ทำาให้

เยาวชนได้ย้อนกลับเข้าไปสืบค้นชีวิต ตัวตนและทัศนคติของเยาวชนอีกครั้ง 

การทำาละครเพือ่การเรยีนรูช้มุชนเรือ่งบางปะกงสายนำา้แหง่มงักร ออกแบบกระบวนการ

เรียนรู้บนฐานชุมชน โดยใช้ทุกสิ่ง ทุกอย่างในชุมชน เป็นเครื่องมือนำาพาผู้ร่วมกระบวนการให้

เคารพทุกสิ่ง เน้นการพาใจให้โน้มลงดิน เมื่อใจอ่อนก่อให้เกิดใจเอื้ออาทร เครื่องมือการเรียน

รู้ที่สำาคัญ คือสายนำ้าบางปะกง พื้นที่บางปะกง และคนบางปะกง มีแม่นำ้าเป็น “แม่” เป็น 

”เพื่อน” เป็นพื้นที่ชีวิต เป็นพื้นที่เรียนรู ้ผู้จัดการเรียนรู้นำาสิ่งเหล่านี้มาเป็นวัตถุดิบในการปรุง
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ชีวิตผ่านกระบวนการละครเพื่อการเรียนรู้ จนสามารถสร้างแรงบันดาลใจให้เยาวชนนำาที่ที่เกิด

ขึ้นในตนเอง มาขัดเกลาเป็นเรื่องราวในละคร 

เยาวชนได้ฟังเรื่องเล่าจากพื้นที่ โดยนำาตนเองเข้าไปเรียนรู้ในพื้นที่อย่างเคารพ และใช้

ทักษะการฟังอย่างตั้งใจ การจับประเด็น การสื่อสารที่เคารพกันและกัน ซึ่งมีความสำาคัญมาก 

ทำาให้เยาวชนได้ฟังการเล่าเรื่องจากคนในชุมชน ปัจจัยอีกประการคือบรรยากาศที่ปลอดภัยใน

การเรียนรู้ส่งผลต่อ “ความรู้สึกร่วมของผู้อยู่ในกระบวนการ”  ผู้เขียนใช้คำาว่า ใจสบาย ความ

ผ่อนคลายเป็นปัจจัยที่นำาไปสู่การเรียนรู้และการเติบโตของหัวใจ ภาวะใจสบาย ไม่ได้หมาย

ถึงการติดความสบาย ไม่ลำาบาก แต่เป็นภาวะของใจที่ผ่อนคลาย แม้ว่าร่างกายจะตรากตรำา 

แต่หัวใจก็สบาย ตัวอย่างกระบวนการเรียนรู้ที่สร้างใจสบาย เช่น การสร้างประสบการณ์ด้วย

การพาสัมผัสธรรมชาติด้วยการเดินเท้าเปล่า การลุยโคลน การร่องเรือกลางสายนำ้าบางปะกง 

การปลอกลูกรุ่ยและทานบวชลูกรุ่ย ซึ่งลูกรุ่ยเป็นพืชประจำาถิ่นริมนำ้าบางปะกง (ลูกไม้พื้นถิ่นที่

กินได้ รสชาตคล้ายมันต้ม) ฟังเรื่องเล่าของลุงสายันต์กลางแดดจ้า เหงื่อตก แต่ทำาให้เยาวชน

เชื่อมโยงกับคุณลุง เชื่อมโยงสิ่งมีชีวิต และเชื่อมโยงกับธรรมชาติ

จากสิ่งที่เกิดขึ้นพบว่าการจัดการเรียนรู้ที่ให้ความสำาคัญกับการสร้างการเปลี่ยนแปลง

ที่เริ่มต้นจากการเปลี่ยนแปลงภายในตนเอง ที่ผสานแนวคิดเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลง แนวคิด

ละครเพือ่การเรยีนรู ้และการเรยีนรูบ้นฐานชมุชน สามารถนำาพาผูเ้รยีนรู้ ไปสูป่ระสบการณ์ใหม่

ด้วยร่างกายตนเอง 

การพารา่งกายไปพบเจอประสบการณ์ใหมผ่า่นการลงมอืทำา เมือ่รา่งกายกระทำาบางสิง่ 

กายเคลื่อน ใจจะเขยื้อนตาม ต้องเท่าทันสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งในใจและกาย ผู้เขียนจะมีกระบวนการ

สอบถามด้วยประโยคที่ว่า “รู้สึกอย่างไร และได้เรียนรู้อะไร เพราะสิ่งนี้เป็นวิธีการสร้างความ

มั่นคงของคนตระหนักรู้” เป็นการตื่นรู้อย่างมีสติ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ เฟรด คอฟแมน  

(อ้างถึงใน กรรณจริยา สุขรุ่ง และคณะ, 2555, น. 69) ที่ให้ความสำาคัญกับการใช้ชีวิตอย่าง

ตื่นรู้ เขากล่าวว่า 

“การใช้ชีวิตอย่างตื่นรู้และมีสติ หมายถึงการเปิดรับรู้โลก ทั้งโลกที่อยู่รอบตัว 

และภายในตัวของเรา เพ่ือท่ีจะได้เข้าใจสถานการณ์ต่างๆ ให้รอบด้าน และตัดสินใจ

ตอบสนองกับเรื่องราวเหล่านั้น ในแบบที่เชิดชู ความสำาคัญ คุณค่า และเป้าหมายใน

ชีวิตของเรา”

ผู้เขียนตกผลึกความคิดว่า เรา (ผู้จัดการเรียนรู้) มีหน้าที่พาให้รู้สึก นำาพาไปพบ ไป

เห็น ให้เยาวชนเหล่านั้น “รู้สึก” แล้วจัดกระบวนการสะท้อนความคิด ความรู้สึกอย่างเท่าทัน  

มีสติ เยาวชนก็จะเกิดการปรับเปลี่ยนมุมมองภายใน ใจรู้สึก ใจเปลี่ยน ความคิดเปลี่ยน  

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2564 91



การใช้ชีวิตเปลี่ยน ดังที่เยาวชนสะท้อนว่า

“หนูละเอียดกับความสัมพันธ์ ละเอียดกับคนมากขึ้น คำานึงถึงคนมากขึ้น มีสติมากขึ้น 

เดิมไม่ได้ผูกพันอะไรกับชุมชน หนูเห็นพี่กัญจน์ (พี่ชาวบ้านที่ทำางานเพื่อดูแลบางปะกง) เขาทำา 

เลยทำาเพราะอยากทำา เขาลุยจริง หนูรู้สึกว่าหนูได้อะไรบางอย่าง พอเข้ามาร่วมกระบวนการ

บางปะกงมากขึ้น เริ่มเห็นว่าตนเองไม่ได้ชอบในสิ่งที่เราเคยทำา เราเริ่มเห็นว่าเราชอบสิ่งนี้ (การ

ทำางานชุมชน) เราเห็นว่าเราเป็นคนยังไง เท่าทันอารมณ์ มีสติมากขึ้น เวลาเราเห็นคนแก่และ

เด็ก เราเห็นความอ่อนโยนในตัวเราด้วย หนูคิดว่าหนูรู้วิธีคิดของเรา และเห็นอารมณ์ ความ

รู้สึกของเรามากข้ึน เวลาเราพลาด เราหลุดโวยวายเราจะรู้ตัวมากข้ึน (นภัสสร พงษ์พรหม, 

สัมภาษณ์, 14 กุมภาพันธ์ 2560) 

“ผมเปลีย่นไปอยา่งหนึง่ ผมเชือ่มกบัธรรมชาตกิบัเรา ผมเห็นวา่สิง่รอบตวัเปน็สิง่มชีวีติ

เหมือนกัน ละเอียดกับคนมากขึ้น รู้สึกว่าเรื่องการฟังด้วยหัวใจ เป็นฐานสำาคัญ...ตอนบวชพระ 

ผมยอ้นถงึสิง่ทีเ่ราเคยทำางานอาสาวา่เราทำาไปทำาไม ผมคน้พบวา่จติของผมในวยัเด็กผกูพนักบั

ธรรมชาติ ซึ่งพอโตขึ้น เรียนถึงมหาวิทยาลัย มันก็ยังอยู่ แต่ซ่อนอยู่ในตัวโดยที่ผมไม่ได้คิดถึง

มนั  เมือ่ผมไดเ้ขา้มาทำาบางปะกงมนัปรากฏชดัเจนขึน้อกีครัง้ ตอนน้ีเริม่หนกัแนน่และใจมัน่คง” 

(ธนวัฒน์ เจี่ยเจริญ, 14 กุมภาพันธ์, 2560)

จากสิ่งที่เยาวชนสะท้อน แสดงถึงลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ เคารพผู้อื่นและ

เคารพธรรมชาต ิใส่ใจความสมัพันธ์ใหมร่ะหวา่งคน สตัว ์สิง่แวดลอ้ม เยาวชนการคบ้พบความ

หมายของชีวิต ตระหนักถึงการใช้ชีวิตที่เชื่อมระหว่างความหมายชีวิตกับงานเข้าด้วยกัน ทำาให้

เยาวชน รู้เท่าทันตนเอง เกิดความรู้สึกร่วมรู้สึกรับผิดชอบทั้งสิ่งตนเองกระทำาและไม่ได้กระทำา 

พรอ้มรบัการเปลีย่นแปลงดว้ยการปรบัเปลีย่นมิตภิายใน ซึง่เปน็ผลจากการเขา้รว่มกระบวนการ

ละครเพื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ ฝึกฝนการรับรู้ท่ีลึกซึ้ง ฝึกการฟัง การ

สังเกต การใคร่ครวญด้วยใจ เรียนรู้ผ่านลงทำามือทำาและสะท้อนผ่านละครร่วมสร้างปฏิบัติการ

จริงในชุมชน จนเกิดหัวใจใหม่ที่เป็นมิตรกับโลกใบนี้ เป็นหัวใจที่กล้าหาญ เมื่อใจขยาย ใจเปิด 

ตาเปิด ชีวิต....อยู่อย่างมีความหมาย 

“... การแสวงหาความหมายของชวีติ  เปน็พลงัจงูใจพืน้ฐานทีส่ดุในตวัมนษุย.์..

แต่ละคนต้องค้นหาส่ิงนั้นด้วยตนเอง และต้องยอมรับหน้าท่ีความรับผิดชอบจากคำา

ตอบท่ีไดร้บั” (โจเซฟ แคมพเ์บลล,์ อา้งถงึใน กรรณจรยิา สขุรุง่ และคณะ, 2555, น. 57)
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การพัฒนาลกัษณะนสัิยในมติคิวามเป็นมนษุย์จงึเกีย่วข้องกบัการใชชี้วติทีม่คีวามหมาย 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างเกื้อกูลและรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ประเทศ และโลกใบนี้ 

ข้อเสนอแนะการวิจัย
1) ควรสง่เสรมิใหม้กีารนำาองค์ความรูจ้ากงานวจิยัไปใช้ในกลุ่มเดก็ระดบัประถมและ

มัธยม ซึ่งลักษณะนิสัยในมิติความเป็นมนุษย์ควรสร้างเสริมตั้งแต่วัยเด็ก 

2) การเกบ็ขอ้มลูการเปลีย่นแปลงภายในมนษุยเ์ป็นสิง่ทีท้่าทาย ถ้ามกีารสรา้งเครือ่ง

มือวิจัยที่สามารถวัดผลการเปลี่ยนแปลงมิติภายในมนุษย์ได้อย่างเที่ยงตรง และ

แม่นยำา จะทำาให้งานวิจัยมีคุณภาพมากขึ้น 
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เสียงตะโกนรอ้งในงานศิลปะ
กับการเมืองท่ีถูกควบคุม

A Sound of Screams in Art 
and the Regulated Politics
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บทคัดย่อ
ประเด็นการแสดงออกทางศิลปะเพ่ือสะท้อนสังคมและการเมืองในสภาวะท่ีรัฐบาล

ควบคุมเสรีภาพของศิลปิน นักสร้างสรรค์ นับตั้งแต่เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2557 เป็นต้นมา

นั้น ส่งผลให้เกิดหลายเหตุการณ์ที่มีเจ้าหน้าที่ของรัฐเข้าลบท้ิง ทำาลายผลงาน หรือควบคุม

การแสดงออกไม่ใหป้รากฏในสือ่สาธารณะ ผูเ้ขยีนในฐานะศิลปนิไดส้รา้งสรรคผ์ลงานศลิปะกบั

การเมอืงกเ็คยถกูเจา้หนา้ทีข่องรฐัควบคุมสิทธเิสรีในการสรา้งสรรคแ์สดงออกดว้ยผลงานศลิปะ

เพื่อสะท้อนสังคมการเมืองเช่นกัน เมื่อปี พ.ศ. 2561 ในเทศกาลศิลปะ “KhonKaen Manifesto 

เหลีย่ม มาบ มาบ แสงจา้ในตกึรา้ง” ซึง่เปน็ผลงานทีผู่เ้ขยีนไดว้าดใบหน้าของนายกรฐัมนตรขีอง

ไทยสองทา่นจากสองสมยั  จากนัน้ในป ีพ.ศ. 2562 ผูเ้ขยีนไดร้บัเชญิใหน้ำาผลงานศิลปะไปแสดง

งานเดี่ยว (SOLO EXHIBITION) ที่ NANYANG ACADEMY OF FINE ARTS ในชื่อผลงาน Sound 

of Silence in Thailand  ผลงานชุดนี้มีวัตถุประสงค์นำาเสนอประเด็นเรื่องการควบคุมเสรีภาพ

ทางการแสดงความคดิเหน็ของประชาชนไทยในด้านสงัคมและการเมือง ซึง่ในขณะนัน้เกดิความ

ขดัแยง้ทางความคดิของกลุม่หวักา้วหนา้กับกลุม่อนรุกัษน์ยิม ท่ามกลางสภาวะทีห่ลายประเทศ

เกดิการชมุนมุโดยคนรุน่หนุม่สาวเพือ่ประทว้งตอ่ตา้นผูม้อีำานาจเน่ืองจากตอ้งการเหน็อนาคตท่ี

ดีกว่า เกิดเป็นแรงกระเพื่อมส่งต่อทั่วเอเชียรวมถึงประเทศไทย    ผู้เขียนสร้างสรรค์ผลงานชุด

ดังกล่าวในลักษณะภาพจิตรกรรมเทคนิคหมึกบนกระดาษ  ดินสอบนกระดาษ พาสเทล รวม

ถึงสื่อวิดีโอที่ไร้เสียง เป็นการแสดงออกถึงความอึดอัด การถูกกดขี่ วัฒนธรรมของการห้ามพูด 
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ห้ามตั้งคำาถามของเด็กต่อผู้ใหญ่ในสังคมไทยที่ฝังรากลึกมายาวนาน  ผลการตอบสนองของผู้

ชมต่องานที่จัดแสดงพบว่า ผู้ชมมีการแสดงความเห็นเชิงสนับสนุนต่อผลงานที่นำาเสนอ โดยมี

ทั้งผู้ชมชาวไทยที่ได้รับข่าวสารจากหอศิลป์ ผู้ชมชาวไทยที่เดินผ่านแล้วเข้ามาชมงาน รวมทั้งผู้

ชมชาวสงิคโปร์และนักทอ่งเท่ียวชาตอิืน่ก็ไดส้ะทอ้นความเหน็แบบมีสว่นรว่มกบัปรากฏการณท่ี์

สังคมไทยถูกอำานาจเผด็จการเข้ายึดอำานาจ กล่าวโดยสรุปในการจัดแสดงผลงานท่ีแสดงออก

ดา้นการเมอืงของผูเ้ขยีนทัง้สองครัง้แตต่า่งสถานทีก่นัระหวา่งสองประเทศ พบวา่ผลงานศลิปะ

สามารถสื่อสารจากประเด็นทางการเมือง และสร้างการรับรู้ทางสุนทรียะได้แตกต่างกัน 

คำ�สำ�คัญ : ศิลปะกับการเมือง 

Abstract
Artistic expression reflecting society and politics and the censorship on freedom of 

expression of creators and artists have been a phenomenon that occurs in Thailand since 

May 2014. From time to time, many artistic works have been either deleted, destroyed 

by officials, or censored from public media. The author, as one of many artists who 

created works of art reflecting politics, was once banned in 2018 from showcasing his 

art works in an art festival : “KhonKaen Manifesto : Liam Mab Mab, A Bright Light In An 

Abandoned Building,” where the author's work featured drawings of faces of Thaksin 

Shinawatra and General Prayut Chan-o-cha. After that, the author was invited to a 

solo exhibition at NANYANG ACADEMY OF FINE ARTS in 2019 with an artistic work titled 

“Sound of Silence in Thailand,” in which issues of government censorship on freedom 

of expression in the Thai society and politics during that time, were exhibited. There 

have been conflicts of opinion among the progressive groups and the conservatives. At 

the same time, social movements against the ruling power were raised by young people 

who sought a better future of themselves. This occurred in many countries like a moving 

ripple, especially in Asia, including Thailand. Exhibited works included ink-on-paper 

paintings, pencil-on-paper paintings, pastels works, and silent videos which conveyed 

an interpretation of discomfort, oppression, a culture of censorship on free speech, or 

a taboo for children arguing with adults that has rooted for so long in the Thai society. 

Audience's responses to the exhibitions showed that they expressed a supportive opinion 
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on the exhibited works. Some of the Thai audiences knew of the exhibition from the 

publicity of the art gallery, as well as from those passing by, including the Singaporeans 

and tourists that have also echoed a participatory opinion on the phenomenon of Thai 

society being overpowered by dictatorship. In summary, both exhibits of the author, 

though in different locations in the two countries, the artistic works can reflect political 

issues, and create a different aesthetic perception to the audience.

Keywords: Art and Politics

บทนํา
ในแวดวงศลิปะรว่มสมยัของประเทศไทย นอกเหนอืจากงานศลิปะแบบประเพณทีีศ่ลิปนิ

ได้แสดงออกทางความคิดด้านศิลปะและวัฒนธรรมอันดีงาม ยังมีผลงานศิลปะอีกกลุ่มหน่ึงท่ี

สะท้อนเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงในมิติต่างๆ ทางสังคมจากศิลปินซึ่งรับรู้ข้อมูลข่าวสารใน

แต่ละวันแล้วเกิดความคิดความต้องการวิพากษ์เหตุการณ์เหล่านั้นโดยการสื่อด้วยศิลปะ แล้ว

สง่ผลกระทบตอ่การรบัรูข้องคนในสังคม  นัน่คือการแสดงออกทางดา้นศลิปะกบัการเมอืง  นบั

ต้ังแตป่ระเทศไทยเปล่ียนแปลงการปกครองเปน็ระบอบประชาธปิไตยตัง้แต ่พ.ศ.2475 เปน็ตน้

มา ศิลปินไทยต่างแสดงความคิดผ่านผลงานศิลปะแขนงต่างๆ ในแต่ละยุคสมัย จนบางคร้ัง

ทำาให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเห็นของคนในยุคนั้น ไม่ว่าจะเป็นทางฝั่งรัฐบาลหรือฝั่ง

ประชาชนผูแ้สดงความเหน็แตกตา่ง ซึง่แนน่อนวา่การแสดงออกทางความคดิทางการเมอืงยอ่ม

มีทิศทางหลากหลาย จนนำามาซึ่งการควบคุมของรัฐบาล แต่อย่างไรก็ตามศิลปินหรือผู้ทำางาน

ศิลปะก็ย่อมมีวิธีการแสดงออกของตนเอง หรือเลือกที่จะสื่อสารโดยใช้สัญลักษณ์เพื่อเป็นส่ิง

แทนการบอกเล่าเรื่องราวที่ต้องการสื่อออกไปสู่สาธารณะ 

บทความนี้ผู้เขียนต้องการนำาเสนอผลลัพธ์ (Outcome) ของการสร้างสรรค์งานศิลปะ

กับประเด็นทางการเมืองของผู้เขียนจากการแสดงงานศิลปะจำานวนสองครั้งคือการแสดงงาน

กลุ่มในเทศกาลศิลปะ “Khon Kaen Manifesto เหลี่ยม มาบ มาบ แสงจ้าในตึกร้าง” ระหว่าง

วันที่ 6-26 ตุลาคม 2561 และครั้งที่สองในการแสดงงานเดี่ยว (Solo Exhibition) ที่ Lim Hak 

Tai Gallery , Nanyang Academy of Fine Arts ระหว่างวันที่ 21 มิถุนายน ถึง 21 กรกฎาคม 

2562 ในชื่อผลงาน Sound of Silence in Thailand  เป็นการสร้างสรรค์งานศิลปะสาขาทัศน

ศิลป์ภายใต้กรอบความคิดเรื่องศิลปะกับการเมือง ที่ต้องการสะท้อนสิ่งที่เกิดขึ้นกับสังคมไทย

หลังการรัฐประหารโดย คสช. ใน พ.ศ.2557 เป็นต้นมา
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นับตั้งแต่ พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา ผู้นำาคณะ คสช. ได้ทำารัฐประหาร จนกระทั่งได้

รับการเลือกตั้งเป็นนายกรัฐมนตรีในการเลือกตั้งจนถึงปัจจุบันปี พ.ศ. 2564 มีการแสดงออก

ความเห็นทางการเมืองจากกลุ่มศิลปินหลากหลายสาขา โดยเฉพาะอย่างยิ่งศิลปะสาขาทัศน

ศิลป์ ที่ได้สร้างสรรค์งานปรากฏในที่สาธารณะ แต่ภายในเวลาต่อมาตัวผลงานเหล่านั้นถูกเจ้า

หน้าที่ของรัฐเข้าทำาลาย ลบ กลบเกลื่อน ไม่ให้ผลงานได้คงอยู่ รวมไปถึงผลงานสร้างสรรค์ที่

ปรากฏในพ้ืนที่ออนไลน์ก็เช่นเดียวกันต่างก็ถูกจำากัดและข่มขู่จากรัฐ เน่ืองจากงานศิลปะเหล่า

นั้นมีจุดประสงค์เพื่อสะท้อนปัญหาที่มาจากความไม่เป็นธรรมในการบริหารของผู้นำารัฐบาล

ในแต่ละกรณีซึ่งหลายต่อหลายเรื่องนั้นสร้างความคลางแคลงใจให้แก่ประชาชน แต่อย่างไร

ก็ตามศิลปินผู้ ไม่เกรงกลัวต่ออำานาจต่างเผยแพร่งานตนเองออกมาเป็นระยะ รวมไปถึงการที่

ประชาชนออกมาทำากิจกรรมเรียกร้องทางการเมืองในพื้นที่สาธารณะในโลกยุคดิจิทัลดังเช่น

ปัจจุบันนี้ สามารถสื่อสารเผยแพร่ภาพผลงานได้รวดเร็วและผ่านสายตาประชาชนได้มากกว่า

ในอดีต จึงทำาให้รัฐต้องหาเครื่องมือมาควบคุมไม่ให้นักสร้างสรรค์ศิลปะได้มีโอกาสและเสรีใน

การแสดงออกด้วยกฎหมาย

ปรากฏการณ์การควบคุมการแสดงความคิดทางสังคมและการเมืองด้วยงานศิลปะ 

(Censorship) ดังได้กล่าวมาข้างต้น เป็นแนวคิดสำาคัญของการสร้างสรรค์งานศิลปะของ 

ผูเ้ขียน ทำาใหเ้กดิแรงขบัเคลือ่นทีท่า้ทายจากยุคสมยั ผลกัดนัใหก้ล่ันกรองความคดิจากการรับรู้ 

เป็นปฏิกริยาตอบสนองสร้างผลงานทัศนศิลป์ ในยามที่ประชาชน เยาวชนส่วนหน่ึงหมดสิ้น

ซึ่งความหวังต่ออนาคต เมื่อผลงานของผู้เขียนปรากฏในพื้นที่สาธารณะ เมื่อนั้นประชาชนคือ

ผู้ตัดสิน ประเมินคุณค่าผลงานที่พวกเขาได้เห็น รับรู้ ตีความ ด้วยตัวประชาชนด้วยกันเอง

กระบวนการสรา้งสรรค์
ผู้เขียนได้ติดตามความเคลื่อนไหวของเน้ือหาข่าวที่ปรากฏในแต่ละช่วงเวลาท่ีผ่านมา 

ทำาให้ทราบได้ว่าทุกๆ การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองมักมีการแบ่งฝักฝ่ายเป็นสองขั้วใหญ่ๆ อยู่

เสมอ การแบง่ขา้งทำาใหเ้กดิความแตกแยกอยา่งหลกีเลีย่งไม่ได ้อกีทัง้มกีารแสดงออกทางความ

เกลียดชังในแต่ละกลุ่มความคิด เกิดผู้นำาของกลุ่มจนกลายเป็นสัญลักษณ์เช่น กลุ่มความคิดที่

มองเห็นราษฎรเป็นใหญ่ กับกลุ่มที่มองเห็นรัฐบาลเป็นใหญ่ หรืออาจจะมีกลุ่มก้อนแบ่งแยกไป

อีกโดยให้ความสำาคัญไปที่ตัวบุคคลที่มาเป็นผู้นำาทางความคิดการเมือง  ในมุมมองของผู้เขียน 

การสร้างสัญลักษณ์ให้แก่ผู้นำากลุ่มเป็นปัจจัยสำาคัญต่อการขับเคลื่อนความคิดเห็นของแต่ละ

ฝ่าย ภาพผู้นำาถูกใช้เป็นสื่อเพื่อการสร้างความเป็นกลุ่ม  ศิลปินหลายคนทั้งในประเทศและต่าง

ประเทศจึงมักจะนำาภาพของผู้นำามาสร้างสรรค์งานศิลปะเพ่ือให้เกิดการจดจำารับรู้และศรัทธา 

จากประเด็นการนำาภาพผู้นำามาสร้างสรรค์งานศิลปะนี้ ผู้เขียนเลือกใช้เป็นกลวิธีในการนำามา 
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สร้างกรอบความคิดหลักเพื่อสร้างสุนทรียภาพการรับรู้ผลงาน

อีกแนวคิดหนึ่งที่สำาคัญคือแนวคิดเกี่ยวกับ ลัทธิทำาลายรูปเคารพ (Iconoclasm) เป็น

ลัทธิที่มีแนวคิดในเชิงศาสนาและการเมืองตั้งแต่อดีต ด้วยการทำาลายรูปเคารพ การทำาลาย

ศลิปะ สามารถกลา่วไดว้า่เปน็ขบวนการเปลีย่นแปลงทางศาสตร์หรอืทางการเมอืงภายในสงัคม

เดียวกัน เป็นแนวคิดที่ตรงกันข้ามกับลัทธิบูชารูปเคารพ 

ผู้เขียนได้นำาแนวคิดเกี่ยวกับ ลัทธิทำาลายรูปเคารพน้ี มาเป็นอีกหน่ึงแกนความคิด

หลักของการสร้างสรรค์งานศิลปะ ผสมผสานกับแนวคิดเรื่องการปิดกั้นความจริงในงานของ

ตนเอง (Self-censorship) ยกตวัอยา่งเชน่ กรณขีองสือ่มวลชนปดิกัน้ความจรงิดว้ยการปรงุแตง่ 

ความจรงิในการนำาเสนอขา่วโดยเลอืกมมุมองบางมมุใหส้งัคมรบัรู ้แนวคดิทัง้สองแกนหลกันีค้อื

แนวคิดสำาคัญที่ส่งผลต่อการตีความเนื้อหา การนำาเสนอประเด็น การเลือกสัญญะให้เชื่อมต่อ 

การรบัรูท้างสายตาของผูช้มเมือ่ผลงานปรากฏในพืน้ทีส่าธารณะ โดยผูเ้ขียนขอขยายความเพือ่

สร้างความเข้าใจในรายละเอียด ดังนี้

จากแนวคิดเรื่อง การทำาลายรูปเคารพ (Iconoclasm) และ การควบคุมการแสดง

ความคิด (Censorship) ผู้เขียนเลือกใช้การทำาลายรูปลักษณ์ของภาพบุคคลในบางส่วน โดย

เลือกใช้การทำาลายรูปดวงตาแล้วสร้างรูปร่างขึ้นใหม่โดยนัยยะของการทำาลายรูปลักษณ์ของ 

ผู้เขียนคือ การทำาลายการจดจำา การทำาลายการเคารพในบุคคล การบิดเบือนไม่ให้แสดงอัต

ลักษณ์ของบุคคลราวกับภาพเหมือนจริง หรือแม้กระทั่งการวาดภาพบุคคลตามเหตุการณ์ใน

วันรัฐประหารวันที่ 22 พฤษภาคม 2557 ซึ่งแนวคิดดังกล่าวนี้สอดคล้องกับการใช้แนวคิดเรื่อง

การปิดกั้นความจริงในงานของตนเอง (Self-censorship) เพื่อลดความเสี่ยงต่อความปลอดภัย

ของตัวผู้เขียนในฐานะศิลปินสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่มีประเด็นสะท้อนการเมือง ซึ่งศิลปินใน

หลายๆ สาขามีทักษะและมีความคิดในการแก้ปัญหานี้ เพื่อเลี่ยงการสื่อสารแบบตรงไปตรงมา

ด้วยการใช้สัญญะมาเป็นภาพแทนประเด็นที่ศิลปินต้องการสื่อสาร 

ดงันัน้แนวคดิทัง้สองจงึตอบสนองตอ่การสร้างสรรคข์องผูเ้ขยีนได้ตามวตัถปุระสงค์ของ

การสร้างสรรค์งานทั้งสองชุดคือ เพื่อสะท้อนปรากฏการณ์ทางสังคมและการเมือง แต่อย่างไร

ก็ตามปัจจัยอื่นๆ นอกเหนือจากเรื่องแนวคิด  สัญญะ และเทคนิคการถ่ายทอดออกมาเป็นผล

งานทัศนศิลป์ ก็ยังมีเรื่องของพื้นที่ในการนำาเสนอผลงานสู่สาธารณะ ในความหมายของพื้นที่

บนโลกจริงไม่ใช่โลกเสมือน ในขณะที่สังคมยังอยู่ภายใต้การควบคุมการแสดงออกความเห็น

ทางการเมอืงของประชาชนตอ่รฐับาล ซึง่ประเดน็นีส่้งผลกระทบอยา่งรนุแรงตอ่การแสดงงานที่

จงัหวดัขอนแกน่ ในเทศกาลศลิปะ “Khon Kaen Manifesto เหลีย่ม มาบ มาบ แสงจา้ในตกึรา้ง” 

ระหว่างวันที่ 6-26 ตุลาคม พ.ศ. 2561 ผลงานของผู้เขียนในชุด “ใบหน้าผู้นำา” ได้นำาใบหน้า

ของอดตีนายกรฐัมนตรี ทกัษณิ ชนิวตัร และ พล.อ.ประยุทธ ์จนัทร์โอชา มาสรา้งสรรคด์ว้ยการ

ศิลปกรรมสาร ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 พ.ศ.2564 99



วาดเส้นหมกึดำาบนกระดาษ หลงัจากนัน้ไดท้ำาการถา่ยภาพจากตน้แบบเพือ่เปลีย่นแปลงสูร่ะบบ

ดิจิทัลสำาหรับพรินท์ขนาด A4 แล้วนำาไปติดตั้งด้วยการผนึกกาวติดผนังเรียงกันเป็นตาราง ซึ่ง

ในระหวา่งชว่งเวลานัน้เริม่มกีารแสดงออกทางการเมอืงโดยกลุม่ศลิปนิ หรอืมกีจิกรรมทางการ

เมืองที่ปรากฏในสาธารณะ ดังนั้นทางภาครัฐจึงทำาการติดตาม สอดส่องเพื่อควบคุมอย่างเข้ม

งวด ผลงานของผู้เขียนจึงถูกเจ้าหน้าที่รัฐสั่งให้ทำาลายด้วยการทาสีดำาทับเพื่อไม่ให้เห็นผลงาน

ในการแสดงงานครั้งนั้น นอกจากผลงานของผู้เขียนยังมีงานจากศิลปินคนอื่นๆ อีกเช่นกันที่ไม่

สามารถคงอยู่จนถึงช่วงการเปิดแสดงได้ 

ผลงานชุด “ใบหน้าผู้นำา” โดยผู้เขียน
จัดแสดงในเทศกาลศิลปะ “Khon Kaen Manifesto เหลี่ยม มาบ มาบ แสงจ้าในตึกร้าง” 

ระหว่างวันที่ 6-26 ตุลาคม พ.ศ. 2561 จ.ขอนแก่น

ผลงานชุดที่สอง ชื่อ Sound of Silence in Thailand เป็นการสร้างสรรค์ด้วยกลวิธี

ผสมผสานคือ การวาดเส้นหมึกบนกระดาษ กระดาษพิมพ์เอกสาร กระดาษวาดภาพสีพาส

เทล กระดาษไข และวิดีโอ ผลงานชุดนี้ได้นำาไปจัดแสดงเดี่ยว (Solo Exhibition) ที่ Lim Hak 

Tai Gallery , Nanyang Academy of Fine Arts ระหว่างวันที่ 21 มิถุนายน ถึง 21 กรกฎาคม 

พ.ศ. 2562   ณ ประเทศสิงคโปร์  ผู้เขียนวาดสิ่งที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น เป็นเสมือนกับบันทึก

เหตุการณ์ความทรงจำาของสังคมไทยด้วยการวาดเส้นบนวัสดุต่างๆ เพื่อมุ่งเน้นการสื่อสาร

สะท้อนเหตุการณ์

The Fine & Applied Arts Journal Vol.14 - No.2 July-December 2021 100



ภาพบางส่วนจากผลงานชุด Sound of Silence in Thailand โดยผู้เขียน
จัดแสดงเดี่ยว (Solo Exhibition) ที่ Lim Hak Tai Gallery , Nanyang Academy of Fine Arts 

ระหว่างวันที่ 21 มิถุนายน - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2562   ณ ประเทศสิงคโปร์
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ในส่วนงานสร้างสรรค์วิดีโออาร์ต ผู้เขียนได้ถ่ายทำาในพื้นที่ของหอศิลป์ที่ประเทศ

สิงคโปร์ ด้วยการยืนพูดเล่าเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในประเทศไทย แล้วบันทึกเฉพาะภาพไม่

อัดเสียง เป็นการพูดที่ไร้เสียงพูด แต่มีเสียงบรรยากาศสภาพแวดล้อมในเวลานั้นอยู่ในผลงาน

วิดีโอ และมีการใช้หมึกดำาระบายแบบละเลงบนใบหน้าของผู้เขียนในระหว่างการพูดเพื่อแสดง

ถึงการลบอัตลักษณ์ใบหน้าของผู้เขียนออกไป

การจัดแสดงผลงานวิดีโออาร์ต โดยผู้เขียน
ที่ Lim Hak Tai Gallery , Nanyang Academy of Fine Arts

ระหว่างวันที่ 21 มิถุนายน - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2562   ณ ประเทศสิงคโปร์

จากผลงานทั้งสองชุดดังกล่าว ผู้เขียนสรุปกระบวนการสร้างสรรค์ได้ว่า ปัจจัยทาง

สถานการณ์สังคมและการเมืองส่งผลกระทบต่อผู้เขียน หรือศิลปินคนอื่นๆ ให้แสดงความเห็น

ผ่านงานศิลปะ ทั้งนี้ผู้เขียนใช้แนวคิดลัทธิทำาลายรูปเคารพ Iconoclasm และการปิดกั้นความ

จรงิในงานของตนเอง  (Self-censorship) มาเปน็แกนหลกัทางความคดิ ในการตีความประเดน็

สูก่ารสรา้งสรรคท์างทศันศลิป ์โดยใช้กลวธิกีารสรา้งสรรคก์ารวาดเสน้หมกึดำาบนกระดาษชนิด

ต่างๆ ขนาดแตกต่างกันล้วนส่งผลต่อความคิดในขณะที่ผู้เขียนสร้างสรรค์งาน ไปจนถึงการ

ติดต้ังจัดแสดงผลงานในพื้นที่ให้สามารถสื่อสารตามวัตถุประสงค์ และการทำางานของตัวผล

งานศิลปะกับผู้ชม 
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การวิเคราะห์
การสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะทัง้สองชุดนัน้ ผูเ้ขียนขอกำาหนดหวัขอ้เพือ่วเิคราะห์ใหเ้หน็

ประเด็นในแต่ละส่วนดังนี้

วาดเส้นหมึกดำา 
บนกระดาษ A4  
เพื่อเป็นต้นแบบ  
2 ภาพ และถ่าย
ภาพเพื่อ 
พรินท์ภาพขาวดำา 
จำานวน 100 ภาพ

ภาพใบหน้าบุคคล 
เบ้าตาเป็นรูป
สามเหลี่ยม

กลวิธีการ
สร้างสรรค์

สัญญะ

วาดเส้นหมึกดำาบน
กระดาษ A4  
= 8 ชิ้น   
กระดาษสา  
= 12 ชิ้น   
กระดาษไข = 3 ชิ้น 
กระดาษ pastel   
= 32 ชิ้น  
วิดีโอ = 1 ชิ้น

ภาพใบหน้า
ศิลปิน ใบหน้าผู้นำา 
ใบหน้าเด็กภาพ
ประกอบบันทึก
เหตุการณ์

การวาดเส้น สามารถทำาได้
รวดเร็ว เพื่อรองรับความคิด
สร้างสรรค์ในกระบวนการ
ถ่ายทอด ซึ่งวัสดุที่เลือกใช้
มีจุดเด่นเรื่องพื้นผิว ขนาด
ที่แตกต่างกันตั้งแต่ขนาด
เล็กจนถึงขนาดใหญ่จึงทำาให้
ผู้เขียนสามารถสร้างสรรค์
ได้อย่างเต็มที่ รวมไปถึง
การสร้างสรรค์ด้วยวิดีโอที่
สามารถทำาภาพเคลื่อนไหว จึง
ทำาให้สามารถรอบรับความคิด
ได้มากยิ่งขึ้นไปอีก

1) ผลงานชุดใบหน้าผู้นำาได้
ใช้ภาพหน้าผู้นำาสองคนคือ
อดีตนายกรัฐมนตรีและนายก
รัฐมนตรีคนปัจจุบัน โดยที่ผู้
เขียนวาดภาพทำาลาย 
อัตลักษณ์บุคคลด้วยการทำาให้
เบ้าตาเป็นรูปร่างสามเหลี่ยม 
มีลวดลายเปลวไฟเป็นองค์
ประกอบ 
2) ภาพชุด Sound of Silence 
in Thailand ใช้ภาพใบหน้าผู้
เขียนเพื่อสื่อถึงตัวแทนคนที่
ต้องการตะโกนร้อง ภาพหน้า
ผู้นำา ภาพเด็กทารกที่ถูกเย็บ
ปาก เพื่อสื่อถึงการห้ามพูด 
ภาพรองเท้าบู๊ตของทหารเพื่อ
สื่อถึงการรัฐประหารโดยทหาร

1

2

    ผลงานชุด 
  ประเด็นการ ผลงานชุด Sound of Silence 
 ลําดับ วิเคราะห์ ใบหน้าผู้นํา in Thailand การวิเคราะห์
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แนวคิดเรื่องการ
ทำาลายรูปเคารพ 
ICONOCLASM

แนวคิดเรื่องการ
ปิดกั้นความจริง
ในงานของตนเอง  
(Self-censorship)

ผลงานอาจ
กระทบ หรือ 
หวั่นเกรงว่าจะ
สะเทือนต่อ 
เจ้าหน้าที่ของรัฐ 
จนถูกส่ังให้ทำาลาย  
ลบผลงานเพื่อ 
ไม่ให้ประชาชนได้
เห็นผลงาน

แนวคิดการ
สร้างสรรค์

การรับรู้
ของผู้ชม

แนวคิดเรื่องการ
ทำาลายรูปเคารพ 
ICONOCLASM

แนวคิดเรื่องการ
ปิดกั้นความจริงใน
งานของตนเอง  
(Self-censorship)

ผู้ชมชาวสิงคโปร์
แสดงความเห็น
ต่อผลงานในเชิง
สนับสนุน ชื่นชอบ
ตัวผลงาน ทักษะ
การวาดเส้น ความ
หมายที่สื่อสะท้อน
จากผลงาน รวม
ไปถึงชาวไทยที่อยู่
ที่สิงคโปร์แล้วมี
โอกาสเข้ามาชม
ผลงานต่างแสดง
ความเห็นเชิง
สนับสนุนผลงาน
ว่าสามารถสะท้อน
ปรากฏการณ์ที่เกิด
ในประเทศไทยได้
อย่างเข้าถึงจิตใจ
ของพวกเขา

ทั้งสองแนวคิดได้นำามาทำางาน
ร่วมกันเพื่อการสร้างสรรค์ ผู้
เขียนได้ทำาลายรูปลักษณ์ของ
ความเป็นอัตลักษณ์บุคคล
ที่ปรากฏในผลงานเพื่อไม่
ต้องการการจดจำาใบหน้า 
หรือทำางานความศรัทธา
บุคคลให้ผู้ชมได้รับรู้ความคิด
นี้ แต่สำาหรับการแสดงงาน
ในชุด ใบหน้าผู้นำา ภาพที่
แสดงในการแสดงงานนั้นถูก
ควบคุมโดยเจ้าหน้าที่รัฐที่ไม่
ต้องการให้ประชาชนได้เห็น
ภาพผลงานของผู้เขียน ใน
ขณะที่ผู้เขียนสามารถแสดง

ผลงานที่ใกล้เคียงกันได้ใน
ประเทศสิงคโปร์ ในขณะ
ที่แนวคิดเร่ืองของการปิด
กั้นความจริงในงานตนเอง
นั้น ผู้เขียนนำามาใช้ในการ
สร้างสรรค์ในลักษณะเดียวกัน
กับการทำาลายรูปลักษณ์ใน
ใบหน้า รวมทั้งในงานวิดีโอ
ผู้เขียนได้ตัดเสียงพูดของผู้
เขียนที่พูดถึงเหตุการณ์ที่เกิด
ขึ้นในประเทศไทยเพื่อความ
ปลอดภัยของผู้เขียนเองหาก
ผลงานนั้นถูกเผยแพร่
ผลงานศิลปะเชิงสังคมและ
การเมืองที่ได้วิพากษ์วิจารณ์
ปรากฏการณ์ในสังคมไทย 
อาจจะไม่สามารถเผยแพร่
ในแผ่นดินแม่ได้เสมอไปหาก
เจ้าหน้าที่ของรัฐที่ไม่เห็น
ด้วย หรือตีความว่าผลงาน

3
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ตารางแสดงการวิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์ในแต่ละประเด็น

ผู้เขียนมองว่าผล
งานชุดนี้ กระตุ้น
การรับรู้ สร้าง
ผลกระทบต่อเจ้า
หน้าที่รัฐ จนทำาให้
ต้องถูกสั่งให้ลบ
ออกจากการแสดง
งาน ในความ
เห็นผู้เขียนกลับมี
ความพึงพอใจต่อ
งานชุดนี้ว่า ผล
งานมันได้ได้ทำา
หน้าที่ในตัวมันเอง
อย่างดีแล้ว

คุณค่า 
งานศิลปะ

ผลงานสามารถ
สร้างการรับรู้ การ
วิพากษ์วิจารณ์ ได้
รับความสนใจจาก
นิตยสารออนไลน์
ในประเทศสิงคโปร์ 
คือ b-site.city ได้
ทำางานสัมภาษณ์
แนวคิด ที่มาของ
การสร้างสรรค์
งาน รวมไปถึง
การที่มีผู้สนใจ
ตั้งแต่นักเรียน 
ประชาชนทั่วไป 
นักสะสมงาน
ศิลปะ และนัก
สร้างสรรค์มาชม
ผลงาน ได้แลก
เปลี่ยนความ
เห็นกับผู้เขียน
ในประเด็นการ
สร้างสรรค์ และ
ปรากฏการณ์ใน
สังคมระหว่าง
ประเทศไทยและ
สิงคโปร์

นั้นอาจจะสร้างให้เกิดความ
แตกแยก ในขณะที่ผลงาน
แสดงในสิงคโปร์กลับสร้างบท
สนทนาประเด็นการทำาความ
เข้าใจเรื่องสังคมและการเมือง 
ทำาให้เกิดการแลกเปลี่ยนสร้าง
ความคิด สติปัญญาหาเหตุ
ผลต่อได้

ผลงานในแนวศิลปะสังคม
และการเมืองในแบบของ 
ผู้เขียน ไม่ได้สร้างมาเพื่อ
ความงาม เพราะผู้เขียนมี
แนวคิดว่างานศิลปะที่ดีควร
สะท้อนสังคมและการเมือง 
เพราะนี่คือปัญหาของทุก
คนที่กำาลังเผชิญอยู่ เราควร
สามารถแสดงความคิดเห็นได้  
เพื่อสะท้อนให้รัฐบาลได้รับรู้
ว่าประชาชนคิดอย่างไรเพื่อหา
แนวทางออกร่วมกันใน 
การแก้ไขปัญหา

5
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จากตารางการวเิคราะหผ์ลงานสรา้งสรรค ์ผูเ้ขยีนได้เปรยีบเทยีบผลงานทัง้สองชดุท่ีได้

แสดงงานตา่งสถานทีแ่ละเวลา เปน็ประเด็นสำาคัญอยา่งย่ิงในการสง่ผลตอ่การรบัรูแ้ละประเมนิ

ผลงานจากสังคม ผู้เขียนพบว่าการรับรู้ ยอมรับผลงานศิลปะกับสังคมและการเมือง ศิลปินไม่

สามารถทำาได้ในสังคมที่บริหารราชการโดยรัฐบาลที่มาจากรัฐประหารโดยทหาร เพราะมีการ

ควบคุมการแสดงออกทางศลิปะของศลิปนิ ไม่เพยีงแค่ในกลุม่ศลิปนิสาขาทศันศลิปเ์ท่านัน้ แตก่็

มกีารควบคมุในกลุม่การละคร เพลง วรรณกรรมอกีดว้ย ในขณะท่ีผูเ้ขียนสามารถสรา้งประเดน็

ความสนใจต่อสถาบัน NANYANG ACADEMY OF FINE ARTS ที่ต้องการให้ผู้เขียนนำาผลงานชุดที่

สองไปจัดแสดงเดี่ยวที่นั่น เพื่อสะท้อนปรากฏการณ์ทางสังคมไทยต่อนานาชาติ

ภาพจากห้องแสดงนิทรรศการผลงาน โดยผู้เขียน
จัดแสดงเดี่ยว (Solo Exhibition) ที่ Lim Hak Tai Gallery , Nanyang Academy of Fine Arts

ระหว่างวันที่ 21 มิถุนายน - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2562   ณ ประเทศสิงคโปร์

ภาพจากห้องแสดงนิทรรศการผลงาน โดยผู้เขียน
จัดแสดงเดี่ยว (Solo Exhibition) ที่ Lim Hak Tai Gallery , Nanyang Academy of Fine Arts

ระหว่างวันที่ 21 มิถุนายน - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2562   ณ ประเทศสิงคโปร์
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อภิปรายผล
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ “เสียงตะโกนร้องในงานศิลปะกับการเมืองที่ถูกควบคุม” 

เป็นผลงานศิลปะสาขาทัศนศิลป์จำานวนสองชุด คือ ชุดใบหน้าผู้นำา และ Sound of Silence in 

Thailand  มีวัตถุประสงค์นำาเสนอประเด็นเรื่อง การควบคุมเสรีภาพทางการแสดงความคิด

เห็นของประชาชนไทยในด้านสังคมและการเมือง โดยมีแนวคิดที่ใช้เป็นแกนหลักคือ  แนวคิด

เรื่องการทำาลายรูปเคารพ ICONOCLASM  แนวคิดเรื่องการปิดกั้นความจริงในงานของตนเอง  

(Self-censorship) ผูเ้ขยีนไดน้ำาผลงานศลิปะทัง้สองชดุไปแสดงงานต่างเวลาและสถานท่ี ทำาให้

ได้ข้อค้นพบที่เชื่อมโยงกับสภาวะของประเทศไทยที่อยู่ภายใต้การปกครองหลังการรัฐประหาร 

ในประเด็นเรื่องการควบคุมสิทธิเสรีในการแสดงความเห็นจากประชาชนเรื่องของสังคมและ

การเมือง ผู้เขียนขออภิปรายผลดังนี้

ผลงานสรา้งสรรค์กับแนวคิดเรื่องการทําลายรูปเคารพ (Iconoclasm)
แนวคิดหรือท่ีเรียกว่าลัทธิการทำาลายรูปเคารพ เป็นการกระทำาของผู้มีอำานาจเมื่อเข้า

ครอบครองพืน้ทีแ่ละตอ้งการเปลีย่นแปลงความศรัทธาของคนภายใตศ้าสนาและการใชช้วีติใน

กรอบสังคมและการเมือง นับตั้งแต่การปฏิวัติของคณะ คสช. เป็นต้นมา กระบวนการดังกล่าว

นี้ได้ถูกนำามาใช้ทำาลายสัญลักษณ์ที่ส่งเสริมศรัทธาให้กับกลุ่มประชาธิปไตย ดังที่เห็นชัดเจนใน

กรณีการหายไปอย่างลึกลับของหมุดคณะราษฎรในช่วงวันที่ 1 – 8 เมษายน 2560 และมีการ

สร้างสัญลักษณ์ใหม่แทนที่หมุดเดิม เสริมสร้างการชักจูงครอบความคิดด้วยประโยค  “ขอให้

ประเทศสยามจงเจริญยั่งยืนต่อไป ประชาชนสุขสันต์หน้าใส เพื่อเป็นพลังของแผ่นดิน ความ

นับถือรักใคร่ในพระรัตนตรัยก็ดี ในรัฐของตนก็ดี ในวงศ์ตระกูลของตนก็ดี มีจิตซื่อตรงใน

พระราชาของตนก็ดี ย่อมเป็นเครื่องคำ้าให้รัฐของตนเจริญยิ่ง”  การเปลี่ยนแปลงหมุดนี้จึงเป็น

เสมือนการทำาลายศูนย์รวมศรัทธาของกลุ่มที่ไม่เห็นด้วยต่อการรัฐประหาร ภายหลังต่อมาจึง

เกดิกจิกรรมการสรา้งสญัลกัษณห์มุดเดมิอกีหลายครัง้รวมไปถงึการสรา้งสรรคผ์ลติภณัฑ ์เชน่ 

เหรียญที่ระลึก ขนม เป็นต้น ผู้เขียนจึงสร้างสรรค์งานศิลปะสะท้อนผู้นำา สัญลักษณ์ทางการ

เมืองทั้งสองขั้วให้ปรากฏเป็นใบหน้า แต่ทำาลายอัตลักษณ์บนใบหน้าบริเวณดวงตาของทั้งสอง

คนคอื ทกัษณิ ชนิวตัร กบัพล.อ ประยทุธ ์จนัทรโอชา ดว้ยแนวคดิที่ไมเ่จาะจงทำาลายอตัลกัษณ์

คนใดคนหนึ่งเพียงฝ่ายเดียว แต่อย่างไรก็ตามภาพผลงานยังคงทำาให้ประชาชนได้รับรู้ว่า ภาพ

ใบหน้านั้นบ่งบอกว่าเป็นใบหน้าของใคร 

ในงานชุดที่สองคือ Sound of Silence in Thailand ผู้เขียนยังคงใช้แนวคิดการทำาลาย

อัตลักษณ์มาเป็นแกนหลักของความคิด ในงานแทบทุกชิ้นที่ปรากฏใบหน้าของบุคคล ผู้เขียน

ทำาลายอตัลกัษณท์ัง้หมดดว้ยเหตผุลเรือ่งความปลอดภยัในสถานภาพของผูเ้ขยีนเอง แตส่ำาหรบั
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การวาดภาพลายเสน้ใบหนา้ของผูเ้ขยีนในงานชดุทีส่อง ผูเ้ขยีนตัง้ใจวาดภาพเหมอืนของตนเอง

เพราะไม่ไปกระทบตอ่สทิธหิรอืละเมดิทางจรยิธรรมตอ่ผู้ใด อกีทัง้ยงัสรา้งผลกระทบตอ่การรบั

รู้ จดจำาให้กับผู้เข้าชมนิทรรศการให้เห็นความเป็นตัวตนของผู้เขียนท่ีปรากฎในผลงานศิลปะ 

ซึ่งก็ได้รับการแสดงความคิดเห็นกลับว่า ผลงานชุดที่สองมีความเป็นแบบเฉพาะของศิลปินได้

เป็นอย่างดี อย่างไรก็ตาม เรื่องแนวคิดการทำาลายรูปเคารพในปัจจุบันปี พ.ศ. 2564 ก็ยังคง

เป็นประเด็นที่รัฐบาลยังคงควบคุมการเผยแพร่ การส่งต่อ การรับรู้ของประชาชนในการแสดง

ความนิยมต่อกลุ่มของอดีตนายกรัฐมนตรีอีกด้วย 

ผลงานสรา้งสรรค์กับแนวคิดเรื่องการปดิกัน้ความจรงิในงานของตนเอง  
(Self-censorship)

ผู้เขียนได้กล่าวถึงประเด็นเร่ืองนี้ไปบ้างแล้วว่า แนวคิดท้ังสองแนวคิดได้ถูกนำามาเป็น

แกนหลักคิดในการสร้างสรรค์งานทั้งหมด จนอาจจะไม่สามารถแบ่งแยกได้ชัดเจน กล่าวคิือ 

การทำางานศลิปะทีม่วัีตถปุระสงคเ์พือ่การแสดงความเหน็ทางสังคมและการเมอืงนบัตัง้แตอ่ดตี

นั้น ศิลปินมักจะเลือกใช้สัญลักษณ์มาสื่อสารประเด็นแล้วไม่กล่าวหรือวาดภาพอย่างตรงไปมา 

แต่สามารถเชื่อมโยงภาพความทรงจำาให้กับผู้ชมได้เห็น ตัดสินใจกับความคิดของตนเองได้ว่า

ภาพเหล่านั้นสื่อสารอะไร อย่างไร  สำาหรับผลงานของผู้เขียนก็เช่นเดียวกันคือ ผู้เขียนวาด

ภาพบุคคล ภาพปรากฏการณ์ต่างๆ ที่สำาคัญ หรือเรื่องที่เกิดข้อโต้แย้งในสังคมที่ไม่ได้ข้อยุติ

หรือสร้างความคลางแคลงใจถึงความยุติธรรมว่ามีจริงหรือไม่ ให้ปรากฏในผลงาน ทำาให้ผู้ชม

ที่มีประสบการณ์ร่วมกับเหตุการณ์ต่างๆ สามารถเข้าใจสัญลักษณ์ในงานของผู้เขียน อย่างไร

ก็ตามในการแสดงงานผลงานชุดที่สองในประเทศสิงคโปร์ ผู้ชมอาจจะมีคำาถามหรือข้อสงสัย

ต่อภาพผลงานจึงทำาให้เกิดบทสนทนาระหว่างผู้เขียนซึ่งเป็นศิลปินเจ้าของผลงานกับผู้ชม ก่อ

ให้เกิดกระบวนการวิพากษ์ วิจารณ์และการตั้งคำาถาม หาคำาตอบอย่างไม่มีท่ีสิ้นสุด ซึ่งเป็น

วัตถุประสงค์ของผู้เขียนอยู่แล้วในประเด็นนี้

อย่างไรกต็ามแมว้า่รฐัออกกฎหมายควบคุมการแสดงออกทางความคดิเหน็นับตัง้แตต่น้

ปี พ.ศ.2563 เป็นต้นมา แต่เมื่อกลุ่มเยาวชนออกมาลงถนนแสดงออกทางการเมืองในหลายๆ 

ครั้ง สังคมไทยได้เห็นการแสดงออกทางศิลปะในรูปแบบต่างๆ ทั้งการแสดงสด การวาดภาพ

บนทอ้งถนน การวาดภาพในสือ่สงัคมออนไลน ์การออกแบบกราฟกิท่ีเปน็สือ่หลกัในการสือ่สาร

ของคนรุ่นใหม่ สื่อเหล่าน้ันมีทั้งที่แสดงออกอย่างตรงไปตรงมาไม่ปิดบังความคิดของตนเอง

อันเป็นการท้าทายอำานาจรัฐให้พุ่งเป้ามาที่คนสร้างสรรค์แต่ละคน ต่อมาเมื่อมีการควบคุมตัว

ดำาเนินคดีตามกฎหมายในภายหลัง ทำาให้นักสร้างสรรค์ ศิลปิน ก็จำาเป็นต้องควบคุมความคิด 

ปดิบงัภาพลกัษณท์ีป่รากฏในงานของตนเอง เพือ่หลกีเลีย่งความเสีย่งของตนเองและครอบครวั
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พ้ืนท่ีศิลปะท่ีไม่มีเสรี
ข้อค้นพบของผู้เขียนในการทำางานศิลปะทั้งสองชุดและได้จัดแสดงผลงานต่างสถานที่

ต่างเวลา คอื ศลิปนิทีท่ำางานศลิปะสะทอ้นการเมอืงอยา่งตรงไปตรงมาจำาเปน็ตอ้งลบกลบเกลือ่น 

อำาพรางภาพทีแ่สดงออกมา มิเชน่นัน้ผลงานนัน้ก็ไมส่ามารถนำาเสนอเผยแพร่ใหแ้กป่ระชาชนใน

พืน้ทีส่าธารณะได ้ศลิปนิในประเทศไทยทีท่ำางานแสดงออกทางดา้นการเมอืงในทกุสาขาตา่งนำา

เสนอความหมายเชิงอุปมาอุปมัย แต่ก็ยังมีกลุ่มนักเคลื่อนไหวหรือนักกิจกรรมทางการเมืองใช้

พื้นที่ศิลปะเพื่อการสื่อสารอย่างตรงไปตรงมาเพื่อสร้างแรงกระเพื่อมในสังคมไทย  สำาหรับผล

งานชุดที่สองที่ผู้เขียนได้นำาไปแสดงงานที่ประเทศสิงคโปร์ ทำาให้ผู้เขียนได้ข้อค้นพบว่าผลงาน

เรื่องเดียวกันที่ถูกควบคุมการแสดงออกในประเทศไทยแต่สามารถนำาไปเผยแพร่ในพื้นที่ต่าง

ประเทศได้ อยา่งไรกต็ามระหวา่งทีอ่ยูส่งิคโปรผ์ูเ้ขียนก็ไดท้ราบวา่ศลิปนิในประเทศสงิคโปรก็์อาจ

จะไม่สามารถแสดงออกทางสังคมและการเมืองได้เต็มที่ในประเทศของตนเองได้เช่นเดียวกัน 

ขอ้คน้พบอกีประการหนึง่อนัเปน็ส่ิงยำา้ชดัเจนทีจ่ะสะทอ้นความเปน็ศลิปะไทยรว่มสมยั

คือ การทำางานศิลปะร่วมสมัยของศิลปินไทยในปัจจุบันกำาลังสื่อสารกับใคร กว้างขวางหรือมี

ขอบเขตครอบคลุมขนาดไหน ประเด็นที่ศิลปินไทยกำาลังทำาอยู่น้ัน สังคมในระดับนานาชาติมี

ความเข้าใจหรือไม่ เนื่องจากผู้เขียนทำางานศิลปะทั้งสองชุดน้ีด้วยประเด็นท่ีกำาลังอยู่ในความ

สนใจของสงัคมโลก เปน็ประเดน็ทีเ่กดิปญัหาไปทกุทวปีท่ีมกีารประทว้งเรียกร้องความยตุธิรรม

จากผู้มีอำานาจเผด็จการ ด้วยประเด็นนี้เองจึงเป็นท่ีสนใจของบุคลากรจากสถาบันศิลปะใน

ประเทศสิงคโปร์  แต่หากผู้เขียนสร้างงานในกลุ่มพุทธศิลป์ หรืองานศิลปะที่เชิดชูสถาบัน เขา

เหล่านั้นคงไม่เข้าใจวัตถุประสงค์ในงานเท่าใดนัก

สรุปและเสนอแนะ
การสร้างสรรค์ผลงาน “เสียงตะโกนร้องในงานศิลปะกับการเมืองที่ถูกควบคุม” ได้รับ

ความสนใจจากสถาบันศิลปะในประเทศสิงคโปร์เนื่องจากถูกให้ความสำาคัญในลักษณะที่เป็น

งานศลิปะรว่มสมัย แตส่รา้งผลกระทบตอ่การรบัรูข้องเจา้หนา้ทีร่ฐัในประเทศไทยจนไมส่ามารถ

ทำาการแสดงผลงานในประเทศไทยได้ในงานชดุแรก นีค่อืการสะทอ้นใหเ้หน็ถงึการควบคมุของรัฐ

ต่อการแสดงออกทางความคดิเหน็เรือ่งสงัคมและการเมืองของศลิปินในฐานะประชาชนคนไทย

คนหนึง่ที่ได้รบัผลกระทบตอ่ความไมย่ตุธิรรมในระบอบประชาธิปไตย ดงันัน้ศลิปนิจงึจำาเปน็ตอ้ง

ปดิบงั กลบเกลือ่น ทำาลายภาพจำา เบีย่งเบนการสือ่ความหมายในแบบที่ไมส่ือ่สารตรงไปตรงมา 

โดยการใช้สัญลักษณ์แทนความหมายอันแท้จริง ส่วนประเด็นเรื่องผลงานการสร้างสรรค์ของ 

ผูเ้ขยีนสรปุไดว้า่ผลงานสามารถเรยีกรอ้ง ตะโกนออกไปด้วยภาพใหป้ระชาชนท้ังในประเทศและ

ต่างประเทศไดรั้บรูเ้หตกุารณท์ีเ่กิดขึน้ในประเทศไทยในมุมมองของผูเ้ขียนดว้ยสถานะของศิลปนิ
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ข้อเสนอแนะ
สังคมไทยยังอยู่ในสภาวะที่อ่อนแอ เสมือนผู้ป่วยที่โทรมทรุดลงเรื่อยๆ ความยุติธรรม

ไม่มีจริงอย่างสมบูรณ์ตามที่ปรากฏให้เห็นในหลายๆ กรณี กฎหมายเขียนให้คนร้ายเป็นคนดี 

การบริหารจัดการไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ ตัวอย่างเช่น การแก้ไขสถานการณ์ฉุกเฉินต่อโรค

ระบาดโควิด-19 ที่ไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้ทันท่วงที ในภาวะต่างๆ เหล่านี้ทำาให้คนไทยไร้ซึ่ง

ความหวงั ดงันั้นศลิปนิ นกัสรา้งสรรค ์ควรทำาหนา้ที่ในฐานะผูส้ือ่สารดว้ยพลงัของศลิปะ สรา้ง

ความตระหนกัรู้ใหเ้กดิขึน้ในสงัคม เพือ่ใหก้ารแสดงความเหน็ตอ่สงัคมและการเมอืงมพีลงั แม้

จะเปน็เพยีงเสยีงทีต่ะโกนในความเงียบกส่็งเสียงตอ่ไปจนเกดิเปน็พลงัแหง่การเปลีย่นแปลงใน

สังคมไทย
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การใช้แบบฝกึหัดการเคล่ือนไหวท่ีเลียนแบบสัตว์
เพ่ือสรา้งบุคลิกให้กับตัวละคร

Building a character’s personality
 through the animal exercise

>>  กรนิทร ์ใบไพศาล *

* นักวิชาการอิสระ / อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชน

บทคัดย่อ
บทความนี้กล่าวถึงแนวทางในการทำาแบบฝึกหัดการเคลื่อนไหวที่เลียนแบบสัตว์ โดย 

ผู้เขียนได้รวบรวมและสรุปจุดสำาคัญในการทำาแบบฝึกหัดจากแนวทางของผู้ฝึกสอนการแสดง 

3 ท่าน คือ สมพร ฟูราจ  โลลา โคเฮนและลารี่ มอสส รวมกับแนวทางที่ได้จากประสบการณ์

ที่ผู้เขียนได้ใช้แบบฝึกหัดทำางานกับนักแสดง และเรียบเรียงออกมาเป็นแนวทางในการสังเกต 

การเตรียมพร้อมร่างกาย การฝึกปฏิบัติ ผลตอบรับจากนักแสดง และแนวทางในการนำาไปใช้

เพื่อสร้างบุคลิกให้กับตัวละครจากประสบการณ์ของผู้เขียน 

คำ�สำ�คัญ : แบบฝึกหัดทางการแสดง การฝึกนักแสดง  

แบบฝึกหัดการเคลื่อนไหวที่เลียนแบบสัตว์ การสร้างบุคลิกตัวละคร 

This article will illustrate the procedure of conducting an animal exercise which 

the author has gathered and summarized all the key points from 3 exercises of 3 

acting professors; Sompon , Lola Cohen and Larry Moss , along with the author’s first-

hand experience from workshops with actors. The article will serve as a guidance in 

observation, preparation, exercise, actors’ response, and way of designing a character’s 

personality based on the author’s experiences.
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บทนํา
การแสดงแบบสัจนิยมเปน็หนึง่ในรปูแบบการแสดงทีเ่ปน็ทีน่ยิมแพรห่ลาย เป็นรปูแบบ

การแสดงที่คาดหวังให้นักแสดงสามารถเข้าใจและสวมบทบาท แสดงความคิด ความรู้สึกและ

การกระทำาของตัวละครออกมาได้อย่างแนบเนียนเป็นธรรมชาติ นอกเหนือไปจากการทำาความ

เขา้ใจเรือ่งราว ความคดิ ความตอ้งการ และความรูส้กึของตวัละครแลว้ ทา่ทาง การเคลือ่นไหว 

และบุคลิกที่มีเอกลักษณ์แตกต่างกันออกไปของตัวละครแต่ละตัว ถือเป็นความท้าทายสำาหรับ

นกัแสดงอยา่งมาก อาจสงัเกตไดว้า่นกัแสดงหลายคนมคีวามสามารถในการเข้าถงึและถา่ยทอด

เรื่องราว ความคิด ความรู้สึก ของตัวละครออกมาได้อย่างเป็นธรรมชาติ แต่มีลักษณะท่าทาง 

การเคลื่อนไหวที่คล้ายคลึงกันไปในแต่ละบทบาทที่แสดง ในขณะที่นักแสดงอีกหลายคนนอก

จากจะเข้าถึงและถ่ายทอดเรื่องราว ความคิด ความรู้สึกของตัวละครได้อย่างเป็นธรรมชาติ

แล้ว ยังสามารถปรับเปลี่ยนท่าทาง การเคลื่อนไหวและบุคลิกให้แตกต่างกันไปได้อย่างหลาก

หลายอีกด้วย ส่งผลให้การแสดงในแต่ละบทบาทนั้นมีความน่าสนใจ แสดงให้เห็นถึงลักษณะ

นิสัยของตัวละครนั้นๆ ได้ชัดเจนและมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างและน่าติดตามมากกว่านักแสดงที่

ดเูปน็ธรรมชาตแิตม่บีคุลกิลกัษณะเหมอืนเดมิทีผู่ช้มสามารถคาดเดาไดว้า่จะมวีธิกีารแสดงออก

อย่างไร  คอนสแตนติน สตานิสลาฟสกี้ กล่าวไว้ว่าสภาวะความคิดและจิตใจของตัวละครที่ได ้

ตีความไว้จะไม่สามารถสื่อสารไปถึงผู้ชมได้เลยหากปราศจากลักษณะภายนอกและบุคลิก 

ลักษณะภายนอกของตัวละครจะขยายความ ทำาให้เห็นภาพ แสดงความหมายและรูปแบบของ

สภาวะความคิดและจิตใจให้แก่ผู้ชมได้รับรู้ (Stanislavski, 1950, น. 5) ดังนั้นสตานิสลาฟสกี ้

จงึใหค้วามสำาคญักบัการคน้หาทา่ทางและการกระทำาทีม่าจากรปูแบบความคดิภายในและความ

รูสึ้กสว่นลกึเพ่ือใช้ในประกอบสรา้งทา่ทางการเคลือ่นไหว และบคุลกิของตัวละคร (Stanislavski, 

1950, น. 61) จากแนวคิดของสตานิสลาฟสกี้นี้ได้มีผู้นำาไปปรับใช้ และต่อยอดในการพัฒนา

เครื่องมือและแบบฝึกหัด เพ่ือช่วยให้นักแสดงสามารถค้นหาและสร้างสรรค์ตัวละครท่ีมี

บคุลกิภาพชดัเจนและหลากหลาย ออกเปน็หลายแนวทางด้วยกนั  ซึง่เครือ่งมอืหน่ึงท่ีเปน็ท่ีนิยม 

คือการเคลื่อนไหวที่เลียนแบบสัตว์

บทความนี้เป็นการทบทวนแนวคิดและแนวทางการฝึกฝนการเคล่ือนไหวท่ีเลียนแบบ

สตัว ์และนำาเสนอผลจากการฝกึฝนของผู้เขียน รวมทัง้ผลจากการที่ผูเ้ขยีนทดลองนำาไปฝกึฝน

กับนักแสดง จากนั้นจึงประมวลผลเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่จะสามารถเป็นประโยชน์ต่อการ

ฝึกฝนนักแสดง ต่อไป
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การเคล่ือนไหวท่ีเลียนแบบสัตว์
การเคลื่อนไหวที่เลียนแบบสัตว์ (Animal Improvisation / Animal Exercise) เป็น

หนึ่งในแบบฝึกหัดและเครื่องมือที่ใช้ เพื่อจุดประสงค์ต่างๆ กันทั้งในการฝึก การเตรียมความ

พร้อมให้นักแสดง และการทำางานกับ ตัวละคร โลลา โคเฮน ครูสอนการแสดงซึ่งได้ฝึกฝนกับ 

ลี สตราสเบิร์ก หนึ่งในผู้ก่อตั้งแนวทางการแสดงแบบ The Method แนวทางฝึกการแสดงใน

รูปแบบสัจนิยมที่แพร่หลายและรู้จักกันดีที่สุดแนวทางหนึ่ง กล่าวว่าสราสเบิร์ก เน้นยำ้าว่าการ

เคลื่อนไหวที่เลียนแบบสัตว์จะช่วยให้นักแสดงสามารถ คิด พูด เคลื่อนไหว และรู้สึกอย่างเป็น

ธรรมชาติมากขึ้นจากความเป็นมนุษย์ของตนเอง  เมื่อต้องการแสดงเป็นตัวละครตัวก็สามารถ

เลือกและหยิบลักษณะเฉพาะและพฤติกรรมที่เด่นชัดจากสัตว์เพ่ือมาใช้เป็นลักษณะสำาคัญท่ี

แสดงถึงธรรมชาติของตัวละครนั้นๆ รวมถึงใช้เพื่อดึงผู้เรียนให้หยุดความสนใจต่ออารมณ์และ

ความรู้สึกที่ท่วมท้นจนเกินไปในชั้นเรียน (Cohen, 2017, น. 153) ลารี่ มอสส ใช้การเคลื่อนไหว

ทีเ่ลยีนแบบสตัวเ์พือ่ขยายขอบเขตของพฤตกิรรมและท่าทางตา่งๆ ท่ีนกัแสดงสามารถเลอืกใช้ได้

นอกเหนือไปจากความคุ้นเคยเดิมๆ (Moss, 2005, น. 141) สมพร ฟูราจ กล่าวถึงจุดประสงค์

ที่สำาคัญของการใช้การเคลื่อนไหวที่เลียนแบบสัตว์ไว้อย่างชัดเจน ดังนี้ 

1. เพือ่เปลีย่นทศันคตบิางประการของผูฝ้กึ ใหห้ายจากอาการเขนิ อาการไมส่บายใจ 

เวลาที่ต้องทำาส่ิงที่ขัดกับบุคลิกและสติปัญญาของตนเอง ผู้ฝึกหลายคนมีความ

รู้สึกว่า จะทำาให้ภาพลักษณ์ของตนเสียไป ทำาให้ตนดูไม่สวยงาม น่าเกลียด  

น่าหัวเราะ ฯลฯ

2. การเลียนแบบสัตว์เป็นปฐมบทของการเรียนรู้เกี่ยวกับบุคลิกตัวละคร โดยอาศัย

จินตนาการเพื่อสำารวจทั้งใจและกาย โดยให้ปัจจัยภายนอกเป็นตัวกระตุ้น

3. เปน็เรือ่งจำาเป็นสำาหรบัการแสดงเพราะจะช่วยใหน้กัแสดงหลดุจากตวัตนนิสยัและ

ความคุ้นเคยของตน ปรับเปลี่ยนสภาวะ (transformation) ไปเป็นอื่น ช่วยให้นัก

แสดงไดห้ดัสงัเกต จดจำา ทีส่ำาคญัคอืชว่ยใหเ้กดิความเคารพสิง่ท่ีเป็นต้นแบบของ

ตน ช่วยกระตุ้นให้เกิดจินตนาการที่กว้างไกล

      (สมพร ฟูราจ, 2554, น. 139)

โคเฮน (2017, น. 154) กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้แบบฝึกหัดการเคลื่อนไหวที่เลียน

แบบสัตว์ที่มีต่อนักแสดงในการแสดงเป็นตัวละครไว้ว่า ประโยชน์จากแบบฝึกหัดน้ีช่วยให้เกิด

ตรรกะที่เป็นเหตุเป็นผลและความจริงใจในการสวมบทบาทตัวละคร โดยการให้สัตว์ที่เลือกมา

เป็นต้นแบบยังคงทำางานอยู่ภายในอย่างต่อเนื่อง และลักษณะนิสัยของสัตว์ต้นแบบที่เลือกมา

เทียบเคียงกับตัวละคร ยังช่วยให้พฤติกรรมของตัวละครที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละฉาก หรือ
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ระหว่างการเปลี่ยนฉากมีความต่อเนื่อง รักษาเอกลักษณ์ของตัวละครเอาไว้โดยที่สามารถปรับ

เปลี่ยนร่างกายและความรู้สึกได้อย่างหลากหลาย

ในส่วนของการฝึกนั้น โคเฮน กล่าวว่า ลี สตราสเบิร์ก ให้เวลาหลายเดือนกับการทำา

แบบฝึกหัดนี้เพื่อให้นักเรียนในชั้นเรียนได้ความเข้าใจที่ชัดเจน รวมถึงตัวเธอเองก็ใช้เวลาหลาย

ครัง้ในชัน้เรยีนใหน้กัเรยีนทีท่ำาแบบฝกึหดันีเ้ปน็ครัง้แรกเลยีนแบบและสำารวจพฤตกิรรมของสตัว์

อยา่งเตม็ทีอ่ยูก่บัพ้ืน กอ่นทีจ่ะลดทอนและยืนขึน้เพือ่ปรบัเขา้สูค่วามเปน็มนุษย ์ (Cohen, 2017, 

น. 153) ดงันีแ้ลว้ จากทีก่ลา่วมาทัง้หมดทำาใหเ้หน็ไดว้า่ผูฝ้กึสอนการแสดงทีย่กมาใชแ้บบฝกึหดั

ที่การเคลื่อนไหวที่เลียนแบบสัตว์เพื่อ

1. ชว่ยขยายขอบเขตของพฤตกิรรม การเคลือ่นไหว และการรบัรูผ้า่นประสาทสมัผสั

ต่างๆ 

2. ช่วยให้นักแสดงยอมรับภาพลักษณ์ที่แตกต่างและพร้อมปรับเปลี่ยนในการแสดง

3. ช่วยให้ค้นหาและสร้างบุคลิกของตัวละครนอกเหนือจากความคุ้นเคยของนักแสดงได้

4. ช่วยสร้างบุคลิกที่เป็นเอกลักษณ์ของตัวละครที่คงเส้นคงวา

ผูเ้ขยีนไดฝ้กึและใชก้ารเคลือ่นไหวทีเ่ลยีนแบบสตัวเ์พือ่ใช้ในการฝกึหดัและทำางานร่วม

กับทั้งนักแสดงที่มีประสบการณ์ นักเรียนการแสดง และผู้ ไม่มีประสบการณ์ด้านการแสดงมา

กอ่น เพ่ือผลลพัธท์ีแ่ตกตา่งกนัไปดงัที่ได้ยกมากลา่วไว้ขา้งตน้ พบวา่เปน็เทคนคิและแบบฝึกหดั

ทีเ่ขา้ถงึได้งา่ย สรา้งความสนกุสนาน และเปดิประสบการณท่ี์แตกต่างท้ังในดา้นการเคล่ือนไหว

รา่งกาย และการรบัรูผ้า่นประสาทสัมผสัตา่งๆ ให้กบัผู้ทีท่ำาแบบฝกึหดัไดเ้ป็นอยา่งด ีโดยเฉพาะ

อยา่งยิง่ในการนำาแบบฝกึหดัการเคลือ่นไหวทีเ่ลยีนแบบสัตวม์าใช้เพือ่สรา้งบคุลิกใหก้บัตวัละคร

เนื่องจากสัตว์มีความต้องการและความรู้สึกเช่นเดียวกับคน แต่ไม่ติดอยู่ในกรอบของการคิด

และตัดสินด้วยศีลธรรมและค่านิยมในสังคม การเลียนแบบท่าทางของสัตว์และนำามาปรับใช้

ให้เข้ากับตัวละครจึงมีพ้ืนท่ีให้นักแสดงสามารถหยิบใช้ได้อย่างสร้างสรรค์และอิสระ แต่จาก

ประสบการณพ์บวา่นกัแสดงหลายคนทำาแบบฝกึหดัแลว้เกดิความสับสนในการตดัทอนและเลอืก

คุณสมบัติที่จะนำาไปใช้เป็นตัวละคร ขาดจุดสังเกตว่าควรเก็บคุณสมบัติใดไว้เพื่อให้เกิดความ

ชัดเจนต่อตัวละคร หรือให้ความสนใจผิดจุดกลายเป็นการทำาท่าทางให้ชัดเจน นำาท่าทางและ

คณุสมบตัติา่งๆ ของสตัวต์น้แบบมาใชอ้ยา่งไมส่อดประสานกบัความหมายของบทและการแสดง 

ผู้เขียนจึงเสนอแนวทางเพื่อเทียบเคียง รวมถึงขั้นตอนการฝึกและค้นหาเพื่อสร้างความชัดเจน

ใหก้บัตวัละครทีผู่เ้ขยีนไดน้ำามาปรบัใช้เพือ่ฝกึฝนและเตรยีมความพรอ้มสำาหรบันกัแสดงตอ่ไป 
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สรุปใจความสําคัญในการทําแบบฝกึหัดการเคล่ือนไหวท่ีเลียนแบบสัตว์

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบแนวทางในการสังเกตสัตว์ต้นแบบของสมพร, โคเฮน และมอส
ที่มา : ปรับปรุงจาก สมพร ฟูราจ (2554), Cohen (2017) และ Moss (2005)

โดย : กรินทร์ ใบไพศาล

แนวทางใน
การสังเกต
ร่างกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แนวทางใน
การสังเกต
ท่าทางการ
เคลื่อนไหว

สมพร ฟูราจ

นำ้าหนักตัว / การลงนำ้า
หนัก 

ความสัมพันธ์ระหว่าง
หัวกับส่วนต่างๆ ของ
ร่างกาย

ลักษณะของกระดูก 
สันหลัง 

หาง และหน้าที่ของหาง

ความสัมพันธ์ระหว่าง
การหายใจกับเสียง

 
ความพิเศษในการ 
เดิน,ยืน,นั่ง ฯลฯของ
สัตว์ที่เลือก

อวัยวะส่วนที่นำาการ
เคลื่อนไหว

วิธีการและจังหวะในการ
เคลื่อนที่  ช้า/เร็ว, ต่อ
เนื่อง/ไม่ต่อเนื่อง, ฯลฯ

ความสัมพันธ์ระหว่าง
การหายใจกับจังหวะ
การเคลื่อนไหว

โลลา โคเฮน

พฤติกรรมและกลไก
ของร่างกายในการ
เคลื่อนไหว

วิธีการหันหัวและคอ 
 

การแสดงออกทางสีหน้า 
 

ศูนย์กลางของนำ้าหนักตัว

ท่าทางการนอน 

เสียงเป็นอย่างไร

 
พฤติกรรมเฉพาะตัว

 
 
วิธีการเคลื่อนที ่

พฤติกรรมการกินและ
การล่าเหยื่อ 

วิธีการดมกลิ่น 
 
 
 

ลารี่ มอสส

กล้ามเนื้อส่วนต่างๆ  
ของร่างกาย 

วิธีการหายใจ 
 

ประสาทสัมผัสและ 
การรับรู้ที่ใช้ในการ 
ดำารงชีวิต

 
 
 
 
 
 
 
พฤติกรรมต่างๆ , กิน, 
ขับถ่าย, ฯลฯ

 
ความตื่นตัวตาม
ธรรมชาติ

 
 
 
 
 
 
 

แนวทางในการสังเกต
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แนวทางใน
การสังเกต
ลักษณะนิสัย
 
 
 
 
 
 
 
แนวทางใน
การสังเกต
เพิ่มเติม

วิธีทำากิจกรรมต่างๆ 
ป้องกันตัว, กิน,ฯลฯ

 
พฤติกรรม ดุร้าย,  
หลบหลีก, ฯลฯ

พฤติกรรมการอยู่ร่วม
กับพวกเดียวกัน / สัตว์
ชนิดอื่น

เพศมีผลต่อความ
สัมพันธ์หรือไม่

 
สภาพแวดล้อม 
ที่อาศัยอยู่

 
 
สัตว์ใช้ร่างกายในการ
คิด ควรสังเกตว่าจะ
สามารถรับรู้ความ
ต้องการและความสนใจ
ผ่านร่างกายของสัตว์
อย่างได้ไร

 
 

พฤติกรรม ดุร้าย,  
หลบหลีก, ฯลฯ

ความสัมพันธ์กับ 
สิ่งมีชีวิตอื่นๆ 

 
 
 

ให้ดูจากสัตว์จริงๆ ใน
สวนสัตว์ หรือสัตว์เลี้ยง
ได้จะดีที่สุด ประกอบ
กับศึกษาเพิ่มเติมจากรูป

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ดูสัตว์ในสวนสัตว์,สัตว์
เลี้ยง, สารคดี,หนังสือ 
 

สัตว์ทุกชนิดเป็น 
ทั้งเหยื่อและผู้ล่า

 
 
 
 
ความเศร้าของสัตว ์
ที่ถูกขังในสวนสัตว์

แนวทางในการสงัเกตขา้งตน้เปน็แนวทางทีผู่เ้ขยีนไดร้วบรวมจากท่ีผูฝ้กึสอนการแสดง

ทั้ง 3 ท่านได้ให้ไว้ สามารถแยกออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ๆ ได้คือ 

1. ลักษณะและโครงสร้าง และกลไกของร่างกายในส่วนต่างๆ 

2. สังเกตการวิธีการเคลื่อนไหวและส่วนต่างๆ ของร่างกายที่ทำางานประสานกัน 

จังหวะในการเคลื่อนไหว

3. สังเกตลักษณะนิสัยการอยู่ร่วมกัน พฤติกรรมการตอบสนองต่อสิ่งต่างๆ 
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบแนวทางในการทำาแบบฝึกหัดของสมพร, โคเฮน และมอส
ที่มา : ปรับปรุงจาก สมพร ฟูราจ (2554), Cohen (2017) และ Moss (2005)

โดย : กรินทร์ ใบไพศาล

ขั้นตอน
สำารวจการ
เคลื่อนไหว
ของสัตว์
ต้นแบบ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมพร ฟูราจ

ใช้จินตนาการโดยไม่ลืม
ภาพต้นแบบ

 
 
 
ให้ตัวเราเข้าไปอยู่ใน
โลกของสัตว ์

ทดลองทำาคนเดียวก่อน 
การเห็นท่าทางของสัตว์
อื่นๆ ของเพื่อนอาจจะ
ทำาให้เขว

เริ่มจากเป็นสัตว์ที่กำาลัง
หลับ ให้ความสำาคัญกับ
กระดูกสันหลัง, นำ้าหนัก
ตัว, การหายใจ 

ค่อยๆ ตื่นขึ้น ควรใส่ใจ
กับการแปรเปลี่ยนรูป
ร่างและการเคลื่อนไหว
ในขั้นตอนต่างๆ 

การมองของสัตว์ที่ต่าง
จากคน

เดินสำารวจพื้นที่รอบๆ  
ในจังหวะและ
สถานการณ์ต่างๆ 

 

โลลา โคเฮน

ยืนและใช้เวลา 1-2 นาที  
ค่อยๆ ปรับส่วนต่างๆ 
ของร่างกายทีละส่วนให้
เข้ากับการเคลื่อนไหว
ของสัตว์ต้นแบบ

เมื่อรู้สึกถึงพลังงานของ
สัตว์ที่เกิดขึ้นแล้วจึง
ค่อยๆ ลงไปคลาน 4 ขา

ขยับร่างกายแต่ละส่วน
ตามที่สัตว์ต้นแบบจะทำา 
สังเกตการเคลื่อนไหวที่
ต่างไปจากปกติ

สำารวจการเคลื่อนไหว
ของหัว ตา และการดม
กลิ่น 

คิดแบบสัตว์ ใช้ประสาท
สัมผัสต่างๆ  
 

เคลื่อนที่ไปรอบๆ ด้วย
วิธีการต่างๆ 

ทำาพฤติกรรม และตอบ
สนองต่อสิ่งต่างๆ ด้วย
การเคลื่อนไหวและเสียง
ของสัตว์ต้นแบบ

ลารี่ มอสส

สร้างสภาพแวดล้อม
ของสัตว์ต้นแบบให้ได้
มากเท่าที่ต้องการ 
 

ใช้ชีวิตเป็นสัตว์ตาม
พฤติกรรมที่ได้ศึกษามา
เป็นเวลา 5-10 นาที

ทำาซำ้าจนกว่าจะดูแล้ว
เชื่อว่าเป็นสัตว์ชนิด
นั้นได้

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

ขัน้ตอนในการทําแบบฝกึหัด
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ขั้นตอน
การนำาท่าทาง
ของสัตว์สู่
บุคลิกของ 
ตัวละคร

 

 
 

 
ขั้นตอน
พัฒนาบุคลิก
ของสัตว์ให้
เป็นบุคลิก
ของคน

ข้อแนะนำา
เพิ่มเติม

ใช้เวลาสำารวจการ
เคลื่อนไหวต่างๆ 
ประมาณ 20 - 30 นาที 

สร้างความสัมพันธ์
ระหว่างกลุ่มของสัตว์
ชนิดเดียวกัน

หาความสัมพันธ์ระหว่าง
สัตว์ต่างชนิดกัน

หลีกเลี่ยงการทำาท่าทาง
หรือพฤติกรรมที่เคยชิน

 
สร้างสวนสัตว์ให้คนดู
เชื่อจริงๆ  

 

 
 
 

 

 
ค่อยๆ เปลี่ยนเป็นคน
โดยรักษาคุณสมบัติบาง
อย่างของสัตว์ไว้

ค่อยๆ พยายามลดความ 
เป็นสัตว์จนเหลือน้อยท่ีสุด

 
 
 
 
 
 
 

ค่อยๆ ยืนขึ้น 2 ขา โดย
ยังรักษาคุณสมบัติและ
ท่าทางของสัตว์ไว้

เลือกลักษณะสำาคัญที่
เหมาะกับตัวละคร

ค่อยๆ ปรับลักษณะที่
เลือกให้กลมกลืนกับ
ร่างกายมนุษย์ในฐานะ
ตัวละคร

ลองพูดบทโดยใช้จังหวะ
และทัศนคติท่ีเจอจากสัตว์

 
 
 
 

 
ปูเสื่อออกกำาลังกายรอง
เข่า หรือใส่สนับเข่าเพื่อ
ให้เคลื่อนไหวได้สะดวก

ระวังการบาดเจ็บจาก
การเคล่ือนไหวท่ีไม่คุ้นเคย

 
 

 
 

 

 

 
เลือกลักษณะเด่นที่
เฉพาะเจาะจงไปใช้เป็น
พฤติกรรมของตัวละคร
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จากขั้นตอนที่ผู้ฝึกสอนการแสดงทั้ง 3 ท่านได้ให้ไว้จะเห็นได้ว่า หลักสำาคัญในการ

ปฏิบัติมีจุดร่วมดังนี้

1. การปรับร่างกายและเคลื่อนไหวให้เหมือนสัตว์ต้นแบบมากที่สุด 

2. อนุญาตให้ร่างกายขยับและเคลื่อนไหว ทำางานสอดประสานกันตามลักษณะ

ร่างกายของสัตว์ต้นแบบอย่างเต็มที่ 

3. ทำาพฤตกิรรมแบบเดยีวกบัสตัวต์น้แบบเพือ่สำารวจความคดิและความรูส้กึทีเ่กดิขึน้ 

โดยไม่เอาความเคยชินของร่างกายตัวเองและความคิดของตัวเองเข้าไปควบคุม

จากแนวทางในการสงัเกตและหลกัสำาคญัในการทำาแบบฝกึหดัทีส่รปุไวผู้เ้ขยีนไดน้ำามา

ประยุกต์เป็นขั้นตอนในการปฏิบัติดังนี้

ขัน้ตอนการทําแบบฝกึหัดการเคล่ือนไหวท่ีเลียนแบบสัตว์
สำาหรบัผูท้ีย่งัไมเ่คยทำาแบบฝกึหดันีม้ากอ่นควรลองทำาโดยเลอืกสตัวต์น้แบบทีรู่ส้กึสนใจ

และน่าค้นหาโดยยังไม่ต้องคำานึงถึงตัวละคร เพ่ือให้ได้ลองสำารวจและใช้แบบฝึกหัดอย่างเป็น

อิสระ ไม่ถูกกรอบด้วยลักษณะของตัวละคร

แนวทางในการสังเกต

แนวทางในการสังเกตท่ีได้รวบรวมไว้นี้เป็นเพียงข้อเสนอแนะว่ามีรายละเอียดใดท่ีควร

สังเกตบ้าง แต่ไม่ควรยึดถือให้กลายเป็นภาระที่ต้องจำาและตอบให้ได้ทั้งหมด การสังเกตและ

เก็บรายละเอียดเป็นภาพและความรู้สึกจะช่วยให้นำาไปใช้งานได้ง่ายกว่าการจำาเป็นคำาบรรยาย 

หลายๆ ครั้งในระหว่างการทำาแบบฝึกหัดมักจะพบว่ามีภาพหรือรายละเอียดที่ปรากฎขึ้นมา

โดยที่ไม่ได้ตั้งใจ ซึ่งเป็นผลจากการสังเกตอย่างผ่อนคลายและไม่เคร่งเครียดจนเกินไป จาก

ประสบการณข์องผูเ้ขยีนพบวา่การสังเกตอยา่งละเอยีด โดยยงัไมต่อ้งคำานงึวา่จะนำาไปใช้อยา่งไร 

ช่วยให้ไม่ติดกับภาพจำาและการตัดสินว่าสัตว์ชนิดนั้นๆ เป็นอย่างไร เมื่อนำาไปทำาแบบฝึกหัด

จะสามารถให้ความสนใจกับการค้นหาและเคลื่อนไหวตามสัตว์ต้นแบบได้อย่างเต็มท่ี โดยไม่

ติดกรอบความคิด ความคุ้นเคยเดิมของตนเอง ดังนั้นข้อควรระวังในขั้นตอนการสังเกตคือไม่

ควรทำาตามหรือคิดว่าจะต้องทำาอย่างไรให้เหมือน แต่มองให้เห็นรายละเอียดของส่วนต่างๆ ใน

ร่างกาย และการเคลื่อนไหวให้ชัดเจน
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ตารางที่ 3 แนวทางในการสังเกตจากการประยุกต์ใช้ของผู้เขียน
โดย : กรินทร์ ใบไพศาล

แนวทางในการ
สังเกตร่างกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวทางในการ
สังเกตท่าทาง
การเคลื่อนไหว 

 

เลือกสัตว์ต้นแบบตามความสนใจ หรือความเหมาะสมกับลักษณะของตัว
ละคร 1 ชนิด ควรเลือกสัตว์ให้ชัดเจนที่สุด ระบุสายพันธ์ เช่น สุนัขชิสุห์  
แมวเปอร์เซีย  ปลาโลมาปากขวด  แมงป่องช้าง  และศึกษาพฤติกรรม
ต่างๆ ทั้งจากสารคดี รูปภาพ หนังสือ ฯลฯ

• ค่อยๆ พิจารณารายละเอียดของสัตว์ต้นแบบ โดยให้ความสำาคัญกับ
ดวงตา อวัยวะส่วนที่เป็นเอกลักษณ์ เช่น เขา  หู  หาง  ลิ้น ฯลฯ  
การจัดวางร่างกาย ว่ามีลักษณะอย่างไร ให้ความรู้สึก และบรรยากาศ
อย่างไร

• สังเกตว่าสัตว์ต้นแบบมีการรับรู้สภาพแวดล้อมและตอบสนองต่อสิ่ง
ต่างๆ ผ่านประสาทสัมผัสอย่างไรบ้าง

• ร่างกายส่วนไหนที่ตื่นตัวหรือตอบสนองได้ไวที่สุด

• ลักษณะของหัวเป็นอย่างไร
• มีองค์ประกอบอะไรบ้าง
ตา หู จมูก ปาก ลิ้น ฟัน ขากรรไกร ฯลฯ มีลักษณะอย่างไรบ้าง

• หัวและกระดูกสันหลังเชื่อมกันอย่างไร
• จากกระดูกสันหลังต่อออกไปสู่อวัยวะอื่นๆ อย่างไร
โดยเฉพาะอวัยวะที่เป็นเอกลักษณ์ เพื่อให้ได้ภาพโครงสร้างของร่างกายที่
ชัดเจน 

• มีข้อต่อในส่วนไหนบ้าง อย่าลืมสังเกตข้อต่อกระดูกสันหลัง

• มีหนัง ขน เกล็ด หรือเปลือกแข็ง
• ลักษณะอย่างไร
• มีประโยชน์หรือสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมหรือไม่

• เสียงเป็นอย่างไร
• การออกเสียงสัมพันธ์กับร่างกายส่วนใดบ้าง 

• การหายใจอย่างไร 
• จังหวะในการหายใจเป็นอย่างไร
• อวัยวะส่วนใดบ้างที่ขยับตามการหายใจ

แนวทางในการสังเกต
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แนวทางใน 
การสังเกต
ลักษณะนิสัย

• สายตาและการมองส่งผลต่อการเคลื่อนไหวของหัวหรือไม่
• อย่างไร

• การได้ยินส่งผลต่อการเคลื่อนไหวของหัวหรือไม่
• อย่างไร

• หัวขยับอย่างไรได้บ้าง
• ปาก,จมูกส่งผลต่อการขยับหัวหรือไม่
• สัมพันธ์กับคอและกระดูกสันหลังอย่างไร

• กระดูกสันหลังส่งผลต่อการขยับตัว ขา ปีก หาง อย่างไร

• การหายใจสัมพันธ์กับการเคลื่อนไหวอย่างไร
• ส่งผลต่อจังหวะการหายใจอย่างไร

• จุดศูนย์ถ่วงอยู่ตรงส่วนไหน
• รักษาสมดุลของร่างกายอย่างไร

• ข้อต่อแต่ละจุดขยับได้มากน้อยแค่ไหน

• ส่งผลต่อการเคลื่อนไหวอย่างไร

• ยืน เดิน นั่ง นอนอย่างไร
• ใช้อวัยวะส่วนใดนำาในการขยับ
• ลำาดับในการขยับตัวเป็นอย่างไร
• นำ้าหนักตัวส่งผลต่อการขยับหรือไม่
• ถ่ายนำ้าหนักอย่างไร

• มีการเคลื่อนไหวแบบไหนที่ทำาบ่อยๆ หรือไม่

• มีกิจกรรมอะไรบ้าง กิน หาอาหาร จำาศีล เล่น ฯลฯ

• จังหวะในการทำากิจกรรมต่างๆ เป็นอย่างไรบ้าง ช้า/เร็ว สมำ่าเสมอ/ 
ไม่สมำ่าเสมอ ต่อเนื่อง/ตะกุกตะกัก

• มักจะเคลื่อนที่หรืออยู่กับที่
• ถ้าเคลื่อนที่มีส่วนใดในร่างกายที่นิ่งหรือไม่
• ถ้าอยู่กับที่มีส่วนใดในร่างกายที่ขยับหรือไม่

• อยู่ตัวเดียวหรืออยู่รวมฝูง

• หวงอาณาเขตหรือไม่
• ขนาดของอาณาเขตเป็นอย่างไร
• ประกาศและปกป้องอาณาเขตอย่างไร
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• ล่าเหยื่ออย่างไร ซุ่มโจมตี วางกับดัก ไล่ล่า ฯลฯ

• ศัตรูตามธรรมชาติคืออะไร
• พฤติกรรมในการต่อสู้เป็นอย่างไร
• มีวิธีการในการข่มขู่ หลบ หนี เอาตัวรอดอย่างไร

• พฤติกรรมในการอยู่ร่วมกันกับสัตว์ชนิดเดียวกันและต่างชนิดเป็น
อย่างไร

• พฤติกรรมในการจับคู่เป็นอย่างไร

แนวทางในการเตรยีมรา่งกาย

ในการทำาแบบฝกึหดัการเคลือ่นไหวทีเ่ลยีนแบบสตัว ์ ผูฝ้กึจำาเปน็จะตอ้งเตรยีมรา่งกาย

ใหย้ดืหยุน่อยา่งเตม็ท่ี เนือ่งจากจะตอ้งมกีารใชส้ว่นตา่งๆ ของรา่งกายเคลือ่นไหวในทา่ทางและ

จังหวะที่อาจจะไม่คุ้นเคย แตกต่างจากที่ใช้ในชีวิตประจำาวันเป็นอย่างมาก หากไม่เตรียมความ

พรอ้มของรา่งกายใหด้จีะทำาให้เกิดการบาดเจบ็ และเปน็อปุสรรคทีท่ำาให้ไมส่ามารถทดลองและ

ค้นหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้ฝึกอาจเตรียมพร้อมร่างกายตามวิธีที่ใช้เป็นประจำาอยู่แล้วร่วม

กับแนวทางที่แนะนำาไว้

ในแนวทางการเตรียมร่างกายนี้ได้รวมขั้นตอนการฝึกการแยกส่วนต่างๆ ของร่างกาย

(Isolation) ของ เอเตียง เดอครูซ์ ที่ผู้เขียนได้ฝึกฝนกับสมพร ฟูราจ ที่ได้รับการถ่ายทอดจาก

เอเตียง เดอครูซ์โดยตรงไว้ด้วย เนื่องจากพบว่าการแยกส่วนต่างๆ ของร่างกายช่วยให้ผู้ฝึก

เทียบเคียงและจับจุดในการจัดวางร่างกายเพ่ือนำาไปใช้ได้อย่างชัดเจนและสะดวกขึ้น โดยขั้น

ตอนที่เขียนไว้นี้เป็นขั้นตอนที่ผู้เขียนปรับให้ทำาตามได้ง่ายขึ้น หากสนใจสามารถค้นคว้าและ

ฝึกฝนตามหลักการแยกส่วนต่างๆ ของร่างกายของเดอครูซ์ ให้ละเอียดและชัดเจนเพิ่มขึ้นได้

จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง 

จัดหาพื้นที่โล่ง สามารถนอนและแกว่งแขนไปไปมาได้สะดวก มีความเป็นส่วนตัว ไม่

ถูกรบกวน

1. ยืนสบายๆ กางเท้ากว้างประมาณหัวไหล่ รับรู้ลมหายใจเข้าออก รับรู้ฝ่าเท้าที่

สัมผัสอยู่กับพื้น

2. คอ่ยๆ ขยบัขอ้ตอ่ทลีะส่วน โดยเริม่จากข้อนิว้มอื - ฝา่มือ - ขอ้มือ - ขอ้ศอก - ไหล ่ 

ใหเ้วลาในการสำารวจขอ้ตอ่แตล่ะจดุวา่ขยบัไดอ้ยา่งไรบา้ง มข้ีอจำากดัอยา่งไร และ

คอ่ยๆ ขยับจนรูสึ้กวา่ขอ้ตอ่จดุทีส่ำารวจอยู่คลายตวัและขยับไดอ้ยา่งสะดวกแลว้จงึ
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เปลีย่นไปสำารวจจดุถดัไปจนครบ จากนัน้จงึเปลีย่นไปสำารวจ น้ิวเทา้ - ฝา่เทา้ - ขอ้

เท้า - หัวเข่า - ต้นขา สุดท้ายคือจาก หัว - คอ - กระดูกสันหลัง - อก - เอว/

ท้อง - สะโพก - ก้นกบ ข้อควรระวังคือให้หายใจเสมอ สามารถจินตนาการว่าส่ง

ลมหายใจไปยังจุดที่กำาลังขยับอยู่และสำารวจไปพร้อมๆ กัน และไม่ฝืนเกร็งเพื่อ

บังคับการเคลื่อนไหว 

ภาพที่ 1  เตรียมพร้อมร่างกายโดยการขยับข้อต่อและส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
แสดงแบบโดย ปัถวี เทพไกรวัล

3. ขยับข้อต่อหลายๆ ข้อพร้อมๆ กันๆ ลองดูว่าข้อต่อแต่ละข้อทำางานประสานกัน

อยา่งไรขยบัไปพรอ้มๆ กบัรูส้กึถงึลมหายใจทีส่นบัสนนุการเคลือ่นไหวไปตามสว่น

ต่างๆ ด้วย

4. แกว่งแขน ขา ทีละส่วน เป็นวงไปพร้อมๆ กับหายใจให้สะดวกกับการเคลื่อนไหว 

ระวังอย่ากลั้นหายใจ เร่ิมจากวงเล็กๆ แล้วค่อยๆ ใหญ่ข้ึนส่งแรงไปจนพาให้

ทั้งตัวหมุน และกระโดดได้ ผ่อนคลายกระดูกสันหลังให้พร้อมขยับไปตามแรง 

สงัเกตการณห์ายใจทีเ่ปลีย่นไปเมือ่ตอ้งออกแรงมากข้ึนและน้อยลงในระดับต่างๆ 

เมือ่คลอ่งตวัและจบัจดุศนูย์ถว่งควบคมุการทรงตวัได้แลว้ลองแกวง่แขนและขาไป
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พรอ้มๆ กนั ทำาจนรูส้กึถงึพลงังานทีว่ิง่อยู่ในตวั และรูสึ้กถงึความอบอุน่ในรา่งกาย

ที่พร้อมเคลื่อนไหว ค่อยๆ ลดขนาดวงในการแกว่งลงจนหยุดนิ่ง

5. พักหายใจแล้วค่อยๆ ยำ่าเท้าอยู่กับที่จากช้าไปเร็ว โดยไล่ระดับความเร็วในจังหวะ

ที่ต่างกันเพ่ือเตรียมพร้อมให้ร่างกายสามารถตอบสนองและเคลื่อนไหวตาม

ความเร็วของสัตว์ต้นแบบได้ ข้อควรระวังคือ ประคองจุดศูนย์ถ่วงไว้ อย่าให้เท้า 

ข้อเท้า หัวเข่าเกิดแรงกระแทก

6. ยืนสบายๆ ค่อยๆ หันไปทางขวา ไล่ลำาดับจาก หัว - คอ - อก - เอว - สะโพก 

โดยให้เท้ายังอยู่กับที่ หันไปให้สุดเท่าที่หันไปได้ แล้วหันหลับมาตรงกลางทีละ

ส่วนไล่จาก สะโพก - เอว - อก - คอ หัว แล้วจึงหันไปทางซ้ายไล่ลำาดับตามเดิม 

ทำาซำ้าจนคล่อง เปลี่ยนจากหันซ้าย - ขวา เป็นก้มและเงย เอียงขวา - ซ้ายไล่ไป

ตามลำาดับเช่นเดียวกัน ในการไล่ลำาดับร่างกายแบบนี้คือหลักการแยกส่วน แบบ 

chain ที่ร่างกายแต่ละส่วนจะเสริมให้ส่วนก่อนหน้าขยับไปได้มากขึ้น 

ภาพที่ 2 ภาพที่ 3
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ภาพที่ 5
การแยกส่วนแบบ Chain แสดงแบบโดย ปถวี เทพไกรวัล

ภาพที่ 4

7. ยืนสบายๆ ค่อยๆ หันไปทางขวาและซ้าย โดยส่วนของร่างกายท่ีอยู่ติดกันจะ

เคลื่อนที่หนีกันไปคนละทาง โดยเริ่มจาก   หัวหันขวา 

อกหันขวา - หัวหันซ้าย 

ท้องหันขวา - อกหันซ้าย - หัวหันขวา 

สะโพกหันขวา - อกหันขวา - หัวหันซ้าย    
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ทำาสลบักนัซำา้ไปมาจนคลอ่ง เปลีย่นจากหนัซา้ย - ขวา เปน็ก้มและเงย เอยีงขวา - ซา้ย

ไล่ไป.  ตามลำาดบัเชน่เดยีวกนั การไลล่ำาดบัรา่งกายแบบนีคื้อหลกัการแยกสว่น แบบ Accordion

ภาพที่ 6

ภาพที่ 7

ภาพที่ 8
การแยกส่วนแบบ Accordion 
แสดงแบบโดย ปัถวี เทพไกรวัล

8. จัดกลุ่มของร่างกายตามหลักของเดอครูซ์ (สมพร ฟูราจ, 2554, น. 98) 

หัว + คอ = hammer (ค้อน)

หัว + คอ + อก = bust (รูปปั้นครึ่งตัว)

หัว + คอ + อก + เอว = torso (รูปปั้นลำาตัว)

หัว + คอ + อก + เอว + สะโพก = trunk (ลำาต้นหรือลำาตัว)

หัว + คอ + อก + เอว + สะโพก + หัวเข่า = demi-Eiffel (ครึ่งหอไอเฟล)

หัว + คอ + อก + เอว + สะโพก + หัวเข่า + เท้า = Eiffel tower (หอไอเฟล)
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ภาพที่ 9 ชื่อส่วนของร่างกายตามการแบ่งของเดอครูซ์
ที่มา: สมพร ฟูราจ. (2554). Mime ศิลปะท่าทางและการเคลื่อนไหว. กรุงเทพฯ: สำานักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.

จากนั้นหันขวา -  ซ้าย ก้ม เงย เอียงขวา - ซ้าย  โดยไล่ลำาดับดังนี้ 

Head  หันขวา - หันกลับมาตรงกลาง - หันซ้าย - หันกลับมาตรงกลาง     

Hammer  หันขวา - หันกลับมาตรงกลาง - หันซ้าย - หันกลับมาตรงกลาง

bust   หันขวา - หันกลับมาตรงกลาง - หันซ้าย - หันกลับมาตรงกลาง

torso    หันขวา - หันกลับมาตรงกลาง - หันซ้าย - หันกลับมาตรงกลาง

trunk    หันขวา - หันกลับมาตรงกลาง - หันซ้าย - หันกลับมาตรงกลาง

ภาพที่ 10
การแยกส่วนแบบ  Bar แสดงแบบโดย ปัถวี เทพไกรวัล
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ข้อควรระวังคือวัยวะในที่อยู่ในกลุ่มนั้นจะหันพร้อมกันเป็นแท่งตรง เช่น หัน trunk ไป

ทางขวา หมายความว่า หัว, คอ, อก, เอว, สะโพก จะหันไปอยู่ในแนวเดียวกัน ไม่มีส่วนใดหัน

ไปมากกวา่สว่นทีเ่หลอื เมือ่ทำาจนแบง่กลุม่ไดค้ลอ่งแลว้ จงึเปลีย่นจากหนัซา้ย - ขวา เปน็กม้เงย  

และเอียงซ้าย - ขวาการไล่ลำาดับร่างกายแบบนี้คือหลักการแยกส่วน แบบ Bar

ภาพที่ 11 การแยกส่วนแบบ Bar แสดงแบบโดย ปัถวี เทพไกรวัล

การแยกส่วนของร่างกายตามหลักของเดอครูซ์จะช่วยให้ผู้ฝึกสามารถปรับร่างกายให้

เข้ากับโครงสร้างร่างกายของสัตว์ต้นแบบ และจับจุดเพ่ือจัดวางร่างกายให้เกิดบุคลิกของตัว

ละครได้อย่างชัดเจน เช่น ถ้าใช้บุคลิกของตัวละครจากลักษณะของม้า อาจจะเลือกใช้ torso 

เทียบกับช่วงคอของม้า เวลาหันตัวละครนี้ก็อาจจะหัน torso ไปด้วย แทนที่จะหันแค่คอหรือ

หัวเพียงอย่างเดียว  หรือถ้าใช้บุคลิกของตัวละครจากลักษณะของงู อาจจะเลือกใช้ช่วงหัว คอ 

อก เอียงซ้ายและขวาเป็นตัว s แบบ accordion  

แนวทางในการทำาแบบฝกึหัด

1. ยืนสบายๆ กางเท้ากว้างประมาณหัวไหล่ หลับตา รับรู้ลมหายใจเข้าออก รับรู้

ฝ่าเท้าที่สัมผัสอยู่กับพื้น เปิดประสาทสัมผัสอื่นๆ รับรู้พื้นที่รอบห้อง เสียง กลิ่น 

อุณหภูมิ ลมที่สัมผัสผิวหนัง ฯลฯ 
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2. เมือ่รูส้กึวา่มีสามารถรบัรูจ้ากประสาทสัมผสัตา่งๆ ไดอ้ยา่งสบายและมสีมาธพิรอ้ม

จะเริม่แลว้ นกึถงึสตัวต์น้แบบที่ไดส้งัเกตมา ใหเ้วลาในการปลอ่ยใหภ้าพปรากฏขึน้

โดยไม่เพ่งหรือบังคับให้เห็น อาจจะเริ่มจากภาพที่ชัดเจนที่สุดที่จำาได้ เช่นดวงตา  

จมูก เห็นเป็นภาพเคลื่อนไหว หรือความรู้สึกอื่นก็ได้ ค่อยๆ ปล่อยให้ชัดขึ้นโดย

ไม่เร่ง

3. เมื่อรู้สึกถึงสัตว์ต้นแบบได้ชัดเจนแล้วลองสังเกตรายละเอียดต่างๆ อีกคร้ัง 

ร่างกาย การเคลื่อนไหว พฤติกรรมต่างๆ 

4. ค่อยรู้สึกถึงร่างกายของเราที่กลายเป็นสัตว์ต้นแบบ เริ่มจากรายละเอียดของหัว 

รูปร่างและตำาแหน่งของส่วนประกอบ ตา, หู, จมูก, ปาก, ลิ้น, ฟัน, ขากรรไกร, 

เขา, หนวด, หน้าผาก, แก้ม, คาง, วิธีการหายใจ ฯลฯ ใช้จินตนาการและความ

รู้สึกขยายและย้ายตำาแหน่งของอวัยวะต่างๆ เช่นหูที่ยาวขึ้น อยู่ด้านบนหัว 

5. ขยับหัว คอ ไล่ไปตามแนวกระดูกสันหลัง หลัง ไหล่ ขา/ปีก เท้า ปรับข้อต่อต่างๆ 

ใหเ้ขา้กบัโครงสรา้งรา่งกายของสตัว์ตน้แบบตามที่ไดส้งัเกตมา ในข้ันตอนนีอ้าจจะ

ลงไปคลานสี่เท้าหรือจะต้องลงไปนอนที่พื้นได้ ข้อควรระวังคืออย่าบังคับร่างกาย

ให้ทำาท่า แต่ค่อยๆ ไล่ลำาดับการจัดวางร่างกายตามโครงสร้างที่ได้สังเกตมา ไม่

ต้องทำาเพื่อให้ดูออกว่าเป็นสัตว์อะไร 

6. สิ่งที่ปกคลุมร่างกายอยู่เป็นขน เกล็ด ผิวหนัง หรือเปลือกแข็ง มีลักษณะ มีสี มี

ลายอยา่งไร สง่ผลตอ่โครงสรา้งของรา่งกายหรอืประสาทสมัผสัตา่งๆ อยา่งไรบ้าง

7. ลองขยับเท้าดูการถ่ายเทนำ้าหนัก นำ้าหนักอาจจะไม่ได้ลงเต็มเท้า แต่อยู่ที่ส้นเท้า 

ปลายเท้า สันเท้าด้านนอก ตามลักษณะเท้าของสัตว์และการจัดวางร่างกาย

8. ปลอ่ยรา่งกายใหห้าสมดลุและจดุศนูยถ์ว่งตามการจดัโครงสรา้งใหม ่เช่น ลักษณะ

ของเป็ดมี bust(หัว คอ อก) เงยขึ้น และสะโพก+ท้องก้ม เข่างอเพื่อให้ร่างกาย

เคลื่อนที่สะดวกขึ้น ศูนย์ถ่วงอาจจะย้ายไปอยู่ที่ลิ้นปี่เป็นต้น 

9. ลองขยับร่างกายไล่ไปตามส่วนต่างๆ ก้าวเท้าไปมาไปมาในระยะ1-2 ก้าว เพื่อ

ลองดูกลไกการถ่ายเทนำ้าหนักและการทำางานที่ประสานกันของส่วนต่างๆ ในการ

เคลื่อนไหว

10. เมื่อรู้สึกถึงสมดุลแล้วค่อยๆ ลืมตา มองออกไปผ่านสายตาและวิธีการมองของ

สัตว์ต้นแบบ หันทั้งหัว ขยับเฉพาะตา หรือหันทั้งตัว ฯลฯ สำารวจสิ่งต่างๆ ด้วย

ความเป็นสัตว์ผ่านประสาทสัมผัสทีละอย่าง จากการมอง การได้ยิน การดมกลิ่น 

การสมัผสั ประสาทสมัผสัแตล่ะดา้นสง่ผลตอ่รา่งกายและการเคลือ่นไหวอยา่งไร 

ประสาทสัมผัสใดมีผลมาก ประสาทสัมผัสใดมีผลน้อย

The Fine & Applied Arts Journal Vol.14 - No.2 July-December 2021 130



11. สำารวจการเคลื่อนไหว เสียง ทำากิจกรรมและพฤติกรรมต่างๆ ตามที่ได้สังเกตมา

อยู่กับตัวเองก่อน ยังไม่ควรสนใจและปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืน ไม่จำาเป็นต้องกังวล

ว่าตรงตามที่สังเกตมาหรือไม่ ควรให้เวลาลองทำาซำ้าไปจนกว่าจะหาจังหวะและ

ความคล่องตัวจากการเคลื่อนไหวนั้นเจอ โดยที่ยังรักษาการจัดวางร่างกายตาม

แบบของสัตว์ต้นแบบไว้และหายใจเสมอ 

12.  สำารวจจุดศูนย์ถ่วงและ การถ่ายนำ้าหนักและการประสานงานของส่วนต่างๆ ใน

การเปลี่ยนอิริยาบถ ยืน - เดิน - นั่ง - นอน - วิ่ง ฯลฯ จุดศูนย์ถ่วงและการถ่าย

เทนำ้าหนักจะทำาให้เกิดจังหวะในตัวของสัตว์ เช่นแมวมีจุดศูนย์ถ่วงและการถ่าย

เทนำ้าหนักที่สมดุลย์อยู่ตรงกลาง ทำาให้สามารถเคลื่อนที่ได้ทั้งช้า เร็ว และหยุด

นิ่ง โดยไม่สะดุด ในขณะที่เป็ดมีจุดศูนย์ถ่วงที่ค่อนไปทางด้านหน้าและเท้าที่แบน

ทำาใหก้ารถา่ยเทนำา้หนกัมคีวามโยกไปมา คอยืน่ไปข้างหน้าเพือ่รกัษาสมดลุ ทำาให้

เกิดจังหวะที่ตะกุกตะกัก แกว่งไปมาในการเดิน

ภาพที่ 12 สำารวจการเคลื่อนไหวและท่าทางของสัตว์ต้นแบบ (ฝั่งขวาตัวเงินตัวทอง ฝั่งซ้ายแมว) 
แสดงแบบโดย ปัถวี เทพไกรวัล

13. ในระหวา่งนีห้ากเมือ่ยหรอืเหน่ือย สามารถพักสัน้ๆ 2-3 นาท ีโดยการคอ่ยๆ คลาย

จากรา่งกายของสัตวก์ลบัสูป่กติได้ โดยรบัรูค้วามตา่งระหวา่งทีค่ลายรา่งกายกลบั

มาทีละส่วน ยืดกล้ามเนื้อและดื่มนำ้า จากนั้นใช้ร่างกายและประสาทสัมผัสตาม

ความถนัดของตัวเองสำารวจและรับรู้ส่ิงต่างๆ ลองดูความแตกต่างที่เกิดขึ้นจาก

ตอนที่ใช้ร่างกายของสัตว์ ถ้าหากพบว่าไม่ต่างกันเลย ลองผ่อนคลายปล่อยให้

รา่งกายและลมหายใจเปน็จดุสนใจหลกั ลดการต้ังคำาถามและหาคำาตอบดว้ยความ

คดิลงเมือ่กลบัเขา้สูก้ารใชร้า่งกายของสัตวอี์กครัง้ ปลอ่ยใหค้ำาตอบมาจากรา่งกาย 

ประสาทสัมผัสและความรู้สึกเพิ่มขึ้น

14. กลบัเขา้สูร่า่งกายของสตัวอ์กีครัง้ โดยการคอ่ยๆ ไลล่ำาดบัการจดัวางรา่งกายเชน่

เดมิ เมือ่พรอ้มแลว้ จนิตนาการถงึสภาพแวดลอ้ม ชว่งเวลาในการใชช้วีติกลางวนั
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หรอืกลางคนื สภาพภมูปิระเทศ ภมิูอากาศ และด้นสดวงจรชวีติของสตัวต์น้แบบ

ตามที่ได้สังเกตมา โดยเริ่มจากสัตว์นอนหลับและตื่นขึ้น เริ่มทำากิจวัตรประจำาวัน

และกจิกรรมตา่งๆ หาอาหาร เลน่ พกัผอ่น สรา้งรัง กำาหนดอาณาเขต ตอ่สู ้ ศตัรู

และอุปสรรคที่ต้องเจอ สัตว์อยู่นิ่งๆ อย่างไร เพราะอะไร จะร้องหรือส่งเสียงออก

มาเมื่อไหร่ อย่างไรบ้าง ปล่อยให้ร่างกายคิดและตอบสนองไปตามสถานการณ์ที่

เกิดขึ้น ลองดูว่าใน 2-3 วัน ชีวิตของสัตว์ต้องเผชิญกับอะไรบ้าง อะไรที่ทำาให้กลัว 

ทำาให้มคีวามสขุ ฯลฯ ขอ้ควรระวงัคอืใหค้ดิดว้ยสญัชาตญาณของสตัวท่ี์ตอบสนอง

ต่อความตอ้งการและสถานการณร์อบตัวอย่างตรงไปตรงมา ไมเ่อาความคิดของ

มนุษย์เช่นมารยาท ความถูกต้องเหมาะสมเข้าไปควบคุม แต่ยังคงต้องมีสติดูแล

ความปลอดภัยของตัวเองและผู้อื่นอยู่เสมอ

15. เริม่ปฏสิมัพนัธกั์บผูร้ว่มทำาแบบฝกึหดัคนอืน่ ลองดวูา่ลกัษณะและบรรยากาศจาก

แตล่ะคนทำาใหส้ตัวข์องเราตอบสนองอยา่งไร อยากเข้าหา สนใจ ไม่ไว้ใจ หนี ฯลฯ 

โดยไม่ต้องหาคำาตอบว่าใครเป็นตัวอะไร

16. แยกออกจากกลุม่ กลบัมาอยูก่บัตวัเองอกีครัง้ ใหเ้วลาทบทวนถงึรายละเอยีดตา่งๆ 

ที่ได้รับ คุณสมบัติ ลักษณะเฉพาะ มุมมอง วิธีรับรู้สิ่งต่างๆ ความคิด ความรู้สึก 

การเคลือ่นไหว จงัหวะในการดำารงชวีติทีเ่กดิข้ึนจากการดน้สด วธิกีารและตำาแหนง่

ของร่างกายที่ใช้ออกเสียง

17. ค่อยๆ หาวิธียืดตัวยืนขึ้น เริ่มจากเท้า ไล่ไปขา ลำาตัว แขน คอ หัว โดยยังรักษา

โครงสร้างร่างกายของสัตว์เอาไว้ คงตำาแหน่งและวิธีการ ก้ม เงย หัน เอียง ของ

รา่งกายเอาไวแ้ตล่ดความชดัเจนในจดุตา่งๆ ลงใหย้ดืตวัข้ึนยนืได ้เทา่ทีก่ารถา่ยเท 

นำา้หนักและศูนย์ถ่วงของร่างกายยังเป็นแบบเดียวกับขณะท่ีใช้ร่างกายเป็นสัตว์เต็มท่ี

18. ใช้ร่างกายแบบครึ่งสัตว์น้ีทำากิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจำาวันของมนุษย์เช่น น่ัง

เก้าอี้ เปิดปิดประตู จัดของ อ่านหนังสือ ฯลฯ สำารวจดูว่าด้วยโครงสร้างร่างกาย, 

การหายใจ, ศูนย์ถ่วง, ส่วนของร่างกายท่ีนำาการเคลื่อนไหว, จังหวะในการ

เคลื่อนไหว ของคนครึ่งสัตว์นี้ทำาให้เกิดบุคลิก, ความคิด, ความรู้สึกอย่างไรบ้าง 

19. ออกเสียงหรือนับเลขไล่ไปเรื่อยๆ โดยยังไม่ต้องสนใจความหมายเพ่ือสำารวจว่า

เสียงที่เกิดขึ้นจากร่างกายเป็นอย่างไร ยังเก็บลักษณะของเสียงสัตว์ไว้ได้หรือไม่ 

โดยจุดที่สำาคัญคือรักษาตำาแหน่งที่ออกเสียงในร่างกายของสัตว์เอาไว้ จากนั้นจึง

ค่อยๆ พูดคำาต่างๆ พร้อมความหมาย ดูว่าลักษณะการพูดเป็นอย่างไร ส่งผลต่อ

ความหมายอย่างไรบ้าง
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 ภาพที่ 13 บุคลิกที่ได้จากตัวเงินตัวทอง ภาพที่ 14 บุคลิกที่ได้จากแมว
 แสดงแบบโดย ปัถวี เทพไกรวัล แสดงแบบโดย ปัถวี เทพไกรวัล

20. เลอืกการจดัวางโครงสร้างของรา่งกายทีเ่ปน็จดุสำาคญัในการทำาใหเ้กดิบคุลกิและ

การเคลือ่นไหวทีน่า่สนใจ หรอืเหมาะสมกบัตวัละครเกบ็ไว ้คลายสว่นอืน่และปรบั

ใหส้ะดวกตอ่การเคลือ่นไหว อาจจะเก็บโครงสรา้งที่ไดจ้ากสตัวเ์อาไวท้ั้งหมด หรอื

เหลอืแคส่ว่นทีท่ำางานกบัผูฝ้กึมากทีส่ดุเพยีงจดุเดยีวก็ได ้เช่น คอ, การกม้ของหวั

และสายตา, การหายใจ ,การวางเท้า, การวางกระดูกสันหลัง ฯลฯ ข้อควรระวัง

คือส่วนที่สำาคัญที่ทำางานกับผู้ฝึกมากที่สุดอาจจะไม่ใช่ส่วนที่เห็นได้ชัดท่ีสุด แต่

เป็นส่วนที่ส่งผลให้เกิดจังหวะ, ท่าทาง, ความรู้สึก, การรับรู้ผ่านประสาทสัมผัส 

ฯลฯ สร้างลักษณะเฉพาะและบุคลิกตามที่ต้องการ  

21. เมื่อจับจุดของการร่างกาย ท่าทาง และลักษณะพิเศษต่างๆ ได้ชัดเจนแล้วค่อยๆ 

ผอ่นคลายรา่งกายและยดืกลา้มเนือ้ โดยเฉพาะในสว่นท่ีใช้งานมากเปน็พเิศษ โดย

• การยืดและเหยียดไปในทางตรงข้ามกับที่ใช้ในการทำาแบบฝึกหัด 

• ค่อยๆ หมุนขยับข้อต่อเบาๆ ให้ครบทุกส่วน 

• ยนืตวัตรงแลว้คอ่ยๆ กม้หว้ลงสบายๆ ปลอ่ยใหก้ระดกูสันหลงักม้ลงตามไป

ทีละข้อ จนถึงสะโพก หย่อนเข่าเล็กน้อย ทิ้งแขนลงไปสบายๆ ไม่เกร็งไหล่

และคอ ก้มค้างไว้และหายใจต่อเนื่อง จนรู้สึกคลายช่วงหลังและขา ค่อยๆ 

ยืดตัวขึ้นไล่จากกระดูกสันหลังไปถึงหัว 
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ขั้นตอนในการทำาแบบฝึกหัดที่ผู้เขียนได้อธิบายไว้น้ีเป็นเพียงแนวทางท่ีผู้เขียนได้

พยายามลงรายละเอียดและอธิบายเพ่ือให้เห็นภาพและรายละเอียดท่ีเห็นว่าสำาคัญเอาไว้ให้ได้

มากที่สุด ดังนั้นจึงไม่ใช่ขั้นตอนที่ต้องยึดถือและทำาตาม แต่ผู้ฝึกสามารถทำาความเข้าใจและนำา

ไปปรับใช้ตามความเหมาะสมกับธรรมชาติของตนเอง รวมถึงลักษณะของการใช้งานในโอกาส

ต่างๆ ได้อย่างอิสระ

จากขั้นตอนทั้งหมด ผู้เขียนสามารถสรุปสาระสำาคัญในแต่ละขั้นตอนออกมาได้ดังนี้

ตารางที่ 4 สาระสำาคัญของการทำาแบบฝึกหัดในแต่ละขั้นตอนจากการสรุปของผู้เขียน
โดย : กรินทร์ ใบไพศาล

สาระสำาคัญ

• โครงสร้างของร่างกาย ส่วน
ประกอบต่างๆ ของร่างกาย และ 
การเชื่อมกันของข้อต่อและส่วน
ต่างๆ ที่ทำาให้เกิดลักษณะเฉพาะ
ในการเคลื่อนไหว 

• กลไกในการเคลื่อนไหว 

• ศูนย์ถ่วงและการถ่ายนำ้าหนัก 
 

• เอกลักษณ์ของสัตว์ ทั้งทาง
ร่างกายและพฤติกรรม

• ความยืดหยุ่นและความแข็งแรง 
 

• การแยกร่างกาย (Isolation)

 

การนำาไปใช้

• เพื่อจัดวางร่างกายให้เกิด
ลักษณะเฉพาะ 
 
 

• เพื่อให้รู้ว่าจะต้องศึกษาและ
เลียนแบบการเคลื่อนไหวอย่างไร

• เพื่อเลียนแบบการถ่ายเทนำ้า
หนัก ที่ทำาให้เกิดจังหวะในการ
เคลื่อนไหว

• เพื่อเทียบเคียงและสร้างบุคลิกที่
ชัดเจน

• ให้ทำาแบบฝึกหัดได้โดยมีข้อ
จำากัดน้อยที่สุด และไม่ทำาให้เกิด
การบาดเจ็บ

• เพื่อให้ใช้ร่างกายได้ละเอียดและ
จับจุดที่ใช้ในการจัดตำาแหน่งเพื่อ
ปรับโครงสร้างของร่างกายได้
อย่างชัดเจน และหลากหลาย

ขั้นตอน

การสังเกต

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การเตรียม
ร่างกาย
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• การเชื่อใจร่างกายและปล่อยให้
ร่างกายจัดวางโครงสร้าง หา
สมดุล จุดศูนย์ถ่วง  

• เปิดประสาทสัมผัสด้านต่างๆ  

• จับจุดสำาคัญที่ทำาให้เกิดบุคลิก 

• ฝึกฝนทำาซำ้าจนเกิดความคุ้นเคย

• เพื่อให้เกิดการทำางานและการ
เคลื่อนไหวที่เป็นธรรมชาติและ
ตื่นตัว โดยไม่ต้องบังคับและ
จดจำาด้วยความคิด 

• เพื่อให้ร่างกายตอบสนองกับสิ่ง
ต่างๆ ได้อย่างคล่องตัว ฉับไว

• เพื่อใช้เป็นจุดเริ่มต้นในการสวม
บทตัวละคร

• เพื่อให้นำาไปใช้ได้อย่างสะดวก 
ไม่ทำาให้เกิดความกังวล 

การทำา 
แบบฝึกหัด

เมือ่ทำาแบบฝกึหดัและได้บคุลกิมาแลว้ยงัไม่ไดห้มายความวา่จะเปน็ตวัละครไดท้นัท ีแต่

เปน็จดุเริม่ตน้ทีจ่ะนำาบคุลกิและการเคลือ่นไหวทีพ่บนี้ไปใชท้ำาความเข้าใจตวัละครใหช้ดัเจนยิง่

ขึน้ จากประสบการณผ์ูเ้ขยีนพบวา่ เมือ่ใหน้กัแสดงนำาเอาบคุลิกที่ไดพ้บไปดน้สดจากภมูหิลงัและ

สถานการณ์เฉพาะที่ตัวละครต้องเผชิญ ช่วยให้นักแสดงเข้าใจและเชื่อมโยงระหว่างบุคลิกการ

แสดงออกของร่างกายกับวิธีคิดและความรู้สึกได้ง่ายขึ้น โดยไม่นำาความเคยชิน และนิสัยส่วน

ตัวของนักแสดงมาใช้ ช่วยให้เจอแนวทางในการแสดงที่แตกต่างออกไปจากความคุ้นเคยเดิมๆ 

และสร้างเอกลักษณ์ให้ตัวละครได้เป็นอย่างดี ถ้าลองนึกถึงคนที่มีบุคลิกแบบเสือโคร่ง และคน

ทีม่บีคุลกิแบบอลัปากา้ อยู่ในสถานการณแ์บบเดยีวกนั ความคดิ ความรูส้กึและการตอบสนอง

ก็จะต่างกันอย่างแน่นอน ทั้งนี้ นักแสดงจำานวนหนึ่งที่ผ่านการฝึกฝนได้สะท้อนว่า

 “หลังจากที่ได้ฝึกฝนทักษะนี้ พบว่าเมื่อได้ลงรายละเอียดท่ีชัดเจน ทำาให้

สามารถแสดงเป็นตัวละครนี้ได้อย่างเป็นธรรมชาติ ผ่านข้ันตอนการสังเกตสัตว์ การ

เปิดประสาทสัมผัส การจับจุดของสัตว์เพ่ือให้เกิดบุคลิก ตลอดจนถึงการฝึกฝนและ

การทำาซำา้ ลว้นเปน็กระบวนการทีท่ำาใหเ้กดิการสรา้งตวัละครทีแ่ขง็แรง รวมทัง้การเรยีน

รู้ชีวิตประจำาวันในฐานะตัวละคร การทำากิจกรรมเช่น การเดิน การนั่ง การเคลื่อนไหว 

หรือการกิน แม้ว่าจะเป็นส่วนที่เกิดขึ้นเล็กน้อยจนคนดูอาจจะไม่ได้สังเกตเห็น หรือไม่

ได้ถูกถ่ายทอดลงไปในหนัง แต่ในฐานะนักแสดงกลับส่งผลให้เกิดรายละเอียดท่ีทำาให้

ตัวละครมีความหนักแน่นมากขึ้น รวมทั้งการฝึกจนเกิดความเคยชินทำาให้คลายความ

กังวลในการแสดง เนื่องจากจับจุดร่างกายของสัตว์เพ่ือให้เกิดบุคลิก ทำาให้สามารถ

สวมบทตัวละครและออกจากตัวละครได้ง่ายขึ้น มีความสบายในการแสดงบทบาทนี้”

12 พฤษภาคม 2564
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“การฝึกนี้ ทำาให้เจอความแปลกใหม่ในการแสดงออก ทั้งการเคลื่อนไหว ที่ตัว

เองในฐานะนกัแสดงไม่ไดพ้บเจอมากอ่น การใชร้า่งกายในแบบของสตัว์ในทีเ่ลอืกมาคอื 

กวางเด็ก ทำาให้หลุดออกจากวิธีการแสดงออกแบบเดิมๆ ไม่ใช่แค่เพียงการเคลื่อนไหว

ภายนอกเทา่นัน้ แตยั่งรวมถงึการมอง การสอดสอ่งสายตา การเดนิ จงัหวะการขยบัตัว 

ไปจนถึงการหายใจ ซึ่งไม่ได้ถูกบังคับให้เกิดขึ้น แต่เกิดจากการทำางานที่สอดประสาน

กันทั้งความคิดและร่างกายอย่างเป็นธรรมชาติ”

10 พฤษภาคม 2564

“ครั้งแรกจะใช้งู แต่กลัวงูมาก ดูและสังเกตนานๆ ไม่ไหว เลยพยายามนึกถึง

สตัว์อืน่แทน เลยนกึถงึเสอืดำา คดิวา่ใชม่เีดยี เพราะความเปน็นกัลา่แต่ไม่ไดล้า่แบบบกุ

ตะลยุ วิง่ควบไปอย่างเดยีว มคีวามฉลาด กระโดดข้ึนตน้ไม ้แอบซุม่โจมตีได ้รวมถงึลาย

ของเสอืดำาทีท่ำาใหรู้ส้กึถงึความมเีวทย์มนตบ์างอย่างกเ็หมาะสมกับความสามารถพเิศษ

ของมีเดีย ระหว่างที่ทำาแบบฝึกหัดความร็สึกในช่วงหว่างคิ้วและตา, นิ้วมือ ความรู้สึก

ว่าตัวเองตัวใหญ่ขึ้นชัดเจนที่สุด เลยเป็นจุดที่ติดตัวมาด้วยตอนกลับเป็นคนที่ลดทอน

กายภาพสัตว์ลงไป ส่วนนี้มาจากร่างกายโดยไม่ได้ใช้ความคิดเลือก ช่วยส่งเสริมและ

เชื่อมโยงความรู้สึกเรื่องศักดิ์ศรีของมีเดียชัดเจนที่สุด”

20 กันยายน 2563

“เจอการเชือ่มโยงกนัระหวา่งความคดิ ทศันคติ แกน่ของตัวละคร และพลงังาน

ในรา่งกาย แลว้รูส้กึสนกุมากเพราะมนัสอดคล้องกนัแลว้ทำาใหรู้สึ้กวา่ “เออมนัใช”่ เจอ

จุดท่ีรู้สึกว่าซิงค์กับตัวละครง่ายขึ้นผ่านการทำางานกับร่างกาย รู้สึกว่าการใช้ร่างกาย

ทำาให้เราไปกับตัวละครได้ง่ายกว่า แล้วพอเจอพลังงานที่รู้สึกว่าใช่ ค่อยเอาแก่นความ

คิดจากการตีความใส่ลงไป”

17 กันยายน 2563

แนวทางในการนําไปใช้งานจากประสบการณ์ของผู้เขียน
1. ในการเลอืกสัตว์ตน้แบบเพือ่ใช้สรา้งบคุลกิใหต้วัละครน้ัน อาจเลอืกจากคุณสมบติั

หรอืบุคลกิของตวัละครทีน่กัแสดงไมส่ามารถทำาความเขา้ใจหรอื ไม่คุน้เคย นำาไป

เทียบเคียงกับธรรมชาติและลักษณะนิสัยของสัตว์ เช่นตัวละครสแตนลีย์ จากบท

ละครเรื่อง รถรางคันนั้นชื่อปรารถนา ที่มีบุคลิคที่ทั้งแข็งกร้าวและอ่อนโยน นัก

แสดงอาจใชก้อรลิลา่เปน็สตัวต์น้แบบเพือ่ใชพ้ฤตกิรรมของจา่ฝงูที่โดยปกตมินีสิยั

รักสงบ แต่เมื่อมีการรุกลำ้าเข้ามาในกลุ่มหรือพื้นที่ของตัวเองก็จะมีความดุร้ายได้
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2. ในบางคร้ังนักแสดงสามารถเข้าใจความคิดและเหตุผลของตัวละครได้เป็นอย่าง

ดี แต่ขาดลักษณะและบุคลิกที่สำาคัญของตัวละครไป เช่น นักแสดงที่มีบุคลิกนุ่ม

นวล เคลื่อนไหวช้า เมื่อต้องแสดงเป็นตัวละครที่มีบุคลิกปราดเปรียว เคลื่อนไหว

รวดเร็วคมชัด อาจใช้ เหยี่ยวเป็นสัตว์ต้นแบบ เพื่อช่วยปรับบุคลิกให้ตรงกับตัว

ละครมากข้ึน ซึ่งการใช้แบบฝึกหัดการเคลื่อนไหวที่เลียนแบบสัตว์นี้จะช่วยปรับ

ทั้งการจัดวางร่างกาย จังหวะ รวมถึงรายละเอียดเล็กๆ น้อยๆ เช่นการหัน การ

มองให้สอดรับกัน และดูเป็นธรรมชาติมากกว่าการพยายามทำาท่าทางให้เร็วขึ้น

3. ตวัละครบางตวัมกีารเปลีย่นแปลงทีเ่ห็นไดช้ดัเจน นกัแสดงสามารถเลอืกสตัวช์ว่ง

วัยของสัตว์, เปลี่ยนสี, เปลี่ยนสายพันธุ์ในสัตว์ชนิดเดียวกัน ฯลฯ เพื่อใช้เป็นต้น

แบบในช่วงชีวิตต่างๆ ของตัวละคร เช่น ตัวละครนอร่า จากบทละครเรื่องบ้าน

ตุก๊ตา เริม่เรือ่งเราจะเหน็ตวัละครผูห้ญงิสาว ทีม่คีวามรา่เรงิและบรรยากาศรอบ

ตวัเตม็ไปด้วยความสนกุสนาน แตเ่มือ่ละครจบเราจะเหน็ความเดด็เด่ียวและความ

มุ่งมั่น ที่จะออกไปเผชิญกับความยากลำาบาก นักแสดงอาจใช้ ลูกแมวรัสเซียสี

ขาวที่ยังโตไม่เต็มที่ เป็นสัตว์ต้นแบบในช่วงแรกและใช้แมวรัสเซียที่โตเต็มที่หรือ

แมวป่าเป็นสัตว์ต้นแบบในช่วงท้าย

4. สำาหรบัตวัละครบางตวัทีม่บีคุลกิ ลกัษณะทีต่อ้งการขยายเปน็พเิศษ หรอืตวัละคร

ในแนวทางสัจนิยมมหัศจรรย์ นักแสดงสามารถเติมสี เติมลาย เพื่อสร้างความ

พเิศษใหแ้ตกตา่งออกไปจากธรรมชาติได ้เชน่ สนุขัพเูดลิสชีมพ ูลายจดุสเีหลอืง, 

ม้ายูนิคอร์นสีรุ้ง ฯลฯ

5. ส่วนของร่างกายท่ีงอกเพิ่มออกไปเช่นหาง หรือเขา ถ้าเลือกให้เป็นจุดสำาคัญท่ี

ทำาใหเ้กดิบคุลกิของตวัละครแลว้ ในขณะทีแ่สดงถึงแมว้า่จะยงัตอ้งเกบ็ความรูส้กึ

ถึงส่วนนั้นไว้อยู่ตลอดแต่ไม่ต้องแสดงถึงการมีอยู่ เช่น สร้างบุคลิกจากเขากวาง 

รา่งกายตอ้งรบัรูแ้ละรูส้กึถงึความกวา้งความใหญข่องสว่นเขาอยู ่แต่ไมต่อ้งหนัเขา

หลบถ้ามีคนเข้ามาใกล้ แต่อาจจะส่งผลในลักษณะที่ยืดตัวขึ้นเพราะไม่อยากให้มี

ใครสมัผสั หรอืหากตอ้งลอดใต้โตะ๊ ไมต่อ้งทำาวา่เขาตดิ หรอืเอาเขามดุเข้าไป แต่

อาจจะส่งผลให้รู้สึกไม่สะดวก ไม่สบายกับการต้องก้มและมุดลงไป เป็นต้น
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สรุป
บทความน้ีเป็นความพยายามในการนำาเสนอแนวคิดและแนวทางการฝึกฝนนักแสดง

ด้วยแบบฝึกหัดการเคลื่อนไหวที่เลียนแบบท่าทางสัตว์ ตลอดจนผลจากการฝึกฝนของผู้เขียน 

และการที่ผู้เขียนนำาแนวทางนี้ไปใช้ในการฝึกฝนนักแสดงคนอื่นๆ ซึ่งผลลัพธ์ของการฝึกฝนได้

สะท้อนให้เห็นว่าการใช้แบบฝึกหัดการเคลื่อนไหวเลียนแบบท่าทางสัตว์สามารถทำาให้นักแสดง

เปน็ตวัละครไดอ้ยา่งเปน็ธรรมชาต ิเปน็กระบวนการทีท่ำาใหเ้กดิการสรา้งตวัละครทีแ่ขง็แรง รวม

ทัง้การเรยีนรูช้วีติประจำาวนัในฐานะตวัละคร นอกจากนี ้นักแสดงยงัไดค้น้พบความแปลกใหม่ใน

การแสดงออกที่ไมเ่คยพบเจอมากอ่น ตลอดถงึการเชือ่มโยงกันระหวา่งความคดิ ทศันคต ิแกน่

ของตวัละคร และพลงังานในรา่งกาย ซึง่ผลลพัธจ์ากขอ้ค้นพบดงักลา่วก็ไดท้ำาใหผู้เ้ขียนประมวล

สรปุเปน็แนวทางในการนำาแบบฝกึหดันี้ไปใชฝ้กึฝนนกัแสดง ทัง้น้ี ผูเ้ขียนคาดหวงัวา่จะไดม้กีาร

ศกึษาวจิยัแนวทางการใชแ้บบฝกึหดัการเคลือ่นไหวท่ีเลยีนแบบสตัว์ในระดบัทีล่ะเอยีดลกึซึง้ยิง่

ขึน้ เพือ่เปน็ประโยชนต่์อทัง้การศกึษาดา้นการแสดงและการพฒันานักแสดงในสังคมไทย ตอ่ไป
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ข้อกําหนด/หลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการ/วิจัย

หรอืงานสรา้งสรรค์เพ่ือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการ “ศิลปกรรมสาร” 

คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

1. กำาหนดเผยแพร ่ ปีละ 2 ฉบับ (มกราคม-มิถุนายน และ กรกฎาคม – ธันวาคม)

2. การเผยแพร ่ มอบให้ห้องสมุดสถาบันการศึกษา ทั้งภาครัฐและเอกชน และเผยแพร่ทางออนไลน์ 

เว็บไซต์ศิลปกรรมสาร ที่ https://so05.tci-thaijo.org/index.php/fineartstujournal

3. บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ในศิลปกรรมสาร จะต้องผ่านการพิจารณาคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ

   อย่างน้อย 2 ใน 3 ท่าน/ต่อบทความ  

4. เกณฑ์การพิจารณาบทความ 

4.1 เกณฑ์การพิจารณาบทความมีดังนี้ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คุณค่าทางวิชาการ ความ

สมบูรณ์ของเนื้อหาและโครงสร้าง ภาษาที่ใช้ ความชัดเจนของสมมติฐาน/วัตถุประสงค์ ความชัดเจน 

ของการนำาเสนอและการจดัระเบยีบบทความ ความถกูตอ้งทางวชิาการ การอภปิรายผล และการอา้งองิ

ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

4.2 บทความจะต้องได้รับการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งกองบรรณาธิการอาจให้ผู้เขียน

ปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้นและทรงไว้ซึ่งสิทธิ์ในการตัดสินลงพิมพ์หรือไม่ก็ได้

5. ประเภทของผลงานทางวิชาการ

5.1 บทความวิจัย (Research Article) เป็นบทความท่ีมีรูปแบบของการวิจัยตามหลัก

วชิาการ กลา่วคอื มกีารตัง้สมมตฐิานหรอืมกีารกำาหนดปญัหาทีช่ดัเจนสมเหตสุมผล ระบวุตัถปุระสงค์

ที่ชัดเจนแน่นอน มีการค้นคว้าอย่างมีระบบ รวบรวมวิเคราะห์ข้อมูล ตีความและสรุปผลตรงตาม

วัตถุประสงค์ เพื่อความก้าวหน้าทางวิชาการ 

5.2 บทความทางวชิาการ (Article) เปน็บทความท่ีเขียนขึน้ในลักษณะวเิคราะหว์จิารณ์ หรอื

เสนอแนวคิดใหม่ๆ จากพื้นฐานทางวิชาการที่ได้เรียบเรียงจากผลงานทางวิชาการของตนเอง หรือของ

คนอื่น หรือเป็นบทความทางวิชาการที่เขียนขึ้นเพื่อเป็นความรู้ที่สำาคัญแก่คนทั่วไป 

6. รูปแบบของบทความ 

แนวทางและรูปแบบการเขียนบทความวิชาการ/วิจัย ต้องมีเนื้อหา ดังนี้ 
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6.1 ชื่อเรื่อง (Title) 

ควรกะทัดรัด ไม่ยาวเกินไป ชื่อเรื่อง ต้นฉบับภาษาไทยให้พิมพ์ชื่อเร่ืองภาษาไทยก่อนแล้ว 

ตามด้วยภาษาอังกฤษ 

6.2 ชื่อผู้เขียนและหน่วยงานสังกัด (Authors) 

ให้ระบุชื่อเต็ม-นามสกุลเต็มของผู้เขียนทุกคน และระบุตำาแหน่งทางวิชาการ หน่วยงานหรือ

สถาบันที่สังกัด 

6.3 บทคัดย่อ (Abstract) 

กำาหนดให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ความยาวไม่เกิน 350 คำา (บทคัดย่อที่เขียนควร

เป็นแบบ Indicative Abstract คือ สั้นและตรงประเด็นและให้สาระสำาคัญเท่านั้น ไม่ควรเขียนแบบ 

Informative Abstract ตามแบบที่เขียนวิทยานิพนธ์หรือรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ ์) 

6.4 คำาสำาคัญ (Keywords) 

กำาหนดคำาสำาคัญที่เหมาะสมสำาหรับการนำาไปใช้ทำาคำาค้นในระบบฐานข้อมูล ที่คิดว่า ผู้ที่จะ

ค้นหาบทความควรใช้ ให้ระบุทั้งคำาในภาษาไทยและภาษาอังกฤษใส่ไว้ท้ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา 

อย่างละไม่เกิน 5 คำา 

6.5 บทนำา (Introduction) 

อธิบายถึงที่มาและความสำาคัญของปัญหาและเหตุผลท่ีนำาไปสู่การศึกษาวิจัยหรือให้ข้อมูล

ทางวิชาการที่มีการตรวจเอกสาร (Literature Review) พร้อมทั้งจุดมุ่งหมายที่เก่ียวข้อง รวมทั้ง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย/งานวิชาการ 

6.6 วิธีการวิจัย เครื่องมือการวิจัย และระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) : กรณี

ที่เป็นบทความวิจัย

อธิบายกระบวนการดำาเนินการวิจัย โดยบอกรายละเอียดของวิธีการศึกษา สิ่งที่นำามาศึกษา 

จำานวน ขนาด ลักษณะเฉพาะของตัวอย่างที่ศึกษา ตลอดจนเครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการ

ศึกษา อธิบายแบบแผนการวิจัย การเลือกตัวอย่าง วิธีการเก็บข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล  

6.7 ผลการวิจัย (Research Results) : กรณีที่เป็นบทความวิจัย

เสนอผลการวิจัยอย่างชัดเจน ตรงประเด็นตามลำาดับขั้นตอนของการวิจัย ถ้าผลไม่ซับซ้อน

และมีตัวเลขไม่มาก ควรใช้คำาบรรยายแต่ถ้ามีตัวเลขหรือตัวแปรมากควรใช้ตารางหรือแผนภูมิแทน 

โดยไม่ควรมีเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ โดยต้องมีการแปลความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบ และ

สรุปเทียบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ (ถ้ามี) 

6.8 การอภปิรายผล การวจิารณแ์ละสรปุ ขอ้เสนอแนะ (Discussions, Conclusions, and 

Recommendations) 

เปน็การชีแ้จงผลการวจิยัว่าตรงกับวตัถปุระสงค/์สมมตฐิานของการวจิยัสอดคลอ้งหรอืขดัแยง้

กบัผลการวิจัยของผูอ้ืน่ทีมี่อยูก่อ่นหรอืไมอ่ยา่งไร เหตผุลใดจึงเปน็เชน่นัน้ และใหจ้บดว้ยข้อเสนอแนะที่

จะนำาผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน ์หรอืทิง้ประเดน็คำาถามการวจิยั ซึง่เป็นแนวทางสำาหรบัการทำาวจิยัตอ่ไป 

6.9 กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgements) 
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ระบุสั้นๆ ว่าได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยและความช่วยเหลือจากที่ใดบ้าง

6.10 การอ้างอิงและเอกสารอ้างอิง 

การอ้างอิง ใช้หลักเกณฑ์ APA โดยระบบการอ้างอิงในเนื้อหาบทความแบบนาม-ปี และ

เลขหน้า ในข้อความที่อ้างถึง เอกสารอ้างอิง ให้ระบุรายชื่อเอกสารที่ใช้เป็นหลักในการค้นคว้าวิจัยที่

ได้ตรวจสอบเพ่ือนำามาเตรียมรายงานและมีการอ้างถึงจัดเรียงลำาดับตามตัวอักษร ถ้าเป็นบทความ

ภาษาไทยนำาโดยกลุ่มเอกสารภาษาไทยและตามด้วยกลุ่มเอกสารภาษาอังกฤษ รูปแบบของการเขียน

เอกสารอ้างอิง ดังนี้

6.10.1 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหา จะมี 3 รูปแบบ คือ

ก. (ผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์, เลขหน้า) ไว้ท้ายข้อความที่อ้างอิง 

  ตัวอย่างรูปแบบ :  (สุนีย์ มัลลิกะมาลย์, 2549, น. 200-205)   

ข. ผู้แต่ง (ปีที่พิมพ์, เลขหน้า) ใช้ในกรณีที่ระบุชื่อผู้แต่งในเนื้อหาแล้ว    

 ตัวอย่างรูปแบบ : พัชรา บุญมานำา (2551, น. 5) ได้ศึกษาแรงจูงใจ 

    ปัจจัยเกื้อหนุน และปัญหาในการทำาวิจัยของอาจารย์

   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พบว่า...

ค. ปีที่พิมพ์ ผู้แต่ง (เลขหน้า) ใช้ในกรณีที่มีการระบุปีที่พิมพ์ และผู้แต่ง

ในเนื้อหาแล้ว

 ตัวอย่างรูปแบบ : ในปี 2542 เสรี วงษ์มณฑา ได้ให้ความหมายว่า 

    “การประชาสัมพันธ์เป็นการกระทำาทั้งหลายทั้งปวง

   ที่เกิดจากการวางแผนล่วงหน้าใน การที่จะสร้าง

   ความเข้าใจกับสาธารณชนที่เกี่ยวข้อง.....” (น. 9)  

 ทั้งนี้ ต้องมีความยาวไม่เกิน 3 บรรทัด แต่ถ้าเกิน 3 บรรทัด ต้องขึ้นบรรทัดใหม่แล้ว

ย่อหน้า

6.10.2 การอ้างอิงหนังสือ 

   รูปแบบ : ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. พิมพ์ครั้งที่. สถานที่พิมพ์ 

   : โรงพิมพ์. 

6.10.3 การอ้างอิงจากวารสาร 

   รูปแบบ : ชื่อผู้เขียนบทความ. (ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร,

    ปีที่ (เดือน/ฉบับที่), เลขหน้า.

6.10.4 การอ้างอิงจากงานศิลปะ (จิตรกรรม/ประติมากรรม/ภาพถ่าย) 

   รูปแบบ : ชื่อศิลปิน. ชื่อผลงาน. ปีที่สร้าง. ชื่อพิพิธภัณฑ์/สถานที่

    เก็บผลงาน, เมือง.

6.10.5 การอ้างอิงจากเพลง/ดนตรี/การแสดง 

   รูปแบบ : ชื่อศิลปิน. ชื่อผลงาน. ปีที่สร้าง. ชื่อสถานที่, เมือง. 

6.10.6 การอ้างอิงจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
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   รูปแบบ : ชื่อผู้แต่ง, ปี, ชื่อเรื่อง (CD-ROM). สถานที่: ปีที่จัดทำา. 

   รูปแบบ : ชื่อผู้แต่ง, ปี, ชื่อเรื่อง (ออนไลน์) ปีที่พิมพ์ (วัน เดือน ปี

    ที่อ้าง) จาก Website. (ระบุชื่อ) 

6.10.7 การสัมภาษณ์

   รูปแบบ : ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์. ตำาแหน่ง (ถ้ามี). สัมภาษณ์. วัน เดือน ปี.

ตัวอย่างเอกสารอ้างอิง

จกัรกฤษณ ์นรมิตผดงุการ และทว ีสวนมาล.ี (2519). ความสามารถในด้านการเงนิของเทศบาล กรณขีอง

เทศบาลนครกรุงเทพ ก่อนเปลี่ยนแปลงเป็นกรุงเทพมหานคร. วารสารพัฒนบริหารศาสตร์, 

16(เมษายน), 231-254. 

ณรงค์ รัตนะ. (2528ก). การครอบครองและการรอบรู้เทคโนโลยีในประเทศไทย. กรุงเทพฯ: ศูนย์

ถ่ายทอดเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการพลังงาน.

_________. (2530). เทคโนโลยีโลหะอตุสาหกรรมการหลอ่. กรงุเทพฯ: ศนูยถ์า่ยทอดเทคโนโลย ีกระทรวง

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการพลังงาน.

ณรงค์ รัตนะ, พัชรี อรรถจินดา, และกฤษฎา ธาราสุข. (2531). การทำาสัญญาโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ในเชิงธุรกิจ. กรุงเทพฯ: ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและ

การพลังงาน.

ทวี เสรีวาศ. (2551). ร่องรอยชีวิตจากเมืองสู่พื้นถิ่น. วิทยานิพนธ์ศิลปมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่.

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ และสมคิด อิสระวัฒน์. (2526). ประชากรศึกษา. (พิมพ์ครั้งท่ี 2).  

กรุงเทพฯ: อักษรบัณฑิต.

นราพงษ์ จรัสศรี. ศาสตราจารย์ ประจำาภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. สัมภาษณ์. 25 พฤษภาคม 2561.

Byrne, Maritza Ivonne. (1996). Self-talk and Test Anxiety. PhD thesis, Monash University, 

Melbourne.Ferguson, Nicolas, and Maire O’Reilly. (1979a). English for International 

Banking. London: Evans.

_________. (1979b). English Telephone Conversation. London: Evans.

Parikh, Mihir and Sameer Verma. (2002). Utilizing Internet Technologies to Support Learning: 

An Empirical analysis. International Journal of Information Management, 22(1), 27-46.

Therapeutic Goods Administration. (n.d.). “Recalls & Alerts.” Department of Health and Ageing, 

Canberra, http://www.tga.gov.au/recalls/index.htm.

Wyatt, David K. (1984). Thailand: A Short History. New Haven: Yale University  

Press.

ประพัทธพ์งษ์ อุปลา. การขนส่งในเมือง. 2550. สบืคน้จาก http://www.arch.kmitl.ac.th/prapatpong/ 
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วสันต์ นุ้ยภิรมย์. ดารานักร้องเพียบ! ร่วมเดินแบบในงาน “SILK ISAN”. 2561. สืบค้นจาก https://

www.siambusinessnews.com/13846

United Nations. Economic Commission for Europe. 2004. Available from: http: 

www.unece.org/commission/2005/E_ECE_1424e.pdf 

6.11 ภาคผนวก (ถ้ามี) 

6.12 ตารางและรปูภาพ ตอ้งมคีวามคมชดัและใหแ้ทรกไว้ในบทความ มคีำาอธบิายสัน้ๆ แตส่ือ่

ความหมายได้สาระครบถ้วนและเข้าใจ กรณีที่เป็นตาราง ให้ระบุลำาดับที่ของตาราง ใช้คำาว่า “ตาราง

ที่...”  และมีคำาอธิบายใส่ไว้เหนือตาราง กรณีที่เป็นรูป ให้ระบุลำาดับที่ของรูป ใช้คำาว่า “ภาพที่...” และ

มีคำาอธิบายใส่ไว้ใต้รูป โดยให้ระบุที่มาของภาพด้วย (ตารางและรูปให้บันทึกในรูปแบบของ .jpg แนบ

เพิ่มมาพร้อมกับไฟล์บทความด้วย)

7. คำาแนะนำาในการเขียนและพิมพ์

7.1 บทความต้องมีความยาวไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ A4 พิมพ์ด้วย Microsoft Word for 

Windows 

7.2 แบบและขนาดตัวอักษร 

◉ บทความภาษาไทย ใช้ตัวอักษรแบบ “Angsana New” หรือ “Cordia  New” ชื่อ

บทความใช้ตัวอักษรขนาด 18 ตัวหนา ชื่อหัวข้อและหัวข้อย่อยใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา และ ชื่อ

ผู้เขียน บทคัดย่อ และเนื้อความต่างๆ ใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวปกติ

◉ บทความภาษาองักฤษ ใชต้วัอกัษรแบบ “Times New Roman” ชือ่บทความใชต้วัอกัษร

ขนาด 16 ตัวหนา ชื่อผู้เขียน บทคัดย่อและเนื้อความต่างๆ ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ  ชื่อหัวข้อ

และหัวข้อย่อยใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวหนา 

8. การส่งต้นฉบับบทความสามารถทำาได้ 2 วิธี  ดังนี้

8.1 ส่งทางเว็บไซต์ “ศิลปกรรมสาร” ท่ี https://www.tci-thaijo.org/index.php/

fineartstujournal/index 

8.2 ส่งทาง e-mail มาที่ fineartstu@gmail.com / vinai@tu.ac.th (ผู้ประสานงาน : 

คุณวินัย ทองกร)

9. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

งานประกันคุณภาพการศึกษาและวิจัย คณะศิลปกรรมศาสตร์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต

เลขที่ 99 หมู่ 18 ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12121

หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมที่ โทร. 02 696 6248-9
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