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บทคัดย่อ
	 การเปลี่ยนแปลงชนบทของไทยก้าวทันใกล้ชิดกับเมืองมากขึ้น

ในด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง ค�ำถามชวน

ท้าทายก็คือ มโนทัศน์ชนบทในสังคมไทยยังคงสามารถใช้ประโยชน์ในการ

ท�ำความเข้าใจชนบทได้อยูห่รอืไม่ บทความนีต้้องการเสนอแนวทางการศกึษา

ชนบทที่ต่างไปจากการศึกษาในเชิงโครงสร้าง บริบททางสังคม ปฏิสัมพันธ์ 

ตลอดจนขบวนการเคลือ่นไหวทางสงัคมของชนบท โดยหนัมาสนใจลกัษณะ

ชนบทที่ปรากฏบนเรือนร่าง หรือร่างกายซึ่งถูกประกอบสร้างขึ้นจาก 

วาทกรรม เป็นร่างกายกึ่งชีวข่าวสาร (biomedia body) ด้วยการวิเคราะห์ 

วาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียง การมองชนบทและเมือง ผ่านร่างกายที่ถูก

ปฏิบัติการทางสุนทรียะของความพอเพียง ท�ำให้เห็นถึงชนบทที่ประทับ 

ฝังอยู่ในร่างกาย เป็นการแต่งแต้มงานศิลปะโดยชนชั้นสูง จัดสรรปันส่วน

ความงามบนเรือนร่างของกลุ่มคนในสังคม ชนบทที่เปลี่ยนไปจึงเป็นการ 

เปลีย่นเฉพาะพืน้ทีท่างกายภาพ ความเจรญิของการพฒันาเท่านัน้ แต่ความงาม 

ที่ถูกแต่งแต้มในฐานะงานศิลปะบนเรือนร่างยังคงถูกจัดชั้นแบ่งประเภท 

เรือนร่างอย่างชัดเจน

ค�ำส�ำคัญ:	 ชนบท การเมืองไทย ร่างกายกึ่งชีวข่าวสาร 
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Abstract
Thai rural dwellers has closed traditional gaps in socioeco-

nomic and political participation for change between urban and rural 

life. Rural and urban space blurring faces challenging questions on 

rural concepts within rural studies, including how rural concept provide  

useful conceptual instruments for studies in the Thai context. This paper 

presents different ways of studying, comprising social structure, social 

context, interaction, and social movement for methods about rural space. 

Tuning in to rurality means focusing on the body within the concept 

of biomedia body, in which the body is constructed by discourse. 

This amounts to an analytical discourse of the sufficiency economy. 

Rural and urban linkages have sufficiency outlined a discourse in the  

aesthetic body, distributing functions to the Thai people’s corpus that the 

elite have assigned. Thai rurality consists of materials and development 

progress still classified solely as urban as it retain social inequality by 

preserving bodily genres.

Keywords:		  Rural, Thai politics, Biomedia body
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	 ภายหลังเกิดเหตุการณ์รัฐประหารในปี 2549 และต่อมาในปี 

2557 ซึ่งเป็นผลมาจากความขัดแย้งทางการเมืองที่เรียกว่าการเมืองสีเสื้อ

ระหว่าง คนเสือ้เหลอืงซึง่ต่อมาเรยีกตวัเองว่า กปปส. มจีดุมุง่หมายต้องการ

โค่นล้มสิ่งที่เรียกว่า “ระบอบทักษิณ” กับกลุ่มคนเสื้อแดงซึ่งเป็นฐานมวลชน

ของ “ระบอบทักษิณ” คนทั้งสองกลุ่มเป็นขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมที่

ต้องการผลักดันการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง มีทัศนะทางการเมือง รวม

ทั้งทิศทางการพัฒนาประเทศแตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด กระทั่งปัจจุบันถือ

ได้ว่าทัง้สองฝ่ายเป็นขัว้ตรงข้ามทีย่ากจะสมานฉนัท์ปรองดองกนัได้ ทศวรรษ

ที่ผ่านมาได้ปรากฏงานวิชาการพยายามอธิบายลักษณะของคนสองกลุ่มซึ่ง

เป็นตัวแสดงหลักทางการเมืองส�ำคัญว่า คนทั้งสองกลุ่มนี้คือใคร 

	 ข้อสรุปมีความสอดคล้องกัน กล่าวคือคนเสื้อแดงเป็นชนชั้น

กลางระดับล่าง เติบโตเลื่อนสถานะขึ้นมาจากชนชั้นล่าง ขณะที่เสื้อเหลือง

คือชนชั้นกลางกลุ่มเดิมมีสถานะอยู่เหนือกว่า คนเสื้อแดงส่วนใหญ่เป็นผู้มี

ฐานะทางเศรษฐกิจด้อยกว่าคนเสื้อเหลือง เป็นผู้ชื่นชอบในนโยบายรัฐบาล

ทักษิณ ชินวัตร ซึ่งให้ประโยชน์กับคนระดับรากหญ้า แต่ไม่เป็นประโยชน์

ส�ำหรบัชนชัน้กลางในเมอืงมากนกั เสือ้แดงเป็นคนจ�ำนวนมากในชนบทเป็น

เสียงข้างมากในระบบการเลือกตั้ง ท�ำให้ชนชั้นกลางและชนชั้นสูงสูญเสีย 

สถานะน�ำในสังคมการเมืองไทย จึงต้องออกมาช่วงชิงหมุนเข็มนาฬิกา 

กลับไปเพื่อรักษาสถานะทางสังคมเดิมของตนไว้ 

	 “ความสัมพันธ์แบบช่วงชั้นสูงต�่ำเป็นสิ่งที่ชนชั้นกลางระดับกลาง

โหยหา เมื่อเริ่มสูญเสียสถานะอ�ำนาจทางการเมือง สภาวะโหยหาอดีต  

(nostalgia) พวกเขามองว่าสงัคมไทยก�ำลงัเปลีย่นไปเมือ่ลกูไม่เชือ่พ่อแม่ ศษิย์

ไม่เชือ่ฟังครบูาอาจารย์ เงนิเป็นใหญ่กว่าสถานะทางสงัคม ความโลภระบาด

ลงไปถึงชาวบ้านระดับล่างผู้ขายเสียง หรือยอมเป็นบริวารของผู้มีอ�ำนาจ” 

ด้วยเหตผุลเหล่านีค้นเสือ้เหลอืงซึง่เป็นคนชัน้กลางเดมิจงึต้องออกมาชมุนมุ
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เรียกร้องทางการเมือง (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2553) ขณะที่คนเสื้อแดงรวมตัว

ชุมนุมตอบโต้เมื่อคนเสื้อเหลืองเรียกร้องให้ทหารออกมากระท�ำรัฐประหาร 

	 10 กว่าปีที่ผ ่านมามีการชุมนุมสลับกันไปมาขึ้นอยู ่กับว่า

พรรคการเมืองของฝ่ายใดได้เป็นแกนน�ำจัดตั้งรัฐบาล งานวิชาการของ 

นักวิชาการไทยสรุปเหตุแห่งความขัดแย้งตรงกันว่า เป็นความเหลื่อมล�ำ้ 

ไม่เท่าเทยีมกนัทีฝ่่ายหนึง่หวงแหนสถานะทีเ่หนอืกว่าไว้ ส่วนอกีฝ่ายพยายาม

จะเรียกร้องความเป็นธรรม ความเท่าเทียมกัน เพราะถูกเลือกปฏิบัติ และ

ถกูกนัแยกออกไปจากสงัคมการเมอืง (สามชาย ศรสีนัต์, 2552) ค�ำอธบิายความ 

ขดัแย้งระหว่างสองฝ่ายมลีกัษณะเป็นความขดัแย้งทางชนชัน้ ทีฝ่่ายมอี�ำนาจ

เดมิไม่สามารถจะควบคมุคนชนบท ชนชัน้ล่างให้อยูใ่ต้อ�ำนาจและการเอารดั 

เอาเปรยีบได้อกีต่อไป จากการทีค่นชนบทเหล่านีเ้ลือ่นสถานะขึน้มาทดัเทยีม

กบัชนชัน้กลางเดมิ กลายเป็นชนชัน้กลางใหม่ หรอืเรยีกว่าชนชัน้กลางระดบั

ล่าง (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2551; อภิชาต สถิตนิรามัย และคณะ, 2556: 39-

53, 113, 120) พวกเขาเข้าใจ มองเห็นว่าประชาธิปไตยการเลือกตั้ง ท�ำให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงและความเท่าเทียมกันของการกระจายผลประโยชน ์

ในการพัฒนา 

	 ข้อสรุปท�ำนองนี้ ท้ายที่สุดแล้วก็แทบจะไม่มีอะไรใหม่ที่สามารถ

จะท�ำความเข้าใจปรากฏการณ์ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นเพราะยังคงเป็นความ

คิดเดิมของนักรัฐศาสตร์ที่เชื่อว่าคนเมืองมีความรู้ดีกว่า เข้าใจและเท่าทัน 

การเมืองมากกว่าคนชนบท เพราะคนชนบทมีการศึกษาต�่ำ มีรายได้ต�่ำ

ถูกชักจูงไปลงคะแนนเสียงได้ง่ายกว่าผู ้ที่อยู ่ในเขตเมืองหรือในจังหวัด

กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีการศึกษาสูงและมีฐานะทางเศรษฐกิจดี (ประจักษ์ 

ก ้องกีรติ, 2552: 144-145) ดังนั้นการที่คนชนบทลุกขึ้นมาตอบโต้  

เรียกร้อง และเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง เลือกพรรคการเมืองที่นโยบาย

สนองตอบต่อตนเองจึงช่วยยืนยันว่า รายได้ การศึกษา ตลอดจนอาชีพที่
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ตดิต่อสมัพนัธ์กบัเมอืงมากขึน้ท�ำให้คนชนบทพฒันา เลือ่นสถานะทางสงัคม

จากชนชั้นล่างมาสู่ชนชั้นกลางระดับล่าง ซึ่งเป็นการตอกย�ำ้ความเชื่อเดิม 

ของนักรัฐศาสตร์ โดยเฉพาะแนวคิดสองนคราประชาธิปไตยของ อเนก  

เหล่าธรรมทศัน์ (2561) งานวจิยัทบทวนภมูทิศัน์การเมอืงไทยเป็นเช่นเดยีวกนั

คือระบุว่า คนเสื้อแดงเป็นคนชั้นกลางแล้ว จึงมีส�ำนึก มีเวลามีเงิน เสียสละ  

ตื่นตัว และมีความเป็นประชาธิปไตย ซึ่งท้ายที่สุดก็ยืนยันผลิตซ�้ำความคิด

ชุดเดิม “ล้มเหลวที่จะวิพากษ์วิจารณ์งานของอาจารย์อเนก” แต่ท�ำเสมือน

ว่าชนบทเพิ่งเปลี่ยนไปในยุคสมัยนี้ (เก่งกิจ กิติเรียงลาภ, 2558) อย่างไร

ก็ตาม อเนก เหล่าธรรมทัศน์ ได้ให้สัมภาษณ์ในภายหลังที่เกิดขบวนการ 

คนเสือ้แดงว่า ในภาวะปัจจบุนัไม่มชีนบทแบบบ้านนอกเหลอือกีแล้ว คนไทย

เป็นเมืองกันหมดแล้วแต่ขนาดแตกต่างกัน ชนบทก็เป็นประชาธิปไตยยึดถือ

รฐัธรรมนญูแบบของเขา คนในเมอืงเป็นประชาธปิไตยอกีแบบ หน้าทีค่อืเรา

ต้องปรองดองระหว่างประชาธิปไตยสองแบบที่แตกต่างกันให้อยู่ร่วมกันได้ 

(อเนก เหล่าธรรมทัศน์, 2561) สะท้อนให้เห็นว่า อเนก ก็ยอมรับเช่นกันว่า 

คนชนบทนั้นเท่าทัน และมีพัฒนาการในส�ำนึกทางการเมืองไม่ต่างจาก 

คนเมือง แต่ยึดถือประชาธิปไตยแตกต่างกัน 

การเปลีย่นแปลงชนบททีก้่าวทนัทดัเทยีมกบัเมอืงมากขึน้ในด้าน

เศรษฐกิจ สังคม และการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยเหตุด้วยผลนั้น

เป็นที่ยอมรับร่วมกันในบรรดานักวิชาการไทยและต่างประเทศ แต่ค�ำถามที่

ชวนท้าทายกค็ือ มโนทศัน์ชนบทในสังคมไทยยงัคงมคีวามจ�ำเป็นอยู่หรือไม ่

ในสถานะรูปแบบใด และชนบทยังคงเป็นหน่วยในการศึกษา เพื่อการ

เปลี่ยนแปลงการพัฒนา และต้องก้าวให้ทันเมืองยังเป็นเรื่องที่ต้องศึกษากัน

ต่อไปหรอืไม่ บทความนีต้้องการเสนอแนวทางการศกึษาชนบททีต่่างไปจาก

การศึกษาในเชิงโครงสร้าง บริบททางสังคม พฤติกรรม ตลอดจนขบวนการ

เคลื่อนไหวทางสังคมของชนบท โดยหันมาสนใจลักษณะชนบทที่ปรากฏบน
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เรือนร่าง หรือร่างกายซึ่งถูกประกอบสร้างขึ้นจากวาทกรรม เป็นร่างกายกึ่ง

ชีวข่าวสาร (biomedia body) ด้วยการวิเคราะห์วาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียง 

ซึ่งสร้างร่างกายกึ่งชีวข่าวสารขึ้นใน 2 ลักษณะคือร่างกายกึ่งชีวข่าวสารผู้ที่

มีพื้นที่ทางสังคมซึ่งใกล้ชิดกับศูนย์กลางของอ�ำนาจ กับร่างกายอีกประเภท

ที่ถูกจัดอยู่ในพื้นที่ทางสังคมห่างไกลออกไปจากศูนย์กลาง พื้นที่ทางสังคม

ในที่นี้ ได้แก่ สถานะ ต�ำแหน่งทางสังคมที่ถูกจัดวางให้มีสิทธิอ�ำนาจ และ

บทบาททางสังคมภายใต้วาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียง กล่าวอีกนัยหนึ่ง 

ร่ายกายแบบแรกคอืคนเมอืง หรอืชนชัน้กลางเดมิ และร่างกายอกีประเภทคอื

ร่างกายของคนชนบทหรอืชนชัน้กลางระดบัล่าง หรอืทีน่กัวชิาการไทยเรยีกว่า 

ชนชั้นกลางใหม่ โดยบทความนี้ได้ชี้ให้เห็นว่าแม้ว่าชนบทในทางกายภาพ 

จะมกีารเปลีย่นแปลงใกล้ชดิ และผนวกรวมเข้าเป็นส่วนหนึง่ของเมอืง รวมทัง้ 

คนชนบทเองไม่ได้มีสถานะการพัฒนาทั้งด้านการศึกษา รายได้ สุขภาพ

อนามัย (โง่ จน เจ็บ) แตกต่างจากคนในเมือง แต่การจัดวางร่างกายภายใต้ 

วาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงนี้ยังคงสร้างพื้นที่ชนบทบนเรือนร่างของ

ประชาชนให้มีความแตกต่างอย่างเห็นได้ชัดกับเรือนร่างของคนเมือง ความ

น่าสนใจของวาทกรรมเศรษฐกจิพอเพยีงกเ็นือ่งจากว่าเศรษฐกจิพอเพยีงเป็น

แนวทางหลกัส�ำคญัของการพฒันาประเทศ ทีจ่ะท�ำให้ประเทศไทยในอกี 20 

ปีข้างหน้า บรรลุเป้าหมายเชิงยุทธศาสตร์คือ ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน 

(ราชกิจจานุเบกษา, 2561: 1-71) ดังนั้นค�ำถามส�ำคัญของบทความนี้ก็คือ 

ชนบทภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงปรากฏภาพความแตกต่างอย่างไร

กับเมือง และชนบทยังคงเป็นพื้นที่เฉพาะ ที่ต้องเข้าไปจัดการ พัฒนา สร้าง

การเปลี่ยนแปลง ด้วยรูปแบบ วิธีคิด มุมมองที่แตกต่างจากเมืองดังที่เคย

เป็นมาในอดีตหรือไม่



มองชนบทและเมือง ผ่านความขัดแย้งทางการเมือง และร่างกายกึ่งชีวข่าวสารของพสกนิกร  

สามชาย  ศรีสันต์
23

กรอบการวิเคราะห์

	 วาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบขึ้นจากวาทกรรมหลักที่

หลากหลายในสงัคมไทยทีส่ัง่สมมานบัแต่อดตี ถกูน�ำมาพดู เขยีน ในบรบิทที่

ต่างออกไป แต่ยงัคงมแีกนหลกัของกฎเกณฑ์การผลติสร้างความหมายซึง่ยงั

คงรักษาไว้ในความเป็นไทย และองค์ประกอบหลักของสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย์ เศรษฐกิจพอเพียงคือภาพแทนของความเป็นไทยในอดีต 

(สามชาย ศรีสันต์, 2554: 73-74) ในช่วงเวลาที่คนไทยชนชั้นน�ำปัจจุบัน

โหยหา ประทับใจกับชีวิตเรียบง่าย ท่ามกลางธรรมชาติบริสุทธิ์ บ้านเมือง

สงบ ประชาชนจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ วาทกรรมเศรษฐกิจ 

พอเพียงได้ผลิตสร้างร่างกายให้กับประชาชนคนไทย ซึ่งมีสถานะเป็น “ลูก” 

ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ร่างกายดังกล่าวสะท้อนให้เห็น 

วาทกรรมแห่งความสขุร่มเยน็ภายใต้พระบารมปีระทบับนเรอืนร่างเป็น “ร่างกาย 

พสกนกิรผูพ้อเพยีง” วาทกรรมเศรษฐกจิพอเพยีงในทีน่ีใ้ช้ในความหมายของ 

ตัวบท (text) ซึ่งสามารถอ่านและบ่งบอกความหมายได้ ขณะที่ร่างกาย 

พสกนิกรผู้พอเพียงเป็นผลสะท้อนของอารมณ์ความรู้สึก (affect) ที่ปรากฏ 

ออกมาจากภายในประทบัตดิตรงึให้เหน็สูภ่ายนอก อารมณ์ความรูส้กึนีม้บีทบาท 

ส�ำคญัในการหุม้ล้อมปัจเจกบคุคล และปัจเจกบคุคลเหล่านัน้มส่ีวนครอบครอง 

เป็นเจ้าของร่วมกันในฐานะพสกนิกรผู้พอเพียง กล่าวอีกนัยหนึ่งร่างกายที่

ว่าเป็นร่างกายรวมหมู่ (collective bodies) ของประชาชนคนไทยที่ถูกสร้าง

ขึน้จากวาทกรรมจนปรากฏเป็นภาพร่างทีจ่บัต้องได้ (embodiment) ในฐานะ

ที่ร่างกายนั้นเป็นรูปสัญญะที่มีความหมาย (Ahmed, 2004: 117) อารมณ์

ความรู้สึกที่แสดงออกให้ปรากฏสู่ภายนอกจึงเป็นผลผลิตที่หลากหลาย 

ซบัซ้อนของการเผชญิหน้ากนัระหว่างจติทีอ่ยูภ่ายในกบัการรบัรูส้ิง่ทีม่ากระทบ 

จากภายนอกในรูปของวาทกรรม วาทกรรมแผ่กระจายอยู่ภายนอกหุ้มล้อม

ตัวบุคคลหลอมรวมเข้ากับวัฒนธรรมซึมซับเข้าสู่ภายในซึ่งเป็นที่เก็บสะสม
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ประสบการณ์ของตัวบุคคล ตอบสนองเป็นอารมณ์ความรู้สึกแสดงออกมา

ทางร่างกายภายนอก จนเป็นผลให้ตดิตรงึประทบัปรากฏเป็นรปูธรรมเรยีกว่า 

“ร่างกายกึ่งชีวข่าวสาร” (biomediated body) ซึ่งมีลักษณะเป็นเรือนร่างทาง

สงัคม กล่าวคอืไม่ใช่ร่างกายของปัจเจกบคุคลแต่มลีกัษณะร่วมกนั (collective 

body) ซึ่งในกรณีนี้ ได้แก่ การรับวิถีการด�ำเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง สะท้อนออกมาทางร่างกาย ในรูปแบบของการประพฤติปฏิบัติ 

ร่างกายกึง่ชวีข่าวสาร จงึไม่ใช่ร่างกายทางอนิทรย์ีหรอืชวีภาพในแบบทีเ่ข้าใจ

กนั แต่เป็นการผกูเกีย่วร่างกายเข้ากบัการซมึซบัรบัความหมายของวาทกรรม 

สะท้อนออกมาในรูปของอารมณ์ความรู้สึก ปรากฏเป็นรูปธรรมจับต้องได้ 

(bodily affect) เป็นการเปลี่ยนความหมายของร่างกายแบบเดิม โดยอาศัย

ประสบการณ์ ความทรงจ�ำ บริบททางสังคมวัฒนธรรมผลิตสร้างภาพพจน์

ให้เกิดความหมายต่อร่างกายขึ้นใหม่ (Clough, 2008: 1-2, 5-6, 9-10) การ

ศึกษาร่างกายกึ่งชีวข่าวสารในบทความนี้เป็นการศึกษาลักษณะของร่างกาย

ของผูน้้อมน�ำหลกัเศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้ในการด�ำเนนิชวีติ โดยการวเิคราะห์

วาทกรรมเศรษฐกจิพอเพยีงในส่วนทีเ่ข้ามาจดัการชวีติของคนสองกลุม่ซึง่ถกู 

แบ่งแยกสถานะในสังคมไทยไว้อย่างชัดเจนคือ คนชนบท และคนเมือง 

เสื้อเหลืองคือคนเมืองอ�ำนาจเก่า/เสื้อแดงคือชาวบ้านผู้เท่าทัน	

นิธิ เอียวศรีวงศ์ เป็นนักวิชาการไทยคนแรกๆ ที่ชี้ให้เห็นความ

แตกต่างระหว่างสมาชิกในขบวนการเสื้อเหลืองและเสื้อแดง ระบุว่า รัฐบาล

ทักษิณ ชินวัตร มีนโยบายช่วยเหลือคนระดับล่าง น�ำเงินไปช่วยพยุงราคา

สนิค้าเกษตร “รฐัยอมซือ้แพงขายถกู” ยิง่นโยบายประชานยิมซึง่ให้ประโยชน์

กับคนระดับรากหญ้าด้วยแล้วยิ่งไม่เป็นประโยชน์ส�ำหรับชนชั้นกลางระดับ

กลางมากนัก นอกจากจะเสียผลประโยชน์ทางนโยบายแล้วความสัมพันธ์

แบบช่วงชัน้สงูต�ำ่ทีล่ดความเข้มข้นลง เป็นสิง่ทีช่นชัน้กลางระดบักลางโหยหา 
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เมื่อเริ่มสูญเสียสถานะอ�ำนาจทางการเมือง พวกเขาจึงมองว่าต้องออกมา

ชมุนมุเรยีกร้องทางการเมอืง (นธิ ิเอยีวศรวีงศ์, 2553) เหตผุลส�ำคญัของการ

ออกมาของคนเสื้อเหลืองคือการต้องการขจัดสิ่งที่เรียกว่า “ระบอบทักษิณ” 

ซึ่งในการรับรู้ของกลุ่มคนเสื้อเหลืองคือ การเมืองสกปรกมีการซื้อเสียงผ่าน

นโยบายประชานิยม มีการคอร์รัปชันอย่างเป็นระบบเรียกว่า คอร์รัปชัน

เชิงนโยบาย สร้างการแบ่งแยกและแตกความสามัคคีเป็นอันตรายต่อการ 

ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

ใช้อ�ำนาจเสยีงข้างมากควบคมุทัง้การบรหิาร นติบิญัญตั ิและแทรกแซงระบบ

ตุลาการ เป็นระบอบเผด็จการรัฐสภา (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2554: 

153-173) ต่างไปจากคนเสื้อแดง ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจในระดับต�่ำกว่า 

เป็นชนชั้นล่างที่เพิ่งขยับตัวขึ้นมาเป็นชนชั้นกลาง นิธิ เรียกคนเหล่านี้ว่า 

“ชนชั้นกลางระดับล่าง” งานวิจัยเรื่อง ทบทวนภูมิทัศน์การเมืองไทย ระบุว่า

คนเสื้อแดงคือกลุ่มคนชั้นกลางใหม่ ขยับขึ้นมาจากข้างล่างเป็นชนชั้นกลาง

ระดับล่างจากผลการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของไทย ซึ่งประมาณการว่า

เป็นคนกลุ่มใหญ่ของประเทศไทยในเวลานี้ ดังนั้นจึงเป็นฐานคะแนนเสียง

ส�ำคญัของพรรคการเมอืงทีต้่องการนโยบายและการมส่ีวนร่วมทางการเมอืง 

แตกต่างไปจากเดิม คนเสื้อแดงอาศัยอยู่ในเขตเมืองและชนบท เป็นทั้ง 

คนในและนอกภาคเกษตร ผกูพนักบัระบบทนุนยิมไทยอย่างแนบแน่น เสือ้แดง 

จ�ำนวนมากเป็นผู้ค้าขาย ผู้ประกอบการอิสระ ขับรถแท็กซี่ จักรยานยนต์

รับจ้าง ช่างซ่อมเครื่องยนต์ ช่างเสริมสวย ฯลฯ หรือแม้เป็นเกษตรกรราย

ย่อยมีเป้าหมายการผลิตเพื่อป้อนตลาด ไม่ใช่เกษตรกรแบบพอเพียงผลิต 

เพื่อบริโภคเองเป็นหลัก (อภิชาต สถิตนิรามัย และคณะ, 2556: 33,  

41-43) ในความเข้าใจของสังคมไทยภาพคนเสื้อแดงเป็นภาพคนยากจน

จากชนบท ทั้งที่อาศัยอยู่ในเขตชนบทและที่เข้ามาท�ำงานรับจ้าง ค้าขายใน 

เมอืง แต่ไม่ใช่ทัง้หมด ขบวนการเสือ้แดงมาจากหลากหลายอาชพี ทัง้ส่วนหนึง่ 
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ยังมีฐานะทางเศรษฐกิจค่อนข้างดี ความแตกต่างอยู ่ที่นโยบายการ 

พฒันา และการไม่ได้รบัความเป็นธรรมอย่างเท่าเทยีมกนัระหว่างคนสองกลุม่ 

ท�ำให้รวมพลงัออกมาประท้วงบนท้องถนน เป็นการปะทขุึน้ของความผดิหวงั 

ที่ได้ทับถมมาสักพักหนึ่งกลายเป็นความไม่พอใจสั่งสม มีรากฐานอยู ่ 

ที่การถูกเลือกปฏิบัติ ความรู้สึกว่าสิทธิและอ�ำนาจทางการเมืองถูกกดไว้

เป็นความเหลื่อมล�้ำด้านการเมือง ซึ่งในท้ายที่สุดส่งผลต่อความเหลื่อมล�้ำ 

ด้านเศรษฐกิจ (ผาสุก พงษ์ไพจิตร, 2554: 8) งานศึกษาของ อรรถจักร 

สัตยานุรักษ์ (2558) เรื่อง ความเปลี่ยนแปลง “ชนบท” ในสังคมไทย: 

ประชาธิปไตยบนความเคลื่อนไหว ได้สรุปภาพรวมของการเปลี่ยนแปลงไป 

ในชนบทไทยร่วมสมยัว่า ชนบทเปลีย่นจากสงัคมชาวนาเป็นสงัคมผูป้ระกอบการ 

จากที่เคยเป็นชาวไร่ชาวนา ได้กลายเป็นการผลิตเพื่อขาย เป็นเจ้าของ

โรงงานแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เป็นพ่อค้าคนกลาง ผู้ประกอบการใน

ชนบทเหล่านี้เป็นประเด็นใหม่ในการศึกษาเพื่อการวางแผนพัฒนาชนบท  

ผู้ประกอบการในชนบทเกิดขึ้นจากแรงจูงใจสองด้าน คือ “ก�ำไร” และความ

ภาคภูมิใจในการสร้างสรรค์สิ่งที่พวกเขาเห็นอยู่ทุกเมื่อเชื่อวันให้กลายเป็น

ผลิตภัณฑ์ใหม่สู่ตลาด เกิดเครือข่ายลักษณะใหม่ในชนบท เป็นเครือข่ายที่มี

ความเสมอภาคกนัมากกว่าความสมัพนัธ์แบบเดมิ เครอืญาต ิผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ ทีเ่ป็น

ฐานการคดิค�ำนวณการตดัสนิใจได้เสือ่มสลายลงไป แต่เป็นเครอืข่ายในวงจร

ธรุกจิ ชาวนากลายเป็น “ผูจ้ดัการนา” มเีครอืข่ายทางสงัคมทีข่ยายวงออกไป

อย่างกว้างขวาง “สังคมไทยจมอยู่กับม่านบงัตาของความเข้าใจว่าไมม่ีความ

เปลีย่นแปลงทีล่กึซึง้เกดิใน “ชนบท” มาเนิน่นาน พร้อมกบัการสร้างภาพแทน

ความจริงของคนใน “ชนบท” เป็นเฉกเช่นภาพ ส.ค.ส. สังคมไทยจึงขาดพลัง 

ที่จะแก้ไขปัญหาความขัดแย้งที่อยู ่กับเรามาเกือบทศวรรษ” (อรรถจักร 

สัตยานุรักษ์, 2556: 390-415) งานของนักวิชาการต่างประเทศที่ศึกษา

ชนบทผ่านคนเสื้อแดงมีข้อสรุปที่คล้ายคลึงกันคือ คนเสื้อแดงคือชาวบ้านที่ 
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เปลี่ยนแปลงไปในโลกทุนนิยม วิถีการด�ำเนินชีวิตในระบบเศรษฐกิจท�ำให้ 

ชาวบ้านเหล่านีต้ดิต่อสมัพนัธ์กบัเมอืง การเดนิทางออกมาท�ำงานนอกหมูบ้่าน 

เป็นลกูจ้าง ผูป้ระกอบอาชพีท�ำการค้า บรกิาร ลกูหลานของคนชนบทเหล่านี ้

เรียนจบสูงกว่าพ่อแม่ ท�ำงานในเมือง รับข้อมูลข่าวสารจากโทรทัศน์ผ่าน

ดาวเทียม เรียนรู้ว่าการเลือกตั้งลงคะแนนเสียงทางการเมืองมีผลส�ำคัญต่อ

การได้รับประโยชน์จากนโยบายของรัฐบาล กลายเป็นคนกลุ่มใหม่ที่ก�ำลัง

เตบิโต ก้าวเข้ามาแทนทีช่นชัน้กลางกลุม่เดมิ ชาวบ้านชนบทในนามคนเสือ้แดง 

จงึเป็นชาวบ้านทีต่ดิต่อกบัโลกกว้าง (Walker, 2008: 84-105; Keyes, 2012: 

343-360; Thabchumpon and McCargo, 2011: 993-1018) เส้นแบ่งระหว่าง

คนชนบทกับคนเมืองจึงพร่าเลือน แทบจะหาจุดแตกต่างไม่พบ ต่างฝ่าย

ต่างคิดประเมินด้วยเหตุด้วยผล รู้จักใช้การเมืองทั้งในรัฐสภา และการเมือง

ทางตรงที่จะแสวงหาการตอบสนองในทางนโยบาย รวมทั้งมีความทันสมัย  

เท่าทันและรับข้อมูลข่าวสารอย่างทัดเทียมกัน 

เศรษฐกิจพอเพียงในบริบททางการเมือง

	 หลังรัฐประหาร 22 พฤษภาคม 2557 เศรษฐกิจพอเพียงได้ถูก

น�ำมาปฏิบัติและเข้าครอบครองพื้นที่แนวคิดการพัฒนาในสังคมไทย ผ่าน

ปฏบิตักิารทีส่�ำคญัคอื การเขยีนไว้ในกฎหมายสงูสดุของประเทศ รฐัธรรมนญู

แห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 ประกาศในราชกิจจานุเบกษาเมื่อวันที่ 6 

เมษายน 2560 ระบุว่า

	 “มาตรา 75 รัฐพึงจัดระบบเศรษฐกิจให้ประชาชนมีโอกาสได้รับ	

ประโยชน์จากความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจไปพร้อมกันอย่างทั่วถึง 	

เป็นธรรม และยัง่ยนื สามารถพึง่พาตนเองได้ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ	

พอเพยีง ขจดัการผกูขาดทางเศรษฐกจิทีไ่ม่เป็นธรรม และพฒันาความสามารถ	

ในการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประชาชนและประเทศ”
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	 มาตรา 75 ดังกล่าว อยู ่ในหมวดแนวนโยบายแห่งรัฐ ซึ่ง

หมายความว่า แนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐที่เขียนไว้นี้ เป็นกรอบส�ำหรับ

การก�ำหนดนโยบายของรัฐบาลว่าจะต้องครอบคลุมถึงเรื่องใด อย่างไร และ

เป็นหลักประกันว่าแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงรัฐบาลไปกี่ชุด แนวนโยบายของ

รฐับาลทีเ่ข้ามาบรหิารประเทศจะยงัคงเดมิคอืจะต้องเป็นไปตามหลกัปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียง การผลักดันเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่ภาคปฏิบัติที่เป็น 

รปูธรรมชดัเจนและมพีลงัอกีทางหนึง่คอื การจดัท�ำงบประมาณรายจ่ายประจ�ำปี 

ภายใต้นโยบายของรัฐบาล ก่อนหน้าการรัฐประหาร รัฐบาลทักษิณเป็น 

ผู้จัดท�ำงบประมาณรายจ่ายประจ�ำปี 2550 (ซึ่งเริ่มใช้ในเดือนตุลาคม 2549 

– เดือนกันยายน 2550) เศรษฐกิจพอเพียงถูกใช้เป็นกรอบในการก�ำหนด

วงเงินงบประมาณ โดยกล่าวถึงการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และประยุกต์

ใช้เศรษฐกจิพอเพยีงไว้ในยทุธศาสตร์การขจดัความยากจนและพฒันาชนบท 

เป็นแนวทางการประหยัดพลังงาน และเป็นยุทธศาสตร์การปรับโครงสร้าง

เศรษฐกิจเพื่อให้เกิดความสมดุลตามเศรษฐกิจพอเพียง (ส�ำนักงบประมาณ, 

2549: 1, 6, 8) แต่ไม่มีแผนงานใดที่จัดสรรเงินให้กับโครงการที่เกี่ยวข้องกับ

เศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง ในยุครัฐบาลทักษิณ เศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็น 

กรอบการพิจารณาอ้างอิงถึงในการจัดท�ำงบประมาณเท่านั้น แต่หลังจาก

รัฐประหาร 19 กันยายน 2549 การจัดท�ำงบประมาณไม่เพียงอ้างอิงถึงการ 

จดัท�ำภายใต้กรอบของเศรษฐกจิพอเพยีง แต่ยงัเกดิแผนงาน – โครงการใหม่ๆ 

ขึ้นมากมายที่จัดสรรเงินให้กับการด�ำเนินโครงการนี้โดยตรง ดังที่แสดงไว้ใน

ตารางที่ 1 (ส�ำนักงบประมาณ, 2551: 2, 8, 16; 2552: 10; 2553: 10)
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ตารางที่ 1	 แผนงาน โครงการ และวงเงินงบประมาณที่เกี่ยวข้องกับ

	 เศรษฐกิจพอเพียง ปีงบประมาณ 2551-2554

ปีงบประมาณ แผนงาน-โครงการ
วงเงิน

(ล้านบาท)

2551 โครงการพัฒนาหมู่บ้านชุมชนตามแนวทางปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง

18,000

2552 แผนงานสร้างโอกาสการลงทุนและพัฒนาหมู่บ้าน

และชุมชน เพื่อสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพ

หมู่บ้านและชุมชน (เอส เอ็ม แอล) ตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง

แผนงานปรับโครงสร้างเศรษฐกิจภาคเกษตร เพื่อ

สร้างความเข้มแข็งให้เกษตรกรตามแนวทางปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง โดยสนบัสนนุโครงการพระราชด�ำร ิ

การท�ำเกษตรยั่งยืน เกษตรตามแนวทฤษฎีใหม ่

ในระดับชุมชน

17,184

28,500

2553 งบกลาง : ค่าใช้จ่ายในการพัฒนาศักยภาพของ

หมู ่บ้านและชุมชน ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง

แผนงานฟื ้นฟูและเสริมสร้างความเชื่อมั่นด้าน

เศรษฐกิจเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถ

ของหมู่บ้านและชุมชนในการพัฒนา แก้ไขปัญหา

ของชุมชนตามแนวปฏิบัติและหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

15,000

9,892
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ปีงบประมาณ แผนงาน-โครงการ
วงเงิน

(ล้านบาท)

2554 แผนงานเพิ่มศักยภาพทางเศรษฐกิจในระดับ

ฐานรากตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อเสริมสร้างศักยภาพทางเศรษฐกิจฐานรากของ

หมูบ้่านและชมุชนให้มคีวามมัน่คงตามหลกัปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียง

แผนงานสร้างค่านยิมในการปกป้องสถาบนัพระมหา

กษัตริย์ และเสริมสร้างความสมานฉันท์ของคนใน

ชาต ิเพือ่รณรงค์และประชาสมัพนัธ์ให้ประชาชนใน

ชาตมิค่ีานยิมในความจงรกัภกัดแีละปกป้องสถาบนั

พระมหากษัตริย์

10,019

243

	 มีข้อสังเกตเกี่ยวกับการจัดท�ำงบประมาณรายจ่ายที่มีส่วน

เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียง 2 ประการ คือ ประการแรก เริ่มมีการ

จัดสรรงบประมาณให้กับแผนงาน โครงการ ด้านเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง 

ภายหลังรัฐประหาร 19 กันยายน ซึ่งสถาบันกษัตริย์ถูกใช้เป็นข้ออ้างหนึ่งใน

เหตุผลของการท�ำรัฐประหารว่า รัฐบาลบริหารราชการแผ่นดินเป็นที่เคลือบ

แคลง “หมิ่นเหม่ต่อการหมิ่นพระบรมเดชานุภาพแห่งองค์พระมหากษัตริย์

อยู่บ่อยครั้ง” ซึ่งปรากฏในแถลงการณ์คณะปฏิรูปการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ฉบับที่ 1 ประการที่สอง 

งบประมาณโครงการด้านเศรษฐกิจพอเพียงมีกลุ่มเป้าหมายที่มุ่งเน้นภาค

ชนบทเป็นส�ำคญั โดยเฉพาะอย่างยิง่การน�ำมาใช้แก้ปัญหาความยากจน การ

พฒันาศกัยภาพหมูบ้่าน ชมุชน หากพจิารณาว่าพืน้ทีช่นบทนอกจากจะเป็น

ตารางที่ 1	 แผนงาน โครงการ และวงเงินงบประมาณที่เกี่ยวข้องกับ

	 เศรษฐกิจพอเพียง ปีงบประมาณ 2551-2554 (ต่อ)
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ฐานเสียงเดิมของพรรคไทยรักไทยแล้ว ยังเป็นพื้นที่ที่นโยบายประชานิยม

ของรัฐบาลทักษิณได้จัดสรรเงินลงไปมากที่สุด ก็อาจกล่าวได้ว่าการจัดสรร

งบประมาณเช่นนี้สะท้อนให้เห็นถึงการเผชิญหน้ากันระหว่าง “เศรษฐกิจ 

พอเพยีง” กบั “ทกัษโิณมกิส์” หรอื “ประชานยิม” ซึง่เป็นชือ่เรยีกของรปูแบบการ 

บริหารการพัฒนาประเทศของ ทักษิณ ชินวัตร ดังจะเห็นได้จากการแถลง

นโยบายของรัฐบาลอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ รัฐบาลที่ตั้งขึ้นภายหลังรัฐประหาร

แถลงนโยบายเร่งด่วนซึ่งจะด�ำเนินการในปีแรกข้อ 1.2.6 ว่า “สร้างรายได้

และศกัยภาพทางเศรษฐกจิในระดบัฐานราก โดยการจดัตัง้กองทนุเศรษฐกจิ

พอเพยีง และจดัสรรเงนิเพิม่เตมิให้จากวงเงนิทีเ่คยจดัสรรให้เดมิ เพือ่พฒันา

แหล่งน�ำ้และพฒันาทรพัยากรธรรมชาตริะดบัชมุชน ลดต้นทนุปัจจยัการผลติ

ทางการเกษตร” โดยกองทนุนีต้ัง้งบประมาณไว้ทีง่บกลาง 1.5 หมืน่ล้าน (ดทูี่

ตารางที่ 1 ปี 2553) ยังมีการจัดตั้งส�ำนักงานเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อยกระดับ

ชุมชน เรียกย่อว่า “สพช.” (ส�ำนักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, 2552: 7) ดังนั้น

ในระดับ “ฐานราก” หรือ “รากหญ้า” เดิมจึงเปลี่ยนจากประชานิยมในสมัย

ทักษิณเป็นเศรษฐกิจพอเพียงในสมัยรัฐบาลอภิสิทธิ์ แต่รูปแบบการปฏิบัติ

แทบจะไม่มคีวามแตกต่างกนั หลงัรฐับาลอภสิทิธิห์มดอ�ำนาจ พรรคเพือ่ไทย

ได้จัดตั้งรัฐบาลอีกครั้งโดยมี นางสาวยิ่งลักษณ์ ชินวัตร เป็นนายกรัฐมนตรี 

เมื่อเดือนสิงหาคม 2554 การจัดท�ำงบประมาณรายจ่ายประจ�ำปี 2555 

ปรากฏว่าไม่มีแผนงาน-โครงการที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียงปรากฏใน

ยุทธศาสตร์ด้านใดในเอกสารงบประมาณประจ�ำปี เช่นเดียวกันในงบกลาง

เดมิทีม่กีองทนุเศรษฐกจิพอเพยีงในปี 2554 กป็รากฏกองทนุเพือ่การพฒันา

บทบาทสตรีวงเงิน 1,720 ล้านขึ้นมาแทน (ส�ำนักงบประมาณ, 2554: 88) 

	 ภายหลังรัฐประหาร 22 พฤษภาคม 2557 งบประมาณเศรษฐกิจ

พอเพียงกลับมาอีกครั้งนับแต่การจัดท�ำงบประมาณประจ�ำปี 2558-2562 

เอกสารงบประมาณทุกปีที่กล่าวมาจะระบุว่า “ได้น้อมน�ำหลักปรัชญาของ
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เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการจัดสรรงบประมาณ” งบประมาณ

ประจ�ำปี 2558 บรรจุงบประมาณที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในแผน

งานเทดิทนู พทิกัษ์ และรกัษาสถาบนัพระมหากษตัรย์ิจ�ำนวน 17,357.2 ล้าน

บาท และตั้งแต่ปีงบประมาณ 2558 เป็นต้นมา จนถึงปี 2562 งบประมาณนี้

ถกูบรรจไุว้ในแผนงานด้านเทดิทนู พทิกัษ์ และรกัษาสถาบนัพระมหากษตัรย์ิ 

และแผนงานด้านการเกษตร เศรษฐกิจชุมชน การสร้างความเข้มแข็งให้กับ

ชุมชน สะท้อนให้เห็นว่าพื้นที่เป้าหมายของการด�ำเนินงานตามแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือพื้นที่ชนบท และคนชนบท ซึ่งปฏิเสธไม่ได้ว่า 

มีส่วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับเหตุการณ์ความขัดแย้งทางการเมืองที่เกิดขึ้น 

ก่อนหน้าที่จะมีการรัฐประหาร 

	 เศรษฐกิจพอเพียงไม่เพียงแต่จะถูกเขียนไว้ในรัฐธรรมนูญ การ

จัดสรรเงินงบประมาณในงบประมาณรายจ่ายประจ�ำปีแล้ว ยังถูกวางไว้เป็น

ทิศทางการพัฒนาประเทศในอีก 20 ปีข้างหน้าอีกด้วย ในแผนยุทธศาสตร์

ชาติ 20 ปี ที่ ระบุวิสัยทัศน์ของประเทศไทยว่า “ประเทศไทยมีความมั่นคง 

มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง” ในแผน 20 ปีนี้ เศรษฐกิจพอเพียงถูกน�ำมาใช้ใน 2 

วัตถุประสงค์ (ราชกิจจานุกเบกษา, 2561: 5, 13, 50) 

	 วตัถปุระสงค์แรก ใช้ในการพฒันาและเสรมิสร้างความจงรกัภกัดี

ต่อสถาบนัหลกัของชาต ิเพือ่ให้คนในชาตมิจีติส�ำนกึรกัและหวงแหน มุง่จงรกั

ภักดี พร้อมธ�ำรงรักษาไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ให้เป็นสิ่ง 

ยึดเหนี่ยวและศูนย์รวมจิตใจหนึ่งเดียวกันของคนทั้งชาติ 

	 ประการทีส่อง ใช้เป็นเงือ่นไขผลกัดนัไปสูก่ารพึง่ตนเอง โดยในแผน 

ต้องการเพิ่มขีดความสามารถของชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนา ส่งเสริมการ

ปรบัพฤตกิรรมในระดบัครวัเรอืน ให้มขีดีความสามารถในการจดัการวางแผน

ชีวิต สุขภาพ ครอบครัว การเงินและอาชีพ 
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	 ส�ำหรับหลักการพึ่งตนเองที่ส�ำคัญซึ่งควรจะกล่าวถึงไว้ที่นี้

คือ รัฐมักจะเลี่ยงที่จะกล่าวถึงการตัดลดงบประมาณ อุดหนุนภาคเกษตร 

สวัสดิการทางสังคม ตลอดจนสิทธิขั้นพื้นฐานในการเข้าถึงบริการจากรัฐที่

ประชาชนพึงได้ลง โดยให้ประชาชนเข้าถึงได้โดยการจ่ายด้วยตนเอง ซึ่งเกิด

ขึน้มาแล้วในหลายประเทศทีป่ระกาศนโยบายการให้ประชาชนพึง่ตนเอง เช่น 

สหรัฐอเมริกา อังกฤษ ประเทศในแถบแอฟริกา ลาตินอเมริกา พบว่าการ

พึ่งตนเองได้สร้างบรรทัดฐานทางสังคมให้ประชาชนจะต้องท�ำงานหนัก 

ภายใต้ระบบทุนนิยม สร้างความเป็นปัจเจกชนที่จะต้องพึ่งตนเอง ลดการ

พึ่งพาสวัสดิการจากรัฐบาล และเป็นเหตุผลข้ออ้างว่าการไม่สามารถพึ่ง

ตนเองได้นั้นท�ำให้ความยากจนยังด�ำรงอยู่ คนยากจนถูกลดสถานะเป็น 

ชนชายขอบของสังคมและขยายช่องว่างความเหลื่อมล�ำ้ไม่เท่าเทียมให้เพิ่ม

มากขึ้น (Halvorsen, 1998: 56-64) 

	 การบัญญัติปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในรัฐธรรมนูญ แผน

ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี เป็นหลักประกันให้เห็นว่า แนวคิดนี้จะด�ำรงอยู่คู่กับ

สังคมไทย และสถาบันพระมหากษัตริย์อย่างยั่งยืนยาวนาน ไม่เพียงแต่เป็น

มาตรการก�ำกับการท�ำงานของรัฐบาล หน่วยงานราชการเท่านั้น แต่ยังเป็น

แนวความคิดที่มีความพยายามจะท�ำให้เป็นอุดมการณ์ของสังคมไทยด้วย 

นายจิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา กล่าวว่า “ความรู้แบ่งได้เป็น 3 ประเภทคือ 

1. ความรูข้องชาวบ้าน หรอืปราชญ์ชาวบ้าน 2. ความรูจ้ากศาสตร์พระราชา 

ตามโครงการพระราชด�ำริต่างๆ หรือตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

3. ความรู้ใหม่ๆ ซึ่งเราไม่ปฏิเสธที่จะใฝ่รู้ และอีกสิ่งที่ขาดไม่ได้คือ ผู้น�ำที่มี 

คุณธรรม ถ้ามีครบทั้งหมดนี้จะประสบความส�ำเร็จในการพัฒนาที่ยั่งยืน”  

(จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2559) 
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ชนบทภาพแทนความพอเพียง

	 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีฐานคิดส�ำคัญอยู่ที่ “ความเป็นไทย” 

ซึ่งหมายถึงช่วงเวลาหนึ่งในหน้าประวัติศาสตร์การพัฒนาของชาติไทย 

ที่มีความสงบ ร่มเย็น มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ และ 

สิง่แวดล้อม คนไทยคอืผูม้คีณุธรรม มคีวามซือ่สตัย์สจุรติจงรกัภกัดต่ีอสถาบนั

พระมหากษัตริย์ สามัคคีกันเพื่อต่อต้านภัยรุกรานจากภายนอก ดังจะเห็น

ได้จากการสร้างความเป็นไทยว่า “เมืองไทยนี้ดี” ผ่านชีวิตในชนบท การ

ที่เรามีศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจ�ำชาติท�ำให้ผู้คนมีคุณธรรมและระบบ

ความเชือ่ ตลอดจนจารตีประเพณเีสมอืนเป็นกฎหมายคุม้ครองคนในชนบท 

นอกจากนั้นเมืองไทยในชนบทยังมีความอุดมสมบูรณ์ มีธรรมชาติสวยงาม 

ภาพความเป็นไทยจึงเป็นชนบทอันดีงามสืบเนื่องมาจากพุทธศาสนาและ

ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีการผลติสร้างอดุมการณ์ความเป็นไทยในลกัษณะนี้ 

เป็นไปเพื่อสร้างความภาคภูมิใจ ความรักความหวงแหนต่อถิ่นฐานบ้านเกิด 

เพื่อต่อสู้กับลัทธิคอมมิวนิสต์ (สายชล สัตยานุรักษ์, 2556: 129-146)  

ชนบทได้กลายเป็นแบบอย่างของความเป็นไทย ดงัทีก่ลุม่แนวคดิวฒันธรรม

ชุมชนระบุว่า “วัฒนธรรมพื้นบ้านสอดคล้องกับการพัฒนาแบบพึ่งตนเอง 

เป็นเกราะป้องกนัการครอบง�ำของวฒันธรรมบรโิภคนยิมจากต่างประเทศ ... 

ความรักกันฉันพี่น้องในหมู่บ้าน การแบ่งปันช่วยเหลือ สมถะการไม่โกงกิน 

จิตส�ำนึกในท้องถิ่นเหล่านี้เป็นพลังศักยภาพพื้นฐานของวัฒนธรรมไทย” 

(ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2531: 19-20) แนวคิดเรื่องวัฒนธรรมพื้นบ้าน หรือ

วัฒนธรรมท้องถิ่นถูกยกชูขึ้นโดยนักวิชาการแนววัฒนธรรมชุมชนได้เปลี่ยน 

มุมมองต่อชนบทใหม่ โดยปะทะกับความคิดการมองวัฒนธรรมชนบท 

ว่าล้าหลัง ไม่ก้าวหน้า ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ ให้หันกลับมายกชูความงดงาม 

คุณค่า ของวัฒนธรรมชนบท ซึ่งมีลักษณะส�ำคัญ 2 ประการ (ประเวศ วะสี, 

2542: 13-31; กาญจนา แก้วเทพ, 2538; ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2540; พิทยา 

ว่องกุล, 2552: 7-34) 	
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	 1.	ชุมชนมีวัฒนธรรมของตนเอง ที่มีคุณค่า งดงาม สืบทอด

มาจากอดีตอันยาวนาน เป็นวัฒนธรรมที่ให้คุณค่ากับความเป็นมนุษย์ 

วัฒนธรรมชุมชนเหล่านี้ยังคงอยู ่และมีอิทธิพลต่อการด�ำเนินชีวิตของ 

ชาวบ้านเพราะชุมชนมีกลไกของชุมชนในการรักษา ปกป้อง สร้างภูมิคุ้มกัน  

ทีเ่ป็นรากเหง้า ภมูปัิญญาของตนเอง ความงดงามเหล่านีใ้ช้เป็นฐานของการ

ท�ำงานพัฒนาได้อย่างสอดคล้องเหมาะสมที่สุด 

	 2.	การรกุคบืเข้ามาของระบบทนุนยิม ทีเ่ข้ามาพร้อมกบัอ�ำนาจรฐั

ได้เข้าครอบง�ำ สลายสัน่คลอนการด�ำรงอยูข่องชมุชน ท�ำลายระบบเศรษฐกจิ

แบบพึง่ตนเอง ดงึเข้าสูร่ะบบเศรษฐกจิแบบพึง่พงิตลาด ท�ำลายโครงสร้างการ

ปกครองดแูลตนเองของชมุชนให้ขึน้ต่อการปกครองของรฐัและระบบราชการ 

เกิดวัฒนธรรมบริโภคนิยม คุณค่าทางวัฒนธรรมที่ดีงามในแบบแผนการ

ด�ำเนินชีวิตถูกท�ำลายลง แทนที่ด้วยค่านิยมแบบปัจเจกชน แข่งขัน และเห็น

แก่ประโยชน์ส่วนตน 

	 ส�ำนักวัฒนธรรมชุมชนเห็นว่า การพัฒนาที่เน้นการเติบโตทาง

เศรษฐกจิ การสร้างความทนัสมยัทางวตัถตุามแนวสงัคมตะวนัตก เป็นความ

ผดิพลาด เลวร้าย และสร้างความล่มสลายให้กบัชนบท อย่างไรกต็ามทนุนยิม

ไม่ได้เข้าไปจัดการเปลี่ยนแปลงหมู่บ้าน แต่ดึงคนและทรัพยากรจากหมู่บ้าน

ออกมา ฐานทางวัฒนธรรมของหมู่บ้านจึงไม่เปลี่ยนแปลงไปมากนัก ดังนั้น

หมูบ้่านจงึยงัคงมพีลงัทางวฒันธรรมทีด่�ำรงอยูส่ามารถต้านกระแสการรกุคบื

เข้ามาของทนุนยิมจากภายนอก พืน้ฐานการพฒันาตามแนววฒันธรรมชมุชน 

จึงมีฐานคิดที่ส�ำคัญอยู่ว่า ชนบทนั้นดีอยู่แล้ว มีความเพียบพร้อมสมบูรณ์ 

ทัง้ด้านจติใจของผูค้น ทรพัยากรธรรมชาต ิสิง่แวดล้อม เป็นแหล่งผลติปัจจยัสี่ 

ที่จ�ำเป็นส�ำหรับชีวิตมนุษย์ เป็นพื้นที่ของความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงชีวิต 

มนษุย์เข้ากบัธรรมชาต ิทรพัยากร สิง่แวดล้อม ชนบทจงึเป็นพืน้ทีแ่ห่งความหวงั 

ส�ำหรับการต่อสู้กับการพัฒนาที่จะไม่เดินตามตะวันตก (เสน่ห์ จามริก, 
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2551: 91-140) ชนบทนั้น “รู้จักอยู่อย่างพอเพียง และพึ่งพาตนเองได้ใน

ระดับพื้นฐาน เขามีธรรมะอยู่ในใจ มีความรัก มีความเมตตากรุณาอยู่เสมอ 

มิเสื่อมคลาย” (เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2551: 85) ดังนั้นชนบทจึงมีความ 

เพียบพร้อมสมบูรณ์ทั้งด้านจิตใจของผู้คน ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 

และวัฒนธรรมประเพณีรูปธรรม ชีวิตพอเพียงจึงมีต้นแบบมาจากชีวิตของ

ชาวชนบท 

	 สังคมไทยมีความเชื่อว่าอาชีพเกษตรกรเป็นคนกลุ่มใหญ่ของ

ประเทศ และเป็นกลุ่มอาชีพที่ยากจนด้านรายได้มากที่สุด แต่ไม่ได้ยากจน

ด้านอาหาร ทัง้ยงัร�ำ่รวยน�ำ้ใจและความด ีการท�ำให้เกษตรกรสามารถด�ำรงชพี 

อยู ่ได้อย่างมั่นคงเป็นปึกแผ่นก็ด้วยการท�ำการเกษตรแบบผสมผสาน  

การผลติเพือ่กนิเพือ่ใช้ก่อน เหลอืจงึขาย โดยความพยายามพึง่ตนเองให้ได้นี้ 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ทรงตรัสว่าเป็น “ทฤษฎีใหม่”  

เกิดขึ้นในช่วงปี 2524 ซึ่งถือว่านี่คือหนทางที่จะน�ำไปสู่การพึ่งตนเอง และ

เป็นวิถีชีวิตแบบพอเพียง (สุเมธ ตันติเวชกุล, 2554: 78-79) วัฒนธรรม 

ชุมชนจึงกลายเป็นฐานคิด องค์ความรู้ท้องถิ่นอันแข็งแกร่งที่ช่วยสนับสนุน

ให้เศรษฐกิจพอเพียงสามารถลงหลักปักฐานบนวาทกรรมอดีตอันงดงาม

ของชนบทไทย ซึ่งในที่สุดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในภาคปฏิบัติได้น�ำไป

สู่การเกษตรเพื่อกินเพื่อใช้ก่อน เหลือจึงขาย ซึ่งเป็นการพัฒนาบนพื้นฐาน

ของความเป็นไทยที่ถูกรื้อฟื้นกลับมา เพื่อให้สามารถพึ่งตนเองเช่นเดียวกัน

กับแนวคิดของส�ำนักวัฒนธรรมชุมชน

ความสุขแบบพอเพียงด้วยการบริโภคชนบท

	 เมื่อเศรษฐกิจพอเพียง ได้สร้างตัวแบบของในฐานะดินแดนแห่ง

ความสขุขึน้ คนในชนบทจงึเป็นผูท้ีม่คีวามสขุ เมือ่ได้อาศยัอยูใ่นดนิแดนเป่ียมสขุ 

ใต้ร่มพระบารม ีชนบทนัน้ดอียูแ่ล้ว พอเพยีง สมบรูณ์อยูแ่ล้ว ปัญหาทีเ่กดิขึน้ 
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จึงเป็นปัญหาที่ถูกกระท�ำจากภายนอก จากต่างชาติผู้เข้ามารุกราน และ 

แม้ว่าระบอบทกัษณิจะเกดิขึน้จากภายในประเทศอนัเป็นผลจากการเลอืกตัง้

นับแต่ปี 2542 เป็นต้นมา ระบอบทักษิณก็ถูกท�ำให้เป็นระบอบที่ไม่มีความ 

เป็นไทย เป็นระบอบของผู้ขายชาติ คนชนบทผู้สนับสนุนทักษิณจึงเป็น 

คนชนบทผูไ้ม่รกัชาต ิเศรษฐกจิพอเพยีงในแง่นีจ้งึเป็นการสร้างความสขุขึน้จาก 

ความปรารถนาเพื่อปะทะเข้ากับความสุขแบบที่ทักษิณหยิบยื่นให้ เป็นการ

หมุนเข็มนาฬิกากลับไปสู่การเมืองของความปรารถนาของชนชั้นน�ำ ซึ่ง

ต้องการจะให้อดีตที่เคยควบคุมความปรารถนาของประชาชนในสังคมไทย

ได้กลับคืนมา (Chairat Charoensin-o-Larn, 2012: 92) ภารกิจส�ำคัญของ

เศรษฐกิจพอเพียงจึงได้แก่การย้อนสังคมชนบทให้กลับไปในอดีต ด้วยการ

เข้าครอบครองพื้นที่ ซึ่งไม่ใช่การส่งเจ้าเมืองหรือผู้แทนจากส่วนกลางเข้าไป

ปกครอง แต่เป็นการท�ำให้ชนบทกลายเป็นสนิค้ามชีวีติของคนเมอืง คนเมอืง

มสีถานะเป็นผูบ้รโิภคซึง่ไม่เพยีงแต่บรโิภคตวัสนิค้าและบรกิารจากชนบทแต่

ยงัเป็นการบรโิภคคณุค่า และความหมายของความเป็นไทย สร้างสถานะเป็น

ผู้เข้ามาให้ความช่วยเหลือพัฒนาชนบท ส่งเสริมให้คนชนบทพออยู่ พอกิน 

ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วย 

	 ชนบทถูกท�ำให้กลายเป็นสินค้า และเป็นสัญญะของการใช้ชีวิต

ของคนเมืองผ่านการบริโภคใน 4 ด้านคือ การท่องเที่ยว สินค้าจากชนบท 

การเป็นชาวนาวันหยุด และอาสาสมัครช่วยเหลือคนจน คนชนบท

	 1.	ท่องเทีย่วชมุชน-หมูบ้่านสะท้อนรสนยิมความเป็นไทย กระแส

การท่องเทีย่วในปัจจบุนัเป็นการท่องเทีย่วเพือ่ชืน่ชมกบัวฒันธรรมประเพณี 

วิถีชีวิตของผู้คนที่แตกต่างหลากหลาย ชนบทคือพื้นที่ท่องเที่ยวที่ถูกฟื้นฟู 

ประดษิฐ์สร้างวฒันธรรมประเพณเีพือ่เปิดรบันกัท่องเทีย่ว การท่องเทีย่วแห่ง

ประเทศไทยระบุในแผนปฏิบัติการประจ�ำปี 2561 ว่า “แคมเปญท่องเที่ยว 

วิถีไทย เก๋ไก๋สไตล์ลึกซึ้ง” ด�ำเนินการในปี 2560 ประสบความส�ำเร็จใน



วารสารพัฒนศาสตร์
ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2562

38

การสร้างกระแสท่องเที่ยวอย่างลึกซึ้ง ลงลึกถึงเสน่ห์และคุณค่าวิถีไทยที่มี

เอกลักษณ์เฉพาะในแต่ละท้องถิ่น โดยสามารถท�ำให้อัตราความต้องการ

เดินทางท่องเที่ยวจากการรับสื่อของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยเพิ่มเป็น 

ร้อยละ 80 ในปี 2561 ททท. จงึจะต่อยอดแคมเปญเดมิโดยใช้ “เสน่ห์วถิไีทย

เฉพาะถิ่น (Unique Thai Local Experience)” มุ่งหวังให้สัมผัสเรื่องราวความ

เป็นไทยในแง่มุมต่างๆ ที่คนไทยอาจมองข้าม ซึ่งจะกลายเป็นประสบการณ์

อันทรงคุณค่าท�ำให้คนไทยเกิดความเข้าใจ ความรัก และความภาคภูมิใจใน

ประเทศไทย (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2561: 5) ขณะที่ส�ำนักงาน

สถิติแห่งชาติส�ำรวจพบว่า (2559: 2-3) คนไทยเดินทางท่องเที่ยวข้าม

จังหวัดเพิ่มขึ้นทุกปีจากร้อยละ 54.8 ของผู้ที่เดินทางในปี 2554 เป็นร้อยละ 

65.2 ในปี 2558 คนไทยมองว่าประโยชน์ที่ได้รับจากการท่องเที่ยว ได้แก่ 

เกิดความสนิทสนมภายในครอบครัวและหมู่ญาติ แต่ที่ส�ำคัญคือ ท�ำให้ได้

รับประสบการณ์ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประเทศไทยมากขึ้นและท�ำให้

ชวีติมคีวามสขุ ชนบทเป็นสถานทีท่ีย่งัคงสามารถค้นหาร่องรอยลกัษณะไทย 

ในอดีตได้ การจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงที่กระจายไปอยู่ใน

หมู่บ้านทั่วประเทศซึ่งเป็นไปตามนโยบายขับเคลื่อนการพัฒนาหมู่บ้านตาม

แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ท�ำให้ศูนย์เรียนรู้ชุมชนกลายเป็นแหล่ง

ท่องเทีย่วใหม่เพือ่การเรยีนรู ้โดยหน่วยราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ 

ตลอดจนสถาบันการศึกษาในทุกระดับ น�ำสมาชิก นักเรียน นักศึกษา  

และกลุ่มประชาชนที่อยู่ในขอบข่ายงานเข้ามาศึกษาดูงาน เพื่อน�ำไปเป็น

แนวทางในการจดัตัง้ศนูย์เรยีนรูแ้ห่งใหม่ในพืน้ที ่ท�ำให้มงีบประมาณส�ำหรบั

การท่องเที่ยวศึกษาดูงานจ�ำนวนมาก ซึ่งรายได้จากการท่องเที่ยวลักษณะนี้

ท�ำให้ศูนย์เรียนรู้สามารถมีกิจกรรมด�ำเนินการต่อไปได้ (สามชาย ศรีสันต์, 

2560: 120-126) 
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2. สนิค้าจากชนบทผูบ้รโิภคคนดผีูเ้ข้ามาช่วยเหลอืเกษตกร สนิค้า

จากชุมชนที่น้อมน�ำเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการด�ำเนินชีวิต ไม่ใช่

เป็นเพยีงสนิค้าเพือ่ประโยชน์ใช้สอย แต่เป็นสนิค้าทรงคณุค่าเตม็เป่ียมไปด้วย 

ภูมิปัญญา ผลิตจากวัตถุดิบธรรมชาติ ไม่ผ่านกระบวนการใช้สารเคมี และ

ผลติขึน้จากภมูปัิญญาทีส่ัง่สมมาแต่ในอดตี ผูบ้รโิภคไม่เพยีงได้แสดงถงึความ

มรีสนยิมใส่ใจต่อสขุภาพและสิง่แวดล้อม แต่ยงัหมายถงึการช่วยเหลอืชมุชน

ชนบทด้วย (สามชาย ศรีสันต์, 2554: 68) รสนิยมการบริโภคนี้เป็นสิ่งบ่งชี้

การจดัชัน้ทางสงัคม (social class) ข้าวคอืสนิค้าหลกัทีส่�ำคญัซึง่ประชาชนใน

สงัคมเมอืงจ�ำเป็นต้องบรโิภคทกุวนั ข้าวอนิทรย์ี มรีาคารบัซือ้สงู ถกูควบคมุ

การผลิตอย่างเข้มงวด เพื่อให้ผู้บริโภคมั่นใจว่าได้ข้าวที่มาจากกระบวนการ

ผลิตโดยไม่มีสารเคมีเจือปน ชาวนาผู้ปลูกข้าวอินทรีย์จึงตกอยู่ภายใต้ระบบ

เกษตรแบบพันธสัญญา ใช้แรงงานเข้มข้น ต้องดูแลที่นาอย่างเข้มงวด การ 

ท�ำนาต้องท�ำนาด�ำห้ามไม่ให้ท�ำนาหว่าน ที่นาต้องยกคันดินขึ้นสูงไม่ให้

น�้ำจากแปลงนาเคมีไหลเข้ามาในแปลงนาอินทรีย์ และต้องปลูกต้นไม้กั้น

เขตแดนระหว่างนาเคมีกับนาอินทรีย์ ชาวนาที่มีฐานะยากจนจึงไม่สามารถ

ท�ำเกษตรอินทรีย์ได้เพราะมีอุปสรรคมากมาย การมีที่ดินน้อย ท�ำนาได้

ผลผลิตน้อยท�ำให้ขายข้าวได้เงินไม่พอกิน อาชีพรับจ้างจึงมีความส�ำคัญต่อ

การอยูร่อดของครอบครวัชาวนามากกว่า ดงันัน้จงึต้องรบีท�ำนาให้เสรจ็เพือ่

เอาเวลาไปท�ำงานรับจ้าง เงื่อนไขด้านแรงงานก็เป็นข้อจ�ำกัดของชาวนาใน

การท�ำนาอินทรีย์ด้วย พวกเขาไม่มีแรงงานในครอบครัวเพียงพอ ไม่มีเวลา

ดูแลไร่นา ปัญหาค่าแรงสูงท�ำให้ไม่มีเงินที่จะจ้างแรงงานในการผลิต โดย

เฉพาะอย่างยิ่งการท�ำปุ๋ยหมัก การปักด�ำ การก�ำจัดวัชพืช และการเก็บเกี่ยว 

(เนตรดาว เถาถวิล, 2557: 13-43; 2556ก; 2556ข) “ข้าวคุณธรรม”  

ข้าวอนิทรย์ีทีป่ลกูโดยมข้ีอตกลงร่วมกนัว่า “ชาวนาต้องรวมกลุม่ออมสวสัดกิาร 

กองบุญหนุนเกื้อ ปฏิบัติตามหลักศีล 5 ลด ละ เลิกอบายมุข ไม่ดื่มสุรา 
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ของมนึเมา ไม่สบูบหุรี ่ไม่เล่นการพนนั และท�ำการผลติในระบบเกษตรกรอนิทรย์ี

ทีม่กีารรบัรองมาตรฐาน เพือ่ชาวนาได้ปฏบิตัธิรรม ไปพร้อมๆ กบัการท�ำงาน 

ไร่นา” ขณะทีผู่บ้รโิภคคอืผูม้าช่วย “กอบกูโ้ลก กอบกูช้าวนา ปลดแอกชาวนา

ให้เป็นไทย” (ทีวีบูรพา, 2554) การบริโภคชนบทจึงไม่ต่างไปจากการขูดรีด

แรงงาน รีดเค้นเอาคุณภาพสินค้าและสร้างหลักประกันความไว้วางใจในตัว 

ผูผ้ลติ โดยอาศยัวฒันธรรมชมุชนทีถ่กูสร้างขึน้เป็นบรรทดัฐานก�ำกบัพฤตกิรรม 

ของชาวบ้าน เกษตรกร 

	 3. 	อาชีพในเมืองวันธรรมดาชาวนาวันหยุด 

	 “ฉันจะเป็นชาวนา” รายการเรียลลิตีโชว์กึ่งสารคดี ออกอากาศ 

ต้นปี 2554 พธิกีร และผูแ้สดงหลกัในรายการ ผนัชวีติจากการท�ำงานในเมอืง 

จากอาชพีนกัแสดง พธิกีร เจ้าของส�ำนกัพมิพ์ และเจ้าของบรษิทัผลติรายการ

ไปเป็นชาวนา รายการนีเ้ริม่ต้นจากพธิกีรตัง้ค�ำถามกบัตนเองว่า “เรากนิข้าว 

แล้วข้าวมาจากไหน ท�ำไมเราเป็นแค่คนจ่ายสตางค์ซื้อข้าวกิน” จริงๆ แล้ว

หวัใจส�ำคญัของความเป็นไทยกค็อืข้าว และการเกษตร... เราท�ำอะไรอยูช่วีติ

สุขสบายดีมีทุกอย่างในชีวิต ได้อ่านหนังสือเล่มหนึ่งแล้วพบว่า การท�ำการ

เกษตรนัน้ยิง่ใหญ่ ช่วยบ่มเพาะความสมบรูณ์ของความเป็นมนษุย์ จงึเลอืกที่

จะเป็นชาวนาปลกูข้าวอนิทรย์ีเพือ่ต้องการให้ตวัเองได้สมัผสักบัจติวญิญาณ

ที่เป็นจริงของธรรมชาติ “ธรรมชาติมีความจริงอยู่ในนั้น การท�ำการเกษตรที่

ไม่ใช้สารเคมีเป็นการเกษตรที่จริงแท้” (ประกาศิต ไชยบุญเรือง, 2554) เธอ

จงึตดัสนิใจเรยีนรู ้ศกึษาค้นคว้าหาข้อมลู ไปขอค�ำแนะน�ำจากผูรู้ ้โดยเฉพาะ

จากราษฎรอาวโุส ศ.ดร.ระพ ีสาครกิ รายการแสดงให้เหน็ถงึขัน้ตอนแรกของ

การท�ำนา ไปจนกระทั่งเก็บเกี่ยว บอกเล่าและรื้อฟื้นถึงประเพณีความเชื่อที่

เกีย่วข้องกบัวถิชีวีติชาวนาในอดตีน�ำมาปฏบิตั ินอกจากนัน้ยงัมกีารเชญิชวน

ชาวบ้านมาลงแขกเกี่ยวข้าว ช่วยคุณอุ้มสร้างบ้านดิน สิ่งเหล่านี้ย้อนกลับไป

สู่ชีวิตแบบไทย คุณอุ้มเสมือนเป็นตัวแทนของคนเมือง ชนชั้นกลางผู้โหยหา

อดีต ต้องการให้ชาวนายังคงปลูกข้าวอินทรีย์ งดใช้สารเคมีเพราะอันตราย
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ต่อสขุภาพ ใช้ควายไถนา ให้เอามือ้เอาวนั (ลงแขก) ท�ำนา เพือ่ลดต้นทนุการ 

ผลิต และอยู่อย่างพอเพียงจะได้ไม่ต้องมีหนี้สิน (ทับทิม ทับทิม, 2554: 

151-152) ชุมชนชนบทก็จะงดงาม สงบ มีความสุข กระแสความนิยมการใช้

ชีวิตแบบชาวนาของคนเมือง กลายเป็นรูปแบบการใช้ชีวิต “ชิว ชิว สบายๆ” 

การท�ำงานคือการพักผ่อน ซึ่งเป็นความโหยหาชีวิตช้าช้า (slow life) 

	 ดร.เกริก มีมุ่งกิจ ในโฆษณาโครงการ “ต้นกล้าคืนถิ่น” ระบุใน

โฆษณาว่า “ผมท�ำงานชวิๆ สบายๆ ได้วนัละ 2 หมืน่... บ่ายว่างๆ กเ็ล่นเฟซบุก๊ 

เพือ่ความบนัเทงิ... จรงิๆ ในเมอืงเนีย่เขามคีนของเขาอยูแ่ล้ว ทีม่าทหีลงัคอื

คนจากชนบท” โฆษณานีจ้บลงด้วยข้อความ “ผมเชือ่ว่าวถิชีวีติเกษตรเป็นชวีติ

ที่บันเทิงได้และไม่มีวันจน” (Somlak Hutanuwatr, 2558) 

	 โฆษณานี้ตอกย�้ำวิถีชีวิตแบบพอเพียงว่า สามารถสร้างรายได้ 

ที่เพียงพอ ท�ำให้ชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุข สุขภาพดี มีเวลาว่างชื่นชม 

กับธรรมชาติ สร้างความตื่นใจส�ำหรับคนเมืองที่ต้องการจะมีชีวิตในแบบที ่

ดร.เกริก เป็น แต่ในทางปฏิบัติ ดร.เกริก ปลูกป่า 52 ไร่ มีฐานการเรียนรู้ 

4 ฐาน ท�ำนาบรรจุข้าวสารขาย ปลูกไม้เนื้อแข็งมีโรงเลื่อยแปรรูปไม้ ท�ำปุ๋ย

อินทรีย์ เผาถ่าน แต่ละฐานรับผู้สนใจเข้ามาเรียนรู้ใช้เวลาเรียน 1 เดือน  

ผูท้ีม่าเรยีนเป็นเสมอืนก�ำลงัแรงงานผลติ โดยได้รบัค่าจ้างแรงงานวนัละ 200 

บาท ถ้าอยู่ครบตามสัญญาจะแบ่งผลผลิตให้ด้วย แต่ถ้าอยู่ไม่ครบผลผลิต 

ก็จะถูกน�ำไปขาย (Life Learning Channel, 2559) การใช้ชีวิตแบบพอเพียง 

ได้รับความนิยมจากคนเมืองมากเพียงใดสามารถดูได้จากการเกิดศูนย์การ

เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้นจ�ำนวนมาก หลักสูตรอบรมการใช้ชีวิตแบบ

พอเพียง มีตั้งแต่ไปเช้าเย็นกลับจนถึงพักค้าง รวมค่าอาหารที่พัก ซึ่งลูกค้า

ไม่ใช่ชาวบ้านในชนบท แต่เป็นคนเมืองผู้มีฐานะทางเศรษฐกิจที่สูงกว่า เช่น 

คอร์สอบรมบ้านดนิ 4 วนั 3 คนื ราคา 3,500 บาท ต่อคน หลกัสตูรการพฒันา

กสิกรรมสู่ระบบเศรษฐกิจพอเพียง 5 วัน 4 คืน ราคา 4,500 บาท



วารสารพัฒนศาสตร์
ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2562

42

	 ปรากฏการณ์คนเมืองซื้อที่ดิน เพื่อไปปลูกบ้านหลังที่สอง และ

ท�ำแปลงเกษตรผสมผสาน ปลกูข้าวกนิเอง กลายเป็นรปูแบบการใช้ชวีติตาม 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะเห็นได้ว่ามีการประกาศขายที่ดินเพื่อ

ท�ำการเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงจ�ำนวนมาก เกิดอาชีพนายหน้ารับ

จัดหาที่ดินเพื่อท�ำการเกษตรตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เบิร์ด ธงไชย 

สร้างบ้านทีจ่งัหวดัเชยีงราย ชือ่บ้านไร่อดุมสขุ มพีืน้ที ่100 กว่าไร่ เพือ่ใช้ชวีติ 

พอเพียงท�ำให้ดูเป็นตัวอย่างกับชาวบ้านในแถบนั้น นอกจากนั้นยังมีการ 

รวมกลุ่มในสื่อทางสังคม เฟซบุ๊กปรากฏเพจกลุ่มคนเมืองที่ไปเป็นชาวนาใน

วนัหยดุจ�ำนวนมาก เช่น “ชาวนาวนัหยดุ” “วศิวกรวนัธรรมดาชาวนาวนัหยดุ” 

“สาวแบงก์วันธรรมดา ชาวนาวันหยุด” “โปรแกรมเมอร์วันธรรมดาชาวนา 

วนัหยดุ” ชาวนาวนัหยดุอ้างตวัเองว่ารูจ้กัชวีติชาวนา เข้าใจวถิชีวีติแบบพอเพยีง 

กลมกลืน ประสานสอดคล้องไปกับธรรมชาติ และปลูกข้าวได้ดีกว่าชาวนา 

ผู้เป็นชาวนามาตั้งแต่เกิด (ชาวนาวันหยุด, 2561) การไปใช้ชีวิตในชนบท ใน

ช่วงวนัหยดุ เสมอืนเป็นบ้านพกัตากอากาศทีไ่ม่ได้เพยีงไปพกัผ่อน แต่เข้าไป

จัดการงานการเกษตรในพื้นที่ ช่วยสร้างส�ำนึกการเป็นผู้ให้ ได้ช่วยเหลือ

ชาวชนบทโดยการจ้างแรงงาน รับซื้อผลผลิต ตลอดจนเข้าใจเอาว่าเป็นการ 

ส่งเสรมิ เผยแพร่ความรู ้ซึง่จะช่วยพฒันาให้เกษตรกรขายพชืผลการเกษตรได้

ในราคาสงูขึน้ ทัง้ยงัได้แสดงถงึรสนยิมการบรโิภคในการเข้าครอบครองชนบท 

	 4.	จากจติอาสาท�ำความดเีพือ่พ่อ สูจ่ติอาสาท�ำความดด้ีวยหวัใจ 

	 ปี 2560 ประเทศไทยตดิอนัดบัที ่16 ของการจดัอนัดบัดชันกีารให้

โลก ดชันนีีพ้จิารณาจากเกณฑ์การบรจิาคเงนิ โดยคนไทยบรจิาคเงนิเพือ่การ

กุศลเป็นอันดับ 5 ของโลก (คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 68 ของจ�ำนวนประชากร

ทัง้ประเทศ) ให้ความช่วยเหลอืคนแปลกหน้าอยูใ่นอนัดบั 64 และการท�ำงาน

อาสาสมัครในอันดับ 70 ของโลก จากทั้งหมด 139 ประเทศ (Charities Aid 

Foundation, 2017: 35, 40, 42) จิตอาสาหรืออาสาสมัครมีความเกี่ยวข้อง
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กับสถาบันพระมหากษัตริย์มาตั้งแต่เริ่มต้น ในปี พ.ศ. 2436 เกิดกรณีพิพาท

ระหว่างประเทศสยามกบัประเทศฝรัง่เศส เรือ่งดนิแดนฝ่ังซ้ายแม่น�้ำโขง มกีาร 

สูร้บกนัส่งผลให้ทหารบาดเจบ็ล้มตายจ�ำนวนมาก ท่านผูห้ญงิเปลีย่น ภาสกรวงศ์ 

จึงได้ชักชวนสตรีให้มาท�ำงานอาสาสมัครช่วยเหลือพยาบาล ประกอบ 

อาหารเลี้ยงทหารผู้ได้รับบาดเจ็บ โดยได้กราบบังคมทูล สมเด็จพระนางเจ้า

สว่างวัฒนา พระบรมราชเทวี เพื่อขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตตั้ง 

“สภาอณุาโลมแดงแห่งชาตสิยาม” ในการนีพ้ระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้า-

เจ้าอยู่หัว มีพระราชกระแสว่า เป็นความคิดอันดีตามแบบอย่างประเทศที่

เจรญิแล้ว จงึทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระบรมราชานญุาตให้

จดัตัง้ “สภาอณุาโลมแดง” ขึน้ เมือ่วนัที ่26 เมษายน พ.ศ. 2436 ต่อมาเปลีย่น

ชือ่เป็นสภากาชาดสยาม และเป็นสภากาชาดไทยในปี 2482 (สภากาชาดไทย, 

2560) ถอืเป็นองค์กรทีร่บัอาสาสมคัรเข้ามาท�ำงานช่วยเหลอืสงัคมเป็นองค์กร

แรกที่ถูกจัดตั้งขึ้นอย่างเป็นทางการ งานอาสาสมัครของไทยจึงถือว่าเริ่มต้น

ขึ้นในปี 2436 ซึ่งในขณะนั้นยังปกครองในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์

	 ในช่วงพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ รัชกาลที่ 9 วันที ่

1-30 กนัยายน 2560 มปีระชาชนเข้ามาสมคัรเป็นจติอาสาเฉพาะกจิจ�ำนวน 

รวมทั้งสิ้น 4,006,825 คน เพื่อช่วยเหลืออ�ำนวยความสะดวกในพระราช-

พธิ ีโดยประชาชนจะได้รบัพระราชทานบตัรประจ�ำตวัจติอาสา เสือ้โปโลสดี�ำ 

หมวกแก๊ปสีฟ้า ผ้าพันคอสีเหลือง และปลอกแขน (ไทยรัฐออนไลน์, 2560; 

กองบรรณาธิการโพสต์ทูเดย์, 2560; มติชนออนไลน์, 2560)

	 ก่อนหน้านั้นในระหว่างที่ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงพระประชวร

อยูท่ีโ่รงพยาบาลศริริาชนบัตัง้แต่ปี 2552 ประชาชนพร้อมใจกนัใส่เสือ้สชีมพู

เข้าถวายพระพร จนกระทัง่งานพระราชพธิถีวายพระเพลงิพระบรมศพได้เกดิ 

กิจกรรม “ท�ำดีเพื่อพ่อ” ถวายเป็นพระราชกุศลขึ้นทั่วประเทศ กิจกรรม 

จติอาสาถอืเป็นกจิกรรมท�ำดเีพือ่พ่อ ซึง่เป็นการปฏบิตัติาม “ค�ำสอนของพ่อ” 
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ให้ท�ำตนเป็นคนดีมีคุณธรรม จะเห็นว่าการรับสมัครประชาชนเข้ามาเป็น

อาสาสมัคร มีความใกล้ชิดเกี่ยวข้องกับสถาบันพระมหากษัตริย์มาตั้งแต่ 

เริม่ต้น อาสาสมคัรเหล่านีม้สีถานะทีเ่ป็นก�ำลงัส�ำคญัช่วยเหลอืทางราชการใน

สภาวะทีป่ระเทศต้องการก�ำลงัคน ดงัเช่น การจดัตัง้ลกูเสอืชาวบ้านในช่วงปี 

2515 ซึง่ได้รบัการสนบัสนนุจากในหลวงรชักาลที ่9 ทรงเสดจ็พระราชด�ำเนนิ

พระราชทานธงประจ�ำรุ่นให้กับกองลูกเสือชาวบ้านด้วยพระองค์เอง ลูกเสือ

ชาวบ้านถือเป็นอาสาสมัครที่คอยปกป้องประเทศจากภัยคอมมิวนิสต์โดย 

ไม่ตดิอาวธุ เป็นผูค้อยตดิตามสอดส่องดแูล และให้ข้อมลูข่าวสารแก่ประชาชน 

ในพื้นที่แทนเจ้าหน้าที่ของรัฐ ลูกเสือชาวบ้านจะถูกปลูกฝังให้จงรักภักดีต่อ

ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ในปี 2521 มีลูกเสือชาวบ้านจ�ำนวน 2.5 

ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 5 ของประชากรทั้งประเทศ (Muecke, 1980: 407) 

	 ภาพหลังพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ ถือเป็นช่วง

เปลีย่นผ่านทีส่�ำคญั อาสาสมคัรยงัคงมบีทบาท ในฐานะร่างกายของพสกนกิร 

ผู ้จงรักภักดีต ่อสถาบันพระมหากษัตริย ์  ในเดือนกรกฎาคม 2560  

ส�ำนกัพระราชวงัได้จดัให้มโีครงการจติอาสา “เราท�ำความดด้ีวยหวัใจ” ในการนี้ 

สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้จัด 

โครงการจิตอาสา “เราท�ำความดีด้วยหัวใจ” ระหว่างวันที่ 28 กรกฎาคม – 3 

สิงหาคม 2560 ในพื้นที่กรุงเทพมหานครก่อน หลังจากด�ำเนินการโครงการ

จิตอาสา “เราท�ำความดีด้วยหัวใจ” แล้ว จะขยายผลโครงการในช่วงที่ 2  

ไปยงัจงัหวดัทีม่เีขตพระราชฐาน และต่อไปในช่วงที ่3 ทกุจงัหวดัทัว่ประเทศ 

(กรมประชาสัมพันธ์, 2561)

	 จติอาสา จงึเป็นร่างกายของพสกนกิรผูย้ดึมัน่ในพระราชปณธิาน

ของในหลวงรชักาลที ่9 ทีจ่ะท�ำความด ีช่วยเหลอืแก้ไขปัญหาความเดอืดร้อน 

ของประชาชนคนไทยด้วยกัน ซึ่งเป็นหลักคุณธรรม คือการรู้จักแบ่งปัน  

ช่วยเหลือผู้อื่นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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	 จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา องคมนตรีในรัชกาลปัจจุบัน เป็น

อดีตเลขาธิการพระราชวัง และอดีตผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานทรัพย์สินส่วน

พระมหากษัตริย์ กล่าวถึงการน�ำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน

ภาคธุรกิจว่า ทุนนิยมต้องยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ธุรกิจจะต้อง

มีความรับผิดชอบต่อสังคม CSR เป็นวิธีที่ธุรกิจจะแสดงตนว่ามีคุณธรรม

ในระบบทุนนิยม โดย CSR ในไทยนั้นมีมานานแล้ว แบ่งได้เป็น 2 รูปแบบ 

รูปแบบแรกเป็นการบริจาคให้สังคมตามที่มีผู้ขอ ส่วนรูปแบบที่สองก็คือการ

บรจิาคเพือ่ช่วยเหลอืผูป้ระสบภยัพบิตัต่ิางๆ แต่สิง่ทีย่งัขาดอยูค่อื (ส�ำนกังาน 

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2551: 115-116) 

 	 “CSR แบบระยะยาวและยั่งยืน CSR ประเภทนี้ คือการที่บริษัท

จะก�ำหนดเป้าหมายอย่างชดัเจนว่าองค์กรของตนต้องการช่วยแก้ปัญหาของ

สงัคมทางด้านใด และมโีครงการทีจ่ะด�ำเนนิการอย่างต่อเนือ่ง ส�ำหรบั CSR 

ประเภทนี้องค์กรจะต้องออกแรงมากพอสมควร และต้องให้พนักงานเข้ามา

มีส่วนร่วมเป็นอาสาสมัครในการออกไปช่วยสังคม ถ้าบริษัทสามารถท�ำเช่น

นั้นได้ ก็จะเป็นการเชื่อมโยงธุรกิจเข้ากับสังคมได้อย่างแท้จริงและยั่งยืน” 

	 กิจกรรมจิตอาสา การแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมของกลุ่ม

ธุรกิจในประเทศไทย จึงเชื่อมโยงคนในสังคมเมืองเข้ากับคนในสังคมชนบท 

เป็นการจัดวางลักษณะความสัมพันธ์ของคนสองกลุ่มให้เกื้อกูลกัน โดยผู้ให้

มีสถานะที่เหนือกว่าในความพอเพียงขณะที่ผู้รับยังคงมีไม่พอเพียง

 

ร่างกายกึ่งชีวข่าวสารของพสกนิกรผู้พอเพียง

	 เศรษฐกิจพอเพียงแบ่งแยกร่างกายของประชาชนชาวไทยเป็น

สองแบบ เป็นร่างกายของคนชนบท ผูป้ระกอบอาชพีเกษตรกรรม หตัถกรรม

และบรกิาร เป็นฝ่ายผลติสนิค้า บรกิารซึง่เป็นตวัแทนของความเป็นไทย และ 

เป็นฝ่ายรับความช่วยเหลือ ขณะที่คนเมืองคือผู้บริโภค น�ำเงินไปใช้จ่าย 
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ช่วยเหลอืซือ้สนิค้าและบรกิารจากภาคชนบท คนชนบทผูน้้อมน�ำหลกัปรชัญา

เศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้ในการด�ำเนนิชวีติจะได้รบัการยกย่องให้เป็นปราชญ์ 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์นิยาม “ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน” ว่า คือผู้ที่

ประพฤตตินเป็นแบบอย่างทีด่ ีเป็นทีย่อมรบัของสงัคม มคีณุธรรม จรยิธรรม 

และเสยีสละในการถ่ายทอดองค์ความรู ้ส่วนปราชญ์เกษตรของแผ่นดนิ สาขา

เศรษฐกจิพอเพยีงจะต้องเป็นผูป้ฏบิตัติามและเป็นแบบอย่างของการใช้ชวีติ

ตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง สร้างองค์ความรูใ้นการประกอบอาชพีการเกษตร

ทีมุ่ง่เน้นการพึง่พาตนเองและพึง่พาปัจจยัการผลติทีม่ใีนชมุชนท้องถิน่อย่าง

ยั่งยืน (ส�ำนักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2555) 

	 งานเขียนสะท้อนเรื่องราวของเกษตรกรผู้พอเพียง ตลอดจน 

ค�ำให้สัมภาษณ์ของปราชญ์ชาวบ้านมักจะมีโครงร่างไม่แตกต่างกันกล่าวคือ  

(สามชาย ศรีสันต์, 2558ก: 191) เริ่มต้นด้วยการด�ำเนินชีวิตที่ 1) หลงผิด 

ไปกับการพัฒนากระแสหลัก ละทิ้งสิ่งดีงามที่ตนเองมีอยู ่จนก่อปัญหา 

หนีส้นิ ปัญหาสขุภาพ ปัญหาการต้องแตกแยกพลดัพรากจากครอบครวั คนรกั  

2) ค้นพบทางสว่าง ด้วยปัญญา ด้วยการเรยีนรูจ้ากภายใน มองเหน็ศกัยภาพ

และสิ่งดีๆ ที่หมู่บ้าน ชุมชนของตนเองมีอยู่ ปรับเปลี่ยนวิธีคิดมาสู่การพึ่ง

ตนเอง ลดการพึ่งพาจากภายนอกลง 3) ชีวิตมีความสุข มีกิน มีใช้จากการ 

“ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก” “ท�ำกินก่อนเหลือจึงขาย” ไม่เป็น

หนี้สิน ไม่มีปัญหาสุขภาพเพราะท�ำการเกษตรปลอดสารเคมี และท้ายที่สุด

ครอบครัวอบอุ่นมีความสุข แน่นอนว่าการได้ค้นพบแสงสว่าง เกิดปัญญาก็

ด้วยการน้อมน�ำค�ำสั่งสอนของกษัตริย์มาประพฤติ ปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวัน

จนได้พบกับความสุข ความส�ำเร็จ การคิด การพูด การปฏิบัติของปราชญ์

ชาวบ้านจึงเป็นภาพสะท้อนของร่างกายชาวชนบทผู้พอเพียง จนเงินแต ่

ไม่จนคณุค่า เพราะได้รบัการยกย่องยอมรบั มผีูต้้องการจะหลดุพ้นจากวงจร 

โง่ จน เจ็บ เดินทางเข้ามาคบหาเรียนรู้ฝึกอบรมด้วย 
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	  ชวีติคนชนบทภายใต้วาทกรรมเศรษฐกจิพอเพยีงคอืชวีติทีย่ดึโยง

อยูก่บัความเป็นไทย ซึง่หมายถงึช่วงเวลาหนึง่ของอดตีถกูสร้างขึน้จากความ

ทรงจ�ำของสังคมเกษตร ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม น�้ำใจ 

และการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นความสุขที่เกิดจากการได้ย้อนกลับไปหา

อดตีทีโ่หยหา (nostalgia) ในหนงัสอืการ์ตนูเศรษฐกจิพอเพยีงฉบบัประชาชน 

จดัพมิพ์โดยส�ำนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ 

(2550: 23-24) เสนอภาพให้เห็นว่าชีวิตพอเพียงเป็นชีวิตที่มีความสุข และ

ความสุขเกิดขึ้นจากความผูกพันทางสังคมภายในครอบครัว และการกลับ

ไปหาอดีตของความเป็นไทย เมื่อนักธุรกิจหนุ่มประสบความล้มเหลวในการ

ท�ำธุรกิจ จากการใช้จ่ายฟุ่มเฟือย มีหนี้สินจ�ำนวนมากจากการใช้จ่ายเกินตัว 

เขาพบทางออกด้วยการตั้งร้านเล็กๆ ขายขนมไทย เป็นขนมที่แม่ท�ำให้กิน

ตั้งแต่เด็กๆ ท�ำให้เขาเริ่มประสบผลส�ำเร็จและมีความสุขในชีวิตตามควรแก่ 

ฐานะ การเข้าวัดท�ำบุญ และเป็นคนดีเป็นสิ่งที่คนชนบทถูกคาดหวังให้ท�ำ 

เช่นเดียวกัน การพัฒนาตามเกณฑ์ความจ�ำเป็นพื้นฐานระดับครัวเรือน  

ของกรมการพฒันาชมุชนระบวุ่า ผูท้ีม่อีาย ุ6 ปีขึน้ไปในครวัเรอืนทกุครวัเรอืน 

จะต้องปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง การปฏิบัติ

กิจกรรมดังกล่าว เช่น การร่วมพิธีกรรมทางศาสนา ท�ำบุญ ตักบาตร  

ท�ำภาวนา/สมาธ ิสวดมนต์ ฟังเทศน์ ฟังธรรม หรอืการท�ำละหมาด และการเข้า 

โบสถ์คริสต์ เป็นต้น (กรมการพัฒนาชุมชน, 2559: 24) “โครงการพัฒนา

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เฉลิมพระเกียรติ เนื่องใน

โอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษก” ด�ำเนินการในปีงบประมาณ 

2562 ในหมูบ้่านจะต้องมกีจิกรรมจติอาสาอย่างน้อย 1 กจิกรรมต่อเดอืน และ

หมูบ้่านจะต้องปลอดอบายมขุซึง่ต้องมกีจิกรรมส่งเสรมิลด ละ เลกิ อบายมขุ 

โดยคนในหมู่บ้านทั้งหมดจะต้องไม่สูบบุหรี่ ไม่ติดสุรา และไม่ติดการพนัน  

(กรมการพฒันาชมุชน, 2562) สเุมธ ตนัตเิวชกลุ ให้สมัภาษณ์ถงึความพอเพยีง 
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ที่น�ำไปสู่ความสุขว่า “ตอนที่ผมมีความสุขที่สุด ร่างกายผมดีที่สุด คือตอนที่

ผมจนทีส่ดุซึง่ผมได้ทดสอบความจนมาแล้ว คอืกนิข้าวมือ้เดยีวตอนบวชเป็น

พระ ผมสังเกตดูร่างกายดีหมด โรคที่เป็นพิษภัยจากความรวยทั้งหลายหาย

หมดเลย เพราะผมอยูก่บัความจนกบัธรรมชาต ิแล้วกธ็รรมะ แต่ตอนนีผ้มอยู่ 

กทม. อยู่แบบรวย ทุกทีตกเย็นมีคนชวนไปดินเนอร์ จะไม่กินเจ้าภาพก็รู้สึก 

ไม่ดี เลยต้องไป” (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ, 2550ก: 25, 108, 120, 135) ร่างกายของคนชนบทจึงเป็นร่างกาย

ของคนไทยก่อนเข้าสู่สังคมสมัยใหม่กล่าวคือ สมถะ เรียบง่าย ผูกพันกับ

ธรรมชาติ มีชีวิตในสังคมเกษตรกรรมที่ยังไม่มีการแบ่งงานกันท�ำเข้มข้น  

เข้าวดัท�ำบญุ สะสมความรูป้ระสบการณ์การผลติแบบยงัชพีสามารถถ่ายทอด 

ไปยังผู้อื่นได้ และมีส่วนร่วมในการพัฒนาหมู่บ้าน ชุมชน 

	 ชนบทข้างต้นเป็นตวัแทนของความสขุ ขณะทีค่นกรงุ คนในสงัคม

เมอืงแม้จะมฐีานะทางเศรษฐกจิ แต่ไม่สามารถเสพซบัความสขุแบบพอเพยีง

ได้ในวิถีชีวิตประจ�ำวันจึงจ�ำเป็นต้องสร้างความสุขขึ้นจากการบริโภคชนบท 

การบรโิภคคอืการครอบครองเป็นเจ้าของ ซึง่ไม่เพยีงแต่สามารถสร้างสถานะ

เหนือกว่าทางอ�ำนาจได้แล้ว ยังได้เป็นผู้ให้ ผู้ช่วยเหลือชาวชนบท มีส่วนใน

การพัฒนาท้องถิ่น และรักษาไว้ซึ่งความเป็นไทย การบริโภคชนบท

	 การซื้อสินค้าและบริการจากชนบทซึ่งเป็นตัวแทนความเป็นไทย

สะท้อนถึงการได้เป็นผู้ให้ ผู้เข้ามาช่วยเหลือผ่านโครงการพัฒนา สินค้าจาก

บริษัทดอยค�ำ ซึ่งรับผลผลิตทางการเกษตรจากโครงการหลวงมาแปรรูป

จ�ำหน่าย มีปรัชญาการด�ำเนินธุรกิจว่า “ดอยค�ำ เกษตรเพื่อชุมชน ผลิตผล 

เพื่อคนไทย” หรือกรณี ร ้านภูฟ ้า เกิดจากโครงการส่งเสริมอาชีพ  

ตามพระราชด�ำร ิสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีเพือ่ช่วยเหลอื 

ประชาชนซึ่งมีฐานะยากจน ในพื้นที่ห่างไกลและทุรกันดารให้มีอาชีพเสริม 

เพิ่มรายได้จากอาชีพเกษตรกรรม ยกระดับคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของ
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ประชาชน “ผลิตภัณฑ์ที่จ�ำหน่ายเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นหลักเพื่อด�ำรง

ไว้มิให้สูญหายและเป็นการเพิ่มมูลค่าวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น” ร้านภัทรพัฒน์ 

ร้านค้าในโครงการของมูลนิธิชัยพัฒนา จ�ำหน่ายผลิตผลที่ได้จากโครงการ

พระราชด�ำริในที่ดินของมูลนิธิชัยพัฒนา 

	 “ผลติผลภทัรพฒัน์ทกุชิน้คอื คณุภาพโดยตรงทีจ่ะได้รบัจากแหล่ง

ก�ำเนดิของผลติผลนัน้ๆ จะไม่มกีารน�ำมาปรบัเปลีย่นและเราเชือ่ว่า นีค่อืหนึง่

ในเสน่ห์ของภัทรพัฒน์ ใบผักอาจขรุขระ มะนาวอาจไม่กลมดิก หมวกอาจ 

ไม่เนียบกริบ แต่คุณค่าอยู่ที่แนวคิดการปลูก การสร้างสรรค์ การเปลี่ยนสิ่งที่

ไม่เคยคิดว่าจะเป็นไปได้...ให้เป็นไปได้” 

	 พสกนกิรผูพ้อเพยีงคนเมอืงได้รวมกนัประกอบกจิกรรมจติอาสา

ท�ำความด ีเพือ่ประเทศชาตใินนาม “มวลมหาประชาชน” เป็นการแสดงออก

ทางการเมืองเพื่อเก็บรักษาชนบทไว้ไม่ให้เปลี่ยนแปลงไปจากภาพฝันใน

อดีต พื้นที่ชนบทเป็นพื้นที่ต้องหวงแหนรักษาไว้ การชุมนุมประท้วงทาง 

การเมืองที่ผ่านมาของ กปปส. มีนายสุเทพ เทือกสุบรรณ อดีตเลขาธิการ

พรรคประชาธปัิตย์ เป็นแกนน�ำ ถกูอภปิรายไม่ไว้วางใจทจุรติการจดัสรรทีด่นิ 

สปก. ในขณะด�ำรงต�ำแหน่งรัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

ได้เปลี่ยนผ่านร่างกายของตนเองกลายเป็น “ลุงก�ำนัน” 

	 “เสมือนเป็นการ “เกิดใหม่” กลายเป็น “ร่างทรง” (medium) ของ

มวลมหาประชาชนและได้เป็นผู้ปฏิบัติการปฏิวัติแทนมวลมหาประชาชน 

ไปแล้ว หมายความว่า “พลังแห่งจิต” อันแรงกล้าของมวลมหาประชาชน 

เรอืนแสนเรอืนล้านผูม้เีจตนารมณ์อนัแน่วแน่และได้แสดงออกอย่างเดด็เดีย่ว

ที่จะโค่นล้มรัฐบาลและระบอบทักษิณได้มา “เข้าทรง” ในร่างของ “ก�ำนัน

สุเทพ” หรือที่เรียกกันต่อมาว่า “ลุงก�ำนัน” ร่างทรงนี้มิใช่ตัวตนเดิมที่มี 

อัตลักษณ์เดิมของนายสุเทพ เทือกสุบรรณ อีกต่อไป” (ชลธิรา สัตยาวัฒนา, 

2557: 14-15) 	
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	 เหตุการณ์ชุมนุมทางการเมืองของ กปปส. ถูกเรียกว่าเป็น 

“การเมืองคนดี” โดยประชาชนของพระราชา (อภิชาต สถิตนิรามัย และ

อนุสรณ์ อุณโณ, 2560: 91-116) เพื่อมาปราบปรามผู้หลงผิด ไม่พอเพียง 

“คนเสื้อแดง” ผู้สนับสนุนและเป็นส่วนหนึ่งของระบอบทักษิณจึงถูกกันแยก

ออกไปจากความเป็นไทย ท�ำให้กลุม่คนเหล่านีเ้ป็น “คนไทยหวัใจเขมร” เป็น 

ผู้ไม่รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ผู้โง่เขลาเบาปัญญา ขายชาติ และไม่ใช่คนไทย 

โดยพยายามที่จะลิดลอนสิทธิ์การเลือกตั้ง ท�ำให้เสียงของคนชนบทเหล่านี้ 

ขาดพลัง (ดูงานวิจัย ประจักษ์ ก้องกีรติ, 2560: 92-100) เศรษฐกิจพอเพียง 

ไม่เพียงก�ำหนดกฎเกณฑ์แบ่งแยก ตัดสินว่าคนประเภทใดที่เป็นไทย และ 

ไม่เป็นไทย แต่ยงัก�ำหนดโอกาส และพืน้ทีท่างสงัคมให้กบัคนเหล่านัน้ในสงัคม 

ด้วย 

	 ปฏิบัติการคนดีรักษาไว้ซึ่งความเป็นไทยสถาบันคือผู้ได้รับมอบ

สิทธิ์ความเป็นพสกนิกรผู้มีสถานะเหนือกว่า ใกล้ชิดศูนย์กลางของอ�ำนาจ 

และกระจายความมั่งคั่งรุ่งเรืองลดหลั่นกันตามระยะห่างของศูนย์กลางนี้ 

ถือเป็นคติความเชื่อแบบไตรภูมิกล่าวคือ มีกษัตริย์เป็นศูนย์กลางของชาติ

เปรยีบเสมอืนจกัรวาลทีม่เีขาพระสเุมรเุป็นศนูย์กลาง มเีทอืกเขาสตับรภิณัฑ์ 

ความสงูลดหลัน่กนัไปทลีะครึง่ล้อมรอบเป็นวงกลมหลายช่วงชัน้ เลยออกไป

จากนั้นเป็นมหาสมุทร ในโลกสมุทรมีเกาะหรือทวีปอยู่ตรงทิศทั้งสี่ของเขา

พระสุเมรุ คือ อุตรกุรุทวีป ทางทิศเหนือ บุรพวิเทหทวีป ทางทิศตะวันออก  

ชมพูทวีป ทางทิศใต้ และอมรโคยานทวีป ทางทิศตะวันตก ทั้งหมดนี ้

ล้อมรอบด้วยเขาจกัรวาลหรอืก�ำแพงจกัรวาล มพีระอาทติย์และพระจนัทร์โคจร 

รอบเขาพระสุเมรุ เมื่อเขาพระสุเมรุเป็นศูนย์กลางของสรรพสิ่ง ในการสร้าง

พระเมรุมาศของในหลวงรัชกาลที่ 9 จึงสร้างขึ้นโดยเปรียบเสมือนเป็น 

เขาพระสเุมรสุญัลกัษณ์แห่งสถาบนัพระมหากษตัรย์ิ เพราะเขาพระสเุมรเุป็น 

ทีป่ระทบัของเหล่าเทพเจ้า และเทวดาทัง้หลาย การถวายพระเพลงิพระบรมศพ 
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เป็นการสื่อความหมายว่ากษัตริย์ผู้สวรรคตได้เสด็จสู่เทวพิภพ ณ ดินแดน 

เขาพระสเุมร ุอนัเป็นทีป่ระทบัเดมิก่อนจตุแิล้วเสดจ็ลงมาประทบัยงัโลกมนษุย์ 

(ณรงค์กรรณ รอดทรัพย์, ภูศิษฐ์ แสวงกิจ และนิพัทธพงศ์ พุมมา, 2557:  

35-41) ขณะทีช่นบทซึง่ปรากฏขึน้ครัง้ในไตรภมูกิถา มสีถานะเป็นเมอืงบรวิาร

ที่กระจายห่างออกไปในทวีปต่างๆ ทั้ง 4 ทวีป (กรมศิลปากร, 2555: 136, 

157-158) มีชาวเมืองคนดีเป็นบริวารใกล้ชิดศูนย์กลาง และชาวชนบท 

ผูพ้อเพยีง เป็นปราชญ์ผูถ้กูส่งไปควบคมุ ขณะทีช่าวชนบทเสือ้แดงผูไ้ม่พอเพยีง 

คือผู้ที่ต้องถูกขจัดขับไล่ออกไป 

การขีดคั่นของการรับรู้ชนบท-เมือง

	 พสกนิกรผู้พอเพียงจึงเป็นการประทับวาทกรรมเศรษฐกิจบน 

เรอืนร่างของประชาชน เป็นการแบ่งกัน้การรบัรูใ้นรปูแบบแนวทางการด�ำเนนิชวีติ 

ของคนในสังคมออกเป็น 2 แบบ คือผู้พอเพียง และผู้ไม่พอเพียง แบบแรก 

คือร่างกายที่หมดจด งดงาม ก่อรูปร่างกายขึ้นจากสถาบัน ชาติ ศาสนา  

พระมหากษัตริย์ และส�ำนึกของความเป็นไทย ขณะที่แบบที่สองคือถอย

ห่างออกจากสถาบันหลัก เป็นบ้านนอกที่ห่างไกลออกไปจากความเป็น

ไทย ร่างกายในแบบที่สองหากไม่สามารถรวมเข้าสู่อาณาบริเวณความเป็น

ไทยสถาบันได้ ก็จะถูกขจัดท�ำลาย ในฐานะที่ไม่ใช่ไทย การขีดคั่นการรับรู้ 

(partition of the sensible) เป็นระบบกฎเกณฑ์ที่อยู่เหนือขึ้นไปใช้ในการ

จ�ำแนกการรับรู้ของบุคคลซึ่งแสดงถึงประสบการณ์ภายในตัว มันเป็นการ

ปักปันอาณาบริเวณของเวลาและสถานที่ สิ่งที่มองเห็นและมองไม่เห็น  

สิ่งที่เป็นเพียงเสียงหวีดร้องและเสียงพูด เป็นการก�ำหนดลักษณะร่วมของ

การรับรู้พร้อมไปกับการกีดกันสิ่งที่ไม่ใช่ออกไป (Rancière, 2004: 12-13) 

ภายใต้หลักการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การรับรู้ความเป็นชนบท-เมือง 

ได้เคลือ่นย้ายจากการขดีคัน่ความแตกต่างทางกายภาพ ระหว่างความเจรญิ 
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สถาปัตยกรรม สิ่งปลูกสร้าง ตลอดจนโครงสร้างพื้นฐาน กับสภาพธรรมชาติ 

ภูเขา ป่า แม่น�้ำ มาสู่การวาดแต่งบนร่างกาย เป็นเสมือนงานศิลปะที่จัดชั้น

แบ่งประเภทว่า อะไรคือศิลปะ และอะไรไม่ใช่ การเสนอตัวของศิลปะใน 

ฐานะภาพแทนความงาม ท�ำให้เรารับรู ้ภาพในอีกด้านพร้อมๆ กันไป  

ความน่ารงัเกยีจ ขยะแขยง สลดหดหู ่ความทกุข์ยาก เป็นภาพทีถ่กูกนัแยกออก 

ไปจากสุนทรียะ หรือความงาม เศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นเสมือนงานศิลปะ

ที่บรรจงวาดลงบนร่างกายของพสกนิกร เพื่อสร้างสุนทรียะ ที่เต็มเปี่ยมด้วย

ความเป็นไทย สูงส่ง และดีงาม ขณะเดียวกันได้แบ่งกั้นการรับรู้ของสิ่งที ่

ไม่พอเพยีงให้เป็นสิง่ทีข่าดความงาม เป็นความรนัทด เศร้าหมอง และเลวร้าย  

เมื่อศิลปะความพอเพียงเชื่อมต่อเข้ากับชีวิตบนร่างกายของคนไทย เขาและ

เธอเหล่านีไ้ด้รบัการตอบสนองในทางบวก เป็นทีย่กย่อง สรรเสรญิ คณุค่าทาง

สนุทรยีะ (aesthetic values) ของไทยจงึถกูสร้างขึน้ เป็นอาณาจกัรแห่งความ

งดงาม ซึ่งถูกสร้างขึ้นจากปฏิบัติการทางสังคม เฉกเช่นเดียวกับปฏิบัติการ 

ในงานศลิปะ (artistic practices) ชวีติทางสงัคมกบัเศรษฐกจิพอเพยีงจงึเชือ่ม 

ต่อเข้าด้วยกัน โดยมีร่างกายของประชาชนเป็นพื้นที่แต่งวาดความงาม  

หรือคุณค่าทางสุนทรียะ ที่ถูกจัดชั้นแบ่งประเภท และขีดกั้น ลดหลั่นกันไป

ตามสถานะของปฏิบัติการพอเพียง การรับรู้ถึงความดี ความงามร่วมกันนี้ 

เป็นคณุค่าร่วม ทีไ่ด้รบัจากประสบการณ์ของคนในชาต ิเศรษฐกจิพอเพยีงจงึ 

หล่อหลอมส�ำนึกของคุณธรรม ความดี ความงาม เข้าด้วยกนัเป็นคณุค่าทาง

สุนทรียะที่อยู่คู่กับคนไทย ช่วยสร้างความเป็นปึกแผ่น สมานฉันท์ในความ

เป็นไทยที่จะไม่ยอมให้ชนในชาติเอาใจออกห่าง ถอนตัว หรือเปลี่ยนผ่าน

ตัวเองไปสู่การกลายเป็นอื่น 

	 การมองชนบทและเมอืง ผ่านร่างกายทีถ่กูปฏบิตักิารทางสนุทรยีะ 

ของความพอเพียง ท�ำให้เห็นถึงชนบทที่ประทับฝังอยู่ในร่างกายด้วยการ

แต่งแต้มงานศิลปะของชนชั้นน�ำ จัดสรรปันส่วน ความงามบนเรือนร่างของ
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กลุ่มคนในสังคมให้มีความแตกต่างหลากหลาย ลดหลั่นกันไปตามสถานะ

ของการเกิด และถิ่นที่อยู่ ความห่างไกลจากศูนย์กลางของอ�ำนาจ ชนบท

ที่เปลี่ยนไปจึงเป็นการเปลี่ยนเฉพาะพื้นที่ทางกายภาพ ความเจริญของการ

พัฒนาเท่านั้น แต่ความงามที่ถูกแต่งแต้มในฐานะงานศิลปะบนเรือนร่าง 

ยังคงจัดแบ่งประเภทไว้ชัดเจนว่า ร่างกายแบบใดเป็นร่างกายที่มีความงาม

ใกล้ศูนย์กลางความเจริญ ร่างกายแบบใดที่ถอยห่างออกไปจากเมืองหลวง 

ปฏิบัติการทางสุนทรียศิลปะนี้ด�ำรงอยู่มาเป็นเวลายาวนาน พื้นที่การศึกษา

ชนบทไทยจงึไม่เคยเปลีย่น หากแต่เปลีย่นจากหน่วยการศกึษาจากกายภาพ 

ในเชิงพื้นที่ (space) และสถานที่ (place) มาสู่ความเป็นชนบทบนร่างกาย 

ภายใต้กฎเกณฑ์ของความงาม และความพยายามจะสร้างความเป็นหนึ่ง

เดียวกันด้วยการวาดแต่งเศรษฐกิจพอเพียงลงไปสู่เรือนร่างของพสกนิกร 
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