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บทคัดย่อ

 ประเทศไทยได้ช่ือว่าเป็นประเทศเกษตรกรรมมาช้านาน เน่ืองจาก 

ต้ังอยู่ในเขตภูมิประเทศท่ีเอ้ืออำานวยต่อการทำาการเกษตร ประชากรส่วนใหญ่ 

ของประเทศประกอบอาชพีทางการเกษตรหรอืเก่ียวข้องมาโดยตลอด แม้ว่า 

จะพยายามพัฒนาไปสู่ความเป็นประเทศอุตสาหกรรมเพียงใดก็ตาม แต่ก็ยัง

คงพ่ึงพาอาศัยเกษตรกรรมอยู่เช่นเดียวกับประเทศท่ีได้พัฒนาไปแล้วท้ังหลาย 

ซ่ึงวิวัฒนาการและพัฒนาการเกษตรของไทยได้เปล่ียนแปลงได้ตามยุคสมัย 

และตามกระแสการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ของโลกมาตามลำาดับ 

  บทความน้ีมีวัตถุประสงค์ท่ีจะนำาเสนอและอธิบายในเร่ือง 

ท่ีว่าด้วยพัฒนาการเกษตรกรรมของประเทศไทยในมิติด้านการพัฒนาชุมชน 

และคุณภาพชีวิต โดยประเทศไทยน้ันได้มีพัฒนาการด้านการเกษตรเป็น

ระยะเวลายาวนาน เร่ิมต้ังแต่ยุคแรกของการเร่ิมทำาการเกษตรท่ีเรียกว่า 

“การเกษตรแบบด้ังเดมิ” และได้พัฒนามาเป็นการทำา “เกษตรกรรมร่วมสมยั” 

จนกระท่ังรูปแบบของภาคเกษตรกรรมได้พัฒนามามาถึงจุดท่ีเรียกว่า 

“การเกษตรแบบย่ังยืน” ในปัจจุบัน ซ่ึงพบว่าการทำาการเกษตรแบบย่ังยืนใน

ปัจจุบันน้ัน มีรูปแบบท่ีแตกต่างกันอีกมากมาย ซ่ึงการพัฒนาการของเกษตร 

ในทกุช่วงระยะเวลาล้วนมจุีดมุ่งหมายเพ่ือการพฒันาคุณภาพชีวิตและชุมชน 

น้ัน ๆ นอกจากน้ีในบทความยังได้กล่าวถึงชุมชนตัวอย่างในประเทศไทยท่ี 

ได้มีการพัฒนารูปแบบของเกษตรกรรมเพ่ือการพัฒนา โดยใช้การเกษตรแบบ 

ย่ังยืนไปประยุกต์ใช้ในชุมชน โดยการทำาการเกษตรด่ังกล่าวได้ช่วยก่อให้เกิด

การพัฒนาในชุมชนและคุณภาพชีวิตท่ีดี เกิดการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร 

และคนในชุมชนได้อย่างเป็นเชิงประจักษ์

คำาสำาคัญ: พัฒนาการเกษตร การเกษตรแบบย่ังยืน พัฒนาชุมชน คุณภาพชีวิต
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Abstract

 Thailand has long been known as an agricultural country, 

located in terrain conducive to farming. Most of the country’s popula-

tion has long been engaged in agriculture or related activities, despite 

national efforts to develop into an industrial economy, and still relies on 

agriculture, like many developed countries. The evolution and develop-

ment of Thailand’s agriculture has changed with time and changing 

international trends.

  This article presents and explains agricultural development 

issues in Thailand in terms of community development and quality of life. 

Thailand’s agricultural development began with the first era of cultivation 

known as traditional agriculture, developing into  contemporary agricul-

ture and then current sustainable agriculture. Many forms of sustainable 

farming exist. In every era, agricultural development aims at improving 

quality of life and communities. In addition, the article discusses a model 

community in Thailand that has developed an agricultural development 

model by using sustainable agriculture for community application through 

farming to contribute to community development and improved quality 

of life, as evidence of self-reliance by farmers and community residents.

Keywords: Agricultural development, Sustainable agriculture, Community 

development, Quality of life, Farming, Cultivation.
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โหมโรงกสิกรรมไทย

 เกษตรกรรมน้ันถือเป็นส่ิงท่ีสำาคัญมากในประเทศไทย เพราะการ
เกษตรเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตประจำาวันของคนไทยเลยก็ว่าได้ เกษตรกรรมใน
ประเทศไทยอาจสืบย้อนไปได้ผ่านแง่ประวัติศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสังคม 
ซ่ึงได้ก่อให้เกิดการเข้าถึงเกษตรกรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของประเทศไทย โดย
เกษตรกรรมของไทยน้ันได้วิวัฒนาการจากการล่าสัตว์และหาของป่ามาเป็น 
เกษตรกรรมแบบย่ังยืนอย่างชดัเจนในปัจจบัุน โดยเกษตรกรรมในไทยได้มีการ 
พัฒนามาอย่างต่อเน่ือง กล่าวคือ การพัฒนาการคือเปล่ียนแปลงซ่ึงการพัฒนา 
มีความสำาคัญต่อความเจริญก้าวหน้าในทุกด้าน (ดวงพร,2550) โดยเฉพาะ 
อย่างย่ิงในด้านเกษตรกรรมอันเป็นพ้ืนฐานการการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
(Quality of Life) ท่ีเป็นลักษณะท่ีดีเด่นของบุคคลในความเป็นอยู่ ครอบคลุม 
ลักษณะท่ีเป็นความต้องการทางวัตถุและทางจิตใจของบุคคล สามารถ 
ดำารงชีวิตได้ในระดับท่ีเหมาะสม ให้สามารถพ่ึงตนเองได้โดยไม่เบียดเบียน 
ซ่ึงกันและกัน และไม่เบียดเบียนธรรมชาติ อีกท้ังมุมของการรักษาวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณีของสังคมตลอดจนมีความเป็นไปได้ท่ีจะบรรลุถึง 
ความปรารถนาในชีวิต (วันชัย,2554) ตลอดจนการพัฒนาชุมชน อันเป็น 
การเสริมสร้างความเจริญทางเศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรมให้แก่ท้องถ่ิน 
ชนบททุกแห่งทุกส่วน ซ่ึงพัฒนาการล่าสุดในทางเกษตรกรรมน้ัน ได้ส่งผลให้ 
ประชากรจึงมีงานทำากันมากข้ึน ประชาชนชนส่วนใหญ่มีการพัฒนาตนเอง 
ท่ีดีข้ึน มีความกินดีอยู่ดี หลังจากท่ีได้ประกอบกิจการทางการเกษตรในช่วงน้ันๆ 
อย่างไรก็ตามคนไทยได้ข้ึนช่ือกับเร่ืองท่ีว่าในนำา้มีปลาในนามีข้าว แผ่นดินไทย 
อุดมสมบูรณ์กว่าแผ่นดินประเทศอ่ืนใดและยังได้รับฉายาว่า “ครัวของโลก” 
บทความน้ีจึงสนใจว่าด้วยเร่ืองสถานการณ์ของเกษตรกรรมประเทศไทย
น้ันมีความเป็นมาอย่างไรจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ด่ังน้ันผู้เขียนจึงต้องการ 
วิเคราะห์ว่า ในภาคการเกษตรของประเทศไทยมกีารพัฒนาอย่างไรและส่งผล 

ต่อการพัฒนาของชุมชนอย่างไร
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จุดเร่ิมต้นเกษตรกรรม : วิถีการเกษตรเพ่ือปากท้อง 

 ภาคการเกษตรน้ันมีความสำาคัญเป็นอย่างย่ิงต่อการการ 

พัฒนาชุมชนและความเป็นอยู่ของคนในประเทศไทย กล่าวคือ การดำาเนินไป 

ของเกษตรกรรมอาจก่อให้เกิดการพัฒนาและเปล่ียนแปลงทางสังคม 

ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในโครงสร้างและหน้าท่ี 

ของระบบสังคม ซ่ึงระบบสังคม คือ การรวมกันของหน่วยต่างๆ ในสังคม 

ซ่ึงมีหน้าท่ีแตกต่างกัน แต่มีหน้าท่ีร่วมกันในการแก้ปัญหาใดปัญหาหน่ึง 

เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ร่วมกัน (จินตวีร์,2554) โดยการเปล่ียนแปลง 

และ พัฒนาด ้ านความ เป ็นอย ู ่ ของคนในแต ่ ละ ชุมชนจะต ้อง มี 

ส่วนเก่ียวข้องมาจากการเกษตร มีประชาชนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม

เป็นจำานวนมาก ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน จากช่วงก่อนพุทธศักราช 2530 

มีผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมร้อยละ 60 ของประชากรในประเทศ โดย

ภาคเกษตรกรรมของไทยน้ันได้เร่ิมมาจากการทำาการเกษตรแบบด้ังเดิม 

การเกษตรร่วมสมัย และการเกษตรแบบย่ังยืนตามลำาดับ มาจนถึงปัจจุบัน 

(สุวิทย์,2560)

 นับบต้ังแต่พุทธศักราช 1543 ประเทศไทยได้ทำาการเกษตร 

ในรูปแบบท่ีเรียกว่า “เกษตรแบบด้ังเดิม” หรือเรียกกันว่า เกษตรยุคโบราณ 

เป็นการเพาะปลูกแบบด้ังเดิมท่ีอาศัยธรรมชาติ เกษตรกรมีการเพาะปลูก 

ตามฤดูกาล ไถกลบดินในฤดูใบไม้ผลิ หว ่านเมล็ดปลูกในฤดูร ้อน 

เก็บเก่ียวผลผลิตในฤดูใบไม้ร ่วง และหยุดพักงดการงานในฤดูหนาว 

หรือมีการดำา เ นินไปตามร ูปแบบของแต ่ พ้ืน ท่ี ชุมชนนน้ันๆ โดย 

กิจกรรมลักษณะดังกล่าวมีการดำาเนินมาเป็นเวลาไม่ตำ่ากว่าหลายพันป ี

ในเวลาน้ันยังไม่มียาและปุ๋ยเคมี จึงส่งผลให้ผลผลิตท่ีได้น้ันตำ่ามากๆ 

โดยในการทำาการเกษตรท่ี 0.4 ไร่ จะให้ผลผลิตได้ไม่ถึง 41 ลิตรโดยประมาณ  

ผลผลิตของการเพาะปลูกข้ึนอยู่กับธรรมชาติดินฟ้าอากาศ (Seasonality) 
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เม่ือเผชิญกับภัยธรรมชาติคร้ังใด ก็ส่งผลให้เก็บเก่ียวไม่ได้ ทำาให้เกิดภาวะ 

ขาดแคลนเสบยีงอาหารข้ึน (สุวิทย์,2560) จะเห็นได้อย่างชดัเจนว่าการเกษตร 

ในช่วงแรกๆ หรือเกษตรแบบด้ังเดิมน้ัน ยังไม่ส่งผลกระทบต่อการพัฒนา 

ชุมชนหรือคุณภาพชีวิตอย่างเท่าไหร่นัก เน่ืองด้วยจุดมุ่งหมายของการเกษตร

มีวัตถุประสงค์เพียงแค่เล้ียงปากท้องในการดำารงชีวิตไปในแต่ละวัน หากทว่า 

เกษตรกรทำาการเพาะปลูกหรือสามารถทำาการเกษตรท่ีเกิดเป็นผลผลิตท่ีได้ 

ปริมาณมาก ก็จะส่งผลให้มีอาหารการกินสำาหรับแปรเปล่ียนเป็นพลังงาน 

ในการดำาเนินกิจกรรมต่าง ๆ ได้มากตามไปด้วยเช่นกัน

“เกษตรร่วมสมัย” การเปล่ียนแปลงของเกษตรกรรมของไทย

 ต ่อมาภาคการเกษตรได ้ มีการพัฒนามาถึงจุดท่ีเรียกว ่า 

“เกษตรร่วมสมัย” ในศตวรรษท่ีผ่านมาน้ันมีผลผลิตทางเกษตรกรรม 

เพ่ิมข้ึน เร่ิมมีการใช้ปุ๋ยสังเคราะห์และสารกำาจัดศัตรูพืชสำาหรับเกษตรกร 

ซ่ึงก่อให้เกิดมลพิษต่าง ๆ ท่ีมาจากกิจกรรมทางการเกษตร โดยช่วงเวลา 

ดังกล่าวได้ส่งผลท่ีรุนแรงและไม่เอ้ือประโยชน์ กับผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อม

ภายนอกของการเกษตรในรูปแบบด้ังเดิม จึงส่งผลให้เกิดการเคล่ือนไหวของ 

เกษตรกรรมแบบอนิทรีย์และย่ังยืน ภาคส่วนผู้เก่ียวข้องท่ีสำาคัญท่ีอยู่เบ้ืองหลัง 

การเคล่ือนไหวน้ี คือ สหภาพยุโรป (European Union) ซ่ึงให้การรับรอง 

อาหารอินทรีย์คร้ังแรกในปีพุทธศักราช 2534 และเร่ิมการปฏิิรูปนโยบาย 

เกษตรร่วมสมัยข้ึนในปีพุทธศักราช 2548 ซ่ึงการเจริญเติบโตของเกษตรร่วมสมัย 

น้ันเกิดการเปล่ียนแปลงและพัฒนาอยู่หลายมิติของการดำาเนินไป และได ้

มีการวิจัยในเทคโนโลยีทางเลือก อาทิเช่น การจัดการศัตรูพืชแบบบูรณาการ 

การคัดเลือกพันธุ์พืช การพัฒนาเทคโนโลยีล่าสุดท่ีสำาคัญจะรวมถึงอาหาร 

ดัดแปลงพันธุกรรม (คำาหาร,2559) ถึงอย่างไรก็ตามในช่วงยุคแห่งการเกษตร 

ร่วมสมัยน้ี เกษตรกรของไทยให้ความสนใจกับการปลูกพืชเชิงเด่ียว  
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(Monoculture) ท้ังน้ีระบบเกษตรกรรมท่ีเป็นการปลูกพืชชนิดเดียวใน

บริเวณกว้างเป็นวิธีท่ีนิยมใช้โดยเกษตรกรผู ้มีเน้ือท่ีในการเกษตรกรรม

เป็นจำานวนมาก ถ้ากล่าวถึงป่าระบบเกษตรกรรมพืชเด่ียวก็หมายถึง 

การปลูกไม้พันธุ์เดียวเท่าน้ัน (พฤกษ์,2548) ระบบเกษตรกรรมพืชเด่ียวให้ 

ผลิตผลมากกว่าโดยไม่มีคู่แข่งจากพืชอ่ืนและการปลูกอย่างเป็นระเบียบทำาให้ 

การใช้เน้ือท่ีมีประสิทธิภาพมากกว่าพืชผสม แต่ผลเสีย คือ พืชจะดูดอาหารท่ี

ต้องการออกจากดินโดยไม่มีการทดแทน จึงทำาให้เกิดปัญหาการทำาการเกษตร 

ในพ้ืนท่ีเดิมๆ มากเกนิไป ทำาให้สภาพของดนิน้ันเสยี ไม่สามารถทำาการเกษตร 

ได้ติดต่อกัน ต้องรอการปรับปรุงคุณภาพของดิน 

 จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า การทำาเกษตรกรรมในช่วงเกษตรร่วม 

สมัยน้ี ได้รับอิทธิพลของการพัฒนามาจากอารยประเทศท่ีมีการส่งเสริมการ 

เกษตรและพัฒนาชุมชนควบคู่กันไป พร้อมด้วยเคมีภัณฑ์์ การปรับปรุงพันธ์ุ 

และเทคโนโลยีต่าง ๆ  เข้ามามีบทบาทมากย่ิงข้ึนในภาคเกษตรกรรมจนมีความ 

เป็นอุตสาหกรรม เพ่ือจะทำาการปฏิิวัติกิจกรรมทางการเกษตรให้อยู่ในรูปแบบ 

ของความม่ันคงและไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ท้ังน้ีผู้เขียนสามารถ 

สังเคราะห์ได้ว่าในช่วงเกษตรร่วมสมัยมีท้ังข้อได้เปรียบและส่ิงท่ีต้องได้รับ 

การพัฒนาให้ดีย่ิงข้ึน น้ันคือ แม้ว่าเกษตรกรในช่วงของการพฒันาเกษตรกรรม 

ในระยะน้ีจะได้รับผลตอบแทนจากการทำาการเกษตรท่ีน่าพึงพอใจ ตลอดจน 

เกษตรกรสามารถบำารุงรักษาพันธุ์พืชและกำาจัดศัตรูพืชได้อย่างง่ายดาย  

เน่ืองด้วยเกษตรกรแต่ละรายจะทราบว่าตนเองน้ันเพาะปลูกพืชชนิดใด 

รวมถึงมีส่ิงใดบ้างท่ีเป็นปัจจัยอันจะก่อให้เกิดเป็นความเส่ียงในการได้มาซ่ึง 

ผลผลิต อย่างไรก็ตามช่วงเวลาการรับผลตอบแทนท่ีจากการทำาการเกษตร 

น้ันมิได้มีระยะเวลาท่ีต่อเน่ืองกนั ด้วยเหตผุลท่ีจะต้องใช้ระยะเวลาไปกบัการ 

จัดการปรบัปรุงคุณภาพของพ้ืนท่ีเขตกรรมสำาหรับการทำาการเกษตรในช่วงถดัไป  

และประเด็นของการควบคุมคุณภาพท่ีมีความเข้มงวดจากการแทรกแซง 
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ในรูปแบบระบบอุตสาหกรรมของหน่วยงานต่าง ๆ  ด้วยเหตุผลจากหลากหลาย 

มูลเหตุท่ีกล่าวมาน้ันการดำาเนินกิจกรรมทางการเกษตรในช่วงเกษตรร่วมสมยั 

จึงมิค่อยส่งผลดีท้ังด้านการพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีรวมถึงด้านคุณภาพชีวิตของ 

ตัวเกษตรกร แต่จะเป็นระยะเวลาช่วงรอยต่อของการพัฒนาในภาค 

เกษตรกรรม เสมือนเป็นสัญญาณท่ีกำาลังส่งตัวเกษตรกรในประเทศไทยให้

มีการรับรู้ ยอมรับ และปรับตัวถึงความเป็นไปของพัฒนาการเกษตรท่ีเป็น 

หน่ึงในปัจจัยของการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต  

ชุมชน : วิถีชีวิต : ความหลากหลายของการเกษตรแบบย่ังยืน

 หลังจากระยะเวลาท่ีเป็นช่วงเปล่ียนผ่านของพัฒนาของ 

เกษตรกรรมน้ัน จากการทำาเกษตรกรรมแบบด้ังเดิมมาเป็นเกษตรกรรม 

แบบร่วมสมัย โดยท่ีเกษตรกรได้พบกับปัญหาต่าง ๆ  มากมาย จึงได้เดินทาง 

มาถึงช่วงเวลาปัจจุบันท่ีเกษตรกรรมได้มีพัฒนามาถึงยุคท่ีเรียกการทำาการ 

เกษตรว่า “การเกษตรแบบย่ังยืน” หรือ ระบบเกษตรกรรมทางเลือก ซ่ึงเป็น

ระบบเกษตรกรรมท่ีมีหลักการใหญ่ ๆ ท่ีคล้ายคลึงกัน โดยการเกษตรแบบ 

ย่ังยืนจะมอบความสำาคัญกับสมดุลของระบบนิเวศ ผลผลิต คุณภาพท่ีดีและ 

เพียงพอต่อเกษตรกรและผู้บริโภค การพ่ึงพาตนเอง รวมท้ังการให้ความ 

สำาคัญกับชุมชนท้องถ่ิน (บัญชา, 2541) หลักการสำาคัญท่ีสุดท่ีมีร่วมกันของ 

เกษตรกรรมย่ังยืน คือ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการผลิตอาหารและปัจจัยท่ีจำาเป็น

ต่อการดำารงชีวิตมากกว่าผลิตเพ่ือการส่งออก มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 

ให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยไม่เกิดผลเสียต่อส่ิงแวดล้อม มีระบบการผลิต  

การบรโิภคและการใช้ทรัพยากรในท้องถ่ินมีความสมดลุ อาหารท่ีผลิตได้เป็น

อาหารท่ีมีคุณภาพปลอดภัยปราศจากสารพษิตกค้างและเปิดโอกาสให้สมาชกิ 

ในครอบครวัสามารถทำางานร่วมกนัได้อย่างมคีวามสขุ สามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วม 

กับธรรมชาตไิด้อย่างกลมกลนื (กฤษฎา,2547) ทำาให้ระบบเกษตรกรรมเหล่าน้ี
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ดำาเนินต่อเน่ืองไปได้นานท่ีสุด โดยไม่มีผลกระทบด้านลบต่อระบบนิเวศวิทยา 
และไม่เกิดปัญหาท้ังด้านสุขภาพ สังคม และเศรษฐกิจ
 สำาหรับในประเทศไทย ขบวนเกษตรกรรมย่ังยืนได้เกิดข้ึนมา 
เกือบ 3 ทศวรรษ โดยเร่ิมต้นจากการรวมตัวกันของภาคประชาชนคร้ังแรก
เม่ือปลายพุทธศักราช 2520 แต่ยังไม่เป็นท่ีแพร่หลายในกลุ่มของเกษตรกร 
(การยางแห่งประเทศไทย,2561) โดยมีผู้ท่ีเก่ียวข้องท้ังนักพัฒนาจากองค์กร
ภาคเอกชน นักวิชาการ นักวางแผน และข้าราชการท่ีทำาหน้าท่ีส่งเสริมการ 
เกษตร จนประสบความสำาเร็จและแพร่หลายจากการร่วมมือของทุกภาคส่วน 
ในการทำาการเกษตรแบย่ังยืนน้ัน ได้แบ่งออกเป็นหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงใน 
แต่ละรูปแบบน้ันได้มีการประกอบกิจกรรมต่างท่ีต่างกันออกไป เพ่ือให้ 
เกิดความเหมาะสมในพ้ืนท่ีเขตกรรมน้ัน ๆ ตลอดจนเกิดการพัฒนา 
ตามมาในพ้ืนท่ีชุมชนน้ัน โดยระบบการทำาเกษตรกรรมย่ังยืนท่ีสำาคัญๆ  
และเป็นท่ีรู้จักกันท่ัวไป มีด่ังน้ี
 “การเกษตรยั่งยืนแบบไร่หมุนเวียน” เป็นระบบเกษตรกรรม 
พ้ืนบ้าน ท่ีทำากันในหลายวัฒนธรรมในอดีต แต่ปัจจุบันพอจะหลงเหลือให้
เห็นได้ในหมู่ชาวปกาเกอะญอ บนพ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือและภาคตะวันตก 
ของประเทศไทย (ถาวร,2547) เป็นวิธีการเพาะปลูกพืชในพ้ืนท่ีหน่ึงในช่วง 
เวลาหน่ึง โดยจะปลูกพืชแบบผสมผสาน ท้ังข้าว ผัก และพืชใช้สอยต่างๆ 
รวมกันในบริเวณพ้ืนท่ีเดียวกัน เม่ือทำาการเพาะปลูกไประยะหน่ึงจนดินลด 
ความอุดมสมบูรณ์ลง ก็จะย้ายไปทำาการเพาะปลูกในพ้ืนท่ีใหม่ และปล่อย 
ให้ดินในพ้ืนท่ีเดิมได้ฟ้�นความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ แล้วจึงหมุนเวียน 
กลับมาใช้ประโยชน์ในพ้ืนท่ีเดิมน้ันอีกคร้ัง จึงเป็นรูปแบบเกษตรกรรมย่ังยืน
ท่ีสามารถรักษาความหลากหลายทางชีวภาพและความอุดมสมบูรณ์ของดิน
ไว้ได้มากท่ีสุดระบบหน่ึง แต่ในปัจจุบัน มีการทำาไร่หมุนเวียนกันอย่างผิดวิธี
จนทำาให้ระบบเกษตรกรรมวิธีน้ีถูกเข้าใจผิดว่าเป็นการทำาเกษตรกรรมแบบ 
ไร่เล่ือนลอยท่ีไปตัดไม้ทำาลายป่าต้นนำ้าบนท่ีสูง
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ภาพท่ี 1: “บ้านผาหมอน” วิถีข้าว วิถีชาวนา วิถีปกาเกอะญอ

ท่ีมา: พีรณัฐ พรนิเสน, 2561

 ถึงแม้การเกษตรย่ังยืนแบบไร่หมุนเวียนจะต้องมีพ้ืนท่ีเพ่ือทำาการ 

เกษตรหลายแห่ง ให้หมนุเวียนไปใช้ก็ตาม แต่ถ้าเกษตรกรท่ีทำาการเกษตรด้วย 

รูปแบบน้ีมีเกณฑ์์คุณค่าและวิถีวัฒนธรรมการดำารงชีวิตท่ีเคารพและนอบน้อม 

ต่อธรรมชาติแล้ว ระบบไร่หมุนเวียนจะเป็นระบบการฟ้�นฟูดินเพ่ือให้สามารถ 

ตอบสนองต่อการผลิตอาหาร พร้อมไปกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

ในเวลาเดยีวกัน ระบบไร่หมุนเวียนท่ีถูกหลกัการจงึจัดเป็นวธีิทำาการเกษตรท่ี 

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ และเคารพธรรมชาติ 

อย่างมากวิธีหน่ึง และไร่หมุนเวียนท่ีทำากันอยู่โดยชุมชนชาวไทยบนภูเขา 

ทางภาคเหนอื ก็ได้พิสูจน์ตัวเองได้ระดบัหน่ึงว่าสามารถเป็นระบบการเกษตร 

แบบย่ังยืนได้ ถ้าดำาเนินไปตามภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีถ่ายทอดกันมา 

 “การเกษตรยั่งยืนแบบเกษตรผสมผสาน” เป็นรูปแบบของ 

การเกษตรท่ีมีการปลูกพืช และเล้ียงสัตว์หลาย ๆ ชนิดในพ้ืนท่ีเดียวกัน โดย

ท่ีกิจกรรมการผลิตแต่ละชนิดเอ้ือประโยชน์กันและกัน และเก้ือกูลกันอย่าง 

มีประสิทธิภาพ โดยอาศัยหลักการอยู่รวมกันระหว่างพืช สัตว์ และส่ิงแวดล้อม 

การอยู่รวมกันอาจจะอยู่ในรูปความสัมพันธ์ระหว่างพืชกับพืช พืชกับสัตว์ 

หรือสัตว์กับสัตว์ก็ได้ (ฉลอง,2542) การเกษตรย่ังยืนแบบเกษตรผสมผสาน 
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จะประสบผลสำาเร็จได้ จะต้องมีการวางรูปแบบ และดำาเนินการ โดยให้ความ

สำาคัญต่อกิจกรรมแต่ละชนิดอย่างเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 

เศรษฐกิจ สังคม มีการใช้แรงงาน เงินทุน ท่ีดิน ปัจจัย การผลิตและทรัพยากร 

ธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนรู้จักนำาวัสดุเหลือใช้จากการผลิต 

ชนิดหน่ึงมาหมุนเวียนใช้ประโยชน์ กับการผลิตอีกชนิดหน่ึงหรือหลายชนิด 

ภายในไร่นาแบบครบวงจร เน้นการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีอย่างเหมาะสม 

และให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีความสมดุลด้านส่ิงแวดล้อมอย่างต่อเน่ือง 

ตลอดจนมีการเพ่ิมพูนความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ มีการประสาน 

เก้ือกูลกันระหว่างพืชและสัตว์ เศษซาก และผลพลอยได้จากท้ังพืชและสัตว์ 

สามารถเป็นประโยชนต์่อกิจกรรมของอีกฝ่่ายหน่ึงได้ เช่น การเล้ียงปลาใน 

นาข้าวท่ีได้ผลผลิตท้ังข้าวและปลาโดยไม่ต้องใช้สารเคมี การเล้ียงไก่หรือ 

สุกรบนบ่อปลาทำาให้ได้อาหารปลาจากเล้าไก่หรือสุกร หรือการเล้ียงผ้ึงใน 

สวนผลไม้ท่ีได้ท้ังนำา้ผ้ึงและมผ้ึีงช่วยผสมเกษรดอกไม้ เป็นต้น นอกจากมกีาร 

ผสมผสานการปลูกพืชและเล้ียงสัตว์อย่างหลากหลายแล้ว ยังมีการจัดการ 

ผลผลิตการเกษตรท่ีคำานึงถึงการตลาดด้วย

ภาพท่ี 2: ทำาเกษตรผสมผสาน พ้ืนท่ีแค่ 1 ไร่ สร้างรายได้อย่างย่ังยืน

ท่ีมา: นัฐพร ธนวิบูลสวัสด์ิ, 2558
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กิติศักดิ์ ทองมีทิพย์ 

 “การเกษตรย่ังยืนแบบไร่นาสวนผสม” เป็นระบบเกษตรกรรมท่ี

มีกิจกรรมการผลติหลาย ๆ  ชนดิเพ่ือตอบสนองการบรโิภคหรือลดความเส่ียง 

จากราคาตลาดของผลผลิตท่ีมีความไม่แน่นอน โดยไม่มีการจัดการให้กิจกรรม 

การผลติเหล่าน้ัน มีการผสมผสานเก้ือกูลกันเพ่ือลดต้นทนุการผลติ ตลอดจน 

ไม่ได้คำานึงถึงสภาพแวดล้อมเหมือนเกษตรผสมผสาน (สุวรรณา,2545) 

การทำาไร่นาสวนผสมในระยะแรก ๆ  อาจมีการเก้ือกูลกันจากกิจกรรมการผลิต 

บ้าง แต่กลไกการเกิดข้ึนเป็นแบบเป็นไปเอง ไม่ได้เกิดจากการต้ังใจจัดการด้วย 

ความรู้ ความเข้าใจ แต่ในระยะหลัง ๆ  เม่ือเกษตรกรเร่ิมมีความรู้ความเข้าใจ 

มากข้ึน ก็เร่ิมมีการวางแผนการใช้พ้ืนท่ีและเลือกพืชท่ีจะปลูกเพ่ือหวังผล

ทางเศรษฐกิจมากข้ึน รวมท้ังเกิดผลพลอยได้ มีจุดขายให้เป็นเป้าหมาย 

ของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอีกด้วย

 “การเกษตรยัง่ยืนแบบวนเกษตร” เป็นรูปแบบเกษตรกรรมท่ี 

นำาเอาหลักการความย่ังยืนถาวรภาพของระบบป่าธรรมชาติ มาเป็นแนวทาง 

ในการทำาการเกษตร และมกีารจัดองค์ประกอบการผลติทางการเกษตรให้รวม 

หลากหลายชนิดของพืชและสัตว์อย่างเหมาะสมและสมดุล (ณัฐพล,2560) 

คำาว่า “วนเกษตร” หมายถึงการใช้ท่ีดินในการผลิตพืชและสัตว์ให้มากชนิด 

หรือมีความซับซ้อนและหลากหลายทางชีวภาพใกล้เคียงธรรมชาติมากท่ีสุด 

หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงได้ว่า เป็นการทำาเกษตรร่วมกับการอนุรักษ์ป่าไม้ โดย

มีรากฐานหรือปัจจัยการผลิตท่ีมาจากท้องถ่ินเอง ท้ังน้ีการทำาวนเกษตรจะ 

มีลักษณะแตกต่างหรือผันแปรไปตามสภาพท้องท่ี รวมถึงทัศนคติ ความเช่ือ 

วัฒนธรรม ประเพณีและความรู้ ความสามารถในการจัดการของแต่ละ 

ท้องถ่ินเอง
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ภาพท่ี 3: “สวนวนเกษตร” แหล่งธนาคารอาหารชุมชนป่าเม่ียง

ท่ีมา: สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูง (องค์การมหาชน), 2563

 ระบบวนเกษตรท่ีดีควรสามารถเพ่ิมการซึมซับนำ้า รักษานำ้าใต้ดิน 

ลดการสูญเสียดิน โดยให้ความสำาคัญอย่างสูงกับการปลูกไม้ยืนต้น ไม้ผล 

และไม้ใช้สอยต่าง ๆ  ให้เป็นองค์ประกอบหลักของพ้ืนท่ีปลูก และผสมผสาน 

กับการปลูกพืชท่ีไม่ต้องการแสงแดดมากในช้ันถัดลงมา ซ่ึงจะได้อาศัยร่มเงา

และความช้ืนจากการท่ีมีพืชช้ันบนข้ึนปกคลุม ลักษณะพันธุ์พืชท่ีใช้ควรเป็น 

ทรงพุ่มเพ่ือลดความรุนแรงของเม็ดฝ่นท่ีตกกระทบผิวดิน สามารถรักษาสภาพ 

สมดุลของสภาวะแวดล้อมให้เหมาะสมกับพืชท่ีปลูกร่วม เช่น บังร่มเงา พายุ 

ฝ่น รวมท้ังควบคุมสภาพความชุ่มช้ืนและอุณหภูมิ เป็นต้น พันธุ์ไม้ท่ีปลูก 

ควรมีรากลึกพอท่ีสามารถหมุนเวียนธาตุอาหารในระดับท่ีลึกข้ึนมาสู่บริเวณ 

ผิวดิน เป็นประโยชน์ต่อพืชรากต้ืนท่ีปลูกร่วม โดยรวมท้ังระบบควรให้ผล 

ตอบแทนแก่เกษตรกรหลายด้าน เช่น ผลผลิตในรูปอาหาร ยารักษา โรค ไม้ฟ้น 

ไม้สร้างบ้านและรายได้ ส่ิงสำาคัญท่ีสุดควรเป็นระบบท่ีอนุรักษ์ดินและนำา้ได้ดี 

ปลูกได้หลายสภาพแวดล้อม และง่ายต่อการปฏิิบัติในสภาพของเกษตรกร  

วนเกษตรท่ีพอประยกุต์ใช้ในประเทศไทยมีอยู่ 3 ระบบใหญ่ คือ ระบบป่าไม้-

ไร่นา ระบบป่าไม้-เล้ียงสัตว์ และระบบเล้ียงสัตว์-ไร่นา-ป่าไม้ ซ่ึงวิธีการนำาแต่ละ 

ระบบไปประยุกต์ใช้ย่อมข้ึนอยู่กับสภาพแวดล้อมของแต่ละพ้ืนท่ีเป็นเกณฑ์์
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กิติศักดิ์ ทองมีทิพย์ 

 “การเกษตรธรรมชาติ” เป็นรูปแบบเกษตรกรรมท่ีคำานึงถึง 

ระบบนิเวศและสภาพแวดล้อมเป็นสำาคัญและพยายามเข้าใจกระบวนการ 

ทำางานของธรรมชาติอย่างแท้จริง โดยมองว่าธรรมชาติได้จัดทุกส่ิงทุกอย่าง 

ไว้อย่างสมดุลดีแล้ว เพราะฉน้ันจึงควรให้ความสำาคัญกับธรรมชาติ 

และใช ้ประโยชน ์จากธรรมชาติอย ่างเต ็ม ท่ีโดยรบกวนธรรมชาติ 

ให้น้อยท่ีสุด พร้อมไปกับหาทางอนุรักษ์ธรรมชาติน้ันไว้ให้คงอยู่ตลอดไป 

(ทิพวรรณ, 2551) แนวคิดการทำาเกษตรธรรมชาติท่ีรู้จักกันอย่างแพร่หลาย 

รวมถึงแนวคิดของมาซาโนบุ ฟูกูโอกะ (ฟูกูโอกะ,2557) ท่ีเป็นผู้เขียนหนังสือ 

ปฏิิวัติด้วยฟางเส้นเดียว หรือแนวคิดเกษตรธรรมชาติของโมกิจิ โอกาดะ 

ผู้ให้กำาเนิดกลุ่มเกษตรธรรมชาติเอ็มโอเอ และแนวคิดเกษตรธรรมชาติ 

คิวเซ ท่ีแยกออกมาจากกลุ่มเอ็มโอเอ ตลอดจนแนวคิดเกษตรธรรมชาติ 

เกาหลีของ ฮั่าน คิว โช เป็นต้น แต่ส่วนใหญ่แนวคิดของเกษตรธรรมชาติ 

จะมีหลักการสำาคัญท่ีคล ้ายคลึงกัน คือ การเลียนแบบธรรมชาติ 

ของป่าท่ีสมบูรณ์ และใช้พลังจากส่ิงต่างๆ ในธรรมชาติตามท่ีเป็น 

โดยจะรบกวนหรือแทรกแซงการทำางานของธรรมชาติให้น้อยท่ีสุดเท่าท่ี 

จำาเป็น มีการให้ความสำาคัญกับดินเป็นอันดับแรก และเน้นการปรับปรุงดิน 

ให้มีพลังมำาหรับการเพาะปลูก เหมือนดินในป่าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ 

ตามธรรมชาติ เป็นการนำาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่อย่างจำากัดมาใช้ให้เกิด 

ประโยชน์สูงสุด และเป็นวิธีการท่ีไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสภาพแวดล้อม 

ไม่เป็นอันตรายต่อเกษตรกรและผู้บริโภค สามารถให้ผลผลิตท่ีมีท้ังปริมาณ 

และคุณภาพ หรือเป็นระบบเกษตรกรรมท่ีมีความย่ังยืนม่ันคงในระยะยาว
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ภาพท่ี 4: การดำาเนินการทำาการเกษตรแบบธรรมชาติ 

ท่ีมา: กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมย่ังยืน, 2559

 ในการทำาเกษตรกรรมธรรมชาติ จะมีการจัดระบบการปลูกพืช 

และเล้ียงสัตว์ท่ีสอดประสานกับธรรมชาติอย่างเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน 

งดเว้นกิจกรรมท่ีไม่จำาเป็นหลักๆ ได้แก่ ไม่มีการพรวนดิน ไม่กำาจัดวัชพืช  

ไม่ใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีกำาจัดศัตรูพืช เป็นปฏิิบัติการทางการเกษตรท่ีคำานึง

ถึงดิน พืช และแมลง ไปพร้อม ๆ กัน คือ มีการปรับปรุงดินให้มีความอุดม 

สมบูรณ์ ปลูกพืชตระกูลถ่ัวหรือใช้เศษซากพืชคลุมดิน ปลูกพืชหลากหลายชนิด 

และอาศัยการควบคุมโรคแมลงศัตรูพืชด้วยกลไกการควบคุมกันเองของส่ิงมี 

ชีวิตตามธรรมชาติ ทำาให้มีการอนุรักษ์แมลงท่ีมีประโยชน์พร้อมไปด้วยกัน  

จึงเป็นการปลูกพืชในสภาพแวดล้อมท่ีมีความสมดุลทางนิเวศวิทยา

 “การเกษตรทฤษฎีีใหม่” เป็นแนวทางการทำาการเกษตรแบบ 

พ่ึงตนเองท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลฯ ได้พระราชทานให้เม่ือวันท่ี 

4 ธันวาคม 2540 (วัลลภ,2545) แนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นวิธีทำาการเกษตร 

ท่ีทำาได้ง่ายไม่ยุ่งยากซับซ้อน สอดคล้องกับสภาพความเป็นอยู่และระบบนิเวศ 

โดยรวมของธรรมชาติ มีการหมุนเวียนการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรให้เกิด 

ประโยชน์สูงสุด ได้แก่ ท่ีดิน แรงงาน ทุน ปัจจัยการผลิต เพ่ือให้เกษตรกรมี 
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กิติศักดิ์ ทองมีทิพย์ 

อาหารท่ีผลิตเองไว้บริโภคอย่างพอเพียงตามอัตภาพ พอมีพอกิน ไม่อดอยาก 

เหมาะสำาหรับพ้ืนท่ีขนาดเล็กประมาณ 10-20 ไร่ เน้นให้เกษตรกรสามารถ 

ทำาการเกษตรเพ่ือเล้ียงตนเองได้แบบค่อยเป็นค่อยไปตามกำาลังทำากิจกรรม 

การเกษตรหลายอย่างเพ่ือให้มีการใช้ทรัพยากรอย่างเต็มท่ี เพ่ิมประสทิธิภาพ 

การผลิต เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดินและสร้างสมดุลให้กับระบบนิเวศ 

สามารถปรับใช้กับพ้ืนท่ีขนาดใหญ่ได้ โดยจะเน้นการจัดการแหล่งนำ้า และ

จัดสรรแบ่งส่วนพ้ืนท่ีทำาการเกษตรอย่างเหมาะสม มีการแบ่งพ้ืนท่ีระหว่าง 

แหล่งนำา้, นาข้าว, พืชผสมผสาน, โครงสร้างพ้ืนฐานและท่ีพกัอาศัย ในสัดส่วน 

30:30:30:10 (มนตรี, 2554) วิธีการของเกษตรทฤษฎีใหม่น้ีเป็นวิธีการปฏิิบัติ

ท่ีเป็นรูปธรรม (คำานาย,2558) และหากทำาท้ังหมดน้ีจะสามารถช่วยแก้ปัญหา 

ความเป็นอยู่ท่ียากจนของเกษตรกร ท่ีจะส่งผลเป็นความม่ันคงทางเศรษฐกจิ 

ของประเทศโดยรวม หากสามารถสร้างระบบเศรษฐกิจท่ีพ่ึงพาตนเองได ้

แม้เพียงหน่ึงในส่ีของระบบเศรษฐกิจท้ังหมด ก็จะสามารถทำาให้ประเทศชาติ 

มีความม่ันคงมากกว่าระบบเศรษฐกิจท่ีต้องพ่ึงพาภาคอุตสาหกรรมและ 

การส่งออกอย่างท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน 

 ท้ังน้ี ต้องเข้าใจว่าแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นส่วนหน่ึงของ 

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ท่ีให้ความสำาคัญกับการผลติเพ่ือตอบสนองความ 

ต้องการอาหารในครัวเรือน และทำาให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตัวเองได้โดย 

ไม่ต้องพ่ึงปัจจัยการผลิตจากภายนอก ดังน้ัน การส่งเสริมการทำาเกษตรทฤษฎีใหม่ 

ท่ีดำาเนินพร้อมไปกับการส่งเสริมการใช้ปุ ๋ยเคมีและสารเคมีการเกษตร  

หรือนำาทฤษฎีใหม่ไปใช้แค่เพียงรูปแบบโดยไม่เข้าใจเน้ือหาและปรัชญาท่ีอยู ่

เบ้ืองหลังเกษตรทฤษฎีใหม่น้ี จะนำาไปสู่แนวทางการดำาเนินงานท่ีไม่จัดเป็น 

เกษตรกรรมย่ังยืนตามความหมายและหลักการท่ีวางไว้

 “เกษตรอินทรีย์” เป็นระบบการเกษตรท่ีผลิตอาหารด้วยความ 

ย่ังยืนทางส่ิงแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ โดยเน้นหลักการปรับปรุง 
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บำารุงดิน เคารพต่อศักยภาพทางธรรมชาติของพืช สัตว์ และระบบนิเวศ 

ลดการใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอก และไม่ใช้สารเคมีเพ่ือการเกษตร 

ท้ังปุ๋ยเคมี ยากำาจัดวัชพืชและศัตรูพืช รวมท้ังฮั่อร์โมนสังเคราะห์ท่ีกระตุ้น 

การเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ ตลอดจนส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพันธุ์กรรม 

(เบญจวรรณ, 2548) ในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกต์ใช้ธรรมชาติเพ่ือ 

ช่วยเพ่ิมผลผลิตและพัฒนาความต้านทานศัตรูพืชเกษตรอินทรีย์ให้ 

ความสำาคัญสูงสุดในการปรับปรุงดิน โดยเช่ือว ่าดินท่ีสมบูรณ์ย ่อม 

ทำาให ้พืชและสัตว ์ ท่ีเจริญเติบโตจากผืนดินน้ันมีความอุดมสมบูรณ์ 

ตามไปด้วย ผู้บริโภคผลผลิตเกษตรอินทรีย์ก็จะได้รับอาหารท่ีมีคุณภาพดี 

และปลอดภัย วิธีการปรับปรุงบำ า รุ ง ดินจะมี ท้ั งการใช ้ ปุ ๋ ย พืชสด 

ปลูกพืชหมุนเวียน ใช้ประโยชน์จากเศษซากพืชและมูลสัตว์ ทำาปุ๋ยหมัก 

และปุ๋ยชีวภาพ ตลอดจนใช้ธาตุอาหารเสริมจากหินแร่ต่าง ๆ มีการ 

ควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีชีวภาพหรือใช้สารสกัดจากพืชท่ีไม่เป็นอันตรายต่อ 

มนุษย์ หรือไม่มีผลกระทบต่อตัวหำ่าตัวเบียนท่ีเป็นประโยชน์ ใช้เมล็ดพันธุ์ 

ท่ีไม่มีการตัดแต่งพันธ์ุกรรม และมีการป้องกันการปนเป้�อนจากสารเคมี

 ในปัจจุบัน ระบบเกษตรอนิทรีย์ได้แพร่หลายเป็นท่ีรู้จกักันท่ัวโลก 

และกลายเป็นส่วนหน่ึงของระบบผลิตทางการเกษตรท่ีมีการพัฒนาระบบ 

ตลาด และมาตรฐานการผลิตท่ีมีการรับรองเป็นการเฉพาะและหลากหลาย

ลักษณะ (ชนวน,2550) สำาหรับประเทศไทย การบุกเบิกพัฒนาและเผยแพร่

ระบบเกษตรกรรมอินทรีย์และมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ เร่ิมจากการผลักดัน 

ขององค์กรพัฒนาเอกชนเป็นส่วนใหญ่ โดยร่วมมือกับกลุ่มเกษตรกรใน 

หลายจังหวัด จนสามารถพัฒนาการตลาดอินทรีย์ให้ขยายไปท้ังในและ 

ต่างประเทศ ทำาให้เป็นท่ีสนใจของพรรคการเมอืงจนถูกนำาไปใช้เป็นนโยบาย 

ในการหาเสียง และในท่ีสุดนโยบายเกษตรกรรมอินทรีย์ได้ถูกบรรจุไว้เป็นวาระ 

แห่งชาติในยุคของรัฐบาลทักษิณ แต่หน่วยงานภาครัฐหลายแห่งยังไม่เข้าใจ 
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หลักการและเน้ือหาของระบบเกษตรอินทรีย์ อีกท้ังขาดความร่วมมือระหว่าง 

หน่วยงานภาครัฐ ทำาให้การพัฒนาเกษตรกรรมอินทรีย์ในฐานะนโยบายระดับ 

ประเทศของไทยยังไม่ประสบผลสำาเร็จเท่าท่ีควร

ภาพท่ี 5: พัฒนาการของเกษตรกรรมของประเทศไทย 

ท่ีมา: การวิเคราะห์จากผู้เขียน กิติศักด์ิ ทองมีทิพย์   

พัฒนาการเกษตรกรรมสู่การพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิตเกษตรกรไทย

 จากพัฒนาการของร ูปแบบการเกษตรในแต่ละช ่วงเวลา 

ไม่ว่าจะเป็นการเกษตรแบบด้ังเดิม การเกษตรร่วมสมัย และการเกษตร 

แบบย่ังยืน จะแสดงให้เห็นว่า ในการทำากิจกรรมทางการเกษตรในช่วงต่างๆ น้ัน 

มีจุดมุ่งหมายเพ่ือจะก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงและพัฒนาในทุกๆ ด้าน 

ไม่ว่าจะเป็นด้านคุณภาพชีวิต ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการพัฒนาชุมชน 

และอ่ืน ๆ อีกหลายมิติ โดยพัฒนาการของเกษตรกรรมท่ีเกิดข้ึนน้ันจะเกิด 

ในเขตพ้ืนท่ีใด ไม่ว่าจะทางตรงหรือทางอ้อม เกิดข้ึนประโยชน์มากหรือน้อย 

ทุกช่วงการพัฒนาของพัฒนาการทางการเกษตร ย่อมส่งผลดีและมี 

เนือ้หาของระบบเกษตรอินทรีย ์อีกทัง้ขาดความรว่มมือระหวา่งหน่วยงานภาครฐั ท าใหก้ารพฒันาเกษตรกรรม
อินทรยีใ์นฐานะนโยบายระดบัประเทศของไทยยงัไม่ประสบผลส าเรจ็เท่าที่ควร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่5: พฒันาการของเกษตรกรรมของประเทศไทย  
ทีม่า: การวิเคราะหจ์ากผูเ้ขียน กิติศกัดิ ์ทองมีทิพย ์   

พัฒนาการเกษตรกรรมสู่การพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิตเกษตรกรไทย 

จากพฒันาการของรูปแบบการเกษตรในแตล่ะช่วงเวลา ไม่วา่จะเป็นการเกษตรแบบดั่งเดิม การเกษตร
ร่วมสมัย และการเกษตรแบบยั่งยืน จะแสดงใหเ้ห็นว่า ในการท ากิจกรรมทางการเกษตรในช่วงต่าง ๆ นัน้มี
จุดมุ่งหมายเพื่อจะก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาในทุก ๆ ดา้น ไม่ว่าจะเป็นดา้นคุณภาพชีวิต ดา้น
ทรพัยากรธรรมชาติ ดา้นการพฒันาชมุชน และอื่น ๆ อีกหลายมิติ โดยพฒันาการของเกษตรกรรมที่เกิดขึน้นัน้
จะเกิดในเขตพืน้ท่ีใด ไม่ว่าจะทางตรงหรือทางออ้ม เกิดขึน้ประโยชนม์ากหรือนอ้ย ทุกช่วงการพัฒนาของ
พัฒนาการทางการเกษตร ย่อมส่งผลดีและมีการเปลี่ยนแปลงต่อเกษตรกรเสมอ เพื่อความอยู่รอดและ
ความกา้วหนา้ของการเกษตรไทยอย่ายั่งยืน (กิติศกัดิ์,2564) หากผูป้ระกอบกิจกรรมไดท้ าตามแบบแผนอย่าง
ถกูตอ้ง โดยการเปลี่ยนแปลงเป็นการแปลงสถานะคณุสมบตัิชมุชนนัน้ ๆ อย่างเป็นระบบ ทัง้ทางเศรษฐกิจ ซึ่ง

การเกษตร
แบบยั่งยืน

เกษตร
หมนุเวียน

เกษตร
ผสมผสาน

ไรน่าสวน
ผสม

วนเกษตรเกษตร
ธรรมชาติ

เกษตร
ทฤษฎีใหม่

เกษตร
อินทรยี์

การเกษตร 
รว่มสมยั 

การเกษตร 
แบบดั่งเดิม 
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การเปล่ียนแปลงต่อเกษตรกรเสมอ เพ่ือความอยู่รอดและความก้าวหน้าของ 
การเกษตรไทยอย่าย่ังยืน (กิติศักด์ิ,2564) หากผู้ประกอบกิจกรรมได้ทำาตาม
แบบแผนอย่างถูกต้อง โดยการเปล่ียนแปลงเป็นการแปลงสถานะคุณสมบัติ
ชุมชนน้ัน ๆ อย่างเป็นระบบ ท้ังทางเศรษฐกิจ ซ่ึงรวมไปถึงสภาพแวดล้อม
และทางสังคม ในช่วงระยะเวลาท่ีกำาหนดภายใต้ขบวนการช่วยเหลือตนเอง 
โดนมีแรงกระตุ้นจากภายนอกคือ ผู้พัฒนาและความร่วมมือร่วมใจของผู้ได้รับ 
การพัฒนา ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมและระยะเวลาท่ีเอ้ืออำานวย 
(กฐิน,2542) 
 โดยมีคำากล่าวท่ีว่า การเปล่ียนแปลงเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้  
ท่ีสำาคัญการเปล่ียนแปลงมีความจำาเป็นสำาหรับการอยู่รอดและอยู่ได้อย่าง 
มีความสุข ซ่ึงในสังคมมนุษย์นิยมการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนและเป็น 
การเปล่ียนแปลงท่ีต้องมีการวางแผน ซ่ึงในทางพฒันาการของรูปแบบการเกษตร 
ต่างๆ ท่ีกล่าวไว้ในข้างต้น เกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนในทุกช่วงขณะของการดำาเนินไป 
 อย่างมีแบบแผนท่ีไม่ได้รับการควบคุมจากส่ิงใดส่ิงหน่ึงมากนัก แต่พัฒนาการ 
ของการพัฒนาเป็นไปตามแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนไปพร้อมๆ กับการพัฒนา  
ซ่ึงแวดล้อมเหล่าน้ันเป็นปัจจัยท่ีมีความผลกระทบต่อความเป็นไปโดยตรง 
ท้ังส้ินท่ามกลางโลกาภวัิตน์ทางเศรษฐกจิ ส่งผลให้เช่ือมโยงระบบอาหารโลก 
พ้ืนท่ีห่างไกลเข้าไว้ด้วยกัน ซ่ึงส่งผลต่อการปรับเปล่ียนการผลิตของเกษตรกร 
(ศุภวดี,2560) เพราะฉะน้ันพัฒนาการเกษตรกรรมจงึเปรียบเสมือนกระบวนการ 
ท่ีดำาเนินไปข้างหน้าโดยมีตัวเกษตรกรเป็นกลไกหลักในการกำาหนดความ 
เป็นไปให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต พลวัตท่ีเข้ามาแทรกแซรงอยู่ในทุกช่วงขณะ 
ของความเป็นไป ซ่ึงมีท้ังข้อได้เปรียบและจุดบกพร่องของแต่ละช่วงเวลาของ 
การพัฒนา สู่การพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิตเกษตรกรไทยอย่างแท้จริง 
ดังน้ัน เพ่ือความชัดเจนท่ีแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการเกษตรกรรมของ 
ประเทศไทย จากการทำาเกษตรกรรมแบบด่ังเดิม มาเป็นเกษตรกรรม 
แบบร่วมสมัย จนกระท่ังมาเป็นการเกษตรแบบย่ังยืน ผู้เขียนขอนำาเสนอ 
ด้วยแผนภาพและตารางดังน้ี
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กิติศักดิ์ ทองมีทิพย์ 

กรณีตัวอย่าง : เกษตรกรรมกับการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต

 ปัจจุบันงานเกษตรกรรมเป็นงานหรือกิจกรรมท่ีบุคคลโดยท่ัวไป 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงเกษตรกรรายใหม่ เห็นว่าเป็นงานหรือกิจกรรมท่ีไม่ยึดถือ 

เป็นอาชีพในระยะยาว เน่ืองด้วยมีปัจจัยท่ีเป็นตัวกระทบทำาให้ผลผลิต 

ไม่แน่นอน เช่น ฟ้า อากาศ ดิน วัชพืช โรคแมลง ศัตรูพืชและอ่ืน ๆ  อีกมากมาย 

ด่ังท่ีกล่าวไว้ในข้างต้น เกษตรกรต้องต่อสู้แก้ไขปัญหาอันสามารถเกิดได้ 

ตลอดเวลา พร้อมท้ังต้องลงทุนท้ังด้านคุณทรัพย์กำาลังกาย กำาลังใจ และต้อง 

เรียนรู้ศึกษาเทคนิควิธีการต่าง ๆ ในการทำาการเกษตรเป็นประจำา โดยใน 

ประเทศไทยได้มีชุมชนหลายแห่งท่ีได้ร่วมมือกัน มาทำาเกษตรกรรมแบบย่ังยืน 

ในรูปแบบต่าง ๆ  จนประสบความสำาเร็จและกลายเป็นชุมชนแม่บทท่ีเป็นตัวอย่าง 

ในการพัฒนาชุมชนของหลายๆ ชุมชน ในประเทศ

 • กรณี “บ้านบางควาย” ตัวอย่างท่ีดีของเกษตรผสมผสาน

 หมู่บ้าน “บ้านบางควาย” จังหวัดสุโขทัย ได้หันมาทำาการเกษตร 

ผสมผสาน ท้ังปลูกพืชและเล้ียงสัตว์เศรษฐกิจ แทนการปลูกยาสูบ 

ทำาให ้มีสุขภาพดี รายได ้พอเพียง มีความสุขตามวิถีชีวิตเกษตรกร 

ณ หมู่บ้านบางควาย หมู่ท่ี 2 ตำาบลปากแคว อำาเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย มีการทำา 

การเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชดำาริของพระบาทสมเด็จ 

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทำาให้ 

ชาวบ้านมีรายได้แบบพอเพียง มีความสุข ท้ังยังมีคุณภาพชีวิตท่ีดี หลังจาก 

ท่ีก่อนหน้าน้ีชาวบ้านส่วนใหญ่ทำาการเพาะปลูกยาสูบ ซ่ึงเป็นการทำาการ 

เกษตรแบบพืชเชิงเด่ียว (เกษตรร่วมสมัย) และพบว่าตัวเองมีสุขภาพยำ่าแย่ 

จากสารพิษตกค้างท่ีมากับสารเคมีท่ีใช้ปลูกยาสูบ โดยนายบุญเพ็ง ขวัญวงศ์ 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 2 บ้านบางควาย ได้กล่าวว่า

 “ชาวบ้านีส่วนีใหญ่ในีพื �นีที �มีอาชีพเพาะปลูกุยาสูบมานีับ 

แติ่บรีรีพบุรีุษ	 ติ่อมามีนีักุวิชากุารีจัากุสถีาบันีกุารีศิึกุษาแห่งหนีึ�ง	 ได้ลง
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พื�นีที�สำารีวจัผู้ลกุรีะทบกุารีปลูกุยาสูบพบว่า	 ในีดินีมีสารีติกุค้างมากุมาย	

จัากุนัี�นีหน่ีวยงานีทางด้านีสาธารีณสุขี	ก็ุมาติรีวจัสุขีภาพชาวบ้านี	จันีทรีาบว่า 

สุขีภาพขีองชาวบ้านีได้รีับผู้ลกุรีะทบจัากุกุารีปลูกุยาสูบถีึง	 100	 เปอรี์เซ็นีติ์	

ผู้มจึังมาคิดว่า	เรีาจัะทำาอย่างไรีให้สุขีภาพชาวบ้านีดีขึี�นีและปรัีบเปลี�ยนี	ลด	

ละ	 เลิกุ	 กุารีปลูกุยาสูบ	มาเป็นีพืชชนิีดอื�นี	ๆ	หรืีอเลี�ยงสัติว์ทางกุารีเกุษติ

รีที�สรี้างรีายได้แบบเศิรีษฐกุิจัพอเพียงติามแนีวพรีะรีาชดำารีิขีองพรีะบาท 

สมเด็จัพรีะเจ้ัาอยู่หัวฯ”

 โดยส่ิงต่างๆ ท่ีแนะนำาชาวบ้านน้ัน จะมาจากการท่ีผู้นำาชุมชน

ได้รับโอกาสจากสำานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

ท่ีประสานทำาโครงการขอความช่วยเหลือและได้รับโอกาสไปอบรมศึกษา 

ดูงานในหลายๆ พ้ืนท่ี หลายๆ รูปแบบท่ีเกษตรกรประสบความสำาเร็จ  

จึงนำามาประยุกต์ปรับใช้ในหมู่บ้านตนเอง สำาหรับรายได้ของชาวบ้านท่ี 

ปรับเปล่ียนจากการเพาะปลูกยาสูบ หันมาทำาการเกษตรแบบพอเพียงน้ัน 

ทุกคนต่างพอใจกับรายได้ท่ีได้รับ แม้จะไม่ได้รับเป็นเงินก้อนในแต่ละปีแบบ 

ยาสูบท่ีปลูกตามฤดูกาล แต่มีรายได้ทุกวันเข้าบ้าน เห็นเงนิทุกวัน พอกนิพอใช้ 

เหลือเงินเก็บบ้างและท่ีสำาคัญ สุขภาพดี ร่างกายดี นับได้ว่าพอใจในส่ิงท่ีได้รับ 

จากการปรับเปล่ียนดังกล่าว

 จากกรณี “บ้านบางควาย” ตัวอย่างของชุมชนท่ีนำาเอาการเกษตร 

ผสมผสาน ท่ีเป็นรูปแบบหน่ึงของการเกษตรย่ังยืนมาประยุกต์ใช้ในชุมชน 

ซ่ึงก่อนหน้าน้ีชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร และได้ทำาการ 

เพาะปลูกยาสูบเป็นพชืหลัก จนประสบกบัปัญหาคนในชมุชนมสุีขภาพยำา่แย่ 

จากสารตกค้างท่ีมากับสารเคมีท่ีใช้ปลูกยาสูบ มีคุณภาพชีวิตไม่ดีเท่าท่ีควร 

โดยเวลาต่อมาชุมชนบ้านบางควายได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงาน 

ต่างๆ มากมายไม่ว่าจะเป็น สำานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม 

สุขภาพ, กรมส่งเสริมการเกษตร และหน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีเข้ามามีส่วนร่วม 
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กิติศักดิ์ ทองมีทิพย์ 

ในการจัดการชุมชน เร่ิมจากการลดการปลูกยาสูบ และหันมาทำาการเกษตร 

ผสมผสานจากกลุ่มเกษตรคนเพียง 27 ราย และประสบความสำาเร็จในการ 

ทำางานเกษตรผสมผสาน เกษตรกรมีสุขภาพดีข้ึนตามลำาดับ ถึงแม้จะไม่ได้รับ 

เป็นเงินก้อนแบบปลูกยาสูบในแต่ละปี แต่ก็ได้รับเงินมีรายได้ทุกวันจาก 

การปลูกพืชหมุนเวียน เพราะผลผลิตท่ีได้จากการเพาะปลูกและการปศุสัตว์ 

ท่ีเหลือจากการบริโภค เกษตรกรได้นำาไปจัดจำาหน่ายก่อให้เกิดรายได้ข้ึนใน

ครัวเรือน สามารถพ่ึงพาตนเองได้ 

 หลังจากน้ันเกษตรกรในชุมชนบ้านบางควาย จึงได้เห็นถึงความ 

สำาคัญและประโยชน์ท่ีได้รับจากการทำาเกษตรผสมสาน จึงได้เปล่ียนมาทำาการ 

เกษตรผสมสานเพ่ิมข้ึน จนในท่ีสุดบ้านบางควาย จังหวัดสุโขทัย จึงได้พัฒนา 

มาเป็นหมู่บ้านเกษตรผสมผสานอย่างเต็มรูปแบบ ท้ังปลูกพืชและเล้ียงสัตว ์

เศรษฐกจิ แทนการปลูกยาสูบ (พชืเชิงเด่ียว) ทำาให้มีสุขภาพด ีรายได้พอเพยีง 

มีความสุขตามวิถีชีวิตเกษตรกร ซ่ึงการพัฒนาท่ีไปพัฒนาการของเกษตรกรรม 

น้ันสอดคล้องกับ สุริชัย (2552) ท่ีว่าการพัฒนาหรือเปล่ียนแปลงทางสังคม

น้ัน ๆ  เป็นการเปล่ียนแปลงของระบบความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคม 

และการเปล่ียนแปลงด้านโครงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มและระหว่าง 

ส่วนประกอบของสังคมน้ัน เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างชาวชนบทกับชาวเมือง 

เป็นต้น การเปล่ียนแปลงทางสังคมดังกล่าวน้ีย่อมเกิดข้ึนท้ังในระดับกลุ่ม 

บุคคล ในระดับสถาบันทางสังคม ไม่ว่าจะเป็นสถาบันครอบครัว เครือญาติ 

การสมรสครองเรือนหรือสถาบันการเมือง เศรษฐกิจ ฯลฯ ก็ได้ 

 โดยการเปล่ียนแปลงทางสังคมดังกล่าวเป็นการเปล่ียนแปลง 

ระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนและการเปล่ียนแปลงด้านโครงสร้าง 

ของความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มและระหว่างส่วนประกอบของสังคมน้ันๆ 

(คำานวณ,2538) ซ่ึงในกรณีคือสังคมเกษตรกรรม การเปล่ียนแปลงทาง 

เกษตรกรรม (Agrarians Transformations) ย่อมเกิดข้ึนท้ังในระดบักลุ่มบุคคล 
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และระดบัสถาบนัของสงัคม เป็นไปอย่างก้าวหน้าหรอืถอยหลงั เป็นไปอย่าง 

ถาวรหรือช่ัวคราว โดยการวางแผนหรือเป็นไปเอง บางคร้ังก็เปล่ียนไปอย่าง 

สมำ่าเสมอ ไม่มีผลกระทบต่อชีวิตของคนในชุมชนมากนัก แต่บางขณะ 

ก็เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและมีผลกระทบกระเทือนต่อ วิถีชีวิตของ 

สมาชิกในสังคมน้ัน ๆ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดการเปล่ียนแปลงทาง 

เกษตรกรรม จากแนวความคิดด้ังเดิมท่ีว่าด้วยการล่มสลายของสังคม 

เกษตรกรรมในชนบทของคาร์ล เคาท์สก้ี (Kautsky,1899) ทำาให้เกิดความ 

เป็นไปของพัฒนาการระบบเกษตรกรรมเพ่ือให้เกิดเป็นความอยู่รอดทางมิติ 

เกษตรกรรม อันส่งผลต่อการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิตอีกด้วย ดังน้ัน  

เพ่ือความชัดเจนท่ีแสดงให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงพัฒนาการเกษตรกรรม 

ท่ีมีผลต่อการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต ผู้เขียนขอนำาเสนอด้วยแผนภาพ 

ดังน้ี

ภาพท่ี 6: ชุมชนบ้านบางควาย จ.สุโขทัย

ท่ีมา: การวิเคราะห์จากผู้เขียน กิติศักด์ิ ทองมีทิพย์

•ภาครฐั และหน่วยงานตา่ง ๆ ส ารวจ
ปัญหา และช่วยเหลือแกไ้ข เริ่มคนกลุ่ม
นอ้ย จนประสบความส าเรจ็ และมีผูป้ฏิบตัิ
ตาม

• เกษตรในชุมชนมีคณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้ 
ทัง้ดา้นสขุภาพ และ การเงิน สามารถ
พึ่งพาตนเองได้

• มีผูน้  าท่ีดี และใหค้วามร่วมมือ
จากการช่วยเหลือจากหน่วยง
งานตา่ง ๆ

• การเกษรยั่ ง ยืนรูปแบบเกษตร
ผสมผสาน ทดแทนการปลูกต้น
ยายสบู ที่มีปัญหาตอ่สขุภาพ

รูปแบบของ
การเกษตรท่ี
ใชใ้นชมุชน

จุดแข็ งของ
ชุ ม ชนบ้า น
บางควาย

ก ร ะบ วนก า ร
ขับเคลื่อนการ
พัฒนาโดยใช้
การเกษตร

ผลกระทบท่ี
มี ต่ อ ชุมชน
จากการท า
การเกษตร

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที ่6: ชมุชนบา้นบางควาย จ.สโุขทยั 
ทีม่า: การวิเคราะหจ์ากผูเ้ขียน กิติศกัดิ ์ทองมีทิพย ์

บทสรุปและข้อเสนอ  
ส าหรบัขอ้สรุปของบทความเรื่อง พฒันาการเกษตรกรรมของประเทศไทย: ในมิติดา้นการพฒันา

ชมุชนและคณุภาพชีวิต (Thailand’s Agricultural Development: In Terms of Community Development 
and Quality of Life) พบว่า การพฒันาของเกษตรกรรมในประเทศไทยนบัตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจบุนัไดท้  าให้
ประเทศเปลี่ยนแปลงจากประเทศดอ้ยพฒันาเขา้สู่ระดบัพฒันาในระดบัหนึ่ง การเกษตรของไทยนัน้มีสว่น
ช่วยในการพฒันาในดา้นต่าง ๆ ของชุมชนในประเทศไทย จึงส่งผลให้คนในชุมชนทุกภาคส่วนมีคณุภาพ
ชีวิตที่ดีขึน้ตามล าดับ ประกอบกับเขาเหล่านัน้สามารถพึ่งพาตัวเองได ้ซึ่งพัฒนาการของเกษตรกรรมที่
กล่าวมาทั้งหมดนั้นคือ งานท่ีเก่ียวข้องกับการผลิตปัจจัยสี่ของมนุษย์นั่นเอง ดังนั้นพัฒนาการของ
เกษตรกรรมในแต่ละช่วงเวลาเปลี่ยนผ่านนัน้จึงมีประโยชน์และความส าคัญที่แตกต่างกันออกไป ดว้ย
เหตุผลที่ว่าการเกษตรเป็นงานที่เก่ียวขอ้งกับการผลิตอาหารเพื่อมนุษย์และสตัว ์ยิ่งกว่านัน้จะสงัเกตได้
อย่างชดัเจนว่า แทท้ี่จริงแลว้นัน้พฒันาการของเกษตรกรรมที่ตน้ก าเนิดมาจากพฤติกรรมการปรบัตวัของผู้
ด  าเนินกิจกรรมทางการเกษตร เพื่อจะด าเนินการเปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการพฒันาในระดับ
ภาพรวมของประเทศ รวมถึงในระดบัปัจเจกบคุคลที่เป็นสว่นสง่เสรมิใหส้ามารถสรา้งรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกร
ผูด้  าเนินกิจกรรมนัน้ ๆ ที่ส  าคญัพฒันาการความเป็นไปของเกษตรกรรมแต่ละช่วงยงัแอบแฝงผลประโยชน์
ทางออ้มไวห้ลายประการ โดยที่สามารถลดจ านวนคนว่างงาน โดยการผลิตสินคา้ทางการเกษตรออกไป
จ าหน่าย อีกทัง้ยงัช่วยเพิ่มรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรและประเทศชาติ อนัเป็นรากฐานที่ก่อใหเ้กิดกลุม่อาชีพอื่น 
ๆ เช่น การอตุสาหกรรม หตัถกรรม การคมนาคม การขนสง่ เป็นตน้ 

ชมุชนบา้นบางควาย จ.สโุขทยั 
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บทสรุปและข้อเสนอ 

 สำาหรับข้อสรุปของบทความเร่ือง พัฒนาการเกษตรกรรม 

ของประเทศไทย: ในมิติด้านการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต (Thailand’s 

Agricultural Development: In Terms of Community Development and 

Quality of Life) พบว่า การพัฒนาของเกษตรกรรมในประเทศไทยนับต้ังแต่ 

อดีตจนถึงปัจจุบันได้ทำาให้ประเทศเปล่ียนแปลงจากประเทศด้อยพัฒนา 

เข้าสู่ระดับพัฒนาในระดับหน่ึง การเกษตรของไทยน้ันมีส่วนช่วยในการพัฒนา 

ในด้านต่างๆ ของชุมชนในประเทศไทย จึงส่งผลให้คนในชุมชนทุกภาคส่วน 

มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนตามลำาดับ ประกอบกับเขาเหล่าน้ันสามารถพ่ึงพาตัวเอง 

ได้ ซ่ึงพัฒนาการของเกษตรกรรมท่ีกล่าวมาท้ังหมดน้ันคือ งานท่ีเก่ียวข้องกับ 

การผลติปัจจัยส่ีของมนษุย์น่ันเอง ดังน้ันพัฒนาการของเกษตรกรรมในแต่ละ

ช่วงเวลาเปล่ียนผ่านน้ันจึงมีประโยชน์และความสำาคัญท่ีแตกต่างกันออกไป  

ด้วยเหตุผลท่ีว่าการเกษตรเป็นงานท่ีเก่ียวข้องกับการผลิตอาหารเพ่ือมนุษย์ 

และสัตว์ ย่ิงกว่าน้ันจะสังเกตได้อย่างชัดเจนว่า แทท่ี้จริงแล้วน้ันพัฒนาการ 

ของเกษตรกรรมท่ีต้นกำาเนิดมาจากพฤติกรรมการปรับตัวของผู้ดำาเนินกิจกรรม 

ทางการเกษตร เพ่ือจะดำาเนินการเปล่ียนแปลงส่ิงต่าง ๆ  ท่ีส่งผลต่อการพัฒนา 

ในระดบัภาพรวมของประเทศ รวมถงึในระดับปัจเจกบคุคลท่ีเป็นส่วนส่งเสรมิ 

ให้สามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรผู ้ดำาเนินกิจกรรมน้ันๆ ท่ีสำาคัญ 

พัฒนาการความเป็นไปของเกษตรกรรมแต่ละช่วงยังแอบแฝ่งผลประโยชน ์

ทางอ้อมไว้หลายประการโดยท่ีสามารถลดจำานวนคนว่างงาน โดยการผลิต 

สินค้าทางการเกษตรออกไปจำาหน่าย อีกท้ังยังช่วยเพ่ิมรายได้ให้แก่เกษตรกร 

และประเทศชาติ อันเป็นรากฐานท่ีก่อให้เกิดกลุ ่มอาชีพอ่ืนๆ เช่น  

การอุตสาหกรรมหัตถกรรม การคมนาคม การขนส่ง เป็นต้น

 แต่อย่างไรก็ตามพัฒนาการของเกษตรกรรมในประเทศไทยน้ัน 

ถึงจะมีการพัฒนามาอย่างต่อเน่ืองตามศักยภาพของเกษตรกรผู้ประกอบ 
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อาชีพและการช่วยเหลือจากบางหน่วยงาน รวมไปถึงการมีชุมชนการเกษตร 
แม่บทท้ังในและต่างประเทศ แต่ก็ยังไม่เป็นท่ียอมรับอย่างเท่าท่ีควรเน่ืองด้วย 
“เกษตรกร” เป็นอาชีพท่ีต้องมีความรู้ความเข้าใจในระดับหน่ึงในด้านการ 
เกษตร จึงจะส่งผลให้ประสบความสำาเร็จในการประกอบอาชีพ ดังน้ันการ 
แก้ไขปัญหาดังกล่าวจึงมีจุดมุ่งเน้นในหลักการพัฒนา คือ ประการแรก  
ต้องมีการวางแผนในการพัฒนาทางด้านเกษตรกรรมอย่างต่อเน่ือง จึงจะเกิด 
ความย่ังยืนอย่างแท้จริง ประการท่ีสอง ควรมีมาตรการเพ่ิมประสิทธิภาพ 
คุณภาพของการผลิตทางการเกษตร เพ่ิมช่องทางทางการตลาดและสนับสนุน
การสร้างนวัตกรรมและใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ   รวมถึงการจัดการทางการเกษตร 
ประการท่ีสาม ผนกึกำาลังต้นทนุท้ังฝ่่ายภาครฐัและเอกชนเพ่ือการพฒันาของ 
ภาคเกษตรกรรม และประการสดุท้าย ส่งเสริมการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร 
เป็นหลัก เพ่ือให้เกษตรกรสามารถช่วยเหลือตนเองได้ 
 สุดท้ายในมุมมองฐานะนักศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิ์ต สาขา
ส่งเสริมการเกษตรและพัฒนาชนบท สรุปได้ว่า จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า 
“การเกษตร” น้ันมีความสำาคัญต่อคนไทยเป็นอย่างมาก ฉน้ันพัฒนาการของ 
เกษตรกรรมในแต่ละช่วงจงึถือว่ามีความสำาคัญเป็นอย่างมากต่อความเป็นอยู่ 
ของชุมชนเช่นกัน กล่าวคือ ย่ิงภาคการเกษตรมีพัฒนาการมากข้ึนเท่าใด 
ความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิตของเกษตรกรก็จะเกิดการพัฒนาตามไปใน 
ทิศทางท่ีดีข้ึน ไม่ว่าจะเป็นด้านสังคมท่ีก่อให้เกิดความสัมพันธ์ท่ีดีของคน 
ในชุมชน มีการทำางานร่วมกัน ก่อให้เกิดวัฒนธรรมท่ีดีงามต่าง ๆ  ตามมา ย่ิงไป 
กว่าน้ันส่ิงท่ีเห็นจากการพัฒนาของการเกษตร อย่างเป็นเชิงประจักษ์ก็คือ 
ชุมชนท่ีนำาการเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ  เข้าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชน 
ชุนชนน้ันก็จะเกิดการพัฒนาอย่างแท้จริงด้วยเช่นกัน แต่อย่างไรก็ตาม 
ในด้านการพัฒนาภาคการเกษตรน้ัน จะต้องได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
ไม่ว่าจะเป็นในส่วนของภาครัฐ หน่วยงานเอกชน รวมไปถึงตัวของเกษตรกร 
และชุมชนน้ัน ๆ เกษตรกรรมในประเทศไทยถึงจะสามารถเข้าถึงการพัฒนา
ได้อย่างแท้จริง
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