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Abstract  

 
Globalization and technological advancements contributing to development have 

diversely impacted local communities, especially in limited opportunities to participate in, and 
benefit from, new economic activities.  

Thotsathit Phatthana community, located in Village No. 2, Bueng Thong Lang subdistrict, 
Lam Luk Ka district, Pathum Thani province, changed due to development trends. Its residents 
adopted an urban lifestyle, leading to challenges related to limited participation in community 
development planning. In addition, community leaders lacked the requisite knowledge to 
foster engagement in formulating community development plans. Therefore, local research 
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methods were used to address this issue. This study examined the process of crafting a 
community development plan for the urban area, starting with data collection and analysis. 
Information was exchanged, drawn from personal experience and considering physical 
characteristics, community history, demographics, livelihoods, significant locations, cultural 
aspects, and annual production activities to formulate development guidelines. Solutions 
were sought for occupational challenges, with community researchers leading development 
initiatives. The urban community development plan comprised social and environmental 
dimensions, featuring four projects to boost the capabilities of community leaders through 
empowerment by action and a learning process facilitated through forums. Data collection 
and analysis yielded two key outcomes: community researchers were emboldened to voice 
their opinions and contribute to participatory community development planning; and a 
community-driven development plan emerged from community collaborative research and 
data analysis. 
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 บทคัดย่อ 

 

จากกระแสการพัฒนาแบบโลกาภิวัตน์และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนา

ซึ่งได้ส่งผลกระทบให้ชุมชนท้องถิ่นเกิดการเปลี่ยนแปลงในหลายมิติ โดยเฉพาะการขาดโอกาสในการมีส่วนร่วม

และได้รับประโยชน์จากกิจกรรมทางเศรษฐกิจใหม่ๆ   

ชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี เป็นชุมชนเมืองชุมชน
หนึ่งที่ได้รับผลจากกระแสการพัฒนาดังกล่าว จนท าให้การด าเนินชีวิตของประชาชนเปลี่ยนเป็นการใช้ชีวิต
แบบคนเมืองและน าไปสู่ปัญหาการขาดมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาชุมชน ประกอบกับแกนน าชุมชนขาด
ความรู้เกี่ยวกับการสร้างการมีส่วนร่วมในการท าแผนพัฒนาชุมชน  จึงท าให้ประเด็นการวางแผนพัฒนาชมุชน
เมืองแบบมีส่วนร่วมด้วยวิธีการวิจัยเพื่อท้องถิ่นมีความน่าสนใจมาก ผลการศึกษาพบว่ากระบวนการท า
แผนพัฒนาชุมชนเมืองแห่งนี้เริ่มด้วยการเก็บวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ย วข้อง การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การ
สร้างแนวทางและกิจกรรมการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม โดยใช้ข้อมูลลักษณะทางกายภาพ ความเป็นมาของชุมชน 
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จ านวนประชากร การประกอบอาชีพ แหล่งทรัพยากรของชุมชน สถานที่ส าคัญของชุมชน วัฒนธรรมหลัก และ
กิจกรรมการผลิตตลอดทั้งปีมาใช้ในการหาแนวทางการพัฒนา เพื่อค้นหากิจกรรมในการแก้ปัญหาด้านอาชีพ
และดึงปราชญ์ชุมชนมาเป็นผู้น าในการท ากิจกรรมการพัฒนา แผนพัฒนาชุมชนเมืองที่ได้ครอบคลุมทั้งมิติ
สังคมและสิ่งแวดล้อม โดยมีโครงการจ านวน 4 โครงการ ที่ช่วยพัฒนาความสามารถให้กับแกนน าชุมชนอันเป็น
การเสริมพลัง 2 ลักษณะ คือ การเสริมพลังผ่านการลงมือปฏิบัติและกระบวนการเรียนรู้จากเวทีการเก็บและ
วิเคราะห์ข้อมูล ท าให้เกิดผลลัพธ์ 2 ประการ คือ 1. ได้นักวิจัยชุมชน ที่สามารถคิดได้เป็นเหตุผล กล้าที่จะ
แสดงความคิดเห็นในเวทีประชุม อีกทั้งยังมีความสามารถในการจัดท าแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม  2.ได้
แผนพัฒนาชุมชนซึ่งเกิดขึ้นจากการร่วมศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลกับคนในชุมชน 
 
ค าส าคัญ การพัฒนาแบบมีส่วนร่วม, การวางแผนพัฒนาชุมชน, ชุมชนเมือง  
 

บทน า  
กระแสการพัฒนาแบบโลกาภิว ัตน์ที ่มีความซับซ้อนและเปลี ่ยนแปลงอย่างรวดเร็วโดยเฉพาะ

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมได้เข้ามามีบทบาทท าให้บางอาชีพสูญหายและมีความส าคัญต่อการ
พัฒนาในทุกมิติ นอกจากนี้การพัฒนาและการบริหารจัดการบ้านเมืองที่ต้องการใช้ข้อมูลจ านวนมากในการ
ตัดสินใจได้น าไปสู่ปัญหาความเหลื่อมล ้าทางดิจิทัล จนท าให้คนในท้องถิ่นขาดโอกาสในการมีส่วนร่วมและ
ได้รับประโยชน์จากกิจกรรมทางเศรษฐกิจใหม่ ๆ (ราชกิจจานุเบกษา, 2565) ประกอบกับการใช้แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติมาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาประเทศ ตั้งแต่แผนพัฒนา เศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบับที่ 1 (พ.ศ2504-2509)ถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 7 (พ.ศ2535-2539) ที่ให้
ความส าคัญกับการเร่งรัดการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศ การลงทุนโครงสร้างพื้นฐาน การกระจาย
โครงสร้างพื้นฐานไปสู่ภูมิภาค ได้ส่งผลให้สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ทั้งการเพิ่มขึ้นของจ านวน
คน อาคารบ้านเรือน ถนนหนทาง สิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ตลอดจนเกิดการเปลี่ยนแปลงของชุมชนใน
ลักษณะของการกลายเป็นเมือง ที่ประชาชนเข้ามารวมตัวกันอยู่ในเมืองมากขึ้น ซึ่งสามารถสรุปผลการพัฒนา
ออกมาได้ว่า เศรษฐกิจดี สังคมมีปัญหา การพัฒนาไม่ยั ่งยืน อย่างไรก็ดีจากการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่
กลายเป็นชุมชนเมือง การส่งเสริมการพัฒนาในบริบทของชุมชนเมือง  นอกจากนี้จากปัญหาการบริหารจัดการ
ภาครัฐที่ประสิทธิภาพต ่า ขาดความโปร่งใส ขาดความรับผิดชอบและการด าเนินงานเพ่ือการพัฒนาที่ขาดความ
ต่อเนื่อง  ได้ส่งผลให้ประชากรจ านวนไม่น้อยไม่เคารพสิทธิของผู้อ่ืน การไม่ยึดประโยชน์ส่วนรวมเป็นส าคัญ อีก
ทั้งยังก่อให้เกิดปัญหาด้านคุณภาพบริการสาธารณะ การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและคุณภาพบริการสาธารณะ
ที่ยังมีการให้บริการไม่ทั่วถึง ไม่เพียงพอ ไม่มีคุณภาพและยังกระจุกอยู่เฉพาะในเมือง 

ดังนั้นการแก้ไขปัญหาจึงต้องอาศัยความรอบคอบ ความรอบรู้และอาศัยความร่วมมือจากภาคราชการ 
ภาคเอกชน ภาคประชาชนและองค์กรที่ท างานพัฒนาในพื้นที่ อย่างไรก็ดีกระบวนการสร้างแผนพัฒนาชุมชน
เป็นอีกเครื่องมือหนึ่งที่จะเปิดโอกาสให้ประชาชนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดอนาคตและ
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กิจกรรมการพัฒนา   ในแต่ละชุมชน เพื่อให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมคิด ร่วมก าหนดแนวทางและท ากิจกรรม
การพัฒนาร่วมกัน บนหลักของการพึ่งตนเองและลดการพึ่งพิงภายนอก การค านึงถึงศักยภาพ ภูมิปัญญา วิถี
ชีวิต วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นเป็นหลัก (สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, 2559) 

ชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี เป็นชุมชนเมืองชุมชน
หนึ่งที่ได้รับผลกระทบจากกระแสการพัฒนาที่ให้ความส าคัญกับความเป็นเมืองสมัยใหม่ที่มาในรูปแบบของการ
ขยายพื ้นที ่เพื ่อเป็นแหล่งที ่อยู ่อาศัย การขยายเส้นทางการคมนาคมระหว่างเมืองและการตั ้งโรงงาน
อุตสาหกรรม ซึ่งได้ส่งผลให้วิถีการด าเนินชีวิตของชาวชุมชนเปลี่ยนเป็นการใช้ชีวิตแบบคนเมืองที่ต่างคนต่างอยู่
และเกิดค่านิยมรอความช่วยเหลือจากภาครัฐเวลาประสบปัญหา อันน ามาสู่ปัญหาของการไม่ให้ความส าคัญกับ
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาชุมชน (พิจักษ์ ศรีมั่น, 2565)  
อีกท้ังสภาพปัญหาของชุมชนดังกล่าวนี้หากมีการปล่อยไว้หรือไม่ได้รับการแก้ไข อาจส่งผลให้การพัฒนาชุมชน
เป็นไปอย่างเชื่องช้าและกลายเป็นชุมชนที่ต้องเร่งรัดการพัฒนาในที่สุด  

อย่างไรก็ดีแม้ว่าแกนน าชุมชนจะได้พยามยามแก้ไขปัญหาของตนเอง ไม่ว่าปัญหาเรื่องขยะ น ้าเน่าเสีย 
ผ่านแผนพัฒนาชุมชนและการร้องขอให้หน่วยงานราชการเข้ามาช่วยเหลือมาโดยตลอด แต่สภาพปัญหา
ดังกล่าวก็ยังไม่สามารถแก้ไข  ประกอบแกนน าชุมชนยังขาดความรู้เกี่ยวกับกระบวนการท าแผนพัฒนาชุมชน
ประกอบกับการจัดท าแผนพัฒนาชุมชนที่ผ่านมาเป็นการด าเนินการโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
คณะกรรมการชุมชนที่ยังขาดการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลบริบทชุมชน ขาดการรับฟังข้อมูลจากประชาชนใน
ชุมชนและการใช้เทคนิควิธีการวางแผนที่ถูกต้องตามกระบวนการของการวางแผนพัฒนาชุมชน 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้น าชุมชนและผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความส าคัญของการสร้างการมีส่วนร่วมในการ
วางแผนพัฒนาชุมชนด้วยกระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่นที่เน้นที่ให้ความส าคัญกับสมาชิกชุมชน ทั้งคนเล็กคน
น้อย ผู้ด้อยโอกาส ตลอดจนกลุ่มเปราะบางให้ได้เข้ามามีส่วนร่วมตลอดกระบวนการวางแผน ตั้งแต่ต้นน ้า 
กลางน ้าและปลายน ้า เพื่อดึงเอาศักยภาพที่คนเหล่านี้มีอยู่ออกมาและสร้างพื้นที่ในการแลกเปลี่ ยนเรียนรู้ ซึ่ง
จะท าให้ได้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับบริบท ปัญหาส าคัญของชุมชนที่ผ่านการวิเคราะห์โดยคนในชุมชน เพ่ือน าไปสู่
การแก้ไขปัญหาของชุมชน  ในการด าเนินงานวิจัยในลักษณะนี้ยังจะก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ส าคัญ 2 ประการ คือ 
ผลลัพธ์ที่เป็นคน คือ การเป็นนักวิจัยชุมชน ที่เก่งขึ้น  แก้ปัญหาได้เก่งขึ้น มีวิธีคิดดีขึ้น มีการท างานที่บรรลุ
เป้าหมาย มีจิตอาสามากขึ้น ท างานเพื่อสาธารณะประโยชน์มากขึ้น เอาธุระเรื่องของส่วนร่วมมากขึ้น และ
ผลลัพธ์ที่เป็นสิ่งของ คือ แผนพัฒนาชุมชนที่เหมาะสมกับบริบทของแต่ละชุมชน (กาญจนา แก้วเทพ, 2565) 

วัตถุประสงค์   
1. เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนและวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม  ในชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ที่ 2 

ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี  
2. เพ่ือค้นหากิจกรรมและวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วม   
3. เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วมให้กับแกนน าชุมชน   
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วารสารพัฒนศาสตร์ วิทยาลยัพัฒนศาสตร์ ป๋วย อึ๊งภากรณ์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2567 

 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
แนวคิดหลักที่น ามาใช้ในการวิจัยนี้มี 4 แนวคิด  ได้แก่ แนวความคิดเกี่ยวกับการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 

แนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห์ชุมชน แนวคิดเกี่ยวกับการวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วมและแนวคิด
เกี่ยวกับการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. แนวความคิดเกี่ยวกับการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วม ชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ที่ 2 

ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี เป็นการด าเนินการตามกระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ่นที่ให้
ความส าคัญกับคนในชุมชนซึ่งจะเป็นผู้ใช้ประโยชน์จากงานวิจัย ส าหรับการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นเป็นงานวิจัยที่เป็น
การผสมผสานระหว่าง งานวิจัยวิชาการ งานพัฒนาและวิถีแบบชาวบ้าน โดยงานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นยังรักษา
ขั ้นตอนของวิธ ีการทางวิทยาศาสตร์ที ่มีการลดขั ้นตอนและเพิ ่มเติมวิธีการทางวิทยาศาสตร์เข้าไปใน
กระบวนการ เช่น นักวิจัยชุมชนอาจไม่มีการทบทวนวรรณกรรม แต่ในงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นใช้รูปแบบของการ
จัดการความรู้เข้ามาทดแทน ในด้านงานพัฒนา งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นมีเป้าหมายที่จะน าเอาความรู้ที่ได้ค้นพบไป
ต่อยอด คิดค้นกิจกรรมเพื่อปรับปรุงแก้ไขสภาพแวดล้อมให้เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น (กาญจนา แก้วเทพ
,2553) ดังนั้นจึงกล่าวได้อีกทางหนึ่งคือ งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นนอกจากคนในชุมชนเป็นผู้ใช้ประโยชน์แล้ว ยัง
ก่อให้เกิดความรู้ที่มาจากกระบวนการวิจัยหรือวิธีวิทยาของการวิจัยหรือสายธารของความรู้จากงานวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่นมาจากวิธีวิทยาของงานวิจัยเพื่อท้องท้องถิ่นนั่นเอง ส าหรับการก่อเกิดหรือพัฒนาการของงานวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่นมีรากฐานมาจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการ วิธีการมีส่วนร่วม (Participatory Methodologies) และการ
พัฒนาชุมชน โดยการวิจัยเพื่อท้องถิ่นให้ความส าคัญกับค่านิยมทางสังคม (Normative Social) และวัฒนธรรม
เชิงบรรทัดฐาน (Cultural Values) และการปลดปล่อย (Emancipation)  ซึ่งในต่างประเทศเริ่มให้ความนยิม
โดยใช้ค าว่า (Since The Publication Of The First Edition Of This Volume In 2003) โดยในต่างประเทศ
มีการเรียกชื่องานวิจัยลักษณะนี้ว่า เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ การวิจัยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ( อุทิศ ทา
หอม, 2566: 193) ส าหรับประเทศไทยงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นมีการเริ่มด าเนินการมาตั้งแต่ พ.ศ. 2541 โดยการ
เปลี่ยนกระบวนทัศน์เดิมที่การวิจัยถูกใช้เป็นเครื่องมือหลักของหน่วยงานภาครัฐและองค์กรการปกครอง ใน
การตั้งค าถามวิจัย การออกแบบเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและก าหนดทางเลือกเพ่ือพัฒนาและน าไปสู่
การแก้ไขปัญหา มาเป็นกระบวนทัศน์ใหม่ว่าท าอย่างไรจะให้ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์จากงานวิจัย และในการ
ตอบค าถามดังกล่าวต้องย้อนกลับไปที่ชุมชนท้องถิ่นเป็นผู้ก าหนดโจทย์วิจัยเพื่อตอบสนองค าถามของตัวเอง 
โดยคนในชุมชนท้องถิ่นเข้ามาศึกษา ร่วมเก็บร่วมค้นหาข้อมูล มีการวางแผนการท างาน มีการวิเคราะห์และ
สรุปบทเรียนเพื่อตอบประเด็นปัญหาโดยมีเครือข่ายในชุมชนท้องถิ่นมาร่วมท างาน (เกษสุดา สิทธิสันติกุล, 
2548: 34-35)   

การวิจัยเพื่อท้องถิ่นมีรากฐานมาจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน
ของการวิจัย หากย้อนกลับไปพิจารณาถึงรากฐานของงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นที่มาจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
วิธีการมีส่วนร่วมหรือเรียกอีกอย่างว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ซึ่งงานวิจัยทั้ง 2 รูปแบบมีทั้งความ
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การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วมชุมชนทศทิศพัฒนา  
หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธาน ี

วุฒิชัย สายบุญจวง และสมทรง บรรจงธิติทานต ์

แตกต่างและมีความเหมือนกันสรุปได้ดังนี้ 1).ความแตกต่าง เช่น 1.1 งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจะมีโจทย์วิจัยมาจาก
ชุมชนโดยชุมชนเป็นผู้สะท้อน เสนอในสิ่งที่ต้องการแก้ไข งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมโจทย์วิจัยมา
จากประเด็นการวิจัย     จากแหล่งทุนวิจัย 1.2) การสร้างเครื่องมือการวิจัย การเก็บข้อมูลการวิจัยและการ
วิเคราะห์ข้อมูล งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นมีการด าเนินการร่วมกันระหว่างนักวิจัย ชาวชุมชน ส าหรับการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมผู้วิจัยจะเป็นผู้ด าเนินการหลักจากนั้นจึงน าข้อมูลมาน าเสนอภายหลัง 2).ความ
เหมือน เช่น 2.1 การด าเนินการวิจัยเป็นการด าเนินการร่วมกันระหว่างนักวิจัย คนในชุมชน 2.2 การแก้ไข
ปัญหาเป็นการปฏิบัติการร่วมกันระหว่างนักวิจัย คนในชุมชน 2.3 ประโยชน์จากการวิจัยเป็นการสร้างการ
เรียนรู้ร่วมกัน และ 2.4 การประเมินผลการวิจัยเป็นการด าเนินการแบบมีส่วนร่วมระหว่างผู้วิ จัย คนในชุมชน 
(อุทิศ ทาหอม,2566: 210-211) 

ขั้นตอนการวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
การวิจัยเพื่อท้องถิ่นเป็นงานวิจัยที่เป็นการผสมผสานระหว่าง งานวิจัยวิชาการ งานพัฒนาและวิถีแบบ

ชาวบ้าน โดยงานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นยังรักษาขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับขั้นตอนของการวิจัย
เพื่อท้องถิ่น กาญจนา แก้เทพ (2553: 49-56) น าเสนอขั้นตอนวิธีวิทยาของการวิจัยเพื่อท้องถิ่นไว้ 7 ขั้นตอน 
สรุปได้ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1). การแสวงหานักวิจัยที่เป็นคนในชุมชน มีคุณสมบัติ 3 ประการ คือ มีจิตสาธารณะ มี
ความเพียรอดทนและสนใจใคร่รู้อยากเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 2). การพัฒนาโจทย์การวิจัยและพัฒนาโครงการวิจัย ที่
เป็นความต้องการของชุมชน สามารถยกระดับการแก้ปัญหาของชุมชนได้ และคนในชุมชนต้องเข้ามามีความ
เข้าใจที่ชัดเจนต่อโจทย์การวิจัย   ขั้นตอนที่ 3). การออกแบบงานวิจัย ขั้นตอนที่ 4). การสร้างความเข้าใจ 
ขั้นตอนที่ 5). การจัดการข้อมูล ขั้นตอนที่ 6). การใช้ประโยชน์จากข้อมูล ขั้นตอนที่ 7). การถอด/สรุปบทเรียน  

โดยสรุปการวิจัยเพื่อท้องถิ่นเป็นงานวิจัยที่เป็นการใช้ งานวิจัยวิชาการ งานพัฒนาและวิถีแบบชาวบา้น
และยังคงรักษาขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์และยังเป็นกระบวนการที่เข้ามาเสริมพลังให้กับผู้ที ่เข้า
มาร่วมกระบวนการวิจัยและผู้ที่ท าหน้าที่เสริมพลังที่ท าหน้าที่ในการออกแบบกระบวนการ/กิจกรรมต่าง ๆ 
เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือขับเคลื่อนพลังภายในของผู้ไร้พลังให้ได้แสดงพลังที่มีอยู่ออกมา (กาญจนา แก้วเทพ, 2565: 
25) 

2. แนวความคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห์ชุมชน  
การท าความเข้าใจชุมชนมีความจ าเป็นที่จะต้องวิเคราะห์ชุมชนเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงอยา่ง

ครอบคลุมเพ่ือน ามาใช้วางแผนพัฒนาชุมชน 
อย่างไรก็ดีการวิเคราะห์ชุมชนควรเป็นการค้นหาสาเหตุที่อยู่เบื้องหลังเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง 

ๆ ด้วยเพื่อจะได้เห็นสิ่งที่อยู่เบื้องหลังและเป็นการแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นชิ้นส่วนย่อย ๆ 
แล้วค้นหาโครงสร้างดังกล่าว (กาญจนา แก้วเทพ, 2553) ทั้งนี้การวิเคราะห์ชุมชนแนวนี้เป็นการวิเคราะห์ไปถึง
ระบบย่อยต่าง ๆ ของชุมชนและท าความเข้าใจการท าหน้าที่ของชุมชนซึ่งตามความหมายนี้ ธีระภัทรา เอกผา
ชัยสวัสดิ์ (2553) ได้อธิบายว่า เป็นการมองและท าความเข้าใจชุมชนโดยพิจารณาแยกย่อยองค์ประกอบและ
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ระบบย่อย ๆ ของของชุมชน ตลอดจนหน้าที่ของชุมชน นอกจากนี้ การวิเคราะห์ชุมชนยังเป็นการท าความ
เข้าใจถึงสภาพและบริบทของชุมชนในด้านต่าง ๆ ตั ้งแต่ด้านกายภาพ วัฒนธรรม ประเพณี เศรษฐกิจ 
ความสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้เข้าใจปรากฏการณ์ที่ชัดเจนอันจะน าไปสู่การการวางแผนพัฒนาที่มี
ความเหมะสมกับพ้ืนที่ (ด ารงศักดิ์ แก้วเพ็ง, 2555) ดังนั้นการวิเคราะห์ชุมชนจึงเป็นการศึกษาชุมชนอย่างเป็น
ระบบโดยพิจารณาถึงความสัมพันธ์ของระบบต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน ตลอดจนข้อมูลต่าง ๆ แล้วน ามาจัดระบบ
ความสัมพันธ์เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาชุมชน อย่างไรก็ดีการวิเคราะห์ชุมชนมีเทคนิค 
วิธีการในการด าเนินงานและหากมีการให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมก็จ าเป็นต้องใช้เทคนิคเพื่อสร้างการมี
ส่วนร่วมในการวิเคราะห์ชุมชนด้วย ซึ่งมูลนิธิสถาบันวิจัยเพื่อท้องถิ่น (2566) ได้เสนอเครื่องมือการวิเคราะห์
ชุมชนอย่างมีส่วนร่วมว่าควรประกอบไปด้วยกิจกรรมที่ส าคัญ 10 ประการ ดังต่อไปนี้ คือ 1) การท าแผนที่แบบ
ต่าง ๆ (ภาพตัดขวาง/การท าแผนที่รอบนอก รอบใน) 2).การสร้างแผนภูมิความสัมพันธ์      3). การท าแผนผัง
เครือญาติ 4).การท าแผนผังองค์กรชุมชน 5).การท าเส้นทางประวัติศาสตร์ชุมชน 6). การท าปฏิทินรอบปี 7).
การท าโอ่งชีวิต 8).การท าท าเนียบปราชญ์ชุมชน 9).การเดินส ารวจ 10).การท าต้นไม้ปัญหา 

ส าหรับการด าเนินงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้วิธีการวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วมจากการน าเสนอ
ของมูลนิธิสถาบันวิจัยเพื่อท้องถิ่น (2566) มาใช้ดังต่อไปนี้ 

1. การท าปฏิทินรอบปี ด้วยการท าปฏิทินการผลิต/วัฒนธรรมของชุมชน เพื่อให้เห็นภาพของ
กิจกรรมวงจรการผลิตและกิจกรรมทางวัฒนธรรมของชุมชน  

2. การจัดท า ท าเนียบปราชญ์ชุมชน เพื่อทบทวนและรวบรวมแหล่งภูมิปัญญาที่มีอยู่ในตัว
บุคคลทั้งด้านเกษตร อาหาร สุขภาพ ศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 

3. การท าโอ่งชีวิต เพื่อให้เห็นมูลเกี่ยวกับแหล่งที่มาของรายได้และรายจ่ายของชุมชน  
4. การท าต้นไม้ปัญหา เพ่ือให้เห็นสถานการณ์ของปัญหาโดยเปรียบเป็นต้นไม้ ประกอบด้วย 4 

ส่วน คือ  1.ล าต้น หมายถึง ปัญหาในชุมชน 2.ราก หมายถึงสาเหตุของปัญหา 3.ผล หมายถึง ผลกระทบ
ที่เกิดขึ้น (ต่อตนเองและชุมชน) 4.ใบ หมายถึง แนวทางแก้ไข (สิ่งที่ท าได้เองและสิ่งที่ต้องให้คนอื่นท า) 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับการวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
จากการประกาศใช้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ที่ได้มีการปรับกระบวนทัศน์การ

พัฒนาโดยให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของประชาชน ตลอดจนให้ความส าคัญกับการส่งเสริมให้ชุมชน
สามารถจัดการตนเองผ่านกระบวนการแผนชุมชนและต่อเนื่องมาถึงรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ. ศ. 
2550 ที่ประเด็นการมีส่วนร่วมยังเป็นเจตนารมณ์หลักของการพัฒนาโดยการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้การมี
ส่วนร่วมเพื่อให้ชุมชนจัดท าแผนพัฒนาชุมชนของตนเอง ในท านองเดียวกันรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พ.ศ. 2560 ก็ยังให้ความส าคัญกับประเด็นการมีส่วนร่วมของประชาชนด้วยการสนับสนุนให้ประชาชน ชุมชน
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้สิทธิและมีส่วนร่วมในการด าเนินการพัฒนาท้องถิ่น ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าตั้งแต่ 
พ.ศ. 2540 เป็นต้นมาในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นได้มีการให้ความส าคัญกับแผนพัฒนาชุมชนและการมีส่วน
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หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธาน ี

วุฒิชัย สายบุญจวง และสมทรง บรรจงธิติทานต ์

ร่วมซึ ่งจะเป็นวิธีการที ่จะท าให้ชุมชนท้องถิ ่นสามารถจัดการตนเองและเสริมกระบวนการเรียนรู ้ให้กับ
ประชาชน อย่างไรก็ดี แผนพัฒนาชุมชนยังเป็นสิ่งที่คนในชุมชนได้มาร่วมกันด าเนินการ ซึ่งตามความหมายนี้ 
แผนพัฒนาชุมชนเป็นการก าหนดอนาคตและกิจกรรมการพัฒนาของชุมชนโดยเกิดขึ้นจากคนในชุมชนที่มีการ
รวมตัวกันจัดท าแผนพัฒนาชุมชนท้องถิ่นขึ้นมาเพื่อให้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นของตนเอง บน
หลักการพึ่งตนเอง ลดการพึ่งพิงภายนอก ค านึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อมในชุมชนท้องถิ่นเป็นหลัก (สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, 2559) โดยนัยนี้การท าแผนพัฒนาชุมชน
แบบมีส่วนร่วมจึงมีความส าคัญยิ่ง 

การมีส่วนร่วมยังเป็นหลักการส าคัญหนึ่งที่นิยมน ามาใช้ในการพัฒนาชุมชน ทั้งในแบบของการมีส่วน
ช่วยเหลือโดยสมัครใจต่อการด าเนินโครงการตลอดจนการให้คนในชุมชนรู้สึกตื่นตัวเพื่อที่จะทราบถึงการรับ
ความช่วยเหลือและตอบสนองต่อโครงการพัฒนาและการสนับสนุนความคิดริเริ่มของคนในท้องถิ่น (ถวิลวดี บุรี
กุล, 2551) อีกทั้งการมีส่วนร่วมยังเป็นเครื่องมือที่ให้คนในชุมชนได้มารวมตัวกันจัดท าแผนขึ้นมาเพื่อให้เป็น
แนวทางในการพัฒนาชุมชนของตนเองให้เป็นไปตามที่พวกเขาต้องการ ซึ่งเชื่อว่าจะช่วยให้สามารถแก้ปัญหาที่
ชุมชนเผชิญอยู่ร่วมกัน โดยยึดหลักการพึ่งตนเอง ลดการพึ่งพิงภายนอก ด้วยการค านึงถึงศักยภาพ ภูมิปัญญา 
วิถีชีวิต วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นเป็นหลัก (กรมการพัฒนาชุมชน, (2553)  การมีส่วนร่วมยังมี
รูปแบบที่หลากหลาย อาจเป็นการเข้าไปมีส่วนร่วมโดยตรงในกิจกรรมสาธารณะโดยที่ประชาชนสามารถเข้า
มาร่วมได้ ทั้งในฐานะที่เป็นปัจเจกบุคคลและร่วมโดยผ่านกลุ่มจัดตั้ง เพื่อก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสาร แสดงความคิดเห็นและเชื่อมโยงผลประโยชน์ของตนเข้ากับสาธารณะ ( Krishna sfwamy, 2009 
อ้างอิงจาก, สมศักดิ์ สามัคคีธรรม, 2561) การมีส่วนร่วมยังมีความเกี่ยวข้องกับนโยบายของภาครัฐหรือ
นโยบายสาธารณะที่เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้เสีย (Steak holder) ทุก ๆ กลุ่มไม่ว่าจะเป็นผู้มีส่วนได้เสีย
โดยตรงหรือโดยอ้อมได้เข้ามามีส่วนในการแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจในกระบวนการนโยบายสาธารณะ 
(สมศักดิ์ สามัคคีธรรม, 2561)  จะเห็นได้ว่า แผนพัฒนาชุมชนเป็นเครื่องมือหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการพัฒนา
ชุมชน-ท้องถิ่น เพราะในกระบวนการวางแผนพัฒนาชุมชนเน้นให้ประชาชนในชุมชน-ท้องถิ่นได้เข้าไปมีส่วน
ร่วมตั้งแต่การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวกับปัญหาของชุมชน การร่วมก าหนดทางเลือกในแก้ไขปัญห าและ
ด าเนินงานพัฒนาชุมชนให้เป็นไปในทิศทางที่ดีขึ้น โดยมีการติดตามประเมินผลการปฏิบัติงานและการปรับปรุง
แก้ไขจุดบกพร่องจากการท างาน  

ในแนวคิดการวางแผนพัฒนาชุมชนมีหลายแนวคิด แต่ในที่นี้จะขอน าเสนอ 2 แนวคิด คือ แนวคิดการ
วางแผนพัฒนาชุมชนของกรมการพัฒนาชุมชน (2553) ที่ได้น าเสนอกระบวนการวางแผนพัฒนาชุมชนไว้ 5 
ขั้นตอน และแนวคิดของสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (2559) ที่ได้น าเสนอกระบวนการวางแผนพัฒนาชุมชนไว้ 
9 ขั้นตอน ซึ่งทั้งสองแนวคิดได้ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน อย่างไรก็ตามจากการศึกษา
กระบวนการวางแผนพัฒนาชุมชนของทั้ง 2 แนวคิดพบว่า กระบวนการวางแผนพัฒนาชุมชนของกรมการ
พัฒนาชุมชนและสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชนมีความคล้ายคลึงกัน โดยให้ความส าคัญกับการเตรียมความพร้อม
ด้วยการสร้างทีมงาน เพื่อท าหน้าที่เผยแพร่แนวคิดการวางแผนพัฒนาชุมชนและท าการศึกษาข้อมูลสภาพ
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ปัญหาและความต้องการของชุมชน จากนั้นจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และหลังจากที่มีการวิเคราะห์ข้อมูล
แล้วให้น าข้อมูลไปใช้เพื่อยกร่างแผนพัฒนาชุมชน อย่างไรก็ดีก่อนที่จะน าแผนไปสู่การปฏิบัตินั้นแนวคิดของ
สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชนได้เสนอว่าต้องมีการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้ร่วมพิจารณาถึงความเป็นไปได้และ
ความเหมาะสมของแผนพัฒนาชุมชนด้วยและเมื่อมีการน าแผนไปสู่การปฏิบัติให้มีการติดตามการประเมินผล
การพัฒนา โดยพิจารณาว่าแผนพัฒนาชุมชนสามารถน าไปปฏิบัติได้จริงหรือไม่ ซึ่งในกระบวนการนี้กรมการ
พัฒนาชุมชนไม่ได้กล่าวถึง ดังนั้นในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงเลือกใช้กระบวนการจัดท าแผนพัฒนา
ชุมชนของสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (2559)  มาเป็นแนวทางในการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วน
ร่วม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การสร้างวิทยากรการจัดท าแผนพัฒนาชุมชน ซึ่งประกอบไปด้วย ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น า
ชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน พระ สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบลและผู้แทนกลุ่มอาชีพเพื่อให้เป็นผู้เผยแพร่
แนวคิดการจัดกระบวนการแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
 ขั้นตอนที่ 2 การจัดเวทีสร้างความเข้าใจของทีมวิทยากร ด้วยการจุดประกายความคิด กระตุ้นให้เกิด
ความสนใจที่จะท าแผนพัฒนาชุมชนและสร้างความร่วมมือในการท างานร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ ในชุมชน    
 ขั ้นตอนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเรียนรู ้ตนเองและชุมชน ด้วยการเรียนรู ้ข้อมูลตนเองเกี ่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ชุมชน ตลอดจนประเพณี วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือหาแนวทางสนองความต้องการพัฒนา
หรือการจัดการชุมชน  
 ขั้นตอนที่ 4 การสังเคราะห์ข้อมูลชุมชน ด้วยการสะท้อนข้อมูลที่ค้นพบ เช่น รายรับ รายจ่าย หนี้สิน 
แยกแยะทุนทางสังคมและสภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา ศักยภาพที่มีอยู่ ฯลฯ 
 ขั้นตอนที่ 5 การยกร่างแผนพัฒนาชุมชน ด้วยการก าหนดเป้าหมาย ทิศทางการพัฒนาตามศักยภาพ
ของชุมชนที่ตั้งอยู่บนฐาน ทุนทางสังคม เศรษฐกิจ ทรัพยากรท้องถิ่นและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ขั้นตอนที่ 6 การก าหนดแผนงานโครงการกิจกรรม ด้วยการก าหนดแผนงานโครงการกิจกรรมที่
เหมาะสมและเป็นไปได้ โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ได้แก่ 1).กิจกรรมที่ชุมชนท าเอง 2).กิจกรรมที่ไม่สามารถ
ด าเนินการได้เอง ต้องได้รับการสนับสนุนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 3).กิจกรรมที่ชุมชนและองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นไม่สามารถด าเนินการได้ด้วยตนเองทั้งหมดหรือบางส่วน ซึ่งต้องขอรับการสนับสนุนจาก
หน่วยงานราชการและ/หรือหน่วยงาน   อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

ดังนั้นกระบวนการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วม ชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ที่ 2 ต าบลบึง
ทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี จึงมีกระบวนการดังนี้ 

1. การสร้างแรงจูงใจ ท าความเข้าใจในการวางแผนพัฒนาชุมชนและสร้างคณะท างาน
จัดท าแผนพัฒนาชุมชนในรูปแบบของนักวิจัยชุมชน   

2. การศึกษาบริบทชุมชนและการน าข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อจัดล าดับความส าคัญ 
3. การจัดท าแผนพัฒนาชุมชน โดยก าหนดเป้าหมาย ทิศทางการพัฒนาชุมชน 
4. การก าหนดแผนงาน แนวทางเพ่ือน าไปสู่เป้าหมายของการพัฒนาชุมชน 
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การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วมชุมชนทศทิศพัฒนา  
หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธาน ี
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4. แนวคิดเกี ่ยวกับการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation Influence 
Control :AIC) 

การสร้างการมีส่วนร่วมมีประโยชน์มากหากน ามาใช้ในการวางแผนพัฒนาชุมชน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่
ด าเนินการหลังจากที่นักวิจัยชุมชนได้เก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล เทคนิคที่นิยมน ามาใช้กันมาก คือ เทคนิค
การสร้างการมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation-influence Control :A-I-C)  เทคนิคนี้จะช่วยให้เกิด
การระดมสมองเกี่ยวกับ ความคิดเห็นของคณะผู้ยกร่างแผนที่ประกอบด้วยภาคราชการ ภาคเอกชน ภาค
ประชาชนและองค์กรพัฒนาในพ้ืนที่ 

จากนั้นจึงน าข้อมูลไปวิเคราะห์และจัดท าเป็นแผนและโครงการ โดยมีขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอน คือ การ
เตรียมการ (Appreciation) การสร้างแนวทางพัฒนา (Influence) และการสร้างแนวทางปฏิบัติ โดยมี
รายละเอียดดังนี้ (ดนุสรณ์ กาญจนวงศ์, 2560)  

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมการ (Appreciation:A) ด้วยการให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ ความรู้และความคิดเห็นเกี่ยวกับชุมชน จากนั้นจึงรวบรวมข้อมูลของแต่ละเวทีย่อยกลับสู่เวที
ใหญ่และน าเสนอข้อมูลทั้งหมดเพ่ือให้เห็นภาพรวม โดยกิจกรรมหลักของขั้นตอนที่ 1 ประกอบด้วย 
    - การทบทวนสถานการณ์ในอดีตของชุมชนที่ผ่านมา (A-O) เช่น ความ
เป็นมาของชุมชน การเปลี่ยนแปลงที่ผ่านมาที่มีผลต่อชุมชนทั้งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากภายในชุมชนและ
การเปลี่ยนแปลงที่เป็นผลมาจากปัจจัยภายนอกชุมชนตลอดจนจุดก าเนิดของปัญหา   
    - การท าความเข้าใจสภาพ/สถานการณ์ของชุมชนในปัจจุบัน(A-1.1) เป็น
การแบ่งกลุ่มย่อย เพ่ือร่วมวิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบันที่ชุมชนก าลังเผชิญอยู่ 
    - น าเสนอข้อมูลเพื่อให้เข้าใสภาพปัจจุบัน (A-1.2) รวบรวมข้อมูลจากเวที
ย่อยและน ามาแสดงในเวทีใหญ่เพื่อให้ทุกคนได้รับรู้ร่วมกัน 
    - แบ่งกลุ่มย่อยเพื่อให้ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมได้ก าหนดเป้าหมายในอนาคตที่
ปรารถนา (A-2.1) และน าเสนอในเวทีใหญ่เพ่ือร่วมอภิปรายและพัฒนาเป็นวิสัยทัศน์ร่วม (A-2.2)  
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสร้างแนวทางพัฒนา (Influence : I) ประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ  
    -การแบ่งกลุ ่มย่อยเพื ่อให้ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมร่วมน าเสนอโครงการและ
ก าหนดวัตถุประสงค์เพ่ือให้สอดคล้องกับการบรรลุวิสัยทัศน์ร่วม(1) 
    -การรวบรวมโครงการจากเวทีย่อยและน าเสนอเวทีใหญ่ เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมทั้งหมดร่วมกันจัดล าดับความส าคัญของโครงการใน 3 ลักษณะ คือ 1).เป็นโครงการที่ชุมชนสามารถ
ท าได้เองโดยอาศัยศักยภาพและทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน 2). โครงการที่ชุมชนด าเนินการได้เองบางส่วนและ
ต้องขอความร่วมมือสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกอีกบางส่วน 3). โครงการที่สามารถขอรับการช่วยเหลือ
จากหน่วยงานภายนอกโดยการประสานผ่านองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือส่วนราชการในพ้ืนที่ 
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วารสารพัฒนศาสตร์ วิทยาลยัพัฒนศาสตร์ ป๋วย อึ๊งภากรณ์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2567 

  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสร้างแนวปฏิบัติ (Control:c) ประกอบด้วยกิจกรรม ดังนี้ 
  -ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเลือกแนวทางที่สมัครใจ จากความสนใจหรือความถนัด อาจท าได้ทั้ง
รายบุคคลหรือร่วมกันท า (C-2.1) 
  -การรวบรวมแผนปฏิบัติการของแต่ละคน-กลุ่มเพ่ือน าเสนอในเวทีประชุมใหญ่ (C-2.2) 
 ดังนั้นในการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วม ชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง 
อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี จึงมีกระบวนการดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 นักวิจัยชุมชนแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวสภาพของชุมชน ผ่านการวิเคราะห์ชุมชน
แบบมีส่วนร่วม จากนั้นจึงเป็นกระบวนการก าหนดภาพในอนาคตของชุมชนว่าควรเป็นอย่างไร 
   ขั้นตอนที่ 2 นักวิจัยชุมชนวางแนวทาง วิธีการเพ่ือน าไปสู่ภาพของชุมชนในอนาคต  
  ขั้นตอนที่ 3 นักวิจัยชุมชนท าแผนปฏิบัติการ จากแนวคิดของแต่ละคนมาจัดท าแผนพัฒนา  
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ได้น าแนวคิด  2 แนวคิด ที่ใช้เป็นฐานส าหรับการพัฒนาเป็นกรอบแนวคิดการในวิจัย 
ซึ่งได้แก่ 1) แนวคิดการวิเคราะห์ชุมชน และ 2) แนวคิดการวางแผนพัฒนาชุมชน โดยมีสาระส าคัญ คือ  
แนวคิดการวิเคราะห์ชุมชน เน้นการศึกษาชุมชนอย่างเป็นระบบโดยพิจารณาถึงความสัมพันธ์ของระบบย่อย
ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการศึกษาแล้วน ามาจัดระบบความสัมพันธ์เพ่ือให้ได้แนวทางใน 

ภาพประกอบที ่1 ภาพกรอบแนวคิดการวิจัย 
 

-ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ 
 -อาชีพของคนในชุมชน 
 -รายได้ของคนในชุมชน 
 -ปัญหาความต้องการของคนในชุมชน 
 

 
 
 
 
 
 
 

ที่มา พัฒนาโดย วุฒิชัย สายบุญจวง และ สมทรง บรรจงธิติทานต์ (ผู้วิจัย) 

 การวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม 

การวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วน

ร่วม 

แผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วม 
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การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วมชุมชนทศทิศพัฒนา  
หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธาน ี

วุฒิชัย สายบุญจวง และสมทรง บรรจงธิติทานต ์

 
การวิเคราะห์ชุมชน ส่วนแนวคิดการวางแผนพัฒนาชุมชนให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พัฒนาอย่างครอบคลุม โดยมีส่วนร่วมตั้งแต่การให้ข้อมูลและการศึกษาวิเคราะห์ปัญหาของชุมชน การร่วม
ก าหนดทางเลือกเพื่อแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนให้เป็นไปในทิศทางที่ดีขึ้น อย่างไรก็ดีเพื่อให้เกิดการมีส่วน
ร่วมในการวางแผนพัฒนาชุมชนในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับเทคนิค วิธีการในการสร้างการมี
ส่วนร่วมโดยการใช้เทคนิคการสร้างมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation-influence Control :A-I-C ) 
มาเป็นแนวทางในการสร้างการมีส่วนร่วมวางแผนพัฒนาชุมชนด้วย 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเพื่อท้องถิ่นโดยมีวิธีการวิจัย ดังนี้ 

1.การศึกษาค้นคว้าเอกสาร ได้แก่  แผนพัฒนาชุมชนชนทศทิศพัฒนา หมู่ที่ 2  ต าบลบึง
ทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี พ.ศ. 2565 การศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการวางแผนพัฒนาชุมชนและการวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม 

2.นักวิจัยที่เป็นนักวิชาการ ท าหน้าที่ศึกษาข้อมูลเอกสารทางวิชาการ ซึ่งจะท าการศึกษา
เอกสารทั้งที่เป็นหนังสือ ต ารา ผลงานวิจัยตลอดจนเอกสารราชการเพื่อน าข้อมูลมาสังเคราะห์และร่วม
แลกเปลี่ยนกับนักวิจัยชุมชนเพ่ือให้เกิดการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน  

3.นักวิจัยชุมชน ท าหน้าที่รวบรวมข้อมูลในพื้นที่ของตนเองและข้อมูลจากเอกสารที่มีอยู่ใน
พื้นที่ รวมทั้งข้อมูลชุมชนที่สามารถเข้าถึงได้ เช่น ข้อมูลการจดบันทึกการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน แหล่ง
ทรัพยากรที่ส าคัญของชุมชน ปัญหาความต้องการของคนในชุมชนและข้อมูลความคิดเกี่ยวกับปัญหาของชุมชน
ที่สะท้อนจากความคิดเห็นของผู้ที่อพยพเข้าสู่ชุมชน 

4. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยผู้วิจัยและนักวิจัยชุมชนเข้าไปสังเกตวิถีการด ารงชีวิตและ
การใช้ประโยชน์จากแหล่งทรัพยากรในชุมชน   

5.การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ด าเนินกับผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญจ านวน 15 คน ซึ่งได้มาด้วยการ
คัดเลือกแบบเจาะจงจากผู้ที่มีความรู้เป็นอย่างดีในเรื่องที่ศึกษา โดยเลือกมาจากคนหลายกลุ่ม  ได้แก่ ผู้แทน
กลุ่มอาชีพในชุมชน จ านวน 5 คน ปราชญ์ชาวบ้านจ านวน 2 คน ผู้น าทางศาสนาจ านวน 1 รูป ผู้น าองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจ านวน     1 คน ผู้แทนจากหน่วยงานราชการจ านวน 2 คน และผู้บริหารสถานศึกษาใน
ชุมชนจ านวน 1 คนและผู้แทนจากภาคธุรกิจในชุมชนจ านวน 3 คน 

6.การสนทนากลุ่มย่อยแบบจัดตั้ง กับตัวแทนของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับกิจกรรมที่ท า จ านวน 
10 คน ได้แก่ ผู้แทนกลุ่มอาชีพในชุมชน จ านวน 5 คน ปราชญ์ชาวบ้านจ านวน 1 คน ผู้น าทางศาสนาจ านวน 
1 รูป ผู้น าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจ านวน 1 คน ผู้แทนจากหน่วยงานราชการจ านวน 1 คน และผู้บริหาร
สถานศึกษาในชุมชนจ านวน 1 คน โดยใช้คู่มือการสนทนากลุ่มเป็นแนวทางในการสนทนา      
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ส าหรับการด าเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยเป็นการด าเนินการด้วยการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (กาญจนา แก้ว
เทพ, 2553) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การแสวงหานักวิจัย เป็นการสร้างทีมวิจัยและสร้างความเข้าใจร่วมกัน
ระหว่างทีมวิจัย โดยก าหนดจ านวนนักวิจัยชุมชนจ านวน 10 คน ซึ่งเป็นบุคคลที่มีจิตสาธารณะ มีความสนใจ
ใคร่รู้อยากเรียนรู้และมีความเพียรอดทน จากนั้นจึงสร้างความสนใจในประเด็นการวางแผนพัฒนาชุมชนเมือง
แบบมีส่วนร่วมและเชิญชวนมาเป็นนักวิจัยชุมชน  

ขั้นตอนที่ 2.การวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม โดยนักวิจัยชุมชนศึกษาบริบทชุมชนและ
วิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วมด้วย การท าปฏิทินการผลิต  ปฏิทินวัฒนธรรมของชุมชน การจัดท า ท าเนียบ
ปราชญ์ชุมชนและการท าโอ่งชีวิต  

ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนาพัฒนาโจทย์การวิจัย โดยนักวิจัยชุมชนดูตัวอย่างการท าวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่นของที่อ่ืนและการเชิญนักวิจัยชุมชนจากโครงการอ่ืนมาเป็นวิทยากรจัดเวทีเสวนาแลกเปลี่ยน   

 ข ั ้นตอนที ่  4 การออกแบบงานว ิจ ัย ต ั ้งแต่การการอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการเร ื ่อง
กระบวนการวิจัย การออกแบบร่างเค้าโครงการ เครื่องมือการวิจัยและการน าเสนอตัวอย่างการท าวิจัยท้องถิ่น
จากสื่อวิดีทัศน์และให้นักวิจัยชุมชนระดมความคิดเห็นและฝึกปฏิบัติออกแบบการวิจัย จากนั้นจึงทบทวน
กิจกรรมว่าในแต่ละกิจกรรมควรเพิ่มเติมเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างผ่านการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
พัฒนาเป็นโครงการวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

ขั้นตอนที่ 5 การสร้างความเข้าใจร่วมกัน ขั้นตอนนี้เป็นการวางแผนการด าเนินงานวิจัย 
ตั้งแต่การระบุวิธีการเก็บข้อมูล ผู้ให้ข้อมูลและผู้รับผิดชอบ จากนั้นนักวิจัยชุมชนด าเนินการเก็บข้อมูลกับคนใน
ชุมชนทุกกลุ่มที่มีในชุมชนตั้งแต่ กลุ่มเยาวชน กลุ่มผู้สูงอายุและชาวชุมชนที่ประกอบอาชีพเกษตรกร ค้าขาย 
รับจ้างทั่วไปและกลุ่มเยาวชน ซึ่งเป็นกลุ่มที่มี่ความส าคัญในการให้ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหา ความต้องการ
ของคนในชุมชนด้วยวิธีการที่ได้ก าหนดไว้ในแผนการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 6 การจัดการข้อมูล เป็นการวิเคราะห์และสรุปผลการเก็บข้อมูล โดยให้นักวิจัย
ชุมชนเล่าถึงประสบการณ์หรือบทเรียนในการเก็บข้อมูลวิจัยว่ามีผลการเก็บข้อมูลเป็นอย่างไร จากนั้นจึงน า
ข้อมูลที่ได้มาจัดหมวดหมู่ วิเคราะห์เรียบเรียงเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
โดยผู้วิจัยจะเป็นผู้อ านวยการให้เกิดการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น   

ขั้นตอนที่ 7 การใช้ประโยชน์จากข้อมูล (ที่ตรวจสอบแล้ว) น ามาเป็นข้อมูลส าหรับการ
วางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วม 
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การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วมชุมชนทศทิศพัฒนา  
หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธาน ี

วุฒิชัย สายบุญจวง และสมทรง บรรจงธิติทานต ์

 
ภาพประกอบที ่2 แผนภาพอธิบายระเบียบวิธีวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
 

 
   

 ที่มา กาญจนา แก้วเทพ (2553) 

จริยธรรมการวิจัย  
การด าเนินการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ปฏิบัติตามหลักจริยธรรมการวิจัย โดยยึดการเคารพในบุคคล การไม่

ก่อให้เกิดอันตรายแก่อาสาสมัคร การรักษาความลับ ความยุติธรรม อุปสรรค ความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นต่อ
อาสาสมัครและความรับผิดชอบของผู้วิจัย  

ผลการวิจัย  
ผลการศึกษาบริบทชุมชนและผลการวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ปรากฏผลการศึกษาดังนี้ 

1.บริบทชุมชน 
จากการศึกษาแผนพัฒนาชุมชนชนทศทิศพัฒนา หมู่ที่ 2  ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัด

ปทุมธานี พ.ศ. 2565 พบว่าชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ 2 ในอดีตพื้นที่เป็นที่ราบลุ่มเหมาะสมกับการเพาะปลูก มี
โดยมีน ้าหลากตลอดทั้งปี ปัจจุบันมีคลองซอยระบายน ้าที่  11 ไหลผ่านหน้าชุมชน มีถนนทางหลวงชนบท 
หมายเลข 3009 ตัดผ่านด้านหลังชุมชน มีพื้นที่ทั้งหมด 2,500 ไร่และเป็นที่ดินท าการเกษตรทั้งหมดประมาณ 
1,000 ไร่  ที่ตั้งของชุมชนตั้งอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบึงทองหลาง ชุมชนแห่งนี้เกิดข้ึนเมื่อประชาชน
เข้ามาจับจองที่ดินเพื่อปลูกบ้านเรือน ท าการเกษตรด้วยการปลูกข้าวและเลี้ยงปลา บริเวณอยู่ริมคลองฝั่ง
ตะวันตก ต่อมาหม่อมทศทิศฤาเดช (ม.ร.ว ผิว  พนมวัน) ได้บริจาคท่ีดินสร้างวัด เนื้อท่ี 16 ไร่ และตั้งชื่อว่า วัด
ทศทิศาราม  ซึ่งค าว่าชุมชนทศทิศพัฒนาเป็นการตั้งตามชื่อของผู้บริจาคที่ดินสร้างวัด ในปัจจุบันมีจ า นวน
ประชากรรวมทั้งสิ้น 557 คน แยกเป็น ชาย 280  คน หญิง 277 คน มีจ านวนครัวเรือน 187  ครัวเรือน  การ
ประกอบอาชีพของคนในชุมชน แบ่งเป็น 1).อาชีพหลัก ได้แก่ อาชีพรับจ้างจ านวน 120 ครัวเรือน อาชีพท า
การเกษตร (ท านาและท าสวน) ในที่ดินของตนเอง จ านวน 30 ครัวเรือน อาชีพค้าขายจ านวน 25 ครัวเรือน 2). 
อาชีพรอง ได้แก่ การเพาะเห็ดและปลูกผัก เลี้ยงปลา จ านวน 11 ครัวเรือน ที่เหลือไม่มีอาชีพรอง มีแหล่ง
ทรัพยากรทางธรรมชาติที่ส าคัญของชุมชน คือ คลอง11 มีการใช้ประโยชน์ คือ การใช้น ้าเพื่อท านาและท าสวน 

1. การแสวงหา
นักวิจัย

2. การวิเคราะห์
ชุมชนแบบมีส่วน

ร่วม
3.พัฒนาโจทย์วิจัย 4.การออกแบบ

งานวิจัย

5.วางแผนการวิจัย 6.การวิเคราะห์ 
สรุปข้อมูล

7.ใช้ประโยชน์จาก
ข้อมูล
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จากข้อมูลความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2564 ในภาพรวมของชุมคนในชุมชนมีรายได้รวม 6,325,990 
บาทต่อปี โดยคิดเป็นรายได้เฉลี่ยต่อครัวเรือน 372,823 บาทต่อปีและรายได้เฉลี่ยต่อคน 11,810 บาทต่อปี 
ในขณะที่มีรายจ่ายในภาพรวม 4,092,740 บาทต่อปี คิดเป็นรายจ่ายเฉลี่ยต่อครัวเรือน 234,509 บาทต่อปี 
และต่อคน74,346 บาทต่อปี ส าหรับหนี้สิน คนในชุมชนมีหนี้สินรวมประมาณ 2,145,600 บาทต่อปี คิด เฉลี่ย
ต่อครัวเรือนเท่ากับ 32,809 บาทต่อปี และเฉลี่ยต่อคน 4,095 บาทต่อปี ในชุมชนมีกลุ่มอาชีพ จ านวน 2 กลุ่ม 
คือ 1).กลุ่มเกษตรกร (ท านา) มีนสมาชิก 30  คน 2).กลุ่มเพาะเห็ดฟาง มีสมาชิก 15 คน นอกจากนี้ยังมีกองทุน
ในหมู่บ้านจ านวน 1 กองทุน ส าหรับสถานที่ส าคัญที่มีในชุมชน ได้แก่ ศูนย์บริการวิชาการเกษตรของมูลนิธิชัย
พัฒนา จ านวน 1 แห่ง วัดจ านวน 3 แห่ง ได้แก่ 1).วัดทศทิศาราม 2).วัดป่าเจริญราช 3).วัดป่าเลิศธรรมนิมิต  
สถานศึกษาจ านวน 2 แห่ง ได้แก่ 1).โรงเรียนวัดทศทิศและ 2).ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจ านวน 1 แห่ง และ ศูนย์
การเรียนรู้ ICT จ านวน 1 แห่ง 

2.จากการรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนผลร่วม ปรากฏผลด้านต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 1 ปฏิทินวัฒนธรรมและกิจกรรมการผลิตของชุมชน 
เวลา(เดือน) กิจกรรมทางวัฒนธรรม กิจกรรมการผลิต 

มกราคม ท าบุญขึ้นปีใหม่ วัดทศทิศ 1.ท าเมี่ยงค า(ใบทองหลาง) 
2.ท าขนมไข่หงส์ขึ้นปีใหม่ 
3.ท าขนมทอง(คลุกน ้าตาล/โรยน ้าตาลปี๊บ) 

กุมภาพันธ ์ เผาข้าวหลาม เกี่ยวข้าว(ข้าวลอย/ข้าวล่า) ในที่ลุ่ม 

มีนาคม ประเพณีงานบวช ไถพรวนนา 

เมษายน ประเพณีกวนกาละแม/ข้าวเหนียวแดง หว่านข้าว 

พฤษภาคม วิสาขบูชา/แรกนา หว่านข้าว 

มิถุนายน ท าอ้อยควั่น(อ้อยแตก/อ้อยล า/อ้อยสิ่งคโปร์/อ้อย
แล้ง) 

ปลูกพืช(ไผ่สีสุก/มะม่วง) 

กรกฎาคม ท าบุญวันพระ/เข้าพรรษา ฤดูท านา 

สิงหาคม ท าบุญวันพระ ฤดูท านา 

กันยายน ท าบุญวันพระ ฤดูท านา 

ตุลาคม ประเพณีออกพรรษา ฤดูท านา 

พฤศจิกายน รับขวัญข้าวตั้งท้อง/ต าข้าวเม่า(ข้าวเหนียว) เกี่ยวข้าว(ข้าวปี) 

ธันวาคม (เดือนซ้าย) กิจกรรมวันพ่อ  เกี่ยวข้าว(ข้าวกลาง) 

 
ที่มา วุฒิชัย สายบุญจวง (2567) 
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การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วมชุมชนทศทิศพัฒนา  
หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธาน ี

วุฒิชัย สายบุญจวง และสมทรง บรรจงธิติทานต ์

ตารางท่ี 2 ปราชญ์ชุมชนด้านเกษตร อาหาร สุขภาพของชุมชน 

แหล่งประโยชน์ที่
เป็นทรัพยากรบุคคล 

คุณลักษณะ การใช้ประโยชน์ 
ของชาวชุมชน 

1.นายผิณ บุญบุตร เป็นผู้มีความรู้เรื่องการอนุรักษ์ และใช้ประโยชน์จาก
ดิน  

การถ่ายทอดความรู้เรื่องดินให้กับชาวชุมชน  

2.นายฮู้ ฉวรีวรรณ์  หมอพื้นบ้าน (หมอเป่าตา)  ชาวชุมชนจะน าลูกหลานที่เป็นตาแดงมาให้นายฮู้รักษาด้วย
การเป่า 

3.นางสาวภัทรนารี 
เฉลิมญาต ิ

การใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่ เป็นแหล่งเรียนรู้เรื่องบ้านพอเพียงและเกษตรพอเพียง 

4.นางสะอิ้ง บุญบุตร ภูมิปัญญาการท าเมี ่ยงค าจากใบทองหลาง(สูตรน ้า
เมี่ยง) 

- 

5.นางสุรีย์ บุญบุตร การท าอาหารคาวหวาน (พื้นบ้านคลอง11) : ปลาหล้า
เหล่า/ขนุนชุบแป้งทอด/น ้าจิ้มมะขามเปียก/แกงส้มใส่
กล้วย(อาหารมอญ) 

- 

6.นายออม พานไกร การจักรสาน (กระบุง/กระจาก) - 

 
ที่มา วุฒิชัย สายบุญจวง (2567) 

ส าหรับรายได้และรายจ่ายของชุมชนที่ได้จากการด าเนินการเก็บข้อมูลของนักวิจัยชุมชน โดยใช้หน่วย
การเก็บเป็นรายครัวเรือน (1 ครัวเรือนแทนประชากร 1 คน) พบว่ามีความแตกต่างจากการข้อมูลความจ าเป็น
ขั้นพ้ืนฐานใน ปี 2564 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.รายรับจากเงินเดือน บัตรสวัสดิการ จากการท าการเกษตรและรับจ้างทั่วไป  
   เฉลี่ยวันละ  440   บาท 
   เฉลี่ยเดือนละ  12,106  บาท 
   เฉลี่ยปีละ     284,478  บาท 

 
2. รายจ่าย ได้แก่ ค่าหวย ค่าโทรศัพท์ หนี้สิน เหล้า/บุหรี่ ค่าผ่อนรถ ค่าสาธารณูปโภค

การศึกษาบุตร ค่าท่ีพัก ค่าด ารงชีพ ค่ารักษาพยาบาล   
   เฉลี่ยวันละ 135  บาท 
   เฉลี่ยเดือนละ 6,500  บาท 
   เฉลี่ยปีละ     184,550 บาท 
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วารสารพัฒนศาสตร์ วิทยาลยัพัฒนศาสตร์ ป๋วย อึ๊งภากรณ์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2567 

3. จากการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์เจาะลึก ปรากฏผลที่สะท้อนถึงสภาพของปัญหา
ด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 3 สภาพปัญหาของชุมชนด้านต่าง ๆ ในชุมชน 
ด้าน สภาพของปัญหา 

1.สังคม วิถีชีวิตของประชาชนเปลี่ยนแปลง การแพร่ระบาดของยาเสพติดและความสงบเรียบร้อยในชุมชนการขาดการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์ชุมชน เนื่องจากการเดินทางเข้าออกชุมชนได้สะดวก(บุคคลภายนอกเข้ามาลักขโมยของ)  ประกอบในพื้นที่มี
การท าหมู่บ้านจัดสรรและมีโรงงานอุตสาหกรรมท าให้มีการอพยพของคนต่างถิ่นเข้าสู่ชุมชนและได้รับวัฒนธรรมจากคนเมือง
ซ่ึงส่งผลให้วิถีชีวิตของชาวชุมชนเป็นการใช้ชีวิตแบบคนเมือง 

2.การเมือง ประชาชนมีส่วนร่วมน้อย(เป็นชุมชนที่ต้องเร่งรัดการพัฒนา) เนื่องจากวิถีชีวิตของชาวชุมชนเปลี่ยนเป็นแบบคนเมือง 
กลายเป็นต่างคนต่างอยู่ การไม่รู้หน้าที่ของตนเองและผู้น าชุมชนยังขาดความรู้เกี่ยวกับการสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ชุมชน 

3.เศรษฐกิจ หนี้สิน เนื่องจากประชาชนในชุมชนประกอบอาชีพหลักและสามารถท านาได้ทั้งปี ประชาชนจึงให้ความส าคัญกับอาชีพหลัก 
อีกทั้งในการประกอบอาชีพประชาชนในชุมชนยังต้องกู้ยืมเงินมาลงทุนท าการเกษตร ซ่ึงในบางปีราคาสินค้าเกษตรไม่ดี ท าให้
ขาดทุนและการขายที่ดินให้กับนายทุนซ่ึงท าและได้น ามาสู่ปัญหาการไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง 

4.สิ่งแวดล้อม น ้าเสียและปัญหาขยะบริเวณที่สาธารณะ(ถนนทางหลวงชนบท หมายเลข  3009 ที่ตัดผ่านด้านหลังชุมชน  /การเผาฟางข้าว/
การใช้สารเคมี เนื่องจากการทิ้งขยะลงในแหล่งน ้า การปล่อยน ้าจากบ่อเลี้ยงปลา การทิ้งน ้าเสียจากครัวเรือนและโรงงาน
ตลอดจนของเสียจากภาคการเกษตร ซึ่งปัญหาดังกล่าวได้ส่งผลให้น ้าเน่า สัตว์น ้าตาย เพิ่มรายจ่ายในการซื้อน ้าและส่งผล
กระทบต่อสุขภาพของชาวชุมชน และนอกจากนี้ยังพบปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ คือ การเผาฟางข้าว ซึ่งท าให้เกิดฝุ่นขนาด
เล็กที่ส่งผลต่อการหายใจของชาวชุมชน ตลอดจนการใช้สารเคมี ซ่ึงปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดปัญหา คือ การขาดความร่วมมือ
ของชาวชุมชนในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและด้วยอาชีพของชาวชุมชนในชุมชนที่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตรเป็น
หลัก จึงนิยมให้สารเคมี เช่น ปุ๋ย ยาฉีดในการท านาข้าว 

ที่มา วุฒิชัย สายบุญจวง (2567) 
 

4.จากการสนทนากลุ่มย่อยแบบจัดตั้งเพื่อสรุปกิจกรรมและการด าเนินการวางแผนพัฒนาชุมชน
เมืองแบบมีส่วนร่วม ชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ที ่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี 
ปรากฏผลดังนี้ 

 1.กิจกรรมการวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
  ในการวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม ด าเนินไปในลักษณะที่เป็นกระบวนการ

ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ หลายขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมการ ด าเนินการโดยทีมนักวิจัยชุมชน 10 คน ที่ประกอบด้วย 

ผู้น าชุมชน ผู้แทนจากโรงเรียนวัดทศทิศและผู้แทนจากวัดทศทิศาราม แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความรู้และ
ความคิดเห็น จากนั้นจึงรวบรวมข้อมูลและการน าเสนอข้อมูลทั้งหมดเพื่อให้เห็นภาพรวม โดยมีกิจกรรมที่
เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
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การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วมชุมชนทศทิศพัฒนา  
หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธาน ี

วุฒิชัย สายบุญจวง และสมทรง บรรจงธิติทานต ์

- ทบทวนสถานการณ์ในอดีตของชุมชนที่ผ่านมา ซึ่งครอบคลุมความเป็นมา
ของชุมชน การเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อชุมชนทั้งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
จากภายในชุมชนและการเปลี่ยนแปลงที่เป็นผลมาจากภายนอกชุมชน  

- ท าความเข้าใจสภาพและสถานการณ์ของชุมชนในปัจจุบันโดยร่วม
วิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบันที่ชุมชนก าลังเผชิญอยู่ 

- น าเสนอข้อมูลภาพปัจจุบันให้ทุกคนได้รับรู้ร่วมกัน 
- ก าหนดเป้าหมายในอนาคตที่ปรารถนาและร่วมอภิปรายเพื่อพัฒนาเป็น

วิสัยทัศน์ร่วม    
ขั้นตอนที่ 2 การสร้างแนวทางพัฒนา โดยมีกิจกรรมที่ทีมนักวิจัยชุมชนร่วมกันท า

ดังต่อไปนี้ 
- น าเสนอโครงการและก าหนดวัตถุประสงค์เพื่อให้สอดคล้องกับการบรรลุ

วิสัยทัศน์ร่วม  
- การจัดล าดับความส าคัญของโครงการ โดยโครงการมี 3 ลักษณะ  คือ 1).

โครงการที่ชุมชนสามารถท าได้เอง อาศัยศักยภาพและทรัพยากรที่มีอยู่ใน
ชุมชน 2). โครงการที่ชุมชนด าเนินการได้เองบางส่วนและต้องขอความ
ร่วมมือสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกอีกบางส่วน และ 3). โครงการที่
ต้องขอรับการช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอกโดยการประสานผ่าน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือส่วนราชการในพ้ืนที่ 

   ขั ้นตอนที่ 3 สร้างแนวทางพัฒนา โดยมีกิจกรรมที่ทีมนักวิจัยชุมชนร่วมกันท า
ดังต่อไปนี้ 

- เลือกแนวทางท่ีสมัครใจท าจากความสนใจหรือความถนัด  
- รวบรวมเป็นแผนของชุมชน 

ทั้งนี้จากการด าเนินการวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม ท าให้ได้แผนพัฒนาชุมชน ซึ่งมีรายละเอียด  
ดังนี้ 

- หมุดหมายในการพัฒนา  คือ การเป็นชุมชนที่ลดใช้สารเคมี ปลอดขยะและเยาวชนห่างไกล
ยาเสพติด 

- วิสัยทัศน์ในการพัฒนาในระยะ 3 ปีข้างหน้า คือ ชุมชนปลอดภัย ใส่ใจสิ่งแวดล้อม  
แนวทางพัฒนา เพื่อน าไปสู่การบรรลุวิสัยทัศน์ของชุมชน ได้แก่ 1). การสร้างความรู้การใช้

สารเคมีที่ถูกต้อง 2). การขอมาตรฐาน GAP (การปฏิบัติการเกษตรที่ดี) ในพืช 3). การรณรงค์การจัดการขยะ
ในครัวเรือน 4). การอบรมให้ความรู้เรื่องยาเสพติดกับเยาวชนในชุมชน และ 5). การก าจัดการขยะติดเชื้อ 
(การทิ้งขยะติดเชื้อลงล าคลอง)   
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ส าหรับโครงการพัฒนาที่เกิดขึ้นจากงานวิจัย จ านวน 4 โครงการ เป็นโครงการที่ให้ความส าคัญมิติการ
พัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1) โครงการอบรมให้ความรู ้เร ื ่องยาเสพติดในกลุ ่มเยาวชนในชุมชน  ก าหนด
ระยะเวลาด าเนินการในปี 2567 
    วิธีด าเนินการเริ่มด้วยการประชุมผู้น าชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน
และประชาชนในชุมชนตามด้วยการประสานของบประมาณสนับสนุนโครงการ จากนั้นจึงด าเนินโครงการตาม
แผนที่ตั้งไว้และมีการติดตามประเมินผลการด าเนินงานโดยคณะผู้รับผิดชอบโครงการ การด าเนินการเป็นการ
ด าเนินการโดยชุมชนร่วมกับเจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง ครูโรงเรียนวัดทศทิศและพระสงฆ์วัดทศทิศาราม 

2) โครงการก าจัดการขยะติดเชื้อที่เกิดจากการทิ้งขยะติดเชื้อลงล าคลอง  ก าหนด
ระยะเวลาด าเนินการในปี 2567 
    วิธีด าเนินการเริ่มด้วยการประชุมผู้น าชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน
และประชาชนในชุมชน จากนั้นจึงด าเนินการตามแผนที่ได้วางไว้ มีการติดตามประเมินผลการด าเนินงานโดย
คณะผู้รับผิดชอบโครงการ ด าเนินการโดยวัดทศทิศารามโดยการประสานขอความรู้ร่วมมือจากศูนย์บริการ
วิชาการและมูลนิธิชัยพัฒนา 

3) โครงการการรณรงค์การจัดการขยะในครัวเรือน ก าหนดระยะเวลาด าเนินการใน 
ปี 2567 
     วิธ ีด าเนินการเริ ่มต้นด้วยการประชุมผู ้น  าชุมชนร่วมกับอาสาสมัคร
สาธารณสุขชุมชนและประชาชนในชุมชน โดยจะของบประมาณสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต าบลบึง
ทองหลางจากนั้นจึงด าเนินการตามโครงการตามแผนที่ก าหนดไว้จะมีการติดตามประเมินผลการด าเนินงาน
โดยคณะผู้รับผิดชอบโครงการผู้ด าเนินโครงการ คือ ผู้น าชุมชนร่วมกับเจ้าหน้าที่อาสาสมัครสาธารณสขุชุมชน 
คณะครูโรงเรียนวัดทศทิศ พระสงฆ์วัดทศทิศารามและศูนย์บริการวิชาการ มูลนิธิชัยพัฒนา 

4) โครงการสร้างความรู้การใช้สารเคมีที่ถูกต้อง ก าหนดระยะเวลาด าเนินการใน 
ปี 2567 
     วิธ ีด  าเนินการเร ิ ่มต้นด้วยการประชุมผู ้น  าช ุมชนร่วมกับอาสาสมัคร
สาธารณสุขชุมชนและประชาชนในชุมชน จะมีการติดตามผลการด าเนินการด าเนินงานโดยคณะผู้รับผิดชอบ
โครงการ ผู้ด าเนินโครงการ คือ ผู้น าชุมชนร่วมกับอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนคณะครูจากโรงเรียนวัดทศทิศ 

การพัฒนาขีดความสามารถในการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองให้กับแกนน าชุมชน   
การพัฒนาเพื่อเพิ่มความสามารถให้กับแกนน าชุมชน ด าเนินการในลักษณะของการเสริมพลังที่ผ่าน

กระบวนการ 2 ลักษณะ คือ การเสริมพลังผ่านกระบวนการลงมือปฏิบัติและการเสริมพลังผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ จากการสนทนากลุ่มเพื่อสะท้อนผลของการกระท า (After-Action-Reflection) อันเป็นผลลัพธ์ท าให้
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การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมืองแบบมีส่วนร่วมชุมชนทศทิศพัฒนา  
หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธาน ี

วุฒิชัย สายบุญจวง และสมทรง บรรจงธิติทานต ์

ทราบว่า แกนน าที่เข้าร่วมในฐานะนักวิจัยชุมชนสามารถคิดได้อย่างเป็นเหตุผล ซึ่งสะท้อนให้เห็นจากการที่
สามารถตั้งโจทย์การวิจัย  

การออกแบบงานวิจัยและการรู้จักเก็บข้อมูลอย่างเหมาะสมเพื่อตอบโจทย์การวิจัย ในขณะเดียวกันยัง
กล้าที่จะแสดงความคิดเห็นในขณะที่มีการประชุม เกิดความรู้และทักษะในการพัฒนาเครื่องมือเก็บข้อมูล 
วิธีการเก็บข้อมูล การวิเคราะห์และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล นอกจากนี้ยัง ได้เรียนรู้การหาแนวทาง
และวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมทั้งสามารถออกแบบวิธีการท างานเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงของ
ชุมชน ดังที่ หนึ่ง* (นามสมมุติ) ซึ่งเป็นแกนน าชุมชนและผู้ร่วมทีมนักวิจัยชุมชน กล่าวว่า ในการวางแผนพัฒนา
ชุมชนตามการด าเนินงานวิจัย ท าให้ทีมนักวิจัยชุมชนได้เรียนรู้วิธีการวิจัยที่เริ่มตั้งแต่การพูดคุยกันก่อนว่าใน
บ้านเรามีปัญหาอะไร จากนั้นจึงเอาปัญหามาตั้งว่าอะไรส าคัญมากที่สุด อะไรที่ต้องแก้ไขก่อนและจากที่ทีม
อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ มาศึกษาเรียนรู้ชุมชนของเราท าให้พวกเรามีโอกาสพูดคุยเกี่ ยวกับ
ปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาของผู้น าที่ผ่านมา ทั้งนี้จากการที่ได้มีโอกาสพูดคุยกันในเรื่องการแก้ปัญหาด้วย
กระบวนการวิจัยและได้ลงมือท าจริง (วิธีการแบบชาวบ้าน) เช่น บางครั้งไปสัมภาษณ์ก็ไม่ได้จดมาแต่ก็อาศัยจ า
และโทรกลับไปถามใหม่บ้าง นอกจากนี้เวลาทีมวิจัยประชุมพูดคุยกันจะเห็นภาพของคนที่ไม่ค่อยแสดง
ความคิดได้กลายมาเป็นคนที่พูดในที่ประชุม อย่างเช่น ลุงเสริม*(นามสมมุติ) ซึ่งปกติจะไม่ค่อยออกจากบ้าน
มักจะเฝ้าบ่อกบและบ่อปลาในสวนตนเองและจะออกจากบ้านก็ตอนเวลาไปนา แต่หลังจากที่ทีมวิจัยชุมชนไป
สัมภาษณ์และชวนมาพูดคุย ลุงเสริม*(นามสมมุติ) จะเป็นคนแรกๆ ที่ชอบพูดถึงอดีตและปัญหาของชุมชน 
นอกจากนี้ลุงเสริม* จะมาเข้าร่วมกิจกรรมกับทีมนักวิจัยทุกครั้ง  

ในท านองเดียวกัน นารี* (นามสมมุติ) ซึ่งเป็นทีมวิจัยชุมชนและเป็นผู้ท าหน้าที่ในการลงพื้นที่เก็บขอ้มูล 
รายรับ รายจ่ายและปัญหาของชุมชน กล่าวว่าในช่วงแรกก็ยังไม่เข้าใจว่าจะเก็บข้อมูลไปท าอะไรแต่เมื่อมีการ
น าเอาข้อมูลที่ได้มาเข้าสู่การวิเคราะห์ข้อมูลก็ท าให้เห็นภาพของรายรับ รายจ่ายของชุมชน ปัญหาของชุมชน
และยังท าให้เห็นว่าชาวบ้านคิดว่าบ้านเรามีปัญหาอะไรส าคัญมากที่สุดและต้องรีบแก้ไข นอกจากนี้ในการ
จัดท าแผนพัฒนาชุมชนผ่านเทคนิคการสร้างมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ได้ท าให้แกนน าชุมชนได้เปลี่ยนบทบาท
จากคนที่ต้องท าตามแผนพัฒนากลายมาเป็นผู้ที่มีบทบาทวางแผนพัฒนาชุมชน ดังที่ สมศรี* (นามสมมุติ) ซึ่ง
เป็นนักวิจัยชุมชนจากโรงเรียนวัดทศทิศ ได้กล่าวไว้ว่าการด าเนินงานวิจัยนี้ได้เปลี่ยนบทบาทจากคนที่ต้องท า
ตามแผนพัฒนาให้กลายมาเป็นผู้ท าแผนพัฒนาซึ่งตนเองได้มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาชุมชนและได้เก็บ
ข้อมูลที่ต้องน ามาใช้ในการวางแผนพัฒนาชุมชนผ่านการเรียนรู้ด้วยการประชุมกับทีมนักวิจัยชุมชน  ในขณะที่ 
ปราชญ* (นามสมมุติ) ซึ่งเป็นอีกหนึ่งในทีมนักวิจัยชุมชนจากวัดทศทิศาราม กล่าวว่า พอได้เข้ามาร่วมประชุม
พูดคุยกับทีมงาน ตนเองก็ได้สะท้อนเหตุการณ์ที่ตนเองคิดว่าส าคัญต่อชุมชน คือ จากการที่ตนเองได้พบกับ 
กาญจนา นาคนันท์ ซึ่งเป็นคนที่แต่งนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมาและจากที่ได้มีการสนทนากันก็ท าให้ทราบ
ว่า วัดทศทิศารามเป็นสถานที่ ที่กาญจนาได้มานั่งแต่งนวนิยายเรื่องนี้ ซึ่งกาญจนา นาคนันท์กล่าวว่า “วัดทศ
ทิศาราม ซึ่งสถานที่นี้ให้เกิดนวนิยาย ผู้ใหญ่ลีกับนางมา” และจากเหตุการณ์นี้ตัวเขาเองได้ เก็บความทรงจ านี้
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วารสารพัฒนศาสตร์ วิทยาลยัพัฒนศาสตร์ ป๋วย อึ๊งภากรณ์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2567 

ไว้เพียงคนเดียวมาโดยตลอด แต่พอได้มาร่วมประชุมพูดคุยกับทีมนักวิจัยชุมชนก็ท าให้เขาได้มีโอกาสเล่า
เรื่องราวส าคัญนี้ ซึ่งก็มองว่าเป็นจุดส าคัญอีกเรื่องหนึ่งที่จะเอามาใช้พัฒนาชุมชนนี้ได้ 

อภิปรายผลการวิจัย  
  จากผลการศึกษาและจากการด าเนินการ ผู้วิจัยได้เลือกข้อมูลเพื่อน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 

 1. บริบทชุมชน จากการศึกษาวิเคราะห์บริบทชุมชนที่พบว่าลักษณะทางกายภาพของชุมชนมีการ
เปลี่ยนแปลงซึ่งเห็นได้จากในอดีตลักษณะพื้นที่ของชุมชนเป็นพื้นที่ราบลุ่ม อุดมสมบูรณ์เหมาะส าหรับท า
การเกษตร จึงท าให้เกิดการอพยพโยกย้ายของผู้คนจากท่ีอ่ืนเข้ามาอยู่อาศัยและประกอบอาชีพท ากิน จึงกล่าว
ได้ว่าปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่ท าให้ชุมชนเกิดขึ้นมา คือ ความอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่และการมีแหล่งน ้าซึ่ง
เป็นปัจจัยทางกายภาพ ดังที่ ชุติพงศ์ ร่มสนธิ์ (2562 :40) อธิบายว่า การตั้งถิ ่นฐานของมนุษย์ในอดีตมี
ความสัมพันธ์กับปัจจัยสิ่งแวดล้อมในมิติต่าง ๆ โดยเฉพาะปัจจัยทางกายภาพ ซึ่งเป็นปัจจัยพื้นฐานส าคัญ เช่น 
ภูมิประเทศ พ้ืนที่แหล่งน ้า ฯลฯ ซึ่งมีผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นการอุปโภค บริโภค และการท า
มหากินด้วยการท าการเกษตร 

ส าหรับการประกอบอาชีพของคนในชุมชนนี้ ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าการเกษตร  (ท านาและท า
สวน) โดยมีปัจจัยหลักคือพื้นที่มีความอุดมสมบูรณ์และมีแหล่งน ้าจากคลอง 11 ที่พวกเขาสามารถน าน ้ามาใช้ 
จึงนิยมท าการเกษตรในระยะเริ่มต้นของการตั้งถิ่นฐาน ซึ่งมักจะเป็นวิถีการด ารงชีพที่พบได้ในชุมชนอ่ืน (ปกิตน์ 
สันตินิยม, 2564 :21) เมื่อดูจากรายได้ของคนในชุมชนในปัจจุบันกลับพบว่าส่วนหนึ่งมีรายได้หลักมาจากการ
รับจ้าง ซึ่งในการรับจ้างมักจะพบในกลุ่มคนที่ไม่มีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง โดยมักจะไปรับพ่นสารเคมี หว่าน
ข้าวและเป็นลูกจ้างในภาคการเกษตร 

ผู้ที่มีที่มีที่ดินเป็นของตนเองมักจะท านาเป็นหลัก โดยอาจจะมีการเช่าที่ดินเพิ่มเติมบางส่วนด้วย ใน
กรณีที่มีขนาดที่ดินถือครองน้อย คนในชุมชนบางคนได้ขายที่ดินที่มีอยู่เดิมบางส่วนให้กับนายทุนเพื่อน าไปท า
หมู่บ้านจัดสรร การเช่าพื้นที่ท าการเกษตรเพิ่มเติมนี้ท าไปเพื่อให้ได้ผลตอบแทนมากขึ้น เพราะหากแต่เพียงใน
พ้ืนที่ของตนเองอาจไม่คุ้มกับการลงทุน 
 2. การวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ท าให้ได้ข้อมูลที่น ามาใช้ในการวางแผนพัฒนาชุมชน ซึ่งในการ
วิจัยครั้งนี้  นักวิจัยชุมชนที่เข้าไปมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ชุมชนได้เห็นความส าคัญของชุมชนและคุณค่าของ
การแลกเปลี่ยนความคิด และประสบการณ์ อันจะน าไปใช้ในการวางแผนพัฒนาในล าดั บต่อไป ดังที่มูลนิธิ
สถาบันวิจัยเพื่อท้องถิ่น (2566) อธิบายไว้ว่าการศึกษาและวิเคราะห์ชุมชนอย่างมีส่วนร่วมช่วยให้ชุมชนได้เห็น
คุณค่า ทั้งการแลกเปลี่ยนความคิด ประสบการณ์ในการวิเคราะห์ ภาวะชีวิตของชุมชนและการวางแผน 

3. กิจกรรมและการวางแผนพัฒนาชุมชนผ่านการใช้ เทคนิคการสร้างมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ 
(Appreciation-influence Control  A-I-C ) ซึ่งนักวิจัยชุมชนได้มีโอกาสเข้าร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
ความรู้ มีการทบทวนอดีตเกี่ยวกับ การเปลี่ยนแปลงตลอดจนสาเหตุของการเปลี่ยนของชุมชน อีกทั้งได้ร่วม
วิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบันและก าหนดเป้าหมายตลอดจนสร้างแนวทางการพัฒนาชุมชนเพื ่อน าไปสู่
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เป้าหมายที่ได้ตั้งไว้ ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าผลจากกิจกรรมการวางแผนพัฒนาชุมชนดังกล่าวสามารถท าให้เห็นภาพใน
อดีตของชุมชนว่ามีการเปลี่ยนอย่างไร เกิดจากสาเหตุใด อันเป็นการเรียนรู้ความผิดพลาดในอดีตเพื่อป้องกัน
ไม่ให้เกิดขึ้นอีกในอนาคต นอกจากนี้ยังเป็นการท าความเข้าใจถึ งสถานะที่เป็นอยู่ในปัจจุบันว่ามีสภาพเป็น
อย่างไร เกิดขึ้นเพราะอะไร และได้ก าหนดอนาคตของชุมชนผ่านการค้นหาแนวทางวิธีการที่จะท าให้ชุมชน
พัฒนาในอนาคตตามที่ได้ก าหนดไว้ ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการสร้างแนวทางหรือกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมมี
ความส าคัญต่อการวางแผนพัฒนาชุมชน ซึ่งเปรียบเสมือนการสร้างพ้ืนที่ให้ผู้มีส่วนเกี่ยวกับการพัฒนาได้เข้ามา
มีบาทในการร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา ความต้องการและแสวงหาแนวในการแก้ปัญหาด้วยการพัฒนาที่
ร่วมเสนอและออกแบบไว้ ทั้งนี้เพ่ือให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ (วุฒิชัย สายบุญจวง และ สมทรง บรรจงธิติ
ทานต์, 2564 :103)  

4. การจัดท าแผนพัฒนาชุมชน ชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ที ่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา 
จังหวัดปทุมธานี ที่ผ่านมาเป็นการด าเนินการโดยองค์การบริหารส่วนต าบลบึงทองหลางร่วมกับคณะกรรมการ
ชุมชน โดยใช้กระบวนการท าประชาคมหมู่บ้านเพ่ือให้ชาวชุมชนเสนอโครงการและกิจกรรมในการแก้ไขปัญหา
และพัฒนาชุมชน ซึ่งยังขาดการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลบริบทของชุมชนและการใช้เทคนิควิธีการวางแผนที่
ถูกต้องตามกระบวนการแผนพัฒนาชุมชน อย่างไรก็ดีจากการด าเนินงานตามการวิจัยในครั้งนี้ที ่เป็นการ
ด าเนินการด้วยการวิจัยเพื่อท้องถิ ่นที่ครอบคลุมตั้งแต่การสร้างนักวิจัยชุ มชน การพัฒนาโจทย์วิจัย การ
ออกแบบการวิจัย การเก็บวิเคราะห์ข้อมูลและการน าข้อมูลมาใช้ประโยชน์ด้วยเทคนิคการสร้างมีส่วนร่วมอย่าง
สรรค์ ส่งผลให้แผนพัฒนาชุมชนที่เกิดจากงานวิจัยนี้ เป็นแผนพัฒนาในมิติของการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม
อันเกิดจากการได้ศึกษาวิเคราะห์ชุมชนของคนในชุมชนด้วยตนเองอย่างเป็นกระบวนการตามกระบวนทัศน์
ของการวิจัยเพื่อท้องถิ่นได้ให้ความส าคัญกับกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบ้านตั้งแต่การร่วมกันศึกษา
วิเคราะห์ถึงปัญหาและสาเหตุของปัญหา การค้นหาศักยภาพของตนเองและการร่วมกันก าหนดแผนงานวิจัย
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์หาทางเลือกและสร้างทางเลือกในการจัดการปัญหาของชุมชน (ส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2548) นอกจากนี้การสร้างมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation-influence 
Control A-I-C) ยังสามารถน ามาใช้ในการระดมสมองเพ่ือรวบรวมความคิดเห็นของทีมงานแล้วน าไปวิเคราะห์
และจัดท าแผน หรือโครงการพัฒนาสอดรับกับปัญหาของชุมชน อย่างไรก็ดีแม้ว่าแผนพัฒนาชุมชนที่เกิดจาก
งานวิจัยนี้จะยังไม่ได้น าไปสู่การปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชน แต่การด าเนินงานวิจัยครั้งนี้ได้เป็นจุดเริ่มต้น
ของชุมชนในการสร้างการมีส่วนร่วมวางแผนพัฒนาชุมชน อย่างเป็นขั้นตอน ตั้งแต่การร่วมให้ข้อมูลจากชาว
ชุมชน การร่วมเป็นทีมวิจัยโดยมีผู้น าชุมชนคณะครูจากโรงเรียนวัดทศทิศและพระสงฆ์จากวัดทศทิศาราม
มาร่วมด าเนินการผ่านการวิจัยเพื่อท้องถิ่นและวางแผนพัฒนาชุมชน 

5. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
จากการด าเนินการในชุมชนที่ศึกษา พบว่า  การเพิ่มความสามารถในการวางแผนพัฒนาชุมชนเมือง

แบบมีส่วนร่วมให้กับแกนน าชุมชน เป็นการเสริมพลังให้แกนน าชุมชนผ่านกระบวนการ 2 ลักษณะ คือ การ
เสริมพลังผ่านกระบวนการลงมือปฏิบัติและผ่านกระบวนการเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม จากการสนทนากลุ่มเพ่ือ
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ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2567 

สะท้อนการกระท า (After-Action-Reflection) ท าให้ทราบว่าแกนน าที่เข้าร่วมในฐานะนักวิจัยชุมชนสามารถ
คิดได้อย่างเป็นเหตุผล ที่สะท้อนออกมาจากการปฏิบัติต่าง ๆ ตั้งแต่การตั้งโจทย์การวิจัย จนถึงการร่วมคิดร่วม
เสนอในขั้นตอนต่อ ๆ ไปของการวิจัย ดังจะเห็นได้จากการกล้าที่จะแสดงความคิดเห็นในขณะที่มีการประชุม
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง นอกจากนี้ยังท าให้เกิดความรู้และทักษะจากการร่วมพัฒนาเครื่องมือเก็บข้อมูล  การเก็บ
ข้อมูล การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลผ่านการวิเคราะห์แบบมีส่วนร่วม อีกท้ังยังได้เรียนรู้การหาแนวทาง 
วิธีการแก้ไขปัญหา พัฒนาชุมชน และท้ายที่สุดคือ สามารถออกแบบวิธีการท างานเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลง
ของชุมชนตามที่พวกตนตั้งใจไว้ ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าผลลัพธ์ที่ขึ้นได้เกิดจากการท างานด้วยการวิจัยเพื่อท้องถิ่นที่
ทีมนักวิจัยชุมชนได้เริ ่มต้นการด าเนินงานในทุกขั้นตอนของการด าเนินงาน ตั้งแต่ การสร้างโจทย์วิจัย การ
วางแผนการวิจัย ตลอดจนการเก็บ วิเคราะห์และใช้ประโยชน์จากข้อมูล ทีมนักวิจัยชุมชนจะเป็นผู้ควบคุม
กระบวนการทั้งหมด ซึ่งกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมนี้เป็นรูปแบบการเสริมพลังที่ส าคัญของการวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่น ดังที่ กาญจนา แก้วเทพ (2565:34) อธิบายไว้ว่า งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นมีเป้าหมายที่จะเสริมพลังของ
ชาวบ้านที่เข้ามาร่วมเป็นนักวิจัยชุมชน ซึ่งได้วางรูปแบบการวิจัยตั้งแต่การออกแบบกระบวนการให้ชาวบ้านมา
ท าวิจัยและควบคุมกระบวนการวิจัย    

องค์ความรู้ใหม่    
การวิจัยในครั้งนี้ใช้กระบวนการวิจัยเพื่อท้องถิ ่นเพื่อมุ ่งให้คนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วม โดยให้

ความส าคัญกับดึงเอาศักยภาพที่คนเหล่านี้มีอยู่ออกมาและสร้างพ้ืนที่ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือน าไปสู่การ
แก้ไขปัญหาของชุมชน อย่างไรก็ดีตามกระบวนการวิจัยของการวิจัยเพื่อท้องถิ่นยังสามารถเข้าถึงข้อมูลเชิงลึก
เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตของคนในชุมชนผ่านการศึกษาโดยนักวิจัยชุมชนที่เป็นคนในชุมชนและข้อมูลยังได้มี
การตรวจสอบความน่าเชื ่อถือผ่านการวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ซึ ่งต่างจากงานวิจัยทั ่วไปที ่เน้น
ความส าคัญอยู่ที่นักวิจัยเป็นหลัก ดังนั้นคุณค่าหรือความรู้ที่เกิดจากงานวิจัยครั้งนี้จะส่งผลต่อนักวิจัยชุมชนเป็น
หลักซ่ึงจะได้น าวิธีการของงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นไปแก้ไขปัญหาที่ชุมชนก าลังพบอยู่ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
จากการด าเนินงานวิจัยพบว่า การวางแผนพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วมได้สร้างทีมนักวิจัยชุมชนที่

ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ผู้แทนจากโรงเรียน จากวัด  เพื่อมาเป็นกลไกหลักในการด าเนินงานผ่านกระบวนการ
วิจัยเพื่อท้องถิ่น จนเกิดมาเป็นแผนพัฒนาชุมชนที่มีความสอดคล้องกับบริบทและสภาพปัญหาที่แท้จริงของ
ชุมชน ดังนั้นจึงมีข้อเสนอต่อองค์กรปกครองส่วนถิ่นซึ่งมีความจ าเป็นต้องใช้แผนพัฒนาชุมชนของแต่ละชุมชน
มาเป็นข้อมูลในการจัดท าแผนพัฒนา  จึงควรสร้างกลไกระดับชุมชน ในรูปแบบของทีมนักวิจัยชุมชนเพ่ือท า
หน้าที่ในการศึกษา และวิเคราะห์ข้อมูลของแต่ละชุมชน ซึ่งจะท าให้ได้ข้อมูลสภาพปัญหา และความต้องการ
ของประชาชนในพื้นที่ซึ่งสามารถน ามาก าหนดเป็นแผนงานและโครงการที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ ซึ่งจะ
ช่วยแก้ไขปัญหาและตอบสนองความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ได้อย่างแท้จริง 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
จากข้อค้นพบที่ได้จากการศึกษา พบว่า ประชาชนในชุมชนขาดการเรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตรช์ุมชน 

แต่ในขณะทีชุ่มชนทศทิศพัฒนายังมีสถานที่ส าคัญ คือ วัดทศทิศาราม ซึ่งเป็นสถานที่ให้เกิดนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่
ลีกับนางมา ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาเกี่ยกับประวัติศาสตร์ชุมชนโดยใช้วรรณกรรมผู้ใหญ่ลีกับนางมา มาเป็นกุศ
โลบายให้ประชาชนในชุมชนได้เรียนรู้ประวัติศาสตร์ชุมชนด้วยการวิจัยเพื่อท้องถิ่น ที่ เชื่อมโยงกับการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน 

กิตติกรรมประกาศ 
บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง การศึกษาบริบทชุมชนและการวางแผนพัฒนาชุมชนเมือง

แบบมีส่วนร่วม ชุมชนทศทิศพัฒนา หมู่ที่ 2 ต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี  ได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณจากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ ผู้เขียนขอขอบคุณทีมนักวิจัยชุมชนที่ได้ร่วมด าเนินงานอย่างมุ่งมั่นตั้งใจจนส าเร็จด้วยดี ชาวชุมชน
ทศทิศพัฒนาที่ได้ร่วมให้ข้อมูลเกี่ยวกับรายได้ รายจ่ายและปัญหาของชุมชน ขอกราบขอบพระคุณ รศ.ดร. 
โยธิน แสวงดี รศ.ดร.สุชาดา พงศ์กิตติวิบูลย์ ที่กรุณาให้ข้อเสนอแนะในการเขียนโครงการวิจัย ผศ.(พิเศษ) 
กาญจนา ทองทั่ว และทีมวิทยากรจากมูลนิธิสถาบันวิจัยเพื่อท้องถิ่น ที่กรุณามาอบรมให้ความรู้เรื่องเครื่องมือ
การวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม และรศ.ดร. กาญจนา แก้วเทพ ที่กรุณาให้ค าปรึกษาการเขียนรายวิจัยฉบับ
สมบูรณ์และการเขียนบทความวิจัยเชิงพ้ืนที่และบทความวิชาการเพ่ือสังคม  

สุดท้ายนี้กราบขอบพระคุณคณะกรรมการติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลงานของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ที่ได้กรุณาลงพื้นที่ตรวจติดตามการท างานเชิงพื้นที่ของนักวิจัยและให้
ข้อเสนอแนะในการขับเคลื่อนแผนพัฒนาชุมชนที่เกิดจากงานวิจัยนี้ 
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