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บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้างบทเรียนออนไลน์เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาก่อนและหลังใช้บทเรียนออนไลน์ ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 จ านวน 35 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ มคอ.3 รายวิชาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา บทเรียนออนไลน์ เรื่อง การเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้สังคมศึกษา และแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) 
  ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนออนไลน์มีประสิทธิภาพ 81.20/84.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ที่
ก าหนดไว้ 80/80 และผลการประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา
ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา หลังใช้บทเรียนออนไลน์สูงกว่าก่อนใช้ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 
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ค าส าคัญ: บทเรียนออนไลน์ แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา ความสามารถในการเขียนแผน 
การจัดการเรียนรู้ 
 

Abstract 

 The purposes of this research were:  1)  to develop E- Learning lessons to 
improve the ability to write a social studies learning plan, and 2)  to compare the 
abilities of writing social studies lesson plans before and after using E- Learning 
lessons. The population was 35 social studies students in the 4th year, Humanities 
and Social Sciences, Phetchaburi Rajabhat University, during the first semester of 
academic 2018. The research instruments were course specification in social studies 
( TQF3) ,  social studies learning management course, E- Learning for writing social 
studies lesson plans, and an assessment form for the ability to write a lesson plan. 
Data were analyzed by using mean, standard deviation, and T-test. 
 The research results were found that the efficiency of E- Learning lessons 
was 81.20/84.33 which was higher than the 80/80 criterion and the ability to write 
social studies lesson plans of social studies students after being taught by using 
online lessons was significantly higher than before at the 0.05 level. 
 
Keywords: E-Learning lessons, Social studies lesson plans, Ability to write a lesson plan 
 
บทน า 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
แบ่งรายวิชาเป็น 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระที่ 2 
หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 
ประวัติศาสตร์ สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) การจัดการ-เรียนรู้ในรายวิชา
สังคมศึกษาจึงมีเนื้อหาที่หลากหลาย การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ จึงต้องศึกษาองค์ประกอบที่
ครอบคลุม และสามารถเลือกใช้ให้สอดคล้องและบรรลุจุดประสงค์ของการเรียนการสอน ซึ่ง
ผู้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ต้องค้นคว้า องค์ประกอบของการเขียนแผนการสอน และศึกษา
รายละเอียดขององค์ประกอบแต่ละข้ออย่างละเอียด วิชาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา จัดการเรียน
การสอนให้นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 4 เพ่ือให้ได้ศึกษารูปแบบของ
แผนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบ รูปแบบการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอน ชิ้นงาน สื่อใน
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การจัดการเรียนการสอน การวัดผล และประเมินผล รวมไปถึงการลงมือปฏิบัติการเขียนแผนการสอน 
และการทดลอง-สอน ซึ่งต้องสัมพันธ์กับเนื้อหา และต้องมีกระบวนการสอดคล้องกับจุดประสงค์ใน
การจัดการเรียนรู้ จากการที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอนวิชาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา ในปีการศึกษา 
2557–2558 นั้น พบว่า การฝึกปฏิบัติเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา 
นักศึกษาส่วนใหญ่มีปัญหาในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกันในทุกหัวข้อ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์ วิธีการสอน การเลือกใช้สื่อ และการวัดผล 
ประเมินผล เขียนองค์ประกอบต่างๆ ได้ไม่ชัดเจน และเลือกใช้วิธีการสอน สื่อแบบเดิมซ้ า  ๆ ไม่
เหมาะสมวัย และระดับชั้นของนักเรียน อาทิเช่น วิธีการสอนแบบบรรยาย การใช้สื่อใบความรู้ที่มี
เนื้อหายละเอียดไม่ครอบคลุมตามเนื้อหาที่สอน เป็นต้น ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนใน
ชั้นเรียน และการฝึกปฏิบัติการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษานั้น ต้องมีข้อมูลให้นักศึกษา
ค้นคว้าเพ่ิมเติม และในยุคปัจจุบันนี้โลกของการสื่อสารไร้สายสามารถท าให้มีการสนทนาตอบโต้
ระหว่างผู้สอนกับนักศึกษาได้หลากหลายช่องทางมากขึ้น และไม่ต้องเสียเวลาในการเดินทางมา
พบปะกันอย่างเป็นทางการ 
 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารหรือไอซีที ( ICT) ประกอบด้วย เทคโนโลยีส าคัญ 
ได้แก่ เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสาร สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน
การสอนได้หลากหลายรูปแบบ เช่น การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted Instruction: 
CAI) การเรียนการสอนผ่านเว็บ (Web Based Instruction: WBI) การเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์
และอินเทอร์เน็ตที่เรียกว่า อีเลิร์นนิ่ง (Electronic Learning: e-Learning) การเรียนการสอนผ่าน
อุปกรณ์เคลื่อนที่ (Mobile Learning: m-Learning) (มนต์ชัย เทียนทอง, 2547) บทเรียนออนไลน์ 
(E-Learning) เป็นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้เทคโนโลยี โดยเฉพาะเครือข่ายอินเตอร์เน็ตเข้ามาส่งเสริม
การเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพ ที่สามารถจัดการเรียนการสอนได้ตามขั้นตอนการวาง
แผนการจัดการเรียนการสอน การก าหนดเนื้อหา การก าหนดกิจกรรม และการวัดผลประเมินผล 
โดยบทเรียนออนไลน์สามารถตอบสนองความแตกต่างของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี สามารถก าหนด
สถานที่ เวลาในการเรียนรู้ได้ตามความสะดวก สามารถใช้เพ่ือเสริมจากการเรียนรู้ในชั้นเรียนได้
เป็นอย่างดี สอดคล้องกับอุดมลักษณ์ อนันต์ (2549) กล่าวถึง บทเรียนออนไลน์ว่าเป็นสื่อในการจัด 
การเรียนรู้ที่ใช้ความสามารถของคอมพิวเตอร์ ในการน าเสนอสื่อประสม ได้แก่ ข้อความ ภาพนิ่ง
กราฟิกแผนภูมิ กราฟ ภาพเคลื่อนไหว ภาพการ์ตูน แอนิเมชั่น วิดีทัศน์ และเสียง เพ่ือถ่ายทอด
เนื้อหาบทเรียนที่ใกล้เคียงกับการจัดการเรียนรู้จริงในห้องเรียนมากที่สุด การพัฒนาบทเรียน
ออนไลน์ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา ในรายวิชาการจัด 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ซึ่งเป็นนักศึกษาวิชาชีพครู จึงเป็นตัวช่วยในการพัฒนาการเขียนแผนการจัด 
การเรียนรู้ให้นักศึกษา 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือสร้างบทเรียนออนไลน์ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
สังคมศึกษาของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาของ
นกัศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี ก่อนและหลังใช้บทเรียนออนไลน์ 
 
สมมติฐานการวิจัย  
 1. บทเรียนออนไลน์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 4 คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. ความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี หลังใช้บทเรียนออนไลน์สูงกว่าก่อนใช้ 
 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) โดยการทดลอง
แบบหนึ่งกลุ่มวัดสองครั้ง (The one-group pretest-posttest) มีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 ตัวแปร 
 ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 
 1. ตัวแปรต้น ได้แก่ บทเรียนออนไลน์ เรื่อง การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
 ประชากร 
 ประชากรในการศึกษาวิจัยครั ้งนี ้  ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปีที ่ 4  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักศึกษาท้ังหมด 35 คน 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 

1.1 มคอ.3 รายวิชาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา 
1.2 บทเรียนออนไลน์ เรื่อง การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
1. การด าเนินการเขียน มคอ. 3 ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

           1.1 ศึกษา ขอบเขตเนื้อหาการสร้างและการใช้งานบทเรียนออนไลน์จากต ารา 
บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเขียน มคอ.3  

1.2 น า มคอ.3 ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และผู้เชี่ยวชาญด้านเทคนิคการผลิตสื่อ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยใช้แบบประเมินหาคุณภาพของสื่อเพ่ือหาค่า IOC  

โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ดังนี้ 
  ถ้าค่า IOC> 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องสามารถวัดได้ 
  ถ้าค่า IOC< 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องไม่สามารถวัดได้ 
  ซ่ึงจากการหาประสิทธิภาพค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป และปรับปรุงข้อสอบที่มีค่าดัชนีสอดคล้องต่ ากว่า  0.50 โดยผลจากผู้เชี ่ยวชาญมี
ความคิดเห็นที่ตรงกันว่า มคอ.3 ครอบคลุมเนื้อหา และได้ผลสรุปของการค านวณหาค่า IOC ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ 1 

1.3 ปรับปรุง มคอ.3 ตามที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ และน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
2. การด าเนินการจัดท าบทเรียนออนไลน์ ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

           2.1 ศึกษา ขอบเขตเนื้อหาการสร้างและการใช้งานบทเรียนออนไลน์จากต ารา 
บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

2.2 จัดท าบทเรียนออนไลน์ โดยใช้ google site ในการจัดท า 
2.3 น าบทเรียนออนไลน์ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และด้านการผลิตสื่อตรวจสอบ

คุณภาพของเครื่องมือ โดยใช้แบบประเมินหาคุณภาพของสื่อเพ่ือหาค่า IOC 
โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ดังนี้ 

  ถ้าค่า IOC> 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องสามารถวัดได้ 
  ถ้าค่า IOC< 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องไม่สามารถวัดได้ 
  ซึ่งจากการหาประสิทธิภาพค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป และปรับปรุงข้อสอบที่มีค่าดัชนีสอดคล้องต่ ากว่า  0.50 โดยผลจากผู้เชี่ยวชาญมี
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ความคิดเห็น ที่ตรงกันว่าบทเรียนออนไลน์ สอดคล้องกับเนื้อหา และได้ผลสรุปของการค านวณหา
ค่า IOC ได้ค่าดชันีความสอดคล้องอยู่ที่ 1 

 2.4 ปรับปรุงบทเรียนออนไลน์ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
 2.5 น าบทเรียนออนไลน์ไปทดลองใช้โดยการ Try out กับนักศึกษาจ านวน 10 คน  
 2.6 น าผลการ Try out มาปรับปรุงบทเรียนออนไลน์ 
 2.7 น าบทเรียนออนไลน์ไปใช้กับนักศึกษากลุ่มเป้าหมายจ านวน 35 คน  

           2.8 น าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยการใช้ t-test for dependent samples โดยใช้สถิติทดสอบ
ที่ 0.05 

3. การด าเนินการจัดท าแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
           3.1 ศึกษา ขอบเขตเนื้อหาการสร้างและการจัดท าแบบประเมินความสามารถในการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้จากต ารา บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

  3.2 ผู้วิจัยจัดท าแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 3.3 น าแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญ

ประเมินและให้ข้อเสนอแนะ โดยใช้แบบประเมินหาคุณภาพของสื่อเพ่ือหาค่า IOC  
โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ดังนี้ 

  ถ้าค่า IOC>0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องสามารถวัดได้ 
  ถ้าค่า IOC<0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องไม่สามารถวัดได้ 
  ซึ่งจากการหาประสิทธิภาพค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป และปรับปรุงข้อสอบที่มีค่าดัชนีสอดคล้องต่ ากว่า  0.50 โดยผลจากผู้เชี ่ยวชาญมี
ความคิดเห็นที่ตรงกันว่าแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ สอดคล้อง
กับเนื้อหา และได้ผลสรุปของการค านวณหาค่า IOC ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ 1 

 3.4 ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

 3.5 น าแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับนักศึกษา
กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 35 คน  
           3.6 น าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยการใช้ t-test dependent โดยใช้สถิติทดสอบที่ 0.5 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           1. ให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างท าแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้ก่อนใช้บทเรียนออนไลน์เพื่อน าคะแนนไปใช้ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 



Journal of Humanities and Social Sciences Review (JHSSR)                                  
                                                                                            Vol.22 No.1 January-June 2020 

 

181 

           2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผน มคอ.3 เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนในแต่ละเรื่องให้นักศึกษา
กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบระหว่างเรียน เพ่ือน าคะแนนที่ได้ไปหาค่าประสิทธิภาพ (E1) 
          3. เมื่อนักศึกษากลุ่มตัวอย่างได้เรียนจนเสร็จสิ้น ครบทุกถ้วนตาม มคอ.3 ให้นักศึกษา
กลุ ่มตัวอย่างท าประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้หลังเรียน เพ่ือวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ และหาค่าประสิทธิภาพ (E2)  

4. น าข้อมูลทั้งหมดไปวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
     1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ เรื่อง การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
สังคมศึกษา โดยหาค่า E1/E2 
      2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ 
วิชาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาของนักศึกษา โดยใช้สถิติการทดสอบที (t-test for 
dependent samples) 
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพบทเรียนออนไลน์ เรื่อง การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  
สังคมศึกษา 

1.1 หาประสิทธิภาพสื่อ โดยใช้เกณฑ์ E1/E2 =80/80 
 2. สถิตที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัด  
การเรียนรู้  
  2.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ คะแนนเฉลี่ย และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ
ทดสอบที (t-test) โดยใช้สถิติทดสอบที่ 0.05 
  2.2 สถิติท่ีใช้หาคุณภาพของแบบประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ความเที่ยงตรง (Validity) โดยศึกษาในประเด็นความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content validity) ของแบบประเมิน หาโดยผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบว่าข้อสอบในแต่ละข้อวัดได้
ตรงกับคุณลักษณะของความสามารถในการเขียนแผนการจัดการ-เรียนรู้หรือไม่ โดยให้คะแนน +1 
เมื่อแน่ใจว่า วัดได้ตรง ให้คะแนน – 1 เมื่อแน่ใจว่าวัดได้ไม่ตรง, โดยให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจ แล้ว
น าผลที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เพ่ือคัดเลือกข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่  
0.50 ขึ้นไป 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ เรื่อง การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
สังคมศึกษาของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา พบว่ามีประสิทธิภาพ 81.20/84.33 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
 2. ผลการประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาของ
กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนก่อนเรียน เฉลี่ยเท่ากับ 20.91 คะแนน มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
2.769 และมีคะแนนความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาของกลุ่มตัวอย่าง
หลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 25.11 คะแนน มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.937 เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้งพบว่า คะแนนสอบความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
สังคมศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐาน 
 
การอภิปรายผล 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนออนไลน์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนแผนการจัด 
การเรียนรู้สังคมศึกษาของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั ้นปีที ่ 4 คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มีประเด็นอภิปรายที่ส าคัญ 2 ประเด็น ดังนี้ 
 1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ เรื่อง ความสามารถในการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา 
  ผลการวิจัยพบว่าค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 81.20 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 80 และประสิทธิภาพของผลรวม (E2) เท่ากับ 84.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80 บทเรียนออนไลน์ 
เรื่อง การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา มีประสิทธิผล 
81.20/84.33 แสดงว่าบทเรียนออนไลน์มีประสิทธิภาพ  
 จากผลการวิจัย ผลประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ผู้วิจัยได้รวบรวมจากคะแนน
ของชิ้นงานที่ให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาหลังจากการเรียน
ในแต่ละหัวข้อ โดยแบ่งเป็นชิ้นงาน 3 ชิ้น คือ 1) การฝึกเขียนองค์ประกอบต่าง ๆ ให้มีความสอดคล้อง 
อาทิ เช่น การเขียนชื่อแผน การเขียนระดับชั้น มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์ และสาระ
การเรียนรู้ 2) การออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา โดยให้นักศึกษาได้น าวิธีการสอน 
รูปแบบการสอน และเทคนิคการสอนที่ทันสมัย เป็นที่นิยมมาใช้ในการเขียน และบูรณาการกิจกรรม
ที่มาจากสาระอ่ืน หรือกลุ่มสาระอ่ืน และ 3) การออกแบบสื่อ ชิ้นงาน ภาระงาน การวัดผลและ
ประเมินผล และผลประสิทธิภาพของผลรวม (E2) มาจากการประเมินความสามารถในการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาหลังใช้บทเรียนออนไลน์ ซึ่งประกอบไปด้วย  การประเมิน
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ตามประเด็น ดังต่อไปนี้ 1) ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
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2) องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 3) สื่อและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ และ 4) การวัดผล
และประเมินผล ซึ่งจะเห็นได้ว่า การประเมินผลนักศึกษาทั้งด้านกระบวนการ และผลรวมมี
ความสอดคล้องกันทั้งกิจกรรมและชิ้นงาน และครอบคลุมในเนื้อหาตาม มคอ.3 วิชาการจัดการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ผลการวิจัยสอดคล้องกับการอ้างอิงงานวิจัย ดังนี้ กาญจนา รัตนธีรวิเชียร 
(2555) ได้ศึกษางานวิจัยการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ วิชา อัลกอริทึมเบื้องต้น เรื่อง การเขียนผังงาน 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ที่มีผลการวิจัยพบว่า บทเรียนออนไลน์ที่
สร้างขึ ้นมีประสิทธิภาพ 82.21/80.07 ซึ ่งสูงกว่าเกณฑ์ที ่ก าหนดไว้ 80/80 และนักศึกษามี 
ความพึงพอใจในระดับดีมาก วิจัยของจุลศักดิ์ สุขสบาย (2559) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้
ทางอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) โดยมีผลสัมฤทธิ์หลัง  
การเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ทางอิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อนเรียน และ
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการเรียนรู้ทางอิเล็กทรอนิกส์เรื่องเทคโนโลยี สารสนเทศ
และการสื่อสารในระดับมากที่สุด และวิจัยของวุฒิภัทร หนูยอด (2556) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนโดยใช้สื่อการสอนแบบออนไลน์ วิชาการเขียนโปรแกรมเว็บแบบ
พลวัติ (The Effectiveness about ELearning: Dynamic Web Programming) ผลการวิจัย
พบว่า นักศึกษาที่เรียนแบบ e-learning โดยผ่านระบบสร้างสื่อการเรียนการสอนออนไลน์ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษาที่เรียน ที่ระดับนัยส าคัญที่ 0.01 และความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่เรียนแบบ e-learning โดยผ่านระบบสร้างสื่อการเรียนการสอนออนไลน์ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.64 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์พึงพอใจมากที่สุด ดังนั้นจากความสดคล้องของผลการวิจัย และ
ผลการวิจัยของนักวิจัยท่านอ่ืนจะเห็นได้ว่า การใช้บทเรียนออนไลน์จะช่วยพัฒนาความสามารถ
ของกลุ่มตัวอย่างให้ดียิ่งขึ้นได้ 
       2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา
ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี ก่อนและหลังใช้บทเรียนออนไลน์ 
 ผลการทดสอบคะแนนประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้    
สังคมศึกษาของกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนก่อนเรียน เฉลี่ยเท่ากับ 20.91 คะแนน มีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 2.769 และมีคะแนนความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา
ของกลุ่มตัวอย่างหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 25.11 คะแนน มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.937 
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้งพบว่า คะแนนสอบความสามารถในการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 
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 จากผลการวิจัยเห็นได้ว่า บทเรียนออนไลน์มีผลในการช่วยให้ความสามารถในการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาเพ่ิมสูงขึ้น โดยบทเรียนออนไลน์ที่ผู้วิจัยได้
พัฒนาขึ้นโดยใช้ google site นั้น มีเนื้อหาตรงตาม มคอ.3 ที่ประกอบไปด้วย ความหมาย 
ความส าคัญ หลักการของแผนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอน
ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ วิธีการสอน รูปแบบการสอน และเทคนิคการสอน การเลือกใช้
สื่อ และนวัตกรรมการเรียนการสอน การวัดผล และการประเมินผล โดยนักศึกษาสามารถเข้าไป
ทบทวนบทเรียนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ และสามารถน าไปใช้
ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากบทเรียนออนไลน์สามารถเข้าใช้ได้ตลอด 24 ชั่วโมง 
นักศึกษามีอุปกรณ์ เช่น คอมพิวเตอร์ และอินเตอร์เน็ตก็สามารถเข้าไปทบทวนได้ และเป็นอุปกรณ์
ที่เหมาะกับนักศึกษาในยุคที่เทคโนโลยีพัฒนาอย่างก้าวกระโดด และหากนักศึกษาไม่เข้าใจก็
สามารถที่จะสอบถามในช่องข้อความส่วนตัวได้ และนักศึกษาสามารถเข้าไปดูงานของนักศึกษา 
คนอ่ืนในชั้นเรียนได้ เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยบทเรียนออนไลน์นี้มีคลิปวิดีโอ ใส่ไฟล์ข้อมูล และ
รูปภาพต่าง ๆ ประกอบได้ ท าให้เกิดการกระตุ้นการเรียนรู้ของนักศึกษาได้มากข้ึน 
 จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น จึงสามารถสรุปได้ว่า บทเรียนออนไลน์ เรื่อง การเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
สังคมศึกษาของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีข้อเสนอแนะจากการวิจัยและการวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1.1 นักวิจัยควรชี้แจงการเข้าใช้ การสมัครเข้าระบบ และขั้นตอนการใช้งานให้
นักศึกษาก่อนให้ทดลองใช้จริง เพ่ือให้นักศึกษาสามารถใช้งานบทเรียนออนไลน์ได้อย่างมีคุณภาพ
สูงสุด 

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน การมอบหมายชิ้นงาน และการวัดประเมิน
ความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาต้องมีความสอดคล้องกันทั้ง
ระยะเวลา และเนื้อหา  
 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียน
แผนการจัด การเรียนรู้สังคมศึกษาของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
 2.1 ควรพัฒนาคลิปวิดีโอที่ใช้ในการสอนด้วยตัวผู้สอนเอง เพ่ือท าให้นักศึกษาเข้าใจ
มากยิ่งขึ้น 
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 2.2 ผู้วิจัย และผู้สอนควรสอบถามความพร้อมของนักศึกษาเรื่องอุปกรณ์ในการเข้าถึง
บทเรียนออนไลน์ เพ่ือได้ทราบศักยภาพในการใช้บทเรียนออนไลน์ของนักศึกษา 
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