
วารสารมนุษยสังคมปริทัศน์ (มสป.) 
              ปีที่ 24 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2565 
 

110 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิน่ เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา  
จังหวัดน่าน โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

Development of Local Curriculum on Assam tea In Sakad,  
Sakadpattana School Nan Province through Participatory Action Research 

 

ปรวีร์ธิดา อัครวิวัฒน์กุล1/เอื้อมพร โตภาณุรักษ์กุล2/กาญจนา บุญส่ง3  
Paulravetida Ouckaravivatkun1/ Uamporn Topanurakkun2/  

Kanchana Boonsong3 
 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
Graduate School, Phetchaburi Rajabhat University  

Corresponding author Email:  lovely_mynet@hotmail.com 
(Received: 20 February, 2022, Revised: 30 March, 2022, Accepted: 7 May, 2022) 

 

บทคัดย่อ 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น สร้างขึ้นเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา และสนองความต้องการของ
โรงเรียนสกาดพัฒนา เนื่องจากยังไม่มีการรวบรวมและน าองค์ความรู้เกี่ยวกับเมี่ยงท่ีต าบลสกาดมาใช้ในการเรียน
การสอน ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท าวิจัยเรื่องนี ้โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาองค์ความรู้ เรื่อง เมี่ยง
ที่ต าบลสกาด และ 2) พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน 
โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา 
จ านวน 1 คน ครูผู้สอน จ านวน 4 คน ผู้น าชุมชนจ านวน 4 คน ปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน 5 คน ผู้ปกครอง 
จ านวน 2 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน จ านวน 17 คน รวมทั้งสิ้น 
33 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกภาคสนาม แบบสัมภาษณ์ แบบประเมินทักษะการท างาน 
และแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ความรู้
ท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงท่ีต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา ประกอบด้วย (1) สายพันธ์ุของเมี่ยงท่ีต าบลสกาด คือ 
พันธุ์เมี่ยงในต าบลสกาดตั้งแต่อดีตจนปัจจุบันนี้ เป็นพันธุ์ เมี่ยงที่ปลูกในทางการค้า คือ สายพันธุ์ชาอัสสัม 
(2) ผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงที่ต าบลสกาดได้ใช้ประโยชน์จากส่วนใบของต้นเมี่ยงที่ต าบลสกาด พบว่า เมี่ยงที่ต าบล
สกาด คือ มีลักษณะใบใหญ่ และดอกของต้นเมี่ยงมีความหอม ซึ่งสามารถน ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์จากเมี่ยง 
ซึ่งผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงที่ต าบลสกาด แบ่งเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วย (2.1) การน าใบเมี่ยงไปหมักเพื่อ
รับประทาน (2.2) การท าชาเมี่ยง 2) การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาด
พัฒนา ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 คุยเฟื่องเรื่องเมี่ยง
ที่ต าบลสกาด หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เมี่ยงท าได้มากกว่าที่คิด หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ท้องถิ่นต าบลสกาด หน่วย
การเรียนรู้ที่ 4 ฝึกสมองเกี่ยวกับเมี่ยง และหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 SPEAKING AT SAKAD มีแผนการเรียนรู้ 14 แผน 
ผลการทดลองใช้ นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติในระดับดี และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ระดับดี ผลการประเมิน
หลักสูตรจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยการสนทนากลุ่ม (Focus group) ปรากฏว่าผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มทุกคนมี
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ความพอใจในการทดลองใช้หลักสูตร เนื้อหาสาระขององค์ความรู้ เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา 
จังหวัดน่าน มีความถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรยีน และการศึกษาเกี่ยวกับองค์ความรู้ องค์ประกอบของหลักสูตร
ท้องถิ่นมีความสมบูรณ์ทั้งในด้านโครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้หลักสูตรท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้และ
แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน และความรู้ที่ได้มีความส าคัญ มีความจ าเป็นและมี
ประโยชน์ต่อผู้เรียน และควรมีการด าเนินการจัดท าและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของ
โรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ที่สร้างองค์ความรู้ให้นักเรยีน และผู้สนใจต่อไป อันจะส่งผล
ให้เกิดความรักและหวงแหนในท้องถิ่นเพื่อท าให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ดีงามยังคงอยู่ตลอดไป  

 

ค าส าคัญ: การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น  เมี่ยงท่ีต าบลสกาด  
 

Abstract 

 Assam tea is a native tea plant in Sakad, Nan, Thailand.  Local curriculum development of 
Assam tea was developed for teaching Sakadpattana School’ s students.  The aims of this research 
are (1) learning and gathering information about Assam tea, (2) developing the local curriculum on 
the Assam tea at Sakadpattana School.  The study was conducted by using Participation action 
research (PAR) which was based on reflection, data collection, and action to improve the student’s 
knowledge of the tea.  There are 33 participants, consisting of school director, teachers, community 
leaders, parents, local people and Prathomsuksa 4 students at Sakad School.  The research 
instruments were questionnaires, an interview, an achievement test, a skilled assessment, and a 
desirable feature evaluation.  The statistics used for data analysis were percentage, means, and 
standard deviation.  The qualitative data were analyzed using content analysis.  The results of this 
study show that: 1) The knowledge of Assam tea in Sakad consisted of (1) there are three breeds of 
Assam tea, (2)  The products from Assam tea in Sakad are fermented tea leaf and dried tea flower 
and leaf.  2)  The local curriculum on Assam tea in Sakad was developed by Sakadpattana School. 
The curriculum structure consists of 5 learning units: 1. About Assam Tea ; 2. Assam Tea's Benefits;  
3. Sakad's  Topography; 4. Assam Tea's Puzzle (the integration between Mathematics and calculation 
of profits from the tea products); and 5. Speaking at Sakad (talking about Assam tea in English). After 
implementing the curriculum in the classroom, the results of each learning units were evaluated and 
analyzed by the researcher. The results revealed that this curriculum was effective accordingly to its 
principles and objectives. Using the focus group, it was found that all participants were satisfied with 
the course trial. The content on “Miang” is accurate and suitable for learners and the components 
of the local curriculum are complete in terms of course structure. The learning units and the learning 
management plan gained during the process is important and useful to learners.  There should be 
an action to prepare and develop a local curriculum on Miang at Sakad subdistrict of Sakad Pattana 
School, Nan Province to be a learning center that creates a body of knowledge for students and the 
public, so that the local wisdom will remain forever. 

Keyword:  local curriculum development, Assam tea  Sakad 
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บทน า 
 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 10 การศึกษาต้องมุ่งสร้างพื้นฐาน
ให้แก่ผู้เรียน 4 ด้าน คือ 

1. มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง ข้อนี้มีค าขยายว่า ต้องมีความรู้ความเข้าใจที่มีต่อชาติบ้านเมือง ยึดมั่น
ในศาสนา มั่นคงในสถาบันพระมหากษัตริย์ และมีความเอื้ออาทรต่อครอบครัวและชุมชนของตน 

2. มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง มีคุณธรรม ข้อนี้มีค าขยายว่า ให้รู้จักแยกแยะสิ่งที่ผิด-ที่ถูกสิ่งช่ัว-สิ่งดี เพื่อ
ปฏิบัติแต่สิ่งที่ชอบที่ดีงาม ปฏิเสธสิ่งท่ีผิดที่ช่ัว เพื่อสร้างคนดีให้แก่บ้านเมือง 

3. มีงานท า มีอาชีพ ข้อนี้มีค าขยายว่า ต้องให้เด็กรักงาน สู้งาน ท างานจนส าเร็จ อบรมให้เรียนรู้การท างาน  
ให้สามารถเลี้ยงตัวและเลี้ยงครอบครัวได้ 

4. เป็นพลเมืองดี ข้อนี้มีค าขยายว่า การเป็นพลเมืองดีเป็นหน้าที่ของทุกคน สถานศึกษาและ
สถานประกอบการต้องส่งเสริมให้ทุกคนมีโอกาสท าหน้าที่พลเมืองดี การเป็นพลเมืองดีหมายถึงการมีน้ าใจ มี
ความเอื้ออาทร ต้องท างานอาสาสมัคร งานบ าเพ็ญประโยชน์ “เห็นอะไรที่จะท าเพื่อบ้านเมืองได้ก็ต้องท า” 

พระบรมราโชบายท้ังหมดนี้  ไม่ใช่สิ่งที่ยากเกินกว่าครูจะท าและสั่งสอนศิษย์ให้ท าได้ หากครูตั้งใจสร้าง
ศิษย์ให้ได้ผลตามพระบรมราโชบายทั้ง 4 ข้อนี้ก็จะท าให้ชาติบ้านเมืองเจริญ ไม่มีคนที่นิ่งดูดายปล่อยให้เกิดความช่ัว 
ความไม่ดีในบ้านเมือง ท่ีส าคัญประการหนึ่งคือ การรู้จักแยกแยะสิ่งที่ถูกท่ีผิด สิ่งที่ดีท่ีช่ัว และเลือกรับเลือกท าแต่
ทางทีถู่กที่ดี เด็กไทยควรรู้จักใช้วิจารณญาณของตน ไม่ตามแฟช่ันตามสังคมโดยไร้สติ อีกประการหนึ่งท่ีควรน้อม
น ามาใส่เกล้าฯ คือ พระบรมราโชบาย ที่ว่า เห็นอะไรที่ควรท าเพื่อบ้านเมืองก็ต้องท า คนไทยเห็นอะไรที่ควรท า
เพื่อบ้านเมืองก็ต้องลงมือท า ไม่ปล่อยให้ผ่านไปด้วยความคิดว่า “ธุระไม่ใช่” 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ให้ 
ความส าคัญต่อการด าเนินการปฏิรูปการศึกษาทั้งระบบ โดยเฉพาะมุ่งตอบสนองความต้องการของท้องถิ่น เป็น
อย่างมากดังในมาตรา 27 ที่ได้ให้โรงเรียนมีหน้าที่จัดท าสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงค์ในวรรคหนึ่งในส่วนท่ี 
เกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยเช่ือมั่นว่าหากมีการด าเนินการปฏิรูป 
การศึกษาแล้วจะสามารถเปลี่ยนโฉมหน้า และแนวทางบริหารจัดการศึกษาของประเทศไทย อันจะส่งผลให้เกิด 
การพัฒนาคุณภาพของประชาชนคนไทย   

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศเกิดความเสมอภาคและสิทธิ ทางการศึกษาเท่าเทียมกันกลายเป็น
ชุมชนที่มีความเข้มแข็ง และสังคมพัฒนายิ่งขึ้น ส่งผลต่อการพัฒนาทาง เศรษฐกิจตลอดทั้งปฏิรูปสังคม (นิคม 
ชมพูหลง, 2545: 12) การบริหารจัดการศึกษามีความจ าเป็นอย่างมากที่จะต้องด าเนินการโดยการให้ความร่วมมือ
จากหลายฝ่ายที่ด าเนินการบริหารจัดการศึกษาโรงเรียนแต่ละแห่งจึงต้องมีการติดต่อกับชุมชนในทุกเรื่องและ
ร่วมมือในการจัดการศึกษารูปแบบทั่ว ๆ ไป หรือเป็นคณะกรรมการโรงเรียน เพื่อเป็นการพึ่งพาอาศัยและเพื่อ
ตอบสนอง เจตนารมณ์พระราชบัญญัตกิารศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 
ที่ต้องการให้ชุมชนเข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการด าเนินการจัดการศึกษา และมีบทบาทในการมีส่วนร่วม
ในการบริหารจัดการภายในโรงเรียนในทุกด้าน กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ออกระเบียบตามพระราชบัญญัติ ในระบบ
การศึกษาที่มีการกระจายอ านาจให้ท้องถิ่นและสถานศึกษามีบทบาทในการพัฒนาหลักสูตรนั้น ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอื่น ๆ ในระดับท้องถิ่นเป็นหน่วยงานที่มีบทบาทส าคัญ ในการเช่ือมโยง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐานและความต้องการของท้องถิ่น สู่การพัฒนาหลักสูตร สถานศึกษาของ
โรงเรียนภายใต้การดูแลรับผิดชอบในเขตพื้นที่ ให้จัดการศึกษาได้อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นเป้าหมายที่ก าหนดไว้ร่วมกันในระดับชาติ ตามหลักสูตรแกนกลาง



Journal of Humanities and Social Sciences Review (JHSSR)  
                                                                                                                      Vol.24 No.1  January-June 2022 

113 

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานนอกจากน้ัน จะต้องปลูกฝังในผู้เรียนเป็นสมาชิกที่ดีของชุมชน มีความรัก ความภาคภูมิใจใน
บ้านเกิดเมืองนอนและถิ่นของตน เพื่อให้การจัดการศึกษาภายในท้องถิ่นบรรลุดังกล่าว ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษา/หน่วยงานระดับท้องถิ่นจะต้องจัดท ากรอบหลักสูตรระดับท้องถิ่น ส าหรับสถานศึกษาใช้เป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนในเรื่องเกี่ยวกับชุมชนท้องถิ่นโดยด าเนินการให้ฝ่ายต่าง ๆ อาทิ โรงเรียน ผู้ปกครอง 
ปราชญ์ในท้องถิ่น นักธุรกิจในชุมชนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการจัดท ากรอบหลักสูตรดังกล่าว เพื่อให้ได้แนวคิด 
มุมมองที่หลากหลาย ครอบคลุมเรื่องส าคัญที่ผู้เรียนในท้องถิ่นควรเรียนรู้และมีความสอดคล้องกับสภาพปัญหา 
และความต้องการของท้องถิ่นอย่างแท้จริง ปัญหาในการบริหารหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียนที่มีอยู่ในปัจจุบันมี
หลายด้านอยู่ด้วยกัน เช่น การจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นที่เหมาะสมกับสภาพชุมชนและท้องถิ่น การขาดการน า
หลักสูตรที่มีไปใช้อย่างจริงจังและการขาดแคลนบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถหรือครูภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน อีกทั้งยังไม่ขาดการติดตามประเมินผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่นอย่างจริงจัง 
สอดคล้องกับภัทรวดี อุดมมนกุล (2546) ได้วิจัยเรื่องการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการสร้างหลักสูตร
สถานศึกษาในโรงเรียนแกนน าร่วมพัฒนาการใช้หลักสูตร กรมสามัญศึกษากรุงเทพมหานคร พบว่า ผู้บริหาร 
ครูผู้สอน นักเรียน น าภูมิปัญญา ชาวบ้านมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนและเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
ปัญหาที่พบคือ บุคลากรในโรงเรียนขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ ขาดการรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น บุคลากรในโรงเรียนไม่มีเวลาที่จะด าเนินการและขาดการประสานงาน ระหว่าง
โรงเรียนกับท้องถิ่น 

การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่คาดหวังได้ ทุกฝ่ายที่
เกี่ยวข้องทั้งระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลต้องร่วมรับผิดชอบโดยร่วมกันท างานอย่างเป็นระบบและ
ต่อเนื่องในการวางแผนด าเนินการ ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแก้ไข เพื่อพัฒนาเยาวชนของชาติ
ไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 3) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับที่ 3 พ.ศ. 2553 ได้ระบุไว้อย่างชัดเจนถึงเรื่องการจัดท า
หลักสูตรการศึกษา โดยให้ส่วนกลางจัดท าหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เน้นความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที่ดี
ของชาติ การด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ ตลอดจนการศึกษาต่อ และให้สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจัดท าสาระ
หลักสูตรในส่วนที่เกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาในชุมชนและสงัคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อ
เป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวชุมชน สังคม และประเทศชาติ ดังนั้น โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงจ าเป็น
จะต้องจัดท าหลักสูตรระดับท้องถิ่นให้มีความสอดคล้องกับสภาพวิถีชีวิต และบริบทของชุมชนและท้องถิ่นโดยมุ่ง
พัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียนให้เหมาะสมกับวัยและศักยภาพ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า หลักสูตรระดับท้องถิ่นหมายถึง 
มวลประสบการณ์หรือเนื้อหาสาระและกิจกรรมต่างๆ ที่สถานศึกษาและบุคคลในท้องถิ่นได้ร่วมกันจัดขึ้นให้กับ
ผู้เรียน ได้เรียนรู้ตามความต้องการและสภาพท้องถิ่นนั้น ๆ  

ในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการได้จัดท ารายละเอียดหลักสูตร
แกนกลางไว้ให้สัดส่วนร้อยละ 70 ส่วนอีกร้อยละ 30 ได้เปิดโอกาสให้สถานศึกษาได้เพิ่มเติมสาระของหลักสูตรใน
ส่วนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชน และสังคมภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยการร่วมมือกับชุมชนและท้องถิ่นเข้ามามี
ส่วนร่วมในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา โดยร่วมกันพิจารณาเนื้อหาสาระที่ชุมชนและผู้เรียนต้องการไดเ้รียนรู้
บรรจุไว้ในหลักสูตร ซึ่งเปรียบไปแล้วนะหาสาระเพิ่มเติมดังกล่าวก็คือหลักสูตรท้องถิ่นนั่นเอง และในปัจจุบันมี
การใช้ค าว่าสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นแทนค าว่าหลักสูตรท้องถิ่น (ถวัลย์ มาศจรัส, 2550: 23-26)  

จากสภาพปัญหาและความต้องการดังกล่าว คณะผู้วิจัยและชุมชนจึงเห็นความจ าเป็นของการมี
หลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง เมี่ยง ที่สามารถใช้เป็นกรอบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่อง
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เนื่องจากผู้ใหญ่สู่เยาวชนในชุมชน เนื่องจากหลักสูตรชุมชนเป็นหลักสูตรท้องถิ่นที่สร้างขึ้นโดยมีจุดเน้น 3 
ประการประการแรก คือ เนื้อหาสาระอันเป็นเรื่องราวของท้องถิ่นที่ก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ควรเจาะลึกและ
มากพอที่จะช่วยให้มีความรู้ความเข้าใจตนเอง ท้องถิ่น และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจนสามารถแก้ปัญหาและ
พัฒนาความเป็นอยู่ สุขภาพเศรษฐกิจ สังคมของตนและท้องถิ่นให้ดีขึ้นได้  ประการที่สอง ได้แก่ กระบวนการ
เรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนออกไปเรียนรู้ชีวิตจริงในท้องถิ่น เพื่อให้มีประสบการณ์ตรงและสัมผัสได้กระท า
จริง และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นนั้น และประการสุดท้าย การเรียนการสอนต้องมุ่งที่จะใช้
ทรัพยากรท้องถิ่นเข้ามาช่วยใกล้ชิดไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย์ที่สร้างขึ้นหรือทรัพยากรมนุษย์ 
และโดยที่ชุมชนมีองค์ความรู้เรื่องเมี่ยง และการท าไร่เมี่ยงสั่งสมอยู่ในชุมชนมาเป็นเวลายาวนาน การพัฒนา
หลักสูตรชุมชน เรื่อง เมี่ยง ดังกล่าว จึงควรใช้ชุมชนเป็นฐานทั้งในเชิงองค์ความรู้เกี่ยวกับการท าไร่ในประเด็น
เรื่องเมี่ยง พื้นที่ปฏิบัติการวิจัยและวิทยากรชุมชนผนวกเข้ากับกรอบทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรซึ่งได้แก่
แนวคิดของทาบาที่เน้นการพัฒนาหลักสูตรจากล่างสู่บนและในการร่วมคิดร่วมท าของผู้ใช้หลักสูตร ( Taba, 
1962) แนวคิดของเซเลอร์ อเล็กซานเดอร์ และเลวิส ที่เน้นการพัฒนาหลักสูตรโดยการพิจารณาจากความเหมาะสม
กับผู้เรียนและลักษณะทางสังคม (Saylor, Alexander, & Lewis, 1981) แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของสมิธ 
สแตนเลย์ และชอร์ ที่ใช้รูปแบบการศึกษาสังคมเป็นฐาน หลักสูตรตามแนวคิดจึงเน้นด้านการศึกษาสังคมเป็น
หลัก อาทิด้านทักษะค่านิยมรูปแบบของสังคมสภาพปัญหาความต้องการของสังคมโดยอาศัยความร่วมมือ
ระหว่างสถานศึกษาและสังคม (Smith, B.O. 1976) และแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของโอลิวา ซึ่งมีพื้นฐาน
ปรัชญาความเช่ือเกี่ยวกับความต้องการของสังคมและผู้เรียน มาสู่การก าหนดจุดหมาย การจัดกระบวนการเรียนรู้
และการประเมินผล  

โรงเรียนสกาดพัฒนา ตั้งอยู่ที่ต าบลสกาด อ าเภอปัว จังหวัดน่าน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาน่าน เขต 2 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา เปิดท าการสอนตั้งแต่ระดับช้ันอนุบาล 1 ถึง
ระดับช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 3 เนื้อที่ 27 ไร่ 135 ตารางวา เป็นโรงเรียนขนาดกลาง สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 2 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ สภาพ
โดยทั่วไปเป็นภูเขาและเป็นพ้ืนท่ีราบสูง ประชาชนส่วนใหญ่เกือบท้ังหมดเป็นชาวไทยภูเขาเผ่าลั้ว นับถือผี สภาพ
ครอบครัวฐานะยากจน อาชีพของประชากรส่วนใหญ่ท าสวนเมี่ยง ปลูกข้าวโพด ข้าวไร่ เลี้ยงวัว หมู และบางส่วน
ท าหัตถกรรมในครัวเรือน คือ งานสานไม้ไผ่ งานทอผ้า เปิดสอนระดับชั้นอนุบาล 1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
มีนักเรียนจ านวน 324 คน และยังไม่มีหลักสูตรท้องถิ่นเรื่องเมี่ยง อีกทั้งยังไม่มีการน าองค์ความรู้เรื่องเมี่ยงไปใช้
กับหลักสูตรสถานศึกษา ทั้งที่โรงเรียนตั้งอยู่ในบริเวณที่มีภูมิปัญญาในเรื่องเมี่ยง ทั้งในด้านการท าไร่เมี่ยง การท า
ชาจากเมี่ยง การท าอาหารจากเมี่ยง และการน าเมี่ยงมาสกัดเป็นยารักษาโรค ผู้วิจัยเห็นว่าควรมีการพัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่นเกี่ยวกับการเกษตรเรื่อง เมี่ยง เพื่อให้ครูพัฒนาการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนได้เห็นคุณค่า
ของสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นและด้านการบริหารหลักสูตร ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นข้าราชการครูของโรงเรียนสกาดพัฒนา 
อ าเภอปัว จังหวัดน่าน มีบทบาทหน้าท่ีในการส่งเสริมการศึกษาและร่วมเป็นแกนน าในการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น 
สร้างความร่วมมือและประสานกับบุคลากรทุกฝ่ายในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาจัดให้มีข้อมูลสารสนเทศ 
และสนับสนุนการจัดสภาพแวดล้อมของโรงเรียน ตลอดจนพัฒนาและส่งเสริมให้โรงเรียนเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ 
นิเทศ ก ากับ ติดตามการใช้หลักสูตร ให้มีการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษาเพื่อน าผลการประเมิน
มาปรับปรุงและพัฒนาสาระของหลักสูตรสถานศึกษาให้มีความทันสมัย พร้อมทั้งปรับปรุงให้สอดคล้องกับ
ความต้องการของผู้เรียน ชุมชนและท้องถิ่น ดังนั้นในระบบของการจัดการบริหารโรงเรียนของผู้บริหาร
สถานศึกษา คือ กลไกส าคัญที่จะท าให้การด าเนินงานของโรงเรียนนั้นให้มีประสิทธิภาพ เป็นผู้สามารถพัฒนา
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คุณภาพของผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายได้ ทั้งนี้การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการวิจัยของครู โดย
การศึกษาค้นคว้าในท้องถิ่นเกี่ยวกับเมี่ยงในต าบลสกาด ซึ่งจะช่วยให้การจัดการศึกษาไม่แยกส่วนกับการศึกษาวถิี
การด ารงชีวิตหรือชุมชน และนักเรียนจะได้ความรู้ท้องถิ่นจากการสัมผัสจริง ครูจะรู้จักท้องถิ่นเพื่อน าประเด็น
ของท้องถิ่นสร้างเป็นชุดการเรียนรู้และหลักสูตรท้องถิ่น ซึ่ งครูจะต้องไปศึกษาหาข้อมูลแล้วน ามาสร้างเป็น
บทเรียนให้นักเรียนได้เข้าเรียนรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นของคนอย่างถ่องแท้ จะสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตของตนเอง
และชุมชนได้อย่างถูกต้อง และยังเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วม
ซึ่งการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Action Research หรือ PAR) เป็นการวิจัยอย่างหนึ่ง
ของการวิจัยปฏิบัติการที่ใช้หลักประชาธิปไตยการร่วมมือร่วมใจกันระหว่างนักวิจัยกับกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
รวมทั้งหลักความเสมอภาค หลักการเรียนรู้ หลักอิสระทางความคิด หลักเคารพภูมิความรู้ เพื่อน าการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงสิ่งที่ต้องการจากงานวิจัยด้วยกัน กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยเปลี่ยนบทบาทจากผู้ให้ข้อมูลเป็นผู้ร่วม
ในการท าวิจัยกับนักวิจัย การมีส่วนร่วมนี้จะต้องมีตลอดกระบวนการวิจัยทุกขั้นตอนของการวิจัย ท าให้
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยเกิดการเรียนรู้การท าวิจัยได้ด้วยตนเอง ท าให้ผลการวิจัยที่ได้มีความน่าเช่ือถือและ
ยั่งยืนมากยิ่งขึ้น นอกจากน้ันการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมอย่างมีลักษณะส าคัญคือ เป็นการสร้างความรู้
ที่ลักษณะสัมพันธ์ เป็นสิ่งที่เป็นรูปธรรมมีตัวตน ที่ใช้ความรู้ลงสู่การปฏิบัติจริง โดยเป็นกระบวนการแบบเบ็ดเสรจ็ 
ซึ่งเป็นสังคมนิเวศที่มีการมองโลกในแง่ดีและมองอนาคต ส าหรับขั้นตอนการวิจัยประกอบด้วย การก าหนดปัญหาใน
การวิจัย การก าหนดพื้นที่ในการวิจัย ตัวแปรในการวิจัยซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนแก้ไขได้เมื่อลงพื้นที่การวิจัย 
การก าหนดพื้นทีใ่นการวิจัย การออกแบบในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การประมวลผล การวิเคราะห์ข้อมลู 
และการน าผลไปสู่การปฏิบัติจริงซึ่งคุณลักษณะของนักวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม ควรมีลักษณะเป็นที่
ยอมรับ มีความรู้สึกร่วมมีความเป็นมิตรจริงใจ รู้จักมองโลกในแง่ดี ให้ความร่วมมือและช่วยเหลือผู้อื่นได้ รวมทั้ง
ควรเป็นบุคคลที่ยิ้มแย้ม เป็นผู้ฟังที่ดี เปิดใจกว้างและเป็นคนเปิดเผย (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2552: 80)  
  จากข้อมูลข้างต้นและเหตุผลทางการศึกษาและข้อมูลชุมชนดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเห็นควรว่าโรงเรียน
สกาดพัฒนา ควรมีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วม
และให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ค้นคว้าศึกษาองค์ความรู้ในท้องถิ่น เรื่องการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่องเมี่ยงจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ต าบลสกาด อ าเภอปัว จังหวัดน่าน โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
ผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์แก่นักเรียนซึ่งท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในอาชีพของท้องถิ่นและสามารถน า
ความรู้ไปประกอบอาชีพได้ ท าให้นักเรียน ได้ตระหนักในคุณค่าภูมิปัญญาท้องถิ่น เกิดความเช่ือมั่น มีค่านิยมต่อ
การอนุรักษ์และมีความรู้สึกผูกพันหวงแหนในท้องถิ่นของตน ตลอดทั้งผู้มีส่วนเกี่ยวข้องสามารถน าผลวิจัยไปใช้
เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาองค์ความรู้ในท้องถิ่นเรื่อง เมี่ยงท่ีต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา อ าเภอปัว จังหวัด
น่าน โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องเมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา อ าเภอปัว จังหวัด
น่าน โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาองค์ความรู้ในท้องถิ่นเรื่อง เมี่ยงจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ต าบล
สกาด อ าเภอปัว จังหวัดน่าน โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 2) พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องเมี่ยง 
จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ต าบลสกาด อ าเภอปัว จังหวัดน่าน โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่ วนร่วม (PAR) 
ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการวิจัยเป็น 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมการ  
ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นด าเนินการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ  
ระยะที่ 1 การสร้างองค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่องเมี่ยง ต าบลสกาด อ าเภอปัว จังหวัดน่าน  โดยใช้แบบ

สัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้างหลักสูตรท้องถิ่น ผู้ ให้สัมภาษณ์ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา 
คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้น าชุมชน ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ระยะที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เรื่องเมี่ยง ต าบลสกาด อ าเภอปัว จังหวัดน่าน โดยการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมผู้วิจัยและผู้วิจัยร่วมด าเนินการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น (ฉบับร่าง) และการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ข้อมูลองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาวิจัย ในระยะที่ 1 เกี่ยวกับการท าไร่เมี่ยง 
จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ต าบลสกาด อ าเภอปัว จังหวัดน่าน โดยให้สอดคล้องกับข้อมูลเป็นความรู้ที่ได้ 

ระยะที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง เรื่องเมี่ยง ต าบลสกาด อ าเภอปัว จังหวัดน่าน โดย
ผู้วิจัย และผู้วิจัยร่วมได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครผูู้สอนน าโครงร่างหลักสตูรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยง ต าบลสกาด 
อ าเภอปัว จังหวัดน่าน ไปทดลองใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียน
สกาดพัฒนา อ าเภอปัว จังหวัดน่าน เขต 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ในระหว่างวันที่ 1 กรกฎาคม 
2563 – 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 เพื่อทดลองใช้หลักสูตรและพิจารณาถึงผลที่เกิดขึ้น 
 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 1 คน ครูผู้สอน จ านวน 4 คน ผู้น าชุมชนจ านวน 4 คน 
ปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน 5 คน ผู้ปกครอง จ านวน 2 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสกาด
พัฒนา จังหวัดน่าน จ านวน 17 คน รวมทั้งสิ้น 33 คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การสนทนากลุ่ม แบบ Focus Group แบบบันทึกภาคสนาม แบบสัมภาษณ์ แบบประเมินทักษะการท างาน 
และแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิเคราะห์เชิงเนื้อหา  

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาองค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงท่ีต าบลสกาดของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน โดย
ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม พบว่า  

เมี่ยงที่ต าบลสกาด แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ 1) การดูแลรักษาต้นเมี่ยงท่ีต าบลสกาด 2) ผลิตภัณฑ์
จากเมี่ยงท่ีต าบลสกาด มีรายละเอียด ดังน้ี 



Journal of Humanities and Social Sciences Review (JHSSR)  
                                                                                                                      Vol.24 No.1  January-June 2022 

117 

1) การดูแลรักษาต้นเมี่ยงท่ีต าบลสกาด แต่งก่ิง เพื่อให้ยอดแตก หลังจากจึงน าไปท าชา โดยไม่ต้อง
รดน้ า และไม่ต้องใส่ปุ๋ย 

2) ผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงที่ต าบลสกาดได้ใช้ประโยชน์จากส่วนใบของต้นเมี่ยงที่ต าบลสกาด พบว่า
เมี่ยงที่ต าบลสกาด คือ มีลักษณะใบใหญ่ และดอกของต้นเมี่ยงมีความหอม ซึ่งสามารถน ามาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์จากเมี่ยง ซึ่งผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงท่ีต าบลสกาด แบ่งเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วย (1) การน าใบเมี่ยงไป
หมักเพื่อรับประทาน (2) การท าชาเมี่ยง  

จากการศึกษาประเด็นเกี่ยวกับเมี่ยงท่ีต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน ผู้วิจัยและ
ผู้วิจัยร่วม (ครูโรงเรียนสกาดพัฒนา) ได้จัดท าหนังสือองค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาดของโรงเรียน
สกาดพัฒนา จังหวัดน่าน 

2. ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาดของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน 
พบว่า 

2.1 โครงสร้างของหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงท่ีต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน 
มีองค์ประกอบของหลักสูตร 12 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วิสัยทัศน์ พันธกิจ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ โครงสร้าง ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการ
เรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ และการวัดผลและประเมินผล 

2.2 หน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน 
ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 คุยเฟื่องเรื่องเมี่ยงท่ีต าบล
สกาด หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ท้องถิ่นต าบลสกาด หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ฝึกสมองเกี่ยวกับเมีย่ง 
และหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 SPEAKING AT SAKAD ซึ่งทั้ง 5 หน่วยการเรียนรู้ จะคัดเลือกมาให้นักเรียนศึกษาองค์
ความรู้ท้องถิ่นเป็นสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นที่มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  

2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาดของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน จ านวน 
14 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาในการสอน จ านวน 20 ช่ัวโมง ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 
บริบทชุมชนสกาด ใช้เวลาในการสอน 2 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เครื่องมือท าเมี่ยงน่ารู้ ใช้เวลา  
ในการสอน 1 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของอาชีพ ใช้เวลาในการสอน 
1 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การขยายพันธุ์ การปลูก การดูแล บ ารุงรักษา และเก็บเกี่ยวเมี่ยง ใช้
เวลาในการสอน 1 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 -7 เรื่อง ผลผลิตจากเมี่ยง ใช้เวลาในการสอน 4 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง สภาพแวดล้อมทางกายภาพกับลักษณะที่อยู่อาศัย ใช้เวลาในการสอน 1 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง สภาพแวดล้อมทางกายภาพของชุมชน ใช้เวลาในการสอน 1 ช่ัวโมง แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การแก้ปัญหาและแสดงวิธีการหาค าตอบจากโจทย์ปัญหาการบวกและการลบ ใช้เวลาใน
การสอน 1 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง การแก้ปัญหาและแสดงวิธีการหาค าตอบจากโจทย์ปัญหา
การบวกและการลบ ใช้เวลาในการสอน 1 ช่ัวโมง และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12-14 เรื่อง SPEAKING AT 
SAKAD ใช้เวลาในการสอน 3 ช่ัวโมง โดยองค์ประกอบของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จะประกอบด้วย 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ
การเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผล บันทึกผลหลังสอน และใบงาน 
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2.4 ผลการทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัด
น่าน กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสกาดพัฒนา อ าเภอปัว จังหวัดน่าน จ านวน 17 คนในภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2563 พบว่า หลักสูตรท้องถิ่นมีความเหมาะสมทั้งโครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีสอดคล้องกับสภาพของท้องถิ่นและเหมาะสมกับนักเรียนซึ่ง
ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในชุมชนนี้ โดยมีคะแนนทักษะการปฏิบัติงานมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดี มีคะแนนร้อยละ 78.33 
คะแนนเฉลี่ย 2.64 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.56 และคุณลักษณะอันพึงประสงค์มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดี ดังนั้น 
จึงสรุปได้ว่าเมื่อนักเรียนได้เรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงท่ีต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน
แล้ว นักเรียนส่วนใหญ่มีผลการประเมินทักษะการปฏิบัติงาน และประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับ
ที่น่าพึงพอใจ 
 
ตารางที่ 1 ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติการท าผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงท่ีต าบลสกาดของนักเรียน  

 

การปฏิบัต ิ
คะแนน

เต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 

(𝐱̅ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
ความหมาย 

1.ทักษะกระบวนการในการท างานกลุ่ม  
- การเตรียมวัสดุและเครื่องมือ  
- การใช้เครื่องมือเหมาะสมกับงาน  
- การปฏิบัติการท าผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงที่

ต าบาลสกาดตามขั้นตอน  
- ความคล่องแคล่วในการท างาน  
- การเก็บรักษาเครื่องมือ  
- การเตรียมผลิตภัณฑ์เพื่อจ าหน่าย  

 
3 
3 
3 
 
3 
3 
3 

 
2.35 
2.18 
2.59 

 
2.11 
2.41 
2.47 

 
0.69 
0.51 
0.33 

 
0.51 
0.56 
0.47 

 
ด ี
ด ี
ด ี
 
ด ี
ด ี
ด ี

รวมเฉลี่ย 3 2.35 0.69 ด ี
 
2.5 ผลการประเมินหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัด

น่าน พบว่า การประเมินผลหลักสูตรท้องถิ่นผลประเมินทางด้านความรู้ ด้านความสามารถในการปฏิบัติการท า
ผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงที่ต าบลสกาดแล้ว ในส่วนของผู้สอน มีความคิดเห็นว่าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบล
สกาดของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน เป็นหลักสูตรที่ดีเหมาะส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้
ปฏิบัติจริง และมีส่วนร่วมกับชุมชนในท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้านมีความคิดเห็นว่า หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่
ต าบลสกาดของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน มีขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอนเป็นระบบ ท าให้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพ นักเรียนมีความสนใจสามารถปฏิบัติกิจกรรมที่ครูก าหนดได้ นักเรียนมี
คุณธรรม จริยธรรม ให้ความเคารพปราชญ์ชาวบ้าน มีความยินดีพร้อมที่จะช่วยเหลือโรงเรียน มีความภาคภูมิใจ
ที่ได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้กับนักเรียนในชุมชน และผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ปราชญ์ชาวบ้านมี
เทคนิคและมีวิธีการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนได้เป็นอย่างดี นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจและคอยซักถาม
ความรู้ต่าง ๆ จากปราชญ์ชาวบ้าน ท าให้นักเรียนได้รับความรู้ เรื่อง เมี่ยงท่ีต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา 
จังหวัดน่าน และสามารถปฏิบัตกิารท าผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงท่ีต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่านได้ 
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ส าหรับผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
สกาดพัฒนา ปราชญ์ชาวบ้าน ครูผู้สอน มีความเห็นว่าหลักสูตรท้องถิ่นมีความเหมาะสมทั้งโครงสร้างหลักสูตร 
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมใน
ท้องถิ่นเหมาะสมกับผู้เรียน สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
ตลอดจนสามารถน าไปเป็นหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียนได้ เนื้อหาในองค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงท่ีต าบลสกาด 
ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน มีประโยชน์ในการศึกษาส าหรับ ผู้เรียนและชุมชนในท้องถิ่น สามารถน าไป
เป็นแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นที่ต าบลสกาดและชุมชนใกล้เคียงได้ 

 
ตารางที่ 2 ผลการประเมินคณุลักษณะที่พึงประสงค์ในการท างาน 
 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนนเฉลี่ย 
(𝐱̅ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ความหมาย 

ความซื่อสัตย ์ 2.65 0 มีคุณลักษณะอยู่ในระดับด ี
ความขยัน อดทน 2.59 0.51 มีคุณลักษณะอยู่ในระดับด ี
ความรับผิดชอบ 2.59 0.51 มีคุณลักษณะอยู่ในระดับด ี

ค่าเฉลี่ย 2.61 0.89 มีคุณลักษณะอยู่ในระดับด ี
 

2.6 ผลการจัดการความรู้ท้องถิ่น โดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ผู้เกี่ยวข้อง ปรากฏว่าผู้เข้าร่วม
สนทนากลุ่มทุกคนมีความพอใจในการทดลองใช้หลักสูตร เนื้อหาสาระขององค์ความรู้ เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด 
ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน มีความถูกต้องและเหมาะสมกับผู้เรียน และการศึกษาเกี่ยวกับองค์ความรู้ 
องค์ประกอบของหลักสูตรท้องถิ่นมีความสมบูรณ์ทั้งในด้านโครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้หลักสูตรท้องถิ่น 
หน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน และความรู้ที่ได้มีความส าคัญ มี
ความจ าเป็นและมีประโยชน์ต่อผู้เรียน และควรมีการด าเนินการจัดท าและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่
ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ที่สร้างองค์ความรู้ให้นักเรียน และผู้สนใจ
ต่อไป อันจะส่งผลให้เกิดความรักและหวงแหนในท้องถิ่นเพื่อท าให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ดีงามยังคงอยู่ตลอดไป 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน โดยใช้
กระบวนวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม พบว่ามีประเด็นท่ีจะน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลการวิจัยพบว่า องค์ความรู้เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาดของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน เป็น
การน าความรู้เกี่ยวกับเมี่ยงที่ต าบลสกาด ตั้งแต่ความเป็นมาของเมี่ยงท่ีต าบลสกาด และการใช้ประโยชน์จากส่วน
ต่าง ๆ ของต้นเมี่ยงน ามาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ได้แก่ ชาใบเมี่ยง ชาดอกเมี่ยง และเมี่ยงหมัก โดยการน า
องค์ความรู้จากท้องถิ่นที่ได้ศึกษาวิจัยมาจัดท าเป็นสาระการเรยีนรู้ท้องถิ่นและพัฒนาเป็นหลกัสูตรท้องถิ่น เพื่อให้
สถานศึกษาน าไปใช้กับนักเรียนและให้นักเรียนไดศ้ึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นของตนเอง ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ ฉบับท่ี 3 พ.ศ.2553 มาตรา 27 วรรค 2 ว่าให้สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหน้าที่จัดท าสาระของหลักสูตรใน
ส่วนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และคุณลักษณะที่พึงประสงค์เพื่อเป็นสมาชิกที่ดี
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ของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ตอบสนองนโยบายทางการศึกษาขอกระทรวงศึกษาธิการที่
ก าหนดให้สถานศึกษา องค์กรต่าง ๆ และชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ตามสภาพปัญหาของชุมชน
และสังคม ความต้องการของท้องถิ่นและนักเรียน ส่งเสริมให้ครูจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นให้เหมาะสมกับบริบทของ
โรงเรียน ชุมชน สังคมและภูมิปัญญาท้องถิ่น และสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้
ส่งเสริมให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาในทุกระดับ เพื่อมุ่งพัฒนาคุณภาพและสังคมไทยสู่สังคม
แห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ มีการพัฒนาหลักสูตรทั้งในและนอกระบบให้หลากหลายให้สอดคล้องกับสภาพ
ความพร้อมและความต้องการของท้องถิ่น สอดคล้องกับงานวิจัยศุภลักษณ์ ค าขยาย (2559: บทคัดย่อ)                     
ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง บัวที่บ้านคลองสิบศอก ของโรงเรียนวัดรังสิต จังหวัด
ปทุมธานี โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยองค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่อง บัวที่บ้านคลองสิบศอก
ของโรงเรียนวัดรังสิต ต าบลหลักหก อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี บัวมี 2 ชนิด คือ 1) บัวหลวง 2) บัวสาย 
ลักษณะการปลูกบัวบ้านคลองสิบศอก โดยแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ 1) ปลูกในท้องร่อง 2) ปลูกในกระถาง
รูปแบบต่าง ๆ 3) บัวท่ีขึ้นเองตามธรรมชาติ ประโยชน์ของบัวท่ีพบในบ้านคลองสิบศอก แบ่งออกเป็น 4 ลักษณะ 
ได้แก่ ท ายารักษาโรค ประกอบอาหาร สารอาหาร และประโยชน์ด้านอื่น ๆ โดยน าองค์ความรู้ท้องถิ่นที่ได้
ศึกษาวิจัยมาจัดท าเป็นสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นและพัฒนาเป็นหลักสูตรท้องถิ่นเพื่อให้สถานศึกษาไปใช้กับ
นักเรียนและให้นักเรียนได้ศึกษาเกี่ยวกับชุมชนนั้น ๆ และสอดคล้องกับวิจัยของชูชัย มีนุช (2555: 125-133) ได้
ท าวิจัยเรื่อง เรื่องการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ตาลโตนดที่บ้านไร่กร่าง ต าบลไร่สะท้อน อ าเภอบ้านลาด   
จังหวัดเพชรบุรี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่อง 
ตาลโตนดที่บ้านไร่กร่าง ต าบลไร่สะท้อน อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี เป็นตาลโตนดที่ขึ้นอยู่ในพื้นที่บ้านไร่
กร่าง มีความอุดมสมบูรณ์ดี ส่วนมากพบเห็นบริเวณคันนาของคนในชุมชนบ้านไร่กร่าง ขยายพันธุ์โดยใช้เมล็ด
เหมือนตาลทั่วไปแต่ตาลที่บ้านไร่กร่างนิยมปลูกตามหัวคันนาและยึดถือตามความเชื่อโบราณ โดยน าองค์ความรู้
ท้องถิ่นที่ได้ศึกษาวิจัยมาจัดท าเป็นสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นและพัฒนาเป็นหลักสูตรท้องถิ่น เพื่อให้สถานศึกษา
น าไปใช้กับนักเรียนและให้นักเรียนได้ศึกษาเกี่ยวกับชุมชนนั้น ข้อค้นพบจากการวิจัยครั้งนี้คือ ผู้บริหาร
สถานศึกษา ครู และผู้น าชุมชนควรส่งเสริมการใช้หลักสูตรท้องถิ่นเรื่องตาลโตนดที่บ้านไร่กร่างอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับตาลโตนดมาใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

2. ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา 
จังหวัดน่าน เพื่อให้ได้หลักสูตรที่มีคุณภาพตามวัตถุประสงค์และมีความเหมาะสม อันเนื่องมาจากที่ผู้วิจัยได้ใช้
กระบวนการและขั้นตอน การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นท่ีประกอบด้วย การส ารวจและวิเคราะห์ความต้องการของ
ท้องถิ่น วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง ก าหนดความเหมาะสมกับช้ันเรียนและผู้เรียน ออกแบบและจัดท าหลักสูตร
ฉบับร่าง การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู้  

การทดลองใช้หลักสูตรและการประเมินผลการใช้หลักสูตรและปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร ซึ่งได้น า
แนวคิดและทฤษฎีกระบวนการและขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรของชูชัย มีนุช (2555: 49-55) และบงกชพร 
กรุดนาค (2555: 23-29) ตลอดจนน าแนวคิดทฤษฎีการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม ของธีรวุฒิ เอกะกุล 
(2558: 66) และใช้แนวทางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552: 4–35) การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Action Research หรือ PAR) หมายถึง 
เป็นรูปแบบการวิจัยที่ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมกับนักวิจัยตลอดในขั้นตอนของกระบวนการวิจัยอย่างเป็น
ระบบโดยเริ่มตั้งแต่การตัดสินว่าควรมีการริเริ่มศึกษาวิจัยชุมชนนั้นหรือไม่ ประมวลเหตุการณ์ หลักสูตรและ
ข้อมูลเพื่อก าหนดปัญหาการวิจัย  
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การเลือกระบุประเด็นปัญหา การสร้างเครื่องมือ การเก็บข้อมูลวิเคราะห์และเสนอสิ่งที่ค้นพบ 
จนกระทั่งถึงการลงมือปฏิบัติ ติดตามและประเมินผล (ชูชัย มีนุช , 2555: 69) ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงเป็น
การร่วมมือร่วมใจของ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ปกครองนักเรียนผู้น าชุมชน นักวิชาการ 
ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและนักเรียน 

จากการตรวจสอบโครงร่างหลักสูตรของผู้เช่ียวชาญพบว่าหลักสูตรมีความเหมาะสม โครงร่าง
หลักสูตรมีความสอดคล้องกันทุกประเด็น หลังจากนั้นน าโครงร่างไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ
ก่อนน าไปทดลองใช้ ซึ่งสอดคล้องกันกับปฏิญญา สังขนันท์ (2560: บทคัดย่อ) ศึกษาเรื่องการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่น เรื่อง ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวที่บ้านลาดเป้ง ของโรงเรียนวัดลาดเป้ง จังหวัดสมุทรสงคราม ที่ได้น า
โครงร่างหลักสูตรไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบของหลักสูตร 
เพื่อน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าหลักสูตรไปทดลองใช้ ท าให้หลักสูตรมีความสมบูรณ์ขึ้น มีความสอดคล้อง
และเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

3. ผลการวิจัย พบว่า การทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา 
จังหวัดน่าน ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ในแผนเป็นอย่างดี นักเรียนมีส่วนร่วมและลงมือ
ปฏิบัติจริงท าให้นักเรียน มีทักษะการปฏิบัติงานและมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับดี ทั้งนี้เนื่องมาจาก
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาดของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัดน่าน ได้ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เช่ียวชาญว่าโครงสร้างหลักสูตร กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลมีความเหมาะสมกับ
ผู้เรียน องค์ความรู้ที่ได้มาจากปราชญ์ชาวบ้านในท้องถิ่น และร่วมเป็นผู้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ร่วมกับครูผู้สอน 
ขอบข่ายเนื้อหาที่เรียนเป็นที่เกิดจากความสนใจของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีความสนใจ ตั้งใจศึกษาทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ นอกจากน้ีหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงท่ีต าบลสกาดของโรงเรียนสกาดพัฒนา จังหวัด
น่านเป็นหลักสูตรที่ส่งเสรมิให้นักเรยีนได้ค้นคว้า หาข้อมูลต่าง ๆ ในชุมชนจริง โดยการสัมภาษณ์ น าข้อมูลที่ได้มา
ร่วมกันคิดวิเคราะห์ รู้จักการสังเกต ฝึกปฏิบัติจริง และแก้ปัญหาด้วยตนเอง จนถึงการสรุปความรู้ที่ได้ลงในใบ
งาน น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และสร้างองค์ความรู้จากการปฏิบัติจริง สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับที่ 3 พ.ศ.2553 มุ่งเน้นให้สถานศึกษาจัดการศึกษา โดยยึดผู้เรียนเป็น
ส าคัญ และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของวรวรรณ มิถุนดี (2554: 119-121) ที่กล่าวว่าหลักสูตรมีความสอดคล้อง
กับความต้องการของชุมชน เหมาะสมกับผู้เรียน ทั้งนี้เป็นเพราะว่าผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ
ในการพัฒนาหลักสูตร โดยการศึกษาข้อมูลและสัมภาษณ์ความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของตนเอง อันเป็นผลท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ใฝ่รู้ใฝ่เรียนรู้และเรียนรู้อย่างสนุกสนานกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้และเนื้อหาที่เรียน ทั้งนี้เพราะนักเรียนได้เรียนรู้ประวัติความเป็นมาและเรื่องราวในท้องถิ่น ได้เรียนรู้
จากสถานที่จริง มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ มีความสนใจ ภาคภูมิใจและต้องการอนุรักษ์วัฒนธรรม 
ประเพณีในท้องถิ่นของตนเอง และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของนุชนาถ สายปัญญา (2550) เรื่อง การพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ชาใบหม่อน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีทีที่ 3 โดยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ท าให้ผู้บริหารสถานศึกษา ครู และ
ผู้น าชุมชนได้ส่งเสริมการใช้หลักสูตรท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ชาใบหม่อน ในโรงเรียนอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้
นักเรียนมีความรักในท้องถิ่น และน าความรู้มาใช้ในการด ารงชีวิตต่อไป และสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐภาคย์ 
พัฒนพิเชียร (2553: 95-97) ท่ีกล่าวว่าหลักสูตรท้องถิ่นความหลากหลายทางชีวภาพ เรื่อง ผีเสื้อในต าบลป่าเด็ง
ของโรงเรียนป่าเด็งวิทยา อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ เนื้อหา 
ระยะเวลาในการทดลองใช้หลักสูตร การประเมินผล และเหมาะสมหลักสูตรมีความเหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ 
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และการพัฒนาครูโดยใช้รูปแบบ SWIPPA มีความเหมาะสมในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เพราะในทุกขั้นตอน
ตามรูปแบบ ครู นักเรียน ชุมชน จะมีการเรียนรู้ร่วมกัน ร่วมกันคิด ร่วมกันท าหลักสูตรจึงมีความเหมาะสมกับวัย 
วุฒิภาวะของนักเรียน สอดคล้องกับความต้องการและปัญหาของชุมชน ไม่แปลกแยกจากชุมชน 

สามารถกล่าวสรุปได้ว่าจากการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียน
สกาดพัฒนา จังหวัดน่าน โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ช่วยให้การด าเนินกิจกรรมใน
การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น มีคุณภาพทั้งเนื้อหาและการด าเนินการเพราะเป็นกระบวนการที่ผู้วิจัยและผู้วิจัยร่วม 
ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายเข้ามามีส่วนร่วมในการวิจัยท าให้ได้หลักสูตรท้องถิ่นที่ประกอบด้วยองค์ความรู้ท้องถิ่น 
โครงสร้างหลักสูตรท้องถิ่น ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม มี
ความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น และมีความเหมาะสมกับผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจที่จะ
เรียนรู้เรื่องท้องถิ่นของตนเอง สร้างความรัก ความตระหนัก เห็นคุณค่าของพืชเศรษฐกิจในท้องถิ่น รู้จักคุณค่า
ส่วนต่าง ๆ ของมะพร้าว นักเรียนสามารถน าองค์ความรู้ เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียนสกาดพัฒนา 
จังหวดัน่าน ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และมีความภาคภูมิใจในการท าเกี่ยวกับท าผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงที่ต าบลสกาด    

 
ข้อเสนอแนะ   

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย  
1. จากผลการวิจัยพบว่า ในการทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง เมี่ยงที่ต าบลสกาด ของโรงเรียน

สกาดพัฒนา จังหวัดน่าน หลักสูตรมีกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการน านักเรียนออกไปศึกษายังแหล่งเรียนรู้นอก
สถานศึกษา ควรค านึงถึงเวลาในการวางแผนให้ยืดหยุ่น เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง  

2. จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนสนใจและมีทักษะในการท าผลิตภัณฑ์เมี่ยง ดังนั้นเพื่ อให้การสอน
หลักสูตรท้องถิ่นเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ครูควรสอนการท าผลิตภัณฑ์จากเมี่ยงอย่างหลากหลายและต่อเนื่อง จน
นักเรียนปฏิบัติได้จริงและสามารถยึดเป็นอาชีพในอนาคตได้ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป  
1. ควรมีการวิจัยและพัฒนาการท าหลักสตูรท้องถิ่นในเรื่องอื่น ๆ โดยเน้นวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่นนั้น ๆ  
2. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กับหลักสูตรท้องถิ่นในระดับช่วงช้ันอ่ืน ๆ 
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