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บทคัดยอ

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากลวิธีการนําเสนอคําสอนใน

วรรณกรรมคาํสอนอสีาน ซึง่ศกึษาจากตวับทวรรณกรรมคาํสอนอสีาน 8  เรือ่ง 

ไดแก  ธรรมดาสอนโลก  พญาคาํกองสอนไพร ยาสอนหลาน กาพยปูสอนหลาน 

กาพยหลานสอนปู อนิทญิาณสอนโลก ทาวคาํสอน และฮตีสิบสอง คลองสิบสี่ 

พบวาผูแตงใชมีการกลวิธีในการนําเสนอคําสอนที่หลากหลาย คือ 1. การใช

กลวิธีทางภาษาเพื่ออธิบาย การสรางอารมณรวม การยกตัวอยางประกอบ

หรอืการเปรียบเทยีบ รวมท้ังเทคนคิการเลนคาํ เลนภาษา สาํนวนตาง ๆ  เพ่ือ

ใหเกิดความไพเราะเร่ืองเสียง ชวยกระตุนใหเกิดการจดจําและแสดงใหเห็น

ความสามารถหรือความเปนนกัปราชญของผูแตง  ดวยเหตุนีก้ลวิธทีางภาษา

จงึเปนอกีกลวิธหีนึง่ทีท่าํใหวรรณกรรมคําสอนเกิดความนาเช่ือถอื  2. การใช

กลวิธีการนําเสนอผานตัวบุคคล เปนการอางถึงคําสอนของบุคคลที่มีความ

นาเช่ือถือ คือ คําสอนของพระยาเจาเมือง  คําสอนของปู  คําสอนของยา           
คาํสอนของพอ และคาํสอนของสมณเพศ 3. การนาํเสนอคําสอนผานเร่ืองราว 

อทุาหรณ มกีารยกตวัอยางคาํสอนผานตวันทิานเพือ่หลกีเหลีย่งความซํา้ซาก

ในการนําเสนอ คําสอนจึงถูกนําเสนอผานนิทานอุทาหรณในลักษณะของ
นิทานซอนนิทานและการยกนิทานเพ่ือเปนอุทาหรณหรือเปนตัวอยางของ 
คําสอนนั้น ๆ และ4. การนําเสนอคําสอนผานคติความเช่ือและหลักศาสนา 

มีการนําเสนอคําสอนผานหลักธรรมพุทธศาสนา การนําเสนอคําสอนผาน

ความเช่ือตามศาสนาพราหมณ – ฮินดู การนําเสนอคําสอนผานคติความเช่ือ
ดั้งเดิมของอีสาน เพ่ือแสดงใหเห็นวาคําสอนน้ันเปนสิ่งที่ถูกตองโดยมีหลัก
ความเช่ือดังกลาวเปนตัวอางอิง เมื่อคําสอนตาง ๆ  ถูกรับรองและอางอิงจาก

ความเช่ือดงักลาวท้ังความเช่ือตามพุทธศาสนา ความเช่ือตามศาสนาพราหมณ 
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และความเชือ่ดัง้เดมิของอสีาน จงึทําใหผูคนปฏบิตัติามคาํสอนนัน้ไดงายโดย

ไมมีการตั้งคําถามตอคําสอนเหลานั้น

คําสําคัญ: กลวิธีการนําเสนอ, คําสอน, วรรณกรรมอีสาน  
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Abstract

 This article aims to study the techniques for didactic 

expressions in Isan didactic literature by investigating 8 literary 

work pieces of Isan teachings, including Thammadaasonlohk (The 

Ordinary Moral Practices for the World), Phya Khamkong Son 

Phrai (Count Khamkong Teaches Common People), Yaa Son Laan 

(Grandmother Teaches Grandchildren), Gaap Bpoo Son Laan 

(Grandfather Teaches Grandchildren Poetry), Gaap Laan Son Bpoo 

(Grandchildren Teach Grandfather Poetry), Inthiyaan Son Look 

(Inthiyan Teaches Daughters), Thaao Khamson (Mister Khamson), 

and Heetsipsong Khlongsipsee (The 12-Month Mores and          

Practices and the 14 Moral Norms for All). The findings indicate 

various techniques for didactic expressions including: 1. Language 
techniques for clarification entailing emotional attraction,                

exemplification and comparison, a play on words, rhetoric, and 

idioms for melodic aesthetics, which encourage moral recognition 
and demonstrate philosophic competence of the composers. 
For this reason, the language technique makes one effective 

technique among the others bringing about creditability in                

didactic literature. 2. The teaching techniques through characters 
referring to lessons given by socially creditable persons, for             
example the city ruler (Phya), grandfather, grandmother, father, 

and the members of monasteries. 3. The teaching techniques 
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through previous stories involving exemplification of folklore 

characters as a way to avoid monotony of lesson presentation. 

The teachings are thus demonstrated in a form of a tale in a tale 

identifying a character as an example of norm under a particular 

teaching. 4. The teaching techniques through religious doctrines 

demonstrating lessons in combination with good practices in 

Buddhism, beliefs in Brahmanism and Hinduism, and the                                       

traditional norms of Isan region. With the didactic technique 

showing the right practices supported by norms and religious 

beliefs, it makes the adherence and practice possible and                

unquestionable. 

Keywords: Techniques, Didactic, Isan Literature
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บทนํา

 นิทานพื้นบานและวรรณกรรมทองถิ่นถือไดวาเปนมรดกวัฒนธรรม

ประเภทเรื่องเลาที่ดํารงอยูในแตละชุมชนทองถิ่นมีบทบาทสําคัญในการวาง

พื้นฐานความคิดที่มนุษยมีตอจักรวาล ตอโลก ตอธรรมชาติตอเพื่อนมนุษย

และสภาพสังคม นิทานพื้นบานจึงใหประสบการณเกี่ยวกับอดีต มโนทัศน          

ในนทิานพืน้บานอสีานเปนความคดิความเชือ่เร่ืองอาํนาจเหนอืธรรมชาต ิคอื 

ผูสรางโลก ผูสรางมนุษย ผูสรางสรรพส่ิง ประกอบดวย ผีฟาผีแถน นาค        

ผบีรรพบุรษุ เม่ือนบัถอืพทุธศาสนาจงึมคีตกิารเช่ือถอืบารมขีองพระโพธสิตัว 

ความเชือ่ม่ันในหลกัอรยิธรรมและกฎแหงกรรม ซึง่เปนแมแบบในการกาํหนด

มโนทัศนเรื่องผูนํา เรื่องเพศวิถีและเร่ืองการใชความรูความสามารถ ซึ่ง

สัมพันธกับสภาพสังคมแบบเกษตรกรรมพึ่งพาธรรมชาติ (จารุวรรณ 

ธรรมวัตร. 2552) 

 วรรณกรรมทองถิ่นอีสานเปนวรรณกรรมอีกประเภทหนึ่งที่อุดมไป
ดวยนัยยะตาง ๆ  ที่แฝงเรนดวยความหมายทางวัฒนธรรมเพ่ือจุดประสงคใด

จุดประสงคหนึ่งผานการสรางสรรคผานตัวบทวรรณกรรมทองถิ่นอีสาน

ประเภทตาง ๆ ทั้ง วรรณกรรมประวัติศาสตร วรรณกรรมพุทธศาสนา 
วรรณกรรมนิทานและวรรณกรรมคําสอน เปนตน วรรณกรรมคําสอนของ
อสีานมีอทิธพิลไมนอยกวาวรรณกรรมทางพุทธศาสนา ซึง่ชาวบานจะเช่ือฟง

คําสอนในวรรณกรรมเหลานี้ประดุจดังกฎหมายของบานเมือง ไมคอยมี          

ผูประพฤตผิดิจารตีประเพณเีพราะเกรงจะผดิผบีาง จะขะลาํบาง  จะขวงบาง 
(ธวัช ปณุโณทก. 2537: 225) ซึง่ปรากฏการณเหลานีน้าจะเกิดมาจากอิทธพิล
ของวรรณกรรมคําสอนดวยสวนหนึ่งและจารีตประเพณีสวนหนึ่ง 

 วรรณกรรมคาํสอนอสีานมหีนาทีใ่นการควบคุมสงัคมดวยทัง้ทางตรง

และทางออม เพราะวาชาวบานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังเกรงกลัวตอ
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บาป บุญ คุณโทษ โดยเฉพาะเกรงวาจะผิดผี ซึ่งความเช่ือเหลานี้ไดมาจาก

วรรณกรรมคําสอนเปนสวนใหญ เพราะวาวรรณกรรมคําสอนบางเร่ืองไดสอน

ใหประพฤติปฏิบัติพรอมทั้งกําหนดโทษไวดวย เชน ฝาฝนแลวจะ “ขะลํา” 

(อัปมงคลอยางยิ่ง ทํากินไมเจริญรุงเรือง) แตบางลักษณะถาฝาฝนจะ “ขวง” 

(เสนยีด จญัไร ฉบิหาย) มาถงึตวัและเครอืญาตดิวย ฉะน้ัน ชาวบานซึง่มคีวาม

เกรงกลัวตอบาปและเกรงวาจะผดิผอียูแลว จงึยดึม่ันถอืมัน่ในจารตีประเพณี 

เนื้อความสวนใหญจะมีปรากฏชัดแจงในวรรณกรรมคําสอนเหลานี้ (ธวัช 

ปุณโณทก. 2537: 225) ดังนั้นวรรณกรรมคําสอนจึงมีจุดประสงคสอน

ประชาชนในดาน จริยธรรม ความประพฤติ ตลอดจนการดํารงชีวิตในสังคม 

เปนไปในลักษณะเดียวกับการสอนศีลธรรมนั่นเอง ซึ่งในวรรณกรรมคําสอน

มกัจะแยกใหเหน็เดนชดัถงึความดีและความช่ัวผานพฤติกรรมตางๆของผูคน

ในสังคมอีสาน 

 อกีประการหนึง่ทีท่าํใหคาํสอนในวรรณกรรมคาํสอนมีความนาเชือ่ถือ 
ทําใหผูคนปฏิบัติตามคําสอนนั้น   คือ กลวิธีการนาํเสนอคําสอนที่ผูประพันธ

ไดสรางสรรคไวในตัวบทคําสอนน้ัน ๆ โดยใชกลวิธีทางภาษา การใชโวหาร 
และการนาํเสนอเนือ้หาคาํสอนทีอ่งิกบัหลกัความเชือ่ในทองถ่ินนัน้ๆ  ซึง่กลวธิี
การนําเสนอ มีความหมายถึงที่หมายถึง กลวิธี เทคนิค กลวิธีการแตงและ

กลวิธีการนําเสนอ สวนพระยาอนุมานราชธน (2514: 92) กลาวถึง เทคนิค

วา เทคนิค (Techniques) เปนภาษากรีก แปลวา ฝมือ เปนทํานองเดียวกับ

คําวา Art ในคําเดิมของภาษาละตินหรือศิลปะในภาษาอังกฤษมีความหมาย
ที่ขยายตัวออกไป คือ หมายถึงกรรมวิธีที่ทําใหไดผลเรียบรอยงดงามเพราะ
ฉะนั้นจึงรวมทั้งฝมือและความรูความชํานาญในวิธีทํา เทคนิคจึงมีความ

สัมพันธกับศิลปะเปนอยางย่ิง ในการแตงหนังสือจําเปนตองมีเทคนิคและ

ศลิปะจึงทาํใหหนงัสอืนัน้เปนทีส่มบูรณยิง่ข้ึน ทัง้นีเ้พราะศิลปะเปนเร่ืองท่ีนกึ
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ตามอารมณสะเทอืนใจ เทคนคิจงึเปนอบุายทีท่าํหรอืแสดงความนกึคดินัน้ให

ปรากฏออกมาภายนอกจติใจใหเปนรปูรางขึน้และเปนทีส่บอารมณผูฟงดวย

จึงจะเกิดเปนศิลปะขึ้นได  เทคนิค ไดแก ฝมือและกรรมวิธีงานประพันธ 

เทคนิคเปนสวนเสริมใหวรรณกรรมและศิลปกรรมสมบูรณขึ้น  

 ดังนั้นกลวิธีการนําเสนอคําสอนจึงเปนสิ่งที่นาสนใจในแงที่เปน        

สวนหน่ึงของการทําใหคาํสอนน้ันเกิดความนาเช่ือถอื ทาํใหผูคนยึดถอืปฏิบตัติาม 

ดวยเหตุนี้ในงานวิจัยเร่ืองวาทกรรมความดีความช่ัวในวรรณกรรมคําสอน

อสีานผูวจิยัจงึไดศกึษากลวธิกีารนาํเสนอคาํสอนในวรรณกรรมคาํสอนอสีาน

เปนวัตถปุระสงคหนึง่ในการศกึษาวจิยั กลวธิกีารนาํเสนอคําสอนในวรรณกรรม 

คําสอนอีสานเปนเทคนิคหรือกลวิธีที่ผู เขียนเลือกใชเพ่ือนําเสนอเน้ือหา        

คาํสอนใหคาํสอนน้ันสือ่สารเปนยงัอานไดอยางมีประสิทธภิาพและเกิดความ

นาเชื่อถือ ผานกลวิธีทางภาษาและกลวิธีของการนําเสนอเนื้อหา ซึ่งในการ

ศกึษาวรรณกรรมคําสอนอีสานท้ัง 8 เรือ่ง คอื ธรรมดาสอนโลก  พญาคํากอง
สอนไพร ยาสอนหลาน กาพยปูสอนหลาน กาพยหลานสอนปู อนิทญิาณสอน

โลก ทาวคาํสอน และฮตีสบิสอง คลองสบิสี ่พบวามกีลวธิกีารนาํเสนอคาํสอน

ในวรรณกรรมคําสอนอีสาน ดังนี้

กลวิธีการนําเสนอคําสอนผานคําประพันธและการใชภาษา
 คาํประพันธทีใ่ชในการแตงวรรณกรรมคําสอนอีสานท้ัง 8 เรือ่ง ไดแก

เร่ือง ธรรมดาสอนโลก  พญาคาํกองสอนไพร ยาสอนหลาน กาพยปูสอนหลาน 

กาพยหลานสอนปู อนิทญิาณสอนโลก ทาวคาํสอน และฮตีสิบสอง คลองสิบสี่ 
ปรากฏการใชคําประพันธอยูทั้งหมด 3 ประเภท คือ โคลงสาร กาพย  และ

รอยแกว ซึง่ในวรรณกรรมคําสอนมกีารใชภาษาบาลีบางในภาษาไทยทองถิน่

อีสานโดยเปนคําบาลีสั้น ๆ เพื่อแสดงสําเนียงแหงภาษา (Phonetic) และ         
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นํา้เสียงภาษา (Tone) ทีแ่สดงความศักดิส์ทิธิ ์นาศรัทธาใหแกผูฟงหรือผูอาน 

ซึง่ผูประพันธใชภาษาไทยอสีานน้ันเพือ่แสดงใหถงึถึงความงามของเสยีงภาษาถิน่ 

และความชัดเจนในการส่ือคําสอนไปยังผูอานในพ้ืนที่อีสานใหเขาใจคําสอน

ไดงายและชัดเจนข้ึนสวนที่เปนบาลีก็เพื่อตองการ สรางความศักดิ์สิทธิ์         

นาศรัทธาเช่ือถอื ดานลักษณะการใชภาษาบาลีนัน้จะเห็นไดวาปราชญอสีาน

นัน้มกีารนาํบาลมีาใชแตไมยดึหลกัไวยากรณของบาลโีดยใชหลกัการผสมคาํ

ตามหลักการเขียนอักษรธรรมอีสาน สวนการศึกษารูปแบบการใชภาษาใน

วรรณกรรมคําสอนอีสานทั้งหมดจํานวน 8 เรื่อง พบการใชภาษาดังตอไปนี้ 

คือ การเลือกใชถอยคํา การเลือกใชถอยคําในการประพันธ เปนกลวิธีหนึ่งที่

แสดงใหเหน็ความสามารถของปราชญอสีานในเรือ่งของการรูกาํลงัของคาํ คอื

รูวาคาํใดใหความหมายลกึซึง้อยางไร ใหอารมณชนดิใด ควรรอยเรียงประกอบ

กบัเนือ้เรือ่งตอนใด ดงันัน้การพรรณนาความจงึไพเราะ ชกันาํใหเกดิอารมณ

คลอยตามซึ่งจากการศึกษาพบวาผูประพันธมีการเลือกใชถอยคํา คือ การใช

คําสัมผัส มีการใชคําสัมผัสสระทั้งคําสัมผัสสระที่อยูชิดกันภายในวรรค  การ
เลนสัมผัสสระในวรรคที่มีคําอ่ืนคั่น และการใชคําสัมผัสอักษรหรือสัมผัส
พยัญชนะ การเลนคําซํ้า มีการซํ้าคําซํ้าวลี  การเลนคําซอน  การเลนคําเปน

ชุด  การหลากคํา การใชคําเห็นภาพ  และการใชคําอุทานพบการใชคําอุทาน
เสริมบท  
 ตัวอยางการเลือกใชถอยคํา  “การใชคําเห็นภาพ”  คําเห็นภาพ คือ 

คําที่ใหความหมายและความเขาใจในทางรูปราง หรือกิริยาอาการที่สามารถ

สื่อใหผูอานมองเห็นภาพอยางรวดเร็วชัดเจนยิ่งขึ้นอันเปนความงามของบท
รอยกรองที่ไมเพียงแตการเลนคําเลนเสียงเทานั้น 
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  คันเจาไดขี่มา  กั้งฮมแพแถม

  ยํ่ายานเพพังตก  ถืกตอตําตอง

  ยานทอผิดตาเถา  คลองเฮาฟาสิผา

  บาดวาฟาฮ่ําฮอง สีหนาสิหลาเหลือง

  คันเจาไดนั่งบาน  เปนเอกสูงศักดิ์

  อยาไดโวโวเสียง  ลื่นคนทั้งคาย

(ปรีชา พิณทอง. 2534: 25)

 จากตัวอยางนักเขียนไดใชคําเพ่ือใหผู อ านมองเห็นภาพการ

เคล่ือนไหวของ “ทองฟา” และ “คน”  โดยมีการใชคาํทีแ่สดงถึงกริยิาอาการ

ของฟารองฟาผาและกิริยาสีหนาของคน  ดังขอความ “บาดวาฟาฮํ่าฮอง  

สีหนาสิหลาเหลือง”   และอีกขอความท่ีวา “โวโวเสียง ลื่นคนทั้งคาย” 

แสดงใหเห็นถึงอาการของคนพูดเสียงดังขมผูอื่น ซึ่งจะเห็นไดวาที่กลาวมา
ลวนทําใหเห็นภาพตามที่อานไดอยางชัดเจน

 ดานการใชโวหารการแตงวรรณกรรมคําสอนอีสานปรากฏการใช

โวหารที่สําคัญ 3 ลักษณะ คือ  บรรยายโวหาร  เทศนาโวหาร สาธกโวหาร 
สอดคลองกบัทฤษฎวีรรณกรรม คอื การใชโวหารอนัเปนวาทศลิป  ซึง่หมายถึง 

โวหารที่ดี (Eloquence) ที่ชี้แจงไดละเอียด (Elaboration) จากตัวบท

วรรณกรรมใหชัดเจนขึ้น    

 ตัวอยางการใชโวหารการแตง  “สาธกโวหาร”
 วรรณกรรมคําสอนอีสานมีการใชสาธกโวหาร คือ การยกตัวอยาง

เหตุการณหรือเร่ืองราวประกอบเพ่ือเพ่ิมความเขาใจใหผูอานเขาใจย่ิงข้ึน          

ดังตัวอยาง
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  ตั้งแตพระเวสเจา  กับนวลนาถมัทรี

  ยังไดหนีพารา  จากนครยาวเย้ิน

  ไปอยูดงแดนดาว  ไพรสนฑแถวเถื่อน

  มีแตทุกขยากเยื้อน บเคยพอพบเห็น ฯ

  คันแมนเปนจั่งซี้  เฮาสิวาฉันใด

  สิวากรรมมาตัด  หรือเวรมาตอง

  ใผผูทําดีไว  ความดีกะดึงจอง

  ใผผูสรางบาปไว  กรรมสิใชเมื่อลุน ฯ

(ปรีชา พิณทอง. 2534: 23-24) 

 จากตวัอยางจะเหน็ไดวาผูประพนัธไดใชโวหารสาธกเพือ่ยกตวัอยาง

การทําบุญ การสรางบุญบารมี การทําความดีความชั่วโดยการยกเรื่องราว

เก่ียวกับพระเวสสันดรและนางมัทรมีาเปนตวัอยางเพ่ือสรางความเขาใจและ

ชี้ใหเห็นวาผูที่ทําความดียอมไดดีผูที่ทําความชั่วยอมไดรับผลกรรมช่ัวถึงผล
กรรมน้ันจะแสดงใหเหน็ผลชาแตผูกระทําความดแีละและความชัว่ยอมไดรบั
ผลของการกระทํานั้นไมวันใดก็วันหนึ่ง

 ดานการใชโวหารภาพพจน  (Figure of Speech) การใชโวหาร

ภาพพจน  หมายถึง คําหรือกลุมคําที่เกิดจากกลวิธีการใชคําเพื่อใหเกิดภาพ
ที่แจมชัด และลึกซึ้งในใจของผูอานและผูฟง เปนวิธีการใชคําอยางมีศิลปะ 
เชน ผมของเขาขาวเหมือนดอกเลา เปนตน ทําใหผูอานมองเห็นภาพชัดเจน

ในใจ เรียกวา “โวหารภาพพจน” จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมคําสอน

นิยมใชการอุปมา อุปลักษณ อติพจน บุคลาธิษฐาน สัทพจน และอุทาหรณ

ในการแตง 
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 ตัวอยางการใชโวหารภาพพจน “อติพจน (Hyperbole)” หรือ

ที่เรียกวา การใชโวหารกลาวเกินจริง เปนการกลาวเกินจริงท่ีเปนไปไมได          

มักกลาวเพื่อใหไดคุณคาทางดานอารมณเปนสําคัญ

  ผูนั้นเถิงสิทุกขทอฟา บเฮียกวาคนจน

  แสนสิดําปานกา  ก็วางามควรยอง

  อันวาศีลธรรมนี้  ของดีพระเจากลาว

  ใผผูเพียรบคราน  ขยันสูสิฮุงเฮียง

 (ปรีชา พิณทอง. 2534 : 41) 

 จากตวัอยางผูประพนัธไดมกีารใชโวหารกลาวเกนิจรงิ โดยการกลาว

ถงึความทุกขยากไรของคนกับฟา และกลาวถึงผวิสดีาํของคนกับสขีองกา ซึง่

จะเห็นไดวาลวนเปนการกลาวเกินจริงเพ่ือเพ่ิมคุณคาทางอารณใหแกผูอาน
ใหเกิดอารมณตามที่ผูเขียนนําเสนอ       

 จากที่กลาวมาท้ังหมดทั้งลักษณะคําประพันธ การใชภาษา การใช

โวหารการแตง และการใชโวหารภาพพจนในการแตงวรรณกรรมคําสอน
อสีานน้ันถอืไดวาเปนการทําใหคาํสอนน้ันเขาใจงายและนาเช่ือถอืโดยการใช
กลวิธีทางภาษาทั้งการใชภาษาเพื่ออธิบาย การสรางอารมณรวม การยก

ตัวอยางประกอบหรือการเปรียบเทียบ รวมทั้งเทคนิคการเลนคํา เลนภาษา 

สํานวนตางเพื่อใหเกิดความไพเราะเรื่องเสียงและกระตุนใหเกิดการจดจํา 
เทคนิคเหลานี้จึงถือไดวาเปนกลวิธีในการนําเสนอคําสอนของวรรณกรรม
อีสาน อีกท้ังแสดงใหเห็นความสามารถหรือความเปนนักปราชญของผูแตง  

ดวยเหตนุีก้ลวธิทีางภาษาจงึเปนอกีกลวิธหีนึง่ท่ีทาํใหวรรณกรรมคาํสอนเกดิ

ความนาเชื่อถือ นอกจากกลวิธีทางภาษาแลวยังมีกลวิธีการนําเสนอคําสอน
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ในลกัษณะอืน่เพ่ือสรางความนาเชือ่ถอืและชวยกระตุนใหเกดิการปฏิบตัติาม 

ดังจะกลาวในหัวขอตอไปน้ี

กลวิธีการนําเสนอคําสอนผานตัวบุคคล

 วรรณกรรมคาํสอนของอสีานมกีารนาํเสนอคาํสอนผานคาํสอนของ

บุคคลที่พรอมดวยวัยวุฒิคุณวุฒิ อํานาจบารมี ทั้งทางโลกและทางธรรม          

นําเสนอผานบุคคล 4 สถานภาพ ไดแก คําสอนของพระยาเจาเมือง  คําสอน

ของปู คาํสอนของยา  และคาํสอนของผูอยูในสมณเพศ ซึง่จะเหน็ไดวาบคุคล

ทัง้ 4 สถานะนีล้วนเปนทีเ่คารพนับถอืของบคุคลท่ัวไปในภาคอีสาน การนาํเสนอ 

คําสอนผานบุคคลเหลานี้จึงเปนการทําใหคําสอนน้ันนาเชื่อถือเพราะเปน      

คาํสอนของผูทีม่อีาํนาจบารมี คาํสอนของบุคคลท่ีผานโลกมีประสบการณชวีติ 

มาอยางยาวนาน คําสอนของผูที่ถึงพรอมดวยศีล ดังนั้นการนําเสนอคําสอน

ผานบุคคลดงักลาวจงึถอืไดวาเปนกลวธิกีารนาํเสนอคาํสอนทีแ่ยบคายในการ

อบรมส่ังสอนผูคนในสังคมของผูแตงวรรณกรรมคําสอนอีสาน ดงัการอธิบาย
ตอไปนี้
 1. การนําเสนอคําสอนผานพระยาเจาเมือง 
  การนาํเสนอคาํสอนผานคาํสอนของผูเปนพระยาเจาเมอืงปรากฏ

ในวรรณกรรมคําสอนเรื่องพญาคํากองสอนไพร ปรากฏเนื้อหาการสอนให

รกัษาศีล สอนผูเปนสามแีละภรรยา  สอนใหเคารพผูเฒาผูแก  สอนเร่ืองบญุคณุ 
ครบูาอาจารย  สอนใหเคารพญาตฝิายสามฝีายภรรยา สอนใหขยนัหมัน่เพียร 

สอนหนาทีข่องผูหญงิในฐานะแมบานและผูชายในฐานะพอบาน สอนใหเปน

ผูใฝเรยีนรู สอนเรือ่งอาหารการกนิและสอนเรือ่งการทาํทาน เปนตน คาํสอน

เหลานีถ้กูนาํเสนอผานคาํพดูของพญาคํากองผูเปนกษตัรยิ ทีม่ศีลีมธีรรม เพือ่

ใหประชาชนปฏิบัติ ดังตัวอยาง
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 “ปางนั้น  พญาคํากอง เทศนาผายโผด

  สอนเสนาขุน อํามาตยเจาเห็นแจงฮีตคอง

  สอนไพรฟา ใหสรางอยูทํากิน

  คองเฮือนซาน ใหฮุงเฮืองในพ้ืน

  สอนใหผัวเมียฮู คองเฮือนเปนประโยชน

 เพื่อวา ใหฮูฮีตเคา บประมาททานศีล

  อํามาตยเสนาขุน ซื่นซมยอยอง    แทแลว

  ชาวเมืองบาน โมทนาซมซ่ืน

  สาธุการนอมไหว แลงเชาเสิกแสน   เจาเอย

(อริยานุวัตร (อารีย) เขมจารีเถระ. 2531: 27) 

 ในแงนีผู้แตงวรรณกรรมคําสอนใชความเปนกษัตรยิผูทีอ่ยูในศีลธรรม 

ยึดถือจารีตฮีตคลองในการสรางความนาเช่ือถือใหแกคําสอนที่สั่งสอนผูคน
ในสังคม นอกจากน้ีอํานาจของผูที่อยูในศีลธรรม ฮีตคลองก็สงผลใหพญา       

คาํกองและพระมเหสีไดไปเกดิในสวรรคชัน้ดสุติซ่ึงเปนแรงจงูใจใหผูทีไ่ดอาน

หรือไดฟงวรรณกรรมเร่ืองนี้เกิดการปฏิบัติตามคําสอนเพ่ือที่จะไดไปเกิดบน
สวรรคชัน้ฟา ผลของการอยูในศลีธรรมฮตีคลองสงผลใหไปเกิดบนสวรรคชัน้ฟา 
ในสวนน้ีแสดงใหเห็นถึงศีลธรรมของผูสอน ดังนั้นคําสอนของพญาคํากอง           

จึงเปนคําสอนที่ถูกตองเมื่ออางอิงกับผลของการไดไปเกิดบนสวรรค และ          
ในตอนทายเรื่องของวรรณกรรมเรื่องน้ียังทิ้งทายขอความที่วาวรรณกรรม
เรือ่งน้ีเรือ่งไมไดแตงขึน้ใหมแตเปนวรรณกรรมและเปนคาํสอนตามจารีตทีม่ี

มานานคูบานคูเมือง ดังขอความที่วา “อันนี้  หากแมนนักปราชญเจา             

แปลแตภายลุน เจาเอย  ตามกะบิลเมืองมีมา  เสิกเสินยอยอง” การนําเสนอ

คําสอนผานพระยาเจาเมืองผูที่รักษาศีลธรรมและมีผลบุญคือการไดไปเกิด
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บนสวรรคกาํกับจึงชวยสรางความนาเช่ือถอืและสรางแรงจงูใจใหปฏบิตัติาม

คําสอนใหกับวรรณกรรมคําสอน

 2. การนําเสนอคําสอนผานปู

  การนําเสนอคําสอนผานคําสอนของผูเปนปูปรากฏในวรรณกรรม 

คาํสอนเร่ืองกาพยปูสอนหลาน ซึง่มีเนือ้หาคําสอนเก่ียวกับการปฏิบตัติวัของ

ผูเปนหลาน เชนการปฏิบัติตัวใหเหมาะสมกับกาลเทศะตาง ๆ สอนอยาให

เกียจคราน  สอนใหอยูในศีลธรรม รักษาศีล 5 มีการยกนิทานอุทาหรณ       

แสดงใหเห็นถึงโทษของการผิดศีล สอนใหขยันหมั่นเพียรทั้งการเรียนและ 

การทํางาน และสอนใหมีทายาทสืบสกุล เปนตน คําสอนเหลานี้ถูกอางผาน

คําพูดของปูที่มีความอาวุโส เพราะชาวอีสานใหความเคารพตอผูอาวุโสใน

สังคมอยูแลวในฐานะผูที่มีประสบการณและผานโลกมากอน นอกจากความ

อาวุโสแลวคําสอนที่ปรากฎในกาพยปูสอนหลานยังถูกอางอิงวาคําสอนนั้น

เปนคาํสอนของพระภกิษคุอืพระพทุธโฆษาจารย พระเถระผูมศีลีและความรู 
ในทางลานชาง ดังตัวอยาง 

  ตามสําเนาอาจารยฉลาด เปนนักปราชญพุทธโฆษา

  แตงตําราคํากลอนฮอมฮู ใหชื่อตั้งกาพยปูสอนหลาน
  ชักนิทานบาปกรรมคนสราง อางพุนพี้ฟงแลวแมนความ
  พุทธโฆษา อาจารยครูเคา ผูเถาเวาสืบตอกันมา

  เปนเถราอยูเมืองลานชาง นับแตสรางเบื้องตนแตงกลอน” 

(มูลนิธิสงเสริมเศรษฐกิจและสังคมชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

(ส.ศ.อ.). ม.ป.ป.: 33)
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 จากตัวอยางจะเห็นไดวาคําสอนถูกสรางใหมีความนาเชื่อถือผาน

ความอาวุโสของปูและพระเถระชั้นผูใหญทางลานชางดังนั้นจึงถือไดวา

เปนการปองกันการตั้งคําถามกับคําสอนดังกลาวดานความนาเชื่อถือ ถึงแม

เม่ือพิจารณาแลวจะเห็นไดวาคําสอนดังกลาวน้ันซอนเรนดวยนัยยะของการ

จัดการและควบคุมพฤติกรรมท่ีพึงประสงคของคนรุนหลานใหเปนไปตาม

ความตองการตามคานิยมในสังคม

 3.  การนําเสนอคําสอนผานยา

  การนําเสนอคําสอนผานคําสอนของผูเปนยาปรากฏในวรรณกรรม 

คําสอนเรื่องยาสอนหลาน ซึ่งมีเนื้อหาคําสอนเกี่ยวกับการศึกษาเลาเรียน  

สอนคนใหเปนคน สอนใหทําบุญและเร่ืองผลของการทําบุญ สอนเก่ียวกับ

การกิน  สอนเรื่องบาปบุญแบงคนดีเลวตางกัน สอนไมใหลืมตัว สอนใหเห็น

ถงึความสําคญัของการพ่ึงพาอาศัยกนัสอนเก่ียวกับการทํางาน สอนเก่ียวกับ

การพูด และสอนใหละบาปบําเพ็ญบุญ เปนตน คําสอนเหลานี้ถูกนําเสนอ
ผานคําพดูของยาที่มีความอาวุโส แตก็มีขอสังเกต คือ คําสอนตาง ๆ นั้นถูก
อางอิงและยึดโยงถึงหลักธรรม  คําโบราณ คําสอนของพระสงฆ คําสอนของ
อาจารย ซึง่อาจเปนเพราะความเปนผูหญงิของยาในการเขาถงึความรูในสงัคม

อสีานน้ันผูหญงิไมมโีอกาสทีไ่ดรํา่เรยีนหนังสอื การเรยีนหนังสือภายในวดัเปน
เรือ่งของผูชายทัง้ในและนอกสมณเพศ ผูหญงิเปนเพยีงผูสนบัสนนุดงัจะเหน็
ไดจากตําราใบลานนั้นผูหญิงไมมีสิทธิในการจาร  การอาน หรือแมกระทั่ง

แตะตอง สิง่ทีผู่หญงิทําไดคอืการทอผาซิน่สาํหรบัหอใบลานเทานัน้ การเขาถงึ 

ความรูของผูหญิงจึงมีขอจํากัดถึงแมจะมีความอาวุโสก็ตามก็จําเปนที่ตอง

สรางความนาเชื่อถือผานคําสอนของพระสงฆ คําสอนของอาจารย และ              
คําโบราณ ที่ไดจากการฟงเทศฟงธรรมอีกตอหนึ่ง ดังตัวอยาง
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  บัดนี้เฮียมจักแปลปนแก กลอนกาพยขยายธรรม

  แปลตามคําบูนฮาน กลาวความพอฮู

  แปลตามครูบาตาน อาจารยสอนสั่ง

  ตางมีวาทเวา  เมือหนาตอไป

(ปรีชา พิณทอง. 2534: 3) 

 นอกจากคําสอนของพระสงฆ คําสอนของอาจารย คําโบราณและ

ความรูจากพระธรรมแลว สติปญญาและความจํายังถูกยึดโยงกับเทวดาและ

บุญที่ชวยสงเสริมความรูความจําในคําสอนที่จะกลาวสอน ในแงเดียวกัน        

กส็ะทอนใหเห็นวาผูเปนยานัน้มคีวามนาเช่ือถือเพราะเปนผูอยูในศลีธรรมจงึ

สามารถถายทอดคําสอนนั้นได  แตในขณะเดียวคําสอนถึงแมจะถูกอางผาน

คําพูดของผูอาวุโสหรือคําพูดของยานั้น แตสถานะและบทบาททางเพศของ

ยาในฐานะเพศหญิงกับการเขาถึงความรูยังถูกกีดกันจากสังคมอีสานโบราณ 
คาํสอนจงึถกูอางองิผานหลกัธรรมและคาํพดูของครบูาอาจารย เรือ่งของบญุ

และเทวดาอีกตอหนึ่ง ซึ่งแสดงใหเห็นถึงบทบาททางเพศ ที่อยูที่ยืนของเพศ
หญิง หรือเพศภาวะในสังคมอีสานไดเปนอยางดี

 4.  การนําเสนอคําสอนผานผูอยูในสมณเพศ

  การนาํเสนอคําสอนผานคาํสอนของสมณเพศหรือพระภกิษสุงฆ
ปรากฏในวรรณกรรมคําสอนหลายเร่ือง เชน ปูสอนหลาน ยาสอนหลาน และ
หลานสอนปู เปนตน ซึ่งมีการอางคําสอนวาเปนคําสอนของพระภิกษุสงฆ 

รวมถึงคําสอนของโพธิสัตวที่ยึดหลักธรรมคําสอนตามคติศาสนาพุทธ เชน          

ในวรรณกรรมเร่ืองหลานสอนปู ที่มีเน้ือหาเปนการส่ังสอนผูที่เปนผูถึงหลัก

ปฏบิตัขิองคนเฒาคนแก เชน  สอนใหรกัษาศลี ทาํตวัใหเปนท่ีเคารพ มเีมตตา
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กรุณาตอลูกหลาน ไมยึดถือในทรัพยสมบัติหรือไมหวงสมบัติ และอุปฏฐาก

ทํานุบํารุงศาสนา เปนตน  การที่หลานหรือผูนอยจะส่ังสอนผูใหญนั้นไมเปน

ที่บังควรเปนสิ่งท่ีไมเหมาะไมควร แตหลานใชวิธีการอางคําสอนของพระ

โพธสิตัวผูทีเ่ขาถงึนพิพานเพือ่สัง่สอนผูทีอ่ายมุากกวา เชน ปู จงึสามารถทาํได 

วรรณกรรมเร่ืองน้ีจงึใชคาํสอนและความเช่ือเร่ืองพระโพธิสตัวและการเขาถงึ

นพิพานเพือ่ความถกูตองเหมาะควรและความชอบธรรมในการสัง่สอนผูใหญ 

ดังตัวอยาง

  โมทนาปูสอนใหฮู หลานบหลูคุณเจาปูสอน

  ยังอาวรณคําสอนจีไจ คึดอยากไดของตอบแทนคุณ

  เกิดภายลุนหาสังบได หลานแกนไทขอกลาวตํานาน

  เปนนิทานตอบแทนเจาปู หลานหากฮูในสูตรในธรรม

  เปนคําสอนดวงงามล้ําเลิศ ผูประเสริฐแมโพธิสัตว
  ไดเลียงลัดตัดโพธิญาณ เขานิพพานสงสารละไว

  หลานจําไดสอนปูภายหลัง เหตุอีสังหลานจึงสอนปู” 

(มูลนิธิสงเสริมเศรษฐกิจและสังคมชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
(ส.ศ.อ.). ม.ป.ป.: 35) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวาหลานใชวิธีการอางคําสอนในพระสูตร       

พระธรรมซ่ึงเปนคําสอนของพระโพธิสัตวในการส่ังสอนปู เพ่ือเปนการ
ตอบแทนบุญคุณที่ปูสอนหลาน คําสอนท่ีสอนปูนั้นเปนเหมือนการโตตอบ

และการตอรองในแงของอํานาจคําสอนไมใชแคปูเทานั้นที่สอนหลานเพ่ือ

ควบคุมพฤติกรรมของหลาน แตในขณะเดียวกันวรรณกรรมเรื่องหลานสอน

ปูก็เปนการควบคุมพฤติกรรมของผูเฒาผูแกเชนกัน  
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 5.  การนําเสนอคําสอนผานพอ

  การนําเสนอคําสอนผานคําสอนของผูเปนพอในฐานะผูนําของ

ครอบครวัปรากฏในวรรณกรรมคาํสอนเร่ืองอินทิญานสอนโลก เปนการส่ังสอน 

นางนนัทาผูเปนลูกสาว วรรณกรรมเรือ่งนีจ้งึเปนวรรณกรรมทีมุ่งส่ังสอนสอน

หญงิสาวหรอืลกูสาว ซึง่มเีนือ้หาคาํสอนใหระวงัความคดิและคาํพดู สอนงาน

ประจําของแมบาน  สอนธรรมเนียมของหนุมสาว  และสอนถึงลักษณะของ

ชายท่ีดี เปนตน เม่ือพิจารณาจากเน้ือหาของคําสอนเปนไปในลักษณะของ

การเตรียมความพรอมหญิงสาวเพื่อการออกเรือนในอนาคต ดังตัวอยาง

  บกวาลํ้า   ในแหวคําคึด

  ชาติที่เปนคนหญิง อยางวางหลาฝาย

  ยามใดเจา  จักลีลาเมือบอน สินอนนั้น

  คึดใหแจง  ดีแลวก็จั่งนอน พอเนอ
  อันวายามนอนให  หายามชอบเม่ือ

  ใหเจาฟงไกผูโจน  ขันชั้นทื่อสาม นั้นเนอ
  ยามนอนให  แปงตนนิทเนง
  มับแมบเมี้ยน  อยาไดปวงขา พอเนอ

  ..........................  ......................................

  ใหเจาลุกแตเชา  ปุนแตงจังหัน   พอเนอ
  ยามเมื่อบายของทาน สวยสีประสงคลาง”

(อุดร  จันทวัน. 2535: 134)

 จากตัวอยางจะเห็นไดวาคาํสอนเปนการส่ังสอนลูกสาวใหปฏิบตัติวั

ใหเหมาะสมท้ังงานบานงานเรือน กริยิามารยาท การทําบญุทาํทาน นอกจากน้ี 
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ยงัมกีารสอนเร่ืองธรรมเนียมของหนุมสาว และสอนถึงลกัษณะของชายหนุม

ทีด่เีพือ่ใหลกูสาวเลอืกคูครองทีเ่หมาะสม การเรยีนรูเร่ืองลกัษณะชายทีด่นีัน้

ถอืวาเปนสิง่สาํคัญในการออกเรือนคําสอนของพอจึงเปนการใหขอคิดในการ

เลือกคูครองเพ่ือการใชชีวิตครอบครัวในอนาคต

 จากทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวาคาํสอนของพอนัน้เปนการสอนลกูสาวถงึ

สิ่งที่หญิงสาวควรปฏิบัติ สิ่งที่เปนหนาที่ของหญิง เชน การหุงหาอาหาร            

การดแูลบานเรอืน การบานเรอืน และการทาํบญุทาํทาน และการเลอืกคูครอง

ทีด่คีูครองท่ีดยีอมสงผลตอตวัลกูสาวและผูเปนพอเปนแมในอนาคต ลกัษณะ

ของหญงิเหลาน้ีเปนไปตามตามคตินยิมของสงัคมทีม่ชีายเปนใหญ  นอกจากน้ี 

จะเห็นไดวาคําสอนของผูเปนพอซึ่งเปนเพศชายถือเปนคําสอนของผูที่มี

ประสบการณในฐานะของผูใชหรือผูบริโภค คําสอนตางๆจึงเปนคําสอนเพื่อ

สรางหญงิสาวทีพ่ึง่ประสงคของฝายชายตามคตินยิมของสังคม แตในขณะเดยีวกนั 

คาํสอนของพอในการเลอืกคูครองทีด่นีัน้กเ็ปนการกลัน่กรองลกูเขยในอนาคต

ซึ่งจะสงผลตออํานาจในการตอสูตอรองของผูเปนพอแมโดยตรง

กลวิธีการนําเสนอคําสอนผานเร่ืองราวอุทาหรณ
 การนําเสนอคําสอนผานเร่ืองราวอุทาหรณเปนอกีกลวิธหีนึง่ทีผู่แตง

ใชยกตวัอยางเพือ่สรางความนาเชือ่ถือ ในวรรณกรรมคาํสอนท่ีศกึษาทัง้หมด 
8 เร่ืองน้ันมีการแทรกเร่ืองราวอุทาหรณในเร่ืองไดแกเร่ือง ยาสอนหลาน 
กาพยปูสอนหลาน  ธรรมดาสอนโลก และอินทิญาณสอนโลก ซึ่งมีลักษณะ

การนําเสนอผานเรื่องราวอุทาหรณ 2 แบบ ดังนี้

 1.  การนําเสนอผานนิทานขนาดสั้น
  การนําเสนอคําสอนผานนิทานขนาดส้ันเปนการยกตัวอยาง

นิทานคําสอนหรืออาจแทรกนิทานคําสอนเพื่อประกอบเปนตัวอยาง เชนใน
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วรรณกรรมคําสอนเร่ือง อินทิญาณสอนโลก มีการยกตัวอยางนิทานเร่ือง            

คางเจาเลห ซึง่เปนเรือ่งราวของคางทีอ่ยากกนิลกูลงิจงึเขาไปตีสนทิกบัแมลงิ

จนแมลงิเกดิความไวใจเมือ่สบโอกาสกจ็บัลกูลงิกนิ การแทรกนทิานอทุาหรณ

เรื่องน้ีเพื่อตองการสอนในเร่ืองอยาไวใจทางอยางวางใจคน ควรจะพิจารณา

ใหถี่ถวนถึงเหตุผลท่ีมีคนใดคนหน่ึงเขามาตีสนิทไมควรท่ีจะไวใจควรคิดให

รอบคอบถึงเจตนาท่ีแทจริงของคนที่เขามาตีสนิท  ดังตัวอยาง

  “แตนั้นยังมี  หางยาวอายคาง   

  มันก็เปนปอบฮาย    เขาซํ้าสงหนี

  มันก็เดินดงพอ     สองเขือแมลูก  

  เห็นออนนอย  เลยคุมอยากกิน

  มันก็ขออยูเลี้ยง    ประชดิฮวมเฮียงฮัก  

  พันธะไมมิตร    บมีมายมาง
  แตนั้นนางลิงตาน  ขานคําชมชื่น  

  เลยเลาฮักขอดแมง ขานขอขอบคุณ”

(อุดร  จันทวัน. 2535: 133) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวาผูประพันธใชวธิกีารนําเสนอคําสอนโดยการ
ใชนิทานเรื่องคางเจาเลหในการสอนเรื่องการไวใจคน แทนการสอนโดยตรง

เพื่อไมใหเกิดความจําเจในการเสนอคําสอนทําใหผูอานวรรณกรรมคําสอน 
ไดอานและตีความเพิ่มจากนิทานที่แทรกเขามาในเร่ือง ดังนั้นการนําเสนอ 
คําสอนผานนิทานก็เพื่อหลีกเลี่ยง ความจําเจในการสั่งสอนและยังเปน

อทุาหรณแสดงใหเหน็ตวัอยางของการไมปฏบิตัติาม นทิานขนาดส้ันทีย่กมา

ประกอบเปนในลักษณะของการซอนนิทานดวย
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 2.  การนําเสนอผานตัวละครในวรรณกรรมทองถิ่นอีสาน

  การนําคําสอนเสนอผานตัวละครในวรรณกรรมทองถ่ินอีสาน

เปนกลวิธทีีใ่ชเรือ่งราวของตัวละครทองถ่ินในการยกตัวอยางประกอบคําสอน 

ตัวละครในวรรณกรรมทองถิ่นที่ยกมาเปนตัวอยางมักจะเปนตัวละครสําคัญ

ที่ผูอานรับรูเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจากตัวละครน้ัน เชน พระเวสสันดร นางมัทรี 

ศิลปชัย พญาคันคาก และทาวกําพรา เปนตน ดังตัวอยาง

  ตั้งแตพระเวสเจา  กับนวลนาถมัทรี  

  ยังไดหนีพารา  จากนครยาวเย้ิน

  ไปอยูดงแดนดาว  ไพรสนฑแถวเถื่อน 

  มีแตทุกขยากเยื้อน   บเคยพอพบเห็น ฯ

  คันแมนเปนจั่งซี้  เฮาสิวาฉันใด  

  สิวากรรมมาตัด  หรือเวรมาตอง
  ใผผูทําดีไว  ความดีกะดึงจอง 

  ใผผูสรางบาปไว  กรรมสิใชเมื่อลุน ฯ

  ตั้งแตคันคากนอย ยังไดรบพระยาแถน   
  ยังไดตรองนครขวาง นั่งปองเปนเจา
  อันวาศิลปชัยทาว ตกไกลแสนยาก 

  ยังไดกลับตาวขึ้น  เปนเจานั่งเมือง ฯ

 (ปรีชา พิณทอง. 2534: 23-24) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวามีมีการยกตัวอยางเร่ืองราวของตัวละคร          
ในวรรณกรรมทองถิ่นคือ พระเวสสันดร นางมัทรี ศิลปชัยและพญาคันคาก 

ทีส่รางบุญสรางบญุสัง่สมบารถีงึแมชวีติจะตกทุกขไดยากบางแตในทายท่ีสดุ
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ก็กลับมามีความสุขจากผลบุญบารมีที่ไดสรางไว การอางตัวละครจากเรื่อง

เลายอดนิยมทองถิ่นถือไดวาเปนการใชกลวิธีในการเสนอคําสอนไปยังผูอาน

ที่ทําใหผูอานเขาใจงายเพราะมีพื้นของเร่ืองราวและความเช่ือเดิมที่เคยรับรู

จากวรรณกรรมทองถิ่นจากตัวละครที่อางอยูแลว

กลวิธีการนําเสนอคําสอนผานคติความเชื่อและหลักศาสนา 

 ระบบความเชื่อยอมรวมถึงศาสนาและความเชื่อในลัทธิตาง ๆ 

ศาสนาในความหมายกวาง ๆ  คอืการบวงสรวงบูชา หรือการสรางสัมพนัธภาพ

อันดีระหวางมนุษยกับอํานาจศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ซึ่งมนุษยเช่ือวาสามารถ

ควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย 

ศาสนาตามทัศนะทางมานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการขยายความสัมพันธ

ทางสังคมของมนุษย ออกไปสูความสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซึ่งมีอํานาจเหนือ

มนุษยและธรรมชาติ ดังนั้นศาสนาและความเช่ือทางศาสนาจึงเปนส่ิงสากล

ที่เราพบเห็นไดในทุกสังคมตลอดมาทุกยุคทุกสมัย (ยศ สันตสมบัติ. 2537: 
214)
 วรรณกรรมคําสอนในภาคอีสานมีอยูจาํนวนมาก วรรณกรรมเหลานี้ 

สวนมากเปนแบบเทศนาโวหารคือเปนคาํสอนตลอดเร่ือง เปนสภุาษติคลายกับ 

โคลงโลกนิติและที่แตกตางออกไปก็คือมีวรรณกรรมประเภทนี้จํานวนมาก       
ทีเ่ปนคาํสอนแนวประพฤติปฏิบตัโิดยยดึคตนิยิมของพุทธศาสนา ผสมผสาน
กับเรื่องความเช่ือในวิญญาณ เชน ธรรมดาสอนโลก (ยึดความเช่ือเรื่องของ

วิญญาณประกอบแนวคตินิยมทางพุทธศาสนา) ฮีตสิบสองคองสิบสี่  พระยา

คํากองสอนไพร อินทิญาณสอนลูก  ทาวคําสอน กาพยปูสอนหลาน กาพย

หลานสอนปู ยาสอนหลาน เปนตน วรรณกรรมเหลานี้มีลักษณะของคําสอน
ทีเ่นนเรือ่งฮตีและคลองเพือ่เตอืนใหมนษุยไมหลงผดิโดยรูเทาไมถงึการณหรอื
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ไมหลงผิดเพราะตัณหาและกิเลสเขาครอบงํา การสอนเรื่องฮีตคลองนั้นสอน

กันทุกเพศทุกวัยทุกชนชั้นวรรณะของบุคคลไมวาจะเปนผูปกครองหรือผูอยู

ใตปกครอง เปนการกําหนดหนาท่ี จริยธรรม ของทุกชนชั้นตามสภาพของ

สังคม (ธวัช ปุณโณทก. 2522: 226) ซึ่งการนําเสนอคําสอนผานคติความเชื่อ

ในวรรณกรรมคําสอนอีสานมีรายละเอียดดังตอไปนี้

 1.  การนําเสนอคําสอนผานหลักธรรมพุทธศาสนา

  การนําเสนอคาํสอนในวรรณกรรมคําสอนอีสานคําสอนสวนหน่ึง

ถกูนาํเสนอผานหลกัพทุธศาสนาท้ังเรือ่งของ บาป บญุ นรก สวรรค ความเช่ือ 

เรื่องการใหทาน การรักษาศีล และการภาวนา การปฏิบัติตามหลักของ          

พรหมวิหาร ความเช่ือเร่ืองโลกยุคพระศรีอรยิเมตไตรย รวมท้ังความเช่ือเรือ่ง

โสดาปตติผล นิพพานและวัฏฏสงสาร คําสอนและความเชื่อทางพุทธศาสนา

เหลานีถ้กูนาํมาส่ังสอนผูคนใหปฏบิตัติวัตามท่ีสงัคมพึงประสงค กลวิธกีารนํา

เสนอคําสอนนีจ้งึเปนการใชหลกัธรรมตามพทุธศาสนาเพือ่อบรมส่ังสอน เปน
กลวธิทีีท่าํใหผูคนปฏบิตัติามโดยมหีลกัของศาสนาเปนตัวอางองิความถกูตอง

ดีงาม ดังรายละเอียดตอไปน้ี

  1.1 การนําเสนอคําสอนผานความเชื่อเรื่องบาป บุญ  นรก  

สวรรค
   การนําเสนอคําสอนผานความเช่ือเรื่องบาป บุญ นรก  
สวรรค ถูกนํามาใชอางอิงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนเมื่อไมปฏิบัติตามคําสอน         

ความเช่ือเรือ่งบาป บญุ สงผลตอความเช่ือเรือ่งนรก สวรรค ความเช่ือเหลานี้ 
เปนความเช่ือทีส่บืเนือ่งมาจากความเช่ือเรือ่งเทวดา พระอินทร เพราะเช่ือวา
เทวดากับพระอนิทรจะสถติอยูบนสวรรคชัน้กามาวจรท้ัง 6 คอื จาตมุหาราชิกา 

ดาวดึงส  ยามา  ดุสิต  นิมมานรดี และปรนิมมิตวสวัสสดี สวรรคทั้ง 6 นี้           

เต็มไปดวยความสุขจากสมบัติทิพย ผูที่จะไดมาอยูบนสวรรคนั้นจะตองเปน
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ผูที่ประกอบแตกุศลกรรมหรือกรรมดี หลีกเวนจากอกุศลกรรมหรือกรรมชั่ว

ทัง้มวล สวนนรกนัน้มคีวามเชือ่กนัวาอยูใตแผนดนิลงไปต้ังซอนกนัอยูเปนชัน้ ๆ  

นรกมีอยู 2 ขนาด คือ ขนาดเล็กและขนาดใหญ นรกที่มีขนาดใหญเรียกวา  

“มหานรก” มีอยู 8 ขุมดวยกัน คือ สัญชีพนรก  กาลสูตนรก  มหาตาชนรก  

สังฆฏนรก  โรรวุนนรก  มหาโรรุวนรก  ตาปนนรก และมหาอเวจีนรกหรือ

นรกอเวจ ี นรกทัง้แปดขมุทีม่คีวามเรารอนเวทนาอยางแสนสาหสั  มหาอเวจี

นรกนัน้เปนขุมทีอ่ยูลกึทีส่ดุและมคีวามทรมานทีส่ดุ วญิญาณของคนบาปจะ

ตองอยูชดใชกรรมนานถึง 1 กัปจึงจะพนนรกขุมนี้ ผูที่ทําอนันตริยกรรมหรือ

กรรมอันหนักทั้ง 5 นั้นจะตองมาใชกรรมในนรกขุมนี้ (พริมา  อวมเจริญ 

2552:174) ดงัน้ันความเชือ่เรือ่งบาปหรอืการทาํชัว่ บญุหรอืการทาํดี จงึเปน

ความเช่ือที่สัมพันธกับความเชื่อเรื่องนรกสวรรค ดังตัวอยาง

   คันแมนเปนจั่งซี้  เฮาสิวาฉันใด
   สิวากรรมมาตัด  หรือเวรมาตอง

   ใผผูทําดีไว  ความดีกะดึงจอง

   ใผผูสรางบาปไว  กรรมสิใชเมื่อลุน ฯ
(ปรีชา พณิทอง. 2534: 23)

 จากตัวอยางจะเห็นไดวาคําสอนนั้นสอนใหทําความดี เพราะผูที่

ทาํความดี ความดีนัน้กจ็ะสงผลนําพาชีวติไปในทางท่ีด ีสวนผูทีก่ระทําความช่ัว 
หรือการทําบาปก็ยอมไดรับผลของการกระทํา นอกจากนี้ความชั่วนั้นถูก
กํากับการกระทําดวยคําวา “ฮีตคอง” ผูที่ผิดฮีตคองจึงถือวาเปนผูกระทํา

ความช่ัว ผลของการกระทํานั้นยอมสงผลใหตกนรกอเวจี สวนผูที่ทําความดี 

ทําบุญทําทาน ก็จะไดขึ้นสวรรค การขึ้นสวรรคจึงเปนส่ิงจูงใจใหเกิดการ
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ทําบุญทําทานและการปฏิบัติตามหลักฮีตคอง เพราะเปนสิ่งที่จะนําพาไปสู

สวรรคสถานท่ีที่อุดมไปดวยความสุขตามคติความเช่ือของพุทธศาสนาตาม

แบบของชาวอีสาน   

 ความเช่ือเรื่องบาป บุญ นรก สวรรคนั้น เปนสิ่งท่ีถูกปลูกฝงกันมา

ตั้งแตวัยเด็ก ผูใหญมักจะเลาถึงความสุขของสวรรค เพื่อใหลูกหลานหม่ัน

ทําความดี  สรางบุญสรางกุศลประพฤติตนเปนคนดี เมื่อตายไปจะไดอยูบน

สวรรค และเลาถึงความนากลัว ความทุกขทรมานของนรกเพื่อใหลูกหลาน

เกิดความกลัวเพ่ือหลีกเล่ียงการทําความผิด ไมกอกรรมช่ัว ไมสรางบาปท้ัง

มวลท่ีจะสงผลใหตองตกนรก  ความเช่ือในคําสอนจึงเปนความเช่ือทีสื่บเน่ือง

มาจากความตองการท่ีจะใหทกุคนเปนคนด ีและเวนจากการทาํความชัว่ตาม

บรรทดัฐานของสงัคมทีก่าํหนดขึน้มาเพ่ือควบคมุพฤตกิรรมของผูคนในสงัคม 

ความเช่ือเหลานี้ไหลเวียนทุกชวงวัยของชีวิต การนําเสนอคําสอนผานความ

เชื่อเรื่องบาป บุญ นรก สวรรคนั้นจึงเปนการยํ้าความเช่ือและปลุกความเช่ือ

ที่ถูกปลูกฝงมาต้ังแตเด็กไดงาย ผูประพันธวรรณกรรมคําสอนจึงมีการนํา
เสนอคําสอนผานความเชื่อเรื่อง บาป บุญ นรก สวรรค เพื่อใหผูคนปฏิบัติ

ตามไดงาย

  1.2  การนําเสนอคําสอนผานความเช่ือเร่ือง ทาน  ศลี ภาวนา 
(กุศลมูล)
   วรรณกรรมคาํสอนอสีานมกีารนาํเสนอคาํสอนผานระบบ

ความเช่ือเรื่องกุศลมูล (พระไตรปฎก เลมที่ 35  พระอภิธรรมปฎก เลมที่ 2 

วิภังคปกรณ, “กุศลมูล” (ออนไลน) )  ซึ่งหมายถึง รากเหงาหรือตนตอของ
ความดีทั้งปวง เปนหลักธรรมที่ตรงกันขามกับอกุศลมูล มี 3 ประการ คือ            
1. อโลภะ (ความไมอยากได)  อโลภะ คือ ความเปนผูไมมีความทะยาน       

อยาก เปนผูที่มีสติระลึกรูตัวอยูเสมอไมวาจะกระทําสิ่งใดๆ มีแตความยินดี 
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และพอใจในส่ิงที่ตนมีอยูเทานั้นการปฏิบัติตนเปนผูมี อโลภะนั้น จะตอง

ปฏิบัติธรรมที่ตรงกันขามกับโลภะ เชน สันโดษ ความพอใจ ทาน การบริจาค 

จาคะ การเสียสละ อนภิชฌา ความไมโลภไมอยากไดของผูอื่น เปนตน             

2. อโทสะ (ความไมคิดประทุษราย)  อโทสะ คือ ความไมคิดประทุษราย           

ไมโกรธ ไมผูกพยาบาท จะทําอะไรก็มีสติรูสึกตัวอยูเสมอใชปญญาในการ

ประกอบการตัดสินใจตางๆ การปฏิบัติตนเปนผูมีอโทสะน้ัน จะตองปฏิบัติ

ธรรมทีต่รงกนัขามกบัโทสะ เชน เมตตา ความปรารถนาใหผูอืน่เปนสุข กรณุา 

ความสงสาร  อโกธะ ความไมโกรธ อพยาบาท ความไมปองรายผูอืน่ อวหิงิสา 

ความไมเบียดเบียน ตีติกขาขันติ ความอดทนตอความเจ็บใจ เปนตน               

3. อโมหะ (ความไมหลง)  อโมหะ คอื ความไมหลงงมงาย ไมประมาทอนัเปน

สาเหตุใหเกิดความชั่วทั้งปวง ใหเปนผูมีสติปญญามั่นคงใชปญญาพิจารณา

ไตรตรองโดยยดึหลกัเหตผุล เมือ่มอีโมหะเกดิขึน้กบัตวัแลว โลภะ โทสะ และ

โมหะ ก็มิอาจเกิดขึ้นได การปฏิบัติตนเปนผูมีอโทสะน้ัน จะตองปฏิบัติธรรม
ที่ตรงกันขามกับโทสะ เชน พาหุสัจจะ ความเปนผูศึกษารับฟงมาก วิมังสา 

หมั่นตรึกตรองพิจารณา สัทธา เชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อ โยนิโสมนสิการ การรูจัก

ตรกึตรองใหรูจกัดชีัว่ ปญญา รอบรูในสิง่ทีเ่ปนประโยชนและไมเปนประโยชน 
เปนตน  จากหลักของกุศลมูลหรือรากเหงาหรือตนตอของความดีทั้งปวงนั้น
จะเหน็ไดวาความเช่ือเรือ่งทาน ศลี และภาวนา เปนส่ิงแรกท่ีสงผลตอการทาํดี 

ทั้งปวงและความดีนั้นก็สงผลใหผลที่ทําไดขึ้นสวรรค ดังตัวอยาง

  บัดนี้ยาสิพาพวกเจา  ตกแตงกองบุญ  

  มื้อนี้เปนวันศีล  เวียกเฮาเซาไว
  ยาสิพาไปไหว  ยาครูสังฆราช 

  ไปตักบาตรแลหยาดน้ํา ฟงเจาเทศนา ฯ
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  ไปฮักษาศีลสราง  ภาวนานําเพิ่น 

  ใหพวกเจาพี่นอง  จําไวยาสิสอน

  เพิ่นวาวันศีลนั้น  ใหทําบุญตักบาตร   

  คันผูใดอยากข้ึน    เมืองฟาใหหมั่นทาน

 (ปรีชา พิณทอง. 2534: 6) 

 จากตวัอยางจะเห็นไดวาคําสอนท่ียาสอนหลานใหหมัน่ทําทาน รกัษา

ศีล ภาวนา ผลของการกระทํานั้นจะสงผลใหไดขึ้นสวรรค หรืออาจกลาวได

วาผูที่อยากข้ึนสวรรคตองหม่ันทําทาน รักษาศีล และภาวนา การนําเสนอ 

คําสอนเร่ืองทางศีลและภาวนาจึงมีสวรรคเปนรางวัลของผูที่กระทํา ดังนั้น

การทีผู่ประพนัธวรรณกรรมคาํสอน เลอืกใชการนาํเสนอคาํสอนผานเรือ่งทาน 

ศีล และภาวนา ก็เพื่อตองการกําหนดพฤติกรรมที่พึงประสงคชวยจัดการ

ควบคุมสังคมใหอยูรวมกันอยางเปนปกติสุข
  1.3  การนําเสนอคําสอนผานความเชื่อเรื่องพรหมวิหาร

   วรรณกรรมคาํสอนอสีานมกีารนาํเสนอคาํสอนผานระบบ

ความเช่ือเรือ่ง พรหมวิหาร 4 หรอื พรหมวิหารธรรม เปนหลกัธรรมประจําใจ 
เพือ่ใหตนดาํรงชวีติไดอยางประเสรฐิและบรสิทุธิเ์ฉกเชนพรหม เปนแนวธรรม

ปฏิบัติของผูที่เปนผูปกครอง และการอยูรวมกับผูอื่น ประกอบดวยหลัก

ปฏิบัติ 4 ประการ (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) (ออนไลน) ) ไดแก  
1.เมตตา คอื ความรกัใคร ปรารถนาดอียากใหเขามคีวามสขุ มจีติอนัแผไมตรี
และคิดทําประโยชนแกมนุษยสัตวทั่วหนา 2.กรุณา คือ ความสงสาร คิดชวย

ใหพนทุกข ใฝใจในอันจะปลดเปลื้องบําบัดความทุกขยากเดือดรอนของ        

ปวงสัตว 3. มุทิตา คือ ความยินดี ในเมื่อผูอื่นอยูดีมีสุข มีจิตผองใสบันเทิง 

ประกอบดวยอาการแชมชืน่เบิกบานอยูเสมอ ตอสตัวทัง้หลายผูดาํรงในปกติ
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สุข พลอยยินดีดวยเมื่อเขาไดดีมีสุข เจริญงอกงามย่ิงขึ้นไป 4. อุเบกขา คือ 

ความวางใจเปนกลาง อนัจะใหดาํรงอยูในธรรมตามท่ีพจิารณาเห็นดวยปญญา 

คือ มีจิตเรียบตรงเท่ียงธรรมดุจตาช่ัง ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณา 

เหน็กรรมทีส่ตัวทัง้หลายกระทาํแลว อนัควรไดรบัผลดหีรอืชัว่สมควรแกเหตุ

อันตนประกอบพรอมที่จะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม ความเชื่อเรื่อง

พรหมวิหารจึงเปนอีกความเช่ือหน่ึงท่ีถูกนํามาอางอิงในวรรณกรรมคําสอน 

ดังตัวอยาง 

  “เมตตากรุณานั้น  อยาไดวางจักเมื่อ

  มุทิตาอุเบกขาจือไว จําหมั่นอยาไล

  อันหนึ่งโกทาฮาย  อยากระทําตามคาํเคียด

  ใหพิจารณาถี่ถวน  เสียแลวก็จึงทํา

  อันหนึ่งฝูงขนเฒา  พิจารณาคุณโทษ    ก็ดีนั้น

  ใหเอาตามฮีตบาน เมืองแทแหงตน”

(ประมวล  พิมพเสน, มปป.: 42)

 จากตัวอยางจะเห็นไดวาพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา  กรุณา  มุทิตา  
อุเบกขา เปนธรรมปฏิบัติของผูที่เปนผูปกครองและการอยูรวมกับผูอื่น 

สามารถใชไดกบัผูปกครองบานเมอืงและหวัหนาครอบครวั กลวธิกีารสาํเสนอ
คําสอนผานหลักพรหมวิหาร 4 จึงเปนการนําเสนอคําสอนเพ่ือการส่ังสอน         
ผูปกครองใหมีความเมตตา กรุณา มีความยินดีเมื่อผูใตปกครองมีความสุข 

และมีใจเปนกลางเปนธรรมตอทุกบุคคลไมเลือกปฏิบัติ ดังนั้นพรหมวิหาร 4 

จึงถูกนํามาใชเพื่อเปนหลักควบคุมพฤติกรรมของผูปกครองในสังคมอีสาน
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  1.4  การนําเสนอคําสอนผานความเชื่อเรื่อง พระโพธิสัตว 

พระพุทธเจาและโลกยุคพระศรีอริยเมตไตรย

   วรรณกรรมคําสอนอสีานมกีารนาํเสนอคาํสอนผานระบบ

ความเช่ือเรื่อง พระโพธิสัตวพระพุทธเจา และโลกยุคพระศรีอริยเมตไตรย  

พระโพธิสตัว หมายถึง บคุคลท่ีบาํเพญ็บารมีเพือ่เปนพระพุทธเจา หรือผูทีจ่ะ

เปนพระพุทธเจาในอนาคต ในอินเดียยุคกอนพุทธกาลแนวคิดเรื่องมหาบุรุษ

เปนทีน่ยิมกันมาก มหาบรุษุคอื บรุษุผูยิง่ใหญเหนอืบคุคลทัว่ไป แนวคดิเรือ่ง

มหาบุรุษแบงออกเปน 2 แนวคิด คือ ทางดานการเมือง ไดแกพระเจา

จักรพรรดิ  ทางดานศาสนาไดแกพระพุทธเจา แนวคิดเรื่องมหาบุรุษเปนเคา

แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว (พัฒน  เพ็งผลา 2530:129) การบําเพ็ญในชาติ

ตางๆเพ่ือเปนพระพุทธเจาในชาติอนาคต ความใกลชิดระหวางพระเจา

จักรพรรดิราชและการบําเพ็ญของพระโพธิสัตวจึงเปนอีกหน่ึงความเช่ือที่

สามารถควบคุมคนในสังคมและการจัดระเบียบสังคมของชนช้ันปกครองได

เปนอยางดเีพราะพระมหากษัตรยิน้ันเปนเหมือนหรอือาจกลาวไดวาเปนพระ
โพธิสัตวในชาติของการบําเพ็ญบารมี 

  สวนพระศรีอริยเมตไตรย คือ พระพุทธเจาพระองคตอไป

ที่จะโปรดสรรพสัตวทั้งหลาย ความเช่ือน้ีสงผลตอระบบคิดของชาวอีสาน
อยางมากชาวอีสานมีความคาดหวังเก่ียวกับโลกหนา การไดเกิดในยุคของ
พระศรีอาริยนั้น ผูที่ไดเกิดตองเปนคนมีบุญเทานั้น นี้จึงเปนปจจัยหน่ึงท่ีมี

การนาํเสนอคําสอนผานความเชือ่เรือ่งโลกยคุพระศรอีรยิเมตไตรย ทาํใหชาว

อีสานตั้งใจเปนคนดี ตั้งใจทําบุญ พยายามละเวนจากการทําบาป ชาวอีสาน
โบราณเชื่อวาพระศรีอาริยไมสามารถโปรดคน 5 ประเภทไดแก คนที่ทําราย
หรอืฆาพอแม  ทาํลายเจดยี  ตนโพธิ ์เอาไฟมาลนผวิพระพุทธรปูเพือ่เอาโลหะ
ไปใชประโยชนอยางอืน่  ดดัแปลงสิง่ท่ีใชบวชนาคไปทาํอยางอืน่  คนทีท่าํราย
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รางกายพระสงฆ  (เกวลนิ  ภมูภิาค. 2543: 134) ในวรรณกรรมคาํสอนอสีาน

มปีรากฏความเชือ่เร่ือง พระโพธสิตัว พระพทุธเจาและโลกยุคพระศรอีริยเมตไตรย  

ดังตัวอยาง

  ตั้งแตพระเวสเจา  กับนวลนาถมัทรี 

  ยังไดหนีพารา  จากนครยาวเย้ิน

  ไปอยูดงแดนดาว  ไพรสนฑแถวเถื่อน 

  มีแตทุกขยากเยื้อน บเคยพอพบเห็น ฯ

  คันแมนเปนจั่งซี้  เฮาสวิาฉันใด 

  สิวากรรมมาตัด  หรือเวรมาตอง

  ใผผูทําดีไว  ความดีกะดึงจอง  

  ใผผูสรางบาปไว  กรรมสิใชเมื่อลุน ฯ

(ปรีชา พิณทอง. 2534: 23-24) 

 ความเช่ือเร่ืองการบําเพ็ญชาติของพระโพธิสัตวที่เปนที่รู จักแพร

หลายคือเรื่องเวสสันดรซึ่งเปนชาติสุดทายกอนเปนพระพุทธเจา ความเช่ือ
เรื่องพระโพธิสัตวถูกนํามาใชในการสั่งสอนผูคนใหกระทําความดี บําเพ็ญ

บารมีเพื่อที่จะหลุดพนทุกข โดยมีพระโพธิสัตวเปนตัวอยางผูที่สามารถ

บําเพ็ญบารมีจนสามารถบรรลุเปนพระพุทธเจาได ในวรรณกรรมคําสอน             
คําสอนที่ใชในการสั่งสอนผูคนจึงถูกอางถึงวาเปนคําสอนของพระพุทธเจา         
ผูมผีานการบาํเพญ็บารม ีเชน การอางถงึพระเวสสนัดร เปนตน การอางคาํสอน 

ของพระพทุธเจาเปนการอางวาในแงทีว่าคาํสอนนีเ้ปนคาํสอนทีด่งีาม ถกูตอง 

ถูกสอนมาตั้งแตอดีต คําสอนที่วานี้จึงสรางความนาเชื่อถือและเปนสิ่งที่ควร

เชื่อและปฏิบัติตามนอกจากนี้การอางถึงความเชื่อเร่ืองพระพุทธเจาในโลก
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หนากเ็ปนอกีสิง่ท่ีชวยใหผูคนปฏบิตัติามคาํสอนทีเ่ชือ่วาเปนส่ิงทีถ่กูตองดงีาม 

ผูที่ปฏิบัติตามจะเปนผูที่ไดเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย ซึ่งเปนยุคที่

ผูคนอยูในศีลธรรม เปนโลกที่อุดมพรอมดวยทุกส่ิง ดังตัวอยาง

  อภิญญาตั้ง ปฏิสัมภิทาทั้งส่ี

  ไตรวิชาฮูแจง ไดเห็นหนาพระเมตไตย แดถอน

(อริยานุวัตร (อารีย) เขมจารีเถระ. 2513: 28)

 จากตัวอยางจะเห็นไดวาโลกของพระศรีอริยเมตไตรยเปนโลกใน

อุดมคติเปนโลกท่ีชาวอีสานปรารถนาไดเกิดในยุคนั้น ทําใหผูคนปฏิบัติตาม

สิง่ทีค่ดิวาดงีามตามคาํสอนทีป่รากฏในวรรณกรรมคําสอนและจากการบอก

เลาตอ ๆ  กนัมา  จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวาการนําเสนอคําสอนในวรรณกรรม

คําสอนอีสานมีการนําความเชื่อเรื่องพระโพธิสัตว พระพุทธเจาและโลกยุค
พระศรีอริยเมตไตรยเพื่อใหผูคนปฏิบัติตามคําสอนซึ่งจะสงผลดีตอผูปฏิบัติ

ตาม ดงัเชนตัวอยางของพระโพธิสัตว พระพุทธเจา และทําใหไดไปเกิดโลก

ยุคพระศรีอริยเมตไตรย กลวิธีการนําเสนอคําสอนผานความเชื่อนี้จึงเขาถึง

ผูคน ชักจูงใจผูคนใหปฏิบัติตามไดงาย
  1.5 การนําเสนอคําสอนผานความเชื่อเรื่องโสดาปตติผล 
นิพพานและวัฏสงสาร  

   วรรณกรรมคําสอนอสีานมกีารนาํเสนอคาํสอนผานระบบ

ความเช่ือเรื่องโสดาปตติผล นิพพานและวัฏสงสาร ซึ่งชาวอีสานมีความเชื่อ
วาการไปสูนพิพานไดจาํเปนตองประกอบดวยการรักษาศีล ทาํทานเพ่ือพาสู

โสดาปตตผิลซึง่เปนระดบัหนึง่ของพระอรยิบุคคล  การสะสมบญุเปนแนวทาง

สูโสดาปตติผล ดังตัวอยาง
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  “คอมวาแลว  ยายยาทังหลาน 

  จิ่งไดพากันตก  แตงทานศีลสราง

  ทําบุญสราง  เททานตักบาตร 

  หมายหยาดน้ํา  นําใหอยูเย็น ฯ

  ขอใหเปนขัวขาม  สาครมมฝง 

  ขอใหบังเกิดกํ้า  นพิพานพุนสวางเวร แนถอน ฯ”

 (ปรีชา พิณทอง. 2534: 12)

 จากตวัอยางเร่ืองนพิพานจะเห็นไดวาความคาดหวังการนิพพานชวย

ใหผูคนหมัน่ทาํบญุ สรางกศุล ผลบุญจากการสรางกศุลจะเปนเหมอืนสะพาน

ทีท่อดขามวฏัสงสารหรอืการเวยีนวายตายเกดิ ความเชือ่เรือ่งวฏัสงสารเปรยีบ

เหมือนลอรถยนต ไมมีผูไดหลีกหนีพนความเกิดแกเจ็บตายเปนสิ่งที่วนเวียน

ไมจบสิ้น ผูใดโมโหราย  โลภ พยาบาท มีแตความอาฆาตไมมีทางท่ีจะส้ินเวร

กรรม การผูกเวรกนัมี่แตเพิ่มความทุกขใหกับชีวิต  ดังตัวอยาง

  มีแตพันมีแตเกี้ยว  เกาะเก่ียวกุมกัน  

  มีแตพันธนังติด  ตอกันบมีแลว

  เพิ่นวาสงสารนี้  วนเวียนผลัดเปลี่ยน 
  มีแตเวียนมีแตเกี้ยว   คือลอรถยนต
  บมีไผหนีพน  เกิดแกเจ็บตาย 

  มีแตวนเวียนติด    ตอกันมีแลว

  ใผผูโมโหฮาย  โลภาพยาบาท 
  มีแตอาฆาตซ้ํา    หงําไวจองเวร ฯ
  มันบมีทางเสี้ยง  เวรกรรมเกาะเก่ียว  

  เจาฆาขอยขอยฆาเจา เลิงเรื้อยบเซา ฯ

(ปรีชา พิณทอง. 2534: 12)
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 วัฏสงสารหรือการเวียนวายตายเกิดเปนส่ิงที่มนุษยตองเผชิญตาม

ความเช่ือทางศาสนา การท่ีจะหลดุพนวฏัสงสาร คอื การทาํทาน การสรางบญุ 

การบาํเพญ็ภาวนา เพือ่ทีจ่ะหลนพนความทกุขทางโลกและเขาสูการนพิพาน

ในชาติตอไป ผูแตงวรรณกรรมคําสอนจึงใชการนิพพานมาเปนผลของการ

ปฏิบัติตามคําสอน ผูที่ปฏิบัติตามคําสอนจึงจะเปนผูที่ไดเขาถึงนิพพาน

เทานั้น  

 2. การนําเสนอคําสอนผานหลักศาสนาพราหมณ – ฮินดู

  การนําเสนอคําสอนผานหลักศาสนาพราหมณ – ฮินดู ปรากฏ

การนําเสนอคําสอนผานหลักความเชื่อทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู 3 ความ

เชื่อ ดังน้ี

  2.1  การนําเสนอคําสอนผานความเชื่อเกี่ยวกับทิศทั้ง 8

   การนําเสนอคําสอนผานความเช่ือเก่ียวกับทิศทั้ง 8         

ชาวอีสานโบราณเช่ือวาควรไหวทิศทั้งแปดทิศ  ทิศ 8 ประกอบดวย ทิศใหญ 
4 ทิศ และทิศนอย 4 ทิศ ทิศใหญประกอบดวยทิศตะวันออก  ทิศตะวันตก 

ทิศเหนือ  ทิศใต สวนทิศนอย 4 ทิศ ประกอบดวยทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงใต ซึ่งใน
แตละทิศใหญนั้นจะมีเทพเจาประจําทิศคอยปกปองดูแล คือ ทาวธตรธฐ         
จอมภูตเปนผูดูแลทิศตะวันออก ทาววิรูปกษผูเปนใหญแหงพวกนาคเปน            

ผูดแูลทศิตะวันตก  ทาวกเุวรผูเปนใหญแหงพวกยกัษเปนผูดแูลทศิเหนือ และ

ทาววิรุฬหกผูเปนใหญแหงเทวดาเปนผูดูแลทิศใต  ดังตัวอยาง 
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 ความเช่ือเร่ืองเทพเจาถาพิจารณาจะเห็นไดวาคตินีส้วนมากจะใชใน

ธรรมเนยีมของกษตัรยิหรอืเจาชวีติและขนุนางอาํมาตย อปุฮาดราชมนตร ีซึง่

มีพิธีทางศาสนาพราหมณ – ฮินดู คอยกํากับดูแลขุนนางอํามาตย อุปฮาด

ราชมนตรีใหมคีวามซ่ือตรงตอพระมหากษัตริยและบานเมือง คตเิร่ืองทิศนีจ้งึ

แพรสูประชาชนอีกตอหนึ่ง

  2.2  การนําเสนอคําสอนผานความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจา
   การนําเสนอคําสอนผานความเช่ือเก่ียวกับเทพเจานั้น        
ชาวอีสานมีความเชื่อเกี่ยวกับพระพรหม พระอินทรและพระยม โดยเชื่อวา

เม่ือจะไปนอนพักแรมตามท่ีแหงใดกอนนอนควรกราบไหวบชูาพระพรหมและ

พระอินทรใหทานชวยปกปองคุมครอง นอกจากนี้เราควรตื่นเชา เพราะชาว
อสีานเชือ่วาพระอินทรพระพรหมจะอํานวยพรใหมอีายยุนืยาว  มฐีานะร่ํารวย 

ดังตัวอยาง

  คุณอินทรพรหมทรงอยูฟา เทวดาเจาบลืม

  คันหากมีโพยตอง  สันใดก็หายงาย  จริงดาย
  ดวยเดชคุณพระเจา  ซูคํ้าบไล”

   (ประมวล  พิมพเสน. ม.ป.ป.: 63)

 “คลองที่ 7  ถึงเดือนเจ็ดใหเลี้ยงมเหศักด์ิหลักเมืองบูชา

อารักษเทพดาท้ังสี่ทิศ คือ ทาวธตรธฐจอมภูต อยูทิศตะวันออก   

ทาววิรปูกษจอมนาคอยูทศิตะวนัตก  ทาวกเุวรจอมยกัษอยูทศิเหนอื 

และทาววริฬุหกจอมเทวดาอยูทศิใต และเทพยดาท้ังแปดทิศ ถอืได

วาเทพดาท้ัง 4 องและท้ังแปดองค เปนผูคุมคลองรักษาโลกให

อยูเย็นเปนสุข”

    (สาร  สาระทัศนานันท. 2522: 93)



ปที่ 6 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 387

 นอกจากน้ีชาวอสีานโบราณยงัเชือ่เกีย่วกบัพระยม เมือ่กระทาํความชัว่ 

จะตกนรกซ่ึงมีพระยมเปนผูดูแล ไมมีทางเจริญมีแตความทรมานในหมอ

ทองแดง ดังตัวอยาง

  หญิงบมีศีลนี้  ตายไปบทันเนา  

  หนอนหากมาลักดั้น   เปนขี้ไขขาง

  ขวัญมันพาไปเฝา   อเวจีหมอใหญ  

  ยังแตโครงซากฮาย   กาแฮงหากสิฟูม  ดอกนา

(อดุร  จันทวัน. 2553: 149)  

 จากตวัอยางจะเหน็ไดวาหญงิทีไ่มมศีลีเมือ่ตายไปตองตกนรกประสบ

แตความทุกขทรมาน  ความเช่ือเรื่องเทพเจาถูกนํามาเปนกลวิธีในการเสนอ

คาํสอนเพือ่ใหคนปฏบิตัติาม ผูทีท่าํความดี พระพรหมและพระอินทรทานจะ

ชวยปกปองคุมครอง สวนผูทีท่าํความชัว่พระยมจะเปนผูนาํไปใชกรรมในนรก
  2.3  การนาํเสนอคําสอนผานความเช่ือเกีย่วกับฤกษยามและ

เวทมนต

   การนําเสนอคําสอนผานความเช่ือเก่ียวกับฤกษยามและ
เวทมนต ความเช่ือเร่ืองฤกษงาม-ยามดี  หมายถึง เวลาท่ีมีอิทธิพลในชีวิต
ประจาํวนัของคน โดยเฉพาะเวลาประกอบพิธตีางๆ ถาทําส่ิงใดไมมฤีกษยาม

ยอมจะเกิดความติดขัด ดังน้ันการจะประกอบกิจหรือทําการอยางไรในชีวิต

จาํเปนตองดฤูกษยามกอนทาํเสมอ  นอกจากน้ีเวทมนตคาถาถือไดวาเปนวชิา
ความรูทีผู่ชายจําเปนตองรํา่เรยีนเพ่ือใชในการปองกนัตัว และใชในการรักษา
โรคประกอบกับการใชยาสมุนไพร การรักษาอาการปวยในบางครั้งในกรณีที่
เกิดจากสิ่งเหนือธรรมชาติจําเปนตองใชเวทมนตคาถา การทํานาย การแตง
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แกเสียเคราะห ในการรักษารวมกัน ดังนั้นเวทมนต คาถาจึงเปนสิ่งท่ีสําคัญ

จําเปนตองรํ่าเรียน ดังตัวอยาง 

   

 อันนี้ เมืองสวรรคชั้นฟา ฟอนแอนลําแคน

  ศาสตรศิลปรัสสี  เวทมนตเฮียนไว

  แมซิไปทางน้ํา  ดําดินไดงาย

  แมนซิเหาะข้ึนฟา  ยนตไดขี่ไป     หั้นแลว

  ศาสตรเพทเพ้ียง  มนตเอกยายํา

  เที่ยวแสวงหาเฮียน อยาไดมีทางคราน

 อันวา ในโลกียพื้น  ใหเฮียนจบไตรเพท   แทนอ

  เฮียนเวทมนตฮูไว  ประสงคไดปนปว

 อันวา คนเฮานี้   เจ็บไขไดปวย      นั้นแลว

  เฮียนหมอฮูฮา  แตงทวยคิ้วแมนดี 

  ในแผนพื้น  มนุสสาโลกเมืองคน
  ยังอาศัยดวงดาว          ฤกษยามดีฮาย” 

(อริยานุวัตร (อารีย) เขมจารีเถระ. 2513: 21-22)

 จากตวัอยางจะเหน็ไดวาเวทมนต คาถา การดฤูกษยามถอืเปนศาสตร
วชิาทีจ่าํเปนตองเรยีนเพราะใชในการดฤูกษยามในการประกอบกจิตาง ๆ  ใช
ในการปองกันตัว และการรักษาตนเองและผูคน การนําเสนอคําสอนผาน

ความเช่ือเร่ืองฤกษยามจึงสะทอนใหเห็นถึงวิธีคิดของคนอีสานวาสิ่งตางๆท่ี

เกิดข้ึนทั้งดีหรือรายสวนหน่ึงเกิดจากฤกษยาม เวทมนตคาถา ผูที่มีความรู
เรื่องฤกษยามและเวทมนตคาถา จึงมีอํานาจในแงของผูที่สามารถแกไข

เหตุการณจากรายใหกลายเปนดแีละมีอาํนาจในแงของความนาเช่ือถอืในการ
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อบรมสั่งสอนผูอื่นเพราะเปนผูที่มีวิชาความรู

 3.  การนําเสนอคําสอนผานคติความเช่ือดั้งเดิมของอีสาน

  คติความเชื่อดั้งเดิมของชาวอีสานชาวอีสาน ชาวอีสานเชื่อ        

ในเร่ืองฮีตคลอง นับถือผี ผีบรรพบุรุษ นับถือเทวดา พระแมธรณี ความเชื่อ

เหลานี้ถูกนํามาเปนกลวิธีในการนําเสนอคําสอนใหผูคนเกรงกลัว เกิดความ

เคารพศรัทธา และปฏิบัติตามคําสอนนั้น ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

  3.1  การนําเสนอคําสอนผานความเชื่อเรื่องฮีตคลอง

   การนําเสนอคําสอนผานความเชื่อเรื่องฮีตคองนั้นชาว

อสีานมคีวามเชือ่และเคารพธรรมเนยีมโบราณดงันัน้การอางถงึขอปฏบิตัติาม

ฮีตคลองจึงเปนสิ่งที่สามารถส่ังสอนผูคนในสังคมไดคอนขางงายและนํามา

เปนแนวทางในการดําเนนิชวีติทีย่ดึถอืสบืตอกนัมาแตโบราณ คาํสอนเหลานัน้ 

ชาวอสีานยงัคงถือปฏบิตักินัอยูในปจจบุนัแมจะมกีารนาํมาใชนอยลง แตกย็งั

คงยึดถือกันอยู คําสอนเหลานั้น เรียกวา  คลองสิบสี่  “คลองสิบสี่” คํานี้เปน
ที่ไดยินกันทั่วไปของชาวอีสาน บางทานเขียนเปนครองหากจะดูความหมาย

จากพจนานกุรมของ 2 คาํ ดงักลาวเพือ่นาํเทยีบสาระจะกลาวตอไปกจ็ะเหน็

วา คําวา “คลอง “ หมายถึง ทาง, แนว เชน คลองธรรม คําวา “ครอง หมาย

ถึงปกครองรักษาโดยความเปนใหญ เชน ครองเมือง , ดํารงไว , รักษาไว , 
เชน ครองสิกขา ครองชีพ, ครองตัว, ถือสิทธ์ิเปนเจาของ” เหตุท่ีเรียกวา  

คลองสิบสี่เพราะแนวปฏิบัติดังกลาวมีทั้งหมด 14 ขอ คลองสิบส่ีจะเปน

เหมือนสรอยตอจากคําวา “ฮีตสิบสอง” เพราะขอความท่ีเก่ียวกับขอวัตร
ปฏิบัติของชาวอีสานเดิมนั้นจะมีวา “ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ ฮีตยี่คลองเจียง 
ฮีตผัวคลองเมีย ฮีตเพียคลองบาน (สาร  สาระทัศนานันท. 2522) เปนตน

  ในหนังสือฮีตสิบสองคลองสิบสี่ (สาร  สาระทัศนานันท. 2522) 

พบวา “คลองสิบสี่” มีอยูหลายแบบ หรือหลายประเภทคําสอนบุคคลใน
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แตละชนช้ันลวนปรากฏในฮีตสิบสองเปนเหมือนการถวงดุลอํานาจในสังคม

ใหเอื้อสัมพันธกันและกันไมวาจะเปนชนชั้นกษัตริย ขุนนาง พระสงฆ และ

ประชาชนทั่วไปลวนมีขอปฏิบัติดวยกันท้ังนั้น ดังจะเห็นไดจากการที่คลอง

สบิสีม่อียูหลายแบบ แตละแบบมเีปาประสงคในการสัง่สอนใหปฏบิตัแิตกตาง

กัน  ดังตอไปนี้

  คลองสิบสี่แบบที่ 1 สวนมากจะกลาวถึงผู ที่เกี่ยวของใน

ครอบครัว  สงัคม  ตลอดจนผูทีม่หีนาท่ีปกครองบานเมืองพ่ึงปฏิบตั ิแบงออก

เปน 14 ขอ 1) ฮีตเจาคลองขุน ฮีตเจาคองขุน   2) ฮีตทาวคลองเพีย ฮีตทาว

คองเพีย  3) ฮีตไพรคลองนาย  4) ฮีตบานคลองเมือง  5) ฮีตผัวคลอง 6) ฮีต

พอคลองแม 7) ฮีตลูกคลองหลาน 8) ฮีตใภคลองเขย  9) ฮีตปาคลองลุง           

10) ฮตีปูคลองยา ฮตีตาคลองยาย ฮตีปูคองยา ฮตีตาคลอง  11) ฮตีเฒาคลอง

แก  12) ฮีตปคลองเดือน  13) ฮีตไฮคลองนา และ 14) ฮีตวัดคลองสงฆ 

  คลองสิบส่ีแบบท่ี 2 จะเนนหลักการปกครองบานเมืองของ     

พระมหากษตัรยิใหตัง้อยูในทศพธิราชธรรม การแตงตัง้เสนาอาํมาตยราชมนตรี 
ที่มีความเฉลียวฉลาด ซื่อสัตยสุจริต พระมหากษัตริยตองปฏิบัติตามจารีต
ประเพณีตางๆ ตลอดจนกําหนดใหประชาชนปฏิบัติตามจารีตประเพณีและ

ปฏิบัติตัวในทางที่ถูกที่ควร (สาร  สาระทัศนานันท 2522) ดังตัวอยางที่วา 
“เปนพญาใหปองใจดวยคูณครองอันชอบ  ทศราชตั้งธรรมนั้นบเลิกถอน      
บใหไพรเดอืดฮอนตัง้อยูธรรมสบิ” คอืใหตัง้อยูในทศพธิราชธรรมสบิประการ 

คือ 1.ทาน บริจาคทานแกสมณพราหมณยาจก คนยากไร  2. ศีล   ดํารงมั่น

ในเบญจศีล  3. บริจาคะ สละทรัพยสรางวัดวาอาราม ขุดบอนํ้า สรางศาลา
ที่พัก  4. อาชวะ มีใจเที่ยงตรงดํารงมั่นในศีลธรรม 5. มัทวะ ออนโยนไมแข็ง
กระดาง 6. ตบะ  ชําระความช่ัวจากจิตใจ 7. อโกธะ ไมโหดราย โกรธา           

8. อวิหิงสา  ไมเบียดเบียนผูอื่น 9. ขันติ อดทนตอเหตุการณตาง ๆ                    
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10. อวิโรธนะ ไมยินดียินรายในสิ่งควรยินดียินราย” คลองสิบสี่แบบที่ 2 นั้น

เนนหลักการปกครองบานเมืองของพระมหากษัตรยิซึง่มลีกัษณะคลายกับกับ

คลองสิบสี่แบบที่สี่ ดังจะกลาวตอไป

  คลองสิบสี่แบบที่ 3 เนนหนักในทางใหประชาชนยึดถือจารีต

ประเพณี กลาวถึงธรรมท่ีพระมหากษัตรยิพงึยดึถอื และขอทีค่นในครอบครัว

ตลอดจนบุคคลทั่วไปจะพึงปฏิบัติ ตัวอยางเชน  “เดือนหกใหขนทรายเขาวัด 

กอพระทรายทุกป”  “เดือนหาใหเกณฑคนไปสาบานตนทําความซ่ือสัตยตอ

กันทุกคนและถือไดวาเปนวันขึ้นปใหม”  “ถึงฤดูทํานาคาดหวานปกดําให

เลี้ยงตาแฮก ปกขาวแฮกตามประเพณี”  “ใหพากันทําบุญหาญาติที่ลวงลับ

ไปแลว คอืทาํบุญขาวประดับดนิในวันสิน้เดือนเกา และบุญขาวสากในวันเพ็น

เดอืนสิบ” “เดอืนสิบสองใหพจิารณาทําบญุกฐินทกุป” “ใหพากันทาํบญุเผวส

ฟงเทศนเผวสทุกป” และ “ใหพากันเลี้ยงพอแมที่เฒาแกแลว” เปนตน

  คลองสิบสี่แบบที่ 4 เนนหนักไปในทาง “ฮีตบานคลองเมือง” 

คือการดําเนินการปกครองบานเมือง เพื่อใหบานเมืองอยูเย็นเปนสุข และมี
การปฏิบตัติามประเพณีบางอยางประกอบดวย (สาร สาระทศันานันท. 2522) 

โดยผูเปนพญา เจาเมอืงตองตัง้อยูในทศพธิราชธรรม รูจกัแตตัง้ผูซือ่สัตยสจุรติ 

จงรกัภกัด ีเคารพยําเกรงและขยันหมัน่เพยีรใหเปนอาํมาตย อปุฮาดราชมนตรี  
หม่ันประชุมอํามาตย อุปฮาดราชมนตรีใหมีความพรอมเพรียงกันในการ
บริหารบานเมือง ทํานุบํารุงศาสนาและเปนผูนําพาใหประชาชนปฏิบัติตาม

ฮีต 12  เชน  เมื่อถึงวันปใหมใหเสนาอํามาตย อุปฮาดราชมนตรี นําเครื่อง

บรรณาการของฝากและนํ้าอบน้ําหอม มามูรธาภิเษกฮดสรงเจาชีวิตของตน 
เปนการถวายพระพรและการแสดงความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย ถึง
เดือนหกใหนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนต เสนาอํามาตย อุปฮาดราช

มนตรีพรอมกันสาบาน หรือการถือนํ้าพระพิพัฒนสัตยาตอเจา ชีวิต  เปนตน   
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“คลองสิบสี่สําหรับพระยาผูครองเมือง” นี้เปนเสมือนรัฐธรรมนูญ ในหมวด

ที่วาดวยพระมหากษัตริย พรอมท้ังกําหนดหนาที่ของพระมหากษัตริยไวให 

ผูดาํรงตาํแหนงนี ้ใชเปนแนวทางประพฤติปฏิบตัติน และหากผูใดไมประพฤติ

ปฏิบัติตามขอบัญญัตินี้จะถูกประชาชนตําหนิ

 จากที่กลาวมาท้ังหมดจะเห็นไดวาในหนังสือฮีตสิบสองคลองสิบสี่ 

(สาร  สาระทัศนานันท. 2522) พบวา “คลองสิบสี่” มีอยูถึง 4 แบบซึ่งเปน

แบบหรือส่ิงที่ควรปฏิบัติของบุคคลในสังคมแตละชนช้ัน ซึ่งสามารแบงขอท่ี

ควรปฏิบัติของบุคคลออกไดเปนคลองสําหรับพระเจาแผนดินหรือชนช้ัน

ปกครอง  คลองสาํหรับขุนนาง  คลองสําหรับพระภิกษุสงฆ คลองสําหรับ

ประชาชนทั่วไป เชน สิ่งที่ประชาชนพ่ึงปฏิบัติตอบานเมืองและสังคมศาสนา 

สิง่สามีพึง่ปฏิบตัติอภรรยา สิง่ท่ีภรรยาพ่ึงปฏิบตัติอสามี สิง่ทีผู่ทีเ่ปนพอบาน

ควรปฏิบัติ  สิ่งที่ผูเปนแมบานควรปฏิบัติ สิ่งที่ผูเปนลูกสะใภและลูกเขยควร

ปฏิบัติ  สิ่งที่ผูเปนพอแม ลุงปา นาอา ปูยา ตายาย ควรปฏิบัติ คลองสิบสี่ที่

กลาวมานีจ้งึเปนเหมอืนกฎระเบยีบ ขอบงัคบั หรอืสิง่ทีค่วรยดึถอืปฏบิตัเิพือ่
ใหสังคมอยูรวมกันอยางเปนปกติสุขตามคานิยมของทองถ่ินอีสานโดยมีนัย
ยะของการตอสูตอรองอํานาจของแตละชนชั้นในสังคม

  3.2  การนําเสนอคําสอนผานความเช่ือเรื่องผีบรรพบุรุษ

   การนาํเสนอคาํสอนผานความเชือ่เรือ่งผบีรรพบรุษุ  ผเีปน
สญัลกัษณของอาํนาจเหนอืธรรมชาต ิทีอ่ยูเหนอือาํนาจการควบคมุของมนษุย 
เมื่อมนุษยมาอยู รวมกันเปนกลุ ม มนุษยมีความผูกพันกันและไดแสดง

พฤติกรรมรวมกันเกิดเปนพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับความเช่ือเร่ืองผี คติความเช่ือ
เรื่องผีเปนคติความเช่ือที่มีอยูในปจเจกชนแตละคน ซึ่งพยายามหาคําตอบ
ของปรากฏการณที่เกิดขึ้น ในทัศนคติของชาวบานนั้น ผีมีความสําคัญตอวิถี

การดําเนินชีวิตของคนในชุมชน ผีเปนผูใหความหมายหรืออาจกลาวไดวา       
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ผีเปนผูวางกฎเกณฑในการดําเนินชีวิตของชาวบาน ผีเปนสิ่งท่ีรูสึกสัมผัสได

อาจจะไมใชดวยระบบประสาททั้งหา หากมันเกิดขึ้นดวยความเชื่อมั่นและ

ศรัทธา ที่ทําใหเกิดดุลยภาพในสังคมระดับชาวบาน ดวยเหตุนี้คําสอนใน

วรรณกรรมอีสานจงึถูกนาํเสนอผานความเช่ือเรือ่งผบีรรพบุรษุทัง้การใหคณุ

และใหโทษตอพฤติกรรมของลูกหลานท่ีปฏบิตัแิละแสดงออกมา ดงัตัวอยาง

  คันวาเฮ็ดรูปราง   มักงายคองผี

  ผีบไดมาวาจา  ตอคําเฮาแจง

  มันจักของขาแท  ผัวเมียสมสูกันดาย

  บตายก็เลาฮาง  ทําสรางก็บเฮือง    นั้นแลว

  บดังนั้น   จักขวางหมูวัวควาย

  ทั้งปตามาดา  บหมั้นยืนเถิงเฒา

  หากซางเปนการฮอน หนาวเย็นเจ็บปวด   ไปแลว

  เพื่อวาทําบชอบคํา ผีเฮือนนั้นก็ซางเปน
  ควรใหเอาตามเฒา โบราณต้ังแตมาดาย”

(ประมวล  พิมพเสน. ม.ป.ป.: 19)

 จากตัวอยางจะเห็นไดวาผีนั้นใหโทษตอผูที่ไมปฏิบัติตามฮีตคลอง 

นอกจากจะสงผลโดยตรงตอผูที่ไมปฏิบัติตามแลว ผูที่อยูรอบขาง เชน พอ 
แม หรือแมกระทั่งสัตวเลี้ยงวัว ควาย ยังไดรับผลของการผิดฮีตผิดคลองนั้น
ดวย  กลวธิกีารนาํเสนอคําสอนจงึใชความเช่ือเร่ืองผ ีแสดงใหเหน็ถงึโทษของ

การไมปฏิบัติตามคําสอน เพราะชาวอีสานตางมีความเช่ือในเร่ืองของผี

บรรพบุรุษและผีตางๆท้ังใหคุณและใหโทษ  การอางถึงผีจึงเปนวิธีที่ชวยให

คนปฏิบัติตามคําสอนไดงาย 
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  3.3 การนําเสนอคําสอนผานความเช่ือเร่ือง เทวดา และ         

นางธรณี

   ในวรรณกรรมคาํสอนอสีานนัน้มกีารนาํเสนอคาํสอนผาน

ความเช่ือเรื่องเทวดาและนางธรณี  เทวดาท่ีอยูบนสวรรค มีอํานาจบันดาล

ใหเกดิความสขุชวยปกปองคุมครองรกัษาผูทีท่าํความด ีประพฤตตินตามหลกั

ฮีตคลอง สวนผูที่ประพฤติผิดฮีตคลองเทวดาก็จะหนีหายไมคุมครองรักษา  

ผีรายก็สามารถมาทําใหเกิดเหตุรายไดงาย สวนนางธรณีชาวอีสานเชื่อกันวา 

นางธรณีหรอืแมธรณีเปนเทพเจาแหงพืน้ดนิ กอนจะไถนาหรือปลูก ขาว ตอง

บอกกลาวขออนญุาตตอนางเสยีกอน และทาํพธิเีซนไหวดวย หมากพล ู2 คาํ 

ยา(บหุร่ี) 2 มวน และพาหวาน (ขาวจ่ิมนํา้ตาล) 2 พา และขอใหนางธรณีชวย

ปกปองรักษาขาวในนา อยาใหมีศัตรูมาเบียดเบียน และขอใหไดทํานา ดวย

ความสะดวกสบายตลอดฤดูกาล นอกจากน้ีนางธรณีเปนเทวดาท่ีสําคัญตอ

ชาวอีสานเปนผูดูแลพื้นดิน  การไปนอนพักแรมตามที่แหงใดควรกราบไหว

พระแมธรณกีอนนอนแมธรณกีจ็ะชวยปกปองคุมครอง ความเช่ือเร่ืองเทวดา 
และนางธรณี จึงปรากฏในวรรณกรรมคําสอนอีสาน ดังตัวอยาง

  ขาขอวอนไหวแกว ดวงประเสริฐทั้งสาม  

  อินทรทั้งเทพา   คูพระองคอยาวางตนขา
  กับทั้งธรณีเจา   เมฆขลา อิสูรยใหญ    ก็ดี  
  ครุฑนาคผายพอเยี่ยม ตัวขาอยาวาง     แดทอน”

(ประมวล  พิมพเสน. ม.ป.ป.: 5) 

 จากตัวอยางเปนบทไหวครูกอนเขาสูเน้ือหาในวรรณกรรมคําสอน

เรื่องธรรมดาสอนโลกซึ่งแสดงใหเห็นถึงสิ่งที่ชาวอีสานเคารพนับถือคือ 
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พระพทุธ  พระธรรม พระสงฆ พระอนิทร เทพเทวดา พระแมธรณ ีนางเมขลา 

รวมทัง้ครฑุและนาค โดยเฉพาะความเชือ่เรือ่งเทวดาและนางธรณ ีชาวอสีาน

ใหความเคารพนับถอือยางมากเพราะสามารถชวยปกปองคุมครองใหมนษุย

ที่ประพฤติปฏิบัติดีตามฮีตคลองอยูเย็นเปนสุข ดังตัวอยาง

  อันวาหญิงชายหอง  สงสารใตตํ่า  เฮานี้  

  ไผผูเปนชั่วฮาย    เทวดาเฝาซุบสอง  นั้นดาย

  ลําดับข้ึน   เถิงแสนปลายหม่ืน  

  ตามแกยศใหญนอย   บุญสรางแตหลัง

  มารักษาทางซาย   ทางขวาอนันตเนก  

  ทางหนาพรอม  ทางหลังนั้นทอกัน

  รักษาพื้น   ธรณีใตตํ่า  ก็มี  

  ทางอากาศพรอม   รักษาแทอยูเลิง
(ประมวล  พิมพเสน. ม.ป.ป.: 43-44) 

 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาเทวดาและนางธรณีเปนผูที่ชวยคุมครอง
ผูทีป่ฏบิตัดิ ีการนาํเสนอคาํสอนผานความเชือ่เรือ่งเทวดาและนางธรณจีงึเปน
สิ่งที่กระตุนใหผูคนปฏิบัติตามคําสอนเพราะจะไดมีเทวดาคุมครองรักษาให

ปลอดภัยจากผีรายและภัยรายตาง ๆ

 การนําเสนอคําสอนผานคติความเช่ือดั้งเดิมของอีสาน ชาวอีสาน
ดั้งเดิมนั้นนับถอืผี ผีบรรพบุรุษ นับถือแถน เทวดา พระแมธรณี  เพราะเช่ือ
วาผูทีป่ฏบิตัดิ ีปฏบิตัติามหลักฮตีคลอง ผบีรรพบุรษุ เทวดา และพระแมธรณี

จะดลบันดาลใหพบเจอแตความสุขความเจริญ   กลวิธีการนําเสนอคําสอน

ตาง ๆ  เพ่ือใหคนปฏิบตัติามจึงถูกอางอิงถึงหลักฮีตคลอง ผบีรรพบุรษุ เทวดา
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และนางธรณี ความเชื่อเหลานี้ไหลเวียนอยูในวิถีชีวิตของชาวอีสาน เมื่อคํา

สอนตางๆถูกรับรองและอางอิงจากความเชื่อดั้งเดิมจึงทําใหผูคนปฏิบัติตาม

ไดงายโดยไมมีการตั้งคําถามตอคําสอนเหลานั้น

บทสรุป

 วรรณกรรมคําสอนอีสานมีการใชกลวิธีการนําเสนอคําสอน ทั้งการ

เลือกใชคําประพันธ การใชภาษา การเลือกใชกลวิธีการนําเสนอคําสอนผาน

ตัวบุคคล   การนําเสนอคําสอนผานเรื่องราวอุทาหรณ  การนําเสนอคําสอน

ผานคติความเช่ือและหลักศาสนา  ในการเลือกใชคําประพันธพบวามีการใช

คําประพันธในการแตงวรรณกรรมคําสอนอีสานคือ โคลงสาร  กาพย  และ

รอยแกว ซึง่เปนคาํประพนัธทีน่ยิมใชในการแตงวรรณกรรมอสีาน ผูแตงและ

ผูอานคุนเคยในฉันทลักษณจึงสามารถสื่อสารคําสอนไดเขางาย โดยมีการใช

ภาษาท้ังการเลือกใชถอยคํา  การใชโวหารการแตง  การใชโวหารภาพพจน 

เพ่ือนําเสนอและอธิบายคําสอนใหเกิดความชัดเจนและไพเราะ สวนการนํา
เสนอคําสอนผานตัวบุคคลเปนอางถึงบุคคลที่สั่งสอนที่มีความนาเชื่อถือ คือ 
คําสอนของพระยาเจาเมือง  คําสอนของปู  คําสอนของยา คําสอนของพอ 

และคําสอนของผูที่อยูในสมณเพศ ดานการนําเสนอคําสอนผานเรื่องราว

อทุาหรณ มกีารยกตวัอยางคาํสอนผานตวันทิานเพือ่หลกีเหลีย่งความซํา้ซาก
ในการนําเสนอ  คําสอนจึงถูกนําเสนอผานนิทานอุทาหรณในลักษณะของ
นิทานซอนนิทานและการยกนิทานเพ่ือเปนอุทาหรณหรือเปนตัวอยางของ 

คําสอนน้ันๆ และการนําเสนอคําสอนผานคติความเช่ือและหลักศาสนา              

มีการนําเสนอคําสอนผานหลักธรรมพุทธศาสนา การนําเสนอคําสอนผาน

ความเช่ือตามศาสนาพราหมณ–ฮินดู การนําเสนอคําสอนผานคติความเช่ือ
ดั้งเดิมของอีสาน เพื่อแสดงใหเห็นวาคําสอนนั้นเปนสิ่งท่ีถูกตองโดยมี            
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หลักความเช่ือดังกลาวเปนตัวอางอิง เมื่อคําสอนตางๆถูกรับรองและอางอิง

จากความเช่ือดังกลาวทั้งความเช่ือตามพุทธศาสนา ความเช่ือตามศาสนา

พราหมณ และความเช่ือดัง้เดมิของอสีาน จงึทาํใหผูคนปฏิบตัติามคาํสอนน้ัน

ไดงายโดยไมมีการตั้งคําถามตอคําสอนเหลานั้น



วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค
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