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บทคัดย่อ 
 การจัดการเรียนการสอนสมัยใหม่ในยุคปัจจุบันถือว่าเป็นสิ่งสำคัญอย่างมากและเป็นการ
สนับสนุนการเรียนรู้ อีกทั้งยังมีบทบาทสำคัญต่อการจัดการเรียนการสอน แม้กระทั่งการเรียนรู้การ
เรียนรู้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน และการเรียนรู้ด้วยตวัเอง บทความนี้ได้สะท้อนและนำเสนอ
แนวคิดและการบูรณาการการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ ลักษณะเด่นของ
วิธีการเรียนแบบร่วมกันมาบูรณาการการสอนภาษาอังกฤษโดยเน้นทักษะการพูดซึ่งเป็นทักษะที่
สำคัญในการสื่อสารในปัจจุบันซึ่งถือว่าการพูดเป็นทักษะที่เป็นประโยชน์ท้ังต่อด้านการเรียนการสอน 
และการทำงาน  
คำสำคัญ : การเรียนแบบร่วมมือ การสอนพูดภาษาอังกฤษ การบูรณาการ 

 
Abstracts 

         Modern teaching and learning management are critical in today's world. 
Learners learn to learn both in and out of the classroom. This paper reflects and 
presents the concepts and integration of English language teaching towards a 
collaborative learning approach. Furthermore, this paper presents a distinctive 
feature of the collaborative learning approach to integrate English language 
teaching, emphasizing speaking skills essential in communication today, especially 
teaching and working. 
Keywords: Cooperative Learning, Teaching English Speaking Skills, Integrating 
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บทนำ 
 ภาษาอังกฤษนับว่าเป็นวิชาบังคับอีกวิชาหนึ่งที่มีการเรียนการสอนทุกหลักสูตรในทุก

ระดับการศึกษาของประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่ งการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 อ้างถึงใน เพ็ญยุพา แย้มศรี และคณะ, 2563) เป็นทักษะที่ซับซ้อน 
และค่อนข้างยากสำหรับผู้เริ่มเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ จึงยังเป็นปัญหาแก่
ผู้เรียน แม้เด็กไทยจะได้รับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาเป็นระยะเวลาที่ยาวนาน แต่ไม่สามารถ
ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง  
 ในการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษนั้นสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ระดับ คือ ระดับต้น 
และระดับสูง ซึ่งในบทความนี้ได้เน้นการสอนพูดในระดับต้น กล่าวคือ ผู้เรียนจะมุ่งเน้นความถูกต้อง
ของการใช้ภาษา (language accuracy) การออกเสียง การใช้คำศัพท์  (pronunciation and 
vocabulary) และโครงสร้างไวยากรณ์เพื่อการสื่อสาร (communicative grammar structures) 
จากท่ีกล่าวมาข้างต้น กิจกรรมการเรียนการสอนพูดจะเน้นให้ผู้เรียนในระดับตน้ฝึกทักษะการพูดตาม
แบบ รวมไปถึงโครงสร้างประโยคที่กำหนดไว้ให้พูดเสียเป็นส่วนมาก ส่วนการจัดกิจกรรมเพื่อฝึก
ทักษะสำหรับผู้เรียนในระดับสูงจะมุ่งเน้นการใช้ภาษาให้เกิดความคล่องแคล่ว (fluency) โดยเน้น
จุดมุ่งหมายของการพูดเพื่อการสื่อสารที่อิสระ เสริมสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้พูดภาษาอังกฤษใน
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง (real-world situation) จึงทำให้เกิดประสิทธิภาพต่อการสื่อสารได้อย่าง
คล่องแคล่วและถูกต้อง  
 
ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
 ชัชรีย์ บุนนาค (2561) ได้กล่าวถึงปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย
และข้อเสนอแนะด้านยุทธศาสตร์การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ปี 2564 – 2568 ซึ่ง
สามารถแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ได้แก่ ปัญหาด้านการเรียนการสอน ปัญหาด้านครูผู้สอน (ครูไทยและ
ครูต่างชาติ) ปัญหาด้านการบริหารจัดการภายในหมวดภาษาต่างประเทศ ปัญหาด้านสภาพแวดล้อม
ในการเรียนภาษาอังกฤษ ปัญหาด้านเกณฑ์ในการประเมินทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ และปัญหาด้าน
หลักสูตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษยังไม่บูรณาการทั้ง 4 ทักษะ 
การฝึกปฏิบัติยังไม่เพียงพอ ส่วนใหญ่เน้นการสอนไวยากรณ์และท่องศัพท์ ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถ
ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร ถึงแม้จะมีความพยายามในการจ้างครู
ต่างชาติ (ทั้งที่เป็นเจ้าของภาษาและไม่ใช่เจ้าของภาษา) จากปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ี
ได้กล่าวมาข้างต้น ซึ่งสอดคล้องกับ (ทิพวัลย์ มาแสง, 2532 อ้างอิงใน นวพร ชลารักษ์, 2559) ที่ได้
กล่าวถึงปัจจัยสำคัญที่ทำให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษไม่ประสบผลสำเร็จ คือ ครูผู้สอน ทั้งนี้
เพราะว่าครูผู้สอนส่วนใหญ่มักจะเป็นครูประจำช้ัน ไม่มีวุฒิการศึกษาทางด้านภาษาอั งกฤษ ขาด
ความแม่นยำในเนื้อหาทำให้ไม่กล้าที่จะสอน ขาดความมั่นใจ ไม่มีความรู้ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานที่มั่นคง 
ครูขาดความชำนาญ โดยเฉพาะการสอนให้นักเรียนพูด และไม่มีวิธีการสอนที่จูงใจให้นักเรียนเห็น
ความสำคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ ทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ขาดความสนใจ และขาด
แรงจูงใจในการเรียน ไม่เห็นประโยชน์ของการเรียนภาษาอังกฤษ   
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การจัดการเรียนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ 
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือนั้นถือว่าเป็นเทคนิคอย่างหนึ่ง
ของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยได้มีการนำมาปรับใช้ในการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรายวิชาภาษาอังกฤษ ในบทความนี้ผู้เขียนได้นำเสนอแนวคิดหลักที่จะนำไปสู่
การจัดการเรียนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ กล่าวคือ การจัดการเรียน
การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษาที่จะต้องจัดให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการพูดเป็น
ภาษาต่างประเทศ ซึ่งในความเป็นจริงแล้วนั้นผู้เรียนแทบจะไม่ค่อยมีโอกาสได้พูด หรือใช้ทักษะ
ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน ผู้สอนควรจะให้ความสำคัญคือ การจัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการฝึกทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ สร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนได้กล้าพูด ใช้วิธีท่ีสร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียนว่าไม่
ต้องกลัวการพูดผิด ผู้สอนและผู้เรียนคนอื่น ๆ พร้อมทีจ่ะให้ความช่วยเหลือ ซึ่งบทความนี้ผู้เขียนขอ
นำเสนอกิจกรรมที่เกี่ยวกับกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือดังน้ี 
 1. การใช้สื่อการสอนที่เหมาะสมเพื่อช่วยเสริมสร้างทักษะการพูดที่ตรงความสนใจของ
ผู้เรียน เช่น การใช้รูปภาพต่าง ๆ จากภาพถ่ายทางอินเทอร์เน็ต การใช้ลักษณะรูปร่างต่าง ๆ เช่น 
ไอคอน หรือโมเดล เพื่อช่วยสื่อให้ถึงเนื้อหา และหัวข้อท่ีช่วยพัฒนาทักษะการพูดของผู้เรียนได้ดีขึ้น 
 2. การใช้กิจกรรมคู่และกลุ่ม ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะทักษะ
การพูดนั้น การทำกิจกรรมคู่หรือกิจกรรมกลุ่ม (Think-pair-share) จะทำให้ผู้เรียนลดความวิตกกังวล 
และทำให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน มีความกระตือรือร้นและเกิดแรงจูงใจที่อยากจะมาส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรมการเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ อีกทั้งทำให้ผู ้เรียนรู้สึกเป็นอิสระ และเกิด
ความท้าทายความสามารถของผู้เรียน เกิดความคิดสร้างสรรค์และเกิดทักษะในการคิดแก้ไขปัญหา
ระหว่างการทำกิจกรรม สามารถใช้ภาษาตามความสามารถของตนไดอ้ย่างอิสระ และที่สำคัญสำหรับ
ผู้สอนที่ยังไม่มีประสบการณ์การจัดการเรียนการสอนก็ไม่ต้องกังวลว่าผู้เรียนจะสร้างความรำคาญ 
หรือส่งเสียงดังรบกวนผู้เรียนคนอ่ืนอีกด้วย (Brown, 2003)   
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพใน
การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาเป็นเวลานาน การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอน
แบบเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยให้ผู้เรียนและสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ่มได้เรียนรู้ร่วมกันให้ได้มากที่สุด ซึ่ง
นักศึกษาที่เรียนรู้ร่วมกันในรูปแบบนี้จะมีความสามารถในการทำความเข้าใจแนวคิด ทฤษฎี ระลึก
ข้อมูลพัฒนาทักษะการใช้เหตุผลและการแก้ปัญหาได้ดีกว่านักศึกษาท่ีเรียนในรูปแบบรายบุคคล และ
นอกจากนี้ การเรียนรู้แบบร่วมมือยังมีข้อดีในการช่วยพัฒนาทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคล 
ความมั่นใจ และเห็นคุณค่าในตนเอง และการสนับสนุนช่วยเหลือกันในกลุ่มสมาชิกที่เรียนด้วยกัน 
(Johnson & Johnson, 1994 & Slavin, 1995, อ้างถึงใน ถิรวัฒน์ ตันทนิส, 2559) สมบัติ คชสิทธิ์ 
และคณะ (2560) ได้กล่าวถึ ง แนวคิดทฤษฎี การสอนภาษาอั งกฤษเป็นภาษาที่ สองหรือ
ภาษาต่ างประเทศ (English as a Second Language or English as a Foreign Language)  
ทั่ วโลกในปัจจุบั น  ให้ ความสำคัญ เกี่ ยวกับสมรรถนะทางการสื่ อสาร (Communicative 
Competency) การจัดการเรียนการสอนจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนภาษาสามารถใช้ภาษาสื่อสารโลกได้จริง 
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พัฒนาผู้เรียนภาษาให้มีความรู้หลักภาษา (Form) ควบคู่กับการใช้ภาษา (Use) ได้อย่างเหมาะสมกับ
บริบทต่าง ๆ ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ สนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์
ความรู้ การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) ทักษะการ
แก้ปัญหา (Problem Solving) และที่สำคัญคือการทำงานร่วมกันเป็นทีม (Collaborative and 
Teamwork) ซึ่งนับได้ว่าเป็นแนวการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับแนวปัจจุบัน 
บริบทของผู้เรียน และพัฒนาให้ผู้เรียนมีทกัษะภาษาอังกฤษในระดับสื่อสารได้อย่างเกิดประสิทธิภาพ 
 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือในศตวรรษที่ 21   

 การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น ถือได้ว่าเป็นการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพและที่สำคัญเป็นแนวคิดที่ครูในศตวรรษที่ 21 ต้องนำกิจกรรมต่าง ๆ 
สอดแทรกในการจัดการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน อรรชนิดา หวานคง (2559) 
ได้กล่าวถึงกลวิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งได้เน้นทักษะการพูดภาษาอังกฤษใน
ศตวรรษที่ 21 คือ ในการจัดการเรียนการสอนทักษะการพูดเพื่อการสื่อสารนั้น ผู้ เรียนจะต้องสื่อ
ความหมายให้ผู้ฟังเข้าใจวัตถุประสงค์ของตนเองที่จะพูด และผู้สอนต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้
แสดงออกทางภาษาโดยใช้สถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งคำนึงถึงความสามารถในการสื่อความหมายให้ผู้ฟัง
ได้อย่างถูกต้อง ทักษะการพูดไม่ได้ยึดความถูกต้องตามหลักไวยากรณ์เพียงอย่างเดียว การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการพูดเพื่อการสื่อสาร ผู้สอนต้องจัดบรรยากาศการเรียนการสอน
ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ เน้นกระบวนการสอนมากกว่ารูปแบบของการสอน สอนจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่
ยากเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติ จัดกิจกรรมและใช้สื่อการสอนที่หลากหลาย ตลอดจน
ให้กำลังใจโดยการชมเชย เพื่อเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจและมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

 
เทคนิคการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การจัดการสอนโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น เป็นการจัดการเรียนรู้
เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และใช้เทคนิคการสอนเพื่อช่วยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
ซึ่งไสว ฟักขาว (2544 อ้างถึงใน เรวดี ศรีสุข, 2553) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีนิยม
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันมีทั้งสิ้น 7 รูปแบบ คือ  
 1. รูปแบบ Jigsaw กล่าวคือเป็นเทคนิคการสอนท่ีอาศัยแนวคิดการต่อภาพ วิธีการเรียนรู้
นี้ ผู้สอนจะแบ่งกลุ่มผู้เรียนโดยการคละตามความสามารถ พร้อมกับมอบหมายให้ทุกกลุ่มทำกิจกรรม
ในหัวข้อเดียวกัน หลังจากนั้นในกลุ่มหลัก (Home Groups) ที่แบ่งไว้ให้แบ่งสมาชิกภายในกลุ่ม
ศึกษาเพียงส่วนหนึ่ง โดยขณะที่ศึกษาหัวข้อย่อยอยู่นั้น ผู้เรียนจะทำงานเป็นกลุ่มกับเพื่อนกลุ่มอื่นที่
ได้รับมอบหมายให้ศึกษาหัวข้อย่อยเดียวกันเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มผู้เช่ียวชาญ (Expert Group) และ
เตรียมพร้อมที่จะกลับไปอธิบายหรือสอนเพื่อนสมาชิกในกลุ่มหลักของตนเอง 
 2. รูปแบบ STAD (Student Teams – Achievement Division) เป็นเทคนิค
การเรียนการสอนแบบร่วมมือวิธีหนึ่งที่สามารถบูรณาการร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนใน
รูปแบบลักษณะอื่น ๆ และต้องการให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า ร่วมกับภายในกลุ่มสืบเนื่องจากสิ่งที่
ผู้สอนได้สอนไป ซึ่งสามารถปรับใช้ได้กับทุกวิชาที่ต้องการให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในสิ่งที่เป็น
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ข้อเท็จจริง เกิดความคิดรวบยอด ค้นหาสิ่งที่มีคำตอบชัดเจน แน่นอน ซึ่งสลาวิน (Slavin, 1980
อ้างอิงใน เรวดี ศรีสุข, 2553) ได้เสนอรูปแบบการเรียนแบบเป็นทีม (Student Teams Learning 
Method) ไว้ด้วยกัน 4 รูปแบบ คือ 1) Student Teams – Achievement Divisions (STAD) 2) 
Teams – Games – Tournament (TGT) ซึ่งเป็นรูปแบบที่สามารถปรับใช้กับทุกวิชาและระดับช้ัน 
3) Team Assisted Individualization (TAI) เป็นรูปแบบท่ีเหมาะกับการสอนวิชาคณิตศาสตร์ และ 
4) Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) เป็นรูปแบบในการสอนอ่าน
และการเขียน  
 3. รูปแบบ LT (Learning Together) รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้
ผู้สอนกำหนดสถานการณ์หรือโครงงาน พร้อมกำหนดเงื่อนไข รายละเอียดของงาน เพื่อให้ผู้ เรียนมี
ความคิดในเชิงสร้างสรรค์ผลงานเอง หลังจากน้ันผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียนโดยคละความสามารถ แล้วให้
ผู้เรียนทำผลงานเป็นกลุ่ม ซึ่งสมาชิกกลุ่มรับผิดชอบในงานส่วนของตนเอง เมื่องานในส่วนของตนเอง
เสร็จแล้ว จะนำงานของทุกคนมารวมเป็นงานของกลุ่ม  
 4. รูปแบบ TAI (Team Assisted Individualization) ในการสอนรูปแบบนี้ เน้น
วิธีการที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล 
(Individualization Instruction) เข้าไว้ด้วยกัน โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือทำกิจกรรมในการเรียนได้ด้วย
ตนเองตามความสามารถของตนและส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนประการณ์
การเรียนรู้และปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
 5. รูปแบบ TGT (Teams – Games – Tournaments) การจัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบนี้เน้นการแข่งขันทำกิจกรรม กล่าวคือเป็นการเรียนที่มีการแข่งขันกันระหว่างกลุ่มด้วยเกม 
ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนในกลุ่มเล็ก ๆ คละความสามารถเช่นเดียวกับ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบกลุ่มแข่งขันแบบแบ่งตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) โดยมีความแตกต่างกันท่ี
การเข้าร่วมกลุ่มจะมีลักษณะถาวรกว่า โดยสมาชิกแต่ละคนของกลุ่มหนึ่ง ๆ ต้องแข่งขันตอบคำถาม
กับสมาชิกของกลุ่มอื่นที่โต๊ะแข่ง (Tournament Tables) เป็นรายสัปดาห์ โดยนักเรียนที่มีระดับ
ผลสัมฤทธ์ิเดียวกันจะแข่งขันเพื่อทำคะแนนในกลุ่มของตน 
 6. รูปแบบ GI (Group Investigation) การจัดการเรียนการสอนในลักษณะแบบ
สืบสวนสอบสวน จะเน้นการสร้างบรรยากาศการทำงานร่วมกัน เพื่อส่ งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
การสอนในลักษณะดังกล่าวเป็นการสอนที่เน้นความสำคัญของทักษะการคิดในระดับสูงที่เป็น
โครงสร้างที่เกิดการเรียนรู้ เช่น การให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์และประเมินผลการทำงานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
โดยใช้วิธีการสืบค้นแบบร่วมมือกันเพื่อเกิดการอภิปรายเป็นกลุ่ม รวมทั้งการวางแผนที่ดีเพื่อผลิต
โครงการของกลุ่ม 
 7. โป รแกรม  CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) 
เป็นลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือที่เหมาะสำหรับการสอนทักษะการอ่าน การเขียน
และทักษะทางภาษา (Language Arts) นับว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ใหม่ที่สุดของวิธีการเรียนรู้
ในลักษณะเป็นทีม และเกิดความน่าสนใจ เนื่องจากเป็นโปรแกรมการเรียนการสอนที่นำการเรียน
การสอนแบบร่วมมือมาปรับใช้กับการอ่านและเขียนโครงการโดยที่ผู้สอนที่เน้นหลักสูตรและ
วิธีการสอนในการพยายามที่จะนำการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้ กล่าวคือ วธิีการใช้ขึ้นอยู่กับรูปแบบ
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กระบวนการเขียน (CIRC -Writing/Language Arts) CIRC สำหรับการสอนอ่านและการเขียนนั้น 
โดยปกติแล้วจะใช้ควบคู่ไปด้วยกัน แต่ก็สามารถใช้โปรแกรมนี้แยกในการสอนอ่าน หรือการสอน
เขียนเพียงอย่างใดอย่างหน่ึงได้ 
 
การบูรณาการการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 การจัดกิจกรรมบูรณาการสอนพูดภาษาอังกฤษ ถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่สอนยากสำหรับ
ผู้เรียนคนไทย หากจะกล่าวได้ว่าเพราะผู้เรียนมีโอกาสในการพูดภาษาอังกฤษน้อยมาก เพราะภาษา
ประจำชาติของเราคือภาษาไทย เพราะส่วนใหญ่แต่เดิมมาแล้วนั้นเราให้ความสำคัญกับการเรียน
การอ่าน – เขียนเป็นส่วนใหญ่ เพื่ออ่านหนังสือหรือตำรา และเสาะแสวงหาความรู้เพิ่มเติม อีกทั้ง
ปัจจุบันนี้ภาษาอังกฤษถือว่าเป็นภาษากลางที่โลกปัจจุบันใช้ในการสื่อสาร เช่น การติดต่อทาง
อินเทอร์เน็ต คอมพิวเตอร์ สื่อสังคมออนไลน์ เป็นต้น ดังนั้น การบูรณาการสอนพูด ผู้สอนจึงควรจัด
กิจกรรมให้หลากหลาย สนุกสนาน ไม่เกิดความน่าเบื่อ ยกตัวอย่างกิจกรรมเช่น การแสดงบทบาท
สมมติ การอภิปรายกลุ่ม การรายงานหน้าช้ันเรียน การสัมภาษณ์ การแสดงละคร เป็นต้น ซึ่ง
กิจกรรมที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้เรียนจะได้รับการฝึกทักษะการพูดไปพร้อม ๆ กันกับผู้เรียนในกลุ่ม 
ทำให้ผู้เรียนเพลิดเพลินกับการเรียนได้มากยิ่งขึ้น พวงรัตน์ วิเวกานนท์ (ม.ป.ป.) สำหรับประเทศไทย 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยบูรณาการการสอนพูดภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพและ
เสริมสร้างการพูดภาษาอังกฤษ คือ วิธีสอนแบบ ทีม คู่ เดี่ยว เยนิ ซุลาสตรี (Yeni Sulastri, 2009
อ้างถึงใน ธีระศักดิ์ สินชัย และพชรนนท์ สายัญห์ เกณะ, 2559) ได้ศึกษา การเสริมสร้างการพูด
ภาษาอังกฤษผ่านการพูดอภิปรายบทความโดยใช้วิธีการสอนแบบทีม คู่ เดี่ยว ในโรงเรียนมัธยม
โลเลห์ ผลการศึกษาพบว่า วิธีการสอนทีม คู่ เดี่ยว เป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพที่สามารถใช้ใน
การพัฒนาทักษะการพูดสำหรับผู้เรียน อีกท้ังยังช่วยส่งเสริมทักษะทางสังคมระหว่างผู้เรียน และช่วย
สอนให้ผู้เรียนแก้ปัญหาผ่านการสื่อสาร อภิปรายงานภายในกลุ่ม และมีความมั่นใจในการพูด ทำให้
ผู้เรียนไม่วิตกกังวลในการเรียนรู้ เพราะผู้เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมกับเพื่อนภายในกลุ่มเป็นคู่ และ
สร้างความมั่นใจในการพูด และยังบูรณาการการอ่านและการเขียนได้ดียิง่ขึ้นอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ 
นวลรดา ก้อนคำ และสมพงษ์ พันธุรัตน์ (2562) ที่ได้ศึกษาทักษะการพูดภาษาอังกฤษและการเห็น
คุณค่าในตนเองที่เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ผลคือ ผู้เรียนมีผลการประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และผู้เรียนยังมีระดับคะแนนการเห็นคุณค่าในตนเองเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับสูงอีกด้วย 

 

 
 

ภาพที่ 1 การสอนแบบบูรณาการ (A Model of Integration) 
ที่มา : พวงรัตน วิเวกานนท์ (ม.ป.ป.) 
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 ในการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้เขียนได้
นำเสนอการบูรณาการการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากประสบการณ์
และมุมมองของผู้ เขียน เพื่ อให้การบูรณาการประสบผลสำเร็จในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การพัฒนาทักษะภาษา โดยเฉพาะการพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษควรจะผนวกการสร้างแรงจูงใจในการเรียน (Learning Motivation) เข้า
กับการเรียนแบบร่วมมือด้วย กล่าวคือ การบูรณาการการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ มี
ข้อจำกัดของผู้เรียนทั้งภายในและภายนอกช้ันเรียน นักจิตวิทยาได้กล่าวไว้ว่า การสร้างแรงจูงใจ
ภายนอก (Extrinsic Motivation) ได้แก่ แรงที่เกิดจากสิ่งเร้าภายนอกมากระตุ้น ทำให้เกิดแรงจูงใจ
ต่อผู้เรียน เช่น การแข่งขันระหว่างเพื่อนในช้ันเรียน การแข่งขันกับตนเอง การให้รางวัล การชมเชย 
การทดสอบ การลงโทษ หรือบุคลิกภาพครูผู้สอนก็ถือว่าเป็นสิ่งเร้าให้ผู้เรียนเกิดความประทับใจ และ
เกิดความสำเร็จได้ดีมาก ส่วนด้านการสร้างแรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) กล่าวคือ เป็น
แรงจูงใจที่เกิดจากตัวของผู้เรียนโดยตรง ยกตัวอย่างเช่น การสร้างความต้องการ การอยากรู้อยาก
เห็น การมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งเร้าที่ผู้เรียนได้เกิดความสนใจ  

 
การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผสมผสานกับการเรียนรู้แบบเสมือน
จริง (Virtual Learning) 
 ในปัจจุบันนี้จะปฏิเสธไม่ได้ว่าการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในยุคปัจจุบันจะต้องปรับให้
ทันกับสถานการณ์ในยุค New Normal ซึ่งเป็นผลมาจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ผู้เขียนเองในฐานะที่เป็นผู้สอนมีมุมมองสำหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้เข้ากับ
สถานการณ์การสอนผ่านระบบออนไลน์ กล่าวคือ ผู้สอนจะไม่สามารถจัดการเรียนการสอนใน
ห้องเรียนได้ตามปกติ จึงจำเป็นอย่างมากที่จะต้องใช้เครื่องมือที่จะสามารถจัดการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพต่อการจัดการเรียนการสอนทางไกล เพื่อสามารถตอบสนองความต้องการ และเพื่อให้
เกิดประสิทธิภาพมากที่สุดในการจัดการเรียนการสอน เช่น การใช้โปรแกรม หรือ Application ที่
เอือ้อำนวยความสะดวก ยกตัวอย่าง ในสถานศึกษาผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้ Google Workspace 
for Education: Meet, Hangouts, Classroom, Drive, Docs, Forms ห รื อ ก าร ใช้ โป รแก รม
ประยุกต์ของ Microsoft 365 Education เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ กาญจนา บุญภักดิ์ (2563) ได้
นำเสนอการจัดการเรียนรู้ยุค New Normal กล่าวคือ ผู้สอนจะต้องปรับตัวโดยให้จัดการเรียน
การสอนแบบ Online และจำเป็นอย่างมากที่จะต้องใช้เครื่องมือที่ช่วยในการจัดการเรียนการสอน 
รวมถึงการประชุมทางไกล เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน การใช้เทคโนโลยีเพื่อจัดการเรียน
การสอนภาษาอย่างเต็มรูปแบบนั้น เป็นการช่วยให้การเรียนการสอนภาษามีความน่าสนใจมากขึ้น 
ทำให้การเรียนการสอนได้ออกจากกรอบจำกัดที่เมือ่ก่อนต้องจำกัดเฉพาะในห้องเรียนสี่เหลี่ยม ดังนั้น 
ผู้สอนจึงสามารถผลิตวิกฤตให้เป็นโอกาสในการสร้างสรรค์การสอนได้อย่างไร้ขีดจำกัด ซึ่งสอดคล้อง
กับ กาญจนา เลิศมีมงคลชัย (2564) ได้กล่าวถึงการสนทนากับนักวิชาการไทยในหัวข้อมหาวิทยาลัย
ไทยปรับตัวอย่างไรในช่วงสถานการณ์โควิด-19 ไว้ว่า “การศึกษาทางไกลสำหรับ ‘ทุกคน’ จะ
กลายเป็นความนิยมใหม่ที่เกิดขึ้น COVID-19 ทำให้มหาวิทยาลัยหลายแห่งปรับเปลี่ยนไปสู่รูปแบบ
ดังกล่าวและปรับตัวอย่างทันท่วงที มหาวิทยาลัยที่สามารถสร้างโครงสร้างพื้นฐานท่ีเหมาะสมเหล่านี้
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ได้ก่อนจะสามารถตอบสนองต่อความต้องการได้เร็วกว่าคนอ่ืน” ดังนั้น ผู้เขียนสามารถสรุปในมุมมอง
ของการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานกับการเรยีนรู้แบบเสมือนจริง
ได้ ผ่านโปรแกรมประยุกต์ต่าง ๆ ผู้เรียนสามารถฝึกทักษะการพูด โดยการอภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับผู้สอน และกับผู้เรียนคนอื่น ๆ ได้อย่างง่ายดาย และยังมีความน่าสนใจมากกว่าการเรียน
ในห้องเรียน เช่น การใช้โปรแกรม PowerPoint เพื่อนำเสนอบทเรียน การใช้รูปภาพ การใช้วีดิทัศน์
จาก YouTube ซึ่งเป็นการสร้างความแตกต่างจากการเรียนภาษาแบบดั้งเดิมได้ดีมากยิ่งขึ้นอีกทาง
หนึ่ง 
 

 
 

ภาพที ่2 การจัดการเรยีนรู้ยุค New Normal 
ที่มา : รังสรรค์ หล้าคำจา (2564) 

 

 
 

ภาพที ่3 การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานกับการเรียนรู้เสมือนจริงในยคุ 
New Normal 

ที่มา : รังสรรค์ หล้าคำจา (2564) 
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ข้อจำกัดของการสอนการพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การสอนพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น มีข้อดีหลายประการตามที่
ผู้เขียนได้นำเสนอไปแล้วข้างต้น แต่ในความเป็นจริงและความเป็นไปได้แล้วนั้นยังคงมีข้อจำกัดของ
การสอนพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือน้ัน จากประสบการณ์ของผู้เขียนสามารถสรุป
ประเด็นและนำเสนอข้อจำกัด คือ ประเด็นจากกิจกรรมการสอนพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นซึ่งมีความหลากหลายในการคละ
ความสามารถเวลาที่ผู้สอนได้จัดแบ่งกลุ่ม ผู้ เรียนที่มีความสามารถในการใช้ภาษาได้ในระดับสูงจะ
สามารถปรับตัว ทำกิจกรรม รวมถึงเข้าใจในบริบทได้เป็นอย่างดี  แต่ในทางกลับกัน ผู้เรียนที่มี
ความสามารถในการใช้ภาษาในระดับต่ำนั้น อาจจะปรับตัวกับผู้เรียนในระดับสูง และปานกลางได้
ค่อนข้างยาก หรืออาจจะแสดงทัศนคติ รวมไปถึงการอภิปรายกันภายในกลุ่มที่ไม่สามารถตกลงกัน
ไม่ได้ ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้ถ้าหากมีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ ดังนั้น ผู้สอนจึงมี
หน้าที่และบทบาทที่สำคัญมากในการอธิบายถึงขั้นตอนการทำกิจกรรมกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับ 
พระมหาสังเวช จนฺทโสภี (ศรีโคตร) (2551) ได้กล่าวถึงข้อจำกัดและข้อเสนอแนะจากการศึกษา
ประสิทธิผลการเรียนภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือของนิสิตช้ันปีที่ 2 วิทยาลัยสงฆ์ว่า 
การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือนั้น ผู้สอนควรเน้นการคาดเดา
คำศัพท์หรือการอภิปรายในกลุ่มให้มาก ไม่ควรแนะนำให้ผู้เรียนค้นหาศัพท์ในพจนานุกรมเพียงอย่าง
เดียว ยกเว้นถ้าหากจำเป็นจะต้องค้นหาคำศัพท์บางคำเพื่อจะได้ตรวจสอบความถูกต้อง นอกจากนั้น 
ขณะที่ทำกิจกรรมร่วมกัน ผู้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนภายในกลุ่มเกิดปฏิสัมพันธ์ อภิปรายและสร้าง
บรรยากาศแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มให้เกิดความกระตือรือร้นให้ได้มากท่ีสุด     
 
สรุป 

 ผู้เขียนเห็นว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอนที่ใช้ประโยชน์สูงสุดจากกิจกรรม
ความร่วมมือท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เรียนเป็นคู่และกลุ่มเล็กในห้องเรียน การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกิจกรรม
การเรียนรู้แบบกลุ่มที่จัดขึ้นเพื่อให้การเรียนรู้ขึ้นอยู่กับการแลกเปลี่ยนข้อมูลที่มีโครงสร้างทางสังคม
ระหว่างผู้เรียนในกลุ่ม และผู้เรียนแต่ละคนต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองและมีแรงจูงใจที่
จะเพิ่มการเรียนรู้ของผู้อื่น และจากการนำเสนอข้อมูลที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้นนั้น การบูรณาการ
การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยเน้นการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง ซึ่ง
มีทฤษฎี แนวคิด และรูปแบบกลวิธีในการสอนพูดภาษาอังกฤษรูปแบบต่าง ๆ ที่จะเป็นเครื่องมือช่วย
ให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
พระมหาโสพล จันทร์ฤทธิ,์ ปรีชา สุขเกษม และ ประเสริฐ เรือนนะการ (2559) ที่ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ
ทักษะการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนที่
เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือตามเทคนิค STAD กับกิจกรรมการเรียนตามคู่มือครู 
ผลการวิจัยดังกล่าวได้ค้นพบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ของทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของ
ผู้เรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือสูงกว่ากิจกรรมการเรียนตามคู่มือครู ตลอดจน
ความพึงพอใจต่อวิชาภาษาอังกฤษของผู้เรียนสูงกว่ากิจกรรมตามคู่มือครู ดังนั้น การบูรณาการการสอน
พูดภาษาอังกฤษ ผู้เขียนสามารถสรุปได้ว่า เป็นการจัดการระบบการบูรณาการการสอนเพื่อให้ผู้สอน
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ได้มีการวางแผนการจัดการสอนอย่างเป็นระบบ การคัดสรรกิจกรรมให้เหมาะสมสอดคล้องกับทักษะ
สมรรถภาพของผู้เรียน ซึ่งเป็นตัวท่ีจะทำให้ส่งผลประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ไม่ใช่แค่การพัฒนาทักษะการพูด จะยังเป็นการบูรณาการทุก ๆ ทักษะให้เกิดประสิทธิภาพได้ดีขึ้น
ที่สุด การบูรณาการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในการสอนพูดภาษาอังกฤษนั้น การเรียนแบบ
ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้สอนถือว่าเป็นหัวใจของการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม การเรียนแบบมีส่วน
ร่วมนั้นเน้นการทำงานเป็นกลุ่ม เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน กลุ่มที่เหมาะสมแล้วแต่การจัดกิจกรรม
การสอน ตามปกติแล้วผู้สอนควรจัดกลุ่มประมาณ 3 – 5 คน กลุ่มที่จัดควรเป็นกลุ่มที่สมาชิกกลุ่มมี
ความหลากหลายทั้งความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ เพศ ให้รู้จักตั้งช่ือกลุ่ม นั่งรวมกลุ่มโดยการ
จัดโต๊ะ และควรเปลี่ยนกลุ่มทุกเดือน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้ปรับตัวเอง และควรจัดกิจกรรมให้กลุ่ม
เข้าใจจุดมุ่งหมายอย่างชัดเจนตรงกัน  
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