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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาวาการเรียนทักษะ   
การเขียนภาษาอังกฤษโดยใช เครือขายสังคมออนไลน ช่ือเอ็ดโมโด          
บนเครือขายอินเทอรเน็ตจะสามารถชวยใหนักเรียนทหารมีพัฒนาการ    
ดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่ดีข้ึนหรือไม  (2) เพื่อศึกษาระดับความ
พึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาทหารหลังการใชเครือขาย
สังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด กลุมตัวอยางเปนนักเรียนทหารที่เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ จํานวนทั้งสิ้น 20 คนไดมาแบบเจาะจง นอกจากน้ี ผูวิจัยไดมี
การสัมภาษณอาจารยผูสอนภาษาอังกฤษเพิ่มเติมอีกจํานวน 5 คน 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลคือ  (1) แบบฝกทักษะการใชภาษา     
(2) แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียน (3) แบบสัมภาษณอาจารย
ผูสอนภาษาอังกฤษ และ (4) แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียน
ภาษาอังกฤษ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ (1) คาเฉลี่ย ( x ) (2) สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ (3) การทดสอบสมมุติฐานโดยใช t-test 
(pair) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทหารในกลุมตัวอยางมีพัฒนาการทาง 
ดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษดีข้ึน กลาวคือ มีผลคะแนนจากการทํา
แบบทดสอบวัดความสามารถดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษหลังการใช
แบบฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยผานเครือขายสังคมออนไลนช่ือ
เอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ตสูงกวากอนการใชแบบฝกทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษโดยผานเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บน
เครือขายอินเทอรเน็ต  (กอนการใช x=9.5, S.D.=3.92 หลังการใช x
=14.4, S.D.=2.06) ความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ทหารหลังการใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดอยูในระดับมาก         
( x=3.80, S.D.=0.08) จากการสัมภาษณอาจารยผูสอนภาษาอังกฤษ 
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พบวา เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ต 
สามารถนํามาประยุกตใชเพื่อการเรียนการสอนไดเปนอยางดี ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนทหารในกลุมตัวอยางที่เรียนทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยผานเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขาย
อินเทอรเน็ตกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research were to study whether the 
social network named Edmodo on the Internet will help military 
students develop their English writing skills or not, and to examine the 
level of satisfaction of the military students after using social network 
named Edmodo. The samples were a total of 20 military students. They 
were obtained by purposive sampling. Additionally, the researchers 
interviewed five English instructors. The research instruments used 
were: (1) language lessons, (2) pre-test and post test, (3) semi-
interviewed form, and (4) a questionnaire on military student's 
satisfaction with learning English writing skills through social network 
named Edmodo. The statistics used to analyze the data were: (1) 
means ( x ), (2) standard deviation (S.D.), and (3) t-test for independent 
sample (pair). The findings showed that social network named Edmodo 
helped military students to improve their English writing skills. Another 
word, the post-test result was higher than the pre-test result (Pre-test: 
x=9.5, S.D. =3.92, Post-test: x=14.4, S.D. =2.06). The military student’s 
satisfaction to English learning after using the language lessons through 
social network named Edmodo was at the level of strong satisfaction (
x=3.80, S.D.=0.08). Based on the information from semi-interviewed 
form, it indicated that social network named Edmodo can be applied to 
teaching and learning well. The learning effectiveness is significant at 
the level of .05.  
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บทนํา 

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่มีบทบาทสําคัญอยางมากในการสื่อสาร
ในยุคปจจุบัน (Thitthongkam & Walsh, 2010; Thitthongkam & 
Walsh, 2011; Thitthongkam, 2011) การไดเรียนรูและการไดฝกฝนใหมี
ทักษะทางดานการใชภาษาอังกฤษยอมไดเปรียบในการทํากิจการตาง ๆ 
(Conjecture Corporation, 2012) เพราะชวยใหเราสามารถติดตอสื่อสาร
กับบุคคลหลาย ๆ ชนชาติได (Thitthongkam, 2012; Thitthongkam, 
2013) โดยเฉพาะอยางย่ิงทักษะการเขียน ซึ่งการเขียนน้ัน ถือวาเปนการ
ติดตอสื่อสารรูปแบบหน่ึง การสื่อสารโดยใชทักษะการเขียนเริ่มมีบทบาท
มากข้ึนเมื่อมีการติดตอสื่อสารผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต การเขียน
เปนการสื่อสารที่ใชแทนภาษาพูด ใชถายทอดความรู สติปญญา และ
วัฒนธรรมของผูเขียน (ถาวร ทิศทองคํา, 2552) นอกจากน้ี การเขียนยัง
เปนการถายทอดความรูสึกนึกคิด เรื่องราว ตลอดจนประสบการณตาง ๆ
ไปสูผูอื่นโดยใชตัวอักษรเปนเครื่องมือในการถายทอด การเขียนจึงเปน
วิธีการสื่อสารที่สําคัญ ในการถายทอดความคิด และประสบการณ เพื่อสื่อ
ไปยังผูรับไดอยางกวางไกล (Halstead, 2012) ดังน้ันทักษะการเขียนจึง
เปนทักษะที่สําคัญอยางมากทักษะหน่ึงที่จะตองมีการพัฒนาและมีความ
จําเปนอยางย่ิงที่จะตองฝกฝนและเรียนรูใหเกิดความชํานาญ 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือ
เอ็ดโมโด (Edmodo) เปนอีกแนวทางหน่ึงที่จะชวยสงเสริมและพัฒนาการ
เขียนของผูเรียนภาษาอังกฤษ (ปราโมทย พลเย่ียม, 2554) ทําใหผูเรียนมี
ผลการเรียนที่ดีข้ึน (สิริพร บุญพา, 2547) ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา
วาการใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด ดังกลาว จะชวยใหมีการ
พัฒนาดานทักษะการใชภาษาอังกฤษดานการเขียนของนักเรียนทหารจริง
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หรือไม และผูใชโปรแกรมน้ีมีความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษหลัง
การใชบทเรียนภาษาบนเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด อยูในระดับใด 
ซึ่งผลที่ไดจะสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันของนักเรียนทหาร
และพลเรือนทั่วไปเพื่อใหเกิดทักษะการใชภาษาอังกฤษ และจะสามารถใช
เปนแนวทางในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตอไป 
 
ความหมายของเครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโด 

เครือขายสังคมออนไลน ช่ือเอ็ดโมโด  (Edmodo) หมายถึง 
เครือขายสังคมออนไลนซึ่งชวยใหผูสอนและผูเรียนสามารถเช่ือมตอและ
ทํางานรวมกัน (วรวิทย ไชยวงศคต, 2554)  สามารถแบงปนเน้ือหาเพื่อ
การศึกษา สามารถทําการบาน เขาถึงเกรด อภิปรายในช้ันเรียน และการ
แจงเตือน รวมถึงสามารถเรียนรูทั้งภายในและนอกช้ันเรียนได (วรวิทย ไชย
วงศคต, 2554; Edmodo, 2012) ชวยสงเสริมการเรียนรูแบบทุกที่ ทุก
เวลา เปาหมายสําคัญของเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด คือการใช
ประสิทธิภาพของเครือขายสังคมออนไลนเพื่อชวยใหผูสอนสามารถจัดการ
หองเรียนและจัดการผูเรียนทุกคนได ซึ่งในปจจุบันน้ีมีการเช่ือมตอระหวาง
ผูสอนและผูเรียนทั่วโลกมากกวา 8,500,000 คน 

คารตา (Carta, 2008) กลาววา เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโม
โดมีลักษณะคลายกับทวิทเตอร สําหรับผูสอน ผู เรียน และองคกร
การศึกษา มีความปลอดภัย สามารถควบคุมความเปนสวนตัวของสมาชิก
ได บริการแบบไมโครบล็อกสวนตัว (micro-blogging service)  

บุปผชาติ ทัฬหิกรณ (2555: 1) กลาววา เครือขายสังคมออนไลน
ช่ือเอ็ดโมโด คือ เครือขายสังคมที่ใหความเปนสวนตัวสําหรับผูสอนและ
ผู เ รียนในการแลกเปลี่ยน แบ งปนความคิดเห็น แลกเปลี่ยนไฟล           
แจงเหตุการณ และมอบหมายงานตาง ๆ สามารถรับ-สงไฟล ใหคะแนนได 
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ซึ่งมีลักษณะคลายกับเฟซบุค โดยเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดน้ัน 
ถูกออกแบบใหเปนเครื่องมือทางการศึกษาอยางแทจริง 
 จากคําจํากัดความขางตน สรุปไดวา เครือขายสังคมออนไลนช่ือ
เอ็ดโมโด เปนเครือขายสังคมเพื่อการเรียนรูในโลกออนไลน โดยใชกิจกรรม
การสื่อสารตาง ๆ ที่สนับสนุน สงเสริมการปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียน
ดวยกันและระหวางผูสอนกับผูเรียน ทั้งในช้ันเรียนและนอกช้ันเรียน 
เครือขายสังคมออนไลนดังกลาว สามารถประยุกตใชเพื่อการเรียนการสอน
ในรายวิชาตาง ๆ ได 
 
ความเปนมาของเครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโดกับการเรียนรู 
ในสังคมโลกออนไลน 
  ในชวงปลายป ศริสตศักราช 2008 นิค บอรกและเจฟฟแอน
เดอรา (Nic Borg and Jeff O'Hara) (Edmodo, 2012) เช่ือวาจําเปนตอง
พัฒนาสภาพแวดลอมของสถานที่เรียน เพื่อสะทอนใหเห็นถึงการเช่ือมโลก
ที่อาศัยอยู จึงไดสรางเครื่องมือที่จะชวยแกปญหาใหกับผูเรียน ใหสามารถ
เรียนรูจากที่ใดก็ได เครื่องมือดังกลาวคือ เครือขายสังคมออนไลนช่ือ    
เอ็ดโมโด (Edmodo) 

เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด ถือวาเปนเครื่องมือหน่ึงที่จะ
ชวยสงเสริมการเรียนรู และพัฒนาทักษะความสามารถตาง ๆ บุปผชาติ 
ทัฬหิกรณ (2555: 2) ไดใหหลักการ เหตุและผลเกี่ยวกับเครือขายสังคม
ออนไลนช่ือเอ็ดโมโดวา ในสังคมปจจุบันซึ่งเปนยุคแหงขอมูลขาวสาร
เ ทค โน โ ล ยี ส า ร ส น เ ทศ  ถื อ ว า สื่ อ สั ง คมอ อน ไล น ช่ื อ เ อ็ ด โ ม โ ด 
(edmodo.com) เปนเครื่องมือสําคัญในการเขาถึงขอมูลขาวสารอยาง
รวดเร็ว สื่อสังคมออนไลนเหลาน้ีสามารถนํามาเปนเครื่องมือแหงการเรยีนรู 
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เพื่อสงเสริมใหผู เรียนไดศึกษาคนควา สรางช้ินงาน พูดคุย อภิปราย
แลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกันรวมกับผูสอนไดเปนอยางดี 
 เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด เปนเครือขายสังคมที่เนนใน
เรื่องการศึกษาโดยเฉพาะ  ดังน้ัน เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด จึง
เปนตัวเลือกหน่ึงในการพัฒนาผูเรียนในปจจุบัน ซึ่งใหบริการโดยไมมี
คาใชจายใด ๆ ที่สําคัญ เปนเครือขายการเรียนรูที่ปลอดภัยสําหรับผูสอน
และผูเรียนและมีประโยชนอยางมากในยุคน้ี 
 เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด ถือวาเปนเครือขายสังคม
ออนไลนหน่ึงที่เหมาะสมกับการเรียนรู สามารถนําเขามาประยุกตใชเปน
สวนหน่ึงในการจัดการเรียนรูในสังคมโลกออนไลนโดยผูสอนตองสราง
กิจกรรมการสื่อสารตาง ๆ ที่สงเสริมการปฏิสัมพันธกันระหวางนักศึกษา
ดวยกันในช้ันเรียน และระหวางผูสอนกับผูเรียน (ถาวร ทิศทองคํา, 2551) 
กลาวไดวา ในปจจุบันน้ี คงไมมีอะไรที่ใหมไปกวาเครื่องมือการจัดการ
เรียนรูในสังคมโลกออนไลนที่ช่ือวาเอ็ดโมโด เครือขายสังคมออนไลนช่ือ
เอ็ดโมโดชวยใหการเรียนรูในสังคมโลกออนไลนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
ชวยใหผูใชงานสามารถมีปฏิสัมพันธ ทั้งในเรื่อง กิจกรรม กิจวัตร และ
พฤติกรรมตาง ๆ ดวยกัน เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดสามารถ
เขาถึงงายและสะดวก สงเสริมผูเรียนในยุคใหมที่ชอบเรียนรูผานเครือขาย
สังคมออนไลนมากข้ึน (ปรัชญนันท นิลสุข, 2550) 

เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดคือการนําเทคโนโลยี social 
media & e-learning มาใชเปนเครื่องมือในการสื่อสารเพื่อเปนแหลง
เรียนรูแบบออนไลน ซึ่งเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดนับเปนกลไก
สําคัญที่สนับสนุน สงเสริมประสิทธิภาพการเรียนการสอนของผูสอนและ
ผูเรียน ทั้งน้ีเพราะระบบเครือขายคอมพิวเตอรจะชวยใหการติดตอสื่อสาร
เปนไปดวยความรวดเร็ว ทําใหผูเรียนสามารถเขาถึงแหลงความรู และ   
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องคความรูตาง ๆ รวมไปถึงความสามารถที่จะเรียนรูดวยตนเองเปนไป
อยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ อีกทั้งสามารถตอบสนองตอระบบการ
เรียนรูแบบมีผูเรียนเปนศูนยกลาง (learner-centered learning) ผูเรียน
สามารถควบคุมการเรียนรูไดดวยตัวเอง (self-directed learning) และ
สนับสนุนการเรียนรูแบบทุกคน ทุกสถานที่  ทุกเวลา (anyone-
anywhere-anytime learning) ไดอยางดีเย่ียม (สมพันธุ ชาญศิลป, 
2548) 
  กลาวโดยสรุป เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดเปนเครือขาย
สังคมออนไลนนองใหม มีประสิทธิภาพที่จะชวยใหผูสอนและผูเรียนนํามา
ประยุกตใชเพื่อการเรียนรูทักษะตาง ๆ  ไดอยางถูกตองและเหมาะสม ซึ่งจะ
สงผลใหผูเรียนมีทักษะทางการเรียนที่สูงข้ึน เครือขายสังคมออนไลนช่ือ
เอ็ดโมโดจึงเปนทางเลือกหน่ึงสําหรับการเรียนรูในสังคมโลกออนไลนได
อยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนอยางแทจริง สําหรับการวิจัยน้ี 
เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดถูกนํามาประยุกตใชกับนักเรียนทหาร  
ที่เรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
 
รูปแบบและลักษณะของเครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโด  

รูปแบบและลักษณะที่แทจริงของสื่อสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด     
มีลักษณะคลายระบบอีเลิรนน่ิง (e-learning: electronic learning) 
กลาวคือ เปนการจัดการเรียนรูที่อาศัยสื่ออิเล็กทรอนิกสบนระบบ
อินเทอรเน็ตแบบสื่อสารสองทาง (two–way communication) ซึ่งมุงเนน
การศึกษาบทเรียนตาง ๆ ที่เปนเน้ือหาแบบสื่อประสม ที่มีตัวหนังสือ ภาพ 
ภาพวีดิทัศน เสียง ภาพเคลื่อนไหว และสื่อประสมตาง ๆ ซึ่งนับเปนกลไก  
ที่สนับสนุนสงเสริมประสิทธิภาพการเรียนการสอนของผูสอนและผูเรียน
อยางแทจริง เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดจําเปนตองประกอบดวย
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สวนสําคัญสองสวนหลัก คือ หน่ึงจะตองมีการบริการอินเทอรเน็ต 
(internet service) สองจะตองมีตัวเน้ือหาของบทเรียน (contents) 
รูปแบบและลักษณะของเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดสามารถแบง
ออกเปนไดเปนหลายมิติ ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2545) ไดแบงออกเปน 
3 มิติคือ มิติเกี่ยวกับการนําเสนอเน้ือหา มิติการนําไปใชในการเรียนการ
สอน และมิติเกี่ยวกับผูเรียน ดังน้ี 

1. มิติเกี่ยวกับการนําเสนอเน้ือหา แบงเปน 3 ลักษณะ คือ ระดับ
เนนขอความออนไลน ระดับรายวิชาออนไลนเชิงโตตอบและประหยัด และ
ระดับรายวิชาออนไลนคุณภาพสูง 

  1.1 ระดับเนนขอความออนไลน (text online) หมายถึง 
เน้ือหาของการเรียนรูผานเครือขายอิเล็กทรอนิกส ในระดับน้ีจะอยูใน      
รูปของขอความเปนหลัก การเรียนรูผานเครือขายอินเทอรเน็ตในลักษณะน้ี
จะเหมือนกับการสอนบนเว็บ ที่เนนเน้ือหาที่เปนขอความตัวอักษรเปนหลัก 
ซึ่งมีขอดีก็คือการประหยัดเวลาในการผลิตเน้ือหาและการบริหารจัดการ
รายวิชา ซึ่งผูสอนหรือผูเช่ียวชาญเน้ือหาสามารถผลิตไดดวยตนเอง 

  1.2 ระดับรายวิชาออนไลนเชิงโตตอบและประหยัด 
(low-cost interactive online course) หมายถึง เน้ือหาการเรียนรูของ
เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดซึ่งจะถูกสรางอยางเต็มรูปแบบอยูบน
เครือขายอินเทอรเน็ต ในระดับน้ี จะอยูในรูปของตัวอักษร ภาพ เสียง และ
วีดีทัศน ที่ผลิตข้ึนมาอยางงาย ๆ ประกอบการเรียนการสอน การเรียนรู
ผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

  1.3 ระดับรายวิชาออนไลนคุณภาพสูง (high quality 
online course) หมายถึง เน้ือหาการเรียนรูของเครือขายสังคมออนไลน
ช่ือเอ็ดโมโดซึ่งอยูบนเครือขายอินเทอรเน็ตจะอยูในรูปของมัลติมีเดีย        
ที่มีลักษณะมืออาชีพ กลาวคือ การผลิตตองใชทีมงานในการผลิตที่
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ประกอบดวย ผูเช่ียวชาญเน้ือหา (content experts) ผูเช่ียวชาญการ
ออกแบบการสอน (instructional designers) และผูเช่ียวชาญการผลิต
มัลติมีเดีย (multimedia experts) 

2. มิติการนําไปใชเปนสื่อในการเรียนการสอน สามารถนําไปใช
ประกอบการเรียนการสอนใน 3 ลักษณะ คือ สื่อเสริม สื่อเติม และสื่อหลัก 
ดังน้ี 

  2.1 สื่อเสริม (supplementary) หมายถึง การนําเอา
เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดมาประยุกตใชในลักษณะสื่อเสริม 
กลาวคือ นอกจากเน้ือหาที่ปรากฏในลักษณะการเรียนรูบนเครือขาย
อินเทอรเน็ตแลว ผูเรียนยังสามารถศึกษาเน้ือหาเดียวกันน้ีในลักษณะอื่น ๆ 
เชน จากเอกสารประกอบการสอน จากวีดิทัศน เปนตน การใชการเรียนรู
ผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

  2.2 สื่อเติม (complementary) หมายถึง การนําเอา
เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดมาประยุกตใชบนเครือขายอินเทอรเน็ต
ไปใชเพิ่มเติมจากวิธีการเรียนการสอนนอกจากการบรรยายตามปกติใน   
ช้ันเรียน และผูสอนออกแบบเน้ือหาใหผูเรียนเขาไปศึกษาเน้ือหาเพิ่มเติม
โดยผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

  2.3 สื่อหลัก (comprehensive replacement) หมายถึง 
การนําเอาสื่อสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดมาประยุกตใชในลักษณะแทนที่
การบรรยายในหองเรียน ผูเรียนจะตองศึกษาเน้ือหาทั้งหมดในสื่อสังคม
ออนไลนช่ือเอ็ดโมโดดวยตนเอง 

3. มิติเกี่ยวกับผูเรียน เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดมี
รูปแบบที่ตอบสนองการเรียนใน 2 ลักษณะ ไดแก ผูเรียนปกติและผูเรียน
ทางไกล 
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  3.1 ผูเรียนปกติ หมายถึง ผูเรียนที่เรียนในสถานที่และ
เวลาเดียวกัน ซึ่งสวนใหญผูเรียนมักจะพักอาศัยอยูไมไกลจากสถานที่ซึ่ง  
ตกลงกันไววาจะมาเรียนรวมกัน ในการประยุกตใชเครือขายสังคมออนไลน
ช่ือเอ็ดโมโดกับผูเรียนปกติ จะตองพิจารณาเรื่องการออกแบบเน้ือหา    
การสอนใหมีความนาสนใจเพียงพอ ที่จะดึงดูดความสนใจตอผูเรียนให
สามารถเรียนรูไดอยางอิสระ (ถาวร ทิศทองคํา, 2553) เน่ืองจากผูเรียน
ประเภทน้ีมีทางเลือกอื่น ๆ ในดานสื่อการสอน หรือการติดตอสื่อสารกับ
ผูสอนและผูเรียนดวยกันเอง การใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด
สําหรับผูเรียนปกติอาจใชในลักษณะสื่อเสริมเทาน้ัน 

  3.2 ผูเรียนทางไกล (distant learners) หมายถึง ผูเรียน
ที่สามารถเรียนจากสถานที่ตางกัน ในเวลาใดก็ได (anywhere, anytime) 
ดังน้ันผูเรียนจะมีอิสระหรือความยืดหยุนเรื่องสถานที่และเวลาการเขาถึง
เน้ือหาที่ตองการศึกษามากกวาผูเรียนปกติ  แตในขณะเดียวกัน ผูเรียน
ทางไกลก็มักจะมีขอจํากัดในดานทางเลือกที่จํากัดของวิธีการเรียนการสอน
หรือโอกาสในการติดตอสื่อสารกับผูสอนและผู เรียนดวยกัน ดังน้ัน       
การประยุกตใชการเรียนรูบทเรียนกับเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด
บนเครือขายอินเทอรเน็ตกับผูเรียนทางไกลน้ัน ความนาสนใจของบทเรียน
ก็มีความสําคัญเชนกัน อยางไรก็ดี สิ่งที่ผูสอนตองใหความสําคัญไดแก     
การเตรียมเน้ือหาที่มีความสมบูรณ  เน่ืองจากขอจํากัดทางดานการติดตอ 
สื่อสารกับผูสอน  ดังน้ันการใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดสําหรับ
ผูเรียนทางไกลตองเปนไปในลักษณะสื่อเติมหรือสื่อหลักเทาน้ัน 

สําหรับการวิจัยน้ี เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดมีลักษณะ
และรูปแบบการเรียนรูบนเครือขายอินเทอรเน็ตที่ไดพัฒนาใหนักเรียน
ทหารทุกคนในกลุมตัวอยางสามารถเขาเรียนรูไดทุกที่ทุกเวลา โดยใชเปน
สื่อเสริมการบรรยายในช้ันเรียน ซึ่งผูเรียนจะตองศึกษาเน้ือหาที่สอดคลอง
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กับเน้ือหาที่เรียนตามปกติในช้ันเรียน ซึ่งเปนไปตามทรรศนะของ ถนอมพร 
เลาหจรัสแสง (2545: 14) ที่กลาววา การเรียนรูออนไลนจะมีประโยชน  
ในกรณีที่ผูสอนตองการใชบทเรียนออนไลนเปนสื่อเสริม  นอกเหนือจาก  
การเรียนการสอนในช้ันเรียน ผูเรียนสามารถเขาศึกษาเพิ่มเติมทบทวน
ความรูในเน้ือหาตาง ๆ ไดทุกที่ทุกเวลา มีแหลงเรียนรูเพิ่มเติมในบทเรียน
ของตนเอง  มีกิจกรรมตาง ๆ ที่กําหนดนอกเหนือจากเน้ือหา เชน การทํา
แบบฝกหัด การทําแบบทดสอบ การสงการบาน ผูเรียนไดทบทวนความ
รูอยูตลอดเวลา อยางไรก็ตาม เพื่อสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเขาใชบทเรียน  
ในเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด  ผูสอนอาจตองกําหนดคะแนน  
สวนหน่ึงใหกับผูเรียนดวย 
 
การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยผานเครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโด 

เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด สามารถประยุกตใชเปนสื่อใน
การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่เนนในการเรียนรูดวยตัวเอง ซึ่ง
สนับสนุนใหผูเรียนไดคนควาหาความรูดวยตนเอง ชวยสงเสริมใหผูเรียนได
เกิดการพัฒนาภาษาอังกฤษ การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช
เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด เนนใหผูเรียนไดเรียนรูและศึกษา    
ดวยตัวเองผานเครือขายอินเตอรเน็ตที่ช่ือวาเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ด
โมโด ที่มีการใหบริการฟรี เพื่อใหเกิดการพัฒนาในดานภาษาอังกฤษของ
ผูเรียน ผูเรียนสามารถศึกษาเน้ือหาตาง ๆ เพิ่มเติมจากลิงคตาง ๆ ที่ชวยให
ผูเรียนมีโอกาสพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  อยางไรก็ตาม ผูเรียน
ตองตระหนักอยูเสมอวาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษจะเกิดข้ึนไดตอง
อาศัยการฝกฝนและเวลาดวย 
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การประเมินผลทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยใชเครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโด 

การประเมินผลทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขาย  
สังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด  สามารถประเมินโดยวิธีการประเมินผล       
แบบทั่วไปที่นิยมใชกัน คือ การเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียน  
(pre-test) และหลังเรียน (post-test) โดยดูความแตกตางกันระหวาง
คะแนนสองอยางน้ีวามีผลการเรียนเพิ่มข้ึนหรือไม อยางไร และหาก
ตองการเปรียบเทียบผลการเรียนการสอนระหวางสองวิธี สามารถดูได   
โดยการเปรียบเทียบวาคะแนนทดสอบของผูเรียนกอนหรือหลังมากกวากัน 
(อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 2553) ผูเรียนจะทําบทเรียน รวมทั้งการเขียนคําตอบ
เน้ือหาโดยต้ังอยูบนขอเท็จจริง นอกจากน้ี ผูสอนควรพิจารณาจาก
ผลสําเร็จของการทํากิจกรรมวาบรรลุวัตถุประสงคในการสื่อสารหรือไม 
รวมถึงความสามารถในการใชทักษะการเขียนภาษาอังกฤษในการสราง
เครือขายสังคมออนไลนโดยผานเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด  

โดยสรุป การประเมินผลทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช
เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด จะตองมีความยืดหยุน สิ่งที่ควร
คํานึงถึง คือ การเสนอเน้ือหาบทเรียนและแบบฝกหัดตองมีความถูกตอง
เพื่อใหผูเรียนพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษอยางเหมาะสมและมีความพงึพอใจ
ตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวาการเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช
เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ตจะสามารถ
ชวยใหนักเรียนทหารมีพัฒนาการดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่ดีข้ึน
หรือไม 
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2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาทหารหลังการใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด 
 
คําถามการวิจัย 

การวิจัยในครั้งน้ีเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
โดยการเรียนรูผานเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขาย
อินเทอรเน็ต มีคําถามการวิจัย ดังตอไปน้ี 

1. การเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคม
ออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเตอรเน็ต จะสามารถชวยใหนักเรียน
ทหารมีพัฒนาการดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่ดีข้ึนหรือไม 

2. ความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทหารหลัง
การเรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขาย
อินเทอรเน็ตอยูในระดับใด 
 
สมมุติฐานการวิจัย 

1. การเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคม
ออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ตชวยใหนักเรียนทหารมี
พัฒนาการดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่ดีข้ึน  

2. ความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทหาร   
หลังการเรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขาย
อินเทอรเน็ตอยูในระดับมาก 
 
วิธีการดําเนินวิจัย 
 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจกึ่งทดลอง ซึ่งประชากรที่ใชใน
การวิจัยไดแก นักเรียนทหาร จํานวนทั้งสิ้นรวม 20 คนไดมาแบบเจาะจง 
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ผูวิจัยไดมีการสัมภาษณอาจารยผูสอนภาษาอังกฤษเพิ่มเติมอีกจํานวน      
5 คน เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลคือ (1) แบบฝกทักษะการใชภาษา 
(2) แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนกอนและหลังการเรียน
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด 
บนเครือขายอินเทอรเน็ต (3) แบบสัมภาษณอาจารยผูสอน และ (4) 
แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษ สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล คือ (1) คาเฉลี่ย ( x ) (2) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และ (3) การทดสอบสมมุติฐานโดยใช t-test (pair) 
 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผู วิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของ
นักเรียนทหารกอนเรียน (Pre-test)  แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของ
นักเรียนทหารหลังเรียน (pre-test) และแบบสอบถามความพึงพอใจตอ
การเรียนภาษาอังกฤษ (military student’s satisfaction with learning 
English) มาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม SPSS เวอรช่ัน 17 หาคาเฉลี่ย
มัชฌิมาเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
และทดสอบสมุตติฐานโดยใช t-test for independent sample (pair) 
 
ผลการศึกษา 
สวนท่ี 1 ผลการศึกษาการเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช
เครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเตอรเน็ต จะ
สามารถชวยใหนักเรียนทหาร มีพัฒนาการดานทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษท่ีดีขึ้นหรือไม  

ผลจากการตอบแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของนักเรียนทหาร
กอนการเรียน (pre-test) และแบบทดสอบหลังการเรียน (post-test) ของ
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กลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน พบวาผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียน
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด 
บนเครือขายอินเตอรเน็ตมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่    
รอยละ 87.40 ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลสมัฤทธ์ิกอนเรียนและ
หลงัเรียน 
 

ผลสัมฤทธิ์ กอนเรียน หลังเรียน 
กอนเรียน 1 .874 (.00) 
หลงัเรียน .874 (.00) 1 
 
  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด 
บนเครือขายอินเตอรเน็ต  พบวา นักศึกษาทหารมีผลสัมฤทธ์ิเทากับ 9.5 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) หลังการเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดย
ใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเตอรเน็ต นักเรียน
ทหารมีผลการเรียนมีผลสัมฤธ์ิเทากับ 14.4 คะแนน เมื่อความแตกตาง
ระหวางผลสัมฤธ์ิกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชสถิติทดสอบที่ไดคาคะแนน
เทากับ -4.552 นอยกวา .001 จึงสรุปไดวาผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนมากกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด 
บนเครือขายอินเตอรเน็ต 
 

 N กอนเรียน หลังเรียน สถิติ
ทดสอบ 

t 

df P-
value x  S.D. x  S.D. 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

20 9.5 3.92 14.4 2.06 -
4.552 

20 <.001 

 
สวนท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนทหาร หลังการเรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโด 
บนเครือขายอินเทอรเน็ตอยูในระดับใด 
 ผลการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนทหาร (military student’s satisfaction with learning 
English)  หลังการเรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บน
เครือขายอินเทอรเน็ตปรากฏผลดังแสดงในตาราง 3 
 ความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทหารหลัง
การเรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขาย
อินเทอรเน็ต มีความพึงพอใจอยูในระดับมากทั้งภาพรวมและแยกเปน    
รายดาน 
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ตาราง 3  ความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทหาร 
(military student’s satisfaction with learning English) หลังการ
เรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดบน เครือขายอินเทอรเน็ต  
 

ประเด็นการประเมิน คาเฉล่ีย 
( x ) 

สวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

1. เน้ือหาและการลาํดับเน้ือหา 3.83 0.01 มาก 
1.1 ปริมาณของเน้ือหาในแตละบทเรียน 3.85 0.48 มาก 
1.2 ความชัดเจนในการนําเสนอเน้ือหา 3.80 0.52 มาก 
1.3 ความนาสนใจในบทเรียน 3.85 0.48 มาก 
2. แบบทดสอบ 3.85 0.04 มาก 
2.1 ความชัดเจนของคําสั่ง 3.85 0.58 มาก 
2.2 ความสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับเน้ือหา 

3.80 0.69 มาก 

2.3 ความเหมาะสมของคําถาม 3.90 0.64 มาก 
2.4 วิธีการสรุปคะแนนรวม 4.00 0.64 มาก 
3. รูปแบบและลักษณะของตัวสื่อสังคม
ออนไลนชื่อเอ็ดโมโด บนเครือขาย
อินเทอรเน็ต 

3.88 0.05 มาก 

3.1 ลักษณะของตัวอักษรที่ใช 3.85 0.58 มาก 
3.2 สีของตัวสื่อโดยภาพรวม 3.50 0.69 มาก 
3.3 ลักษณะรูปแบบที่ใช 3.60 0.68 มาก 
4. การจัดการการเรยีน 3.81 0.09 มาก 
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ประเด็นการประเมิน คาเฉล่ีย 
( x ) 

สวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

4.1 การควบคุมบทเรียน เชน การใช
เมาส 

3.90 0.71 มาก 

4.2 ความเหมาะสมในการจัดการของ
บทเรียนเพือ่จัดเก็บไฟลขอมลูของผูเรียน
แตละคน 

4.00 0.56 มาก 

4.3 การออกแบบหนาจอภาพโดย
ภาพรวม 

3.75 0.63 มาก 

4.4 วิธีการโตตอบบทเรียน โดยภาพรวม 3.85 0.48 มาก 
5. การเรียน การชีแ้จงบทเรียน 3.86 0.06 มาก 
5.1 การช้ีแจงวิธีการใชบทเรียนออนไลน 3.85 0.67 มาก 
5.2 การติดตอสื่อสารดวยการสง
ขอความ 

3.95 0.60 มาก 

5.3 การสงการบานแบบออนไลน 3.85 0.58 มาก 
5.4 การใหผลสะทอนกลบัแบบฝกหัด
ของผูเรียน 

3.85 0.67 มาก 

5.5 การพบปะและการทดสอบวัด
ความรูในช้ันเรียน 

3.85 0.74 มาก 

5.6 การใหผูเรียนศึกษาคนควาเพิ่มเติม 4.10 0.44 มาก 
เฉลี่ย 3.80 0.08 มาก 
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สวนท่ี 3 บทสรุปจากการสัมภาษณ 

จากการสัมภาษณอาจารยผูสอนภาษาอังกฤษเกี่ยวกับการใช
บทเรียนภาษาอังกฤษที่สรางไวบนเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บน
เครือขายอินเทอรเน็ต 

1. การเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคม
ออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเตอรเน็ต สามารถชวยใหผูเรียน       
มีชองทางในการเรียนรูอยางย่ังยืนเพิ่มมากข้ึน ทําใหผูเรียนมีพัฒนาการ
ดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่ดีข้ึน 

2. เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ต 
สามารถนํามาประยุกตใชเพื่อการเรียนการสอนไดเปนอยางดี 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษา พบวาการเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
โดยใชเครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ต
สามารถชวยใหนักเรียนทหาร มีพัฒนาการดานทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษท่ีดีขึ้น กลาวคือ คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 9.50 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.93 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 14.40 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.06 
ซึ่งคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนออนไลน
มากกวากวากอนเรียน จึงสรุปไดวาการเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
โดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ต
สามารถชวยให นัก เรียนทหารมีพัฒนาการดานทักษะการเ ขียน
ภาษาอังกฤษที่ดีข้ึนจริง 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนทหารหลังการเรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนชื่อเอ็ดโมโด 
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บนเครือขายอินเทอรเน็ตอยูในระดับมาก กลาวคือ การเรียนภาษาอังกฤษ
ของผูเรียนหลังการเรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บน
เครือขายอินเทอรเน็ต ผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากทั้งเปนราย
ดาน และในภาพรวม 

3. ผลจากการสัมภาษณอาจารยผูสอนภาษาอังกฤษณ พบวา 
เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ต สามารถ
นํามาประยุกตใชเพื่อการเรียนการสอนไดเปนอยางดี 
 
อภิปรายผล 

1. การเรียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเครือขายสังคม
ออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บนเครือขายอินเทอรเน็ตแสดงใหแสดงเห็นวา ผูเรียน
สามารถเรียนรูเน้ือหาของบทเรียนไดจากการเรียนดวยบทเรียนออนไลน
และการทํากิจกรรมตาง ๆ ผานระบบออนไลนไดดวยตนเอง ผูเรียน
สามารถเรียนไดทุกที่ ทุกเวลา เพราะบทเรียนที่เตรียมไวเปนระบบการ
เรียนที่ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางอิสระ ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ถาวร 
ทิศทองคํา (2553) ที่พบวา กิจกรรมการสื่อสารบนเครือขายอินเทอรเน็ต
ชวยพัฒนาทักษะการเขียนของผูเรียนไดเปนอยางดี ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของผูเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการสื่อสารบนเครือขายอินเทอรเน็ต
กอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
นอกจากน้ี ผลการวิจัยยังสอดคลองกับ ผลการวิจัยของ สิริพร บุญพา 
(2547) ที่พบวา บทเรียนออนไลนบนเครือขายอินเทอรเน็ตชวยใหผูเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ดังน้ัน เครือขายสังคมออนไลนที่ช่ือเอ็ดโมโด 
บนเครือขายอินเทอรเน็ตก็เปนอีกชองทางหน่ึงที่จะชวยพัฒนาทักษะดาน
การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทหารไดจริง  
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2. ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของ

นักเรียนทหารหลังการเรียนโดยใชเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด บน
เครือขายอินเทอรเน็ต ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษใน
ระดับมาก ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ ผูเรียนมีแรงจูงใจที่จะเรียนภาษาอังกฤษ
และมีการฝกฝนทักษะการเขียนอยางสม่ําเสมอ พบวามีความพึงพอใจอยู
ในระดับมากทั้งภาพรวมและแยกเปนรายดาน มีการสรางบทเรียนออนไลน
ที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตัวเองเปนสําคัญ มีการจัดการกับสื่อประกอบ
ตาง ๆ  เชน บทเรียนเพิ่มเติมจากลิงคบนเครืออินเทอรเน็ต เนนกิจกรรมที่
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตัวเองอยางอิสระ ทําใหผูเรียนมีความพึงพอใจ
ในบทเรียนในระดับมาก อีกทั้ง เครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโดเปน
เครือขายสังคมออนไลนทีส่ามารถจัดการระบบการเรียนไดทั้งระบบ โดยมี
สวนยอยตาง ๆ เชน ระบบสมาชิก ระบบตรวจสอบคะแนน ระบบการ
จัดการเน้ือหา ระบบการจัดการ กิจกรรม มีการเช่ือมโยงสวนตาง ๆ อยาง
สมบูรณแบบในตัวเองของมันเอง ทําใหไมเกิดความผิดพลาดในการ
เช่ือมโยงบทเรียนตางๆ สามารถจัดการเรียน และอํานวยความสะดวกใน
การเรียนรูดวยตนเองของผูเรียนไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย
ของปรัชญนันท นิลสุข (2550) ที่พบวา ผูเรียนในยุคใหมชอบการเรียนผาน
เครือขายสังคมออนไลนมากข้ึน ทําใหนักเรียนทหารในกลุมตัวอยางมีความ
พึงพอใจในระดับมาก ( x=3.80, S.D.=0.08) 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการพัฒนาบทเรียนเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด
โดยเนนทักษะเฉพาะดานใหครบทั้ง 4 ทักษะ    

2. ควรมีการพัฒนาบทเรียนเครือขายสังคมออนไลนช่ือเอ็ดโมโด
โดยการผสมผสานเทคนิคการสอนรวมกับเครือขายสังคมออนไลนอื่น ๆ  
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บทคัดยอ 
 

วิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย เพื่อศึกษาคุณภาพอัตลักษณการบริการ
นวดแผนไทยของผูใหบริการ ในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรีและอําเภอ  
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) 
โดยมีเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล  2 กลุม คือ กลุมประชากรและ
กลุมตัวอยางจํานวน  200 คนโดยแบงออกเปน กลุมตัวอยางนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติ จํานวน 100  คน นักทองเที่ยวชาวไทย จํานวน 100 คน การ
วิเคราะหขอมูลโดยใช สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) เปนสถิติ
พื้นฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแกการแจกแจงความถ่ี (Frequency) 
คาเฉลี่ย (Mean) รอยละ (Percentage) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) สําหรับการบรรยายขอมูลและสถิติเชิงอนุมาน 
(Inferential Statis) ผลการวิจัยเรื่อง คุณภาพอัตลักษณการบริการนวด
แผนไทยของผูใหบริการ ในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และ อําเภอ      
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธพบวา  กลุมตัวอยางที่ใชบริการเปนกลุม
ผูหญิงรอยละหกสิบ กลุมตัวอยางที่ใชบริการนวดแผนไทยสวนใหญมี
พฤติกรรมใชบริการนวดแผนไทย โดยมีการใชบริการนวดนํ้ามันเปนอันดับ
หน่ึง นวดไทย นวดฝาเทา นวดเฉพาะจุด ตามลําดับ คุณภาพอัตลักษณ  
การบริการนวดแผนไทย ภาครัฐตองสงเสริมสถานประกอบการใหเนน
คุณภาพการบริการของพนักงาน ใหการบริการเปนที่ประทับใจของ
นักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ เพื่อยกระดับมาตรฐานการบริการ
นวดแผนไทยใหมีมาตรฐานการบริการระดับโลก  
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ABSTRACT 

 
 The objective of this research was to study the identity service 
quality of traditional Thai massage  in Cha-Am, Phetchaburi and HuaHin, 
Prachuabkirikhan. The thesis title is Identity Service Quality of 
Traditional Thai Massage in Cha-Am, Phetchaburi and HuaHin, 
Prachuabkirikhan. This study used a servey research method from 200 
samples of the person who used to take a massage in Cha-Am, 
Phetchaburi and HuaHin, Prachuabkirikhan area as 100 Thai people  and 
100 foreigners. The instrument used for collecting data was questionnaire 
and the statistical computations that were used to analyze the data 
were Frequency, Means, Percentages and Standard Deviations. And 
Inferential Statistic used for the descriptions. Based on the study of 
Identity Service Quality of Traditional Thai Massage in Cha-Am, 
Phetchaburi and HuaHin, Prachuabkirikhan, it was found that most of 
the respondents were women (60%) and most likely to take traditional 
Thai massage by respectively oil massage, Thai massage, foot massage 
and specific massage. The government should support the massage 
business to emphasize in service quality by making the impression to 
both Thais and foreigners in order to enhance the standard of service in 
traditional Thai massage to the world standard. 
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ความเปนมาและความสําคัญ  

ในสังคมทุกวันน้ีมีหลายสิ่ งหรือหลายปจจัยที่ทําใหคนเกิด       
ความตึงเครียด ไมวาจะเปนปญหาทางดานเศรษฐกิจ ปญหาทางดานสังคม 
ปญหาครอบครัว รวมถึงปญหาทางดานสุขภาพ ซึ่งปญหาทั้งหลายเหลาน้ี
ลวนมีผลกระทบตอสภาพรางกายและสภาพจิตใจของคนเรา ฉะน้ันเพื่อ
แกไขปญหาดังกลาว คนเราจึงตองหาทางระบายความตึงเครียดเหลาน้ัน   
ซึ่งแตละคนก็จะเลือกวิธีที่แตกตางกันออกไป เชน ดูหนัง ฟงเพลง เที่ยวไป
ตามสถานที่ตาง ๆ หรืออีกวิธีหน่ึงที่ตอนน้ีเปนที่นิยมมากก็คือ การนวด 

การนวดแผนไทยเปนสวนหน่ึงของศาสตรการแพทยแผนไทย    
ซึ่งเปนวิธีการที่ใชในการดูแลสุขภาพ การนวดเปนทั้งศาสตรและศิลปและ
เปนวิธีบําบัดรักษาโรคที่เปนธรรมชาติที่สุด การนวดรักษาโรคมีมาต้ังแต
โบราณและยังเปนที่นิยมมาจนถึงปจจุบันน้ีเน่ืองจากการนวดน้ันเปน
กิจกรรมที่ไมกอใหเกิดสารพิษตกคางและผลขางเคียงที่เปนอันตรายตอ
สุขภาพและรางกาย ทั้งยังชวยผอนคลายความตึงเครียดไปในตัวไดอีกดวย 
เน่ืองจากการนวดเปนที่นิยมอยางแพรหลายทั้งชาวตางชาติและชาวไทย 
ทําใหปจจุบันน้ีมีผูสนใจประกอบอาชีพนวดแผนไทยและสนใจประกอบ
ธุรกิจที่เกี่ยวกับการนวดเปนจํานวนมาก  ซึ่งจะเห็นไดจากมรีานนวดเกิดข้ึน
มากทั้งรานเล็กรานใหญอยูทั่วประเทศ  โดยเฉพาะตามเมืองใหญและเมือง
ทองเที่ยวตาง ๆ อีกทั้งยังสามารถพบรานนวดแผนไทยในตางประเทศ     
อีกดวยดังน้ัน การนวดแผนไทยจึงสามารถจัดไดวาเปนการบริการประเภท
หน่ึง ซึ่งการบริการน้ันมีองคประกอบที่สําคัญ คือ คุณภาพการบริการ 
 ผูศึกษาวิจัยไดเห็นความสําคัญของคุณภาพอัตลักษณการบริการ
นวดแผนไทยในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ ที่เปนแหลงทองเที่ยวที่โดงดังและมีช่ือเสียง เปนแหลงรวม
ประวัติศาสตรอันยาวนานของ 3 รัชสมัย คือ รัชกาลที่ 4 รัชกาลที่ 5 และ
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รัชกาลที่ 6 แหงราชวงศจักรี ผู ศึกษาวิจัยจึงนํามาเปนแนวทางใน         
การศึกษาวิจัยเพื่อใหผูใชบริการนวดแผนไทยเกิดความพึงพอใจ ความ
ประทับใจ และสงผลถึงความประสบผลสําเร็จของธุรกิจนวดแผนไทยใน
อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ
อยางมีประสิทธิภาพ  รวมถึงเพื่อรักษาภูมิปญญาที่ดีงามของคนไทยสืบไป 
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาคุณภาพอัตลักษณการนวดแผนไทยของผูใหบริการ 
ในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

2. เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพบริการนวดแผนไทยของผูใหบริการใน
อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมของลูกคาผูใชบริการนวดแผนไทยใน
อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 4. เพื่อรับทราบปญหาหรืออุปสรรคและขอเสนอแนะ ของ
ผูใชบริการนวดแผนไทยที่มีตอคุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทย
ในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 
ขอบเขตของการศึกษาวิจัย 

1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง คือ ลูกคาผูใชบริการ
นวดแผนไทยในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธจํานวน 200 คน 

2. ขอบเขตดานตัวแปรที่ใชในการศึกษาวิจัย 
    2.1 ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน ไดแก ขอมูลสวนบุคคลของ

ผูใชบริการนวดแผนไทยในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธโดยแยกเปนปจจัยตาง ๆ ดังน้ี เพศ อายุ อาชีพ 
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สถานภาพระดับการศึกษาและพฤติกรรมของลูกคาในการใชบริการนวด
แผนไทยใน อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ  โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

          1. ประเภทของการนวดแผนไทยที่เคยใชบริการ 
          2. เหตุผลในการเขารับบริการนวดแผนไทย 

                    3. ชวงเวลาที่เขารับบริการนวดแผนไทย 
          4. การกลับมาใชบริการนวดแผนไทย 
          5. การแนะนําการใชบริการนวดแผนไทยใหบุคคลอื่น  
    2.2  ตัวแปรตาม ไดแก อัตลักษณการบริการนวดแผนไทยโดย

อาศัยกรอบทฤษฎีสวนประสมทางการตลาด (7’Ps) ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
อัตลักษณดานสินคาหรือบริการ (Product)  อัตลักษณดานราคา (Price)     
อัตลักษณดานชองทางการจัดจําหนาย (Place) อัตลักษณดานการ
ประชาสัมพันธและสงเสริมการตลาด (Promotion) อัตลักษณดานบคุลากร
ผูใหบริการ (People) อัตลักษณดานกระบวนการการใหบริการ (Process)   
อัตลักษณดานลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence) 

3. ขอบเขตดานพื้นที่ของการศึกษาวิจัย คือ พื้นที่อําเภอชะอํา 
จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 4. ขอบเขตดานระยะเวลาของการศึกษาวิจัย คือ เดือนสิงหาคม-
เดือนธันวาคม  พ.ศ. 2556 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ                                                          

1. เพื่อทําใหทราบถึงคุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทย
ของผูใหบริการในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ 
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2. เพื่อเปนขอมูลใหสถานประกอบการนวดแผนไทย   การ

ทองเที่ยวแหงประเทศไทยและผูสนใจไดนําขอมูลไปปรับปรุงและเปน
แนวทางในการบริหารจัดการใหสอดคลองกับความตองการของผูใชบริการ
ในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ขอมูลสวนบุคคลของผูใชบริการนวดแผนไทย ไดแก เพศ อายุ 
อาชีพ ระดับการศึกษาและสถานภาพที่ตางกัน มีผลตอคุณภาพอัตลักษณ
การบริการนวดแผนไทยของผูใหบริการ ในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 
และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ แตกตางกัน 
 2. พฤติกรรมการใชบริการนวดแผนไทยของผูใชบริการที่ตางกัน    
มีผลตอคุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทยของผูใหบริการใน   
อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
แตกตางกัน 
 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 การศึกษาวิจัยเรื่องคุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทยของ
ผูใหบริการในอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี  และอําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิดและทฤษฎีจากผลงานวิจัย    
ที่เกี่ยวของเพื่อนํามาเปนแนวทางในการศึกษาคนควาโดยใชทฤษฎีแนวคิด
เกี่ยวกับ อัตลักษณการบริการคุณภาพการบริการและสวนประสม         
ทางการตลาด  
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 อาภิสรา  วงศสละ (2551) ศึกษาเรื่อง “คุณภาพบริการนวดแผน
ไทยในสถานีอนามัยเขตพื้นที่อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี” พบวา การบริการ
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นวดแผนไทยในสถานีอนามัยมีคุณภาพดังน้ี ดานผลิตภัณฑ หมอนวด        
มีความรู  มีทักษะ ใหบริการสุภาพ เอาใจใสในบริการ อัธยาศัยดี           
การแตงกายสะอาดเรียบรอย ดานราคาคาใชจาย ราคาเหมาะสมไมแพง 
สามารถเบิกสวัสดิการรักษาพยาบาลได  ดานชองทางการจัดจําหนาย
ใหบริการรวดเร็ว เจาหนาที่ใหคําแนะนําการบริการ มีระบบนัดหมาย
โทรศัพทจองลวงหนาได   และมีการอํานวยความสะดวกทุกข้ันตอน        
ดานการสงเสริมการตลาดมีการติดตามเย่ียมบาน    และพบวาการนวด
แผนไทยในสถานีอนามัยไมมีคุณภาพดังน้ี ดานผลิตภัณฑ มีการใชวัสดุ
อุปกรณที่ไมเหมาะสม ไมทันสมัย สถานที่คับแคบ อากาศถายเทไมสะดวก 
ดานการสงเสริมการตลาดการประชาสัมพันธนอย ไมมีการดึงดูดลูกคา    
ใหมาใชบริการ ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงพัฒนา ควรประสานทองถ่ิน
เพื่อรับงบสนับสนุนใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดทําแผนพัฒนา
ระบบบริการใหดีข้ึน   อบรมพัฒนาศักยภาพของบุคลากรดานเทคนิค    
การใหบริการตาง ๆ จัดทําแผนประชาสัมพันธ จัดทําแผนการตลาดเพื่อ
ดึงดูดลูกคา เปนตน 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ โดยมีวัตถุประสงคมุง
ศึกษาคุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทยในอําเภอชะอํา จังหวัด
เพชรบุรี  และอํา เภอหัวหิน จั งห วัดประจวบคีรี ขันธ  โดยการใช
แบบสอบถามในการเก็บรวมรวมขอมูล 

แบบสอบถามที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีเปนแบบสอบถามแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List) และแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating 
Scale) โดยใหครอบคลุมนิยามศัพทเฉพาะ แบงออกเปน 3 ตอน  ดังน้ี 
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ตอนที่ 1 คือ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบไปดวย 

เพศ อายุ อาชีพ สถานภาพ และระดับการศึกษารวมถึงขอมูลเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการใชบริการนวดแผนไทยของผูใชบริการนวดแผนไทยในอําเภอ
ชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ  

ตอนที่ 2 คือ ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนประสมทางการตลาดใน
เรื่องคุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทยในอําเภอชะอํา จังหวัด
เพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธโดยแบงออกเปน 7 ดาน 
ดังน้ี   1. ดานผลิตภัณฑหรือบริการ  2. ดานราคา  3. ดานชองทางการจัด
จําหนาย  4. ดานการประชาสัมพันธและสงเสริมการตลาด  5. ดาน
บุคลากรผูใหบริการ  6. ดานกระบวนการการใหบริการ  7. ดานลักษณะ
ทางกายภาพ 
 ตอนที่ 3 คือ ขอเสนอแนะตาง ๆ ของผูตอบแบบสอบถามการ
วิ เ คร าะห ข อมู ล ใน งาน วิ จั ยค รั้ ง น้ี ผู วิ จั ย ได นํ ามา วิ เ ค ร าะห ด ว ย             
เครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป  โดยผูวิจัยไดใชสถิติ 2 ประเภท      
ในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี   

สถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive Statistic) เปนสถิติพื้นฐานที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูลไดแกการแจกแจงความถ่ี (Frequency) คาเฉลี่ย 
(Mean) รอยละ (Percentage) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) สําหรับการบรรยายขอมูล 

สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistic) ในการเปรียบเทียบ      
อัตลักษณการบริการนวดแผนไทยการจําแนกตามขอมูลทั่วไปของ
ประชาชน โดยใชการทดสอบคาที (t-test) และการทดสอบคาเอฟ          
(f–test) หากพบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย ทําการทดสอบความ
แตกตางระหวางคาเฉลี่ยเปนรายคูโดยใชสถิติเชฟเฟ (SCHEFFE) และ    
การวิเคราะหความสัมพันธระหวางพฤติกรรมของผูใชบริการและอัตลักษณ
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การบริการนวดแผนไทย  โดยใชสถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธดวยวิธีการของ
เพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) จะ
ใชระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ผลการวิจัย 
 กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง  รอยละ 60.00  เพศชาย 
รอยละ 40.00 สวนใหญมีอายุ มากกวา 50 ป รอยละ 35.00 รองลงมา
อายุ 31-40ป  รอยละ 25.00  อายุ 20-30  ป รอยละ 22.50 และสุดทาย
อายุ  41-50 ปรอยละ 17.50 ตามลําดับกลุมตัวอยางสวนใหญประกอบ
อาชีพรับจางรอยละ 51.50 รองลงมาธุรกิจสวนตัวรอยละ 20.50 
เกษียณอายุรอยละ 17.00 และรับราชการ/รัฐวิสาหกิจรอยละ 11.00 
ตามลําดับกลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพสมรสรอยละ 48.50 รองลงมา 
โสดรอยละ 38.0 หยารางรอยละ 8.50 และมายรอยละ 5.00 ตามลําดับ 
สวนการศึกษากลุมตัวอยางสวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือ
เทียบเทารอยละ 59.50 รองลงมาระดับตํ่ากวาปริญญาตรีรอยละ 15.50 
อื่น ๆ รอยละ 13.00 และสูงกวาปริญญาตรีรอยละ 12.00 ตามลําดับ 
 กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมการใชบริการนวดแผนไทย
ตามประเภทของการนวดแผนไทยที่เคยใชบริการอันดับ 1 นวดนํ้ามัน รอย
ละ 58.00 รองลงมานวดไทย รอยละ 44.00 นวดฝาเทา รอยละ 35.50 
นวดเฉพาะจุด รอยละ 14.50 นวดประคบสมุนไพร รอยละ 12.00 และ
นวดอื่น ๆ รอยละ 4.50 ตามลําดับ สวนเหตุผลในการเขารับบริการนวด
แผนไทยของผูใชบริการนวดแผนไทยอันดับ 1 เพื่อผอนคลาย รอยละ 
67.50 รองลงมาเพื่อสุขภาพ รอยละ 24.00 สนใจภูมิปญญาไทย รอยละ 
8.00 และตองการทดลอง รอยละ 3.00 ตามลําดับ 
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 กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการใชบริการนวดแผนไทยตามชวงเวลา
ที่เขารับบริการนวดแผนไทยสวนใหญแลวแตโอกาส  รอยละ 59.00 
รองลงมาชวงเย็น รอยละ 17.00 ชวงเชา รอยละ 11.50 และชวงบาย    
รอยละ 12.50 สวนการกลับมาใชบริการนวดแผนไทย สวนใหญกลับไปใช
บริการรอยละ 95.50 และไมแนใจ รอยละ 4.50 และมีการแนะนําการใช
บริการนวดแผนไทยใหบุคคลอื่น รอยละ 96.50 และไมแนใจ รอยละ 3.50 

โดยภาพรวมผูใชบริการนวดแผนไทยมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ
คุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทยอยูในระดับมาก (X=3.57)     
เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ผู ใชบริการนวดแผนไทยมีระดับ        
ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทยอันดับแรก 
คือ อัตลักษณดานบุคลากรผูใหบริการ (X =4.04)  รองลงมา อัตลักษณ
ดานสินคาหรือบริการ (X =3.83) อัตลักษณดานลักษณะทางกายภาพ    (
X=3.74) อัตลักษณดานชองทางการจัดจําหนาย (X=3.69) อัตลักษณดาน
กระบวนการการใหบริการ (X =3.54) อัตลักษณดานราคา (X =3.32) 
และอัตลักษณดานการประชาสัมพันธและสงเสริมการตลาด (X=2.79) 
ตามลําดับ 
 
ขอเสนอแนะ 

อัตลักษณดานสินคาหรือบริการ จากการศึกษาพบวา โดย
ภาพรวมผูใชบริการนวดแผนไทยมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพ     
อัตลักษณการบริการนวดแผนไทย ดานสินคาหรือบริการอยูในระดับมาก 
ดังน้ันสถานประกอบการควรเนนคุณภาพของสินคา เพื่อใหลูกคามีความ  
พึงพอใจในผลิตภัณฑ 

อัตลักษณดานราคา จากการศึกษาพบวา โดยภาพรวมผูใชบริการ
นวดแผนไทยมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพอัตลักษณการบริการ
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นวดแผนไทย ดานราคา อยูในระดับปานกลาง สถานประกอบการตองมี
มาตรฐานในการแจงราคาใหลูกคารับทราบโดยติดราคาใหชัดเจน เพื่อ
ดึงดูดใหกลุมลูกคาเขามาใชบริการมากข้ึน 

อัตลักษณดานชองทางการจัดจําหนาย จากการศึกษาพบวา   โดย
ภาพรวมผูใชบริการนวดแผนไทยมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพ           
อัตลักษณการบริการนวดแผนไทย   ดานชองทางการจัดจําหนายอยูใน   
ระดับมาก สถานประกอบการตองเนนสถานที่นวดสะอาด กวางขวาง            
มีความปลอดภัย  
 อัตลักษณดานการประชาสัมพันธและสงเสริมการตลาด จาก
การศึกษาพบวา โดยภาพรวมผูใชบริการนวดแผนไทยมีระดับความคิดเห็น
เกี่ยวกับคุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทย ดานการประชาสัมพันธ
และสงเสริมการตลาด อยูในระดับปานกลาง สถานประกอบการตองเนน 
ดานการประชาสัมพันธและสงเสริมการตลาด อันดับแรก คือ การเชิญชวน
เขามาใชบริการมีความเหมาะสม   มีการสงเสริมการขายที่นาสนใจ           
มีการประชาสัมพันธการนวดผานสื่อสิ่งพิมพ สื่อโทรทัศน และสื่อวิทยุ 
 อัตลักษณดานบุคลากรผูใหบริการ จากการศึกพบวา โดยภาพรวม
ผูใชบริการนวดแผนไทยมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพอัตลักษณ   
การบริการนวดแผนไทย ดานบุคลากรผูใหบริการ อยูในระดับมาก สถาน
ประกอบการตองเนนการคัดเลือกบุคลากรผูใหบริการ คือ พนักงานมี
บุคลิกภาพและมีมนุษยสัมพันธที่ดี   พนักงานมีประสบการณและความ
ชํานาญในการนวด พนักงานมีจิตใจการใหบริการ พนักงานมีความสุภาพ 
เรียบรอย และพนักงานมีทักษะดานการสื่อสาร 
 อัตลักษณดานกระบวนการการใหบริการ จากการศึกษาพบวา 
โดยภาพรวมผู ใชบริการนวดแผนไทยมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ
คุณภาพอัตลักษณการบริการนวดแผนไทย ดานกระบวนการการใหบริการ
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อยูในระดับมาก  สถานประกอบการตองนําเทคโนโลยีเขามาชวยในการ
บริการ รองลงมาทานวดตาง ๆ เหมาะสมกับสรีระรางกาย มีการบริการ
เสริมที่หลากหลาย เชนทําผม ทําเล็บ การบริการเปนระบบ ไมซับซอน 
และมีความสะดวกในการชําระเงิน 
 อัตลักษณดานลักษณะทางกายภาพ จากการศึกษาพบวา โดย
ภาพรวมผูใชบริการนวดแผนไทยมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพ      
อัตลักษณการบริการนวดแผนไทย ดานลักษณะทางกายภาพ อยูในระดับ
มาก  สถานประกอบการตองเนน ดานลักษณะทางกายภาพ คือ  เพลงที่ใช
เปดเพื่อสรางบรรยากาศมีความเหมาะสม การจัดตกแตงรานสวยงาม        
มีเอกลักษณเฉพาะตัว ชุดยูนิฟอรมของพนักงานมีความเหมาะสม สวยงาม 
ภายในรานมีกลิ่นหอมของสมุนไพรตาง ๆ และที่จอดรถอยางเพียงพอ    
และสะดวก 
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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค ดัง น้ี  1) เพ่ือพัฒนาชุดบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาประวัติศาสตร 2 “ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย” 
โดยใชวิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ให
มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80  2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกอนและหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  3) เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี               
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนบานบึง “อุตสาหกรรมนุเคราะห” 
อําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 56 คน    
2 หองเรียน  ไดมาโดยการสุมอยางงาย หองหน่ึงเปนกลุมทดลองและหองหน่ึง
เปนกลุมควบคุม เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการ
เรียนรูบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  2)  ชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
จํานวน 6 ชุด  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองประวัติศาสตร
ไทยสมัยสุโขทัยสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานคาประสิทธิภาพ (E1/E2) สถิติทดสอบที (t-test) ผลการวิจัยพบวา    
1) ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มี
ประสิทธิภาพเทากับ 87.79/88.21  2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของผูเรียนท่ีเรียนกอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หลังการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนมีคะแนนสูงกวากอนการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนแตกตาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) ผูเรียน
ท่ีไดรับการทดลองใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to 1) develop the computer-
assisted lessons to support the instruction of the subject Sor.21106 History 
2 “Sukhothai Era history” through investigative approach for the students 
in order to reach the required quality at 80/80, 2) to compare the 
achievements between pre-test and post-test of the students having 
studied with computer-assisted lessons, 3) to compare the achievements 
of studying between experimental group and  control group  The sample 
group of this research is composed of students in mattayom 1 at Ban 
Bueng “Utsahakamnukroah” Ban Bueng district Chonburi province, in 2

nd
 

semester of academic year 2012. The sample group comprises of 56 
students from 2 classrooms selected by simple random sampling. The 
students in one classroom is experimental group, ones of another 
classroom is control group. Research Tools are composed of 1) computer-
assisted lesson plan 2) 6 sets of computer-assisted lessons 3) Sukhothai 
Era History academic achievement evaluation form. The statistical 
methods used to analyze the collected data are Mean, Standard 
deviation, Efficiency criterion ( E1/E2) , t-test dependent and t-test 
independent 
 Research Result: 1)The result from efficiency evaluation of 
computer-assisted lessons is 87.79/88.21.2) The average academic 
achievements of students between pre-test and post-test suggest that, at 
significance level of 0.05, the computer-assisted lessons help students to 
obtain higher test score. 3) The evaluation of academic achievement of 
the students after having studied with the computer-assisted between 
experimental group and  control group  suggest that, at significance level 
of 0.05, experimental group obtains higher score than control group.     
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 วาดวยการ

จัดการศึกษาตองยึดหลักผูเรียนทุกคน มีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได ถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ตองสงเสริม
ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ   หลักสูตรแกนกลางการศึกษา       
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหวิชาประวัติศาสตร เปน        
วิชาบังคับที่นักเรียนทุกคนตองเรียน ต้ังแตช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง         
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยกําหนดไวในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม มีเน้ือหาทางดานศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาที่
พลเมือง วัฒนธรรม และการ ดําเนินชี วิตในสั งคม เศรษฐศาสตร 
ประวัติศาสตร และภูมิศาสตร  

ทั้งน้ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหเรียนวิชาประวัติศาสตรอยาง
นอยสัปดาหละ 1 คาบ หรือบูรณาการไปกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 
สําหรับเน้ือหาประวัติศาสตรที่กําหนดใหเรียนต้ังแตช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
ถึงช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 จะครอบคลุมหัวขอตาง ๆ อาทิยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร พัฒนาการมนุษยชาติ และชาติไทย ซึ่งเน้ือหาเหลาน้ีจะมี
ความลุมลึกไปตามช้ันและวัยของผู เรียน วิชาประวัติศาสตรในระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐานถือวาเปนเรื่องสําคัญมาก  เพราะปจจุบันผูคนลืม
ประวัติศาสตร ลืมความหลัง ทําใหประวัติศาสตรเกิดข้ึนซ้ําแลวซ้ําอีก 
การศึกษาประวัติศาสตรเปนการศึกษาความเปนมาของสภาพชีวิตตลอดจน
สิ่งตาง ๆ จากการที่ไดบันทึกไวหรือประสบการณจากผูอาวุโส โดยมี
ความสําคัญชวยใหมนุษยรูจักตัวเอง เขาใจมรดกและวัฒนธรรมของ
มนุษยชาติ   ทั้งสงเสริมใหผูเรียนมีความคิดอานที่กวางขวางทันเหตุการณ 
ทันสมัย และทันคน 
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 ในปจจุบันการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม  วิชาประวัติศาสตรมีจุดประสงคเนนใหนักเรียน     
มีความรู เกี่ยวกับความเปนไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทย
เปรียบเทียบกับประเทศในภูมิภาคตาง ๆ ของโลกเพื่อพัฒนาแนวคิดเรื่อง
การอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีทักษะที่จําเปนตอการเปนนักคิดอยางมี
วิจารณญาณ   ได รับการพัฒนาแนวคิดและขยายประสบการณ
เปรียบเทียบระหวางประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคตาง ๆ ของโลก  
ไดแก เอเชีย ออสเตรเลีย โอเชียเนีย  แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ 
อเมริกาใต  ในดานศาสนา คุณธรรม จริยธรรม คานิยม ความเ ช่ือ 
ขนบธรรม เ นียม  ประเพณี วัฒนธรร ม การ เมือ ง  การปกครอง 
ประวัติศาสตรและภูมิศาสตร  ด วยวิ ธีการทางประวัติศาสตรและ
สังคมศาสตร รูและเขาใจแนวคิดและวิเคราะหเหตุการณในอนาคต 
สามารถนํามาใชเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตและวางแผนการดําเนิน
ชีวิตไดอยางเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551: 135) 
 ในการสอนกลุมสาระการเรียนรูสั งคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  วิชาประวัติศาสตรประสบปญหาดานกระบวนการจัดการเรียน
การสอนของครู โดยสวนมากจะมุงเนนใหผูเรียนจดจําเน้ือหาทฤษฎีตาม    
ที่ครูสอนมากกวาการที่จะใหนักเรียนไดศึกษาคนควาเพื่อสรางองคความรู
ดวยตนเอง  
 การเรียนวิชาประวัติศาสตรไมควรที่จะใหเด็กทองจําเพียงอยาง
เดียว  แตควรใหเด็กรูจักคิดตามและสามารถวิเคราะหถึงลําดับข้ันตอนที่มา
ของเหตุการณสําคัญตาง ๆ ได ครูยังขาดทักษะในการสอน และนักเรียนคิด
วาวิชาประวัติศาสตรเปนวิชาที่นาเบื่อ ไมนาสนใจ ขาดสื่อ และขาด
แรงจูงใจในการเรียน การเรียนการสอนสวนใหญเนนเน้ือหาและการทองจาํ
โดยที่วิธีการเรียนมิไดพัฒนากระบวนการคิด การวิเคราะหและการแสวงหา
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ความรูดวยตนเอง จึงทําใหผูเรียนขาดคุณลักษณะชางสงสัย  ใฝหาคําตอบ
การอบรมบมนิสัยมีนอย การบมเพาะคุณธรรมและสุนทรียภาพยังไม
เขมแข็งพอที่จะเกิดผลตอผูเรียนในการนําไปใชในชีวิตจริงได รวมทั้งไมได
รับการปลูกฝงใหเกิดความภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมของชาติ ประเวศ 
วะสี  (2543: 66) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับการศึกษาไทยวา "ปญหาของ
การศึกษาที่แลวมาเปนเรื่องที่เจ็บปวดเปนเรื่องที่มีความทุกข เพราะเนน
การทองจําเน้ือหาเปนจํานวนมากทําใหการเรียนรูเปนไปไดยากและคนไทย
จํานวนมากเปนคนเกลียดการศึกษา เมื่อหมดสภาพบังคับก็ไมอยากศึกษา 
ทําใหเปนผลรายตอตัวเองและประเทศชาติย่ิงนัก" 
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนน้ี ผู วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรใหมีความนาสนใจย่ิงข้ึน 
เพื่อใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู ซึ่งจะทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน จึงมีแนวคิดที่จะนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาใช
ในการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบสืบสวน
สอบสวน ซึ่งโรงเรียนบานบึง “อุตสาหกรรมนุเคราะห” น้ันไดจัดการเรียน
การสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ  จึงสอดคลองกับการสอนโดยใชวิธีการ
สืบสวนสอบสวน   และจะเปนวิธีหน่ึงที่จะชวยใหนักเรียนสนใจเรียน       
วิชาประวัติศาสตรและมีเจตคติที่ ดีตอวิชาประวัติศาสตร การสอนวิธี
สืบสวนสอบสวนเปนการเรียนรูโดยวิธีการใหนักเรียนคนควาหาความรู   
ดวยตนเอง  มีกระบวนการวิเคราะหปญหาและตัดสินใจ โดยใชความรู     
ที่ผูเรียนไดรับมาจากความคิดและการเสาะแสวงหามาดวยตนเอง ภายใต
การแนะนําของครูผูสอน (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ, 2543: 118) 
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 จากสภาพปญหาความเปนมาและความสําคัญ ผูวิจัยจึงทําการ
วิจัยเรื่อง “การใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบวิธีการสอน
แบบสืบสวนสอบสวนวิชาประวัติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1” ในรายวิชา 
ส 21106 ประวัติศาสตร 2 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้งน้ีเพื่อ
ตองการสอนวิชาประวัติศาสตรไทยใหนักเรียนเกิดความรัก ภูมิใจในชาติ 
เปนพลเมืองดีของประเทศ   โดยวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนซึ่งเปน         
วิธีสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง นอกจากน้ันการสอนแบบสืบสวน
สอบสวน   ยังเปนวิธีการสอนที่ใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิด   ใหนักเรียน
คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน  เพื่อนําไปใชในการดําเนินชีวิตได 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา        
ส 21106 ประวัติศาสตร 2 “ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย” โดยใชวิธีการ
สอนแบบสืบสวนสอบสวนสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 
80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน วิชา 
ส 21106 ประวัติศาสตร 2 “ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย” สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
 3. เพื่ อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน          
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบ
วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม  
 
 
 



48 | วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
 

 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยวิธีการสอนแบบสืบสวน

สอบสวนมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑที่กําหนดไว 80/80 
2. ผูเรียนที่ไดรับการทดลองใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลองใช สูงกวากอนทดลองใช 
3. ผูเรียนที่ไดรับการทดลองใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม 
 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยดังน้ี 
ประชากรและกลุมตัวอยาง   
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานบึง “อุตสาหกรรมนุเคราะห” อําเภอ    
บานบึง จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 490 คน            
14 หองเรียน  โดยใชวิธีการสุมอยางงาย โดยทําการวิจัย 2 หองเรียน 
แบงเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน กลุมควบคุม 1 หองเรียน หองเรียนละ 
28 คน  คือ ม. 1/1 และ ม. 1/11 

 ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรตน    การใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบวิธี

สอนแบบสบืสวนสอบสวน 
 ตัวแปรตาม   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง “ประวัติศาสตรไทย

สมัยสุโขทัย” 
 

 
 



   ปที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2557 | 49 
 

 

 

เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
รัตนา  เขตผดุง (2542) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาสังคมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนจากการประยุกตใชวิธี
สอนแบบสืบสวนสอบสวนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ภัทราภรณ  พิทักษธรรม (2543) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ        
สืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอน
ตามคูมือครูพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน   
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พรทิพา  ซิเดนทรีย (2548) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความสามารถในการวางแผนของนักเรยีน
ช้ันมัธยมปที่ 5 ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสืบเสาะหาความรูที่ใช
กระบวนการกลุมกับการสอนตามคูมือครูผลวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับ  
การสอนตามรูปแบบของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ใชกระบวนการ
กลุมกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถใน
การวางแผนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรียน 

หัทยา เข็มเพ็ชร (2548) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีประสิทธิภาพ 
82.65/80.33 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. ประเภทของการวิจัย   
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรและกลุมตัวอยาง  ที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียน  

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานบึง “อุตสาหกรรมนุเคราะห” อําเภอ
บานบึง จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 490 คน 
14 หองเรียน   โดยใชวิธีการสุมอยางงาย  โดยทําการวิจัย 2 หองเรียน 
แบงเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน กลุมควบคุม 1 หองเรียน หองเรียนละ 
28 คน  คือ ม. 1/1 และ ม. 1/11 

3. ตัวแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรตน    การใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบวิธี

สอนแบบสบืสวนสอบสวน 
ตัวแปรตาม   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง  “ประวัติศาสตรไทย

สมัยสุโขทัย” 
 4. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.1 ชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่ใชวิธีสอนแบบ
สืบสวนสอบสวน เรื่อง “ประวัติศาสตรไทยสมัยกรุงสุโขทัย” จํานวน        
6 ชุด  ใชเวลาสอนชุดละ 2 คาบ รวม 12 คาบ ชุดที่ 1  การสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัย  ชุดที่ 2  การเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย  ชุดที่ 3  
เศรษฐกิจสมัยสุโขทัย  ชุดที่ 4  สังคมสมัยสุโขทัย ชุดที่ 5  ศิลปวัฒนธรรม
สมัยสุโขทัย  ชุดที่ 6  ความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
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  4.2 แบบประเมินคุณภาพสื่อชุดบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน แบงออกเปน 2 ดาน คือ แบบประเมินดานเน้ือหา แบบประเมิน
ดานเทคนิคการผลิตสื่อ 

 4.3 แผนการจัดการเรียนรูบทเรียนคอมพิวเตอร     
ชวยสอน  ที่ใชวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน จํานวน 6 แผน 
  4.4 แผนการจัดการเรียนรู ท่ีใชวิธีสอนแบบปกติ 
จํานวน 6 แผน 

 4.5 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปน
ขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

วิธีดําเนินการทดลอง ในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 
1) ทําการทดสอบกอนเรียน เพื่อวัดความระดับรูพื้นฐานของ

นักเรียน  ผูวิจัยไดทําการทดสอบนักเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง   
ดวยแบบทดสอบกอนเรียน แลวบันทึกผลการสอบไวเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชา ส 21106 “ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย” โดยใช
แบบทดสอบคูขนานกับการทดสอบหลังเรียน 
 2) ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียน     
ทั้ง 2 กลุม ซึ่งใชเน้ือหาเดียวกัน ในระยะเวลาการสอน 12 คาบ คาบละ    
50 นาที   แตใชวิธีสอนที่ตางกันคือกลุมทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนและสอนดวยวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน กลุมควบคุมโดยวิธี
สอนแบบปกติ   ดังตารางที่ 1 
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ตาราง 1 วันที่และเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
สัปดาห

ที่ 
วันที่ เวลา แผนการ 

จัดการเรียนรู 
เน้ือหา 

1-2 พฤ 6, 13 ธ.ค. 55 2 คาบ แผนการ 
จัดการเรียนรูที่ 1 

การสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัย 

3-4 พฤ 20, 27 ธ.ค. 55 2 คาบ แผนการ 
จัดการเรียนรูที่ 2 

การเมืองการ
ปกครองสมัย
สุโขทัย 

5-6 พฤ 3, 10 ม.ค. 56 2 คาบ แผนการ 
จัดการเรียนรูที่ 3 

เศรษฐกิจสมัย
สุโขทัย 

7-8 พฤ 17, 24 ม.ค. 56 2 คาบ แผนการ 
จัดการเรียนรูที่ 4 

สังคมสมัยสุโขทัย 

9-10 พฤ 31 ม.ค., 7 ก.พ. 56 2 คาบ แผนการ 
จัดการเรียนรูที่ 5 

ศิลปวัฒนธรรม
สมัยสุโขทัย 

11-12 พฤ 14, 21 ก.พ. 56 2 คาบ แผนการ 
จัดการเรียนรูที่ 6 

ความเส่ือมของ
อาณาจักรสุโขทัย 

 
3) ทําการทดสอบหลังเรียน ผูวิจัยไดทําการทดสอบหลังเรียน ทั้ง

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา 
ส 21106 “ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย”  โดยใชแบบทดสอบคูขนานกับ
การทดสอบกอนเรียน 

4) นําคะแนนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมมาวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกตาง 
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การวิเคราะหขอมูล 
1. วิเคราะหการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพ 80/80 โดยการหาคา
ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ (E1/E2) 

2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนและหลัง
การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชา ส 21106 ประวัติศาสตร 2 
“ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย” ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

วิเคราะหดวยคาสถิติ คาเฉลี่ย (X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาที 
(t–test dependent) 

3. วิเคราะหผลสัมฤท ธ์ิทางการ เรียนหลั งการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนประกอบวิธีสอนสอนแบบสืบสวนสอบสวนระหวาง
กลุมทดลองกับกลุมควบคุมดวยคาที (t–test independent) 
 
สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 การวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเ น้ือหาของเครื่องมือ โดย
ตรวจสอบหาคา IOC 

1) การหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คา P และ  คา R 

2) วิเคราะหหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน โดยใชสูตร ของคูเดอร ริชารดสัน (KR-20) 

3) ประสิทธิภาพของแบบฝกโดยใชสูตรการคํานวณ E1/E2 
4) คะแนนเฉลี่ย(mean) 
5) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviations) 
7)   ทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลัง 
      เรียนโดยใช  t-test dependent 
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8)  ทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคะแนนเฉลี่ยระหวางสอง 
      กลุมโดยใช t-test independent 

 
สรุปผลการวิจัย 
            5.1.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ในการทดลองแบบกลุมซึ่งไดผลการ
ทดลองในแตละชุดดังน้ี 
 พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รวมทั้ง 6 ชุด มีคะแนน
เฉลี่ยประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เทากับ 87.79 และคะแนนเฉลี่ย
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) เทากับ 88.21 แสดงวาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพ ( 1E / 2E ) เทากับ 87.79/88.21 ซึ่ง
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว โดยผลการประเมินกิจกรรม
ระหวางเรียนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวม 6 ชุด คํานวณไดเฉลี่ย
รอยละ 87.79 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว    สวนผลการประเมินหลังเรียน
ไดคาเฉลี่ยรอยละ 88.21 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว   ถือวาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนน้ีมีประสิทธิภาพเทาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 
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ตาราง 2  ประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) ประสิทธิภาพของผลลัพธ (

2E ) ของบทเรียนคอมพิวเตอร ชวยสอนโดยใชวิธีการสอนแบบสืบสวน

สอบสวน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
  
จํานวน
นักเรียน 
56 คน 

 
คะแนนแบบฝกกิจกรรมระหวางเรียน 

ชุดที่/คะแนนเต็ม 

 
รวมทุก

ชุด 

คะแนน
ผลสัมฤทธิ์
หลังเรียน 

 

ชุดที่ 1 
10 

ชุดที่ 2 
10 

ชุดที่ 3 
10 

ชุดที่ 4 
10 

ชุดที่ 5 
10 

ชุดที่ 6 
10 

60 40 

x 239 242 237 250 253 254 1475 988 

X  8.536 8.643 8.464 8.929 9.036 9.072 52.679 35.286 
S.D. 1.291 0.870 0.508 0.813 0.745 0.899 2.736 1.630 

รอยละ 85.35 86.42 84.64 89.28 90.35 90.71 87.79 88.21 
E1/E2 87.79/88.21 

 
จากตารางพบวาประสิทธิภาพกระบวนการและผลลัพธ (E1/E2) 

ของ ช ุดบ ท เ ร ียนคอมพ ิว เ ตอร ช ว ยสอน  มี ค าประสิท ธิภาพของ
กระบวนการ (E1) เทากับ 87.79 และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) เทากับ 
88.21 แสดงวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เทากับ 
87.79/88.21 ซึ่งมีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว  
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            5.1.2 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนและหลังการ
ใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา ส 21106 ประวัติศาสตร 2 
“ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย” 
 พบวาการเปรียบเทียบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ระหวางกอน
และหลังการใช พบวาคะแนนกอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ได
คะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 70.08 สวนคะแนนหลังการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 82.58 ซึ่งแสดงวา หลังการ
ใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
นักเรียนมีคะแนนสูงกวากอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว 
 
ตาราง 3   เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนและหลังการ
ใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย 
คะแนน ระยะเวลา n X  S.D รอยละ t  

กอนสอน 28 28.03 2.285 70.08 0.07*  
หลังสอน 28 33.03 1.527 82.58 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  
 จากตาราง พบวาคะแนนกอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอร       
ชวยสอน ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 70.08  สวนคะแนนหลังการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 82.58 ซึ่งแสดงวา 
หลังการใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ปที่  1 นักเรียนมีคะแนนสูงกวากอนการใช ชุดบทเรียนคอมพิวเตอร       
ชวยสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
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5.1.3 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

จากผลการเปรียบเทียบการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมพบวา คะแนนกอนเรียนกลุมควบคุม 
ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 56.07 คะแนนหลังเรียน ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
63.57  คะแนนของกลุมทดลองกอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 70.08 สวนคะแนนหลังการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 82.58 ซึ่งแสดงวาหลังการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุม
ทดลองมีคะแนนสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

 
ตาราง 4  ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใชบทเรียน
คอมพิวเตอร ช วยสอนระหวางกลุ มทดลองกับกลุ มควบคุมเรื่ อ ง 
ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย  
 
คะแนน กลุมตัวอยาง n X  S.D t 

 กลุมทดลอง 28 33.03 1.527 18.40* 

 กลุมควบคุม 28 25.43 1.57  
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
จากตารางพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใชบทเรียน

คอมพิวเตอร ช วยสอนระหวางกลุ มทดลองกับกลุ มควบคุมเรื่ อ ง 
ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา
คะแนนคะแนนหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมทดลอง ได
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คะแนนเฉลี่ยเทากับ 33.03 คิดเปนรอยละ 82.58 สวนคะแนนหลังเรียน
กลุมควบคุม ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 25.43  คิดเปนรอยละ 63.57 ซึ่งแสดง
วาคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม กลุมทดลองมีคะแนนสูงกวากลุม
ควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว  
 
อภิปรายผล 

1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิด        
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
            จากผลการวิจัยการ การใชชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ประกอบวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนวิชาประวัติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษา   
ปที่  1 โรงเรียนบานบึง  “อุตสาหกรรมนุเคราะห” พบวาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน รวมทั้ง 6 ชุด มีคะแนนเฉลี่ยประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) เทากับ 87.79 และคะแนนเฉลี่ยประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ (E2) เทากับ 88.21 แสดงวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน          
มีประสิทธิภาพ ( 1E / 2E ) เทากับ 87.79/88.21 ซึ่งมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว โดยผลการประเมินกิจกรรมระหวางเรียนของ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รวม 6 ชุด คํานวณไดเฉลี่ยรอยละ 87.79   
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  
 สวนผลการประเมินหลังเรียนไดคาเฉลี่ยรอยละ 88.21 สูงกวา
เกณฑที่กําหนดไว ถือวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนน้ีมีประสิทธิภาพสูง
กวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย เน่ืองจาก 
ชุดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ทํา ข้ึนผานการตรวจสอบจาก
ผูเช่ียวชาญวามีเน้ือหาที่นาสนใจ  เขาใจงาย มีสีสันดึงดูดใจผูเรียน กระตุน
ใหผูเรียนอยากเรียนรู  มีเน้ือหาแยกเปนชุด ๆ แตละชุดจะมีภาพประกอบ
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สวยงาม  มีคําบรรยายอยางละเอียด และแบบทดสอบทายบทเรียน จึง
สงเสริมใหผูเรียนเกิดความรูสึกอยากเรียนรู  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ รัตนา  เขตผดุง (2542) ไดศึกษาการประยุกตใชวิธีสอนแบบสืบสวน
สอบสวนกับการสอนแบบปกติในการเรียนวิชาสังคมศึกษา และ วารุณี    
ขาวสวาง (2549) ไดศึกษาการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกับการสอน    
แบบปกติในวิชาคณิตศาสตร 
 การที่ไดขอสรุปเชนน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
           1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ทั้ง 6 ชุด ไดสรางข้ึนโดยมี    
การปรับเน้ือหาใหเหมาะสมกับพัฒนาการและความสนใจประสบการณ
และพื้นฐานของผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชบทเรียนคอมพิวเตอร   
ชวยสอนต้ังแตชุดที่ 1 ถึงชุดที่ 6 ตามลําดับโดยไมขามชุดใดชุดหน่ึง ผูวิจัย
ใหคําช้ีแนะและใหคําปรึกษาการเรียนรูตองเกิดจากการประสานกัน
ระหวางครูกับนักเรียน สิ่งแวดลอมรอบตัวนักเรียนมีอิทธิพลตอการเรียนรู
ของนักเรียน หากแตการพัฒนาความคิดที่มีอยูแลวในลักษณะเปนการสราง
ความคิดจากพื้นฐานความคิดเดิม มากกวาดูดซับความคิด การสอนให
ผูเรียนมีองคความรู คือการสอนใหผูเรียนคิดจากประสบการณและพื้นฐาน
ของผูเรียน อันจะเปนพื้นฐานการเรียนรูที่แทจริง  
         2)  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สรางข้ึนไดทําการวิเคราะห
สาระและมาตรฐานการเรียนรูจากกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนา
และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานแลวนํามา
จัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีข้ันตอนการสรางอยางเปนระบบและ
ใชวิธีการสอนที่เหมาะสมตามหลักการทฤษฎีที่เปนแนวทางและประโยชน
ตอการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีประสิทธิภาพ บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่สรางข้ึนไดคํานึงถึงความเหมาะสมของเน้ือหา 
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รวมทั้งไดดําเนินการแกไขขอบกพรองตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
สงผลใหผูเรียนมีความเขาใจเน้ือหาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
         3) การสอนที่ใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ชวยใหนักเรียนมี
ความรูความเขาใจในข้ันตอนสําคัญ และเห็นประโยชนของการทําแบบฝก
ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและชวยพัฒนาความคิดไดฝกการปฏิบัติ
จริงโดยแลกเปลี่ยนการเรียนรูแสดงความคิดเห็น คนควาเอกสาร            
มีการวางแผนเปนระบบ ฝกการแกปญหาการคิดดวยตนเอง สอดคลองกับ
การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการทางสติปญญา ซึ่งอาศัยสิง่เรา
และสภาพแวดลอมที่เหมาะสม กับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การใช
ลักษณะการเรียนรูแบบตาง ๆ รวมทั้งกระบวนการคิดที่หลากหลายและ
อยางมีเปาหมายของผูเรียนเปนไปอยางมีคุณภาพมากข้ึน 
            โดยขอสังเกตทั้ง 3 ประการดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดของ 
ชาตรีเกิดธรรม (2543: 22) ที่ไดวิเคราะหถึงความสําคัญของการสอนแบบ
สืบสวนสอบสวนกลาววา วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนเปนวิธีสอนที่ฝกให
นักเรียนรูจักคนควาหาความรู  โดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล
จะคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง     โดยผูสอน
ต้ังคําถามประเภทกระตุนใหนักเรียนใชความคิดหาวิธีการแกปญหาไดเอง
และสามารถนําการแกปญหามาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได   ซึ่งเปน
วิธีสอนที่เนนความสําคัญของนักเรียนหรือยึดนักเรียนเปนศูนยกลางและ
แนวคิดของ ไสว ฟกขาว (2544: 102) ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ สุวิทย 
มูลคําและอรทัย มูลคํา (2545: 136) และหลักสูตรแกนกลางการศึกษา       
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดองคความรู ทักษะสําคัญ และ
คุณลักษณะของสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ที่เปน
พื้นฐานสําคัญที่สุดที่ทุกคนตองเรียนรู การนําความรู ไปใช ในการศึกษา 
คนควาหาความรู และแกปญหาอยางเปนระบบ 
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2. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชา ส 21106 ประวัติศาสตร 2 
“ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย” 

 จากผลการเปรียบเทียบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ระหวาง
กอนและหลังการใช พบวาคะแนนกอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนวิชาประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 
70.08 สวนคะแนนหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 82.58 ซึ่งแสดงวา หลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 นักเรียนมีคะแนนสูงกวากอนการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานการวิจัยเน่ืองจากแบบทดสอบของชุดบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนที่ทําข้ึนผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญวามีความยากงาย
เหมาะสม  เน้ือหาที่นาสนใจ  เขาใจงาย  กระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรู  
แตละบทมีภาพประกอบพรอมคําบรรยายอยางละเอียด และแบบทดสอบ
ทายบทเรียน  

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ ชาตรี ตางสมปอง 
(2547) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่อง ฆราวาสธรรม 4 สําหรับนักเรียน      
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  วัตถุประสงคเพื่อสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
หลักธรรมทางพุทธศาสนา เรื่อง ฆราวาสธรรม 4 สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และเพื่อ
ทราบผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
หลักธรรมทางพุทธศาสนา เรื่อง ฆราวาสธรรม 4 ผลการวิจัยพบวา ได
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สรางข้ึนในรูปแบบสาขา มีประสิทธิภาพ
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เทากับ 83.13/83.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 80/80 นักเรียนมีความรู
ความเขาใจกอนและหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง
กวากอนเรียน และมีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใน
ภาพรวมและแตละดานวา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุดทุกดาน
และ ระพี  โกมลนุสิต (2547) ได ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาพระพุทธศาสนา เรื่ อง  อริยสัจ 4 ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอนุบาลราชบุรี จังหวัดราชบุรี วัตถุประสงค
เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง 
อริยสัจ 4 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอนุบาลราชบุรีและ
หาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง อริยสัจ 4 ของนักเรียนกอนและ
หลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและเพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
วิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง อริยสัจ 4  ผลการวิจัยพบวา บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน วิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง อริยสัจ 4 ที่สรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพเทากับ 82.58/85.25 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 80/80 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนในแตละกลุมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับมาก 
 

3. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

จากผลการเปรียบเทียบการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมพบวา คะแนนกอนเรียนกลุมควบคุม 



   ปที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2557 | 63 
 

 

 

ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 56.07 คะแนนหลังเรียน ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
63.57  คะแนนของกลุมทดลองกอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 70.08 สวนคะแนนหลังการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 82.58 ซึ่งแสดงวาหลังการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุม
ทดลองมีคะแนนสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 3  เน่ืองจากการสอนโดยใชชุดบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนน้ัน มีเน้ือหาที่นาสนใจ  นักเรียนไดเห็นรูปภาพ      
คําบรรยาย ภาพประกอบตาง ๆ ทําใหเขาใจไดงาย  และการสอนแบบ
สืบสวนสอบสวนก็ชวยใหเด็กไดคนควาหาความรูดวยตนเอง ทําใหเกิด
ความคิดสรางสรรค เขาใจบทเรียนมากข้ึน แตการสอนแบบปกติน้ัน ครูใช
วิธีการบรรยายและหนังสือแบบเรียน ทําใหนักเรียนไมไดเห็นภาพ  จึงยาก
ตอการทําความเขาใจ  

ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ รัตนาเขตผดุง (2542) 
ได ศึ กษา เปรี ยบ เทียบผลสั มฤท ธ์ิทางการ เ รี ยน วิชาสั งคม ศึกษา              
การประยุกตใชวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนกับการสอนแบบปกติ พบวา 
จากการประยุกตใชวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ และสอดคลองกับงานวิจัยของ  
ภัทราภรณ  พิทักษธรรม  (2543) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาสังคมศึกษาระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูโดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู
พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนกลุมทดลอง     
สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับ
งานวิจัยของหัทยา เข็มเพ็ชร (2548) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต สําหรับ
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นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีประสิทธิภาพ 
82.65/80.33 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
 
ขอเสนอแนะ 
 1) ครูผูสอนตองมีความรูในดานเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน และทําความเขาใจในกิจกรรมตาง ๆ ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน เพื่อใหการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 2) ครูผูสอนที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน ควร
ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรูโดยการสอนแบบสืบสวนสอบสวนใหเขาใจ
ทุกข้ันตอนกอนลงมือสอน 
 3) ครูผูสอนควรเขาใจความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนแตละ
คน/กลุม อาจใชเวลาในการเรียนรูแตกตางกัน ดังน้ันครูผูสอนควรคอย
ติดตาม ใหการสนับสนุนสงเสริมผูเรียนอยางตอเน่ือง 
 4) ในการเรียนโดยใชกิจกรรมแบบสืบสวนสอบสวนไมควร
กําหนดเวลาใหนักเรียนทํางานใหเสร็จ ในช่ัวโมงตองใหนักเรียนไดไปศึกษา
คนควานอกเวลา และระยะเวลาที่นักเรียนเก็บรวบรวมขอมูล ควรมีการ
ตรวจสอบความกาวหนาของผลการศึกษาคนควา และแนะนําหรือเตรียม
แหลงเรียนรูไว 
         5) ครูผูสอนควรแจงผลการประเมินการทํางานใหนักเรียนทราบ
กอนทําการสอนครั้งตอไป เพื่อเปนการกระตุนใหนักเรียนรวมมือกันทํางาน 
และเพื่อนําไปปรับปรุงการทํางานครั้งตอไป 
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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยครั้งน้ี  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความคิดเห็น
เก่ียวกับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  
โรงเรียนในอําเภอคูเมือง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต  4  
จําแนกตามระดับการศึกษา  ประเภทของโรงเรียน  และขนาดของโรงเรียน  กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  คือ  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจากโรงเรียน
ในอําเภอคูเมือง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 4  ประจําป
การศึกษา  2550  จํานวน  210  คน  จําแนกเปน คณะกรรมการสถานศึกษาขั้น
พื้นฐานจากโรงเรียนประถมศึกษา  39  โรง  จํานวน  145  คน  และคณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานจากโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  10  โรง  จํานวน  65  
คน  โดยการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามตารางของเครจซ่ีและมอรแกน  (Krejcie 
and Morgan) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งน้ี เปนแบบสอบถามมี 3 
ลักษณะไดแก แบบตรวจสอบรายการ  แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  และ
แบบคําถามปลายเปด  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.967  สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล คือ รอยละ คาเฉล่ีย  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดย
การทดสอบคาทีแบบกลุมที่เปนอิสระตอกัน  (Independent Samples t-test)  
และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One-way Analysis of Variance)  
ผลการวิจัยพบวา 

1.  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนในอําเภอคูเมือง  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต  4  มีสวนรวมในการจัด
การศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมาก
ทุกดาน โดยดานที่มีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก  ดานการจัดตั้งงบประมาณและรับผิดชอบ
การใชจายงบประมาณของสถานศึกษา  รองลงมาคือ ดานพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
สวนดานที่ มีคาเฉ ล่ียต่ํา สุดคือ ดานการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษาจัดหา
ผลประโยชนจากทรัพยสินของสถานศึกษา 
 2.  การเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของคณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
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ประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต  4 จําแนกตามระดับการศึกษา  พบวาโดยรวมไมแตกตาง
กัน เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานอ่ืน ๆ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  
เม่ือจําแนกตามประเภทของโรงเรียน  พบวาโดยรวมไมแตกตางกัน  เม่ือพิจารณาเปน
รายดาน พบวา ดานการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา จัดหาผลประโยชนจาก
ทรัพยสินของสถานศึกษา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดาน
อ่ืน ๆ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  เม่ือจําแนกตามขนาดของโรงเรียน โดยรวมไม
แตกตางกัน  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวาดานการจัดทําแผนพัฒนาการศึกษา
ของสถานศึกษา  มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
เม่ือพิจารณาความแตกตางเปนรายดาน  พบวาความคิดเห็นของคณะกรรมการ
สถานศึกษาโรงเรียนขนาดเล็กกับขนาดกลาง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  โดยความคิดเห็นของคณะกรรมการสถานศึกษาของโรงเรียนขนาดกลางมี
คาเฉล่ียสูงกวา  สวนดานอ่ืน ๆ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน 
 3.  ข อเสนอแนะเ ก่ียวกับการมีสวนร วมในการ จัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานที่มีจํานวนมากที่สุด  3 อับดับไดแก  1) ควรรับ
ฟงการเสนอแนะและความคิดเห็นของคณะกรรมการสถานศึกษาในการออกมาตรการ
ตาง ๆ ของสถานศึกษา เพื่อความเขาใจที่ตรงกัน  2) ควรเชิญคณะกรรมการ
สถานศึกษาเขาประชุมวางแผนการจัดสรรงบประมาณ เพื่อดําเนินการตามโครงการ
ของโรงเรียน  และ 3) การกํากับ ติดตามผลการดําเนินการใชทรัพยากรทางการศึกษา
ควรใหคณะกรรมการสถานศึกษามีบทบาทมากขึ้นตามลําดับ 
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ABSTRACT 
 

This research aims to study and compare opinions on 
Participation in the Educational Administration of the Basic Education in 
Kumaung District under the office of primary Buriram Educational 
Service Area 4. 

Differentiated by education level type of school and school 
size, the sample used in this research is the committee on Basic 
Education from school In Kumaung District under the office of primary 
Buriram Education Service Area 4 academic year 2007. The research 
contains 210 samples which are 145 samples from 39 Basic Education 
primary schools along with 65 samples from 10 Basic Education and the 
Board of School Education Expansion. The sample size was determined 
by the Krejcie and Morgan’s table. Tool that was used to collect data is 
a questionnaire with three varieties; Checklist, Rating Scale 5 level, and 
Open-ended form with the reliability at 0.967. The statistics that were 
used in data analysis are Percentage, Mean, Standard Deviation, Tested 
Hypotheses Independent Samples t-test and One - way Analysis of 
Variance.   

 
The results show that. 

1.  Participation rate in the Educational Administration of the 
Committee on Basic Education from school In Kumaung District under 
the office of Primary Buriram Education Service Area 4 was at a high 
level. The aspect that has the highest level is the establishment of the 
budgets and responsible of the educational budget. The second level is 
the development of curriculum. The aspect that has the lowest level is 
the mobilization of resources to provide educational benefits. 
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 2.  Comparison of the participation’s level in the Educational 
Administration of the Basic Education in Kumaung District under the 
office of primary Buriram Education Service Area 4 by education level 
found no difference. However, it was found that the development of 
curriculum has some statistically difference significant at the .01 level. 
Classified by type of schools found no difference as well, but it was 
found that the mobilization of resources to provide education benefits 
and benefits from the assets of the institution differences is statistically 
difference at the .05 level. Classified by size of the schools found no 
difference as well but it was found that the preparation of the 
development plan of each educational institutions statistically 
difference at the .05 level. It was found that the opinions of the school 
board between small size schools and medium size schools are 
statistically difference at the .05 level and the opinions from the 
average size school board are higher than the medium size school.  
 3.  The suggestions about participation in the Educational 
Administration of the basic education, there are three ranks which are; 
1) the suggestions and opinions of the school board should be listened 
in order to get the same understanding 2) the school board should be 
invited to attend the meeting for the budget plan. And 3) the school 
board should be monitoring the use of the educational resources. 
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บทนํา 
 การจัดการศึกษาน้ัน รัฐมีนโยบายกระจายอํานาจการจัดการศึกษา 
โดยใหทองถ่ินไดมีสวนรวมในการจัดการศึกษา  ซึ่งการมีสวนรวมของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานกับการจัดการศึกษาในชุมชน  
หมายถึงการที่คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานเขามาเกี่ยวของกับการ
จัดการศึกษาในโรงเรียน  โดยรวมกันกําหนดแนวทางในการจัดการศึกษา  
การจัดทําธรรมนูญโรงเรียน  การรวมดําเนินการโดยการสนับสนุนใหความ
รวมมือในการจัดการศึกษาการรวมติดตามประเมินผล  การดําเนินการ
เสนอแนะใหขอคิดเห็นปรับปรุงผลการดําเนินงานการตรวจสอบการ
ดําเนินงานของโรงเรียน  และการรวมรับผิดชอบการจัดการศึกษาของ
ชุมชนรวมทั้งการมีสวนรวมในการประกันโอกาสทางการศึกษา  ประกัน
คุณภาพการศึกษา  ประกันประสิทธิภาพ  และการประกันความปลอดภัย
ของนักเรียน  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
มุงพัฒนาใหผูเรียนไดเรียนรูและมุงปฏิบัติใหเกิดทักษะดานการปฏิบัติจริง
จนเกิดเปนนิสัย  สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  การจัดการศึกษา
เปดกวางใหโรงเรียนสามารถพัฒนาหลักสูตรเน้ือหาวิชาใหสอดคลองกับ
ทองถ่ินมากข้ึน  ตลอดจนเปดโอกาสใหชุมชนสามารถเขามามีบทบาท
สําคัญตอการจัดการศึกษาในโรงเรียน  คณะกรรมการสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐานจึงเปนตัวแทนสําคัญจากครอบครัวและชุมชน  ในการเขามามี
บทบาทในการจัดการศึกษาของโรงเรียน (สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ, 2543: 74-113) 
 ในฐานะผู วิจัย เปนครู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4 มีความสนใจที่จะศึกษาการมีสวนรวมในการ
จัดการศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  โรงเรียนในอําเภอ
คูเมือง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4 เพื่อใช
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เปนแนวทางสําหรับผูบริหาร  และผูที่เกี่ยวของในการกําหนดนโยบายและ
หาแนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของคณะกรรมการสถานศึกษาในการจัด
การศึกษาของสถานศึกษา  เพื่อใหการจัดการศึกษาของโรงเรียนมี
ประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของคณะ 
กรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 4  
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอ      
คูเมือง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  จําแนก
ตามระดับการศึกษา  ประเภทของโรงเรียน  และขนาดของโรงเรียน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยกําหนดขอบเขตของการวิจัย  ดังน้ี 
1.  ขอบเขตของเน้ือหา 

    การวิจัยในครั้งน้ีมุงศึกษา  ความคิดเห็นของการมีสวนรวมในการ
จัดการศึกษาของคณะกรรมสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  โรงเรียนในอําเภอคู
เมือง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  ในกรอบ
ของภาระหนาที่ 10 ดาน ดังน้ี  
      1.1  ดานการจัดทํานโยบายแผนพัฒนาการศึกษาของ
สถานศึกษา 
      1.2  ดานการจัดต้ังงบประมาณและรับผิดชอบการใชจาย
งบประมาณของสถานศึกษา 
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      1.3  ดานการพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษา 
      1.4  ดานการจัดการเรียนการสอนสภาพแวดลอมบรรยากาศ
การเรียนการสอนที่เหมาะสม  
      1.5  ดานการออกระเบียบขอบังคับประกาศและแนวปฏิบัติ
ตาง ๆ ตามที่กฎหมายกําหนด 
      1.6  ดานการกํากับติดตามประเมินผลงานโครงการและ
ประเมินการปฏิบัติงาน 
      1 . 7   ด านการระดมทรัพยากร เพื่ อการ ศึกษาจั ดหา
ผลประโยชนจากทรัพยสินของสถานศึกษา 
      1.8  ดานการดําเนินงานระบบประกันคุณภาพภายใน
สถานศึกษา 
      1.9  ดานการสงเสริมความเขมแข็งใหแกชุมชน 
      1.10  ดานการปฏิบัติหนาที่อื่นที่ไดรับมอบหมายตามที่
กฎหมายกําหนด 

2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
      2.1  ประชากร  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้ง น้ีไดแก  
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  โรง เรียนในอํา เภอคูเมือง  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต  4 ปการศึกษา  
2556  ซึ่งมี  49  โรง มีประชากรรวมทั้งสิ้น  459  คน  จําแนกเปน 
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานจากโรงเรียนประถมศึกษา  39 โรง
จํานวน  357  คน และคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานจากโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา  10  โรง  จํานวน  102  คน 
      2.2  กลุมตัวอยาง 
            2.1.1  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดจากการสุม
จากประชากร  โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตามตารางของเครจซี่
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และมอรแกน (Krejcie and Morgan) ไดกลุมตัวอยางรวมทั้งสิ้น 210 คน 
โดยใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Random Sampling)  

3.  ตัวแปรท่ีศึกษา 
           3.1  ตัวแปรตน 
     3.1.1  ระดับการศึกษา  จําแนกเปน ตํ่ากวาปริญญาตรี  
ปริญญาตรีข้ึนไป 
            3.1.2  ประเภทของโรงเรียน  จําแนกเปน โรงเรียน
ประถมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา   
     3.1.3  ขนาดของโรงเรียน  จําแนกเปน ขนาดเล็ก  ขนาด
กลาง  ขนาดใหญ 
      3.2  ตัวแปรตาม  ไดแก การมีสวนรวมในการจัดการศึกษา
ของคณะกรรมการสถานศึกษาประมวลเปนภาระหนาที ่10 ดาน 
   
วิธีการดําเนินการวิจัย 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการ ตามลําดับข้ันตอน 
ดังน้ี  

1. ผูวิจัยแจกแบบสอบถามใหกลุมตัวอยาง โดยการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน  

2. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลคืนดวยตนเอง  
3. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดกลับคืนมาแลว 

จํานวน 210 ชุด คิดเปนรอยละ 100 และนํามา จัดลําดับขอมูล  
4. นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหและประมวลผลตอไป ผลปรากฏวาได

คาความเช่ือมั่นเทากับ  0.967  ซึ่งผานเกณฑและสามารถนําไปใชเก็บ
ขอมูลตอไป 
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เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ลักษณะของเครื่องมือ 
    เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังน้ี 
       1.1  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง  แบงเปน  3  ตอน  
ดังน้ี   
            ตอนที่  1  เปนขอคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบ
แบบสอบถาม  มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ  (Check List)  จะมี
คําตอบใหเขียนเครื่องหมาย   ลงใน  (  ) 
            ตอนที่  2  เปนขอคําถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวน
รวมในการจัดการศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  มี
ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale) ซึ่งคําถาม
ครอบคลุมการมีสวนรวมในภาระหนาที่ 10 ดาน แบงระดับการมีสวนรวม
เปน 5 ระดับ ดังน้ี 
   5   หมายถึง มีสวนรวมมากที่สุด 
   4   หมายถึง มีสวนรวมมาก 
   3   หมายถึง มีสวนรวมปานกลาง 
   2   หมายถึง มีสวนรวมนอย 
   1   หมายถึง มีสวนรวมนอยที่สุด 

 ตอนที่  3  เปนคําถามปลายเปด เพื่อใหกลุมตัวอยางได
แสดงความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะตาง ๆ  เพิ่มเติมนอกเหนือจากที่กลาว
มาแลว 
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การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยเลือกใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
1.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 

     คาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชการหา
คาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค 
(Cronbach) 

2.  สถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean)  
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก การทดสอบคาที     
(t-test) การทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  การศึกษาระดับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  โรง เรียนในอํา เภอคูเมือง  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  การวิเคราะห
ระดับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐาน โดยรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูใน
ระดับมากทุกดาน  
 2.  การเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง  สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4 จําแนกตามระดับ
การศึกษา  พบวาโดยรวมมีความคิดเห็นไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปน
รายดาน พบวา ดานพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานอื่น ๆ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  
เมื่อจําแนกตามประเภทของโรงเรียน  พบวาโดยรวมมีความคิดเห็นไม
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แตกตางกัน  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการระดมทรัพยากรเพื่อ
การศึกษา จัดหาผลประโยชนจากทรัพยสินของสถานศึกษา  แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานอื่น ๆ มีความคิดเห็นไม
แตกตางกัน  เมื่อจําแนกตามขนาดของโรงเรียน  พบวาโดยรวมมีความคิด
เห็นไมแตกตางกัน  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  ดานการจัดทํา
แผนพัฒนาการศึกษาของสถานศึกษา  มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อพิจารณาความแตกตางเปนรายดาน  
พบวาความคิดเห็นของคณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนขนาดเล็กกับ
ขนาดกลาง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยความ
คิดเห็นของคณะกรรมการสถานศึกษาของโรงเรียนขนาดกลางมีคาเฉลี่ยสูง
กวา  สวนดานอื่น ๆ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน 
 3.  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานที่มีจํานวนมากที่สุด  5 อันดับไดแก  
1) ควรรับฟงการเสนอแนะและความคิดเห็นของคณะกรรมการสถานศึกษา
ในการออกมาตรการตาง ๆ ของสถานศึกษา เพื่อความเขาใจที่ตรงกัน  2) 
ควรเชิญคณะกรรมการสถานศึกษาเขาประชุมวางแผนการจัดสรร
งบประมาณ เพื่อดําเนินการตามโครงการของโรงเรียน  3) การกํากับ 
ติดตามผลการดําเนินการใชทรัพยากรทางการศึกษาควรใหคณะกรรมการ
สถานศึกษามีบทบาทมากข้ึน  4) ควรใหคณะกรรมการสถานศึกษามีสวน
รวมในการประเมินผลการจัดกิจกรรม/โครงการของสถานศึกษาที่เกี่ยวของ
กับชุมชนดวย 5) ควรจัดอบรมหรือใหความรูเกี่ยวกับการจัดการศึกษาตรง
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ใหมากข้ึน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1.  การมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของคณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  โดยรวมทุกดาน อยูในระดับมาก  
ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนใน
อําเภอคูเมือง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 4  
สวนใหญใหความรวมมือและมีสวนรวมในการจัดการศึกษาเปนอยางดี  จึง
ทําใหการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา อยูในระดับมากผลการวิจัยได
สอดคลองกับงานวิจัยของ วิริยะ  อองสุวรรณ  (2549 : บทคัดยอ) 
ผลการวิจัย พบวา ระดับการมีสวนรวมของคณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐาน
ในการบริหารสถานศึกษา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาระนอง โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก 
 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมากทุกดาน  สวนขอ
ที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ  ดานการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา จัดหา
ผลประโยชนจากทรัพยสินของสถานศึกษา  ทั้ง น้ีอาจเปนเพราะวา 
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
และรับจางทั่วไป  จึงทําใหมีรายไดนอยและไมคอยมีเวลาตอการมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา 
 2.  เปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  ที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวา
ปริญญาตรีและปริญญาตรีข้ึนไป  โดยรวมไมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ สมควร  กาฬรัตน (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการมีสวน
รวมในการบริหารสถานศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 
สํานักงานเขตพื้นที่สุราษฎรธานี เขต 3 ผลการวิจัย  พบวาระดับการมีสวน
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รวมในการบริหารสถานศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุราษฎรธานี เขต 3 ผลการเปรียบเทียบระดับ
การมีสวนรวมในการบริหารสถานศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษา   
ข้ันพื้นฐาน  จําแนกตามวุฒิการศึกษา โดยภาพรวมและรายดาน ไม
แตกตางกัน  
 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา การมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ดานพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 3.  เปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง  สํานักงาน
เขตพื้นที่ การ ศึกษาประถมศึกษาบุรี รัมย   เขต 4  ของโรง เรียน
ประถมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา โดยรวมไมแตกตาง
กัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ชูทรัพย  ภาวงศ  (2551 : บทคัดยอ)  ได
ศึกษาสภาพ และปญหาการมีส วนร วมในการจัดการ ศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในโรงเรียนที่จัดการศึกษาภาคบังคับ
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร  เขต 2  ผลการวิจัยพบวา  
ระดับสภาพ และปญหาการมีส วนรวมในการจั ดการ ศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน จําแนกตามสถานภาพในการดํารง
ตําแหนง พบวา คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ที่มีสภาพในการ
ดํารงตําแหนงตางกัน มีสภาพและปญหาการมีสวนรวมโดยรวม ไมแตกตาง
กัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ทุกดานไมแตกตางกัน 
 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการระดมทรัพยากรเพื่อ
การศึกษา จัดหาผลประโยชนจากทรัพยสินของสถานศึกษา แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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 4. เปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง  สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  จําแนกตามขนาดของ
โรงเรียน เล็ก  กลาง  ใหญ  โดยภาพรวมไมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ สถิต  เชาวดี  (2551 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการมีสวนรวมใน
การบริหารสถานศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ตาม
ความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัย
พบวา การเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการบริหารสถานศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ตามความคิดเห็นของผูบริหาร
โรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร จําแนกตามขนาดของโรงเรียน ใน
ภาพรวมไมแตกตางกัน แตเมือ่จําแนกรายดาน พบวา ผูบริหารโรงเรียนที่
ปฏิบั ติงานในโรงเรียนขนาดใหญมีความคิดเห็นวา  คณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐานมีสวนรวมในการบริหารงานดานงบประมาณ
มากกวา ผูบริหารโรงเรียนที่ปฏิบัติงานในโรงเรียนขนาดกลาง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ไมแตกตางกัน ยกเวนดานการ
จัดทําแผนพัฒนาการศึกษาของสถานศึกษา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 จึงตองเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคู  
พบวา  คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง 
สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4 ที่สังกัดโรงเรียน
ขนาดกลางมีสวนรวมในการจัดการศึกษามากกวาโรงเรียนขนาดเล็ก 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 5.  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 4  ที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 3 อับดับ
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ไดแก  ควรจัดอบรมหรือใหความรูเกี่ยวกับการจัดการศึกษาตรงตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ใหมากข้ึน ควรเชิญ
คณะกรรมการสถานศึกษาเขาประชุมวางแผนการจัดสรรงบประมาณ เพื่อ
ดําเนินการตามโครงการของโรงเรียน ใหคณะกรรมการสถานศึกษา
สอบถามความตองการของชุมชนและทองถ่ิน เพื่อการมีสวนรวมในการ
จัดทําหลักสูตรของสถานศึกษา ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา คณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐานใหความสนใจตอการจัดการศึกษา สงเสริมสนับสนุน
การจัดกิจกรรม โครงการตาง ๆ ของสถานศึกษาเพื่อใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคที่ต้ังไว 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยที่ไดสรุปและอภิปรายมาน้ัน  ผูวิจัยมีแนวคิดเปน
ขอเสนอแนะ  เพื่อการนําผลการวิจัยไปใชและการทําวิจัยครั้งตอไป  
ดังตอไปน้ี 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
      1.1  ผลการวิจัยพบวา  การมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในอําเภอคูเมือง สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต  4 โดยรวมอยูในระดับมาก 
และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากทั้ง 10 ดาน โดยขอที่
มีคาเฉลี่ย ตํ่าสุดคือ  ดานการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา จัดหา
ผลประโยชนจากทรัพยสินของสถานศึกษา  ดังน้ันผูนําชุมชนหรือผูที่มีสวน
เกี่ยวของจึงจําเปนตองมีการสงเสริมใหคณะกรรมการสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐานมีอาชีพที่หลากหลายนอกเหนือจากการทําเกษตรกรรมเพียงอยาง
เดียว  เพื่อเปนการสรางรายไดใหกับครอบครัว  ซึ่งจะทําใหคณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐานมีบทบาทในดานการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา 
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จัดหาผลประโยชนจากทรัพยสินของสถานศึกษามากข้ึน  สงผลใหเกิดการ
บริหารงานอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

    1.2  โรงเรียนในอําเภอคูเมือง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต  4  ควรเชิญคณะกรรมการสถานศึกษามาให
ความรูแกนักเรียนในการเปนวิทยากรทองถ่ิน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู
กับนักเรียนและครูในช้ันเรียน  ควรใหคณะกรรมการสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐานสอบถามความตองการของชุมชนและทองถ่ิน เพื่อการมีสวนรวมใน
การจัดทําหลักสูตรของสถานศึกษา  และควรใหคณะกรรมการสถานศึกษา
มีสวนรวมกับสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการศึกษาทองถ่ิน
รวมกับชุมชนและองคกรปกครองสวนทองถ่ินอยางจริงจังในการรวมกัน
กําหนดแนวทางในการพัฒนาสถานศึกษาใหสอดคลองกับความตองการ
ของทองถ่ินและสํานักงานเขตพื้นที ่

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 
 จากผลการวิจัยที่ไดสรุปและอภิปรายมาน้ัน  ผูวิจัยมีแนวคิดเปน
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป  ดังน้ี 
     2.1  ควรศึกษารูปแบบตาง ๆ ในการพัฒนาคุณภาพการจัด
การศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอื่น ๆ 
     2 . 2   ควรมี การ วิจัย เปรี ยบ เที ยบการปฏิบั ติ งานของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในระดับเขตพื้นที่  เพื่อจะไดทราบขอ
แตกตาง ในการปฏิบั ติงานและสามารถนํามาปรับปรุงแก ไขใหมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 
     2.3  ควร ศึกษาการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของ
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาภาคบังคับ  
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ในเชิงคุณภาพเพื่อใหไดขอมูลเ ชิงลึกมากข้ึนเพื่อจะได นํามาพัฒนา
สถานศึกษาใหมีคุณภาพมากข้ึน 
 
กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงได   ดวยความกรุณาและความ
ชวยเหลือเปนอยางดีย่ิงจากรองศาสตราจารยประสิทธ์ิ   สุวรรณรักษ  
ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ประธานกรรมการ ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.สงวน  ทรงวิวัฒน ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก  ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.นิตยา  บรรณประสิทธ์ิ ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม  และ
ดร.เบญจพร  วรรณูปถัมภ  กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ที่ใหคําปรึกษา  
แนะนํา  ในการแกไขขอบกพรอง  และเอาใจใสอยางใกลชิดมาโดยตลอด  
ผูวิจัยมีความซาบซึ้ง  ประทับใจเปนอยางย่ิง  และขอขอบพระคุณเปน
อยางสูงไว ณ โอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณ นายบรรหาญ  บุญจันทร  ผูอํานวยการโรงเรียน
บานโนนเจริญ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  
นายมนตรี  นันโช  ครู ชํานาญการพิ เศษ โรงเรียนบานโนนเจริญ  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  และนาย     
กนกศักด์ิ  ชัยสมัคร  ครู ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานสวายสอ  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4  ที่ใหความ
อนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญ  ในการตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม 

ขอขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ใหความชวยเหลือดวยดี  
ขอขอบพระคุณผูบริหารสถานศึกษา  ครูผูสอน  และคณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐานโรงเรียนในอําเภอคูเมือง  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 4 ที่ใหความอนุเคราะหใหขอมูลเพื่อ
การวิจัย   
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ขอขอบพระคุณคุณเพื่อนรวมช้ันสาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

รุน 19  หมู 3  ทุกทาน ที่คอยใหกําลังใจใหการสนับสนุนแกผูวิจัยมาโดย
ตลอด  คุณคาและประโยชนอันพึงมีจากวิทยานิพนธฉบับน้ีผูวิจัยขอมอบให
บุพการี  ครอบครัวและผูมีอุปการคุณทุกทานที่ไดสรางพื้นฐานการศึกษา
และสรางทักษะใหแกผูวิจัยต้ังแตตนจนถึงปจจุบัน 
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บทคัดยอ 
 
 

 การวิจัยเรื่องการมีสวนรวมของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลลานนา นาน ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการมีสวนรวมของ
นักศึกษาตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม และปจจัยที่มีผลกระทบตอการมี   
สวนรวมของนักศึกษาตอการมีสวนรวมอนุรักษสิ่งแวดลอม ทําการสํารวจ
โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัยจํานวน 325 ชุด และทําการ
สุมตัวอยางแบบไมใชความนาจะเปน (Non-Probability Sampling) ดวย
วิธีการสุมแบบตามสะดวก (Convenience Sampling) โดยผลการวิจัย       
ที่ไดสามารถสรุปไดดังน้ี 

ระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักศึกษาใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน ไดแก ดานการรวม
ศึกษาปญหา ดานการรวมปฏิบัติ ดานการรวมบํารุงรักษาและปรับปรุง
แกไข และดานการรวมติดตามประเมินผล มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก  

สําหรับปจจัยที่มีผลกระทบตอการมีสวนรวมของนักศึกษาตอการ
มีสวนรวมอนุรักษสิ่งแวดลอมในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา ภูมิลําเนา และระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน จากผลการวิจัย
พบวา ปจจัยโดยภาพรวม ไดแก อายุ และปจจัยที่มีผลกระทบตอการมี
สวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดานการรวมศึกษาปญหา 
ไดแก เพศ อายุ และภูมิลําเนา ดานการรวมบํารุงรักษาและปรับปรุงแกไข 
ไดแก เพศ และอายุ  
 
 
 



   ปที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2557 | 89 
 

 
ABSTRACT 

  
 The Participation of Rajamangala University of Technology 
Lanna Nan Students in Environment Conservation is a survey research. 
The purpose of this research is to study the participation of the 
students in environment and factors affecting the participation on      
the students in environment.The tool used in this research is a 
questionnaire. The sample are 365 students with Convenience sampling 
method. 
 The results showed that Level of Participation of Rajamangala 
University of Technology Lanna Nan Students in Environment 
Conservation as the whole picture is standing in high level. 
Consideration Per-item reveals that the items that have the high level 
are the considered in the study, practice, Integration, maintenance and 
improvement. Monitoring and evaluation.  
 For the factors that affect the participation of the students in 
environment are gender, age, education level domicile and residence 
time, within the community. The results showed that  the main factor is 
age.  
 The factors that affect the students participation in 
Environment Conservation and problem study are  gender, age and 
domicile. The  factors that affect the maintenance and improvement 
aspect are gender and age. 
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บทนํา 

สิ่งแวดลอมนับจากอดีตจนถึงปจจุบันยังขาดหลักการอนุรักษ  
สงผลกระทบตอการฟนตัวตามธรรมชาติของสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก ทํา
ใหสภาพพื้นที่เกิดความแหงแลงมาก โดยเฉพาะในชวงฤดูแลง นอกจากน้ัน 
ยังเกิดปญหาความขัดแยงในการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ จาก
สภาพปญหาดังกลาว พบวา มีสาเหตุสําคัญมาจากความยากจน การขาด
ที่ดินทํากินของประชากรที่อาศัยอยูโดยรอบ การขาดเอกสารสิทธ์ิในที่ดิน 
เน่ืองจากประชาชนที่อาศัยอยูบางสวน ไดอาศัยที่ปาสงวนแหงชาติเปน     
ที่ทํากินโดยไมมีเอกสารสิทธ์ิ การขาดอาชีพและรายไดที่เพียงพอตอการ
ดํารงชีพ รวมทั้งการขาดจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถ่ินตนเพื่อยังประโยชนระยะยาวและอยางย่ังยืน     
แนวทางการแกไขปญหาการบุกรุกพื้นที่เพื่อใชประโยชนจากทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมตาง ๆ จึงตองใหความสําคัญกับการแกไขที่สาเหตุ กลาวคือ    
ทําอยางไรจึงจะใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในการแกไข
ปญหาความยากจนของประชากรได โดยใหมีการอนุรักษและจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติควบคูกันไป (มณฑล เอกอดุลยพันธ, 2552) 

การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลลานนา  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
เปนวิชาที่ใหนักศึกษาเลือกศึกษาในรายวิชาสิ่งแวดลอมกับการพัฒนา และ
รายวิชาสิ่งแวดลอมและการจัดการทรัพยากร ซึ่งมีรูปแบบของการให
การศึกษา และเน้ือหาของสิ่งแวดลอม และการมีสวนรวมในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมและทรัพยากร ซึ่งการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการ
มีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ซึ่งเช่ือวาการมีสวนรวม
ของนักศึกษาจะทําใหมีการพัฒนาการอนุรักษสิ่งแวดลอมไวใหนานที่สุด 
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วัตถุประสงค 

เพื่อศึกษาการมีสวนรวมของนักศึกษาตอการอนุรักษสิง่แวดลอม 
 
วิธีการศึกษา  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ประชากรที่ใชในการวิจัย ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 

นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา นาน  
2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย กลุมตัวอยางในการวิจัยไดแก 

นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา นาน จํานวน 325 ราย 
โดยใชสูตรการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางที่ทราบจํานวน

ประชากรของ Taro Yamane (อางอิงใน กัลยา วานิชยบัญชา, 2548) 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยครั้งน้ี คือ 
แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนมาจากทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
โดยแบบสอบถามจะแบงเปน 2 ตอน ไดแก 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับการมีสวนรวมของนักศึกษา 
 
การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครั้งน้ีใชวิธีการวิเคราะหและประมวลผลขอมูลจาก

แบบสอบถามที่ไดทั้งหมดโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัย  
โดยใชคาสถิติในการวิเคราะหดังน้ี 

1. แบบสอบถาม เกี่ ยวกับลั กษณะสวนบุ คคลของผู ตอบ
แบบสอบถาม ผูวิจัยไดนํามาแจกแจงความถ่ีและหาคารอยละ โดยจําแนก
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ตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา และระยะเวลาที่อาศัยอยูใน
ชุมชน 

2. แบบสอบถามวัดความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวมของ
นักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ใน 4 ดาน ไดแก คือ ดานการศึกษา
ปญหา ดานการปฏิบัติ ดานการบํารุงรักษาและปรับปรุงแกไข และดานการ
ติดตามประเมินผล และรายงานการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย 
( X ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
 
ผลการศึกษา 
 การศึกษาวิจัย เรื่องการมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ในครั้ง น้ีผู ศึกษาคนควาได เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบสอบถาม  และทําการวิเคราะหขอมูล  โดยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลดังน้ี 

ตอนที ่1 สภาพของผูตอบแบบสอบถามวิเคราะหขอมลู โดยการ
แจกแจงความถ่ี (Frequency)  และหาคารอยละ (Percentage) 

ตอนที่  2 สภาพการมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ในภาพรวมและเปนรายดาน การวิเคราะหขอมูลโดยการหา
คาเฉลี่ย ( X ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

ตอนที่  3 สภาพการมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม การวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
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ตอนท่ี 1 สภาพของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยการแจก
แจงความถ่ี (Frequency) และหาคารอยละ (Percentage) 
 จากการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามซึ่ง
ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา และระยะเวลาที่อาศัย
ในชุมชน ไดผลดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 สภาพของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจง
ความถ่ี (Frequency) และหาคารอยละ (Percentage) 
 

ปจจัยสวนบุคคล N = 325 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1.เพศ   
   ชาย 163 50.15 
   หญิง  162 49.85 

รวม 325 100.00 
2.อายุ   
  ตํ่ากวา 20 ป  118 36.31 
  20 ปข้ึนไป 207 63.69 

รวม 325 100.00 
3.ระดับการศึกษา   
   ปวส. 71 21.85 
   ป.ตร ี 254 78.15 

รวม 325 100.00 
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4.ภูมิลําเนา 
   เขตเทศบาล 104 32.00 
   นอกเขตเทศบาล 221 68.00 

รวม 325 100.00 
5.ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน   
   นอยกวา 5 ป     46 14.15 
   5-10 ป 26 8.00 
   11-15 ป 28 8.62 
   15 ปข้ึนไป 225 69.23 

รวม 325 100.00 

 
 จากตาราง 1 แสดงวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 325 คน พบวา 
ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชาย จํานวน 163 คน คิดเปนรอยละ 50.15 
เปนเพศหญิง จํานวน 162 คน คิดเปนรอยละ 49.85  
 เมื่อพิจารณาอายุ พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 325 คน มี
อายุตํ่ากวา 20 ป จํานวน 118 คน คิดเปนรอยละ 36.31 มีอายุมากกวา 
20 ป จํานวน 207 คน คิดเปนรอยละ 63.69  

เมื่อพิจารณาระดับการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 
325 คน มีนักศึกษากําลังศึกษาระดับ ปวส. จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 
21.85 และมีนักศึกษากําลังศึกษาระดับ ปริญญาตรี จํานวน 254 คน คิด
เปนรอยละ 78.15 

เมื่อพิจารณาภูมิลําเนา พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 325 คน 
มีภูมิลําเนาเขตเทศบาล จํานวน 104 คน คิดเปนรอยละ 32 และมี
ภูมิลําเนานอกเขตเทศบาล จํานวน 221 คน คิดเปนรอยละ 68 
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เมื่อพิจารณาระยะเวลาที่อา ศัยอยู ในชุมชน พบวา ผูตอบ

แบบสอบถามทั้งสิ้น 325 คน มีระยะเวลาที่อาศัยอยูนอยกวา 5 ป จํานวน 
46 คน คิดเปนรอยละ 14.15 มีระยะเวลาที่อาศัยอยูระหวาง 5-10 ป 
จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 8 มีระยะเวลาที่อาศัยอยูระหวาง 11-15 ป 
จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 8.62  และ 15 ปข้ึนไป จํานวน 225 คน 
คิดเปนรอยละ 69.23 

 
ตอนท่ี 2  สภาพการมสีวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
ในภาพรวมและเปนรายดาน 
 การมสีวนรวมในการอนุรกัษสิ่งแวดลอมของนักศึกษาในภาพรวม 
และเปนรายดาน โดยแบงออกเปน 4 ดาน คือ ดานการรวมศึกษาปญหา 
การรวมปฏิบัติ การรวมบํารุงรักษาและปรบัปรุงแกไข และการรวมติดตาม
ประเมินผล และรายงานการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ไดผลการวิเคราะหนําเสนอตามตารางที่ 2 
 ระดับเกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลี่ยกําหนดเกณฑ 
 คาเฉลี่ยระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง มสีวนรวมอนุรักษ
สิ่งแวดลอมระดับมากที่สุด 
 คาเฉลี่ยระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง มสีวนรวมอนุรักษ
สิ่งแวดลอมระดับมาก 
 คาเฉลี่ยระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง มสีวนรวมอนุรักษ
สิ่งแวดลอมระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ยระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง มสีวนรวมอนุรักษ
สิ่งแวดลอมระดับนอย 
 คาเฉลี่ยระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง มสีวนรวมอนุรักษ
สิ่งแวดลอมระดับนอยทีสุ่ด 
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ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับ
การมสีวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิง่แวดลอมในภาพรวมและเปน
รายดาน 
 

การมสีวนรวมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ลานนา นาน ในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

N = 325 ระดับการ 
มีสวนรวม X  ..DS  

1. ดานการรวมศึกษาปญหา 3.65 0.961 มาก 
2. ดานการรวมปฏิบัติ 3.59 0.948 มาก 
3. ดานการรวมบํารุงรักษาและ
ปรับปรงุแกไข 3.59 0.933 

มาก 

4. ดานการรวมติดตามประเมินผล 3.50 0.982 มาก 
เฉลี่ยรวม 3.58 0.956 มาก 

 
 จากตาราง 2 พบวา การมีสวนรวมในการอนุรักษสิง่แวดลอมของ
นักศึกษาในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.58 และเมื่อ
พิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการรวมปฏิบัติ การรวมศึกษาปญหา การ
รวมบํารงุรกัษาและปรบัปรุงแกไข และการรวมติดตามประเมินผล มี
คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากบั 3.65, 3.59, 3.59 และ 3.50 
ตามลําดับ 
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ตอนท่ี 3  สภาพการมสีวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
โดยแยกเปนรายขอ 
 จากการวิเคราะหระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวมของ
นักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของแตละดานโดยแยกเปนรายขอแลว
ไดผลการวิเคราะหตามที่ปรากฏในตาราง 3 ดังน้ี 
 
ตาราง 3 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับ
การมสีวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิง่แวดลอมดานการศึกษาปญหา 
 

การมสีวนรวมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ลานนา นาน ในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

N = 325 ระดับการ 
มีสวนรวม X  ..DS  

ดานการรวมศึกษาปญหา    
1. การเขารวมประชุมเสนอปญหา
ความตองการในการอนุรกัษ
สิ่งแวดลอมในชุมชน 3.74 1.035 มาก 
2. การติดตามขาวสารเกี่ยวกบัปญหา
สิ่งแวดลอมอยูเสมอ 3.76 0.860 มาก 
3. การเสนอแนะแนวทางแกไขปญหา 
วิธีการปรบัปรุงเพื่อรกัษาสิ่งแวดลอม 3.66 0.958 มาก 
4. การไดมีสวนรวมใหขอมลูเกี่ยวกบั
ชุมชนของการแกปญหาของ
เจาหนาที่ของรัฐ เพื่อประโยชนใน
การอนุรกัษสิง่แวดลอม 3.61 0.978 มาก 
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5. การพูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับคนในชุมชนเกี่ยวกับปญหา
สิ่งแวดลอม 3.50 0.974 มาก 

เฉลี่ยรวม 3.65 0.961 มาก 

 
 จากตาราง 3 พบวา ระดับการมีสวนรวมของนักศึกษาในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมในดานการศึกษาปญหา ในภาพรวมอยูในระดับมาก 
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.65 และเมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว พบวามีระดับ
การมีสวนรวมอยูในระดับมากทั้งหมด โดยมีขอที่ไดคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด 
โดยเรียงตามคะแนนจากมากไปนอย 5 อันดับ ไดแก การติดตามขาวสาร
เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยูเสมอ การเขารวมประชุมเสนอปญหาความ
ตองการในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน การเสนอแนะแนวทางแกไข
ปญหา วิธีการปรับปรุงเพื่อรักษาสิ่งแวดลอม การไดมีสวนรวมใหขอมูล
เกี่ยวกับชุมชนของการแกปญหาของเจาหนาที่ของรัฐ เพื่อประโยชนในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนในชุมชน
เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.76, 3.74, 3.66, 3.61 
และ 3.50    
 
ตาราง 4 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับ
การมสีวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิง่แวดลอมดานการปฏิบัติ 
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การมสีวนรวมของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ลานนา นาน ในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 

N = 325 ระดับการ 
มีสวนรวม X  ..DS  

ดานการรวมปฏิบัติ    
1. การชวยปลูกตนไมและปรับปรงุ
สภาพแวดลอมในชุมชน 3.75 0.911 

 
มาก 

2. การชวยดูแลรักษาความสะอาด
ของชุมชน 3.72 0.946 

 
มาก 

3. การแยกประเภทขยะกอนนําไปทิง้ 3.46 0.973 มาก 
4. การมีสวนรวมในการจัดระเบียบใน
ชุมชน 3.51 0.941 

 
มาก 

5. การชวยซอมแซมสิ่งสาธารณะ
ประโยชนที่ชํารุดเสียหาย 3.53 0.967 

 
มาก 

เฉลี่ยรวม 3.59 0.948 มาก 

 
จากตาราง 4 พบวา ระดับการมีสวนรวมของนักศึกษาในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมในดานการปฏิบัติ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมี
คาเฉลี่ยเทากับ 3.59 โดยมีขอที่ไดคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด โดยเรียงตาม
คะแนนจากมากไปนอย 5 อันดับ ไดแก การชวยปลูกตนไมและปรับปรุง
สภาพแวดลอมในชุมชน การชวยดูแลรักษาความสะอาดของชุมชน การ
ชวยซอมแซมสิ่งสาธารณะประโยชนที่ชํารุดเสียหาย การมีสวนรวมในการ
จัดระเบียบในชุมชน การแยกประเภทขยะกอนนําไปทิ้ง โดยมีคาเฉลี่ย
เทากับ 3.75, 3.72, 3.53, 3.51 และ 3.46 ตามลําดับ 
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ตาราง 5 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับ
การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานการบํารุงรักษา
และปรับปรุงแกไข 

การมสีวนรวมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ลานนา นาน ในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

N = 325 ระดับการ 
มีสวนรวม X  ..DS  

ดานการรวมบํารงุรักษาและปรับปรงุ
แกไข 

   

1. การใหความรูในการอนุรกัษ
สิ่งแวดลอมของคนในชุมชน 3.73 0.963 

 
มาก 

2. การบรจิาคเงินหรือออกแรงกาย
เพื่ออนุรักษสิง่แวดลอมในชุมชน 3.58 0.845 

 
มาก 

3. การไดชวยรณรงคใหประชาชนใน
ชุมชนใหรูคุณคาของการอนุรกัษ
สิ่งแวดลอม 3.64 0.937 

 
 

มาก 
4. การประสานงานกับเจาหนาที่ของ
รัฐในเรื่องการกํากบั ดูแลรกัษาชุมชน
ซึ่งอาจกอใหเกิดมลภาวะสิ่งแวดลอม 
เชน ขยะมูลฝอย เปนตน 3.51 0.958 

 
 
 

มาก 
5. การชักชวนผูประกอบการภายใน
ชุมชนใหเขารวมกจิกรรมในการ
อนุรักษสิง่แวดลอม 3.49 0.961 

 
 

มาก 
รวม 3.59 0.933 มาก 
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จากตาราง 5 พบวา ระดับการมีสวนรวมของนักศึกษาในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมในดานการรวมบํารุงรักษาและปรับปรุงแกไข ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.59 โดยมีขอที่ไดคะแนน
คาเฉลี่ยสูงสุด โดยเรียงตามคะแนนจากมากไปนอย 5 อันดับ ไดแก การให
ความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของคนในชุมชน การไดชวยรณรงคให
ประชาชนในชุมชนใหรูคุณคาของการอนุรักษสิ่งแวดลอม การบริจาคเงิน
หรือออกแรงกายเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน การประสานงานกับ
เจาหนาที่ของรัฐในเรื่องการกํากับ ดูแลรักษาชุมชนซึ่งอาจกอใหเกิด
มลภาวะสิ่งแวดลอม เชน ขยะมูลฝอย เปนตน การชักชวนผูประกอบการ
ภายในชุมชนใหเขารวมกิจกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยมีคาเฉลี่ย
เทากับ 3.73, 3.64, 3.58, 3.51 และ 3.49 ตามลําดับ 

 
ตาราง 6 แสดงคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับ
การมสีวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิง่แวดลอมดานการติดตาม
ประเมินผล 
 

การมสีวนรวมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ลานนา นาน ในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

N = 325 ระดับการ 
มีสวนรวม X  ..DS  

ดานการรวมติดตามประเมินผล    
1. การไดติดตามการกอสรางตาง ๆ 
ในชุมชนอยูเสมอ 3.50 0.951 

 
มาก 

2. การใชความสนใจงบประมาณทีจ่ะ
นํามาพัฒนาดานการอนุรกัษ 3.54 0.937 

 
มาก 
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สิ่งแวดลอม 
3. การรวมตรวจสอบการทํางานของ
เจาหนาที่ในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 3.47 0.998 

 
มาก 

4. การติดตามผลการปฏิบัติงานของ
เจาหนาที่รบัผิดชอบในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 3.45 1.028 

 
 

มาก 
5. การมีสวนรวมในการประเมินผล
สภาพแวดลอมทีเ่กิดข้ึนจากการ
พัฒนาชุมชน 3.51 0.996 

 
 

มาก 
รวม 3.50 0.982 มาก 

 
จากตาราง 6 พบวา ระดับการมีสวนรวมของนักศึกษาในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมในดานการรวมติดตามประเมินผล ในภาพรวมอยูใน
ระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.50 โดยมีขอที่ไดคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด 
โดยเรียงตามคะแนนจากมากไปนอย 5 อันดับ ไดแก การใชความสนใจ
งบประมาณที่จะนํามาพัฒนาดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม การมีสวนรวมใน
การประเมินผลสภาพแวดลอมที่เกิดข้ึนจากการพัฒนาชุมชน การไดติดตาม
การกอสรางตาง ๆ ในชุมชนอยูเสมอ การรวมตรวจสอบการทํางานของ
เจาหนาที่ในการอนุรักษสิ่งแวดลอม การติดตามผลการปฏิบัติงานของ
เจาหนาที่รับผิดชอบในการอนุรักษสิ่งแวดลอม  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.54, 
3.51, 3.50, 3.47 และ 3.45 ตามลําดับ 
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สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ใน 4 ดาน 
ไดแก คือ ดานการรวมศึกษาปญหา ดานการรวมปฏิบัติ ดานการรวม
บํารุงรักษาและปรับปรุงแกไข และดานการรวมติดตามประเมินผล สรุปได
ดังน้ี 
 1. การมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักศึกษาใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการ
รวมศึกษาปญหา การรวมปฏิบัติ การรวมบํารุงรักษาและปรับปรุงแกไข 
และการรวมติดตามประเมินผล มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก  
 การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในดาน
การศึกษาปญหา ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ
แลว พบวามีระดับการมีสวนรวมอยูในระดับมากทั้งหมด โดยมีขอที่ได
คะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด คือการติดตามขาวสารเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยู
เสมอ สวนขอที่มีระดับตํ่าสุด คือการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคน
ในชุมชนเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม 
 การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในดานการ
ปฏิบัติ ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว พบวา
มีระดับการมีสวนรวมอยูในระดับมากทั้งหมด โดยมีขอที่ไดคะแนนคาเฉลี่ย
สูงสุด คือการชวยปลูกตนไมและปรับปรุงสภาพแวดลอมในชุมชน สวนขอ
ที่มีระดับตํ่าสุด คือการแยกประเภทขยะกอนนําไปทิ้ง  

การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในดานการ
บํารุงรักษาและปรับปรุงแกไข ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอแลว พบวามีระดับการมีสวนรวมอยูในระดับมาก
ทั้งหมด โดยมีขอที่ไดคะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด คือการใหความรูในการอนุรักษ
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สิ่งแวดลอมของคนในชุมชน สวนขอที่มีระดับตํ่าสุด คือการชักชวน
ผูประกอบการภายในชุมชนใหเขารวมกิจกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ในดานการ
ติดตามประเมินผล ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนราย
ขอแลว พบวามีระดับการมีสวนรวมอยูในระดับมากทั้งหมด โดยมีขอที่ได
คะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด คือการใชความสนใจงบประมาณที่จะนํามาพัฒนา
ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม สวนขอที่มีระดับตํ่าสุด คือการติดตามผลการ
ปฏิบัติงานของเจาหนาที่รับผิดชอบในการอนุรักษสิ่งแวดลอม   

2. ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมใน 4 ดาน คือ ดานการรวมศึกษาปญหา ดานการรวมปฏิบัติ 
ดานการรวมบํารุงรักษาและปรับปรุงแกไข และดานการรวมติดตาม
ประเมินผล พบวาปจจัยโดยภาพรวม ไดแก อายุ และปจจัยที่มีผลกระทบ
ตอการมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดานการรวม
ศึกษาปญหา ไดแก เพศ อายุ และภูมิลําเนา ดานการรวมบํารุงรักษาและ
ปรับปรุงแกไข ไดแก เพศ และอายุ 

 
อภิปรายผล 

 1. การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก 
 การศึกษาการมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอมใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก ทั้งน้ีเน่ืองมาจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย 2540 มาตรา 79 กําหนดไววารัฐตองสงเสริมสนับสนุนใหประชาชนมี
สวนรวมในการสงวนบํารุงรักษา และขอใชประโยชนจากทรัพยากร 
ธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพอยางสมดุล รวมทั้งมีสวนรวม
ในการสงเสริม บํารุงรักษา และคุมครองคุณภาพสิ่งแวดลอมตามหลักการ
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พัฒนาที่ย่ังยืนตลอดจนควบคุมมลพิษและกําจัดมลพิษที่มีผลตอสุขภาพ
อนามัย สวัสดิภาพและคุณภาพของประชาชน (สํานักงานเลขาธิการสภา
ผูแทนราษฎร, ม.ป.ป.) อางถึงในมณฑล เอกอดุลยพันธ (2552) และสิ่งที่
สําคัญย่ิงไปกวาน้ันในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 
พ.ศ. 2550-2554 ไดกลาวถึง การรักษาสิ่งแวดลอมมีใจความวา การ
เปลี่ยนแปลงดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จํานวนประชากรใน
โลกที่มากข้ึน ไดสรางแรงกดดันตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ
โลกใหเสื่อมโทรมลง สงผลกระทบตอความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ 
และการเกิดภัยธรรมชาติบอยครั้งข้ึน รวมทั้งการเกิดการระบาดและแพร
เช้ือโรคที่มีรหัสพันธุกรรมใหม ๆ เปนเหตุใหเกิดเปนขอตกลงระหวาง
ประเทศและสนธิสัญญาเพื่อใหมีการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมโลกในประเด็นตาง ๆ รวมกัน อาทิ อนุสัญญาวาดวยความ
หลากหลายทางชีวภาพ อนุสัญญาวาดวยการคาระหวางประเทศซึ่งชนิด
พันธุสัตวปาและพืชปาที่ใกลจะสูญพันธ เปนตน นอกจากน้ัน การกีดกัน
ทางการคาที่เช่ือมโยงกับประเด็นดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมก็
มีมากข้ึน ประเทศไทยจึงตองยกระดับมาตรฐานการจัดการสิ่งแวดลอมใหดี
ข้ึนกวาเดิม โดยปกปองฐานทรัพยากรเพื่อรักษาความสมดุลย่ังยืนของ
ระบบนิเวศ ดวยการพัฒนาระบบบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหมี
ประสิทธิภาพสูงสุดภายใตกระบวนการมีสวนรวม และปรับรูปแบบการ
ผลิตสินคาและบริการที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมมากข้ึน ขณะเดียวกัน ตอง
เพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงาน และพัฒนาพลังงานทางเลือก เพื่อรองรับ
ความตองการใชพลังงานในประเทศ (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550) ซึ่งการอนุรักษสิ่งแวดลอมจําตองเปน
ไดรับความรวมมือจากประชาชนทุกคน 
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 ในปจจุบันพบวาสาเหตุที่ เปนอุปสรรคตอการมีสวนรวมของ
ประชาชนที่ทําใหระดับการมีสวนรวมยังไมอยูในระดับมากที่สุดคือ 
ประชาชนประกอบอาชีพเพื่อหาเลี้ยงครอบครัวจึงทําใหไมคอยมีเวลา และ
โอกาสที่จะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมไดเทาที่ควร ประชาชนสวนใหญยัง
ไมเขาใจในนโยบายของทางภาครัฐอยางชัดเจน และประชาชนทองถ่ินยัง
ไมไดใหความสนใจในการรวมตัวกันอยางจริงจัง เพื่อเขามารวมในกิจกรรม
เทาที่ควร เน่ืองจากผลประโยชนที่เกิดข้ึนยังไมไดกระจายสูประชาชน    
สวนใหญอยางแทจริง นอกจากน้ียังพบอีกวา ภาครฐัหรือองคกรในทองถ่ิน
ควรประชาสัมพันธละสนับสนุนใหประชาชนเขาใจในนโยบายและแผนงาน
ของรัฐที่ตองการใหประชาชนเขามามีสวนรวมอนุรักษและพัฒนา
สิ่งแวดลอมของชุมชน รวมทั้งสรางจิตสํานึกในการมีสวนรวมของเยาวชน
รุนใหม เพื่อใหเกิดการพัฒนาและการอนุรักษอยางย่ังยืน (สบสุข ลีละบุตร, 
2543) 
 ผลจากการศึกษาการมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมใน 4 ดานมีประเด็นสําคัญที่เห็นควรนํามาอภิปรายดังน้ี 
 การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในดาน
การศึกษาปญหา ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ
แลว พบวามีระดับการมีสวนรวมอยูในระดับมากทั้งหมด โดยมีขอที่ได
คะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด คือการติดตามขาวสารเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยู
เสมอ สวนขอที่มีระดับตํ่าสุด คือการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคน
ในชุมชนเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม นาจะมาจากในป 2539 ซึ่งมีการนํา
แผนมาใชในระยะ 5 ป (พ.ศ. 2551-2555) มีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความ
ชัดเจนในการพัฒนาสิ่งแวดลอมศึกษาฯ ต้ังแตแนวความคิด วิธีการและ
เปาหมาย เกิดการมีสวนรวมของหนวยงาน และกลุมองคกรตาง ๆ ที่สําคัญ
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ในอันที่จะกระตุนใหเกิดการพัฒนาสิ่งแวดลอมศึกษาฯในกรอบระยะเวลา 
2551-2555 ไดแก 
 1) หนวยงาน องคกร ตลอดจนกลุมเปาหมายตาง ๆ มีความเขาใจ
และตระหนักถึงบทบาทของสิ่งแวดลอมศึกษาฯ 
 2) มีโครงสรางเชิงสถาบันเพื่อสนับสนุนการพัฒนาสิ่งแวดลอม
ศึกษาอยางย่ังยืน 
 3) มีความรวมมือและการประสานงานระหวางฝายตาง ๆ เพื่อ
สนับสนุนการพัฒนาสิ่งแวดลอมศึกษาฯอยางตอเน่ือง 
 4) มีการพัฒนาและการแลกเปลี่ยนความรู เจตคติ และทักษะ
เกี่ยวกับสิ่ งแวดลอมศึกษาฯ ทั้ งในและนอกสถานศึกษาเพื่อทําให
สิ่งแวดลอมศึกษาฯ เปนสวนหน่ึงของการเรียนรูตลอดชีวิต 
 5) มีการนําสิ่งแวดลอมศึกษาฯไปสนับสนุนการดําเนินนโยบาย 
ยุทธศาสตร และการดําเนินงานพัฒนาในระดับประเทศ สาขา พื้นที่และ
ทองถ่ิน 
 โดยวินัย วีระวัฒนานนท และบานช่ืน สีพันผอง (2539) สรุป
สาระสําคัญของสิ่งแวดลอมศึกษาสรุปไดวา สิ่งแวดลอมศึกษาเปนรูปแบบ
ของการใหการศึกษา และเน้ือหาของสิ่งแวดลอมศึกษา หมายถึง เรื่อง 
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมโดยรอบกับความสัมพันธ
ระหวางประชากร มลภาวะทรัพยากร การอนุรักษ  การคมนาคม 
เทคโนโลยี การวางแผนเกี่ยวกับเมืองและชนบท 
 การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในดานการ
ปฏิบัติ ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมือ่พิจารณาเปนรายขอแลว พบวา
มีระดับการมีสวนรวมอยูในระดับมากทั้งหมด โดยมีขอที่ไดคะแนนคาเฉลี่ย
สูงสุด คือการชวยปลูกตนไมและปรับปรุงสภาพแวดลอมในชุมชน สวนขอ
ที่มีระดับตํ่าสุด คือการแยกประเภทขยะกอนนําไปทิ้ง ซึ่งสอดคลองกับ     
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วิริยา ตุลยสุข (2535) ศึกษาการมีสวนรวมของผูประกอบการสถานที่พัก
ตากอากาศในการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมบริเวณแหลงทองเที่ยวเกาะ  
สมุย จังหวัดสุราษฎรธานี ผลการศึกษาพบวา ผูประกอบการสวนใหญมี
สวนรวมในการพัฒนาสิ่งแวดลอม โดยมีสวนรวมในกิจกรรมรักษาความ
สะอาดมากที่สุด สําหรับรูปแบบการเขามามีสวนรวม ไดแก การแสดง
ความคิดเห็น รวมบริจาคเงิน และรวมสมทบแรงงาน ซึ่งสาเหตุที่ชาวบานมี
สวนรวมในการชวยดูแลรักษาความสะอาดของพื้นที่ และการแยกประเภท
ขยะกอนนําไปทิ้ง นาจะมาจาก การเขาถึงและรับรูขอมูลขาวสารที่มีการ
ประชาสัมพันธอยางตอเน่ืองของภาครัฐในสื่อตาง ๆ เชน โทรทัศน วิทยุ 
และสื่อเอกสาร แผนพับตาง ๆ เกี่ยวกับดูแลความสะอาด และการแยก
กําจัดขยะกอนนําไปทิ้ง รวมถึงมีโครงการและกิจกรรมตาง ๆ ที่ออกมา
รองรับ   จึงทําใหประสบความสําเร็จและไดรับความรวมมือเปนอยางดี   
จากประชาชน  

การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในดานการ
บํารุงรักษาและปรับปรุงแกไข ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอแลว พบวามีระดับการมีสวนรวมอยูในระดับมาก
ทั้งหมด ซึ่งสอดคลองกับมณฑล เอกอดุลยพันธ (2552) ศึกษาเรื่องการมี
สวนรวมของประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอม: กรณีศึกษาตลาดนํ้า   
ตลิ่งชัน เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวาระดับการมีสวน
รวมของประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลางและเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอแลวพบวามีระดับการมีสวนรวมมีทั้งในระดับมากและ
ปานกลาง โดยขอที่มีระดับมากที่สุดคือ การใหความรูในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

การมีสวนรวมของนักศึกษาในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ในดานการ
ติดตามประเมินผล ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนราย
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ขอแลว พบวามีระดับการมีสวนรวมอยูในระดับมากทั้งหมด โดยมีขอที่ได
คะแนนคาเฉลี่ยสูงสุด คือการใชความสนใจงบประมาณที่จะนํามาพัฒนา
ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม สวนขอที่มีระดับตํ่าสุด คือการติดตามผลการ
ปฏิบัติงานของเจาหนาที่รับผิดชอบในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ซึ่งสอดคลอง
กับ มณฑล เอกอดุลยพันธ (2552) ศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของประชาชน
ในการอนุรักษสิ่งแวดลอม : กรณีศึกษาตลาดนํ้าตลิ่งชัน เขตตลิ่งชัน 
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวาระดับการมีสวนรวมของประชาชนใน
การอนุรักษสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลางและเมื่อพิจารณาเปนรายดาน 
พบวาดานการรวมติดตามประเมินผลที่ระดับการมีสวนรวมอยูระดับมาก 
นาจะมาจากการที่รัฐธรรมนูญ ฉบับป 2550 ไดสนับสนุนการเขามามีสวน
รวมของภาคประชาชนในหลาย ๆ ดาน เชน ภาครัฐจะตองเปดเผย
งบประมาณในการดําเนินโครงการตาง ๆ อยางโปรงใสและตรวจสอบได 
โดยจะตองติดตามประกาศแจงใหประชาชนรับทราบที่หนวยงานราชการ
น้ัน ๆ 

 
ขอเสนอแนะ  
ควรมีการศึกษาถึงการใหนักศึกษามีสวนรวมในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมในรูปแบบตาง ๆ 
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บทคัดยอ 
 

บทความน้ีเปนการนําเสนอหลักคิดประชาธิปไตยในทองถ่ินการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยที่ยึดทองถ่ินเปนรากฐาน ไมเพียงแต
จะตองมีกติกาหรือรัฐธรรมนูญที่จะกําหนดรูปแบบหรือระบบที่ใชใน     
การปกครองประเทศภายใตหลักการ สิ่งที่สําคัญไมนอยไปกวากันคือ        
คนหรือประชาชนผูซึ่งเปนเจาของประเทศที่มีสิทธิเสรีภาพในประเทศ   
อยางเสมอภาคกัน  จะตองมีความรูความสามารถในปกครองตนเอง      
เนนการเรียนรูรวมกันในรูปของชุมชนทองถ่ินที่พึ่งพาตนเอง  การพัฒนา
ทองถ่ินถือวาเปนหัวใจของการพัฒนาสังคมโดยรวม  

ประชาธิปไตยในชุมชนทองถ่ินยังเปนอุดมการณที่รวมตัดสิน
ปญหา  กําหนดทิศทางในการปกครอง  และกําหนดตัวตัวบุคคลที่จะ      
ทําหนาที่ปกครองประเทศหรือชุมชนทองถ่ิน เปนอุดมการณที่เคารพ      
ในสิทธิหนาที่ หลักของความเสมอภาค เสรีภาพและศักด์ิศรีแหงความเปน
มนุษย    

การปกครองระบอบประชาธิปไตยถือวาทุกคนมีสิทธิเสรีภาพ    
เทาเทียมกัน  จําเปนอยางย่ิงที่ตองปลูกฝงจิตใจใหบุคคลมีความรับผิดชอบ
ตอตนเองและสังคมชุมชน    การสรางคุณธรรมจริยธรรมใหเปนรูปธรรม 
ไดแก  การสรางจิตสาธารณะปลูกจิตสํานึกใหคนรูจักเสียสละ รวมแรง   
รวมใจ มีความรวมมือในการทําประโยชนเพื่อชุมชนทองถ่ิน เพื่อชวยลด
ปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมชุมชน และชวยกันพัฒนาคุณภาพชีวิต  

สิ่งสําคัญของการพัฒนาชุมชนทองถ่ินที่จะสามารถทํางานกับ
ประชาชนไดอยางถูกตอง และทําใหงานมีประสิทธิภาพ ประกอบดวย
แนวคิดพื้นฐาน การมีสวนรวมของประชาชน (People Participation) 
เปนหัวใจของงานพัฒนาชุมชนทองถ่ิน โดยยึดหลักของการมีสวนรวมที่วา 
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ประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมในการคิด ตัดสินใจวางแผนงาน การ
ปฏิบัติการและรวมบํารุงรักษา 
  
 

:   
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ABSTRACT 
 

 This article is focusing on the local democracy concepts which 
based on each locality. This system not only has the rule so called the 
constitution but also provides the people the equal liberty and rights. 
However, the people need to be intellect because they have to be 
self-governing and learning participation in the form of autonomous 
community. The local community development is considered the basis 
of social development along with the sustainable resource 
development and strategic efficiency. 
 Democracy in the local community is the ideal how people in 
the community making decision, the way of local self-governing and 
choosing their representative. The democracy is an ideology which 
respect in person’s right, civic duty, equality, liberty and dignity. Due to 
the fact that this system considers everyone equal in liberty and right, 
so it is important to educate people to be responsible to oneself as 
well as to community, have moral principle, know how to sacrifice, be 
united in action and spirit and make benefit for their local community. 
These ideal principles would reduce the problems in the community 
and develop quality of life. The key matters of the local community 
development are the ability to co-operate with people in the 
community and create the efficient works. These key matters consist of 
the foundation concept and the people participation which means the 
people in the community ideas participation, decision making, taking 
actions and maintenance.  
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บทนํา 

ชุมชนทองถ่ินนับวาเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญของระบอบสังคมมนุษย 
เพราะเปนการจัดระบบของการอยูรวมกันอยางเปนธรรมชาติกอนที่จะได  
มีการปกครองอยางเปนรูปธรรม การพัฒนาทองถ่ินวันน้ี ถือวาเปนหัวใจ
ของการพัฒนาสังคมโดยรวม เพราะตองการนากฐานที่แข็งแรง การพัฒนา
ที่มี คุณภาพและย่ังยืน ตองการยุทธศาสตรที่ ดีและมีประสิทธิภาพ  
ประชาธิปไตยยังเปนอุดมการณที่ยกยองคนเล็กคนนอยใหมีโอกาสได       
ลืมตาอาปาก รวมตัดสินปญหา กําหนดทิศทางในการปกครอง และกําหนด
ตัวบุคคลที่จะทําหนาที่ปกครองประเทศหรือชุมชน เปนอุดมการณที่เคารพ
ในศักด์ิศรีความเปนมนุษยของบุคคล เปนอุดมการณที่บังคับใหคนช้ันสูง
ตองลดทิฐิลงมารับฟงความคิดเห็นของคนช้ันลาง   และเปนอุดมการณที่
คนไทยอยากเห็นหัวกาวหนาใฝฝนอยากจะเห็นความเจริญอกงามใน
สังคมไทย มิใชเฉกเชนปจจุบัน 

เปนที่ทราบกันดีแลววาวัฒนธรรมการเมืองเปนรากฐานสําคัญ   
ของระบอบประชาธิปไตย วัฒนธรรมการเมืองเปนเรื่องที่เรียนรูได และ
เรียนรูรวมกันในรูปของชุมชน ประชาธิปไตยที่ใชรูปแบบการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย และวิธีการดําเนินชีวิต ยึดหลักของความเสมอภาค 
เสรีภาพและศัก ด์ิศรีแห งความเปนมนุษย   การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยถือวาทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกัน และอํานาจอธิปไตย
ตองมาจากปวงชน  

หลักประชาธิปไตยในชุมชน หัวใจสําคัญคือการอบรมสั่งสอน  
ความเปนประชาธิปไตยดวยการฝกฝน ใหผูเรียนรูจักเคารพผูอื่น เคารพ
กติกา และเริ่มตนที่ตัวเอง เพราะการศึกษาเพื่อสรางความเปนพลเมือง  
หรือประชาธิปไตยน้ัน ไมใชเปนแคเรื่องของความรูแตตองเปนเรื่องของ  
การปฏิบัติดวย จึงตองเปนเรื่องที่ตองฝกฝนใหคนมองคนเสมอภาคกัน    
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ใชกติกาและเคารพกติกาแกปญหา  ฝกใหอดทนตอสิ่งที่แตกตางไปจาก 
เรา   ใหทุกคนปกครองกันเองและอยูรวมกันในชุมชนไดโดยปราศจาก
ความขัดแยง 
  
ความหมายของประชาธิปไตย 
 คําวาประชาธิปไตยตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา Democracy     
ซึ่งมาจากคําภาษา กรีกวา Democratia  ซึ่งประกอบดวยคํา 2 คํา คือ 
Demos กับ kratein  คําวา Demos หมายถึง ประชาชน และ Kratein
หมายถึง การปกครอง ฉะน้ันประชาธิปไตย (Demoskratia) จึงหมายถึง 
ประชาชนปกครองหรือการปกครองโดยประชาชน  เปนศัพทที่นํามาใชกัน
อยางแพรหลายมากในโลกปจจุบัน เปนที่นาสังเกตวาประเทศตาง ๆ      
แมจะมีรูปแบบการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ และสังคมที่แตกตางกัน 
แตตางก็อางวาประเทศของตนเปนประชาธิปไตยกันทั้งสิ้น ในประเทศ
สังคมนิยมหลายประเทศ เชน อดีตสหภาพโซเวียตและจีน ตางก็อางวา
ประเทศของตน ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย แตเปนประชาธิปไตย
ในอีกแงหน่ึงที่เรียกวา ประชาธิปไตยแบบรวมศูนย  กลาวคือ ยินยอมให
ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพในขอบเขตที่จํากัด   สวนการดําเนินการทาง
การ เมือ ง  ยังคงตกอ ยู ในมื อของผู มี อํ านาจ เพี ยง ไม กี่ คนเท า น้ัน 
ประชาธิปไตย  มาจากคําวา  ประชา  บวกกับคําวา  อธิปไตย  ซึ่งแปลวา  
อํานาจสูงสุดของประเทศ (ลิขิต ธีรเวคิน, 2542: 24-25) 

ประชาธิปไตยคือระบอบการปกครองที่มีอํานาจสูงสุดของประเทศ
เปนของประชาชน  ประเทศที่ปกครองดวยระบอบ“ประชาธิปไตย”  
ประชาชนจึงมีฐานะเปน  “เจาของประเทศ”  เมื่อประชาชนเปนเจาของ
ประเทศ  ประชาชนจึงเปนตองผูปกครองตนเอง  หรือตองปกครองกันเอง  
ดังน้ันประชาธิปไตยจึงตองเปนการปกครองโดยประชาชน  คํากลาวของ
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อับราฮัม  ลินคอลน  ประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกาในป ค.ศ. 1863 ที่วา     
“การปกครองของประชาชน  การปกครองโดยประชาชน  การปกครอง
เพื่อประชาชน”  ซึ่งเปนนิยามของ “ประชาธิปไตย” ที่ถูกอางอิงมากที่สุด
น้ัน  คําวา  การปกครองเพ่ือประชาชน  ทุกระบอบตางก็สามารถทําเพื่อ  
หรืออางวาทําเพื่อประชาชนไดทั้งสิ้น  สวน  ของประชาชน  น้ัน  ไมวา
ระบอบอะไรก็ยังอางวาเปนของประชาชนได  ดังน้ันสิ่งที่สําคัญที่สุดคือ  
โดยประชาชน  เพราะเมื่อเราสรางระบอบการปกครองโดยประชาชน
ข้ึนมาได  ระบอบการปกครองน้ันยอมเปนของประชาชนโดยตัวของมันเอง  
และเมื่อสรางระบอบการปกครองโดยประชาชนที่เปนของประชาชนข้ึนมา
ได  ระบอบน้ันก็ยอมเปนไปเพื่อประชาชน  ดังน้ันถาเราตองการระบอบ
การปกครองที่เปนไปเพื่อประชาชน  เราจึงตองสรางระบอบการปกครอง
โดยประชาชน  น่ันคือใหประชาชนปกครองตนเอง  และน่ีคือความหมาย
ของ “ประชาธิปไตย” การปกครองที่อํานาจสูงสุด   เปนของประชาชน
และเปนการปกครองโดยประชาชน 

ประชาธิปไตยมีความหมายที่เนนเรื่องสิทธิเสรีภาพข้ันพื้นฐาน    
และความเสมอภาค นักปรัชญาการเมืองหลายทานที่ช้ีใหเห็นวารูปแบบ
การปกครองที่ดีก็คือการปกครองที่เคารพสิทธิและความเสมอภาคของ
มนุษย   เช่ือวาสมาชิกของชุมชนทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันที่จะเขามี    
สวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม เพื่อพัฒนาตนเอง
และสังคมโดยสวนรวม  นอกจากน้ีระบบการเมืองจะตองเปดโอกาส หรือ
ใหเสรีภาพแกประชาชนในการดําเนินการใด ๆ ภายใตกฎระเบียบของ
สังคมดวย  ซึ่งรูปแบบการปกครองดังกลาวก็คือระบอบประชาธิปไตย       
ฮับราฮัม  ลินคอลน อดีตประธานธิบดีสหรัฐอเมริกา ไดกลาวไววา ระบอบ
ประชาธิปไตยเปนระบอบการปกครองของประชาชน โดยประชาชน และ
เพื่อประชาชน โดยพัฒนามาจากฐานคิดของที่วาอํานาจสูงสุดมาจาก
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ประชาชน และจะตองยึดเอาผลประโยชนของประชาชนเปนตัวต้ัง มิใช
ประชาชนเปนต้ัง (วรทิพย มีมาก และชีวินทร ฉายาชวลิต, 2547) 
 ประชาธิปไตยเนนการเขามีสวนรวมหรือเสียงของประชาชน      
ในเมื่อระบอบประชาธิปไตยใหความสําคัญกับประชาชนในฐานะที่เปน
เจาของอํานาจอธิปไตย ใชอํานาจน่ีผานทางองคกรทางการเมืองตาง ๆ  
เพื่อประโยชนสุขของตนเอง  บทบาทของประชาชนในทางการเมืองจึงมี
ความสําคัญมากในระบอบน้ีจนมีผูกลาววา ประชาธิปไตยน้ันถือวา
ประชาชนคือเสียงสวรรค เปนระบอบที่ เปดโอกาสใหประชาชนรวม
ดําเนินการเพื่อสรางสรรคสังคมของตนเอง  กิจกรรมการเขารวมทาง
การเมืองของประชาชนอาจเปนทางออมโดยผานกระบวนการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขาไปทําหนาที่แทน หรืออาจเปนทางตรง เชน
การประทวง การรองเรียน ในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหรัฐบาลรับทราบถึง
ปญหา  เปนตน (กระมล ทองธรรมชาติ และคณะ, 2531: 54) 

จากความหมายเบื้องตนแสดงใหเห็นวา ระบอบประชาธิปไตย  
เปนระบบการเมืองที่ละเอียดออน ที่เกี่ยวของกับผูคนในวงกวาง ตองการ
การเรียนรูและตระหนักในคุณคา ตองใชระยะเวลาในการศึกษา ติดตาม
และประ เมิ น  ตลอดจนลงมื อป ฏิบั ติ อย า งมี ส ติปญญา มี ข อมู ล 
ประชาธิปไตยจึงจะเกิดเปนมรรคผลและงอกงามได  ประชาธิปไตย      
สวนสําคัญตองเริ่มจากฐานชุมชนสังคมทองถ่ินประชาธิปไตยในชุมชน    
เชิงอุดมการณทางการเมือง 
  แนวคิดพื้นฐานของประชาธิปไตยในฐานะที่เปนรูปแบบการ
ปกครองมาจากความเช่ือที่วาประชาธิปไตยเปนระบอบการปกครองที่
ประชาชนมีอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ  การปกครองตนเอง   
ของประชาชนดําเนินการโดยผานผูแทนที่ประชาชนเลือกเขาไปทําหนาที่
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แทนตนตามระเบียบวิธีที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญ   เราจึงอาจสรุปหลักการ
ที่สําคัญของการปกครองในระบอบประชาธิปไตยไดดังตอไปน้ี 
 1. หลักอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน หมายความวา ประชาชน/
ชุมชนเปนเจาของอํานาจสูงสุดของรัฐ ประชาชนจะเปนผูตัดสินปญหา   
และกําหนดความเปนไปของพวกเขาเอง แตมิไดหมายความวาประชาชน
ทั้งประเทศจะตองมาน่ังถกเถียงหาทางแกปญหา 
 2. หลักอํานาจอธิปไตยโดยปวงชน หมายถึง การใหประชาชนมี
สวนรวมในทางการเมืองรูปแบบของการเขามีสวนรวมของประชาชน      
จึงมีอยูหลายทางดวยกันที่สําคัญ คือ การเลือกตัวแทนของตนข้ึนไป       
ทําหนาที่ในรัฐสภา  นอกจากน้ีประชาชนอาจทําไดโดยการชวยรณรงค     
หาเสียงใหผูสมัครที่ตนนิยมอยูหรือเขาเปนสมาชิกพรรคการเมืองที่มี
อุดมการณเดียวกัน เพื่อหาทางผลักดันใหนโยบายของพรรคนํามาใชปฏิบัติ
เปนตน 
 3. หลักอํานาจอธิปไตยเพื่อประชาชน สังคมประชาธิปไตยน้ัน 
ผูปกครองหรือผูมีอํานาจในการบริหารประเทศและรัฐบาลจะตอง          
ไมกระทําไปเพียงเพื่อผลประโยชนของคนในกลุมตนเทาน้ัน  ผูปกครอง
ที่มาจากประชาชนในระบอบประชาธิปไตยน้ันจะตองเปนผูที่กระทําเพื่อ
ประโยชนสุขของประชาชนสวนใหญ  ใหสมกับความไววางใจของ
ประชาชนที่เลือกตนเขามารับหนาที่    ไมเชนน้ันเมื่อครบวาระอาจจะ   
ไมไดรับเลือกใหเปนตัวแทนในสมัยตอไปก็ได 
 4. หลักเหตุผล ประชาธิปไตยประกอบดวยหลักเหตุผล ทั้งน้ี
เน่ืองจากคนแตละคนตางก็มแีนวความคิดในการแกไขปญหาที่แตกตางกัน 
ถาคนปราศจากเหตุผลแลว สังคมก็อาจยุงเหยิงไมไดขอยุติที่ดีและถูกตอง 
ดังน้ันในระบอบประชาธิปไตยน้ัน ทุกคนจะตองรวมกันคิด  โดยตาง        
ก็เสนอความคิดเห็นแลวอาจมีการเปดอภิปราย  มีการวิพากษวิจารณกัน
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อยางกวางขวาง  ตางคนตางรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นดวยใจเปนธรรม 
ขอเสนอหรือความคิดเห็นของใครที่มีเหตุผลดีกวาก็จะไดรับเลือกใหเปน
วิธีการแกไขปญหาน้ัน ๆ ตอไป  
 5. หลักเสียงขางมาก วิธีการหน่ึงที่จะรูไดวาระบอบประชาธิปไตย
เปนหลักการเพื่อปวงชนคือ หลักเสียงขางมาก น่ันคือหลังจากที่ผูแทน 
ราษฎรไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น วิพากษวิจารณโดยการอภิปรายกัน
พอแลว ก็จะมีการออกเสียงลงคะแนนกัน ขอเสนอที่ไดรับเสียงขางมาก
จากที่ประชุมก็จะไดรับเลือกใหนําไปปฏิบัติทั้งน้ีเพราะถือไดวาเปนขอเสนอ
ที่มีเหตุผลของคนสวนใหญ 
 6. หลักความยินยอม  ประชาธิปไตยจะตองมีพื้นฐานมาจาก    
ความยินยอมอีกดวย เมื่ออํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน และปวงชนได
เลือกต้ังตัวแทนของตนเพื่อใชอํานาจดังกลาว จึงถือไดวาผูที่ไดรับเลือก    
ใหเขามาใชอํานาจเหลาน้ีไดรับความยินยอมจากปวงชน แตจะมีอํานาจ
จํากัดตามรัฐธรรมนูญและยังถูกจํากัดชวงเวลาที่ไดรับความยินยอม คือ   
อาจอยูในวาระชวงระยะเวลาหน่ึง (วาระครบ 4 ปเปนตน) เมื่อครบวาระ
หรือมีการยุบสภาก็จะมีการเลือกต้ังใหม หากผูแทนราษฎรผูใดไดรับ  
ความไวเน้ือเช่ือใจจากประชาชนก็จะไดรบัเลือกเขามาทําหนาที่ตอไป 

กลาวโดยสรุปสังคมอุดมประชาธิปไตยมิไดสวยงามอยางที่คาดหวัง
เสมอไป ประชาธิปไตยก็ยังมีอุปสรรคขัดขวางมากมายไมเจริญงอกงามได
ตามความคาดหวัง เพราะสิ่งที่สําคัญประชาธิปไตยตองอาศัยคนจํานวน
เล็กนอยที่จะตระหนักในสิทธิและหนาที่ และเปนตัวแสดงหนักในการ
กําหนดเจตนารมณทางการปกครอง ตัวบุคคล และควบคุมทิศทางในการ
บริหารประเทศ ใหดําเนินไปตามหลักการ เปาหมาย กระบวนการ และ
วิธีการที่ถูกตองชอบธรรม มิฉะน้ันประชาธิปไตยอาจตกเปนทรัพยสิน   
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สวนบุคคล และถูกนําไปใชเพื่อผลประโยชนของสวนบุคคล ดังปรากฏให
เห็นที่ผานมา 

 
2. ประชาธิปไตยเขมแข็ง: ชุมชนทองถ่ินเขมแข็ง 

ชุมชนประกอบดวยคนหลาย ๆ ครอบครัวมาอาศัยอยูรวมกัน    
แตละคนมีบทบาทแตกตางกันไป  นอกจากน้ีทุกคนยังตองปฏิบัติตาม
หนาที่ที่พึงกระทําดวย เชน เด็กในวัยเรียน มีหนาที่เขารับการศึกษา      
ข้ันพื้นฐาน 12 ป และปฏิบัติตามกฎหมาย  สวนผูใหญมีหนาที่ปฏิบัติตาม    
ที่กฎหมายกําหนด เชน เสียภาษี  ไปใชสิทธิเลือกต้ัง  เปนตน  เมื่อเรามา
อยูรวมกันในชุมชน ทุกคนตางตองมีสวนรวมในการปฏิบั ติตนตาม
กระบวนการประชาธิปไตยของชุมชน นอกจากน้ีแลว คําวา ชุมชุนทองถ่ิน
เขมแข็ง คือ ชุมชนที่พึ่งตนเองได (เมฆไตรรัตนและคณะ, 2554) ไดแก 
        1. เปนชุมชนเรียนรูและพรอมที่จะเรียนรู ไมรอสูตรสําเร็จใน     
การแกไขปญหา ไมน่ังคอยความชวยเหลือจากรัฐหรือภายนอก  แตมา  
รวมกันคนหาทางออกจากปญหาและพัฒนาศักยภาพของตนเอง 
        2. เปนชุมชนที่ตัดสินใจไดอยางเปนอิสระ เปนอิสระจากการ
ครอบงําของคนอื่น สถาบันอื่น องคกรอื่น ไมวาจะเปน นักการเมือง 
นายทุน ขาราชการ อาจารย เอ็นจีโอ เปนอิสระ เพราะชุมชนสามารถ
ตัดสินใจดวยขอมูลที่คนหามา ไมใชเพราะคนอื่นมาบอกหรือแนะนํา       
แตเกิดปญหาผิดพลาดขาดทุน คนที่แนะนําไมมารวมรับผิดชอบอะไรเลย 
 3. เปนชุมชนที่จัดการทุนของตนเองอยางมีประสิทธิภาพ   คําวา
ทุนน้ี หมายถึงอะไรที่มากกวาเงิน เปนทุนทางทรัพยากร ทุนความรู       
ภูมิปญญา ทุนทางวัฒนธรรม ทุนโภคทรัพย และทุนทางสังคม ที่จําทําให
ชุมชนมีรากฐานที่มั่นคง  มีหลักประกันชีวิตที่ไมไดฝากไวกับธุรกิจการคา   
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ที่ชุมชนมักไมมีความรูความชํานาญ  แตฝากไวกับระบบเศรษฐกิจชุมชน    
ที่มั่นคงและพอเพียง 
 4. เปนชุมชนที่ยึดหลักธรรมาภิบาล โปรงใสตรวจสอบได ชุมชน    
มีสวนรวมในการตัดสินใจ การดําเนินงานเพื่อประโยชนสุขแกสวนรวม 
สามารถแกไขปญหาความขัดแยงตาง ๆ ดวยหลักสันติวิธีและภูมิปญญา   
ของชุมชน  (บวรศักด์ิ อุวรรณโณ, 2545: 23)  
 กลาวโดยสรุป ประชาธิปไตยเขมแข็ง ชุมชนทองถ่ินเขมแข็ง        
ยังเปนอะไรที่ไมเสร็จสมบูรณมากนัก เพราะมีองคประกอบหลายประการ   
ที่ทําเกิดวิกฤตในชุมชน การที่จะทําใหชุมชนเขมแข็ง ถามีความเขมแข็ง
เปนพื้นฐาน  เมื่อเราเรียนรูอะไรจากภายนอก  ก็จะสามารถเลือกได       
การรวมตัวที่ผานมาสวนมากเปนการรวมตัวในเชิงลบ เชน การประทวง 
การตอตาน ซึ่งไมมีการสรางความเขมแข็งข้ึน ดังน้ันการสรางความเขมแข็ง
ในชุมชนน้ันตองพิจารณาองคประกอบดังน้ีในชุมชนตองพิจารณาต้ังกลุม
บริหารจัดการเรื่องทุน  ชุมชนควรที่จะคิดอานวางแผนพัฒนาในชุมชน    
ของตนเอง เพื่อคานอํานาจแผนพัฒนาชุมชนดวยตนเอง ไมใช ดวย
ผูปกครองชุมชนหรือทองถ่ิน   นอกจากน้ันตองเตรียมกําลังพล เชน 
ปราชญชาวบาน เยาวชน ไดรวมรับรู เรียนรูกระแสตอตานโดยสันติวิธี   
และสรางสรรค    และประการสําคัญประชาชนตองรวมมือรวมใจ              
จัดกระบวนการปฏิรูปการเมืองใหสอดคลองกับปญหา ชุมชนทองถ่ินควร
จะเปนฐานที่กําหนดอนาคตบานเมือง 
 
 3. จิตสาธารณะพ้ืนฐานประชาธิปไตยในชุมชนทองถ่ิน 

การปลูกฝงจิตใจใหบุคคลมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม
ชุมชน เปนการสรางคุณธรรมจริยธรรมอยางหน่ึง ซึ่งเปนเรื่องที่เกิดจาก
ภายใน “จิตสาธารณะ” เปนสิ่งหน่ึงที่มีความสําคัญในการปลูกจิตสํานึก    
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ใหคนรูจักเสียสละ รวมแรงรวมใจ มีความรวมมือในการทําประโยชน     
เพื่อสวนรวม ชวยลดปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมชุมชน ชวยกันพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต เพื่อเปนหลักการในการดําเนินชีวิต ชวยแกปญหาและสรางสรรค     
ใหเกิดประโยชนสุขแกสังคม    

การสรางจิตสาธารณะที่เปนประชาธิปไตยในชุมชนที่เกิดเปน   
ความรับผิดชอบในตนเอง แมวาจะไดรับการอบรมสั่งสอน ถาใจตนเอง      
ไมยอมรับ จิตสาธารณะก็ไมเกิด ฉะน้ันคําวา “ตนเปนที่พึ่งแหงตน” จึงมี
ความสําคัญสวนห น่ึงในการสรางจิตสาธารณะ  ถาตนเองไม เห็น
ความสําคัญแลว  คงไมมีใครบังคับไดนอกจากใจของตนเองแลว   แนวทาง
ที่สําคัญในการจิตสาธารณะยังมีอีกหลายประการ  ถาปฏิบัติไดก็จะเปน
ประโยชนตอตนเองและสังคม (เครือขายจิตอาสา, 2558) ดังน้ี 
 1. สรางวินัยในตนเอง ตระหนักถึงการมีสวนรวมในระบบ
ประชาธิปไตย รู ถึงขอบเขตของสิทธิเสรีภาพหนาที่ความรับผิดชอบ        
ตอตนเองและสังคม 
 2. ใหความสําคัญตอสิ่งแวดลอม ตระหนักเสมอวาตนเอง คือสวน
หน่ึงของสังคมตองมีความรับผิดชอบในการรักษาสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนเรื่อง
ของสวนรวม ทั้งตอประเทศชาติและโลกใบน้ี 
 3. ตระหนักถึงปญหาและผลกระทบที่เกิดข้ึนกับสังคม ใหถือวา
เปนปญหาของตนเองเชนกัน อยางหลีกเลี่ยงไมได  ตองชวยกันแกไข เชน 
ชวยกันดําเนินการใหโรงงานอุตสาหกรรมสรางบอพักนํ้าทิ้งกอนปลอยลง   
สูแหลงนํ้าสาธารณะ 
 4. ยึดหลักธรรมในการดําเนินชีวิต เพราะหลักธรรมหรือคําสั่งสอน
ในทุกศาสนาที่นับถือ สอนใหคนทําความดีทั้งสิ้น ถาปฏิบัติไดจะทําให
ตนเองมีความสุข นอกจากน้ียังกอใหเกิดประโยชนตอสังคมดวย  ทําใหเรา
สามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
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 การจะสรางชุมชนทองถ่ินใหเขมแข็งและประเทศชาติใหมั่นคง    
ไดอยางแทจริงน้ัน ผูคนในสังคมทองถ่ินจําเปนตอรูในหนาที่และความ     
รับผิดตอผูอื่น ตอสังคม ตอสิ่งแวดลอมที่ เกี่ยวเน่ืองโยงถึงคุณคาทาง
ศีลธรรม สรางแนวทางแหงการรูรักสถาบัน มุ งมั่นในหนาที่  และมี          
จิตสาธารณะ  โดยเริ่มจากการสรางแนวความคิดที่ดีงาม มีความรูรัก เขาใจ
และศรัทธาในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เพื่อเปนรากฐานทาง
จิตใจในการฟนฝากับปญหาตาง ๆ และมีจิตสํานึกสาธารณะ คือ มีจิตใจ  
ที่มุงสรางสรรคและทําประโยชนเพื่อสังคม ซึ่งบุคคลที่เปนตนแบบที่ดีที่สุด
คือ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ผูทรงดําริและสรางโครงการที่เปน
ประโยชนอยางอเนกอนันตตอประเทศชาติบานเมืองโดยไมไดหวัง
ผลตอบแทน 

ในการเสริมสรางความเขมแข็งประชาธิปไตยของชุมชนทองถ่ิน 
เพื่อเปนฐานรองรับการแกไขปญหาและการพัฒนาทั้งทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมพรอมกันทุกดาน 
หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน รวมไปถึงภาคีการพัฒนาตาง ๆ ทั้งภายใน
และภายนอกประเทศ  จึงตองผนึกกําลังดําเนินงานการเสริมความเขมแข็ง
ใหกับชุมชนในการแกไขปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง ดวยการกระตุนและ
สรางกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวมในชุมชน รวมทั้ งการสราง
สภาพแวดลอมให ชุมชนรวมกันคิด รวมกันทําและมีการเรียนรู เพื่อ
ชวยเหลือซึ่งกันและกันอันจะนําไปสูการพัฒนาที่ย่ังยืนในระยะยาว  

ทั้งน้ีมีกิจกรรมหลักที่ดําเนินการเสริมสรางความเขมแข็งของ  
ชุมชน ไดแกการสงเสริมกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน
เพื่อเผชิญปญหาวิกฤต โดยพัฒนาศักยภาพใหคนในชุมชนรวมกลุมกัน    
รวมคิดรวมทํา รวมรับผิดชอบ และรวมรักษาผลประโยชนของชุมชน    
ดวยตนเอง รวมทั้งใหความสําคัญกับการปรับวิธีคิดและวิธีการทํางานของ
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บุคลากรภาครัฐจากการเปนผูสั่งการเปนผูสนับสนุนในการจัดการและ   
แกไขปญหาของชุมชนเอง 

การสงเสริมกระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวมของชุมชนใน
ลักษณะรวมคิด รวมทํา และรวมเรียนรูเพื่อสงเสริมสรางความเขมแข็ง   
ของชุมชน ประกอบดวยกระบวนการสงเสริมและสนับสนุนชุมชนไดมี    
การเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณเพื่อการพัฒนาอาชีพและเศรษฐกิจ
ชุมชน การพัฒนาสวัสดิการสังคมและสวัสดิภาพของชุมชน  การฟนฟู
อนุรักษและจัดการทัพยากรธรรมชาติของชุมชน การคนหาศักยภาพ     
และการพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนการจัดทําแผนความตองการ
ของชุมชน รวมทั้งการสรางประชาคมภายในชุมชนและการสรางเครือขาย    
ของชุมชนทั้งคือภาพรวมประชาธิปไตยในชุมชนทองถ่ิน 
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บทคัดยอ 
 

บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอเน้ือหาเกี่ยวกับความหมาย
ขอ ง คํา ในหมวดอ าห าร ที่ ป ร ากฏในพจนา นุ กร ม คํา ให ม  ฉบั บ
ราชบัณฑิตยสถาน เลม 1 เลม 2 และเลม 3 จํานวน  48 คํา โดยมีเงื่อนไข
ในการรวบรวมขอมูลเพื่อวิเคราะห คือ พิจารณาคํามูลและคําประสม       
ที่ทําหนาที่เปนนาม กริยา และวิเศษณ ในมุมมองความหมายแฝงหรือ
ความหมายโดยนัย ซึ่งพิจารณาจากความหมายที่ปรากฏในพจนานุกรมฯ 
พบวา มีความหมายแฝงในลักษณะอุปลักษณ และการใชความหมายแฝง
อนุนามนัย และในความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัยของคําประสมที่
เปนคํานามและคํากริยา พบวามีความหมายแฝงลักษณะอุปลักษณ ซึ่งแบง
ออกเปน 2 ลักษณะ คือ การใชความหมายแฝงลักษณะอุปลักษณแบบ     
ไมเต็มข้ัน และการใชความหมายแฝงลักษณะอุปลักษณแบบเต็มข้ัน  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   ปที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2557 | 129 
 

 
ABSTRACT 

 
 This objective of this article is to present the term of 48 
vocabularies in the food and diet section of the Royal Institute 
Dictionary of New Words, volume 1 , 2 and 3 under the condition of 
data collecting to examine the consideration of the free morphemes 
and compound words functioned as noun, verb and adjective in the 
view of connotative meaning. On considering the meaning indicated in 
the dictionary, it is found that there are connotative meaning as 
metaphor form and the use of connotative meaning in the form of 
synecdoche. On the connotative meaning of compound words that are 
noun and verb, it is found that there is the connotative meaning in the 
form of metaphor which is divided into 2 types: the use of incomplete 
metaphorical connotative meaning and the use of complete 
metaphorical connotative meaning. 
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บทนํา 

ภาษาเปนวัฒนธรรมที่สําคัญมากที่สุดของมนุษย มนุษยสราง
ภาษาข้ึนเพื่อเปนสื่อที่ใชในการสื่อสารความคิดระหวางกัน อีกทั้งยังเปน
เครื่องมือในการเรียนรู การพัฒนาความคิด การถายทอดวัฒนธรรม    
ความเช่ือ คติธรรม และยังเสริมสรางความสามัคคีของคนในชาติ รวมทั้ง
การประกอบอาชีพ ภาษาเปนสมบัติของมนุษย เปนสิ่งที่มีแบบแผน       
สืบทอดจากคนรุนหน่ึงไปยังอีกรุนหน่ึง และมีการถายทอดดวยการเรียน
การสอน ไมใชไดมาโดยสัญชาตญาณ คุณสมบัติที่ วัฒนธรรมมี ภาษา        
ก็  ยอมมีเชนกัน ดังน้ันภาษาจึงมีการเกิด  การพัฒนา การเปลี่ยนแปลง     
การสูญหาย การสรางใหม ตลอดจนการรับยืมเอาภาษาอื่นมาใช และ
สามารถดัดแปลงแกไขใหเขากับสภาพแวดลอมและสังคม 
 สังคมไทยมีภาษามาตรฐานที่พัฒนามาเปนเวลาชานาน จนมี
รูปแบบสมัยใหม และใชเปนเครื่องมือในการดํารงชีวิตมาจนถึงทุกวันน้ี 
ภาษาไทยมีการเปลี่ยนแปลงดานเสียง ดานศัพท และดานไวยากรณ    
เน่ืองดวยปจจัยทางสังคม รูปภาษาใดที่ไมมีผูใดใชก็จะหายไปจากภาษา 
สวนรูปที่มีการใชก็จะคงอยูจนถึงทุกวันน้ี ดังน้ันภาษากับสังคมยอม
เปลี่ยนแปลงไปดวยกัน และตางก็พึ่งพาอาศัยกัน เหมือนนํ้าพึ่งเรือ        
เสือพึ่งปา เมื่อสังคมเปลี่ยนแปลงไป ภาษาก็ยอมเปลี่ยนตาม ทั้งตาม
ธรรมชาติและโดยการจัดการหรือเจตนาของคนในสังคมน่ันเอง  (ประคอง 
นิมมานเหมินท และคณะ, 2552: 149-150) 
 เฉกเชนเ ดียวกับ คําในภาษาไทยก็มีลักษณะเ ดียวกัน คือ 
ประกอบดวยคําที่อาจเรียกไดวาเปนคําไทยแท ที่มีมาแตด้ังเดิม และคํายืม
ภาษาตางประเทศที่เพิ่งรับเขามาเมื่อสังคมขยายตัว  โดยมีการติดตอกับ  
ชนตางชาติตางภาษามากข้ึน ซึ่งอาจกลาวไดวา คําเปนหลักฐานสําคัญ      
ที่ถือเปนผลผลิตของสังคมและประวัติศาสตร คําจึงเปนรองรอยของ
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วัฒนธรรมที่จะนําไปสูความเขาใจเกี่ยวกับชีวิต ความเปนอยู ความเช่ือ 
คานิยม ประเพณี สังคม วัฒนธรรม และโลกทัศนของมนุษยในสังคมน้ัน ๆ 
ไดเปนอยางดี ดังน้ันการศึกษาเรื่องคําจึงสามารถทําใหเรารูถึงวิถีชีวิต     
และความเปนอยูของคนแตละยุคไดวาเปนอยางไร  
 ปจจุบันถาถามวาภาษาไทยมีคําจํานวนเทาใด เราก็ยอมหาคําตอบ
ที่ใกลเคียงไดโดยการนับคํานวณจากพจนานุกรมไทยฉบับที่ทันสมัยที่สุด 
จํ านวนคําดั งกล าว น้ีแต ละภาษาอาจมี ไม เ ท ากั น ทั้ ง น้ี ข้ึนอ ยูกั บ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของผูใชภาษาน้ันวา     
มีลักษณะอยางไร ซับซอนเพียงใด ซึ่งถาไมซับซอนจํานวนคําในภาษาก็มี  
ไมมากนัก แตถาเปนสังคมที่เจริญดวยเทคโนโลยี มีสิ่งประดิษฐใหม ๆ 
มากมาย มีวิถีการดําเนินชีวิตที่ซับซอน ถอยคําในภาษาก็ยอมมีจํานวนมาก
เปนเงาตามตัวไปดวย (ไพบูลย  ดวงจันทร, 2542: 29) 

เน่ืองจาก ภาษาไทยมีคําเกิดใหม สํานวนใหม วลีใหมเกิดข้ึนเปน
จํานวนมาก คําเกา สํานวนเกาก็มีการเปลี่ยนแปลงวิธีการใช ขยาย
ความหมาย เปลี่ยนความหมาย หรือเปลี่ยนปริบทการใชแตกตางไป      
จากเดิม  การติดตามบันทึกภาษาที่เปลี่ยนแปลงไปหรือที่เกิดข้ึนใหมยัง    
ไมสามารถดําเนินไปไดทันการณ  ราชบัณฑิตยสถานจึงไดจัดทํ า
พจนานุกรมคําใหมเพื่อเก็บรวบรวมคําและสํานวนที่เกิดข้ึนใหม เน้ือหา
รวบรวมและใหนิยามคําไทยตาง ๆ โดยมักเปนคําตลาด เชน ศัพทวัยรุน
และสแลง ตลอดจนคําที่มีความหมายตางจากในพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงวิธีใช ความหมาย
ขยายไป หรือเปลี่ยนความหมายไปจากเดิม ฉบับแรกประกอบดวยคําที่
เกิดข้ึนใหมในชวงป พ.ศ. 2542-2550 ประมาณ 1,000 คํา เผยแพรเมื่อ
เดือนธันวาคม พ.ศ. 2550 จํานวน 10,000 เลม สวนหน่ึงแจกให
สถานศึกษา ฉบับที่สอง คือ พจนานุกรมคําใหม เลม 2 จํานวน 5,000 เลม 
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เปนผลงานตอเน่ืองจาก พจนานุกรมคําใหม เลม 1 เผยแพรเมื่อป พ.ศ. 
2552 และฉบับที่สาม คือ พจนานุกรมคําใหม เลม 3 จํานวน 5,000 เลม 
เปนผลงานตอเน่ืองจาก พจนานุกรมคําใหม เลมที่ 1 และ เลมที่ 2 เผยแพร
เมื่อป พ.ศ. 2554  

บทความน้ีผูเขียนสนใจศึกษาความหมายของคําในหมวดอาหาร
การกินที่ปรากฏในพจนานุกรมคําใหม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน เลม 1      
เลม 2 และ เลม 3 จํานวน 50 คํา โดยนําคําเหลาน้ันมาวิเคราะหประเภท
ความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย เพื่อช้ีใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลง
ของวิถีชีวิต รวมทั้งทัศนคติ คานิยม และการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม
อาหารการกินของคนไทยในยุคโลกาภิวัตน  
 
ประเภทของความหมายของคํา 

ความหมายของคําเปนสวนประกอบหน่ึงของคํา ซึ่งประกอบดวย
รูปและความหมาย ซึ่งความหมายของคํา นอกจากจะระบุถึงลักษณะ
สําคัญของ สิ่งหน่ึงสิ่งใดแลว  ยังอาจระบุถึงประเด็นเสริมอื่น ๆ เชน ระบุ
ทัศนคติ คานิยมตอสิ่งน้ัน ๆ เสริมเขามาไดดวย คําในภาษาไทยเปนคําที่ไป
ใชเขาประโยคหรือคนหาความหมายไดโดยตรง การนิยามความหมาย    
ของคําในพจนานุกรมมักแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ (พรพิลาส เรืองโชติ
วิทย, 2535; สุนันท  อัญชลีนุกูล, 2552; นิตยา กาญจนะวรรณ, 2556)  
 1. ความหมายประจําคําหรือความหมายนัยตรง (Denotative 
Meaning หรือ Lexical Meaning) 
 ความหมายประจําคําหรือความหมายนัยตรงเปนความหมาย
หลักของคําที่ใชสื่อสารในชีวิตประจําวัน เปนความหมายที่เช่ือมตรงกับ     
สิ่งที่อางถึง เปนความหมายที่ เจาของภาษารู และใชโดยทั่วไป เชน         
คน ผูชาย ผูหญิง พอ แม ลูก โตะ เกาอี้ หมา แมว ฯลฯ 
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  คําวา “บาน” หมายถึง “น. ที่อยู เชน เลขบาน เจาบาน       
สิ่งที่ปลูกสรางสําหรับเปนที่อยูอาศัย เชน บานพักตากอากาศ บานเชา 
บริเวณที่เรือนต้ังอยู เชน เขตบาน” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 669) 
  คําวา “เสือ” หมายถึง “น. สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ในวงศ 
Felidae รูปรางลักษณะคลายแมวแตตัวโตกวามาก เปนสัตวกินเน้ือ     
นิสัยคอนขางดุราย หากินเวลากลางคืน มีหลายชนิด เชน เสือโครง        
เสือดาว” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 1266) 
 คําวา “จํา” หมายถึง  
   “ก.  - กําหนดไวในใจ เชน จําหนา 
    - นอนหลับ เชน จําวัด 
    - ถือศีล รักษาศีล เชน จําศีล 
     - ขัง  เชน จําคุก ฯลฯ”  

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 319) 
 ความหมายประจําคําหรือความหมายนัยตรงของคํากริยา 
“จํา” มีหลายความหมาย แตละความหมายจะมีคําที่ปรากฏรวมตางกัน    
คําที่มีรูปเขียนเดียวกันและหนาที่ของคําเหมือนกันเชนน้ี ปจจุบันนักภาษา
ยังคงวิเคราะหตางกันออกไปวาคําที่มีรูปเขียนเดียวกันและหนาที่ของคํา
เหมือนกันแตมีหลายความหมายเชนน้ีควรเปนคํา ๆ เดียวกัน หรือเปน     
คนละคํากัน 
 อยางไรก็ตามในที่ น้ีถือวาคําที่มีลักษณะดังกลาวนาจะเปน     
คํา ๆ เดียวกัน  ดวยเหตุผลที่วาคําใดก็ตามที่มีรูปคําเดียวกันและมีหนาที่
เหมือนกัน     แมจะมีความหมายตางกันก็นาจะเปนคําเดียวกัน เน่ืองจาก
เปนธรรมดาที่ความหมายของคําอาจตางกันเมื่อคํา ๆ น้ันมีความหมาย
กวางข้ึน 
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 2. ความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย (Connotative 
Meaning)  

  ความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย เปนความหมายอีก
ความหมายหน่ึงนอกเหนือจากความหมายนัยตรงหรือความหมายประจํา
คํา เปนความหมายที่เพิ่มเติมหรือความหมายรองที่เจาของภาษาซึ่งอยู     
ในสังคมเดียวกันยอมรับ  อีกทั้งยังเปนความหมายยอยที่แฝงอยูใน
ความหมายใหญ   เพื่อบอกลักษณะหรือรายละเอียดบางอยาง  เปน
ความหมายที่ตองตีความจากถอยคําที่แวดลอม      

 ความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัยมักเปนคําที่ใหอารมณ 
ใหความรูสึกมากกวาคําที่มีความหมายนัยตรง ความหมายของคํา ๆ หน่ึง
อาจมีเพิ่มข้ึนจากความหมายพื้นฐาน ความหมายที่เพิ่มข้ึนมักจะบอกใหรู  
ถึงความรูสึกของผูพูด เปนความหมายที่ชักนําความคิดให เกี่ยวโยงไปถึง   
สิ่งอื่น   ความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัยจะแฝงความเกี่ยวกับ       
สิ่งตาง ๆ ข้ึนอยูกับความรูสึก กาลเทศะ และเจตนาในการใชคํา และที่
เรียกวาความหมายแฝง ก็คือ เปนความหมายเงา ๆ ซอนเรนอยูใน
ความหมายของคํา ซึ่งถาไมพิจารณาใหดี ก็อาจจะไมเห็น  ถึงเห็นแลว      
จะแยกออกมาเปนความหมายรองอีกความหมายหน่ึงก็ไมได ความหมาย
แฝงมักจะปรากฏในคํากริยา และคําขยาย (วรรณ  แกวแพรก, 2524: 3 ; 
สมพร มันตะสูตร, 2525: 72 ; ปราณี  กุลละวณิชย และคณะ, 2537: 103 
; บรรจบ พันธุเมธา, 2545: 44 ; นพดล จันทรเพ็ญ, 2557: 28)  
  เชน คําวา “ฟู” มีความหมายแฝงวา “พองข้ึน อูดข้ึน” คําวา 
“ด่ิง” มีความหมายแฝงวา “ตกลงมา” 
  คําวา “เสือ” มีความหมายแฝงวา “ดุราย”(ราชบัณฑิตยสถาน, 
2556: 1266)  ความหมายแฝงน้ีนาจะเกิดจากการนําความหมายนัยตรง    
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ที่บอกคุณสมบัติของเสือวา  “ที่เปนสัตวกินเน้ือ  หากินเวลากลางคืน” มา
ตีความเปนความหมายแฝงน่ันเอง 

 พรพิลาส เรืองโชติวิทย (2535: 8-14) ไดแบงประเภทของ
ความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัยออกเปน 2 แบบ คือ 

 1. ประเภทความหมายแฝงแบงตามดานของความหมาย 
แบงออกเปน 2 สวน คือ ความหมายแฝงนัยประหวัด และความหมายแฝง
ดานความรูสึก  
  1.1 ความหมายแฝงนัยประหวัด คือ ความหมายที่แสดง
ประสบการณเกี่ยวกับสิ่งที่คํา ๆ น้ันบงถึงประสบการณที่อาจเปนเรื่องราว 
หรือเหตุการณที่ประสบมาหรือไดยินไดฟงมาก็ได ซึ่งความหมายแฝงดาน
นัยประหวัดจะเปนคําตอบของคําถามวา “เจาของภาษาหรือบุคคลหน่ึง 
บุคคลใดทราบเรื่องราวหรือเหตุการณเกี่ยวกับสิ่งน้ันอยางไรบาง” 
  ตัวอยาง คําวา “สุนัขจิ้งจอก (Fox)” ในภาษาอังกฤษ ซึ่ง
มีความหมายวา “a wild animal of the dog family, with reddish-
brown fur, a pointed face and a thick heavy tail” หมายถึง    
“สัตวปาตระกูลสุนัขมีขนนํ้าตาลอมแดง หนาแหลม หางมีขนหนา”        
คนอังกฤษและคนบางชาติใหความหมายแฝงดานนัยประหวัดของคําวา 
“Fox” โดยจะนึกถึงความหมายแฝงที่วา  “a person who is clever 
and able to get what they want by influencing or tricking other 
people” หมายถึง “บุคคลผูซึ่งฉลาดและสามารถไดในสิ่งที่ตนตองการ
โดยใชอิทธิพลหรือกลอุบายกับผูอื่น” เห็นไดจากนิทานอีสป  หากใช       
ตัวละครที่เปนสุนัขจิ้งจอกมักจะเปนตัวโกง เจาเลห เอาเปรียบผูอื่น เชน 
คําวา “จิ้งจอกสังคม” หมายถึง ผูชายเลหเหลี่ยมจัด ไมนาไววางใจ จดัเปน
บุคคลอันตราย เปนตน 
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  1.2 ความหมายแฝงดานความรูสึก คือ ความหมายที่
แสดงความรูสึกในทางดานบวกหรือลบที่มีตอสิ่งที่คํา ๆ น้ันบงถึง ซึ่ง
ความหมายแฝงดานความรูสึกจะเปนคําตอบของคําถามที่วา “เจาของ
ภาษาหรือบุคคลใดบุคคลหน่ึงมีความรูสึกอยางไรตอสิ่งที่ คํา  ๆ น้ัน
กลาวถึง” 
 ตัวอยางที่แสดงความหมายแฝงดานความรูสึก เชน     
คําวา “หงส” มีความหมายนัยตรงคือ “ช่ือนกจําพวกเปด ลําตัวใหญ      
คอยาว”  มีความหมายแฝงดานนัยประหวัดโดยเห็นวา เปนนกในตระกูล
สูง เน่ืองจากเช่ือกันวา เปนพาหนะของพระพรหม สวนความหมายแฝง
ดานความรูสึกน้ันจะนึกถึง “ความสูงศักด์ิ ความมีเกียรติ นายกยอง”      
จะเห็นวาไดจากคนไทยใชเปรียบเทียบคนที่อยูในชาติตระกูลสูงกับหงส 
เชนในประโยคที่วา “เธอเปรียบด่ังหงสซึ่งฉันมิอาจเอื้อม” เปนตน 
 2. ประเภทความหมายแฝงแบงตามท่ีมา จําแนกออกเปน 2 
ประเภท คือ ความหมายแฝงของสังคม และความหมายแฝงของบุคคล 
 2.1 ความหมายแฝงของสังคม หมายถึง ความหมายแฝง
ที่มาจากทัศนคติของเจาของภาษาในสังคม เปนทัศนคติที่มีรวมกันของคน
ทั้งสังคม อันเปนวัฒนธรรมทางความรูสึกนึกคิด 
 ตัวอยาง คําวา “เทา” มีความหมายตรงหมายถึง 
“อวัยวะสวนลางสุดของคนหรือสัตวใชสําหรับยืนหรือเดิน เปนตน”     
สวนความหมายแฝงของสังคมของคําวา “เทา” คือ คนในสังคมไทยถือวา
เทาเปนของตํ่า การยกเทาใหกันการใชเทาช้ี ถือเปนกริยามารยาท           
ที่ไมสุภาพ ไมไดรับการยอมรับในสังคมไทย 
                         ในทางตรงกันขาม คําวา “ศีรษะ” ซึ่งมีความหมาย
ตรงหมายถึง “อวัยวะสวนบนสุดของคน ประกอบดวยสวนที่บรรจุสมอง
และสวนที่เปนใบหนา” มีความหมายแฝงของสังคม คือ คนไทยถือวาศีรษะ
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เปนของสูง     คนไทยมีวัฒนธรรมในเรื่องการถือวาศีรษะเปนของสูง
มากมาย  อาทิ หามเลนตบศีรษะ ผลักศีรษะกัน หามใหศีรษะลอดใตผาถุง 
ในกรณีผูใหญกับเด็ก ผูใหญสามารถลูบศีรษะเด็กเพื่อแสดงความเอ็นดู 
ความหวงใย แตเด็กไมสามารถลูบศีรษะผูใหญได   หากเด็กไปลูบศีรษะ
หรือเลนศีรษะผูใหญถือวาไมใหความเคารพ เปนกริยามารยาทที่ไมงาม 
 2.2 ความหมายแฝงของบุคคล หมายถึง ความหมายแฝง
ที่มาจากทัศนคติของบุคคลใดบุคคลหน่ึง เปนทัศนคติที่มีผลมาจาก
ประสบการณเฉพาะตัว หรือเปนความรูสึกสวนตัว ไมเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ของสังคม 
 ตัวอยาง คําวา “สุนัข” ซึ่งมีความหมายตรง หมายถึง 
“สัตว 4 เทาเลี้ยงลูกดวยนมชนิดหน่ึง มักนํามาเปนสัตวเลี้ยง อาจมี
ความหมายแฝงของบุคคลที่ตางกันไปในแตละบุคคล ตัวอยาง เชน 
นางสาวตาลเปนคนรักสุนัข ชอบเลี้ยงสุนัข เมื่อนึกถึงสุนัขจะนึกถึงสัตวที่
นารักเอ็นดู เปนมิตร เปนสัตวเลี้ยงที่มีความซื่อสัตย ในทางตรงกันขาม 
นายโอมน้ันเคยถูกสุนัขกัดในวัยเด็ก เมือ่นึกถึงสุนัข   นายโอมจึงนึกถึงสัตว
ที่ดุรายนากลัวไมเปนมิตร 
 
      ถึงแมวาการอธิบายความหมายของคําใด ๆ ในภาษาหน่ึง เชน        
การเขียนคํานิยามในพจนานุกรมตองอธิบายความหมายตรงและหากมี
ความหมายแฝงของสังคมก็ตองอธิบายดวย  แตไมตองอธิบายความหมาย
แฝงของบุคคล เพราะไมไดรับการยอมรับจากเจาของภาษาโดยทั่วไป 
 นอกจากน้ี การใชความหมายแฝงในภาษาไทยมักปรากฏใน
ขอความประเภทตาง ๆ เชน (สุนันท  อัญชลีนุกูล, 2552: 170-174) 
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 1. ขอความท่ีเปนสํานวนไทย เชน 
เงยหนาอาปาก  มีความหมายแฝงวา มีฐานะดีข้ึนกวาเดิม 
มะกอกสามตะกรา 
ปาไมถูก 

มีความหมายแฝงวา คนกลับกลอก 

หมูไปไกมา มีความหมายแฝงวา การถอยทีถอยอาศัยกัน 
เอานํ้าเย็นเขาลูบ มีความหมายแฝงวา ใชคําพูดออนหวาน   

หวานลอม 
  
 2. ขอความท่ีเปนภาพพจน (Figure of Speech) ชนิดตาง ๆ 
เชน 
  2.1 การใชความหมายแฝงลักษณะอุปลักษณ การใช
ความหมายแฝงลักษณะน้ีเปนการนําความหมายที่เปนลักษณะเดนของสิง่ที่
ตองการเปรียบมากลาวทันทีโดยอาจเปนความหมายแฝงที่แสดงสภาพ
พฤติกรรม ความรูสึก ทัศนคติ เชน  
 
       กีฬาเปนยาวิเศษ 
       คําวา กีฬา มีความหมายประจําคําตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 วา กิจกรรมหรือการเลนที่มีกฎกติกา
กําหนด เพื่อความสนุกเพลิดเพลินผอนคลายความเครียด หรือเสริมสราง
รางกายใหแข็งแรง และอาจใชเปนการแขงขันเพื่อความเปนเลิศ เชน 
ฟุตบอล วายนํ้า หมากรุก ปนเขา ลาสัตว (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 132)
   คําวา กีฬา ในที่ น้ี ไมไดเปน ยาวิเศษจริง ๆ และคําวา          
ยาวิเศษ ในขอความดังกลาวก็ไมไดหมายถึง ยาวิเศษ แตอยางใด 
ความหมายที่แทจริง คือ กีฬามีคุณสมบัติดีเดน คือ ชวยทําใหรางกาย
แข็งแรง ปราศจากโรคภัยตาง ๆ จึงนําคุณสมบัติเดนน้ีมาเปนความหมาย
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แฝงวา การเลนกีฬาหรือการออกกําลังกายน้ันมีสวนชวยทําใหรางกายของ
เราแข็งแรงไดเหมือนกับไดกินยาวิเศษที่ทําใหรางกายแข็งแรงน่ันเอง 
 
   เขาเปนมือขวาของผูจัดการทีเดียวนะ 
      คําวา มือ มีความหมายประจําคําตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 วา  อวัยวะสวนหน่ึงของรางกายอยูตอจาก
ปลายแขนประกอบดวยฝามือและน้ิวมือ สําหรับจับ (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2556 : 910) คําวา มือขวา จึงหมายความตรงวา อวัยวะสวนหน่ึงของ
รางกายตอแขนดานขาว และมีคุณสมบัติเดน คือ มักเปนดานที่ทํางานถนัด 
คลองแคลว 
  คําวา มือขวา ในที่ น้ี  จึงใชในความหมายแฝงวา ผูที่
ทํางานแทนเราไดอยางคลองแคลว วองไวจนเปนที่นาพอใจ 
 
  2.2 การใชความหมายแฝงอนุนามนัย  การใชความหมาย
แฝงชนิดน้ีหมายถึง การใชคุณสมบัติเดน ๆ สวนหน่ึงของสิ่งใดสิ่งหน่ึงเพื่อ
แทนความหมายทั้งหมด เชน 
 
       ขบวนขันหมากมาแลว 
   ขบวนขันหมาก ในที่น้ีมีความหมายแฝงถึงการแตงงาน 
และเปนข้ันตอนหน่ึงในหลายข้ันตอนของการจัดพิธีแตงงานตามแบบ
วัฒนธรรมไทย กลาวคือ การแตงงานน้ันฝายชายตองจัดขบวนสินสอดทอง
หมั้นที่ประกอบ      สิ่งตาง ๆ ที่มีช่ือเปนมงคล ยกขบวนโหรองรื่นเริงไปยัง
บานฝายหญิง 
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 2.3 การใชความหมายแฝงลักษณะอธินามนัย  การใช
ความหมายแฝงชนิดน้ีหมายถึงการใชช่ือเรียกรวม ๆ เพื่อแทนสิ่งใดสิ่งหน่ึง
ที่เปนสวนรวมหรือสวนใหญ เชน 
 

        เด็กเอยเด็กนอย ความรูเรายังดอยเรงศึกษา 
  เด็กนอย ในที่ น้ีความหมายแฝงถึง เด็กวัยเรียนทุกคน 
ไมไดหมายถึงเด็ก  คนใดคนหน่ึง เด็กวัยเรียนทุกคนน้ี คือ เยาวชนของชาติ 
 
  2.4 การใชความหมายแฝงลักษณะอติพจน   การใช
ความหมายแฝงชนิดน้ีหมายถึง การทําใหเกิดความหมายที่เนนวามากหรือ
นอยโดยใชขอความที่ดูเหมือนเกินความเปนจริง เชน 
 
  ฉันคิดถึงเธอทุกลมหายใจ 
  ในที่น้ีหมายถึง คิดถึงมาก คิดถึงตลอดเวลาทุกลมหายใจ
เขาออก 
 
 2.5 การใชความหมายแฝงลักษณะอรรถวิภาษ  การใช
ความหมายแฝงชนิดน้ี หมายถึง การนําขอความที่ตรงกันขามกันหรือ
ขัดแยงกันมาตีความใหเขากันอยางกลมกลืน เชน  
 
   ยิ่งรีบยิ่งชา 
         ในที่น้ีหมายถึง กระทําสิ่งใดอยางรีบรอนจนขาดความ
รอบคอบ ทําใหเสียเวลาตองเริ่มทําใหมจึงเสร็จชา  
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     นอกจากน้ี นิตยา กาญจนะวรรณ (2556: 199-200) ได

ช้ีใหเห็นความแตกตางระหวางประโยคที่มีความหมายประจําคําหรือ
ความหมายนัยตรงกับความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย ดังน้ี 
 

ความหมายประจําคํา 
หรือความหมายนัยตรง 

ความหมายแฝง 
หรือความหมายโดยนัย 

ก. บานฉันเลี้ยงหมาไว 2 ตัว ข. บานน้ีมีแตคนใจหมา 
ก. ฉันกําลังมองหาเกาอี้ใหม ข. เขากําลังมองหาเกาอี้รัฐมนตรี 
ก. บัณฑิตใหมเขารบัพระราชทาน
ปริญญา 

ข. เขาเปนคนระดับปริญญาชน 
 

ก. เขาเปนนิสิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

ข. เขามีเลือดสีชมพู 
 

ก. เธอเปนนักศึกษามหาวิทยาลัย 
เชียงใหม 

ข. เธอเปนลูกชาง 

 
จากแนวคิดในการแบงความหมายของคําในภาษาไทย อาจสรุปได

วา ความหมายของคํามักแบงออกเปนความหมายประจําคําหรือ
ความหมายนัยตรงและความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย ซึ่ ง
ความหมายเหลาน้ีมักปรากฏในพจนานุกรม แตการศึกษาความหมายของ
คําในบทความน้ีจะเนนการศึกษาความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย
ของคําที่เกี่ยวกับอาการการกินที่ปรากฏในพจนานุกรมคําใหมเทาน้ัน  
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คําท่ีมีความหมายโดยนัยเก่ียวกับอาหารการกินในพจนานุกรมคําใหม 

ผูเขียนไดศึกษาคําที่มีความหมายโดยนัยเกี่ยวกับอาหารการกินใน
พจนานุกรมคําใหม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน เลม 1-3 โดยมีเงื่อนไขในการ
รวบรวมขอมูลเพื่อวิเคราะห คือ พิจารณาคํามูลและคําประสมที่ทําหนาที่
เปนนาม กริยา และวิเศษณทีเ่กี่ยวกับอาหารการกิน ในมุมมองความหมาย
แฝงหรือความหมายโดยนัย ซึ่งพิจารณาจากความหมายที่ปรากฏใน
พจนานุกรมฯ  

การศึกษาคําที่มีความหมายโดยนัยเกี่ยวกับอาหารการกินใน
พจนานุกรมฯ พบวา มีจํานวนคําที่ปรากฏทั้งสิ้น 48 คํา ดังน้ี  

 

ท่ี คํา ชนิดของคํา 
ความหมายแฝง 

หรือความหมายโดยนัย 
1. กลวย กริยา งายมาก 
2. กลวย ๆ วิเศษณ งายมาก 
3. กวยเต๋ียวจับกงั นาม กวยเต๋ียวชามใหญที่มเีสนมาก 

มีเน้ือและผกันอย ราคาถูก 
(จับกัง มาจากภาษาจีน 
แปลวา กรรมกรแบกหาม) 

4. กวยเต๋ียวถัง
แตก 

นาม ช่ือกวยเต๋ียวชนิดหน่ึง มีแต
เสนผัดกับผัก ราคาถูก  

5. กะทิชาวเกาะ นาม กะทิสําเรจ็, กะทิค้ันสําเร็จ  
6. กินเกาเหลา กริยา ไมถูกกิน, ไมกินเสน (นาย

สมัคร สุนทรเวช เปนผูใชครัง้
แรก     เมื่อ พ.ศ. 2537 เพื่อ
บรรยายความสัมพันธระหวาง 
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ท่ี คํา ชนิดของคํา 
ความหมายแฝง 

หรือความหมายโดยนัย 
นายธารินทร นิมมานเหมินท 
กับนายศุภชัย พานิชภักด์ิ ซึ่ง
เปนรฐัมนตรทีี่รบัผิดชอบดาน
เศรษฐกจิ) 

7. กินขาวแดง กริยา ติดคุก  
8. กินไข กริยา ไดคะแนนศูนย  
9. กินไขแดง กริยา ทําลายความบริสทุธ์ิของ

ผูหญิง  
10. กินคําโต นาม คอรรปัช่ันในโครงการขนาด

ใหญ จํานวนเงินมากนับพัน
หรือหมื่นลาน  

11. กินถ่ัวดํา กริยา นิยมชายรักรวมเพศ  
12. กินแหว กริยา พลาดจากสิ่งที่หวังไว  
13. กุงแหง นาม ผอมมาก  
14. กุงแหง วิเศษณ หนาอกแหง  
15. ขายขนมจีบ กริยา เกี้ยวพาราสี  
16. ขาวลิง นาม ของที่จําเปนตองกินเพื่อ

ประทังความหิวในที่ทีห่าของ
กิน 

17. ขิงแก นาม ผูอาวุโสที่มีความสามารถ มี
ประสบการณ (คําน้ีเปนสมญา   
ที่สื่อมวลชนต้ังให
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ท่ี คํา ชนิดของคํา 
ความหมายแฝง 

หรือความหมายโดยนัย 
คณะรัฐมนตรีใน พ.ศ. 2549) 

18. ไข นาม 1. คะแนนศูนย 
2. ใหกําเนิดบุตรแลวไม
รับผิดชอบ  

19. ไขดาว วิเศษณ หนาอกแบน (ใชกบัผูหญิง)  
20. ไขแดง นาม ผูชายคนเดียวที่อยูในหมู

ผูหญิง  
21. เจาะไขแดง กริยา ทําลายความบริสทุธ์ิของ

ผูหญิง  
22. ด่ืมนํ้าผึ้ง

พระจันทร 
กริยา เที่ยวพักผอนกันตามลําพัง

หลงัแตงงาน (ใชกับคูแตงงาน) 
(นํ้าผึ้งพระจันทร แปลมาจาก
ภาษาอังกฤษ Honeymoon) 

23. นํ้าจิ้ม นาม 1. ตัวอยางเพียงเล็กนอย  
2. เรื่องเลก็นอย  
3. ของแถม  

24. นํ้ามังสวิรัติ นาม เหลา  
25. เน้ือนมไข กริยา สมบรูณ, อวบอัด, (ใชกับ

ผูหญิง)  
26. เน้ือนมไข นาม ผูหญิงทีม่ีรปูรางสมบูรณอวบ

อัด  
27. ปลาดิบ นาม ญี่ปุน เชน นักเตะแดนปลาดิบ 
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ท่ี คํา ชนิดของคํา 
ความหมายแฝง 

หรือความหมายโดยนัย 
28. ปาทองโก นาม คน 2 คนที่ไปไหนดวยกัน

เสมอ  
29. ปาดหนาเคก กริยา แยงผูชายซึ่งเปนคนรักของ

สาวประเภทสองดวยกัน  
30. พะโล นาม หญิงมีอายุที่อวนมาก ๆ (พะ

โลว มาจากภาษาจีน เปนช่ือ
อาหารชนิดหน่ึง) 

31. มะขามขอเดียว นาม มะขามที่มฝีกกลมสั้น มักมี
เม็ดเดียวหรือ 2 เม็ด (ใช
เปรียบเทียบกับผูชายที่มี
ลักษณะเต้ียล้ํา) 

32. ลูกเกด นาม หัวนมผูหญงิ เชน ใสเสือ้บาง
จนเห็นลูกเกดชัดเลย  

33. ลูกเกด กริยา หนาอกแบน (ใชกบัผูหญิง) 
เชน นางแบบพวกพวกน้ีอก
ลูกเกดทั้งน้ันดูแบนราบไป
หมด 

34. เละเปนโจก กริยา เละมาก, ลมเหลว  
35. สภากาแฟ นาม กลุมคนที่จับกลุมคุยกันเรื่อง

การเมืองและสังคมตามราน
กาแฟ  

36. สมหลน กริยา ไดรับโอกาสโดยไมคาดฝน  
37. เสนกวยจั๊บ นาม ผูที่มีอํานาจมากกวาที่ใหความ
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ท่ี คํา ชนิดของคํา 
ความหมายแฝง 

หรือความหมายโดยนัย 
ช ว ย เ ห ลื อ แ บ บ ไ ม
ตรงไปตรงมาได  (ใหญกวา 
เสนใหญ ) (กวยจั๊บ มาจาก
ภาษาจีน) 

38. เสนใหญ นาม ผูที่มีอํานาจมากที่สามารถให
ความชวยเหลือแบบไมตรงไป 
ตรงมาได  

39. ลูกหนําเลี้ยบ นาม 1. ลูกรักบี้ฟุตบอล  
2 . กี ฬ า รั ก บี้ ฟุ ตบ อ ล 
(หนําเลี้ยบ มาจากภาษาจีน 
หนํ่าเลี้ยบ วา ลูกสมอดอง
เค็ม) 

40. หยอดไข กริยา ทําใหผูหญงิทองแลวมักไม
รับผิดชอบ  

41. หยอดนํ้าขาวตม กริยา ถอยคําที่บอกความหมายวา 
เจ็บมาก เจ็บปางตาย  

42. แหว กริยา พลาดจากสิ่งที่หวังไว  
43. แหว

รับประทาน 
กริยา พลาดจากสิ่งที่หวังไว  

44. สะตอเบอเรอ กริยา ปลิ้นปลอน โกหกหลอกลวง
ย่ิงกวาสะตอ หรือสะตอเบอรี่ 
(มาจาก สะตอ+เบอเรอ) 
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ท่ี คํา ชนิดของคํา 
ความหมายแฝง 

หรือความหมายโดยนัย 
45. สะตอ นาม ชาวปกษใต  
46. สะตอ กริยา โกหก, ปลิ้นปลอน, ข้ีโม, คุย

โวโออวด, บางทีพูดเต็ม ๆ วา 
สะตอเบอรี่ (เลียนเสียง ตอ 
จากคําวา ตอแหล) 

47. สะตอเบอรี ่ กริยา พูดไมจรงิ, พูดแตเรือ่ง, บางที
พูดสั้น ๆ วา สะตอ (มาจาก 
สะตอ แลวเติมสรอย เลียนคํา
ภาษาอังกฤษ Strawberry) 

48. อัดถ่ัวดํา กริยา มีเพศสมัพันธกับผูชายดวยกัน 
(คําวา ถ่ัวดํา มาจากช่ือเลน
ของผูชายที่ถูกตํารวจจบัเมือ่ 
พ.ศ. 2578 เน่ืองจากมี
พฤติกรรมทางเพศกบัเด็กชาย
จํานวนมากและใหเด็กชาย
เหลาน้ันคาประเวณี) 

 
 จากการวิเคราะหคําที่มีความหมายโดยนัยเกี่ยวกับอาหารการกิน
ในพจนานุกรมคําใหม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน เลม 1-3 จํานวน 48 คํา 
พบวามีคํามูล 12 คํา คิดเปนรอยละ 22.91 ไดแก กลวย (ก.) กลวย (ว.) ไข 
ปาทองโก พะโล ลูกเกด (น.) ลูกเกด (ก.) แหว สะตอ (น.) สะตอ (ก.) 
สะตอเบอเรอ และสะตอเบอรี่ รวมทั้งคํานามประสม 19 คํา คิดเปนรอยละ 
39.58 ไดแก กวยเต๋ียวจับกัง กวยเต๋ียวถังแตก กะทิชาวเกาะ กุงแหง (ก.) 
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กุงแหง (ว.) ขิงแก  ไขดาว ไขแดง นํ้าจิ้ม นํ้ามังสวิรัติ เน้ือนมไข (ก.)       
เน้ือนมไข (น.) ปลาดิบ มะขามขอเดียว  ลูกหนําเลี้ยบ สภากาแฟ         
เสนกวยจั๊บ และเสนใหญ นอกจากน้ียังมีคํากริยาประสมอีก 17 คํา คิดเปน
รอยละ 35.41 ไดแก กินเกาเหลา  กินขาวแดง กินไข กินไขแดง กินคําโต 
กินถ่ัวดํา  กินแหว  ขายขนมจีบ  เจาะไขแดง ด่ืมนํ้าผึ้งพระจันทร ปาดหนา
เคก เละเปนโจก หยอดไข หยอดนํ้าขาวตม  แหวรับประทาน สมหลน และ
อัดถ่ัวดํา  

คําที่มีความหมายโดยนัยเกี่ยวกับอาหารการกิน ไมวาจะเปนคํามูล 
คํานามประสม และคํากริยาประสมดังที่กลาวมาแลวขางตน ลวนแลวแตมี
ที่มาของคําและวัฒนธรรมประกอบที่ ชัดเจน ยกตัวอยางคํามูลที่มี
ความหมายแฝงหรือความหมายโดย คําวา “กลวย” ซึ่งแปลวา “งาย” น้ัน
อาจเปนเพราะคนไทยชอบอะไรที่ไมซับซอน หรือเรื่องที่ดําเนินการไดอยาง
สะดวกสบาย งาย  ไรอุปสรรค เหมือนกับการที่เรากินกลวย ซึ่งไมยาก      
แคปอกเปลือกก็ทานไดแลว กลวยเปนผลไมที่ปอกงายกวาผลไมชนิดอื่น 
ดังประโยควา เรื่องน้ีกลวยมากสําหรับฉัน 

ยกตัวอยางคํานามประสมที่มีความหมายแฝงหรือความหมาย
โดยนัย คําวา “ลูกหนําเลี้ยบ” ซึ่งแปลวา ลูกรักบี้ฟุตบอล หรือกีฬารักบี้
ฟุตบอล ที่เรียกลูกรักบี้วาลูกหนําเลี้ยบก็เพราะวาลูกรักบี้มีลักษณะรูปทรง
คลายลูกหนําเลี้ยบ คือ ลักษณะคลายรูปกระสวยหัวทายมน เมล็ดแข็ง      
สีเขียว แตเมื่อสุกจะมีสีนํ้าตาลเขมน่ันเอง ดังประโยควา ทีมลูกหนําเลี้ยบ
ไทยเอาชนะคูแขงไดอยางสบาย ๆ 

ยกตัวอยางคํากริยาประสมที่มีความหมายแฝงหรือความหมาย
โดยนัย คําวา “กินขาวแดง” ซึ่งแปลวา ติดคุก ขาวแดง หมายถึง ขาวที่
ไมไดขัดสีเปนขาวขาว เปนขาวที่ยังมีเปลือกสีแดงหุมเมล็ดอยู กินไมอรอย 
แมวาจะมีคุณคาทางโภชนาการมากก็ตาม แตเดิมเปนขาวที่ใชเลี้ยงพล
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ทหารที่ประจําการอยู และใหนักโทษที่ถูกขังในเรือนจํากิน ดังประโยควา 
พวกที่ขายยาบาน่ีไมนานก็ตองไปกินขาวแดง 

ดังน้ัน จะสังเกตไดวาความหมายของคําที่มีความหมายแฝงหรือ
ความหมายโดยนัยที่ปรากฏในพจนานุกรมคําใหม จํานวน 48 คํา ยอมมี
ความสัมพันธกับปจจัยทางวัฒนธรรมและพื้นฐานสังคม โดยที่กลุมคนใน
วัฒนธรรมเดียวกันยอมรับและใชรวมกัน  

จากการศึกษาความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัยของคํา 
พบวามีความหมายแฝงในลักษณะอุปลักษณ ซึ่งแสดงพฤติกรรม ความรูสึก 
และทัศนคติ จํานวน 46 คํา คิดเปนรอยละ 95.83 และพบการใช
ความหมายแฝงอนุนามนัย จํานวนเพียง 2 คํา คิดเปนรอยละ 4.16 คือ     
คําวา กะทิชาวเกาะ และปลาดิบ  
 ทั้งน้ี ผูเขียนไดต้ังขอสังเกตของคําประสมที่มีความหมายแฝงหรือ
ความหมายโดยนัย จะพบวา มีการใชความหมายแฝงลักษณะอุปลักษณ       
แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ  
 1. การใชความหมายแฝงลักษณะอุปลักษณแบบไมเต็มข้ัน คือ     
คําในสมาชิกตัวใดตัวหน่ึงของคําประสมเปลี่ยนแปลงความหมาย         
หรือความหมายน้ันสูญหายไป เชน กวยเต๋ียวจับกัง กวยเต๋ียวถังแตก       
กะทิชาวเกาะ เละเปนโจก สภากาแฟ  
 2. การใชความหมายแฝงลักษณะอุปลักษณแบบเต็มข้ัน คือ คําที่
แสดงอุปลักษณของความหมายใหม เชน กินเกาเหลา กินขาวแดง กินไข 
กินไขแดง กินคําโต กินถ่ัวดํา กินแหว กุงแหง ขายขนมจีบ ขาวลิง ขิงแก    
ไขดาว  ไขแดง เจาะไขแดง ด่ืมนํ้าผึ้งพระจันทร นํ้าจิ้ม  นํ้ามังสวิรัติ       
เน้ือนมไข ปลาดิบ ปาดหนาเคก มะขามขอเดียว สมหลน เสนกวยจั๊บ      
เสนใหญ ลูกหนําเลี้ยบ หยอดไข หยอดนํ้าขาวตม แหวรับประทาน           
อัดถ่ัวดํา 
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บทสรุป 

จากการศึกษาคําที่มีความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย
เกี่ยวกับอาหารการกินที่ปรากฏในพจนานุกรมคําใหมทั้ง 3 เลม ไมวาคํา
เหลาน้ันจะเปนคํามูลหรือคําประสม จะเห็นไดชัดเจนวา อาหารเปนสิ่ง
สะทอนใหเห็นวัฒนธรรมทางสังคมและความคิดในการใชภาษาของคนไทย 
การสรางคําที่มีความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัยตามกรอบทฤษฎี
และความคิดในบทความน้ี    จะสังเกตไดวาผูใชภาษาไดนําเอารูปราง หรือ
ลักษณะเดนของอาหารที่เปนรูปธรรม มาใชอธิบายความคิดของมนุษยที่
เปนนามธรรมไดเปนอยางชาญฉลาด 

ดังน้ัน การใชคําที่ปรากฏในภาษายอมมีความสําคัญมาก เพราะ       
คําและความหมายของคําสามารถอธิบายไดวาเหตุใดคนไทยจึงใชภาษา
แบบน้ี ความหมายไมไดมาจากคําหรือถอยคําเทาน้ัน หากมาจากการ
กระทําที่อยูในปริบททางวัฒนธรรมน้ันเปนสําคัญอีกดวย  
 การใชภาษาของมนุษยเปนพฤติกรรมทางวัฒนธรรม ซึ่งจะเปนตัว
บงช้ีวาผูใชภาษาเปนสมาชิกอยูในปริบทของสังคมวัฒนธรรมใด ผูพูดภาษา
ในแตละภาษาและวัฒนธรรมยอมมีวิธีสื่อสารดวยการใชภาษาที่แตกตางกัน
ไป แมจะเปนการสื่อสารในเรื่องเดียวกันก็ตาม น่ันเปนเพราะการสื่อสาร
จะตองถูกตีความไดจากปริบทตาง ๆ ทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งถูก
ถายทอดผานพฤติกรรมหรือการกระทํา และปฏิสัมพันธของผูพูดภาษาใน
ปริบทตาง ๆ ทางสังคม จึงจะทําใหการสื่อสารน้ันบรรลุเปาหมายตาม
เจตนารมณการใชภาษาของคนในสังคมน้ัน ๆ 
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________. พจนานุกรมคําใหม เลม 3 ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  
 กรุงเทพมหานคร: ยูเนียนอุลตราไวโอเร็ต, 2554. 
________. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554.  
  พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุคสพับลิเคช่ันส, 2556. 
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สุนันท  อัญชลีนุกลู. ระบบคําภาษาไทย. พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร: 

โครงการเผยแพรผลงานวิชาการ  คณะอกัษรศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2552. 

อัญชลี สิงหนอย. เอกสารคําสอน ภาษาและวัฒนธรรมไทย.  สาขาวิชา
ภาษาศาสตร ภาควิชาภาษาและคติชนวิทยา คณะมนุษยศาสตร
และสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2549. 

________. รายงานการวิจัยฉบบัสมบรูณ การวิเคราะหหนวยสราง 
 กริยาประสมภาษาไทยในแนวไวยากรณหนาท่ีนิยมแบบลักษณ

ภาษา. สาขาวิชาภาษาศาสตร ภาควิชาภาษาและคติชนวิทยา 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2552. 
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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยน้ีมุงหมายเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวิชา
ภาษาอังกฤษพื้นฐานที่ใชในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคมาแลวหลายป  
การตรวจสอบครั้งน้ีดําเนินการตามแนวความคิดทฤษฎีการทดสอบแบบ
ด้ังเดิม  โดยทําการทดสอบความเที่ยงตรงดานเน้ือหา ระดับความยากของ
ขอสอบ อํานาจจําแนกของขอสอบ ตัวลวงของขอสอบ คะแนนเฉลี่ย ความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ความเที่ยงตรง และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของ
การวัดผล  ประชากรประกอบดวยนักศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน       
50 คนที่ เขาสอบวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานในภาคเรียนที่  1/2554  
ผลการวิจัยแสดงวา จากขอสอบทั้งหมดจํานวน 90 ขอ มีจํานวน 81 ขอ 
(90 %) ท ่ีว ัดตรงตามเน้ือหาวิชา สวนอีก 9 ขอ (10 %) วัดไมตรงกับ
เน้ือหาวิชา และยังพบดวยวาขอสอบไมครอบคลุมเน้ือหาจํานวนหน่ึง ไดแก 
ชนิดของคํา ปจจุบันกาลปกติ ปจจุบันกาลสมบูรณ และกรรมวาจก จึงควร
มีการแกไขปรับปรุงขอสอบเหลาน้ี  เมื่อพิจารณาในดานระดับความยาก
และจํานวนจําแนกของขอสอบ พบวา จากขอสอบ 81 ขอ (100 %) มี     
64 ขอ (79.01 %) อยูในระดับที่ยอมรับได สวนอีกจํานวน 17 ขอ    
(20.99 %) อยูในระดับที่ยอมรับไมได และมี 1 ขอที่ใชตัวลวงที่ขาด
ประสิทธิภาพ   คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาทั้งหมดคือ 35.86 (ตํ่ากวา      
จุดกึ่งกลาง)  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 16.71 (คะแนนมีการกระจาย
มาก)  คาความเช่ือมั่นคือ 0.98 (ระดับสูง) และคาความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานของการวัด คือ 2.15 แสดงวาคะแนนที่แทจริงของนักศึกษา      
แตละคนจะสูง (+2.15) หรือตํ่า (-2.15) กวาคะแนนที่ไดรับ 
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ABSTRACT 

 
 The aim of this research was to examine the Foundation 
English Test which had been used at Nakhon Sawan Rajabhat University 
for years. This examination was based on the underlying Classical Test 
Theory. The test was examined in terms of content validity, item 
difficulty, item discrimination, item distracters, average score, standard 
deviation, reliability, and standard error of measurement. The subjects 
were 50 undergraduate students who took the Foundation English Test 
in semester 2/2011. The findings revealed that, out of 90 test items, 81 
items (90 %) matched the pre-specified contents; while 9 items (10 %) 
did not. Similarly, a large number of contents (Parts of Speech, Present 
Simple Tense, Present Perfect Tense, and Passive Voice) were not 
measured by any item at all. Therefore, revision and deletion were 
needed for these test items. To consider the item difficulty and item 
discrimination, out of 81 items, only 64 items (79.01 %) were 
acceptable; while 17 items (20.99 %) were not. Also, 1 item had a 
defective distracter. The student average score was 35.86 (lower than 
the midpoint), the standard deviation was 16.71 (a wide spread of 
scores around the average score). The test reliability coefficient was 
0.98 (high); and the standard error of measurement was 2.15, suggesting 
that the true score of each student would fluctuate between +2.15 and 
-2.15 from the test (observed) score. 
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Introduction 
  With the advent of ASEAN community, the importance of 
English cannot be ignored. English is a means for international 
communication (Manivannan, 2008). That is why educational institutions 
throughout the country have tried to increase the amount of English 
teaching in classrooms.    
  In spite of the growing interest in teaching English, the Thai 
public is very vocal in showing its dissatisfaction with the education 
system. Students, parents, and industries have repeatedly questioned 
why, after years of English education, university students’ 
communicative English level is lower than expected (Mackenzie, 2002). 
Lyovarin (2007) accepted that there were some problems regarding the 
teaching of English as a foreign language in the country. There is a need 
then to improve the English teaching for Thai students. 
  Both teaching and testing are closely interrelated. Testing can 
give feedback on the learning process. Besides, the role of testing is so 
crucial that people who are involved in the world of education often 
rely heavily on tests and their results (Heaton, 1995). Likewise, students 
pay great attention to tests in order to reach the highest results.  
  The danger is, however, that tests are regarded as always 
correct and that no one has the right to protest whatsoever. In reality, a 
test can be a good one as well as a bad one. It can be effective in 
measuring learning outcomes, but it can also be defective in the 
process of measuring and reporting learning outcomes (Heaton, 1995).  
  Although the Foundation English Test has been used for years, 
its quality has never been examined at all. This certainly means that 
the assessment of the students’ English language performance is based 
on a potentially suspect assessment tool. The assessment may not 
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provide valid inferences about the ability of the learners. The results of 
the test, which are not related to the content of the assessment, are 
most likely to increase measurement errors, thus reducing the reliability 
of the assessment. More importantly, the results of the test are likely 
to be misleading. This will have negative consequences on the Thai 
students learning English. This situation is no longer tenable. There is an 
urgent need, then, to examine the test as a step to its revision. 
 
Purpose 
  The overall purpose of this study is to find ways to examine 
the test items in the following respects: content validity, item difficulty, 
item discrimination, item distracters, average test score, standard 
deviation, test reliability coefficient, and standard error of 
measurement.  
 
Method 
 The sample in this study consisted of 50 undergraduate 
students who were selected by way of cluster sampling technique from 
those who took the Foundation English Course at Nakhon Sawan 
Rajabhat University in semester 2/2011. 

There were two types of instruments: the instrument for data 
collection, the Foundation English Test, which comprises 90 multiple-
choice items; and the instrument for data analyses, a computer 
program called Microsoft Office Excel 2007.  

To collect the data on test content validity or content-item 
matching, the researcher submitted the test to five content reviewers, 
who were teachers of English at undergraduate level, and who were 
colleagues of the researcher. The reviewers were assured that they 
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would not be identified in any publication and that their individual 
information would remain confidential. As a consequence, all of them 
were willing to participate. These reviewers checked whether the items 
matched the test contents, using the Content-Item Matching Table. The 
time allowed for them to check the items was unlimited. They were 
able to finish it at their own convenience. 

At the end of semester 2/2011, after the Foundation English 
Course had ended, the Foundation English Test was administered to 
the subjects as a final examination. This test administration was 
implemented under strict vigilance of university proctors. The 
researcher was responsible for rating the test. Then, the test scores 
were analysed.  
 
Results  
 The results of the content-Item matching analysis are shown in 
Table 1. 
 Table 1: Results of the content-Item matching analysis 

Content Number of Items 
1. Parts of Speech 0  
2. Sentence Structure 3  
3. Present Simple Tense 0  
4. Present Continuous Tense 26  
5. Present Perfect Tense 0  
6. Past Simple Tense 30  
7. Future Simple Tense 22  
8. Passive Voice 0  

Total 81  
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  Table 1 shows that, though there were 90 items in the 
Foundation English Test, only 81 items (90 %) matched the pre-
specified contents. Obviously, 9 items (10%) were not considered 
related to any content, and they were then discarded. Besides, there 
were a large number of test contents which were not represented by 
any item at all. These contents included Parts of Speech, Present 
Simple Tense, Present Perfect Tense, and Passive Voice. 
 
 Table 2: Results of Item Difficulty, Item Discrimination and 
Distracter Analyses 
 

 Effective 
Items 

Ineffective 
Items 

Total 

Item Difficulty 
and Item 
Discrimination 

64 (79.01 %) 17 (20.99 %)  
81 (100 

%) 
Distracter 80 (98.76 %) 1 (1.24 %) 

 
 Regarding the item difficulty and item discrimination, out of 81 
items (100 %), 64 items (79.01 %) were accepted as effective because 
their indices complied with the acceptable values. Meanwhile, the 
other 17 items (20.99 %) were not. And considering the item distracters, 
only 1 (1.24 %) item had an ineffective distracter i.e. none of the 
students chose it. The other items were effective. 
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 Table 3: Results of Average Score, Standard Deviation, 
Reliability, and Standard Error of Measurement Calculations 
 

Average Score 35.86  
Standard Deviation 16.71  
Kuder Richardson 21 0.98  
Standard Error of 
Measurement 

2.15  

 
The students had an average score of 35.86, which was lower 

than the midpoint, and the standard deviation of 16.71. The reliability 
coefficient was 0.98, and the standard error of measurement was 2.15.  
 
Discussions and Recommendations 

Now, it can be seen that a large number of items failed to 
match the expected contents properly. These items either had a low 
relationship with their contents or had no relationship with their 
contents at all. Furthermore, many items were also defective as their 
difficulty levels and discrimination levels were not within the 
acceptable range. 

It is important to write quality test items in order to ensure 
that an assessment is a well-planned or valid measure of student 
learning outcome. The author is also agreeable to the comment made 
by Heaton (1995: 162) that,  
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“In classroom practice, many teachers tended to 
regard tests as infallible measuring instruments and 
failed to realise that most tests were somewhat 
imprecise instruments for measuring language skills.” 

 
In this particular case, there is no doubt that the construction 

process of the Foundation English Test was insufficient to function 
properly. As mentioned earlier, this test had never undergone any 
examination process at all. As it happened, the test construction 
process was very simple. That is, each teacher was given separate 
contents for which they wrote their items by themselves. Then the 
items were collected from those teachers to assemble the Foundation 
English test. Clearly, such a process of test construction was insufficient 
for the test to function properly. A useful remark was made by Gregory 
(1992: 93) that, “It is impossible for a test to reach high standard easily 
at the first stage of construction. There are many stages to go through 
before the test is finally produced successfully.” This certainly suggests 
that the test has to be examined and frequently improved. 

In this instance, the teaching and learning process has been 
undermined by the use of test items that are defective. These items 
are unrelated to what was taught. In other words, they are deceptive. 
Airasian (1994: 187) commented that, “All too often tests are 
constructed to obscure how much a student knows.” In this sense, 
tests sometimes fail to help students in their learning process.  
 Furthermore, the test used in this study is of multiple-choice 
type. The fact that multiple-choice questions are able to test pieces of 
language at a time contradicts the principle of the communicative 
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approach which holds that language is learned as a whole chunk, not 
as small pieces. Hadley (2001) commented that, 
 

 “Classroom tests were still largely focused on 
discrete points of grammar and mastery of isolated 
components of knowledge and skills, despite the 
fact that the profession has been advocating 
communicative language teaching practices for 
years. Teachers or students tend to prefer discrete-
point testing to discourse-based testing (such as 
writing compositions) because the former is easy to 
score while the latter is more difficult to score. This 
situation certainly entails that the principle of 
communicative language teaching has not been 
reflected in testing practice.” 

 
In the modern world of today, the way of life has changed 

dramatically. The traditional multiple-choice tests should receive 
critical consideration. Instead, performance assessment should be 
practised so as to overcome the pitfalls of the traditional testing.  
  The contribution of this study is in highlighting the important 
issue of test examination which can have impacts on the quality of the 
educational system as a whole. It is concerned with gathering useful 
information necessary for language testing purposes. This attempt is in 
line with the statement made by Davies (2000: 384) that “assessment 
should be a part of teaching and learning, and capable of providing 
detailed information for teachers, learners, and parents”. In other 
words, assessment provides feedback to teaching and learning 
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processes. A desirable outcome cannot be guaranteed without a quality 
test. This research is directly relevant to this issue. It ultimately aims to 
upgrade the quality of the language test so that language skills are 
measured effectively, and the results are reported thoroughly.  
  This study can contribute to the academic situation in the local 
area of Nakhon Sawan Rajabhat University, where the gap exists in the 
discipline of language testing. Strong inspiration is needed to arouse the 
interest of stakeholders to be well aware of quality rather than quantity 
of language tests. This work directly plays a great role in filling the 
existing gap.   
 In particular, the target of attention in this study is on finding 
ways to examine the Foundation English Test. This is actually a very 
important stage in the process of test development. As stated earlier, 
the construction process of the Foundation English Test was insufficient 
to function properly as an exam. Although the test had been used for 
many years, it never underwent assessment in terms of validity and 
reliability. There is no doubt that such a test provided measurement 
errors. Students were in a state of confusion, as their success was 
determined by a defective test, providing misleading results. The 
present study has undertaken to do this crucial step of examining the 
test, i.e., the test items were analysed in terms of content validity, 
difficulty, discrimination, and so on. As a result of the examination, a 
large number of items were found to be defective or unacceptable and 
they should be subsequently replaced by effective items. 
Undoubtedly, this study provides an unprecedented examination to the 
Foundation English Test based on the underlying Classical Test Theory. 
Subsequent versions of the Foundation English Test are expected to be 
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improved, so that the students receive a free and fair test as a part of 
their studies in the university.   

Some recommendations are made by the researcher. First of 
all, since the important problem is concerned with an insufficient test 
construction process, teachers should be well-informed about the 
steps in test construction. Initially, teachers should construct test items 
immediately after each class so that all contents are contained in the 
test. Alternatively, after each class teachers may outline the actual 
content which will be covered in the test. This outline should be 
recorded on index cards which can be used as information for 
constructing items later on. This technique should be able to solve 
some problems of the Foundation English Test, in which many items do 
not measure any content. According to Kehoe (1995), the advantage of 
this approach is that the resulting test is likely to be a better 
representation of course content than if the test were constructed 
before the course or after the course. 

In addition, teachers should consider the test construction 
stages proposed briefly by Park University (2003): firstly, plan the test 
content and format by determining the material and creating a table of 
test specification; secondly, write the items by following guidelines; 
thirdly, determine grading criteria; and finally, revise, edit, or delete 
items if necessary.  

To be more specific, in order to better understand language 
learning assessment, it is wise to explore the practices of instructors in 
various aspects such as assessment planning, the weight given to tests 
in their instruction, the type of items, the purposes, the advantages and 
disadvantages of the methods, and so on. An example is seen in the 
work of Marso (1985) who investigated the testing practice of teachers 
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in terms of item types most commonly used, sources used to obtain 
test items, and relative usefulness of item types.  

The role of students in the test construction process is also 
crucial. It is advisable to allow students’ opportunities to build tests. 
This idea is supported by a number of studies as it can have positive 
impact on students’ achievement as well as their positive attitudes 
towards such tests. For instance, Sharifi & Babaii (2006) investigated the 
impact of cooperative test construction of Iranian foreign language 
education. They found that the students’ reactions to cooperative test 
construction were overwhelmingly positive. 

Apart from the roles of teachers and students, administrators 
should also play a greater role in stimulating and supporting the efforts 
of instructors to improve the assessment process. To encourage 
teaching staff, administrators can stress the importance of teaching and 
testing improvement. Any effort made by instructors should also be 
praised and rewarded in public. This incident would be able to inspire 
all staff members to initiate new innovations in their work or conduct 
more research to guide classroom language teaching and testing.  

The new philosophy, Constructivism, involves the learner’s 
active construction of knowledge. That is, the learner is engaged in 
creating meaning (Birenbaum, 1996). Knowledge results from personal 
interpretation and constructed in an active learning environment and in 
realistic settings. Therefore, testing should reflect this idea i.e. testing 
should be incorporated into tasks and not to be considered in a 
separate activity. There is no doubt that Constructivism tends to 
contribute properly to educational assessment in our complex learning 
environment. Changes in the assessment practice from the traditional 
method to the innovative method are recommended.  
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In conclusion, it is important that test developers construct 
each question so that a correct response indicates mastery of the 
learning objectives and any incorrect response provides information 
about the nature of the student’s lack of mastery. Tests should be 
developed following appropriate stages. Item selection should be 
handled effectively. Teachers, learners, and administrators should work 
hand in hand to upgrade the quality of assessment. Test examination is 
one way to accomplish test improvement. Evidently, the Foundation 
English Test will need to be improved in order to function properly as 
an instrument of language testing. Defective items should not be 
allowed to appear in a test; they should be eliminated so that the 
quality of the test is optimal. 



   ปที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2557 | 167 
 

 
References 

 
Airasian, P.W. Classroom Assessment. New York: McGraw-Hill, 1994. 
Birnbaum, A. Some Latent Trait Models and their Use in Infering  
 an Examinee’s Ability. In F.M.Lord & M.R. Novick, Statistical 
 Theories of Mental Test Scores. Reading. Massachusetts: 
 Addison-Wesley, 1996. 
Davies, P. Success in English Teaching. Oxford: Oxford University, 2000. 
Gregory, R. J. Psychological Testing. Boston: Allyn and Bacon, 1992. 
Hadley, A.O. Teaching Language in Context. Australia: Heinle&Heinle, 
 2001. 
Heaton, J. B. Writing English Language Tests. New York: Longman. 
Kehoe, J. Writing Multiple-Choice Items. [Online]. Available from: 
 http://www.ericfacillity.net/ericdigests/ed398236.html. 
 [January 14, 2012] 
Loyvarin, W. Language. Word Craft 2 (April 2007) 
Mackenzie, A. S. EFL Curriculum Reform in Thailand. Curriculum  
 innovation, Testing and Evaluation : Processing of the 1st 

 Annual JALT Conference. Kyoto Japan. 
Manivannan, G. Importance of the English Language. [Online]. 
 Available from: http://www.UsingEnglish.com.  
 [February 6, 2012] 
Marso, R.N. Testing Practices and Test Item Preferences of Classroom 
 Teachers. ERIC  Document Reproduction Service No. 
 ED268145. 1985. 
Park University. Writing Test Items. [Online]. Available from: 
 http://captain.park.edu. [March 11, 2002] 



168 | วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
        มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
 
Sharifi, A.N, and Babaii, E. Cooperative Test Construction : The Last 
 Temptation of Educational Reform. Education Evaluation  
 33 (2006): 213-228. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   ปที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2557 | 169 
 

 
Appendix  
Example of the Foundation English Test 
Directions : Choose the best answer for each question. (30 marks)  
            
1. Which is Future Simple structure? 
 a. S+will/shall+V1  b. S+has/have+v3  
 c. S+is,am,are+Ving  d. S+V1 
2. If they get up late, they __________ go to school. 
 a, don’t    b. aren’t   
 c. won’t    d. haven’t 
3. Where __________ you __________ your pen? 
 a. will, buys   b. will, buy   
 c. are, buying   d. do, buy 
4. Will you go to market with me? 
 a. Yes, I will   b. No, I don’t   
 c. No, I will   d. Yes, I am 
5. I __________ to school tomorrow. 
 a. go    b. will going   
 c. will go   d. will goes 
6. If it rains, they will not __________ football. 
 a. plays    b. played   
 c. play    d. playing 
7. I __________ to school tomorrow. 
 a. will goes    b. go    
 c. will go   d. will  going 
8. Take this medicine then you _________ better soon. 
 a. will feel   b. have felt   
 c. are feeling   d. feel 
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9. I can’t see you tomorrow. I __________ the dentist. 
 a. saw    b. was going to see        
 c. have seen    d. am going to see 
10. We will stay in Hawaii for a week, and then we __________ Los 
Angles. 
 a. will  visit   b. have visited   
 c. visited   d. visit 

 
 



 
อกัษรจนีไมย่ากอยา่งที่คดิ 
 

Chinese characters are not as difficult as 
you think 

 
 
 
 
 
 

 

จนิตนา  แยม้ละมลุ * 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

  

 * นักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สาขาการสอนภาษาจีน 
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บทคดัยอ่ 
 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระบบการเขียนของภาษาจีน 
ซึ่งมีความสลับซับซ้อน จนกลายเป็นความยากต่อการเรียนภาษาจีน 
เนื่องจากอักษรจีนเป็นการเขียนแบบล าดับขีด ซึ่งแต่ละตัวอักษรย่อมมี
จ านวนขีดไม่เท่ากัน บางตัวมีมากกว่าสิบขีด โดยศึกษาการเขียนตัวอักษร
จีนที่เริ่มต้นจากการท าความเข้าใจเอกลักษณ์เฉพาะตัวของระบบการเขียน
ที่เรียกว่า “อักษรภาพ” ที่จะท าให้การเขียนอักษรจีนนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ยาก   
อีกต่อไป 

 
ABSTRACT 

 
The Chinese characters are called Stroke Types which each 

character contains different strokes number; some are more than 10 
strokes. The study of Chinese writing system by understanding the 
uniqueness of each character which called "Logogram" will make the 
studying of Chinese writing system more simple. 
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บทน า 
ระบบการเขียนของภาษาจีน  ตัวหนังสือจีนหรืออักษรจีน เกิดจาก

การวาดภาพของคนโบราณในสมัยดึกด าบรรพ์ ต่อมาได้พัฒนาข้ึนมาเป็น
ระบบการเขียนที่สมบูรณ์เมื่อประมาณ 4,000 ปีก่อน อักษรภาพอาศัย
รูปร่างของตัวอักษรแสดงความหมาย กล่าวคือ ในช่วงเริ่มแรกที่ระบบ   
การเขียนก าเนิดข้ึนมา อักษรภาพส่วนใหญ่เห็นแล้วก็พอ จะทราบว่า
หมายความว่าอะไร เพราะเหมือนของจริงมาก ดังนั้นระบบการเขียนของ
ภาษาจีนจึงเป็นระบบการเขียนที่แสดงความหมาย  

ในช่วงเวลาหลายพันปีที่ผ่านมาอักษรภาพเกิดการเปลี่ยนแปลง
อย่างมาก ส่วนใหญ่เป็นการลดจ านวนเส้นขีดให้น้อยลง อักษรภาพทั้งหมด
จึงค่อย ๆ เปลี่ยนไป จนกลายเป็นเครื่องหมายของการเขียน แม้ว่าในเวลา
ต่อมาจะมีการพัฒนาตัวอักษรจีนให้จดจ าง่ายข้ึนด้วยการลดทอนเส้นโค้ง  
ลงบ้าง แต่ก็ยังมีความสลับซับซ้อนของระบบการเขียนภาษาจีน อีกส่วน
หนึ่งเกิดจากวิธีการเรียนการสอนที่ไม่ถูกต้อง คือผู้ที่เริ่มเรียนหลับหูหลับตา
จ าอย่างเดียว จึงกลายเป็นความยากในการเรียนภาษาจีน  

การเรียนภาษาใดภาษาหนึ่งให้ได้ผลดีนั้นผู้เรียนจะต้องเรียนรู้
ทักษะทั้ง 4 ด้าน นั่นก็คือ การฟัง พูด อ่าน และเขียน ส าหรับภาษาจีน
กลางแล้วก็จ าเป็นต้องใช้ทักษะทั้ง 4 ด้านเพื่อใช้ในการติดต่อสื่อสารหรือ
การท าธุรกิจ ถ้าพูดถึงทักษะ ทั้ง 4 ด้านนี้ ส าหรับผู้ที่เริ่มศึกษาภาษาจีน
ใหม่ ๆ อาจจะเคยได้ยินกันจนหนาหูว่า "ภาษาจีนเขียนยาก จ ายาก "      
แต่จริงแล้วไม่ได้ยากอย่างที่คิด  และไม่จ าเป็นที่จะต้องมานั่งจ าล าดับขีด 
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เพียงแค่หมั่นฝึกเขียน และเขียนตามล าดับขีดที่อาจารย์ให้คัดส่งเป็น
การบ้านเป็นประจ าทุกวัน ความเคยชินจากล าดับขีดจะซึมสู่เราเองโดย
อัตโนมัติ เพียงแต่พึงจ าไว้ว่า ครั้งแรกที่ เริ่มฝึกเขียนจ าเป็นอย่างยิ่งที่    
จะต้องเขียนตามล าดับขีดให้ถูกต้อง อย่าเขียนแบบว่าขอให้ใกล้เคียงเป็น
พอ เพราะหากเราเขียนล าดับขีดผิด โครงสร้างตัวอักษรที่ผิด ๆ เหล่านั้น 
นอกจากจะท าให้อักษรจีนไม่สวยงามแล้ว ยังอาจท าให้ความหมายของ
ตัวอักษรคลาดเคลื่อนได้  

 
ในโลกนี้มีระบบการเขียนอยู่สองประเภท คือ 

 1. ระบบการเขียนที่แสดงการออกเสียง ระบบการเขียนของภาษา
เกือบทุกภาษาในโลกใช้ระบบการเขียนประเภทนี้ ซึ่งเป็นระบบการเขียน      
ที่แสดงการออกเสียงโดยตรง ถ้าเรียนตัวอักษรครบแล้วก็จะออกเสียงได้
เกือบทั้งหมด (ถึงแม้อาจจะยังไม่รู้ความหมายก็ตาม) แต่รูปร่างของ
ตัวอักษรไม่ ได้แสดงความหมายแต่อย่างใด อย่างเ ช่น ภาษาไทย 
ภาษาอังกฤษ 
 2. ระบบการเขียนที่แสดงความหมาย   ประเทศหรือชนเผ่า          
ที่ใช้ระบบการเขียนประเภทนี้มีน้อยมาก เช่น จีน อียิปต์ และชนเผ่าเล็ก ๆ 
บางเผ่าที่ไม่ เป็นที่ รู้จักกันของคนทั่วไป (แต่อียิปต์ได้หันมาใช้ระบบ        
การเขียนที่แสดงการออกเสียงมานานแล้ว) ระบบการเขียนประเภทนี้   
อาศัยรูปร่างของตัวอักษรแสดงความหมาย คือในช่วงแรกตัวอักษรแต่ละตัว

เกิดจากการวาดภาพซึ่ ง เ ราเ รียก ว่าอักษรภาพ（象形文字 
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xiàngxíngwénzì）แต่ตัวอักษรเองไม่ได้แสดงให้เห็นว่าควรจะออกเสียง
อย่างไร   แต่เพื่อท าให้การเขียน การใช้งานสะดวกรวดเร็วมากยิ่งข้ึน 
ในช่วงหลายพันปีที่ผ่านมานี้ อักษรภาพได้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก 
ส่วนใหญ่เป็นการลดจ านวนเส้นขีดให้น้อยลง และหันมาใช้เส้นตรงแทน   
เส้นโค้งที่เขียนยาก ดังนั้นอักษรภาพทั้งหมดจึงค่อย ๆ เปลี่ยนไปในที่สุด 
จนกลายเป็นเครื่องหมายการเขียนไปแล้วอย่างเต็มตัว คือ ตัวหนังสือจีน    
ที่ใช้อยู่ในปัจจุบันน้ีเกือบทั้งหมด ไม่สามารถท าให้คนที่ไม่เคยเรียนภาษาจนี
รับรู้ความหมายจากรูปร่างของตัวอักษรอีกต่อไป คงเหลือแต่ส่วนน้อย ๆ
เท่านั้นที่ยังคงทิ้งร่องรอยของอักษรภาพค่อนข้างชัดเจนจนถึงทุกวันนี้ 
อย่างเช่น 
 

อักษรภาพ 

        

ตวัปจัจบุนั 山 木 马 目 鱼 門 刀 日 

ความหมาย ภูเขา ต้นไม้ ม้า ตา ปลา ประตู มีด 
พระ

อาทิตย ์

ตารางการแสดงอักษรภาพยุคโบราณ 
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วิธีประดิษฐ์ตัวหนังสือจีนมีอยู่ 4 วิธีด้วยกันดังนี้ 

 1. อักษรภาพ （象形字 xiàngxíngzì） เป็นการวาดภาพ
จากของจริงอย่างชัดเจน เกือบทั้งหมดเป็นตัวหนังสือเดี่ยว เช่น 

 
 ตัวหนังสือประเภทนี้เป็นตัวหนังสือที่เก่าแก่ที่สุด ถึงแม้ว่ามีจ านวน
แค่ประมาณ 5 เปอร์เซ็นต์ของตัวหนังสือที่ใช้บ่อยในปัจจุบันนี้ แต่ถือว่า
ส าคัญที่สุด เพราะเกือบทั้งหมดถูกน าไปใช้เป็นส่วนประกอบของตัวหนังสือ
ผสมที่ประดิษฐ์ข้ึนในภายหลัง ตัวหนังสือประเภทนี้เป็นตัวหนังสือที่เข้าใจ
ง่ายและสนุกสนาน คนที่เพิ่งเรียนภาษาจีนใหม่ ๆ ควรจะเรียนรู้ตัวหนังสือ
จีนจากส่วนนี้ก่อนเพราะเป็นพื้นฐานที่จะน าไปสู่การเข้าใจในระบบการ
เขียนของภาษาจีนอย่างถูกต้องและถ่องแท้ 

 2. เครื่องหมายที่เป็นนามธรรม （指事字 zhǐshìzì จรือ

ซื่อจึ） ใช้เครื่องหมายที่เป็นนามธรรมแสดงความหมาย เกือบทั้งหมดเปน็
ตัวหนังสือเดี่ยว และบางส่วนเกิดจากการผสมผสานระหว่างเครื่องหมายที่
เป็นนามธรรมกับตัวอักษรภาพ เช่น 

อักษร
ภาพ 

   

      

ตวั
ปัจจุบนั 人 女 月 雨 鱼 口 山 門 日 
ความ  
หมาย 

คน ผู้หญิง เดือน ฝน ปลา ปาก ภูเขา 
ประ
ตู 

พระ
อาทิตย ์
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อกัษรภาพ
ปจัจบุนั 

ค าอธบิายและความหมาย 

一 (หน่ึง) 

 
หนึ่งเส้นหมายถึง หนึง่ 

 
 

刀 (คมมีด) 

 
เป็นรปูมีดเลม่หนึง่ จุดที่อยู่ด้านซ้ายแสดงต าแหน่งของคม
มีด หมายถึง คมมีด 

上 (บน) 

 
เส้นข้างล่างท าหน้าทีเ่ป็นเส้นกลาง มีเส้นสั้นๆเส้นหนึง่อยู่
ข้างบน จึงหมายถึง บน 

下(ล่าง) 

 
เส้นข้างบนท าหน้าที่เป็นเส้นกลาง มีเส้นสั้นๆเส้นหนึ่งอยู่
ข้างล่าง จงึหมายถึง ล่าง 

本 (รากไม้) 

 
เป็นรปูต้นไม้ต้นหนึง่ เส้นขวางที่อยู่ข้างล่างแสดง
ความหมายว่าส่วนล่างนี้คือ รากไม้ 

土  (ดิน) 

 
เป็นรปูหญ้าหรือหน่ออ่อนโผล่ออกจากพื้นดิน หมายถึง ดิน 

   天 (ฟ้า) 

 
เป็นรปูคนยืนโดยมเีส้นหนึ่งอยูเ่หนือศีรษะ หมายถึง ฟ้า 
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 ตัวหนังสือประเภทนี้มีไม่มาก ส่วนใหญ่ใช้ในการแสดงความหมาย
ที่เป็นนามธรรมหรือไม่มีตัวตน ถึงแม้ว่ามีตัวตน แต่ก็ยากที่จะใช้ภาพที่วาด
จากจินตนาการของจริงมา แสดงความหมายได้ 

 3. ตัวผสมแสดงความหมาย（会意字 huìyìzì  หุ้ยอีจ้）ึมกัเปน็
การรวมตัวหนังสือเดี่ยว (หรือส่วนประกอบของตัวหนังสือ)  สองตัวหรือ
สองตัวข้ึนไป ให้เป็นตัวหนังสือใหม่เพื่อแสดงความหมายใหม่    ซึ่งทั้งหมด
ต้องอาศัยการเช่ือมโยงความหมายระหว่างตัวหนังสือเดี่ยว   (หรือ
ส่วนประกอบของตัวหนังสือ) แต่ละตัว แต่ส่วนใหญ่จะเข้าใจไม่ยาก เช่น 

ตวัหนงัสือเดีย่ว ตวัเดีย่ว → ตวัผสม ความหมายใหม ่

人  (คน) 人 → 众 สามคนรวมกันเป็น 
“กลุ่ม” 

女 (ผู้หญิง)     子 (เด็ก) 女 + 子  → 好 ผู้หญิงได้ลุกหมายถึง “ดี” 

手 (มือ)          目 (ตา) 手 + 目  → 看 ใช้มือป้องตามอง หมายถึง 
“ด”ู 

竹 (ไม้ไผ่)       毛 (ขน) 竹+ 毛 → 笔 ไม้ไผ่กับขนท าเป็น 
“พู่กัน” 

宀  (หลังคา)    豕 (หมู) 宀 + 豕  → 家 ใต้อาคารเลี้ยงหมูเป็นที่พัก
ของคนด้วย หมายถึง 
“บ้าน” 

氵 (น้ า)      酉 (ไหหล า) 氵 + 酉 → 酒 ของเหลวในไหคือ “เหล้า” 

林 (ป่า)           火 (ไฟ) 林 + 火 → 焚 ป่าถูกไฟเผา หมายถึง 
“เผาป่า” 
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 4. ส่วนหนึ่งบอกความหมาย อีกส่วนหนึ่งบอกการออกเสียง      

（形声字 xíngshēngzì สิงเซิงจึ）ทั้งหมดเป็นตัวหนังสือผสม ใช้
ตัวหนังสือเดี่ยว (หรือส่วนประกอบของตัวหนังสือ) สองตัวข้ึนไป เป็น
ส่วนประกอบของตัวหนังสือใหม่ โดยมีส่วนหนึ่งท าหน้าที่บอกความหมาย 
และอีกส่วนหนึ่งท าหน้าที่บอกเสียง เช่น 
 

ส่วนประกอบทีบ่อก
ความหมาย 

ส่วนประกอบทีบ่อก
เสยีง 

ตวัผสมและความหมายที่
เกีย่วข้อง 

女   (nǚ ผู้หญิง) 马   (mǎ ม้า) 妈   (māแม่ ) แม่เป็นผู้หญิง 

口   (kǒu ปาก) 门   (mén ประต)ู 
问   (wèn ถาม) ถามต้องใช้
ปาก 

犭  (fǎn สัตว์ที่มีส่ีขา) 苗   (miáo หน่อ) 猫  (māo แมว ) แมวเป็นสัตว์ 

辶（zǒu การเดินทาง） 斤   (jīn ขวาน) 近  (jìn ใกล้)ต้องเดินทาง 

木   (mù ไม้） 几   (jǐ โต๊ะเล็ก) 机   (jī เครื่อง) ท าจากไม้ 

禾   (hé ต้นข้าว) 中   (zhōng กลาง) 种  (zhòng ปลูก)การเพาะปลูก 

耳   (ěr ห)ู 龙   (lóng มังกร) 聋   (lóng หนวก)หูหนวก 
 

ปัจจุบันน้ีตัวหนงัสือจีนประเภทนี้มีมากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ของตัวหนังสือ
จีนทั้งหมด 

เมื่อเราเข้าใจถึงที่มาของตัวหนังสือภาษาจีนแล้ว ก่อนอื่นมาเริ่ม

รู้จักขีดต่าง ๆ ของอักษรจีน (笔画 bǐ huà ปี่ฮว่า) ว่าแต่ละขีดเส้นมีช่ือ
เรียกว่าอะไรบ้าง ส าหรับผู้ที่เริ่มเรียนขอย้ าว่าควรเขียนและลากให้ถูกจะท า
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ให้การเขียนอักษรจีนถูกต้องและสวยงาม    การเขียนตัวอักษรและล าดับ
การเขียนเส้นขีดมีสิ่งส าคัญที่ต้องศึกษา  
            1. เส้นขีดต่างๆ 笔画 และ 笔顺 ล าดับการเขียนตัวอักษรจีน  

 เส้นขีด 笔画 bǐhuà คือการเขียนลักษณะต่างๆของอักษรจีนด้วย
ขีดและเส้น มีส่วนประกอบที่ควรศึกษาเป็นพื้นฐาน 3 ส่วน   เราควรรู้จัก
ส่วนเล็กๆที่มีความส าคัญของอักษรจีนซึ่งเป็นหัวใจของการเขียนอักษรจนีที่
ถูกต้องและแม่นย า นั่นคือการเขียนและอ่านช่ือเรียกของขีดต่าง  ๆ ที่
ประกอบเป็นอักษรจีนดังนี้ 

  1. วิธีเขียนเส้นขีด (笔画 bǐhuà ) 
                  1.1  ขีด 笔画 เป็นการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับช่ือและลักษณะการ
เขียนอักษรจีนซึ่งอักษรจีนมีนับหมื่นนับแสนตัวนั้น  เมื่อแยกออกมาเป็น
ส่วนย่อยก็จะได้ลักษณะขีดต่างๆ ตามที่ได้แสดงไว้ในตาราง  ส่วนตัวอักษร
จีนจะประกอบด้วยขีดต่าง ๆ เข้าเป็นตัวอักษรนั้นจะต้องประกอบกันอย่างมี
ระบบ และอักษรแต่ละตัวก็ไม่ได้ประกอบกันโดยใช้ขีดต่าง ๆ ที่มีอยู่
ทั้งหมด ตัวอักษรจีนส่วนใหญ่ประกอบด้วยส่วนส าคัญสองส่วนหรืออาจจะ
มากกว่า และแต่ละส่วนก็จะประกอบด้วยขีดต่าง ๆกันอาจจะมากถึง 10 
ขีด หรืออาจจะมีเพียงแค่ขีดเดียว ส่วนประกอบเหล่านี้เป็นเหมือนช้ินส่วน
อุปกรณ์ต่าง ๆของตัวอักษรจีน เมื่อน าช้ินส่วนต่าง ๆมาประกอบกันเข้า
อย่างมีระบบระเบียบก็จะได้เป็นอักษรจีนมากมาย 
                 1.2 ลักษณะขีด 笔画 ของตัวอักษรจีนที่เป็นขีดพื้นฐาน
ส าคัญต่อการเรียนรู้ มีอยู่ 6 -8 ลักษณะหลักและเส้นหลักที่ควรเรียนรู้      
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มีช่ือเรียกเป็นภาษาจีน และจากลักษณะดังกล่าวนี้ยัง ดัดแปลงไปเป็น
รูปร่าง อื่น ๆ อีกกว่า 20 ลักษณะด้วยกัน ตัวอักษรจีนมีวิธีเขียนโดยใช้การ
ขีดเป็นเส้นที่มีลักษณะต่าง ๆ ดังนี ้

เส้นขดีของอักษรจนี  

 

笔画 
เส้นขดี 

 

名称 
ชื่อเรยีก 

 

例子 
ตวัอย่างอักษร 

丶 
 

点 
广 

一 
横

hé ng
 

王 

丨 
竖

shù
 

巾 

丿 
 

撇 
白 

 捺

nà
 

八 

 提

t í
 

打 

ㄑ 
  

撇 点 
巡 

し 
竖

shù

 提

t í
 

农 

 横

héng

折

zhé
 提

t í
 

论 

亅 
  

弯 钩 
承 
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亅 
  

竖 钩 
小 

乚 
  

竖 弯 钩 
屯 

 
  

斜 钩 
浅 

 
  

卧 钩 
心 

乛   

 横 钩 
写 

    

 横 折 钩 
月 

 

    

 横 折弯钩 
九 

 

    

 横 撇弯钩 
那 

ㄋ       

 横 折折折钩 
奶 

 

    

竖 折折钩 
与 

 

   

竖 弯 
四 

 

    

 横 折弯 
沿 

┐ 

横

héng

 折

zhé
 

口 

∟ 

竖

shù

 折

zhé
 

山 

ㄥ 

撇

piě

 折

zhé
 

云 

 

   

 横 撇 
水 
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 横折折 撇 
建 

 

   

竖 折撇 
专 

 

 2. ล าดบัการเขยีนอกัษรจนี 笔顺 bǐshùn (ล าดบัขดี) 

  笔顺 bǐshùn คือขีดต่าง ๆ ที่เขียนเป็นล าดับประกอบเข้าเป็น
ตัวอักษรจีน 1 ตัว และขีดหรือเส้นที่เขียนจะต้องเขียนให้ถูกต้องตามล าดับ
ขีดล าดับการเขียนก่อนหรือหลังอยู่ในกรอบข้อบังคับซึ่งหลักการเขียนนั้น
เป็นหลักการที่ก าหนดเป็นหลักมาตรฐานของการเขียนอักษรจีน และเมื่อ
เขียนตามล าดับขีดถูกต้องแล้วตัวอักษรจีนจะออกมาได้สัดส่วนสวยงาม  

笔顺  ล าดบัขดีการเขยีนตวัอกัษรจนี 
ล าดับขีดพื้นฐานโดยทั่วไปมี 7 แบบ ดังตาราง 

ที ่
 

规 则 

กฎ ในการเขยีน 

 
列 字 

ตวัอย่าง 

 
笔 顺 

ล าดบัขดีอักษร 

1 
 

先 横 后 竖 

เส้นขวางก่อนเส้นตั้ง 
七 

 

2 
 

先 撇 后 捺 

ลากซ้ายก่อนลากขวา 
九 

 

3 
 

从 上 到 下 

จากบนลงล่าง 
亮 
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4 
 

从左到右 

จากซ้ายไปขวา 
你 

 

5 
 

从外到内 

จากนอกเข้าใน 
高 

 

6 

 
先里边后封口 

จากนอกเข้าใน     แล้ว
ปิด 

国 

 

7 
 

先中间后两边 

เส้นกลางก่อนซ้ายขวา 
小 

 

 

  汉字结构    โครงสรา้งอกัษรจนี  
           โครงสร้างของตัวอักษรจีน เป็นสิ่งทีจ าเป็นที่จะต้องรู้และจ า 
เพราะนอกจากจะท าให้เขียนตัวอักษรจีนได้ถูกต้องแล้วยังมีความส าคัญ   
ในการมีส่วนช่วยในการเปิดพจนานุกรมอีกด้วย  โครงสร้างอักษรจีน 
สามารถแบ่งได้ 14 รูปแบบ ดังนี้ 
   1. โครงสร้างซ้ายขวา เช่น 挣、伟、休、妲 
     2. โครงสร้างบนล่าง เช่น  志、苗、字、胃 
     3. โครงสร้างซ้ายกลางขวา เช่น 彬、湖、棚、椭 
     4. โครงสร้างบนกลางล่าง เช่น  奚、髻、禀、亵 
     5. โครงสร้างขวา คลุมครึง่บนเช่น 句、可、司、式 
     6. โครงสร้างซ้าย คลุมครึง่บน เช่น  庙、病、房、尼 
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     7. โครงสร้าง ซ้าย คลมุครึ่งล่าง เช่น 建、连、毯、尴 
     8. โครงสร้าง ขวา คลุมครึ่งล่าง เช่น  斗 

     9. โครงสร้างครอบบน เช่น  同、问、闹、周 
    10. โครงสร้างครอบล่าง เช่น 击、凶、函、画 
    11. โครงสร้างครอบข้างซ้าย เช่น  区、巨、匝、匣 
    12. โครงสร้างกรอบครอบ เช่น 囚、团、因、囹 
    13. โครงสร้างเดี่ยว เช่น 丈、甲、且、我 

   14. โครงสร้างพเิศษ เช่น  坐、爽、夹、噩  
 
สรปุ             
  ทั้งนี้ อย่างที่กล่าวไว้ข้างต้น การฝึกเขียน คัดศัพท์ภาษาจีนจะท า
ให้สามารถจ าข้ันตอนการเขียนได้โดยอัตโนมัติ เพียงแต่ครั้งแรกของการเริม่
คัดตัวอักษรจีน จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องคัดให้ถูกต้องตามหลักภาษาจีน 
และเรียนรู้ระบบของการเขียนอักษรจีนให้เข้าใจ  การเรียนภาษาจีนหรือ  
ไม่ว่าภาษาใดๆก็ตามถ้าเราเข้าใจถึงที่มาหรือเอกลักษณ์ของแต่ละภาษา    
ก็จะท าให้เราเกิดความเข้าใจ และอยากที่จะเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข 
ฉะนั้นการเขียนตัวอักษรจีนซึ่งผู้ที่เริ่มเรียนใหม่ๆ อาจจะมองดูแล้วยุ่งยาก     
เขียนยาก ถ้าเราหมั่นฝึกเขียนบ่อย ๆ เขียนให้ถูกต้องตามหลักและ       
การเขียนล าดับขีดแต่ละขีดของตัวอักษรจีนแล้ว ไม่ว่าจะมีจ านวนหลาย ๆ  
ขีด  ก็ไม่ใช่เรื่องยากอีกต่อไป 
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