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วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ เป็นวารสาร
ราย 6 เดือน (ปีละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายนและฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม) ตีพิมพ์
บทความวิชาการ บทความวิจัย และบทปริทัศน์หนังสือ ที ่มีเนื ้อหาในกลุ่มมนุษยศาสตร์และ 
สังคมศาสตร์ ได้แก่ สาขาภาษาไทยและภาษาศาสตร์ วรรณคดี ประวัติศาสตร์ นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ 
รัฐประศาสนศาสตร์ มานุษยวิทยา สังคมวิทยา ศาสนาและปรัชญา ดนตรี นาฏศิลป์ ศิลปกรรม 
ศึกษาศาสตร์ และสาขาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 

 
เจ้าของ : คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

ที่ปรึกษา : รองศาสตราจารย์สุชาติ แสงทอง  
  คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค ์

บรรณาธิการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์คุณากร กรสิงห ์

กองบรรณาธิการ 
ศาสตราจารย์เกียรติคณุธเนศวร์  เจริญเมือง มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่
ศาสตราจารย์เกียรติคณุสุชาติ  เถาทอง  มหาวิทยาลยับูรพา 
ศาสตราจารย์บรรเจดิ  สิงคะเนต ิ  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร ์
ศาสตราจารย์ชวน  เพชรแก้ว   มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุาษฎร์ธาน ี
รองศาสตราจารย์ณรงค์ชัย  ปิฎกรัชต์  มหาวิทยาลยัมหิดล 
ผู้ช่วยศาสตราจารยส์าวิตรี  สอาดเทียน  มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนัญญา  วารสีอาด  มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
อาจารย์กาญจนา  กลิ่นอำพร   มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
 
 
 
 
ภาพปก : ว่าท่ี ร.ต. อนุ คุ้มเพชร 
ออกแบบรูปเล่ม : ว่าท่ี ร.ต. อนุ คุ้มเพชร 
พิมพ์ที่ : สำนักพิมพ์คำนำ บริษัท ดีเซมเบอรี่ จำกัด 
 เลขท่ี 248/7 ซอยมิตตคาม ถนนสามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดสุิต  
 กรุงเทพฯ 10300 โทรศัพท์ 02-8445933-4 
 

 

http://hss.nsru.ac.th/detailprofile/11
http://hss.nsru.ac.th/detailprofile/11


บทบรรณาธิการ 

 วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์  
ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564 เล่มนี้ ประกอบด้วยบทความทั้งหมด 14 เรื่อง ซึ่งเป็น
ผลงานของผู้นิพนธ์จากสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ทั้งที่เป็นอาจารย์ นักวิชาการ และนักศึกษา ดังนี้ 
 บทความด้านสังคม จำนวน 5 เรื่อง ได้แก่ บทความเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสนิใจ
เลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ในยุคสังคมความปกติใหม่ ของ กันหา พฤทธิ์พงศกร  
วิเชียร โสมวิภาต  สถาพร เกียรติพิริยะ  นารี รัตนไชย  และไชยา ประดิษฐธรรม บทความเรื่อง 
ความได้เปรียบในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทยไปสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  ของ 
ภราดร กาญจนศิริ  และสุจินดา เจียมศรีพงษ์ บทความเรื่อง ภาพลักษณ์และการตัดสินใจซ้ือสินค้า
แบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื ่อสารการตลาดเรื ่องการปรับลดราคาของผู ้บริโภคในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ของ ชัชญา สกุณาและสุพิชฌาย์ ฉิมจินดา บทความเรื ่อง  
การส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางทางการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์สำหรับ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ของ เตชิตา ภัทรศรและพิมพ์มาดา วิชาศิลป์ บทความเรื่อง การบริหาร
จัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 ของ ณัฐวุฒิ  สัพโส 
 บทความด้านภาษาและวรรณกรรม จำนวน 3 เรื่อง ได้แก่ บทความเรื่อง การศึกษา
เปรียบเทียบสำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ของ เจนจิรา บวบมี บทความเรื่อง แนวทางอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติ
พันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย : การวิเคราะห์สวอต ของ เอกชัย ทวีปวรชัย บทความเรื่อง การบูรณา
การวิธีการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษกับการเรียนรู้แบบร่วมมือสำหรับนักศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี ของ รังสรรค์ หล้าคำจา ธนาภัสสร์ สนธิรักษ์ วิมลพร ระเวงวัลย์ ฐิติรัตน์ รักษาศรี และ
ภาวิณี บุญจันดา  
 บทความด้านประวัติศาสตร์ จำนวน 2 เรื ่อง ได้แก่ บทความเรื ่อง พุทธศาสนาบน
แผ่นดินจีน ของ ปัญจพร เหล่าลูกอินทร์  วรารักษ์ พูนวิวัฒน์  และสุธิมา กฤตย์ธนวัต บทความเรื่อง 
การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจันทบุรี ผ่านความหมายภูมินามวิทยากรณีศึกษาตำบลจันทนิมิต 
อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ของ วุฒินันท์ ส ุพร  ธฤษวรรณ บัวศรีคำ  ปิยะพรรณ มีสุข  
อุดมลักษณ์ ระพีแสง  พรโชค พิชญอู ๋สมบูรณ์  วิชา ถาวร  ถิรวรรณ ศรีรัตนโชติชัย กันติทัต การเจริญ   
ณรงค์ฤทธิ ์สุขสวัสดิ์ และกนกวรรณ วารีเขตต์   
 บทความด้านดนตรีและศิลปะการแสดง จำนวน 3 เร ื ่อง ได ้แก่ บทความเร ื ่อง  
“หิมพานต์” บทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน: เฉพาะกระบวนวัฏจักรหมุนเวียน  
ของ ฐิตินันท์ เจริญสลุงและณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร บทความเรื่อง การศึกษาและวิเคราะห์บทบาท 
ภูมิปัญญาด้านศิลปหัตถกรรมเพื ่อการแสดงเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดเชียงใหม่  ของ ศริยา  
หงส์ยี ่สิบเอ็ด บทความเรื ่อง กลวิธีพิเศษการเดี ่ยวจะเข้เพลงกราวใน สองชั้น ทางครูแสวง  
อภัยวงศ ์ของ นริศรา  พันธุ์ธาดาพร 



 บทความด้านนิติศาสตร์ จำนวน 1 เรื ่อง คือ บทความเรื ่อง ปัญหาการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทในคดีอาญา: ศึกษาศาลจังหวัดสิงห์บุรี ของ ปาลิดา กรรณาฤทธิ์และปวินี ไพรทอง 
 สุดท้ายนี้ กองบรรณาธิการขอเชิญคณาจารย์ นักวิชาการ นักศึกษา ตลอดจนผู้สนใจ 
ส ่ง ผลงานในร ูปแบบบทความว ิจ ัยและบทความว ิชาการ  มาต ีพ ิมพ ์ในวารสารว ิชาการ  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ เพื่อร่วมเป็นก้าวต่อ ๆ ไป 
ของพวกเรา 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

การศึกษาเปรียบเทียบสำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทย   1 
กับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 เจนจิรา บวบม ี
การบูรณาการวิธีการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 18 
สำหรับนักศึกษาในระดับปริญญาตรี 
 รังสรรค์ หล้าคำจา  ธนาภสัสร์ สนธิรักษ์  วิมลพร ระเวงวัลย ์

ฐิติรัตน์ รักษาศรี  และภาวณิี บุญจันดา 
“หิมพานต์” บทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน:    29 
เฉพาะกระบวนวัฏจักรหมุนเวียน 
 ฐิตินันท์ เจริญสลุงและณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบตุร 
  

การบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  43 
ของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 
 ณัฐวุฒิ  สัพโส 
พุทธศาสนาบนแผ่นดินจีน       59 
 ปัญจพร เหล่าลูกอินทร์  วรารักษ์ พูนวิวัฒน์  และสุธิมา กฤตย์ธนวัต 

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน ์  73 
ในยุคสังคมความปกติใหม ่

กันหา พฤทธ์ิพงศกร  วิเชียร โสมวิภาต  สถาพร เกยีรติพริิยะ   
นารี รัตนไชย  และไชยา ประดิษฐธรรม 

แนวทางอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อ ของชาติพันธุ์เมี่ยน    88 
ในประเทศไทย : การวิเคราะห์สวอต 
 เอกชัย ทวีปวรชัย 
การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจันทบุรี ผ่านความหมายภูมินามวิทยา  105 
กรณีศึกษาตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 
 วุฒินันท์ สุพร  ธฤษวรรณ บัวศรคีำ  ปิยะพรรณ มีสุข  อุดมลักษณ์ ระพีแสง  

พรโชค พิชญอู๋สมบูรณ์  วิชา ถาวร  ถิรวรรณ ศรรีัตนโชติชัย   
กันติทัต การเจริญ  ณรงค์ฤทธิ์ สุขสวัสดิ์  และกนกวรรณ วารีเขตต ์

ปัญหาการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญา: ศึกษาศาลจังหวัดสิงห์บุรี   118 
 ปาลิดา กรรณาฤทธิ์และปวินี ไพรทอง 
ความได้เปรียบในธุรกิจส่งออกอตุสาหกรรมอาหารไทยไปสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 130 
 ภราดร กาญจนศริิและสจุินดา เจยีมศรีพงษ ์
 



ภาพลักษณ์และการตัดสินใจซ้ือสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธก์ารสื่อสารการตลาด 145 
เร่ืองการปรับลดราคาของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
 ชัชญา สกุณาและสุพิชฌาย์ ฉิมจินดา 
การส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางทางการท่องเท่ียวไร่องุ่นไวน์ 158 
สำหรับนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ 
 เตชิตา ภัทรศรและพิมพ์มาดา วิชาศิลป ์
การศึกษาและวิเคราะห์บทบาทภูมิปัญญาด้านศิลปหัตถกรรม   175 
เพ่ือการแสดงเชิงวัฒนธรรม ในจังหวัดเชียงใหม่ 
 ศริยา หงส์ยีส่ิบเอด็ 
กลวิธีพิเศษการเด่ียวจะเข้เพลงกราวใน สองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์  193 
 นริศรา  พันธุ์ธาดาพร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความประจำฉบับ 
วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์  

ปีที่ 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 
 
รองศาสตราจารย์.ดร.ธีรศักดิ ์  อุปไมยอธิชัย  มหาวิทยาลยันเรศวร 
รองศาสตราจารย์ สิทธิกร  ศักดิ์แสง   มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุาษฎร์ธาน ี
รองศาสตราจารย์ ดร. ปยิพันธ์ แสนทวีสุข  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาเปรียบเทียบการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้าม

ระหว่างประเทศไทยกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยใช้ข้อมูลสำนวนเกี่ยวกับ 
การห้ามของประเทศไทยที ่ปรากฏในโบราณอุบาย การวิเคราะห์ภูมิปัญญาไทยในความเช่ือ   
ของสนม ครุฑเมือง จำนวน 100 สำนวน สำนวนเกี ่ยวกับการห้ามของประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 100 สำนวน จากผู้เช่ียวชาญชาวลาว จากนั้นนำมาเปรียบเทียบ
การใช้สำนวน  ผลการวิจัยพบว่า มีการใช้สำนวน 3 ลักษณะ ได้แก่ 1. การใช้สำนวนที่มีลักษณะ
เหมือนกัน พบ 87 คู่ โดยแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะย่อย ได้แก่ ลักษณะที่ 1 การใช้สำนวนเหมือนกัน 1 
ประการ พบการใช้สำนวน 10 ประเภท ได้แก่ การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกาย ต่อจิตใจ  
มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับกิริยามารยาท  มีศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม แสดงความเคารพ
และการให้เกียรติ การเห็นคุณค่าของสรรพสิ่ง ความสะอาดและสุขอนามัย การดำรงชีวิตอย่างมีสติ  
การทำงาน และเพื่อเป็นแบบอย่างท่ีดี และลักษณะที่ 2 การใช้สำนวนเหมือนกัน 2 ประการ ปรากฏ
การใช้สำนวน  11 ประเภท ซึ่งพบมากที่สุด ได้แก่ การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและ
เพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับกิริยามารยาท  2. การใช้สำนวนที่มีลักษณะต่างกัน พบ 5 คู่ โดย
พบลักษณะการใช้สำนวนต่างกัน 1 ประการ เช่น  การใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับ
ความเสียหายของสิ่งของเครื่องใช้และเพื่อให้มีศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม  3. การใช้สำนวนที่
มีลักษณะเหมือนและต่างกันบางประการ พบ 8 คู่ โดยพบลักษณะการใช้สำนวนเหมือนกัน 1 
ประการ ต่างกัน 1 ประการ ทั้งนีป้รากฏการใช้สำนวน 7 ประเภท ซึ่งพบมากที่สุด คือ การใช้สำนวน
เพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายเหมือนกัน และการใช้สำนวนเกี่ยวกับการทำงานต่างกัน  
 
คำสำคัญ: สำนวน การห้าม ไทย ลาว การใช้สำนวน 
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Abstracts 

 The objectives of this research were to compare the use of prohibitive 
idioms between Thailand and Laos People's Democratic Republic. A corpus of 
prohibitive idioms consisted of 100 Thai idioms published in Old Strategy: An Analysis 
of Thai Wisdom by Sanom Khrutmuang and 100 Lao idioms by Lao experts, and then 
the use of idioms were compared. The results revealed that the idioms had three 
main aspects: 1. Eighty-seven similar pairs of idioms were separated into two sub 
aspects. a) The use of idioms with one similarity, which ten types of idioms were 
found, namely idioms on physical protection, mental protection, minding manners, 
moral, virtue and ethic, respect, appreciation, cleanness and sanitation, 
consciousness, work, and being a good role model. b) The use of idioms with two 
similarities, which eleven types of idioms occurred five pairs and mostly were found, 
namely idioms on physical protection and minding manners. 2. The use of idioms with 
difference found five pairs concerning one difference, namely minding of appliance 
damage, and moral, virtue and ethic. 3. The use of idioms with some similarities or 
differences found eight pairs including one similarity and one difference, which were 
found seven types, and the most occurred idioms were on similar physical protection 
and different work.  

Keywords: Idiom, Prohibition, Thai, Laos, Use of idioms 

 
 
บทนำ 

สำนวนเป็นผลผลิตทางภาษาและวัฒนธรรมของกลุ่มชนชาติที่มีอารยธรรมทั้งหลายย่อมมี
สำนวนเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติตนทั ้งสิ ้น การเกิดสำนวนนั ้นเกิดจากจากการสั ่งสม
ประสบการณ์ชีวิตของคนรุ่นก่อนท่ีได้ถ่ายทอดความคิดไปยังคนรุ่นหลัง จนก่อเกิดเป็น “องค์ความรู้” 
และ “ภูมิปัญญา” สำนวนมีความหมายครอบคลมุไปถึงสภุาษิต คำพังเพย โวหาร คำคม และคติพจน์ 
ถ้อยคำเหล่านี้เกิดจากการกลั่นกรองประสบการณ์ในการใช้ชีวิตของชนรุ่นก่อน สรุปเป็นภาษา  
ที่คมคายในลักษณะข้อคิดสั้น ๆ เพื่อเตือนหรือสั่งสอนชนรุ่นหลังเช่นเดียวกัน ทั้งนี้ถ้อยคำเหล่านี้ยังมี
การใช้ปะปนกันจนสามารถแยกได้ยากว่าเป็นถ้อยคำประเภทใด (เอกฉัท จารุเมธีชน , 2537) 
นอกจากน้ีผู้ที่คิดค้นสำนวนข้ึนมาใช้ต่างมีเจตนาที่จะให้ผู้ใช้สำนวนรู้จักการใช้ที่ถูกต้องและเหมาะสม 
ซึ่งเจตนา หมายถึง “ตั้งใจ, จงใจ, มุ่งหมาย” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) โดยเฉพาะสำนวนเกี่ยวกับ
การห้ามมีลักษณะเป็นคำตักเตือน แต่มักไม่อธิบายเหตุผลรองรับ บรรพบุรุษได้คิดสำนวนการห้าม  
ในลักษณะที่หลากหลายและสร้างสรรค์ โดยกลั่นกรองจากประสบการณ์จริง จากนั้นสรุปเป็นถ้อยคำ
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ภาษาเชิงห้าม ใช้เตือนสติและอบรมสั่งสอนคนรุ่นหลังให้ใช้ชีวิตอย่างไม่ประมาท เพื่อความปลอดภัย
และความผาสุกของทั้งตนเองและสังคม  ดังนั้น สำนวนที่เกี่ยวกับการห้ามจึงนับเป็นมนตร์เสน่ห์  
แห่งวัฒนธรรมทางภาษาอย่างหนึ ่งที ่มีคุณค่า ทั ้งด้านภาษา ความเชื ่อ วัฒนธรรม ประเพณี  
ขนบธรรมเนียม ตลอดจนวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน 

 ประเทศไทยปรากฏลักษณะการใช้สำนวนที่มีความหมายเกี่ยวกับการห้าม ซึ่งเป็นสำนวน
ที่ห้ามกระทำหรือให้ละเว้นบางสิ่ง ทั้งที่กล่าวตรงไปตรงมาและกล่าวเลี่ยง กล่าวคือ ให้ปฏิบัติในสิ่งที่
ตรงข้ามจากสิ่งที่ต้องการห้ามโดยตรงแทน สำนวนประเภทนี้ ได้แก่ “ขึด” พบทางภาคเหนือ “ขะ
ลำ” พบทางภาคอีสาน “ต้องห้าม” พบทางภาคใต้ และ “ข้อห้าม” กับ “โบราณอุบาย” ทางภาค
กลางก็ใช้ เช่น สนม ครุฑเมือง (2545) ได้ศึกษาโบราณอุบายโดยยกตัวอย่างสำนวน “ห้ามไหว้คน 
ที่อายุน้อยกว่า” เพราะเชื่อว่าจะทำให้อายุสั้น ซึ่งมีความหมายว่า ให้รู้จักกาลเทศะ รู้ว่าอะไรควรทำ 
ไม่ควรทำ อาจทำให้ไม่ได้รับความเชื่อถือด้วย อย่างไรก็ตาม “ขึด ขะลำ ข้อห้าม หรือโบราณอบุาย” 
เป็นเพียงสำนวนประเภทหนึ ่งที ่มีช ื ่อเรียกเฉพาะและมีความหมายเกี ่ยวกับการห้ามกระทำ  
เมื่อกล่าวถึงชื่อเหล่านี้จะสามารถรู้ได้ทันทีว่าเป็นสำนวนประเภทการห้าม ซึ่งทุกภูมิภาครู้จักและ
เข้าใจตรงกันกับชื่อ “สำนวน” ที่มีความหมายเฉพาะเจาะจงในการห้ามกระทำในสิ่งที่บรรพบุรุษ 
ได้กล่าวเตือนหรือสอนไว้ หรือให้ปฏิบัติตามสิ่งที่สอนนั้น ๆ และเพื่อให้การดำเนินชีวิตถูกต้องตาม
หลักครรลองคลองธรรม  

 สำหรับสำนวนเกี่ยวกับการห้ามในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
ชาวลาวนิยมใช้คำว่า “ขะลำ” มากกว่าที่จะเป็น “ข้อห้าม” หรือ “การห้าม” ดังที่ชาวไทยส่วนใหญ่
คุ้นหู ทั้งนี้สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2537) ให้ความหมายของคำว่า “ขะลำ”  
ไว้ว่า สิ่งต้องห้ามหรือเว้น สอดคล้องกับ ทองคำ อ่อนมะนีสอน (2548) ที่กล่าวว่า “ขะลำ คะลำ หรือ
กะลำ มาจากรากศัพท์คำว่า “กรรม” หมายถึง การกระทำอันใกล้ตัวในชีวิตประจำวันของคนอีสาน
และคนลาว” สังเกตได้ว่า ภาษาลาวกับภาษาไทยภาคอีสานมีความคล้ายและเหมือนกันหลาย
ประการ ซึ่งการเรียกสำนวนท่ีเป็นการห้ามถือเป็นตวัอย่างท่ีน่าสนใจ ขณะที่ชาวลาวใช้คำว่า “ขะลำ” 
ชาวไทยภาคอีสานก็ใช้ภาษาที่เหมือนและใกล้เคียงกัน คือ “ขะลำ” “คะลำ” หรือ“กะลำ”  

 จากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญระหว่างประเทศไทยและประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวว่า มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันทางด้านภาษาและวัฒนธรรม 
ทั้งนี้ยังไม่มีผู้ใดศึกษาประเด็นสำนวนที่เกี่ยวกับการห้ามของประเทศไทยและประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวมาก่อน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการใช้สำนวนไทยกับสำนวนลาว 
เพื่อให้เห็นถึงความเหมือน ความคล้าย และความแตกต่างของสำนวนที่เกี่ยวกับการห้าม  ซึ่งย่อมจะ
เป็นประโยชน์ต่อการทำความเข้าใจภูมิปัญญาของชาวไทยและชาวลาว  ในการอบรมสั่งสอนให้
สมาชิกในสังคมมีความประพฤติอยู่ในครรลองคลองธรรมอันดีตามค่านิยมของสังคม 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  

 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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วิธดีำเนินการวิจัย  
 งานวิจัยในครั้งนี้มีวิธีดำเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี ้   

 1. ขั้นศึกษาและรวบรวมข้อมูล 
  1.1 ศึกษาและรวบรวมเอกสารที่เกี ่ยวข้องกับการวิจัย ได้แก่  ศึกษาและรวบรวม
เอกสารเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างประเทศไทยและประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว สำนวน สำนวนการห้าม ความเชื่อ เจตนาการใช้สำนวน และศึกษา รวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวกับ
สำนวนการห้าม ความเช ื ่อท ี ่ปรากฏในสำนวนการห ้าม ความเช ื ่อ เจตนาการใช ้สำนวน  
การเปรียบเทียบสำนวน 
       1.2 ศ ึกษาและรวบรวมสำนวนประเทศไทยและสำนวนประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวที่ใช้ประกอบการวิเคราะห์ 
     1.2.1  ศึกษาและรวบรวมสำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศไทยที่ปรากฏใน
โบราณอุบาย การวิเคราะห์ภูมิปัญญาไทยในความเช่ือของสนม ครุฑเมือง จำนวน 100 สำนวน และ
ศึกษาและรวบรวมสำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
จำนวน 100 สำนวน ด้วยการลงพื้นที่สอบถามผู้รู้ชาวลาวในเดือนมิถุนายน 2563 ผู้รู้ชาวลาวที่ให้
ข้อมูลสำนวนเกี ่ยวกับการห้ามของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จะต้องมี
คุณสมบัติเป็นชาวลาวโดยกำเนิด และปัจจุบันอาศัยอยู ่ในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว  ทั้งนี้ผู้รู้ชาวลาวประกอบด้วย 3 คน ได้แก่  
  ผู้รู้คนที่ 1  นางสาวจินละปะตี พรมมหาวง อาศัยท่ีบ้านไชยะมงคุน เมืองไกสอนพมวิหาน 
แขวงสะหวันนะเขต 
  ผู้รู้คนที่ 2  นางสาวสุขถิพระจันทร์ ธรมมวง อาศัยที่บ้านนาเล่า เมืองไกสอนพมวิหาน 
แขวงสะหวันนะเขต 
  ผู้รู้คนที่ 3  นางสาวบังออน แสงลา อาศัยที่บ้านเชบั้งเหียง เมืองสองคอน แขวงสะหวัน
นะเขต 
  สำหรับประเด็นคำถามท่ีผู้วิจัยได้ถามผู้รู้ชาวลาวท้ัง 3 คน ประกอบด้วย 5 ประเด็น คือ 
    ประเด็นท่ี 1 คนลาวมีการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามนี้หรือไม่ หากมีจะใช้สำนวน
ว่าอย่างไร 
    ประเด็นท่ี 2 ความหมายของสำนวนเกี่ยวกับการห้ามนั้นมีความหมายว่าอย่างไร 
    ประเด็นท่ี 3 สำนวนน้ีมีลักษณะการห้ามอย่างไร 
    ประเด็นท่ี 4 ทัศนคติของผู้ใช้สำนวนที่มีต่อการห้าม 
    ประเด็นท่ี 5 บริบทที่ใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้าม 
   2. ขั้นตรวจสอบข้อมูล  
   ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเปรียบเทียบการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศไทยและ
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยคำนึงถึงความเป็นจริงในแง่ของการใช้สำนวน  
ในการสื่อสารของทั้งสังคมไทยและสังคมลาว ในประเด็นตัวแปรที่เกิดความแตกต่างของเพศและวัย
ของผู้ใช้สำนวน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงจัดเก็บข้อมูลสำนวนที่ปรากฏในโบราณอุบาย การวิเคราะห์ภูมิปัญญา
ไทยในความเชื่อของสนม ครุฑเมือง จำนวน 100 สำนวน ที่ปรากฏลักษณะการห้ามตรงกับการห้าม
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ของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวอย่างชัดเจน ไปสอบถามผู้รู ้สำนวนเกี่ยวกับ  
การห้ามของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยมีการตรวจสอบความถูกต้อง  
ความเพียงพอ และความน่าเชื ่อถือของข้อมูล จากผู้ทรงคุณวุฒิที ่มีความเชี ่ยวชาญด้านสำนวน
เกี่ยวกับการห้ามของประเทศไทยและสำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ทั้งนี้เพื่อให้เกิดค่ากลางในการสรุปผลความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้สำนวนเกี่ยวกับ  
การห้ามของคนไทยและคนลาว ที่แม้มีการห้ามในประเด็นเดียวกัน แต่ก็พบความหลากหลายในเชิง
นัยยะการห้ามตามบริบททางวัฒนธรรมระหว่างชนชาติไทยและชนชาติลาวที่มีความแตกต่างกัน 
ทั้งนี้เพื่อส่งเสริมให้คนในสังคมไทยเกิดความเข้าใจและมีทัศนคติที่ดีต่อการสร้างสัมพันธ์อันดีต่อลาว
ซึ่งเป็นประเทศเพื่อนบ้านสำคัญของไทย 
  ผู้ทรงคุณวุฒิประกอบด้วย 3 คน ดังนี้ 
   2.1 รองศาสตราจารย์ ดร.สนม ครุฑเมือง ข้าราชการบำนาญ 
  2.2 รองศาสตราจารย์ ดร.ประจักษ์ สายแสง ข้าราชการบำนาญ 
  2.3 นางคำอุ้น สุนดาลา ปราชญ์ชาวบ้าน   
  สำหรับประเด็นคำถามท่ีใช้ในการตรวจสอบข้อมูล ประกอบด้วย 2 ประเด็น คือ  
    ประเด็นท่ี 1 สำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศไทย จำนวน 100 สำนวน และ
สำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 100 สำนวน  
ที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวมไว้ มีความโดดเด่นน่าสนใจ และสามารถเป็นตัวแทนสำนวนเกี่ยวกับการห้าม  
ของประเทศไทยและประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวได้หรือไม่ 

ประเด็นที่ 2 การใช้ภาษาไทยเขียนสะกดคำในสำนวนเกี่ยวกับการห้ามของ
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 100 สำนวน ที่ผู้วิจัยได้จากการลงพื้นที่
สอบถามผู้รู้ชาวลาว ถูกต้องหรือไม่ 
  จากผลการตรวจสอบข้อมูลของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 คน พบว่า ข้อมูลที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวม
นั้นมีจำนวนและคุณภาพเพียงพอสำหรับใช้วิเคราะห์ โดยสำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศไทย
กับสำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีเพียงพอและ
ครอบคลุมสำนวนที่มีการใช้อยู่จริงในสองประเทศ และสำนวนดังกล่าวยังสะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญา 
การดำเนินชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างชนชาติไทยกับชนชาติลาวได้อย่างชัดเจน  
  ทั้งนี้ผู้วิจัยมีการนำสำนวนไทยและสำนวนลาวเกี่ยวกับการห้ามมาเปรียบเทียบการใช้
สำนวน โดยยึดตามความหมายของสำนวนไทยและสำนวนลาวที่มีลักษณะเหมือนกัน อีกทั้งในด้าน
การตีความการใช้สำนวนที่นำมาศึกษา เป็นผลจากการตีความของวิทยากรที่มีคุณสมบัติตามที่ผู้วิจัย
กำหนดและได้รับเลือกมาเป็นผู้ให้ข้อมูล ซึ่งการตีความดังกล่าวเป็นความเห็นเฉพาะบุคคลที่อาจ
แตกต่างจากบุคคลอื่น 
  3. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 ศึกษาเปรียบเทียบการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบด้วยการใช้สำนวน 12 ประเภท ได้แก่ การใช้
สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกาย ต่อจิตใจ การใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับ
กิริยามารยาท  การใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับความเสียหายข้าวของเครื ่องใช้  
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การใช้สำนวนเพื่อให้มีศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม การใช้สำนวนเพื่อแสดงความเคารพและ  
การให้เกียรติ การใช้สำนวนเกี่ยวกับการเห็นคุณค่าของสรรพสิ่ง การใช้สำนวนเพื่อความสะอาดและ
สุขอนามัย การใช้สำนวนเกี่ยวกับการดำรงชีวิตอย่างมีสติ การใช้สำนวนเกี่ยวกับบุคลิกภาพ การใช้
สำนวนเกี่ยวกับการทำงาน การใช้สำนวนเพื่อเป็นแบบอย่างที่ดี และการใช้สำนวนเพื่ออำนวยความ
สะดวก 
  4. ขั้นเสนอผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะนำเสนอผลการวิจัย โดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis)  โดยแบ่งออกเป็น 6 บท  ได้แก่ บทที่ 1 บทนำ บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
บทที่ 3 วิธีการดำเนินวิจัย บทที่ 4 ผลการศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อที่ปรากฏในสำนวนเกี่ยวกับ
การห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว บทที ่ 5  
ผลการศึกษาเปรียบเทียบเจตนาการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และบทที่ 6 บทสรุป 
 
สรุปผลการวิจัย  
  การศึกษาเปรียบเทียบการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในครั้งนี้ ผลการวิจัยพบลักษณะการใช้สำนวน 3 ลักษณะ 
ดังนี ้

 1. การใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวที ่มีลักษณะเหมือนกัน  พบสำนวน 87 คู ่ โดยพบการใช้สำนวน
เหมือนกันแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะย่อย ได้แก่  
  ลักษณะท่ี 1 การใช้สำนวนเหมือนกัน 1 ประการ พบสำนวน 64 คู่ โดยพบการใช้
สำนวน 10 ประเภท ดังนี้ 
  ประเภทท่ี 1 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตราย พบสำนวน 25 คู่ โดยแยกประเภท
เป็น 2 ประเภท ได้แก่ เพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกาย พบสำนวน 21 คู่ และเพื่อป้องกันอันตรายต่อ
จิตใจ พบสำนวน 4 คู่  
   ตัวอย่าง  เพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกาย   
  สำนวนไทย “ห้ามกินข้าวโพดตอนเป็นไข้” และสำนวนลาว “ห้ามกินหมากสาลี
ตอนไข้” (ຫ້າມກິນໝາກສາລີຕອນໄຂ້) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะกล่าวตักเตือนให้ระมัดระวัง
การรับประทานอาหาร เพื่อป้องกันอันตรายต่อสุขภาพร่างกาย โดยไม่ให้รับประทานข้าวโพดต้มขณะ
ไม่สบาย เพราะข้าวโพดเป็นอาหารที่มีแป้งมาก จะทำให้ย่อยยาก และทำให้ร่างกายต้องใช้พลังงาน
ในการเผาผลาญมากข้ึน เมื่อร่างกายใช้พลังงานมาก อุณหภูมิในร่างกายก็จะสูงขึ้นไปด้วย จนทำให้ไข้
ส ู ง ข ึ ้ นหร ื อ เ ก ิ ดอ าการช ั ก  ด ั งน ั ้ นจ ึ ง ให ้ ศ ึ กษาค ุณค ่ าท างอาหาร  ตลอดจนระบบ  
การทำงานของร่างกายที่ส่งผลจากการรับประทานอาหารชนิดนั้น ๆ เพื่อสุขภาพท่ีดีต่อร่างกาย 
  ตัวอย่าง  เพื่อป้องกันอันตรายต่อจิตใจ   
 สำนวนไทย “ห้ามนับชื่อคนตาย” และสำนวนลาว “ห้ามนับซื่อคนตายขะลำ” 

(ຫ້າມນັບຊ ື່ ຄົນຕາຍຂະລ າ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะกล่าวตักเตือนในการกระทำที่ไร้ประโยชน์
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เกี่ยวกับการนับช่ือคนตาย ทั้งนี้ยังทำให้เกิดความโศกเศร้า กังวลใจ เป็นการเสียสุขภาพจิต จึงสอนให้
รู้คุณค่าของเวลาและใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ ดังนั้นจึงมีการใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อจิตใจ 
 ประเภทที่  2 การใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี ่ยวกับกิริยามารยาท  
พบสำนวน 16 คู่  
  ตัวอย่าง สำนวนไทย “ห้ามเดินขย่มธรณี” และสำนวนลาว “บ่ให้โดดทืบผืน
แผ่นดิน” (ບ ື່ ໃຫ້ໂດດທ ບຜ ນແຜື່ ນດິນ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าวตักเตือนในเรื ่อง
พฤติกรรมการเดินที่ห้ามไม่ให้ใช้ความรุนแรง เพราะจะเป็นบุคคลที่มีวิถีแห่งการเดินที่รุนแรงจนติด
เป็นนิสัย มีลักษณะคล้ายกับการเดินกระแทกเท้าบนบ้าน ดังนั้นจึงสอนให้บุคคลสำรวมกิริยามารยาท
ในการเดิน 

 ประเภทท่ี 3 การใช้สำนวนเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย พบสำนวน 2 คู่  
  ตัวอย่าง  สำนวนไทย “ห้ามกินน้ำพริกในครก” และสำนวนลาว “ย่ากินคาหม้อ”  
(ຢື່າກິນຄາໝ ້ ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าวเตือนเกี่ยวกับบุคคลที่มีความมักง่ายในการ
ประกอบอาหาร เมื่อทำอาหารเสร็จให้รู้จักทำความสะอาดและเก็บอุปกรณ์เครื่องใช้ในการประกอบ
อาหารเข้าที่ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย โดยเฉพาะแม่ศรีเรือนจะต้องมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย  
ในการทำงานบ้านงานเรือน อีกทั้งสอนให้บุคคลหรือผู้ที่มีสถานะเป็นแม่ศรีเรือนรู้จักการทำงานที่ดี 
และฝึกฝนนิสัยการทำงานท่ีเป็นระเบียบ       

ประเภทท่ี 4 การใช้สำนวนเพื่อแสดงความเคารพและการให้เกียรติ พบสำนวน 6 คู ่
  ตัวอย่าง สำนวนไทย “ห้ามนำของไหว้เจ้าหรือเซ่นผีมาใส่บาตรหรือถวายพระ” 
และสำนวนลาว “บ่ให้เอาเคื่องไหว้หลือแจกผีมาถะหวายพะ” (ບ ື່ ໃຫ້ເອົາເຄ ື່ ອງໄຫວ້ຫ  ແຈກຜີມາຖະຫວາຍ
ພະ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าวตักเตือนไม่ให้บุคคลนำของที่ใช้ไหว้ภูตผี สิ่งศักดิ์สิทธ์ิมา
ใช้ถวายแด่พระภิกษุสงฆ์ต่อ เพราะถือว่าสิ่งของเหล่านั้นถูกรับประทานไปแล้ว เสมือนเป็นของเหลือ 
ท ั ้ งน ี ้ เพ ื ่อต ้องการสอนให ้บ ุคคลร ู ้จ ักให ้ เก ียรต ิและแสดงความเคารพต ่อพระภ ิกษ ุส งฆ์   
โดยการนำสิ่งของที่บริสุทธ์ิมาถวาย 
 ประเภทท่ี 5 การใช้สำนวนเกี่ยวกับการเห็นคุณค่าของสรรพสิ่ง พบสำนวน 3 คู ่ 
  ตัวอย่าง  สำนวนไทย “ห้ามกินเกลือใต้ต้นไม้” และสำนวนลาว “บ่ให้เอาแจ่วไปกิน
ใต้กกไม้” (ບ ື່ ໃຫ້ເອາແຈື່ວໄປກິນໃຕ້ກົກໄມ້) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะกล่าวตักเตือนและสอนให้
ตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งของนั้น ๆ โดยไม่มองข้ามคุณประโยชน์ของสิ่งของเล็ก ๆ อย่างเช่น  เกลือ  
ที่นอกจากจะมีคุณค่าในตัว โดยการมีความเค็มใช้ในการปรุงอาหาร ถนอมอาหารแล้วนั้น ในยุคสมัย
หนึ่งเกลือยังใช้เป็นสัญลักษณ์แทนความร่ำรวยของอารยประเทศทั่วโลก ทั้งนี้เพื่อให้รู้จักคำนึงถึง
คุณค่าของสิ่งของนั้น 

 ประเภทที่ 6 การใช้สำนวนเพื่อให้มีศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม พบสำนวน 8 คู ่
   ตัวอย่าง  สำนวนไทย “ห้ามกินของที่รับฝากไว้” และสำนวนลาว “บ่ให้กินของที
คนมาฝาก” (ບ ື່ ໃຫ້ກິນຂອງທີຄົນມາຝາກ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะกล่าวตักเตือนเกี่ยวกับ 
การประพฤติ ที่บุคคลนั้นมีการแสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในการรับประทานของของผู้อื่นที่มี  
การนำมาฝากไว้ เสมือนการขโมยของผู้อื่น จึงสอนให้ตระหนักถึงการมีจิตใต้สำนึกและการรู ้จัก
รับผิดชอบช่ัวดีตามพื้นฐานการใช้ชีวิตที่อยู่ร่วมกันของสังคม 
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 ประเภทที่ 7 การใช้สำนวนเกี่ยวกับความสะอาดและสุขอนามัย พบสำนวน 1 คู่ 
ได้แก่ 
  สำนวนไทย “ห้ามกวาดพื้นตามขวางของกระดาน” และสำนวนลาว “บ่ให้กวดพื้น
ตามทางขวางเฮือน” (ບ ື່ ໃຫ້ກວດພ ້ ນຕາມທາງຂວາງເຮ ອນ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าว
ตักเตือนเหมือนกันในเรื่องของการปฏิบัติดูแลทำความสะอาดบ้าน โดยไม่ให้กวาดบ้านตามขวางแนว
กระดาน เพราะจะทำให้บ้านไม่สะอาด  

 ประเภทท่ี 8 การใช้สำนวนเพื่อให้มีการดำรงชีวิตอย่างมีสติ  พบสำนวน 1 คู่ ได้แก ่
  สำนวนไทย “ห้ามว่าแดด ลม และฝน” และสำนวนลาว “ฝนตกคนแซ่ง ฝนแล้ง 
คนด่า” (ຝົນຕົກຄົນແຊື່ງ ຝົນແລ້ງຄົນດື່າ) ทั้งสำนวนไทยและลาวมีการใช้สำนวนไม่ให้บุคคลต่อว่าสิ่งอื่น
หรือกล่าวโทษธรรมชาติ เพราะเป็นการเปล่าประโยชน์ จึงมีการกล่าวตักเตือนและสอนให้มีสติในการ
แก้ไขปัญหากับสภาวการณ์ที่เกิดขึ้น อีกทั้งให้รู้จักปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติ เพื่อผลประโยชน์และ
ความอยู่รอดของตนเอง 

 ประเภทท่ี 9 การใช้สำนวนเกี่ยวกับการทำงาน พบสำนวน 1 คู ่ได้แก่ 
  สำนวนไทย “ห้ามปูเสื ่อกลับตะเข็บ” และสำนวนลาว “ห้ามปูเสื ่อปี ้นด้าน”  
(ຫ້າມປູເສ ື່ ອປ້ີນດ້ານ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะกล่าวเตือนในเรื่องของพฤติกรรมมักง่ายใน  
การทำงานเกี่ยวกับการปูเสื่อกลับตะเข็บหรือกลับด้าน เพราะคิดง่ายว่าปูด้านไหนก็สามารถนั่งหรือ
นอนได้ จนติดนิสัยในการทำงานท่ีมักง่าย ซึ่งมีนัยในการอบรมให้บุคคลมีความรอบคอบในการทำงาน 
อีกทั้งไม่ให้เห็นแก่ความสะดวกสบายของตนเองเป็นที่ตั้ง 
  ประเภทท่ี 10 การใช้สำนวนเพื่อเป็นแบบอย่างท่ีดี พบสำนวน 1 คู ่ได้แก่ 
  สำนวนไทย “ห้ามกินของที่เหลือจากลูก” และสำนวนลาว “บ่ให้กินของเหลือจาก
ลูก” (ບ ື່ ໃຫ້ກິນຂອງເຫ  ອຈາກລູກ) ทั ้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะมีการกล่าวเตือนไม่ให้พ่อแม่
รับประทานของเหลือต่อจากลูก เพราะเป็นการแสดงพฤติกรรมของพ่อแม่ที่วางตัวไม่เหมาะสม  
ขาดแบบแผนในการปกครองลูก จนเผลอตามใจลูกในสิ่งที่ไม่ควร และลูกเกิดความสงสัยในการ
กระทำ เพราะคิดว่าตนนั้นทำถูกต้อง โดยการรับประทานอาหารทิ้งขว้างตามอำเภอใจ ขาดมารยาท
ในการรับประทานอาหารหรือการเข้าสังคม จนส่งผลทำให้ลูกไม่เชื่อฟังและไม่ให้ความเคารพต่อพ่อ
แม่ได้ ดังนั้นจึงสอนให้พ่อแม่วางตัวให้เหมาะสม เพื่อที่ลูกจะได้แสดงความเคารพ ให้เกียรติ รู้คุณค่า
ของอาหาร อีกนัยหนึ่งลูกต้องแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่ โดยการจัดหาข้าวปลาอาหารมาให้
รับประทาน นั่นก็คือ การปรนนิบัติเลี้ยงดูพ่อแม่ให้อยู่ดีกินดี 
               ลักษณะท่ี 2 การใช้สำนวนเหมือนกัน 2 ประการ พบสำนวน 23 คู ่โดยพบการใช้
สำนวน 11 ประเภท ดังนี้ 
   ประเภทที่ 1 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวนเพื่อ
ป้องกันอันตรายต่อจิตใจ พบสำนวน 3 คู่   
  ตัวอย่าง  สำนวนไทย “ห้ามปลูกต้นมะไฟไว้ในบ้าน” และสำนวนลาว “ห้ามปูกต้น
หมากไฟไว้ในบ้านเฮือน” (ຫ້າມປູກຕ້ົນໝາກໄຟໄວ້ໃນບ້ານເຮ ອນ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะ
กล่าวห้ามไม่ให้ปลูกมะไฟไว้ในบริเวณบ้าน เพราะเมื่อต้นมะไฟมีขนาดใหญ่ รากอาจชอนไชจนทำลาย
บ้าน และเสี่ยงอันตรายในการโค่นทับบ้านและคนที่อยู่ในบ้าน อีกประการหนึ่ง มะไฟจัดเป็นไม้



ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564| 9 
 

อวมงคล เนื่องจากชื่อคำว่า “ไฟ” ที่มีความหมายร้อน คนโบราณเชื่อว่าหากปลูกไว้ในบ้าน จะทำให้
บ้านร้อนเป็นไฟ ฉะนั้นเพื่อความสบายใจ จึงไม่นิยมปลูกมะไฟไว้บริเวณบ้าน 
   ประเภทที่ 2 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวน
เพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับกิริยามารยาท พบสำนวน 5 คู่   
   ตัวอย่าง  สำนวนไทย “ห้ามเหยียบธรณีประตู” และสำนวนลาว “ห้ามเยียบทอ
ละนีปะตู” (ຫ້າມຢຽບທ ລະນີປະຕູ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะมีการกล่าวตักเตือนเกี่ยวกับการ
เดิน โดยให้บุคคลสำรวมกิริยาในการเดิน เดินอย่างระมัดระวังเพื่อที่จะไม่เสียภาพลักษณ์และเกิด
อันตรายต่อตนเองโดยการสะดุดหรือหกล้ม  
  ประเภทที่ 3 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวนเพื่อ
ความสะอาดและสุขอนามัย พบสำนวน 1 คู่ ได้แก่  
  สำนวนไทย“ห้ามซ ักม ุ ้ งในคลอง” และสำนวนลาว “บ่ให ้ซ ักม ุ ้ งในฮอง”  
(ບ ື່ ໃຫ້ຊັກມ ້ ງໃນຮອງ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าวตักเตือนไม่ให้นำมุ้งไปซักในคลอง 
เพราะน้ำคลองไม่สะอาด จะทำให้มุ้งไม่สะอาดหรือมีเชื้อโรค เมื่อนำมุ้งไปกางนอนอาจจะส่งผลเสีย
ต่อสุขภาพร่างกาย ผลกระทบต่อบุคคล ตลอดจนการเกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม จึงสอนให้บุคคล
คำนึงถึงสุขอนามัยที่ดีต่อร่างกาย และคำนึงถึงความปลอดภัยในชีวิต ผลกระทบต่อสัตว์ และ
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม จึงมีการกล่าวห้ามไม่ให้กระทำดังกล่าว  

ประเภทที่ 4 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวน
เกี่ยวกับการทำงาน พบสำนวน 2 คู่  
        ตัวอย่าง  สำนวนไทย “ห้ามนอนหลับตอนหัวค่ำ” และสำนวนลาว “ตะเวนทับตา
เทวะดาบ่รักสา” (ຕະເວັນທັບຕາເທວະດາບ ື່ ຮັກສາ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าวตักเตือนใน
เรื่องของพฤติกรรมการพักผ่อน โดยให้รู้จักพักผ่อนให้ถูกเวลา เพราะการนอนไม่เป็นเวลาจะทำให้
ร่างกายเกิดความสับสน และอาจจะส่งผลเสียต่อสุขภาพร่างกายได้ นอกจากน้ีต้องการสอนกุลสตรีให้
มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่การงาน โดยจะต้องจัดเตรียมข้าวปลาอาหารไว้ให้ครอบครัวรับประทาน 
ทั้งนี้ให้รู้จักการบริหารจัดการเวลาในการทำงานให้เหมาะสม 

ประเภทที่ 5 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวน
เกี่ยวกับบุคลิกภาพ พบสำนวน 3 คู่  
        ตัวอย่าง  สำนวนไทย “ห้ามกินเนื้อมะพร้าวขูดขณะที่กำลังขูดอยู่” และสำนวนลาว  
“บ่ให้กินหมากพ้าวยามขูด” (ບ ື່ ໃຫ້ກິນໝາກພ້າວຍາມຂູດ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะกล่าว
ตักเตือนเกี่ยวกับพฤติกรรมการกินที่ไม่เหมาะสม ทั้งนี้ให้คำนึงถึงความปลอดภัยในการถูกคมขูด
มะพร้าวบาด อีกทั้งคำนึงถึงภาพลักษณ์และความเป็นแม่ศรีเรือน เพื่อที่จะไม่ทำให้ตนนั้นถูกตำหนิ
หรือถูกต่อว่าได้ 
 ประเภทที่ 6 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวนเพื่อ
แสดงความเคารพและการให้เกียรติ พบสำนวน 2 คู่  
  ตัวอย่าง สำนวนไทย “ห้ามใช้เท้าเขี่ยดินกลบเสาเอกเวลาปลูกบ้าน” และสำนวน
ลาว “ห้ามเอาตีนเข่ยดินถมเสาเอกเฮือน” (ຫ້າມເອົາຕີນເຂື່ຍດີນຖົມເສາເອກເຮ ອນ) ทั้งสำนวนไทย 
และสำนวนลาวจะมีการกล่าวตักเตือนให้ระมัดระวังในการประกอบพิธีกรรมยกเสาเอกปลูกบ้าน 
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เพราะในหลุมเสานั้นจะมีการนำเศษไม้มงคลมาประกอบใช้ในพิธีกรรม หากใช้เท้ากลบหลุมอาจจะ
ก่อให้เกิดอันตรายจนได้รับบาดเจ็บได้  นอกจากนี้ในการประกอบพิธีกรรมนั้น จะมีการเชิญสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์มาร่วมพิธี ตลอดจนมีการนำสิ่งของมงคลทั้งหลายมาใช้ประกอบพิธี การใช้เท้ากลบดิน
เสาเอกในการปลูกบ้านถือเป็นการลบหลู่ต่ออำนาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพราะเท้าถือเป็นของที่อยู่เบื้องต่ำ 
จึงไม่ควรที่นำมาใช้กลบดินเสาเอกเวลาปลูกบ้าน  
  ประเภทที่ 7 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อจิตใจและการใช้สำนวนเพื่อ
ความสะอาดและสุขอนามัย พบสำนวน 1 คู่ ได้แก ่
  สำนวนไทย “ห้ามถูกน้ำลายของคนที่เป็นเรือนผีปอบ” และสำนวนลาว “ห้ามกิน
น้ำลายต่อจากผีปอบ” (ຫ້າມກິນນ ້ າລາຍຕື່ອຈາກຜີປອບ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะมีเจตนาการ
ใช้สำนวนเพื่อความสะอาดและสุขอนามัยเหมือนกัน ในการกล่าวตักเตือนให้บุคคลระมัดระวัง  
ในการสัมผัสน้ำลาย การใช้อุปกรณ์สิ ่งของต่าง ๆ ร่วมกับผู้ป่วย เช่น หลอด แก้วน้ำ หรือการ
รับประทานอาหารต่อจากผู้ป่วย เพราะจะทำให้สัมผัสน้ำลายผู้ป่วยได้ ทั้งนี้เกรงกลัวต่อการติดเช้ือ
โรคและเพื่อสุขอนามัยที่ดีของร่างกาย จึงห้ามกระทำเช่นนั้น นอกจากนี้ยังพบเจตนาการใช้สำนวน
เพื่อป้องกันอันตรายต่อจิตใจ เพราะทางวิทยาศาสตร์โรคผีปอบเป็นเพียงภาวะทางจิตอย่างหนึ่ง  
ที่ผิดปกติและถูกเชื่อมโยงเข้ากับเรื่องภูตผี จนทำให้เกิดความวิตกกังวลใจและกลัว  
  ประเภทท่ี 8 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อจิตและการใช้สำนวนเพื่ออำนวย
ความสะดวก พบสำนวน 2 คู่ ได้แก ่
   ตัวอย่าง สำนวนไทย “ห้ามนำแกงหอยขมมาเลี้ยงแขก” และสำนวนลาว “บ่ให้เอา
แกงหอยมาสู่แขกกิน” (ບ ື່ ໃຫ້ເອົາແກງຫອຍມາສູື່ແຂກກິນ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าว
ตักเตือนเรื่องการดูแลต้อนรับแขก โดยไม่ให้นำแกงหอยขมมาเลี้ยงแขก เพราะจะทำให้แขกลำบากใน
การรับประทานอาหาร จนเกิดความวิตกกังวลใจในการรับประทานอาหารครั้งนั้น ดังนั้นจึงมีเจตนา
เพื่ออำนวยความสะดวกในการรับประทานอาหารของแขก   
  ประเภทท่ี 9 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อจิตใจและการใช้สำนวนเพื่อให้มี
ความสำรวมระวังเกี่ยวกับความเสียหายของสิ่งของเครื่องใช้ พบสำนวน 1 คู่ ได้แก่  
  สำนวนไทย “ห้ามแมวดำข้ามศพ” และสำนวนลาว “ห้ามให้แมวดำข้ามสบ” (ຫ້າມ
ໃຫ້ແມວດ າຂ້າມສົບ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าวตักเตือนให้ผู้คนระมัดระวังไม่ให้แมว
หรือสัตว์ต่าง ๆ เข้าไปก่อความวุ่นวายในพิธีงานศพ เพราะอาจจะทำให้เกิดความเสียหายต่อสิง่ของใน
พิธี และผู้คนท่ีมาร่วมในงานศพเกิดความแตกตืน่ ตกใจ ด้วยลักษณะของแมวมีความว่องไวและมีตวัสี
ดำ อาจจะทำให้ผู้คนเข้าใจผิดคิดว่าเป็นผี ทำให้เกิดอาการหวาดกลัว  
  ประเภทที่ 10 การใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับความเสียหายของ
สิ่งของเครื่องใช้และการใช้สำนวนเกี่ยวกับการทำงาน พบสำนวน 1 คู่ ได้แก ่
 สำนวนไทย “ห้ามกวาดหยากไย่ในเวลากลางคืน” และ “ปัดกวดเฮือนตอนค่ำ 
ขะลำ” (ປັດກວດເຮ ອນຕອນຄ ື່ າຂະລ າ) สำนวนไทยและสำนวนลาวจะกล่าวตักเตือนไม่ให้การกวาดบ้าน
ในช่วงเวลากลางคืน เพื่อสอนผู้ดูแลบ้านหรือแม่ศรีเรือนให้รู ้กาลเทศะและเวลาในการทำงาน  
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ที่เหมาะสม อีกประการหนึ่งเพื่อไม่ให้ข้าวของเกิดความเสียหาย เพราะในช่วงเวลากลางคืนจะทำให้
มองเห็นไม่ชัดเจน อาจกวาดไปถูกของมีค่าหล่นแตกหรือสูญหาย  
  ประเภทท่ี 11 การใช้สำนวนเกี่ยวกับการทำงานและการใช้สำนวนเพื่อความสะอาด
และสุขอนามัย พบสำนวน 2 คู่ ได้แก ่
   ตัวอย่าง สำนวนไทย “ห้ามล้างถ้วยจานเวลากลางคืน” และสำนวนไทย “ห้ามล้าง
ถ้วยจานเวลากางคืน” (ຫ້າມລ້າງຖ້ວຍຈານເວລາກາງຄ ນ) สำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าว
ตักเตือนในเรื่องของสุขภาพและการประพฤติ เพื่อต้องการให้บุคคลรักษาสุขอนามัยที่ดีต่อร่างกาย 
เพราะการล้างจานในช่วงเวลากลางคืน แสงสว่างน้อย อาจจะทำให้ล้างจานไม่สะอาด จนก่อให้เกิด
เชื้อโรคติดจานได้ อีกทั้งสอนให้รู้กาลเทศะในการทำงาน ตลอดจนการบริหารจัดการกับเวลาของการ
ทำงานทีเ่หมาะสม 
  2. การใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวที่มีลักษณะต่างกัน พบสำนวน 5 คู่ โดยพบลักษณะการใช้สำนวน
ต่างกัน 1 ประการ ดังนี้ 
   ลักษณะการใช้สำนวนต่างกัน 1 ประการ พบสำนวน 5 คู่ โดยแบ่งออกเป็นการ
ใช้สำนวน 5 ประเภท ได้แก่  
  ประเภทที่ 1 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวนเพื่อ
ป้องกันอันตรายต่อจิตใจ พบสำนวน 1 คู่  ได้แก่ 
  สำนวนไทย “ห้ามแกว่งเปลที่ไม่มีเด็กนอน” และสำนวนลาว “แกว่งเปนอนของ
เด็กน้อยขะลำ” (ແກວື່ງເປນອນຂອງເດັກນ້ອຍຂະລ າ) สำนวนไทยมีเจตนาเพื่อป้องกันอันตรายไม่ให้เกิด
อุบัติเหตุจากการแกว่งเปลเล่น หากไม่ทันได้ระมัดระวัง เปลอาจไปกระแทกลำตัวหรืออวัยวะส่วนใด
ของร่างกายของผู้ที่เดินผ่าน นอกจากน้ีเปลอาจเกิดการชำรุดเสียหายเป็นอันตรายตอ่เด็กได้ ฉะนั้นจึง
กล่าวตักเตือนและสอนให้คำนึงถึงความปลอดภัยของผู้อื่น  ส่วนสำนวนลาวมีเจตนาเพื่อป้องกัน
อันตรายต่อจิตใจ เพราะคนลาวให้ความสำคัญเกี่ยวกับขวัญ และเชื่อว่าขวัญเป็นสิ่งที่อยู่คู่ประจำตัว
เด็ก ตลอดจนสิ่งของเครื่องใช้ ในที่นี้ขวัญจะอยู่ประจำเปลของเด็กด้วย จึงมีความเชื่อว่าหากแกว่ง
เปลนอนของเด็กเล่น จะทำให้เด็กขวัญหาย 
  ประเภทที่ 2 การใช้สำนวนป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวนเพื่อความ
สะอาดและสุขอนามัย พบสำนวน 1 คู่ ได้แก ่
  สำนวนไทย “ห้ามเก็บผักในเวลามีประจำเดือน” และสำนวนลาว “บ่ให้เก็บผักยาม
เป็นละดู” (ບ ື່ ໃຫ້ເກັບຜັກຍາມເປັນລະດູ) สำนวนไทยมีการกล่าวตักเตือนไม่ให้ผู ้หญิงที ่กำลังมี
ประจำเดือนเก็บผัก เพราะสมัยก่อนไม่มีผ้าอนามัยใช้เฉกเช่นปัจจุบัน จึงกลัวว่าเลือดประจำเดือน  
จะหยดใส่ผัก ดังนั ้นจึงมีเจตนาเพื ่อรักษาความสะอาดและสุขอนามัยเกี ่ยวกับอาหารการกิน  
ส่วนสำนวนลาวให้พึงระวังความปลอดภัย เพราะขณะที ่เป็นประจำเดือน ร่างกายจะมีความ
อ่อนเพลีย ปวดท้อง ปวดเมื่อร่างกาย อาจทำให้วิงเวียนศีรษะ หน้ามืด หรือเป็นลมได้ ฉะนั้นเพื่อ
ป้องกันอันตรายต่อสุขภาพร่างกาย จึงกล่าวห้าม 
  ประเภทที่ 3 การใช้สำนวนป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวนเกี่ยวกับ
การทำงาน พบสำนวน 1 คู่ ได้แก ่
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  สำนวนไทย “ห้ามกินข้าวจี่เวลากลางคืน” และ “ห้ามกินเข้าจียามแลง” (ຫ້າມກິນ
ເຂ້ົາຈີຍາມແລງ) สำนวนไทยกล่าวตักเตือนในเรื่องของการกระทำท่ีไม่เหมาะสมกับช่วงเวลา หรือไม่ถูก
กาลเทศะ เพราะการทำข้าวจี่ในช่วงเวลากลางคืน กว่าจะได้รับประทานค่อนข้างใช้เวลานานและเป็น
ช่วงเวลาที่พักผ่อน  ส่วนสำนวนลาวจะกล่าวตักเตือนในเรื่องการระมัดระวังในการรับประทานอาหาร 
เพราะข้าวจ ี ่ทำมาจากข้าวเหนียวปั ้นก ้อน ม ีล ักษณะแข็ง อาจทำให้ย ่อยยาก ฉะนั ้นจ ึงมี  
การกล่าวห้าม เพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกาย 
  ประเภทที่ 4 การใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับความเสียหายของ
สิ่งของเครื่องใช้และการใช้สำนวนเพื่อให้มีศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม พบสำนวน 1 คู่  ได้แก่ 
 สำนวนไทย“ห้ามเก็บของมีค่าในเวลากลางคืน” และสำนวนลาว “ห้ามเก็บเคื่อง
เฮี่ยในยามค่ำ” (ຫ້າມເກັບເຄ ື່ ອງເຮີື່ ຍໃນຍາມຄ ື່ າ) สำนวนไทยมีการกล่าวตักเตอืนและให้บุคคลระมดัระวงั
ในการเก็บของมีค่าที่เป็นของตนเองในเวลากลางคืน เพราะจะทำให้ของหล่นหาย สูญเสียทรัพย์สนิได้  
ส่วนสำนวนลาวตักเตือนและสอนไม่ให้บุคคลเก็บของมีค่าของผู้อื่นมาเป็นของตนเอง เพราะแสดงถึง
การเห็นแก่ตัว ฉะนั้นให้คำนึงถึงความเดือนร้อนผู้อื่นและมีจิตใต้สำนึกที่เป็นพื้นฐานของมนุษย์ที่
บุคคลพึงมีและควรปฏิบัติ นอกจากนี้การเก็บของยามค่ำคืนจะมีความมืด อาจจะได้รับอันตรายจาก
สัตว์มีพิษและอื่น ๆ ได้ 
  ประเภทที่ 5 การใช้สำนวนเพื่อให้การเห็นคุณค่าของสรรพสิ่งและการใช้สำนวน
เกี่ยวกับการทำงาน  พบสำนวน 1 คู่  ได้แก่ 
 สำนวนไทย “ห้ามกินข้าวเย็นปนข้าวร้อน” และสำนวนลาว “กินเข้าเย็นเป็นพะยา 
กินเข้าฮ้อนนอนกับหมา” (ກິນເຂ້ົາເຢັນເປັນພະຍາ ກິນເຂ້ົາຮ້ອນນອນກັບໝາ) สำนวนไทยจะกล่าวเตือน
ในการรับประทานอาหาร โดยไม่ให้นำข้าวเย็นกับข้าวร้อนมารวมกัน เพราะหากรับประทานไม่หมด 
ข้าวจะบูดได้ ส่วนสำนวนลาวจะกล่าวตักเตือนในเรื่องของการทำงาน ว่าไม่ควรเลือกงาน และสอนให้
มีความขยันหมั่นเพียรในการทำงาน ไม่เกียจคร้าน จะส่งผลทำให้เป็นบุคคลที่ประสบความสำเร็จและ
ได้ดี 
  3. การใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวที่มีลักษณะเหมือนและต่างกันบางประการ พบสำนวน 8 คู่ โดยพบ
ลักษณะการใช้สำนวนเหมือนกัน 1 ประการ ต่างกัน 1 ประการ ดังนี้ 

 ลักษณะการใช้สำนวนเหมือนกัน 1 ประการ ต่างกัน 1 ประการ พบสำนวน 8 คู่ 
แบ่งออกเป็นการใช้สำนวน 7 ประเภท ได้แก่  
 ประเภทที่ 1 การใช้สำนวนป้องกันอันตรายต่อร่างกายเหมือนกันและการใช้สำนวน
เพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับกิริยามารยาทต่างกัน พบสำนวน 1 คู่ ได้แก่  
 สำนวนไทย “ห้ามนั่งตามขั้นบันได” และสำนวนลาว “ห้ามนั่งตามขันเทิงคันได” 
(ຫ້າມນັື່ ງຕາມຂັນເທິງຄັນໄດ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อ
ร่างกายเหมือนกัน จึงมีการกล่าวตักเตือนไม่ให้นั่งตามขั้นบันไดบ้าน เพื่อไม่ให้กีดขวางทางเดินผู้อื่น
และลดความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุพลัดตกบันได ทั้งผู้นั่งและผู้เดินสวนขึ้นลงบันได อีกทั้งสำนวน
ไทยยังมีเจตนาการใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับกิริยามารยาท โดยการกล่าวตักเตือน
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และอบรมกุลสตรีให้สำรวมในการแสดงกิริยาท่าทางและการนั่งในสถานที่อันสมควรและเหมาะสม 
เพื่อภาพลักษณ์ที่ดีต่อตนเอง 
 ประเภทที่ 2 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายเหมือนกัน และการใช้
สำนวนเกี่ยวกับการทำงานต่างกัน พบสำนวน 2 คู่  
  ตัวอย่าง  สำนวนไทย “ห้ามตากผ้าอ้อมในตอนเย็น” และสำนวนลาว “ยามแลง
ห้ามตากผ้าอ้อม” (ຍາມແລງຫ້າມຕາກຜ້າອ້ອມ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีเจตนาการใช้สำนวน
เพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายเหมือนกัน ในการกล่าวตักเตือนและให้คำนึงถึงความปลอดภัยต่อ
สุขภาพร่างกายเด็ก เพราะตอนเย็นไม่มีแสงแดด ผ้าจะแห้งช้า ทำให้ผ้าอับช้ืน เกิดเช้ือรา จนส่งผลทำ
ให้เด็ก เกิดการระคายเคืองผิว  นอกจากนี้สำนวนลาวยังพบการใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวัง
เกี่ยวกับความเหมาะสม ในการตักเตือนเกี่ยวกับการประพฤติตนในหน้าที่การงาน โดยการแบ่งเวลา
ในการทำงานให้เหมาะสมและรู้จักกาลเทศะในการทำงาน    
 ประเภทที่ 3 การใช้สำนวนป้องกันอันตรายต่อร่างกายเหมือนกัน และการใช้
สำนวนเพื่อให้มีการดำรงชีวิตอย่างมีสติต่างกัน พบสำนวน 1 คู่ ได้แก ่
 สำนวนไทย “ห้ามใช้มีดฟันบันได” และสำนวนลาว “ห้ามเอาพ้าฟันคันได” (ຫ້າມ
ເອົາພ້າຟັນຄັນໄດ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการกล่าวตักเตือนไม่ให้ฟันบันไดบ้าน เพราะจะทำ
ให้บ้านเสียหาย จนส่งผลอันตรายต่อตนเองหรือครอบครัวได้  และสำนวนลาวมีเจตนาการใช้สำนวน
ที่มีนัยเปรียบเทียบกับลักษณะบุคคลที่มีความมั่นคงกับความล้มเหลวในชีวิต โดยการนำบันไดมา
เปรียบเสมือนฐานที่มั่นคง แสดงถึงบุคคลที่มีความมั่นคงในชีวิต แต่ในลักษณะตรงกันข้าม หากบันได 
นั่นก็คือ ฐาน มีความชำรุด เสียหาย จะแสดงถึงบุคคลที่ไม่มีความมั่นคงหรือเกิดความล้มเหลวในชีวิต 
 ประเภทที่ 4 การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อจิตใจเหมือนกัน และการใช้
สำนวนป้องกันอันตรายต่อร่างกายต่างกัน พบสำนวน 1 คู่ ได้แก่ 
 สำนวนไทย “ห้ามตั้งศาลพระภูมิใต้เงาเรือน” และสำนวนลาว “ห้ามตั้งสานพะพูม
ใต้คาเฮือน” (ຫ້າມຕ້ັງສານພະພູມໃຕ້ຄາເຮ ອນ) ทั ้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการใช้สำนวน 
เพื่อป้องกันอันตรายต่อจิตใจเหมือนกัน ในการแสดงความเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวดา หรือเจ้าที่  
ซึ่งเป็นผู้คอยดูแลปกปักรักษาบ้านเรือน ทั้งนี้เพื่อความสบายใจของผู้อาศัย และสอนให้รู้จักการแสดง
ความเคารพต่อสิ่งที่ตนเองให้ความนับถือ นอกจากนี้สำนวนไทยมีการใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตราย
ต่อร่างกายในการระมัดระวังและหลงลืมการจุดธูปเทียนกราบไหว้ศาลพระภูมิ อาจจะนำพามา 
ซึ่งความเดือดร้อน ไฟไหม้ จนส่งผลได้รับอันตรายต่อตนเองและครอบครัวได้  
 ประเภทที่ 5 การใช้สำนวนเพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี ่ยวกับกิริยามารยาท
เหมือนกัน และการใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายต่างกัน พบสำนวน 1 คู่ ได้แก่ 
 สำนวนไทย “ห้ามนอนกระดิกขาหรือนอนไขว่ห้าง” และสำนวนลาว “ห้ามนอนซัน
ขาไขว่ห้าง” (ຫ້າມນອນຊັນຂາໄຂວື່ ຫ້າງ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวจะมีเจตนาการใช้สำนวน 
เพื่อความสำรวมระวังเกี่ยวกับกิริยามารยาทเหมือนกัน โดยการกล่าวตักเตือนไม่ให้แสดงพฤติกรรม 
ที่ไม่เหมาะสมในการนอนกระดิกขาหรือนอนไขว่ห้าง และสอนให้แสดงกิริยาที่เรียบร้อย ทั้งนี้จะ
ส่งผลต่อภาพลักษณ์ของผู้นั้นด้วย นอกจากน้ีสำนวนไทยยังปรากฏการใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตราย
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ต่อร่างกายเกี ่ยวกับสุขภาพ โดยให้บุคคลคำนึงสุขภาพที่ดีของตนเอง เพราะการนอนลักษณะนี้  
อาจส่งผลทำให้เกิดปัญหาต่อระบบการไหลเวียนโลหิต และเกิดอาการเกร็งที่กล้ามเนื้อขาหรือเป็น
ตะคริว 
 ประเภทที่ 6 การใช้สำนวนเกี่ยวกับการทำงานเหมือนกัน และการใช้สำนวนเพื่อให้
มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับความเสียหายของสิ่งของเครื่องใช้ต่างกัน พบสำนวน 1 คู่ ได้แก่ 
  สำนวนไทย “ห้ามกวาดขยะออกทางหน้าบ้าน” และสำนวนลาว “ย่ากวดขี้เหยื้อ
ตันหน้าทาง” (ຢື່າກວດຂ້ີເຫຍ ້ ອຕັນຫນ້າທາງ) ทั้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีการใช้สำนวนที่เหมือนกัน 
เกี่ยวกับการทำงาน ในการกล่าวตักเตือนและสอนผู้ที่ดูแลทำความสะอาดบ้านหรือแม่ศรีเรือนให้รู้จัก
กาลเทศะ ว่าสิ่งไหนควรหรือไม่ควรกระทำ  นอกจากน้ีสำนวนไทยยังพบการใช้สำนวนเพื่อให้มีความ
สำรวมระวังเกี่ยวกับความเสียหายของสิ่งของเครื่องใช้ ในการกล่าวตักเตือนไม่ให้ประมาทในการ
กระทำ เพราะจะส่งผลให้เกิดความสูญเสียทรัพย์สินหรือของมีค่า  
 ประเภทที่ 7 การใช้สำนวนเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยเหมือนกันและการใช้
สำนวนเกี่ยวกับการดำรงชีวิตอย่างมีสติต่างกัน พบสำนวน 1 คู่ ได้แก ่

 สำนวนไทย “ห้ามทำราวตากผ้าไว้หน้าบ้าน” และสำนวนลาว “ห้ามเฮ็ดฮาวตาก
เคื ่องไว้หน้าบ้าน”(ຫ້າມເຮິດຮາວຕາກເຄ ື່ ອງໄວ້ໜ້າບ້ານ) ทั ้งสำนวนไทยและสำนวนลาวมีเจตนา 
การใช้สำนวนเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยเหมือนกัน โดยกล่าวตักเตือนเกี่ยวกับวิธีการจัดบ้าน  
ให้มีความระเบียบเรียบร้อยและมีความงดงาม นอกจากน้ีสำนวนลาวยังมีเจตนาการใช้สำนวนที่มีนัย
เพื่อให้คิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบก่อนท่ีจะลงมือกระทำอะไร เพราะจะได้ไม่นำพาความเดือดร้อนมา
ใส่ตนเองและผู้อื่น 

 
อภิปรายผล  

 การศึกษาเปรียบเทียบการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยและประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีทั ้งลักษณะที่เหมือนกัน เหมือนและแตกต่างกัน และ
แตกต่างกันโดยสิ้นเชิง โดยสำนวนไทยและสำนวนลาวที่มีลักษณะเหมือนกัน จะแบ่งออกเป็น 2 
ลักษณะย่อย คือ การใช้สำนวนเหมือนกัน 1 ประการ และการใช้สำนวนเหมือนกัน 2 ประการ  
ซึ่งการใช้สำนวนเหมือนกัน 1 ประการ ได้แก่ การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายทางด้านร่างกายพบ
มากที่สุด  ส่วนการใช้สำนวนเหมือนกัน 2 ประการ ได้แก่ การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อ
ร่างกายและต่อจิตใจ และการใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและการใช้สำนวนเกี่ยวกับ
บุคลิกภาพ ซึ่งพบมากที่สุดจำนวนเท่ากัน  ทั้งนี้ การที่สำนวนไทยและสำนวนลาวปรากฏลักษณะ 
การใช้สำนวนเหมือนกันเป็นส่วนใหญ่ เนื่องมาจากอยู่ในตระกูลภาษาไท-ไตเหมือนกัน อีกทั้งยังมี
ลักษณะการดำเนินวิถีชีวิตในด้านต่าง ๆ ที่คล้ายคลึงกัน ไม่ว่าจะเป็น ด้านวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ความเชื่อ ตลอดจนค่านิยม  เช่น ด้านค่านิยมเกี่ยวกับประเพณีแต่งงาน  ซึ่งสังคมไทยและ
สังคมลาวมีค่านิยมในการแต่งงานในเดือนคู่และเชื่อว่าการแต่งงานในเดือนคี่ ยกเว้นเดือน 9 เป็นสิ่งที่
ไม่เป็นมงคล ดังนั้นเพื่อความสบายใจของคู่สมรสและครอบครัว จึงมีการยึดถือและปฏิบัติตามในสิ่งที่
กล่าวห้ามนั้น 
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 การใช้สำนวนที่มีลักษณะเหมือนและต่างกัน จะพบรองลงมา โดยพบลักษณะการใช้
สำนวนเหมือนกัน 1 ประการ ต่างกัน 1 ประการ เพียงลักษณะเดียว คือ สำนวนไทยและสำนวนลาว
มีการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามที่มีนัยลักษณะเหมือนกัน 1 ประเภท และต่างกัน 1 ประเภท เช่น 
การใช้สำนวนเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยเหมือนกันและการใช้สำนวนเกี่ยวกับการดำรงชีวิต
อย่างมีสติต่างกัน  เช่น  สังคมไทยและสังคมลาวมีความเห็นตรงกันว่า ห้ามนำราวตากผ้าไว้หน้าบ้าน 
เพราะจะสื่อถึงความไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย ทั้งนี้คนสังคมลาวยังมีความเห็นอีกว่า บริเวณหน้าบ้าน
เป็นสิ่งแรกที่ผู้คนสัญจรไปมาจะมองเห็น การตากผ้าบริเวณหน้าบ้านนั้น นอกจากจะทำให้บ้านดูไม่
เป็นระเบียบเรียบร้อยแล้ว ยังดูไม่งดงามตา อีกทั้งหากมีชุดชั้นในตากอยู่ด้วยจะดูไม่เหมาะสม ดังนั้น 
คนลาวจึงนำลักษณะดังกล่าวมาเปรียบเทียบและชี้ให้เห็นว่า คนที่กระทำเช่นนี้เป็นบุคคลมักง่าย  
ขาดการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบก่อนที่จะลงมือกระทำอะไร อีกทั้งยังเป็นการประจานตนเอง 
เพราะฉะนั้นจึงสอนให้ใช้ชีวิตอย่างมีสติ  
  นอกจากนี้ พบการใช้สำนวนที่มีลักษณะต่างกันน้อยที่สุด โดยพบลักษณะการใช้สำนวน
ต่างกัน 1 ประการ เพียงลักษณะเดียว คือ สำนวนไทยมีการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามที่มีนัยลกัษณะ
การห้าม 1 ประเภท และสำนวนลาวมีการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามที่มีนัยลักษณะการห้ามอีก 1 
ประเภท ซึ่งมีความแตกต่างกันโดยสิ้นเชิง เช่น การใช้สำนวนเพื่อป้องกันอันตรายต่อร่างกายและ 
การใช้สำนวนเกี่ยวกับการทำงาน  จะเห็นได้จากการห้ามรับประทานข้าวจี่ในเวลากลางคืน โดยคน
ไทยให้ความสำคัญเกี่ยวกับการลำดับเวลาในการทำงานให้เหมาะสม เพราะข้าวจี่จะมีวิธีการทำที่
ยุ่งยาก กว่าจะได้รับประทานต้องใช้เวลานาน ฉะนั้นหากทำเวลากลางคืนจะไม่มีเวลาพักผ่อนที่
เพียงพอ จึงสอนให้จัดแบ่งเวลาการทำงานให้เหมาะสม ซึ่งตรงกันข้ามกับคนลาวที่ให้ความสำคัญ
เกี่ยวกับสุขภาพร่างกาย เพราะเนื่องด้วยลักษณะของข้าวจี่นั้น จะต้องนำข้าวเหนียวมาปั้นก้อน  
อีกทั้งมีลักษณะแข็ง เมื่อรับประทานเข้าไปจะทำให้อาหารย่อยยาก ดังนั้นจะเห็นได้ว่า คนไทยและ
คนลาวมีการใช้สำนวนที่ต่างกันโดยสิ้นเชิง โดยมีสาเหตุมาจากลักษณะการใช้สำนวนที่มีนัยทาง
ความหมายเกี่ยวกับการห้ามที่แตกต่างกันไปตามการใช้งานของแต่ละชนชาติ จึงไม่อาจหลีกเลี่ยง  
ได้ว่า ถึงแม้ภาษาไทยและภาษาลาวจะจัดอยู่ในตระกูลภาษาเดียวกันและปรากฏลักษณะสำนวนที่
ตรงกันระหว่างสำนวนไทยและสำนวนลาว แต่การนำภาษามาผนวกใช้ในการดำรงชีวิตอาจมีตัวแปร
ที่ทำให้การใช้ภาษามีความแตกต่างกัน   

 อนึ ่ง การใช้สำนวนเกี ่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยและประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวนั้น สะท้อนให้เห็นถึงจุดประสงค์ของคนในสมัยก่อนที่ได้มีการตักเตือน 
อบรม และสั่งสอนผ่านรูปแบบสำนวน เพื่อประโยชน์ความปลอดภัยของชีวิตและความสงบสุข  
ในการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมไทยและสังคมลาว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย  ของพรนิภา บัวพิมพ์ 
(2548) ที่ได้ศึกษาโบราณอุบายจากคอลัมน์ภูมิปัญญาชาวบ้านในนิตยสารแม่บ้าน ผลการวิจัยพบว่า 
เป็นลักษณะของการดูแลห่วงใยในความปลอดภัยของชีวิตและทรัพย์สิน ตลอดจนสุขภาพพลานามัย
ของผู้คนในอดีตที่ใช้โบราณอุบายแต่ละเรื ่อง ในการตักเตือนและสั่งสอน เพื่อป้องกันอันตราย 
ทั้งต่อร่างกายและต่อจิตใจ เพื่อให้มีความสำรวมระวังเกี่ยวกับความเสียหายของสิ่งของเครื่องใช้ 
สำรวมระวังเกี่ยวกับกิริยามารยาท และสำรวมระวังเกี่ยวกับความเหมาะสม เพื่อความสะอาดและ
สุขอนามัย  เพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย และประเภทเบ็ดเตล็ด  อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวจิัย 
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ของทิพารัตน์ สถิตสุข (2558) ที่ได้วิเคราะห์บทบาทสตรีในอดีตที่ปรากฏในโบราณอุบาย ผลการวิจัย
พบว่า  คนในสมัยโบราณมีการนำภูมิปัญญามาใช้ในการดูแลและกำกับบทบาทสตรีที่เป็นสมาชิก
ครอบครัวและสังคม  เพื่อเป็นการป้องกันอันตรายต่อร่างกายและจิตใจ ให้มีมารยาท มีความสำรวม 
และปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามแบบสตรีไทย  นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัย ของอรทัย สุทธิ 
(2553) ที่ได้ศึกษาขะลำและขึดที่เกี่ยวกับสุขภาพ  ผลการวิจัยพบว่า ขะลำและขึดมีความสัมพันธ์กัน
เนื ่องจากเกิดการเลื ่อนไหลทางศิลปะ วัฒนธรรม ภาษา วรรณกรรม ประเพณี ความเชื ่อ แล ะ
วิทยาการแขนงต่าง ๆ เข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งทำให้ทราบว่า ขะลำและขึด  มุ่งเน้นให้คนในสังคมล้านช้าง
และล้านนาประพฤติปฏิบัติตาม  หากผู้ใดปฏิบัติตามก็จะทำให้มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที ่ดี 
ตลอดจนการดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมและโลกได้อย่างมีความสุข   ในขณะเดียวกันการศึกษา 
การใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามของประเทศไทยและประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
พบการเลื่อนไหลทางวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ ตลอดจนภาษา ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน
ระหว่างชนชาติไทยและชนชาติลาว ทำให้ทราบว่า สำนวนเกี่ยวกับการห้ามของทั้งสองประเทศ
มุ่งเน้นการสั่งสอนและอบรมคนในสังคมให้ประพฤติปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคมในการอยู่
ร่วมกันอย่างผาสุก 

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ทั้งคนไทยและคนลาวมีการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามที่คล้ายคลึงกัน
เป็นส่วนมาก  คนไทยและคนลาวมีรากฐานทางวัฒนธรรมในการใช้ภาษาร่วมกันอย่างเห็นได้ชดัเจน 
คือ สำเนียงการพูดที่คล้ายคลึงกันระหว่างคนไทยแถบอีสานและคนลาวถิ่นลาว  อีกทั้งคนไทยและ 
คนลาวในแถบภูมิภาคอื่นก็สามารถสื่อสารและเข้าใจภาษาซึ่งกันและกันได้ดีกว่าภาษาของชนชาติอื่น 
จึงเป็นเรื่องปกติที่จะปรากฏการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามในลักษณะที่คล้ายคลึงกัน   ผลที่ได้จาก
การวิจัยดังกล่าวนี้  นอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาเปรียบเทียบทางด้านลักษณะการใช้ภาษา
ของภาษาไทยและภาษาลาวซึ่งเป็นภาษาตระกูลไทเหมือนกันแล้ว  ยังเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง 
ภูมิปัญญาแบบชาวบ้านในการกล่าวห้ามไม่ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม  ซึ่งย่อมจะเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของบุคคลในการทำความเข้าใจค่านิยมและมาตรฐานของสังคมในการตัดสิน
คุณค่าความประพฤติของบุคคลอันจะทำให้บุคคลสามารถเรียนรู้ที่จะแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม 
เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพตามความคาดหวังของสังคมได้  ขณะเดียวกันเมื่อต้องมีปฏิสัมพันธ์ข้าม
วัฒนธรรมระหว่างคนไทยและคนลาว  การมีความรู้ความเข้าใจในความเหมือนและความต่างทาง
วัฒนธรรมที่สะท้อนจากผลการศึกษาวิจัยนี้  ยังช่วยให้คนไทยและคนลาวสามารถแสดงพฤติกรรม 
ที่เหมาะสมต่อกันได้เป็นอย่างดี  ส่งผลให้เกิดความเข้าใจและความสัมพันธ์อันดีต่อกันระหว่าง
ประเทศ 

 
 
 
ข้อเสนอแนะ  

 1. ศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อที่ปรากฏในสำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทย
กับประเทศอ่ืน 

 2. ศึกษาเปรียบเทียบการใช้สำนวนเกี่ยวกับการห้ามระหว่างประเทศไทยกับประเทศอื่น 
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บทคัดย่อ 
 การจัดการเรียนการสอนสมัยใหม่ในยุคปัจจุบันถือว่าเป็นสิ่งสำคัญอย่างมากและเป็นการ
สนับสนุนการเรียนรู้ อีกทั้งยังมีบทบาทสำคัญต่อการจัดการเรียนการสอน แม้กระทั่งการเรียนรู้การ
เรียนรู้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน และการเรียนรู้ด้วยตวัเอง บทความนี้ได้สะท้อนและนำเสนอ
แนวคิดและการบูรณาการการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ ลักษณะเด่นของ
วิธีการเรียนแบบร่วมกันมาบูรณาการการสอนภาษาอังกฤษโดยเน้นทักษะการพูดซึ่งเป็นทักษะที่
สำคัญในการสื่อสารในปัจจุบันซึ่งถือว่าการพูดเป็นทักษะที่เป็นประโยชน์ท้ังต่อด้านการเรียนการสอน 
และการทำงาน  
คำสำคัญ : การเรียนแบบร่วมมือ การสอนพูดภาษาอังกฤษ การบูรณาการ 

 
Abstracts 

         Modern teaching and learning management are critical in today's world. 
Learners learn to learn both in and out of the classroom. This paper reflects and 
presents the concepts and integration of English language teaching towards a 
collaborative learning approach. Furthermore, this paper presents a distinctive 
feature of the collaborative learning approach to integrate English language 
teaching, emphasizing speaking skills essential in communication today, especially 
teaching and working. 
Keywords: Cooperative Learning, Teaching English Speaking Skills, Integrating 
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บทนำ 
 ภาษาอังกฤษนับว่าเป็นวิชาบังคับอีกวิชาหนึ่งที่มีการเรียนการสอนทุกหลักสูตรในทุก

ระดับการศึกษาของประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่ งการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 อ้างถึงใน เพ็ญยุพา แย้มศรี และคณะ, 2563) เป็นทักษะที่ซับซ้อน 
และค่อนข้างยากสำหรับผู้เริ่มเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ จึงยังเป็นปัญหาแก่
ผู้เรียน แม้เด็กไทยจะได้รับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาเป็นระยะเวลาที่ยาวนาน แต่ไม่สามารถ
ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง  
 ในการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษนั้นสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ระดับ คือ ระดับต้น 
และระดับสูง ซึ่งในบทความนี้ได้เน้นการสอนพูดในระดับต้น กล่าวคือ ผู้เรียนจะมุ่งเน้นความถูกต้อง
ของการใช้ภาษา (language accuracy) การออกเสียง การใช้คำศัพท์  (pronunciation and 
vocabulary) และโครงสร้างไวยากรณ์เพื่อการสื่อสาร (communicative grammar structures) 
จากท่ีกล่าวมาข้างต้น กิจกรรมการเรียนการสอนพูดจะเน้นให้ผู้เรียนในระดับตน้ฝึกทักษะการพูดตาม
แบบ รวมไปถึงโครงสร้างประโยคที่กำหนดไว้ให้พูดเสียเป็นส่วนมาก ส่วนการจัดกิจกรรมเพื่อฝึก
ทักษะสำหรับผู้เรียนในระดับสูงจะมุ่งเน้นการใช้ภาษาให้เกิดความคล่องแคล่ว (fluency) โดยเน้น
จุดมุ่งหมายของการพูดเพื่อการสื่อสารที่อิสระ เสริมสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้พูดภาษาอังกฤษใน
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง (real-world situation) จึงทำให้เกิดประสิทธิภาพต่อการสื่อสารได้อย่าง
คล่องแคล่วและถูกต้อง  
 
ปัญหาและอุปสรรคในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
 ชัชรีย์ บุนนาค (2561) ได้กล่าวถึงปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย
และข้อเสนอแนะด้านยุทธศาสตร์การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ปี 2564 – 2568 ซึ่ง
สามารถแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ได้แก่ ปัญหาด้านการเรียนการสอน ปัญหาด้านครูผู้สอน (ครูไทยและ
ครูต่างชาติ) ปัญหาด้านการบริหารจัดการภายในหมวดภาษาต่างประเทศ ปัญหาด้านสภาพแวดล้อม
ในการเรียนภาษาอังกฤษ ปัญหาด้านเกณฑ์ในการประเมินทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ และปัญหาด้าน
หลักสูตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษยังไม่บูรณาการทั้ง 4 ทักษะ 
การฝึกปฏิบัติยังไม่เพียงพอ ส่วนใหญ่เน้นการสอนไวยากรณ์และท่องศัพท์ ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถ
ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร ถึงแม้จะมีความพยายามในการจ้างครู
ต่างชาติ (ทั้งที่เป็นเจ้าของภาษาและไม่ใช่เจ้าของภาษา) จากปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ี
ได้กล่าวมาข้างต้น ซึ่งสอดคล้องกับ (ทิพวัลย์ มาแสง, 2532 อ้างอิงใน นวพร ชลารักษ์, 2559) ที่ได้
กล่าวถึงปัจจัยสำคัญที่ทำให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษไม่ประสบผลสำเร็จ คือ ครูผู้สอน ทั้งนี้
เพราะว่าครูผู้สอนส่วนใหญ่มักจะเป็นครูประจำช้ัน ไม่มีวุฒิการศึกษาทางด้านภาษาอั งกฤษ ขาด
ความแม่นยำในเนื้อหาทำให้ไม่กล้าที่จะสอน ขาดความมั่นใจ ไม่มีความรู้ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานที่มั่นคง 
ครูขาดความชำนาญ โดยเฉพาะการสอนให้นักเรียนพูด และไม่มีวิธีการสอนที่จูงใจให้นักเรียนเห็น
ความสำคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ ทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ขาดความสนใจ และขาด
แรงจูงใจในการเรียน ไม่เห็นประโยชน์ของการเรียนภาษาอังกฤษ   
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การจัดการเรียนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ 
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือนั้นถือว่าเป็นเทคนิคอย่างหนึ่ง
ของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยได้มีการนำมาปรับใช้ในการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรายวิชาภาษาอังกฤษ ในบทความนี้ผู้เขียนได้นำเสนอแนวคิดหลักที่จะนำไปสู่
การจัดการเรียนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ กล่าวคือ การจัดการเรียน
การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษาที่จะต้องจัดให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการพูดเป็น
ภาษาต่างประเทศ ซึ่งในความเป็นจริงแล้วนั้นผู้เรียนแทบจะไม่ค่อยมีโอกาสได้พูด หรือใช้ทักษะ
ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน ผู้สอนควรจะให้ความสำคัญคือ การจัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการฝึกทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ สร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนได้กล้าพูด ใช้วิธีท่ีสร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียนว่าไม่
ต้องกลัวการพูดผิด ผู้สอนและผู้เรียนคนอื่น ๆ พร้อมทีจ่ะให้ความช่วยเหลือ ซึ่งบทความนี้ผู้เขียนขอ
นำเสนอกิจกรรมที่เกี่ยวกับกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือดังน้ี 
 1. การใช้สื่อการสอนที่เหมาะสมเพื่อช่วยเสริมสร้างทักษะการพูดที่ตรงความสนใจของ
ผู้เรียน เช่น การใช้รูปภาพต่าง ๆ จากภาพถ่ายทางอินเทอร์เน็ต การใช้ลักษณะรูปร่างต่าง ๆ เช่น 
ไอคอน หรือโมเดล เพื่อช่วยสื่อให้ถึงเนื้อหา และหัวข้อท่ีช่วยพัฒนาทักษะการพูดของผู้เรียนได้ดีขึ้น 
 2. การใช้กิจกรรมคู่และกลุ่ม ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะทักษะ
การพูดนั้น การทำกิจกรรมคู่หรือกิจกรรมกลุ่ม (Think-pair-share) จะทำให้ผู้เรียนลดความวิตกกังวล 
และทำให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน มีความกระตือรือร้นและเกิดแรงจูงใจที่อยากจะมาส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรมการเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ อีกทั้งทำให้ผู ้เรียนรู้สึกเป็นอิสระ และเกิด
ความท้าทายความสามารถของผู้เรียน เกิดความคิดสร้างสรรค์และเกิดทักษะในการคิดแก้ไขปัญหา
ระหว่างการทำกิจกรรม สามารถใช้ภาษาตามความสามารถของตนไดอ้ย่างอิสระ และที่สำคัญสำหรับ
ผู้สอนที่ยังไม่มีประสบการณ์การจัดการเรียนการสอนก็ไม่ต้องกังวลว่าผู้เรียนจะสร้างความรำคาญ 
หรือส่งเสียงดังรบกวนผู้เรียนคนอ่ืนอีกด้วย (Brown, 2003)   
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพใน
การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาเป็นเวลานาน การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอน
แบบเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยให้ผู้เรียนและสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ่มได้เรียนรู้ร่วมกันให้ได้มากที่สุด ซึ่ง
นักศึกษาที่เรียนรู้ร่วมกันในรูปแบบนี้จะมีความสามารถในการทำความเข้าใจแนวคิด ทฤษฎี ระลึก
ข้อมูลพัฒนาทักษะการใช้เหตุผลและการแก้ปัญหาได้ดีกว่านักศึกษาท่ีเรียนในรูปแบบรายบุคคล และ
นอกจากนี้ การเรียนรู้แบบร่วมมือยังมีข้อดีในการช่วยพัฒนาทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคล 
ความมั่นใจ และเห็นคุณค่าในตนเอง และการสนับสนุนช่วยเหลือกันในกลุ่มสมาชิกที่เรียนด้วยกัน 
(Johnson & Johnson, 1994 & Slavin, 1995, อ้างถึงใน ถิรวัฒน์ ตันทนิส, 2559) สมบัติ คชสิทธิ์ 
และคณะ (2560) ได้กล่าวถึ ง แนวคิดทฤษฎี การสอนภาษาอั งกฤษเป็นภาษาที่ สองหรือ
ภาษาต่ างประเทศ (English as a Second Language or English as a Foreign Language)  
ทั่ วโลกในปัจจุบั น  ให้ ความสำคัญ เกี่ ยวกับสมรรถนะทางการสื่ อสาร (Communicative 
Competency) การจัดการเรียนการสอนจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนภาษาสามารถใช้ภาษาสื่อสารโลกได้จริง 
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พัฒนาผู้เรียนภาษาให้มีความรู้หลักภาษา (Form) ควบคู่กับการใช้ภาษา (Use) ได้อย่างเหมาะสมกับ
บริบทต่าง ๆ ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ สนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์
ความรู้ การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) ทักษะการ
แก้ปัญหา (Problem Solving) และที่สำคัญคือการทำงานร่วมกันเป็นทีม (Collaborative and 
Teamwork) ซึ่งนับได้ว่าเป็นแนวการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับแนวปัจจุบัน 
บริบทของผู้เรียน และพัฒนาให้ผู้เรียนมีทกัษะภาษาอังกฤษในระดับสื่อสารได้อย่างเกิดประสิทธิภาพ 
 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือในศตวรรษที่ 21   

 การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น ถือได้ว่าเป็นการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพและที่สำคัญเป็นแนวคิดที่ครูในศตวรรษที่ 21 ต้องนำกิจกรรมต่าง ๆ 
สอดแทรกในการจัดการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน อรรชนิดา หวานคง (2559) 
ได้กล่าวถึงกลวิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งได้เน้นทักษะการพูดภาษาอังกฤษใน
ศตวรรษที่ 21 คือ ในการจัดการเรียนการสอนทักษะการพูดเพื่อการสื่อสารนั้น ผู้ เรียนจะต้องสื่อ
ความหมายให้ผู้ฟังเข้าใจวัตถุประสงค์ของตนเองที่จะพูด และผู้สอนต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้
แสดงออกทางภาษาโดยใช้สถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งคำนึงถึงความสามารถในการสื่อความหมายให้ผู้ฟัง
ได้อย่างถูกต้อง ทักษะการพูดไม่ได้ยึดความถูกต้องตามหลักไวยากรณ์เพียงอย่างเดียว การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการพูดเพื่อการสื่อสาร ผู้สอนต้องจัดบรรยากาศการเรียนการสอน
ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ เน้นกระบวนการสอนมากกว่ารูปแบบของการสอน สอนจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่
ยากเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติ จัดกิจกรรมและใช้สื่อการสอนที่หลากหลาย ตลอดจน
ให้กำลังใจโดยการชมเชย เพื่อเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจและมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

 
เทคนิคการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การจัดการสอนโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น เป็นการจัดการเรียนรู้
เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และใช้เทคนิคการสอนเพื่อช่วยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
ซึ่งไสว ฟักขาว (2544 อ้างถึงใน เรวดี ศรีสุข, 2553) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีนิยม
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันมีทั้งสิ้น 7 รูปแบบ คือ  
 1. รูปแบบ Jigsaw กล่าวคือเป็นเทคนิคการสอนท่ีอาศัยแนวคิดการต่อภาพ วิธีการเรียนรู้
นี้ ผู้สอนจะแบ่งกลุ่มผู้เรียนโดยการคละตามความสามารถ พร้อมกับมอบหมายให้ทุกกลุ่มทำกิจกรรม
ในหัวข้อเดียวกัน หลังจากนั้นในกลุ่มหลัก (Home Groups) ที่แบ่งไว้ให้แบ่งสมาชิกภายในกลุ่ม
ศึกษาเพียงส่วนหนึ่ง โดยขณะที่ศึกษาหัวข้อย่อยอยู่นั้น ผู้เรียนจะทำงานเป็นกลุ่มกับเพื่อนกลุ่มอื่นที่
ได้รับมอบหมายให้ศึกษาหัวข้อย่อยเดียวกันเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มผู้เช่ียวชาญ (Expert Group) และ
เตรียมพร้อมที่จะกลับไปอธิบายหรือสอนเพื่อนสมาชิกในกลุ่มหลักของตนเอง 
 2. รูปแบบ STAD (Student Teams – Achievement Division) เป็นเทคนิค
การเรียนการสอนแบบร่วมมือวิธีหนึ่งที่สามารถบูรณาการร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนใน
รูปแบบลักษณะอื่น ๆ และต้องการให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า ร่วมกับภายในกลุ่มสืบเนื่องจากสิ่งที่
ผู้สอนได้สอนไป ซึ่งสามารถปรับใช้ได้กับทุกวิชาที่ต้องการให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในสิ่งที่เป็น
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ข้อเท็จจริง เกิดความคิดรวบยอด ค้นหาสิ่งที่มีคำตอบชัดเจน แน่นอน ซึ่งสลาวิน (Slavin, 1980
อ้างอิงใน เรวดี ศรีสุข, 2553) ได้เสนอรูปแบบการเรียนแบบเป็นทีม (Student Teams Learning 
Method) ไว้ด้วยกัน 4 รูปแบบ คือ 1) Student Teams – Achievement Divisions (STAD) 2) 
Teams – Games – Tournament (TGT) ซึ่งเป็นรูปแบบที่สามารถปรับใช้กับทุกวิชาและระดับช้ัน 
3) Team Assisted Individualization (TAI) เป็นรูปแบบท่ีเหมาะกับการสอนวิชาคณิตศาสตร์ และ 
4) Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) เป็นรูปแบบในการสอนอ่าน
และการเขียน  
 3. รูปแบบ LT (Learning Together) รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้
ผู้สอนกำหนดสถานการณ์หรือโครงงาน พร้อมกำหนดเงื่อนไข รายละเอียดของงาน เพื่อให้ผู้ เรียนมี
ความคิดในเชิงสร้างสรรค์ผลงานเอง หลังจากน้ันผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียนโดยคละความสามารถ แล้วให้
ผู้เรียนทำผลงานเป็นกลุ่ม ซึ่งสมาชิกกลุ่มรับผิดชอบในงานส่วนของตนเอง เมื่องานในส่วนของตนเอง
เสร็จแล้ว จะนำงานของทุกคนมารวมเป็นงานของกลุ่ม  
 4. รูปแบบ TAI (Team Assisted Individualization) ในการสอนรูปแบบนี้ เน้น
วิธีการที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล 
(Individualization Instruction) เข้าไว้ด้วยกัน โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือทำกิจกรรมในการเรียนได้ด้วย
ตนเองตามความสามารถของตนและส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนประการณ์
การเรียนรู้และปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
 5. รูปแบบ TGT (Teams – Games – Tournaments) การจัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบนี้เน้นการแข่งขันทำกิจกรรม กล่าวคือเป็นการเรียนที่มีการแข่งขันกันระหว่างกลุ่มด้วยเกม 
ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนในกลุ่มเล็ก ๆ คละความสามารถเช่นเดียวกับ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบกลุ่มแข่งขันแบบแบ่งตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) โดยมีความแตกต่างกันท่ี
การเข้าร่วมกลุ่มจะมีลักษณะถาวรกว่า โดยสมาชิกแต่ละคนของกลุ่มหนึ่ง ๆ ต้องแข่งขันตอบคำถาม
กับสมาชิกของกลุ่มอื่นที่โต๊ะแข่ง (Tournament Tables) เป็นรายสัปดาห์ โดยนักเรียนที่มีระดับ
ผลสัมฤทธ์ิเดียวกันจะแข่งขันเพื่อทำคะแนนในกลุ่มของตน 
 6. รูปแบบ GI (Group Investigation) การจัดการเรียนการสอนในลักษณะแบบ
สืบสวนสอบสวน จะเน้นการสร้างบรรยากาศการทำงานร่วมกัน เพื่อส่ งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
การสอนในลักษณะดังกล่าวเป็นการสอนที่เน้นความสำคัญของทักษะการคิดในระดับสูงที่เป็น
โครงสร้างที่เกิดการเรียนรู้ เช่น การให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์และประเมินผลการทำงานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
โดยใช้วิธีการสืบค้นแบบร่วมมือกันเพื่อเกิดการอภิปรายเป็นกลุ่ม รวมทั้งการวางแผนที่ดีเพื่อผลิต
โครงการของกลุ่ม 
 7. โป รแกรม  CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) 
เป็นลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือที่เหมาะสำหรับการสอนทักษะการอ่าน การเขียน
และทักษะทางภาษา (Language Arts) นับว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ใหม่ที่สุดของวิธีการเรียนรู้
ในลักษณะเป็นทีม และเกิดความน่าสนใจ เนื่องจากเป็นโปรแกรมการเรียนการสอนที่นำการเรียน
การสอนแบบร่วมมือมาปรับใช้กับการอ่านและเขียนโครงการโดยที่ผู้สอนที่เน้นหลักสูตรและ
วิธีการสอนในการพยายามที่จะนำการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้ กล่าวคือ วธิีการใช้ขึ้นอยู่กับรูปแบบ
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กระบวนการเขียน (CIRC -Writing/Language Arts) CIRC สำหรับการสอนอ่านและการเขียนนั้น 
โดยปกติแล้วจะใช้ควบคู่ไปด้วยกัน แต่ก็สามารถใช้โปรแกรมนี้แยกในการสอนอ่าน หรือการสอน
เขียนเพียงอย่างใดอย่างหน่ึงได้ 
 
การบูรณาการการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 การจัดกิจกรรมบูรณาการสอนพูดภาษาอังกฤษ ถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่สอนยากสำหรับ
ผู้เรียนคนไทย หากจะกล่าวได้ว่าเพราะผู้เรียนมีโอกาสในการพูดภาษาอังกฤษน้อยมาก เพราะภาษา
ประจำชาติของเราคือภาษาไทย เพราะส่วนใหญ่แต่เดิมมาแล้วนั้นเราให้ความสำคัญกับการเรียน
การอ่าน – เขียนเป็นส่วนใหญ่ เพื่ออ่านหนังสือหรือตำรา และเสาะแสวงหาความรู้เพิ่มเติม อีกทั้ง
ปัจจุบันนี้ภาษาอังกฤษถือว่าเป็นภาษากลางที่โลกปัจจุบันใช้ในการสื่อสาร เช่น การติดต่อทาง
อินเทอร์เน็ต คอมพิวเตอร์ สื่อสังคมออนไลน์ เป็นต้น ดังนั้น การบูรณาการสอนพูด ผู้สอนจึงควรจัด
กิจกรรมให้หลากหลาย สนุกสนาน ไม่เกิดความน่าเบื่อ ยกตัวอย่างกิจกรรมเช่น การแสดงบทบาท
สมมติ การอภิปรายกลุ่ม การรายงานหน้าช้ันเรียน การสัมภาษณ์ การแสดงละคร เป็นต้น ซึ่ง
กิจกรรมที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้เรียนจะได้รับการฝึกทักษะการพูดไปพร้อม ๆ กันกับผู้เรียนในกลุ่ม 
ทำให้ผู้เรียนเพลิดเพลินกับการเรียนได้มากยิ่งขึ้น พวงรัตน์ วิเวกานนท์ (ม.ป.ป.) สำหรับประเทศไทย 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยบูรณาการการสอนพูดภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพและ
เสริมสร้างการพูดภาษาอังกฤษ คือ วิธีสอนแบบ ทีม คู่ เดี่ยว เยนิ ซุลาสตรี (Yeni Sulastri, 2009
อ้างถึงใน ธีระศักดิ์ สินชัย และพชรนนท์ สายัญห์ เกณะ, 2559) ได้ศึกษา การเสริมสร้างการพูด
ภาษาอังกฤษผ่านการพูดอภิปรายบทความโดยใช้วิธีการสอนแบบทีม คู่ เดี่ยว ในโรงเรียนมัธยม
โลเลห์ ผลการศึกษาพบว่า วิธีการสอนทีม คู่ เดี่ยว เป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพที่สามารถใช้ใน
การพัฒนาทักษะการพูดสำหรับผู้เรียน อีกท้ังยังช่วยส่งเสริมทักษะทางสังคมระหว่างผู้เรียน และช่วย
สอนให้ผู้เรียนแก้ปัญหาผ่านการสื่อสาร อภิปรายงานภายในกลุ่ม และมีความมั่นใจในการพูด ทำให้
ผู้เรียนไม่วิตกกังวลในการเรียนรู้ เพราะผู้เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมกับเพื่อนภายในกลุ่มเป็นคู่ และ
สร้างความมั่นใจในการพูด และยังบูรณาการการอ่านและการเขียนได้ดียิง่ขึ้นอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ 
นวลรดา ก้อนคำ และสมพงษ์ พันธุรัตน์ (2562) ที่ได้ศึกษาทักษะการพูดภาษาอังกฤษและการเห็น
คุณค่าในตนเองที่เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ผลคือ ผู้เรียนมีผลการประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และผู้เรียนยังมีระดับคะแนนการเห็นคุณค่าในตนเองเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับสูงอีกด้วย 

 

 
 

ภาพที่ 1 การสอนแบบบูรณาการ (A Model of Integration) 
ที่มา : พวงรัตน วิเวกานนท์ (ม.ป.ป.) 
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 ในการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้เขียนได้
นำเสนอการบูรณาการการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากประสบการณ์
และมุมมองของผู้ เขียน เพื่ อให้การบูรณาการประสบผลสำเร็จในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ การพัฒนาทักษะภาษา โดยเฉพาะการพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษควรจะผนวกการสร้างแรงจูงใจในการเรียน (Learning Motivation) เข้า
กับการเรียนแบบร่วมมือด้วย กล่าวคือ การบูรณาการการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ มี
ข้อจำกัดของผู้เรียนทั้งภายในและภายนอกช้ันเรียน นักจิตวิทยาได้กล่าวไว้ว่า การสร้างแรงจูงใจ
ภายนอก (Extrinsic Motivation) ได้แก่ แรงที่เกิดจากสิ่งเร้าภายนอกมากระตุ้น ทำให้เกิดแรงจูงใจ
ต่อผู้เรียน เช่น การแข่งขันระหว่างเพื่อนในช้ันเรียน การแข่งขันกับตนเอง การให้รางวัล การชมเชย 
การทดสอบ การลงโทษ หรือบุคลิกภาพครูผู้สอนก็ถือว่าเป็นสิ่งเร้าให้ผู้เรียนเกิดความประทับใจ และ
เกิดความสำเร็จได้ดีมาก ส่วนด้านการสร้างแรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) กล่าวคือ เป็น
แรงจูงใจที่เกิดจากตัวของผู้เรียนโดยตรง ยกตัวอย่างเช่น การสร้างความต้องการ การอยากรู้อยาก
เห็น การมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งเร้าที่ผู้เรียนได้เกิดความสนใจ  

 
การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผสมผสานกับการเรียนรู้แบบเสมือน
จริง (Virtual Learning) 
 ในปัจจุบันนี้จะปฏิเสธไม่ได้ว่าการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในยุคปัจจุบันจะต้องปรับให้
ทันกับสถานการณ์ในยุค New Normal ซึ่งเป็นผลมาจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ผู้เขียนเองในฐานะที่เป็นผู้สอนมีมุมมองสำหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้เข้ากับ
สถานการณ์การสอนผ่านระบบออนไลน์ กล่าวคือ ผู้สอนจะไม่สามารถจัดการเรียนการสอนใน
ห้องเรียนได้ตามปกติ จึงจำเป็นอย่างมากที่จะต้องใช้เครื่องมือที่จะสามารถจัดการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพต่อการจัดการเรียนการสอนทางไกล เพื่อสามารถตอบสนองความต้องการ และเพื่อให้
เกิดประสิทธิภาพมากที่สุดในการจัดการเรียนการสอน เช่น การใช้โปรแกรม หรือ Application ที่
เอือ้อำนวยความสะดวก ยกตัวอย่าง ในสถานศึกษาผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้ Google Workspace 
for Education: Meet, Hangouts, Classroom, Drive, Docs, Forms ห รื อ ก าร ใช้ โป รแก รม
ประยุกต์ของ Microsoft 365 Education เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ กาญจนา บุญภักดิ์ (2563) ได้
นำเสนอการจัดการเรียนรู้ยุค New Normal กล่าวคือ ผู้สอนจะต้องปรับตัวโดยให้จัดการเรียน
การสอนแบบ Online และจำเป็นอย่างมากที่จะต้องใช้เครื่องมือที่ช่วยในการจัดการเรียนการสอน 
รวมถึงการประชุมทางไกล เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน การใช้เทคโนโลยีเพื่อจัดการเรียน
การสอนภาษาอย่างเต็มรูปแบบนั้น เป็นการช่วยให้การเรียนการสอนภาษามีความน่าสนใจมากขึ้น 
ทำให้การเรียนการสอนได้ออกจากกรอบจำกัดที่เมือ่ก่อนต้องจำกัดเฉพาะในห้องเรียนสี่เหลี่ยม ดังนั้น 
ผู้สอนจึงสามารถผลิตวิกฤตให้เป็นโอกาสในการสร้างสรรค์การสอนได้อย่างไร้ขีดจำกัด ซึ่งสอดคล้อง
กับ กาญจนา เลิศมีมงคลชัย (2564) ได้กล่าวถึงการสนทนากับนักวิชาการไทยในหัวข้อมหาวิทยาลัย
ไทยปรับตัวอย่างไรในช่วงสถานการณ์โควิด-19 ไว้ว่า “การศึกษาทางไกลสำหรับ ‘ทุกคน’ จะ
กลายเป็นความนิยมใหม่ที่เกิดขึ้น COVID-19 ทำให้มหาวิทยาลัยหลายแห่งปรับเปลี่ยนไปสู่รูปแบบ
ดังกล่าวและปรับตัวอย่างทันท่วงที มหาวิทยาลัยที่สามารถสร้างโครงสร้างพื้นฐานท่ีเหมาะสมเหล่านี้
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ได้ก่อนจะสามารถตอบสนองต่อความต้องการได้เร็วกว่าคนอ่ืน” ดังนั้น ผู้เขียนสามารถสรุปในมุมมอง
ของการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานกับการเรยีนรู้แบบเสมือนจริง
ได้ ผ่านโปรแกรมประยุกต์ต่าง ๆ ผู้เรียนสามารถฝึกทักษะการพูด โดยการอภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับผู้สอน และกับผู้เรียนคนอื่น ๆ ได้อย่างง่ายดาย และยังมีความน่าสนใจมากกว่าการเรียน
ในห้องเรียน เช่น การใช้โปรแกรม PowerPoint เพื่อนำเสนอบทเรียน การใช้รูปภาพ การใช้วีดิทัศน์
จาก YouTube ซึ่งเป็นการสร้างความแตกต่างจากการเรียนภาษาแบบดั้งเดิมได้ดีมากยิ่งขึ้นอีกทาง
หนึ่ง 
 

 
 

ภาพที ่2 การจัดการเรยีนรู้ยุค New Normal 
ที่มา : รังสรรค์ หล้าคำจา (2564) 

 

 
 

ภาพที ่3 การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานกับการเรียนรู้เสมือนจริงในยคุ 
New Normal 

ที่มา : รังสรรค์ หล้าคำจา (2564) 
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ข้อจำกัดของการสอนการพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การสอนพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น มีข้อดีหลายประการตามที่
ผู้เขียนได้นำเสนอไปแล้วข้างต้น แต่ในความเป็นจริงและความเป็นไปได้แล้วนั้นยังคงมีข้อจำกัดของ
การสอนพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือน้ัน จากประสบการณ์ของผู้เขียนสามารถสรุป
ประเด็นและนำเสนอข้อจำกัด คือ ประเด็นจากกิจกรรมการสอนพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นซึ่งมีความหลากหลายในการคละ
ความสามารถเวลาที่ผู้สอนได้จัดแบ่งกลุ่ม ผู้ เรียนที่มีความสามารถในการใช้ภาษาได้ในระดับสูงจะ
สามารถปรับตัว ทำกิจกรรม รวมถึงเข้าใจในบริบทได้เป็นอย่างดี  แต่ในทางกลับกัน ผู้เรียนที่มี
ความสามารถในการใช้ภาษาในระดับต่ำนั้น อาจจะปรับตัวกับผู้เรียนในระดับสูง และปานกลางได้
ค่อนข้างยาก หรืออาจจะแสดงทัศนคติ รวมไปถึงการอภิปรายกันภายในกลุ่มที่ไม่สามารถตกลงกัน
ไม่ได้ ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้ถ้าหากมีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ ดังนั้น ผู้สอนจึงมี
หน้าที่และบทบาทที่สำคัญมากในการอธิบายถึงขั้นตอนการทำกิจกรรมกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับ 
พระมหาสังเวช จนฺทโสภี (ศรีโคตร) (2551) ได้กล่าวถึงข้อจำกัดและข้อเสนอแนะจากการศึกษา
ประสิทธิผลการเรียนภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือของนิสิตช้ันปีที่ 2 วิทยาลัยสงฆ์ว่า 
การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือนั้น ผู้สอนควรเน้นการคาดเดา
คำศัพท์หรือการอภิปรายในกลุ่มให้มาก ไม่ควรแนะนำให้ผู้เรียนค้นหาศัพท์ในพจนานุกรมเพียงอย่าง
เดียว ยกเว้นถ้าหากจำเป็นจะต้องค้นหาคำศัพท์บางคำเพื่อจะได้ตรวจสอบความถูกต้อง นอกจากนั้น 
ขณะที่ทำกิจกรรมร่วมกัน ผู้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนภายในกลุ่มเกิดปฏิสัมพันธ์ อภิปรายและสร้าง
บรรยากาศแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มให้เกิดความกระตือรือร้นให้ได้มากท่ีสุด     
 
สรุป 

 ผู้เขียนเห็นว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอนที่ใช้ประโยชน์สูงสุดจากกิจกรรม
ความร่วมมือท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เรียนเป็นคู่และกลุ่มเล็กในห้องเรียน การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกิจกรรม
การเรียนรู้แบบกลุ่มที่จัดขึ้นเพื่อให้การเรียนรู้ขึ้นอยู่กับการแลกเปลี่ยนข้อมูลที่มีโครงสร้างทางสังคม
ระหว่างผู้เรียนในกลุ่ม และผู้เรียนแต่ละคนต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองและมีแรงจูงใจที่
จะเพิ่มการเรียนรู้ของผู้อื่น และจากการนำเสนอข้อมูลที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้นนั้น การบูรณาการ
การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยเน้นการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง ซึ่ง
มีทฤษฎี แนวคิด และรูปแบบกลวิธีในการสอนพูดภาษาอังกฤษรูปแบบต่าง ๆ ที่จะเป็นเครื่องมือช่วย
ให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
พระมหาโสพล จันทร์ฤทธิ,์ ปรีชา สุขเกษม และ ประเสริฐ เรือนนะการ (2559) ที่ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ
ทักษะการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนที่
เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือตามเทคนิค STAD กับกิจกรรมการเรียนตามคู่มือครู 
ผลการวิจัยดังกล่าวได้ค้นพบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ของทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของ
ผู้เรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือสูงกว่ากิจกรรมการเรียนตามคู่มือครู ตลอดจน
ความพึงพอใจต่อวิชาภาษาอังกฤษของผู้เรียนสูงกว่ากิจกรรมตามคู่มือครู ดังนั้น การบูรณาการการสอน
พูดภาษาอังกฤษ ผู้เขียนสามารถสรุปได้ว่า เป็นการจัดการระบบการบูรณาการการสอนเพื่อให้ผู้สอน
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ได้มีการวางแผนการจัดการสอนอย่างเป็นระบบ การคัดสรรกิจกรรมให้เหมาะสมสอดคล้องกับทักษะ
สมรรถภาพของผู้เรียน ซึ่งเป็นตัวท่ีจะทำให้ส่งผลประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ไม่ใช่แค่การพัฒนาทักษะการพูด จะยังเป็นการบูรณาการทุก ๆ ทักษะให้เกิดประสิทธิภาพได้ดีขึ้น
ที่สุด การบูรณาการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในการสอนพูดภาษาอังกฤษนั้น การเรียนแบบ
ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้สอนถือว่าเป็นหัวใจของการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม การเรียนแบบมีส่วน
ร่วมนั้นเน้นการทำงานเป็นกลุ่ม เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน กลุ่มที่เหมาะสมแล้วแต่การจัดกิจกรรม
การสอน ตามปกติแล้วผู้สอนควรจัดกลุ่มประมาณ 3 – 5 คน กลุ่มที่จัดควรเป็นกลุ่มที่สมาชิกกลุ่มมี
ความหลากหลายทั้งความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ เพศ ให้รู้จักตั้งช่ือกลุ่ม นั่งรวมกลุ่มโดยการ
จัดโต๊ะ และควรเปลี่ยนกลุ่มทุกเดือน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้ปรับตัวเอง และควรจัดกิจกรรมให้กลุ่ม
เข้าใจจุดมุ่งหมายอย่างชัดเจนตรงกัน  

  
เอกสารอ้างอิง 
กาญจนา บุญภักดิ์. (2563). การจัดการเรียนรู้ยุค New Normal. วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม, 

19(2), A1-A6. 
กาญจนา เลิศมีมงคลชัย. (2564). การสนทนานักวิชาการไทยในหัวข้อ: มหาวิทยาลัยไทยปรับตัว 

อย่างไรในช่วงสถานการณ์โควิด-19. British Council (ประเทศไทย).  
สืบค้นเมื่อ 28ตุลาคม 2564, จากhttps://www.britishcouncil.or.th/conversations-
thai-academics-how-they-are-adapting-during-covid-19  

ชัชรีย์ บุนนาค. (2561). ปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยและข้อเสนอแนะ 
ด้านยุทธศาสตร์การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ปี 2564 – 2568. ในดวงสมร 
รุ่งสวรรค์โพธิ์ (บรรณาธิการ). การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ครั้งที่ 2 
“Graduate School Conference 2018”, 15 พฤศจิกายน 2562. บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา. กรุงเทพฯ. 

ถิรวัฒน์ ตันทนิส. (2559). ผลของการใช้กิจกรรมการเรียนภาษาแบบร่วมมือในรูปแบบการเรียนรู้
ร่วมกันที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษในระดับตัวอักษรและระดับตีความ. 
วารสารมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร, 13(3), 19-34.  

ธีระศักดิ์ สินชัย และพชรนันท์ สายัญห์เกณะ. (2559). การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเน้นวิธีการสอนแบบ ทีม 
คู่ เดี่ยว: กรณีศึกษาของโรงเรียนบ้านขอนแตก ตำบลขอนแตก อำเภอสังขะ จังหวัด
สุรินทร์. วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์, 8(2), 69-89. 

นวพร ชลารักษ์. (2559). สภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทยระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ของโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลำพูน เขต 1. 
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น, 10(2), 130-141. 

นวลรดา ก้อนคำ และสมพงษ์ พันธุรัตน์. (2562). การศึกษาทักษะการพูดภาษาอังกฤษและการเห็น
คุณค่าในตนเองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 

https://www.britishcouncil.or.th/conversations-thai-academics-how-they-are-adapting-
https://www.britishcouncil.or.th/conversations-thai-academics-how-they-are-adapting-


28 | วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ์
 

 

STAD. การประชุมวิชาการเสนอผลงานระดับบัณฑิตศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 20, 15 
มีนาคม 2562. มหาวิทยาลัยขอนแก่น. ขอนแก่น, 1760-1769. 

พระมหาสังเวช จนฺทโสภี (ศรีโคตร). (2551). การศึกษาประสิทธิการเรียนภาษาอังกฤษด้วย 
วิธีการเรียนแบบร่วมมือของ พระนิสิตชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยสงฆ์เลย (รายงานผลการวิจัย).  
เลย: มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

พระมหาโสพล จันทร์ฤทธิ์ และคณะ. (2559). การเปรียบ 
เทียบทักษะการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจต่อการเรยีน 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ 
ร่วมมือตามเทคนิค STAD กับกิจกรรมการเรยีนตามคู่มือคร.ู สักทอง: วารสารการวิจัย.  
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภฏักำแพงเพชร. 15(2), 117-130.  

พวงรัตน วิเวกานนท์, คุณหญิง. (ม.ป.ป.). การสอนแบบบูรณาการ: คู่มือครูสอนทางไกลผ่าน 
ดาวเทียมสำหรับโรงเรียนปลายทาง. สืบค้นเมื่อ 28 ตุลาคม 2564, จาก 

http://edltv.thai.net/primary/courses/154/03_ModelofIntegration.pdf 
เพ็ญยุพา แย้มศรี และคณะ. (2563). การพัฒนากิจกรรมทางภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ศูนย์การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย. การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ราช
ธาน ีว ิชาการ ครั ้งที ่ 5 “การวิจ ัยเพื ่อการเปลี ่ยนแปลง (Research to Make a 
Change), 29 พฤษภาคม 2563. อุบลราชธานี, 335-347. 

รังสรรค์ หล้าคำจา. (2564). การจัดการเรียนรู้ยุค New Normal. นครสวรรค์: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์. 

รังสรรค์ หล้าคำจา. (2564). การจัดการเรียนการสอนพูดแบบเสมือนจริงในยุค New Normal. 
นครสวรรค์: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์. 

เรวดี ศรีสุข. (2562). การประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operative learning) ใน
การออกแบบจัดการเรียนการสอน. วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสุพรรณบุรี, 
2(1), 5-16. 

สมบัติ คชสิทธิ์, จันทนี อินทรสูต และ ธนกร สุวรรณพฤฒิ. (2560). การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ให้กับผู้เรียนยุค Thailand 4.0. วารสารวไลยอลงกรณ์ปริทัศน์ (มนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์), 7(2), 175-186. 

อรรชนิดา หวานคง. (2559). การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในศตวรรษที่ 21. วารสาร
สถาบันวิจัยญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, 7(2), 303-314. 

Brown, J. (2003). Promoting fluency in EFL classrooms - an article by James Dean 
Brown. Retrieved 28 October 2021, from 
https://hosted.jalt.org/pansig/2003/HTML/Brown.htm 

 
 

http://edltv.thai.net/primary/courses/154/03_ModelofIntegration.pdf
https://hosted.jalt.org/pansig/2003/HTML/Brown.htm


“หิมพานต์” บทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน:  
เฉพาะกระบวนวัฏจักรหมุนเวียน 

“Himmapan” Symphonic Poem for the trombone ensemble: 
The Cycle Process 

ฐิตินันท์ เจริญสลุง1 และณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร2 
Thitinun Charoensloong and Narongrit Dhamabutra 

วันที่ส่งบทความ: 30 สิงหาคม 2564,วนัที่แก้ไขบทความ: 16 ธันวาคม 2564, 
วันที่ตอบรับบทความ: 20 ธันวาคม 2564 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
1 นักศึกษาปริญญาเอก หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
อีเมล themong.thitinun@gmail.com 
Doctor of Fine Arts students, Major Fine and Applied Arts Faculty of Fine and Applied Arts 
Chulalongkorn University. Email: themong.thitinun@gmail.com. 
2 ศาสตราจารย ์สาขาการประพันธ์เพลง ภาควิชาดุรยิางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
Professor of Major Fine and Applied Arts Faculty of Fine and Applied Arts Chulalongkorn University. 

บทคัดย่อ 
 บทความนี้เป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์เพื่อประพันธ์บทเพลงประเภทซิม

โฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบนรูปแบบดนตรีพรรณนา  โดยมีแรงบันดาลใจจากการท่องเที่ยวใน
ป่าหิมพานต์ ซึ่งเป็นป่าในวรรณคดีและความเชื่อในเรื่องไตรภูมิ ตามคติความเชื่อของพุทธศาสตร์
และพราหมณ์-ฮินดู ผู้วิจัยศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับวรรณคดีไทย ทรอมโบนและหลักการ
ประพันธ์บทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มจากผู้เช่ียวชาญทางด้านการประพันธ์และทรอมโบนอยู่หลายครั้ง
จนได้เกิดเป็นบทประพันธ์ที่งดงาม หลังจากนั้นจึงเผยแพร่ในรูปแบบคอนเสิร์ตบนระบบออนไลน์
เผยแพร่สู่สาธารณชน  ผู้วิจัยได้เสนอแนวคิดและเนื้อหา โดยได้รับข้อแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญด้าน
การประพันธ์เพลงจำนวน 3 ท่าน ทำให้เกิดการสร้างสรรค์บทเพลง มีกรอบโครงสร้างซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 8 กระบวน 12 แนวทำนอง มีผู้ร่วมบรรเลงทั้งหมด 28 คน  ดังนี้ 
 สังคีตลักษณกระบวนที่หนึ่ง "วัฏจักรหมุนเวียน" มีสังคีตลักษณ์สามตอน โดยท่อน
นำเสนอและท่อน A จะเป็นการนำเสนอทำนองหลักของกระบวนและการใช้เทคนิคพิเศษสำหรับ
ทรอมโบน ท่อน B เสมือนการพัฒนาแนวทำนองและเสียงประสานและสุดท้ายการกลับมาของ
ท่อน A’ ผสานกับท่อนหางเพลง ผู้วิจัยจึงใช้การประสานเสียงแบบคู่ห้าเรียงซ้อนและใช้บันไดเสียง 
C และ G เพนตาโทนิกและการใช้เทคนิคพิเศษสำหรับทรอมโบนการรูดเสียงแบบไม่ปกติเพื่อเลียน
เสียงสัตว์หิมพานต์ 

คำสำคัญ: ซิมโฟนิกโพเอ็ม วงทรอมโบน หิมพานต์ วัฏจักรหมุนเวียน 
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บทนำ 
 วรรณคดีไทยมีประวัติการจดบันทึกมายาวนานตั้งแต่อาณาจักรสุโขทัยเป็นต้นมา โดยจะ
แบ่งเป็นรูปแบบวรรณกรรมมุขปาฐะและวรรณกรรมลายลักษณ์ นักวรรณคดีไทยส่วนมากจะพูดถึง
วรรณกรรมที่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรเสียมากกว่า เนื ่องจากสามารถสืบค้นข้อมูล 

Abstracts 

“Himmapan” Symphonic Poem for the trombone ensemble: The Cycle 
Process. It was a creative research to compose a symphonic poem type of music for 
a trombone. The researcher was inspired to travel in the Himmapan forest which 
was a forest in literature and belief in Triphum according to the beliefs of Buddhism 
and Brahmins–Hinduism.  

The researcher studied literature related to Thai literature trombone and 
symphonic poem composing principles from composer and Trombone Masters 
many times until the researcher composed the Symphonic Poem for Trombone: 
Himmapan, after which it was released as a concert online and its article had been 
written for dissemination to the public. 

The researcher has proposed ideas and content with 3 composing experts, 
resulting in the creation of songs. “Himmapan”, was the structure and concept of 
the Symphonic Poem song for the trombone band. The researcher analyzed and 
interpreted its idea and divided the composition into 8 movements. The song was 
played by 28 musicians. 

 In the first movement; The Cycle Process: the researcher chose to use 
ternary form; an introduction and section A represent the main melody of this 
movement. Section B was the development of melody and harmony. Finally, the 
return of section A' combined with the coda of the song. Therefore, the researcher 
used a quintal harmony and using the C and G pentatonic scales and extended 
technique for trombones, non-standard glissando to mimic the sounds of Himmapan 
creatures. 

 
Keywords: Symphonic Poem, Trombone, Himmapan, Cycle. 
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แปลภาษา หาที่มาและที่ไปของวรรณคดีไทยได้ ซึ่งวรรณคดีไทยจะสามารถแบ่งตามยุคสมัยได้เป็น 
(กรมศิลปากร, 2555) 

        1. วรรณคดีสมัยสุโขทัย (พ.ศ. 1781-1920) 
        2. วรรณคดีสมัยอยุธยาตอนต้น (พ.ศ. 1893-2072) 
        3. วรรณคดีสมัยอยุธยาตอนปลาย (พ.ศ. 2163-2310) 
         4. วรรณคดีสมัยธนบุรี (พ.ศ. 2311-2324) 
       5. วรรณคดีสมัยรัตนโกสินทร์ (พ.ศ. 2325-ปัจจุบัน)  

 วรรณคดีที่ได้ยกย่องให้เป็นที่สุดแห่งวรรณคดีไทย ในเรื่องของการสืบสารวัฒนธรรมไทย 
และสามารถสะท้อนความเป็นไทยได้มากที่สุดคือ “ไตรภูมิพระร่วงหรือไตรภูมิกถา” วรรณคดีจาก
สมัยสุโขทัย เขียนโดยพญาลิไทย พระมหากษัตริย์รัชกาลที่ 5 แห่งกรุงสุโขทัยทรงพระราชนิพนธ์ขึ้น
เมื่อประมาณ พ.ศ. 1888  (กรมศิลปากร, 2555) 

 ป่าหิมพานต์เป็นป่าในวรรณคดีและความเชื่อในเรื่องไตรภูมิตามคติศาสนาพุทธและฮินดู 
มีความเชื่อว่า ป่าหิมพานต์ตั้งอยู่บนเขาหิมพานต์หรือหิมาลายา (หิมาลัย) คำว่า “หิมาลายา” เป็นมี
รากศัพท์จากภาษาสันสกฤตแปลว่า สถานที่ที่ถูกปกคลุมด้วยหิมะ เขาหิมพานต์ประดิษฐานอยู่ใน
ชมพูทวีป และมีสระน้ำศักดิ์สิทธ์ิอยู่ 7 สระ อีกทั้งแต่ละสระน้ำยังเป็นที่อยู่ของสรรพสัตว์หิมพานตท์ี่มี
การเวียนวายตายเกิดแม้กระทั้งเทวดา ภูติผี ปีศาจ สัตว์หิมพานต์  คือ สัตว์ในจินตนาการที่กวีหรือ
จิตรกรได้จินตนาการถึง โดยอาศัยอยู่ในป่าหิมพานต์หรือเขาไกรลาส ดังที่ ปรากฏในวรรณคดี 
ไตรภูมิกถา ลักษณะของสัตว์หิมพานต์สามารถจำแนกออกเป็น 4 ประเภทตามลักษณะของการเกิด 
คือ การเกิดจากไข่ เกิดจากครรภ์ เกิดจากไคล และการเกิดแบบไม่มีที่ให้กำเนิด อีกทั้งยังสามารถ
จำแนกประเภทตามจำนวนของเท้า เช่น สัตว์ทวิบาท (มีสองขา) สัตว์จตุบาท (มีสี่ขา) สัตว์ไม่มีขาและ
จำพวกปลา สัตว์ในวรรณคดีที่มีการผสมผสานข้ามสายพันธ์ตามจินตนาการของจิตรกร จากข้อมูล
ดังกล่าวจึงทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะสร้างสรรค์บทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มเกี่ยวกับป่าหิมพานต์ในรูปแบบ
ของการประพันธ์บทเพลง (กรมศิลปากร, 2555) อ้างถึงใน (ส. พลายน้อย, 2532) 

 ปี ค.ศ.1407 มีนักประพันธ์เริ่มประพันธ์บทเพลงสำหรับวงเชมเบอร์ (Chamber) โดยนำ
แซกบัต (Sackbut) มาบรรเลงในแนวเบสคอนตินูโอ (Basso continuo) ซึ ่งเป็นการประสมวง
ประเภทกลุ่มสาม (Trio) กับเครื่องลมไม้ชอม 2 ตัว (Shawm) และเครื่องลมทองเหลืองแซกบัต 1 ตัว 
ในบทเพลงประเภทชองซง (Chanson) และการประสมวงประเภทกลุ่ม 4 (Quartet) ที่ประกอบไป
ด้วยชอม 1 ตัว บอมบาด (Bombard) 2 ตัว และแซกบัต 1 ตัว จากหลักฐานงานจิตรกรรมฝาผนัง
เป็นรูปภาพของนักเป่าแซกบัตในงานศาสนพิธี (Grove Dictionary, 2001; Will Kimball, 2020) 
นอกจากนี้ยังได้พบบทความสร้างสรรค์บทเพลงเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ กรฤติ 
นิลวานิช (2563) โดยศึกษาจากอัตลักษณ์ของการแสดงพื้นบ้านท่ีปรากฏในเขตพื้นที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ
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สงขลา ซึ่งมีแนวความคิดสอดคล้องกันหากแต่ “หิมพานต์” ศึกษาจากวรรณกรรมแลว้สรา้งสรรค์เปน็
ซิมโฟนิกโพเอ็มหรือบทเพลงสำหรับวงดุริยางค์ 

 ซิมโฟนิกโพเอ็มหรือบทเพลงสำหรับงวงดุริยางค์ที่แอบแฝงเรื่องราวไว้เบื้องหลังบทเพลง
การประพันธ์ซิมโฟนิกโพเอ็มจะเป็นท่ีนิยมมาในช่วงยุคโรแมนติกตอนปลาย ซึ่งบทประพันธ์ประเภทนี้
จะไม่ค่อยคำนึงรูปแบบ ความสมดุลของท่อนเพลงและสังคีตลักษณ์ต่าง ๆ แต่จะเป็นให้ความสนใจใน
การใช้สีสันและสุ้มเสียงดนตรีในการสื่อความหมายและสื่ออารมณ์อย่างเต็มที่ ไม่ว่าจะเป็นอารมณ์
โกรธ เศร้า สนุกสนาน มีความสุขหรือแม้กระทั้งการเลียนเสียงของสัตว์ต่าง  ๆ ด้วยเสียงที่เกิดจาก
เทคนิคพิเศษเพื่อสร้างบรรยากาศของบทเพลง (ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2553) 

 ผู้วิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะนำเสนอผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบการประพันธ์บทเพลง
โดยการนำเนื้อความของวรรณคดีไตรภูมิกถาในช่วงของการบรรยายถึงป่าหิมพานต์มาตีความและ
สร้างสรรค์ออกมาเป็นบทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน: หิมพานต์สำหรับบทประพันธ์
เพลงสำหรับวงทรอมโบนที่เกี่ยวข้องกับวรรณคดีไทยที่ประพันธ์โดยนักประพันธ์ชาวไทยยังไม่มี
ปรากฏใหเ้ห็นอย่างเด่นชัด และจากวรรณคดีไทยท่ีกล่าวมาในข้างต้น  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อสร้างสรรค์บทประพันธ์เพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรบัวงทรอมโบน 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การประพันธ์บทเพลงในครั้งนี ้จะเป็นลักษณะดนตรีพรรณนา (Program music) ที่มี
ความยาวประมาณ 30 นาที การประสมวงทรอมโบนผู้วิจัยคำนึงถึงช่วงเสียงและสีสันเสียง ให้มีความ
ครอบคลุมทุกช่วงเสียงอีกทั้งครบทุกรสชาติ ดังนั้นจึงเลือกใช้ทรอมโบนชนิดต่าง ๆ ที่มีขนาดและ
ช่วงเสียงที่แตกต่างกัน มีจำนวนคนโดยประมาณ 28 คน บทเพลงว่าซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรั บวง
ทรอมโบน: หิมพานต์ แบ่งออกเป็น 8 กระบวน ดังนี้ (ณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร, 2552)  

 1. วัฏจักรหมุนเวียน (The Cycle) กระบวนที่หนึ่ง เป็นกระบวนที่นำเสนอเกี่ยวกับ
บรรยากาศของดินแดนป่าหิมพานต์ที ่รายล้อมเขาพระสุเมรุ (กรมศิลปากร, 2564) ป่าที่มีความ
ยิ่งใหญ่และงดงาม ที่แฝงไปด้วยความลึกลับซับซ้อน ตามบทความในวรรณคดีไตรภูมิกถา ป่าแห่งนี้
เป็นที่อยู่อาศัยของเหล่าสัตว์หิมพานต์ สัตว์ในวรรณคดีและสัตว์เดรัจฉาน กระบวนนี้มีสังคีตลักษณ์
เป็นสองตอนย้อนกลับและให้ความสำคัญกับกุญแจเสียงหลักอย่างมาก ในกระบวนนี้ยังผสมผสาน 
กับเทคนิคพิเศษของทรอมโบม การสร้างสีสันเสียง เช่น การสร้างเสียงที่เกิดจากการไม่มีระดับเสียง  
เพื่อเป็นการเลียนเสียงร้องของสัตว์ และการสร้างเสียงท่ีเกิดจากเครื่องดนตรี เมื่อชักคักชักทรอมโบน
ด้วยความเร็วสูงจะทำให้เกิดเป็นเสียงลม เพื่อเลียนเสียงธรรมชาติและสร้างความลึกลับให้กับ 
บทเพลง 
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 ในกระบวนนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้อัตราความเร็วระดับปานกลาง (Moderato) ซึ่งมีความหมาย 
ในรูปแบบความเร็วประมานจังหวะการก้าวเดินของมนุษย์ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้อัตราความเร็ว  
ในรูปแบบนี้เพื่อสื่อถึงการเริ่มต้นออกเดินท่องเที่ยวไปในป่าหิมพานต์และการได้พบเจอสัตว์หิมพานต์
ประเภทต่าง ๆ อีกด้วย 

 2. มนุษย์ (Human): กระบวนที่สอง นำเสนอเกี่ยวกับการถือกำเนิดของมนุษย์ตาม
บทความของไตรภูมิกถา “ชายก็ดีหญิงก็ดี เกิดตั้งแต่แรกเป็นกลละ แล้วโตขึ้นวันละเล็กละน้อย ครั้น
ถึง 7 วัน เรียกว่า “อัมพุทะ” อัมพุทะโตขึ้นทุกวันเมื่อถึง 7 วันเรียกว่า “เปสิ” เปสินั้นโตขึ้นทุกวันเมื่อ
ถึง 7 วันเรียกว่า “ฆนะ” ฆนะนั้นโตขึ้นทุกวัน เมื่อถึง 7 วันเรียกว่า “ปัญจสาขา” ต่อจากนั้นไปโตขึ้น
ทุกวัน เมื่อถึง 7 วัน มีฝ่ามือ ต่อจากนั้นไปเมื่อถึง 7 วัน ครบ 42 วัน จึงเป็นผม เป็นขน เป็นเล็บมือ 
เล็บเท้า ครบอวัยวะเป็นมนุษย์ทุกประการ” จากบทความนี้ผู้วิจัยจึงนำเสนอผ่านในรูปแบบของการ
ใช้บันไดเสียงโฮลโทนในการสื่อถึงการตีความถึงขั้นตอนการกำเนิดมนุษย์และใช้สังคีตลักษณ์อิสระ 

 3. ครุฑ (Garuda): กระบวนที่สาม นำเสนอเกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพและที่อยู่อาศยั
ในป่าหิมพานต์ จากข้อความในวรรณกรรมครุฑ คือ พญานกในรูปของครึ่งคนครึ่งนกอินทรี มีฤทธิ์
อำนาจสามารถเนรมิตตน แปลงกาย และมีบริวารเป็นนกน้อย นกใหญ่อีกมากมาย ดังนั้นผู้วิจัยจึง
สร้างทำนองเลียนแบบจากคุณลักษณะการบินของฝูงนก และใช้โน้ตจากอนุกรมของคันชักทรอมโบน
ผสมกับกลุ่มโน้ตโครมาติก เพราะฉนั้นทำนองหลักของกระบวนนี้จะเกิดจากการผสมระหว่าง 2 
ทำนอง คือ ทำนองของมนุษย์และทำนองของนก ผู้วิจัยได้แบ่งท่อนออกเป็น A-B-C 

 4. วารีกุญชร (Varee Khunchon): กระบวนที่สี ่ นำเสนอเกี่ยวกับ บรรยากาศของ 
ถ้ำวารี มหาสมุทร โดยการเลียนเสียงของน้ำหยดในรูปแบบของการใช้นิ้วดีดลงบนทรอมโบนในกลุ่ม
ของจังหวะที่แตกต่างกัน ซึ่งลักษณะทางกายภาพของวารีกุญชรที่มีการผสมกันระหว่างช้างกับปลา 
ซึ่งในภาพวาดตามฝาผนังในวัดจะเห็นว่าเป็นช้างที่มี 2 เท้าหน้าส่วนครึ่งตัวล่างจะเป็นปลา ดั งนั้น
ผู้วิจัยจึงเอาแนวคิดนี้มาปรับใช้ในลักษณะของการผสมแนวทำนองที่เป็นคุณลักษณะของช้างและ
ทำนองที่เป็นคุณลักษณะของปลา ผสมผสานจนเกิดเป็นทำนองใหม่ สังคีตลักษณ์ในกระบวนนี้เป็น
ลักษณะสังคีตลักษณ์อิสระ 

 5. ฉัททันต์ (Chat Tan): กระบวนที่ห้า ในกระบวนนี้เป็นการนำแนวทำนองคุณลักษณะ
ของช้างมาพัฒนาให้เป็นแนวทำนองหลัก โดยภาพรวมของกระบวนการนี้จะบรรยายถึงสระฉัททันต์ 
ซึ่งเป็นสระน้ำที่ใสสะอาด ในบริเวณของป่าหิพานต์ที่ซึ่งเป็นดินแดนของฉัททันต์ จากแนวคิดนี้ผู้วจิัย
จึงนำเอาทำนองของช้างมาพัฒนาให้มีความยิ่งใหญ่มากขึ้น (Grandioso) ผสมผสานกับเทคนิคพิเศษ
สำหรับทรอมในการเลียนเสียงฉัททันต์ใช้สังคีตลักษณ์รูปแบบ A - B - Solo1 - A’ 

 6. ไกรสรปักษา (Kraisorn Paksa): กระบวนที่หก ในกระบวนนี้จะเป็นการนำเสนอ
เกี่ยวกับราชสีห์ครึ่งนกอินทรีย์ในวรรณกรรมไตรภูมิกถาที่ บรรยายเกี่ยวกับราชสีห์ไว้ว่า “ราชสีห์นั้น
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ตัวใหญ่ กำยำ น่าเกรงขาม อีกทั้งยังสามารถกระโดดทีเดียวได้ไกลเป็นหมื่นโยชน์ กระโดดสูงเทียมฟ้า 
จากข้อความดังกล่าวผู้วิจัยจึงใช้เทคนิคการสร้างสีสันเสียงจากเทคนิคพิเศษสำหรับทรอมโบน  
ด้วยเทคนิคการรูดเสียงไม่ปกติ (Non-stand Glissando) ผสมกับใช้โน้ตชุดโอเวอร์โทน (Overtone 
series) เพื่อแสดงถึงการกระโดดของราชสีห์ และใช้ขั้นคู่เสียงกระด้างเพื่อเลียนแบบเสียงของราชสีห์
คำราม กระบวนนี้ผู้วิจัยใช้สังคีตลักษณ์แบบสามตอน 

 7. นางเงือก (Mermaid) กระบวนที่เจ็ด สัตว์หิมพานต์ชนิดที่เป็นสัตว์น้ำครึ่งมนุษย์  
ครึ่งปลา อาศัยอยู่ในแม่น้ำและมหาสมุทรที่ไหลจากสระอโนดาต ซึ่งเป็น 1 ใน 7 สระน้ำแห่งป่าหิมพานต์ 
ผู้วิจัยจึงนำเสนอกระบวนที่เจ็ดนี้ในบรรยายกาศที่เยือกเย็นสวยงาม ซึ่งจะเป็นการบรรเลงต่อจาก
กระบวนที่หกซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง ทั้งในเรื่องของเนื้อดนตรี (Texture) สีสันเสียงของ
คอร์ดแห่งเงือก (Chord of Mermaid) ผู้วิจัยใช้สังคีตลักษณ์ที่เรียบง่ายในรูปแบบสังคีตลักษณ์อิสระ 

 8. ป่าหิมพานต์ (Himmapan) กระบวนที่แปด เป็นการนำเสนอบรรยายกาศของป่าหิมพานต์ 
และสัตว์หิมพานต์ เป็นการนำทำนองหลักของสัตว์ท่ีได้นำเสนอไปในกระบวนที่ 1-7 กลับมานำเสนอ
ใหม่ในช่วงกระบวนสุดท้าย โดยผู้ประพันธ์เลือกใช้ศูนย์กลางเสียงโน้ต C เพื่อแสดงการย้อนกลับ
มายังจุดเริ่มต้นของหมู่สรรพสัตว์ในสังคีตลักษณ์สองตอนธรรมดา 

 9. การประสมวงทรอมโบน การประสมวงทรอมโบนโดยผู้วิจัยเริ่มจากการปรึกษากับ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการประพันธ์บทเพลงได้ข้อสรุปว่า ควรคำนึงถึงช่วงเสียง สีสันเสียง สุ้มเสียง และ
ลักษณะของวงทรอมโบนที่ให้มีความครอบคลุมทุกช่วงเสียง อีกทั้งให้ครบทุกรสชาติและครบ 
ทุกอรรถรส ผู้วิจัยจึงเลือกใช้ทรอมโบนชนิดต่าง ๆ ที่มีช่วงเสียงและระดับเสียงที่แตกต่างต่างกัน  
มีจำนวนคนโดยประมาณ 28 คน แบ่งเป็น  

 1. ทรอมโบนกลุ่มเสียงสูงอัลโตทรอมโบน  จำนวน 3 คน  
2. ทรอมโบนกลุ่มเสียงกลางเทเนอร์ทรอมโบน  จำนวน 15 คน  
3. ทรอมโบนกลุ่มเสียงต่ำเบสทรอมโบน  จำนวน 6 คน 
4. เครื่องประกอบจังหวะ    จำนวน 4 คน 

 10. สกอร์ลโน้ตสำหรับบทเพลง สำหรับตัวอย่างบทเพลงที่ใช้ในบทการอรรถาธิบายของ
วิทยานิพนธ์นี ้ จะใช้เป็น Concert score ซึ่งเป็นสกอร์ที ่ใช้สำหรับเครื ่องดนตรีที ่มีกุญแจเสียง
เดียวกับกุญแจเสียงหลักของบทเพลงเพื่อความเข้าใจที่ง่ายขึ้นของท่านผู้อ่าน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้บทประพันธ์บทเพลงใหม่ ลักษณะซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน: หิมพานต์ 
 2. ได้แนวคิดการประพันธ์และตัวอย่างการวิเคราะห์เทคนิคการบรรเลงทรอมโบนขั้นสูง 
 3. เป็นตัวอย่างในการเรียบเรียงวงทรอมโบนขั้นสูง  
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 4. ได้นำองค์ความรู้ที่ได้จากบทประพันธ์มาเผยแพร่สู่สาธารณชน  เพื่อให้เกิดความสุข
และความประทับใจ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. ค้นคว้าและศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับวรรณคดีไทย “ไตรภูมิกถา” และดนตรี
พรรณนา รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับป่าหิมพานต์และสัตว์หิมพานต์นำมาตีความ เพื่อนำมาเป็นวัตถุดิบ
ในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 2. ดำเนินการทำโครงร่างวิทยานิพนธ์ และขอความเห็นจากอาจารย์ที ่ปร ึกษาและ
คณะกรรมการ 

 3. กำหนดแนวคิดหลักของบทประพันธ์ในแต่ละกระบวน รวมถึงสังคีตลักษณ์และจำนวน
ของนักดนตรีที่ใช้ เพื่อความเหมาะสมกับแนวคิดที่ต้องการนำเสนอ 

 4. ทดลองสร้างงานประพันธ์บทเพลงจากแนวความคิดที่ได้กำหนดไว้ และขอความเห็น
จากอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญด้านการประพันธ์บทเพลง 

 5. ดำเนินปรับปรุงแก้ไขและสร้างโน้ตเพลงฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปสู่การฝึกซ้อม และ
ปรับปรุงแก้ไขหลังจากการฝึกซ้อมและจัดทำเป็นรูปเล่มต่อไป 
 
สรุปผลการวิจัย 

วัฏจักรหมุนเวียนนี้ เป็นการเลือกใช้ที่เกิดจากการที่ผู้วิจัยต้องการนำเสนอวัฏจักรของ
มนุษย์ที่แฝงนัยของการตีความจากการศึกษา ไตรภูมิกถาฉบับถอดความ ในเรื่องของป่าหิมพานต์  
ที่หมายถึงป่าที่มีการเวียนว่าย ตาย เกิด ในชั้นของสรรพสัตว์ ซึ่งนัยที่แฝงมานั้นเปรียบเสมือนกับ  
ตัวผู้ฟังนั้นเอง ดังที่กล่าวมาในตอนต้น กระบวนนี้จะเป็นการปรับอารมณ์สร้างอรรถรสในการรับฟัง 
และชักจูงผู้ฟังให้คล้อยตามไปกับเสียงเพลง ผู้วิจัยจึงเลือกใช้สังคีตลักษณ์สามตอน (Ternary form) 
เพื่อสิ่งที่ต้องการจะสื่อถึงผู ้ฟัง โดยท่อนนำเสนอและท่อน  A จะเป็นการนำเสนอบรรยากาศของ 
ป่าหิมพานต์และทำนองหลักของกระบวนนี้ ต่อมาท่อน B เป็นเสมือนการพัฒนาแนวทำนองและเสยีง
ประสานให้มีความซับซ้อนสมกับเป็นป่าหิมพานต์ในจินตนาการ และสุดท้ายการกลับมาของท่อน A’ 
และท่อนหางเพลง เพื่อเป็นการย้ำเตือนผู้ฟังว่ากำลังจะเข้าไปในป่าหิมพานต์ พร้อมกับหน่วยย่อย  
ของทำนองในกระบวนถัดไปในช่วงหางเพลง  

 

 กระบวนที่หนึ่ง “วัฏจกัรหมุนเวียน (The Cycle)” 
ท่อนเพลง ช่วงนำ A B A’ Coda 
ลำดับห้อง 1-28 29-46 47-73 74-78 79-84 
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การอภิปรายผล 
 ผลการสร้างสรรค์มีลักษณะเป็นบทเพลงหรือโน้ตตะวันตก เพื่อแสดงจุดเด่นของการค้นพบ

ผู้เขียนจักได้อภิปรายผลการสร้างสรรค์ พร้อมกับการนำเสนอผลการสร้างสรรค์ดังนี้ 
 บทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน: หิมพานต์  นี ้ ได้รับแรงบันดาลใจจาก

วรรณกรรมไทยเรื่อง “ไตรภูมิกถาฉบับถอดความ: ป่าหิมพานต์” เกิดการตีความจากวรรณกรรมและ
ลักษณะของสัตว์ป่าหิมพานต์ ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาจากวรรณกรรมดนตรีที่เกี่ยวข้อง กับการตีความจาก
งานจิตรกรรมและประติมากรรมโดยตรงจากช่างจิตรกรรม นักเขียน และนักประพันธ์ ทำให้ได้เห็น
วิธีการสร้างสรรค์ผลงานที่สามารถแสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึกที่มีผลจากการตีความจาก  
สิ่งเหล่านั้นได้อย่างชัดเจน โดยผู้วิจัยได้แบ่งเป็นหัวข้อดังนี้ 

  1. แรงบันดาลใจและการสร้างสรรค์บทประพันธ์เพลง: หิมพานต์ 
 2. เทคนิคพิเศษสำหรับทรอมโบนในศตวรรษที่ 20 ในการสร้างสรรค์บทเพลง 
 3. การตีความป่าหมิพานตส์ู่การประพันธ์บทเพลง 
 4. อรรถาธิบายบทเพลงซมิโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน: หมิพานต์ 
 ป่าหิมพานต์ (Himmapan) จากจุดเริ่มต้นในช่วงแรกจนมาถึงตอนนี้ ผู้วิจัยได้พาผู้ฟังเดิน
ทางผ่านสัตว์ประเภทต่าง ๆ รวมไปถึงบรรยากาศของถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์ชนิดนั้น ๆ ซึ่งถือว่าผู้ฟัง
ได้เดินทางมาจนถึงจุดสุดที ่เป็นจุดแรกเริ ่มของบทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน:  
หิมพานต์ ซึ่งในช่วงนี้จะเป็นการย้ำเตือนถึงความทรงจำที่ผู้ฟังเคยได้รับรู้ถึงอรรถรสของบทเพลง  
รวมไปถึงเสียงที่เคยได้ยินและได้ฟังมาตั้งแต่ต้น รวมไปถึงเทคนิคการประพันธ์ และเทคนิคพิเศษ
สำหรับทรอมโบน ซึ่งเสียงเหล่านั้นจะกลับมาในช่วงนี้รูปแบบของบทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็ม จากที่
กล่าวมาเป็นการตีความจากข้อความ บทความ หนังสือ ตำรา งานวิจัย และวรรณคดีไทย รวมไปถึง
งานจิตรกรรมที่ขีดเขียนโดยช่างไทย สมุดภาพ และจิตรกรรมฝาผนังไทยโบราณ จนสามารถตีความ
ผ่านสีสันเสียงของวงทรอมโบน 24 คน ออกมาเป็นบทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็ม : หิมพานต์ ที่แบ่งเป็น
กระบวนได้ 8 กระบวน โดยผู้วิจัยจึงใช้เทคนิคการประพันธ์ในรูปแบบของสังคีตลักษณ์ซ้ำความ 
(Cyclic form) เพื่อเป็นการเชื่อมโยงอรรถรสของผู้ฟังด้วยสีสันเสียงดนตรี มนต์เสน่ห์ป่าหิมพานต์ 
และหมู่สรรพสัตว์ และให้บทเพลงมีความต่อเนื่องกัน 
 บทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน: หิมพานต์ เป็นบทเพลง สำหรับวงทรอมโบน
ขนาดใหญ่ที่ประกอบไปด้วย 8 กระบวน โดยแต่ละกระบวนมีโครงสร้างดังตารางต่อไปนี้ (ฐิตินันท์ 
เจริญสลุง, 2564) 
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ตารางที่ 1 สังคีตลักษณ์ ท่อนเพลง ลำดับห้อง และกุญแจเสียง 
โครงสร้างบทเพลงซิมโฟนิกโพเอ็มสำหรับวงทรอมโบน: หิมพานต์ 

 กระบวนที่หนึ่ง “วัฏจกัรหมุนเวียน (The Cycle)” 
ท่อนเพลง ช่วงนำ A B A’ Coda 
ลำดับห้อง 1-28 29-46 47-73 74-78 79-84 
กุญแจเสียง บันไดเสียง C เพนตาโทนิก และ G เพนตาโทนิก 

 กระบวนที่สอง “มนุษย์ (Human)” 
ท่อนเพลง ช่วงนำ A B C  
ลำดับห้อง 1-22 23-47 48-68 69-99  
กุญแจเสียง บันไดเสียง G โฮลโทน 

 กระบวนที่สาม “ครุฑ (Garuda)” 
ท่อนเพลง ช่วงนำ A B C  
ลำดับห้อง 1-29 30-60 61-85 86-100  
กุญแจเสียง ศูนย์กลางเสียงโน้ต G 

 กระบวนที่สี่ “วารีกุญชร (Varee Khunchon)” 
ท่อนเพลง ช่วงนำ A B   
ลำดับห้อง 1-21 22-58 59-177   
กุญแจเสียง บันไดเสียง G ไมเนอร์ และ F เมเจอร์ 

 กระบวนที่ห้า “ฉัททันต์ (Chat Tan)” 
ท่อนเพลง ช่วงนำ A solo B A’ 
ลำดับห้อง 1-38 39-48 49-62 63-81 82-93 
กุญแจเสียง ศูนย์กลางเสียงโน้ต F 

 กระบวนที่หก “ไกรสรปักษา (Kraisorn-Paksa)” 
ท่อนเพลง A B Solo A’ B’ 
ลำดับห้อง 1-26 27-53 54-129 130-149 150-170 
กุญแจเสียง บันไดเสียง B ไมเนอร ์

 กระบวนที่เจ็ด “เงือก (Mermaid)” 
ท่อนเพลง Solo1 A Solo2 B หางเพลง 
ลำดับห้อง 1-27 28-41 42-47 46-65 66-73 
กุญแจเสียง คอร์ดแห่งเงือก (Chord of Mermaid) 

 กระบวนที่แปด “ป่าหิมพานต์ (Himmapan)” 
ท่อนเพลง ช่วงนำ A B หางเพลง  
ลำดับห้อง 1-18 19-41 42-62 63-73  
กุญแจเสียง ศูนย์กลางเสียงโน้ต C 
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 อรรถาธิบายกระบวนที่หนึ่ง “วัฏจักรหมุนเวียน (The Cycle)” ในบทความนี้ผู้เขียน
เลือกเฉพาะกระบวนที่หน่ึง “วัฏจักรหมุนเวียน” มาเป็นตัวอย่างในการอรรถาธิบายดังน้ี  
 1. แนวความคิดในการสร้างสรรค์บทประพันธ์ 
 2. แนวคิดการจัดระบบเสียงของบทประพันธ์ 
 3. แนวคิดในด้านการพัฒนาทำนองของบทประพันธ์ 
 4. แนวคิดในการสร้างเนื ้อดนตรี จังหวะ ความเข้มเสียง และเทคนิคพิเศษสำหรับ
ทรอมโบนศตวรรษที่ 20 
 1. แนวความคิดในการสร้างสรรค์บทประพันธ์ 
 ผู ้วิจัยต้องการให้ผ ู ้ฟังได้มีส ่วนร่วมกับบทเพลงจึงเปรียบตัวผู ้ฟังว่าเป็นตัวละคร  
ตัวหนึ่งในบทเพลงที่พร้อมจะบุกตลุยดินแดนมหัศจรรย์บรรยากาศของป่าหิมพานต์ เพื่อเป็นการ  
ปรับอารมณ์และชักจูงผู้ฟังให้เข้าสู่บรรยากาศของผืนป่าหิมพานต์ โดยใช้ทำนองในลักษณะเด่น  
ของบทเพลงพื้นบ้านที่ผู้ฟังมีความคุ้นเคยอยู่แล้วประกอบกับภาพของปราสาทบทยอดเขาพระสุเมรุ
สอดคล้องกับการตีความของบทเพลงรามเกียรติ์ บทประพันธ์ของวิบูลย์ ตระกูลฮุ้น ยังคล้ายคลึงกับ
การตีความของบทเพลง In the Steppes of Central Asia บทประพันธ์ของ อะเลกซานเดอร์ โบโรดิน 
(Botstein Leon, 2001)  ในเรื่องการตีความจากวรรณกรรมเพื่อนำมาเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์
บทประพันธ ์
 2. แนวคิดการจัดระบบเสียงของบทประพันธ์ 
 การจัดระบบเสียงในกระบวน “วัฏจักรหมุนเวียน” ผู้วิจัยได้ใช้การประสานเสียงแบบคูห่า้
เร ียงซ ้อน (Quintal harmony) ผนวกกับกลุ ่มเส ียงที ่ เป ็นที ่น ิยมในดนตรีเอเชียและเป ็นที่  
คุ้นหูของผู้ฟัง ผู้วิจัยจึงเลือกใช้บันไดเสียงเพนตาโทนิก (C, D, E, G, A) (G, A, B, D, E)  เป็นไปตาม
หลักการของเจมส์ แม็ค อดัม (Jame Max Adam, 2008) สอดคล้องกับการใช้เสียงประสานของ 
บทเพลงมหาอาณาจักร (ณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร , 2552) โดยเฉพาะด้านการใช้เสียงประสานหลาก
กุญแจเสียง (Polytonality) ที่มีการใช้กุญแจเสียงมากกว่าหนึ่งกุญแจเสียง เพื่อเป็นการชักจูงผู ้ฟัง
คล้อยตามเสียงของทำนอง และปรับอารมณ์ของผู้ฟังด้วยเสียงเกิดจากบันไดเสียงเพนตาโทนิก  
ผนวกกับการใช้เทคนิคพิเศษสำหรับทรอมโบนเพื่อสร้างบรรยากาศของเสียงสัตว์ชนิดต่าง ๆ ดังนี ้
 การประสานเสียงในช่วงต้นของกระบวนนี้จะใช้การประสานของขั้นคู่ห้าและขั้นคู่สอง  
ในลักษณะของโน้ตเสียงค้าง (Pedal note) และโน้ตเพเดิล เพื่อเป็นเสียงประกอบของช่วงต้นใน
กระบวนนี้ 
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ตัวอย่างท่ี 1 การใช้เสียงประสานขั้นคู่สองและคู่หา้ในลักษณะโน้ตเสียงค้าง 
 

 
 

ภาพที่ 1 ลักษณะของโน้ตเสียงค้าง (Pedal note) 
ที่มา: ฐิตินันท์ เจรญิสลุง (2564) 

 

 จากตัวอย่างภาพที่ 1 ภาพแสดงการใช้เสียงประสานในห้องที่ 1-28 เป็นการบรรเลง 
ในลักษณะโน้ตค้างผสานกับกลุ่มโน้ตเพเดิล ซึ่งเป็นเสียงท่ีทำให้ท่อของเครื่องดนตรีทรอมโบนทั้งหมด
สั่นสะเทือนจนเกิดชุดโน้ตโอเวอร์โทน (Overtone series) จากกลุ่มทรอมโบนเสียงต่ำ (Bass trombone) 
โดยใช้ขั้นคู่ห้าและคู่สอง ซึ่งเป็นขั้นคู่เสียงกลมกลืมและขั้นคู่เสียงกระด้างในเวลาเดียวกัน เพื่อเป็น
การสร้างเสียงพื้นหลังให้กับช่วงนำเสนอของบทเพลง เปรียบเสมือนเสียงที่เกิดจากบรรยากาศที่  
เงียบสงบใกล้กับบริเวณชายป่าหิมพานต์และเพื่อเป็นการชักจูงผู้ฟังให้สัมผัสกับเสียงที่เกิดจากการ
สั่นสะเทือนของท่อเครื่องดนตรีทรอมโบน 
 
ตัวอย่างท่ี 2 การประสานเสียงแบบคู่ห้าเรียงซ้อนและกลุ่มเสียงกัด ช่วงท้ายของท่อนนำเสนอ 
 

 
ภาพที่ 2 กลุ่มเสียงกัดและเสียงประสานแบบคู่ห้า 

ที่มา: ฐิตินันท์ เจรญิสลุง (2564) 
 

 จากตัวอย่างภาพที่ 2 แสดงการใช้กลุ่มเสียงกัดและเสียงประสานแบบคู่ห้าเรียงซ้อน  
ช่วงท้ายของท่อนนำเสนอ กระบวนที่หนึ่ง ห้องที่ 27-28 ในช่วงนี้เปรียบเสมือนจุดสูงสุดของ 

โน้ตค้างและกลุ่มโน้ตเพเดิล 

คู่ห้าเรียงซ้อนและกลุ่มเสียงกัด 
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ช่วงนำเสนอ โดยผู้วิจัยได้นำกลุ่มเสียงกัดมาวางไว้ก่อนหน้า เพื่อเป็นการสร้างความคลุมเครือ  
ไม่ชัดเจนในเรื่องของเสียงประสาน และเพื่อให้ผู้ฟังได้รับอรรถรสในแรงกดดันจากเสียงที่มีความ
กระด้างจากกลุ่มเสียงกัดเสมือนกับการเตรียมตัวที่จะบุกลุยป่าหิมพานต์ จากนั้นผู้วิจัยจึงปลดปล่อย
อารมณ์ของผู้ฟังด้วยเสียงประสานที่ผ่อนคลาย และสีสันเสียงที่ให้ความรู้สึกโล่ง สบาย ของเสียง
ประสานคู่ห้าเรียงซ้อน  
 3. แนวคิดในด้านการพัฒนาทำนองของบทประพันธ ์
 การพัฒนาแนวทำนองของกระบวนที่หนึ่ง ผู ้วิจัยใช้การพัฒนาหน่วยทำนองย่อยใน
ลักษณะของการบรรเลงซ้ำกลุ่มของจังหวะ โดยแนวลักษณะจังหวะจะมีความคล้ายคลึงกันไม่มากก็
น้อย รวมไปถึงการเลียนแบบห้วงลำดับทำนองและเทคนิคทำนองสีสัน (Klangfarbenmelodie) 
 การใช้สีสันจากการซ้ำกลุ่มจังหวะเป็นเทคนิคการประพันธ์สำหรับการสร้างทำนองจาก
กลุ่มโน้ต (Motif) โดยวิธีการแยกแนวทำนองออกเป็นกลุ่มโน้ตเพื่อสร้างลักษณะเด่นของแนวทำนอง
รวมไปถึงสีสันที่เกิดจากทรอมโบนหลายตัว เป็นไปตามหลักการสร้างสีสันเสียงของทำนองจาก
ทรอมโบนหลายตัวของวิว คิมบอล (Will Kimbal, 2020) อีกทั้งยังสอดคล้องกับการใช้สีสันเสียง
ทรอมโบนของฌอง แบ็พติสต์ อัลบัล (Jean Baptiste Arban, 2002) ในด้านของการพัฒนาแนว
ทำนองของบทประพันธ์ด้วยการใช้สีสันเสียงของเครื่องดนตรีทรอมโบนในการสร้างบรรยากาศใน
กระบวนที่หน่ึงดังตัวอย่างท่ี 3 
 
ตัวอย่างท่ี 3 การใช้เทคนิคทำนองสีสันและการซำ้กลุ่มของจังหวะ 
 

 
ภาพที่ 3 การพัฒนาแนวทำนองจากหน่วยย่อยทำนอง  

ที่มา: ฐิตินันท์ เจรญิสลุง (2564) 
 จากตัวอย่างที่ 3  แสดงการพัฒนาแนวทำนองจากหน่วยย่อยทำนองและการสรา้งทำนอง
สีสัน ในกระบวนที่หนึ่ง โดยเริ่มจากหน่วยย่อยของทำนองในลักษณะโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้นและเขบ็ต  
สองชั ้น โดยการกระจายกลุ ่มโน้ตไปยังทรอมโบนแนวต่าง  ๆ เพื ่อสร้างสีสันของสีดนตรีให้มี 
ความหลากหลายบนแนวเสียงประสานพ้ืนหลังท่ีบรรเลงโน้ตค้างโดยกลุ่มทรอมโบนเสียงต่ำ  

การเลยีนแบบห้วงลำดับทำนอง 
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 4. แนวคิดในการสร้างเนื้อดนตรี จังหวะ ความเข้มเสียง และเทคนิคพิเศษสำหรับ
ทรอมโบนศตวรรษที่ 20 
 การสร้างเนื ้อดนตรี จังหวะ ความเข้มเสียง และการใช้เทคนิคพิเศษสำหรับทรอมโบน 
ในกระบวนที ่หนึ ่งน ี ้  เก ิดจากการที ่ผ ู ้ว ิจ ัยต ้องการที ่จะส ื ่อถ ึงบรรยากาศของป่าหิมพานต์  
และเลียนเสียงสัตว์ชนิดต่าง ๆ (John Cage, 1960) ทั้งน้อยใหญ่ ซึ่งคล้ายคลึงกับบทเพลง Three pieces 
for Three Instruments บทประพันธ์ของปิยวัตน์ หลุยลาภประเสริฐ (ปิยวัตน์ หลุยลาภประเสริฐ, 
2558) อีกทั้งยังสอดคล้องกับหลักการประพันธ์เพลงร่วมสมัย (ณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร, 2552) โดยเริ่ม
จากเนื้อดนตรีที่เบาบางไล่ระดับไปจนถึงเนื้อดนตรีที ่มีความหนาแน่นของทำนองผสานกับความ  
เข้มเสียงท่ีไล่ระดับขึ้นไป จนสุดท้ายจึงกลับมาผ่อนคลายด้วยเนื้อดนตรทีี่และความเข้มเสยีงท่ีเบาบาง
เช่นเดิม รวมไปถึงลักษณะของจังหวะต่างๆ ที่มีการไล่ระดับความหนาแน่นเช่นกัน  
 
ตัวอย่างท่ี 4 การไลล่ำดับความหนาแน่นของเนื้อดนตรีและการใช้เทคนิคพิเศษสำหรับทรอมโบน 

 
ภาพที่ 4 การไล่ระดับความหนาแน่นของเนื้อดนตร ี

ที่มา: ฐิตินันท์ เจรญิสลุง (2564) 
 จากภาพตัวอย่างที่ 4 แสดงการไล่ระดับความหนาแน่นของเนื้อดนตรีและการใช้เทคนิค
พิเศษสำหรับทรอมโบน โดยการสร้างเนื ้อดนตรีในช่วงเริ ่มต้นของบทเพลงนั้น ผู ้วิจัยใช้เทคนิค  
การประพันธ์แบบโน้ตเสียงค้างผนวกกับเทคนิคทำนองสีสัน จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า ความหนาแน่น
ของเนื้อดนตรีและการประสานเสียงต่าง ๆ นั้นจะค่อย ๆ เริ่มจากห้องที่ 1 ไปจนถึงห้องที่ 28 ด้วยวิธีการ
กระจายหน่วยย่อยของทำนองออกไปยังทรอมโบนแนวต่าง ๆ ในบางครั้งอาจจะมีบรรเลงพร้อมกัน
บ้าง ซึ่งหน่วยย่อยของทำนองจะทำการสร้างเนื้อดนตรีให้มีความหนาแน่นมากขึ้นไปจนถึงเนื้อดนตรี
ที่หนาแน่นมากที่สุด (Climax) ในห้องที่ 26-28 ด้วยระดับความเข้มเสียงท่ีดังมาก ๆ เพื่อบอกให้ผู้ฟัง
ทราบถึงจุดสูงสุด  
 ในเรื่องของการใช้เทคนิคพิเศษ ผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคพิเศษที่มีเฉพาะเครื่องทรอมโบน คือ 
เทคนิคการรูดสไลด์ที่ไม่ปกติผนวกกับอนุกรมเสียงของทรอมโบน ในอัตราส่วนโน้ตที่มีความเร็ว
เพื่อให้ได้เสียงของสัตว์สี่เท้าจำพวกช้าง สิงห์ และเทคนิคการเปล่งเสียงขับร้องผ่านเครื่องดนตรีพร้อม

เทคนิคการรดูเสียง 
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กับการชักสไลด์เข้าออก รวมไปถึงการทำผลที่เกิดจากการควบคุมลักษณะเสียงในอัตราโน้ตเขบ็ต  
สองช้ันและสามช้ัน มีลักษณะเสียงคล้ายกับเสียงของแมลงหลากหลายชนิด 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรปรับปรุงด้านการสร้างสรรค์ให้มีความเหมาะสมกับสถาณการณ์โรคระบาดที่เกิดขึ้น
เนื่องจากส่งผลต่อรูปแบบการบรรเลงเป็นอย่างมาก 
 2. ควรปรับปรุงด้านการเรียบเรียงสำเนียงเสียงประสานให้มีความครอบคลุมในเรื ่อง  
ของช่วงเสียง สีสันเสียง และลักษณะของสังคีตลักษณ์ให้มีความหลากหลายและเหมาะสม 
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บทคัดย่อ 
            การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาพะเยา เขต 1 และเปรียบเทียบความคิดเห็นเรื่องการบริหารจัดการกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพะเยา เขต 1 โดยจำแนกตามระดับการศึกษาและขนาดของโรงเรียน กลุ่มตัวอย่าง
คือ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูของโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พะเยา เขต 1 จำนวน 263 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที  
การทดสอบแบบเอฟ และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีเชฟเฟ 
           ผลการวิจัยพบว่าระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และพิจารณารายด้านพบว่า
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา 
และด้านผลลัพธ์หรือภาพความสำเร็จ ตามลำดับ ซึ่งทุกด้านมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 

ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำแนกตามระดับการศึกษา  
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โดยภาพรวมมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการ
บริหารจัดการสถานศึกษา ด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ ไม่
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั ้งไว้ และจำแนกตามขนาดของสถานศึกษาโดยภาพรวมมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบรายด้าน มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ท้ังหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการสถานศกึษา 
ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา ด้านผลลัพธ์/ 
ภาพความสำเร็จ สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 
 
คำสำคัญ: การบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สถานศึกษา 

 
Abstract 

The purpose of this research were to study the level of learning activities 
management according to the sufficiency economy philosophy of educational 
institutions in Phayao Primary Educational Service Area Office 1 and to compare 
the opinions on learning activities management of the philosophy of sufficiency 
economy of educational institutions in the Office of Phayao Elementary Education 
Service Area 1 according to the opinions of administrators and teachers. Classified 
by education level and school size. The sample group were 263 from 
administrators and teachers of schools under Phayao Primary Educational Service 
Area Office, Area 1. The research instrument was a 5-level estimation scale 
questionnaire. The data were analyzed for mean, standard deviation. t -test and 
F-test. The pairs using the method of Fisher'sleast significance difference. 

The results showed that the level of opinions about the management of 
learning activities according to the sufficiency economy philosophy overall overall 
is at a high level. When considering each aspect, it was found that the aspect with 
the highest average value was the aspect of educational institution management, 
the aspect of student development activities, the curriculum and learning 
activities, the personnel development of the educational institution and the 
Results/success pictures, respectively, in which all aspects have a high level of 
opinion 

The results showed that the level of opinions about the management of 
learning activities according to the sufficiency economy philosophy overall, it is 
at a high level. 
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บทนำ 
 การพัฒนาประเทศในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 จะมุ่ง
บรรลุเป้าหมายในระยะ 5 ปีท่ีจะสามารถต่อยอดในระยะต่อไปเพื่อให้บรรลเุป้าหมายการพัฒนาระยะ
ยาวตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปีโดยมีหลักการสำคัญของแผนพัฒนาฯ คือ ยึด “หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” ต่อเนื่องมาตั้งแต่แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 9 เพื่อให้เกิดบูรณาการการพัฒนาในทุกมติิ
อย่างสมเหตุสมผล มีความพอประมาณ และมีระบบภูมิคุ้มกันและการบริหารจัดการความเสี่ยงท่ีดีซึ่ง
เป็นเงื่อนไขจำเป็นสำหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยมุ่งเน้นการพัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์ 
สังคมไทยเป็นสังคมคุณภาพ สร้างโอกาสและมีที่ยืนให้กับทุกคนในสังคมได้ดำเนินชีวิตที่ดีมีความสุข
และอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ ในขณะที่ระบบเศรษฐกิจของประเทศ ก็เจริญเติบโตอย่างต่อเนื่องมี
คุณภาพ และมีเสถียรภาพการกระจายความมั่งคั่งอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม เป็นการเติบโตที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ ชุมชนวีถีชีวิต ค่านิยม ประเพณี  และวัฒนธรรม 
(สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, 2564) 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการดำรงชีวิต และการประพฤติปฏิบตัิตน
ของประชาชนทุกระดับ เพื่อการดำรงชีวิตในสังคมอย่างพอเพียง เท่าทันและเป็นสุข การศึกษาจึง
ต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้มีทักษะที่พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของสังคมและ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอก โดยยึดหลักความพอประมาณ ที่เป็นความพอดี ที่ไม่น้อยเกินไปและไม่
มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น มีการตัดสินใจที่มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่
เกี่ยวข้องตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำน้ัน ๆ อย่างรอบคอบ และมีภูมิคุ้มกัน
ที่ดีในตัว ซึ่งเป็นการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น

When considering each aspect, it was found that the aspect with the highest 
average value was the aspect of school management, the aspect of student 
development activities, the curriculum and learning activities, the personnel 
development of the educational institution, and the outcome aspect/pictures of 
success, respectively, in which all aspects have a high level of opinion. Classified 
according to the size of the school overall, there were a statistically significant 
difference at the 0.05 level when comparing each aspect. There were statistically 
significant differences at the 0. 05 level in all 4 aspects, namely, educational 
institutions management, learner development activities, educational institution 
personnel development, results/ success images which is consistent with the 
hypothesis set. As for curricula and learning activities. There were no statistically 
significant difference 
 

Keyword: Management of learning activities, Philosophy of Sufficiency Economy 
Educational Institutions 
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โดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล โดย
ใช้ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน มีความรอบคอบที่จะนำความรู้
เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ   
มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต อดทน พากเพียร และใช้สติปัญญาในการดำเนิน
ชีวิต (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ , 2560) การขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
พอเพียง ถือเป็นการเสริมพลังให้ประเทศไทยสามารถพัฒนาไปได้ อย่างมั ่นคงภายใต้กระแส 
โลกาภิวัตน์ โดยให้ความสำคัญกับการสร้างฐานรากทางเศรษฐกิจและสังคมให้เข้มแข็ง รักษาความ
สมดุลและทรัพยากรในมติิต่างๆตลอดจนสามารถปรบัตัวพร้อมรับต่อการเปลีย่นแปลงตา่ง ๆ ได้อย่าง
รู้เท่าทัน และนำไปสู่ความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชนชาวไทยในที่สุด การขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
พอเพียงจะประสบผลสำเร็จได้ต้องอาศัยการทำงานในลักษณะเครือข่ายและการระดมพลังจาก 
ทุกภาคส่วน ได้แก่ เครือข่ายด้านผู้นำทางความคิด เครือข่ายด้านประชาสังคม เครือข่ายด้าน
สื ่อมวลชนและประชาชน เครือข่ายด้านสถาบันการศึกษาและเยาวชน เครือข่ายด้านองค์กร 
ภาคธุรกิจเอกชน เครือข่ายด้านองค์กรภาครัฐ เครือข่ายด้านวิชาการ เครือข่ายด้านสถานบัน
การเมือง เป็นต้น (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2549) 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 มีประเด็นยุทธศาสตร์ในการจัด
การศึกษาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมโดยมีกลยุทธ์ในสงเสริมสนับสนุนการ
สรางจิตสำนึกรักษ์สิ่งแวดลอม มีคุณธรรม จริยธรรมและนําแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสูการปฏิบัติในชีวิตโดยมีโครงการการพัฒนาและขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสูสถานศึกษา มีโครงการสนับสนุนสงเสริมวิถีชีวิตชุมชนตามแนวพระราชดำริเศรษฐกิจ
พอเพียงและโครงการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และการนำแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสูการปฏิบัติ และสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 ประจําป
งบประมาณ พ.ศ. 2562-2565 มีทิศทางยุทธศาสตร และแนวทางการดําเนินงานสูความสำเร็จโดยมี
พันธกิจส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม อนุรักษ์ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ศิลปวัฒนธรรมและน้อมนำหลัก 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาสู่การปฏิบัติของผู้เรียน โดยมีเป้าประสงค์ให้ผู เรียนมีคุณธรรม 
จริยธรรม อนุรักษธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ศิลปวัฒนธรรมและนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาสูการปฏิบัติของผูเรียน โดยมีกลยุทธหลักและกลยุทธโครงการในการสงเสริมการศึกษา
ขั้นพื้นฐานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคุณธรรม จริยธรรมมีคุณลักษณะอันพึงประสงค
ตามหลักสูตรและคานิยมหลักของคนไทย และมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยคุกคามรูปแบบใหม่
(สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1, 2564) จากความสำคัญดังกล่าวการ 
จัดการศึกษาโรงเรียนต้องสอนให้นักเรียนรู้จักปรับตัวและน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน โดยเริ่มต้นที่โรงเรียนที่จะต้องอบรมสั่งสอน แนะนำ จัดกิจกรรม  
จัดกระบวนการเรียนการสอนเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นสิ่ง
ที่สำคัญในการใช้ชีวิตต่อไปในอนาคต ผู้วิจัยเล็งเห็นความสำคัญของการน้อมนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเข้าสู่สถานศึกษา จึงสนใจศึกษาเรื่อง การบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พะเยา เขต 1 โดยใช้เกณฑ์การประเมินสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และการ
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บริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (สถานศึกษาพอเพียง) เป็นการประเมินระดับ
คุณภาพ/การปฏิบัติของสถานศึกษาใน 5 ด้าน คือ 1) ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา 2) ด้าน
หลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 4) ด้านการพัฒนา
บุคลากรของสถานศึกษา 5) ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ (กระทรวงศึกษาธิการร่วมกับสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ศูนย์สถานศึกษาพอเพียงมูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2554) 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 เพื่อนำ
ผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางการบริหารจัดการกิจกรรมของสถานศึกษาให้เกิดประสิทธิภาพแก่
ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์อันถึงพร้อมด้วยความดี ความรู้ต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 
 2. เพื่อเปรียบเทียบระดับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำแนก
ตามระดับการศึกษาและขนาดของสถานศึกษา 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ระดับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำแนกตามระดับ
การศึกษา มีความแตกต่างกัน 
 2. ระดับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำแนกตามขนาด
โรงเรียน มีความแตกต่างกัน 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เกี่ยวกับการบริหาร
จัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 
 2. ประชากรการทำวิจัยในครั้งนี้  คือ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูในโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำนวน 84 โรงเรียน เป็นผู้บริหาร
สถานศึกษาและครูจำนวน 769 คน (สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยาเขต 1, 2562)  
 กลุ่มตัวอย่างใช้แนวคิดของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane อ้างอิงในศิริพงศ์ พฤทธิพันธ์, 
2553) ได้กลุ ่มตัวอย่างทั้งหมดเป็นผู้บริหารสถานศึกษาและครู จำนวน  263 คน กำหนดให้มี
ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ ที่ระดับความเชื่อมั ่น 95% ค่าความคลาดเคลื่อน ± 5% และสุ่ม
ตัวอย่างแบบวิธีการกำหนดสัดส่วนเพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างทุกโรงเรียน 
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 3. ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรต้น คือ ระดับการศึกษาปริญญาตรี, ปริญญาโทและปริญญาเอก และขนาดของ
สถานศึกษาขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ่ และขนาดใหญ่พิเศษ 
 ตัวแปรตาม คือ ระดับความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครูเกี่ยวกับการบริหาร
จัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 ใน 5 ด้าน 

ตัวแปรต้น    ตัวแปรตาม 

 
 
 4. ระยะเวลาการดำเนินการวิจัย 2563-2564 
 5. เนื้อหาใช้เกณฑ์การประเมินสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการ
บริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (สถานศึกษาพอเพียง) เป็นการประเมินระดับ
คุณภาพ/การปฏิบัติของสถานศึกษา ใน 5 ด้าน คือ 1) ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา 2) ด้าน
หลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 4) ด้านการพัฒนา
บุคลากรของสถานศึกษา 5) ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ 
 6. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบ่งเป็น 2 ตอน ตอนที่ 1 
ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครู
เกี่ยวกับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษา
ในสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 
 7. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  
    7.1 ผู้วิจัยขอหนังสือจากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาส่งถึงโรงเรียนใน
สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 เพื ่อขอความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถามและขออนุญาตเก็บข้อมูล  
    7.2 ผู้วิจัยส่งแบบสอบถามพร้อมทั้งแนบซองติดแสตมป์ เพื่อส่งแบบสอบถามคืนให้
ผู้วิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง พร้อมท้ังกำหนดเวลาเพื่อขอให้กลุ่มตัวอย่างส่งแบบสอบถามกลับคืนผู้วิจัย 

ระดับการศึกษา 
- ปริญญาตร ี   
- ปริญญาโท   
- ปริญญาเอก 
ขนาดของสถานศึกษา 
- ขนาดเล็ก นักเรยีน 1-120 คน 
- ขนาดกลาง นักเรียน 121-300 คน  
- ขนาดใหญ่ นักเรียน 301-1500 คน 
- ขนาดใหญ่พิเศษ นักเรียน 1500 ขึ้นไป 

ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารจัดการ
กิจกรรมการเร ียนร ู ้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐก ิ จพอเพ ี ยงของสถานศ ึ กษา ใน
สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
พะเยา เขต 1 ใน 5 ด้าน คือ  
1) ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา  
2) ด ้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  
3) ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
4) ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา  
5) ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ 
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    7.3 ผู้วิจัยรวบรวมแบบสอบถามพร้อมตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของ
ข้อมูลให้มีความสมบูรณ์ทุกชุด  โดยโทรศัพท์สอบถามโรงเรียนที่ยังไม่ส่งแบบสอบถามคืนผู้วิจัยจน
ครบตามจำนวนท่ีกำหนดไว้แล้วนำไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  
 8. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยนำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญที่มี
ประสบการณ์ด้านการสอนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ 1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุนทร 
คล้ายอ่ำ 2. ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สันติ บูรณชาติ 3. ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัชระ จตุพร 
ตรวจสอบพิจารณาความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) เชิงโครงสร้าง (Construct 
Validity) เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ของแต่ละข้อคำถาม แล้วนำคะแนนข้อคำถามของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 
3 ท่านหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective : IOC) แล้วเลือกข้อคำถามที่มีค่า
ความเที่ยงตรงของแบบสอบถามระหว่าง 0.67–1.00  หลังจากน้ันนําแบบสอบถามท่ีแก้ไขไปทดลอง
ใช้ (Try Out) กับผู้บริหารสถานศึกษาและครูในโรงเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้จำนวน 
30 คน แล้วนำมาหาค่าความเชื ่อมั ่น (Reliability) โดยใช้ส ูตรส ัมประสิทธ ิ ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ตามวิธีการของ Cronbach (พวงรัตน์ ทวีรัตน,์ 2540) แบบสอบถามทั้งฉบับมีค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 ระดับสูงมาก (อิทธิพัทธ์  สุวทันพรกูล, 2562) 
 9. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป 
    9.1 สถิติพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    9.2 สถิติอนุมาน ได้แก่ การทดสอบมาตรฐานค่าเฉลี่ยสองกลุ่มแบบไม่สัมพันธ์กัน  
(t-test) และ การทดสอบมาตรฐานค่าเฉลี่ยสองกลุ่มแบบไม่สัมพันธ์กัน F-test ทดสอบรายคู่โดยใช้
วิธีการของ Fisher’sleast significance difference (LSD) 

 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื ้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1  แบ่งเป็น 2 ตอน
ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ระดับความคิดเห็นการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย (X̄ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา
และครูเกี่ยวกับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
สถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1  
ระดับความคิดเห็นของผู้บริหารผู้บริหารสถานศึกษา
และครูเกี่ยวกับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้
ตามหล ักปร ัชญาของเศรษฐก ิจพอเพ ียงของ
สถานศ ึกษาในสำน ักงานเขตพ ื ้นท ี ่การศ ึกษา
ประถมศึกษาพะเยา เขต 1 

ระดับความคิดเห็น (N=
263) 

ระดับ 

X̄  S.D 
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1. ด้านการบริหารจดัการสถานศึกษา 4.16 0.56 มาก 
2. ด้านหลักสตูรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   4.13 0.61 มาก 
3. ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 
4. ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา 

4.14 
4.12 

0.57 
0.64 

มาก 
มาก 

5. ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ 3.95 0.56 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.10 0.51 มาก 

 
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าพบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาและครูมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

บริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรูต้ามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̄ = 4.10, S.D.= 0.51) 
และเมื่อพิจารณารายด้านพบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา  
(X̄ = 4.16, S.D. = 0.56), ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีน (X̄ = 4.14, S.D.= 0.57) มีความคิดเหน็
อยู่ในระดับมาก, ด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (X̄ = 4.13, S.D.= 0.61), ด้านการ
พัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา (X̄ = 4.12, S.D.= 0.64) มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ตามลำดับ 
ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ (X̄ = 3.95, S.D.= 0.56) ซึ่งมีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก 

 

ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทยีบระดบัความคดิเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและครูเกี่ยวกับการ
บริหารจดัการกิจกรรมการเรียนรูต้ามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำแนกตามระดับการศึกษา  

*p-value น้อยกว่า 0.05 

การบริหารจัดการกิจกรรมการเรยีนรู้
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
พะเยา เขต 1 

ระดับการศึกษา 

t Sig. ปริญญาตรี  (160) ปริญญาโท (103) 

X̄  S.D. X̄  S.D. 

1.ด้านการบรหิารจดัการสถานศึกษา 4.16 0.60 4.15 0.50 .17 .87 
2.ด้านหลักสูตรและการจัดกจิกรรม
การเรยีนรู้   

4.13 0.65 4.13 0.55 -.20 .99 

3.ด้านการจัดกจิกรรมพัฒนาผูเ้รียน 4.11 0.60 4.18 0.52 -.97 .33 
4.ด้านการพัฒนาบุคลากรของ
สถานศึกษา 

4.15 0.70 4.07 0.53 1.03 .30 

5.ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ 3.94 0.60 3.98 0.48 -.50 .61 
ภาพรวม 4.10 0.55 4.10 0.45 -.05 .96 
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*p-value น้อยกว่า 0.05 
 

หมายเหตุ: เนื่องจากผู้ตอบแบบสอบถามไม่มีระดับการศึกษาปริญญาเอก จึงไม่สามารถทดสอบ 
One-way ANOVA ได้ จึงได้ใช้การทดสอบแบบ T-test เพราะมีกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามระดับ
การศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 โดยภาพรวม  
มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา
ด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการพัฒนา
บุคลากรของสถานศึกษา และด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ 

 

ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทยีบระดบัการบริหารจดัการกจิกรรมการเรียนรูต้ามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำแนก
ตามขนาดของสถานศึกษา  
การบริหารจัดการกิจกรรมการ
เร ียนร ู ้ตามหล ักปร ัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

แหล่งข้อมูล SS df Ms F P-value 
 

1 . ด ้ า นกา รบร ิ ห า ร จ ั ดการ
สถานศึกษา 

ระหว่างกลุม่    4.00   3 1.33 4.31  0.01* 

 ภายในกลุ่ม  80.18 259 0.31   
          รวม  84.18 262    
2.ด ้านหล ักส ูตรและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ระหว่างกลุม่   2.88 3 0.96 2.55 0.06 

 ภายในกลุ่ม  97.39 259 0.38   
 รวม 100.26 262    
3.ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน 

ระหว่างกลุม่    4.45 3 1.48 4.72  0.00* 

 ภายในกลุ่ม 81.44 259 0.31   
 รวม 85.89 262    
4.ด้านการพัฒนาบุคลากรของ
สถานศึกษา 

ระหว่างกลุม่ 4.16 3 1.39 3.45 0.02* 

 ภายในกลุ่ม 104.26 259 0.40   
 รวม 108.43 262    
5.ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ ระหว่างกลุม่ 3.40 3 1.13 3.73 0.01* 

 ภายในกลุ่ม 78.77 259 0.30   
 รวม 82.17 262    
ผลรวมทั้งหมด ระหว่างกลุม่ 2.52 3 0.84 3.20 0.02* 
 ภายในกลุ่ม 67.97 259 0.26   
 รวม 70.49 262    
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ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามขนาดของ
สถานศึกษา มีความคิดเห็นเกี ่ยวกับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู ้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1  
โดยภาพรวมมีความแตกแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบรายด้าน  
มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการ
สถานศึกษา ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา ด้านผลลัพธ์/
ภาพความสำเร็จสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ  

 
อภิปรายผล 
 ผู้วิจัยได้พบประเด็นทีส่ำคัญและสามารถนำมาอภิปรายผลได้ ดังนี ้
 1. ระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พะเยา เขต 1 โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการบริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 มีการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมีการบริหารจัดการสถานศึกษา มีการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีหลักสูตรและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษาและมีผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ  
ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐาน 4 ปี สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พะเยา เขต 1 (2562) มีหลักการสำคัญในการบริหารจัดการเขตพื้นที่ไปสูความสำเร็จตามวิสัยทัศน
และทิศทางการพัฒนาตามแผนพัฒนาการศึกษาสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา 
เขต 1 ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2562-2565 ในการยกระดับคุณภาพการศึกษา โดยมีเป้าหมาย
สำคัญในการบริหารเขตพื้นที่การศึกษาเพื่อยกระดับคุณภาพของผู เรียนใหเกิดทักษะที่สำคัญ 3 
ประการ คือ มีทักษะวิชาการใหผูเรียนมีคุณภาพการศึกษาเปนไปตามมาตรฐานท่ีกําหนดและพัฒนา
สูคุณภาพตามมาตรฐานสากลมีทักษะชีวิตใหผูเรียนนอมนําศาสตรพระราชาและหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดํารงชีวิตอยางมีความสุข รองรับตอการเปลี่ยนแปลงของโลกใน
ศตวรรษที่ 21 และมีทักษะอาชีพ ใหผเูรียนที่จบการศึกษา สามารถประกอบอาชีพตามศักยภาพและ
ความถนัด และยังสอดคล้องกับรัตนา หลวงกลาง (2558) ทำวิจัยเรื ่องแนวทางการบร ิหาร
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า สภาพในการทางการบริหารสถานศึกษา
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 2 ท้ัง 4 ด้าน โดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งแต่ละด้านสรุปผล ดังนี้ 
 1.1 ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า
โรงเรียนมีนโยบายให้นักเรียนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจำวัน มี
โครงการ/กิจกรรมด้านวิชาการที่ส่งเสริมการบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การ
เรียนรู้ มีการบริหารอาคารสถานท่ีและจัดการแหล่งเรยีนรู้ในสถานศึกษา และโรงเรียนมีสือ่และแหลง่
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เรียนรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงโรงเรียนมีการประสานสัมพันธ์และนำ
ปราชญ์ในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของชณิดา ทัศนิยม (2562) ทำการวิจัยเรื่องความต้องการจำเป็นในการ
บริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 ผลการศึกษาพบว่า 1) สภาพการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 20 โดยรวม
อยู่ในระดับมาก  ความคาดหวังการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 20 โดยรวมอยู่ในระดับมาก และ  
2) ลำดับความต้องการจำเป็นในการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 20 ลำดับที่ 1 คือ ด้านการบริหาร
จัดการสถานศึกษา  

1.2 ด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะว่านักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการเรียนรู้ มีการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โรงเรียนมีแหล่งเรียนรู้เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ รวมทั้งมีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ที ่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มสาระการเรียนรู ้ และ
โรงเรียนมีการจัดหา/ผลิตและใช้สื่อการเรียนรู้เพื่อบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
การจัดกิจกรรมซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของพิพัฒน์ ขวัญมงคล (2558) ได้ทำการวิจัยเรื ่อง
การศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาอ่างทอง ผลการวิจัยพบว่า
สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาดา้น
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

1.3 ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า
โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมลูกเสือ/เนตรนารี/ยุวกาชาด หรือผู้บำเพ็ญประโยชน์สอดคล้องกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดจิตอาสา และมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้ง
โรงเรียนมีระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้สามารถแก้ปัญหาและพัฒนาตนเองได้อย่างสอดคล้องกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และโรงเรียนมีการจัดโครงการส่งเสริมกิจกรรมนักเรียนเพื่อให้
ผู้เรียนมีคุณลักษณะ “อยู่อย่างพอเพียง” อีกทั้งโรงเรียนมีการจัดกิจกรรมแนะแนวให้ผู้เรียนได้รู้จัก
การวางแผนชีวิตของตนเองได้อย่างสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจซึ ่งสอดคล้องกับ
ผลงานวิจัย พิชามญฐ์ แซ่จัน และสุภาภรณ์ ตั ้งดำเนินสวัสดิ ์ (2561) ที ่ได้วิจัยเรื ่องการบริหาร
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร 
ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน อยู่ในระดับการปฏิบัติมาก 
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1.4 ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี ้อาจเป็น
เพราะว่าโรงเรียนมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการดำเนินชีวิตและตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงแก่นักเรียน มีโครงการพัฒนานักเรียนเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจและตระหนักในคุณค่าของ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีการนำนักเรียนศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อส่งเสรมิการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต และโรงเรียนมีการส่งเสริมให้
นักเรียนแสวงหาความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างสม่ำเสมอ รวมทั้งโรงเรียนมี
การขยายผลและเผยแพร่การดำเนินชีวิตและของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พินิจ เครือเหลา และวรกาญจน์  สุขสดเขียว (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง
การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียนพิทยาลงกรณ์พิทยาคม 
ผลการวิจัยพบว่า การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียนพิทยา     
ลงกรณ์พิทยาคม โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก และด้านการพัฒนาบุคลากรของ
สถานศึกษาอยู่ในระดับมาก 

1.5 ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักเรียน
อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถเป็นแบบอย่างที่ดีในการ
ปฏิบัติตนเพื่อส่วนรวมและสาธารณประโยชน์ นักเรียนดำเนินชีวิตอย่างมีฐานรากทางวัฒนธรรมและ
พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมจากกระแสโลกาภิวัตน์ นักเรียนรู ้จักใช้และจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างสมดุลและพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง  ๆ และ
นักเรียนดำเนินชีวิตอย่างสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งนักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี ่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ สำเนา  
หมื่นแจ่ม (2561) ได้วิจัยเรื่องการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาขั้น
พื้นฐานในโรงเรียนชุมชนบ้านวังจ๊อม อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่าในภาพรวม
ปฏิบัติงานอยู่ในระดับคุณภาพมากเมื่อพิจารณารายด้านพบว่าทุกด้านมีการปฏิบัติงานอยู่ในระดับ
คุณภาพมากโดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษาและด้านผลลัพธ์/
ภาพความสำเร็จ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

2. การเปรียบเทียบการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำแนกตาม
ระดับการศึกษาพบว่าโดยภาพรวม มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ทั้งหมด 5 ด้าน 
ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา ด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จทั้งนี้
อาจเป็นเพราะว่าโรงเรียนในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 มีนโยบายให้
นักเรียนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจำวัน โรงเรียนมีการนำหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และมีการจัดกิจกรรมแนะแนวให้ผู้เรียนได้
รู้จักการวางแผนชีวิตของตนเองได้อย่างสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  รวมถึง
โรงเรียนมีโครงการพัฒนานักเรียนเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจ  และตระหนักในคุณค่าของหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และนักเรียนอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และสามารถเป็นแบบอย่างที ่ดีในการปฏิบัติตนเพื ่อส่วนรวมและสาธารณประโยชน์   
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ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของนพรัตน์ ประกอบมิตร (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่องศึกษาปัญหาการจัด
การศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายตำบลพระเพลิง สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา ประถมศึกษาสระแก้ว เขต 1 จำแนกตามเพศ วุฒิการศึกษา และขนาด
ของโรงเรียน ผลการวิจัยการเปรียบเทียบระดับปัญหาการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายตำบลพระเพลิง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสระแก้ว เขต 1 จำแนกตามวุฒิการศึกษา 4 ด้าน ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา 
ด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และด้านพัฒนา
บุคลากรของสถานศึกษา โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ  และ
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของลวัณรัตน์  ชัยกิจธนาภรณ์ (2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การบริหาร
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามทัศนะของผู้บริหารสถานศึกษาและครูสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบการบริหาร
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามทัศนะของผู้บริหารสถานศึกษาและครูสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท เมื่อจำแนกตามตำแหน่ง เพศ แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนอายุ วุฒิการศึกษาไม่แตกต่างกัน 
 3. การเปรียบเทียบการบริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถานศึกษา ในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 จำแนกตาม
ขนาดของสถานศึกษา พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาและครูมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 โดยภาพรวมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบรายด้าน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ด้านการ
พัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าโรงเรียนใน
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 ที่มีขนาดต่างกันมีนโยบายให้นักเรียนนำ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจำวัน มีโครงการ/กิจกรรมด้านวิชาการที่ส่งเสริม
การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนรู้ มีการจัดกิจกรรมลูกเสือ/เนตรนารี/ยุว
กาชาด หรือผู้บำเพ็ญประโยชน์สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีการบริหารอาคาร
สถานท่ีและจัดการแหล่งเรยีนรู้ในสถานศึกษา มีการจัดกิจกรรมแนะแนวให้ผูเ้รียนไดรู้้จักการวางแผน
ชีวิตของตนเองได้อย่างสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีการจัดกิจกรรมส่งเสริม 
การดำเนินชีวิตและตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแก่นักเรียน นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ
เกี ่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแตกต่างกันซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของนพรัตน์  
ประกอบมิตร (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่องปัญหาการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง
ในโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายตำบลพระเพลิง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระแก้ว 
เขต 1 ผลการเปรียบเทียบระดับปัญหาการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
โรงเรียนกลุ่มเครือข่ายตำบลพระเพลิง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระแก้ว  
เขต 1 จำแนกตามขนาดของโรงเรียน โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของระพีพรรณ คณาฤทธิ์ (2554) ได้ทำการวิจัยเรื่องการ
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บริหารสถานศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 ผลการวิจัยพบว่าการเปรียบเทียบการบริหารสถานศึกษาตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงตามขนาดของโรงเรียนต่างกันมีการบริหารสถานศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที ่ระดับ 0.05 และเมื่อเปรียบเทียบการบริหาร
สถานศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามขนาดของโรงเรียนเป็นรายคู่พบว่า  การเปรียบเทียบ
การบริหารสถานศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระหว่างโรงเรียนขนาดใหญ่กับโรงเรียนขนาด
กลางมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 และยังสอดคล้องกับผลงานวิจัย
ของพิชามญฐ์ แซ่จัน และสุภาภรณ์ ตั้งดำเนินสวัสดิ์ (2561) ได้วิจัยเรื่อง การบริหารสถานศึกษาตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ครูที่มีขนาดของโรงเรียนต่างกันมีความคิดเห็นแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ส่วนด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า มี
ความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ขนาดของสถานศึกษาต่างกันมี
การนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ใน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มกีารจัดหา/ผลิต และใช้
สื่อการเรียนรู้ เพื่อบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
ตลอดถึงนักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการเรียนรู้ และโรงเรียนมีแหล่งเรียนรู้เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไม่แตกต่างกันซึ่งสอดคล้องกับทองดี พิมพ์สาลี (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่องการ
บริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารสถานศึกษาในอำเภอนายูง 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4 ผลการวิจัยพบว่าการบริหาร
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารสถานศึกษาในอำเภอนายูง สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4 จำแนกตามกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน 
ประเภทโรงเรียนและขนาดโรงเรียน โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา โรงเรียนควรมีส่งเสริมการประสานสัมพันธ์และนำ
ปราชญ์ในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ให้มากข้ึนกว่าเดิม 
 2. ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โรงเรียนควรมีการส่งเสริมการจัดกิจกรรมแนะแนว
ให้ผู้เรียนได้รู้จักการวางแผนชีวิตของตนเองได้อย่างสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ได้เป็นอย่างดีและมีระบบมากยิ่งข้ึน 
 3. ด้านหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โรงเรียนควรมีส่งเสริมการจัดหา ผลิต 
และใช้สื่อการเรียนรู้ เพื่อบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เกิดประโยชน์มากที่สุด 
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 4. ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา โรงเรียนควรมีการส่งเสริมการขยายผลและ
เผยแพร่การดำเนินชีวิตและของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้มากยิ่งขึ้น 
 5. ด้านผลลัพธ์/ภาพความสำเร็จ โรงเรียนควรมีการส่งเสริมนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้มากยิ่งขึ้น 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่เป็นปัญหา และอุปสรรคต่อการบริหารจัดการกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของผู้บริหารสถานศึกษาและสถานศึกษาด้วย 
 2. ควรศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับการใช้หลักธรรมาภิบาลในการบริหารจัดการกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาโดยการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 3. ควรมีการวิจัยปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการบริหารจัดการกิจกรรมการเรยีนรู้ตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาท้ังโรงเรียนของภาครัฐ 

 
เอกสารอ้างอิง 
ศึกษาธิการ, กระทรวง สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ศูนย์สถานศึกษาพอเพียงมูลนิธิ

ยุวสถิรคุณ. (2554) คู่มือประเมินและเกณฑ์คุณภาพสถานศึกษาแบบอย่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้และการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.
(สถานศึกษาพอเพียง)  

ชณิดา ทัศนิยม. (2562). ความต้องการจำเป็นในการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื ้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 20. สิกขาวารสารศึกษาศาสตร์, 6(1), 105-113. 

ทองดี พิมพ์สาลี. (2558). การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหาร
สถานศึกษาในอำเภอนายูง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี  
เขต 4. หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา. 
กรกฎาคม 2558.                                            

นพรัตน์ ประกอบมิตร (2559). ศึกษาปัญหาการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
โรงเรียนกลุ่มเครือข่ายตำบล พระเพลิง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประถมศึกษา
สระแก้ว เขต 1. งานนิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษามหาบณัฑติ 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์. (2540). วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์.  พิมพ์ครั ้งที ่ 8.
กรุงเทพฯ: เจริญผล. 

พิชามญฐ์ แซ่จัน และ สุภาภรณ์ ตั้งดำเนินสวัสดิ์. (2561). การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 . 
วารสารวิชาการ บัณฑิตวิทยาลัยสวนดุสิต, 14(2), 33-50. 



58 | วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ์

 

พินิจ เครือเหลา และ วรกาญจน์  สุขสดเขียว. (2562). การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียนพิทยาลงกรณ์พิทยาคม. วารสารการบริหารการศึกษา, 10 (1), 
268-282. 

พิพัฒน์ ขวัญมงคล. (2558) การศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการบริหารจัดการ ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาอ่างทอง. วารสารวิจัยราชภัฏกรุงเก่า, 2(1), 33-40. 

รัตนา หลวงกลางและคณะ. (2558). แนวทางการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี 
เขต 2. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 9 (ฉบับพิเศษ), 574-589. 

ระพีพรรณ คณาฤทธิ์. (2554). การบริหารสถานศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียน 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี. ปทุมธานี. 

ลวัณรัตน์ ชัยกิจธนาภรณ์. (2560). การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ตามทัศนะของผ ู ้บร ิหาร สถานศึกษาและคร ูส ังก ัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต , มหาวิทยาลัยมหามกุฎ 
ราชวิทยาลัย, นครปฐม.   

ศิริพงศ์ พฤทธิพันธุ์. (2553). ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับธุรกิจ. (พิมพ์ครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ: ฮาซันพริ้นติ้ง. 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพะเยา เขต 1 (กลุ่มนโยบายและแผน). แผนพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐาน 4 ปี 
(พ.ศ.2562-2565).  

สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี. แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่สิบสอง พ.ศ. 2560–2564. แนวทางการดำเนินงาน
ขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา สพป.อด. 1. 

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. (2549). เศรษฐกิจพอเพียง ร่วมเรียนรู้ สานข่าย ขยายผล.
กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิซซิ่ง. 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ.  (2560). แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2560–2579. กรุงเทพฯ: พริกหวานกราฟิก. 

สำเนา หมื่นแจ่ม. (2561). การขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน
ในโรงเรียนชุมชนบ้านวังจ๊อม อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่. มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่. 

อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล. (2562). การวิจัยทางการศึกษา: แนวคดิและการประยุกต์ใช้. กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 



 

 

พุทธศาสนาบนแผ่นดินจีน 
Buddhism in China 

中国佛教 
 

ปัญจพร เหล่าลูกอินทร1์ วรารักษ์ พูนวิวัฒน์2 และ สุธิมา กฤตย์ธนวัต3 
Panchaporn Laolook-in, Wararak Poonwiwat and Suthima Kritthanawat 

 
วันที่ส่งบทความ: 18 กรกฎาคม 2564,วันที่แก้ไขบทความ: 21 ธันวาคม2564, 

วันที่ตอบรับบทความ: 28 ธันวาคม 2564 

 
บทคัดย่อ 

 บทความทางวิชาการนี้ผู้เขียนมีความมุ่งหมายถึงประวัติศาสตร์และความเป็นมาของพุทธ
ศาสนาในประเทศจีน รูปแบบพุทธศาสนาแบบจีนและบทบาทของพุทธศาสนาบนแผ่นดินจีน 
ในปัจจุบัน โดยอาศัยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากทั้งงานวิจัย หนังสือ วารสารและบทความต่าง  ๆ 
นำมาวิเคราะห์ ประมวลผล และสรุปเนื้อหาตามความมุ่งหมายที่กำหนดไว้ข้างต้น ซึ่งคาดว่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาวัฒนธรรมจีน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับผู้ที่สนใจด้านวัฒนธรรมความเช่ือของ 
ชาวจนี 
 จากผลการศึกษาพบว่า พุทธศาสนาเริ่มเข้ามาในประเทศจีนตั้งแต่สมัยราชวงศ์ฮั่นและได้
มีการสร้างวัดพุทธแห่งแรกในจีนในสมัยนี้เช่นกัน ต่อมาสมัยราชวงศ์ถังถือเป็นยุคที่เจริญรุ่งเรื่องที่สุด
ของพุทธศาสนาในประเทศจีน เนื่องจากพระมหากษัตริย์มีความเสื่อมใสศรัทราในพุทธศาสนา จึงได้
ให้การอุปถัมภ์และได้มีการส่งพระเถระเดินทางไปสืบพระพุทธใน อินเดียรวมทั้งอัญเชิญพระไตรปิฎก 
กลับมายังจีน อีกทั้งยังได้มีการแปลพระสูตรจากภาษาบาลีเป็นภาษาจีนอีกมากมาย หลังจากนั้น 
พุทธศาสนาก็ค่อย ๆ เสื่อมลงจนเมื่อถึงสมัยราชวงศ์ชิงพระมหากษัตริย์จะให้ความสนใจไปที่  
พุทธศาสนาวัชรยาน แบบทิเบต จนถึงยุคเปลี่ยนแปลงการปกครอง ปฏิวัติวัฒนธรรมในสมัยท่าน

 
1 อาจารย์ประจำสาขาวิชาภาษาต่างประเทศ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
อีเมล thaparethaboom@gmail.com 
Lecturer of Foreign Languages Program, Faculty of Humanities and Social Sciences at Nakhon 
Sawan Rajabhat University. E-mail: thaparethaboom@gmail.com 
2 อาจารย์ประจำสาขาวิชาภาษาต่างประเทศ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์  
อีเมล wara_rak@hotmail.com 
Lecturer of Foreign Languages Program, Faculty of Humanities and Social Sciences at Nakhon 
Sawan Rajabhat University. E-mail: wara_rak@hotmail.com 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาภาษาจีน สังกัดสาขาวิชาภาษาต่างประเทศ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อีเมล Suthima.krit@gmail.com  
Assistant Professor of Chinese at Foreign Languages Program, Faculty of Humanities and Social 
Sciences, Nakhon Sawan Rajabhat University. Email: Suthima.krit@gmail.com 

mailto:thaparethaboom@gmail.com


60 | วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ์
 

 ประธานเหมา เจ๋อ ตุง ทั้งวัดวาอารามและพระคัมภีร์ต่างๆได้ถูกเผาทำลายไปเป็นจำนวนมากเพราะ
ถือว่าความเช่ือทางศาสนาและลัทธิต่างๆนั้นเป็นภัยต่อพรรคคอมมิวนิสต์จีน  จึงถือว่าเป็นยุคตกต่ำ
ที่สุดของพุทธศาสนาในประเทศจีน หลังจากนั้นในยุคของท่านประธาน เติ้ง เสี่ยวผิง จึงได้มีการผ่อน
คลายกฎนี้จึงทำให้ศาสนาพุทธในประเทศจีนไดร้ับความสนใจจากโลกภายนอกมากขึ้น และพัฒนามา
จนเป็นพุทธศาสนาแบบจีนท่ีเราได้เห็นกันในปัจจุบัน 
 
คำสำคัญ: พุทธศาสนาแบบจีน, พุทธศาสนามหายาน, ศาสนาพุทธในประเทศจีน 
 

Abstract 
This academic article aims to the history and origins of Buddhism in China. 

Chinese Buddhism patterns and the role of Buddhism in China today by collecting 
data from research papers, books, journals and articles to analyze, process and 
summarize content for the purposes set out above. This is expected to be beneficial 
to the study of Chinese culture, especially to those interested in the cultural beliefs 
of the Chinese people. 
 The result of the study found that Buddhism entered China in the Han 
Dynasty and the first Buddhist temple was built in China. Later, the Tang Dynasty 
was considered the most prosperous era of Buddhism in China because the 
emperor has the corrupt faith in Buddhism. So, he patronized Buddhism and sent 
monks to India and brought the Tripitaka back to China and there have been many 
translations of the Sutra from Pali into Chinese. After that, Buddhism gradually 
deteriorated until in the Qing Dynasty, the king would pay more attention to Tibetan 
Vajrayana Buddhism until the Cultural Revolution of President Mao Zedong, many 
temples and scriptures were burned down because religious beliefs and cults were 
considered a threat to the Chinese Communist Party. It is considered the depressing 
era of Buddhism in China. After that, in the era of President Deng Xiaoping, this rule 
was loosened, thus making Buddhism in China more attractive to the outside world 
and developed to become the Chinese Buddhism that we have seen today. 
 
Keywords: Chinese Buddhism, Mahayana Buddhism, Buddhism in China 
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 摘要 
 

本研究目的：中国佛教的历史和背景； 中国佛教的
形式； 佛教在当今中国的角色。 根据上述目的，通过收集

书籍、期刊和论文，对目的内容进行分析、研究和总结。

这将有助于研究中国文化，使更多的人了解中国。 
 研究结果表明，佛教于汉代传入中国，并且在当时建

造了中国第一座佛教寺庙。 到唐代，佛教得到了空前繁荣
地发展。 唐代著名高僧玄奘前往印度学习，并带回了《大

藏经》等佛教经典。 同时他组织翻译了很多巴利文、梵文

的佛教经籍到了清代，国家将更多注意力放到了藏传佛教

的管理宣传上。 新中国建立以后，经历了文化大革命等特

殊历史时期，大量的寺庙及经卷被毁。佛教文化遭受重

创。进入改革开放时期，政府及时调整了政策，也更加的

开放，从而使得佛教有了发展的空间。 这才逐渐成为我们

今天看到中国佛教。 
 

关键词：中国的佛教形式，中国大乘佛教，中国佛教 

 
 
 

บทนำ 
 พุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มีผู้นับถือมากเป็นอันดับที่ 4 ของโลก รองจากศาสนาคริสต์ 
ศาสนาอิสลาม และศาสนาฮินดู ซึ่งประเทศจีนมีผู้นับถือพระพุทธศาสนามากที่สุดถึงเกือบ 400  
ล้านคน ในขณะที่ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีผู้นับถือพุทธศาสนามากที่สุดเมื่อเทียบกับอัตราส่วน
จำนวนประชากร (กองคลัง มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, 2560) ประเทศจีนเป็นประเทศ 
ที่มีประชากรมากที่สุดในโลกกว่า 1,400 ล้านคน เป็นรัฐพรรคการเมืองเดียวปกครองโดยพรรค
คอมมิวนิสต์ ปัจจุบันประชาชนจีนมีทั้งหมด 56 ชนเผ่า ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ โดยนับถือนิกาย

มหายาน (大乘佛教) และวัชรยาน (金刚乘佛教) โดยนับถือพร้อมไปกับลัทธิขงจื่อ  

(儒家) และลัทธิเต๋า (道教) กว่า 300 ล้านคน นอกจากนี้มีการนับถือนิกายเถรวาท นับถือ
ศาสนาอิสลามกว่า 11 ล้านคน และนับถือศาสนาคริสต์อีก 5.2 ล้านคน 
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 เนื่องจากพุทธศาสนาเป็นหนึ่งในสามศาสนาใหญ่ในประเทศจีน ความสำคัญและความ
ยิ่งใหญ่ของพุทธศาสนาในจีนนั้น ไม่ได้ด้อยไปกว่าลัทธิขงจื่อ และศาสนาเต๋าซึ่งเป็นศาสนาที่เกิดขึ้น 
ในจีนเอง นักพุทธศาสตร์ของจีน มีข้อสันนิษฐานเรื่องกาลเวลาที่พุทธศาสนาแผ่เข้าจีนแตกต่างกัน
หลายทัศนะ บางท่านสันนิษฐานว่า เข้าไปในจีนตั้งแต่สมัย จิ๋นซีฮ่องเต้ (秦始皇 246 – 210 
ก่อน ค.ศ.) บางท่านก็สันนิษฐานว่าเข้าไปเมื่อครั้งพระเจ้าอโศกมหาราชทรงกระทำสังคายนา
พระไตรปิฎกครั้งที่ 3 แล้ว ได้ส่งพระธรรมทูตออกเผยแผ่พุทธศาสนานอกอาณาจักรอินเดีย และใน
ครั้งนั้น พระองค์ก็ได้ส่งพระมหาเถระเข้าไปเผยแผ่พุทธศาสนาในประเทศจีนด้วย แต่หลักฐาน  
ที่สามารถนำมาอ้างอิงได้แน่นอนนั้น คือ พุทธศาสนาแผ่เข้าจีนในช่วงคาบเกี่ยวระหว่างปลายสมัย
ราชวงศ์ฮั่นตะวันตก（西汉 206 ก่อน ค.ศ.- ค.ศ. 25) ต้นราชวงศ์ ฮั่นตะวันออก (东汉 
ค.ศ. 25 – ค.ศ. 220) ทั้งนี้ เพราะนักโบราณคดีได้ขุดพบพระพุทธรูปในสมัยนี้หลายแห่งด้วยกัน  
เช่น พระพุทธรูปที่ภูเขาเผิงซัน (彭山) มณฑลเสฉวน พระพุทธรูปที่ภูเขาข่งว่าง (孔望山) 
มณฑลเจียงซู เป็นต้น สำหรับชาวจีน พุทธศาสนาเป็นศาสนาและวัฒนธรรมต่างชาติที่แผ่เข้าไป 
ฉะนั้น เมื่อแรกเข้าไปนั้น จึงประสบกับการถูกกีดกันอย่างรุนแรงจากวัฒนธรรมดั้งเดิมของจีนเป็น
เบื้องแรก กว่าจะเป็นที่ยอมรับและกลายเป็นวัฒนธรรมส่วนหนึ่งของจีนได้ ก็กินเวลาหลายร้อยปี   
(ชิว ซูหลุน, 2555) 

 ศาสนาพุทธ ขงจื่อและเต๋า นั้นมีหลักธรรมที่แตกตา่งกันมากหลายประการ ที่คล้ายคลึงกัน
นั้นมีน้อยและมักไม่เป็นที่รู้จัก ท่านพระสังฆปรินายกองค์ที่ 6 เหวยหล่าง ของนิกายฌานของจีน 
ได้กล่าวถึงความแตกต่างของหลักธรรมของสามศาสนา โดยสรุปได้อย่างน่าฟังว่า “ขงจื่ออยากอยู่ 
เต๋าไม่อยากตาย พุทธไม่อยากเกิด” ดังนั้น ถ้าพจิารณาหลักธรรมของสามศาสนานี้แล้ว ศาสนาพุทธ 
มีหลักธรรมที่คล้ายคลึงกับเต๋า มากกว่าขงจื่อ แต่เมื่อพุทธศาสนาแพร่หลายเข้าไปในประเทศจีน  
ชาวจีนในระยะแรกเริ่มก็มองว่าพุทธศาสนาเป็นศาสนาของคนต่างชาติไม่เหมาะสมกับชาวจีน และ
ชาวจีนก็มีศาสนาของตนอยู่แล้วคือ ขงจื่อและเต๋า จึงไม่จําเป็นต้องรับเอาศาสนาของคนต่างชาติ 
จึงก่อให้เกิดความขัดแย้งอิทธิพลกันขึ้นในราชสํานัก ระหว่างศาสนาพุทธกับขงจื๊อและเต๋าอยู่หลาย
ครั้งในประวัติศาสตร์จีนที่ผ่านมา แต่พุทธศาสนามีข้อได้เปรียบตรงที่หลักธรรมมีความละเอียดลึกซึ้ง
และครอบคลุมกว้างขวางมากกว่าหลักปรัชญาของศาสนา ขงจื่อ และเต๋า จึงเป็นที่ยอมรับของ
ประชาชนจีนอย่างกว้างขวางนับตั้งแต่องค์จักรพรรดิ์ ข้าราชการ บัณฑิต พ่อค้า และเกษตรกร  
การผสมผสานระหว่างปรัชญาของศาสนาพุทธกับเต๋าและกับวัฒนธรรมและอุปนิสัยของชาวจีนทําให้
เกิดพุทธศาสนานิกายใหม่ ๆ ขึ้นในประเทศจีน ในขณะเดียวกันผู้นําศาสนาเต๋าและขงจื่อก็รับเอา
ปรัชญาพุทธศาสนาไปปรับปรุงคําสอนศาสนาของตน ทําให้เกิดการปฏิรูปของศาสนาเต๋าและขงจื่อด้วย 
การผสมผสานและการปฏิรูปของศาสนาทั้งสามทําให้หลักธรรมของทั้งสามศาสนามีความคล้ายคลึง
กันมากขึ้น คนเช้ือสายจีนส่วนใหญ่จะนับถือพุทธศาสนาที่ผสมผสานความเช่ือเข้ากับกับลัทธิขงจื่อ
และลัทธิเต๋า เมื่อครั้งพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองในช่วงแผ่นดินจีนยุคเก่า มีการพัฒนานิกาย 
รวมถึง 10-13 นิกาย หนึ่งในนิกายที่เกิดขึ้นและรู้จักกันไปทั่วโลก คือ พุทธนิกายเซน แม้ว่าจะมีการ
อ้างอิงที่มาจากอินเดีย แต่มีหลายอย่างที่เป็นอัตลักษณ์ของศาสนาพุทธแบบจีนแล้วจึงได้พัฒนาต่อไป
ยังดินแดนต่าง ๆ 
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 ในยุคสมัยราชวงศ์ถัง (唐朝) นั้นถือว่าเป็นยุคเจริญเจริญรุ่งเรืองสุดขีดของพุทธศาสนา
ในประเทศจีน แต่หลังจากหมดยุคราชวงศ์ถังศาสนาพุทธค่อย ๆ เสื่อมลง โดยเฉพาะยุคราชวงศ์ชิง  
(清朝) เป็นต้นมา พอถึงยุคปลายราชวงศ์ชิงจนถึงช่วงเปลี่ยนแปลงการปกครองพุทธศาสนาก็ได้รับ
ผลจากการเปลี่ยนแปลงเช่นกัน ข้อดี คือ ทำให้พุทธศาสนานิกายหินยานได้รับความสนใจจากโลก
ภายนอกและนักปราชญ์จากทั่วโลก ส่วนข้อเสียไม่ได้รับการดูแลจากรัฐ เพราะช่วงสมัยราชวงศ์ชิง
ปกครองนั้นจะให้ความสนใจไปที่พุทธศาสนาวัชรยานแบบทิเบต (西藏) มากกว่า (เศรษฐพงษ์  
จงสงวน, 2562) 
 พุทธศาสนาในจีนแผ่นดินใหญ่หลังสงครามโลกครั้งที่สอง และยุคปฏิวัติวัฒนธรรม  
(文化大革命) อยู่ในช่วงยุคที่กำลังฟื้นตัว ไม่ว่าจะเป็นด้านพุทธศาสนา ศาสนาสถานและ
พระสงฆ์ต่างก็ได้รับผลกระทบ แตห่ลังจากนั้นพุทธศาสนาในจีนก็เป็นที่สนใจมากขึ้นและยังเป็นส่วน
หนึ่งในการเช่ือมโยงธรรมะระหว่างวัฒนธรรมจีนกับวัฒนธรรมอินเดียอีกด้วย 
 
ความเป็นมาของพุทธศาสนาในประเทศจีน 

 ชาวจีนเริ่มรู้จักพุทธศาสนาในสมัยราชวงศ์ฮั่น (汉朝)  มีตำนานว่า พระเจ้าอโศก

มหาราช (阿育王) ตอนที่ทรงรับสั่งให้สร้างวิหาร  สถูปเจดีย์  และเสาอโศก  84,000 เสา  
แล้วให้ประดิษฐานทั่วอินเดีย ในความเป็นจริงพระเจ้าอโศกไม่ได้ทรงสร้างเองทั้งหมด  แต่ประกาศ
เป็นนโยบายออกไป  ประชาชนที่เลื่อมใสพุทธศาสนาก็ช่วยกันสร้างตามพระราชประสงค์แล้ว
ประดิษฐานไว้ทั่วชมพูทวีป  มีการพบสถูปเจดีย์และเสาอโศกในจีน 19  แห่ง บางแห่งมีพระบรม
สารีริกธาตุ (舍利子) บรรจุอยู่ ซึ่งเป็นหลักฐานแสดงว่าคนในถิ่นนั้นรับรู้เรื่องราวเกี่ยวกับ 
พุทธศาสนาในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช (พระศรีคัมภีรญาณ, 2559) 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 จักรพรรดิหมิงตี้ (汉明帝) 
ที่มา: 历史故事. (2559). 

 
 พุทธศาสนาได้เข้ามาในประเทศจีนดังได้ปรากฎในหลักฐาน เมื่อประมาณพุทธศักราช 

608 ในสมัยของพระจักรพรรดิฮั่นหมิงตี้ (汉明帝) แห่งราชวงศ์ฮั่นทรงเป็นผู้ริเริ่มในการนำพุทธ
ศาสนามาสู่แผ่นดินจีน พระองค์ทรงสุบินเห็นเทวดาสีทองอุ้มพระพุทธรูปเหาะผ่านพระราชวัง   
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โหรทำนายว่า เทวดาสีทองหมายถึงพระพุทธเจ้าเสด็จอุบัติในอินเดีย แม้เสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน
แล้ว แต่คำสอนยังรุ่งเรืองในอินเดีย พระองค์จึงรับสั่งให้ทูตไปสืบพุทธศาสนา ในยุคนั้นศาสนาดั้งเดิม
ในจีน คือ เต๋าและขงจื่อยึดครองพื้นที่ซึ่งมีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมประเพณีจีนค่อนข้างสูง เต๋าเน้น 
การปลีกออกจากสังคม นิยมนั่งสมาธิ นั่งกรรมฐานเหมือนกับพุทธศาสนา ส่วนขงจื่อเน้นจริยธรรม 
และความสัมพันธ์ของสังคมจากความฝันของจักรพรรดิฮั่นหมิงตี้พระองค์ ได้จัดส่งคณะทูต 18 คน 
ไปสืบพระพุทธศาสนาในอินเดียคณะทูตชุดนี้ได้เดินทางกลับประเทศจีนพร้อมด้วยพระภิกษุ 2 รูป 

(สมเด็จพุทธโฆษาจารย์ , 2515) คือ พระกาศยปะมาตังคะ (摄摩腾) และพระธรรมอรัญญะ  

(竺法兰) รวมทั้งคัมภีร์ของพุทธศาสนาอีกส่วนหนึ่งด้วย เมื่อพระเถระ 2 รูป พร้อมด้วยคณะทูต

กลับมาถึงเมืองลั่วหยาง (洛阳) พระเจ้าฮั่นหมิงตี้ได้ทรงสั่งให้สร้างวัดเพื่อเป็นที่อยู่ของพระทั้ง  

2 รูป มี ช่ือว่า วัดไป๋หม่า (白马寺) แปลว่า วัดม้าขาว เพื่อเป็นอนุสรณ์แก่ม้าตัวที่บรรทุก 
พระคัมภีร์ทางพุทธศาสนากับพระเถระทั้งสอง  วัดไป๋หม่านี้ถือได้ว่าเป็นวัดต้นแบบในทาง
พระพุทธศาสนาวัดแรกของแผ่นดินจีน (ปัจจุบันวัดไป๋หม่า ยังเป็นวัดทางพุทธศาสนาที่เคารพศรัทธา
ของชาวจีนในประเทศ และชาวจีนโพ้นทะเล) หลังจากนั้นพระกาศยมาตังตะ กับพระธรรมอรัญญะ 
(ปริวัฒน์ จันทร, 2562) ได้แปลคัมภีร์พุทธศาสนาเป็นภาษาจีนเล่มแรก ต่อมาพุทธศาสนาในประเทศ
จีนได้เจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก โดยได้รับพระบรมราชูปถัมภ์จากราชวงศ์ถังและราชวงศ์ต่อ ๆ มา
โดยลำดับ 

  ทั้งนี้ พุทธศาสนาได้เข้ามาในประเทศจีน โดยผ่านวิวัฒนาการอย่างสลับซับซ้อนถึง 3 
ระยะด้วยกัน คือ (1) ระยะแรก เป็นระยะที่อาศัยวัฒนธรรมจีนเป็นเกาะเพื่อประคองตัวเองให้
ปักหลักลงได้บนผืนแผ่นดินจนีแล้วค่อย ๆ เผยแผ่ออกไป โดยในสมัยราชวงศ์ฮั่น พทุธศาสนาจะอาศัย
ไสยศาสตร์ของเต๋าเป็นทุ่นเกาะ เพื่อให้ตัวเองปักหลักลงได้  เช่น ในสมัยราชวงศ์ฮั่นผู้คนส่วนใหญ่ 
นับถือหวงเหล่าเสฺวีย (黄老之学) ซึ่งเป็นสำนักปรัชญาสำนักหนึ่ง โดยมีพื้นฐานมาจาก 
ไสยศาสตร์โบราณและผูกพันเหนียวแน่นกับไสยศาสตร์ ซึ่งรุ่งเรืองมากในสมัยนั้น คนส่วนใหญ่มักเอา
ปรัชญาของหวงเหล่าเสฺวียใช้ทำความเข้าใจหรืออธิบายพระคัมภีร์และพระสูตรของพุทธศาสนา เช่น 
ในสมัยสามก๊ก ก็มีการถอดคำว่า "นรก"ออกเป็น "ไท่ซัน (泰山) " ทั้งนี้เพราะชาวจีนในสมัยนั้น 
เชื่อกันว่า คนเราเมื่อตายไปแล้ว วิญญาณจะล่องลอยไปที่ภเูขาไท่ซนัก่อน เราจะเห็นได้ว่าความเข้าใจ
ที่ชาวจีนมีต่อพุทธศาสนาในสมัยนั้นล้วนแต่เช่ือมโยงกับปรัชญาของหวงเหล่าเสวีย ส่วนทางธรรมนั้น 
ต้องอาศัยแนวความคิดของลัทธิขงจื่อเป็นทุ่นเกาะเพื่อเผยแผ่ตัวเอง เมื่อกล่าวถึงหลักปฏิบัติแล้ว 
แนวความคิดลัทธิขงจื่อกับหลักธรรมของพุทธศาสนาแตกต่างกันมาก เช่น ปรัชญาของขงจื่อ จะเน้น
ให้เห็นถึงความถูกต้องในความเลื่อมล้ำสูงต่ำของความสัมพันธ์ในสังคม ผิดกับหลักธรรมทาง 
พุทธศาสนาท่ีให้คนเราตั้งความสัมพันธ์อยู่บนความเสมอภาคและเคารพซึ่งกันและกัน แต่เพื่อท่ีจะให้
สอดคล้องกับศีลธรรมของชาวจีน ชาวพุทธที่เผยแผ่พุทธธรรมในสมัยนั้น เวลาแปลหรืออธิบาย
หลักธรรมของพุทธ จะเลือกสรรและเพิ่มเติมเนื้อหาที่เห็นว่าชาวจีนสามารถรับได้เข้าไว้ และตัดทอน
เนื้อหาที่เห็นรับไม่ได้ออกไป (2) ระยะที่สองเป็นระยะที่เกิดภาวะขัดแย้งและปะทะกับวัฒนธรรม
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ดั้งเดิมของจีนอย่างรุนแรง โดยสมัยราชวงศ์จิ้น มีการแปลคัมภีร์พุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น ผู้แปลมี
ความเข้าใจในพุทธปรัชญาและพุทธธรรมลึกซึ้งยิ่งขึ้น  ช่วยให้คนทั่วไปเข้าใจและมองเห็นความ
แตกต่างระหว่างพุทธกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของจีนได้ชัดเจน ดังนั้น จึงเกิดปัญหาว่าจะยืนหยัดใน 
หลักพุทธธรรม หรือจะยังคงยึดพุทธคมัภีร์และพระสูตรต่าง ๆ ตามความรับรู้ของคนจีนต่อไป ปัญหา
นี้จึงเป็นชนวนให้เกิดความขัดแย้งอ่ืน ๆ ตามมา เช่น การขัดแย้งกันระหว่างศาสนาพุทธกับลัทธิขงจื่อ
และศาสนาพุทธกับลัทธิเต๋า มีการโต้แย้งกันด้วยปรัชญาว่าด้วย “การเกิด การตาย” “กายและจิต” 
และ “กฎแห่งกรรมมีจริงหรือไม่”  หรือในด้านศีลธรรมนั้น ขัดแย้งกันในปัญหาเรื่อง “สมณะควรจะ
กราบไหว้กษัตริย์หรือไม่” ซึ่งเป็นปัญหาที่โต้แย้งกันมาหลายร้อยปี เพราะระบบการปกครองของจีน 
ถือว่า กษัตริย์เป็นโอรสแห่งสวรรค์ ใครจะฝ่าฝืน ละเมิดหรือปฏิเสธไม่ได้เด็ดขาด การที่ภิกษุสงฆ์ 
ไม่ยอมกราบไหว้กษัตริย์ จึงถูกมองว่าเป็นการกระทำที่ผิดต่อศีลธรรมอย่างร้ายแรง และความ
แตกต่างกันในด้านขนบประเพณีระหว่างศาสนาพุทธกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของจีน ซึ่งลัทธิขงจื่อและ
เต๋าพยายามทุกวิถีทางทีจ่ะต่อต้านขนบประเพณีต่าง ๆ ของศาสนาพุทธ ด้วยเห็นว่าเป็นประเพณีของ
ชาวต่างชาติ ส่วนชาวพุทธนั้นก็พยายามยืนยันให้เห็นว่าพระผู้มีพระภาคเจ้านั้น สถิตอยู่เหนือเทพเจ้า
ทั้งปวงและทรงคุณธรรมประเสริฐสุด ซึ่งความสัมพันธ์ของทั้งสามหลักความเชื่อในระยะที่สองนี้เป็น
ในทางไม่กีดกันแต่ก็ไม่อยากปรองดอง (3) ระยะที่สามเป็นระยะที่เป็นที่ยอมรับและกลายเป็น
วัฒนธรรมที่สำคัญยิ่งส่วนหนึ่งของจีน อันเนื่องมาจากรัชสมัยจักรพรรดิถังไท่จงของราชวงศ์ถัง 
พระองค์ทรงดำเนินนโยบายอุปถัมภ์ทั้งสามศาสนาให้อยู่ควบคู่กันไป ทั้งนี้ เพราะชนช้ันปกครองส่วน
ใหญ่มีความเห็นพ้องต้องกันว่า หลักปรัชญาของลัทธิขงจื่อนั้นเหมาะอย่างยิ่งสำหรับการบริหาร
ปกครองแผ่นดิน หลักพุทธธรรมมีคุณค่าในด้านปลูกฝังศีลธรรมและจริยธรรม ส่วนวิถีแห่งเต๋านั้น  
ดีสำหรับทำนุบำรุงร่างกายให้มีพลานามัยแข็งแรง อายุยั่งยืน ซึ่งพุทธศาสนาในระยะนี้สามารถหลอม
ตัวเข้าเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมจีนได้อย่างสนิท และสามารถผูกกระชับจิตใจและศีลธรรมของ 
ชาวจีนไว้อย่างเหนียวแน่น การประสานเข้ากับวัฒนธรรมดั้งเดิมของจีน เนื่องจากการที่ได้ขัดแย้งกัน
มาเป็นระยะเวลายาวนาน จึงทำให้เกิดผลสะท้อนกลับถึงกันอย่างหยั่งลึก ศาสนาพุทธได้รับเอา
แนวคิดของลัทธิขงจื่อและศาสนาเต๋าไว้ในปรัชญาและทฤษฎีของตน ส่วนลัทธิขงจื่อและลัทธิเต๋าก็รับ
เอาหลักธรรมของพุทธไว้ในปรัชญาของตนเช่นกัน (ชิว ซูหลุน, 2555) 
 นักพุทธศาสตร์จีนในปัจจุบัน ลงความเห็นว่าการที่พุทธศาสนาสามารถแทรกตัวเข้าไป
เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมจีนได้สำเร็จเกิดจากปัจจัย 2 ประการ คือ ประการที่หนึ่ง พุทธศาสนา
เป็นศาสนาใหญ่และมีปรัชญาที่ละเอียดลึกซึ้งมาก “จิตแห่งธรรมและจิตแห่งวัตถุ” ในพุทธปรัชญา
นั้นมีหลาย ๆ สิ่งที่วัฒนธรรมดั้งเดิมของจีนไม่มี และในระหว่างที่เผยแผ่ตัวเองอยู่นั้น พุทธศาสนา
สามารถรักษาความเป็นเอกลักษณ์ของตนให้คงอยู่ได้อย่างมั่นคง และมีบทบาทในการเติมเต็มสิ่งที่
วัฒนธรรมจีนยังขาดตกบกพร่องอยู่ให้สมบูรณ์ ส่วนประการที่สอง พุทธศาสนาสามารถปรับตัวเองให้
สอดคล้องกับสภาพที่เป็นจริงของสังคมจีน ทำให้ชาวท้องถิ่นยอมรับการดำรงอยู่ของตน แล้วจึงค่อย 
ๆ แทรกซึมเข้าไป จนเป็นท่ียอมรับว่าเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมจีน (ชิว ซูหลุน, 2555) 
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ภาพที ่2 วัดไป๋หม่า  (白马寺) 

ที่มา: 自家小茶农吖. (2562). 
เส้นทางการเผยแพร่พุทธศาสนาจากอินเดียสู่แผ่นดินจีน 
 พุทธศาสนาแผ่จากอินเดียไปสู่นานาประเทศตั้งแต่สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช  เริ่มแพร่
ไปสู่จีนหลังจากทำสังคายนาครั้งที่  4 ในเบื้องต้นแพร่ขึ้นเหนือ โดยมีฐานที่มั่นอยู่ที่บามิยัน 
(อัฟกานิสถาน) หลักฐานสำคัญ คือ พระพุทธรูปใหญ่ 2 องค์ ท่ีหน้าผาสร้างขึ้นประมาณ พ.ศ. 800-
900 โดยสกัดจากหินทราย พระองค์ใหญ่สูง 175 ฟุต องค์เล็กสูง 120 ฟุต ปัจจุบันถูกทำลาย 
โดยรัฐบาลตาลีบัน ซึ่งเส้นทางที่พุทธศาสนาแผ่จากอินเดียไปเมืองจีนมี 4 เส้นทาง ประกอบด้วย 
(1)  ตอนเหนือสุดของอินเดีย (2) เส้นทางผ่านภูเขาหิมาลัย (喜马拉雅山) (3) เส้นทางเดินเท้าผ่าน
พม่า (缅甸) ลาว (老挝) เวียดนาม (越南) (4) เส้นทางเรือผ่านชวา (爪哇) ศรีวิชัย (三佛
齐) แล้วขึ้นบกที่เมืองกวางตุ้ง (广东)  เส้นทางใต้ จากกัษคาร์  ผ่านรัฐโขตัน เดินทางมุ่งสู่ถ้ำตุนหวง  
(敦煌石窟)  ก่อนเข้าสู่จีนตอนกลาง เส้นทางเหนือ จากกัษคาร์ไปทางเหนือ ข้ามทะเลทรายตักละ
มะกัน (德林沙漠) ไปถึงแคว้นกุฉะ (กุจี) ผ่านการ์ษคาร์และเตอร์ฟาน มุ่งสู่ถ้ำตุนหวงก่อนเข้าสู่
จีนและกระจายไปตามภูมิภาคอื่น ๆ (พระศรีคัมภีรญาณ, 2559) ทั้งเส้นทางเหนือและเส้นทางใต้นี้
ถือว่ามีอิทธิพลต่อศาสนาพุทธในประเทศจีนเป็นอย่างมาก เนื่องจากทั้งสองเส้นทางต้องเดินทางผ่าน
ถ้ำตุนหวง (敦煌莫高窟) ที่เปรียบเสมือนตัวแทนความเจริญของพุทธศาสนาในประเทศจีน 
 
รูปแบบพุทธศาสนาของจีน 
 พุทธศาสนาในประเทศจีนส่วนใหญ่เป็นนิกายมหายาน ซึ่งมีประเพณี คำสอน และหลัก
ความเช่ือที่แตกต่างจากนิกายเถรวาท แต่โดยเนื้อแท้แล้วทั้งสองนิกายมุ่งสู่จุดมุ่งหมายเดียวกัน 
คือ แสวงหาการหลุดพ้น ในช่วงแรกสมัยราชวงศ์ฮั่นการนับถือศาสนาในประเทศจีนจะนับถือกันใน 
วงแคบ คือ ในหมู่ข้าราชการและชนช้ันสูงแห่งราชสำนักเป็นส่วนใหญ่ สำหรับประชาชนส่วนใหญ่
ยังคงนับถือตามหลักลัทธิขงจื่อหรือลัทธิเต๋าอยู่จนเมื่อเม่งจื๊อ (墨子) นักปราชญ์ผู้มีความสามารถ
ได้แสดงให้เห็นถึงความจริงของพระพุทธศาสนา จึงทำให้มีผู้คนเลื่อมใสเป็นจำนวนมาก (กองคลัง 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, 2560) จนถึงสมัยราชวงศ์ถัง (พ.ศ.1161-1450) พุทธศาสนา
เจริญสูงสุดและได้มีการส่งพระเถระเดินทางไปยังอินเดียและอัญเชิญพระไตรปิฎกกลับมายังจีน และ

ได้มีการแปลพระสูตร (佛经) จากภาษาบาลี (巴利文佛教) เป็นภาษาจีนอีกมากมาย 
หลังจากพุทธศาสนาเข้าสู่จีนได้ถูกกลืนเป็นแบบจีนและผสมผสานเข้ากับความเช่ือทางศาสนาเต๋า 

https://baike.baidu.com/item/%E6%95%A6%E7%85%8C%E7%9F%B3%E7%AA%9F/703669
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และศาสนาขงจื่อ จนกลายเป็นรูปแบบเฉพาะของพุทธศาสนาของจีน  ที่เราเรียกว่า “พุทธศาสนา
มหายาน” (大乘佛教) คำว่า “มหายาน” หมายถึง ยานลำใหญ่ที่สามารถบรรทุกเอาสรรพสัตว์
ทั้งหลายให้หลุดพ้นได้ทั้งหมดจะแตกต่างจาก “หินยาน” (大众部) หรือเถรวาท (上座部) 
ในประเทศไทย 
 นิกายหินยานนั้นมีจุดเริ่มต้นมาจากสมัยพุทธกาล พระเทวทัตซึ่งมักใหญ่ใฝ่สูงต้องการ
ปกครองสงฆ์แทนองค์สัมมาสัมพุทธเจ้า (佛陀) เมื่อไม่ได้ตามนั้นจึงพยายามหาหนทางต่าง ๆ 
นานา พระเทวทัตจึงเสนอหลักประพฤติ 5 ข้อของภิกษุเรียกว่า “ปัญจวัตถุ”4 แต่พระพุทธองค์ทรง 
ไม่เห็นด้วย เพราะเห็นว่าเป็นการปฏิบัติที่เคร่งเกินไป ส่วนเรื่องการฉันเนื้อสัตว์นั้น พระพุทธองค์
อนุญาตให้ฉันเนื้อที่บริสุทธิ์โดยส่วนสาม5 แล้วได้ ดังนั้นพระเทวทัตจึงประกาศลัทธิของตน และได้
กล่าวว่า ลัทธิของตนนั้นเป็นสิ่งที่วิเศษที่จะนำทุกหลุดพ้นจากความทุกข์ได้ จึงมีภิกษุบางพวกที่ 
บวชใหม่และอ่อนความรู้ เข้าเป็นสาวกจำนวนมาก นับแต่นั้นมาพระเทวทัตและบริวารก็แยกทำ 
สังฆกรรมต่างหาก ปฏิบัติโดยการไม่ทานเนื้อสัตว์อย่างเคร่งครัด (เหล่าตั๊ง, 2556) เนื่องจากพวก 
อาจริยวาท6 ในสมัยนั้นมีจำนวนไม่น้อย ภายหลังทุกคนจึงแยกไปสร้างลัทธิของตนเอง เรียกว่า 
“มหาสังฆิกะ7” เช่ือกันว่า มหาสังฆิกะเหล่านี้เป็นที่มาของพุทธศาสนามหายานในประเทศจีน  
ก่อกำเนิดมาจากนิกายต่าง ๆ รวม 18 นิกาย (พระสร้อย ชยานันโท, 2564) 
 พุทธศาสนานิกายมหายานมีความคิดที่ว่าพระพุทธองค์เป็นผู้บริสุทธิ์ ทรงเป็นอภิบุรุษที่
สร้างบารมีมานับเป็นอสงไขย การที่พระพุทธองค์จะปรินิพพานไปแล้วและถือว่าเป็นการดับสูญ 
โดยไม่เหลืออะไรเป็นสิ่งยึดเหนี่ยว ความเป็นอมตะของพระองค์ย่อมไม่สมควร มหายานจึงถือว่า
ภาวะของพระพุทธองค์ทั้งนามและรูปเป็นโลกุตตระพระชนม์ชีพของพระองค์ทรงไว้ซึ่งความเป็น
อมตะ สิ่งที่แตกดับเป็นเพียงมายาธรรมเท่านั้น สำหรับพระพุทธศาสนานิกายมหายานมีความเห็นว่า

พระพุทธเจ้ามีมากมายดั่งเม็ดทราย นอกจากนั้นยังมีพระโพธิสัตว์ (菩萨) อีกมากมายที่บำเพ็ญ
เพียรมาเป็นเวลายาวนาน แต่เนื่องจากทรงเมตตาต่อสรรพสัตว์ทั้งจึงไม่ทรงบรรลุ เพราะต้องการ
ช่วยเหลือเวไนยสัตว์ให้หลุดพ้นจากความทุกข์เสียก่อน มหายานได้แบ่งพระพุทธเจ้าตามสภาวะ 
การเกิด 3 ประเภท คอื 

 
4 ข้อปฏิบัต ิ5 ประการ เพื่อให้เห็นว่าตนเคร่งครัด คือ 1. ให้ภิกษุทั้งหลายอยู่ปา่ตลอดชีวิต เข้าสู่บา้นมีโทษ 2. ให้ถอื
บิณฑบาตตลอดชีวิต รับนิมนต์มีโทษ 3. ให้ถือผ้าบังสุกุลตลอดชวีิต รับคฤหบดจีวีร ( ผ้าที่เขาถวาย) มีโทษ 4. ให้อยู่
โคนต้นไม้ตลอดชีวิต เข้าสู่ที่มุงบังมโีทษ 5. ห้ามฉันเนื้อสัตว์ตลอดชวีิต ฉันเขา้มีโทษ 
5
 1. ไม่ได้เห็น 2. ไม่ได้ยิน  3. ไม่ได้รังเกียจ 

6
 ลัทธิที่ถือตามคติที่อาจารย์ได้สั่งสอนสืบ ๆ กันมา 

7 หมู่ใหญ่หรือพวกมกา และเป็นพวกที่ไม่เห็นด้วยกับการสังคายนาครั้งที่ 1 ของพระอรหันต์ 500 มีพระมหากัสสปะ
เปน็ประธาน  
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 1. พระอาทิพุทธเจ้า คือ พระพุทธเจ้าองค์ปฐม เป็นผู้เกิดเอง ไม่มีเบื้องต้นและเบื้องปลาย 
และเป็นผู้ให้กำเนิดพระพุทธเจ้าองค์อื่น ๆ รวมทั้งพระโพธิสัตว์ด้วย 

 2. พระฌานิพุทธเจ้า คือ พระพุทธเจ้าที่เกิดจากฌานของพระอาทิพุทธเจ้าเป็นโอปปาติกะ 
ไม่ได้เสด็จลงมายังโลกมนุษย์เพื่อโปรดสัตว์ สถิตอยู่ ณ แดนพุทธเกษตร 

 3. พระมานุษิพุทธเจ้า คือ พระพุทธเจ้าที่เสด็จลงมายังโลกมนุษย์ 
 พุทธศาสนานิกายมหายานได้เผยแผ่มาจากทางเหนือของอินเดีย เข้าสู่เอเชียกลางจน

มาถึงมณฑลซินเจียงของจีนในปัจจุบัน จากนั้นได้แพร่ขยายต่อไปยัง เกาหลี ญี่ปุ่น มองโกเลีย 

เวียดนาม จึงเรียกนิกายที่เผยแผ่จากทางเหนือว่า “อุตตรนิกาย” (北传佛教) ส่วนทางใต้ของ

อินเดียนั้นได้เผยแผ่มาทางศรีลังกา พม่า ไทย ลาว กัมพูชา เรียกนิกายนี้ว่า “ทักษิณนิกาย” (南转

佛教) และนิกายมหายานนี้จะใช้ภาษาสันสฤตเป็นหลัก (梵文佛教) 

 สุดท้ายศาสนาพุทธสามารถแทรกตัวเองเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมจีนได้สำเร็จ 
นับเป็นผลสำเร็จอันยิ่งใหญ่ เนื่องจากหลักธรรมจากพุทธศาสนานั้น มีหลายสิ่งที่วัฒนธรรมดั้งเดิม 
ของจีนไม่มี และสามารถรักษาความเป็นเอกลักษณ์ของตนให้อยู่ได้อย่างมั่นคง อีกประการหนึ่งคือ 
พุทธศาสนาสามารถปรับตัวเองให้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของสังคม ความเช่ือและ
วัฒนธรรมจีน เป็นการปรับเอาวัฒนธรรมอินเดียให้เข้ากับวัฒนธรรมท้องถิ่น ทำให้ชาวท้องถิ่นยอมรับ
การมีอยู่ของพุทธศาสนา แล้วจึงค่อย ๆ แทรกซึมเข้าไปหลอมรวมกับความเช่ือดั้งเดิม จนเป็นที่
ยอมรับว่าเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมจีน 
 

บทบาทของพุทธศาสนาในประเทศจีนในปัจจุบัน 
 จากการศึกษาพบว่า พุทธศาสนาในประเทศจีนมีความเจริญรุ่งเรืองสลับกับความ 
เสื่อมโทรมตามยุคสมัยของราชวงศ์ที่จะทรงนับถือลัทธิหรือศาสนาใดในปี พ.ศ. 2455 ประเทศจีน 

ได้เปลี่ยนช่ือประเทศเป็นสาธารณรัฐจีน (中华民国) รัฐบาลไม่สนับสนุนพุทธศาสนา เนื่องจาก
ปรัชญาพุทธ เป็นการเสนอว่าเราไม่ควรยึดติดกับอะไร และยิ่งกว่านั้นเป็นการเสนอว่ามนุษย์ไม่มี
อำนาจที่จะเปลี่ยนสภาพโลกภายนอกได้ เราได้แต่เปลี่ยนแปลงตัวเองให้เลิก “อยาก” หรือเลิกยึดติด
รักอะไร ท้ังนี้เพื่อดับทุกข์ตามอริยสัจ 4 (การดับทุกขผ์่านการดับความอยาก) และมรรค (การปฏิบัติ

รูปธรรมในการดับทุกข์) แต่กลับสนับสนุนแนวความคิดของลัทธิมาร์กซิสต์ (马克思主义)  
เป็นแนวคิดที่เน้น “มนุษย์ในฐานะสัตว์สังคมที่อาศัยซึ่งกันและกันเสมอ” และการที่ทุกอย่างที่เกิดขึ้น 
แม้แต่ความคิดของมนุษย์ที่เกิดขึ้น มีความผูกพันกับสภาพโลกแห่งความเป็นจริง บ่อยครั้งความทุกข์
ของมนุษย์มาจากการถูกกดขี่ขูดรีดในระบบชนช้ัน ไม่ใช่ว่าเป็นเรื่อง “ธรรมชาติ” ที่เราแก้ไม่ได้   
(ใจ อึ๊งภากรณ์, 2558)  จนในปี พ.ศ. 2465 พระสงฆ์ชาวจีนรูปหนึ่งช่ือว่า ไท้สู ได้ทำการฟื้นฟูพุทธ
ศาสนา โดยการตั้งวิทยาลัยสงฆ์ และจัดตั้งพุทธสมาคมแห่งประเทศจีนขึ้น ทำให้ประชาชนและ
รัฐบาลเข้าใจพุทธศาสนามากขึ้น พ.ศ. 2492 สาธารณรัฐจีนได้ เปลี่ยน ช่ือประเทศอีกครั้ ง 
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เป็นสาธารณรัฐประชาชนจีน  (中华人民共和国) ปกครองด้ วยลัทธิคอมมิวนิสต์   

(共产主义) มีคำสอนที่ขัดแย้งกับพุทธศาสนาเป็นอย่างมากรัฐบาลได้ยึดวัดเป็นของราชการ 
ทำลายพระคัมภีร์ต่าง ๆ ทำให้พุทธศาสนาเกือบสูญสิ้นไปจากประเทศจีนเลยทีเดียว เมื่อประธาน 

พรรคคอมมิวนิสต์จีน เหมา เจ๋อ ตุง (毛泽东) ได้ถึงแก่อสัญกรรม พ.ศ. 2519 รัฐบาลชุดใหม่ 

ของจีน คือ เติ้งเสี่ยวผิง (邓小平) คลายความเข้มงวดลงบ้างและให้เสรีภาพในการนับถือศาสนา
ของประชาชนมากขึ้นสภาวการณ์ทางพุทธศาสนาจึงเริ่มกลับฟื้นตัวขึ้นอีกครั้ ง (กองคลัง 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ , 2560) รัฐบาลจีนให้การสนับสนุนจัดตั้งพุทธสมาคมแห่ง
ประเทศจีนและสภาการศึกษาพุทธศาสนาแห่งประเทศจีนข้ึนในกรุงปักกิ่งด้วย ปัจจุบันชาวจีนนับถือ
พุทธศาสนาควบคู่ไปกับการนับถือลัทธิขงจื่อและลัทธิเต๋า 
 ปัจจุบันรัฐบาลจีนยึดมั่นหลักการที่ว่า ศาสนาในประเทศจีนจะต้องปรับตัวให้เข้ากับจีน 
รวมทั้งจะจัดสรรแนวทางให้กับศาสนาต่าง ๆ เพื่อปรับตัวเข้าหาสังคมที่เป็นระบอบสังคมนิยม ดังจะ

เห็นได้จากสมุดปกขาว ซึ่งเผยแพร่โดยสำนักงานคณะกรรมการข้อมูลข่าวสารของรัฐ (国务院

新闻办公室- SCIO) ภายใต้หัวข้อ “นโยบายและแนวทางปฏิบัติ ว่าด้วยการปกป้องเสรีภาพ
ความเชื่อทางศาสนาของจีน” เมื่อวันที่ 3 เมษายน พ.ศ. 2561 ระบุว่า ในฐานะที่เป็นประเทศสังคม
นิยมภายใต้การนำของพรรคคอมมิวนิสต์จีน ประเทศจนีได้ออกนโยบายต่อเสรีภาพการนับถือศาสนา
ของประชาชนโดยเป็นไปตามเง่ือนไขของประเทศและศาสนา คือจะปกป้องสิทธิของประชาชนให้มี
เสรีภาพด้านความเชื่อทางศาสนา สร้างความสัมพันธ์ที่มั่นคงและมีศักยภาพกับศาสนา รวมทั้งรักษา
ความปรองดองในสังคมและศาสนา โดยผู้ศรัทธาในศาสนาและผู้ที่ไม่ศรัทธาจะต้องเคารพกัน และอยู่
ร่วมกันด้วยความปรองดอง ยอมรับฉันทามติเพื่อการปฏิรูปเปิดประเทศและสังคมนิยมที่ทันสมัย  
เพื่อนำพาประชาชาติจีนบรรลุความฝันของจีน (中国梦) ในการฟื้นฟูประเทศและยกระดับชีวิต
ความเป็นอยู่ของประชาชน (China Xinhua News, 2561) 
 

สรปุ 
 ชาวจีนเริ่มรู้จักพระพุทธศาสนาในสมัยราชวงศ์ฮั่น โดยพระเจ้าฮั่นหมิงตี้แห่งราชวงศ์ฮั่น 

ทรงเป็นผู้ริเริ่มในการนำพระพุทธศาสนาเข้ามายังประเทศจีน โดยมีการส่งทูตไปสืบพระพุทธศาสนา
ในอินเดียและได้นำพระสตูรรวมทั้งคัมภรี์ของพุทธศาสนาอีกสว่นหน่ึงกลับมาดว้ย และได้นำพระภิกษุ
ชาวเอเชียกลางมาด้วย 2 รูป คือ พระกาศยปะมาตังคะและพระธรรมอรัญญะ หลังจากนั้น พระเจ้า
ฮั่นหมิงตี้ได้ทรงสร้างวัดแห่งแรกของจีนขึ้น ช่ือว่า วัดไป๋หม่าหรือวัดม้าขาว เพื่อเป็นอนุสรณ์แก่ม้าตัว
ที่บรรทุกพระคัมภีร์ทางพุทธศาสนากับพระเถระทั้งสอง วัดไป๋หม่านี้ถือได้ว่าเป็นวัดต้นแบบในทาง
พระพุทธศาสนาวัดแรกของแผ่นดินจีน 

 ศาสนาพุทธในประเทศจีนนั้น ส่วนใหญ่เป็นพุทธศาสนานิกายมหายานแบบเฉพาะ 
ของตนเอง คือ การพุทธศาสนาผสมผสานเข้ากับลัทธิขงจื่อกับลัทธิเต๋า และวัฒนธรรมดั้งเดิมของจีน
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ได้อย่างลงตัวโดยผ่านช่วงเวลาแห่งการขัดแย้งมาอย่างยาวนานจนสุดท้ายได้กลายมาเป็นส่วนหนึ่ง
ของวัฒนธรรมจีน ซึ่งมีที่มาจากการแบ่งแยกแนวทางปฏิบัติตนของสงฆ์ในสมัยพุทธกาล และได้
เผยแพร่มายังประเทศจีนผา่นทางเหนือของประเทศอินเดียในสมัยราชวงศ์ฮั่น และเจริญรุ่งเรืองสูงสุด
ในสมัยราชวงศ์ถัง และได้ถูกทำลายอีกครั้งในสมัย ประธานเหมาเจ๋อตุงที่จีนปกครองด้วยลัทธิ
คอมมิวนิสต์ เนื่องจากหลักคิดและคำสอนในศาสนาพุทธนั้นขัดแย้งต่อแนวคิดลัทธิมาร์กซิสต์  
จนศาสนาพุทธนั้นแทบจะสูญไปจากแผ่นดินจีนเลยทีเดียว 

  ศาสนาพุทธหินยานแบบจีนนั้นมีความเช่ือหลักที่ว่า พระพุทธเจ้ามีมากมายดั่งเม็ดทราย 
ที่จะนำเราทุกคนจะก้าวพ้นความทุกข์ไปพร้อม ๆ กันเป็นหมู่ มิใช่หลุดพ้นแค่ตนเท่านั้น ดังเช่น  
ความเชื่อในพุทธศาสนาเถรวาท และนอกจากการนับถือพระพุทธเจ้าแล้ว สิ่งที่ชาวจีนให้ความเคารพ
เป็นอย่างมาก คือ พระโพธิ์สัตว์ทั้งหลาย เพราะชาวจีนเช่ือว่าพระโพธิสัตว์นั้นเป็นผู้บำเพ็ญเพียร 
เพื่อเตรียมตัวเป็นพระพุทธเจ้า แต่ยังไม่ยอมตรัสรู้และเข้าสู่นิพพาน เนื่องจากมีความเมตตาต่อ 
เวไนยสัตว์ทั้งหลาย จึงต้องอยู่ช่วยเหลือเวไนยสัตว์ให้หลุดพ้นเสียก่อน จึงจะสามารถตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้าได้  

 ยังพบอีกว่า พุทธศาสนาในประเทศจีนจะรุ่งเรืองหรือเสื่อมถอยนั้น ปัจจัยหลักอยู่ที่
ผู้ปกครองว่ามีความนิยมในลัทธิหรือศาสนาใด ดังเช่น ในสมัยราชวงศ์ถัง ทีผู่้ปกครองมีความเลื่อมใส
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก จึงให้การทำนุบำรุงพุทธศาสนาจนเป็นยุคที่รุ่งเรื่องที่สุดใน
ยุคหนึ่งของพุทธศาสนาในประเทศจีน และในยุคเปลี่ยนแปลงการปกครอง  ซึ่งผู้ปกครองได้สนับสนุน
แนวคิดลัทธิมาร์กซิสต์ซึ่ งหลักธรรมทางศาสนาพุทธนั้นไม่สอดคล้อ งกับหลักความเช่ือของ 
การปกครองแบบมาร์กซิสต์ จึงทำให้พุทธศาสนาค่อยๆลดความสำคัญและเสื่อมถอยลงในที่สุด  

 เนื่องด้วยในช่วงปฏิวัติวัฒนธรรม จารีตแต่โบราณถูกทำลายจนแทบไม่เหลือ การทำลาย
ดังกล่าว เป็นการทำลายไปถึงขั้นของจิตวิญญาณ ปัญหาที่เกิดขึ้นทำให้ปัจจุบัน จีนจำเป็นต้อง
ทบทวนท่าทีและแนวทางนโยบายเก่า ๆ ในด้านวัฒนธรรมและศาสนาของพรรคคอมมิวนิสต์  
เพราะในความเป็นจริง จีนได้พบว่านโยบายดังกล่าวได้ก่อให้เกิดสุญญากาศทางความคิด เกิดความ
เสื่อมทางค่านิยมสังคม ทำให้ผู้คนเห็นแก่ตัวไร้น้ำใจ การไร้สัมมาคารวะ นอกจากนั้นการปิดกั้น
ศาสนาเก่า ๆ ทำให้ผู้คนยิ่งเกิดความโหยหาทางจิตวิญญาณ จนหันไปหาศาสนาใหม่จำต้องปรับปรุง
นโยบายด้านศาสนาใหม่ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ด้วยการใช้รูปแบบวัฒนธรรมต้านวัฒนธรรม 
ด้วยการสร้างหลักจริยธรรมจีนขึ้นมาใหม่ และอนุญาตให้ประชาชนนับถือหลักคำสอนของศาสนา
ดั้งเดิม อาทิ พุทธ เต๋า ขงจือ่ มุสลิม และคริสต์ 

 ในปัจจุบันได้มีการฟื้นฟูพระพุทธศาสนาลัทธิมหายานขึ้นใหม่ ในประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน นอกจากนี้รัฐบาลจีนยังให้การสนับสนุนจัดตั้งพุทธสมาคมแห่งประเทศจีน และสภา
การศึกษาพระพุทธศาสนาแห่งประเทศจีนขึ้นในกรุงปักกิ่งอีกด้วย เพื่อเป็นศูนย์กลางการติดต่อ 
เผยแผ่พระพุทธศาสนากับประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก ปัจจุบันนี้ชาวจีนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนาคู่
ไปกับลัทธิขงจื่อและลัทธิเต๋า  



ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564 | 71 

 

 ดังนั้น พุทธศาสนาในประเทศจีนจึงมีทั้งช่วงเวลาที่รุ่งเรื่องและตกต่ำสลับกันเรื่อยมา 
เป็นเวลากว่าพันปี และปัจจุบันรัฐบาลจีนได้ให้ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพด้านความเช่ือในศาสนา  
ทำใหจ้ึงทำให้พุทธศาสนาได้รับความนิยมและค่อย ๆ เจริญงอกงามในสังคมจีนปัจจุบัน 
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ครอบครัวจำนวน1-3 คน และส่วนใหญ่เลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์จากแอปพลิเคช่ัน
แกร็บฟู้ด (GRAB FOOD) ในส่วนรูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 
รูปแบบการด้านความสนใจ และรูปแบบการด้านความคิดเห็น มีความสัมพันธ์และมีผลกระทบ
เชิงบวกต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ
0.05 และสามารถอธิบายถึงอิทธิพลตัวแปรต้นต่อตัวแปรตาม ได้ร้อยละ 70.7 เมื่อวิเคราะหก์าร
ถดถอยเชิงพหุด้วยวิธีการวิเคราะห์ถดถอยขั้นตอนระดับลดหลั่น 

 
คำสำคัญ: ความปกติใหม่, ธุรกิจสง่อาหาร, ออนไลน์, รูปแบบการดำเนินชีวิต 
 

Abstract 
The objective of this research were as follows: 1  to study personal data 

of online food delivery business users; 2  to study the lifestyle of online food 
delivery business users; 3  to study the decision-making process of online food 
delivery business users; and 4 to study the relationship between the lifestyle with 
the decision to choose an online food delivery business in the new normal social 
era. It is a quantitative research conducted in the form of survey research. The 
sample is 400 people who have used online food delivery business only. 

The results showed that online food delivery business users mostly 
female who are aged between 21-30 years, single status, income between 15,001-
2 5 ,0 0 0  baht per month, most of them work for government service/state 
enterprise, have a bachelor's degree. The environment of their residence is a 
detached house with 1 - 3  family members and most of them choose to use the 
online food delivery service from the Grab Food application (GRAB FOOD). In term 
of online food delivery business users Interest patterns (IN) and opinion patterns 
(OP), the result was correlate and positively affect online food delivery business 
decisions. It was statistically significant at the 0.05 level, and 70.7 percent of the 
influence of the source variable on the dependent variable which could be 
explained when the Enter multiple regression was analyzed. 

 
Keywords: New normal, Food Delivery, Online, Lifestyle 
 
 
บทนำ 

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด -19 ทำให้ส ่งผลกระทบต่อการ 
เปลี่ยนแปลงในเศรษฐกิจระดับโลก เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว ทำให้การดำเนินธุรกิจทุก
ประเภทจะต้องใช้การสื่อสารเชิงกลยุทธ์แบบใหม่  รวมถึงการตลาดในการเข้าถึงผู ้บริโภค  
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โดยอาศัยเทคโนโลยีเข้ามาปรับใช้ให้เหมาะกับเหตุการณ์แพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ที่เกิดขึ้น 
ดังนั้นเพื่อความอยู่รอดของธุรกิจในภาวะวิกฤตเช่นนี้ จึงทำให้การวางแผนในการดำเนินธุรกิจ
และการประเมินผลกลยุทธ์สำหรับการดำเนินธุรกิจต่อไปในช่วงหลังไวรัสโควิด-19 นับต่อจากนี้
ไป ความเป็นผู้นำด้านเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์ มาจัดการเพื่อนำมาประยุกต์ใช้ในการปรบัตัว
ของธุรกิจมากขึ้น ในขณะเดียวกัน สถานที่ต่าง ๆ ทั่วโลกไม่ว่าจะเป็นโรงเรียน ร้านอาหาร หรือ
สถานที่ทำงานของบริษัทต่าง ๆ ต้องมีการปฏิบัติ ตัวที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เนื่องจากทั่วโลก
พบว่าเมื่อการระบาดของไวรัสโควิด-19 อย่างต่อเนื่อง และรูปแบบการทำงาน การเรียน และการ
ทำธุรกิจจะยังคงรูปแบบคล้ายช่วงระบาดของไวรัส โควิด-19 ระบาด กล่าวคือ ยังคงปฏิบัติงาน 
ศึกษาเล่าเรียน และทำธุรกิจเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  

ประเทศไทยได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ดังกล่าวส่งผลให้คนจำนวนมากที่จะยังคง
ตกงานและไม่มีงานรองรับอย่างเพียงพอ ตลอดจนสถานการณ์ที่ยังคงต้อง  รักษาระยะห่างจาก
กันและกัน ไม่ว่าจะอยู่ในสวนสาธารณะ ในสถานที่ทำงาน สถานที่เรียน อาจกล่าวได้ว่า วิถีชีวิต
ใหม่ (New Normal) นั้นจะทำให้วิถีชีวิตเปลี่ยนแปลงไป ไม่ว่าจะเป็น ด้านการงาน การเรียน 
และธุรกิจ (ศิรินทิพย์ กุลจิตรตรี และสุภัทรศักดิ์ คำสามารถ, 2563) มีหลายธุรกิจต้องให้พนักงาน
ทำงานท่ีบ้าน โดยทางบริษัทต้องสนับสนุนด้านเทคโนโลยีและอุปกรณ์สารสนเทศให้กับพนักงาน 
และต้องปร ับต ัวตามสถานการณ์ไม ่ว ่าจะเป็นธ ุรก ิจความงาม  และแฟชั ่น ร ้านอาหาร
ห้างสรรพสินค้า อุตสาหกรรม และธนาคาร (สุวัฒน์ ศักดิ์สมฤทธิ์ และจักรพงษ์ เพิ่มเมตตา , 
2561) จะต้องปรับเปลี่ยนวิธีการทำการตลาดรูปแบบใหม่ โดยมุ่งเน้นทำการตลาดออนไลน์  
มากขึ้น หลากหลายธุรกิจจำเป็นต้องเปลี่ยนมาใช้แพลตฟอร์มเดลิเวอรี่ แพลตฟอร์มอีคอมเมริ์ซ 
และลดงบประมาณการใช้จ่าย เพื่อรักษาสภาพคล่องทางธุรกิจ มีเงินหมุนเวียนในธุรกิจเพิ่มขึ้น 
ดงันั้น เมื่อพิจารณาจากรูปแบบการดำเนินธุรกิจที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต จะส่งผลกระทบต่อวถิี
การดำเนินธุรกิจที่เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากธุรกิจจำเป็นต้องเปลี่ยนแปลงตามพฤติกรรมของ
ผู้บริโภค (สัจจวัฒน์ จารึกศิลป์, 2561) สามารถจำแนกธุรกิจที่จำเป็นต้องปรับตัวภายใต้วิถีชีวิต
ปกติใหม่ โดยเฉพาะธุรกิจร้านอาหาร มุ่งเน้นการจัดจำหน่ายผ่านแพลตฟอร์มเดลิเวอรี่มากขึ้น 
เพราะพฤติกรรมของผู้บริโภคที่จะคุ้นชินกับการกดสั่งผ่านแอพพลิเคชั่นออนไลน์ต่าง ๆ อันเป็น
ผลสะท้อนจากวิกฤตไวรัสโควิด-19 ที่สร้างวิถีชีวิตปกติใหม่ให้คงอยู่กับผู ้บริโภค ร้านอาหาร 
ส่วนใหญ่ปรับตัวให้ความสำคัญกับช่องทางออนไลน์มากขึ้นกว่าเดิม โดยมีการเข้าร่วมกับ
แพลตฟอร์มส่งอาหารเดลิเวอรี่ของผู้ให้บริการจัดส่งอาหาร (ทวีศักดิ์ เทพพิทักษ์, 2563) สำหรับ
ธุรกิจบริการจัดส่งอาหาร (Food Delivery) เป็นธุรกิจที่กำลังเติบโตในช่วงนี้ เพราะในปัจจุบัน 
ที่มีวิกฤตโควิด-19 ทำให้หลายคนทำงานที่บ้าน (Work From Home) เพื่อหลีกเลี่ยงการติดเช้ือ
ขณะที่เดินทางไปทำงานที่สถานทำงานที่ต่าง ๆ รวมถึงการกักตัวอยู่ที่บ้าน จำเป็นต้องมีการสั่ง
อาหาร ดังนั้น การใช้งานแอพพลิเคชั่นสั่งอาหารจึงเกิดขึ้นมากมาย เช่น Grab, Food Panda, 
Line Man, Get เป็นต้น (ธีระพงษ์ ทศวัฒน์ และปิยะกมล มหิวรรณ, 2563) และได้รับความนยิม
สูงมาก และร้านค้าหรือร้านอาหารหลายร้านเริ่มหันมาจัดส่งถึงบ้านมากขึ้น ก า ร เ ติ บ โ ตของ
ธุรกิจบริการจัดส่งอาหาร (Food Delivery) แ ล ะ เมื่อพิจารณาถึงการเติบโตของการสั่งอาหาร
แบบเดลิเวอรี่ จึงมีผู้ให้บริการด้านการซื้อและจัดส่งอาหารถึงที่หลายรายที่อาศัยระบบออนไลน์ 

https://accesstrade.in.th/wfh-%e0%b8%84%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%ad%e0%b8%b0%e0%b9%84%e0%b8%a3-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%97%e0%b8%b3%e0%b8%ad%e0%b8%b0%e0%b9%84%e0%b8%a3/
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ที่เป็นแอปพลิเคชันในโทรศัพท์มือถือที่เป็นตัวกลางในการซื้อและจัดส่งอาหารถึงมือผู้บริโภคที่คิด
ค่าอาหารตามจริง และคิดค่าจัดส่งตามระยะทาง (ศุภสิริ สร้อยทองพงศ์, 2564) ผู ้บริโภค
สามารถเลือกสั่งอาหารจากร้านที่มีอยู่ในรายการอาหารของร้าน นอกจากนี้ ปัจจุบันร้านอาหาร
ต่าง ๆ เริ่มมีการใช้ระบบการสั่งอาหารผ่านช่องทางออนไลน์ ทั้งทางเว็บไซต์หรือแอปพลิเคชัน
จากผู้ให้บริการที่กล่าวไว้ข้างต้น  

งานวิจัยนี้มุ่งเน้นที่จะศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่ง
อาหารออนไลน์ในยุคสังคมความปกติใหม่ โดยศึกษาข้อมูลส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ
เลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ในยุคสังคมความปกติใหม่  และเพื่อศึกษารูปแบบการ
ดำเนินชีวิตที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ในยุคสังคมความปกติ
ใหม่ ท้ังนีเ้พื่อเป็นแนวทางการปรับตัวของผู้ประกอบการบริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ ทราบถึง
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ในยุคสังคมความปกติใหม่
และสามารถนำผลวิจัยที่ได้ไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อวางแผนการตลาด ประกอบการตัดสินใจ และวาง
กลยุทธ์ต่าง ๆ รวมถึงเพื่อให้ผู้ประกอบการร้านอาหาร รับรู้ถึงแนวโน้มและความต้องการของ
ผู้บริโภคในการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ในยุคสังคมความปกติใหม่ การนำ
ข้อมูลดังกล่าวไปพัฒนา ผลิตภัณฑ์ โปรโมชั่น ที่ตอบสนองกับความต้องการของผู้บริโภคมากขึ้น
รวมถึงเป็นการเพิ่มโอกาสในการสร้างยอดขายสร้างความมั่นคงในการดำเนินธุรกิจอาหารควบคู่
กับธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ ให้สอดคล้องกับรูปแบบและวิถีชีวิตของผู้บริโภคในปัจจุบัน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 
2. เพื่อศึกษารูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 
3. เพื่อศึกษาการตัดสินใจเลือกใช้บริการของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 
4. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง รูปแบบการดำเนินชีวิตกับการตัดสินใจเลือกใช้

บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ในยุคสังคมความปกติใหม่ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ในยุค
สังคมความปกติใหม่ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีการศึกษาในรูปแบบ
การวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) โดยมีขั้นตอนในการดำเนินการดังนี้ 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในงานวิจัยคือ ผู ้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ทั ่วประเทศ แต่
เนื่องจากสถานการณ์ปัจจุบันมีการแพร่ระบาด โควิด 19 จึงทำให้ไม่สามารถเก็บรวมรวมข้อมูล
ของประชากรทั ้งหมด การดำเนินการวิจัยให้ได้เสร็จตามเวลาที ่กำหนด  อีกทั ้งประหยัด
งบประมาณและแรงงาน จึงกำหนดกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งไม่ทราบจำนวนที่แน่นอน โดยใช้สูตรการ
คำนวณ กลุ่มตัวอย่างแบบไม่ทราบจำนวนประชากรของ คอแครน (Cochran, 1973) ที่ระดับ
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ความเชื่อมั่น 95 % ค่าความคลาดเคลื่อน 5% ได้กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ที่เคยใช้บริการธุรกิจส่ง
อาหารออนไลน์เท่านั ้น จำนวน 400 คน โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่าง (Sample) ใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบอย่างเป็นระบบ (Systematic Sampling)  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 รูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการธรกิจส่งอาหารออนไลน์มีความสัมพันธ์และมี
ผลกระทบเชิงบวกต่อการตัดสินใจในการเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ 1. ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ เพศ อาย ุสถานภาพ รายได้ อาชีพ 
ระดับการศึกษา ลักษณะที่อยู่อาศัย จำนวนสมาชิกในครอบครัว และ 2. ปัจจัยด้านรูปแบบการ
ดำเนินชีวิตกิจวัตร (Activities) ความสนใจ (Interests) และความคิดเห็น (Opinions) 

ตัวแปรตาม ได้แก่ 1. การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกจิส่งอาหารออนไลน ์
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
          การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหาร 

ปัจจัยด้านประชากรศาสตร ์
• เพศ 
• อาย ุ
• สถานภาพ 
• รายได ้
• อาชีพ 
• ระดับการศึกษา 
• ลักษณะที่อยู่อาศยั 
• จำนวนสมาชิกในครอบครัว 

  
 
 
 

 
 

เคร่ืองมือในการวิจัย 
งานวิจัยนี้ เก็บข้อมูลจากผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ด้วยแบบสอบถามออนไลน์ 

(Questionnaire Online) ซึ่งได้ออกแบบสอบถามตามหลักทฤษฎีและแนวคิดต่าง ๆ รวมถึง

ปัจจัยด้านรูปแบบการดำเนินชีวิต 
• กิจวัตร (Activities) 
• ความสนใจ (Interests) 
• ความคิดเห็น (Opinions) 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเป็นแนวคิดในการสร้างแบบสอบถามโดยแบบสอบถามมีทั้งหมด 4 ส่วน 
ดังต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เพศ อายุ สถานภาพ รายได้ อาชีพ 
ระดับการศึกษา ลักษณะที่อยู ่อาศัย และจำนวนสมาชิกในครอบครัวเป็นแบบคำถามที ่ให้
เลือกตอบ (Check list) 

ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นรูปแบบการดำเนินชีวิต (Lifestyle)เป็นแบบคำถามแบบประเมิน
ค่า (Likert Scale) 

ส่วนที่ 3 การตัดสินใจใช้ธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ เป็นแบบคำถามแบบประเมินค่า 
(Likert Scale) 

ส่วนท่ี 4 ข้อเสนอแนะ 
การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 นำแบบสอบถามทำการตรวจสอบคุณของเครื ่องม ือด้านความตรงตามเนื ้อหา 
(Content Validity) จาก ผู้เชี่ยวชาญ โดยนำข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าความสอดคล้อง 
(IOC) โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องทั้งฉบับมากกว่า 0.6 จากนั้นนำแบบสอบถามที่ผ่านการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหาแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับ ผู ้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหาร
ออนไลน์ที่มีคุณสมบัติเหมือนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย พร้อมกับตรวจสอบค่าความเที่ยง 
(Reliability) ด้วยวิธีการหาค่าความสอดคล้องภายในด้วยการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Coefficient) ของครอนบาค ได้ค่าความสอดคล้องภายในด้วยการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟามากว่า 0.7 จึงได้นำไปเป็นผลของงานวิจัย 
 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

งานวิจัยนีใ้ช้วิธีการแจกแบบสอบถามออนไลน์ระหว่างเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม 
พ.ศ. 2564 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1 ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ในส่วนข้อมูลทั่วไปของเลือกใช้บรกิาร
ธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ รูปแบบการดำเนินชีวิต การตัดสินใจเลือกใช้บริการของผู้ใช้บริการธุรกิจ
ส่งอาหารออนไลน์ แสดงผลเป็นการแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ในการแปลความหมาย
ข้อมูลที่เป็นค่าเฉลี่ย กำหนดเกณฑ์ในการแปลผล กำหนดเกณฑ์  ดังนี้ ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 
หมายถึงเห็นด้วยน้อยที่สุด ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง เห็นด้วยน้อย ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 
หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง เห็นด้วยมาก ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 
หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 

2 ใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อ
หาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ที่มีความสัมพันธ์เชิงบวก
และผลกระทบต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ ของผู้ใช้บริการ  
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3 สมการ MD = β0 + β AC+ β IN + β OP +∑ เมื่อ 
MD แทน การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ (Making Decisions) 
AC แทน รูปแบบการด้านดำเนินชีวิตกิจวัตร (Activities) 
IN แทน รูปแบบการด้านความสนใจ (Interests) 
OP แทน รูปแบบการด้านความคิดเห็น (Opinions) 

  4 ใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อ
หารูปแบบการดำเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์เชิงบวกและผลกระทบต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการ
ธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 
 
สรุปผลการวิจัย  
 จากการวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจสง่อาหารออนไลน์
ในยุคสังคมความปกติใหม่ โดยนำข้อมูลจากแบบสอบถามมาทำการวิเคราะห์ทางสถิติ แบ่งเป็น 4 
ส่วน มีผลดังนี ้
 
ส่วนท่ี 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ใช้บริการธุรกจิส่งอาหารออนไลน์ 
ตารางที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผูใ้ช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน ์

ข้อมูลส่วนบุคคล ความถี่ ร้อยละ 
เพศ ชาย 124 31.0 

หญิง 276 69.0 
อายุ ต่ำกว่า 21 ปี  41 10.3 

21-30 ปี   157 39.3 
31-40 ปี   106 26.5 
41-50 ปี 59 14.8 
51-60 ปี   32 8.0 
สูงกว่า 60 ปี 5 1.3 

สถานภาพ โสด 232 58.0 
สมรส 140 35.0 
หม้าย/หย่ารา้ง 28 7.0 

รายได ้ ต่ำกว่า 15,001 บาท 152 38.0 
15,001 – 25,000 บาท  166 29.0 
25,001 -35,000 บาท 62 15.5 
35,001– 45,000 บาท 24 6.0 
45,001 -55,000 บาท 16 4.0 
สูงกว่า 55,000บาทขึ้นไป 30 7.5 

อาชีพ รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 148 37.0 
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ข้อมูลส่วนบุคคล ความถี่ ร้อยละ 
พนักงานบริษัท/ห้างร้าน 115 28.8 
นักเรียน/นักศึกษา  48 12.0 
ประกอบธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย 77 19.3 
แม่บ้าน/พ่อบ้าน 8 2.0 
อื่นๆโปรดระบ ุ 4 1.0 

การศึกษา ต่ำกว่าปริญญาตร ี 145 36.3 
ปริญญาตร ี 187 46.8 
สูงกว่าปริญญาตร ี 68 17.0 

ลักษณะที่อยู่อาศยั บ้านเดี่ยว 271 67.8 
ทาวน์เฮาส์    61 15.3 
อาคารชุด  67 16.8 
อื่นๆ (โปรดระบุ)... 1 0.3 

จำนวนสมาชิกในครอบครัว 1-3 คน 216 54.0 
4-6 คน 163 40.8 
7-9 คน 18 4.5 
10 คนขึ้นไป 3 0.8 

บริการธุรกจิส่งอาหารออนไลน์
จากแอปพลิเคชั่นสั่งซื้ออาหาร 

แกร็บฟู้ด (GRAB FOOD) 214 53.5 
ฟู้ดแพนด้า (FOODPANDA) 131 32.8 
ไลน์แมน (LINE MAN) 48 12.0 
โกเจ็ก (GOJEK) 3 0.8 
อื่นๆโปรดระบุ… 4 1.0 

 
จากตารางที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ จำแนกตาม

เพศ พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 276 คน คิดเป็นร้อยละ 69 
รองลงมาเพศชาย จำนวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 31 

จำแนกตามอายุ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุตั้งแต่ 21-30 ปี จำนวน 
157 คน คิดเป็นร้อยละ 39.3 รองลงมาอายุ 31-40ปี จำนวน 106 คน คิดเป็นร้อยละ 26.5  
มีอายุ 41-50 ปี จำนวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 14.8 มีอายุต่ำกว่า 21 ปี จำนวน 41 คน คิดเป็น
ร้อยละ 10.3 และมีอายุ 60 ปี ข้ึนไป จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.3 ตามลำดับ 

จำแนกตามสถานภาพ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่สถานภาพโสด จำนวน 232 
คน คิดเป็นร้อยละ 58.0 รองลงมาสถานภาพสมรส จำนวน 140 คน คิดเป็นร้อยละ 35.00 และ
สถานภาพหม้าย/หย่าร้าง จำนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 7.0 ตามลำดับ  

จำแนกตามรายได้ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ต่ำกว่า 15,001 บาท
จำนวน 152 คน คิดเป็นร้อยละ 38.0 รองลงมารายได้ 15,001 – 25,000 บาท จำนวน 166 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 29.0 มีรายได้ 25,001 -35,000 บาท จำนวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 15.5  
มีรายได้สูงกว่า 55,000บาทขึ้นไป จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 7.5 มีรายได้35,001– 45,000 
บาท จำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 6.0 และมีรายได้ 45,001 -55,000 บาท จำนวน 16 คน  
คิดเป็นร้อยละ 4.0 ตามลำดับ 

จำแนกตามอาชีพ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพ รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ
จำนวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 37.0 รองลงมามีอาชีพพนักงานบริษัท/ห้างร้าน จำนวน 155 คน 
คิดเป็นร้อยละ 28.8 มีอาชีพประกอบธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย จำนวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 19.3 
มีรายได้สูงกว่า 55,000 บาท ขึ้นไป จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 7.5 มีอาชีพนักเรียน/
นักศึกษา จำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 12.0 และมีอาชีพอื่น ๆ จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
1.0 ตามลำดับ 

จำแนกระดับการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาปริญญาตรี
จำนวน 187 คนคิดเป็นร้อยละ 46.8 รองลงมาจบการศึกษาต่ำกว่าปริญญาตรีจำนวน 145 คน 
คิดเป็นร้อยละ 36.3 และจบการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีจำนวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 17.0 
ตามลำดับ  

จำแนกตามลักษณะที่อยู่อาศัย พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีลักษณะที่อยู่
อาศัยเป็นบ้านเดี่ยวจำนวน 271 คน คิดเป็นร้อยละ 46.8 รองลงมาลักษณะที่อยู่อาศัยเป็นอาคาร
ชุด จำนวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 16.8 ลักษณะที่อยู่อาศัยเป็นทาวน์เฮาส์ จำนวน 61 คน  
คิดเป็นร้อยละ 15.3 และลักษณะที่อยู่อาศัยอื่น ๆ จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.3 ตามลำดับ  

จำแนกตามจำนวนสมาชิกในครอบครัว พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีลักษณะ
จำนวนสมาชิกในครอบครัว 1-3 คน จำนวน 216 คน คิดเป็นร้อยละ 54.0 รองลงมามีลักษณะ
จำนวนสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน จำนวน 163 คน คิดเป็นร้อยละ 40.8 ลักษณะจำนวน
สมาชิกในครอบครัว 4-6 คน จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 4.5 และลักษณะที่อยู่อาศัยอื่น ๆ 
จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8 ตามลำดับ  

จำแนกตามใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์จากแอปพลิเคชั่นสั่งซื้ออาหารพบว่า 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกใช้บริการแกร็บฟู้ด (GRAB FOOD) จำนวน 214 คน คิดเป็น
ร้อยละ 53.5 รองลงมาเลือกใช้บริการฟู้ดแพนด้า (FOODPANDA) จำนวน 131 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 32.8 เลือกใช้บริการไลน์แมน (LINE MAN) จำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 12.0 เลือกใช้
บริการอื่น ๆ จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 1.0 และเลือกใช้บริการโกเจ็ก (GOJEK) จำนวน 3 คน 
คิดเป็นร้อยละ 0.8 ตามลำดับ  
 
ส่วนท่ี 2 เพื่อศึกษารูปแบบการดำเนินชีวิต ของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน ์
ตารางที่ 2 รูปแบบการดำเนินชีวิต ของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 

รูปแบบการดำเนินชีวิต Mean S.D. ระดับ
ความ
คิดเห็น 

รูปแบบการด้านดำเนินชีวิตกิจวัตร (AC) 3.98 0.62 มาก 
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รูปแบบการดำเนินชีวิต Mean S.D. ระดับ
ความ
คิดเห็น 

1. กิจกรรมที่ท่านทำอยู่ทำให้ท่านไม่มีเวลาว่าง 3.77 0.95 มาก 
2. ท่านใช้อินเตอร์เน็ต/คอมพิวเตอร์/Social Network 
เป็นประจำ 

4.36 0.76 
มาก 

3. ท่านมักเลือกอยู่ในท่ีพัก ในเวลาว่างหรือวันหยุด 3.98 0.62 มาก 
4. ท่านชอบรับประทานอาหารในที่พัก 3.77 0.95 มาก 
5. ท่านนิยมสั่งซื้อสินค้าทางระบบออนไลน์เป็นประจำ 4.36 0.76 มาก 
6. ท่านไม่ชอบทำอาหารทานเอง 4.23 0.81 มาก 

รูปแบบการด้านความสนใจ(IN) 4.18 0.83 มาก 
1. ท่านสนใจเรื่องที่กำลังเป็นกระแสนิยมเรื่องการสั่ง
อาหารออนไลน์ 

3.77 0.99 
มาก 

2. ท่านชอบทดลองใช้แอพพลิเคชั่นใหม่ๆ 3.56 1.13 มาก 
3. ท่านเห็นความสำคัญของการปรับวิถีชีวิตให้ตาม
กระแสความเปลี่ยนแปลง 

3.91 0.73 
มาก 

4. ท่านสนใจเทคโนโลยีใหม่ๆเช่นนวัตกรรมทางมือถือ 
แล็บท็อป เป็นต้นอยู่เสมอ 

3.65 1.03 
มาก 

5. ท่านมีความสนใจในการหาข้อมูลในเรื่องอาหารและ
ร้านอาหารอยู่เสมอ 

3.76 0.99 
มาก 

6. ท่านมีความสนใจสินค้าบนสื่อออนไลน์โดยตลอด 4.02 0.82 มาก 
รูปแบบการด้านความคดิเห็น (OP) 4.06 0.83 มาก 

1. ธุรกิจเดลิเวอรี อาหารสามารถอำนวยความสะดวก
ในชีวิตประจำวัน 

3.97 0.85 
มาก 

1. 2. การใช้บริการบริการธุรกิจเดลิเวอรีอาหารสามารถ
ติดต่อหรือสั่งอาหารอย่างง่าย 

3.98 0.82 
มาก 

3. ธุรกิจเดลิเวอรีอาหารสามารถช่วยแก้ปัญหาในเวลา
เร่งรีบ 

4.13 0.75 
มาก 

4 . ธ ุรก ิจเดล ิ เวอร ีอาหารสามารถเปล ี ่ยนแปลง
พฤติกรรมผู้บริโภคได้เช่นผู้บริโภคไม่ออกไปจับจ่ายใช้
สอยนอกบ้านหันมาเลือกใช้บริการเดลิเวอรี 

4.14 0.87 
มาก 

5. ผู้บริโภคยินดีจ่ายเงินเพื่อรับสิ่งอำนวยความสะดวก
ให้กับตัวเอง 

4.12 0.82 
มาก 
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รูปแบบการดำเนินชีวิต Mean S.D. ระดับ
ความ
คิดเห็น 

6. ค่านิยมและกระแสนิยมใหม่ๆทำให้ธุรกิจเดลิเวอรี
อาหารเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ 

4.12 0.85 
มาก 

 
จากตารางที่ 2 พบว่ารูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 

จำแนกรายด้าน ผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  คือ 
รูปแบบการด้านความคิดเห็น (OP) รูปแบบการด้านดำเนินชีวิตกิจวัตร (AC) และรูปแบบการ
ด้านความสนใจ (IN) โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13. 3.98 และ 3.91 ตามลำดับ 

 
ส่วนท่ี 3 เพื่อศึกษาการตัดสินใจเลอืกใช้บริการของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 
ตารางที่ 3 การตัดสินใจเลือกใช้บริการของผู้ใช้บริการธรุกิจ ส่งอาหารออนไลน์ 

การตัดสินใจเลือกใช้บริการ Mean S.D. ระดับ
ความ
คิดเห็น 

1. สามารถเลือกซื้ออาหารที่ตรงกบัความต้องการ 4.09 0.73 มาก 
2. มีการหาข้อมูล เพื่อนำมาเปรียบเทียบเพื่อ
ประกอบการตัดสินใจ 

4.01 0.78 
มาก 

3. ทำความเข้าใจการให้บริการของผู้ให้บริการแต่ละ
ราย อย่างรอบคอบ 

4.03 0.75 
มาก 

4. เพื่อตอบสนองความสะดวกสบาย โดยทีไ่ม่ต้อง
ออกไปทานอาหารนอกบ้าน 

4.08 0.75 
มาก 

5. การตัดสินใจมีผลมาจาก สิ่งกระตุ้นทางการตลาด 3.94 0.79 มาก 
6. ประทับใจการบริการธุรกิจเดลิเวอรีอาหารและ
ต้องการที่จะใช้บริการต่อไป 

4.04 0.76 
มาก 

7. การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกจิส่งอาหารออนไลน์ 4.03 0.64 มาก 
 
จากตารางที่ 3 พบว่าการตัดสินใจเลือกใช้บริการของผู้ใช้บริการธุรกิจ ส่งอาหาร

ออนไลน์ จำแนกรายด้านผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ
มากคือ สามารถเลือกซื้ออาหารที่ตรงกับความต้องการ เพื่อตอบสนองความสะดวกสบาย โดยที่
ไม่ต้องออกไปทานอาหารนอกบ้าน ประทับใจการบริการธุรกิจเดลิเวอรีอาหารและต้องการที่จะ
ใช้บริการต่อไป การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ ทำความเข้าใจการให้บริการ
ของผู้ให้บริการแต่ละราย อย่างรอบคอบ มีการหาข้อมูล เพื่อนำมาเปรียบเทียบเพื่อประกอบการ
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ตัดสินใจ และการตัดสินใจมีผลมาจาก สิ่งกระตุ้นทางการตลาด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10, 4.10, 
4.03, 4.03, 4.02, 4.00 และ 3.93 ตามลำดับ 
 
ส่วนท่ี 4 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง รูปแบบการดำเนินชีวิต กับการตัดสินใจเลือกใช้บริการ
ธุรกิจ  ส่งอาหารออนไลน์ในยุคสังคมความปกติใหม่ 
ตารางที่ 4 การทดสอบค่า Tolerance และ Variance Inflation Factor (VIF) ของการตัดสินใจ
เลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์  

ตัวแปร Mean S.D. Tolerance VIF 
การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจสง่
อาหารออนไลน์ (MD) 

4.03 0.64 - - 

รูปแบบการด้านดำเนินชีวิตกิจวัตร (AC) 3.98 0.62 0.43 2.33 
รูปแบบการด้านความสนใจ (IN) 3.91 0.73 0.38 2.60 
รูปแบบการด้านความคดิเห็น (OP) 4.13 0.75 0.45 2.20 

      
จากตารางที่ 4 พบว่า ค่าสถิติ Tolerance ของตัวแปรมีค่าไม่ใกล้ 0 และค่าสถิติ VIF 

ของตัวแปรมีค่าน้อยกว่า 10 ทุกตัว ดังนั ้น สรุปได้ว่า ตัวแปรรูปแบบการดำเนินชีวิตของ
ผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ทุกตัวไม่มีระดับความสัมพันธ์ซึ่งกันและกั น เป็นตัวแปรที่
อิสระต่อกัน ถือว่าตัวแปรอิสระแต่ละตัวมีความสัมพันธ์กันในระดับที ่ยอมรับได้ แสดงว่า
ความสัมพันธ์กันของตัวแปรอิสระไม่ก่อให้เกิดปัญหา Multicollinearity 
 
ตารางที่ 5 การทดสอบค่าสหสัมพนัธ์ระหว่างรูปแบบการดำเนินชีวิต กับการตัดสินใจเลือกใช้
บริการธุรกจิส่งอาหารออนไลนด์้านลูกค้า  
Pearson Correlation CM AC IN OP 
การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจสง่อาหาร
ออนไลน์ (MD) 

- .550* .626* .672* 

รูปแบบการด้านดำเนินชีวิตกิจวัตร (AC) .550* - .725* .663* 
รูปแบบการด้านความสนใจ (IN) .626* .725* - .706* 
รูปแบบการด้านความคดิเห็น (OP) .672* .663* .706* - 

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 

จากตารางที่ 5 พบว่ารูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 3 
ด้าน ทุกด้านมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์อย่าง
มีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 โดยมีรูปแบบการด้านความคิดเห็น (OP) มีความสัมพันธ์มากที่สุด 
รองลงมา รูปแบบการด้านความสนใจ ( IN) และรูปแบบการด้านดำเนินชีวิตกิจวัตร (AC) 
ตามลำดับ 
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ตารางที่ 6 การทดสอบความสัมพันธ์รูปแบบการดำเนินชีวิต ต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกจิ
ส่งอาหารออนไลน์  
การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจสง่อาหารออนไลน์  
 

การตัดสินใจเลือกใช้บริการ(MD) 
สัมประสิทธิถ์ดถอย Sig. 

ค่าคงท่ี (a) 1.298 .000* 
รูปแบบการด้านดำเนินชีวิตกิจวัตร (AC) .064 .255 
รูปแบบการด้านความสนใจ (IN) .237 .000* 
รูปแบบการด้านความคดิเห็น (OP) .376 .000* 
 Enter: R=7.07 / R2=.500 / SEest=.45181 / F=131.854 

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 จากตางรางที่ 6 พบว่า รูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ 
รูปแบบการด้านความสนใจ (IN) และรูปแบบการด้านความคิดเห็น (OP) มีความสัมพันธ์และมี
ผลกระทบเชิงบวกต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 และสามารถอธิบายถึงอิทธิพลตัวแปรต้นต่อตัวแปรตาม ได้ร้อยละ 70.7 เมื่อ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุด้วยวิธี Enter  
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ใน
ยุคสังคมความปกติใหม่ สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์งานวิจัยได้ดังนี้ วัตถุประสงค์ข้อท่ี 
1 เพื่อศึกษาข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ พบว่า  ผู้ใช้บริการบริการ
ธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ที่มีอายุตั้งแต่ 21-30 ปี สถานะภาพ โสด มี
รายได้ระหว่าง 15,001-25,000บาท ส่วนใหญ่มีอาชีพ รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ ที่มีการศึกษา
ระดับปริญญาตรี ลักษณะที่อยู่อาศัยเป็นบ้านเดี่ยว มีสมาชิกในครอบครัวจำนวน 1-3 คน และ
ส่วนใหญ่เลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์จากแอปพลิเคชั่นแกร็บฟู้ด (GRAB FOOD) 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษารูปแบบการดำเนินชีวิต ของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์  
พบว่ารูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ จำแนกรายด้าน ผู้ใช้บริการ
ธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ มีค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นมากท่ีสุดได้แก่รูปแบบการด้านความคิดเหน็ 
(OP) รูปแบบการด้านดำเนินชีวิตกิจวัตร (AC) และรูปแบบการด้านความสนใจ (IN) ตามลำดับ 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื ่อศึกษาการตัดสินใจเลือกใช้บริการของผู้ใช้บริการธุรกิจ ส่งอาหาร
ออนไลน์ พบว่าการตัดสินใจเลือกใช้บริการของผู้ใช้บริการธุรกิจ ส่งอาหารออนไลน์ จำแนกราย
ด้าน ผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ มีมีค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นมากที่สุดได้แก่ สามารถ
เลือกซื้ออาหารที่ตรงกับความต้องการ เพื่อตอบสนองความสะดวกสบาย โดยที่ไม่ต้องออกไป
ทานอาหารนอกบ้าน ประทับใจการบริการธุรกิจเดลิเวอรีอาหารและต้องการที่จะใช้บริการต่อไป 
การตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ ทำความเข้าใจการให้บริการของผู้ให้บริการ
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แต่ละราย อย่างรอบคอบ มีการหาข้อมูล เพื่อนำมาเปรียบเทียบเพื่อประกอบการตัดสินใจ และ
การตัดสินใจมีผลมาจาก สิ่งกระตุ้นทางการตลาด ตามลำดับ และวัตถุประสงค์ ข้อที่ 4 เพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่าง รูปแบบการดำเนินชีวิต กับการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหาร
ออนไลน์ในยุคสังคมความปกติใหม่ พบว่ารูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหาร
ออนไลน์ ร ูปแบบการด้านความสนใจ ( IN) และร ูปแบบการด้านความคิดเห ็น (OP) มี
ความสัมพันธ์และมีผลกระทบเชิงบวกต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของชวกร อมรนิมิต (2560) การศึกษาการทำการตลาดตามรูปแบบการ
ดำเนินชีวิตที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจใช้ธุรกิจเดลิเวอรี่อาหาร แบบบริการถึงบ้านของผู้บริโภคใน 
เขตกรุงเทพมหานคร พบว่า การทําการตลาดตามรูปแบบการดําเนินชีวิต (lifestyle Marketing) 
ด้านกิจวัตร (Activities) ไม่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้ธุรกิจเดลิเวอรี่อาหารแบบบริการถึง บ้านใน
เขตกรุงเทพมหานคร ผู้บริโภคในแต่ละคนมีรปูแบบการดําเนินชีวิตที่แตกต่างกันไป กิจวัตรใน แต่
ละวันของแต่ละบุคคลจะ มีความแตกต่างกัน จึงทําให้ธุรกิจเดลิเวอรี่อาหารไม่ตอบโจทย์กับ
ผู้บริโภค กลุ่มนี้ เช่น ผู้บริโภคบางกลุ่มชอบรับประทานอาหารนอกบ้าน ผู้บริโภคบางกลุ่มชอบ
รับประทาน อาหารที่ไม่มีบริการเดลิเวอรี่ เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
แนวทางในการปรับตัวของผู้ประกอบการบริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ สามารถนำ

ผลการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ในยุคสังคม
ความปกติใหม่ ไปใช้ประโยชน์เป็นข้อมูลเพื่อวางแผนการตลาด ประกอบการตัดสินใจ  และวาง
กลยุทธ์ต่าง ๆ การนำข้อมูลดังกล่าวไปพัฒนา ผลิตภัณฑ์ โปรโมช่ัน ที่ตอบสนองกับความต้องการ
ของผู้บริโภคมากขึ้น โดยพิจารณารูปแบบการดำเนินชีวิตด้าน ความสนใจ ( Interests) ของ
ผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ เนื่องจากผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ให้ความสนใจ
เรื่องที่กำลังเป็นกระแสนิยมเรื่องการสั่งอาหารออนไลน์และชอบทดลองใช้แอพพลิเคชั่นใหม่ ๆ  
โดยเห็นความสำคัญของการปรับวิถีชีวิตให้ตามกระแสความเปลี่ยนแปลง รวมถึงมีความสนใจ
เทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่นนวัตกรรมทางมือถือ แล็บท็อป เป็นต้น อยู่เสมอ  ในส่วนของรูปแบบการ
ดำเนินชีวิตด้านความคิดเห็นข้อมูลทางด้าน ความคิดเห็น (Opinions)ของผู้ใช้บริการธุรกิจส่ง
อาหารออนไลน์ เนื่องจากผู้ใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์มีความคิดเห็นว่าธุรกิจเดลิเวอรี
อาหารสามารถอำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวัน การใช้บริการบริการธุรกิจเดลิเวอรีอาหาร
สามารถติดต่อหรือสั่งอาหารอย่างง่าย ธุรกิจเดลิเวอรีอาหารสามารถช่วยแก้ปัญหาในเวลาเร่งรีบ 
และธุรกิจเดลิเวอรีอาหารสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผู้บริโภคได้เช่นผู ้บริโภคไม่ออกไป
จับจ่ายใช้สอยนอกบ้านหันมาเลือกใช้บริการเดลิเวอรี จากข้อมูลเบื้องต้นจะช่วยให้ผู้ประกอบการ
ธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ เพิ่มโอกาสในการสร้างยอดขาย สร้างความมั่นคงในการดำเนินธุรกิจ
อาหาร ควบคู่กับธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ ให้สอดคล้องกับรูปแบบและวิถีชีวิตของผู้บริโภคใน
ปัจจุบัน  
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2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยในครั้งต่อไป  1. ควรทำการศึกษาผู้ใช้บริการธุรกิจส่ง

อาหารออนไลน์จากสถานที่หรือกลุ่มอาชีพที่แตกต่างกัน เนื่องจากการวิจัยฉบับนี้ศึกษากลุ่ม
ประชากร แบบไม่จำกัดสถานท่ีของผู้ใช้บริการและกลุ่มอาชีพ ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะการวิจัยครั้ง
ต่อไปให้เลือกกลุ่มตัวอย่างแยกเป็นสถานที่ในตัวเมืองของจังหวัดขนาดเล็ก ขนาดกลาง และ
ขนาดใหญ่ หรือกลุ่มอาชีพที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์เพื่ อ
ข้อมูลจะเป็นประโยชน์กับผู้ที่นำไปประยุกต์ใช้ในการทำธุรกิจ 2. ควรเปรียบเทียบปัจจัยที่เป็นตัว
แปรอื่นกับการตัดสินใจเลือกใช้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์  เพื่อใช้ปรับปรุงและพัฒนาการ
ให้บริการของผู้ให้บริการธุรกิจส่งอาหารออนไลน์ของแอปพลิเคชันต่าง ๆ ในอนาคต 
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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติ

พันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ใช้วิธีวิเคราะห์สวอต โดยศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารงานวิจัยชาติพันธ์ุเมี่ยนทั้งในประเทศและต่างประเทศ การสังเกตกิจกรรมทางวัฒนธรรม ผู้จัด
คือหน่วยงานอ้ิวเมี่ยนในประเทศไทย และชาวเมี่ยน ผลการศึกษาพบว่า จุดแข็ง(S)คือชาติพันธุ์เมี่ยน
ในประเทศไทยให้ความสำคัญกับพิธีกรรมทางความเชื ่อของตน มีหน่วยงานอนุรักษ์วัฒนธรรม 
อิ้วเมี่ยน จุดอ่อน(W)คือขาดระบบการสืบทอด การอ่านตำราประกอบพิธีกรรมไม่ได้ รวมทั้งชาวเมี่ยน
รุ ่นหลังขาดความรู้ความเข้าใจเกี ่ยวกับพิธีกรรม ส่วนโอกาส (O) คือชาวเมี ่ยนในต่างประเทศ 
มีการประกอบพิธีกรรมที่คล้ายกัน ประกอบกับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในยุคปัจจุบันซึ่งจะชว่ย 
ให้ชาวเมี่ยนสามารถเข้าถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องได้อย่างสะดวกรวดเร็วขึ้น ในด้านอุปสรรค (T) คือ  
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมในปัจจุบัน และปัจจัยทางเศรษฐกิจ อันจะเป็นข้อจำกัดต่อการอนุรักษ์
พิธีกรรม ซึ่งแนวทางอนุรักษ์จากผลการศึกษาครั้งนี้ เชิงรุกคือ สร้างความร่วมมือกับหน่วยงาน 
อิ้วเมี ่ยนในต่างประเทศเพื่อแลกเปลี่ยนองค์ความรู้และร่วมกันสืบสานอนุรักษ์ขนบธรรมเนียม
ประเพณีชาติพันธุ ์เมี ่ยน เชิงแก้ไขคือ ส่งเสริมการเรียนรู ้ด้านความเชื ่อและพิธีกรรมผ่านระบบ
ออนไลน์ เชิงรับคือ ศูนย์อนุรักษ์และพัฒนาภาษาเมี่ยนควรตั้งกลุ่มฝึกอบรมด้านความเชื่อพิธีกรรม 
และเชิงป้องกันคือ ผลิตสื่อความรู้ด้านความเช่ือและพิธีกรรม  
 
คำสำคัญ: ชาติพันธ์ุเมี่ยน พิธีกรรม แนวทางการอนุรักษ์ สวอต  
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Abstract 
 This research article aims to study guidelines preserve beliefs and rituals of 

Mien ethnic in Thailand.  It was studied qualitatively, analyzed using SWOT manner. 
Studied data from documentary research domestically and internationally.  The 
cultural activity observation, organizers are Iu mien agencies in Thailand and Mien 
people.  The findings indicated that a strength (S)  is Mien ethnic in Thailand to focus 
on them beliefs and rituals and there is agencies of preserving Iu mien culture.  A 
weakness ( W)  in the lack of an inheritance system and can’ t read a ritual’ s treatise, 
including the next generation youth's lack of knowledge and understanding of beliefs 
and rituals. Opportunities (O) , Mien in domestically and internationally both had the 
same religious rituals, include with the technology advancement at the present help 
Mien ethnic get information easily.  Threats (T)  social changing and economic factors 
at present were a limit of preserving rituals.  The guidelines preserving from studied. 
Aggressive growth strategy, created cooperation together with Iu Mien agencies 
internationally to exchange knowledge and jointly carries on preserving Mien 
traditions.  Reversal strategy, encouraged learning about beliefs and rituals online. 
Diversification strategy, conservation center, and Mien language development have to 
establish a training group about beliefs and rituals and defensive strategy, make media 
production about beliefs and rituals.  
 
Keyword: Yao Ethnic/Rituals/Guidelines Preservation/Swot 

 
 
บทนำ 

 มนุษย์ต้องอาศัยปัจจัยสี่ในการดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุขทางกายก็จะต้องมีอาหาร 
เครื่องนุ่มห่ม ที่พักอาศัย และยารักษาโรค ทางด้านจิตใจนั้น มนุษย์ยังมีความรู้สึกนึกคิดและความ
เชื่อในเรื่องต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์ต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ ยศ สันตสมบัติ (2544) ได้กล่าวถึง
ความเชื่อทางศาสนามีอิทธิพลแทรกซึมเข้าสู่ทุกปริมณฑลของสังคมวัฒนธรรม และประสบการณชี์วติ
ของมนุษย์  

 วิถีชีวิตของคนในประเทศอาเซียนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม แม้มีความ
หลากหลายทางศาสนาและวัฒนธรรม แต่ก็มีในส่วนท่ีมีความคล้ายคลึงกัน ดังเช่นณัฐพร ไทยจงรักษ์, 
จุฬาภรณ์ ขอบใจกลาง, อภิมุข สดมพฤกษ์, ณิศพล รักษาธรรม (2559)  ได้กล่าวถึง 10 ประเทศ 
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้บางประเทศเช่น ไทย-ลาว ลาว-เวียดนาม เป็นต้น มีความคล้ายคลึงกัน 
ในหลายมิติ เช่น ชาติพันธุ ์ ศาสนา ภาษา และวัฒนธรรม หรือวัชราภรณ์ จันทนุกูล (2561)  
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ได้วิเคราะห์อัตลักษณ์ร่วมทางสังคมวัฒนธรรมของอาเซียนระหว่าง ไทย ลาว และกัมพูชาว่า  
มีอัตลักษณร์่วมกัน 27 อัตลักษณ ์เช่น ประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม และศาสนาความเชื่อ เป็นต้น    

 ภายใต้บริบทสังคมวัฒนธรรมอันหลากหลายในภูมิภาค ทำให้ชาติพันธุ์ต่าง ๆ ที่อาศัยอยู่
ต้องมีการปรับตัวทางวัฒนธรรมของตนให้เข้ากับสภาพสังคมนั้น ๆ  อมรา พงศาพิชญ์ (2541) 
กล่าวถึงเอกลักษณ์ของเอเชียอาคเนย์ คือ การที่กลุ่มชาติพันธุ์เดิมสามารถรับวัฒนธรรมกระแสใหม่ 
และผนวกกันเข้าได้อย่างไม่ขัดแย้งเท่าใดนัก เช่นการปรับตัวของกลุ่มชาติพันธุ์เมี่ยน Yu (1993)  
ได้กล่าวถึงถิ่นฐานเดิมของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทยมาจากประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน  
โดยอพยพเข้ามาอาศัยในประเทศไทยเป็นเวลานับ 150 ปีแล้ว และได้มีการเรียนรู ้ สืบสาน
ขนบธรรมเนียมประเพณีของตน ภายใต้บริบทสังคมใหม่ ซึ ่งจากเดิมที่นับถือบรรพบุรุษ และสิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิตามความเชื่อดั้งเดิม เปลี่ยนเป็นการรับเอาวัฒนธรรมในพื้นที่เข้ามาผสมผสานกลมกลืนกับ
วัฒนธรรมความเชื่อเดิมมากขึ้น หรือเปลี่ยนแปลงไปนับถือศาสนาอื่นเช่น ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์
เป็นต้น  

 ชาติพันธุ์เมี่ยนกับความเชื ่อทางพิธีกรรมมีความสัมพันธ์กัน ชาวเมี่ยนคนหนึ่งจะเริ่ม
ประกอบพิธีกรรมตั้งแต่แรกเกิดไปจนถึงวันตาย ซึ่งสอดคล้องกับ รฐษร ศรีสมบัติ  (2561) ที่ได้
กล่าวถึงการดำเนินชีวิตของชาวเมี่ยนในรอบปีจะผูกติดกับประเพณีพิธีกรรมอย่างแนบแน่น ตั้งแต่พิธี
ระดับบุคคลไปจนถึงพิธีระดับชุมชน การประกอบพิธีกรรมของชาติพันธุ ์เมี ่ยนในกลุ่มที ่นับถือ 
บรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิ์จึงมีจำนวนมาก  Zhang et el (2015) ได้กล่าวถึง พิธีสู่ขวัญ พิธีแก้บน 
พิธีบวช คือ พิธีกรรมหลักของชาวเมี่ยนในประเทศไทยที่นับถือบรรพบุรุษ ดังนั้น ผู้ประกอบพิธีกรรม
หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการประกอบพิธีกรรมจะได้รับการยอมรับและความเคารพนับถือจากชุมชน
ชาวเมี ่ยน สอดคล้องกับ องอาจ อินทนิเวศ (2562) ที ่ได้กล่าวถึงนักดนตรีประเพณีนั ้นได้รับ 
การเคารพนับถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมอิ้วเมี่ยน   

อย่างไรก็ตาม จะพบว่าชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทยเริ่มประสบปัญหาในด้านการประกอบ
พิธีกรรม คือ ผู้ที่สามารถประกอบพิธีกรรมได้มีจำนวนลดน้อยลง การประกอบพิธีกรรมแต่ละครั้ง  
หาผู้ประกอบพิธีได้ค่อนข้างยาก ส่งผลให้การประกอบพิธีกรรมมีอุปสรรคมากยิ่งขึ้น ในอีกด้านหนึ่ง 
ไม่ว่าจะเป็นข้อจำกัดที่เกิดจากตัวบุคคล สังคม เศรษฐกิจไม่เอื้ออำนวย ส่งผลให้ขาดบุคคลรุ่นหลังที่
จะเข้ามาสืบทอด ซึ่งถือเป็นปัญหาใหญ่ข้อหนึ่งที่ชาติพันธุ์เมี่ยน กลุ่มที่นับถือบรรพบุรุษกำลังเผชิญ
อยู่ในปัจจุบนั  ดังท่ี จันทรา แซ่ลิ้ว (2561) ได้กล่าวในข้อเสนอแนะงานวิจัยว่าคนรุ่นหลงัควรจะศึกษา
เรียนรู้เกี่ยวกับพิธีกรรม ความเชื่อของตนเองอย่างจริงจัง มิเช่นนั้นหากหมดรุ่นผู้เชี่ยวชาญหรือ 
รุ่นผู้เฒ่าผู้แก่ไปแล้ว ก็ยากที่จะเรียนรู้ได้ ดังนั้น การอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อจึงเป็นประเด็นท่ี
ชุมชน หน่วยงานของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทยต้องเร่งศึกษาสภาพแวดล้อมจากปัจจัยภายใน
และภายนอกเพื่อวางกลยุทธ์อย่างรอบด้านทั้งในเชิงรับและเชิงรุก  

การวิเคราะห์สวอต (SWOT Analysis) เป็นเครื ่องมือที่นำมาวิเคราะห์สภาพแวดล้อม 
ทั้งปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก โดยการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อนจากปัจจัยภายใน วิเคราะห์
โอกาสและอุปสรรคจากปัจจัยภายนอก ซึ่งมักจะใช้ร่วมกับการวิเคราะห์ทาวซ์ (TOWS Matrix)  
เพื ่อสร้างแนวทางหรือกลยุทธ์ในการยกระดับศักยภาพพัฒนาหน่วยงานองค์กร ตามที่ฐิติรดา 
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เปรมปรี (2563) ได้ใช้หลักวิเคราะห์สวอตในการหาแนวทางอนุรักษ์ฟื้นฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือ 
สุขแก้ว คำสอนและสวนีย์ เสริมสุข ที่ใช้การวิเคราะห์วอตเพื่อสร้างกลยุทธ์การพัฒนาภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้เป็นแหล่งเรียนรู้  รวมทั้งวิชิต หล่อจีระชุณห์กุล วลัยลักษณ์ อัตธีรวงศ์ และกนกกรรณ์  
ลี้โรจนาประภา (2561) ใช้การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและเมททริกซ์ทาวซ์เพื่อพัฒนายุทธวิธีการ
เพิ่มศักยภาพโซ่อุปทานผ้าไหมไทย-ลาวเป็นต้น โดยผลจากการศึกษาคือ สามารถได้แนวทางหรือกล
ยุทธ์ที่เชื่อมโยงกับสภาพแวดล้อม การวิเคราะห์สวอต จึงเป็นกระบวนการวิจัยที่ สามารถวิเคราะห์
สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกเพื่อการสร้างแนวทางอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติพันธุ์
เมี่ยนในประเทศไทยได้  
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  

 เพื่อศึกษาแนวทางอนุรักษพ์ิธีกรรมทางความเชื่อของชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทย 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคจากสภาพแวดล้อมภายในและภายนอก 
ที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พิธีกรรมของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย เพื่อนำผลการวิเคราะห์สวอต 
ไปสร้างแนวทางอนุรักษ์พิธีกรรมความเชื่อของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทยด้วยวิธีทาวซ์เมททริกซ์
ตามขั้นตอนต่อไปนี ้ 

 
 
 

 
                                                       
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

การวิเคราะห์สวอต 
วิเคราะหจ์ุดแข็งและ
จุดอ่อนจากปัจจัยภายใน  
วิเคราะหโ์อกาสและ
อุปสรรคจากปัจจัย
ภายนอก  

 

ข้อมูล 
สภาพแวดล้อมภายใน 
หน่วยงานวัฒนธรรมชาติพันธ์
เมี ่ยน ชาวเมี ่ยนในประเทศ
ไทย  
สภาพแวดล้อมภายนอก 
สังคมไทย ชาติพันธุ์เมี ่ยนใน
ต่างประเทศ  

สร้างแนวทางการอนุรักษ์
พิธีกรรม 

การนำผลการวเิคราะห์ส
วอตมาสร้างแนวทาง
อนุรักษ์พิธีกรรมด้วยวิธี 
ทาวซ์เมททริกซ ์

ผลการวิเคราะห์สวอต 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
 งานวิจัยเรื่องแนวทางอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย:  

การวิเคราะห์สวอตเป็นรูปแบบงานวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมีระเบียบวิธีวิจัยและวิธีดำเนินการวิจัย
ดังต่อไปนี้  

 ขอบเขตการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาเฉพาะเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเช่ือ

ของชาติพันธ์ุเมี่ยน ซึ่งจะศึกษาข้อมูลผ่านเอกสาร งานวิจัย บทความวิชาการ ข่าว และศึกษาจากการ
สังเกตกิจกรรมทางวัฒนธรรมระดับชาติและนานาชาติ  ที ่จัดขึ ้นโดยมูลนิธิอิ ้วเมี ่ยนไทย ได้แก่  
งานมหกรรมวัฒนธรรมและประชุมอิ้วเมี่ยนโลก (8-9 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ) กิจกรรมพิธีสู่ขวัญของ
ชาวเมี่ยนบ้านหัวยแม่เลี่ยม ในจังหวัดเชียงราย (ตุลาคม 63)  ระยะเวลาในการทำวิจัย 1 ปี 

 เคร่ืองมือวิจัย 
 การศึกษาเอกสาร (Documentary Research) ศึกษางานวิจัย บทความวิชาการ 

ข่าวที่เกี่ยวช้องกับชาติพันธ์ุเมี่ยนทั้งในและต่างประเทศ ด้านพิธีกรรม ด้านกิจกรรมทางวัฒนธรรม   
 การสังเกต (Observation) สังเกตกิจกรรมทางวัฒนธรรมชาติพันธุ ์เมี ่ยนที่จัดขึ้น 

โดยมูลนิธิอิ้วเมี่ยนไทย และการสังเกตการประกอบพิธีกรรมของชาวเมี่ยนบ้านหัวยแม่เลี่ยม จังหวัด
เชียงราย 

 วิธกีารดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ศึกษาข้อมูลที ่เกี ่ยวข้องกับชาติพันธุ ์เมี ่ยนในประเทศไทยและต่างประเทศ   

จากเอกสารงานวิจัย บทความวิชาการ ข่าวทั้งภาษาไทย และภาษาจีน  
 2. การสังเกตกิจกรรมทางวัฒนธรรม งานมหกรรมวัฒนธรรมและประชุมอิ้วเมี่ยนโลก

ที่จัดขึ้นโดยมูลนิธ ิอิ้วเมี่ยนไทย กิจกรรมสู่ขวัญของชาวเมี่ยนบ้านห้วยแม่เลี่ยม ในจังหวัดเชียงราย  
 3. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิและข้อมูลจากการสังเกตจำแนกเข้าด้วยกัน

อย่างเป็นระบบเพื่อนำข้อมูลไปใช้ในการวิเคราะห์และสรุปผล  
 การวิเคราะห์และสรุปข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ SWOT Analysis    
 การวิเคราะห์จุดแข็ง (Strengths) จากปัจจัยภายในที่เกี ่ยวข้องต่อการอนุรักษ์

พิธีกรรมชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย 
 การวิเคราะห์จุดอ่อน (Weaknesses) จากปัจจัยภายในที่เกี่ยวข้องต่อการอนุรักษ์

พิธีกรรมชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย 
 การวิเคราะห์โอกาส (Opportunities)  วิเคราะห์โอกาสจากปัจจัยภายนอกที่

เกี่ยวข้องต่อการอนุรักษ์พิธีกรรมชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย 
 การวิเคราะห์อุปสรรค (Threats)  จากปัจจัยภายนอกที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์

พิธีกรรมชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย 
 การวิเคราะห์ทาวซ์เมททริกซ์ (TOWS Matrix) โดยนำ จุดแข็ง จุดอ่อน มาจับคู่กับ 

โอกาส และอุปสรรค เพื่อวิเคราะห์แนวทางการอนุรักษ์พิธีกรรมชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย  
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การอภิปรายสรุปข้อมูลโดยนำผลการวิเคราะห์ทาวซ์เมททริกซ์ มาอภิปราย พรรณนาให้
เกิดความเชื่อมโยงกันในเนื้อหาแต่ละส่วน   
 
สรุปผลการวิจัย   

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเช่ือของชาติ
พันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ใช้วิธีวิเคราะห์สวอต โดยศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร การสังเกตกิจกรรมทางวัฒนธรรม ผู้จัดคือหน่วยงานอิ้วเมี่ยนในประเทศไทย และชาวเมี่ยน 
ซึ่งแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอน 

 ตอนที ่ 1 การวิเคราะห์จ ุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT Analysis)  
ทีเ่กี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พิธีกรรมของชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทยสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

 
จุดแข็ง โอกาส 

1. ชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทยให้ความสำคญั
ต่อพิธีกรรมทางความเชื่อ 
2. ชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทยมีหน่วยงาน
อนุรักษ์ภาษาวัฒนธรรมเมี่ยน 

1. ชาติพันธุ์เมี่ยนในต่างประเทศมีการประกอบ
พิธีกรรมคล้ายกัน  
2.  ความก ้ าวหน ้ าทาง เทคโนโลย ี ข ้อมูล
สารสนเทศ 

จุดอ่อน อุปสรรค 
1. ขาดระบบการสืบทอดทางพิธีกรรม  
2. ชาวเมี่ยนส่วนใหญ่อ่านตำราการประกอบ
พิธีกรรมไม่ได้ 
3. ชาวเมี่ยนรุ่นหลังขาดองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบพิธีกรรม 

1. การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  
2. ปัจจัยทางเศรษฐกิจ  

 
ภาพที ่2  ผลการวิเคราะห์ SWOT ต่อการอนุรักษ์พิธีกรรมชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทย 

 
 1. จุดแข็ง (Strengths) 
 1.1 ชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทยให้ความสำคัญต่อพิธีกรรมทางความเชื่อ  
 ชาติพันธุ ์เมี ่ยนในประเทศไทยในกลุ่มที ่นับถือบรรพบุรุษ และสิ ่งศักดิ ์สิทธิ ์นั้น  

ไม่ว่าจะอาศัยอยู่จังหวัดใด ล้วนแต่ให้ความสำคัญต่อความเช่ือดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ มีการ
เส้นไหว้บรรพบุรุษ และมีการประกอบพิธีกรรมอย่างสม่ำเสมอ โดยไม่ละเว้นหรือเพิกเฉยแต่อย่างใด 
ประทีป นักปี่ (2562) ดังเห็นได้จากช่วงเทศกาลตรุษจีน เช็งเม้ง เป็นต้น ลูกหลานก็จะกลับมา 
บ้านเกิด สมาชิกบุคคลในครอบครัวต่างก็มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการประกอบพิธีกรรม หรือจะ
เป็นพิธีกรรมทั่วไปที่ทราบจากผลจากการทำนายว่า ต้องประกอบพิธีกรรมไม่ว่าจะเป็นรายบุคคล 
เช่น พิธีสู ่ขวัญ หรือลักษณะครอบครัว เช่น พิธีแก้บน ซึ่งปกติแล้วพวกเขาก็จะดำเนินการเชิญ
ผู้เชี ่ยวชาญในการประกอบพิธีกรรมมาช่วยประกอบพิธี  โดยไม่ได้เพิกเฉยหรือปล่อยปะละเลย  
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และในการประกอบพิธีแต่ละครั้ง หากเป็นพิธีกรรมใหญ่ก็จะใช้สัตว์ขนาดใหญ่มาประกอบพิธีกรรม 
ดังนั้นทางผู้จัดก็จะขอญาติพี่น้องมาช่วยกันตระเตรียม ชวนเพื่อนบ้านมาร่วมสังสรรค์ด้วย ซึ่งส่วน
ใหญ่แล้วทั้งญาติพี่น้อง และเพื่อนบ้านในหมู่บ้านต่างก็ให้การช่วยเหลือสนับสนุนในแต่ละครั้ง สังคม
เมี่ยนจึงเป็น “สังคมแห่งพิธีกรรม” (รฐษร ศรีสมบัติ, 2561) และชาวเมี่ยนก็ให้ความสำคัญและ
ตระหนักในคุณค่าทางพิธีกรรมของตน จะเห็นถึงกิจกรรมทางพิธีกรรมมีความเช่ือมโยงการดำรงชีวิต
ของคนในหมู่บ้านที่มีความเชื่อเหมือนกันอย่างแน่นแฟ้น และได้สะท้อนถึงการให้ความสำคัญกับ
พิธีกรรมของชาติพันธ์ุเมี่ยน ซึง่ถือเป็นจุดแข็งต่อการสืบสานและสืบทอดการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  

  1.2 มีหน่วยงานอนุรักษ์ภาษาวัฒนธรรมเมี่ยน  
 หากมองจากข้อมูลภายในจะทราบว่าชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทยมีหน่วยงานต่าง ๆ 

ที่พี่น้องเมี่ยนจัดตั้งขึ้นมาอย่างถูกต้องตามระเบียบ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง มูลนิธิอิ้วเมี่ยนไทย (Thai Iu-
Mien Foundation) ซึ่งถือว่าเป็นหน่วยงานที่มีบทบาทกับชาติพันธุ์เมี่ยนกว้างขวางที่สุด ถัดจากนั้น
ก็จะมีเครือข่ายอิ้วเมี่ยนแห่งประเทศไทย ศูนย์อนุรักษ์และพัฒนาภาษาอิ้วเมี่ยนแห่งประเทศไทย 
(Thai Iu-Mien Language Preservation and Development Center) เป็นต้น ก็ถือเป็นหน่วยงานอีก
กลุ่มที่มีความสามารถในการผลักดันส่งเสริมสนับสนุนการอนุรักษ์ขนบธรรมเนียม ประเพณีต่าง ๆ  
ของชาติพันธุ์เมี่ยนโดยตรง ดังจะเห็นได้จากกิจกรรมใหญ่ ๆ  ที่หน่วยงานอิ้วเมี่ยนมีการดำเนินการ  
จัดมาแล้ว อาทิเช่น “มหกรรมคอนเสิร์ตอิ้วเมี่ยนสัมพันธ์” (สราวุธ คำฟูบุตร, 2562) และ “มหกรรม
วัฒนธรรมและประชุมอิ้วเมียนโลก” (กนกพร ประสงค์, 2563) ซึ่งกิจกรรมทั้งสองที่ได้กล่าวมาจะจัด
ขึ้นทุกปี แต่สำหรับในปี 2020 และ 2021 นั้นได้ยกเลิกการจัดไปเนื่องจากสถานการณโ์รคระบาดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ซึ่งงานมหกรรมวัฒนธรรมและประชุมอิ้วเมี่ยนโลกมีวัตถุประสงค์
หลักคือเพื่อเปิดโอกาสให้พี่น้องเมี่ยนทั่วโลกได้เชื่อมสัมพันธ์กัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมซึ่งกัน
และกัน รวมทั้งการสร้างโอกาสทางธุรกิจให้กับพ่ีน้องเมี่ยนด้วย ซึ่งถือเป็นการสร้างความเข้มแข็งและ
พึ่งพาอาศัยตัวเอง ภายใต้การสนับสนุนของรัฐในอีกทางหนึ่ง ดังนั้นหน่วยงานเหล่านี้สามารถสร้าง
เวทีระดับนานาชาติในการแลกเปลี่ยนข้อมูลด้านท่ีเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมโดยตรงได้ และผู้เขียนมองว่า
หน่วยงานเหล่านี้จะเป็นกำลังสำคัญที่สุดในการขับเคลื่อนความร่วมมือในการอนุรักษ์วัฒนธรรม  
ชาติพันธ์ุข้ามพรมแดนร่วมกัน       

 2. จุดอ่อน  
 2.1 ขาดระบบการสืบทอดทางพิธีกรรม  
 การสืบทอดการประกอบพิธีกรรมของชาติพันธุ ์เมี ่ยนในอดีตนั้น ผู ้สืบทอดหรือ 

ผู้ที่ต้องการล่ำเรียนอาจเป็นลูกชายผู้ประกอบพิธีกรรม หรือลูกหลานเครือญาติที่สนใจมาไหว้ครู 
ขอฝากตัวเป็นศิษย์ (ไซก๋อ 师哥) และเรียนรู ้ว ิชาความรู ้ด้านต่าง ๆ ที ่เกี ่ยวข้องกับพิธีกรรม  
ผ่านการสังเกต จดจำ ฝึกฝนตามงานพิธีกรรมใหญ่ ๆ ที่อาจารย์ (ไซเตี๋ย 师父) พาไปร่วมพิธีด้วย  
ซึ่งความรู้ที่ได้ก็ขึ้นอยู่กับความสามารถในการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล บางคนก็จดจำได้มากและได้มี
โอกาสฝึกปฏิบัติมากจนสามารถประกอบพิธีกรรมน้อยใหญ่ได้ บางคนก็จำได้น้อยจนไม่สามารถ
ประกอบพิธีกรรมได้ก็มี  ในเชิงปริมาณผู้ที่สามารถประกอบพิธีกรรมได้จึงนับว่าไม่มาก เมื่อสิ้นรุ่น
อาจารย์ (70ปีขึ้นไป) รุ่นศิษย์(อายุประมาณ 50 ขึ้นไป) ยังคงสามารถประกอบพิธีกรรมหลาย ๆ 
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อย่างได้ แต่สิ่งทีค่่อย ๆ หายไปหรือไม่ค่อยได้ปฏิบัติต่อกันมาคือ กระบวนการไหว้ครู และกระบวนการ
ฝึกฝนเรียนรู้กับอาจารย์ ในปัจจุบันตามพิธีกรรมใหญ่ ๆ แทบจะไม่เห็นรุ่นอายุ 30-40 ปี ไปฝึกฝน
หรือเรียนรู้เลย การประกอบพิธีกรรมในแต่ละครั้งก็จะมีแต่คนหน้าเดิม การสืบทอดในลักษณะ 
ดังที่กล่าวมาเป็นรูปแบบที่ขึ้นกับความสนใจและพรสวรรค์ของบุคคล  ถ้าลูกหลานผู้ประกอบพิธี 
ไม่มีความสนใจหรือไม่มีความสามารถในการสืบทอด แนวโน้มที่องค์ความรู้ต่าง ๆ จะหายไปกับผู้รู้
โดยที่ไม่ได้ถ่ายทอดไปยังบุคคลอื่นมีค่อนข้างสูง เพราะในหมู่บ้านหรือตำบลไม่มีระบบการฝึกอบรม
หรือส่งเสริมการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม จึงเป็นจุดอ่อนที่จะส่งผลให้องค์ความรู้ไม่สามารถกระจาย
หรือถูกถ่ายทอดออกไปจากรุ่นสู่รุ ่นอย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้ความรู้ความเข้าใจในด้านพิธีกรรม
ลดลงไปตามร ุ ่น ล ักษณะด ังกล ่าวนี้ หากไม ่ ได ้ร ับการให ้ความสำค ัญ และดำเน ินการใด ๆ  
จากหน่วยงานชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทย คาดว่าจะอนุรักษ์พิธีกรรมให้คงอยู่ต่อไปได้ยาก  

 2.2 อ่านตำราการประกอบพิธีกรรมไม่ได้  
 เอกสารตำราการประกอบพิธีกรรมของชาวเมี่ยนนั้นใช้ตัวอักษรจีนในการบันทึก

ทั้งหมด ตามงานวิจัยของ Song (1991) ได้กล่าวถึงตัวอักษรจีนได้ถูกเผยแพร่เข้าไปในสังคมชนชาติ
เย้าจากการเผยแผ่ของลัทธิเต๋า คัมภีร์เต๋าเป็นหลัก และในอีกทางหนึ่งคือผ่านการศึกษาเล่าเรียน  
จากการสังเกตตำราประกอบพิธีกรรมนั้น จะเป็นตัวอักษรจีนตัวเต็มและมีตัวย่อปนบ้าง ตัวอักษรจีน
ยังมีบทบาทที่เกี่ยวข้องกับการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น การเขียนรายงานถึงสวรรค์ การเขียน
คำมงคลคู่ในงานพิธีมงคลสมรส หรืองานเทศกาลตรุษจีน ดังนั้นการเรียนรู้ตัวอักษรจีนทั้งตัวเต็มและ
ตัวย่อรวมทั้งวิธีการอ่านออกเสียงแบบการประกอบพิธีถือว่าเป็นพื้นฐานความรู้สำหรับผู้ที่ต้องการฝึก
ประกอบพิธีกรรม จากข้อมูลศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (ม.ป.ป.) ระบุถึงชาวเมี่ยนส่วนใหญ่ไม่สามารถ
อ่านตัวอักษรเขียนของตนได้แล้ว ซึ่งหมายถึงตัวอักษรจีนที่ปรากฏในตำราของชาวเมี่ยน ชาวเมี่ยน
แม้ว่าจะอพยพมาจากประเทศจีนก็จริง แต่ก็มีภาษาเป็นของตัวเอง และภาษาพูดนั้นไม่ได้ใช้ตัวอักษร
จีนบันทึกแต่อย่างใด จะมีเพียงเอกสารตำราที่เกี่ยวโยงกับความเช่ือและพิธีกรรมต่าง ๆ คนรุ่นก่อนที่
ประกอบพิธีกรรมได้นั้น บางส่วนก็เคยล่ำเรียนภาษาจีนมาบ้าง บางส่วนก็ไม่เคยศึกษามาก่อน ดังนั้น
การเรียนรู้ในการประกอบพิธีกรรม จึงเป็นไปด้วยความยากลำบาก ซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะใช้วิธีการจดจำ
ที่ตายตัว ต้องใช้เวลายาวนานในการเรียนรู้ตามที่ได้กล่าวไว้ในข้อ 2.1 สำหรับผู้สนใจเรียนรู้ที่ไม่รู้
ตัวอักษรจีนในปัจจุบัน หมายถึง กลุ่มคนที่มีอายุ 40 ลงมา ซึ่งส่วนใหญ่ไม่ได้เรียนภาษาจีนมาก่อน 
ประกอบกับโอกาสในการไปร่วมงานพิธีกรรมต่าง ๆ ก็น้อยลง แม้จะพอมีความรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมบ้าง 
แต่ก็มีความยากลำบากในการเรียนรู้การประกอบพิธีกรรม ทำให้ชาวเมี่ยนที่มีอายุ 40 ปี ลงมาที่
สามารถประกอบพิธีกรรมได้นั้น แทบจะหาได้ยากมาก การที่ชาวเมี่ยนไม่รู้ตัวอักษรจีนและการอ่าน
ตำราการประกอบพิธีกรรมไม่ได้ คือข้อจำกัดในการเรียนรู้และการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเช่ือของ
ชาวเมี่ยนในประเทศไทย อันจะส่งผลให้จำนวนผู้ที่สามารถประกอบพิธีกรรมได้ในรุ่นอายุ 30-40 อยู่
ในสถานการณ์น่ากังวล ซึ่งการประชุมของศูนย์อนุรักษ์และพัฒนาภาษาเมี่ยนในครั้งหนึ่งก็ได้มีการ
กล่าวถึงความเป็นไปได้ที่จะนำตัวอักษรอิ้วเมี่ยนที่สร้างมาแทนที่ตัวอักษรจีน แต่ความเห็นดังกล่าวก็
ยังไม่มีข้อสรุปแต่อย่างใด    
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ภาพที่ 3 ตำราประกอบพิธีกรรมชาติพันธ์ุเมี่ยนบันทึกโดยอักษรจีน   
ที่มา ผู้เขียน (10 ตุลาคม 2563) 

  
2.3 ชาวเมี่ยนรุ่นหลังขาดองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบพิธีกรรม 
 พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติพันธุ์เมี่ยนมีจำนวนมาก ตั้งแต่แรกเกิดไปจนถึงการ

เสียชีวิต ทั้งนี้ไม่ว่าพิธีกรรมใด ๆ ล้วนมีความสำคัญและที่มาที่ไป ดังเช่นพิธีกรรมสู่ขวัญ จะจัดใน 
ห้องโถงของบ้าน ตำแหน่งโต๊ะก็จะวางไว้ตรงกลางของห้องโถง อุปกรณ์บนโต๊ะก็จะประกอบไปด้วย 
ถ้วยเหล้า 5 ใบ ถ้วยน้ำเปล่า 1 ใบ กระถางธูป ซึ่งควรวางไว้ด้านเดียวกับหิ้งบูชาบรรพบุรุษ (ถ้ามี) 
กระดาษเงิน ไก่ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมก็จะไม่ใช้ไก่ชีท่าพระ ไก่งวงหรือไก่ที่มีขนสีขาว ไก่ต้อง
ลวกน้ำให้แล้วเสร็จก่อนถึงจะนำมาวางบนโต๊ะ จากการศึกษาข้อมูลและการสังเกตพบว่าชาวเมี ่ยน 
รุ่นหลังที่มีอายุประมาณ 30 ปีลงมาแม้ว่าจะยังให้ความสำคัญกับการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ คือ 
มีส่วนร่วม ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือ ดังเช่นช่วยเตรียมอุปกรณ์ในการประกอบพิธี ช่วย
ทำอาหาร ช่วยเตรียมสัตว์ที่จะนำมาประกอบพิธีกรรม ฯลฯ แต่เมื่อกล่าวถึงความรู้ด้านการประกอบ
พิธีกรรมตั้งแต่ที่มาที่ไปของพิธีกรรม การเตรียมการ ระหว่างประกอบพิธี จนถึงเสร็จสิ้นของพิธีกรรม
นั้นถือว่ามีน้อยมากถึงไม่มี ดังเช่นงานวิจัยของ จันทรา แซ่ลิ ้ว (2561) ที ่ได้กล่าวถึงคนรุ่นใหม่ 
ขาดความรู้ในด้านการอบรมเลี้ยงดูบุตรตามวิถีแบบชาติพันธุ์เมี่ยน รวมทั้งความเชื่อและพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งที่สามารถปฏิบัติได้นั้นสืบเนื่องจากมีผู้อาวุโสหรือผู้รู้คอยบอก เมื่อขาดการซึมซับขอ้มูล
และมีความรู้ในด้านใดด้านหนึ่งที่เกี่ยวกับพิธีกรรมน้อยลง ก็อาจส่งผลถึงการเห็นคุณค่าและการให้
ความสำคัญกับเรื่องนั้น ๆ น้อยลงได้เช่นกัน จึงถือเป็นจุดอ่อนที่ท้าทายมากสำหรับการอนุรักษ์
พิธีกรรมต่าง ๆ ของชาวเมี่ยนในประเทศไทยที่จะต้องเผชิญและหาแนวทางในการสร้างความรู้ที่
เกี่ยวข้องต่อไป  
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ภาพที่ 4  การจัดโต๊ะในการประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญ (ไก่จะวางไว้ด้านหลังกระถางธูป) 

  ที่มา ผู้เขียนน (10 ตุลาคม 2563)  
 
 3. โอกาส 

 3.1 ชาติพันธุ์เมี่ยนในต่างประเทศมีการประกอบพิธีกรรมที่คล้ายกับชาติพันธุ์
เมี่ยนในประเทศไทย  
 Zhang and Long (2015) ได ้ทบทวนงานวิจ ัยที ่ เก ี ่ยวข้องกับชาติพ ันธ ุ ์ เม ี ่ยน 
ในต่างประเทศนระยะ 30 ปีที่ผ่านมาเกี่ยวกับแหล่งกำเนิดของชาติพันธุ์เมี่ยนนานาประเทศนั้นล้วน 
มีถิ่นฐานเดิมอยู่ที่ประเทศจีน ด้วยปัจจัยทางการเมืองและการดำรงชีพจึงอพยพจากประเทศจีนไปสู่
ประเทศในแถบภูมิภาคอาเซียน และภายหลังจึงได้อพยพไปสู่ ยุโรป อเมริกา ในกลุ่มชาวเย้าทั่วโลกที่
เรียกตัวเองว่า “เมี่ยน”หรือ “อิ้วเมี่ยน”จะมีภาษาพูดที่เหมือนกันคือ ภาษาอิ้วเมี่ยน (“เมี่ยนว่า”)  
มีการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อในลักษณะเดียวกัน และมีความคล้ายคลึงกันหลายประเภท 
ไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมการสู่ขวัญ การบูชาบรรพบุรุษ  การบวชเป็นต้น ชาติพันธุ์เมี่ยนที่ประเทศจีน
ส่วนใหญ่จะจัดพิธีบูชาผันอ๋อง (盘王节) พิธีบวช (度戒)  ในประเทศเวียดนาม ลาว อเมริกา และ
ไทย จะจัดพิธีกรรมในหลายประเภทมากขึ ้นและมีความเหมือนกัน อาจแตกต่างบ้างเล็กน้อย  
เมื ่อวิเคราะห์จากการอนุรักษ์วัฒนธรรม ปัจจัยด้านการขาดแคลนองค์ความรู้ด้านพิธีกรรมแล้ว   
การดำรงอยู่ของพิธีกรรมที่คล้ายกันในต่างแดนจึงเป็นโอกาสสำคัญที่ชาวเมี่ยนในประเทศไทยจะสรา้ง
ความร่วมมือเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับพี่น้องเมี่ยนในต่างประเทศ เติมเต็มความรู้ซึ่งกันและกัน  
แสวงจุดร่วม สงวนจุดต่าง นำความรู้มาพัฒนาและอนุรักษ์พิธีกรรมของตน  

 3.2  ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีข้อมูลสารสนเทศ  
 เทคโนโลยีและข้อมูลข่าวสารที่พัฒนาไปอยา่งรวดเรว็ในโลกปัจจุบัน ส่งผลให้หลายสิ่ง

หลายอย่างสามารถดำเนินการผ่านระบบออนไลน์ได้ เช่น การซื ้อขาย การทำธุรกรรมต่าง ๆ   
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โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในด้าน “การศึกษา” ซึ่งไม่ได้จำกัดอยู่เฉพาะแต่ในห้องเรียนอีกต่อไป โอกาสใน
การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลาและทุกคนที่สามารถเข้าถึงเทคโนโลยีเหล่านั้น หากมีเครื่องมือ
พร้อมก็จะสามารถเข้าถึงและศึกษาเรียนรู้ข้อมูล แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกันบนโลกใบนี้ได้อย่าง
สะดวกรวดเร็ว ผ่านเว็บไซต์ประเภทต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษาโดยตรง เช่น Moocs 
(Massive Online Course) หรือด้านข่าวสาระบันเทิง เช่น ยูทูป (YouTube) เฟสบุ๊ก (Facebook) 
ของอเมริกา หรือ โยวคู่ (Youku) เวยป๋อ (Weibo) ของจีน เป็นต้น รวมทั้งแอพพลิเคชั่นไลน์ (Line) 
และ วีแชท (WeChat) และโปรแกรมต่าง ๆ ที่ใช้สำหรับการประชุมออนไลน์ เช่นโปรแกรม Cisco 
Webex โปรแกรม Zoom โปรแกรม Google Meet เป ็นต ้น ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
สารสนเทศจึงเป็นปัจจัยภายนอกที่จะสร้างโอกาสให้กับชาวเมี่ยนในประเทศไทยให้สามารถเข้าถึง
ข้อมูลด้านต่าง ๆ ของทั้งในประเทศและต่างประเทศท่ัวโลก ไม่ว่าจะเป็นด้านความเช่ือ การประกอบ
พิธีกรรมของชาติพันธุ์เมี่ยน หรือข้อมูลภาษาวัฒนธรรมและองค์ความรู้ด้านอื่น ๆ เช่น การรักษา
โรคด้วยสมุนไพรพื้นบ้าน คำศัพท์ทั่วไปในภาษาเมี่ยน นิทานพื้นบ้านเป็นต้น ขณะเดียวกันก็สามารถ
แลกเปลี่ยนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อพี่น้องเมี่ยนในต่างประเทศด้วยเช่นกัน อันจะช่วยสร้างความรู้
และเพิ่มพูนความรู้ ตลอดจนนำไปสู่การสืบสานอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมของตนให้คงอยู่
ต่อไป   

 4. อุปสรรค  
 การวิเคราะห์ในประเด็นดังกล่าว จะศึกษาจากสภาพปัจจัยภายนอก ที ่ส ่งผล 

ต่ออุปสรรคในการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติพันธุ์เมี่ยน ซึ่งหากมองจากนโยบายของ
รัฐบาล หรือนโยบายท้องถิ่นจะไม่พบว่ามีส่วนใดที่เป็นอุปสรรค แต่หากมองจากสภาพสังคมและ
สภาพเศรษฐกิจจะสามารถอธิบายอุปสรรคต่อการอนุรักษ์ได้จาก 2 ประเด็นดังนี้    

 4.1 การเปลี่ยนแปลงทางสังคม   
    สังคมไทยเป็นอีกสังคมหนึ่งที่มีความหลากหลายทางเช้ือชาติ ศาสนาความเชื่อและ

วัฒนธรรม การดำรงอยู ่ของวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ ่งจึงเป็นไปในทิศทางของการพึ ่งพา  
การผสมผสานหรือการกลืนกลายจนไปสู่การเปลี่ยนแปลง  หากดูจากสิ่งศักดิ ์สิทธิ ์ที ่ชาวเมี ่ยน 
ในประเทศไทยเคารพนับถือแล้วจะเป็นในลักษณะของการพึ่งพา การผสมผสาน จนกระทั่งเกิด 
การเปลี่ยนแปลง คือเริ่มจากการพึ่งพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในศาสนาพุทธ จนกระทั่งเข้าวัดทำบุญทำทาน 
ส่วนการประกอบพิธีกรรมจะเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพื้นที่ปกป้องคุ้มครองด้วย เช่นจังหวัดเชียงรายกจ็ะ
เป็น พ่อขุนเม็งรายมหาราชเป็นต้นเป็นการผสมผสานเข้ามา ส่วนการเปลี่ยนแปลงนั้น งานวิจัย  
ของ Yu (1993) ได้ระบุว่าศาสนาคริสต์ได้ถูกเผยแผ่เข้ามาในสังคมเมี่ยน มีการสร้างโบสถ์คริสต์ใน
ชุมชนเมี่ยน ทำให้มีชาวเมี่ยนจำนวนหนึ่งหันไปนับถือศาสนาคริสต์แทนความเชื่อเดิม แม้ว่าปัจจุบัน
ชาวเมี่ยนในประเทศไทยที่นับถือบรรพบุรุษยังมีจำนวนมากกว่าศาสนาอื่น แต่หากมองจากระยะยาว
เมื่อการเข้าวัดและการสักระบูชาสิ่งศักดิ ์สิทธิ์สามารถทำได้สะดวกและมีความซับซ้อนน้อยกว่า 
การประกอบพิธีกรรมของชาวเมี่ยนเข้ามาแทนที่และเป็นที่พึ่งทางใจหลักเมื่อใด เมื่อน้ันการประกอบ
พิธีกรรมตามความเช่ือของชาติพันธุ์เมี่ยนแบบเดิมก็จะพบกับอุปสรรคและความท้าทายโดยตรง และ
จะถูกกลืนกลายไปในท่ีสุดดังเช่น ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (ม.ป.ป.) ได้เขียนถึง “คำสอนจากศาสนา
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อื่นที่ชาวอ้ิวเมี่ยนรุ่นใหม่ได้รับการถ่ายทอดจากระบบการศึกษาส่วนกลางและการใช้ชีวิตในเมืองใหญ่
จะค่อย ๆ มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงโลกทัศน์ต่อชีวิตและสังคมของชาวอิ้วเมี่ยนรุ่นใหม่” ในยุคที่
สังคมต้องการความสะดวกรวดเร็ว ไม่ซับซ้อน ไม่ยุ่งยากและมีตัวเลือกมากมายในปัจจุบัน จึงมีความ
ท้าทายต่อสิ่งที่มีความซับซ้อน และมีความละเอียดอย่างการประกอบพิธีกรรมของชาวเมี่ยน ว่าจะ
สร้างทัศนคติให้ชาวเมี่ยนรุ่นหลังเห็นในคุณค่า และหวงแหนธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมาแต่โบราณ 
จนสาสามารถสืบสานให้ก้าวไปข้างหน้าอย่างมั่นคง  

 4.2 ปัจจัยทางเศรษฐกิจ  
 ชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลักส่วนมากก็จะ

เป็น ลิ้นจี่ ลำไย กาแฟ และพืชผลอื่น ๆ และประกอบอาชีพอื่น ๆ เช่น กิจการโรงแรม  ค้าขาย ทำ
เครื่องเงิน ครูอาจารย์ พยาบาล วิศวกร รับจ้าง ฯลฯ เป็นส่วนน้อย การทำการเกษตรนอกจากต้อง
ลงทุน ลงแรงแล้ว ยังต้องลงเวลาให้เกือบทุกวัน ในสภาพแบบนี้ย่อมจะไม่สามารถปฏิบัติอย่างอื่นได้
เลย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาเรียนรู้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและพิธีกรรมที่ต้องใช้เวลา
ฝึกฝน จากข้อมูลศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (ม.ป.ป.) ระบุว่าชาวเมี่ยนแม้ว่าจะปรับตัวได้เข้ากับ
เศรษฐกิจแบบตลาดได้ไว และมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น แต่คลายความเป็นอัตลักษณ์ชาติพันธุ์
น้อยลง ไม่พูดษาของตน เลิกนับถือผีหรือหันไปนับถือศาสนาอื่น ๆ นอกจากที่กล่าวมาแล้วปัจจัย
เศรษฐกิจยังเป็นอุปสรรคต่อการประกอบพิธีกรรมด้วย คือหลาย ๆ พิธีกรรมที่จะต้องจัดนั้นล้วนแต่มี
ค่าใช้จ่ายอยู่แล้ว จะมากจะน้อยก็ข้ึนอยู่กับพิธีกรรม ดังนั้นครอบครัวที่มีทรัพย์น้อยก็จะไม่สามารถจดั
พิธีบางอย่างได้ หรือต้องรอจนกว่ามีเงินแล้วจึงค่อยจัดภายหลัง และอีกประการที่หลีกเลี่ยงไม่ได้คือ 
การตัดสินใจหันไปนับถือศาสนาอื่น ด้วยเพราะจะเพิ่มโอกาสให้กับบุคคลในครอบครัว โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งโอกาสทางการศึกษาของบุตร ดังนั้นจะเห็นได้ว่าปัจจัยทางเศรษฐกิจกระทบทั้งการประกอบ
พิธีกรรม การสืบทอดพิธีกรรม และการเปลี่ยนแปลงศาสนาความเช่ือ  

 ตอนที่ 2 การศึกแนวทางการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทย 
โดยการวิเคราะห์ TOWS โดยนำ จุดแข็ง จุดอ่อน มาจับคู่กับ โอกาส และอุปสรรค เพื่อหาแนว
ทางการอนุรักษ์พิธีกรรมชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย โดยสรุปผลได้ดังนี้  

 
จุดแข็ง + โอกาส จุดอ่อน+อุปสรรค 

สร้างความร่วมมือการอนุรักษ์พิธีกรรมทาง
ความเชื่อกับชาติพันธ์ุเมี่ยนในต่างประเทศ  

ตั้งกลุ่มฝึกอบรมด้านการประกอบพิธีกรรม 

จุดอ่อน + โอกาส จุดแข็ง+อุปสรรค 
ส่งเสริมการเรียนรู้การประกอบพิธีกรรมผ่าน
ระบบออนไลน์  

ผลิตสื่อข้อมูลด้านความเชื่อและพิธีกรรมชาติ
พันธุ์เมี่ยน   

 
ภาพที่ 5 วิเคราะห์แนวทางการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทย 
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แนวทางการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย  
 1. ต้ังกลุ่มฝึกอบรมด้านการประกอบพิธีกรรม  

 จากการศึกษาข้อมูลด้านที่เป็นจุดอ่อนตามที่กล่าวมาข้างต้นพบว่าการอนุรักษ์พิธีกรรม
ทางความเชื่อของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทยยังขาดการดำเนินการที่เป็นระบบ การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่เป็นอุปสรรคต่อการสืบทอด ดังนั้นแนวทางที่จะช่วยป้องกันปัญหาอุปสรรคที่จะส่งผลต่อ
การอนุรักษ์พิธีกรรมคือ ตั้งกลุ่มฝึกอบรมด้านการประกอบพิธีกรรมภายใต้การกำกับของศูนย์อนุรักษ์
และพัฒนาภาษาอิ้วเมี่ยน เพื่อให้ผู้สนใจหรือกลุ่มเป้าหมายสามารถฝึกฝนเรียนรู้กับผู้เชี่ยวชาญใน
กลุ่มดังกล่าวได้อย่างเป็นระบบ สำหรับการดำเนินการนั้น ผู้เขียนเสนอว่าในขั้นแรกทำการศึกษา
รวบรวมข้อมูลผู้ที่เชี่ยวชาญด้านการประกอบพิธีกรรม สรรหาตัวแทนของแต่ละหมู่บ้านหรือตำบล
ขึ้นมาจากความสมัครใจ ขั้นต่อมาจัดกิจกรรมให้บุคลากรแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ซึ่งกันและกัน และ
ร่วมกันวางแผนเรื่องการอบรมด้านการประกอบพิธีกรรมพื้นฐานแก่กลุ่มเป้าหมาย โดยกลุ่มเป้าหมาย
นี้ก็ใช้วิธีรับสมัครแบบสมัครใจ ขั้นที่สามคือขั้นปฏิบัติและการจัดการอุปสรรคต่าง ๆ คือการอบรม
ความรู้ด้านอักษรจีน ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรม วิธีการสวดเป็นต้น และประเมินอุปสรรคที่
เกิดขึ้นพร้อมหาแนวทางในการแก้ไข ซึ่งจะเป็นการดำเนินการอย่างมีระบบระเบียบ อันจะส่งผลให้
การเรียนรู้และการสืบสานสืบทอดเกิดความต่อเนื่องและเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ         
 2. ส่งเสริมการเรียนรู้การประกอบพิธีกรรมเมี่ยนผ่านระบบออนไลน์  
 ด้วยปัจจุบันเทคโนโลยีมีความก้าวหน้า ประชาชนส่วนใหญ่สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร
ได้อย่างรวดเร็วจากทุกพื้นที่ดังที่กล่าวมาในส่วนที่เป็นโอกาส ดังนั้นเพื่อเป็นการใช้โอกาสมาปกปิด
จุดอ่อน หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณีชาติพันธุ ์เมี่ย นใน
ประเทศไทย จึงควรมีการส่งเสริมการศึกษาข้อมูลความรู้ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและการประกอบ
พิธีกรรมผ่านสื่อออนไลน์อย่างเป็นระบบ และมีการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบพิธีกรรม
เมี่ยนผ่านระบบออนไลน์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการอ่านตำราประกอบพีกรรม ด้านการประกอบ
พิธีกรรม ซึ ่งในที ่ส ุดก็จะช่วยลดจุดอ่อนได้ ที ่สำคัญคือ หากมีสื ่อที ่เป็นรูปแบบออนไลน์หรือ
อิเล็กทรอนิกส์ ผู้ที่สนใจก็สามารถฝึกฝนได้ในยามที่อยู่ไกลบ้านหรือในขณะทำงานอยู่ เป็นอีกวิธีหนึ่ง
ที่จะสามารถลดอุปสรรคในเรื่องเวลาและค่าใช้จ่ายได้โดยตรง  

3. สร้างความร่วมมือด้านการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อกับชาติพันธุ์เมี่ยนใน
ต่างประเทศ 

หน่วยงานชาติพันธุ ์เมี ่ยนในประเทศไทยและต่างประเทศ ที่ผ่านมาได้มีการประชุม
เกี่ยวกับการอนุรักษ์วัฒนธรรมระหว่างประเทศ ซึ่งจัดที่ประเทศสหรัฐอเมริกา ข้อสรุปร่วมกันคือ  
เน้นด้านการสืบทอดวัฒนธรรม ภูมิปัญญาดั้งเดิม ประเพณี พิธีกรรม ฯลฯ ส่วนระหว่างประเทศคือ
เน้น การพัฒนาภาษาอิ้วเมี่ยน (ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร, ม.ป.ป.) จากข้อมูลผลการวิเคราะห ์TOWS 
ในด้านจุดแข็งกับโอกาส หน่วยงานชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศไทยควรใช้โอกาสนี้สร้างความร่วมมือใน
ด้านการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อที่ชาติพันธุ์เมี่ยนในหลายประเทศดำเนินการคล้ายกัน ตั้งแต่
พิธีกรรมเล็ก จนถึงพิธีกรรมใหญ่ ภายใต้ความร่วมมือดังกล่าวนี้ จะสามารถช่วยลดจุดอ่อนและ
อุปสรรคของชาวเมี่ยนในประเทศไทยที่มีต่อการสืบทอดการประกอบพิธีกรรมได้ เช่น สามารถ
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แลกเปลี่ยนข้อมูลกับประเทศเวียดนามในด้านความรู้การประกอบพิธีกรรมและการจัดระบบการสืบ
ทอด สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลกับชาติพันธุ ์เมี่ยนประเทศจีนในด้านการสร้างทุนทางวัฒนธรรม  
การใช้ตัวอักษรจีน สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลกับชาติพันธุ์เมี่ยน อเมริกาในการแบ่งปันข้อมูลร่วมกัน 
ต่อข้อกังวลว่าเป็นการเผยแผ่ความเชื่อ ศาสนาหรือไม่ จะมีการเบียดเบียนชาติพันธุ์  เมี่ยนในกลุ่มที่
นับถือศาสนาอื่น ๆ หรือไม่ ผู้เขียนมองว่า ไม่ควรเอามาปนกัน การแลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ตามที่
กล่าวมาข้างต้นนั้น เพื่อจุดประสงค์หลักคือ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อการสืบสานสืบทอด มิได้เป็น
กิจกรรมเพื่อเผยแผ่หรือกระจายความเช่ือแต่อย่างใด  
 4. ผลิตสื่อข้อมูลด้านความเชือ่และพิธีกรรมชาติพันธุ์เมี่ยน  
 สื่อคือตัวกลางในการกระจายข้อมูลข่าวสาร และมีอิทธิพลต่อการรับรู้ การคิดและการ
ตัดสินใจของผู้คนเป็นอย่างมาก ในปัจจุบันอาจจะเห็นชาวเมี่ยนรุ ่นใหม่จัดทำสื่อเกี่ยวกับภาษา 
ประเพณี วัฒนธรรมของเมี่ยน ผ่านทางออนไลน์ เช่น ยูทูป (YouTube) เฟสบุ๊ก (Facebook) ดังเช่น 
ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (ม.ป.ป.) ได้กล่าวถึงชาวเมี่ยนในไทยยังได้สร้างกลุ่มเครือข่ายทางสังคม
ออนไลน์ เพื่อเป็นพื้นที่ในการถ่ายทอดคุณค่าของภาษา ประเพณี วัฒนธรรม ซึ่งถือเป็นแนวคิดและ
การปฏิบัติที่ดี แต่จากการสังเกตข้อมูล โดยเฉพาะด้านที่เกี่ยวกับพิธีกรรมทางความเช่ือนั้น พบว่าสื่อ
ที่เผยแพร่เป็นการดำเนินการผ่านส่วนบุคคล และเป็นการถ่ายทอดเพียงบางส่วนที่ขาดความสมบูรณ์ 
หรือไม่มีคำอธิบายเกี ่ยวกับตัวพิธีกรรมที ่มากพอเป็นข้อมูลในการศึกษา หน่วยงานอิ ้วเมี ่ยน 
ที่เกี่ยวข้องจึงควรร่วมกันจัดทำสื่อเกี่ยวกับองค์ความรู้ด้านความเชื่อ พิธีกรรมต่าง ๆ ในรูปแบบ 
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือจะเป็นในรูปแบบวิดีโอ  อย่างเป็นระบบ และมีข้อมูลครบถ้วน เพื่อ
ทำการเผยแพร่สู่กลุ่มสังคมเมี่ยนในประเทศไทยที่นับถือบรรพบุรุษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับคนรุ่นใหม่ 
ที่จากบ้านไปศึกษาเล่าเรียนหรือประกอบอาชีพต่าง ๆ สามารถเข้าถึงข้อมูลความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
ที่มาท่ีไปของความเชื่อและความสำคัญของการประกอบพิธีกรรม รวมทั้งข้อมูลด้านที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ 
เมื่อได้ศึกษาข้อมูลก็จะทำให้ลูกหลานรู้เข้าใจ เห็นคุณค่า และนำไปสู่การปฏิบัติตาม จะทำให้เกิดการ
สืบสานและนำไปสู่การต่อยอด 
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ตั้งกลุ่มฝึกอบรมความรู ้
ด้านความเช่ือพิธีกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย 

ส่งเสริมการเรียนรู้ผา่นระบบ
ออนไลน ์

ผลิตสื่อข้อมูลด้านความ
เชื่อและพิธีกรรม 

ศูนย์อนุรักษ์และพัฒนาภาษา 
อิ้วเมี่ยน 

สร้างความร่วมมือกับ
ต่างประเทศ 
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อภิปรายผล  
 การศึกษาแนวทางการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย 

เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ใช้วิธีวิเคราะห์สวอต โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร การสังเกตกิจกรรม  
ทางวัฒนธรรม ผู้จัดคือหน่วยงานอิ้วเมี่ยนในประเทศไทย และชาวเมี่ยน ผลการศึกษาในด้านจุดแข็ง
สามารถอภิปรายได้ว่า มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พิธีกรรม และชาวเมี่ยนให้ความสำคัญ
กับความเชื่อของตน ซึ่งเป็นข้อได้เปรียบต่อการดำเนินการที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พิธีกรรมความ
เชื่อของชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทย แต่ที่จะส่งผลให้การอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อไม่เป็นไป
ตามที่มุ่งหวัง น้ันคือการขาดระบบสืบทอดที่ชัดเจน ชาวเมี่ยนผู้สนใจอ่านตำราประกอบพิธีกรรมไมไ่ด้ 
และการขาดองค์ความรู้ด้านความเช่ือพิธีกรรมของชาวเมี่ยนรุ่นหลัง ซึ่งจุดอ่อนภายในตัวชาวเมี่ยนนี้
จะเป็นตัวขัดขวางต่อประสิทธิภาพในการเรียนรูแ้ละการสบืทอด เมื่อดูจากจุดอ่อนทีม่ีมากกว่าจุดแขง็ 
สามารถอภิปรายได้ว่า การอนุรักษ์พิธีกรรมต้องอาศัยสภาพแวดล้อมปัจจัยภายนอกในการช่วยเหลือ
สนับสนุน ส่วนข้อมูลปัจจัยภายนอกจะพบว่าชาติพันธุ์เมี่ยนในต่างประเทศให้ความสำคัญกับการ
ประกอบพิธีกรรม และมีการประกอบพิธีกรรมที่คล้ายคลึงกันกับชาติพันธุ ์เมี ่ยนในประเทศไทย 
รวมทั้งความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในยุคปัจจุบัน จะเป็นโอกาสอันดีที่จะช่วยส่งเสริมให้ชาวเมี่ยน 
ในประเทศไทยสามารถเข้าถึงข้อมูลความรู้ที ่เกี ่ยวข้องกับความเชื ่อ พิธีกรรมของชาวเมี่ยน ใน
ต่างประเทศ ทั้งจีน เวียดนาม ลาว อเมริกาเป็นต้น ซึ่งจะสามารถเติมเต็มหรือต่อยอดความรูไ้ด้ ในอีก
ด้านหนึ่ง การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและปัจจัยทางเศรษฐกิจ จะส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
ความคิดและสร้างข้อจำกัดในการฝึกฝนเรียนรู้เกี่ยวกับความเชื่อ  พิธีกรรม หากจะนำมาอภิปราย
โดยรวมแล้วคือ ชาติพันธุ์เมี่ยนในประเทศไทยแม้ว่าจะมีข้อจำกัดในด้านความรู้ความสามารถที่
เกี่ยวข้องกับการประกอบพิธีกรรมและเผชิญกับอุปสรรคจากภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้จน
นำไปสู่ปัญหาการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื่อของตน ทว่าก็ยังมีองค์ประกอบที่สำคัญหลายส่วนท่ี
จะช่วยผลักดันให้การอนุรักษ์มีแนวโน้มที่ดีขึ้นได้ ไม่ว่าจะเป็นการเห็นคุณค่าของพิธีกรรม และการมี
หน่วยงานอนุรักษ์ภาษาวัฒนธรรมที่พร้อมจะดำเนินการ รวมทั้งยังมีโอกาสจากปัจจัยภายนอกที่จะ
ช่วยให้ชาวเมี่ยนได้เข้าถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมจากพี่น้องเมี่ยนในต่างประเทศ ดังนั้นแนวทาง
ที่จะสามารถส่งเสริมการอนุรักษ์พิธีกรรมทางความเชื ่อของชาติพันธุ ์เมี ่ยนในประเทศไทย  คือ  
1. ตั้งกลุ่มฝึกอบรมด้านการประกอบพิธีกรรม เพื่อสร้างระบบการถ่ายทอดความรู้ด้านพิธีกรรมความ
เชื่อที่ชัดเจน 2. ส่งเสริมการเรียนรู้การประกอบพิธีกรรมเมี่ยนผ่านระบบออนไลน์ เป็นการใช้โอกาส
ในยุคที ่ม ีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ต ่อการเพิ ่มพูนความรู ้ท ี ่ เกี่ ยวข ้อง  
3. ผลิตสื่อข้อมูลด้านความเชื่อและพิธีกรรม ซึ่งจะเป็นคลังข้อมูลสำคัญที่จะช่วยให้ชาวเมี่ยนได้ศึกษา
เพิ่มเติมเพื่อมีความเข้าใจเกี่ยวกับประเพณีความเชื่อ พิธีกรรมของตนมากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะกับคนรุ่น
ใหม่ และประการสุดท้ายที่มีความสำคัญมากคือ 4. สร้างความร่วมมือในด้านการอนุรักษ์พิธีกรรม
ทางความเชื่อกับชาติพันธุ์เมี่ยนในต่างประเทศ อันจะช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับชาติพันธุ์
เมี่ยนในประเทศเวียดนามที่ยังมีการถ่ายทอดการประกอบพิธีกรรมในแต่ละประเภทอย่างเป็นระบบ 
ชาติพันธ์ุเมี่ยนในประเทศจีนที่มีความเช่ียวชาญด้านอักษร ชาติพันธ์ุเมี่ยนในอเมริกาที่ประสบปัญหา
คล้ายกัน ช่วยกันเติมเต็มในสิ่งที่ขาดหายไป และร่วมมือกันอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมข้ามพรมแดน
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ต่อไป ทั้งนี้การดำเนินการดังกล่าวจะต้องมีการศึกษาถึงกรอบของข้อกฎหมายหรือนโยบายส่งเสริม
ด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมของแต่ละประเทศ ซึ่งต้องเน้นจุดประสงค์การสร้างความร่วมมือที่ชัดเจน 
โดยไม่เป็นภัยคุกคามในด้านความมั่นคงต่อประเทศใดประเทศหนึ่ง มิเช่นนั้นแนวทางดังกล่าวนี้อาจมี
ความเป็นไปได้น้อยหรือเกิดอุปสรรคและเกิดความล้มเหลวในท่ีสุด  
 

ข้อเสนอแนะ  
1. จากผลการศึกษาในครั้งนี้พบว่าชาติพันธุ ์เมี่ยนในประเทศไทยสามารถสร้างความ

ร่วมมือกับชาติพันธ์ุเมี่ยนในต่างประเทศในการอนุรักษ์วัฒนธรรม ดังนั้น การศึกษาครั้งต่อไปสามารถ
ต่อยอดในประเด็นดังกล่าวไปสู่แนวทางการปฏิบัติด้วยการศึกษาข้อมูลเชิงนโยบาย เช่น นโยบายข้อ
ริเริ่มแถบและเส้นทางในประเด็นของการเชื่อมโยงความเข้าใจระหว่างบุคคลผ่านวัฒนธรรมของ
ประเทศจีน  นโยบายการส่งเสริมอนุรักษ์วัฒนธรรมชาติพันธุ์ในประเทศเวียดนาม รวมทั้งกรอบความ
ร่วมมือด้านวัฒนธรรมในภูมิภาคอาเซียน 

 2. จากผลการศึกษาพบว่าชาติพันธุ์เมี่ยนในภูมิภาคเอเชีย ยุโรป และอเมริกามีการไปมา
หาสู่กัน ทั้งยังมีกิจกรรมร่วมกันคือ มหกรรมวัฒนธรรมและประชุมอิ้วเมี่ยนโลก ผู้เขียนมองว่าหากมี
การศึกษาชาติพันธ ุ ์เม ี ่ยนเชิงพื ้นที ่ ในอนุภูม ิภาคลุ ่มน้ำโขงในมิต ิการสร ้างรายได้เศรษกิจ  
การพึ่งพาอาศัยกัน จะเกิดประโยชน์ต่อการเพิ่มศักยภาพในการพัฒนาต่อไปได้   
 3. การศึกษาครั้งต่อไปควรเพิ่มการศึกษาด้านการสร้างทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้
ควบคู่กับการอนุรักษ์ ซึ ่งจะช่วยให้การสืบสานทางความเชื ่อของชาติพันธุ ์เมี ่ยนสร้างมูลค่าทาง
เศรษฐกิจไปในขณะเดียวกัน และมีความยั่งยืนมากขึ้น  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจันทบุรีผ่านความหมาย
ภูมินามวิทยา 2) เพื่อศึกษาหลักการตั้งช่ือของหมู่บ้านในตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 
โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ข้อมูลที่ใช้ศึกษาเป็นข้อมูลภาคสนามที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลสำคัญ โดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างที่เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและหลักการตั้งช่ือของ
หมู่บ้าน และนำเสนอผลการศึกษาโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 
 ผลการวิจัยพบว่า ตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี มีทั้งหมด 9 หมู่บ้าน ซึ่งมี
ประวัติศาสตร์และความเป็นมาที่แตกต่างกันตามลักษณะบริบทต่าง ๆ ที่โดดเด่นของแต่ละหมู่บ้าน 
การเปลี่ยนแปลงของภูมินามเป็นไปตามสภาพแวดล้อมและเหตุการณ์แต่ละช่วงเวลา และประเด็น
ที่มาของหลักการตั้งชื่อหมู่บ้านมีดังนี้ 1) การตั้งชื่อจากเรื่องราวประวัติศาสตร์ ตำนาน 2) การตั้งช่ือ
ตามลักษณะทางภูมิประเทศ 3) การตั้งชื่อตามความหลากหลายของพืชพรรณ 4) การตั้งชื่อตาม
ความสำคัญของวัดและศาสนา และ 5) การตั้งช่ือตามการเปลี่ยนแปลงเสยีง นอกจากน้ีประวัติศาสตร์
และภูมินามวิทยายังสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมและวัฒนธรรมของตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง 
จังหวัดจันทบุรีอีกด้วย 
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 Abstract 
 The purposes of this research were 1) to study Chanthaburi's local history via 
toponymy and 2) to investigate how village names of Chanthanimit's Subdistrict, 
situated in Mueang District of Chanthaburi Province, could be attributed. The 
qualitative research methods were applied. Semi-structured interview question forms 
concerning history and toponymy of Chanthanimit villages had been developed to 
obtain data.  The verbal data from on-site interviews towards key informants were 
later analyzed and presented by techniques of narrative data analyses.  
 The results revealed that Chanthaburi's Chanthanimit Subdistrict has nine 
villages with different and unique characteristics of history pertaining to their own 
individual contexts. Chanthanimit villages' namescape might be resulted from a 
variety of surroundings and events. Its village names could probably be attributed 
from 1) myths and history, 2) topography, 3) botanical diversity, 4) religions and 
religious places, and 5) changing of sounds over time. Additionally, Chanthanimit's 
societal conditions and culture were to some extent influenced by its history and 
toponymy.  
 
Keyword: Local History, Toponymy, Chanthaburi 
 

 
บทนำ 

 ภูมินาม เป็นคำเรียกชื่อบ้านชื่อเมือง พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 
(2556) อธิบายถึงคำว่า ภูมิ น. หมายถึง บ้าน และ คำว่า นาม น. หมายถึง ชื่อ ดังนั้นภูมินามจึง
หมายถึง ชื่อบ้าน ซึ่งมีองค์ประกอบทางกายภาพอื่น ๆ จนกลายเป็นคำเรียกขานในท้องถิ่นแต่ละ
ท้องถิ่น เช่น ชื่ออำเภอ ชื่อตำบล ชื่อหมู่บ้านหรือแม่น้ำ การตั้งชื่อของสถานที่แต่ละแห่งนั้นมีสาเหตุ
หรือความเป็นมาที่ต่างกัน เช่น ประวัติศาสตร์ ความเชื่อ ชื่อบุคคลสำคัญ ชื่อพืช หรือลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ที่คนในท้องถิ่นนั้นกำหนดขึ้นเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน 

 การศึกษาภูมินาม รังสรรค์ จันต๊ะ (2557) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ภูมินาม คือ ชื่อบ้าน
นามเมือง  หรือภูมินามพื้นบ้าน (Place Name) เป็นระบบวิธีคิดทางวัฒนธรรมของชาวบ้านที่มี
ความหมายและสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับการตั้งถิ่นฐานที่อยู่อาศัย อันเกี่ยวข้องและผูกพันอยู่กับวิธี
คิดทางด้านภูมิศาสตร์กายภาพ ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น วรรณกรรมท้องถิ่นที่จะสะท้อนถึงความเข้าใจ
เกี่ยวกับภูมิศาสตร์จักรวาลของชาวบ้านที่ใช้เป็นฐานคิด การตั้งชื่อหมู่บ้านหรือสถานที่สำคัญใน
ท้องถิ่น หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าชื่อของหมู่บ้าน นามเมือง วัด พระธาตุ พระบาท ภูเขา ป่าไม้ 
แม่น้ำ ลำห้วย ฯลฯ และสถานท่ีสำคัญอันเป็นจุดมุ่งหมายที่สำคัญทางพื้นที่ (Landmark) ของชุมชน
ท้องถิ่นนั้น ๆ ทั้งนี้ โอฬาร รัตนภักดี และวิมลศิริ กลิ่นบุบผา (2553) กล่าวถึงการศึกษาเกี่ยวกับภมูิ
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นามของหมู่บ้าน นับว่ามีความสำคัญเป็นมาก เพราะช่วยให้เข้าใจลักษณะต่าง ๆ ของท้องถิ่น 
เนื่องจากภูมินามของหมู่บ้านสามารถแสดงให้เห็นลักษณะทางกายภาพ เช่น ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 
พรรณพืช และพรรณสัตว์ เป็นต้น ตลอดจนสภาพสังคมและวัฒนธรรมของคนในท้องถิ่นนั้นได้เป็น
ต้นว่า วิถีชีวิตความเช่ือ ค่านิยม อาชีพ ตำนาน และประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 

 ทั้งนี้การศึกษาข้อมูลภูมินามวิทยานั้นยังต้องศึกษาจากข้อมูลหลายด้าน เช่น การศึกษา
ประวัติศาสตร์จากคำบอกเล่า (Oral history) ซึ่งเป็นแนวทางในการศึกษาวิถีชีวิตความเป็นอย่างและ
เรื่องต่าง ๆ ของคนในอดีต วรรณี วิบูลสวัสดิ์ แอนเดอร์สัน (2531) กล่าวถึง เรื่องเล่ามีอยู่หลาย
ประเภท ได้แก่ ชีวประวัติ อัตชีวประวัติ และเรื่องเล่าประสบการณ์ของตนเอง โดยเรื่องเล่าเกี่ยวกับ
ชีวิตเป็นเรื ่องเล่าประเภทหนึ่ง โดยเรื ่องเล่าประเภทนี้เป็นการบันทึกเล่าถึงประสบการณ์และ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับบุคคล โดยสัมพันธ์กับครอบครัวเพื่อนและผู้ร่วมงาน การศึกษาเรื่องที่
เกี่ยวข้องสามารถขยายขอบเขตไปเป็นการศึกษาคติชนวิทยาภายในครอบครัว นักมานุษยวิทยายัง
ศึกษาเรื่องเล่าเพื่อศึกษาวัฒนธรรมของบุคคลในวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ่ง ทั้งนี้ ปฐม หงส์สวุรรณ 
(2556) ได้อธิบายถึงการศึกษาด้านคติชนวิทยาสรุปได้ว่า เรื่องเล่า นิทาน และตำนานที่ผู้คนเล่าสืบ
ต่อกันมา โดยวิเคราะห์ให้เห็นว่าเกี่ยวข้องกับแนวคิดทางสังคมศาสตร์หลายแนวคิด เช่น เรื่องพื้นที่
และพรมแดน เรื่องการต่อสู้และต่อรอง เรื่องความเป็นอื่นและชายขอบ ทั้งนี้เรื่องเล่าเป็นข้อมูลทาง
คติชนวิทยาที่สามารถทำให้เราเข้าใจวัฒนธรรมของสังคมได้เป็นอย่างดี แต่ทั ้งนี ้ขึ ้นอยู่กับการ
วิเคราะห์และการตีความของผู้ศึกษา จะเห็นได้ว่าการศึกษาประวัติศาสตร์จากคำบอกเล่ามี
ความสำคัญและน่าสนใจเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นเรื่องที่อยู่ในวิถีชีวิตและความทรงจำของบคุคล 
เพราะบุคคลเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัวและชุมชน ซึ่งเป็นผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดด้านวัฒนธรรม 
ตลอดจนการเปลี ่ยนแปลงต่าง ๆ ทั ้งนี ้เร ื ่องเล่าก็ยังเป็นสิ่งที ่น่าสนใจซึ ่งนักคติชนวิทยาได้ให้
ความสำคัญกับข้อมูลประเภทน้ีเป็นอย่างมาก  

 จันทบุรีเป็นเมืองที่มีประวัติความเป็นมาที่ยาวนาน ตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงสมัย
รัตนโกสินทร์ กระทรวงมหาดไทย (2523) ได้กล่าวถึงความเป็นมาและเหตุการณ์สำคัญของจังหวัด
จันทบุรีที่มีต่อประวัติศาสตร์ไทยหลายครั้ง เช่น ครั้งที่ 1 สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีทรงใช้จังหวัด
จันทบุรีในการรวบรวมไพร่พลและเสบียงอาหารเพื่อจะกลับไปตีเอากรุงศรีอยุธยาจากพม่า ครั้งที่ 2 
เกิดสงครามอานัมสยามยุทธ (สยาม - เขมร - ญวน) ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที ่3 และครั้งท่ี 3 ฝรั่งเศสยึดเมืองจันทบุรีในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 5 ด้วยจังหวัดจันทบุรีมีความสำคัญต่อเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์หลายเหตุการณ์และมี
ความหลากหลายทางภูมิประเทศ ส่งผลให้จังหวัดจันทบุรีเป็นจังหวัดที่มีแหล่งท่องเที่ยวทั้งด้าน
ประวัติศาสตร์ด้านวัฒนธรรมและด้านธรรมชาติที่น่าสนใจ 

 การศึกษาภูมินามจึงเป็นการศึกษาที่ช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพสังคม 
ในด้านคตินิยม ความเชื่อ ตำนาน อาชีพ สภาพภูมิประเทศและวิถีชีวิตของประชาชนในท้องถิ่นต่าง 
ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาในครั้งนี้มุ่งเน้นการวิจัยเกี่ยวกับภูมินามประวัติความเป็นมา โดยเลือก
ศึกษาในพื้นที่ตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ซึ ่งเป็นพื้นที่การสร้างบ้านเมืองใหม่
หลังจากที่ย้ายจากเมืองเดิมที่เขาสระบาปเมื่อครั ้งสมัยกรุงศรีอยุธยา บริเวณตำบลจันทนิมิตใน
ปัจจุบันจึงเป็นสถานที่เริ่มแรกในการสร้างบ้านเมืองใหม่ของจันทบุรี แม้ว่าชื่อสถานที่ต่าง ๆ ช่วยให้
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เห็นภาพรวมของท้องถิ่นนั้น ๆ จะแต่การที่สภาพภูมิศาสตร์หรือสภาพแวดล้อมได้เปลี่ยนแปลงไป 
โดยเฉพาะในท้องถิ่นที่พัฒนาอย่างรวดเร็วอาจทำให้ชื่อสถานที่ไม่สามารถบอกลักษณะของท้องถิ่น
นั้นได้ จึงส่งผลให้ช่ือสถานท่ีที่ใช้ไม่ปรากฏร่องรอยให้เห็นภาพรวมหรือท่ีมาของตั้งช่ือแล้วในปัจจุบัน 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  

 1. เพื่อศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจันทบุรีผ่านความหมายภูมินามวทิยา 
 2. เพื่อศึกษาหลักการตั้งช่ือของหมู่บ้านในตำบลจันทนิมิต อำเภอเมอืง จังหวัดจันทบุรี 
 
วิธดีำเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจันทบุรี ผ่านความหมายภูมินามวิทยา 
กรณีศึกษา ตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี เป็นการศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาประวัติความ
เป็นมาและหลักการตั้งช่ือของหมู่บ้านในตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ผู้วิจัยจึงกำหนด
วิธีการวิจัยดังนี ้

 1. การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและ
หลักการตั้งชื ่อของหมู่บ้านในตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี เป็นการศึกษาข้อมูล
ภาคสนาม โดยการรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์โดยผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  

 2. พ้ืนที่ในการศึกษาและผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (key informant)   
 2.1 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาเฉพาะชื่อหมู่บ้านในตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง 
จังหวัดจันทบุรี ที่ปรากฏในทำเนียบท้องที่ของอำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี จำนวนทั้งหมด 9 หมู่บ้าน 
ดังนี้ 1. บ้านหัววัง  2. บ้านคลองขี้หนอน 3. บ้านหลังวัด หมู่ที่ 4 4. บ้านหลังวัด หมู่ที่ 5 5. บ้าน
ท่าเรือจ้าง 6. บ้านวัดไผ่ล้อม 7. บ้านตรอกประดู่ 8. บ้านขอม และ 9. บ้านวัดจันทร์    
  2.2 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (key informant) ได้แก่ ประชาชนในท้องถิ่นตำบลจันทนิมิต 
อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี โดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เช่น ปราชญ์ชาวบ้าน กำนัน หรือ
ผู้ใหญ่บ้าน เป็นผู้ถือกำเนิดในท้องถิ่นและไม่เคยจากท้องถิ่นไปตั้งถิ่นฐานในภูมิภาคอื่นติดต่อกันเกิน 
10 ปี เว้นแต่การจากไปเพื่อการศึกษาซึ่งยังคงติดต่อกับถ่ินกำเนิดอยู่อย่างสม่ำเสมอ 

 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื ่องมือและอุปกรณ์ที ่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้างสร้างแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างที่เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของภูมินามหมู่บ้านในตำบล
จันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ส่วนท่ี 2 ข้อมูลภูมินาม 
 1. ประวัติความเป็นมาของช่ือหมูบ่้าน 
 2. หลักการตั้งช่ือหมู่บ้าน 
 ส่วนท่ี 3 บันทึกเพิ่มเติมจากผู้สมัภาษณ ์
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 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.1 สำรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาช่ือหมู่บ้าน 
   4.2 เก็บรวบรวมรายชื่อหมู่บ้านตามขอบเขตของการวิจยั 
   4.3 สร้างแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
   4.4 การคัดเลือกผู้บอกข้อมลู (key informant)  
   4.5 สัมภาษณ์ บันทึกประวัติความเป็นมาและที่มาของชื่อหมู่บ้านโดยแบบสัมภาษณ์
กึ่งโครงสร้าง  
   4.6 ถอดข้อความที่ผู้ให้ข้อมูลสำคัญเล่าประวัติความเป็นมาและที่มาของชื่อหมู่บ้าน 
โดยเก็บเฉพาะข้อความที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาครั้งนี้ลงในแบบสัมภาษณ์ 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูลผลการวิจยั  
 การวิเคราะห์ข้อมลูและนำเสนอผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยไดด้ำเนินการเป็นข้ันตอน 
ดังนี ้
   5.1 ที่มาและความหมายของชื่อหมู่บ้าน ผู้วิจัยอธิบายความหมายของชื่อหมู่บ้าน  
โดยอ้างอิงจากข้อมูลประวัติความเป็นมาของช่ือหมู่บ้านท่ีได้จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
   5.2 หลักการตั้งชื ่อหมู่บ้านตามอัตลักษณ์ของท้องถิ่นที่สะท้อนผ่านชื่อหมู ่บ ้าน  
โดยวิเคราะห์หลักการตั้งช่ือหมู่บ้านโดยพิจารณาจากความสัมพันธ์ระหว่างที่มาของช่ือหมู่บ้านกับวิถี
ชีวิตของแต่ละท้องถิ่น ด้วยการพิจารณาจากช่ือของหมู่บ้าน  
 
สรุปผลการวิจัย  

 1. ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจันทบุรีผ่านความหมายภูมินามวิทยา 
 ตำบลจันทนิมิต เดิมเรียกว่า ตำบลพุงทลาย คำว่า “พุงทลาย” หมายถึง แช่น้ำแล้ว
พอง เป็นชื่อเรียกสมุนไพรไทยที่ขึ้นชื่อของเมืองจันทบุรี คือ ต้นพุงทลายหรือที่รู้จักกันในชื่อ สำรอง 
ต้นพุงทลายหรือต้นสำรอง  มีลักษณะเป็นไม้เนื้ออ่อน ไม่มีกลิ่น ผลมีขน มีสรรพคุณแก้ร้อนใน แพทย์
สมุนไพรจะเรียกพืชชนิดนี้ว่า พุงทลาย ส่วนคนทั่วไปจะเรียกว่า “สำรอง” วิธีการเก็บลูกสำรองนั้น 
คนส่วนใหญ่มีคำเปรียบว่าต้นสำรองนั้นเหมือนต้นลูกฆ่าแม่ เนื่องจากต้นสำรองมีลักษณะลำต้นสูง 
ตั้งแต่โคนต้นจนถึงยอดไม่มีกิ่งก้านสาขา จึงทำให้ปีนป่ายขึ้นไปเก็บผลผลิตลำบาก เมื่อออกดอกออก
ผลจนกว่าผลจะแก่จนสามารถเก็บได้มีระยะเวลานานกว่าที่ผลนั้นจะหล่นลงมา จึงจำเป็นต้องล้มต้น
เพื่อเก็บผล ในปัจจุบันต้นพุงทลายหรือต้นสำรองมีจำนวนลดน้อยลงเป็นอย่างมาก หน่วยงานราชการ
มีการอนุรักษ์และปลูกทดแทน  
 ต้นสำรองหรือต้นพุงทลายเป็นต้นไม้ประจำจังหวัดจันทบุรี คนส่วนใหญ่มักเข้าใจผิดคิดว่า
ต้นจันเป็นต้นไม้ประจำจังหวัดจันทบุรี แต่ความจริงแล้วต้นจันนั้นเป็นต้นไม้ประจำจังหวัดนครปฐม
มาตั้งแต่โบราณ ภายหลังในปี พ.ศ. 2545 จังหวัดจันทบุรีได้รับพระราชทานต้นไม้มงคลประจำ
จังหวัดคือ ต้นจันด้วยเหตุนี้อาจทำให้คนเกิดความสับสนจำสลับกันได้ว่าต้นจันเป็นต้นไม้ประจำ
จังหวัดจันทบุรี 
 ตำบลพุงทลายเดิมคือท่ีตั้งของตัวเมืองแห่งที่ 2 ของจังหวัดจันทบุรี ซึ่งย้ายจากเมืองขอม
เชิงเขาสระบาปในปี พ.ศ. 2200 พระเจ้าอู่ทองหรือสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 ได้ย้ายที่ตั้ง ตัวเมือง
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บริเวณเชิงเขาสระบาป เนื่องจากตัวเมืองขยายลำบาก จึงย้ายมาตั้งที่บ้านหัววัง ตำบลพุงทลาย  
ซึ่งปัจจุบันตำบลพุงทลายได้เปลี่ยนช่ือมาเป็นตำบลจันทนิมิต ตามความฝันของ พระธุดงค์และบริเวณ
ที่ตั้งของวัดพุงทลายได้มีการขุดพบพระพุทธรูปที่ทำด้วยศิลาแลงมี 3 ส่วนได้แก ่ส่วนหน้าตัก ส่วนตัว 
และส่วนเศียร ซึ่งปรากฏว่าส่วนเศียรของพระพุทธรูปนั้นหายไป หลังจากนั้นได้มีการเคลื่อนย้ายนำ
พระพุทธรูปองค์ดังกล่าวมาเก็บรักษาไว้ที ่วัดใหม่เมืองจันทบุรี พื ้นที่ตำบลจันทนิมิตมีบริเวณ
ครอบคลุมพื้นท่ีตลอดฝั่งตะวันออกของแม่น้ำจันทบุรี และเป็นที่ตั้งของชุมชนชาวญวนซึ่งเป็นชุมชมที่
อพยพมาจากประเทศเวียดนาม ประชากรส่วนใหญ่  จะประกอบอาชีพค้าขาย ทอสื่อ ทำขนม ซึ่งเป็น
วิถีชีวิตของคนเวียดนามเป็นหลัก (มนตรี พงษ์เจริญ, สัมภาษณ์, 17 พฤษภาคม 2564) 
 หมู่บ้านในตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี มีประวัติความเป็นมา ดังนี้ 
 1.1 บ้านหัววัง หมู่ที่ 1 
 ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน 
 บ้านหัววัง แต่เดิมเชื่อกันว่าเคยเป็นวังที่ประทับของเจ้าเมืองจันทบุรี ในสมัยปลายกรุงศรี
อยุธยาสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ได้มาตีเมืองจันทบุรีเพื่อยึดเป็นฐานที่มั่นและรวบรวมไพร่พล
เพื่อกลับไปตีเอากรุงศรีอยุธยาจากพม่า บริเวณบ้านหัววังมีสระน้ำ เรียกว่า “สระหลวงเก่า” ซึ่งไว้ใช้
อาบน้ำช้างของเจ้าเมืองและช้างของพระเจ้าตากสินมหาราช ซึ่งปัจจุบันได้มีการถมที่ไปหมดแล้ว 
บริเวณส่วนใหญ่เป็นที่ลุ่มน้ำและทุ่งนาผู้คนที่อยู่บริเวณนี้ประกอบอาชีพทำนาเป็นส่วนใหญ่ ต่อมามี
การขยายเป็นชุมชนและมีโรงสีข้าวหลายแห่งในบริเวณนี้ เนื่องจากเป็นที่ติดกับแม่น้ำสามารถสัญจร
ไปมาได้สะดวกและเรือสินค้าสามารถมาเทียบท่าบริเวณนี้ได้ 

 ต่อมาเมื่อความเจริญของบ้านเมืองและมีประชากรมีจำนวนมากขึ้น บ้านหัววังเดิมที่มี
บริเวณพื้นที่กว้างขวางจึงได้แยกหมู่บ้านออกไปอีก 2 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 8 บ้านขอม และหมู่ที่ 9 
บ้านวัดจันทร์ ตามการแบ่งเขตพื้นที่การปกครอง (จิระพัชร์ รัตนธรรมสุทธิ์, สัมภาษณ์, 7 เมษายน 
2564) 
 1.2 บ้านคลองขี้หนอน หมู่ท่ี 2 

 ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน 
 บ้านคลองขี้หนอน แต่เดิมเรียกว่า คลองขนอน เกิดจากการเพี้ยนคำ ซึ่งคำว่าขนอน 

หมายถึง ด่านเก็บภาษี เดิมบริเวณพื้นที่ของหมู่บ้านเคยเป็นด่านเก็บภาษี จึงใช้ชื่อเรียกมาตั้งเป็นช่ือ
ของหมู่บ้าน ภายหลังเกิดการเพี้ยนของคำกลายเป็นช่ือหมู่บ้านคลองขี้หนอนจนถึงปัจจุบัน ซึ่งบริเวณ
คลองขี้หนอนเป็นคลองเล็ก ๆ สาขาย่อยของแม่น้ำจันทบุรี ซึ่งไหลผ่านหมู่ 3 บ้านหลังวัด (1) หมู่ 4 
บ้านหลังวัด (2) หมู่ 6 บ้านวัดไผ่ล้อม และหมู่ 7 บ้านตรอกประดู่ ซึ่งในสมัยก่อนคนญวนมักใช้คลอง
ขี้หนอนหรือคลองขนอนและแม่น้ำจันทบุรีในการสัญจรไปมาติดต่อกันรวมถึงการประกอบอาชีพ 
(นพดล สายคง, สัมภาษณ์, 7 เมษายน 2564) 
 1.3 บ้านหลังวัด หมู่ที่ 3, หมู่ที ่4 
 ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน 
 บ้านหลังวัด การตั้งช่ือว่า หลังวัด เนื่องจากอยู่ทางด้านหลังของวัดโรมันคาทอลิกจันทบุรี
หรือ  อาสนวิหารพระนางมารีอาปฏิสนธินิรมล จันทบุรี เดิมเป็นชาวญวนร้อยละ 80 ของประชากร
ในพื้นที่ซึ่งอพยพ มาจากเวียดนามและตั้งเป็นชุมชนใหญ่ โดยแบ่งเขตการปกครองออกเป็นหมู่ที่ 3 
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และหมู่ที่ 4 ซึ่งเรียกว่าบ้านหลังวัดเช่นเดียวกัน พื้นที่ส่วนใหญ่จะเป็นพื้นที่ของวัดโรมันคาทอลิก 
ชาวบ้านจะเช่าที่วัดอยู่เป็นรายปี แต่ภายหลังวัดได้มีการแบ่งโฉนดที่ดิน ในสมัยหนึ่งมีบาทหลวงหรือ
ที่เรียกกันว่าคุณพ่อ ได้แบ่งเอกสารสิทธิ์ การเช่าที่ดินให้มีการซื้อขายแบบผ่อนชำระและสามารถ
ครอบครองเป็นเจ้าของได้ ซึ่งต่อมาภายหลังได้มีการซื้อขายเพื่ออยู่อาศัย ส่วนหน่ึงจะเป็นที่โฉนดของ
ชาวบ้านแต่ส่วนใหญ่ก็ยังคงเป็นท่ีโฉนดของวัด บ้านหลังวัด หมู่ที่ 3 และ หมู่ที่ 4 มีประวัติเหมือนกัน 
แต่แตกต่างกันท่ีมีการแบ่งเขตหมู่บ้านบริเวณถนนเส้นตลาด 100 ปี ซึ่งหมู่บ้านหลังวัดชาวบ้านจะนับ
ถือศาสนาคริสต์เป็นหลัก (วิรัตน์ แซ่เหวา, สัมภาษณ์, 7 เมษายน 2564) 
 1.4 บ้านท่าเรือจ้าง หมู่ที่ 5 
 ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน 
 บ้านท่าเรือจ้าง เดิมเป็นท่าเรือ ใช้สัญจรไปมาของชาวบ้าน เนื่องจากพ้ืนท่ีบริเวณนี้ติดกับ
แม่น้ำจันทบุรี การสัญจรทางน้ำจึงมีความสำคัญเป็นอย่างมาก การสร้างบ้านเรือนและที่อยู่อาศยัจะ
หันหน้าสู่แม่น้ำจันทบุรีทั้ง 2 ฝั่ง แต่ความเจริญจะอยู่ทางฝั่งตลาดท่าเรือจ้าง ตั้งแต่โรงลิเกจนถึงท่า
หลวง (บริเวณวัดจันทนาราม) บริเวณ 2 ฝั่งแม่น้ำมีท่าเรือทั้งหมด 7 ท่า ใช้เป็นท่าเรือข้ามฟาก และ
หมู่บ้านท่าเรือจ้างเป็นท่าเรือที่ใช้สัญจรไปมาระหว่างวัดโรมันคาทอลิกทางฝั่งกลุ่มคนญวนกับฝั่ง
ตลาดกลุ่มคนจีน ซึ่งหมู่บ้านท่าเรือจ้างจะแบ่งเป็นคุ้งบ้าน ได้แก่ คุ้งบ้านหลังวัด คุ้งหน้าทุ่งและคุ้ง
นอกทุ่ง ฝั่งทิศเหนือมีพื้นที่ติดกับวัดจันทนารามซึ่งมีพื้นที่ติดกับหมู่ที่ 2 บ้านคลองขี้หนอน ฝั่งทิศ
ตะวันตกมีพื้นที่ติดกับหมู่ที่ 4 บ้านหลังวัด ฝั่งทิศตะวันออกมีพื้นที่ติดกับหมู่ที่ 3 บ้านหลังวัด (1) และ
หมู่ที่ 4 บ้านหลังวัด (2)  
 บ้านท่าเรือจ้างมีประวัติความเป็นมาประมาณ 300 ปี โดยเป็นกลุ่มชาวญวนที่อพยพมา
จากเวียดนาม สาเหตุที่อพยพมาเนื่องจากโดนเบียดเบียนทางศาสนา การเดินทางโดยล่องเรือมาทาง
ทะเลและขึ้นฝั่งบริเวณอำเภอขลุง บ้านท่าแฉลบอำเภอเมือง และบางส่วนก็อ้อมไปขึ้นฝั่งที่จังหวัดอื่น 
การล่องเรือมาในครั้งนั้นมีผู้คนประมาณ 130 คนและมีรูปแม่พระ (พระแม่มารีย์ มารดาแห่งพระเยซู
คริสต์) ซึ ่งทำจากไม้เป็นสิ่งศักดิ ์สิทธิ ์ที ่ผู ้คนนำลงเรือมาด้วย ต่อได้มีการสร้างโบสถ์เพื ่อเป็นที่
ประดิษฐานรูปแม่พระ เรียกว่าโบสถ์วัดโรมันคาทอลิก ซึ่งบริเวณ วัดโรมันคาทอลิกเป็นชุมชนที่อยู่
อาศัยของผู้คนจำนวนมาก และมีความหลากหลายทางศาสนาเป็นอย่างมากพบว่ามีการอยู่ร่วมกัน
แบบ 3 ศาสนา ได้แก่ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ และศาสนาจีน โดยวัดโรมันคาทอลิกมีการสรา้งและ
ย้ายที่อยู่หลายครั้งด้วยกัน แต่เดิมวัดโรมันคาทอลิกหลังที่ 1 สร้างบริเวณฝั่งตะวันตกของแม่น้ำ 
ต่อมามีการย้ายสถานท่ีสร้างวัดโรมันคาทอลิกหลังที่ 2 สร้างถัดจากบริเวณวัดโรมันคาทอลิกหลังที่ 1 
ต่อมามีการย้ายสถานท่ีสร้างวัดโรมันคาทอลิกหลังท่ี 3 สร้างที่ฝั่งตะวันออกของแม่น้ำจันทบุรี และวัด
หลังที่ 4 สร้างอยู่ในพื้นที่ปัจจุบัน มีการปรับปรุงจนเป็นวัดโบสถ์โรมันคาทอลิกจันทบุรี และมีช่ือ
เรียกว่าอาสนวิหารพระนางมารีอาปฏิสนธินิรมล และเป็นอาสนวิหารแห่งเดียวในภาคตะวันออกของ
ประเทศไทย อาสนวิหาร แห่งนี้ ได้รับรางวัลอนุรักษ์อาคารดีเด่น ประจำปี 2542 จากสมาคม
สถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ์อีกด้วย (สมศักดิ์ พงษ์งาม, สัมภาษณ์, 7 เมษายน 2564) 
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 1.5 บ้านวัดไผ่ล้อม หมู่ที่ 6 
 ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน 
 หมู่บ้านวัดไผ่ล้อม มีสถานที่สำคัญ คือ วัดไผ่ล้อม ซึ่งวัดไผ่ล้อมได้ทำการก่อตั้งเมื่อสมัย
กรุงศรีอยุธยาตอนปลาย อายุราวประมาณ 200 กว่าปีมาแล้ว แต่เดิมบริเวณรอบวัดจะมีต้นไผ่ขึ้นอยู่
เป็นจำนวนมาก ต่อมามีการสร้างโบสถ์และได้ถอนต้นไผ่ออกจึงทำให้ไม่มีต้นไผ่ในบริเวณวัดอีก 
ชาวบ้านส่วนใหญ่ในหมู่บ้านจะนับถือ 2 ศาสนา ได้แก่ ศาสนาพุทธ และศาสนาคริสต์  
 วัดไผ่ล้อมมีความเป็นมาที่ยาวนานเป็นวัดเก่าแก่คู ่บ้านคู่เมืองของจังหวัดจันทบุรี  
สันนิษฐานว่าสร้างขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย มีพระพุทธรูปเก่าแก่และสำคัญ คือ พระพุทธ
มหาสีหไสยาสน์ที่ใหญ่ที่สุดในภาคตะวันออก มีขนาดความยาว 9 วา 9 นิ้ว ประดิษฐานภายในพระ
วิหารมหาสีหไสยาสน์ และยังมีภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถหลังเก่า เป็นเรื่องราวประวัติ
พระพุทธเจ้า และการเล่าวิถีชีวิตและชุมชนชาวญวนและชาวจีนที่อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานบริเวณ
จังหวัดจันทบุรีในอตีดอีกด้วย (ณัฐพัชร์ จันทเลิศลักษณ์, สัมภาษณ์, 7 เมษายน 2564) 
 1.6 บ้านตรอกประดู่ หมู่ที่ 7 
 ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน 
 บ้านตรอกประดู่ ตั้งอยู่บริเวณฝั่งตะวันออกของแม่น้ำจันทบุรี เดิมเคยเป็นทุ่งนาที่มี  ต้น
ประดู่ขึ้นอยู่จำนวนมาก จึงนำมาตั้งเป็นชื่อของหมู่บ้านเรียกว่า “บ้านตรอกประดู่” ต่อมาเมื่อมีผู้คน
ย้ายเข้ามาสร้างบ้านที่อยู่อาศัยมากขึ้น มีการตัดถนนผ่านบริเวณนี้ ความเจริญเริ่มเข้ามาสู่หมู่บ้านมี
การแบ่งที่ดินเพื่อสร้างที่อยู่อาศัย ในปัจจุบันมีการวางผังเมืองใหม่จึงไม่มีเค้าของตรอกซอกซอยเดิม
ให้เห็น ซึ่งปัจจุบันบริเวณบ้านตรอกประดู่เป็นพ้ืนท่ีเศรษฐกิจของจังหวัดจันทบุรี  มีศูนย์การค้าโรบิน
สัน ไลฟ์สไตล์ จันทบุรี ตลาดจตุจักร จันทบุรี โรงแรมเคพีแกรนด์และโรงพยาบาลสิริเวช จึงนับได้ว่า
เป็นหมู่บ้านของกลุ่มคนมีฐานะที่เข้ามาอาศัยอยู่กันจำนวนมาก (ก้องเกียรติ ศิริมงคล, สัมภาษณ์, 7 
เมษายน 2564) 
 1.7 บ้านขอม หมู่ที่ 8 
 ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน 
 บ้านขอม เดิมอยู่รวมกับหมู่ที่ 1 บ้านหัววัง ต่อมามีแบ่งเขตการปกครองจึงแยกออกมา
เป็นหมู่ที่ 8 บ้านขอม มีนิทานพื้นบ้านเล่าสืบต่อกันมาว่า มีเมืองบริเวณเชิงเขาสระบาป  มีกษัตริย์
ปกครองคือ พระเจ้าพรหมทัต มีพระมเหสีและพระราชโอรสกับเอกอัครมเหสี 2 พระองค์ คือ  
พระไวยทัต และพระเกตุทัต ต่อมาเอกอัครมเหสีสิ้นพระชนม์ พระเจ้าพรหมทัต มีมเหสีใหม่มีพระ
นามว่า พระนางกาไว และมีพระราชโอรสด้วยกัน 1 พระองค์ ไม่ปรากฏพระนาม พระเจ้าพรหมทัต 
ทรงให้พระราชโอรสทั้ง 2 พระองค์ คือ พระไวยทัต และพระเกตุทัต  ไปสร้างเมืองใหม่ เรียกว่า  
เมืองสามสิบ ต่อเมื่อพระเจ้าพรหมทัตสิ้นพระชนม์ลง พระนางกาไว  จึงแต่งตั ้งบุตรของตนเป็น
ผู้ปกครองเมืองแทน เรียกชื่อเมืองว่า เมืองกาไว แต่พระราชโอรสของพระนางกาไวยังทรงพระเยาว์ 
พระนางกาไวจึงทำหน้าที่เป็นผู้สำเร็จราชการแทน ต่อมา พระไวยทัตและพระเกตุทัตทราบข่าวว่า
พระราชบิดาสิ้นพระชนม์ จึงได้ยกกองทัพมาตีเอาเมืองคืนจากพระนางกาไว แต่ก็ไม่สำเร็จจึงได้ถอย
ทัพกลับ และถูกทหารของพระนางกาไวจับได้ ควบคุมตัวมาพักเป็นเชลยไว้ที่บริเวณป่านอกเมือง 
และต่อมาได้หนีออกจากท่ีจับกุมได้ เหตุที่เรียกว่าบ้านขอมเพราะนิทานเรื่องพระนางกาไวเป็นนิทาน



ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564  | 113 

 

ที่เล่าเกี่ยวกับกลุ่มขอม จึงเรียกชื่อหมู่บ้านว่า บ้านขอม ลักษณะพื้นที่เหมาะแก่การเพาะปลูก ทำไร่ 
ทำสวน ปัจจุบันเป็นพื้นที่การเกษตรปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ทุเรียน มังคุด ลองกอง พริกไทย และมี
การทำนาอยู่บ้าง แต่ไม่มาก (วิชัย สุวรรณธนชัย, สัมภาษณ์, 6 เมษายน 2564) 
 1.8 บ้านวัดจันทร์ หมู่ที่ 9 
 ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน 
 บ้านวัดจันทร์ เดิมอยู่รวมกับหมู่ที ่ 1 บ้านหัววัง ต่อมามีแบ่งเขตการปกครองจึงแยก
ออกมาเป็นหมู่ที่ 9 บ้านวัดจันทร์ สันนิษฐานว่าเป็นเมืองเก่าโบราณมีอายุประมาณ 900 - 1,000 ปี 
ต่อจากเมืองเพนียดเชิงเขาสระบาปบริเวณตำบลคลองนารายณ์ในปัจจุบัน ซึ ่งเดิมตำบลคลอง
นารายณ์มีการสัญจรทางน้ำลำบาก จึงย้ายเมืองมาตั้งใหม่ที่บ้านหัววังพุงทลาย และเปลี่ยนชื่อเป็น
ตำบลจันทนิมิตในปัจจุบัน การตั้งช่ือว่า วัดจันทร์ ซึ่งย่อมาจากชื่อของวัดจันทนาราม เป็นวัดที่เก่าแก่
คู่บ้านคู่เมืองของจังหวัดจันทบุรี มีสิ่งปลูกสร้างที่สำคัญได้แก่ พระอุโบสถ์หลังเดิมที่สร้างมาตั้งแต่สมัย
รัชกาลที่ 3 ในสมัยพระอุปัชฌาย์นวม จนฺทิสฺสาโร เป็นเจ้าอาวาส สาเหตุที่ใช้ชื่อว่าหมู่บ้านวัดจันทร์
เนื่องจากหมู่บ้านนั้นติดกับบริเวณของวัดจันทนาราม (วิชัย สุวรรณธนชัย,  สัมภาษณ์, 6 เมษายน 
2564) 

 2. หลักการต้ังชื่อหมู่บ้าน 
 หมู่บ้านในตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี มีหลักการตั้งช่ือหมู่บ้านดังนี้ 

 1. การตั้งชื่อจากเรื่องราวประวัติศาสตร์ ตำนาน ได้แก่ บ้านหัววัง หมู่ที่ 1 บ้านขอม  
หมู่ที่ 8 
 2. การตั้งช่ือตามลักษณะทางภูมิประเทศ ได้แก่ บ้านท่าเรือจ้าง หมู่ที่ 5 
 3. การตั้งช่ือตามความหลากหลายของพืชพรรณ ได้แก่ บ้านตรอกประดู่ หมู่ที่ 7 
 4. การตั้งชื ่อตามความสำคัญของวัดและศาสนา ได้แก่ บ้านหลังวัด หมู่ที ่ 3 และ       
หมู่ที่ 4 บ้านวัดไผ่ล้อม หมู่ท่ี 6 บ้านวัดจันทร์ หมู่ที่ 9  
 5. การตั้งช่ือตามการเปลี่ยนแปลงเสียง ได้แก่ บ้านคลองข้ีหนอน หมู่ที่ 2 
  
อภิปรายผล 
 การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจันทบุรี ผ่านความหมายภูมินามวิทยา กรณีศึกษาตำบล
จันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ผู้ศึกษาจะได้นำเสนอผลการอภิปรายในประเดน็ต่าง ๆ เพื่อให้
เกิดความชัดเจนตามประเด็นดังน้ี 
 1. การศึกษาภูมินาม คือ คือการศึกษาช่ือหรือนามที่ใช้เรียกสถานที่ต่าง ๆ ที่ปรากฏและ
มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับวิถีการดำเนินชีวิตของตนที่แตกต่างเบื้องต้นทางพื้นที่เพ่ือให้สามารถเรียก
หรือบ่งบอกสถานที่ต่าง ๆ ได้จำเพาะเจาะจง การตั้งชื่อภูมินามในแต่ละท้องถิ่น  ซึ่งสอดคล้องกับ 
รังสรรค์ จันต๊ะ (2557) ศึกษาภูมินามพื้นบ้าน : ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นกับวรรณกรรมพื้นบ้านในเขต
ภาคเหนือตอนบน ผลการศึกษาพบว่าชุมชนในเขตพื้นที่ภาคเหนือตอนบนตั้งชื่อหมู่บ้านตามบริบท
ต่างๆ เช่น ตามสภาพทางภูมิศาสตร์ ตามอิทธิพลจากงานวรรณกรรม ตามความชำนาญในการผลิต 
ตามวีรบุรุษประจำถิ่น ตามกลุ่มชาติพันธุ์ ตามลักษณะเด่นของหมู่บ้าน เป็นต้น แต่ด้วยอิทธิพลจาก
อำนาจรัฐส่วนกลาง อันเป็นกลไกเชิงอำนาจของระบบการปกครองจากกระทรวงมหาดไทย ครู กลไก
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และอำนาจเชิงความรู้  จากการศึกษาสมัยใหม่ และเจ้าอาวาสวัด กลไกของความเชื่อและความ
ศรัทธาทางศาสนา กลไกเหล่านี้มักเข้ามาชี้นำและครอบงำความคิดของชาวบ้าน ให้ดูถูกตัวเองและ
ท้องถิ ่นว่าต่ำต้อย ล้าหลังไม่ทันสมัยทำให้หมู่บ้านหลายแห่งที ่มีชื ่อเป็นภาษาท้องถิ ่นดั ้งเดิม 
เปลี่ยนเป็นช่ือท่ีผิดเพี้ยนไปจากความหมายเดิมหาความหมายไม่ได้ หรือผิดเพี้ยนไปจากรากฐานของ
ความหมายเดิมออกไป รวมถึงการสร้างเรื่องราวแบบใหม่ขึ้นแทนที่เรื่องราวแบบพื้นบ้านดั้งเดิม เมื่อ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมของประชาชนท้องถิ่นถูกครอบงำ ทำให้ศักดิ์ศรีและอำนาจของ
ท้องถิ่นอ่อนด้อยลง ย่อมส่งผลให้ความเป็นรัฐชาติโดยรวมอ่อนด้อยลงไปด้วย การทำให้ท้องถิ่นเกิด
จิตสำนึกและเช่ือมั่นในอำนาจและศักดิ์ศรีของตัวเองย่อมมีผลทำให้ความเป็นรัฐชาติโดยรวมเข้มแข็ง
และอยู่ร่วมกันบนความหลากหลายทางวัฒนธรรม เกิดความสันติสุขร่มเย็นในที่สุดได้ 
 การศึกษาภูมินามของตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี เป็นการศึกษาข้อมูล
จากคำบอกเล่าหรือประวัติศาสตร์จากคำบอกเล่า (Oral history) ของผู้คนที่อยู่ในพื้นที่ พบว่าใน
ส่วนใหญ่จะมีความสัมพันธ์ระหว่างที่มาของช่ือหมู่บ้านกับวิถีชีวิตของแต่ละท้องถิ่น  อย่างไรก็ตามใน
การวิเคราะห์ที่มาและความหมายของช่ือหมู่บ้าน รวมไปถึงหลักการตั้งช่ือหมู่บ้าน ผู้ศึกษาได้ยึดตาม
ข้อมูลทีผู่้ให้ข้อมูลสำคัญได้ให้เป็นหลัก      
 ภูมินามจากเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ตำนานหรือร่องรอยในอดีต ซึ่งส่วนใหญ่จะมี
ความสัมพันธ์กับลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของคนในชุมชน สังคมเป็นอย่างดี ปรากฏช่ือ
หมู่บ้านที่มีประวัติความเป็นมาจากเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ตำนานหรือร่องรอยในอดีต สะท้อน
ให้เห็นประวัติศาสตร์ท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์สำคัญที่เคยเกิดขึ้นในชุมชนเป็นต้น การศึกษา
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นและภูมินามวิทยา สอดคล้องกับงานวิจัยของ โอฬาร รัตนภักดี และวิมลศิริ 
กลิ่นบุบผา (2553) ศึกษาภูมินามของหมู่บ้านในจังหวัดลำปาง ผลการศึกษาพบว่า ภูมินามหมู่บ้าน
สามารถสะท้อนถึงธรรมชาติที ่หลากหลายของจังหวัดลำปาง โดยแบ่งเป็นสภาพภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ และพรรณพืชพรรณสัตว์ รวมไปถึงร่องรอยของประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของจังหวัดลำปาง
ในภูมินามหมู่บ้าน ทั้งที่เกี่ยวกับเรื่องราวหรือเหตุการณ์สำคัญ บุคคลสำคัญ กลุ่มชนชาติพันธ์ุ สถานที่
สำคัญ ตำแหน่งหรือที ่ตั ้งและขนาดของชุมชน อีกทั ้งว ัตถุหรือสิ ่งของสำคัญที ่เกี ่ยวข้องกับ
ประวัติศาสตร์ของท้องถิ่นด้วย นอกจากนี้ภูมินามหมู่บ้านยังสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมในจังหวัดลำปาง ประกอบด้วยตำนานและนิทานพื้นบ้าน วิถีชีวิต ความเชื่อและค่านิยม 
ตลอดจนลักษณะทางการ นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริศักดิ์ ทิพย์ทวีชาญและวกุล จุล
จาจันทร์ (2561) ศึกษาการพัฒนาแผนที่การเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ในเขตอำเภอเมืองจันทบุรี ผล
การศึกษาพบว่า แหล่งประวัติศาสตร์มีการกระจายตัวอยู่ในพื้นที่ 7 ตำบล ได้แก่ คมบาง คลอง
นารายณ์ จันทนิมิต ท่าช้าง บางกะจะ วัดใหม่ และหนองบัว ดังนั้น เมื่อพิจารณารูปแบบทางที่ตั้งของ
แหล่งประวัติศาสตร์ในเขตอำเภอเมืองจันทบุรี พบว่า ตำบลวัดใหม่เป็นพื้นที่ที่มีแหล่งประวัติศาสตร์
ตั้งอยู่มากท่ีสุด คือ 11 แหล่งประวัติศาสตร์ (44%) รองลงมา คือ ตำบลคมบาง ตำบลคลองนารายณ์ 
ตำบลจันทนิมิต และตำบลบางกะจะ โดยมีตำบลละ 3 แหล่ง (12%) อันดับสาม คือ ตำบลท่าช้าง
และตำบลหนองบัว มีตำบลละ 1 แหล่ง (4%) ส่วนการจัดประเภทยุคสมยัของแหล่งประวัติศาสตร์ใน
เขตอำเภอเมืองจันทบุรี พบว่าแหล่งประวัติศาสตร์ที่มีอายุเก่าแก่ที่สุดอยู่ในยุคทวารวดี รองลงมา คือ 
ยุคกรุงศรีอยุธยา และกรุงรัตนโกสินทร์ ตามลำดับ โดยตำบลที่มีแหล่งประวัติศาสตร์ที่มีอายุเก่าแก่
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ที่สุด คือ ตำบลคลองนารายณ์ รองลงมา คือ ยุคกรุงศรีอยุธยา อยู่ในเขตตำบลคลองนารายณ์ ตำบล
จันทนิมิต ตำบลบางกะจะ ตำบลวัดใหม่ และตำบลหนองบัว ส่วนยุคกรุงรัตนโกสินทร์ มีการกระจาย
ตัวอยู่ในพ้ืนท่ี 6 ตำบล ได้แก่ ตำบลคมบาง ตำบลคลองนารายณ์ ตำบลจันทนิมิต ตำบลท่าช้าง ตำบล
บางกะจะ และตำบลวัดใหม่ ซึ่งงานวิจัยนี้ช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของจังหวัดจันทบุรีที่มีประวัติความ
เป็นมายาวนานตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เป็นแหล่งอารยธรรมทั้งในสมัยก่อนประวัติศาสตร์และสมัย
ประวัติศาสตร์ซึ่งเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ลำ้ค่า เป็นดินแดนที่มีความสำคัญซึ่งไดถู้กบันทึกไว้ในหนา้
หนึ่งของประวัติศาสตร์ไทย และนอกจากน้ีวิธีการศึกษาข้อมูลเชิงลึก สอดคล้องกับการศึกษาของ รัช
ชานนท์ ยิ้มระยับ, วารินทร์ สุภาภรณ์ และนวรัตน์ นักเสียง (2563) บันทึกภาคสนาม : การสัมภาษณ์
ครูโทโปน วิทยากรประจำศูนย์วัฒนธรรมมอญ หมู่บ้านวังกะ อำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่ง
เป็นการสัมภาษณ์ข้อมูลเชิงลึก ข้อมูลที่ได้สะท้อนให้เห็นถึงผู้คนในชุมชนให้ความนิยมและสนใจ
ศิลปะการแสดงดนตรีชาติพันธุ์มอญของตัวเอง อีกทั้งยังรักษาจารีตประเพณีดั้งเดิมที่ปฏิบัติสืบทอด
กันมาตั้งแต่รุ่นบรรพชน 
 2. หลักการตั้งช่ือของหมู่บ้าน ตำบลจันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี โดยพบการตั้ง
ช่ือมากท่ีสุดคือ การตั้งช่ือตามความสำคัญของวัดและศาสนา ซึ่งได้แก่ บ้านหลังวัด หมู่ที่ 3 และหมู่ที่ 
4  บ้านวัดไผ่ล้อม หมู่ที่ 6 และบ้านวัดจันทร์ หมู่ที่ 9 เนื่องจากจังหวัดจันทบุรีเป็นเมืองเก่าแกแ่ละมี
ความสำคัญของชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก จึงมีสิ่งก่อสร้างทางศาสนาอยู่เป็นจำนวนมากซึ่งสะท้อน
ให้เห็นถึงความศรัทธาทางศาสนาเป็นอย่างมาก รองลงมาพบการตั้งชื่อจากเรื่องราวประวัติศาสตร์ 
ตำนาน จำนวน 2 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านหัววัง หมู่ที่ 1 บ้านขอม หมู่ที่ 8 ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงว่าจังหวัด
จันทบุรีมีเรื่องราวและประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่ยาวนาน นอกจากนี้ยังมีการตั้งชื่อตามลักษณะ
ทางภูมิประเทศ จำนวน 1 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านท่าเรือจ้าง หมู่ที่ 5 การตั้งชื่อตามความหลากหลาย
ของพืชพรรณ 1 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านตรอกประดู่ หมู่ที่ 7 และการตั้งช่ือตาม การเปลี่ยนแปลงเสียง 1 
หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านคลองข้ีหนอน หมู่ที่ 2  
 หลักการตั้งชื่อของหมู่บ้านสอดคล้องกับงานวิจัยของ มนตรี ศรีราชเลา (2561) ศึกษา
การเปลี ่ยนแปลงการตั ้งชื ่อหมู่บ้านและอัตลักษณ์ท้องถิ ่นที ่สะท้อนผ่านชื ่อหมู ่บ้านในจังหวัด
มหาสารคาม ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ช่ือหมู่บ้านเป็นช่ือท่ีชาวบ้านในแต่ละยุคแต่ละสมัยที่แตกต่างกัน
ตั้งขึ้นให้เป็นที่สังเกตหรือที่หมาย อันเป็นการสื่อให้คนทั่วไปได้รู้จักสถานที่แห่งนั้นตรงกันตามสภาพ
ภูมิศาสตร์ที่ประกอบไปด้วย แก่ง ห้วย หนอง คลอง บึง กุด ตามที่ราบลุ่มหรือแหล่งน้ำ การตั้งช่ือ
ตามสภาพถูมิศาสตร์ที่เป็นที่ราบสูงชื่อหมู่บ้านจะขึ้นต้นด้วย ภู โคก โนน และการตั้งชื่อบ้านที่ขึ้นต้น
ตามลักษณะพันธ์ุไม้หรือช่ือพันธุ์ไม้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของโอฬาร รัตนภักดี (2553) ศึกษาภูมิ
นามในจังหวัดลำพูน ผลการศึกษาพบว่าชื่อหมู่บ้านมีคุณค่าในแง่สะท้อนให้เห็นลักษณะต่าง ๆ  
ของจังหวัดลำพูน ทั้งลักษณะทางกายภาพตลอดจนสภาพสังคมและวัฒนธรรม โดยจำแนกได้เป็น 8 
ด้าน ได้แก่ ด้านลักษณะทางภูมิศาสตร์ ด้านพรรณพืชพรรณสัตว์ ด้านประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ด้าน
ตำนานและนิทานพ้ืนบ้าน ด้านวิถีชีวิต ด้านความเชื่อและค่านิยม ด้านลักษณะการปกครอง และด้าน
ลกัษณะอื่น ๆ โดยส่วนมากมักเกี่ยวข้องกับความคิดและความรู้สึก 
 ดังนั้น การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจันทบุรี ผ่านความหมายภูมินามวิทยา กรณีศึกษา
ตำบล จันทนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี เป็นการศึกษาถึงประวัติความเป็นมา การตั้งช่ือหมู่บ้าน
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จากเรื่องราวคำบอกเล่าของคนในชุมชน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงสภาพการดำเนินชีวิตของผู้คนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อม 
  
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นและความหมายภมูินามวิทยาของอำเภอต่าง ๆ ใน
จังหวัดจันทบุรีเพื่อจะได้ทราบถึงความเชื่อมโยงและความเป็นมาได้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 2. ควรศึกษาข้อมูลวัฒนธรรมด้านอื่น ๆ เพื่อประกอบการศึกษาประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นเพิ่มเติม โดยยึดแนวทางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวจังหวัดจันทบุรี  (สำนักงานวิจัยแห่งชาติ 
(วช.) ประจำปีงบประมาณ 2563)  
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ความหมาย การไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทในคดีอาญาในประเทศไทย 2) ศึกษาแนวทางการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของประเทศ
ไทยและของต่างประเทศและ 3) ศึกษาสภาพปัญหาและเสนอแนวทางเพิ่มประสิทธิภาพเกี่ยวกับการ
ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของศาลจังหวัดสิงห์บุรี  
 ผลการวิจัยพบว่า การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของศาลจังหวัดสิงห์บุรี จากการที่ไม่มี
บทบัญญัติมารองรับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทคดีอาญาในช้ันศาลโดยเฉพาะ ทำให้แต่ละศาลต้องบริหาร
จัดการคดีกันตามบริบทของศาล หากจะกำหนด เป็นบทบัญญัติการไกล่เกลี่ยคดีอาญาโดยตรงให้มี
สภาพบังคับใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์และเพิ่มประสิทธิภาพมากขึ้น ผู ้เขียนจึงเสนอแนะแนวทางเชิง
กฎหมายดังนี้ 1) ควรเพิ่มเติมข้อกำหนดของประธานศาลฎีกาว่าด้วยการไกล่เกลี่ย พ.ศ. 2544 หมวด 
7 ส่วนที่ 1 ข้อ 51 “เรื่องโปรแกรมการฝึกอบรมของผู้ไกล่เกลี่ยหรือผู้ประนีประนอม” โดยกำหนด
ชั่วโมงในการฝึกอบรมของแต่ละประเภทไว้อย่างชัดเจน เช่น ประเภทผู้ไกล่เกลี่ยสมทบ ผู้ไกล่เกลี่ย
เชี่ยวชาญ ผู้ไกล่เกลี่ยอาวุโส 2) ควรเพิ่มเติมข้อกำหนดของประธานศาลฎีกาว่าด้วยการไกล่เกลี่ย 
พ.ศ. 2554 หมวด 1 บททั่วไป ข้อ 4“ประเภทคดี” ให้ระบุประเภทคดีที่มีอัตราโทษจำคุกไม่เกิน 5 ปี 
และความผิดลหุโทษให้ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทคดีอาญาในช้ันศาลได้ พร้อมทั้งเสนอแนะแนวทางเชิง
นโยบาย โดยให้นำวิธีการไกล่เกลี่ยทางอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Mediation) มาใช้ในการไกล่
เกลี่ยข้อพิพาทและกระบวนการพิจารณาคดีของศาลในทุกขั้นตอน ทำให้เข้าถึงกระบวนการยุติธรรม
ได้โดยง่าย สะดวก รวดเร็ว  
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Abstract 
The purposes of this independent study were: 1) to study the concept, 

theory, background, and meaning of criminal cases reconciliation taking place in 
Thailand. 2) to study the criminal cases reconciliation issues in Thailand and other 
countries. 3) to analyze the problem and suggest the solution of the criminal cases 
reconciliation issues in the Singburi Provincial Court.  

The research found that the criminal disputes in Singburi Provincial Court 
showed that the cases without provisions support the mediation of criminal disputes 
in particular court, this make each court required to manage the case according to 
their context If each court need to directly define criminal mediation provision to 
have enforcement conditions to achieve more results and increase efficiency. 
Therefore, the researcher had suggested the following guidelines: 1) it is necessary to 
increase the requirements of the President of the Supreme Court about Conciliation 
year 2011 section 7 part 1 segment 51 "The mediator or conciliator training program" 
by adding training hours for each type of training. For example, the contributing 
conciliator, skilled conciliator, and senior conciliator.    2) the Supreme Court may 
increase the requirements of the President of the Supreme Court about Conciliation 
year of 2011 section 1 General part article 4 "Type of Case" to identify the type of 
case that imprisonment rate up to 5 years and petty offenses to be categorized as 
criminal cases conciliation issues. As well as suggested the policy guidelines to apply 
electronic media in the mediation dispute and all stage of the court judicial process. 
Therefore, people would be easily, conveniently and quickly access the justice 
process. 

 
Keywords: Mainstream Justice, Alternative Justice, Mediation of Criminal Disputes in 
Court  
 
บทนำ 

 ด้วยสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบันส่งผลกระทบทำให้เกิดข้อพิพาทเพิ่มมากขึ้น 
“ปริมาณคดีล้นศาล นักโทษล้นคุก” ศาลจังหวัดสิงห์บุรีเป็นศาลหนึ่งที ่มีปริมาณคดีค้างเก่าและ
ปริมาณคดีรับใหม่เพิ่มขึ้นและจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคเช้ือไวรัส โคโรนา 2019 ทำให้
ไม่สามารถพิจารณาคดีได้ตามกำหนดนัดต้องเลื่อนการพิจารณาคดีออกไปโดยไม่มีกำหนด ทำให้ศาล
จังหวัดสิงห์บุรีมีผลกระทบเรื่องการบริหารจัดการคดีประกอบกับนโยบายผู้บริหารในการเร่งรัดการ



120 | วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ์

 

พิจารณาคดีที่ค้างเกินระยะเวลาที่กำหนดให้แล้วเสร็จ  ศาลจังหวัดสิงห์บุรี จึงนำการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทมาใช้เพื่อหักเหกระบวนการยุติธรรมกระแสหลัก ทำให้ประชาชนสามารถเข้าถึงกระบวนการ
ยุติธรรมได้โดยง่าย ตามหลักการของกระบวนการพิจารณาความยุติธรรมกระแสหลักมีผลทำให้เกิดการแพ้
ชนะ ฝ่ายที่ชนะพอใจในคำพิพากษา ส่วนฝ่ายแพ้อาจไม่พอใจในคำพิพากษา อาจอุทธรณ์หรือฎีกาคำพิพากษา
ของศาลชั้นต้นได้ ฉะนั้นระยะเวลาที่ใช้ในการดำเนินคดีตั้งแต่รับฟ้องจนถึงมีคำพิพากษาศาลฎีกา อาจใช้
เวลานานหลายปีขึ้นอยู่กับปริมาณคดีของศาลตามวันนัดพิจารณา การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเป็นกระบวนการ
ทางเลือกที่ถูกนิยมนำมาใช้เพื่อหักเหกระบวนการยุติธรรมกระแสหลัก สนับสนุนการพิจารณาคดีของศาลให้
สะดวก รวดเร็ว ถูกต้อง การพิสูจน์ความถูกต้อง นอกจากศาลต้องพิจารณาพิพากษาให้รอบคอบเพื่อความ
ยุติธรรมของประชาชนแล้ว จึงเป็นที่มาของคำว่า ศาลเป็นพึ่งสุดท้ายของประชาชน (สำนักวิชาการศาล
ยุติธรรม, 2549) ไม่เพียงแต่ศาลจะต้องพิพากษาโดยความสุจริตและเที่ยงธรรมเท่านั้น แต่การอำนวยความ
ยุติธรรมของศาลจะต้องมีความรวดเร็ว และเสร็จสิ้นในเวลาอันสมควร ดังมีคำกล่าวที่ว่า การให้ความ
ยุติธรรมที่ล่าช้าคือ การปฏิเสธความยุติธรรม (สำนักวิชาการศาลยุติธรรม, 2549) จากสถิติคดีอาญา
ของศาลทั่วประเทศ ปริมาณคดีอาญาค้างเก่าจำนวน 56,053 คดี ปริมาณคดีอาญารับใหม่จำนวน 
460,534 คดี รวมปริมาณคดีอาญาที ่เข้าสู ่การพิจารณาของศาลทั ้งหมดจำนวน 516,587 คดี 
คดีอาญาเสร็จการพิจารณาจำนวน 436,708 คดี คดีอาญาที่อยู่ระหว่างการพิจารณาจำนวน 79,879 
คดี (ระบบข้อมูลและสถิติ สำนักแผนงานและงบประมาณ สำนักงานศาลยุติธรรม, 2563) เห็นได้ว่า
คดีอาญาที่อยู่ระหว่างการพิจารณามีปริมาณเพิ่มขึ้นจากปริมาณคดีอาญาค้างเก่า หากนำคดีอาญาที่
ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทได้มาเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททำให้ปริมาณคดีอาญาที่อยู่ระหว่างการ
พิจารณาคดีของศาลลดจำนวนลง จากการที่ไม่มีบทบัญญัติมารองรับการ   ไกล่เกลี่ยข้อพิพาท
คดีอาญาในชั้นศาลโดยเฉพาะทำให้แต่ละศาลต้องบริหารจัดการคดีกันตามบริบทของศาล หากจะ
กำหนดเป็นบทบัญญัติการไกล่เกลี่ยคดีอาญาโดยตรงให้มีสภาพบังคับใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์และเพิ่ม
ประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งนี้ไม่อยู่ภายใต้พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ย ข้อพิพาท พ.ศ. 2562  

 สถิติคดีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของศาลจังหวัดสิงห์บุรี  ระหว่างปี 2562 – 
2563 พบว่าสถิติการจำหน่ายคดีของปี 2562 มีจำนวนถึง 15 คดี คิดเป็นร้อยละ 41.67 ของคดีที่เข้า
สู่การพิจารณาทั้งหมด 36 คดี และปี 2563 ตั้งแต่เดือนมกราคม – ธันวาคม คดีที่ไกล่เกลี่ยไม่สำเร็จ
จำนวน 11 คดี คิดเป็นร้อยละ 39.29 ของคดีที่เข้าสู่การพิจารณาทั้งหมด 28 คดี (ศาลจังหวัดสิงห์บุรี
, 2563) ซึ่งจากการศึกษาพบว่าปัญหาดังต่อไปนี ้ 

 1. ปัญหาด้านทักษะความเชี่ยวชาญของผู้ไกล่เกลี่ย 
 เนื่องจากศาลจังหวัดสิงห์บุรีมีอัตรากำลังของผู้พิพากษาไม่สอดคล้องกับคดีทำให้ไม่มี 

ผ ู ้พ ิพากษาประจำศูนย์การไกล่เกลี ่ยข้อพิพาทโดยตรง ไม่ม ีผ ู ้ท ี ่คอยให้คำแนะนำช่วยเหลือ  
ผู้ประนีประนอมประจำศาลทีย่ังไม่มีความเชี่ยวชาญในข้อพิพาทและข้อกฎหมายทำให้การไกล่เกลี่ย
ข้อพิพาทไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร  

 2. ปัญหาข้อจำกัดประเภทคดีที่เข้าสู่การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 
 การไกล่เกลี่ยคดีอาญาในชั้นศาลแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ คดีความผิดอันยอม   

ความได้ คดีอาญาที ่ราษฎรฟ้องเป็นโจทก์และคดีที ่ผ ู ้ เส ียหายยื ่นคำร้องตามมาตรา 44/1  
ความเสียหายที่เกิดขึ้นเป็นความเสียหายต่อเอกชน เมื่อผู้เสียหายถอนคำฟ้อง หรือถอนคำร้องทุกข์ 
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สิทธิคดีอาญาก็ระงับไป แต่คดีที่กระทบถึงสิทธิของรัฐหรือท่ีรัฐเป็นผู้เสียหายโดยตรงการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทคดีอาญาในช้ันศาลไม่สามารถทำได้  

 3. ปัญหากระบวนการ ข้ันตอนท่ีไม่สอดคล้องการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในปัจจุบัน 
 ปัจจุบันข้อพิพาทที่เกิดขึ ้นมีการเปลี ่ยนแปลงไปจากเดิมกระบวนการไกล่เกลี่ย           

ข้อพิพาทคดีคือ แยกคน แยกห้อง แยกสำนวน การปรับเปลี่ยนรูปแบบ ขั้นตอนในการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ทำ
ให้ผู้เสียหายและจำเลย ไม่สามารถมาไกล่เกลี่ยข้อพิพาทที่ศาลได้ จึงนำเทคโนโลยี    มาสนับสนุน
การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทให้สามารถไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางออนไลน์ได้ 

 จากการศึกษาปัญหาการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทคดีอาญาในช้ันศาลพบว่า เนื่องจากการที่ไม่มี
บทบัญญัติมารองรับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทคดีอาญาในช้ันศาลโดยเฉพาะ ทำให้แต่ละศาลต้องบริหาร
จัดการคดีกันตามบริบทของแต่ละศาล หากจะกำหนดเป็นบทบัญญัติการไกล่เกลี่ยคดีอาญาโดยตรง
ให้มีสภาพบังคับใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์และเพิ่มประสิทธิภาพมากขึ้น เนื่องจากพระราชบญัญัติการไกล่
เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ตามมาตรา 3 การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทน้ันไม่รวมถึงการไกล่เกลี่ยในช้ันศาล
และช้ันบังคับคดี ผู้เขียนจึงเสนอแนวทางการ ขยายกรอบประเภทคดีอาญาที่มีอัตราโทษที่มีจำคุกไม่
เกิน 5 ปี และคดีที่มีโทษเล็กน้อยให้สามารถไกล่เกลี่ยข้อพิพาทได้ เพื่อลดปริมาณคดีของศาลชั้นต้น 
ศาลอุทธรณ์ ศาลฎีกา และเพิ่มประสิทธิภาพในการพิจารณาพิพากษาคดีเฉพาะคดีที่ความสำคัญ 
ยุ่งยากและสลับซับซ้อน ทำให้ประชาชนสามารถเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้โดยง่ายและเกิด
ศรัทธาในกระบวนพิจารณาคดีของศาลยุติธรรมมากยิ่งขึ้น  
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  

 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ความหมาย การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาในประเทศไทย 
 2. ศึกษาแนวทางการไกล ่เกล ี ่ยข ้อพิพาทในคดีอาญาของประเทศไทยและของ

ต่างประเทศ 
 3. ศึกษาสภาพปัญหาและเสนอแนวทางเพิ่มประสิทธิภาพเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท

ในคดีอาญาของศาลจังหวัด 
 

วิธดีำเนินการวิจัย 
 ผู ้ว ิจ ัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ประเภท คือ การศึกษาวิจ ัยเอกสารและ          

การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
 1. การศึกษาวิจัยเอกสาร (Documentary Research)  
    1.1 แนวคิด ทฤษฎี ความหมาย การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาในประเทศไทย 
    1.2 แนวทางการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของประเทศไทยและของต่างประเทศ 

  1.3 ปัญหาและเสนอแนวทางเพิ่มประสิทธิภาพเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท        
ในคดีอาญาของศาลจังหวัดสิงห์บุรี             

 2. การสัมภาษณ์เชิงลึกผู ้ท ี ่เกี ่ยวข้องจำนวน 10 ท่านจากบุคคลผู้ที ่ม ีความรู ้และ
ประสบการณ์ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของศาลจังหวัดสิงห์บุรี และเก็บข้อมูลจากผู้ให้
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ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) แล้วนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เชิงเนื ้อหา (Content Analysis) 
เพื่อให้ทราบถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของศาลจังหวัดสิงห์บุรี 
ประกอบด้วย  
 กลุ่มที่ 1 ผู้พิพากษาศาลจังหวัดสิงห์บุรี จำนวน 3 ท่าน 
 กลุ่มที่ 2 พนักงานอัยการจังหวัดสิงห์บุรี จำนวน 2 ท่าน 
 กลุ่มที่ 3 ผู้ประนีประนอมประจำศาลจังหวัดสิงห์บุรี จำนวน 2 ท่าน 
 กลุ ่มที่ 4 เจ้าหน้าที ่ผ ู ้ปฏิบัต ิงานไกล่เกลี ่ยข้อพิพาทของศาลจังหวัดสิงห์บุร ี จำนวน  
3 ท่าน 
 
สรุปผลการวิจัย   

ปัจจุบันการยุติข้อพิพาทด้วยการนำคดีขึ้นมาสู่ศาลมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นทำให้มีคดีค้างอยู่
ในศาลเป็นจำนวนมาก แล้วเกิดความเสียหายต่อคู่ความ เป็นภาระแก่ศาลและผลเสียต่อเศรษฐกิจ
ของชาติโดยส่วนรวม ทำให้คู่ความมีความรู้สึกว่าไม่ได้รับบริการด้านการอำนวยความยุติธรรมที่ดี 
เพียงพอจากหน่วยงานของรัฐ โดยขั้นตอนการดำเนินกระบวนการตามปกติของศาลนั้น ถ้าเป็นคดีที่
จำเลยให้การต่อสู้ จะต้องมีการสืบพยานทั้งสองฝ่ายระยะเวลาการพิจารณาพิพากษาต้องเนิ่นนาน
ออกไป กว่าคดีเสร็จใช้ระยะเวลา 1 - 2 ปี หรือยาวนานกว่านั้น หากไม่พอใจในคำพิพากษาศาล
ช้ันต้นก็อาจอุทธรณ์และฎีกาต่อไป ซึ่งกว่าคดีจะถึงที่สุดนั้นอาจต้องใช้ระยะเวลา 3 - 4 ปี ก็เป็นได้ ที่
สำคัญถึงแม้ว่าฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดชนะคดีและต้องบังคับคดี              ตามขั้นตอนตามกฎหมายก็ต้อง
อาศัยระยะเวลาเพิ่มขึ้นไปอีก การฟ้องร้องคดีในศาล นอกจากจะมีผลเสียต่อคู่ความเสียประโยชน์
เสียเวลาและเสียค่าใช้จ่าย เป็นภาระแก่ศาล อาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อเศรษฐกิจและ
ประเทศชาติอีกด้วย ทั้งนี้สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 1. แนวคิด ทฤษฎี และความหมายของการไกล่เกลี่ย 
 จากคำกล่าวที่ว่า “ปริมาณคดีล้นศาล นักโทษล้นคุก” ศาลจังหวัดสิงห์บุรีเป็นศาล

หนึ่งที่มีปริมาณคดีค้างเก่าและปริมาณคดีรับใหม่เพิ่มขึ้นและจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ทำให้ไม่สามารถพิจารณาคดีได้ตามกำหนดนัดต้องเลื่อนการพิจารณาคดี
ออกไปโดยไม่มีกำหนด ทำให้ศาลจังหวัดสิงห์บุรีมีผลกระทบเรื่องการบริหารจัดการคดี ศาลจังหวัด
สิงห์บุรีจึงนำการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทซึ่งเป็นกระบวนการทางเลือกที่นิยมใช้มาหักเหกระบวนการ
ยุติธรรมกระแสหลัก ทำให้ประชาชนสามารถเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้โดยง่าย สะดวก รวดเร็ว 
การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทถูกนำมาใช้ระงับข้อพิพาทเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์      ซึ่งเป็นกระบวนการ
ทางเลือกตามแนวคิด ทฤษฎี ดังต่อไปนี้ 

 แนวคิดในการแก้ไขข้อพิพาทแบบ Win – Win Concept  ตามแนวคิด Win -Win 
Concept โดยที ่วิธีการจะให้เกิดผลดังกล่าวคือการเจรจาไกล่เกลี ่ย  ทั ้งที ่มีคนกลางที ่เร ียกว่า 
Mediation และไม่มีคนกลางท่ีเรียกว่า Negotiation  เพราะผลการเจรจาที่ออกมาแบบชนะทุกฝ่าย
นี้จะยังคงช่วยรักษาสัมพันธภาพและไมตรีที่ดีต่อกันของคู่กรณีได้ เพราะผลการเจรจาที่ยุติเป็นที่
พอใจของทุกฝ่ายย่อมทำให้ทุกฝ่ายยังคงมองหน้ากันต่อไป และอยู่ร่วมกันในชุมชนได้ หรืออาจ กล่าว
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ได้ว่าแนวคิด Win – Win Concept น่าไปสู่การให้อภัย ความสามัคคีและความสงบสุขของผู้คน 
ในสังคม 

 ทฤษฎีการแข่งขัน (สรวิศ ลิมปรังษี, 2550) ทฤษฎีนี้ถือหลักว่าผู้เจรจาที่มีประสิทธิภาพ ได้แก่  
ผู้ที่มีความรู้ทางกฎหมายและรักษาผลประโยชน์ของลูกความ ทฤษฎีนี้ตั้งอยู่บนสมมติฐานว่า “สังคมอยู่
ภายใต้การปกครองหรือการครอบงำโดยผู้ที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวในสถานการณ์ของการเจรจาแต่ละฝ่าย 
ทั้งมักกฎหมายและลูกความต่างมีความประสงค์ บรรลุความต้องการของตนมากที่สุด” โดยถือผลประโยชน์
ของตนเป็นสำคัญเพื่อให้ตนได้รับประโยชน์มากที่สุดและอีกฝ่ายหนึ่งต้องสูญเสียผลประโยชน์  

 ทฤษฎีการแก้ปัญหา (ภานุ รังสีสหัส, 2544)  ทฤษฎีนี ้ถือหลักว่า ผู ้เข้าร่วมเจรจาทุกคน   
มีผลประโยชน์ร่วมกันถ้าไม่มีสิ่งอื่นเข้ามาแทรกแซง ทุกคนที่อาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมของสังคมเดียวกัน 
และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาร่วมกันเพื่อทำข้อตกลงด้วยความสมัครใจ ภายใต้ทฤษฎีนี้ ข้อขัดแย้งเป็น
ปัญหาที่ต้องศกึษาและแก้ไขร่วมกันโดยคู่ความทั้งสองฝ่ายเพื่อประโยชน์ร่วมกัน 

 จากแนวค ิดการแก ้ไขข ้อพ ิพาทแบบ Win – Win Concept ทฤษฎีการแข ่งข ัน ทฤษฎี  
การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทได้มีผู้ให้ความหมายของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทไว้ดังนี้ 
      การไกล่เกลี ่ยตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ได้ให้คำนิยาม           
ไว้ว่า “พูดจาให้ปรองดองกัน พูดจาให้ตกลงกัน ลูบไล้ ทำให้เรียบร้อย ทำให้มีส่วนเสมอกัน”    
 ในภาษาอังกฤษมักอยู่สองคำคือ Concilition และ Mediation ซึ่งสองคำนี้มีความหมายแตกต่างกัน 
Concilition เป็นการจัดการข้อพิพาทโดยบุคคลที่สาม โดยขึ้นอยู่กับความสมัครใจของคู ่กรณี 
สามารถนำมาใช้กับข้อพิพาทด้านต่าง ๆ ส่วน Mediation โดยมีบุคคลที่สามมาช่วยในการจัดการข้อ
พิพาทแต่จะไม่ให้คำแนะนำหรือข้อเสนอกับคู่กรณี และข้อตกลงจาก Mediation จะไม่มีผลใช้ตาม
กฎหมายมีความยืดหยุ่นเป็นข้อตกลงที่ไม่เป็นทางการเหมาะสมกับข้อพิพาทการค้า นอกจากนี้ยั งมี
ผู้ให้ความหมายของคำว่าการไกล่เกลี่ยไว้ดังน้ี 

 วิรัช ชินวินิจกุล  ให้ความหมายของการไกล่เกลี่ย คือ วิธีการระงับข้อพิพาทโดย คนกลาง
ที่เรียกว่า ผู้ไกล่เกลี่ย มีหน้าที่ในการเข้าช่วยคู่พิพาทในการหาแนวทางในการแก้ไข ข้อพิพาทท่ีเกิดขึ้น 
อันเกิดจากแนวทางร่วมกัน ซึ่งเป็นท่ียอมรับของคู่พิพาททุกฝ่ายโดย ผู้ไกล่เกลี่ยจะไม่มีอำนาจในการ
กำหนดผลการเจรจา โดยผลลัพธ์การไกล่เกลี่ยย่อมเกิดจากความยินยอมของคู่พิพาททั้งสองฝ่าย  

(วิรัช ชินวินิจกุล, 2556)  
 โชติช่วง ทัพวงศ์  ให้ความหมายไว้ว่า คำว่า “การไกล่เกลี่ย” คือ กระบวนการแก้ปัญหาข้อ

พิพาทโดยมีบุคคลที่สามที่เป็นคนกลางเข้าช่วยเหลือแนะนำในการเจรจาต่อรองของคู่ความเพื่อระงับ
ข้อพิพาท (โชติช่วง ทิพวงศ์, 2550)  

 นิยามความหมายของคำว่า การไกล่เกลี่ย ของนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ผู้วิจัยเห็นว่า 
การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท คือ กระบวนการระงับข้อพิพาท โดยบุคคลที่สามมาทำหน้าที่ไกล่เกลี่ย ให้
คู่ความยุติความขัดแย้งโดยการตกลงกันหรือทำสัญญาประนีประนอมยอมความ บุคคลที่สามมีหน้าที่
เป็นผู้เสนอแนะช่วยเหลือในการเจรจาต่อรองระหว่างคู่กรณีเพื่อให้สามารถบรรลุข้อตกลงร่วมกัน  
โดยข้อเสนอแนะของผู้ไกล่เกลี่ยไม่ถือเป็นข้อผูกพันให้คู่กรณี 
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 2. ศึกษาแนวทางการไกล่เกลี ่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของประเทศไทยและของ
ต่างประเทศ 

 การระงับข้อพิพาทคดีอาญาของประเทศไทยเป็นการระงับข้อพิพาทโดยการไกล่เกลี่ยซึ่ง
เป็นการระงับข้อพิพาทที่ดีที่สุด การไกล่เกลี่ยควรคำนึงถึงการกำหนดให้การไกล่เกลี่ยเป็นความลับ
และห้ามมิให้คู่ความฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งนำข้อเท็จจริงในชั้นการไกล่เกลี่ยไปอ้างอิงเป็นหลักฐานในช้ัน
พิจารณาคดีของศาล สำหรับระบบการไกล่เกลี่ยควรจัดแยกคน แยกสำนวน และแยกห้องไกล่เกลี่ย 
ต่างหากจากห้องพิจารณาคดีปกติ 

 รูปแบบของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 
 1. การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทโดยผู้พิพากษาผู้พิจารณาคดี 
 2. การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทโดยผู้พิพากษาที่ไม่ใช่ผู้พิจารณาคดี 
 3. การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทโดยผู้ไกล่เกลี่ยบุคคลอื่นที่ไม่ใช่ผู้พิพากษา 

 ขั้นตอนการไกล่เกลี่ย 
 1. การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทก่อนวันนัด 
 2. ระหว่างการพิจารณาคดีของศาล 
 การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทคดีอาญาในต่างประเทศ  
 สหรัฐอเมริกา มุ่งเน้นการส่งเสริมให้คู่ความต้องผ่านกระบวนการไกล่เกลี่ยก่อนที่จะ

นำคดีไปฟ้องร้องต่อศาล เพื ่อช่วยลดปริมาณคดีขึ ้นสู ่ศาล โดยมีองค์กรขึ ้นมารับผิดชอบ  
ในการระงับข้อพิพาทเป็นการเฉพาะเรียกว่าศูนย์ระหว่างประเทศเพื่อการระงับข้อพิพาท (ICDR) เป็น
องค์กรระดับโลกภายใต้การดูแลสมาคมอนุญาโตตุลาการอเมริกัน คนกลางที่เรียกว่า (Mediation) 
ช่วยยุติปัญหาความขัดแย้ง สามารถนำไปใช้ได้ทั้งคดีแพ่งและคดีอาญา ในส่วนของคดีอาญานั้นจะ
นำไปใช้ในขั้นตอนก่อนฟ้องและก่อนดำเนินกระบวนพิจารณาคดี การไกล่เกลี่ยคดีของสหรัฐอเมริกา
เป็นการผันคดีออกจากการดำเนินคดีอาญากระแสหลักภายใต้แนวคิดการให้โอกาสผู้กระทำผิดได้รับ
การปรับปรุงแก้ไขเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให้เป็นคนดีของสังคม ตามแนวคิดการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระทำ
ผิดให้กลับคืนสู่สังคม (Rehabilitation) 

 ประเทศสิงคโปร์เป็นศูนย์กลาง (Hub) ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางการค้าและการ
ลงทุนระหว่างประเทศ ทุกคนมีความเสมอภาคกันตามกฎหมาย จึงต้องอยู่ภายใต้บังคับของหลัก
กฎหมายเดียวกันจึงไม่เน้นความแตกต่างระหว่างฝ่ายเอกชนกับฝ่ายเจ้าหน้าที่หรือหน่วยงาน   ของ
รัฐ เมื่อมีกรณีพิพาทจึงต้องขึ้นสู่การพิจารณากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของประเทศสิงคโปร์ มี 
2 ช่วง คือ การไกล่เกลี่ยคดีก่อนฟ้องและขั้นตอนการพิจารณาคดีของศาล เนื่องจากการไกล่เกลี่ย
ก่อนฟ้องมีค่าใช้จ่ายต่ำกว่าการไกล่เกลี่ยคดีความหลังฟ้องเมื่อมีการฟ้องแล้วก็ยังมีการเจรจากันอีก
โดยใช้ว ิธ ีทางการไกล่เกลี ่ยอิเล ็กทรอนิกส์  (Electronic Mediation) ผ่านระบบอินเทอร์เน็ต 
กระบวนการพิจารณาคดีเกือบทุกขั้นตอนจะใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องสนับสนุนการพิจารณาคดีให้มี
ประสิทธิภาพ  

 3. ศึกษาสภาพปัญหาและเสนอแนวทางเพิ่มประสิทธิภาพเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ย      
ข้อพิพาทในคดีอาญาของศาลจังหวัดสิงห์บุรี 

  3.1 ด้านทักษะ ความเชี่ยวชาญของผู้ไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 
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   3.1.1 สภาพปัญหา 
         1) จำนวนผู้พิพากษาศาลจังหวัดสิงห์บุรีไม่สอดคล้องกับปริมาณคดี ทำให้ไม่

มีผู้พิพากษาประจำศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทโดยตรง ผู้ประนีประนอมที่เป็นผู้ไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ไม่มีที่
ปรึกษาข้อกฎหมายหรือปัญหาข้อพิพาทเฉพาะด้าน  

         2) ผู้ประนีประนอมประจำศาลยังขาดทักษะความเชี่ยวชาญในการไกล่เกลี่ย
ข้อพิพาทเฉพาะเรื่อง เช่น กฎหมายที่ดิน เรื่องสัญญา พระราชบัญญัติจราจรทางบก เป็นต้น   
            3) ทนายความเป็นบุคคลที่มีความสำคัญ เพราะเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถ
และประสบการณ์ในทางคดีเป็นอย่างดี การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทจะสำเร็จหรือไม่ ข้ึนอยู่กับทนายความ
เป็นสำคัญ  
         4) คู่ความยังไม่เข้าใจว่าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทแล้วได้ประโยชน์อย่างไร      
การไกล่เกลี่ยต้องเกิดจากการสมัครใจของคู่ความทั้งสองฝ่าย คู่ความต้องมีอิสระที่จะเลือกใช้วิธีการ
ระงับข้อพิพาทของตนหรือไม่ ต้องอาศัยความสมัครใจและความยินยอม (Consent) ของคู่ความ 
     3.1.2 แนวทาง 
            1) ควรจัดผู้พิพากษาทำหน้าที่ประจำศูนย์ไกล่เกลี่ยโดยตรงอย่างจริงจัง และ
ให้เล็งเห็นความสำคัญในการไกล่เกลี่ยที่ผลต่อการบริหารจัดการคดีของศาล 
            2) ควรให้มีการฝึกอบรมผู้ไกล่เกลี่ยหรือผู้ประนีประนอมประจำศาลเกี่ยวกับ
ข ้อกฎหมายเฉพาะด้าน เช ่น ส ัญญา ค ้ำประก ัน ความร ับผ ิดทางละเม ิด กฎหมายที ่ดิน 
พระราชบัญญัต ิจราจรทางบก กฎหมายอาญา เป็นต ้น เพื ่อให ้เก ิดทักษะความเชี ่ยวชาญ  
ความชำนาญงานในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 
            3) ควรสนับสนุนทนายความให้เล็งเห็นความสำคัญในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 
เพื่อระงับข้อพิพาทให้เสร็จการพิจารณาโดยเร็ว 
            4) ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทราบข้อดี ข้อเสียของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท
ก่อนฟ้องและระหว่างการพิจารณาของศาล โดยให้ประชาชนสามารถเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้
โดยง่าย สะดวก และประหยัดค่าใช้จ่าย   

  3.2 ด้านข้อจำกัดประเภทคดีที่เข้าสู่การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 
       3.2.1 สภาพปัญหา 

           1) ข้อพิพาททางอาญาที่สามารถยอมความได้ คือ ข้อพิพาทท่ีก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อเอกชนเป็นการส่วนตัวหรอืเรียกว่าความผิดส่วนตวั และไม่ได้ก่อให้เกิดความเสยีหายแกร่ฐั
หรือสังคมเป็นการส่วนรวม ถ้าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทประสบความสำเร็จผู้เสียหายอาจยินยอมถอน
คำร้องทุกข์ยอมความหรือถอนฟ้อง   

           2) ความผิดอาญาต่อแผ่นดิน คือเป็นข้อพิพาทซึ่งไม่อาจเจรจาไกล่เกลี่ยให้
คู่กรณีประนีประนอมยอมความได้ แม้ผู้เสียหายที่ได้รับผลจากการกระทำความผิดอาญาต่อแผ่นดิน
จะไม่ติดใจเอาความ เนื่องจากเป็นการกระทำความผิดอาญาที่กระทบกระเทือนกับรัฐหรือสังคมเป็น
ส่วนรวม  

 อย่างไรก็ตาม  คดีความผิดอาญาต่อแผ่นดินจะระงับได ้เฉพาะวิธ ีการถอนฟ้อง 
โดยผู้เสียหายหรือผู้มีอำนาจฟ้องคดีแทนผู้เสียหายซึ่งเป็นโจทก์  ผลจากการถอนฟ้องจะเป็นผลให้
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ผู้เสียหายหรือผู ้มีอำนาจฟ้องคดีแทนผู้เสียหายจะนำคดีมาฟ้องอีกไม่ได้  แต่ไม่เป็นการตัดสิทธิ 
พนักงานอัยการที่จะนำคดีมาฟ้องได้อีก  

      3.2.2 แนวทาง 
        จากการศึกษาการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของประเทศไทย สหรัฐอเมริกาและ

สิงคโปร์แล้ว ผู้ศึกษาเห็นควรขยายกรอบฐานความผิดประเภทคดีที่มีอัตราโทษจำคุกไม่เกิน 5 ปี  
และคดีที่มีโทษเล็กน้อย เช่น ความผิดลหุโทษ ให้สามารถไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาได้แนวทาง คือ 
ควรเพิ่มเติมข้อกำหนดของประธานศาลฎีกา ว่าด้วยการไกล่เกลี่ย พ.ศ.2554 หมวด 1 บททั่วไป ข้อ 
4“ประเภทคดี” ให้ระบุประเภทคดีที่มีอัตราโทษจำคุกไม่เกิน 5 ปี และความผิด  ลหุโทษให้สามารถ
ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาในชั้นศาลได้ (ข้อกำหนดของประธานศาลฎีกา ว่าด้วยการไกล่เกลี่ย 
พ.ศ.2554 (2554, 7 ตุลาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เล่มที่ 128 ตอนท่ี 73 ก: 19 – 34) เพื่อลดปริมาณ
คดีของศาลและเพิ่มประสิทธิภาพการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศาลให้ศาลสามารถพิจารณาพิพากษา
คดีที่มีความสำคัญ ยุ่งยาก ซับซ้อนได้อย่างรอบคอบมากยิ่งขึ้น  เป็นการลดปริมาณคดีที่ขึ้นสู่ศาล
อุทธรณ์ ศาลฎีกา เพราะการพิจารณาคดีที่ล่าช้าเท่ากับการปฏิเสธความยุติธรรม 

  3.3 ด้านกระบวนการ ขั้นตอนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทไม่สอดคล้องกับสถานการณ์
และความต้องการของคู่ความ 

     3.3.1 สภาพปัญหา 
     จากอดีตมาสู่ปัจจุบัน การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเป็นทางเลือกที่ได้รับความนิยมและ

พัฒนามาโดยตลอด แต่เมื่อเข้าสู่การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในยุคดิจิทัล รูปแบบขั้นตอนการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทแบบเดิมคง ไม่ตอบสนองความต้องการของคู่ความเท่าใดนัก ประกอบกับปัจจุบันประเทศไทย
และอีกหลาย ๆ ประเทศต่างได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
ทำให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในช้ันศาลต้องปรับขั้นตอนการทำงานให้สอดคล้องกับสถานการณ์  

     3.3.2 แนวทาง 
     จากการศึกษากระบวนการขั้นตอนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทไม่สอดคล้องกับสถานการณ์

ปัจจุบัน แนวทาง คือ ควรนำการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของประเทศสิงคโปร์มาใช้กับการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทในประเทศไทยที่มีรัฐบาลช่วยส่งเสริมสนับสนุนการพัฒนาการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางด้าน
เทคโนโลยีเป็นอย่างมาก การเข้าถึงระบบยุติธรรมโดยใช้ระบบอินเทอร์เน็ตเป็นตัวช่วยในการเผยแพร่
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์เกี ่ยวกับการบริการของศาลต่อสาธารณะ โดยมีการเจรจาไกล่เกลี่ยทาง
อิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Mediation) ผ่านระบบอินเทอร์เน็ตในกระบวนการพิจารณาคดีเกือบทุก
ขั้นตอน  

 
อภิปรายผล  
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ความหมายของการไกล่เกลี ่ยข้อพิพาทในคดีอาญาใน
ประเทศไทย และแนวทางการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาของประเทศไทย และของต่างประเทศ 
รวมทั้งการศึกษาสภาพปัญหาและเสนอแนวทางเพิ่มประสิทธิภาพเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทใน
คดีอาญาของศาลจังหวัดสิงห์บุรี  พบว่าการที่ไม่มีบทบัญญัติมารองรับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท
คดีอาญาในชั้นศาลโดยเฉพาะ ทำให้แต่ละศาลต้องบริหารจัดการคดีกันตามบริบทของศาลถึงแม้ว่า
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คดีอาญากฎหมายจะเปิดทางให้มีการไกล่เกลี่ยประนีประนอมยอมความได้  (ประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา มาตรา 39 (2))  แต่การระงับข้อพิพาททางอาญามีข้อจำกัดประเภทคดีที่เข้าสู่
การไกล่เกลี่ยได้เฉพาะคดีอาญาที่ยอมความได้และคดีอาญาแผ่นดินบางประเภทที่สามารถเข้าไกล่
เกลี่ยได้ คดีแพ่งที่เกี่ยวเนื่องจากคดีอาญา (ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 39 (2)) 
หากจะกำหนดเป็นบทบัญญัติการไกล่เกลี่ยคดีอาญาโดยตรงให้มีสภาพบังคับใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์และ
เพิ่มประสิทธิภาพมากขึ้น การขยายกรอบประเภทคดีที่มีอัตราโทษที่มีจำคุกไม่เกิน 5 ปี และคดีที่มี
โทษเล็กน้อยให้สามารถไกล่เกลี ่ยข้อพิพาททางอาญาได้ เพื ่อลดปริมาณคดีของศาลชั ้นต้น  
ศาลอุทธรณ์ ศาลฎีกา และเพิ่มประสิทธิภาพในการพิจารณาพิพากษาคดีเฉพาะคดีที่ ความสำคัญ 
ยุ่งยาก สลับซับซ้อน ทำให้ประชาชนสามารถเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้โดยง่าย และเกิดศรัทธา
ในกระบวนพิจารณาคดีของศาลยุติธรรมมากยิ่งขึ้น จากการศึกษาทฤษฎีการแข่งขันและทฤษฎี                
การแก้ปัญหาจะเห็นได้ว่า ทฤษฎีการแข่งขันมีข้อดีคือ สามารถกำหนดรูปแบบและขั้นตอนการเจรจา 
แต่มีข้อเสีย คือ คู่ความต้องเผชิญหน้ากัน แต่ละฝ่ายต่อสู้เพื่อชัยชนะทำให้เป็นศัตรูกัน เมื่ออีกฝ่ายได้
ประโยชน์และอีกฝ่ายหนึ่งต้องสูญเสีย ส่วนทฤษฎีการแก้ไขปัญหามีข้อดี  คือ เป็นการแก้ไขปัญหา
ร่วมกัน โดยคำนึงถึงความชอบธรรมของฐานะผลประโยชน์ มิได้มุ ่งเพื่อชัยชนะเพียงอย่างเดียว  
แต่ข้อเสีย คือ ไม่อาจใช้ร่วมกับทฤษฎีการแข่งขันในแง่ที่ว่า แม้ทรัพยากรมีอยู่จำกัดในการแบ่งปัน 
ฝ่ายหนึ่งอาจได้ประโยชน์โดยไม่ทำให้อีกฝ่ายหนึ่งต้องสูญเสีย  ดังนั ้น ทฤษฎีการแข่งขัน ทฤษฎี 
การแก้ป ัญหา เป็นทฤษฎีกระบวนการยุต ิธรรมทางเล ือก  เพื ่อนำมาปร ับใช้ให ้เหมาะสม 
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ โดยสภาพปัญหาที่พบจากการศึกษา สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 

1. ปัญหาด้านทักษะ ความเชี่ยวชาญของผู้ไกล่เกลี่ย 
 เนื่องจากศาลจังหวัดสิงห์บุรีมีอัตรากำลังของผู้พิพากษาไม่สอดคล้องกับปริมาณคดี ทำให้
ไม่มีผู้พิพากษาประจำศูนย์การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทโดยตรง ผู้ประนีประนอมประจำศาล เป็นผู้ที่แบ่ง
เบาภาระการพิจารณาคดีให้แก่ผู้พิพากษาแต่ด้วยผู้ประนีประนอมยังขาดทักษะ ความเชี่ยวชาญ  
เรื่องข้อกฎหมายหรือเรื่องพิพาทเฉพาะ สอดคล้องกับทฤษฎีการแก้ปัญหาที่ ทุกคนมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาของสังคมทุกคนสมัครใจแก้ไขข้อพิพาทเพื่อประโยชน์ของส่วนรวมควรจัดให้มีการอบรม  
ผู้ประนีประนอมอย่างสม่ำเสมอเป็นประจำทุกปีเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและเกิดทักษะความเชี่ยวชาญ
ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท  

2. ปัญหาข้อจำกัดประเภทคดีที่เข้าสู่การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท  
 การไกล่เกลี่ยในคดีอาญาในช้ันศาลของประเทศไทยสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
คือ คดีความผิดอันยอมความได้ คดีอาญาที่ราษฎรฟ้องเป็นโจทก์และคดีที่ผู้เสียหาย ยื่นคำร้องตาม
มาตรา 44/1 ความเสียหายที่เกิดขึ้นเป็นความเสียหายต่อเอกชน เมื่อคู่กรณีสามารถเจรจาไกล่เกลี่ย
ตกลงกันได้ คู่กรณีทำสัญญาประนีประนอมยอมความ เมื่อผู้เสียหายถอนคำฟ้อง หรือถอนคำร้อง
ทุกข์ สิทธิคดีอาญาก็ระงับไป สหรัฐอเมริกาสามารถไกล่เกลี่ยได้   ทุกประเภท เช่นเดียวกับประเทศ
สิงคโปร์สามารถไกล่เกลี่ยได้ทุกประเภทคดี ผู้ศึกษาเห็นว่า แนวทางการไกล่เกลี่ยคดีอาญาในช้ันศาล
ของประเทศไทยสอดคล้องกับแนวคิดแบบ Win – Win Concept ใช้เป็นแนวทางในการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทที่ชนะทุกฝ่ายและยังรักษาสัมพันธภาพที่ดีต่อกันการเจรจาเป็นที่ยุติและพอใจของทุกฝ่าย  
โดยไม่มีคนที่ต้องเสียประโยชน์และเห็นควร ขยายกรอบฐานความผิดในส่วนของโทษทางอาญา
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แผ่นดินให้สามารถนำมาไกล่เกลี่ยข้อพิพาทคดีอาญาในชั้นศาลได้  สอดคล้องกับข้อกำหนดของ
ประธานศาลฎีกาว่าด้วยการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2554 และข้อกำหนดของประธานศาลฎีกาว่า
ด้วยการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2560 ทั้งนี้ไม่อยู่ภายใต้พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาท พ.ศ. 2562 
 3. ปัญหากระบวนการ ข้ันตอนท่ีไม่สอดคล้องการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในปัจจุบัน 
 ปัจจุบันก้าวเข้าสู ่ย ุคดิจิทัล ข้อพิพาทที ่เกิดขึ ้นอาจมีการเปลี ่ยนแปลงไปจากเดิม
กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาในชั้นศาลเดิมคือต้องแยกคน แยกห้อง แยกสำนวนด้วย
ปัจจุบันมีการแข่งขันทางด้านเทคโนโลยีเป็นอย่างมากสอดคล้องกับทฤษฎีการแข่งขัน เพื่อรักษา
ผลประโยชน์ของสังคมผลประโยชน์ของประชาชนผู้รับบริการได้รับประโยชน์มากที่สุดต่างฝ่ายต่างก็
ต้องการบรรลุความต้องการของตน ผู้ศึกษาเห็นว่าควรนำเทคโนโลยีมาสนับสนุนการพิจารณาคดีของ
ศาลเช่นเดียวกับสิงคโปร์โดยใช้วิธีทางไกล่เกลี่ยทางอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Mediation) ผ่าน
ระบบอินเทอร์เน็ต มีการนำระบบการประชุมทางไกล (Video Conference) มาใช้ในการสนับสนุน
การพิจารณาคดีในห้องพิจารณาคดีเกือบทุกข้ันตอน ประกอบกับการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 ทำให้มีการจำกัดการเดินทางของคู่ความ การติดต่อสื่อสาร การประสานงานไม่สะดวก
เหมือนปกติ จึงจำเป็นต้องติดต่อสื่อสารผ่านทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น โทรศัพท์เคลื่อนที่ ไปรษณีย์
อิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น เพื่อให้คู่ความได้รับสะดวก ปลอดภัย ไม่ต้องเดินทางมาศาล สามารถไกล่
เกลี่ยข้อพิพาทออนไลน์หรือประชุมออนไลน์ได้ เพื ่อพัฒนาระบบการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทให้เกิด
ประสิทธิภาพและสัมฤทธิ์ผลมากยิ่งขึ้น ช่วยลดปริมาณคดีขึ้นสู่ศาลสอดคล้องกับบริบทของศาลใน
สถานการณ์ปัจจุบัน  
 
ข้อเสนอแนะ 
            การที่ไม่มีบทบัญญัติมารองรับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทคดีอาญาในชั้นศาลโดยเฉพาะทำให้
แต่ละศาลต้องบริหารจัดการคดีกันตามบริบทของศาลถึงแม้ว่าคดีอาญากฎหมายจะเปิดทางให้มกีาร
ไกล่เกลี่ยประนีประนอมยอมความได้ หากจะกำหนดเป็นบทบัญญัติการไกล่เกลี่ยคดีอาญาโดยตรงให้
มีสภาพบังคับใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์และเพิ่มประสิทธิภาพมากขึ้น จากการศึกษาและการสัมภาษณ์เชิง
ลึกผู้ศึกษาเสนอแนะแนวทางดังนี ้
 1. ข้อเสนอแนวทางเชิงกฎหมาย 

    1.1 ควรเพิ ่มเติมข้อกำหนดของประธานศาลฎีกาว่าด้วยการไกล่เกลี ่ย พ.ศ.2544    
หมวด 7 ส่วนที่ 1 ข้อ 51 “เรื ่องโปรแกรมการฝึกอบรมของผู้ไกล่เกลี ่ยหรือผู ้ประนีประนอม”  
โดยกำหนดชั่วโมงในการฝึกอบรมของแต่ละประเภทไว้อย่างชัดเจน เช่น ประเภทผู้ไกล่เกลี่ยสมทบ  
ผู้ไก่เกลี่ยเชี่ยวชาญ ผู้ไกล่เกลี่ยอาวุโส ให้มีการฝึกอบรมผู้ไกล่เกลี่ยหรือผู้ประนีประนอมประจำศาล
เกี่ยวกับข้อกฎหมายเฉพาะด้าน เช่น สัญญา ค้ำประกัน ความรับผิดทางละเมิด กฎหมายที่ดิน 
พระราชบัญญัติจราจรทางบก กฎหมายอาญา เป็นต้น เพื่อให้เกิดทักษะความเชี่ยวชาญความชำนาญ
งานในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 
     1.2 ควรเพิ่มเติมข้อกำหนดของประธานศาลฎีกา ว่าด้วยการไกล่เกลี่ย พ.ศ.2554 หมวด 
1 บททั่วไป ข้อ 4“ประเภทคดี” ให้ระบุประเภทคดีที่มีอัตราโทษจำคุกไม่เกิน 5 ปี และความผิด 
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ลหุโทษให้สามารถไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญาในชั้นศาลได้ เช่นเดียวกับสหรัฐอเมริกาทั้งคดีแพ่ง
และคดีอาญา ในส่วนของคดีอาญานั้นจะนำไปใช้ในขั้นตอนก่อนฟ้องและก่อนดำเนินกระบวน
พิจารณาคดี และสิงคโปร์มีการไกล่เกลี่ยคดีก่อนฟ้องและขั้นตอนการพิจารณาคดีของศาล เนื่องจาก
การไกล่เกลี่ยก่อนฟ้องมีค่าใช้จ่ายต่ำกว่าการไกล่เกลี่ยคดีความหลังฟ้อง 

2. ข้อเสนอแนวเชิงนโบยาย 
   2.1 นำวิธีทางการไกล่เกลี่ยทางอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Mediation) ระบบการ

ประชุมทางไกล (Video Conference) การไกล่เกลี่ยออนไลน์ ผ่านระบบอินเทอร์เน็ตมาใช้เพื ่อลด
ขั ้นตอนกระบวนการการไกล่เกลี ่ยข้อพิพาทให้ง่าย สะดวก รวดเร็ว และประหยัดค่าใช้จ่าย  
เพื่อสนับสนุนการพิจารณาคดีให้มีประสิทธิภาพและสัมฤทธ์ิผลมากยิ่งข้ึน  

   2.2 เห็นควรจัดผู้พิพากษาทำหน้าที่ประจำศูนย์ไกล่เกลี่ยโดยตรงอย่างจริงจัง และให้
เล็งเห็นความสำคัญในการไกล่เกลี่ยที่ผลต่อการบริหารจัดการคดีของศาล 

    2.3 ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทราบข้อดี ข้อเสียของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทก่อนฟ้อง
และระหว่างการพิจารณาของศาล โดยให้ประชาชนสามารถเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้โดยง่าย 
สะดวก และประหยัดค่าใช้จ่าย  
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บทคัดย่อ 

 วัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อสำรวจปัจจัยที่สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารไทย 2) เพื่อวิเคราะห์รูปแบบความสัมพันธ์ของตัวแปรที่สร้างความได้เปรียบทางการ
แข่งขันในธุรกิจส่งออก 3) เพื่อทดสอบสมมุติฐาน วิเคราะห์อิทธิพลปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ ปัจจัย
ด้านนวัตกรรม ปัจจัยความสามารถในการส่งออก ที่สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารไทย 4) เพื่อเป็นแนวทางค้นหาความสามารถในการส่งออกที่สร้างความได้เปรียบ
ทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกดังกล่าว โดยใช้ แบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ 5 ระดับ ที่หาคุณภาพ

แล้ว (IOC= 0.67-1,α=0.96) กลุ่มตัวอย่างบริษัทธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย จำนวน 400 คน 
ทีไ่ด้จากการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับฉลาก สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติวิเคราะห์
สมการโครงสร้าง (SEM)  พบว่า 1) ปัจจัยที่สร้างความได้เปรยีบในการแข่งขันคือความเป็นผู้ประกอบการ
อยู่ในระดับมาก ส่วนนวัตกรรม ความสามารถในการส่งออก และความได้เปรียบในการส่งออก อยู่ใน
ระดับปานกลาง 2) รูปแบบความสัมพันธ์ของตัวแปรที่สร้างความไดเ้ปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารไทยมีความสัมพันธ์กันในทางบวก 3) พบว่า ยอมรับสมมุติฐานทั้งหมด โดยที่ความ
เป็นผู้ประกอบการ และนวัตกรรมมีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันผ่าน  
ความสามารถในการส่งออก 4) 4) แนวทางค้นหาความสามารถในการส่งออกที่สร้างความได้เปรียบ
ทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทยไปสู่ประชาคมเศรษฐกิจ ที่มีตัวแปรสำคัญคือ การ
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บริหารเชิงรุก สำหรับปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ และ นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ สำหรับปัจจัยด้าน
นวัตกรรม ผ่านปัจจัยความความสามารถในการส่งออกท่ีมีตัวแปรที่สำคัญคือ ทักษะและความเช่ียวชาญ 
ที่ส่งผลต่อปัจจัยความได้เปรียบในการส่งออก โดยมีตัวแปรที่สำคัญคือ การขยายตัวในการส่งออก 

คำสำคัญ :  ความได้เปรียบทางการแข่งขัน ธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร ความสามารถ ประเทศไทย  
 

Abstract 
  The objectives are 1) to explore factors that create competitive advantages in 
export business in Thai food industry; 2) to analyze the relationship model of variables 
that create competitive advantages in export business; 3) to test the hypothesis, analyze 
the influence effect of the entrepreneurial factor, innovation factor, and ability to export 
factor which affects the competitive advantage in Thai food industry export business; 4) 
to be a guideline for searching for export capability that creates a competitive advantage. 
Using a qualified 5-rating scale questionnaire (IOC=0.67-1,α=0.96) to collect data from 
400 Thai food industry exporters obtained by simple random sampling. The statistics used 
were mean, standard deviation and statistical analysis of structural equations (SEM). The 
results found that 1) factors that created competitive advantages were 
entrepreneurialism, which was at high level; but the level of innovation, ability to export, 
and export advantage were at moderate level 2) The relationship model of the variables 
creating competitive advantages in the Thai food industry export business was positively 
correlated. 3) It was found that all hypotheses were accepted. Where entrepreneurship 
and innovation have direct and indirect influence on competitive advantage through 
export capability 4) guideline for searching for export capability that creates a competitive 
advantage in Thai food industry to the economic community which has important 
variables including proactive management for entrepreneurship factor and product 
innovation. For innovative factor, it was affected through the ability to export are skill 
and expertise that affects the export advantage, which is the expansion of exports. 
 
Keywords: competitive advantage, food industry exporting, capability, Thailand  
 
 
บทนำ  

 ประเทศไทยมีศักยภาพในการผลิตอาหารไทยสูงมาก ขณะที่ในปี พ.ศ.2562 การค้าอาหาร 
ของไทย มีมูลค่าการส่ง ออกอยู่ที่ 1,016,932 ล้านบาท มีการนำเข้าคิดเป็นมูลค่า 385,517 ล้านบาท  
คิดเป็นดุลการค้าอยู ่ที ่ 631,415 ล้าน บาท โดยอัตราการขยายตัวปี พ.ศ.2562 เทียบกับปี 2561  
ด้านการส่งออกติดลบ 4.6% และการนำเข้าติดลบ 0.7% ส่วน ในรอบ 5 ปีที่ผ่านมา คิดเป็นการส่งออก
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อัตราเติบโต 2.4% และ นำเข้า 2.5% โดยประเทศไทย เป็นผู้ส่งออกอาหาร อันดับที่ 11 ของโลก มีส่วน
แบ่งอาหารของไทยในตลาด โลกอยู่ที่ 2.5% และเป็นอันดับ 2 ของเอเชียรองจากจีน  ปัจจุบันจีนเป็น
ตลาดส่งออกอาหารอันดับที่ 1 ของไทย มีสัดส่วนส่งออกร้อยละ 18.3 รองลงมา ได้แก่ CLMV (กัมพูชา 
ลาว เมียนมา และ เวียดนาม) ร้อยละ 13.9 และญี่ปุ่น ร้อยละ 12.7 ตามลำดับ พบว่าสินค้าอาหารไทย
พึ่งพิงตลาดส่งออกในกลุ่มประเทศกำลังพัฒนาในภูมิภาคอย่างจีนและ CLMV มากขึ้น โดยมีสัดส่วน
ส่งออกรวมกันสูงถึงร้อยละ 32.2 เพิ่มขึ้นจากสัดส่วนร้อยละ 12.1 ในช่วง 10  ปีก่อน โดยไทยส่งออก
สินค้าไปยังจีน และ CLMV เพิ่มขึ้นเฉลี่ยร้อยละ 19.6 และ 8.9 ต่อป ีสำหรับบทบาทและความสำคัญของ
อุตสาหกรรมอาหารต่อ เศรษฐกิจไทย พบว่ามีมูลค่าการเติบโตเศรษฐกิจ (GDP) อยู่ที่ 922,835 ล้านบาท 
หรือคิดเป็นสัดส่วน GDP อาหารต่อ GDP ประเทศ อยู่ที่ 5.5% และคิดเป็นสัดส่วน GDP อุตสาหกรรม
อยู่ที่ 20.6% (ผู้อำนวยการสถาบันอาหาร กระทรวงอุตสาหกรรม, 2654) อย่างไรก็ตามปัจจุบันไทยต้อง
เผชิญปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจ เนื่องจากการระบาดของไวรัสโคโรน่า ปัญหาภัยแล้ง และค่าเงินบาทแข็ง  
และยังมีการแข่งขันเพิ่มขึ้นจากต่างประเทศที่เป็นคู่แข่งสำคัญในอนาคต เช่น เวียดนาม พม่า อินโดนีเซีย 
ฟิลิปปินส์ มาเลเซีย (ผู ้อำนวยการสถาบันอาหาร กระทรวงอุตสาหกรรม , 2564) จากการทบทวน
วรรณกรรม Dess et al., (1997) พบว่า ปัจจัยความสามารถทางการแข่งขันให้กับผู ้ส่งออกจึงเป็น
ประเด็นสำคัญที่ผู้ประกอบการธุรกิจอาหารส่งออก ซึ่งต้องมีวิสัยทัศน์ก้าวไกลเปลี่ยนมุมมอง พลิกวิกฤต
ให้เป็นโอกาสและมีวิธีการบริหารจัดการองค์กรให้สามารถทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  โดยมุ่งเน้นให้มี
การบริหารความเสี่ยง เพื่อนำข้อมูลไปใช้ประกอบการตัดสินใจ ในการบริหารเชิงรุกในด้านการคุ้มครอง
ผู้บริโภคและส่งเสริมการค้าการ จึงจะสร้างความได้เปรียบในการส่งออก เป็นการสร้างโอกาสทางธุรกิจ
ให้เกิดขึ ้นได้ และสามารถสร้างรายได้ให้เกิดขึ ้นได้  นอกจากนั้นปัจจัยด้านนวัตกรรมทางการตลาด  
เป็นปัจจัยหนึ่งที่สนับสนุนให้เกิดความได้เปรียบทางการแข่งขัน ผ่านกระบวนการทางการตลาดโดยใช้
ความสามารถทางการตลาดที ่เหมาะสมหรือความสามารถในการส่งออก (Lee & Hsieh, 2010)  
ที่ประกอบด้วยตัวแปรสังเกตได้คือ หน้าที่การปฏิบัติงาน ข้อมูลข่าวสาร  ทักษะและความเชี่ยวชาญ 
(Aydin,K. & Thandiwe, M., 2016) และ ความรู้และประสบการณ์  คำถามในงานวิจัยนี้ต้องการศึกษา
ว่า 1) ปัจจัยใดที่จะส่งผลต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันและความสามารถทางการแข่งขันในธุรกิจ
ส่งออกอาหารไทยไปสู ่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  โดยพิจารณาในแง่มุมของผู้ประกอบธุรกิจ  
2) รูปแบบความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลถึงความสามารถในการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขัน  
ในธุรกิจส่งออกสินค้าเป็นแบบใด  3) อิทธิพลของปัจจัยที่ส่งผลถึงการที่จะเพิ่มขีดความสามารถใน 
การส่งออกสำหรับอุตสาหกรรมเป็นที่จะสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันหรือไม่ 4) แนวทางในการ
สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันของอุตสาหกรรมไทยสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อสำรวจปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ ปัจจัยด้านนวัตกรรม ปัจจัยความสามารถในการ
ส่งออก ที่สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจการส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย  
 2. เพื่อวิเคราะห์รูปแบบความสัมพันธ์องค์ประกอบตัวแปรปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ 
ปัจจัยนวัตกรรม ปัจจัยความสามารถในการส่งออก ที่สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารไทย  
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 3. เพื่อทดสอบสมมุติฐาน วิเคราะห์อิทธิพลปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ ปัจจัยด้านนวัตกรรม 
ปัจจัยความสามารถในการส่งออก ที่สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรม
อาหารไทย  
          4. เพื ่อค้นหาแนวทางในการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันของอุตสาหกรรมไทยสู่
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
 
ประโยชน์ที่จะได้รับ 

1. ประโยชน์ด ้านวิชาการ ทำให้ทราบถึงร ูปแบบความสัมพันธ ์ของปัจจ ัยที ่มี ผลต่อ
ความสามารถในการแข่งขันของอุตสาหกรรมส่งออกอาหารไทย เพิ่มพูนองค์ความรู้ในการวิเคราะห์ปัจจัย
ที่ส่งผลต่อความสามารถในการส่งออก และสามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาขีดความสามารถในการ
แข่งขันทางธุรกิจ และในอีกหลายภาคส่วน เช่น ภาคอุตสาหกรรมที่อยู่ในบริบทการแข่งขันที่คล้ายคลึง
กัน สามารถนำองค์ความรู้นี้ไปประยุกต์ใช้ในการอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อความสามารถในการแข่งขันได้ 
 2. ผลการวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศในโอกาสต่อไป เนื่องจาก
หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการวางแผน กำหนดกลยุทธ์ ในการส่งเสริม
พัฒนาธุรกิจส่งออกอาหารได้ 
 3. ประโยชน์ต่อผู้ประกอบการการส่งออก ผลการวิจัยนี้เป็นแนวทางให้ผู้ประกอบการส่งออก
ของไทยทราบรูปแบบความสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีผลต่อความสามารถทางการแข่งขนในการส่งออก  
ในไทยและตลาดการค้าของโลก สามารถประเมินตนเอง และใช้เป็นแนวทางพัฒนาขีดความสามารถ  
ในการแข่งขันในอนาคตได้ 
 
นิยามศัพท ์

 1. อุตสาหกรรมอาหารไทย หมายถึง อุตสาหกรรมสินค้าอาหารไทยที่มีกลุ่มบริษัทจำหน่าย
สินค้าเพื่อการส่งออกไปสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน โดยจดทะเบียนไว้กับกรมการส่งเสริมการส่งออก
แล้ว  ซึ่งแบ่งเป็น 5 กลุ่ม อาทิ 1) กลุ่มอาหารกระป๋องและอาหารในภาชนะบรรจุ  2) กลุ่มอาหารแห้ง
และอาหารอบแห้ง  3) กลุ่มอาหารกึ่งสำเร็จรูปจากพืช  4) กลุ่มอาหารกึ่งสำเร็จรูปจากสัตว์  5) และกลุ่ม
อาหารแช่เย็นและแช่แข็ง 

  2. ความสามารถในการส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทยไปสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผลทำให้ผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทยประสบความสำเร็จ และ
สามารถแข่งขันในการส่งออกได้ โดยประกอบด้วยปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการส่งออก ปัจจัยด้าน
นวัตกรรม ปัจจัยความสามารถในการส่งออกของธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย  และปัจจัยความ
ได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก 

  3. ปัจจ ัยด ้านความเป็นผู ้ประกอบการ หมายถึง ผ ู ้ท ี ่ดำเนินการที ่ เสมือนหนึ ่งเป็น
ผู้ประกอบการในองค์กร เพื่อการแสวงหาโอกาสใหม่โดยอาศัยความสามารถในการจัดการทรัพยากร 
ประกอบด้วย 1) การบริหารความเสี่ยง 2) การบริหารเชิงรุก 3) และการคิดริเริ่มสร้างสรรค์  

  4. ปัจจัยด้านนวัตกรรม หมายถึง การนำแนวคิดใหม่หรือวิธีการใหม่ๆเข้ามาสู่บริษัทเพื่อการ
สร้างมูลค่าเพิ่ม สร้างคุณค่าให้กับทรัพยากรที่มีอยู่ สามารถแบ่งได้ 4 ประเภท ได้แก่ 1) นวัตกรรม
ผลิตภัณฑ์ 2) นวัตกรรมกระบวนการ 3) นวัตกรรมการตลาด และ 4) นวัตกรรมด้านการจัดการ  
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  5. ปัจจัยความสามารถในการส่งออก หมายถึง ความสามารถในการรวมทักษะและความรู้ที่
สะสมไว้ส่งผ่านกระบวนการขององค์กรที่ช่วยให้บริษัทสามารถประสานงานกิจกรรมของพวกเขาและ
ขยายสินทรัพย์ของพวกเขาได้ ประกอบด้วย 1) ทักษะความเชี ่ยวชาญของบุคลากร 2) ความรู้และ
ประสบการณ์ในการส่งออก 3) ข้อมูลข่าวสารหรือระบบสารสนเทศ 4) การปฏิบัติหน้าที่  
 6. ปัจจัยความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก หมายถึง สิ่งที่องค์กรได้เปรียบในการ
ส่งออกสินค้า ซึ่งเป็นความสามารถพิเศษขององค์กรที่คู่แข่งไม่สามารถลอกเลียนแบบได้ ซึ่งประกอบด้วย 
ความเป็นผู้ประกอบการองค์กร นวัตกรรมการส่งออก และความสามารถในการส่งออก ความได้เปรียบ
ทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารจะสามารถแข่งขันได้ ประกอบด้วย 1) กำไรของการ
ส่งออก 2) การขยายตัวในการส่งออก 3) ส่วนแบ่งการตลาด 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดของ Bygrave & Hofer,(1985). ที่กล่าวว่า ความเป็นผู้ประกอบการนั้นเกี่ยวข้องกับ
หน้าที่และกิจกรรมทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับการให้ได้มาซึ่งโอกาสทางธุรกิจและสร้างสรรค์องค์กรให้
สามารถเดินตามโอกาสนั้นๆและผลักดันให้องค์กรประสบผลสำเร็จ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Dess et 
al., (1997) ที่ว่า ความเป็นผู้ประกอบการ มีการจัดการความเสี่ยง การบริการเชิงรุก และการคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ และแนวคิดของ Alfred et al., (2009) ที่ว่า ความสำเร็จขององค์กรขนาดกลางและขนาด
ย่อมนั้นเกิดจากความสามารถของผู้ประกอบการที่นำนวัตกรรมที่เหนือกว่าคู่แข่งมาใช้และนำเสนอต่อ
ตลาด ซึ่งนวัตกรรมที่นิยมใช้ในการแข่งขัน ประกอบด้วย นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ นวัตกรรมกระบวนการ 
นวัตกรรมการจัดการ นวัตกรรมการตลาด นวัตกรรมกระบวนการ (Urabe et.al., 1988)  และ 
ความสามารถในการส่งออก หมายถึงความสามารถขององค์กรในด้านปฏิบัติงานส่งออก ที่มีผลต่อ
ประสิทธิภาพการทำงาน เป็นตัวแปรส่งผ่าน  ได้แก่ ความสามารถในการส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย 
ที่มีตัวแปรสังเกตได้ 4 ตัวแปร ดังนี้ ทักษะความเชี ่ยวชาญ  ความรู้และประสบการณ์ในการส่งออก  
ข้อมูลข่าวสาร และ การปฏิบัติหน้าที่  ซึ ่งมีความสำคัญต่อการส่งออกที่ประสบผลสำเร็จ (Aydin 
&Thandiwe,2016.;Godwin Mwesigye Ahimbisibwe et al., 2016.; Jraisat, L. et al., 2014.:Carlos 
M.P.Sousa & Jorge Lengler, 2011) ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ มีความสัมพันธ์กัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Lee & Hsieh, (2010) ที่ พบว่า ความเป็นผู้ประกอบการมีอิทธิพลทางตรงกับความสามารถทางการ
ตลาด สามารถสร้างนวัตกรรม และความได้เปรียบทางการแข่งขันในการส่งออกอย่างยั ่งยืน  และมี
อิทธิพลทางอ้อมต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในการส่งออกอย่างยั่งยืน โดยผ่านความสามารถทาง
การตลาดส่งออกและนวัตกรรม และความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก จากการทบทวน
งานวิจัย พบว่า ความสามารถในการส่งออก ความสามารถทางการตลาด มีความสัมพันธ์ต่อความ
ได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกและความสำเร็จอย่างยั่งยืนขององค์กร  การเป็นผู้นำตลาดส่งต่อ
ผลกำไรทางธุรกิจในทางบวก อันเป็นความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก(Slater and Narver 
, 2000) ซึ่งประกอบด้วยตัวแปรย่อยคือ กำไรจากการส่งออก (Carlos M.P.Sousa & Jorge Lengler, 
2011) การขยายตัวของการส ่งออก ( Stevo Pucar, 2012) และส่วนแบ่งการตลาด (Hellofs & 
Jacobson, 1999)  เป็นต้น  
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H1c 

H3 

H1 

H2c 

H2a 

 

H2c 

ความช านาญ 
ผลิตภณัฑ ์

-นวัตกรรมผลติภณัฑ ์
-กระบวนการ 
-การจัดการ 
-การตลาด 

H2b 

ตัวแปรเหตุ                           ตัวแปรส่งผ่าน                            ตัวแปรผล 
 

  -บริหารความเสี่ยง                                                                                                                          
  - บริหารเชิงรุก  
  - ริเริ่มสร้างสรรค์                                                                                                         
  

                                                 H1a       H1b                                                     
 
                                                                                    
                                                        
                                                           
 
                                                                                                       

                                  H1d       
                                      

   H2b 
          
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
วิธกีารดำเนินการวิจัย  

สมมุติฐานการวิจัย  ได้แก่ สมมุติฐานที่ 1 (H1): ปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารและความสามารถในการส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร  มีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อม
ต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย  ดังนี้ H1a: ปัจจัยความเป็น
ผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร มีอิทธิพลทางตรงต่อความสามารถในการส่งออก
อุตสาหกรรมอาหาร  H1b: ปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร มีอิทธิพล
ทางตรงต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร  H1c: ปัจจัยความเป็น
ผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร มีอิทธิพลทางอ้อมต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันใน
ธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร  โดยส่งผ่านความสามารถในการส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร และH1d: 
ปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร มีอิทธิพลทางตรงต่อนวัตกรรมในการ
ส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร สมมุติฐานที่ 2 (H2): ปัจจัยด้านนวัตกรรมและความสามารถในการส่งออก
อุตสาหกรรมอาหาร มีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อการได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารไทย ดังนี ้ H2a: ปัจจัยด้านนวัตกรรมมีอิทธิพลทางตรงต่อความสามารถในการ
ส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร H2b: ปัจจัยด้านนวัตกรรมมีอิทธิพลทางตรงต่อความได้เปรียบทางการ
แข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร และ H2c: ปัจจัยด้านนวัตกรรมมีอิทธิพลทางอ้อมต่อความ

สามารถใน
การส่งออก 

ความ
ได้เปรียบ
ทางการ

แข่งขันใน
ธุรกิจ
ส่งออก 

ความเป็นผู้           
ประกอบการ
ประกอบการ
ประกอบการ 

ด้านนวัตกรรม 

-ทักษะความเชี่ยวชาญ 
-ข้อมูลข่าวสาร 
-ปฏิบัติหน้าท่ี 
-ความรู้และประสบการณ ์

-กำไร 
-ขยายตัว
ส่งออก 
-ส่วนแบ่ง
การตลาด 
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ได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารโดยส่งผ่านความสามารถในการส่งออก
อุตสาหกรรมอาหาร  

 
 ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้านประชากร  ศึกษาจากผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย  

จากจำนวน 541 บริษัท ที่มีตำแหน่งการบริหารตามโครงสร้างบริษัทๆละ 8 คน รวม 4,328  คน (กรม
ส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ, 2562) เช่น ประธานกรรมการ รองประธานกรรมการ กรรมการผู้จัดการ
ใหญ่ ผู้บริหารฝ่ายผลิต ผู้บริหารฝ่ายการตลาด ผู้บริหารฝ่ายจัดซื้อ ผู้อำนวยการฝ่ายขาย และ ผู้จัดการ
ฝ่ายขายต่างประเทศ   

 กลุ่มตัวอย่าง โดยทำการสำรวจเฉพาะบริษัทที่จดทะเบียนเป็นผู้ประกอบการส่งออกจำนวน 
400 บริษัทๆ ละ 5 คน ตามตำแหน่งการบริหารตามโครงสร้าง ได้กลับคืนมา 86 บริษัท รวม 430 คน  
คัดแบบสอบถามที่ตอบครบถ้วนสมบูรณ์ให้เหลือ 400 ชุด (สุภมาส อังศุโชติ และ คณะ, 2552)  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ใช้แบบสอบถาม เป็นแบบเลือกตอบ 5 ระดับ จากมากที่สดุไปหา
น้อยที่สุดและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัยโดยหาดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา (IOC) จากผู้เช่ียวชาญ
จำนวน 3 ท่าน พบว่าอยู่ระหว่าง 0.67-1  และนำไป try out กับกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริงคือ
ผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย จำนวน 6 บริษัทๆละ 5 คน ได้ 30 คน  และหา
คุณภาพของเครื่องมือวิจัยโดยหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยใช้สัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบาร์ค ได้ค่า 
0.960  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล ส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ตามที่อยู ่ของสถานประกอบการ
ส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทยจดทะเบียนเป็นผู้ประกอบการส่งออกจำนวน 400 บริษัทๆ ละ 5 คน 
ตามตำแหน่งการบริหารตามโครงสร้าง โดยแนบซองตอบกลับไปด้วยและมีกำหนดระยะเวลาในการ
ส่งกลับคืนภายในระยะเวลาที่กำหนด ทั้งนี้ หากไม่ได้รับการตอบกลับภายในระยะเวลาที่กำหนด 15 วัน 
ผู้วิจัยจะทำการโทรศัพท์ไปสอบถามเป็นรายๆ เพื่อให้ได้แบบสอบถามกลับคืน 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ใช้ 1) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (X̅)  
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  ค่าความเบ้ ความโด่ง 2.) การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันลำดบัท่ี
สอง (confirmatory factors analysis for second order—CFA) เพื่อยืนยันข้อมูลเชิงประจักษ์ที ่ได้
จากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง ว่าสอดคล้องกับโมเดลที่เสนออย่างไรบ้าง แม้ว่าการ
วิเคราะห์องค์ประกอบนี้  จะแยกกันตามตัวแปรแฝง แต่จะทำไปพร้อมๆกันในคราวเดียวกันได้ โดยใช้
สมการโครงสร้าง SEM เพื่อท่ีจะได้ทราบว่าแต่ละโมเดลวัดของแต่ละปัจจยัมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์อย่างไร เพื่อทำการปรับโมเดลให้สอดคล้องกับความเป็นจริงและสามารถนำไปใช้งานอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 3) การวิเคราะห์อิทธิพลทางตรงและทางอ้อมของปัจจัยต่างๆดังกล่าวไว้ข้างต้น 
(การทดสอบสมมุติฐาน) โดยการประยุกต์ใช้หลักการของ (Path Analysis—PA) มาทำการวิเคราะห์โดย
ใช้โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) ไปพร้อมกับวิเคราะห์องค์ประกอบซึ่งโมเดลนี้จะเรียกว่าโมเดล
โครงสร้าง (Structural Model) จะได้เส้นทางเชิงสาเหตุของแต่ละปัจจัยว่ามีอิทธิพลระหว่างปัจจัย
อย่างไรบ้าง เพื่อท่ีจะนำเส้นทางเหล่านี้ไปสร้างเส้นทางความได้เปรียบทางการตลาดต่อไป  
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สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการสำรวจปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ ปัจจัยด้านนวัตกรรม ปัจจัยความสามารถ 
ในการส่งออก ที่สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจการส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย พบว่า 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความได้เปรียบทางการแข่งขัน คือ ปัจจัยด้าน ความเป็นผู้ประกอบการธุรกิจส่งออก
โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก (X̅ = 3.62, S.D = 0.82) รองลงมาคือ ปัจจัยด้านนวัตกรรม พบว่า  
โดยเฉลี่ยรวมทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ = 3.46,S.D = 0.98)  ปัจจัยด้านความสามารถในการ
ส่งออกโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X̅ =3.44,S.D=0.90) และด้านความได้เปรียบทางการแข่งขัน
ในธุรกิจส่งออกไทย โดยภาพรวมเฉลี่ยทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง  (X̅ = 3.25,S.D = 0.86) ซึ่งเป็นผล
การสำรวจปัจจัยต่าง ๆ ที่พบว่า ความเป็นผู้ประกอบการธุรกิจส่งออก โดยมีตัวแปรสังเกตได้ ที่มีค่าเฉลี่ย
สูงที่สุด คือ การบริหารเชิงรุก (X̅ = 3.67, S.D = 0.86)  รองลงมาคือ การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (X̅ = 3.65, 
S.D = 0.85)  และ การบริหารความเสี่ยง (X̅ = 3.54, S.D = 0.76) ซึ่งข้อมูลมีค่าความเบ้เป็นลบ (-0.516) 
ดังนั้น การแจกแจงข้อมูลจึงมีลักษณะเบ้ซ้าย ส่วนความโด่งของตัวแปรสังเกตได้โดยรวมมีค่าความโด่งต่ำ
กว่าโค้งปกติ ส่วนปัจจัยด้านนวัตกรรม โดยมีตัวแปรสังเกตได้ที ่มีค่าเฉลี่ยสูงที ่สุด คือ นวัตกรรม
การตลาด (X̅ = 3.50, S.D = 0.96) รองลงมาคือ รองลงมาคือ นวัตกรรมการจัดการ (X̅ = 3.50, S.D = 
0.97) อันดับสุดท้ายคือ นวัตกรรมผลิตภัณฑ์  (X̅  = 3.41, S.D = 1.03)  ซึ่งข้อมูลมีค่าความเบ้เป็นลบ  
-0.017) ดังนั้นการแจกแจงข้อมูลจึงมีลักษณะเบ้ซ้าย  ส่วนความโด่งของตัวแปรสังเกตได้โดยรวมมีค่า
ความโด่งต่ำกว่าโค้งปกติ ปัจจัยด้านความสามารถในการส่งออก ที่มีตัวแปรสังเกตได้ ที่มีค่าเฉลี่ยสูง
ที่สุด คือ ความรู้และประสบการณ์ส่งออก (X̅ = 3.59, S.D = 0.81) รองลงมาคือ ด้านข้อมูลข่าวสาร  
(X̅  = 3.42, S.D = 0.96) และการปฏิบัติหน้าที่ (X̅ = 3.41, S.D = 0.93)  อันดับสุดท้ายคือ ทักษะและ
ความเชี ่ยวชาญ (X̅ = 3.37, S.D = 0.92)  ซึ่งข้อมูลมีค่าความเบ้เป็นลบ (-0.033) ดังนั ้นการแจกแจง
ข้อมูลจึงมีลักษณะเบ้ซ้าย  ส่วนความโด่งของตัวแปรสังเกตได้โดยรวมมีค่าความโด่งต่ำกว่าโค้งปกติ 
ปัจจัยด้านความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก ที่มีตัวแปรสังเกตได้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 
การขยายตัวในการส่งออก (X̅  = 3.50, S.D = 0.05) รองลงมาคือ กำไร (X̅  = 3.40, S.D = 0.86) และ 
อันดับสุดท้ายคือส่วนแบ่งการตลาด (X̅ = 2.85, S.D = 0.79)  ซึ่งข้อมูลมีค่าความเบ้เป็นบวก (0.002) 
ดังนั้นการแจกแจงข้อมูลจึงมีลักษณะเบ้ขวา ส่วนความโด่งของตัวแปรสังเกตได้โดยรวมมีค่าความโดง่ต่ำ
กว่าโค้งปกต ิ    

 2. ผลการวิเคราะห์รูปแบบความสัมพันธ์องค์ประกอบตัวแปรปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ 
ปัจจัยนวัตกรรม ปัจจัยความสามารถในการส่งออก ที่สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารไทย พบว่า มีความสัมพันธ์กันในเชิงบวกดังนี ้ ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบตัวแปร
ปัจจัยต่าง ๆ  เป็นผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของตัวแปรเหตุคือปัจจัยด้านความเป็น
ผู้ประกอบการ มีตัวแปรสังเกตได้ ได้แก่ ด้านการบริหารเชิงรุก มีน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 
1.85 มากที ่ส ุด ปัจจัยด้านนวัตกรรม มีตัวแปรสังเกตได้ คือด้านนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ มีน้ำหนัก
องค์ประกอบมาตรฐาน เท่ากับ 1.00 มากที่สุด ตัวแปรส่งผ่านคือปัจจัยด้านความสามารถในการส่งออกมี
ตัวแปรสังเกตได้ คือ ด้านทักษะและความเชี่ยวชาญ มีน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 3.41 มาก
ที่สุด ตัวแปรผลคือปัจจัยด้านความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกมีตัวแปรสังเกตได้ คือ ด้าน
การขยายตัวในการส่งออก มีน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 1.00 มากที่สุด จากผลการวิเคราะห์
อิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อความได้เปรียบในการดำเนินธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทยนั้น 
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ของปัจจัยด้านความเป็นผู้ประกอบการ มีอิทธิพลทางตรงต่อความได้เปรียบทางการแข่งขัน เท่ากับ 0.32
และมีอิทธิพลทางอ้อมโดยผ่านปัจจัยด้านความสามารถในการส่งออก เท่ากับ 0.60 มีอิทธิพลรวมเท่ากับ 
0.91 และผ่านปัจจัยด้านนวัตกรรม ซึ่งมีค่าน้ำหนักค่อนข้างมาก คือ 0.83 และปัจจัยด้านนวัตกรรม มี
อิทธิพลทางตรงต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันเท่ากับ 0.53 และมีอิทธิพลทางอ้อมโดยผ่านปัจจัย
ความสามารถในการส่งออก เท่ากับ 0.76 ดังนั ้นมีอิทธิพลรวมเท่ากับ 1.29 ซึ่งมีค่ามาก  แสดงว่า 
นวัตกรรมมีอิทธิพลต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารมาก (ภาพที่ 2 ) 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

ภาพที ่2 ผลการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตรุะหว่างปัจจยั 
 
       3. ผลการทดสอบสมมุติฐาน พบว่า ยอมรับสมมุติฐานทั้งหมด คือ  จากผลการวิเคราะห์
อิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อความได้เปรียบในการดำเนินธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย นั้น 
ของปัจจัยด้านความเป็นผู้ประกอบการมีอิทธิพลทางตรง เท่ากับ 0.32 และมีอิทธิพลทางอ้อมโดยส่งผ่าน
ปัจจัยด้านความสามารถในการส่งออก เท่ากับ 0.60 อิทธิพลรวมเท่ากับ 0.91และผ่านปัจจัยด้าน
นวัตกรรม ซึ่งมีค่าน้ำหนักค่อนข้างมาก คือ 0.83 แสดงว่า มีอิทธิพลมาก นั่นคือ ยอมรับสมมุติฐาน (H1) 
คือ ปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารและความสามารถในการส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารมีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารไทย  ดังนี ้ ค ือ ยอมรับ H1a: ปัจจัยความเป็นผู ้ประกอบการธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหาร มีอิทธิพลทางตรงต่อความสามารถในการส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร  ยอมรับ H1b: 
และยอมรับ H1c: ปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร มีอิทธิพลทางอ้อมต่อ
ความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร  โดยส่งผ่านความสามารถในการ
ส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร และปัจจัยด้านนวัตกรรม มีอิทธิพลทางตรงเท่ากับ 0.53 และมีอิทธิพล
ทางอ้อมโดยส่งผ่านคือปัจจัยความสามารถในการส่งออก เท่ากับ 0.76 อิทธิพลรวมเท่ากับ 1.29 ซึ่งมีค่า
มาก แสดงว่า นวัตกรรมมีอิทธิพลต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร
มาก ยอมรับสมมุต ิฐาน H2: ดังนี ้ค ือ ยอมรับ  H2a: ปัจจัยด้านนวัตกรรมมีอิทธิพลทางตรงต่อ
ความสามารถในการส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร  ยอมรับ H2b: ปัจจัยด้านนวัตกรรมมีอิทธิพลทางตรง
ต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร และยอมรับ  H2c: ปัจจัยด้าน

ความเป็นนวัตกรรม 

ผูป้ระกอบการ 

ความสามารถส่งออก 

นวัตกรรม ความไดเ้ปรียบทางการแข่งขัน 0.37 

 

 

0.20 

0.30
นวตั

กรรม 

 0.53 

0.39 

0.32
ความ

ไดเ้ปรี

ยบ

ทางกา

ร

แขง่ขั

น

ส่งออก 

 

0.365 

 

 

0.37 



ปีที่ 8 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564 | 139 

 

นวัตกรรมมีอิทธิพลทางอ้อมต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร โดย
ส่งผ่านความสามารถในการส่งออกอุตสาหกรรมอาหาร  (ภาพที่ 3) 

 
 

 

 
ภาพที่ 3 ความได้เปรยีบทางการแข่งขัน

ในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย 
 

  4. ผลการค้นหาแนวทางในการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันของอุตสาหกรรมไทยสู่
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนคือ ปัจจัยด้านความเป็นผู้ประกอบการ และนวัตกรรมที่มีตัวแปรสังเกตได้ 
ได้แก่ การบริหารเชิงรุก และนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ ผ่านความสามารถในการส่งออก คือทักษะและความ
เชี่ยวชาญที่ส่งผลต่อความได้เปรียบในการส่งออกคือการขยายตัวในการส่งออก   
 
อภิปรายผล  

 1. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความได้เปรียบทางการแข่งขัน คือ ปัจจัยด้าน ความเป็นผู้ประกอบการ
ธุรกิจส่งออกโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ  ปัจจัยด้านนวัตกรรม ความสามารถในการ
ส่งออก และความได้เปรียบทางการแข่งขันส่งออก พบว่า โดยเฉลี่ยรวมทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง
ทั้งหมด ซึ่งเป็นผลการสำรวจปัจจัยต่าง ๆ ทีพ่บว่า ความเป็นผู้ประกอบการธุรกิจส่งออก มีตัวแปรสังเกต
ได้ ที่มีค่าเฉลี่ยจากมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด คือ การบริหารเชิงรุกะ การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการ
บริหารความเสี่ยง ซึ่งการแจกแจงของตัวแปรของปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ มีค่าความเบ้เป็นลบ (-
0.52) ดังนั้นการแจกแจงข้อมูลจึงมีลักษณะเบ้ซ้าย  ส่วนความโด่งของตัวแปรสังเกตได้ โดยรวมมีค่าความ
โด่งต่ำกว่าโค้งปกติ เนื่องจากมีค่าน้อยกว่า 0 แสดงว่า การแจกแจงของตัวแปรของปัจจัยความเป็น
ผู้ประกอบการมีการกระจายตัวแบบแบน แสดงว่าการวิจัยในปัจจัยด้านผู้ประกอบการมีความสำคัญ
เกี่ยวข้องในธุรกิจส่งออก  ส่วนปัจจัยด้านนวัตกรรม โดยมีตัวแปรสังเกตได ้ท่ีมีค่าเฉลีย่จากมากที่สุดไปหา

ผู้ประกอบการ ได้แก ่
1. บริหารเชิงรุก 
2. คิดริเริม่สร้างสรรค์ 
3. บริหารความเสีย่ง 
 
 

 

 

 

ความสามารถในการ
ส่งออก ไดแ้ก ่
1. ทักษะและความ
เชี่ยวชาญ 
2. ข้อมูลข่าวสาร 
3. การปฏิบัติหน้าที ่
4. ความรู้และ
ประสบการณ ์

ความได้เปรียบทางการ
แข่งขันในธุรกิจส่งออก 
ได้แก ่
1. การขยายตัวส่งออก 
2. ส่วนแบ่งการตลาด 
3. กำไร 

นวัตกรรม ได้แก่ 
1. นวัตกรรมผลติภณัฑ ์
2. นวัตกรรมการ
จัดการ 
3. นวัตกรรมการตลาด 
4. นวัตกรรม
กระบวนการ 
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น้อยที่สุด คือ นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ นวัตกรรมการตลาด นวัตกรรมกระบวนการ  และนวัตกรรมการ
จัดการ ซึ่งมีค่าความเบ้เป็นลบ (-0.02) ดังนั้นการแจกแจงข้อมูลจึงมีลักษณะเบ้ซ้าย  ส่วนความโด่งของ
ตัวแปรสังเกตได้ โดยรวมมีค่าความโด่งต่ำกว่าโค้งปกติ เนื่องจากมีค่าน้อยกว่า 0 แสดงว่า การแจกแจง
ของตัวแปรของปัจจัยด้านนวัตกรรม มีการกระจายตัวแบบแบน แสดงว่านวัตกรรมมีผลต่อความ
ได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ โดยส่งผลต่อความสำเร็จของ
องค์กร อาทิ นวัตกรรมกระบวนการ นวัตกรรมการจัดการ นวัตกรรมการตลาด และนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ 
( lien et al.,2011)  ส่วนปัจจัยด้านความสามารถในการส่งออกทีม่ีตัวแปรสังเกตได้ ที่มีค่าเฉลี่ยจากมาก
ที ่ส ุดไปหาน้อยที่สุดคือ ทักษะความเชี ่ยวชาญ ข้อมูลข่าวสาร การปฏิบัติหน้าที่ และความรู้และ
ประสบการณ์ส่งออก ซึ่งทักษะและความเชี่ยวชาญ ปัจจัยความสามารถในการส่งออกมีค่าความเบ้เป็น
ลบ (-0.03) ดังนั้นการแจกแจงข้อมูลจึงมีลักษณะเบ้ซ้าย  ส่วนความโด่งของตัวแปรสังเกตได้ โดยรวมมคีา่
ความโด่งต่ำกว่าโค้งปกติ เนื่องจากมีค่าน้อยกว่า 0 แสดงว่า มีการกระจายตัวแบบแบน  รองลงมาคือ 
ด้านข้อมูลข่าวสาร  ซึ่งด้านข้อมูลข่าวสารนี้มีการแบ่งปันข้อมูลที่เกี่ยวกับประสิทธิภาพการส่งออกทาง
การเงิน ซึ ่งมีผลกระทบเชิงบวกต่อผลของคุณภาพความสัมพันธ์ ต ่อประสิทธิภาพการส่งออก  
การแบ่งปันข้อมูลในความสัมพันธ์  (Jraisat, L. et al. 2014) และ การปฏิบัติหน้าที่  ซึ่งด้านการปฏิบัติ
หน้าที่นี้ เป็นการวางแนวทางเทคโนโลยีของผลิตภัณฑ์นั้นซึ่งมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการประสานงาน
ระหว่างกันที่เกี่ยวข้องกับประสิทธิภาพการส่งออก ซึ่งการวัดประสิทธิภาพการส่งออก ส่วนใหญ่พัฒนา
เป็นทฤษฎีการส่งออกในระดับการปฏิบัติงาน เช่น การปฏิบัติงานส่งออกของประสิทธิภาพ  (Carlos 
M.P.Sousa & Jorge Lengler., 2011)  ด้านความรู้และประสบการณ์นี้เป็นการผสมผสานความรู้และ
ทักษะที่พัฒนาไปสู่ขีดความสามารถทางการตลาด ที่บรรลุความได้เปรียบทางการแข่งขัน ซึ่งให้ผลบวก
ต่อตัวกลางส่งออกอย่างมีนัยสำคัญ และส่งผลกระทบต่อทั้งประสิทธิภาพของตัวกลางส่งออกและ
ความสามารถในการลดค่าใช้จ่ายของลูกค้า และความสามารถทางการตลาดมีความเกี่ยวข้องอย่างมาก
กับประสิทธิภาพขององค์กรอย่างมีนัยสำคัญ  และประสบการณ์ในการส่งออกในอดีตมีผลต่อผลิตภัณฑ์
ของบริษัทอย่างมีนัยสำคัญเช่นกัน  และมีการใช้กลยุทธ์ประสบการณ์ในธุรกิจระหว่างประเทศและการ
ฝึกอบรมซึ่งปัจจัยทางเศรษฐกิจ  ดังนั ้นได้ความรู้ที ่สั ่งสมมานานจะกลายเป็นประสบการณ์นั่นเอง 
(Godwin Mwesigye Ahimbisibwe et al., 2016) อนึ่งปัจจัยด้านความได้เปรียบทางการแข่งขันใน
ธุรกิจส่งออกที่มีตัวแปรสังเกตได้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ การขยายตัวในการส่งออก กำไร และ ส่วนแบ่ง
การตลาด  สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Slater & Narver,(2000) ที่พบว่า การเป็นผู้นำตลาดส่งผลต่อ
กำไรทางธุรกิจในทางบวกอันเป็นความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก ที่ประกอบด้วยตัวแปร
ย่อยหรือตัวแปรสังเกตได้คือ กำไรจากการส่งออก การขยายตัวของการส่งออกและส่วนแบ่งการตลาด 
(Hellofs & Jacobson, 1999)  เป็นต้น  และตัวแปรของปัจจัยความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจ
ส่งออกซึ่งมีค่าความเบ้เป็นบวก ดังนั้นการแจกแจงข้อมูลจึงมีลักษณะเบ้ขวา  ส่วนความโด่งของตัวแปร
สังเกตได้โดยรวมมีค่าความโด่งต่ำกว่าโค้งปกติ เนื่องจากมีค่าน้อยกว่า 0 แสดงว่า การแจกแจงของตัว
แปรของปัจจัยความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก มีการกระจายตัวแบบแบน อย่างไรก็ตาม 
ตัวแปรของปัจจัยต่างๆทั้งหมดนี้ส่วนมากมีค่าเฉลี่ยค่อนข้างสูง ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ค่าความเบ้ และค่าความโด่ง และข้อมูลส่วนใหญ่อยู่ในระดับท่ีสามารถนำไปวิเคราะหท์างสถิติได้ด ี โดยที่
ปัจจัยเหล่านี้มีความสัมพันธ์กัน  
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 2. ผลการวิเคราะห์รูปแบบความสัมพันธ์องค์ประกอบตัวแปรปัจจัยต่าง ๆ พบว่า สมพันธ์กัน
ในเชิงบวก โดยเป็นผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของตัวแปรเหตุคือปัจจัยด้านความเป็น
ผู้ประกอบการ และนวัตกรรมมีตัวแปรสังเกตได้ที่มีน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานมากที่สุด ได้แก่ ด้าน
การบริหารเชิงรุก และด้านนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ ตัวแปรส่งผ่านคือปัจจัยด้านความสามารถในการส่งออก
มีตัวแปรสังเกตได้ คือ ด้านทักษะและความเช่ียวชาญ มีน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานมากที่สุด  ตัวแปร
ผลคือปัจจัยด้านความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกมีตัวแปรสังเกตได้ที่มีน้ำหนักองค์ประกอบ
มาตรฐานมากที่สุด คือ ด้านการขยายตัวในการส่งออก อย่างไรก็ตาม ตัวแปรสังเกตได้เหล่านี้และข้อ
คำถามมีค่าทางสถิติมากพอ สามารถนำมาวิเคราะห์ได้ เนื่องจากว่า การวิเคราะห์อิทธิพลระหว่างปัจจัย
ต่างๆเป็นการวิเคราะห์ในลักษณะภาพรวม  โดยการประยุกต์ใช้หลักการของ Path Analysis ทำการ
วิเคราะห์โดยใช้สมการโครงสร้าง SEM ไปพร้อมกับการวิเคราะห์องค์ประกอบ ซึ่งโมเดลที่ได้นี้ เรียกว่า  
โมเดลโครงสร้าง จะได้เส้นทางเชิงสาเหตุของแต่ละปัจจัยว่ามีอิทธิพลระหว่างปัจจัยทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมที่นำเสนอและจากการทบทวนวรรณกรรม ว่าเหมือนหรือแตกต่างอย่างไรบ้างตามสมมตุิฐานการ
วิจัย พบว่า โมเดลการวัดมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์  

 3. ผลการทดสอบสมมุติฐาน พบว่า ยอมรับผลการทดสอบสมมุติฐานทั้งหมด  โดยผล 
การวิเคราะห์อิทธิพลปัจจัยความเป็นผู้ประกอบการ ปัจจัยด้านนวัตกรรม ปัจจัยความสามารถในการ
ส่งออก ที่สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย  เป็นสำหรับการ
วิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ และทดสอบสมมุติฐานการวิจัยไปพร้อมกัน จากผลการวิเคราะห์อิทธิพล
ทางตรงและทางอ้อมต่อความได้เปรียบในการดำเนินธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทยนั้น ของปัจจัย
ด้านความเป็นผู้ประกอบการมีอิทธิพลทางตรง และมีอิทธิพลทางอ้อมโดยผ่านปัจจัยด้านความสามารถใน
การส่งออก และผ่านปัจจัยด้านนวัตกรรมซึ่งมีค่าน้ำหนักค่อนข้างมาก แสดงว่า มีอิทธิพลมาก นั่นคือ  
ผลการทดสอบสมมุติฐาน (H1)  ดังนี้ คือ ยอมรับ H1a,  H1b และ H1c สอดคล้องกับงานวิจัยของ Lien 
et.al., ( 2011)  ที่พบว่า นวัตกรรมมีผลต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันส่งออกที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญ  ส่งผลต่อโดยตรงต่อความสำเร็จขององค์กร อาทิ นวัตกรรมกระบวนการ นวัตกรรมการจัดการ 
นวัตกรรมทางการตลาด และนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ เป็นต้น และปัจจัยด้านนวัตกรรมที่มีอิทธิพลทางตรง
และทางอ้อมโดยผ่านปัจจัยความสามารถในการส่งออก  ซึ่งมีค่ามาก และปัจจัยนวัตกรรมที่มีอิทธิพล
ทางตรงต่อความเปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย  และมีอิทธิพลทางอ้อม
โดยส่งผ่านความสามารถในการส่งออก แสดงว่า นวัตกรรมมีอิทธิพลต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันใน
ธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารมาก ยอมรับสมมุติฐาน H2: ดังนี้คือ ยอมรับ  H2a, H2b และ H2c 
สอดคล้องกับ Lien et.al., (2011)  ที่พบว่า  นวัตกรรมยังมีผลในเชิงบวกต่อความสามารถทางการตลาด 
การวางแนวตลาดและนวัตกรรมในองค์กรมีความสัมพันธ์กัน อนึ่งโมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูล 
เชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ที่พอที่จะนำไปสรุปผลการวิเคราะห์องค์ประกอบของปัจจัยและอิทธิพลเชิง
สาเหตุทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย
ไปสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  
  4. ผลการค้นหาแนวทางในการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันของอุตสาหกรรมไทยสู่
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน คือ ปัจจัยด้านความเป็นผู้ประกอบการ และนวัตกรรมที่มีตัวแปรสังเกตได้ 
ได้แก่ การบริหารเชิงรุก  และนวัตกรรมผลติภณัฑ์  ผ่านความสามารถในการส่งออก คือ ทักษะและความ
เชี่ยวชาญ ที่ส่งผลต่อความได้เปรียบในการส่งออก คือ การขยายตัวในการส่งออก   ซึ่งบริษัทส่งออก
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อาหารไทย ภาครัฐ บริษัทส่งออกสินค้าประเภทอื่น ตลอดจนนักวิชาการ และผู้สนใจ สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ โดยใช้เป็นแนวทางในการวางแผนใช้กลยุทธ์ในธุรกิจส่งออก เช่น ปัจจัยด้านผู้ประกอบการ
และปัจจัยด้านนวัตกรรมนำมาเป็นการบริหารจัดการองค์กร และนำปัจจัยด้านความสามารถในการ
ส่งออกมาใช้ควบคู่กันด้วย ก็จะทำให้ธุรกิจส่งออกเกิดความได้เปรียบทางการแข่งขันได้ 
 

 1. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความได้เปรียบทางการแข่งขัน คือ ปัจจัยด้าน ความเป็นผู้ประกอบการ
ธุรกิจส่งออกโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ  ปัจจัยด้านนวัตกรรม ความสามารถในการ
ส่งออก และความได้เปรียบทางการแข่งขันส่งออก พบว่า โดยเฉลี่ยรวมทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง
ทั้งหมด ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าสถิติพื้นฐาน ของตัวแปรสังเกตได้ เช่นค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าความเบ้ ค่าความโด่ง และค่าความสัมพันธ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาลักษณะการ
กระจาย และการแจกแจงของตัวแปรสังเกตได้แต่ละตัวแปร เหมาะสมในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเส้นใน
โปรแกรมสถิติสำเร็จรูป  

 2. ผลการวิเคราะห์รูปแบบความสัมพันธ์องค์ประกอบตัวแปรปัจจัยต่าง ๆ มีความสัมพันธ์กัน 
ในเชิงบวก เป็นการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของการสร้างทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก
อุตสาหกรรมอาหารไทย สำหรับตัวแปรแฝงต่าง ๆ ซึ่งส่วนใหญ่มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบค่อนข้างมาก 
สามารถนำข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติได้  

 3. ผลทดสอบสมมุติฐาน พบว่า ยอมรับสมมุติฐานท้ังหมด โดยผลการวิเคราะห์อิทธิพลปัจจัย
ความเป็นผู้ประกอบการ ปัจจัยด้านนวัตกรรม ปัจจัยความสามารถในการส่งออก ที่สร้างความได้เปรียบ
ทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย เป็นการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ และทดสอบ
สมมุติฐานการวิจัยไปพร้อมกัน และจากผลการวิเคราะห์อิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อความได้เปรียบ
ทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกอุตสาหกรรมอาหารไทย พบว่า ความเป็นผู้ประกอบการ และนวัตกรรม  
มีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อม ต่อ ความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก โดยส่งผ่าน 
ความสามารถในการส่งออก     

 4. ผลการค้นหาแนวทางในการสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันของอุตสาหกรรมไทยสู่
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน คือ ปัจจัยด้านความเป็นผู้ประกอบการ และนวัตกรรมที่มีตัวแปรสังเกตได้ 
ได้แก่ การบริหารเชิงรุกและนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ ผ่านความสามารถในการส่งออก คือ ทักษะและความ
เชี่ยวชาญ ที่ส่งผลต่อความได้เปรียบในการส่งออก คือ การขยายตัวในการส่งออก 
 
ข้อเสนอแนะ 

 1. สำหรับการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้  
 1.1 ผู้ประกอบการส่งออกอุตสาหกรรมอาหารและอุตสาหกรรมอื่นๆ สามารถนำข้อมูลปัจจัย

ความเป็นผู้ประกอบการ และปัจจัยนวัตกรรมเป็นปัจจัยที่เป็นต้นเหตุที่สามารถสร้างความได้เปรียบ
ทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออกโดยตรงและโดยทางอ้อมส่งผ่านความสามารถในการส่งออก ซึ่งมีตัวแปร
สังเกตได้ที่สำคัญคือการบริหารเชิงรุก และ นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ และ ทักษะและความเชี่ยวชาญ ไป
ประยุกต์ใช้เป็นข้อมูลเชิงนโยบายในการวางแผน กำหนดกลยุทธ์ที่เหมาะสม เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ
สร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันในธุรกิจส่งออก และเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันในตลาด
การค้าโลก  
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 1.2 สำหรับหน่วยงานภาครัฐที ่เก ี ่ยวข้องในด้านกำกับดูแลหร ือม ีส ่วนเก ี ่ยวข้องกับ
อุตสาหกรรมส่งออกของไทย สามารถใช้เป็นข้อมูลในการกำหนดแนวทางการวางแผน การพัฒนา 
สนับสนุน ส่งเสริมธุรกิจภาคการส่งออกเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาธุรกิจการส่งออก 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่นๆเพิ่มเติมซึ่งเกี่ยวกับปจัจัย
สภาวะแวดล้อมทางการแข่งขันของตลาดส่งออกหลักและตลาดที่มีศักยภาพสูงในอาหารแต่ละประเภท 
เพื่อให้ภาพรวมของการวิเคราะห์ความสามารถทางการแข่งขันชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ  

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภาพลักษณ์และการตัดสินใจซื้อแบรนด์  MUJI ผ่านกล
ยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่องการปรับลดราคาของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
โดยการวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยแบบสอบถาม (Questionnaire) 400 ชุด ใช้สถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ผลการวิจัยพบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีช่วงอายุ 18-23 ปี มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพนักเรียน/
นักศึกษา และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,001 -20,000 บาท 
 ข้อมูลเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตราสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่อง

การปรับราคา พบว่า กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ มีความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์แบรนด์ MUJIผ่าน
กลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่องการปรับราคา ในภาพรวมแต่ละด้านโดยรวมมีความคิดเห็นต่อ
ภาพลักษณ์แบรนด์อยู่ระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็น
ระดับมากท่ีสุด ในด้านบุคลิกภาพ รองลงมา คือ ด้านคุณค่า และด้านผู้ใช้ตามลำดับ 
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ข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจซื้อสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่อง
การปรับราคาจากการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ มีการตัดสินใจซื้อแบรนด์ MUJI
ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่องการปรับราคา  ในภาพรวมแต่ละด้านโดยรวมมีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้ออยู่ระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการตัดสินใจซื้ออยู่ใน
ระดับมาก ในด้านการตัดสินใจซื้อ รองลงมา คือ ด้านการรับรู ้ถึงความต้องการ และด้านการ
ประเมินทางเลือกตามลำดับ 

 
   คำสำคัญ : ภาพลักษณ์, การตดัสินใจซื้อ, การสื่อสารการตลาด, การปรับลดราคา 
 

Abstract 
 The objective of the research is to study MUJI Brand Image and Buying 
Decision of Consumers in Bangkok and Suburban Area through Integrated 
Marketing Communication (IMC) Strategy in Discount Pricing, using 4 0 0 individual 
questionnaires as a tool for data collection in this quantitative research and use 
descriptive statistics to analyze the data. The result revealed that most of the 
samples were 18 – 23 years old with bachelor’s degree. They were school and 
university students with the average income of 10,001 – 20,000 baht per month.  
 According to MUJI brand image through IMC strategy in discount pricing, it 
showed that the overall opinion of respondents toward MUJI brand image through 
IMC strategy in discount pricing was high in level, however, when considering 
thoroughly, personality dimension was the highest level, following by value 
dimension and user dimension, respectively. 

Regarding to buying decision through IMC in Discount Pricing, it was found 
that IMC strategy in discount pricing effected on buying decision of the research 
samples is at highest level.  However, when considering thoroughly, it showed that 
their buying decision was at high level in purchase decision stage, following by 
need recognition stage and evaluation of alternatives stage, respectively. 

 
Keywords: Brand image, Buying Decision, Marketing Communication, Discount 
Pricing 

 
 
บทนำ 
 ปัจจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลงเข้าสู่ยุคระบบเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัล ส่งผลให้พฤติกรรม
ของผู้บริโภคมีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่างมากจากในอดีต นั่นก็คือ ผู้บริโภคมีความต้องการความ
สะดวกสบายมากขึ้น นิยมเลือกซื้อสินค้าตามความพอใจที่หลากหลายมากขึ้น ต้องการความทันสมัย 
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เรียบง่าย มีราคาที่เหมาะสม รวมทั้งรสนิยมในการเลือกซื้อสินค้าหรือบริการ ซึ่งในปัจจุบันนี้กระแส 
Minimal (มินิมอล) ไม่ว่าจะหันไปทางไหน เราทุกคนมักจะนิยามสิ่งของ สถานที่ หรือสไตล์การ
แต่งตัวในลักษณะมินิมอล ซึ่งได้รับอิทธิพลจากประเทศญี่ปุ่นในแนวคิดการออกแบบผลิตภัณฑ์ของ
ญี่ปุ ่นนั ้น ต้องวางอยู่บนพื้นฐานของความเรียบง่าย และใกล้ชิดธรรมชาติมากที่สุด  (Praornpit 
Katchwattana, 2019) ซึ่งสิ่งท่ีมีอิทธิพลกับนิยามความ "มินิมอล" ของคนก็คงหนีไม่พ้นอิทธิพลจาก
แบรนด์ โดยเฉพาะ MUJI (มูจิ) ที่มภีาพลักษณ์ในประเทศไทยที่ถูกเช่ือมโยงไปสู่คำว่า Minimalist 
 ในธุรกิจค้าปลีกในปัจจุบันนี้มีการแข่งขันสูงและเพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัด เป็นกิจการที่
เกี่ยวข้องกับการซื้อขายสินค้า และบริการให้แก่ผู้บริโภคโดยตรง เพื่อตอบสนองความ ต้องการของ
ผู้บริโภคในการดำเนินชีวิตประวัน โดยมีนักลงทุนจากประเทศที่สนใจเข้ามาลงทุนเปิดธุรกิจค้ าปลีก
ในประเทศไทยกันอย่างมากมาย และหนึ่งในนั้นก็คือนักลงทุนจากประเทศญี่ปุ ่นที ่ได้มีการนำ
สินค้าเข้ามาเปิดให้บริการกันอย่าง มากมาย (จิตติมา จันทรพร และญาฎา ศรีวิฑูรย์, 2561) ส่งผล 
ให้ธุรกิจต่าง ๆ จำเป็นต้องมีกลยุทธ์การสื ่อสารการตลาด เพื ่อดึงดูดความสนใจของผู้ บริโภค  
สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้กับแบรนด์และทำให้ผู้บริโภคนั้นเกิดการตัดสินใจซื้อ 
 MUJI (มูจิ) หนึ่งในแบรนด์สินค้าไลฟ์สไตล์สญัชาตญิี่ปุ่น ที่เข้ามาจับตลาดผู้บริโภคคนไทย 
ด้วยสินค้าที ่ม ีเอกลักษณ์ชูความเรียบง่าย เน้นฟังก์ชั ่น  ประโยชน์ใช้สอย วัตถุด ิบคุณภาพ  
มีภาพลักษณ์ความเป็นมินิมอลและมีจุดเด่นที่ไม่มีโลโก้แปะบนตัวสินค้า อย่างไรก็ตามแบรนด์ MUJI 
จะมีราคาที่ค่อนข้างสูงกว่าคู่แข่ง ทั้งนี้ราคาสินค้าจากแบรนด์ มูจิเมื่อวางขายนอกประเทศญี่ปุ่นจะมี
ราคาที่ค่อนข้างสูง เนื่องจากค่าขนส่งและภาษีนำเข้าของแต่ละประเทศที่บวกเพิ่มเข้าไปในราคา
สินค้า ส่งผลให้สินค้าของมูจิมีราคาสูงกว่าสินค้าอื่น ๆ ที่อยู่ในตลาดประเภทเดียวหรือใกล้เคียงกัน
อย่างมินิโซ เช่น ราคาของสมุดบันทึกระหว่างมินิโซและมูจทิี่แตกต่างกันอย่างมากเมื่อเปรยีบเทียบกนั 
โดยของมินิโซราคาขายอยู่ที่ 39.9 หยวน (ประมาณ 200 บาท) ขณะที่ของมูจิตั ้งราคาไว้ที่ 190 
หยวน (ประมาณ 950 บาท) (Voice online, 2019)  จึงทำให้ MUJI หันมาเล่นกลยุทธ์การตลาด
ด้วยการปรับลดราคาสินค้าลงอย่างต่อเนื่อง ที่ไม่ใช่การจัดโปรโมชั่นเพียงช่วงเวลาสั้น ๆ ซึ่งกลยุทธ์
การสื่อสารการตลาด คือ กระบวนการของการพัฒนาแผนงานการสื่อสารการตลาดที่ต้องใช้การ
สื่อสารเพื่อการจูงใจหลายรูปแบบกับกลุ่มเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง และกลยุทธ์การตลาดมูจิเลือกใช้
วิธีการที่เรียบง่ายเพื่อให้เข้ากับแบรนดิ้ง ไม่นิยมใช้วิธีการที่โฉ่งฉ่างหรือส่งเสียงดังเพื่อเรียกร้องความ
สนใจ ส่วนใหญ่แบรนด์ MUJI จะใช้ช่องทางการสื่อสารการตลาดเป็นสื่อออนไลน์ในการทำการตลาด
และผู้บริโภคบอกกันปากต่อปาก สื่อออนไลน์ท่ีแบรนด์ MUJI ใช้เห็นได้ชัด ได้แก่ เฟสบุ๊ค อินสตาแก
รม ทวิตเตอร์ เว็บไซต์ และยูทูบ เห็นได้ว่ามูจิใช้งบในการโฆษณาในสื่อหลักน้อยมากเมื่อเทียบกับ
แบรนด์ดังอื่น ๆ 

 อกิฮิโร่ คาโมการิ กรรมการผู้จัดการ บริษัท มูจิ รีเทล (ประเทศไทย) จำกัด กล่าวว่า เมื่อ
เดือนสิงหาคม 2563 มูจิปรับราคาขายปลีกในประเทศรวมกว่า  604 รายการ ทั ้งส ินค้ากลุ่ม
เสื ้อผ้า และเครื ่องใช้ในบ้านและถัดมา มูจิในประเทศไทยก็ได้ประกาศผ่านเพจเฟซบุ๊ก MUJI 
Thailand ว่ามีการปรับราคาสินค้าเพิ่มเติมอีกครั้ง 55 ราย เป็นการปรับราคาแบบถาวร โดยระบุ
เหตุผลถึงเรื่องของการจดจำได้ง่ายขึ้น โดยบริษัทได้ลดขั้นตอนการผลิตให้น้อยลง ลดต้นทุนการผลิต
และทรัพยากร แต่มุ่งเน้นการมีประสิทธิภาพที่เพิ่มขึ้น กลยุทธ์ของมูจิที่ปรับเปลี่ยนนี้ ทำให้สาวก

https://www.facebook.com/muji.thailand/?__cft__%5B0%5D=AZUDAECv63WJjIpZ9kA9P358t-ONQ_dVsvf3aqQkLC9T_j4pGUX-7T1j-zvQr-VDiNICmhz4_eJOaJH65BQ1nVJlQ_KBo4x92t9P3mwoBjYhtrSFo11IgRCvB8pk-6Q7CCuXl5PQiVFIDc0m7zd04kdQM8AJ_w-bYBeE3gwU_zwYEQ&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/muji.thailand/?__cft__%5B0%5D=AZUDAECv63WJjIpZ9kA9P358t-ONQ_dVsvf3aqQkLC9T_j4pGUX-7T1j-zvQr-VDiNICmhz4_eJOaJH65BQ1nVJlQ_KBo4x92t9P3mwoBjYhtrSFo11IgRCvB8pk-6Q7CCuXl5PQiVFIDc0m7zd04kdQM8AJ_w-bYBeE3gwU_zwYEQ&__tn__=-UC%2CP-R
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สินค้าที่มีความมินิมอลตั้งตารอ และยังทำให้กลุ่มผู้บริโภคใหม่ๆ หันมาสนใจแบรนด์นี้มากขึ้น ซึ่ง 
จริง ๆ แล้วที่ผ่านมา MUJI ได้มีการปรับราคามาอย่างต่อเนื่อง (ผู้จัดการออนไลน์, 2563) 

 นอกจากการปรับลดราคาแล้ว มูจิยังมีรูปแบบอื่น เช่น การลดราคาสินค้าเป็นโปรโมชั่น
ระยะสั้น การส่งเสริมการขายสินค้าไปกับเทศกาล รวมถึงบริการ Interior Advisor หรือการจัด
เวิร์คช็อปให้ความรู้ต่าง ๆ เช่น การเพ้นท์ถ้วยกาแฟ เป็นต้น รวมถึงการ ReMUJI หรือการนำสินค้า 
ที่ตกรุ่นกลับมาผลิตใหม่ด้วยวิธีการย้อมสี เช่น การย้อมคราม นอกจากจะช่วยลดขยะแล้ว ยังได้ให้
ชีวิตใหม่กับสินค้าเหล่านั้นตามวัตถุประสงค์ของแบรนด์ ในแง่ของการตลาดนับว่ายังเป็นการสร้าง
มูลค่าให้กับสินค้า แทนการที่ต้องโละล้างสต๊อกแบบแบรนด์อื่น ๆ สิ่งหนึ่งสะท้อนให้เห็นชัดคือ การ
แข่งขันสินค้าสัญชาติเอเชียในไทยค่อนข้างรุนแรง อย่างแบรนด์ Daiso (ไดโซ) ที่เข้ามามาจดทะเบียน
บริษัทในประเทศไทยเมื่อปี 2546 หรือเมื่อ 17 ปีก่อน ที่ปัจจุบันมีสาขากระจายทั่วประเทศกว่า 108 
สาขา การเติบโตอย่างรวดเร็วนี้ มาจากกลยุทธ์การตลาดด้านราคาและจุดเด่นของแบรนด์ คือ ทุก
อย่างเริ่มต้นที่ 60 บาท หรือแบรนด์ MINISO สัญชาติจีน ที่นำสินค้าน่ารัก ๆ มาขายในราคาไม่แพง
เริ่มต้นหลักสิบเท่านั้น 
 เหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการที่จะศึกษาเรื่อง ภาพลักษณ์และการตัดสินใจซื้อสินค้า
แบรนด ์ MUJI ผ ่านกลย ุทธ ์การส ื ่อสารการตลาดเร ื ่องการปร ับราคาของผ ู ้บร ิ โภคในเข ต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล เพื่อข้อมูลจะเป็นประโยชน์ให้กับธุรกิจในการได้ทราบถึง ภาพลักษณ์
ที่ผู้บริโภคมีต่อแบรนด์และการตัดสินใจซื้อสินค้า จากการสื่อสารการตลาดเรื่องการปรับราคา  และ
เป็นแนวทางในการกำหนดกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเพื่อผู้บริโภค 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาภาพลักษณ์ตราสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่อง
การปรับลดราคาของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
 2. เพื่อศึกษาตัดสินใจซื้อสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่องการ
ปรับลดราคาของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
 
นิยามศัพท ์

 ภาพลักษณ์ตราสินค้า หมายถึง ภาพลักษณ์เชิงบวกที่ถูกสร้างขึ้น โดย ภาพลักษณ์ตรา
สินค้าอาจถูกสร้างขึ ้นได้หลายวิธ ี เช่น จากการพูดแบบปากต่อปาก (Word of Mouth) จาก
ประสบการณ์ตรงของผู้บริโภค และ การอ้างอิงจากตัวของแบรนด์เอง เช่น ชื่อสินค้า หรือ โลโก้
รวมทั ้งอาจมีการกำหนดตัวตนของแบรนด์ผ่านประเทศผู ้ผลิตสินค้า เครื ่องหมายตราสินค้า 
เครื ่องหมายรับรองคุณภาพ ซึ่งการศึกษาภาพลักษณ์ของแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสาร
การตลาดเรื่องการปรับลดราคาครั้งนี้ ได้แก่ ด้านคุณสมบัติ ด้านคุณประโยชน์ ด้านคุณค่า ด้าน
บุคลิกภาพและด้านผู้ใช้ 
 การตัดสินใจซื้อ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลแต่ละบุคคลใน การค้นหา
สินค้าแบรนด์ MUJI ประกอบด้วย การตระหนักรู้ถึงปัญหา การค้นหาข้อมูลข่าวสาร การประเมิน 
ทางเลือก การตัดสินใจซื้อ และพฤติกรรมภายหลังการซื้อ 
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 กลยุทธ์การสื่อสารการตลาด หมายถึง เป็นกระบวนการสื่อสารเพื่อการจูงใจให้ผู้บริโภค
เกิดความต้องการใช้สินค้าหรือบริการโดยมีความเป็นหนึ่งเดียวของหลักการและเนื้อหาแต่มีวิธีการ 
ในการสื่อสารหลายรูปแบบและแต่ละรูปแบบมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันที่จะเผยแพร่เนื้อหาที่มี
ประสิทธิภาพเกิดประโยชน์สูงสุดต่อธุรกิจโดยมีผลเชิงบวกคือทำให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้ จดจำ และ
ตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ในที่สุดหรือทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผู้ริโภคเป็นสำคัญ โดยแบรนด์ 
MUJI ใช้ช่องทางสื่อออนไลน์ในการสื่อสารเป็นหลัก ซึ่งได้แก่ เฟซบุ๊ก, อินสตาแกรม, ทวิตเตอร์, 
เว็บไซต์และยูทูบ 
 กลยุทธ์การปรับลดราคาสินค้า หมายถึง การกำหนดว่าธุรกิจหรือร้านค้าจะตั้งราคาแบบ
ใด กลยุทธ์ราคาสูงหรือราคาต่ำ สิ่งที่จะต้องตระหนักคือ  ราคาที่ได้กำหนดไว้นั้นเหมาะสมในการ
แข่งขัน หรือสอดคล้องกับตำแหน่งผลิตภัณฑ์ของสินค้านั้นหรือไม่ ซึ่งแบรนด์ MUJI ใช้กลยุทธ์การ
ปรับราคาสินค้าให้ต่ำลง เพื่อเข้าถึงผู้บริโภคและให้ซื้อสินค้ามากขึ้น 

 MUJI หมายถึง ธุรกิจจำหน่ายสินค้าที่เน้นคุณภาพและสไตล์ที่เรียบง่ายโดดเด่นจากแบ
รนด์อื่น ๆ ปัจจุบัน MUJI ประเทศไทยมีสินค้ารวมทั้งหมดกว่า 70,000 รายการ แบ่งเป็น 3 กลุ่ม
ใหญ่ๆ ได้แก่ ของใช้ในบ้าน (เฟอร์นิเจอร์ สินค้าสุขภาพ ความงาม และเครื่องเขียน) เสื้อผ้า และ
อาหาร มีสาขาในประเทศไทยจำนวน 20 แห่ง 
 
วิธดีำเนินการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจยัคือ
ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล มีจำนวน 13,723,000 คน (สถิติประชากร, 2563) 
โดยผู้วิจัยใช้สูตรการคำนวณกลุ่มตัวอย่างของทาโร่ ยามาเน่ (จิรศักดิ์ ชาพรมมา, 2560) โดยได้
กำหนดขนาดการแปรปรวนสูงสุดคือ p = 0.5 และ q = 0.5 ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และยอมรับ
ความคลาดเคลื่อนจากการเลือกตัวอย่างได้ 5% หรือ 0.05 (จิรศักดิ ์ ชาพรมมา, 2560) ได้กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นผู้บริโภค จำนวน 400 คน ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยอาศัยความน่าจะเป็น 
(Probability Sampling) ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1 การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบโควตา (Quota Sampling) โดยกำหนดจำนวน
ตัวอย่างในแต่ละศูนย์การค้าที่มีร้าน MUJI ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลในขั้นตอนที่ 2 
จำนวน 2 แห่ง และแบบออนไลน์ 200 คน รวมทั้งสิ้น 400 คน 
 ขั้นตอนที่ 2 การเลือกสุ่มตัวอย่างแบบจับฉลาก โดยทำการเลือกศูนย์การค้าที่มีร ้าน 
MUJI ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล มีทั้งสิ้น 19 แห่ง จับฉลาก 2 แห่ง ได้แก่ ฟิวเจอร์พาร์ค
รังสิต และเซ็นทรัลเวสต์เกต 
 ขั ้นตอนที ่  3 การเล ือกสุ ่มตัวอย่างโดยการสุ ่มตัวอย่างแบบอาศัยความสะดวก 
(Convenience Sampling) โดยทำการแจกแบบสอบถามจากกลุม่ตวัอย่างท่ีได้กำหนดไว้แลว้ให้ครบ
ตามแบบสอบถาม จำนวน 400 ชุด ได้แก่ ฟิวเจอร์พาร์ครังสิตจำนวน 100 ชุด, เซ็นทรัลเวสต์เกต 
จำนวน 100 คน และการเก็บแบบสอบถามออนไลน์ จำนวน 200 ชุด โดยกระจายแบบสอบถามไป
ยัง Facebook Fanpage ของ MUJI THAILAND และกลุ่มแลกเปลี่ยนซื้อขายสินค้า MUJI (MUJI 
Market Thailand) 
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 เครื ่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ ่งเป็น
เครื่องมือในการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยที่แบบสอบถามสามารถแบ่งเนื้อหา
ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่  
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ อายุ สถานภาพ 
รายได้ ระดับการศึกษา และอาชีพ  
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตราสินค้าผ่านกลยุทธ์การสื่อสารเรื่อง
การปรับราคา 5 ด้าน ได้แก่ 1) คุณสมบัติ 2) คุณประโยชน์ 3) คุณค่า 4) บุคลิกภาพ และ 5) ผู้ใช้  
 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจซื้อสินค้าผ่านกลยุทธ์การสื่อสารเรื่อง
การปรับราคา ได้แก่ 1) การตระหนักรู ้ถึงปัญหา 2) การค้นหาข้อมูลข่าวสาร 3) การประเมิน
ทางเลือก 4) การตัดสินใจซื้อ 5) พฤติกรรมภายหลังการซื้อ 
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชงิ
เนื้อหา และความถูกต้องของภาษา หลังจากนั้นนำแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใช้กับประชากรในกรุงเทพมหานครที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน และ
ทดสอบหาความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถาม โดยหาค่าสัมประสิทธิ ์ของแอลฟา (α - Coefficient) 
ของครอนบาคช์ (Cronbach, 1990) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.76 (ไพศาล วรคำ, 2559) 
 ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปทางสถิติ โดยข้อมูล
ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามทำการคำนวณด้วยสถิติร้อยละ (Percentage) และนำเสนอข้อมูลด้วย
การแจกแจงความถี่ (Frequency Distribution) และภาพลักษณ์ตราสินค้าผ่านกลยุทธ์การสื่อสาร
เรื่องการปรับราคาและการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภคทำการคำนวณด้วยสถิติร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และนำเสนอข้อมูลด้วยการแจกแจง
คว ามถ ี ่  (Frequency Distribution) โ ด ยแบ ่ ง ค ะแนนตามความค ิ ด เห ็ นขอ งผ ู ้ บ ร ิ โ ภค 
ต่อระดับการรับรู้ภาพลักษณ์ของแบรนด์ MUJI ดังนี ้
 ค่าเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายถึง มีภาพลักษณ์ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 3.41 – 4.20 
หมายถึง มีภาพลักษณ์ในระดับมากมาก ค่าเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถึง มีภาพลักษณ์ในระดับปาน
กลาง ค่าเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึง มีภาพลักษณ์ในระดับน้อย ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายถึง มี
ภาพลักษณ์ในระดับน้อยท่ีสุด 
 ส่วนของระดับการตัดสินใจซื้อค่าเฉลี่ย 4.21 - 5.00 หมายถึง มีแนวโน้มในการตัดสินใจ
ซื้อมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 3.41 - 4.20 หมายถึง มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อมาก ค่าเฉลี่ย 2.61 - 3.40 
หมายถึง มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อปานกลาง ค่าเฉลี่ย 1.81 - 2.60 หมายถึง มีแนวโน้มในการ
ตัดสินใจซื้อน้อย ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อน้อยที่สุด 
 
สรุปผลการวิจัย  
 จากผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีช่วงอายุ 18-23 ปี มีการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี ประกอบอาชีพนักเรียน/นักศึกษา และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,001-20,000 บาท  
 ผลการวิจัยข้อมูลเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตราสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสาร
การตลาดเรื่องการปรับลดราคา พบว่า กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ มีความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์แบ
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รนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่องการปรับลดราคา ในภาพรวมแต่ละด้านโดยรวมมี
ความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์แบรนด์อยู่ระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมี
ความคิดเห็นระดับมากที่สุด ในด้านบุคลิกภาพ รองลงมา คือ ด้านคุณค่า และด้านผู้ใช้ ซึ่งปรากฏ
ดังนี ้

 1. ด้านคุณสมบัติ โดยรวมมีความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์แบรนด์ MUJI อยู่ในระดับมาก
เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดในเรื่องการปรับลด
ราคาทำให้คุณยังเชื่อมั่นในคุณภาพสินค้า รองลงมา คือ การสื่อสารปรับลดราคาทำให้แบรนด์มี
ชื่อเสียงไปในทางที่ดีและ มูจิมีการสื่อสารถึงกระบวนการผลิตสินค้าที่น้อยลงแต่คุณภาพเหมือนเดิม 
ตามลำดับ 

 2. ด้านคุณประโยชน์ โดยรวมมีความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์แบรนด์ MUJI อยู่ในระดับ
มากเมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ในเรื่อง แบรนด์ 
MUJI เข้าถึงได้ง่ายขึ ้นจากการปรับลดราคา รองลงมา คือ สินค้า แบรนด์ MUJI ยังมีคุณภาพ
เหมือนเดิม และ สินค้าแบรนด์ MUJI มีราคาสมเหตุสมผลมากขึ้น ตามลำดับ 

 3. ด้านคุณค่า โดยรวมมีความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์แบรนด์ MUJI อยู่ในระดับมากเมื่อ
พิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด ในเรื่อง แบรนด์ MUJI 
ทำให้ท่านรู้สึกมั่นใจในคุณภาพของสินค้า รองลงมา คือ สินค้ามูจิให้ความรู้สึกว่าคุณภาพที่ได้คุ้มกับ
ราคาที่จ่ายไป และ ราคาสินค้ามูจิจับต้องง่ายขึ้นทำให้สร้างความประทับในการซื้อสินค้า ตามลำดับ 

 4. ด้านบุคลิกภาพ โดยรวมมีความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์แบรนด์ MUJI อยู่ในระดับมาก
ที่สุด เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากที่สดุ ในเรื่อง สินค้า
แบรนด์ MUJI แสดงถึงความเรียบง่ายมีความมินิมอล รองลงมา คือการสื่อสารของแบรนด์ MUJI 
แสดงถึงความมุ่งมั่นในการปรับราคาสินค้าเพื่อให้ท่านเข้าถึงได้ และแบรนด์ MUJI มีลักษณะที่โดด
เด่นเฉพาะ ตามลำดับ 
5. ด้านผู้ใช้ โดยรวมมีความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์แบรนด์ MUJI อยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาโดย
ละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด ในเรื่อง ผู้ใช้สินค้าแบรนด์ MUJI พึง
พอใจจากการปรับลดราคา รองลงมา คือผู ้ใช้เลือกแบรนด์ MUJI เพราะสินค้าตอบโจทย์การใช้
ชีวิตประจำวัน และ ผู้ใช้สินค้าแบรนด์ MUJI เป็นคนชอบความเรียบง่าย ตามลำดับ 
 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาภาพลักษณ์ตราสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่อง
การปรับลดราคา 

ภาพลักษณ์แต่ละด้าน ระดับความคิดเห็นต่อ
ภาพลักษณ ์

แปลความ 

𝒙̅ S.D. 

ด้านคุณสมบตั ิ 3.92 0.64 มีภาพลักษณ์ในระดับมาก 
ด้านคุณประโยชน์ 4.14 0.75 มีภาพลักษณ์ในระดับมาก 
ด้านคุณคา่ 4.17 0.75 มีภาพลักษณ์ในระดับมาก 
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 ผลการวิจัยข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจซื้อสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสาร

การตลาดเรื่องการปรับลดราคา พบว่า กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ มีการตัดสินใจซื้อแบรนด์ MUJI 
ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่องการปรับลดราคา  ในภาพรวมแต่ละด้านโดยรวมมีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้ออยู่ระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการตัดสินใจซื้ออยู่ในระดับ
มาก ในด้านการตัดสินใจซื้อ รองลงมา คือ ด้านการรับรู้ถึงความต้องการ และด้านการประเมิน
ทางเลือก ซึ่งปรากฏดังนี้ 

 1. ด้านการรับรู้ถึงความต้องการ โดยรวมมีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าแบรนด์ MUJI อยู่
ในระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ในเรื่อง  
เห็นการสื่อสารเรื่องการปรับลดราคาของแบรนด์ MUJI ทำให้อยากซื้อสินค้ามากขึ้น รองลงมา คือ 
การปรับลดราคาแบรนด์ MUJI ทำให้ตัดสินใจได้ซื้อได้ง่ายขึ้นเพราะคุ้มค่ากับคุณภาพสินค้าและได้
ทราบการปรับลดราคาสินค้าจากผู้อื่นทำให้ท่านมีความต้องการซื้อสินค้าตามลำดับ 

 2. ด้านการหาข้อมูลก่อนตัดสินใจซื้อ โดยรวมมีผลต่อการตัดสนิใจซื้อสินค้าแบรนด ์MUJI 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ในเรื่อง
หาข้อมูลจากการเห็นโฆษณาตามสื่อออนไลน์ เช่น เฟซบุ๊ก อินสตาแกรม ทวิตเตอร์ และยูทูบ 
รองลงมา คือ มีการเปรียบเทียบราคาสินค้าก่อนตัดสินใจ และหาข้อมูลเพิ่มเติมจากการเห็นป้ายการ
ปรับลดราคาที่ร้านค้าแบรนด์ MUJI ตามลำดับ 

 3. ด้านการประเมินทางเลือก โดยรวมมีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าแบรนด์ MUJI อยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ในเรื่อง 
สินค้าแบรนด์ MUJI มีการปรับราคาทำให้รู้สึกคุ้มค่ากว่าแบรนด์อื่น รองลงมา คือ มีความเชื่อมั่นใน
คุณสมบัติของสินค้าแบรนด์ MUJI มากกว่าแบรนด์อื่นและการสื่อสารของแบรนด์ MUJI ทำให้มี
ความน่าเชื่อถือมากขึ้น ตามลำดับ 

 4. ด้านการตัดสินใจซื้อ โดยรวมมีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าแบรนด์ MUJI อยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการตัดสินใจซื้ออยู่ในระดับมาก ในเรื่องท่าน
ตัดสินใจซื้อจากการเห็นปรับลดราคาผ่านสื่อออนไลน์ของแบรนด์ MUJI รองลงมา คือ ท่านตัดสินใจ
ซื้อสินค้าจากคุณภาพสินค้าแบรนด์ MUJI ตามลำดับ 
 5. ด้านพฤติกรรมภายหลังการซื้อ โดยรวมมีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าแบรนด์ MUJI 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยละเอียด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ในเรื่อง 
มีการบอกต่อเพื่อนหรือคนรอบตัวในเรื่องของคุณภาพท่ีคงเดิมแต่ราคาลดลงของมูจิ รองลงมา คือ มี
การแชร์ผ่านโซเซียลมีเดีย เช่น เฟซบุ๊ก ทวิตเตอร์ อินสตาแกรม และยูทูบ ท่านมีการรีวิวสินค้าจาก
การปรับลดราคาของแบรนด์ MUJI ตามลำดับ 
 

ด้านบุคลิกภาพ 4.21 0.72 มีภาพลักษณ์ในระดับมากท่ีสุด 
ด้านผู้ใช้ 4.15 0.74 มีภาพลักษณ์ในระดับมาก 
รวม 4.11 0.82 มีภาพลักษณ์ในระดับมาก 
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ตารางที่ 2 ผลการศึกษาตดัสินใจซื้อสินค้าแบรนด์ MUJI ผ่านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเรื่องการ
ปรับลดราคา 
 

การตัดสินใจซ้ือแต่ละด้าน ระดับการตัดสินใจซ้ือ แปลความ 
𝒙̅ S.D. 

การรับรู้ถึงความต้องการ 4.08 0.80 มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อ
มาก  

การหาข้อมูลก่อนตัดสินใจซื้อ 3.83 0.95 มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อ
มาก  

การประเมินทางเลือก 4.02 0.75 มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อ
มาก  

การตัดสินใจซ้ือ 4.15 0.75 มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อ
มาก  

พฤติกรรมภายหลังการซื้อ 3.73 0.97 มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อ
มาก  

รวม 3.95 0.87 มีแนวโน้มในการตัดสินใจซื้อ
มาก  

 
อภิปรายผล 
 การปรับลดราคาของแบรนด์ MUJI โดยรวมส่งผลดีต่อภาพลักษณ์แบรนด์ MUJI ทั้งด้าน
คุณค่า ด้านบุคลิกภาพและด้านผู้ใช้ แต่ถึงแม้ว่าการปรับลดราคาจะไม่ได้ส่งผลให้ภาพลกัษณ์มูจิลดลง 
เพราะผู้บริโภคยังคงเชื่อมั่นเแบรนด์ในด้านคุณค่า เนื่องจากแบรนด์ MUJI เป็นแบรนด์ที่มาจาก
ประเทศญี่ปุ่น ซึ่งเป็นประเทศที่น่าเชื่อถือและมีภาพลักษณ์การผลิตสินค้าที่ดีในมุมมองของผู้บริโภค
ไทย ทำให้ผู้บริโภครู้สึกมั่นใจในคุณภาพ และแบรนด์ MUJI เองก็ได้มีการสื่อสารว่าแบรนด์ได้เฟ้นหา
วัตถุดิบที่มีคุณภาพและเหมาะสมที่สุดในการนำมาสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ในกระบวนการผลิตทำให้  
คนเชื่อมั ่น และภาพลักษณ์ความเป็นมินิมอล เรียบง่ายของแบรนด์ที ่มีความโดดเด่น แข็งแรง  
เป็นเอกลักษณ์ที่ชัดเจนของแบรนด์ MUJI จึงทำให้ภาพลักษณ์ด้านบุคลิกภาพชัด และแตกต่างจาก
แบรนด์ที่มาจากประเทศญี่ปุ่นเหมือนกัน อย่างมินิโซหรือไดโซะ ซึ่งภาพลักษณ์จากการปรับลดราคานี้
ก็ได้สร้างความพึงพอใจให้กับผู้บริโภค   
 ด้านบุคลิกภาพ จากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดใน
เรื่อง สินค้าแบรนด์ MUJI แสดงถึงความเรียบง่ายมีความมินิมอล เนื่องจากแบรนด์ MUJI เป็นแบ
รนด์ของญี่ปุ่นที่ถูกมองในไทยว่าเป็นสินค้าท่ีมีความมินิมอล คุณภาพดีมีความแตกต่างจากแบรนด์อื่น
อย่างเห็นได้ชัดและมีความโดดเด่นเมือ่ผู้บริโภคใช้สามารถรับรูไ้ดว้่าเป็นสินค้าของแบรนด์ MUJI ที่มา
จากประเทศญี่ปุ่น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศิวบูรณ์ ธนานุกูลชัย (2554) ศึกษาเรื่อง ภาพลักษณ์
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ตราสินค้าที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อรถยนต์มือสองค่ายญี่ปุ่นของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบว่า ผู้บริโภคมีระดับความคิดเห็นในระดับมากด้านคุณสมบัติและบุคลิกภาพในเรื่องของการใช้
รถยนต์ค่ายญี่ปุ่นเนื่องจากสะท้อนให้เห็นบุคลิกภาพที่ดีและสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพของสิ นค้า
ภายใต้แบรนด์ที่มาจากประเทศญี่ปุ่น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของปราณี เอี่ยมลออภักดี 
(2554) กล่าวว่า ภาพลักษณ์ของตราสินค้าสามารถเชื่อมโยงระหว่างสัญลักษณ์ของตราสินค้าและสิ่ง
ต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับธุรกิจ หรือตราสินค้าได้โดยสะดวกและไม่สับสน ซึ่งจะมีผลต่อเนื่องไปถึง
ความรู้สึกที่มีต่อภาพลักษณ์ของตราสินค้าหรือองค์กรได้ และยังสอดคล้องกับแนวคิดของอุไรรัตน์ 
มากไมตรี (2558) กล่าวว่า ภาพลักษณ์ต่อตัวสินค้า (Brand-line Image) เป็นทัศนคติต่อสินค้าและ
ผลิตภัณฑ์ในแง่ของการออกแบบ การบรรจุหีบห่อ คุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ทีม่ีความเป็นเอกลักษณ์ที่
ชัดเจนหรือมีแหล่งผลิตที่เชื่อถือได้ 
 ด้านคุณค่า จากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในเรื่องแบรนด์ MUJI ทำให้
ท่านรู้สึกมั่นใจในคุณภาพของสินค้าโดยมีผลต่อภาพลกัษณ์มากที่สดุ ดังนั้น การปรับลดราคาสินค้ายงั
สามารถทำให้กลุ่มเป้าหมายมั่นใจในคุณภาพได้เพราะเป็นแบรนด์ที่ผลติสินค้าโดยประเทศญี่ปุ่นทำให้
คนส่วนใหญ่มั่นใจในคุณภาพและทางแบรนด์ได้มีการสื่อสารผ่านช่องทางออนไลน์ต่าง ๆ ถึงที่มา 
ขั้นตอนการผลิต วัสดุที่เลือกใช้มานำเสนอผ่านสื่อ ทำให้ผู้บริโภคยังมั่นใจในคุณภาพถึงแม้จะมี  
การปรับลดราคาและลดขั้นตอนการผลิต ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Round & Roper (2012) 
กล่าวว่า ตราสินค้ามีผลกระทบต่อผู้บริโภคในเชิงจิตวิทยาค่อนข้างสูง เนื่องจากผู้บริโภคมักใช้ตรา
สินค้าเป็นตัวประเมินคุณภาพของสินค้า และเพื่อเป็นการลดความเสี่ยงที่จะตัดสินใจผิดพลาดในการ
ซื้อสินค้าชิ้นใดช้ินหนึ่งอีกทั้งผู้บริโภคในปัจจุบันกำลังเข้าสู้สังคมของภาพลักษณ์ ซึ่งการซื้อสินค้าของ
ผู้บริโภคในปัจจุบันไม่ใช่การซื้อสินค้าจากตัวสินค้า แต่ผู้บริโภคกำลังซื้อภาพลักษณ์จากตัวสินค้า 
ดังนั้น การที่ธุรกิจสามารถนำเสนอให้ผู้บริโภครับรู้และเข้าใจได้ว่าสินค้านั้นจะช่วยสร้างคุณค่าใหแ้ก่
ผู้บริโภค อย่างไรก็จะเป็นผลดีแก่ธุรกิจระยะยาวและยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Keller (2012) 
กล่าวว่า ราคาสามารถส่งผลต่อภาพลักษณ์ของตราสินค้า ภาพลักษณ์ของร้านค้า อีกทั้งยังสื่อถึง
คุณภาพของสินค้าได้อีกด้วย ตัวอย่างเช่นการที่ผู้บริโภคซื้อสินค้าที่มีราคาสูงนั่นไม่ได้หมายความว่า
สินค้านั้นสามารถนำไปใช้งานได้มากกว่าหรือใช้งานได้ดีกว่าสินค้าประเภทเดียวกันที่มีราคาต่ำกว่า 
แต่สินค้านั้นสามารถส่งผลต่อความภูมิใจในการได้มาครอบครองของผู้บริโภค 
 ด้านผู้ใช้ จากการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในเรื่อง ผู้ใช้สินค้าแบรนด์ MUJI 
พึงพอใจจากการปรับลดราคาโดยมีผลต่อภาพลักษณ์มากที่สุด ดังนั้น ถึงแม้จะมีการการปรับลดราคา
แต่แบรนด์ MUJI ยังคงสร้างความประทับใจและทำให้ผู้บริโภคส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ส่งผลให้
ภาพลักษณ์ไปในทิศทางที่ดีขึ้นซึ่งสอดคล้องกับ Pelsmacker, et.al. (2001, อ้างถึงในหิรัญ หิรัญ
ประทีป, 2559) กล่าวถึงภาพลักษณ์ตราสินค้าคือการสร้างความสัมพันธ์เบื ้องต้นกับตราสินค้า 
ซึ่งผู้บริโภคมีความสัมพันธ์กับตราสินค้า (Brand association) ที่เกิดจากความพึงพอใจหรือไม่พอใจ
ก็ได้ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Nakarawong (2017) กล่าวว่า การกำหนดราคาของสินค้า
ตามแนวคิดเรื่องราคาทางการตลาด ผู้ประกอบการควรคำนึงถึงกลุ่มเป้าหมายเป็นหลัก เพราะคำว่า
ราคาของแนวคิดนี้หมายถึง “จำนวนเงินที่ผู ้บริโภคยอมที่จะจ่ายเพื่อแลกกับความพึงพอใจใน 
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การได้มาซึ่งสินค้าหรือบริการ” นั่นหมายความว่าราคาจะสามารถบ่งบอกความพึงพอใจของผู้บริโภค
ได้จากความพึงพอใจในการใช้สินค้าและการให้คุณค่าแบรนด์ภายหลังการใช้ 
 การสื่อสารกลยุทธ์การปรับลดราคาสินค้าของแบรนด์ MUJI จากการวิจัย พบว่า โดยรวม
ส่งผลดีต่อการตัดสินใจซื้อ ผู้บริโภคตัดสินใจซื้อสินค้าได้ง่ายและเข้าถึงได้มากและรู้สึกคุ้มค่าที่ซื้อ 
เนื่องจากทางแบรนด์ก็มีชื่อเสียงที่มาจากประเทศญี่ปุ่นเป็นทุนเดิม เมื่อเข้ามาทำตลาดในประทศไทย
ทำให้คนรู้สึกเชื่อมั่นในสินค้าว่ามีคุณภาพอย่างแน่นอน และแบรนด์ MUJI เป็นธุรกิจค้าปลีกเมื่อ
นำเข้ามาในไทยสินค้าจะมีราคาที่ค่อนข้างแพงกว่าประเทศญี่ปุ่น แต่พอมีการปรับลดราให้ต่ำลงจาก
เดิมทำให้บริโภครู้สึกว่าเข้าถึงได้มากขึ้น สินค้าจับต้องได้ และคุ้มค่ากว่าแบรนด์อื่น ไม่ว่าจะเป็นใน
คุณภาพสินค้าและราคาเลยเป็นอีกหนึ่งเหตุผลที่ทำให้ผู้บริโภคตัดสินใจซื้อได้ง่ายซึ่งแบรนด์มีการ
สื่อสารผ่านสื่อทำให้ผู้บริโภครับรู้เรื่องของปรับลดราคาบ่อยครั้งทำให้ผู้บริโภคเห็นและเกิดความ
ต้องการซื้อ จากการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีแนวโน้มการตัดสินใจซื้อจากการเห็นปรับลดราคาผ่าน
สื่อออนไลน์ของแบรนด์ MUJI โดยมีผลต่อการตัดสินใจซื้อมาก เนื่องจากผู้บริโภคส่วนใหญ่ใช้โซเซียล
และทางแบรนด์เองก็ใช้ช่องทางออนไลน์มากท่ีสุดในการโฆษณาทำให้การมองเห็นการสื่อสารแบรนด์ 
MUJI ได้ง ่ายและเป็นแบรนด์มีชื ่อเส ียงเมื ่อสินค้าปรับลดราคาก็ทำให้เกิดการตัดสินใจซื้ อ 
ได้ง่าย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Suki (2013) กล่าวว่า ผู้บริโภคจะมีอัตราการซื้อสินค้ามากขึ้น
หรือน้อยลง ก็ต่อเมื ่อมีการเปลี่ยนแปลงของระดับราคา ซึ ่งโดยปกติแล้ว ถ้าสินค้าราคาสูงขึ้น 
ผู ้บริโภคจะซื้อสินค้าน้อยลงในทางกลับกัน ถ้าสินค้าราคาต่ำลง ผู ้บริโภคจะซื้อสินค้ามากขึ้น   
อาทิเช่น อาหารเสริม สินค้าแฟช่ัน เครื่องใช้ไฟฟ้า เทคโนโลยี ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นสินค้าฟุ่มเฟือยและ
เป็นแบรนด์ที ่ผู้บริโภคติดตามหรือชื ่นชอบ และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ See et al. (2012)  
กล่าวว่า ดิจิทัลถือเป็นสิ่งหนึ่งที ่สำคัญที่ส่งผลต่อพฤติกรรมของผู้ริโภค การใช้อินเทอร์เน็ตของ
ผู้บริโภคในปัจจุบัน กลายมาเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจำวัน และเป็นช่องทางการติดต่อสื่อสารที่ทำ  
ให้สามารถเข้าถึงกันได้อย่างง่ายดาย รวดเร็ว ตลอดเวลา ด้วยการเติบโตด้านเทคโนโลยีการสื่อสาร
ผ่านอินเทอร์เน็ตทำให้เกิดช่องทางการสื่อสารที่หลากหลายซึ่งสามารถเชื่อมโยงผู้คนจากทั่วโลก
สามารถสื่อสารกับกลุ่มคนจำนวนมากได้อย่างรวดเร็ว   
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

 1. จากการวิจัย พบว่า การปรับลดราคาส่งผลต่อภาพลักษณ์แบรนด์ MUJI ด้านคุณค่า
มากที่สุด ในเรื่องแบรนด์ MUJI ทำให้ผู้บริโภครู้สึกมั่นใจในคุณภาพของสินค้า ด้านบุคลิกภาพมาก
ที่สุด ในเรื่อง สินค้าแบรนด์ MUJIแสดงถึงความเรียบง่ายมีความมินิมอล และด้านผู้ใช้มากที่สุด  
ในเรื่อง ผู้ใช้สินค้าแบรนด์ MUJI พึงพอใจจากการปรับลดราคา ดังนั้น แบรนด์ MUJI ทำการสื่อสาร
การตลาดผ่านสื่อช่องทางต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเฟซบุ๊ก อินสตาแกรม ทวิตเตอร์ และยูทูบ ให้ต่อเนื่อง 
และเพิ่มสื่อในช่องทางอื่นให้มากขึ้นเพื่อเป็นการเพิ่มช่องทางการรับรู้ของผู้บริโภคในเรื่องของการ
ปรับราคาสินค้า แต่คุณภาพสินค้าคงเดิมเพื่อเกิดภาพลักษณ์ที่ดีให้กับแบรนด์มากข้ึน 
 2. จากการวิจ ัย พบว่า การปรับลดราคาส่งผลต่อภาพลักษณ์ของแบรนด์ MUJI  
ด้านคุณสมบัติ มีระดับความคิดเห็นเฉลี ่ยอยู่ที ่ 3.92 ซึ ่งเป็นค่าเฉลี่ยที ่น้อยที ่สุดเมื ่อเทียบกัน  
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ในภาพรวมแต่ละด้าน ดังนั้น มูจิควรให้ความสำคัญกับการสื่อสารที่ทำให้ลูกค้ารู้ถึงคุณสมบัติสินค้า
เพื่อเพิ่มความน่าเชื่อถือกับแบรนด์ในการปรับลดราคาสินค้าผ่านช่องทางต่าง ๆ อาทิ สื่อออนไลน์ 
เช่น เฟซบุ๊ก อินสตาแกรม ทวิตเตอร์ และยูทูบ ซึ่งเป็นสื่อท่ีผู้บริโภคแบรนด์ MUJI เปิดรับ 

 3. จากการวิจัย พบว่า การปรับลดราคามีผลต่อการตัดสินใจซื้อมาก ดังนั้น กลยุทธ์การ
ปรับลดราคาของแบรนด์ MUJI นับเป็นกลยุทธ์ที่ช่วยเพิ่มยอดขายให้กับแบรนด์ MUJI ได้ โดยที่
ภาพลักษณ์แบรนด์ไม่ได้ลดลง  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ในการทำการวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยควรศึกษาเกี่ยวกับการสื่อสารการตลาดของแบรนด์ 

MUJI เนื่องจากแบรนด์ MUJI ส่วนใหญ่จะทำการสื่อสารการตลาดผ่านสื่อออนไลน์มากกว่าสื่อหลัก 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบภาพลักษณ์และการตัดสินใจซื้อกับแบรนด์ที่มีความ

คล้ายคลึงกัน เพื่อให้ได้ข้อมูลมาใช้ในการประกอบการตัดสินใจวางแผนธุรกิจของบริษัทและศึกษาถึง
ข้อดีและข้อด้อยของแบรนด์อื่น ๆ และแบรนด์ตนเอง 
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การส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางทางการท่องเที่ยวไร่
องุ่นไวน์สำหรับนักท่องเทีย่วชาวต่างชาติ 

Promoting Thailand as Vineyard Tourism Destination  
for Foreign Tourists 

 

เตชิตา ภัทรศร1 และ พิมพ์มาดา วิชาศิลป์2 
 Techita Phattharasorn and Pimmada Wichasin 

วันที่ส่งบทความ: 17 พฤศจกิายน 2564,วันที่แก้ไขบทความ: 31 ธันวาคม 2564,

วันที่ตอบรับบทความ: 12 เมษายน 2565 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) ศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย 2) 

ศึกษาพฤติกรรมเหตุจูงใจการบริโภคไวน์ ความต้องการ ความตั้งใจที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าท่องเที่ยว
ไร่องุ ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ  3) นำเสนอแนวการส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็น
จุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ โครงการวิจัยครั้งนี้เป็นการ
วิจัยเชิงผสมผสานรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ประกอบและ
หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับทางการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ จำนวน 20 คน และวิธีวิจัยเชิงปริมาณ
โดยการเก็บแบบสอบถามจำนวน 400 ชุด จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผลการวิจัยพบว่า  

1) แหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ มีทรัพยากรธรรมชาติทัศนียภาพที่งดงาม มีสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสมต่อการเพาะปลูกองุ่นท่ีมีรสชาติดี   

2) นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีความต้องการและสนใจเกี่ยวกับรสชาติไวน์ท่ีดีมีภาพลักษณ์ตรา
และคุณค่าของไวน์ มีโรงผลิตไวน์ และการจัดกิจกรรมในไร่องุ่นไวน์เกี่ยวกับการเก็บและชิมผลองุ่นใน
ไร่อยู่ในระดับมาก ส่วนความตั้งใจที่จะท่องเที่ยวหรือซื้อสินค้าในไร่องุ่นไวน์ของประเทศไทยใน
อนาคต โดยรวมอยู่ในระดับมีความตั้งใจมาก  
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3) ส่งเสริมควรให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เกิดประสบการณ์ใหม่  ๆ ให้มีความแตกต่างและมี
เอกลักษณ์เฉพาะ 
คำสำคัญ: การส่งเสริมประเทศไทย, จุดหมายปลายทางการท่องเที่ยว, ไร่องุ่นไวน์, นักท่องเที่ยว
ต่างชาติ 

 
Abstract 

The objectives of this research are (1) study the potential of wine vineyard 
tourist attractions in Thailand (2) study the behaviors that motivate wine consumption, 
needs, and intentions to travel and wine vineyard tourism products of foreign tourists 
(3) present guidelines for promoting Thailand as vineyard tourism destination for 
foreign tourists. This research project use an integrated research method, collecting 
data using a qualitative research method from interviews with 20 entrepreneurs and 
government agencies involved in wine vineyard tourism and a quantitative research 
method by collecting 400 questionnaires from foreign tourists. The results of the 
research showed that  

1) The wine vineyard tourist attractions have natural resources and beautiful 
scenery. There is a suitable environment for the cultivation of good-tasting grapes. 

2) Foreign tourists want and be interested in the good taste of wine, the brand 
image, and the value of the wine. There is a winery and the activities in the wine 
vineyards concerning the picking and tasting of grapes in the vineyard were at a high 
level. As for the intention to travel/buy products in Thailand's wine vineyards in the 
future. Overall, it is at a high level of intention.  

3) Promote it to be a tourist attraction that creates new experiences.              
to be different and unique. 
 
Keywords: Promoting Thailand, Tourism Destination, Vineyard, Foreign Tourists 
 
 
บทนำ 

 ประเทศไทยเป็นหนึ่งในจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวที่เป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว
จากทั ่วโลก โดยจำนวนนักท ่องเท ี ่ยวชาวต ่างชาติม ีการขยายต ัวเพ ิ ่มข ึ ้นอย ่างต ่อเน ื ่อง                      
กลุ่มนักท่องเที่ยวต่างชาติที่มาท่องเที่ยวในประเทศไทยส่วนใหญ่จะเป็นนักท่องเที่ยวท่ีมาจากภูมิภาค
เอเชียตะวันออก รองลงมาคือยุโรป และอเมริกา (ศูนย์วิจัยด้านการตลาดท่องเที่ยว, 2559)  
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 การท่องเที ่ยวไร่องุ ่นไวน์เป็นรูปแบบของการท่องเที ่ยวที ่มีการเติบโตขึ ้นทั ่วโลก                     
ซึ่งประเทศที่มีชื่อเสียงทางด้านไวน์ของโลกเช่น นิวซีแลนด์ อิตาลี สเปน ฝรั่งเศส ได้ส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ ที่ส่งผลต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศ การท่องเที่ยวไร่องุ่นประเทศ
ดังกล่าวประสบความสำเร็จเนื่องด้วยประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมในเรื่องไวน์ที่สืบเนื่องมาช้านาน 
ทำให้ประเทศเหล่านี้สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ โดยมีการพัฒนาไร่องุ่นไวน์ให้เป็นจุดท่องเที่ยว 
ที่นักท่องเที่ยวสามารถเข้าไปเยี่ยมชมพื้นที่ปลูกองุ่น พื้นที่ผลิต ไวน์ พื้นที่เก็บไวน์ มีกิจกรรม เช่น  
การเข้าชมไร่องุ่นไวน์ และเทศกาลต่าง ๆ เพื่อสร้างประสบการณ์ที่ดแีก่นักท่องเที่ยว  

  ประเทศไทยมีไร่องุ ่นไวน์ที ่สามารถผลิตไวน์ได้ 9 แห่ง ได้แก่ 1. Chateau de Loei          
2. Shala One  3. Mae Chan Winery  4. PB Valley Khao Yai,  5. GranMonte, 6. Village 
Farm 7. Alcidini 8. Hua Hin Hills และ 9. Silverlake โดยมีความสวยงามของสภาพภูมิประเทศ 
ผนวกกับความมีชื่อเสียงในด้านอาหารและวัฒนธรรม ที่จะสามารถพัฒนาควบคู่ไปกับการท่องเที่ยว
ไร่องุ่นไวน์ได้ ประเทศไทยจึงมีศักยภาพสามารถพัฒนาการท่องเที่ยวรูปแบบไร่องุ่นไวน์ได้ ถึงแม้ว่า
คุณภาพและความมีชื่อเสียงในการผลิตไวน์ของไทยอาจยังไม่โดดเด่นทัดเทียมกับกลุ่มประเทศผู้ผลิต
ไวน์โลกเก่าในยุโรป แต่ประเทศไทยมีศักยภาพด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวอื่นที่สามารถส่งเสริมคู่กับ
การท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ เพื่อพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวใหม่ได้ หากมีการพัฒนาและส่งเสริมแหล่ง
ท่องเที่ยวไร่ไวน์ในพื้นที่เหล่านี้ นอกจากเป็นการเพิ่มแหล่งท่องเที่ยวที่สร้างประสบการณ์ใหม่ให้แก่
นักท่องเที่ยวแล้ว ยังสามาถช่วยกระจายนักท่องเที่ยวจากเมืองท่องเที่ยวหลักสู่เมืองท่องเที่ยวอื่น 
สามารถสร้างรายได้เพิ่มท้ังจากกิจกรรมทางการท่องเที่ยวและจากการขายผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นจากองุ่น
ให้เพิ่มมากขึ้นอีกด้วย  

 ด้วยเหตุนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยจึงสนใจที ่จะศึกษาแนวทางการพัฒนาการท่องเที ่ยวไร่องุ ่นไวน์             
เพื ่อส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางทางการท่องเที่ยวไร่องุ ่นไวน์ สำหรับ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ซึ่งจะต้องทำคู่กันกับการพัฒนาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ ่นไวน์ 
โดยพัฒนาความสามารถทางการแข่งขัน วิเคราะห์สถานการณ์ที ่เก ี ่ยวข้อง รวมทั ้งพัฒนา
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ทำเลที่ตั้งและทัศนียภาพ อีกทั้งกำหนดกลุ่มเป้าหมายให้ชัดเจน และ
สอดคล้องกับศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว โดยการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวนั้นต้องมีจุดแข็งที่สามารถ
ตอบสนองกลุ่มเป้าหมายที่กว้างขึ้น ซึ่งจะศึกษาโอกาสเพื่อเป็นการพัฒนาความสามารถทางการ
แข่งขันของแหล่งท่องเที่ยว ที่เหมาะสมกับกลุ่มนักท่องเที่ยวเป้าหมายส่งผลประโยชน์  อันดีต่อ
ประเทศไทย 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย                        
 2. เพื ่อศึกษาพฤติกรรมเหตุจูงใจการบริโภคไวน์  ความต้องการ ความตั ้งใจที ่จะ

ท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ   
 3. เพื่อนำเสนอแนวทางการส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางการ

ท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยในครั ้งนี ้เป็นการวิจัยแบบผสมผสานซึ ่งมีทั ้งการวิจ ัยคุณภาพและการวิจัย             
เชิงปริมาณควบคู่กันไป โดยมีรายละเอียดของการดำเนินงานวิจัยดังน้ี  
  1.การศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที ่ยวไร่องุ ่นไวน์ในประเทศไทย เป็นการทำวิจัย                          
โดยการใช้ข้อมูลเชิงคุณภาพ   
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ 1. ผู้ประกอบการ/ภาคเอกชนในที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย จำนวน 10 คน 2. หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวขอ้ง
กับการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interviews) ผู้ให้ข้อมลูหลัก 
(Key Informant) ตามที่กำหนด โดยผู้วิจัยดำเนินการสัมภาษณ์ด้วยตนเอง  
  การวิเคราะห์ข้อมูล ที ่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยนำข้อมูลประมวล ตีความจัด
หมวดหมู่ วิเคราะห์และสังเคราะห์ตามประเด็นที่กำหนด 
  2. พฤติกรรมเหตุจ ูงใจการบริโภคไวน์ ความต้องการ ความตั ้งใจที ่จะท่องเที ่ยว/  
ซื้อสินค้าท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยเชิงปริมาณ โดยมี
รายละเอียด ดังน้ี 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จำนวน 400 คน โดยกำหนดให้
ความคลาดเคล ื ่อนไม ่ เก ิน 5% จะได ้ขนาดต ัวอย ่าง 385 คนได ้ เพ ิ ่มขนาดต ัวอย ่ างอีก  
15 คน รวมเป็นขนาดตัวอย่างทั ้งหมด 400 คน  (กัลยา วานิชย์บัญชา , 2557) โดยใช้วิธีการ 
สุ่มตัวอย่างแบบโควตา (Quota Sampling) โดยกำหนดพื้นท่ีที่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมาท่องเที่ยว
เป็นจำนวนมาก 3 จังหวัด (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา , 2561)  ได้แก่ (1) กรุงเทพมหานคร  
(2) จังหวัดภูเก็ต และ (3) จังหวัดสุราษฎร์ธานี จากนั้นใช้ผลการวิเคราะห์ด้วยวิธีการสถิติในการ
รวบรวมและสรุปผลข้อมูล  
  การเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยใช้แบบสอบถามสำหรับเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ ที่เดินทางมาท่องเที่ยวในกรุงเทพมหานคร จังหวัดภูเก็ต และจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
  การวิเคราะห์ข้อมูล 1) การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา เพื่อใช้อธิบายลักษณะ
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2) การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ
เชิงอนุมาน เพื่อใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ สถิติการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ  สถิติการวิเคราะห์
ค่าที (Independent sample t-test)  สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (Analysis of 
Variance: One-Way ANOVA) 3) การส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทาง การ
ท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผู้วิจัยได้ทำการสังเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ เพื่อนำมาสร้างเป็นเนื้อหาและกิจกรรมการถ่ายทอดผลงานวิจัยในการส่งเสริมประเทศ
ไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทาง การท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ 
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   3. แนวทางการส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวไร่องุ่น
ไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 
   ผู้วิจัยใช้การสังเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณในการส่งเสริมประเทศไทยให้
กลายเป็นจุดหมายปลายทางทางการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์สำหรับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติจากนั้น
นำเสนอโดยการถ่ายทอดเผยแพร่องค์ความรู้ในการรูปแบบอบรมเชิงปฏิบัติการที่ได้จากการทำวิจัย
การส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางทางการท่องเที ่ยวไร่องุ ่นไวน์สำหรับ
น ักท ่องเท ี ่ยวชาวต ่างชาต ิ ให ้ก ับผ ู ้ประกอบการธ ุรก ิจไวน ์และผ ู ้ท ี ่ม ีส ่วนเก ี ่ยวข ้องกับ  
การท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย 
 

สรุปผลการวิจัย  
  ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย     
         1. จ ุ ดแข ็ งแหล ่ งท ่ องเท ี ่ ยวไร ่ อง ุ ่ นไวน ์ ในประเทศไทย ประกอบไปด ้ วย คื อ  
(1) มีทรัพยากรธรรมชาติทัศนียภาพที ่งดงาม เช่น ภูเขา น้ำตก พื ้นที ่ส ีเขียวหรือใกล้เคียงทะเล  
 (2) มีทำเลที่ตั้งที่ดี  (3) มีสภาพแวดล้อมท่ีมีเหมาะสมต่อการเพาะปลูกและสวยงามมีทิวทัศน์ภูเขาที่
สวยงาม (4) มีไวน์ที่มีรสชาติดี มีภาพลักษณ์ตราที่มีชื่อเสียง (5) มีร้านอาหารที่ปรุงอาหารได้อย่างมี
รสชาติดีที่บริโภคควบคู่กับไวน์มีรสชาติและคุณภาพที่ดี (6) มีผู้เชี่ยวชาญและประสบการณ์เรื่องการ
ปลูกองุ่นและการทำไร่องุ่นไวน์ ต้องใช้พันธุ์องุ่นเพื่อทำไวน์โดยเฉพาะจากต่างประเทศ โดยการพัฒนา
ปรับปรุงคุณภาพของการปลูกองุ่นและปรับปรุงการผลิตอย่างต่อเนื่อง (7) สามารถปลูกพันธุ์องุ่นท่ีทำ
ไวน์ท่ีนำเข้าจากต่างประเทศให้สามารถปลูกได้ในประเทศไทยตั้งแต่ต้นจนจบ 
  2. จุดอ่อนแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย  ประกอบไปด้วย คือ (1) ใช้ต้นทุนที่
สูงในการปรับระบบน้ำและการทดลองทำไร่องุ่น โดยปรับเปลี่ยนองุ่นจากต่างประเทศให้สามารถ
ปลูกในประเทศไทยได้ดี (2) ต้นทุนในการทำไร่องุ่นไวน์สูง วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ เครื่องจักร ต้อง
นำเข้าจากต่างประเทศและเสียภาษี ในอัตราปกติ (3) การปลูกองุ่นแบบปลอดสารพิษทำได้เพียงปีละ
ครั้งเท่านั้นจึงไม่เพียงพอกับการจำหน่าย  
  3. โอกาสแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ ่นไวน์ในประเทศไทยมีดังนี ้ (1) นักท่องเที่ยวไทยเดิน
ทางเข้าไปท่องเที่ยว เพื่อเข้ามาชมไร่องุ่น ถ่ายรูป และซื้อของที่สามารถบริโภคได้ทันที และเป็นของ
ฝาก เช่น น้ำองุ่น ผลองุ่นสด แยมองุ่น และผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ที่จำหน่ายในไร่องุ่นไวน์ รวมทั้งผลไม้ตาม
ฤดูกาลให้ซื้อและผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ในราคาเหมาะสม  (2) นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติประมาณ 40% 
เป็นยุโรป (สแกนดิเนเวีย) เอเชีย (สิงคโปร์ มาเลเซีย อินโดนีเซีย) เข้ามาท่องเที่ยวแบบกรุ๊ปทัวร์ขนาด
เล็ก ซื้อไวน์เพื่อเป็นของฝาก ชมไร่องุ่น (3) ผู้ส่งออกไวน์และตลาดต่างประเทศ (ประมาณ 20%) คือ
ยุโรป และเอเชีย ส่วนท่ีเหลือ 80% เป็นการจำหน่ายภายในประเทศ   
  4. อุปสรรคแหล่งท่องเที ่ยวไร่องุ ่นไวน์ในประเทศไทย ประกอบด้วย คือ (1) แหล่ง
ท่องเที่ยวประเภทอื่น มีศักยภาพในการตอบสนองความต้องการของลูกค้าในภาพรวมที่มากกว่า เช่น 
การดำน้ำคลายร้อน ดูปะการัง เล่นน้ำทะเล แต่การเดินเที่ยวในไร่องุ่นนั้นจะไดเ้พียงชมองุ่นท่ามกลาง
อากาศร้อนๆเท่านั ้น รวมทั ้งแหล่งท่องเที ่ยววัฒนธรรม  สามารถสร้างความตื ่นตาตื ่นใจให้
นักท่องเที่ยวได้มากกว่า (2) ภูมิอากาศที่ร้อนมากไม่เหมาะต่อการท่องเที่ยวและ การเที่ยวชมไร่องุ่น
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ไวน์ (3) การสนับสนุนจากภาครัฐน้อย ต้องเสียภาษีจากภาครัฐในอัตราปกติ (4) ข้อกำหนดกฎหมาย
ของรัฐบาลที่ควบคุมการโฆษณาแอลกอฮอล์ (ไวน์) (5) ผลไม้ที่แข่งขันกับองุ่นสด ได้แก่ ผลไม้ตาม
ฤดูกาลอื่นๆ ที่มีรสชาติอร่อย ดีกว่า ราคาถูกกว่า (6) ภาพลักษณ์และชื่อเสียงไวน์ต่างประเทศที่มีมา
นาน และน่าเชื่อถือกว่าในมุมมองของผู้บริโภค 
  พฤติกรรมเหตุจูงใจการบริโภคไวน์  ความต้องการ ความตั ้งใจที ่จะท่องเที่ยว/                    
ซ้ือสินค้าท่องเท่ียวไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ  สามารถสรุปได้ ดังนี้  

 1. พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติส่วนใหญ่ชอบดื่มไวน์แดง ช่วงโอกาสในการดื่ม
ไวน์จะดื่มเฉพาะในช่วงที่มีการพบปะสังสรรค์กับเพื่อนฝูง และประเภทของไวน์ที่ซื้อกลับบ้าน คือ 
ไวน์แดง 

 2. นักท่องเที่ยวมีเหตุจูงใจที่จะซื้อไวน์ โดยรวมอยู่ในระดับเหตุจูงใจปานกลาง เมื่อ
พิจารณารายด้านพบว่า นักท่องเที่ยวมีเหตุจูงใจที่จะซื้อไวน์ คือ ด้านรสชาติดี ถูกใจ เป็นอันดบัแรก 
รองลงมาคือ ด้านความสุขจากการดื่ม และด้านความคุ้มค่ากับราคา ดังรายละเอียดในตารางที่ 1 

 
 

ตารางที่ 1  เหตุจูงใจที่จะซื้อไวน์ในเรื่องต่าง ๆ ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 
 

เหตุจูงใจที่จะซื้อไวน์ X  S.D. ระดับเหตุจูงใจ 
1. รสชาติดี ถูกใจ 4.38 .92 จูงใจมากที่สุด 
2. ภาพลักษณ์ตราของไวน์ 3.18 1.24 จูงใจปานกลาง 
3. คุณประโยชน์ของไวน์ต่อสุขภาพ 3.25 1.31 จูงใจปานกลาง 
4. ความสุขจากการดื่ม 3.82 1.09 จูงใจมาก 
5. ระยะเวลาการบ่มไวน์ 3.08 1.21 จูงใจปานกลาง 
6. ความคุ้มค่ากับราคา 3.77 1.02 จูงใจมาก 
7. เพื่อเป็นของฝาก 2.92 1.30 จูงใจปานกลาง 
8. เพื่อการเข้าสังคม 3.18 1.18 จูงใจปานกลาง 
9. เพื่อนชักชวนให้ซื้อไวน์ 3.33 1.12 จูงใจปานกลาง 
10. สื ่อดิจิตอล เช่น สื ่อออนไลน์ ส ื ่อสังคม และ
โทรศัพท์มือถือ 

2.87 1.344 จูงใจปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.38 0.731 จูงใจปานกลาง 
   
  3. นักท่องเที่ยวมีความต้องการ ความตั้งใจที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักท่องเที่ยวมีความต้องการในด้านคุณสมบัติ
ของไวน์ด้านประสาทสัมผัส เป็นอันดับแรก รองลงมา คือ ด้านความสนใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพและอาคารสถานที ่ของ ไร ่องุ ่นไวน์ และด้านความสนใจซื ้อองุ ่นสดจากไร่องุ ่นไวน์  
ดังรายละเอียดในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ความต้องการ ความตั้งใจที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติเกี่ยวกับปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ในไร่องุ่นไวน์ 
 

ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ในไร่องุ่นไวน์ X  S.D. ระดับความ
ต้องการ 

1. ด้านความต้องการในคุณสมบัติของไวน์ด้านประสาท
สัมผัส 

3.79 .75 มาก 

2.ด้านความต้องการในภาพลักษณ์ตราและคุณค่าของไวน์
จากไร่องุ่นไวน์ 

3.50 .81 มาก 

3. ด้านความสนใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพและ
อาคารสถานท่ีของไร่องุ่นไวน์ 

3.58 .69 มาก 

4. ด้านความต้องการจัดกิจกรรมและงานเฉลิมฉลองในไร่
องุ่นไวน ์

3.55 .74 มาก 

5. ด้านความตั้งใจท่ีจะซื้อผลิตภัณฑ์จากไร่องุ่นไวน์ 3.37 1.07 ปานกลาง 
6. ด้านความสนใจซื้อองุ่นสดจากไร่องุ่นไวน์  3.56 .98 มาก 
7. ด้านความสนใจซื้อไวน์ประเภทต่าง ๆ 3.48 .73 มาก 
8. ด้านความสนใจกิจกรรมต่าง ๆ ในไร่องุ่นไวน์ 3.28 .79 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.51 .57 มาก 
 
  สมมติฐานที่ 1 เหตุจูงใจในการซื้อไวน์ และประโยชน์ของไวน์ต่อสุขภาพส่งผลต่อ
ความตั้งใจซื้อ ความสนใจซื้อผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จากไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติใน
ประเทศไทย ผลการวิเคราะห์ โดยวิธีการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression 
Analysis)  พบว ่า ป ัจจ ัย เหตุจ ูงใจที่จะซ ื ้อไวน์ เพ ื ่อเป ็นของฝากภาพล ักษณ์ตราของไวน์                    
สื่อดิจิตอล ระยะเวลาการบ่มไวน์ และปัจจัยประโยชน์ของไวน์ต่อสุขภาพ ด้านช่วยลดการเกิดโรค
พาร์กินสัน ช่วยป้องกันหวัดและอาการเจ็บคอ ช่วยป้องกันโรคในช่องปาก ส่งผลต่อความตั้งใจซื้อ
ผล ิตภ ัณฑ์ต ่าง ๆ/ด ้านความสนใจซื ้ออง ุ ่นสด  /ด ้านความสนใจซ ื ้อไวน ์ประเภทต ่าง ๆ/ 
ด้านความสนใจกิจกรรมต่าง ๆ ดังตารางที่ 3 และตารางที่ 4 
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 ตารางที่ 3 เหตุจูงใจในการซื้อไวน์ส่งผลต่อความตั้งใจซื้อ/สนใจซื้อผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จากไร่องุ่นไวน์
ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 

 

หมายเหตุ : (1) **มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01, (2) *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ปัจจัยเหตุจูงใจทีจ่ะ
ซ้ือไวน์ที่ส่งผลต่อ

ความต้ังใจซ้ือ/สนใจ
ซ้ือผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ

จากไร่องุ่นไวน ์

ความต้ังใจซ้ือ/สนใจซ้ือผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จากไร่องุ่นไวน์ของ
นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ 

1.ด้านความต้ังใจ
ที่จะซื้อ

ผลิตภัณฑ ์
ต่าง ๆ 

2.ด้านความ
สนใจ                    

ซ้ือองุ่นสด 

3.ด้านความ
สนใจซ้ือไวน์

ประเภทต่าง ๆ 

4.ด้านความ
สนใจกิจกรรม

ต่าง ๆ 

 Sig.  Sig.  Sig.  Sig. 

 1. รสชาติดีถูกใจ -.093  .023* .005 .913 .100 .039* .108 .015** 
 2. ภาพลักษณ์ตรา
ของไวน์ 

.031 .560 .073 .224 .041 .499 .060 .301 

3. คุณประโยชน์ของ
ไวน์ต่อสุขภาพ 

.250 .000* .194 .000** .091 .107 .102 .042** 

4. ความสุขจากการ
ดื่ม 

.018 .696 .065 .181 .109 .029* .076 .113 

5. ระยะเวลาการบ่ม
ไวน ์

.002 .961 .009 .875 .081 .149 .235 .000** 

6. ความคุ้มค่ากับ
ราคา 

.017 .703 .009 .854 .065 .273 .135 .003** 

7. เพื่อเป็นของฝาก .251 .000** .182 .001** .133 .018* .159 .002** 
8. เพื่อการเข้าสังคม .155 .002* .183 .000** .002 .979 .053 .314 
9. เพื่อนชักชวนให้ซื้อ
ไวน ์

.136 .006** .065 .243 .014 .820 .137 .006** 

10. สื่อดิจิทัล เช่น สื่อ
ออนไลน์ สื่อสังคม 
และโทรศัพท์มือถือ 

.052 .386 .091 .151 .220 .000** .023 .712 

F 43.535** 29.059** 15.575** 27.421 
Sig. .000 .000 .000 .000 
R2 35.6% 18.0% 13.6% 29.5% 

Adj. R2 34.8% 17.4% 12.7% 28.4% 
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ตารางที่ 4  ประโยชน์ของไวน์ต่อสุขภาพส่งผลต่อความตั้งใจซื้อ/สนใจซื้อผลิตภณัฑ์                   
ต่าง ๆ จากไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 

 

ปัจจัยเหตุจูงใจทีจ่ะ
ซ้ือไวน์ที่ส่งผลต่อ
ความต้ังใจซ้ือ/
สนใจซ้ือผลิตภัณฑ์
ต่าง ๆ จากไร่องุ่น
ไวน ์

ความต้ังใจซ้ือ/สนใจซ้ือผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จากไร่องุ่นไวน์ของนักทอ่งเที่ยว
ชาวต่างชาติ 

1.ด้านความต้ังใจ
ที่จะซื้อ

ผลิตภัณฑ์                      
ต่าง ๆ 

2.ด้านความ
สนใจ                      

ซ้ือองุ่นสด 

3.ด้านความ
สนใจซ้ือไวน์

ประเภท                 
ต่าง ๆ 

4.ด้านความ
สนใจกิจกรรม

ต่าง ๆ 

 Sig.  Sig.  Sig.  Sig. 
1. ช่วยลดการ
เกิดอัลไซเมอร ์

-.032 .686 -.110 .130 .032 .697 .071 .267 

2 ช ่วยลดการเกิด

โรคพาร์กินสัน 

.273 .000** .009 .911 .006 .945 .056 .417 

3 ช่วยป้องกันเซลล์

เสื่อมที่มีความเสี่ยง

ต่อการเป็นโรคสูง 

.264 .001** .149 .036* .139 .042* .123 .092 

4 ช่วยป้องกันหวัด 
และอาการเจ็บคอ 

.089 .213 .276 .000** .042 .616 .283 .000** 

5 ช่วยชะลอความ
แก่จากสารเมลา
โทนินในผิวองุ่น 

.163 .015* .012 .865 .072 .333 .006 .929 

6 ช่วยลดความเสี่ยง
ของโรคหัวใจ 

.166 .002** -.070 .210 .001 .992 .035 .535 

7 ช่วยบรรเทา
ความเครยีด 

-.026 .577 -.010 .839 .089 .078 .005 .917 

8 ช่วยป้องกันโรคใน
ช่องปาก 

.083 .210 .086 .248 .181 .008** .055 .443 

9 ช่วยลดและ
ป้องกันโรคมะเร็ง 

.006 .928 .021 .763 .006 .935 -.064 .443 
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หมายเหตุ : (1) **มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01, (2) *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  สมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ในไร่องุ่นไวน์ และความต้องการจัดกิจกรรมและ
งานเฉลิมฉลอง ส่งผลต่อความตั ้งใจที ่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่องุ ่นไวน์ในอนาคตของ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทย ผลการวิเคราะห์โดยวิธีการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ 
พบว่าปัจจัยด้านความต้องการภาพลักษณ์ตราและคุณค่าของไวน์จากไร่องุ่นไวน์ (คุณค่าในการเป็น
ของฝาก) ด้านความสนใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพและอาคารสถานที่ของไร่องุ่นไวน์  
(แสง สี เสียงยามค่ำคืน) ด้านความต้องการในคุณสมบัติของไวน์ด้านประสาทสัมผัส (ชนิดไวน์ที่ให้
เลือก) ส่งผลต่อความตั้งใจ ที่จะท่องเที่ยว/ซื ้อสินค้าในไร่องุ ่นไวน์ในอนาคตของนักท่องเที ่ยว
ชาวต่างชาติ 
 
ตารางที่ 5 ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ในไร่องุ่นไวน์ที่ส่งผลต่อความตั้งใจที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่    

องุ่นไวน์ในอนาคตของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทย 
 

10 ช่วยลดปริมาณ
คอเลสเตอรอลใน
เลือด 

.072 .202 .043 .451 .060 .324 .251 .000** 

F 46.005** 38.048** 19.159** 54.405 
Sig. .000 .000 .000 .000 
R2 31.8 % 16.1% 8.8% 21.5% 

Adj. R2 31.1% 15.7% 8.3% 21.1% 

ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ในไร่องุ่นไวน์ที่ส่งผลต่อความต้ังใจ 
ที่จะท่องเที่ยว/ซ้ือสินค้าในไร่องุ่นไวน์ในอนาคต 

ความต้ังใจที่จะ
ท่องเท่ียว/ซ้ือสินค้าในไร่
องุ่นไวน์ในอนาคตของ

นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ 

 Sig. 
1.ด้านความต้องการในคุณสมบัติของไวน์ด้านประสาทสัมผัส 
1.1 รสชาติไวน ์ .090 .052 
1.2 ชนิดไวน์ท่ีให้เลือก .173 .000** 
1.3 กลิ่นหอมละมุนของไวน์ .055 .241 
1.4 สีสันสวยงามของไวน ์ .031 .506 
2.ด้านความต้องการภาพลักษณ์ตราและคุณค่าของไวน์จากไร่องุน่ไวน ์
2.1 ภาพลักษณ์ช่ือเสียงของไร ่ .072 .138 
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หมายเหตุ : (1) **มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  
  สมมติฐานที่ 3 ลักษณะส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทย                 
ที่แตกต่างกันมีความตั้งใจที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่องุ่นไวน์ในอนาคตแตกต่างกัน  พบว่า 
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทยที่มี เพศ อายุ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนแตกต่างกันมีความ
ตั้งใจที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่องุ่นไวน์ในอนาคตไม่แตกต่างกัน ในขณะที่ตัวแปรด้านระดับ
การศึกษา  อาชีพ และทวีปของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทยที่แตกต่างกันมีความตั้งใจท่ี
จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่องุ่นไวน์ในอนาคตแตกต่างกัน ดังตารางที่ 6 
 

2.2 ความเพลิดเพลินจากการดื่มไวน์ .026 .550 
2.3 คุณค่าในการเป็นของฝาก .226 .000** 
2.4 ความประทับใจของผู้รับ .007 .906 
3. ด้านความสนใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพและอาคารสถานที่ของไร่องุ่นไวน์ 
3.1 ความอุดมสมบรูณ์ของไร่องุ่น .086 .086 
3.2 ทิวทัศน์ติดภูเขา เขียวชอุ่ม -.032 .512 
3.3 ความงดงามของทัศนียภาพ  -.077 .095 
3.4 แสง สี เสียงยามคำ่คืน .186 .000** 
3.5 ความร้อนหนาวของอากาศ .136 .005** 
3.6 สวนไม้ดอก ไม้ประดับ ไม้ยืนต้น -.047 .311 
3.7 ความงดงามของจุดถ่ายรูป -.020 .681 
3.8 เน้นความเป็นธรรมชาติสีเขียว -.062 .193 
3.9 ร้านอาหาร .056 .246 

ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ในไร่องุ่นไวน์ที่ส่งผลต่อความต้ังใจ 
ที่จะท่องเที่ยว/ซ้ือสินค้าในไร่องุ่นไวน์ในอนาคต 

ความต้ังใจที่จะ
ท่องเท่ียว/ซ้ือสินค้าในไร่
องุ่นไวน์ในอนาคตของ

นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ 

 Sig. 
3.10 โรงผลิตไวน ์ .171 .000** 

F 40.301** 
Sig. .000 
R2 33.8% 

Adj. R2 33.0% 
Durbin 1.729 
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ตารางที่ 6 ลักษณะส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทยที่แตกต่างกันมีความตั้งใจ
ที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่องุ่นไวน์ในอนาคตแตกต่าง 
 

ความต้ังใจที่จะ
ท่องเท่ียว/ซ้ือสินค้า

ในไร่องุ่นไวน์ใน
อนาคต 

ลักษณะส่วนบุคคลของนกัท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทย 
เพศ อาย ุ ระดับ

การศึกษา    
อาชีพ               รายได้เฉลี่ย

ต่อเดือน 
ทวีป 

.408 .222 .000* .013 .000* .040* 

 
 การส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ของ

นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ  
  แหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทยมีความได้เปรียบเชิงพื้นท่ีที่กว้างใหญ่ที่สามารถ
เพาะปลูกสายพันธ์องุ่นได้อย่างหลากหลาย และมีภูมิอากาศ สภาพดิน น้ำ อากาศ ที่เอื้อต่อการ
เพาะปลูกองุ่นแล้วยังเป็นจุดท่องเที่ยวในการส่งเสริมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เกิดประสบการณ์ใหม่ๆ 
การสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยวไร่องุ่น การสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวไร่องุ่นให้มีความแตกต่าง
และมีเอกลักษณ์เฉพาะ โดยความร่วมมือระหว่างภาคเอกชน ภาครัฐและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมใน
การสร้างเครือข่ายการเช่ือมโยงเส้นทางการท่องเที่ยวไร่องุ่นกับแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ใกล้เคียง และ
มีแบบแผนการเดินทางเข้าสู่แหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นได้อย่างสะดวก และปลอดภัยต่อนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ 
 
อภิปรายผล 
           ผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
   1. ด้านศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย     
           จุดเด่นแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ ่นไวน์ในประเทศไทย มีทรัพยากรธรรมชาติทัศนียภาพที่
งดงาม มีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อการเพาะปลูก สามารถปลูกพันธุ์องุ่นได้หลากหลายสายพันธุ์ที่
นำเข้าจากต่างประเทศให้สามารถปลูกได้ในประเทศไทย ถือเป็นส่วนหนึ่งขององค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยวมีความสอดคล้องกับแนวคิดของเมอริสัน (Morrison, 2012) กล่าวว่า ลักษณะกายภาพใน
แหล ่ งท ่องเท ี ่ ยว หมายรวมถ ึ งส ิ ่ งท ี ่ สามารถจ ับต ้องได ้ ในสถานท ี ่ ท ่ อง เท ี ่ ยว ได ้แก่   
สิ่งดึงดูดทางการท่องเที ่ยว  สิ่งอำนวยความสะดวก ความสะดวกในการขนส่ง สาธารณูปโภค  
โปรแกรมต่าง ๆ ประกอบด้วยเทศกาล อีเวนต์ งานเฉลิมฉลอง กิจกรรม บุคคล/พนักงาน  
ซึ่งจะต้องมีการฝึกอบรมคุณภาพในการให้บริการ การให้ความสำคัญกับชุมชน องค์ประกอบผู้มา
เยือน/นักท่องเที่ยว สร้างความมั่นใจด้านคุณภาพ และการจัดเส้นทางการท่องเที่ยวถือเป็นสิ่งท่ีสำคญั
ในการที่จะดึงดูดนักท่องเที่ยวมายังแหล่งท่องเที่ยว 
  จุดอ่อนแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย ที่ผู้ประกอบการต้องใช้ต้นทุนที่สูงใน
การปรับระบบน้ำและการทดลองทำไร่องุ่น โดยปรับเปลี่ยนองุ่นจากต่างประเทศให้สามารถปลูกใน
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ประเทศไทยได้ดี วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ เครื่องจักร ต้องนำเข้าจากต่างประเทศ และการปลูกองุ่น
ผลผลิตยังขึ ้นอยู่กับภาพแวดล้อมที่มีเหมาะสมในช่วงฤดูกาลจึงมีผลิตภัณฑ์ไม่เพียงพอกับการ
จำหน่าย มีความสอดคล้องกับคอทเลอร์ แคลเลอร์ อังก์ ธาน และลีอองก์ (Kotler, Keller, Ang, 
Tan, & Leong, 2018). ควรมีการคาดคะเนความต้องการซื้อโดยสำรวจความตั้งใจซื้อผลิตภัณฑ์ 
ความคิดเห็นของหน่วยงานขาย การใช้ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ การวิเคราะห์ยอดขายของหน่วย
ธุรกิจที่มีมาแล้วในอดีต และ/หรือ ใช้การทดสอบตลาดโดยตรงโอกาสแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ใน
ประเทศไทย ที่พื้นที่ของไร่องุ่นส่วนใหญ่จะไม่ไกลจากกรุงเทพฯ มากทำให้การเดินทางท่องเที่ยว
สามารถเดินทางไปกลับได้ หรือเดินทางได้ในช่วงระยะเวลาสั้นท่ีสามารถนำรถส่วนตัวในการเดินทาง
ท่องเที่ยวได้เลย เพราะฉะนั้นนักท่องเที่ยวไทยจึงเดินทาง เพื่อเข้ามาชมไร่องุ่น ถ่ายรูป และซื้อของ
ฝาก และผลิตภัณฑ์อื่นๆที่จำหน่ายในไร่องุ่นไวน์ แต่มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติประมาณ 40% เป็น
ยุโรป (สแกนดิเนเวีย) เอเชีย (สิงคโปร์ มาเลเซีย อินโดนีเซีย)  เข้ามาท่องเที่ยวแบบกรุ๊ปทัวร์ขนาด
เล็ก มักจะซื้อไวน์เพื่อเป็นของฝาก และชมไร่องุ่นเช่นกัน เป็นไปตามแนวคิดของทัช (Thach, 2013) 
ที่กล่าวถึงแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในการสร้างประสบการณ์ที่แปลกใหม่จากการท่องเที่ยวไร่องุ่นท่ี
เป็นเอกลักษณ์ ให้แก่นักท่องเที่ยวที่น่าสนใจ ได้แก่การท่องเที่ยวไร่องุ ่น มีการจัดกิจกรรมให้
นักท่องเที่ยวผสมน้ำองุ่นหมักจากองุ่นชนิดต่างๆ เพื่อทำไวน์ที่เป็นสูตรเฉพาะและออกแบบป้ายขวด
ไวน์ของตนเองเพื่อเป็นของที่ระลึกให้นำกลับไป  
  อุปสรรคแหล่งท่องเที ่ยวไร่องุ ่นไวน์ในประเทศไทยยังมีพื ้นที่ทางการท่องเที่ยวที ่มี
สภาพแวดล้อมที่มีอากาศค่อนข้างร้อน และมีการเยี่ยมชมในไร่องุ่นไวน์เพียงอย่างเดียวยังไม่มีการ
รองรับการท่องเที่ยวในรูปแบบอื่นจึงทำให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางท่องเที่ยวไปยังแหล่ง
ท่องเที่ยวอื่นๆ ในประเทศไทยที่มีทรัพยากรท่องเที่ยวมีความสมบูรณ์แบบของทางธรรมชาติทีที่
สวยงามทั้งทะเล น้ำตก ป่าไม้ ภูเขา ที่สามารถเดินทางท่องเที่ยวทดแทนกันได้ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของเทลเฟอร์ (Telfer, 2001) ให้สำรวจเครือข่ายในเส้นทางที่เกี่ยวข้องกับไร่องุ่นไวน์   โดยมี
การตกลงร่วมมือกันอย่างเป็นทางการ และไม่เป็นทางการระหว่างแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์หลาย
แห่งจะต้องให้ความสำคัญ ถึงศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว ที่จะต้องใช้กลยุทธ์เชิงรุกร่วมกับ กลยุทธ์
การตลาด รวมทั้งผลิตภัณฑ์ไวน์ท่ีขาย และสินค้าอ่ืน (พืช ผัก ผลไม้ตามฤดูกาล) รวมทั้งมีการบริหาร
จัดการการท่องเที่ยว โดยมีความร่วมมือกันในลักษณะเครือข่ายเชิงกลยุทธ์  

 2. ด้านพฤติกรรมเหตุจูงใจการบริโภคไวน์  ความต้องการ ความต้ังใจที่จะท่องเที่ยว/
ซ้ือสินค้าท่องเท่ียวไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ   

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติส่วนใหญ่ชอบดื่มไวน์
แดง ช่วงโอกาสในการดื่มไวน์จะดื่ม เฉพาะในช่วงที่มีการพบปะสังสรรค์กับเพื่อนฝูง และประเภทของ
ไวน์ท่ีซื้อกลับบ้าน คือ ไวน์แดง เหตุจูงใจที่จะซื้อไวน์ พบว่า นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีเหตุจูงใจที่จะ
ซื้อไวน์ โดยรวม อยู่ในระดับจูงใจปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมี
เหตุจูงใจที่จะซื้อไวน์ คือ ด้านรสชาติดี ถูกใจ มีความสอดคล้องกับทิพากร เลวิน (2553) เรื่องปจัจัย
ส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อผู้บริโภคในการตัดสินใจซื้อไวน์นำเข้าในอำเภอเมืองเชียงใหม่ 
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พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามชาวต่างชาติมีพฤติกรรมที่คล้ายคลึงกันคือส่วนใหญ่ชอบไวน์แดงมากที่สุด 
ชอบดื่มไวน์กับเพื่อน และชอบดื่มไวน์เพราะรสชาติอร่อย 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
  สมมติฐานที่ 1 เหตุจูงใจในการซื้อไวน์ และประโยชน์ของไวน์ต่อสุขภาพส่งผลต่อ
ความต้ังใจซ้ือ/สนใจซ้ือผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จากไร่องุ่นไวน์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศ
ไทย จากการใช้สถิติพบว่า เหตุจูงใจในการซื้อไวน์ในเรื่องเพื่อเป็นของฝากให้กับญาติหรือคนรู้จัก 
และเพื่อการเข้าสังคม มีความสอดคล้องชิฟฟ์แมน และวิสเซนบริท (Schiffman & Wisenblit, 
2015) ในทฤษฎีการจูงใจลักษณะความต้องการด้านสังคมส่งผลต่อแรงจูงใจให้ซื้อและการตัดสินใจ
ซื้อหลังจากได้รับประสบการณ์ในเข้าเยี ่ยมชมไร่องุ ่นไวน์   ส่วนประโยชน์ของไวน์ต่อสุขภาพมี
สรรพคุณช่วยป้องกันหวัด และอาการเจ็บคอ สอดคล้องกับแนวคิดของมาร์เซนส์  (Marcene, 2019) 
ที่กล่าวไว้ว่า ไวน์มีประโยชน์ต่อสุขภาพในเรื ่อง สร้างเสริมสุขภาพ ลดโรคหลอดเลือด ป้องกัน
โรคมะเร็ง ควบคุมระดับคอเลสเตอรอล รักษากระดูกให้แข็งแรง ช่วยให้หลับนานข้ึนและป้องกันหวัด
และไข้หวัดใหญ่  
  สมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ในไร่องุ่นไวน์ และความต้องการจัดกิจกรรมและ
งานเฉลิมฉลอง ส่งผลต่อความตั ้งใจที ่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่องุ ่นไวน์ในอนาคตของ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทย  จากการใช้สถิติพบว่า ด้านความต้องการภาพลักษณ์ตรา
และคุณค่าของไวน์จากไร่องุ่นไวน์ ในเรื่องคุณค่าในการเป็นของฝาก ซึ่งเป็นคุณค่าที่เกิดจากการรับรู้
ด้านการเงินโดยรวมของผู้บริโภคที่แสดงว่าประโยชน์ที่จะได้รับมากกว่าต้นทุนและค่าใช้จ่ายของไวน์ 
ในประเด็นนี้เป็นปัจจัยที่ทำให้เกิดความภักดีในด้านการซื้อสินค้าจากไร่องุ่นไวน์ในอนาคต ซึ่งมีเกิด
ความภักดีจะส่งผลต่อความตั้งใจมาซ้ำในอนาคต สอดคล้องตามแนวคิดของชิฟฟ์แมน และวิสเซนบ
ริท (Schiffman & Wisenblit, 2019)  ด้านความสนใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพและ
อาคารสถานที่ของไร่องุ่นไวน์ ในเรื่องแสง สี เสียง ยามค่ำคืน โรงผลิตไวน์ และความร้อนหนาวของ
อากาศ ซึ่งสอดคล้องกับเมอริสัน (Morrison, 2012) ได้กล่าวว่าปัจจัยสำคัญที่เป็นลักษณะทาง
กายภาพในแหล่งท่องเที่ยว เนื่องจากสามารถดึงดูดใจเป็นสิ่งอำนวยความสะดวก และมีระบบการ
ขนส่งที่เข้ามา ในแหล่งท่องเที่ยว รวมทั้งมีระบบสาธารณูปโภคที่ดี เหล่านี้ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำ
ได้ และด้านความต้องการในการจัดกิจกรรมและงานเฉลิมฉลองในเรื่องงานเทศกาลต้อนรับลมหนาว 
เทศกาลเก็บเกี่ยวองุ่น และงานแสดงสินค้าซึ่งสอดคล้องกับเพทรอแมน และทีม (Petroman and 
Team, 2012) สามารถออกแบบองค์ประกอบทางการท่องเที่ยวที่สำคัญของการท่องเที่ยวไร่องุ่น 
โดยใช้การจัดการความรู้ในการออกแบบ สิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวและเทศกาลพิเศษ รูปแบบที่
พัก สินค้าท้องถิ่น และกิจกรรมสันทนาการในไร่  ส่วนด้านความต้องการในคุณสมบัติของไวน์ ด้าน
ประสาทสัมผัส ในเรื ่องชนิดไวน์ที ่ให้เลือกซึ่งสอดคล้องกับไวรอนทิส ทราสซูว และซิงออสตา 
(Vrontis, Thrassou and Czinkota, 2011) ได้กล่าวถึงผลิตภัณฑ์ไวน์ มีความสำคัญอย่างยิ่ง วิธีการ
ผลิตถือเป็นปัจจัยท่ีสำคัญที่สุดส่งผลต่อไวน์  
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  สมมติฐานที่ 3 ลักษณะส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทยที่
แตกต่างกันมีความตั้งใจที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่องุ ่นไวน์ในอนาคตแตกต่างกัน พบว่า 
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในประเทศไทยที่มี เพศ อายุ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนแตกต่างกันมีความ
ตั้งใจที่จะท่องเที่ยว/ซื้อสินค้าในไร่องุ่นไวน์ในอนาคตไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับสุวิทย์ จันทร์เพ็ญ 
(2558) เรื่อง ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวชาวไทยต่อการท่องเที่ยวเชิงเกษตร : กรณีศึกษาไร่องุ่น
กราน มอนเต้ เขาใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา พบว่า ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวที่มีต่อการท่องเที่ยวเชิงเกษตรที่ไร่องุ่นกราน มอนเต้ ในภาพรวมจำแนกตามเพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ไม่แตกต่างกัน ในขณะที่ ฉัตยาพร เสมอใจ (2550) 
ได้กล่าวว่า ความแตกต่างทางการศึกษา อาชีพ และภูมิลำเนา ทำให้พฤติกรรมและรสนิยมของบุคคล
จะแตกต่างกันไปในทางตรงกันข้าม พบว่าลักษณะส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยวด้าน การศึกษา อาชีพ 
และทวีปท่ีแตกต่างกันนั้นไม่มีผลต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 
  3. การส่งเสริมประเทศไทยให้กลายเป็นจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์
ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ  
  แหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เกิดประสบการณ์ใหม่ ๆ การสร้างสรรค์
กิจกรรมการท่องเที่ยว การเข้าชมไร่องุ่นไวน์ การสร้างเครือข่ายการเช่ือมโยงเส้นทางการท่องเที่ยวไร่
องุ่นกับแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ใกล้เคียงมีความสอดคล้องกับแนวคิดของคิมและคณะ (Kim et al., 
2012) ได้จำแนกประสบการณ์ที่ได้รับจากสถานท่ีท่องเที่ยวท่ีน่าจดจำ ได้แก่           การมุ่งแสวงหา
ความสุขที่ได้สัมผัสประสบการณ์จากการท่องเที่ยว การดื่มด่ำกับกิจกรรมในสถานที่ท่องเที่ยว และ
ความแปลกใหม่ การมีส่วนร่วมในการเยี่ยมชมสถานท่ีท่องเที่ยว การมีส่วนร่วมการทำกิจกรรมกับคน
ในท้องถิ่นให้เกิดการเรียนรู้ที่แตกต่างไปจากเดิม       

          

ข้อเสนอแนะ 
  ข้อเสนอแนะทั่วไป  
  1. การตลาดทางสื่อสังคมออนไลน์ของแหลง่ท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์และผลติภณัฑไ์วน์ยังไม่เปน็
ที่รู้จักของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ควรมีการส่งเสริมและการสื่อสารการตลาดออนไลน์ให้เกิดการ
รับรู้แก่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 
 2. การพัฒนาความสามารถทางการแข่งขันของการท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ของประเทศไทย โดย
พัฒนาการปลูกองุ่นในไร่องุ่นไวน์ 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. แนวทางการพัฒนารูปแบบธุรกิจท่ีพักแรมในแหล่งท่องเที่ยวไร่องุ่นไวน์ในประเทศไทย 
            2. การบูรณาการการท่องเที ่ยวการจัดการประสบการณ์ร่วมสมัยเชื ่อมโยงเส้นทาง
ท่องเที่ยวไร่องุ่น 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี ้ มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาและรวบรวมองค์ความรู ้ภูมิปัญญาด้าน
ศิลปหัตถกรรมเพื่อการแสดงเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดเชียงใหม่และวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของงาน
ศิลปหัตถกรรมเพื่อการแสดงที่มีต่อสังคม โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ การสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ สื่อสารสนเทศ นำมาวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ จนเกิดองค์ความรู้ที่นำไปบูรณาการใช้และต่อยอดได้ในอนาคต ผลการวิจัยพบว่า งาน
ศิลปหัตถกรรมเกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้านในแต่ละท้องถิ ่นที ่มีการสอดแทรกวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ และความศรัทธาของชาวล้านนาที่ปรากฏบนงานหัตถกรรม 
ผู้วิจัยได้พบงานศิลปหัตถกรรมทั้งหมด 25 อำเภอในจังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 51 อย่าง จำแนกเป็น 
6 กลุ่ม ได้แก่ หัตถกรรมผ้าทอ ไม้แกะสลัก เครื่องจักสาน เครื่องปั้นดินเผา เครื่องเงินและโลหะ และ
กระดาษสา ในแต่ละกลุ่มมีทั้งผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในชีวิตประจำวันและเครื่องประดับตกแต่งที่มีความ
หลากหลายแตกต่างกันไป สะท้อนถึงบทบาทหน้าที่ของศิลปหัตถกรรมที่มีต่อสังคมในบริบทด้าน 
ต่าง ๆ ได้แก่ 1) ทางด้านภูมิปัญญาเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดและสะท้อนภูมิปัญญาชุมชนที่เป็น
รากเหง้าของชุมชน 2) ทางด้านการศึกษาเป็นการสอดแทรกเนื้อหาสาระในรายวิชาต่าง ๆ ให้กับ
เยาวชนรุ่นหลังได้สืบสานอนุรักษ์และเผยแพร่ 3) ทางด้านธุรกิจเป็นการสร้างราย ได้แก่ ชุมชนและ
บุคคลที่เกี่ยวข้อง 4) ทางด้านการท่องเที่ยวเป็นมรดกทางวัฒนธรรมในการประชาสัมพันธ์ให้กับ
นักท่องเที่ยว 
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Abstracts 

 This research article was aimed to study and gather knowledge and wisdom 
on arts for cultural Crafts in Chiang Mai in order to analyze the roles and 
responsibilities of local arts and craftmanship towards the society. A qualitative 
research methodology was employed to collect data from academic documents, 
observations, interviews and media analysis were conducted to create knowledge that 
can be integrated and utilized in managing cultural information in Chiang Mai. The 
results showed that arts and crafts are strongly inspired by the locality of Lanna 
culture traditions and beliefs through physical appearance of the local handicrafts. 
The research revealed that the arts and crafts of the villagers in 25 districts of Chiang 
Mai Province consisted of 51 items which can be classified into 6 groups including 
woven handicrafts, wood carving craft, basketry handicrafts, pottery handicrafts, silver 
and metal handicrafts, and Mulberry paper handicrafts. In each group, there were 
products used in daily life and decorative ornaments that were unique and diverse in 
each locality reflecting the roles and responsibilities of arts and crafts that affect 
society in various contexts: 1) in term of wisdom, it was used as a tool to transfer and 
reflect community wisdom allowing viewers to entertain and appreciate the local 
culture that is the root of the people in the community 2) in term of education, it is 
being an important part in inserting content in various courses for future generations 
to preserve and distribute local wisdoms 3) in term of business, it can generate income 
for the community and other related parties and 4) in term of tourism, it is a cultural 
heritage in public relations for tourism.  

 
Keywords: Wisdom/ Arts and Craft/ Cultural Performances/ Chiang Mai 
 
 
บทนำ 

 เชียงใหม่ เป็นจังหวัดที่ตั้งอยู ่ทางตอนเหนือของประเทศไทย มีความสำคัญทางด้าน
ประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ประเพณี และแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งในการประชุมคณะรัฐมนตรี
ครั้งที่ 18/2554 เมื่อวันอังคารที่ 3 พฤษภาคม 2554 มีมติเห็นชอบให้จังหวัดเชียงใหม่เป็น “นครที่
เป็นที่สุดแห่งความสง่างามทางวัฒนธรรม” (Chiang Mai: The Most Splendid City of Culture) 
(กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพื่อการพัฒนาจังหวัด, 2560) เชียงใหม่มีชื่อเสียงอย่างมากในด้าน 
การท่องเที่ยว จนกลายเป็นที่รู ้จักของนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ เพราะมีสถานที่
ท่องเที่ยวที่มีความหลากหลายทั้งทางธรรมชาติและสถานที่ที่ถูกสร้างขึ ้นใหม่ การท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมเป็นรูปแบบหน่ึงที่นักท่องเที่ยวในปัจจุบันให้ความสนใจเป็นอย่างมาก เนื่องจากจุดเด่นของ
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เชียงใหม่มีภูมิปัญญาและวัฒนธรรมพื้นบ้านที่หลากหลาย มีการรวมกลุ่มชุมชนในแต่ละพื้นที่ผลิต
และการประดิษฐ์สร้างสรรค์งานหัตถกรรมต่าง ๆ มากมายหลายชนิด โดยใช้ภูมิปัญญาดั้งเดิมของ
บรรพบุรุษที่สั่งสมและถ่ายทอดต่อกันมานับตั้งแต่รัชสมัยของพระเจ้ากาวิละที่มีนโยบาย “เก็บผกัใส่
ซ้า เก็บข้าใส่เมือง” คือ การคัดเลือกชุมชนที่มีองค์ความรู้ กวาดต้อนผู้คนเพื่อฟื้นฟูเมือง องค์ความรู้
ที่มาพร้อมกับช่างกลายจุดเริ่มต้นของต้นทุนทางวัฒนธรรมด้านภูมิปัญญาศิลปหัตถกรรมและการ
ท่องเที ่ยวของจังหวัดเชียงใหม่ในปัจจุบัน (สามารถ สุวรรณรัตน์, 2558) ส ่งผลให้มีจำนวน
นักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้นในแต่ละปี เกิดเป็นรายได้ที่หลั่งไหลเข้าในจังหวัดเชียงใหม่อย่างต่อเนื่อง จนติด
อันดับจังหวัดท่ีมีรายได้มากระดับต้น ๆ ของประเทศไทย ปัจจุบันท้ังภาครัฐและภาคเอกชนได้ร่วมกัน
วางแผนและจัดสร้างสถานท่ีท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม อาทิ เช่น หัตถกรรมบ้านบ่อสร้าง ซึ่งเป็นแหล่ง
รวมภูมิปัญญาท้องถิ่นในการทำร่ม หัตถกรรมหมู่บ้านถวายที่เป็นภูมิปัญญาการแกะสลัก และ
หัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผาของหมู่บ้านเหมืองกุง เป็นต้น จนสร้างรายได้มากมายให้กับชาวบ้านใน
พื ้นที ่ชุมชน ในขณะเดียวกันชุมชนหลายแห่งยังไม่ได้ รับการส่งเสริม สนับสนุน และเผยแพร่
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นให้กับนักท่องเที่ยวจึงไม่เป็นท่ีรู้จักและไม่มีผู้เดินทางไปเยี่ยมเยือน   

 งานศิลปหัตถกรรมในจังหวัดเชียงใหม่นั้น มีความสัมพันธ์กับชีวิตของคนในท้องถิ่นมาแต่
โบราณกาล โดยทั่วไปคำว่า “หัตถกรรม” เป็นผลงานที่เกิดจากฝีมือมนุษย์ ผ่านกระบวนการนำ
วัตถุดิบต่าง ๆ มาประดิษฐ์สร้างสรรค์สิ่งของเพื่อประโยชน์การใช้สอยในชีวิตประจำวัน ต่อมางาน
หัตถกรรมได้ถูกพัฒนารูปแบบไปจากการฝึกฝน การปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ ทำให้งานหัตถกรรม
นั้นเกิดความงามและคุณค่าทางศิลปะ ทำให้งานหัตถกรรมจึงกลายเป็นงานศิลปกรรม ซึ่งมีการนิยาม
คำว่า ศิลปหัตถกรรม หมายถึง ศิลปวัตถุท่ีเป็นผลงานประเภทศิลปะประยุกต์มีจุดประสงค์และความ
ต้องการในด้านประโยชน์ใช้สอย เช่น งานโลหะ งานถักทอ งานเย็บปักถักร้อย (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2554) สิ่งเหล่านี้ นับเป็นศิลปะจากการประดิษฐ์สิ่งที ่มนุษย์ต้องการพัฒนาขึ้นในรูปแบบต่าง ๆ 
มุ่งเน้นเพื่อประโยชน์ใช้สอยในชีวิตประจำวันผสมผสานกับศาสตร์ทางด้านศิลปะให้เกิดความงดงาม
และทรงคุณค่า ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นแบบมุขปาฐะ ต่อมายุคสมัยได้เริ่มมีความก้าวหน้าทางบริบททาง
สังคม เพือ่ไม่ให้ศิลปหัตถกรรมพื้นบ้านสูญหายไป นอกเหนือจากการอนุรักษ์สืบสานภูมิปัญญาดั้งเดมิ
ยังมีการนำวัฒนธรรมที่เป็นอัตลักษณ์ในแต่ท้องถิ่นมาสร้างสรรค์เป็นส่วนหนึ่งของของการแสดง 
ต่าง ๆ เพื ่อเป็นการสร้างความสนุกสนานบันเทิงแก่ผู ้ชม การแสดงลักษณะนี ้มักถูกเรียกว่า  
“การแสดงเชิงวัฒนธรรม” ซึ่งเป็นกิจกรรม นันทนาการ หรือการแสดงที่มีการหยิบยกวัฒนธรรม
ท้องถิ่นมาให้ผู้ชมได้สัมผัสกับวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สะท้อนถึงวิถีชีวิต ความเชื่อ ประเพณี และบริบท
ทางสังคมในแต่ละยุคสมัย ประดิษฐ์และสร้างสรรค์ขึ ้นมาให้มีทั ้งความงดงามทางสุนทรียภาพ 
สามารถสื่อความความหมาย และสอดแทรกภูมิปัญญา วัฒนธรรม และประเพณีที่ทรงคุณค่าให้เป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันได้อย่างลงตัว  

 จากข้อมูลนี้ผู้วิจัยเห็นว่า เชียงใหม่เป็นจังหวัดที่มีแหล่งองค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาทาง
ศิลปหัตถกรรมท้องถิ่นที่มากมายหลากหลายในทุกพื้นที่ ซึ่งควรค่าแก่การศึกษาและรวบรวมองค์
ความรู้ทางด้านหัตถกรรมเป็นฐานข้อมูลสำคัญ เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ได้ อาทิ ได้รับ
องค์ความรู้ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมทางด้านภูมิปัญญาที่เป็นรากเหง้าของชุมชน ทางด้านการศึกษา 
ทางด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่งสามารถนำองค์ความรู้ทางด้าน
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หัตถกรรมไปต่อยอดในการสร้างสรรค์การแสดงเชิงวัฒนธรรมหรือการแสดงสร้างสรรค์ในรูปแบบ 
ต่าง ๆ  เพื่อเพิ่มมูลค่าทางด้านเศรษฐกิจ อีกทั้งช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตให้กับชุมชนในพื้นที่ได้มี
รายได้ทั ้งทางตรงและทางอ้อมจากการต่อยอดงานวิจัยในครั ้งนี้ ซึ ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ 
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ในยุทธศาสตร์ที่ 4 ว่าด้วยการสร้างและถ่ายทอดองค์ความรู้เพื่อ
การพัฒนาท้องถิ่น (มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 2562)  ให้เกิดเป็นรูปธรรม ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาด้านศิลปหัตถกรรมในจังหวัดเชียงใหม่ ทั้ง 25 อำเภอในจังหวัดเชียงใหม่ 
และนำไปวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของงานศิลปหัตถกรรมเพื่อการแสดงในการเผยแพร่อัตลักษณ์  
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดเชียงใหม่ที ่มีต่อสังคม เพื่อเป็นองค์ความรู้ที่สามารถนำไป 
บูรณาการประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ สืบสาน และส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อการแสดงเชิงวัฒนธรรม
ในจังหวัดเชียงใหม่ในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้ภมูิปัญญาด้านศลิปหัตถกรรมในจังหวัดเชียงใหม่ 
 2. เพื่อวิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของงานศิลปหัตถกรรมเพื่อการแสดงเชิงวัฒนธรรมที่มีต่อ
สังคม 
 
วิธดีำเนินการวิจัย  

 งานวิจัยนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยดำเนินการศึกษา
ในพื้นที่การวิจัยครอบคลุมทั้ง 25 อำเภอในจังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย อำเภอเมืองเชียงใหม่ 
อำเภอสารภี อำเภอหางดง อำเภอดอยหล่อ อำเภอแม่วาง อำเภอสันป่าตอง อำเภอจอมทอง อำเภอ
แม่แจ่ม อำเภอดอยเต่า อำเภออมก๋อย อำเภอฮอด อำเภอกัลยาณิวัฒนา อำเภอสะเมิง อำเภอสัน
กำแพง อำเภอสันทราย อำเภอแม่แตง อำเภอแม่ริม อำเภอไชยปราการ อำเภอฝาง อำเภอเชียงดาว 
อำเภอแม่อาย อำเภอดอยสะเก็ด อำเภอพร้าว อำเภอเวียงแหง และอำเภอแม่ออน โดยมีรายละเอยีด
ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 1. การค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2. การลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามเพื่อสำรวจงานศิลปหัตถกรรม 25 อำเภอใน
เชียงใหม ่
 3. การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
 4. การสรุปผล อภิปรายผล และพัฒนางานวิจัยให้เกิดความสมบูรณ์ เพื่อจัดพิมพ์เผยแพร่
ในฐานข้อมูลต่าง ๆ ตลอดจนตีพิมพ์บทความวิจัยเพื่อเผยแพร่งานวิจัยในวารสาร 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้มีการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามสภาพจริงที่เกิดขึ ้นใน
ช่วงเวลาของการวิจัยปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมกับชุมชนและผู้ประกอบการในท้องถิ่น ประกอบด้วย
เครื่องมือท้ังหมด 4 ชนิด ได้แก่ 

 1. ข้อมูลเชิงเอกสาร ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลต่าง ๆ โดยพิจารณาจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 
ทั้งเอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในประเด็นเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของจังหวัดเชียงใหม่ 
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ผู้ประกอบการ ประวัติความเป็นมาของชุมชนและงานศิลปหัตถกรรมที่โดดเด่นของชุมชน ตลอดจน
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 2. การสัมภาษณ์ ผู ้วิจัยเน้นการสัมภาษณ์ผู ้เชี ่ยวชาญและผู้ที ่เกี ่ยวข้องกับงานวิจัย  
โดยเลือกสัมภาษณ์แบบรายบุคคล ในลักษณะการสัมภาษณ์ทั้งแบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง  
ใช้คำถามแบบปลายเปิดและปลายปิด ซึ่งผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นผู้เชี่ยวชาญและผู้ประกอบการ
ในกลุ่มชุมชน จำนวน 39 คน 
 3. การสังเกตการณ์ ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่แหล่งผลิตงานศิลปหัตถกรรมในชุมชนทั้ง 25 อำเภอ
ในจังหวัดเชียงใหม่ เพื่อค้นหาแหล่งผลิต กระบวนการผลิต และจัดจำหน่ายในแต่ละพื้นที่ รวมถึง
พัฒนางานศิลปหัตถกรรมไปสู่การแสดงเชิงวัฒนธรรมเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวในลักษณะต่าง ๆ 
จากสถาบันการศึกษา ศิลปินอิสระ และศิลปินพ้ืนบ้านในแต่ละพื้นท่ีในจังหวัดเชียงใหม่ 
 4. การใช้สื ่อสารสนเทศ ผู้วิจัยศึกษาสื่อสารสนเทศที่เกี่ยวกับงานศิลปหัตถกรรมใน
ท้องถิ่นจังหวัดเชียงใหม่และงานศิลปหัตถกรรมที่ถูกนำมาต่อยอดสร้างสรรค์ให้เป็นการแสดงเชิง
วัฒนธรรม  
  

 การวิเคราะห์ผล เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื ้อหา โดยใช้ข้อมูลที ่ได้จากการลง
ภาคสนามและการสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้องในงานวิจัยเป็นหลัก และใช้ข้อมูลจากเอกสารงานวิจัย
ที่เกี ่ยวข้องมาสนับสนุนข้อมูลการวิจัย จากนั้นวิเคราะห์เนื ้อหา สังเคราะห์ จัดระบบ แยกแยะ 
เชื่อมโยง สรุป ตลอดจนนำผลข้อมูลที่ได้ไปนำเสนอต่อชุมชน อีกทั้งการจัดนิทรรศการและนำเสนอ
ผลการวิจัยในเวทีการประชุมให้ได้ข้อสรุปตามวัตถุประสงค์การวิจัย 
 
สรุปผลการวิจัย 

 ประเด็นที่ 1 จากการศึกษาข้อมูลทางด้านศิลปหัตถกรรมทั้งหมด 25 อำเภอของจังหวัด
เชียงใหม่ พบว่า เชียงใหม่ มีชื่อเสียงอย่างมากในด้านการท่องเที่ยว สถานที่ต่าง ๆ มีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กันกับทางเรื่องราวของประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และเศรษฐกิจ ตลอดจนการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมเป็นรูปแบบหน่ึงที่นักท่องเที่ยวในปัจจุบันให้ความสนใจเป็นอย่างมาก เนื่องจากจุดเด่นของ
เชียงใหม่ที่สำคัญ คือ การมีภูมิปัญญาและวัฒนธรรมพื้นบ้านที่หลากหลาย มีการรวมกลุ่มชุมชนใน
แต่ละพื้นที่ผลิตและการประดิษฐ์สร้างสรรค์งานหัตถกรรมต่าง ๆ มากมายหลายชนิด โดยใช้ภูมิ
ปัญญาดั้งเดิมของบรรพบุรุษที่สั่งสมและถ่ายทอดต่อกันมา จากการศึกษาและรวบรวมจากการลง
พื้นที่ 25 อำเภอในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า แหล่งผลิตงานศิลปหัตถกรรมส่วนใหญ่จะเป็นการรวมตัว
กันระหว่างสมาชิกในชุมชนนั้น ๆ ที่มักจัดตั้งขึ้นมาจากนโยบายของรัฐบาลและแนวคิดของผู้นำชุมชน 
กระบวนการและกรรมวิธีการผลิตมีความคล้ายคลึงกัน แตกต่างกันที่เทคนิควิธีการสร้างซึ่งแตกต่าง
กันออกไปตามภูมิปัญญาท้องถิ่นของแต่ละพื้นที่ ในขณะที่สถานที่จัดจำหน่ายงานหัตถกรรมในแต่ละ
อำเภอจะจัดตั้งอยู่บริเวณหรือสถานที่สำคัญ เช่น สถานที่ราชการ สถานที่และเส้นทางการท่องเที่ยว 
งานมหกรรมการจัดจำหน่ายสินค้าท่ีจัดขึ้นเป็นประจำอย่างต่อเนื่อง ผลการสำรวจงานศิลปหัตถกรรม
ในจังหวัดเชียงใหม่ มีดังนี้ 
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ตารางที ่1  งานศิลปหัตถกรรมในจังหวัดเชียงใหม ่

ที ่ อำเภอ ประเภทกลุ่มหัตถกรรม งานหัตกรรมที่ปรากฏในพื้นที่ 

1 สารภ ี เครื่องจักสาน 
กระดาษสา 

- กลุ่มจักสานบ้านป่าบงหลวง ตำบลป่าบง 
- ศูนย์การเรยีนรู้ชุมชนเวียงกุมกามศิริศลิป์ ตำบล
ท่าวังตาล 

2 หางดง ไม้แกะสลัก 
เครื่องปั้นดินเผา 

- หมู่บ้านหัตถกรรมบ้านถวาย ตำบลขุนคง อำเภอ
หางดง 
- เครื่องปั้นดินเผาบ้านเหมืองกุง ตำบลหนองควาย 

3 ดอยหล่อ ผ้าทอ 
เครื่องเงินและโลหะ 

- กลุ่มผ้าทอบ้านใหม่หนองหอย ตำบลสันติสุข 
- ศูนย์ส่งเสริมหัตถกรรมทำฉตัร ตำบลดอยหล่อ 

4 แม่วาง เครื่องปั้นดินเผา 
เครื่องเงินและโลหะ 

กระดาษสา 
ไม้แกะสลัก 

ผ้าทอ 
ผ้าทอ 

- แหล่งเรียนรูเ้ครื่องปั้นดินเผาบา้นน้ำต้น ตำบล
บ้านกาด 
- ศูนย์หัตถกรรมเครื่องเงินบ้านกาด ตำบลบ้าน
กาด 
- ศูนย์หัตถกรรมร่มโบราณ ตำบลดอนเปา 
- กลุ่มอาชีพหัตถกรรมทำเรือจำลอง ตำบลแม่วิน 
- ผ้าทอหมู่บ้านกะเกรี่ยงบ้านแมส่ะป๊อก ตำบลแม่
วิน 
- กลุ่มผ้าทอมือบ้านทุ่งปิ๊ ตำบลทุ่งปิ๊ 

5 สันป่าตอง ไม้แกะสลัก 
เครื่องเงินและโลหะ 

กระดาษสา 
 

ผ้าทอและจักสาน 

- ศูนย์หัตถกรรมไม้แกะสลักบ้านก่ิวแลน้อย ตำบล
ยุหว่า 
- กลุ่มอาชีพผลิตภัณฑ์เครื่องเขินประยุกต์ ตำบล
มะขุนหวาน 
- กลุ่มแม่บ้านและเยาวชนพัฒนาหัตถกรรม
กระดาษสา  
  บ้านดงป่าซาง 
- หมู่บ้านหัตถกรรมบ้านท่ากาน ตำบลบ้านกลาง 

6 จอมทอง ผ้าทอ - ผ้าทอซิ่นตีนจกจอมทอง 

7 แม่แจ่ม ผ้าทอ 
ผ้าทอ 

เครื่องเงินและโลหะ 

- ศูนย์หัตถกรรมผ้าตีนจกแม่แจม่ 
- หมอนหน้าจก กลุ่มผ้าทอบ้านปา่แดด 
- ปิ่นปักผมแม่แจ่ม 

8 ดอยเต่า ผ้าทอ 
ผ้าทอ 

- กลุ่มทอผ้าบ้านดอยเต่า (ซิ่นน้ำท่วม) ตำบลท่า
เดื่อ 
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- ศูนย์หัตถกรรมผ้าทอกะเหรี่ยงบา้นหล่ายแก้ว 
ตำบลบงตัน 

9 อมก๋อย ผ้าทอ - หมู่บ้านหัตถกรรมผา้ทอกะเหรี่ยงบ้านทุ่งจำเริง 
ตำบล 
  อมก๋อย 

10 ฮอด ผ้าทอ - หมู่บ้านหัตถกรรมผา้ทอกะเหรี่ยงบ้านดงดำ 
ตำบลฮอด 

11 กัลยาณิ
วัฒนา 

ผ้าทอ 
เครื่องจักสาน 

ผ้าทอ 
ผ้าทอ 

- ผ้าทอกะเหรี่ยงปกากะญอ 
- เครื่องจักสานกะเหรี่ยงปกากะญอ 
- ผ้าปักม้ง 
- ผ้าทอใยกัญชงม้ง 

12 สะเมิง ผ้าทอ 
ผ้าทอ 

- ผ้าทอไทลื้อ ตำบลแมส่าบ 
- ผ้าทอกะเหรี่ยง 

13 เมือง กระดาษสา 
เครื่องเงินและโลหะ 
เครื่องเงินและโลหะ 

- หัตถกรรมโคมยีเ่ป็งล้านนาเมืองสาตร ตำบล
หนองหอย 
- เครื่องเขินชุมชนนันทาราม ตำบลหายยา 
- หัตถกรรมเครื่องเงินชุมชนวัดศรสีุพรรณ ตำบล
หายยา 

14 สันกำแพง กระดาษสา 
กระดาษสา 

เครื่องปั้นดินเผา 
ผ้าทอ 

- หัตถกรรมร่มบ่อสร้าง ตำบลต้นเปา 
- หัตถกรรมกระดาษสา ตำบลต้นเปา 
- หัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผาเคลือบศิลาดล ตำบล
ต้นเปา 
- หัตถกรรมผ้าทอสันกำแพง 

15 สันทราย กระดาษสา 
ไม้แกะสลัก 

- หัตถกรรมโคมล้านนา ตุง ชุมชนบ้านร้องสัก 
ตำบลสันนาเม็ง 
- หัตถกรรมเรือสำเภาจำลอง ตำบลหนองหาร 

16 แม่แตง เครื่องจักสาน - โคมไฟ 700 ปี บ้านม่วงคำ 

17 แม่ริม เครื่องจักสาน - กลุ่มแฝกหลวง ตำบลขี้เหล็ก 

18 ไชยปราการ เครื่องปั้นดินเผา - บ้านสันทราย ตำบลศรดีงเย็น 

19 ฝาง ผ้าทอ - หัตกรรมการทอผ้าบ้านนอแล ตำบลม่อนปิ่น 

20 เชียงดาว เครื่องจักสาน 
 

ผ้าทอ 

- หัตถกรรมการสาน “ก๋วย” 
- หัตถกรรมผ้าทอย้อมสีธรรมชาตกิลุ่มแม่บ้านปาง
แดงใน  
  ตำบลเชียงดาว 
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ที่มา : ผู้วิจัย 
 

 จากตารางข้างต้น พบว่า จังหวัดเชียงใหม่มีปรากฎงานหัตถกรรมแบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มหัตถกรรมผ้าทอ กลุ่มหัตถกรรมไม้แกะสลัก กลุ่มหัตถกรรมเครื่องจักสาน กลุ่มหัตถกรรม
เครื่องปั้นดินเผา กลุ่มหัตถกรรมเครื่องเงินและโลหะ และกลุ่มหัตถกรรมกระดาษสา ในแต่ละกลุ่มยัง
มีงานศิลปหัตถกรรมกระจายอยู่ในแต่ละอำเภอ จำนวนทั้งหมด 51 อย่าง  
 จากงานหัตถกรรมในแต่ละอำเภอของจังหวัดเชียงใหม่ที่ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมข้อมูลนี้ 
สามารถนำมาเป็นแนวทางและแนวคิดในการสรา้งสรรค์ผลงานทางด้านการแสดงเชิงวัฒนธรรมที่เปน็
การแสดงในรูปแบบนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน และนาฏศิลป์สร้างสรรค์ อีกทั้งการแสดงแบบ
มาตรฐานและแบบร่วมสมัยซึ่งเป็นการออกแบบองค์ประกอบทางด้านการแสดง ได้แก่ ท่ารำหรือ 
ท่าเต้น เครื่องแต่งกาย เพลง อุปกรณ์ประกอบการแสดง จากการประดิษฐ์จากผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
นาฏศิลป์หรือนักศึกษาทางด้านนาฏศิลป์ตามสถาบันการศึกษาต่าง ๆ รวมถึงศิลปินทางด้าน  
การแสดงที่ได้นำเสนอผลงานในรูปแบบของการแสดงอย่างเชิงประจักษ์ ซึ่งมีการแสดงที่เป็นแบบ
แผนทางนาฏศิลป์ โดย กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม เช่น ฟ้อนที (ร่ม) งานหัตถกรรม คือ  
ร่มสันกำแพง บ้านบ่อสร้าง อ.สันกำแพง และนุ่งผ้าซิ่นสันกำแพง ฟ้อนผางประทีป งานหัตถกรรม คือ 
ผางประทีปเครื่องปั้นดินเผา บ้านเหมืองกุง อ.หางดง และบ้านกาด อ.แม่วาง ส่วนการแสดงที่เป็น
การสร้างสรรค์ของนักศึกษาในสถาบันการศึกษา เช่น วิทยาลัยนาฏศิลป์เชียงใหม่ มีการแสด งชุด
สัตตะนารี ศรีชาติพันธุ์ ปี 2562 งานหัตถกรรม คือ ผ้าปักม้ง อ.กัลยาณิวัฒนา และผ้าทอกะเหรี่ยง 
เช่น อ.กัลยาณิวัฒนา อ.สะเมิง อ.ฮอด อ.อมก๋อย และมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่มีการแสดง ฟ้อน
ปอสา ปี 2541 งานหัตถกรรม คือ กระดาษสา อ.สันกำแพง ฟ้อนต้องสลุง ปี 2548 งานหัตถกรรม 
คือ สลุง(ขันเงิน) ถนนวัวลาย อ.เมืองเชียงใหม่ ฟ้อนหัตถาศิลาดล ปี 2548 งานหัตถกรรม คือ 

21 แม่อาย ผ้าทอ - หัตถกรรมผ้าทอบ้านใหม่หมอกจา๋ม ตำบลท่า
ตอน 

22 ดอยสะเก็ด ไม้แกะสลัก 
 

ผ้าทอ 

- กลุ่มผูผ้ลิตสินค้าแกะสลักจากไมบ้้านยางทอง 
ตำบล 
  สันปูเลย 
- กลุ่มผ้าทอมือไทยวนป่าบง ตำบลแม่คือ 

23 พร้าว ผ้าทอ - กลุ่มทอผ้าพื้นเมืองวัดทุ่งหลวง หมู่ 3 ต.ทุ่งหลวง 

24 เวียงแหง ผ้าทอ - หัตถกรรมผ้าทอชาวไตหรือชาวไทใหญ่ บ้านหลัก
แต่ง  
  ตำบลเปียงหลวง 

25 แม่ออน ผ้าทอ - หัตถกรรมการทอผ้ากะเหรีย่ง ของกลุ่ม
หัตถกรรมผ้าทอ 
  บ้านป่าง้ิว 
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เครื่องปั้นดินเผาศิลาดล อ.สันกำแพง ฟ้อนหัตถศิลป์ถิ่นล้านนา ปี 2552 งานหัตถกรรม คือ ร่มบ่อ
สร้าง เครื่องปั้นดินเผาศิลาดล เครื่องเขิน โคมล้านนา อ.สันกำแพง ฟ้อนจักลายไม้ ถวายลายศิลป์  
ปี 2554 งานหัตถกรรม คือ ไม ้แกะสลัก บ้านถวาย อ.หางดง ฟ้อนน้ำต ้นแม่วาง ปี 2555  
งานหัตถกรรม คือ น้ำต้น อ.แม่วาง ฟ้อนหัตถศิลป์ ถิ ่นสันกำแพง ปี 2554 งานหัตถกรรม คือ 
กระดาษสา ศิลาดล ร่ม ผ้าซิ่นสันกำแพง อ.สันกำแพง ฟ้อนครัวฮักครัวหาง ปี 2557 งานหัตถกรรม 
คือ เครื่องเขิน บ้านนันทาราม อ.เมืองเชียงใหม่ และอ.สันป่าตอง จุเป๊าะ สืบสานการละเล่นม้ง  
ปี 2558 งานหัตถกรรม คือ ผ้าปักม้ง อ.กัลยาณิวัฒนา ฟ้อนภูษาศิลป์ ถิ่นไทลื้อศรีดอยไชย ปี 2559 
งานหัตถกรรม คือ ผ้าทอไทลื้อบ้านแม่สาบ อ.สะเมิง ฟ้อนยอขันสุคันธะ สรงพระทักขิณโมลีธาตุ  
ปี 2560 งานหัตถกรรม คือ ผ้าทอผ้าซิ่นตีนจกจอมทอง อ.จอมทอง ฟ้อนโคมบูชาหัตถศิลป์ ถิ่นเมือง
สาตร ปี 2561 งานหัตถกรรม คือ โคมล้านนา บ้านเมืองสารท อ.เมืองเชียงใหม่ เกิกเกว้า วัฒนธรรม
เผ่ากะเหรี่ยง ปี 2562 งานหัตถกรรม คือ ผ้าทอกะเหรี่ยง เช่น อ.กัลยาณิวัฒนา อ.สะเมิง อ.ฮอด และ 
อ.อมก๋อย เป็นต้น 

 ประเด็นที ่ 2 บทบาทหน้าที ่ของงานศิลปหัตถกรรมเพื ่อการแสดงในการเผยแพร่  
อัตลักษณ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดเชียงใหม่ที่มีต่อสังคม ผู้วิจัยสามารถจำแนกบทบาท
ของศิลปหัตถกรรมทั้ง 25 อำเภอในจังหวัดเชียงใหม่ ตามบริบทสำคัญออกเป็น 4 ด้าน ดังน้ี 
  2.1 ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ดำเนินวิเคราะห์บทบาทของงานศิลปหัตถกรรม
เพื่อการแสดงในบริบททางด้านภูมิปัญญา พบว่า ภูมิปัญญานั้นมีความสำคัญในรูปแบบของนวัตกรรม
ที่ถูกสร้างขึ้นมาเพื่อสะท้อนวิถีชีวิต ความเชื่อ วัฒนธรรมประเพณี และอัตลักษณ์ของชุมชนต่าง ๆ 
นำเสนอออกมาในรูปแบบการแสดง โดยมุ่งเน้นไปในเรื่องของภูมิปัญญาทางด้านงานศิลปหัตถกรรม 
ใช้วิธีการถ่ายทอดผ่านการแสดงลีลาท่าทาง การเคลื่อนไหว การสนทนา การขับร้อง การเต้นรำ  
การบรรเลง และการละเล่นต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้ถูกประดิษฐ์และสร้างสรรค์ขึ้นมาให้มีทั้งความงดงาม  
ทางสุนทรียภาพ สามารถสื่อความความหมายและสอดแทรกภูมิปัญญา วัฒนธรรม และประเพณีที่
ทรงคุณค่าให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้อย่างลงตัว รวมถึงการแสดงจะช่วยสื่อสารให้ผู้ชมเกิดการรับรู้ 
ซาบซึ้ง และซึมซับวัฒนธรรมโดยการรับชมผ่านศิลปะการแสดง จังหวัดเชียงใหม่เป็นแหล่งรวมงาน
หัตถกรรมที่ทรงคุณค่าและเป็นแหล่งกำเนิดงานหัตถกรรมที่ดีท่ีสุดแห่งหนึ่งในประเทศไทย เนื่องด้วย
ทุกอำเภอล้วนปรากฏแหล่งผลิตและงานศิลปหัตถกรรมที่มีเอกลักษณ์โดดเด่นจนกลายเป็นสินค้าที่
สร้างชื่อเสียงให้กับชุมชนทั้งในประเทศและต่างประเทศ งานศิลปหัตถกรรมที่สร้างขึ้นมานั้น มีทั้ง
ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน อาทิ เครื่องแต่งกาย เครื่องประดับ ข้าวของเครื่องใช้ในครัวเรือน 
และเครื ่องประดับตกแต่ง เป็นต้น จากการศึกษาภาพรวมงานหัตถกรรมของจังหวัดเชียงใหม่  
ทั้ง 25 อำเภอปรากฏงานหัตถกรรมซึ่งแบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มหัตถกรรมผ้าทอ  
กลุ ่มหัตถกรรมไม้แกะสลัก กลุ ่มหัตถกรรมเครื ่องจักสาน กลุ ่มหัตถกรรมเครื ่องปั ้นดินเผา  
กลุ่มหัตถกรรมเครื่องเงินและโลหะ และกลุ่มหัตถกรรมกระดาษสา ในปัจจุบันงานศิลปหัตถกรรมบาง
ชนิดได้ถูกนำมาสร้างสรรค์การแสดงในรูปแบบการแสดงเชิงวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการแสดงที่นำ เอา
วัฒนธรรมมาเป็นจุดขายเพื่อดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวที่สนใจเรียนรู้วัฒนธรรม มรดกทาง
ประวัติศาสตร์ สัมผัสวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของชุมชนที่เกิดจากภูมิปัญญาของคนในพ้ืนถิ่นนั้น ๆ ผ่าน
ศิลปะการแสดง โดยเฉพาะอย่างยิ่งจังหวัดเชียงใหม่เป็นแหล่งรวมวัฒนธรรมหลากหลายของกลุ่มคน
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เมืองและกลุ่มชนชาติพันธุ ์ที ่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจ ฉะนั้น สาระความรู้ทางด้านภูมิปัญญา  
วิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และประเพณี จึงถูกเหล่าบรรดาศิลปินทางด้านศิลปะสาขาต่าง ๆ 
หยิบยกมาเป็นประเด็นในการสร้างสรรค์หรือประดิษฐ์ผลงาน รวมถึงศิลปินทางด้านนาฏศิลป์และ
ศิลปะการแสดง ที่มักนิยมสร้างสรรค์การแสดงเชิงวัฒนธรรมให้เป็นที่ประจักษ์แก่นักท่องเที่ย ว  
เพราะเป็นศาสตร์ที่สามารถรับรู้ด้วยการมองเห็นและได้ยิน ผู้ชมเข้าถึงได้ง่าย มุ่งเน้นให้เกิดสุนทรียะ
ทางด้านความบันเทิงและได้รับองค์ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมไปพร้อมกัน การแสดงเชิงวัฒนธรรมใน
จังหวัดเชียงใหม่มักจะพบเห็นได้จากงานอีเว้นท์ งานเปิดตัวสินค้า พิธีเปิ ดงานสำคัญ ร้านอาหาร 
โรงแรม ห้างสรรพสินค้า และสถานที่ท่องเที่ยว ตลอดจนสถาบันการศึกษาต่าง ๆ  นับแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ภูมิปัญญาทางด้านศิลปหัตถกรรมบางชนิด ได้ถูกนำมาสร้างสรรค์ในรูปแบบการแสดงเชิง
วัฒนธรรม ผ่านองค์ประกอบการแสดง ได้แก่ แนวคิดการแสดง บทการแสดง เครื่องแต่งกาย เครื่อง
ดนตรี และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ตัวอย่างเช่น งานหัตถกรรมผ้าทอ นิยมนำมาเป็นส่วนหน่ึงของ
การแสดงในลักษณะของเครื่องแต่งกายเป็นหลัก เพราะผ้าถุงหรือที่เรียกกันว่า  “ผ้าซิ่น” ในจังหวัด
เชียงใหม่มีอัตลักษณ์ที ่โดดเด่นและมีความหลากหลายแตกต่างกันไปแต่ละพื้ นที่เพื ่อบ่งบอกถึง
เอกลักษณ์ท้องถิ่นของหญิงสาวที่สวมใส่ผ้าซิ่น เช่น ผ้าซิ่นสันกำแพง ผ้าซิ่นไทยวน ผ้าซิ่นไทลื้อ และ
ผ้าซิ่นแม่แจ่ม เป็นต้น งานหัตถกรรมเครื่องเงินและโลหะ มักจะถูกนำมาเป็นเครื่องประดับที่ใช้ในการ
เครื่องแต่งกายของผู้แสดง โดยจะสอดคล้องกับวีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนนั้น ๆ งานหัตถกรรม
เครื่องปั้นดินเผา มีการนำมาสร้างสรรค์การแสดง เช่น ชุดฟ้อนหัตถศิลป์ถิ่นล้านนา เป็นการนำเอา
กรรมวิธี กระบวนการผลิตและประโยชน์ของหัตถกรรมพื้นบ้านล้านนาเชียงใหม่เครื่องปั้นดินเผาศิลา
ดลมาประดิษฐ์การแสดงเชิงอนุรักษ์ ฟ้อนสาวไหมที่สร้างสรรค์มาจากการกระบวนการทอผ้า เช่น 
การล้างไหม สาวไหม และตากไหม นอกจากน้ีงานหัตถกรรมนำมาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
เช่น ฟ้อนโคม ฟ้อนวี และฟ้อนผาง เป็นต้น    
 ผู้วิจัยเล็งเห็นว่า งานศิลปหัตถกรรมเพื่อการแสดงเชิงวัฒนธรรม เป็นเครื่องมือท่ีสำคัญใน
การถ่ายทอดและสะท้อนภูมิปัญญาท้องถิ่นของคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี การแสดงเชิงวัฒนธรรม
นับเป็นการต่อยอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาทางด้านศิลปหัตถกรรมเพื่อให้ผู้ชมเกิดความบันเทิง ได้รับ
องค์ความรู้ทางด้านภูมิปัญญาที่สอดแทรกอยู่เป็นส่วนหนึ่งของการแสดง ทำให้ผู้ชมเกิดความซาบซึ้ง
ในวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เป็นรากเหง้าของคนในชุมชนและในประเทศชาติ  ฉะนั้นศิลปินรุ่นหลังควร
ตระหนักถึงความสำคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น องค์ความรู้ทางด้านงานศิลปหัตถกรรมที่พบใน  
จังหวัดเชียงใหม่สามารถนำไปต่อยอดในการพัฒนาผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ รวมถึงการแสดงเชิง
วัฒนธรรม เพราะงานศิลปหัตถกรรมบางกลุ่มยังไม่ได้มีการนำไปสร้างสรรค์ผลงานการแสดงหรือ  
พบได้น้อย อาทิ กลุ่มงานหัตถกรรมแกะสลักไม้  กลุ่มงานหัตถกรรมเครื ่องปั้นดินเผา กลุ่มงาน
หัตถกรรมจักสาน และกลุ่มงานหัตถกรรมกระดาษสา เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งงานการแสดงเชิง
วัฒนธรรมนอกจากจะเผยแพร่ให้ผู้ชมและนักท่องเที่ยวแล้ว ควรนำชุดการแสดงสร้างสรรค์แหล่านี้
กลับไปสู่ชุมชนในลักษณะของการบริการท้องถิ่น เพื่อให้คนชุมชนได้เรียนรู้การแสดงที่มาจากภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของตนเอง และประชาสัมพันธ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นผ่านการแสดง รวมถึงนำไปถ่ายทอด
ให้กับเยาวชนรุ่นหลังได้อนุรักษ์สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป 



ปีที่ 8 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564 | 185 
 

 2.2 ด้านการศึกษา ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ถึงบทบาทหน้าที ่ของศิลปหัตถกรรมทาง 
ด้านการศึกษาที่ได้มีความสำคัญในกับเชื่อมต่อองค์ความรู้ระหว่างชาวบ้านที่ได้สืบสานมาตั้งแต่
โบราณ กับเยาวชนรุ่นใหม่ในเชิงการศึกษาด้วยกระบวนการพึ่งพาอาศัยซี่งกันและกันจากภมูิปญัญา 
ส่งเสริม พัฒนา ประชาสัมพันธ์ จึงทำให้ศิลปหัตถกรรมเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา และการศึกษา
เป็นส่วนหนึ่งของศิลปหัตถกรรม ผู้วิจัยได้วิเคราะห์บริบทของบทบาทหน้าที่ของศิลปหัตถกรรม
ทางด้านการศึกษาออกได้เป็น 2 ประเด็น คือ การศึกษาในสถาบันการศึกษา และการศึกษานอก
สถาบันการศึกษา ซึ่งบทบาทหน้าที่ของศิลปหัตถกรรมด้านการศึกษาในสถาบันการศึกษาเป็นสิ่งหนึ่ง
ที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์ด้านสุนทรียภาพ มุมมอง ความงามทั้งทางอารมณ์ จิตใจ และความรู้สึก ที่เป็น
ส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ทางศิลปะ ที่สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 แขนง ได้แก่ ศิลปะ (จิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปัตยกรรม) ดนตรี (ดนตรีไทย ดนตรีสากล) การแสดง (นาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์
สากล) ซึ ่งทั ้ง 3 แขนงนี ้ มนุษย์ร ับร ู ้ได ้ด ้วยประสาทสัมผัสทั ้ง 5 รูปแบบ คือ การมองเห็น  
การชิมรสชาติ การได้กลิ่น การได้ยิน การสัมผัส ท่ีเป็นรากฐานที่มนุษย์พึงมี จึงเป็นศาสตร์ที่นักเรียน 
นักศึกษาต้องเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง จนถูกกำหนดอยู่ในหลักสูตรในระดับขั้นพ้ืนฐานและระดับอุดมศึกษา
ในถาบ ันการศ ึกษา  ศ ิลปห ัตถกรรมได ้กลายเป็นส ่วนหนึ ่งในเน ื ้อหาทางศ ิลปะด ้านว ัตถุ  
ที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้านโดยได้สะท้อนอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ ตามแต่
ละท้องถิ่น ที่ได้สอดแทรกเป็นองค์ความรู้หนึ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งศิลปหัตถกรรมในเชิงการแสดงจะ
ส่วนหน่ึงขององค์ประกอบการแสดง คือ เครื่องแต่งกาย ได้แก่ ผ้าถุง ผ้าซิ่น เสื้อ ที่มาจากการทอตาม
พื้นที่ต่าง ๆ ทั้งที่เป็นผ้าทอที่มีเอกลักษณ์โดดเด่น เช่น ผ้าถุงล้านนา ผ้าซิ่นตีนจกจากแม่แจ่ม ผ้าซิ่น
ตีนจกน้ำท่วมจากดอยเต่า ผ้าซิ่นตีนจกจากจอมทอง ผ้าซิ่นสันกำแพง รวมถึงผ้าทอจากกลุ่มชาติพันธุ์
กะเหรี ่ยง และม้ง ซึ ่งได้นำมาสร้างสรรค์การแสดงในรูปแบบของงานวิจัยที่นักเรียน นักศึกษา  
ต้องศึกษาข้อมูลทั้งด้านเอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การลงพื้นที่ศึกษากระบวนการ ขั้นตอน 
วิธีการผลิตหัตถกรรมต่าง ๆ การสัมภาษณ์บุคคล ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้เชี่ยวชาญของหัตถกรรมนั้น ๆ 
เพื่อนำมาวิเคราะห์ ออกแบบการแสดงในรูปแบบต่าง ๆ ที่ได้สอดคล้องกับงานศิลปหัตถกรรมท้องถิ่น
เดิมผ่านท่าทางการแสดงทั้งในรูปแบบของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์ไทยพื้นบ้าน นาฏศิลป์ร่วมสมัยที่
ถือว่าเป็นการอนุรักษ์ เผยแพร่ ส่งเสริม ศิลปะ วัฒนธรรม จากงานหัตถกรรมของท้องถิ่นต่าง ๆ จึงได้ 
เห็นมุมมองของสถาบันการศึกษาที่ตั้งอยู่ทุกภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย เป็นการแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้ภูมิปัญญาด้านศิลปหัตถกรรมท้องถิ ่นของแต่ละภูมิภาค และเป็นการประชาสัมพันธ์
ศิลปหัตถกรรมท้องถิ่นให้ผู ้อื ่นที ่สนใจได้อย่างเป็นประจักษ์  นอกจากนี้ยังมีการแสดงทางด้าน
นาฏศิลป์ไทยในเชิงการศึกษาที่มีการแสดงเกี ่ยวกับศิลปหัตถกรรมโดยเกิดจากครู  ผู ้เชี ่ยวชาญ  
จากกรมศิลปากร ได้ประดิษฐ์ขึ้นมาให้เป็นแบบแผนให้ได้สืบทอดเป็นการแสดงของชาติ คือ ฟ้อนที  
(ร่ม) ฟ้อนวี (พัด) ฟ้อนสาวไหม เซิ ้งสวิง ระบำผ้าบาติก เป็นต้น  ในขณะที่บทบาทหน้าที่ของ
ศิลปหัตถกรรมด้านการศึกษานอกสถาบันการศึกษา คือ หมู่บ้านหัตถกรรมที่เปิดเป็นศูนย์การเรียนรู้ 
ที่เปิดให้บุคคลภายนอก นักท่องเที่ยวสามารถเข้าไปชมหรือศึกษาประวัติความเป็นมา วิธีขั้นตอน  
การผลิต และสามารถลงมือทำหัตถกรรมนั้น ๆ ได้โดยมีผู้เชี่ยวชาญ ปราชญ์ชาวบ้าน ที่ได้สืบสาน
หัตถกรรมนั ้นมาเป็นเวลานานคอยแนะนำ และให้ความร ู ้ เร ื ่องหัตถกรรมไ ด้เป ็นอย ่างดี   
ซึ่งเป็นประโยชน์ในการให้ความรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษา ได้เข้าไปเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง  
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และฝึกปฏิบัติจากสถานการณ์จริงนอกห้องเรียนที่เป็นส่วนช่วยในการปลูกฝังจิตสำนึกให้มีความ
ภาคภูมิใจ หวงแหน ศิลปหัตถกรรมท้องถิ่นที่ทรงคุณค่าของตนเอง และพร้อมที่จะอนุรักษ์ เผยแพร่ 
ต่อมาในภายหลังได้มีหน่วยงานท้องถิ่นมาช่วยส่งเสริมให้เป็นหมู่บ้านหัตถกรรมเชิงการท่อง เที่ยว  
และได้สร้างอาชีพของชาวบ้านในหมู่บ้านมากมาย ได้แก่ ศูนย์การเรียนรู ้การทำโคม ตุงล้านนา  
และศูนย์การเรียนรู้เครื่องจักสานบ้านป่าบงหลวง อ.สารภี แหล่งการเรียนรู้เครื่องปั้นดินเผาบ้าน
เหมืองกุง อ.หางดง แหล่งการเรียนรู้เครื่องปั้นดินเผาน้ำต้นสล่าแดงบ้านกาด และแหล่งการเรียนรู้
เครื่องเงินบ้านกาด อ.แม่วาง ศูนย์การเรียนรู้การทำกระดาษสา ร่มบ่อสร้าง อ.สันกำแพง เป็นต้น  
 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า บทบาทหน้าที่ของศิลปหัตถกรรมทางด้านการศึกษาเป็นส่วนสำคัญ 
ในการสอดแทรกเนื้อหาสาระในรายวิชาต่าง ๆ จากการถ่ายทอดองค์ความรู้ของชาวบ้านที่ได้สืบทอด
มาตั้งแต่โบราณให้กับนักเรียน นักศึกษาและเยาวชนในปัจจุบันท่ีมีความสนใจทางด้านศิลปหัตถกรรม
พื้นบ้านในการสืบสาน อนุรักษ์ และเผยแพร่ไว้มิให้สูญหายจากการศึกษาข้อมูลและการลงพื้นที่   
เพื่อนำมาองค์ความรู้มาถ่ายทอดออกเป็นผลงานสร้างสรรค์ของนักเรียน นักศึกษา ทั้งด้านงานศิลปะ
และงานการแสดงหลากหลายรูปแบบ จึงเป็นการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ทางด้านศิลปหัตถกรรม  
ของสถาบันการศึกษาในแต่ละภูมิภาค สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาที่ได้สอดแทรกศิลปะ วัฒนธรรม 
ความเชื่อ ที่เป็นอัตลักษณ์โดดเด่นได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังมีศูนย์การเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้  
ที่เปิดให้ผู ้ที ่สนใจ นักท่องเที่ยวสามารถเข้าไปศึกษากระบวนการต่าง ๆ ของงานหัตถกรรมนั้น  
จากผู้เชี่ยวชาญ ปราชญ์ชาวบ้าน และยังได้มีการส่งเสริมการท่องเที่ยวให้เป็นหมู่บ้านหัตถกรรม  
เชิงการท่องเที ่ยวจึงเป็นการเสริมสร้างอาชีพ รายได้ของชาวบ้านในหมู ่บ้าน รวมถึงเป็นการ
ประชาสัมพันธ์ศ ิลปหัตถกรรมพื ้นบ้านในเชิงการท่องเที ่ยวได้อย่างกว้างขว้าง จ ึงเห ็นว่า 
ศิลปะหัตถกรรมที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้านมีบทบาทสำคัญที่เป็นส่วนหนึ่งการศึกษาที่ต้องมี
การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในการถ่ายทอด ต่อยอด พัฒนาในรูปแบบต่าง ๆ และกลับไปเผยแพร่ 
ประชาสัมพันธ์งานศิลปหัตถกรรมให้เป็นที่รู้จักของสังคมต่อไป 
 2.3 ด้านธุรกิจ บทบาทของงานศิลปหัตถกรรมเพื่อการแสดงเชิงวัฒนธรรมในด้าน
ธุรกิจสอดคล้องสัมพันธ์กันในลักษณะของการส่งเสริม สนับสนุน ประชาสัมพันธ์ และเพิ่มมูลค่าให้กับ
สินค้างานศิลปหัตถกรรมของชุมชน เห็นได้จากปัจจุบันในการแสดงตามเทศกาลหรืองานที่ภาครัฐ
และเอกชนจัดขึ้นตามสถานท่ีต่าง ๆ รวมถึงสถานท่ีท่องเที่ยวมักจะมีการแสดงเชิงวัฒนธรรม ไม่ว่าจะ
เป็น ระบำ รำ ฟ้อน ละคร โขน การแสดงพื้นบ้าน การแสดงแสงสีเสียงและสื่อผสมเข้าไปเป็นส่วน
หนึ่งการจัดงานเพื่อสร้างจุดขายหรือจุดดึงดูดความสนใจของผู้ชมและนักท่องเที่ยวให้เข้ามาร่วมงาน 
ตัวอย่างเช่น การเปิดตัวสินค้าทางวัฒนธรรมในงานโอทอป (OTOP) มักจะมีการแสดงเชิงวัฒนธรรม
ที่นำเสนอเกี่ยวกับภูมิปัญญาทางด้านศิลปหัตถกรรมชุมชนที่พัฒนาไปสู่สินค้าโอทอป การแสดงใน
เทศกาลและวาระสำคัญต่าง ๆ เช่น งานสงกรานต์ งานลอยกระทง งานครบรอบหรือเฉลิมฉลอง
สถานท่ีสำคัญต่าง ๆ หรือแม้แต่งานมงคลที่จัดขึ้นในชีวิตประจำวันของผู้คน เป็นต้น บทบาททางด้าน
ธุรกิจนั้น การแสดงเชิงวัฒนธรรมที่นำเสนอเกี่ยวกับภูมิปัญญางานศิลปหัตถกรรมชุมชน เป็นการ
สร้างรายได้ให้ทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งรายได้ทางตรงนั้นได้มาจากการจำหน่ายสินค้าของชาวบ้าน 
กลุ่มชุมชน หรือผู้ประกอบการที่ผลิตสินค้า แต่เดิมการโฆษณาประชาสัมพันธ์สินค้าจะใช้วิธีนำเสนอ
ผลิตภัณฑ์ในช่องทางต่าง ๆ อาทิ การโฆษณาสินค้าในระบบออนไลน์ หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ 
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และการเปิดตัวสินค้าในงานมหกรรมแสดงสินค้าที่ทางภาครัฐและเอกชนจัดขึ้นในวาระโอกาส  
ต่าง ๆ  ในขณะเดียวกันการแสดงเชิงวัฒนธรรมสามารถนำมาเป็นเครือ่งมือในการประชาสมัพันธ์และ
เพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าประเภทงานศิลปหัตถกรรมของชุมชนได้เช่นกัน กล่าวคือ ในการแสดงเชิง
วัฒนธรรมนั ้นมักจะสอดแทรกอัตลักษณ์ ภูมิปัญญา วิถีชีวิต ความเชื ่อ และวัฒนธรรมชุมชน  
ในรูปแบบของความบันเทิง ผู้ชมหรือนักท่องเที่ยวสามารถรับรู้หรือสัมผัสได้ถึงความงดงามและ
คุณค่าของงานศิลปหัตถกรรมผ่านการชมการแสดง อาจส่งผลให้ผู้ชมเกิดความสนใจซื้อสินค้าหรือ
ผลิตภัณฑ์ที ่ถูกนำเสนอผ่านการแสดงเชิงวัฒนธรรม ได้แก่ เสื ้อผ้าเครื ่องแต่งกายของนักแสดง 
เครื ่องประดับ และอุปกรณ์ประกอบการแสดงได้เช่นกัน ในขณะที่การสร้างรายได้ทางอ้อม คือ  
การสร้างรายได้ให้กับศิลปินและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์การแสดง เช่น ผู้ออกแบบการแสดง 
นักแสดง ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกาย ผู้ออกแบบเพลงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ช่างแต่งทำผม 
และผู ้ท ี ่ เป ็นเบื ้องหลังของการแสดง ธ ุรก ิจการแสดงในลักษณะนี ้ม ักจะนิยมเร ียกก ันว่า  
งานอีเว้นท์ ซึ่งถือได้ว่าเป็นการเปิดศักราชของธุรกิจแนวใหม่ คือ ธุรกิจเชิงวัฒนธรรม ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ (Creative Economy) ของ Howkins ซึ่งกล่าวว่า เป็นการสร้าง
มูลค่าที่เกิดจากความคิดของมนุษย์ สำหรับสาขาการผลิตที่พัฒนาไปสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์จะเรียกว่า 
“อุตสาหกรรมสร้างสรรค์” (Howkins, 2001)  ที่ภาครัฐให้ความสำคัญคือการใช้กระบวนการพัฒนา
ประเทศและขับเคลื่อนเศรษฐกิจ เพราะเศรษฐกิจและความคิดสร้างสรรค์ต่างไม่ใช่สิ่งใหม่ แต่ทำ
อย่างไรจะเข้าใจถึงคุณลักษณะและขอบเขตของทั้งสองสิ่งและจะทำอย่างไรที่จะรวมเศรษฐกิจและ
ความคิดสร้างสรรค์เข้าด้วยกัน เพื่อสร้างคุณค่าและความมั่งคั ่ง (UNCTAD and UNDP, 2010)  
บนพ้ืนฐานองค์ความรู้ การศึกษา การสร้างสรรค์งาน การใช้ทรัพย์สินทางปัญญาเชื่อมโยงกับพื้นฐาน
ทางวัฒนธรรม เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม อีกทั้งเป็นการเชื ่อมโยงเครือข่ายระหว่างภาคการผลิตและ  
การบริการต่าง ๆ ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ตลอดจนสืบสานวัฒนธรรมของชาติให้คงอยู่สืบไป 
 ผู้วิจัยเห็นได้ว่า ธุรกิจทางด้านผลิตการแสดงเชิงวัฒนธรรม เป็นธุรกิจที่มีความน่าสนใจใน
ยุคปัจจุบันซึ่งเต็มไปด้วยการขับเคลื่อนผ่านเทคโนโลยี ภูมิปัญญา วัฒนธรรม และประเพณีเริ่มสูญ
หายไปตามกาลเวลา ผู้คนให้ความสนใจกับนวัตกรรมใหม่ ฉะนั้นธุรกิจประเภทนี้ นอกจากจะสร้าง
รายได้ให้กับชุมชนและสายอาชีพที่เกี่ยวข้องแล้ว อีกทั้งช่วยธำรงไว้ซึ่งวัฒนธรรมอันดีงามที่เป็น
รากฐานของคนไทยที่สืบทอดกันมาแต่บรรพบุรุษ นอกจากน้ียังช่วยในการดึงดูดนักท่องเที่ยวต่างชาติ
ที่สนใจในศิลปวัฒนธรรมไทย ส่งผลให้เศรษฐกิจของไทยดีขึ้น  
  2.4 ด้านการท่องเที่ยว บทบาทหน้าที่ของศิลปหัตถกรรมทางด้านการท่องเที่ยวถือ
ว่าเป็นบริบทหลักที่มีความสำคัญเป็นอย่างมาก ซึ่งศิลปหัตถกรรมของท้องถิ่นนั้นแต่เดิมเกิดขึ้นจาก
ภูมิปัญญาชาวบ้านในสมัยก่อนที่ได้อพยพมาจากที่อื่นมาตั้งถิ่นฐานหรือเป็นชาวบ้านในพื้นที่เดิมที่มี
ความรู้เรื่องหัตถกรรม และได้เผยแพร่งานหัตถกรรมให้กับชาวบ้านคนอื่น ๆ จนกลายเป็นหมู่บ้าน
หัตถกรรม งานศิลปหัตถกรรมจึงได้อยู่ตามหมู่บ้าน แหล่งชุมชนต่าง ๆ ทั้งบนพ้ืนที่ราบและบนที่ราบ
สูงตามเชิงเขาที่ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ จึงได้มีอาชีพที่เกิดจากภูมิปัญญาจากการใช้วัสดุ
จากธรรมชาติที่สามารถหาได้ตามชุมชนมาทำเป็นผลิตภัณฑ์ออกจำหน่ายหลายประเภท เช่น งานจัก
สานจากไม้ไผ่ งานไม้แกะสลัก งานเครื่องปั้นดินเผา งานกระดาษสา งานผ้าทอ เป็นต้น ที่มีทั้งงาน
หัตถกรรมแบบดั้งเดิมจากการสืบทอดจากบรรพบุรุษ และงานหัตถกรรมที่ได้มีการปรับประยุกต์ให้มี
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ความทันสมัยมากยิ่งขึ้น แต่ยังคงสอดแทรกศิลปะ วัฒนธรรม ความเชื่อ ลงบนลวดลายในผลิตภณัฑ์
ให้มีเอกลักษณ์โดดเด่นสวยงาม ปัจจุบันได้มีแหล่งท่องเที่ยวมากมาย เช่น แหล่งท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ และยังมีแหล่งท่องเที่ยวที่มีความเกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิต
ของชาวบ้านในชุมชนที่สามารถให้นักท่องเที่ยวเข้าไปศึกษาวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ ประเพณี วัฒนธรรม 
และงานหัตถกรรมในชุมชนที ่ได้ร ับการพัฒนาจากองค์กรของรัฐบาลในการช่วยส่งเสริมงาน
ศิลปหัตถกรรม และการท่องเที ่ยวในหมู ่บ้านที่มีอัตลักษณ์เฉพาะที ่แตกต่างกัน เช่น  หมู ่บ้าน
เครื่องปั้นดินเผาบ้านเหมืองกุง อ.หางดง ที่เปิดให้เป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงการเรียนรู้วิธีการปั้น
เครื่องปั้นดินเผารูปแบบต่าง ๆ ตามฐานการเรียนรู้ในบ้านแต่ละหลังภายในหมู่บ้าน บ้านถวายไม้
แกะสลัก อ.หางดง หมู่บ้านที่มีช่ือเสียงด้านเครื่องประดับตกแต่งที่ทำจากไม้หลายรูปแบบ หมู่บ้านทำ
กระดาษสา และร่มบ่อสร้างที่เป็นแหล่งใหญ่ และมีชื่อเสียงของ อ.สันกำแพง หมู่บ้านทอผ้าซิ่นตีนจก
แม่แจ่ม และปิ่นปักผมแม่แจ่ม อ.แม่แจ่ม ที่เป็นแหล่งผ้าทอซิ่นตีนจกโบราณที่มีความวิจิตรสวยงาม
อันทรงคุณค่าเป็นอย่างมาก รวมถึงหมู่บ้านของกลุ่มชาติพันธุ ์ ได้แก่ กะเหรี่ยง ม้ง มูเซอ ที่มี  
การทอผ้าสำหรับสวมใส่ และใช้งานที ่คงความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ ์นั ้น ๆ  
โดยทออยู่ตามบ้านเรือนของตนเอง กลุ่มชาติพันธุ์ของจังหวัดเชียงใหม่ได้กระจายตัวอยู่ตามหมู่บ้าน
ของอำเภอต่าง ๆ เช่น อ.อมก๋อย อ.ดอยเต่า อ.ฮอด อ.สะเมิง อ.แม่วาง อ.กัลยาณิวัฒนา เป็นต้น  
ซึ่งงานศิลปหัตถกรรมกลายเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมของชาวบ้านในชุมชนที่สามารถให้นักท่องเที่ยว
ได้ศึกษากระบวนการขั้นตอนในการผลิต และยังสามารถให้นักท่องเที่ยวได้ลงมือทำได้ จึงกลายเป็น
สินค้าที ่ทำจากฝีมืออันประณีตออกจำหน่ายและสร้างอาชีพสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านเป็น 
อย่างมาก นอกจากนี้งานศิลปหัตถกรรมท้องถิ่นยังได้เพิ่มมูลค่าจากการสร้างสรรค์ให้เข้ากับยคุสมัย 
เหมาะกับการใช้งานของคนในปัจจุบัน รวมถึงการเผยแพร่ผ่านกิจกรรมทางสังคม สร้างความสนใจให้
นักท่องเที่ยวไปเยี่ยมชมหมู่บ้านท่ีเป็นแหล่งผลิต เพื่อเข้าไปชมไปซื้อผลิตภัณฑ์หัตถกรรมของหมู่บ้าน 
ทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนซื้อขายสินค้าระหว่างนักท่องเที่ยวกับชาวบ้านของหมู่บ้าน ที่ไม่ใช่แค่
ผลิตภัณฑ์หัตถกรรมเท่านั้น แต่รวมถึงธุรกิจประเภทอื่น ๆ โดยรอบ เช่น อาหาร โรงแรม สถานที่
ท่องเที่ยว หรือกิจกรรมต่าง ๆ ในท้องถิ่นนั้น กลายเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจภายในชุมชนสู่บริเวณ
รอบกว้างไปยังพื้นที่อื่น ๆ อีกมากมาย สะท้อนให้เห็นว่า ศิลปหัตถกรรมเป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริม 
การท่องเที่ยวที่มีการแลกเปลี่ยนซื้อขายสินค้าและบริการกันในหมู่บ้านระหว่างนักท่องเที่ยวกับ
ชาวบ้านได้อย่างกว้างขวาง 
 ผู้วิจัยเห็นได้ว่าการท่องเที่ยวของประเทศไทย เป็นส่วนสำคัญที่ทำให้เศรษฐกิจของไทยดี
ขึ้น ดังนั้นสิ่งสำคัญที่สุดคือการประชาสัมพันธ์ให้ทั้งนักท่องเที่ยวทั้งคนในประเทศ และชาวต่างชาติ  
รู้ถึงความน่าสนใจว่า ประเทศไทยมีสิ่งที่น่าสนใจ และเป็นจุดเด่นแตกต่างจากที่อื่น รวมไปถึงวิธี  
การดึงดูดนักท่องเที่ยวโดยใช้กลไกทางการตลาด อย่างเช่น หมู่บ้านอัตลักษณ์เชิงการท่องเที่ยว ที่มี
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม และงานหัตถกรรมที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้าน
ที่ได้สืบทอดมาเป็นเวลานานที่มีความสวยงามและทรงคุณค่า ผ่านการเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์จาก
สื่อต่าง ๆ เป็นท่ีประจักษ์แก่บุคคลทั่วไปทั้งระดับประเทศและระดับนานาชาติต่อไป 
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อภิปรายผล 
 ผลการศ ึกษาข ้อม ู ลศ ิ ลปห ัตถกรรม 25 อำ เภอในจ ั งหว ัด เช ี ยง ใหม ่  พบว่า  

งานศิลปหัตถกรรมในจังหวัดเชียงใหม่ในทุกพื้นที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้านในแต่ละท้องถิ่นที่มี
เอกลักษณ์โดดเด่นของความเป็นศิลปะล้านนา โดยวิธีการสอดแทรกวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ความเชื่อ ความศรัทธาของชาวล้านนาลงในงานศิลปหัตถกรรมที่มีคุณค่าทางด้านจิตใจสู่
การส่งเสริม อนุรักษ์ ให้อยู ่ในสังคมไทย จากการสำรวจพบว่า งานหัตถกรรม ทั ้ง 25 อำเภอ 
ของจังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 51 อย่าง โดยสามารถแบ่งออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่ 1. กลุ่มหัตถกรรม
ผ้าทอ มี 23 อย่าง 2. กลุ ่มหัตถกรรมไม้แกะสลัก มี 7 อย่าง 3. กลุ ่มหัตถกรรมเครื ่องจักสาน  
มี 4 อย่าง 4. กลุ่มหัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผา มี 4 อย่าง 5. กลุ่มหัตถกรรมเครื ่องเงินและโลหะ  
มี 4 อย่าง และ 6. กลุ่มหัตถกรรมกระดาษสา มี 7 อย่าง โดยกลุ่มงานศิลปหัตถกรรมมกักระจุกตัวอยู่
บริเวณพื้นที่บริเวณอำเภอเมืองและอำเภอใกล้เคียง เช่น อำเภอสันกำแพง หางดง สารภี และ  
ดอยสะเก็ด เป็นต้น ซึ่งพื้นที่เหล่านี้เป็นทั้งแหล่งผลิตและจัดจำหน่าย รวมถึงมีการจัดเป็นหมู่บ้าน
หัตถกรรมเชิงท่องเที่ยวอย่างเป็นรูปธรรม ส่วนพื้นที่อื่น ๆ พบงานศิลปหัตถกรรมเพียงเล็กน้อย  
ซึ่งเป็นแหล่งจัดจำหน่ายเป็นหลัก ส่วนใหญ่จะรับสินค้าหรือผลิตภัณฑ์มาจากพ้ืนที่แหล่งผลิต จะเห็น
ได้ว่าจังหวัดเชียงใหม่มีรากฐานอัตลักษณ์ทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นที่กระจายอยู่ในทุกพื้นที่ มีความ
พร้อมในการพัฒนาต่อยอดจากองค์ความรู้ภูมิปัญญาชุมชนไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจสร้างสรรค์ไดเ้ป็น
อย่างดี สอดคล้องกับแนวคิดของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยเกี่ยวกับการส่งเสริมกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมท้องถิ่นในการสนับสนุนการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศ แคมเปญ “ท่องเที่ยววิถี
ไทยเก๋ไก๋สไตล์ลึกซึ ้ง” ในปี พ.ศ. 2560 และต่อเนื ่องในปี 2561 ด้วยแคมเปญ “เสน่ห์วิถีไทย
เฉพาะถิ่น” ซึ่งเป็นการต่อยอดรายได้ทางการท่องเที่ยวด้วยวัฒนธรรมและวิถีไทย (อรไท ครุธเวโช, 
สุภัทรา สังข์ทอง และวรพจน์ ตรีสุข, 2563, น. 65)  ผู้วิจัยเห็นว่า หากมีการนำแนวคิดดังกล่าวมาใช้
ในการดำเนินการต่อยอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาทางศิลปหัตถกรรมของจังหวัดเชียงใหม่จะช่วยเพิ่ม
มูลค่าทางด้านเศรษฐกิจการท่องเที่ยวและเพิ่มรายได้จากการขายสินค้าท้องถิ่นได้มากข้ึน  

 อีกทั้ง ผลการศึกษายังพบว่า การแสดงเชิงวัฒนธรรมเป็นการนำเสนอกิจกรรมการแสดง
และการละครประเภทหนึ่งถูกประดิษฐ์ขึ้นจากองค์ความรู้ ประสบการณ์ที่ถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งสู่
คนอีกรุ่นหนึ่งของแต่ละท้องถิ่น โดยมีการนำศิลปะหลายแขนงมาผนวกรวมกัน  ภายใต้ความคิดที่
แปลกใหม่ โดยมุ่งเน้นการถ่ายทอดความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่นนั้น ๆ ผ่านองค์ประกอบ
ของการแสดง ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงบทบาทของการแสดงเชิงวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับงานศิลปหัตถกรรม
ที ่ม ีผลต่อสังคมในบริบทด้านต่าง ๆ อันได ้แก่ 1) การแสดงวัฒนธรรมที ่เกี ่ยวข้องกับงาน
ศิลปหัตถกรรมสามารถเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดและสะท้อนภูมิปัญญาชุมชน ให้ผู้ชมเกิดความ
บันเทิงและซาบซึ้งในวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เป็นรากเหง้าของคนในชุมชน 2) การแสดงเชิงวัฒนธรรม
เป็นส่วนเป็นส่วนสำคัญในการสอดแทรกเนื้อหาสาระในรายวิชาต่าง ๆ ทางด้านการศึกษาให้แก่
เยาวชนรุ่นหลังได้สืบสานอนุรักษ์และเผยแพร่  3) การแสดงเชิงวัฒนธรรมสามารถเป็นการสร้าง
รายได้เชิงธุรกิจให้แก่ชุมชนและบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้อง และ 4) การแสดงเชิงวัฒนธรรมสามารถเป็น
สื่อกลางในการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี ซึ่งองค์ความรู้ทางด้านงาน
ศิลปหัตถกรรมในจังหวัดเชียงใหม่ครั้งนี้ สามารถนำไปพัฒนาต่อยอดในการสร้างสรรค์งานศิลปะใน
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รูปแบบการแสดงเชิงวัฒนธรรม เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งแนวทางการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจในจังหวัดเชียงใหม่ข้างต้นนั้น 
เป็นส่วนหนึ่งที่มีความสอดคล้องกับ กรวรรณ สังขกรและคณะ (2560) กล่าวว่า การสร้างมูลค่า
เส้นทางท่องเที่ยวอารยธรรมล้านนาต้องให้ความสำคัญกับ 5 ประเด็นหลัก คือ 1) การพัฒนาด้าน
ลักษณะทางกายภาพของแหล่งท่องเที ่ยว 2) ด้านผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม  
3) ด้านกระบวนการการให้บริการ 4) ด้านบุคคล และ 5) ด้านการส่งเสริมการตลาด  อีกทั้ง 
การประชาสัมพันธ์ต้องสื่อสารให้นักท่องเที่ยวได้เห็นถึงความแตกต่างของอัตลักษณ์ในรูปแบบ  
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเส้นทางอารยธรรมล้านนา งานศิลปหัตถกรรมจึงสามารถนำไปสร้าง
มุมมองใหม่ในลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบนความหลากหลายโดยเฉพาะกิจกรรมการ
แสดงต่าง ๆ ที ่ช ่วยเพิ ่มศักยภาพในการดึงดูดความสนใจของกลุ ่มนักท่องเที ่ยวและผู ้สนใจ  
ซึ่งสอดคล้องกับ ศันสนีย์ วุฒยาภาธีรกุล (2552, น. 88-85) กล่าวไว้ว่า การจัดการแหล่งท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรม 2 ประการ ได้แก่ ศักยภาพในการดึงดูดการท่องเที่ยวหรือมีคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม
และศักยภาพในการรองรับการท่องเที่ยว โดยเน้นการอนุรักษ์และต่อยอดวัฒนธรรมภูมิปัญญา
ท้องถิ่นผสมผสานกับองค์ความรู้จากงานวิจัยพัฒนาและนวัตกรรมต่าง ๆ และการปรับใช้ประโยชน์
จากเทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหม่ให้ได้อย่างผสมกลมกลืนและสร้างคุณค่าทั้งทางด้านเศรษฐกิจและ
สุนทรียภาพให้กับสังคมไทย 

 การวิจัยนี้ เป็นช่องทางหนึ่งในการนำเสนอภูมิปัญญาด้านศิลปหัตถกรรมเพื่อการแสดง
เชิงวัฒนธรรมในจังหวัดเชียงใหม่ที่มีการสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน อีกทั้งเป็นสิ่งที่สามารถสร้าง
ความภาคภูมิใจให้กับคนในชุมชนและคนไทย ช่วยให้เยาวชนรุ่นหลังที่รับชมการแสดงเชิงวัฒนธรรม
ได้เกิดความตระหนักรู้ เกิดความตื่นตัว เกิดความรักและหวงแหนภูมิปัญญาในชุมชนของตนเอง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ เจษฎาพล กิตติพัฒนวิทย์และคณะ (2562) กล่าวว่า สินค้าหัตกรรมของ
ชุมชนมีความเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นที่ควรค่าแก่การสืบทอดรักษาและพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูลนี้สามารถนำมาเป็นแนวทางและแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
การแสดงเชิงวัฒนธรรมที่เป็นการแสดงในรูปแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การแสดงละครไทย นาฏศิลป์ไทย 
นาฏศิลป์พื ้นบ้าน และนาฏศิลป์สร้างสรรค์ และนาฏศิลป์ร ่วมสมัย โดยผ่านการออกแบบ
องค ์ประกอบทางด้านการแสดง ได ้แก ่  บทการแสดง ท ่ารำหร ือท ่าเต ้น เคร ื ่องแต่งกาย  
เพลงประกอบการแสดง และอุปกรณ์ประกอบการแสดง เกิดเป็นผลงานศิลปะที่มีคุณค่าทั้งทาง
สุนทรียภาพและทางด้านสังคม 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นเพียงการสำรวจและศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญาทางด้านงาน
ศิลปหัตถกรรมในจังหวัดเชียงใหม่โดยภาพรวม ยังไม่ได้ศึกษาในเชิงลึกของงานศิลปหัตถกรรมแต่ละ
ชนิด หากในการวิจัยครั้งต่อไปอาจศึกษาเชิงลึกเพื่อให้ได้องค์ความรู้ที ่ละเอียดลึกซึ้ง ตลอดจน
นำไปใช้พัฒนาต่อยอดเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนในอนาคต 
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 2. ข้อมูลทางด้านศิลปหัตถกรรมของพื ้นที ่แต่ละชุมชนอาจมีการเปลี ่ยนแปลงไป  
ตามสภาพแวดล้อม นโยบายทางเศรษฐกิจและสังคม หากในการวิจัยครั้งต่อไปผู้วิจัยควรศึกษาความ
เปลี่ยนแปลงของศิลปวัฒนธรรมแต่ละชุมชนที่เกิดขึ้น ณ เวลาปัจจุบันเพื่อให้ได้องค์ความรู้ที่ตรงกับ
สภาพความเป็นจริง รวมถึงอาจมีการต่อยอดหรือเผยแพร่องค์ความรู้กลับคืนสู่ชุมชนเพื่อให้เกิด  
การพัฒนาท่ียั่งยืน 
 3. ผลจากการวิจัยนี้ทำให้พบว่า งานหัตถกรรมในจังหวัดเชียงใหม่จำนวนมากมายที่ยัง
ไม่ได้นำมาต่อยอดทางด้านการแสดง ในการทำวิจัยครั้งวิจัยครั้งต่อไป ผู้ที่สนใจสามารถศึกษาและ 
นำองค์ความรู้จากงานวิจัยนี้ไปใช้ในการต่อยอดในสร้างสรรค์การแสดงเชิงวัฒนธรรมชุดใหม่ ๆ  
โดยใช้งานหัตถกรรมมาเป็นส่วนหนึ่งของการแสดง เช่น การสร้างแนวคิดหรือเนื้อเรื่องเกี ่ยวกับ  
งานหัตถกรรม การสร้างสรรค์กระบวนท่าเต้นหรือท่ารำที่มาจากงานหัตถกรรม การสร้างสรรค์ 
เครื่องแต่งกายโดยใช้งานหัตถกรรมท้องถิ่น และการนำงานหัตถกรรมมาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบ  
การแสดง เป็นต้น  
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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากลวิธีพิเศษเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะ
สองชั ้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ เพื ่อสืบค้นบริบทที ่เกี ่ยวข้องกับการเดี ่ยวจะเข้เพลงกราวใน  
อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ และเป็นการอนุรักษ์ เผยแพร่ เพื่อให้มีการสืบทอดใน
กระบวนการเรียนการสอนดนตรีไทยต่อไป ซึ่งผลการวิจัยมีดังต่อไปนี้ เพลงกราวในเป็นบทเพลงที่จัด
อยู่ในประเภทเพลงหน้าพาทย์ ใช้สำหรับประกอบการแสดงประกอบอากัปกิริยาการยกทัพของฝ่าย
ยักษ์ นำมาเรียบเรียงเป็นเพลงเดี่ยว ซึ่งถือได้ว่าเป็นเพลงเดี่ยวขั้นสูงสุด ทั้งนี้เพราะผู้ประพันธ์เพลง
เดี่ยวกราวใน ทุกแนวทางการบรรเลงเดี ่ยวเครื ่องดนตรี ต้องมีความรู้ ความเชี่ยวชาญกลวิธีการ
บรรเลงในขั้นสูง จึงสามารถเรียบเรียงทำนองและประยุกต์ทำนองให้ผู้บรรเลงแสดงออกถึงความ
ชำนาญการบรรเลงกลวิธีพิเศษของเครื่องดนตรีในข้ันสูงสุด การเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะ
สองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ นี้ มีลักษณะการประดิษฐ์ทางเดี่ยวที่เป็นลักษณะเฉพาะของจะเข้ที่
โดดเด่น เนื่องจากครูมีความสามารถในการบรรเลงได้ทั้งเครื่องสายและปี่พาทย์ โดยในเพลงกราว
ในทางดังกล่าวได้มีการสอดแทรกกลวิธีพิเศษสำหรับการบรรเลงเดี่ยวจะเข้ไว้ ได้อย่างครบถ้วน  
พบกลวิธีพิเศษในการบรรเลงเดี ่ยวจะเข้ 7 รูปแบบ เรียงลำดับการใช้มากสุดถึงน้อยที่สุด ได้แก่   
การดีดลากเสียง  การดีดสะบัดสองเสียง การดีดสะบัดเสียงเดียวระหว่างสายทุ ้มกับสายลวด  
การดีดทิงนอยร่วมกับการดีดรูดสาย  การดีดทิงนอยติดต่อกัน  การดีดทิงนอยสลับกับการดีดเปิดสาย
เอก การดีดเปิดสายเอกสลับกับการดีดทิงนอย โดยได้ถ่ายทอดทางเดี ่ยวนี้ไว้ให้กับครูระวีวรรณ 
ทับทิมศรี ซึ่งเป็นครูจะเข้ท่ีมีชื่อเสียงในปัจจุบัน            

คําสําคัญ : กราวใน สองช้ัน เดี่ยวจะเข้ ครูแสวง อภัยวงศ์ 
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Abstract 

The purpose of this research was to study a special strategy for solo 
composing ‘Krawnai’ version of Kru Sawang Apaiwong, in order to search for the 
context related to solo singing in ground music in two floors, and to preserve, 
disseminate and inherit this song for generations. The results of the research were as 
follows: Song Krawnai is a song that is classified as Na Phat song. Use to compose for 
the performance of the giant army's raising action. It is composed into a solo song and 
is regarded as the highest solo song. This is because the composer of a solo song in 
all approaches who plays solo instruments must have master knowledge of advanced 
instrumental tactics. Therefore, to be able to arrange and apply melodies for the 
performer to show the skill of playing a special technique of the instrument at the 
highest level, the soloist will perform the Krawnai version of Kru Sawang Apaiwong 
which has a unique invention of a single track of ‘Jakea’. Since Kru Sawang Apaiwong 
has the ability to play string and ‘Pipath’ in this krawnai song, a special strategy for 
solo playing is inserted entirety. A special strategy was found in 7 forms of solo playing, 
in order of highest to least use, which were strum sound, two flick sounds, consecutive 
streak a monophonic flick between the bass line and the wire, the strum alternates 
with the streak of the major string, and the opening of the main string alternates with 
the noise by conveying this single way to Kru Raweewan Tubtimsri, who is a famous 
teacher of the Jakea at present. 

Keywords: Krawnai Song Chan,  Jakea solo,  Kru Sawang Apaiwong  
 
 
 

บทนำ 
  เพลงที่จะนำมาเดี ่ยว ต้องเลือกเพลงที่มีลักษณะสมควรจริง ๆ กล่าวคือถ้าเป็นเพลง
ธรรมดาก็ต้องเป็นเพลงที่มี 7 เสียงครบถ้วน เช่น เพลงนกขมิ้น พญาโศก สารถี เป็นต้น นอกจากนั้น 
ทำนองของเพลงจะต้องซาบซึ้งกินใจ เพราะถ้าทำนองของเดิมไม่ไพเราะเสียแล้วถึงจะคิดทางเดี่ยว
พิเศษขึ้นมาอย่างไรก็คงไม่ไพเราะแน่ นอกจากเพลงที ่ดำเนินทำนองธรรมดาไปเรื ่อย ๆ แล้ว  
เพลงประเภทที ่มีลูกฆ้องตอนใดตอนหนึ่งคล้าย ๆ กันไปทุกท่อนก็ยังนิยมเอามาเดี ่ยวกันด้วย  
(อุทิศ นาคสวัสดิ์, 2530) เพลงบรรเลงในที่นี่ได้แบ่งออกเป็นสามกลุ่ม ได้แก่ เพลงบรรเลงล้วน เช่น 
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เพลงหน้าพาทย์ เพลงเรื ่อง และเพลงท้ายเรื ่อง (เพลงหางเครื ่อง) เพลงบรรเลงประกอบการ  
ขับร้อง เช่น เพลงตับ เพลงเถา การบรรเลงเดี่ยวโดยการใช้กลวิธีพิเศษในการบรรเลง 
  ลักษณะของเพลงเดี่ยวโดยส่วนใหญ่เพลงเดี่ยวมักจะเป็นเพลงสามชั้นมากกว่า เพราะมี
ทำนองยาวพอสามารถปรับปรุงเป็นเพลงเดี ่ยวที ่สำแดงคุณสมบัติและทักษะของนักดนตรีได้  
การเรียนเพลงเดี่ยวนั้นถือว่าเป็นเพลงในลำดับสุดท้ายของการเรียนดนตรีไทย  โดยผู้ที่ถ่ายทอด 
เพลงเดี ่ยวจะพิจารณาว่าเพลงเดี ่ยวแบบใดเหมาะสมกับลูกศิษย์จะพิจารณาจากความสามารถ 
ของผู้เรียน รวมถึงบุคลิกภาพของลูกศิษย์มีการวางรากฐานของเพลงเดี่ยวเอาไว้จากเพลงง่าย เช่น 
เพลงหกบท ลมพัดชายเขา และนกขมิ้นไปสู่เพลงเดี ่ยวระดับกลาง เช่น เพลงแขกมอญ สารถี  
ลาวแพน พญาโศก จนกระทั ่งเพลงเดี ่ยวขั ้นสูงอย่างเพลงเชิดนอก ทยอยเดี ่ยว และกราวใน  
นักดนตรีไทยที่มีทักษะการบรรเลงอย่างดีแล้ว ส่วนใหญ่จะสามารถแต่งเพลงเดี่ยวสำหรับตนเองได้  
(พงษ์ศ ิลป์ อร ุณร ัตน์ , 2550) ในการบรรเลงเด ี ่ยวนั ้นจะใช้เคร ื ่องดนตรีท ี ่ดำเนินทำนอง  
เช่น ระนาด ฆ้องวง ซอ จะเข้ บรรเลงเครื่องเดียว มีเครื ่องประกอบจังหวะ เช่น ฉิ ่ง ฉาบ โหม่ง  
โทนรำมะนา สองหน้า หรือกลองแขก เพลงที ่นิยมนำมาประดิษฐ์เป็นเพลงเดี ่ยวนั้นส่วนใหญ่  
เป็นเพลงในอัตราจังหวะสามชั้นหรือเพลงเถาที่เป็นเพลงประเภทหน้าทับปรบไก่ และหน้าทับสองไม้ 
เช่น เพลงทะแย เพลงนกขมิ้น เพลงพญาโศก เพลงแขกมอญ เพลงสารถี เพลงลาวแพน เพลงทยอย
เดี่ยว ฯลฯ แต่ก็มีการนำเอาเพลงหน้าพาทย์มา ประดิษฐ์เป็นเพลงเดี่ยวด้วยเช่นกัน คือ เพลงเชิดนอก 
และเพลงกราวใน 

  มนตรี ตราโมท และวิเชียร กุลตัณฑ์ ได้อธิบายเกี่ยวกับประวัติ เพลงเดี่ยวกราวใน  
ไว้ในหนังสือฟังและเข้าใจเพลงไทย มีเนื้อความดังนี้  เพลงกราวใน สองชั้น เป็นเพลงที่
บรรเลงรวมอยู่ในชุดโหมโรงเย็นและใช้เป็นหน้าพาทย์ประกอบกิริยาไปมาหรือยกพลตรวจ
พลของยักษ์และอสูร โบราณจารย์ท่านเห็นว่ากราวในนี้มีโยนถึง 6 แห่ง (6 เสียง) สามารถ 
ที่จะแยกแยะประดิษฐ์ทำนองไปได้มากมาย จึงนำมาแต่งขยายขึ้นเป็น 3 ชั้น สำหรับเดี่ยว
เครื ่องดนตรีในวงปี ่พาทย์ ประดิษฐ์ทางโลดโผนพลิกแพลงทุก ๆ โยนอย่างพิสดาร  
ส่วนเครื่องดนตรีในวงเครื่องสาย เดี่ยวด้วยอัตรา 2 ชั้น แต่ทุก ๆ โยนก็แต่งอย่างประณีต
พิสดารเหมือนกัน เพลงเดี ่ยวกราวในจึงถือว่าเป็นเพลงเดี ่ยวที่ยิ ่งใหญ่กว่าเพลงอื่น ๆ  
(มนตรี ตราโมท และวิเชียร กุลตัณฑ์, 2523) 

 เพลงกราวใน เป็นบทเพลงที่จัดอยู่ในประเภทเพลงหน้าพาทย์ ใช้สำหรับประกอบการ
แสดงประกอบอากัปกิริยาการยกทัพของฝ่ายยักษ์ เพลงมีลักษณะแสดงถึงความสง่างาม ความองอาจ 
ฮึกเหิมและความยิ่งใหญ่ของฝ่ายยักษ์ แต่เดิมครูทางด้านดนตรีไทยได้ประพันธ์ไว้ในอัตราสองช้ันเป็น
ทางบรรเลงธรรมดารวมอยู่ในเพลงชุดโหมโรงเย็น โหมโรงกลางวัน และโหมโรงเทศน์ ไม่ปรากฏว่า
ผู้ใดเป็นผู้แต่ง ต่อมาครูเพลงได้นำเพลงกราวในดังกล่าวข้างต้นมาประดิษฐ์เป็นทางพิเศษขึ้นสำหรับ
เป็นทางเดี่ยวเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายและปี่พาทย์ โดยใช้เทคนิคของการบรรเลงอย่างครบ
ครันตามกระบวนการของการบรรเลงเพลงเดี่ยว (อุทิศ นาคสวัสดิ์, 2530) เพลงกราวในนี้ถือได้ว่าเป็น
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เพลงเดี่ยวสูงสุด ทั้งนี้เพราะเป็นแหล่งรวมศิลปะการประพันธ์เพลงไว้ครบทุกรูปแบบ ทั้งยังเป็นที่รวม
เทคนิคการบรรเลงของแต่ละเครื่องดนตรีไว้อย่างครบครัน โดยเฉพาะเครื่องดนตรีที่เป็นเครื่องสาย 
ได้แก่ จะเข้ เป็นต้น   

 จะเข้ เป ็นเครื ่องดนตรีประเภทดีดที ่ม ี เส ียงไพเราะและมีว ิธ ีการบรรเลง ที ่เป็น
ลักษณะเฉพาะ และการประดิษฐ์ทำนองในการบรรเลงที่ทำให้เสียงจะเข้มีความไพเราะ เพลงเดี่ยว 
ที่นิยมบรรเลงด้วยจะเข้มีหลายเพลง เช่น เพลงมุล่ง เพลงฉิ่งตรัง เพลงฉิ่งตวงพระธาตุ เพลงจีนแส 
เพลงจีนขิมใหญ่ เพลงเขมรปี่แก้วทางสักวา เพลงลาวแพน เพลงสุดสงวน เพลงนกขมิ้น เพลงสารถี 
เพลงพญาโศก เพลงแขกมอญ เพลงทยอยเดี่ยว และเพลงกราวใน ถือเป็นเพลงเดี ่ยวที ่ต้องใช้
ศักยภาพของผู้เล่น โดยส่วนใหญ่เพลงเดี่ยวกราวในทางจะเข้ที่บรรเลงกันในปัจจุบันส่วนใหญ่จะเป็น
อัตราจังหวะสองชั้นมีหลายทาง เช่น ทางครูระตี วิเศษสุรการ ทางครูนิภา อภัยวงศ์ ทางครูทองดี 
สุจริตกุล ทางของครูชุ่ม กมลวาทิน และทางครูแสวง อภัยวงศ์ โดยมีเทคนิค ความไพเราะ ที่โดดเด่น
มากอีกทางหนึ่ง  

  เพลงเดี่ยวจะเข้กราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวงนี้ ยังไม่มีผู้ศึกษาวิเคราะห์ 
ทางวิชาการ จึงอาจทำให้บทเพลงนี้สูญสิ้นไปตามกาลเวลา อีกทั้งทางของครูแสวงนี้ มีลักษณะ 
การประดิษฐ์ทางเดี ่ยวที่แตกต่างจากรูปแบบที่มีอยู ่ เนื่องจากครูมีความสามารถที่จะบรรเลงได้ 
ทั้งเครื่องสายและปี่พาทย์ โดยในเพลงกราวในนี้ได้มีการสอดแทรกเทคนิคพิเศษสำหรับการบรรเลง
เดี่ยวจะเข้ไว้ได้อย่างครบถ้วนโดยได้ถ่ายทอดทางเดี่ยวนี้ไว้ใหก้ับครูระวีวรรณ ทับทิมศรี เป็นครูจะเข้
ที่มีช่ือเสียงในปัจจุบัน  
 จากความเป็นมาดังกล่าวข้างต้น ทำให้ผู้วิจัยจึงมีความความสนใจที่จะทำการวิจัยเรื่อง
วิเคราะห์เดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองช้ัน ทางครูแสวง อภัยวงศ์ โดยจะทำการศึกษากับ
ครูระวีวรรณ ทับทิมศรี เพื ่อเป็นการอนุรักษ์ เผยแพร่ ไม่ให้สูญหายไปตามกาลเวลา และเป็น
ประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจในการศึกษาการแปรทำนองจะเข้และเทคนิคการบรรเลงเดี่ยวจะเข้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสืบค้นบริบทที่เกี่ยวข้องกับการเดี ่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองช้ัน  

ทางครูแสวง อภัยวงศ์ 
 2. เพื่อศึกษากลวิธีพิเศษเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวง  

อภัยวงศ ์

   การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเน้นการศึกษาบริบทที่เกี่ยวข้อง  
และศึกษากลวิธีพิเศษของเดี ่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์  
โดยศึกษากับครูระวีวรรณ ทับทิมศรี ที่ได้รับการถ่ายทอดมาโดยตรงและถ่ายทอดมายังผู้วิจัย เพื่อหา
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ข้อสรุปและแนวทางอนุรักษ์ เผยแพร่ในรูปแบบลายลักษณ์อักษร รวมทั้งการถ่ายทอดปฏิบัติมิให้  
สูญหายไป 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ทราบบริบทที่เกี่ยวข้องกับการเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครู

แสวง อภัยวงศ์ 
 2. ทราบกลวิธีพิเศษเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ 

สามารถนำมาปรับใช้ได้กับทางเดี่ยวที่จะประพันธ์ใหม่ หรือเป็นแนวทางสำหรับนักดนตรีที่จะนำ
เทคนิคดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ได้ 

 3. เป็นการอนุรักษ์ เผยแพร่ ไม่ให้สูญหายไปตามกาลเวลา และเป็นประโยชน์ต่อวงการ
วิชาการหรือผู้ที่สนใจทางด้านดนตรี 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจ ัยครั ้งนี ้ เป็นการวิจ ัยแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีว ิธี 
การดำเนินการวิจัย ดังน้ี           
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูระวีวรรณ ทับทิมศรี ศิลปินอาวุธโสด้าน 
ดนตรีไทย ผู้ได้รับการถ่ายทอดเพลงกราวใน สองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ โดยตรง หลังจากนั้น 
นำทางเดี่ยวท่ีประพันธ์ข้ึนนี้มาศึกษาลักษณะเฉพาะ และการใช้กลวิธีพิเศษของทางเดี่ยวจะเข้ ที่เป็น
ทางของครูแสวง  อภัยวงศ์ เท่านั้น 
   2. เคร่ืองมือในการวิจัย ได้แก่  
   2.1 กล้องถ่ายภาพนิ่ง 
   2.2 กล้องถ่ายภาพเคลื่อนไหว 
   2.3 เครื่องบันทึกเสียง 
   2.4 สมุดจดบันทึก 
   2.5 คอมพิวเตอร์ 
   2.6 เครื่องดนตร ี
   3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก   
    1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือ บทความ 
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  โดยมีขั้นตอนดำเนินการ ดังนี ้
 1.1 รวบรวม ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องทฤษฎีดนตรีไทย
และข้อมูลด้านประวัติ ผลงานของครูแสวง อภัยวงศ์ ที่เกี่ยวข้องกับครูแสวง อภัยวงศ์ 

 1.2 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเรื่องเกี่ยวกับการเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตรา
จังหวะสองช้ัน ทางครูแสวง อภัยวงศ์ โดยบรรเลงจากผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดโดยตรง คือ ครูระวีวรรณ 
ทับทิมศรี 
    2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ เป็นข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมขอ้มูล
จากการลงภาคสนาม อาทิ การสัมภาษณ์โดยมีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และสื่ออิเล็กทรอนิกส์  
ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล เป็นต้น โดยมีขั้นตอนดำเนินการดังนี้ 
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       2.1 นำข้อมูลทั ้งหมดมาลำดับเนื ้อหาสาระและจัดเป็นหมวดหมู ่ตาม
ความสำคัญ พร้อมกับเรียงขั้นตอนให้เป็นระเบียบอย่างต่อเนื่อง 

2.1.1 คัดลอกทางเดี ่ยวจะเข้ เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองช้ัน  
ทางครูแสวง อภัยวงศ์ ที่บรรเลงโดย ครูระวีวรรณ ทับทิมศรี มาถอดทำนองและบันทึกเป็นโน้ตไทย 

2.1.2 นำทำนองทางเดี ่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองช้ัน  
ทางครูแสวง อภัยวงศ์ ที่บรรเลงโดย ครูระวีวรรณ ทับทิมศรี มาศึกษาตามหลักทฤษฎีการประพันธ์
เพลงไทย 
       2.2 ศึกษาทำนองทางเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองช้ัน ที่ได้
บันทึกไว้มาศึกษา ตามองค์ประกอบท่ีสำคัญ 2 ส่วน ได้แก ่

 2.2.1 ส่วนท่ีเป็นทำนองโยน 
 2.2.2 ส่วนท่ีเป็นทำนองเนื้อเพลง 

       2.3 ข้อมูลสัมภาษณ์มุ่งศึกษาในประเด็นบทบาท ความสำคัญของเพลง และ
ประวัติของเพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ ที่บรรเลงโดย ครูระวีวรรณ 
ทับทิมศรี และนำมาคัดลอกเรียบเรียงบันทึกเป็นบทความเพื่อใช้อ้างอิงประกอบการวิเคราะห์ 
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูล คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
โดยการนำข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูลจากการลงภาคสนาม สัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมาย
และการบันทึกข้อมูลต่าง ๆ มาวิเคราะห์ในเชิงเนื้อหา (Content Analysis)  โดยดำเนินการศึกษา 
ในหัวข้อเรื่องต่อไปนี ้

 1. ศึกษาทางเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองช้ัน โดยวิเคราะห์ในหัวข้อ
ต่อไปนี ้ 

   1.1 ศึกษาองค์ประกอบของเพลงเดี่ยวกราวใน อัตราจังหวะสองช้ัน ทางจะเข้
ของครูแสวง อภัยวงศ์ 

 1.1.1 ทำนองขึน้ต้น 
1.1.2 ทำนองโยน 
1.1.3 ทำนองเนื้อเพลงกราวใน 
1.1.4 ทำนองเชื่อมโยน 
1.1.5 ทำนองลงจบ 

  1.2 ศึกษาเรื่องบันไดเสียง 
1.2.1 ทำนองขึน้ต้น 
1.2.2 ทำนองโยน 
1.2.3 ทำนองเนื้อเพลงกราวใน 
1.2.4 ทำนองเชื่อมโยน 
1.2.5 ทำนองลงจบ 

1.3 ศึกษารูปแบบทำนอง 
1.3.1 ทำนองขึน้ต้น 
1.3.2 ทำนองโยน 
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1.3.3 ทำนองเนื้อเพลงกราวใน 
1.3.4 ทำนองเชื่อมโยน 
1.3.5 ทำนองลงจบ 

1.4 เปรียบเทียบทำนองฆ้องวงใหญ่กับเดี ่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะ 
สองช้ัน 

1.4.1 ทำนองขึน้ต้น 
1.4.2 ทำนองโยน 
1.4.3 ทำนองเนื้อเพลงกราวใน 
1.4.4 ทำนองเชื่อมโยน 
1.4.5 ทำนองลงจบ 

 2. ศึกษากลวิธีในการบรรเลงจะเข ้
2.1 ทำนองขึน้ต้น 
2.2 ทำนองโยน 
2.3 ทำนองเนื้อเพลงกราวใน 
2.4 ทำนองเชื่อมโยน 
2.5 ทำนองลงจบ 

 3. ข้ันสรุป 
3.1 นำเสนอผลการศึกษาค้นคว้าในแบบพรรณนา 
3.2 เรียบเรียงจดัทำบทสรุปผลที่ได้จากการศึกษาข้อมลู 
3.3 อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
 1. บริบทที่เกี่ยวข้องกับการเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวง 

อภัยวงศ ์
 จากการวิเคราะห์พบว่า เพลงกราวใน เป็นบทเพลงที่จัดอยู่ในประเภทเพลงหน้าพาทย์ ใช้

สำหรับประกอบการแสดงประกอบอากัปกิริยาการยกทัพของฝ่ายยักษ์ ถือได้ว่าเป็นเพลงเดี่ยวสูงสุด 

  มนตรี ตราโมท และวิเชียร กุลตัณฑ์ ได้อธิบายเกี่ยวกับประวัติเพลงเดี่ยวกราวใน  
ไว้ในหนังสือฟังและเข้าใจเพลงไทย มีเนื้อความดังนี้ เพลงกราวใน สองชั้น เป็นเพลง 
ที่บรรเลงรวมอยู่ในชุดโหมโรงเย็นและใช้เป็นหน้าพาทย์ประกอบกิริยาไปมาหรือยกพล
ตรวจพลของยักษ์และอสูร โบราณจารย์ท่านเห็นว่ากราวในนี้มีโยนถึง 6 แห่ง (6 เสียง) 
สามารถที่จะแยกแยะประดิษฐ์ทำนองไปได้มากมาย จึงนำมาแต่งขยายขึ้นเป็น 3 ช้ัน 
สำหรับเดี่ยวเครื่องดนตรีในวงปี่พาทย์ ประดิษฐ์ทางโลดโผนพลิกแพลงทุก ๆ โยนอย่าง
พิสดาร ส่วนเครื่องดนตรีในวงเครื่องสาย เดี่ยวด้วยอัตรา 2 ชั้น แต่ทุกๆ โยนก็แต่งอย่าง
ประณีตพิสดารเหมือนกัน เพลงเดี่ยวกราวในจึงถือว่าเป็นเพลงเดี่ยวที่ยิ่งใหญ่กว่าเพลง  
อื่น ๆ  (มนตรี ตราโมท และวิเชียร กุลตัณฑ์, 2523) 
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บทร้องเพลงเด่ียวกราวใน                                                                                  
 เนื้อท่ี 1 

ยักษ์รับกราวลาทะลึ่งโลด      ข้ามโขดเขาเขินคีรีศร ี
 ยูงยางหักกระแนนเป็นธลุ ี            เหยียบเสือช้างบี้ด้วยบาทา ฯ 

          (เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน) 
 หมายเหตุ บรรทดัหลังของเนื้อนี้ บางครั้งนิยมร้องกันว่า 

 ยูงยางหักลงเป็นผงคล ี   เหยียบเสือช้างบี้ด้วยบาทา 

       เนื้อท่ี 2         
   บัดนั้น    กาลสรูเสนมีีศักดิ ์

 รับสั่งองค์ท้าวทศพักตร ์   ขุนยักษ์รีบเหาะระเห็จไป ฯ   
                      (รามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 2) 

     (มนตรี ตราโมท และวิเชียรกุลตณัฑ์, 2523: 565) 

  เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั ้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ ในทำนองหลักนั ้นเป็น 
เพลงประเภทสองไม้ มีรูปแบบเป็นลูกโยน มีกลุ ่มลูกโยนเสียงต่างๆ 3 กลุ่มเสียง 6 กลุ่มลูกโยน 
สามารถเขียนสังคีตลักษณ์ของทำนองหลักเพลงกราวใน อัตราจังหวะสองช้ันได้ ดังนี ้

กข“น”กคงจ 
 

 โดยสามารถอธิบายความหมายของพยัญชนะได้ ดังนี ้
1. ทำนองลูกโยนที่ 1  เสียง ท ี  แทนด้วยสัญลักษณ์ ก 

  2. ทำนองลูกโยนที่ 2  เสียง โด  แทนด้วยสัญลักษณ์ ข 
  3. เนื้อทำนองเพลงกราวใน    แทนด้วยสัญลักษณ์ “น” 
  4. ทำนองลูกโยนที่ 3 เสียง โด  แทนด้วยสัญลักษณ์ ก 
  5. ทำนองลูกโยนที่ 4 เสียง ลา  แทนด้วยสัญลักษณ์ ค 
  6. ทำนองลูกโยนที่ 5 เสียง เร  แทนด้วยสัญลักษณ์ ง 
  7. ทำนองลงจบโยนท่ี 6 เสียง ท ี  แทนด้วยสัญลักษณ์ จ 
 1. บันไดเสียง 
 จากการวิเคราะห์เดี ่ยวจะเข้เพลงกราวใน สองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ พบว่า
ดำเนินทำนองอยู่ใน 3 กลุ่มเสียง คือ 
 1 . กลุ่มเสียงทางกลาง ประกอบด้วยกลุ่มเสียงปัญจมูล ท ด ร X ฟ ซ X 
 2 . กลุ่มเสียงทางชวา ประกอบด้วยกลุ่มเสียงปัญจมูล ฟ ซ ล X ด ร X 
 3 . กลุ่มเสียงทางเพียงออบน ประกอบด้วยกลุ่มเสียงปัญจมูล ด ร ม X ซ ล X 
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 2. จังหวะ 
จังหวะฉิ่ง        
เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองช้ัน มีการใช้อัตราจังหวะพิเศษ คือ จะตีเป็นจังหวะ 

เปิด (ฉิ่ง) เพียงอย่างเดียว ซึ่งมีกระสวนทำนอง ดังนี ้
กระสวนทำนอง - - - X - - - X - - - X - - - X 

ฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉิ่ง 
  

 จังหวะหน้าทับ       

 เครื ่องกำกับจังหวะที่ใช้บรรเลงกำกับจังหวะหน้าทับเพลงกราวใน ปกติแล้วใช้  
ตะโพน-กลองทัด เนื่องจากเพลงกราวในจัดเป็นเพลงประเภทเพลงหน้าพาทย์ ซึ่งเพลงหน้าพาทย์นี้  
ใช้วงปี่พาทย์บรรเลงโดยใช้ตะโพน–กลองทัดกำกับจังหวะหน้าทับ เพลงกราวใน 1 หน้าทับมีความ
ยาว 4 ห้องเพลง โดยใช้กระสวน-ทำนองของกลองทัดเป็นหลัก ดังนี ้
 

 เครื่องสายจะใช้โทนรำมะนา ด้วยหน้าทับต่อไปนี ้

(หมายเหตุ ตีแบบเพลงกราวนอก) 

 เพลงกราวในได้ถูกนำมาประดิษฐ์เป็นทางพิเศษขึ้นสำหรับเป็นทางเดี่ยวเครื่องดนตรี
ประเภทเครื่องสายและปี่พาทย์ โดยใช้เทคนิคของการบรรเลงอย่างครบครันตามกระบวนการของ
การบรรเลงเพลงเดี่ยว หลายทางเช่น ทางครูระตี วิเศษสุรการ ทางครูนิภา อภัยวงศ์ และทางครูทอง
ดี สุจริตกุล ทางของครูชุ่ม กมลวาทิน นอกจากนี้พบว่าทางครูแสวง อภัยวงศ์ เป็นอีกหนึ่งทางที่มี
ลักษณะโดดเด่นในการใช้กลวิธีพิเศษในการเดี่ยวจะเข้ 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ครูแสวง อภัยวงศ์ 
ที่มา: หนังสือนามานุกรมศิลปินเพลงไทยในรอบ 200 ปี แห่งกรุงรัตนโกสินทร ์

กระสวนทำนอง - - - - - X - X - - - X - - - X 

ตะโพน - ตุ๊บ - - - ติง - ตุ๊บ - เพลิ่ง - เท่ง - ติง - - 

กลองทัด - - - - - ต้อม - ต้อม - - - ต้อม - - - ต้อม 

- - - - - - - - - - - ติง - ติง - - - ติง – ติง  
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 นายแสวง อภัยวงศ์ เกิดเมื ่อ วันศุกร์ ขึ ้น 10 ค่ำ เดือน 12 ปีจอ ตรงกับวันที ่ 11
พฤศจิกายน พ.ศ. 2453 ที่จังหวัดปราจีนบุรี ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  
ตอนแรกเกิดนั้นยังไม่มีนามสกุล เริ่มมีการใช้นามสกุลเนื่องจากพระราชดำริของพระบาทสมเด็จ  
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวที่ทรงมีพระราชประสงค์จะให้สามารถสืบค้นได้สะดวกเกี่ยวกับตัวบุคคล  
ว่าใครส ืบเชื ้อสายมาจากผู ้ใด ด ังน ั ้นจ ึงมีประกาศในราชกิจจานุเบกษาให้ใช ้นามสกุลขึ้น  
ในวันที ่ 22 มีนาคม พ.ศ. 2455 ในการพระราชทาน นามสกุลนั ้นมีผู ้ร ับพระราชทานทั ้งหมด  
6,432 สกุล โดยที ่เจ้าพระยาอภัยภู เบศรได้ขอรับพระราชทานนามสกุลจากพระบาทสมเด็จ 
พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 โดยได้รับพระราชทานนามสกุลครั้งท่ี 71 ในวันท่ี 17 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2460 นามสกุลเลขที ่  4107 ว ่าอภ ัยวงศ์  บิดาของค ุณคร ูแสวงเป ็นผู้ สำเร ็จราชการ 
เมืองพระตะบองตั้งแต่ พ.ศ. 2435 ซึ่งขณะนั้นดำรงตำแหน่งพระยาคทาธรธรณินทร ์และ พ.ศ. 2446 
ได้เป็นสมุหเทศาภิบาลสำเร็จราชการมณพลบูรพา ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 5 ต่อมาเมื่อ พ.ศ. 2449 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชทาน 
คืนเมืองพระตะบองและเมืองเสียมราฐให้แก่ประเทศกัมพูชาเพื่อแลกกับเมืองตราด เจ้าพระยาอภัย
ภูเบศรซึ่งขณะนั้นดำรงตำแหน่งพระยาคทาธรธรณินทร์ ได้ขอพระราชทานพระบรมราชานุญาต  
เข้ามารับราชการสนองพระเดชพระคุณอยู่ในกรุงเทพมหานคร ภายหลังได้สร้างบ้านเรือนไว้ที่
กรุงเทพมหานครหลังหนึ่งกับจังหวัดปราจีนบุรีอีกหลังหนึ่ง สำหรับครอบครัว บุตรหลาน หลังจาก
อพยพเข้ามาในกรุงเทพมหานครแล้ว จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ เลื่อนบรรดาศักดิ์ให้ขึ้ นเป็น
เจ้าพระยามีตำแหน่งราชการในกระทรวงมหาดไทย ครูแสวง ท่านเป็นบุตรคนสุดท้องของนางถนอม 
มีพี่ร่วมบิดามารดาเดียวกันอีก 2 คน คือ 1. นางเพียร กัลยาณมิตร (อภัยวงศ์) ภรรยาของพันเอก 
หลวงยุทธปฏิภาณ (ชุด กัลยาณมิตร) 2. นายจิตรแสน อภัยวงศ์ (นามเดิม คือ หมิว) สมรสกับ
นางสาวเมรี อีริคสัน ครูแสวงได้สมรสกับครูนิภา พุ่มทองสุก เมื ่อวันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2486  
ทั้งสองสามีภรรยาเป็นนักดนตรี ครูสอนดนตรีและนักร้องของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร  
ไม่มีบุตรธิดา สืบสกุล แต่รับบุตรบุญธรรมไว้หนึ่งคน คือ นางสาวมยุรี อภัยวงศ์ (อัคราช) ปัจจุบัน  
อยู่ท่ีประเทศออสเตรเลีย ครูแสวงเริ่มเรียนดนตรีไทยกับพระเพลงดุริยางค์ แล้วมาเรียนต่อจากหลวง
ประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ชำนาญในการเล่นเครื่องสายมากและดีดจะเข้ได้ไหวเรียบมาก 
จนมีชื่อเสียงในวงการดนตรีไทย เป็นหัวหน้าวงดนตรี คณะ ส.สุรางค์ศิลป์ เป็นวงเครื่องสายที่บรรเลง
ออกอากาศทางวิทยุกระจายเสียงเป็นประจำ ฝีมือจะเข้ของท่านได้รับความนิยมและยกย่อ งว่า 
เป็นฝีมือช้ันครู สอนตั้งแต่นักเรียนในกรมศิลปากรไปจนถึงสอนชาวต่างชาติ เช่น ชาวเขมร ที่มาจาก
พระตะบอง ครูแสวงเริ ่มรับราชการในกรมสรรพสามิต กระทรวงการคลัง แล้วย้ายไปทำหน้าที่  
ด้านการเงินที่สำนักงานข้าว แล้วลาออกมารับราชการในกรมศิลปากร เป็นครูสอนดนตรีอยู่หลายปี 
แล้วจึงลาออกมาทำงานเป็นเจ้าหน้าที่ฝ่ายการเงินโรงงานยาสูบ จนถึงแก่กรรม เพลงเดี่ยวจะเข้   
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กราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวงนี้ มีลักษณะการประดิษฐ์ทางเดี่ยวที่แตกต่างจากรูปแบบ 
ที่มีอยู่ เนื่องจากครูเคยสอนวิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร เริ่มเรียนดนตรีไทยกับพระเพลงดุริยางค์ 
หลังจากนั้นมาเรียนต่อจากหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ครูแสวงมีความสามารถบรรเลง
ได้ทั้งเครื่องสายและปี่พาทย์ โดยในเพลงกราวในนี้ ได้มีการประพันธ์ทางเดี่ยวจะเข้ท่ีสอดแทรกกลวิธี
พิเศษสำหรับการบรรเลงเดี่ยวจะเข้ไว้ได้อย่างครบถ้วน  
 2. กลวิธีพิเศษเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์   
พบกลวิธีพิเศษในการบรรเลงเดี่ยวจะเข้ 7 รูปแบบ เรียงลำดับการใช้มากสุดถึงน้อยที่สุด ได้แก่   
  1. การดีดลากเสียง คือ การดีดโดยรัวไม้ดีดลากเสียงจากเสียงหนึ่งไปอีกเสียงหน่ึง  
- - - - - - - - - - - - - - -  ฟํ - - - - - - - - - - - - - - -  ซ 

        
        

 

- - - - - - - - - - - - - - -  ซํ - - - - - - - มํ - - - - - - -  ดํ 
        
        

 

- - - - - - - ฟํ - - - - - - -  มํ - - - - - - - ดํ - - - - - - -  ซํ 
        
        

 2. การดีดสะบัดสองเสียง   คือ การดีดโน้ตสองเสียง โดยใช้ไม้ดีด เข้า ออก เข้า 
โดยเร็ว  

- - - - - - - - ด ท รํ ดํ รํ ดํ รํ ท ดํ ท รํ ดํ รํ ทดํท ซ ท ซ ดํ ท ดํ ซทซ ฟ 

        
        

 

ซ ฟ ท ซ ท ฟซฟ ร  ฟ ร ซ ฟ ซ รฟร ด  ร ด ฟ ร ฟ ร     

          ด ท ด ท ร ด ร ทดท ซ 

        



204 | วารสารวิชาการ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ์

 

 3. การดีดทิงนอยร่วมกับการดีดรูดสาย คือ การดีดที่ใช้สายลวดและสายเอก ย้ำเสียง
ลูกตกเสียงเดียวกัน เรียกว่าเสียง ทิง เมื ่อดีดสายลวด เกิดเสียงที่เรียกว่า นอย เมื ่อดีดสายเอก  
ส่วนการดีดรูดสาย คือ การดีดสายลวดติดต่อกัน    

       รํ       ดํ         ซ ด ํ ล          ฟ 
        

- ด รํ - ด ดํ ด รํ ดํ ท ล ซ - - ด ดํ - ด ล ด ดํ ท ล  ซ ฟ - 

 

ล ซ  ร ด      ซ ฟ      ฟ  ด 
        

- ด ล - ด ซ ด ล ซ ฟ ม ร - ด ซ ฟ - ด ซ ฟ ม ร ด - 

 4. การดีดทิงนอยติดต่อกัน คือ การดีดที่ใช้สายลวดและสายเอก ย้ำเสียงลูกตกเสียง
เดียวกัน เรียกว่าเสียง ทิง เมื่อดีดสายลวด เกิดเสียงที่เรียกว่า นอย เมื่อดีดสายเอก ดีดติดต่อกัน 
โดยที่เปลี่ยนลูกตกในการย้ำเสียงน้ัน ๆ 

- ด     ซ - ด    ด ํ - ด    ฟํ - ด    ด ํ - ด     ซ - ด    ด ํ - ด    ฟ - ด    ด 
        

ซ ด ํ ฟํ ด ํ ซ ด ํ ฟ ด 

 

- ด   ฟํ - ด     รํ - ด    ด ํ - ด    ล - - - - - ด    ด ํ - ด    ล - ด     ซ 
         

ฟํ รํ ด ํ ล   ด ล ซ 

 

- - - - - ด     ล - ด     ซ - ด    ฟ - - - - - ด    ซ - ด    ฟ - ด    ร 
        
 ล ซ ฟ  ซ ฟ ร 

 5. การดีดสะบัดเสียงเดียวระหว่างสายทุ้มกับสายลวด คือ การดีดย้ำเสียงที่ใช้ไม้ดีด 
เข้า ออก เข้า โดยเร็ว ระหว่างสายทุ้มกับสายลวด 

        

- - - ททท -  ท - ด ร ด ท     - ท - - -ททท -ท - ด ร ด ท     ท 
 - ฟ  ฟ  - ฟ  ฟ - 
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       ท -ททท  ท       ท -ททท  ท        ท -ททท  ท       ท -ททท  ท 

-ฟฟฟ  ฟ     ฟ -ฟฟฟ  ฟ     ฟ -ฟฟฟ  ฟ        ฟ -ฟฟฟ  ฟ      ฟ 

 6. การดีดทิงนอยสลับกับการดีดเปิดสายเอก คือ การดีดที่ใช้สายลวดและสายเอก  
ย้ำเสียงลูกตกเสียงเดียวกัน เรียกว่าเสียง ทิง เมื่อดีดสายลวด เกิดเสียงท่ีเรียกว่า นอย เมื่อดีดสายเอก 
สลับกับการดีดเปิดสายเอก คือ การดีดสายเอกที่เป็นสายเปล่าสลับกับการดีดกดตัวโน้ตบนสายเอก 
- - - - - ด - - - ดดด - ด ด ฟ ร ด - ด ด ซ ฟ ด - ด 

        
 - ด  - ด  - ด  - ด 

 7. การดีดเปิดสายเอกสลับกับการดีดทิงนอย คือ การดีดสายเอกที่เป็นสายเปล่า 
สลับกับการดีดกดตัวโน้ตบนสายเอก สลับกับการดีดที่ใช้สายลวดและสายเอก ย้ำเสียงลูกตกเสียง
เดียวกัน เรียกว่าเสียง ทิง เมื่อดีดสายลวด เกิดเสียงท่ีเรียกว่า นอย เมื่อดีดสายเอก 
ด ดํ ล ด - ด ด ฟํ รํ ด - ด ฟํ รํ ฟํ ด - ด ซํ ฟํ ซํ ด - ด 

        
 - ด  - ด  - ด  - ด 

 

 การเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน อัตราจังหวะสองชั้น พบกลวิธีพิเศษในการบรรเลงเดี่ยว
จะเข้ 7 รูปแบบ เรียงลำดับการใช้มากสุดถึงน้อยที่สุด ได้แก่  การดีดลากเสียง  การดีดสะบัดสอง
เสียง การดีดสะบัดเสียงเดียวระหว่างสายทุ้มกับสายลวด การดีดทิงนอยร่วมกับการดีดรูดสาย   
การดีดทิงนอยติดต่อกัน  การดีดทิงนอยสลับกับการดีดเปิดสายเอก การดีดเปิดสายเอกสลับกับ 
การดีดทิงนอย 

อภิปรายผล  
 เพลงกราวใน เป็นบทเพลงที่จัดอยู ่ในประเภทเพลงหน้าพาทย์ ใช้สำหรับประกอบ 

การแสดงประกอบอากัปกิริยาการยกทัพของฝ่ายยักษ์ ถือได้ว่าเป็นเพลงเดี่ยวสูงสุด  เพลงกราวใน 
อัตราจังหวะสองช้ัน ทางครูแสวง อภัยวงศ์ ในทำนองหลักนั้นเป็นเพลงประเภทสองไม้ มีรูปแบบเป็น
ลูกโยน มีกลุ่มลูกโยนเสียงต่าง ๆ 3 กลุ่มเสียง  สอดคล้องกับ อาทร ธนวัตน์ (2542) ได้ทำการศึกษา
เพลงเดี่ยวกราวในทางจะเข้ ได้นำแนวทางมาเพื่อศึกษาหาโครงสร้างของเพลงเดี่ยวกราวในทางจะเข้
ของครูทองดี สุจริตกุล โดยมีความสำคัญ เพื่อให้ทราบถึงโครงสร้างและเทคนิคการบรรเลงของครู
ทองดี สุจริตกุล ผลการศึกษาพบว่า องค์ประกอบของเพลงเดี่ยวกราวในทางจะเข้นั้น นอกจากส่วน
สำคัญที่เรียกว่า ลูกโยนและเนื้อเพลงแล้วยังมีกลุ่มทำนอง ทำนองขึ้น ทำนองเชื่อมระหว่างลูกโยนกับ
ลูกโยน และทำนองลงจบ รวมองค์ประกอบเพลงเดี ่ยวกราวใน สองชั ้นทางจะเข้ได้ 15 กลุ่ม  
การเปรียบเทียบทำนองทางฆ้องวงใหญ่กับทางเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน สองชั้นพบความสัมพันธ์ของ
วรรคเพลงและลูกตก ในส่วนที่เป็นทำนองโยนทั้ง 7 กลุ่ม และในส่วนที่เป็นทำนองเนื้อเพลงกราวใน 
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พบว่าเสียง ลูกตกของวรรคเพลงส่วนมากตกเสียงเดียวกันกับเสียงลูกตกทางฆ้องวงใหญ่ จะมีเพียง
บางวรรคเพลงที่เสียงลูกตกต่างกัน แต่ก็ไม่ทำให้ทำนองในกลุ่มต่าง ๆ ผิดเพี้ยนไปสามารถเขียนสังคีต
ลักษณ์ของทำนองหลักเพลงกราวใน สองชั้น พบว่าดำเนินทำนองอยู่ใน 3 กลุ่มเสียง คือ กลุ่มเสียง
ทางกลาง ประกอบด้วยกลุ่มเสียงปัญจมูล ท ด ร X ฟ ซ X กลุ่มเสียงทางชวาประกอบด้วยกลุ่มเสียง
ปัญจมูล  ฟ ซ ล X ด ร X กลุ่มเสียงทางเพียงออบน ประกอบด้วยกลุ่มเสียงปัญจมูล ด ร ม X ซ ล X  
สอดคล้องกับ เกียรติศักดิ์ ทองจันทร์ (2548) จากวิทยานิพนธ์เรื่อง วิเคราะห์เดี่ยวจะเข้ เพลงกราว
ในทางครูบรรเลง สาคริก (นางมหาเทพกษัตรสมุห) วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทเพลง เดี่ยวกราวใน
ศึกษาโครงสร้างเพลงกราวใน ศึกษาอัตลักษณ์เพลงเดี่ยวกราวใน ผลการวิจัยพบว่า มีการเปลี่ยนกลุ่ม
เสียงในตัวเองไม่น้อยกว่า 3 กลุ่มเสียง และในการบรรเลงเดี่ยวกราวในได้ใช้หน้าทับกราวนอกแทน
หน้าทับกราวใน และได้ใช้กลวิธีพิเศษในการบรรเลงเดี ่ยวกราวในไม่น้อยกว่า 10 วิธี ซึ ่งเป็น
เอกลักษณ์ของการบรรเลงเดี่ยวกราวในทางครูบรรเลง สาคริก  มีการใช้อัตราจังหวะพิเศษ คือ จะตี
เป็นจังหวะเปิด (ฉิ่ง) เพียงอย่างเดียว ส่วนเครื่องกำกับจังหวะที่ใช้บรรเลงกำกับจังหวะหน้าทับเพลง
กราวใน ปกติแล้วใช้ตะโพน-กลองทัด เนื่องจากเพลงกราวในจัดเป็นเพลงประเภทเพลงหน้าพาทย์  
ซึ่งเพลงหน้าพาทย์นี้ใช้วงปี่พาทย์บรรเลงโดยใช้ตะโพน–กลองทัดกำกับจังหวะหน้าทับ เพลงกราวใน 
1 หน้าทับมีความยาว 4 ห้องเพลง โดยใช้กระสวน-ทำนองของกลองทัดเป็นหลัก ถ้าเป็นจะเข้ที่เป็น
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสาย จะใช้โทนรำมะนาแทน เพลงกราวในได้ถูกนำมาประดิษฐ์เป็นทาง
พิเศษขึ้นสำหรับเป็นทางเดี่ยวเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายและปี่พาทย์ โดยใช้เทคนิคของการ
บรรเลงอย่างครบครันตามกระบวนการของการบรรเลงเพลงเดี่ยว ซึ่งการบรรเลงเดี่ยวจะเข้เพลง
กราวใน อัตราจังหวะสองชั้น ทางครูแสวง อภัยวงศ์ พบการใช้กลวิธีพิเศษในการบรรเลงเดี่ยวจะเข้  
7 รูปแบบ เรียงลำดับการใช้มากสุดถึงน้อยที่สุด ได้แก่  การดีดลากเสียง  การดีดสะบัดสองเสียง การ
ดีดสะบัดเสียงเดียวระหว่างสายทุ้มกับสายลวด การดีดทิงนอยร่วมกับการดีดรูดสาย  การดีดทิงนอ
ยติดต่อกัน  การดีดทิงนอยสลับกับการดีดเปิดสายเอก การดีดเปิดสายเอกสลับกับการดีดทิ งนอย 
สอดคล้องกับ นริศรา พันธุ์ธาดาพร (2561: บทคัดย่อ)  จากวิทยานิพนธ์เรื่อง เดี่ยวจะเข้เพลงกราว
ใน สามช้ัน ทางครูแสวง อภัยวงศ์ กรณีศึกษา ครูระวีวรรณ ทับทิมศรี จุดมุ่งหมายในการวิจัย 2 
หัวข้อ ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน สามช้ันทาง ครูแสวง อภัยวงศ์ กรณีศึกษา ครูระ
วีวรรณ ทับทิมศรี 2) เพื ่อศึกษากลวิธีเดี ่ยวจะเข้เพลงกราวใน สามช้ันทาง ครูแสวง อภัยวงศ์ 
กรณีศึกษา ครูระวีวรรณ ทับทิมศรี ในการวิเคราะห์ได้ศึกษาข้อมูลจากตำราวิชาการ และการสังเกต 
จากนัน้ผู้วิจัยได้ดำเนินการบันทึกโน้ตเป็นโน้ตไทยเพลงเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน สามชั้น ทางครูแสวง   
อภัยวงศ์ กรณีศึกษาครูระวีวรรณ ทับทิมศรี และนำโน้ตที่บันทึกนี้เป็นข้อมูลในการศึกษา ได้แก่ 
ศึกษาองค์ประกอบของเพลงเดี่ยวกราวใน สามช้ันทางจะเข้ของครูแสวง อภัยวงศ์ ศึกษาเรื่องบันได
เสียง ศึกษารูปแบบทำนอง เปรียบเทียบทำนองฆ้องวงใหญ่กับเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน สามชั้น ศึกษา
กลวิธีพิเศษในการบรรเลงจะเข้ ผลการศึกษาพบว่า ส่วนที่หนึ่งองค์ประกอบเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน 
สามช้ัน ประกอบด้วยกลุ่มทำนองขึ้นต้น กลุ่มทำนองโยนหรือเรียกว่าลูกโยน กลุ่มทำนองเชื่อม
ระหว่างโยน และทำนองลงจบ ส่วนที่สองบันไดเสียงพบลูกโยนที่ 1 บันไดเสียง ทีลูกโยนที่  2 บันได
เสียงฟา ลูกโยนที่ 3 บันไดเสียงโด ลูกโยนที่ 4 บันไดเสียงฟา ลูกโยนที่ 5 บันไดเสียงที ลูกโยนที่ 6 บันได
เสียงโด ลูกโยนท่ี 7 บันไดเสียงฟา เนื้อเพลงกราวในบันไดเสียง ฟา ทำนองเชื่อมโยนที ่2 บันไดเสียงที 
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ทำนองเชื่อมโยนที่ 4 บันไดเสียงฟา ทำนองเชื่อมโยนที่ 5 บันไดเสียง ที ทำนองเชื่อมโยนที่ 6 บันได
เสียงที ทำนองโยนที่ 7 บันไดเสียงฟา ทำนองขึ้นต้นและทำนองลงจบ บันไดเสียงที เป็นบันไดเสียง
เดียวกัน ส่วนท่ีสามรูปแบบทำนองพบ  3 รูปแบบ ได้แก่ การประดิษฐ์ทำนองแบบเก็บมากที่สุด การ
ประดิษฐ์ทำนองแบบเน้นจังหวะตกรองลงมา การประดิษฐ์ทำนองแบบลากเสียงจากเสียงหนึ่งไปยัง
เสียงหนึ่งน้อยที่สุด ส่วนที่สี่การเปรียบเทียบทำนองทางฆ้องวงใหญ่กับทางเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน 
สามช้ัน พบความสัมพันธ์ของลูกตกและวรรคเพลง ในส่วนที่เป็นเนื้อเพลงกราวใน พบว่าเสียงลูกตก
ของวรรคเพลงในช่วงกลางโยนของแต่ละโยนส่วนมากจะมีลูกตกที่ต่างจากทำนองฆ้องวงใหญ่ ส่วน
ช่วงท้ายโยนในแต่ละโยนจะมีลูกตกตรงตามทำนองฆ้องวงใหญ่ และส่วนที่ห้ากลวิธีพิเศษในการ
บรรเลงจะเข้พบ 6 รูปแบบ เรียงลำดับการใช้มากสุดถึงน้อยที่สุด ได้แก่ การดีดสะบัดสามเสียง การ
ดีดสะบัดสามเสียงร่วมกับการดีดทิงนอย การดีดรัวไม้ดีดลากเสียงจากเสียงหนึ่งไปยังอีกเสียงหนึ่ง 
การดีดทิงนอยร่วมกับการดีดรูดสาย การดีดสายลวดติดต่อกัน การดีดขยี้ 

 เพลงเดี ่ยวจะเข้กราวใน สองชั ้น ทางครูแสวงนี ้ มีลักษณะการประดิษฐ์ทางเดี ่ยว  
ที่แตกต่างจากรูปแบบที่มีอยู ่ เนื ่องจากครูเคยสอนวิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร เริ ่มเรียน  
ดนตรีไทยกับพระเพลงดุริยางค์ หลังจากนั้นมาเรียนต่อจากหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 
ครูแสวงมีความสามรถบรรเลงได้ทั้งเครื่องสายและปี่พาทย์ โดยในเพลงกราวในนี้  ได้มีการประพันธ์
ทางเดี่ยวจะเข้ที่สอดแทรกกลวิธีพิเศษสำหรับการบรรเลงเดี่ยวจะเข้ไว้ได้อย่างครบถ้วน  พบกลวิธี
พิเศษในการบรรเลงเดี ่ยวจะเข้ 7 รูปแบบ เรียงลำดับการใช้มากสุดถึงน้อยที่สุด ได้แก่ การดีด 
ลากเสียง การดีดสะบัดสองเสียง การดีดทิงนอยร่วมกับการดีดรูดสาย การดีดทิงนอยติดต่อกัน   
การดีดสะบัดเสียงเดียวระหว่างสายทุ้มกับสายลวด  การดีดทิงนอยสลับกับการดีดเปิดสายเอก  
การดีดเปิดสายเอกสลับกับการดีดทิงนอย โดยได้ถ่ายทอดทางเดี่ยวนี้ไว้ให้กับครูระวีวรรณ ทับทิมศรี 
ซึ่งเป็นครูจะเข้ท่ีมีชื่อเสียงในปัจจุบัน            
 
ข้อเสนอแนะ 

 1. เพลงเดี่ยวจะเข้กราวใน ทางครูแสวง อภัยวงศ์ มีครบเป็นเถา ซึ่งยังมีการเผยแพร่  
สู่สาธารณชน ผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดโดยตรง คือ ครูระวีวรรณ ทับทิมศรี ซึ่งคุณครูได้ถ่ายทอดให้
ผู้วิจัยเพื่อสืบทอดอนุรักษ์ เผยแพร่แก่เยาชนรุ่นต่อไป  

 2. โน้ตเพลงกราวในทางจะเข้ฉบับเต็ม สามารถสืบค้นได้ในงานอาศรมของผู ้ว ิจัย  
ทีห่้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อเป็นองค์ความรู้ที่ครบถ้วน 

 3. กลวิธีพิเศษการเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน สองช้ัน ทางครูแสวง อภัยวงศ์ สามารถสืบค้น
รายละเอียดของเพลงเต็มฉบับได้ที่ห้องสมุดมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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