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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มุ่งศึกษาการน าเสนอวัฒนธรรมความปกติใหม่ที่ปรากฏในสังคมไทยจาก
เรื่องสั้นในหนังสือ สถาน ณ กาลไม่ปกติ จ านวน 10 เรื่อง และเรื่องสั้นจากภาพจ านวน 2 เรื่อง  
ในหนังสือเฉพาะกิจของนิตยสาร a day ปีที่ 21 ฉบับที่ 241 ประจ าเดือนกันยายน พ.ศ.2563 
ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมความปกติใหม่มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตในช่วงที่เกิดการแพร่ระบาด
ของโรคโควิด-19 และมีอิทธิพลต่อนักเขียนมาน าเสนอเป็นเรื่องสั้น โดยกล่าวถึงภาพการด าเนินชีวิต
ก่อนและหลังการเกิดขึ้นของวัฒนธรรมความปกติใหม่ นักเขียนได้ใช้กลวิธีการสร้างเรื่องให้เห็นถึง
ความหลอน ความกลัว ความท้อแท้สิ้นหวัง การโหยหาและรื้อฟ้ืนความทรงจ า การถูกธรรมชาติทวง
คืนความยุติธรรม รวมไปถึงการใช้ชีวิตแบบปกติใหม่ในยุคโควิด-19 ยังน าเสนอถึงสังคมทุนนิยม 
สังคมบริโภคนิยม รวมทั้งสังคมโลกาภิวัตน์ที่มีผลต่อชีวิตของคนในสังคมเมือง ด้านทัศนะของ
นักเขียนต่อวัฒนธรรมความปกติใหม่ คือ แนวคิดเรื่องการสร้างวินัย การควบคุมร่างกายของคนจาก
รัฐและสาธารณสุขโดยผ่านอ านาจและวาทกรรมเรื่องการสาธารณสุข โรคภัยไข้เจ็บ และทัศนะอีก
ประการหนึ่ง คือการน าเสนอความเหลื่อมล้ าทางชนชั้น ความคิดเกี่ยวกับสังคมปัจเจกบุคคลผ่าน 
เรื่องสั้นที่เป็นข้อมูลศึกษาด้วย 

ค าส าคัญ: วัฒนธรรมความปกติใหม่  เรื่องสั้นไทยร่วมสมัย สังคมไทย 

                                                        
1บทความวิจัยนี้สรุปมาจากรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์เรื่อง วัฒนธรรมความปกติใหม่ในสังคม: กรณีศึกษาจากเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย 
ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณรายจ่ายจากรายได้ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ประเภทมหาวิทยาลัย โดยสถาบันวิจัยและ
พัฒนา มหาวิทยาลัยรามค าแหง งบประมาณประจ าปี ๒๕๖๔ 
2ผู้ช่ วยศาสตราจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทยและภา ษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัย รามค าแหง 
saharot.k@rumail.ru.ac.th 

Asst. Prof., Dr. Department of Thai and Oriental Languages, Faculty of Humanities, Ramkhamhaeng University. 

Received 23 October, 2024 
Revised 2 December, 2024 

Accepted  6 December, 2024 

 

mailto:saharot.k@rumail.ru.ac.th


 
 
 
52 

 

 

วารสารรามค าแหง ฉบับมนุษยศาสตร์ ปีที่ 43 ฉบับที่ 2: กรกฎาคม-ธันวาคม 2567 
 Ramkhamhaeng Journal Humanities Edition Vol. 43 No. 2 Jul-Dec. 2024 

Abstract  

 This research article aims to study the presentation of the “new normal” 
culture emerging in Thai society, as depicted in 10 short stories from the book 
“Sathan Na Karn Mai Pokati” (Place in an Abnormal Time) and 2 short stories with 
accompanying pictures in an ad hoc publication of the magazine “A Day”, Year 21, 
Issue 241, September 2020. The findings reveal that the new normal culture 
influenced life during the COVID-19 outbreaks, inspiring the authors to portray, 
through these short stories, lifestyles before and after the emergence of this 
cultural shifte. The authors use storytelling techniques to present themes of 
haunting, fear, despair, nostalgia, nature’s reclaiming of justice, and- the adaptation 
to a new normal lifestyle during the COVID-19 era.-The stories also critique 
capitalist and consumerist societies, as well as the effects of globalization on urban 
life. The authors view of the new normal culture reflects concepts of discipline, and 
control over individuals by governments and public health authorities, conveyed 
through discourse on health, illness, and injury. Another focus is on class disparity 
and individualism, explored through short stories that serve as study data. 
 
Keywords: New normal culture, Contemporary Thai Short Stories, Thai society,  
 
1. บทน า 
 ในช่วงระหว่างปี พ.ศ.2563 ถึงพ.ศ.2564 สังคมโลกต้องเผชิญกับวิกฤตโรคระบาดครั้งรุนแรง
และยิ่งใหญ่ ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของมนุษยชาติ เรารู้จักกันอย่างดีในชื่อของโรคระบาดนี้
ว่า โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด-19 (COVID-19) โดยมาจากไวรัสสายพันธุ์ใหม่ที่มีชื่อ 
โคโรน่า ประเทศไทยได้รับผลกระทบจากวิกฤตโรคระบาดรุนแรงครั้งนี้ เรารู้จักกันอย่างดีว่าเกิด
ภาวะการชะงักงันไม่ว่าจะเป็นเรื่องทางเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว การด าเนินชีวิตของประชาชน 
(ศูนย์ข้อมูลมติชน, 2564 น.92-93) การเผชิญกับโรคร้ายนี้ท าให้ผู้คนเกิดความหมดหวัง  ท้อแท้และ
หดหู่ เนื่องจากได้รับฟังข่าวสารตลอดจนการรับรู้ข่าวสารผ่านช่องทางต่าง ๆ อีกทั้งยังไม่มีวัคซีนที่จะ
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ออกมารักษาหรือป้องกันความรุนแรงได้ ท าให้ต้องเผชิญสภาวะความหลอนและต้องด าเนินชีวิต
ภายใต้วัฒนธรรมแนวใหม่ที่เข้ามามีบทบาทต่อการด าเนินชีวิตในช่วงวิกฤตโรคระบาด นั่นก็คือ 
วัฒนธรรมความปกติใหม่ วัฒนธรรมความปกติใหม่นิยามาจากค าภาษาอังกฤษว่า New Normal  
(นิวนอร์มัล) คือรูปแบบและลักษณะการด าเนินชีวิตของผู้คนในสังคมไทยต้องมีการปรับเปลี่ยนจาก
ความปกติทั่วไปมาเป็นความปกติใหม่  ความหวาดกลัวจึงกลายเป็นที่มาของนักเขียนสร้างสรรค์
วรรณกรรมขึ้น  
 วรรณกรรม คือ ภาพแทนของสังคมท าหน้าที่บันทึกภาพและบอกเล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้น 
ในสังคม นอกจากนี้วรรณกรรมยังสัมพันธ์กับสังคม ขณะเดียวกันสังคมก็สัมพันธ์กับวรรณกรรม 
กล่าวคือ วรรณกรรมบันทึกเรื่องที่เกิดขึ้นในสังคมผ่านความคิดของนักเขียน และนักเขียนก็เป็น
หน่วยหนึ่งของสังคม ดังนั้นเมื่อสังคมต้องเผชิญกับปัญหาหรือเหตุการณ์รุนแรงที่มีผลต่อมวลชน 
นักเขียนซึ่งเป็นหน่วยหนึ่งของสังคมย่อมต้องได้รับผลกระทบที่เกิดขึ้นด้วย วรรณกรรมประเภทเรื่อง
สั้นใน สถาน ณ กาลไม่ปกติ นี้ได้น าเสนอภาพแทนส่วนหนึ่งของลักษณะและวิถีการด าเนินชีวิตแบบ
ความปกติใหม่ในสังคมเมืองในช่วงวิกฤตโรคระบาดรุนแรง ตัวละครในเรื่องสั้นหลาย ๆ เรื่ อง 
ต่างแสดงถึงความหวาดผวา การตระหนักถึงโรคระบาดที่คุกคาม สร้างความหลอกหลอนให้เกิดขึ้น
แก่ชีวิต ท าให้มีความน่าสนใจว่าท่ามกลางวิกฤตโรคระบาดที่รุนแรงควบคู่กันกับลักษณะและวิถีการ
ด าเนินชีวิตแบบความปกติใหม่กับสังคมเมือง ในโลกแห่งความเป็นจริงผู้คนต่างก าลังหวาดผวา  
จึงเป็นที่มาของปัญหาที่ผู้วิจัยต้องการจะศึกษาว่าการน าเสนอภาพของการด าเนินชีวิตในสถานการณ์
ที่ไม่ปกติของประเทศโดยผ่านวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้นที่ลงพิมพ์ในหนังสือ สถาน ณ กาลไม่ปกติ 
ว่าผู้เขียนได้น าเสนอผ่านวรรณกรรมเพ่ือสะท้อนถึงวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมที่ต้องเผชิญกับภาวะ
วิกฤตของโรคระบาดที่รุนแรงอย่างไรผ่านกลวิธีการน าเสนอของเรื่องสั้น 
 
2. วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมีความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมกับสังคมเมือง เนื่องจาก
รูปแบบวิถี   การด าเนินชีวิตใหม่ (New Normal) คือการเกิดขึ้นของวัฒนธรรมแบบใหม่ขึ้นมา 
ในสังคม โดยเฉพาะสังคมเมืองในกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นมหานครของศูนย์กลางความเจริญ 
นอกจากแนวคิดและทฤษฎีทางวัฒนธรรม สังคมเมืองแล้ว แนวคิดเกี่ยวกับเชื้อโรค ร่างกาย ความ
เจ็บป่วยรวมทั้งโรคโควิด-19 ซึ่งถือว่าเป็นค าส าคัญของงานวิจัยเรื่องนี้ก็เป็นวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
เช่นกัน 
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 เมื่อกล่าวถึงค าว่าวัฒนธรรม วัฒนธรรมมีความหมายทั้งความหมายทั่วไปและความหมาย 
เชิงวัฒนธรรมศึกษา ส าหรับความหมายทั่วไปของวัฒนธรรมมีผู้ ให้ค านิยามสามท่าน คือ  
พระยาอนุมานราชธน (2515) ปรีชา ช้างขวัญยืน (2560) และเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2563) 
สรุปว่า ความหมายของวัฒนธรรมหมายถึง รูปแบบลักษณะการด าเนินชีวิตที่เกิดขึ้นในกลุ่มคนและ
สังคมโดยจะต้องมีลักษณะที่ดีงาม ก่อให้เกิดคุณค่าแก่สังคม วัฒนธรรมสามารถปรับเปลี่ยนได้ตาม
การเปลี่ยนแปลงของสังคม ขณะเดียวกันวัฒนธรรมยังบอกถึงความคิดความเชื่อและการปรับตัวของ
คนในสังคมเพ่ือเลือกรับสิ่งที่ดีมีคุณค่าต่อชีวิตมาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข  
ส่วนวัฒนธรรมในความหมายเชิงวัฒนธรรมศึกษานั้นมีผู้ที่ศึกษาที่ควรกล่าวถึง เช่น สุริชัย หวันแก้ว 
(2547) อานันท์ กาญจนพันธุ์ (2553) ความหมายของวัฒนธรรมศึกษาสามารถสรุปได้ว่า คือ 
ความสัมพันธ์กับปฏิบัติการที่ส าคัญ ๆ มีการศึกษาวัฒนธรรมในเชิงประเด็นที่ศึกษาต่าง ๆ ทั้งมโนทัศน์
ทางวัฒนธรรม วิธีวิทยาทางวัฒนธรรม ตลอดจนขยายไปสู่การศึกษาสิ่งที่ปฏิบัติจริงของมนุษย์หรือ
เรียกว่า ปฏิบัติการทางวัฒนธรรม  (สุริชัย หวันแก้ว, 2547, น. 3-5) มากกว่าศึกษาวัฒนธรรมในเชิง
รูปธรรมหรือนามธรรม วัฒนธรรมชาวบ้าน วัฒนธรรมราชส านักแบบดั้งเดิมอีกต่อไปแล้ว  
เช่นเดียวกับอานันท์ กาญจนพันธุ์ (2553) ได้กล่าวถึงวัฒนธรรมในสังคมสมัยใหม่ คือ สังคมไทย
ในขณะนี้ไม่ได้ตกอยู่ในสังคมแบบทุนนิยม แต่เป็นส่วนหนึ่งของระบบโลกาภิวัตน์  อาจจะแฝงการ
ครอบง าทางความคิดต่อการสร้างมายาคติและภาพแทนต่าง ๆ ที่พยายามจะเปลี่ยนความคิด
นามธรรม ให้ความหมายและคุณค่าของชีวิตผู้คนเป็นวัตถุหรือสินค้า น าไปสู่การลดทอนคุณค่า
มนุษย์ เกิดการแปลกแยกในกลุ่มกลายเป็นคนอื่นในวัฒนธรรมของตนเองไป  
 ด้านสังคมเมืองและความเป็นเมือง มีงานวิจัยที่ศึกษาวรรณกรรมไทยในประเด็นสังคมเมือง
และความเป็นเมือง เช่น อารียา หุตินทะ (2539) ได้ศึกษาเรื่อง ภาพลักษณ์สังคมเมืองในเรื่องสั้น
ไทยร่วมสมัยระหว่างพุทธศักราช 2534-2536 วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต หน่วยวิชาวรรณคดี
เปรียบเทียบ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วิทยานิพนธ์เรื่องนี้อธิบายความคิดเกี่ยวกับ
สังคมเมืองที่ถูกจ ากัดความว่าเป็นสังคมที่มีความแปลกแยกและเต็มไปด้วยการแข่งขัน นอกจากนี้สิ่ง
ที่เกิดขึ้นกับสังคมเมืองคือ ภาพลักษณ์ของการเป็นสังคมทุนนิยม ขณะที่อัฏฐพล ส่งแสง (2545)  
ได้ศึกษาเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมในเรื่องสั้นไทยระหว่างพุทธศักราช 2538-2542 วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
อัฏฐพล ส่งแสง มองว่าหลัง พ.ศ.2536 สังคมเมืองในช่วงปี พ.ศ.2538-2542 ก็ยังเป็นสังคมเมือง 
ที่เต็มไปด้วยปัญหาสังคมต่าง ๆ วิถีชีวิตของคนในเมืองหลวงที่ต้องเผชิญกับความเหลื่อมล้ าทางฐานะ 
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การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทั้งจากธรรมชาติ วัฒนธรรมที่ส่งผลให้ลักษณะการด าเนินชีวิตของ
คนในสังคมไม่มีมาตรฐาน ต่อมา กฤษฎา ข ายัง (2552) ศึกษาหัวข้อ วิถีเมืองในงานเขียนของ 
ปราบดา หยุ่น วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กฤษฎา ข ายัง มองว่าความเป็นเมืองในช่วงศตวรรษที่ 20 เป็นต้นมา 
มีความสัมพันธ์มากกว่าการบอกเล่าถึงปัญหาสังคมหรือการกล่าวถึงการเจริญเติบโตของเมือง  
และยังมีความสัมพันธ์ในเชิงวัฒนธรรมศึกษา นั่นก็คือ เรื่องของพ้ืนที่และอัตลักษณ์การแสดงความ
เป็นตัวตน วิทยานิพนธ์เล่มนี้ชี้ให้เห็นว่าความเป็นอยู่ของผู้คนในเมืองแสดงออกถึงความแปลกแยก  
การต้องการความอิสรเสรีต้องแลกกับการอยู่อย่างโดดเดี่ยว  
 ส่วนหนังสือที่ศึกษาเกี่ยวกับสังคมเมืองหรือความเป็นเมืองเท่าที่ผู้วิจัยได้ไปศึกษามา เช่น  
สุรเดช โชติอุดมพันธ์ (2559) กับหนังสือชื่อว่า อ่านเมือง เรื่องคนกรุง สุรเดช โชติอุดมพันธ์ น าเสนอ
ถึงมิติความหลากหลายของสังคมเมืองและความเป็นเมืองที่สะท้อนถึงปัจเจกบุคคล การที่เมือง 
อยู่ในกรอบของสังคมบริโภคนิยมท าให้ผู้คนต้องมีความดิ้นรนแข่งขันสูง การน าเสนอภาพมุมมอง
สังคมเมืองในงานของสุรเดช โชติอุดมพันธ์ ท าให้เข้าใจโครงสร้างของสังคมเมืองได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
รวมทั้งสามารถศึกษาต่อผ่านตัวบทเรื่องสั้นคัดสรรที่ผู้วิจัยใช้เป็นกรณีศึกษาได้  ขณะที่งานที่ศึกษา
เกี่ยวกับเมืองและความเป็นเมืองที่น่าสนใจอีกเรื่อง คือ ไพโรจน์ คงทวีศักดิ์ (2552) ได้ศึกษาและ
วิเคราะห์เรื่อง เมืองโลก การบริโภค การต่อรอง สังคมวิทยาเมืองฉบับร่วมสมัย  ความน่าสนใจคือ 
กล่าวถึงความรู้เกี่ยวกับความหมายและลักษณะการเติบโตของเมือง ก าเนิดความเป็นมาของสังคม
วิทยาเมือง วิวัฒนาการทางความคิดภายในแวดวงของสังคมวิทยาเมืองตั้งแต่ยุคเริ่มต้นมาจนถึงยุค
ปัจจุบัน เนื้อหาจะเน้นวิวัฒนาการทางความคิดที่มีลักษณะร่วมสมัย ความคิดเกี่ยวกับเมืองสามารถ
น ามาศึกษาวิเคราะห์กับเรื่องสั้นที่ผู้วิจัยศึกษาเพราะฉากในเรื่องสั้นส่วนใหญ่เน้นเรื่องสังคมเมือง 
 ด้านงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประเด็นเชื้อโรค ร่างกาย ความเจ็บป่วยและโควิด -19 นั้น 
ทวีศักดิ์ เผือกสม (2550) ได้ศึกษา การแพทย์สมัยใหม่ในสังคมไทย เชื้อโรค ร่างกาย และรัฐเวช
กรรม ซ่ึงพยายามชี้ถึงความคิดเรื่องของการแพทย์ของไทยรวมไปถึงเวชกรรมถูกสถาปนาและจัดวาง
ภายใต้การขับเคลื่อนของรัฐ รัฐเข้ามาก าหนดให้การแพทย์รองรับการเปลี่ยนแปลงของสังคม จนเกิด
ความคิดข้ึนมาว่าคือรัฐเวชกรรมที่เข้ามาควบคุมการแพทย์สมัยใหม่ในสังคมไทย ด้านชาติชาย มุกสง 
(2563) ได้ศึกษาเรื่อง ประวัติศาสตร์สังคมและวัฒนธรรมของโรคระบาดในสังคมไทย  ต่อมาพิมพ์
เป็นหนังสือชื่อว่า จากปีศาจสู่เชื้อโรค: ประวัติศาสตร์การแพทย์กับโรคระบาดในสังคมไทย งานวิจัย
นี้ตอบค าถามต่อจาก ทวีศักดิ์ เผือกสม เกี่ยวกับความเป็นรัฐเวชกรรม นั่นก็คือ การกล่าวถึงโรค
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ระบาดที่รุนแรงในสังคมไทยแท้จริงแล้วเชื้อโรคฝากแฝงเข้ามากับผู้คนแล้วตั้งแต่แรก โดยอาจจะมา
จากการตั้งถิ่นฐานระยะแรกก็อาจจะน าเชื้อโรคเข้ามาด้วย นอกจากนี้งานวิจัยนี้ยังศึกษาว่า เชื้อโรค
มีการแพร่ติดต่อกันมาจากกิจกรรมของมนุษย์ และในยุคที่เทคโนโลยีการสื่อสารถูกย่อให้เล็กลง 
ประกอบกับการเดินทางโดยคมนาคมสะดวกสบาย สิ่งเหล่านี้ก็อาจเป็นปัจจัยที่ท าให้เชื้อโรคสามารถ
ติดต่อได้รวดเร็วขึ้นได้ 
 ด้านประเด็นโควิด-19 มีหนังสือที่ให้ความรู้หรือแนะน าที่น่าสนใจ เช่น น าชัย ชีววิวรรธน์ 
(2563) ศึกษาเรื่อง COVID-19 โรคระบาดแห่งศตวรรษ หนังสือเล่มนี้ให้ความรู้ครอบคลุมเกี่ยวกับ
ความจริงของมหันตภัยโรคนี้ซึ่งจะน าไปสู่มาตรการการหาวิธีป้องกัน เนื้อหาของหนังสือนอกจาก 
จะกล่าวถึงลักษณะของโควิด-19 แล้วผู้เขียนยังให้ความรู้เกี่ยวกับการเข้ามาของโรคระบาด  
และเนื้อหาส่วนส าคัญที่จะเป็นทฤษฎีที่จะใช้ศึกษาวิเคราะห์ร่วมกับตัวบทเรื่องสั้นที่ผู้วิจัยจะน ามา
ศึกษาก็คือผลกระทบด้านต่าง ๆ ของโควิด-19 กับการรับมือโควิด-19 ข้อมูลตรงนี้จะน ามาวิเคราะห์
และเปรียบเทียบกับทัศนคติของนักเขียนที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผลกระทบ วิธีการรับมือกับ
โรคดังกล่าวนี้และน ามาน าเสนอถึงทัศนคติต่อโรคระบาดรุนแรงนี้  
 จากที่ผู้วิจัยรวบรวมวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องพบว่า ยังไม่มีงานเรื่องใดที่จะศึกษาเกี่ยวกับวิกฤต
โรคระบาดที่รุนแรงหรือโควิด-19 มีเพียงงานของน าชัย ชีววิวรรธน์ที่กล่าวถึงโควิด-19 อย่างชัดเจน 
เนื่องจากขณะที่เกิด โควิด-19 นี้ยังไม่มีการศึกษาการเกิดขึ้นของโรค ส่วนใหญ่เป็นหนังสือที่แนะน า
แนวทางการป้องกัน มีเพียง COVID-19 โรคระบาดแห่งศตวรรษ ของน าชัย ชีววิวรรธน์ที่ให้ความรู้
ในเชิงวิชาการเกี่ยวกับที่มาอย่างละเอียดขณะเดียวกันในวรรณกรรมก็ยังไม่มีงานเขียนที่บันทึก
น าเสนอสภาวะที่ผู้คนตกอยู่ในความหลอกหลอนของโรคร้ายนี้ นอกจากรวมเรื่องสั้น สถาน ณ กาล
ไม่ปกติ ของนิตยสาร a day ปีที่ 21 ฉบับที่ 241 ประจ าเดือนกันยายน พ.ศ. 2563 ที่พิมพ์เผยแพร่
ออกมา ส่วนงานวิจัยด้านวรรณกรรมที่มีเนื้อหาแนวนี้น ามาศึกษาวิจัยนี้ก็ยังไม่พบเช่นกัน ท าให้ผู้วิจัย
สนใจศึกษาและวิเคราะห์ถึงการน าเสนอภาพการด าเนินชีวิตตามวัฒนธรรมแบบความปกติใหม่ใน
สังคมไทย โดยผ่านทัศนคติของนักเขียนไทยร่วมสมัย ทั้งนี้จะท าให้เข้าใจถึงวัฒนธรรมการด าเนิน
ชีวิตในรูปแบบปกติใหม่ท่ีก าลังเกิดขึ้นในสังคมไทย น าไปสู่การปรับตัวเรียนรู้สภาพความเป็นอยู่แบบ
วิถีใหม่  
3. วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวัฒนธรรมการด าเนินชีวิตแบบความปกติใหม่ผ่านภาพแทนจากเรื่องสั้น  
2. เพ่ือวิเคราะห์ทัศนคติของนักเขียนที่มีต่อวัฒนธรรมการด าเนินชีวิตแบบความปกติใหม่  
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4. วิธีด าเนินการวิจัย 
  1. ส ารวจและคัดสรรเรื่องสั้นที่น าเสนอภาพวัฒนธรรมการด าเนินชีวิตแบบความปกติใหม่
จากหนังสือเฉพาะกิจของนิตยสาร a day ปีที่ 21 ฉบับที่ 241 ประจ าเดือนกันยายน พ.ศ.2563 เรื่อง 
สถาน ณ กาลไม่ปกต ิ  
  2. ส ารวจทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรม สังคม ความเป็นเมืองและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
กับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด-19 (COVID-19) โดยผู้วิจัยจะใช้ทฤษฎีเกี่ยวกับหลัก
และการป้องกันโควิด-19 รวมทั้งความรู้เกี่ยวกับเมืองและสังคมเมืองเข้ามาช่วยวิเคราะห์ข้อมูลเรื่อง
สั้นที่น าเสนอภาพของโควิด-19 
  3. ศึกษาและวิเคราะห์เรื่องสั้นที่คัดสรร คือ เรื่องสั้น 10 เรื่อง และเรื่องสั้นจากภาพ 2 เรื่อง
กับทฤษฎีและแนวคิดท่ีใช้ในการศึกษาวิเคราะห์ 
  4. เรียบเรียงผลการวิจัยโดยพรรณนาวิเคราะห์ 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 การเกิดขึ้นของวัฒนธรรมความปกติใหม่ 
  ค าว่า “วัฒนธรรมความปกติใหม่” เป็นค าที่คิดขึ้นมาใช้แทนค าภาษาอังกฤษที่ว่า  
New Normal หรือในภาษาไทยใช้ค าว่า ความปรกติใหม่ ฐานวิถีชีวิตใหม่ คือ รูปแบบการด าเนิน
ชีวิตที่แตกต่างจากท่ีเคยปฏิบัติกันมา เดิมเรามีรูปแบบลักษณะการด าเนินชีวิตที่คุ้นเคยปกติ ต่อมามี
ผลกระทบจากบางอย่างท าให้แบบแผนตลอดจนแนวทางปฏิบัติที่ผู้คนมักคุ้นเคยอย่างปกติในสังคม 
จงึต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการใช้ชีวิตภายใต้มาตรฐานการด าเนินชีวิตแบบใหม่ที่ไม่คุ้นเคยจาก
เดิม นอกจากนี้รูปแบบการใช้ชีวิตในวัฒนธรรมความปกติใหม่ จะต้องอยู่บนพ้ืนฐานของ
กระบวนการต่าง ๆ เช่น วิธีคิด วิธีเรียนรู้ วิธีการสื่อสาร วิธีปฏิบัติและการจัดการ ประชาชนจะต้องมี
การปรับตัวให้เข้ากับรูปแบบวิถีชีวิตแบบใหม่แทนการใช้รูปแบบวิถีชีวิตแบบเดิมที่เคยเป็นมาในอดีต 
(อ้างรองศาสตราจารย์มาลี บุญศิริพันธ์ ในฝ่ายวิชาการ สถาพรบุ๊คส์, 2563, น. 210) ปัจจุบันค าว่า 
“วัฒนธรรมความปกติ ใหม่ ” ได้รับการบรรจุใน พจนานุกรมศัพท์นิ เทศศาสตร์ร่วมสมัย  
ฉบับราชบัณฑิตยสภา ฉบับพิมพ์ พ.ศ.2566 น. 132-133 แล้ว  
  จากการศึกษาวัฒนธรรมความปกติใหม่ ผู้วิจัยพบว่า รูปแบบและลักษณะการด าเนิน
ชีวิตของวิถีความปกติใหม่หรือในบทความวิจัยนี้จะใช้ว่าวัฒนธรรมความปกติใหม่ ถ้าพิจารณาตาม
มาตรการของศูนย์บริหารสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด -19 มุ่ งให้ความส าคัญคือ  
ด้านสาธารณสุข ด้านธุรกิจ  ด้านการศึกษา ด้านความบันเทิงมหรสพ และด้านธรรมชาติ 
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และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเรื่องสั้นที่ผู้วิจัยศึกษาได้น าเสนอเพียงด้านสาธารณสุข ด้านธุรกิจ ด้านความ
บันเทิงมหรสพและด้านธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ขณะเดียวกันความเป็นวัฒนธรรมความปกติใหม่ที่พบ
เพ่ิมเติมคือ การส่งเสริมให้ประชาชนท างานอยู่ที่บ้าน หรือที่เรียกว่า Work From Home ตลอดจน
ธุรกิจด้านเครือข่ายคมนาคมหรือการท าธุรกรรมผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นวัฒนธรรมการบริโภค
แบบใหม่ที่เข้ามาสู่สังคมไทยในระยะหนึ่งแล้วนั้นกลับมาแพร่หลายมากยิ่งขึ้น นับเป็น การตอกย้ าถึง
การใช้ชีวิตในความปกติใหม่ที่ไม่ปกติอีกต่อไปของสังคมไทย  
  ความน่าสนใจของวัฒนธรรมความปกติใหม่นี้ นอกจากเป็นการด าเนินชีวิตตามแนววิถีใหม่
ที่ เข้ามาพร้อมกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมหลังความปกติใหม่ที่ได้รับผลกระทบจากการ 
แพร่ระบาดของโรคโควิด-19  ก่อให้เกิดพฤติกรรมการใช้ชีวิตที่น าไปสู่การท าให้มีความเท่ากัน  
เกิดความเคยชินใหม่ ค่านิยมใหม่และวัฒนธรรมใหม่ ๆ เกี่ยวกับการใช้ชีวิตแล้ว ถ้าเรามองว่า
วัฒนธรรมความปกติใหม่อีกมุมมองหนึ่งคือ การประกอบสร้างความรู้ชุดหนึ่งเกี่ยวกับการสร้าง
ระเบียบวินัยให้แก่ร่างกายและการด าเนินชีวิตประจ าวัน โดยอาศัยแนวคิดของมิเชล ฟูโกต์ (Michel 
Foucault) ที่มองว่าสังคมสมัยใหม่ถูกการครอบง าจากอ านาจเข้ามาควบคุม ซึ่งอ านาจนั้นมีผลต่อ
กลไกการสร้างวินัย มิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) เปรียบอ านาจ การครอบง านี้กับคุก โดยคุกคือ
สถานที่กักขังผู้ที่กระท าผิด ไม่ให้ติดต่อกับผู้คนภายนอก มีการบริหารโดยกลุ่มคนที่ได้รับอ านาจ
เด็ดขาดซึ่งปราศจากการข้องเกี่ยวจากบุคคลภายนอก กลุ่มคนที่ใช้อ านาจเด็ดขาดกลุ่มนี้จึงอิสระ
พอที่จะควบคุมและก ากับให้กลุ่มคนที่อยู่ในคุกถูกท าให้เชื่อง รู้จักกฎเกณฑ์ระเบียบวินัย รู้จักหน้าที่
ตัวเอง เป็นแรงงานให้แก่สังคมหลังออกจากคุกได้ ค าว่าระเบียบในที่นี้ไม่ใช่สัญลักษณ์ หากแต่เป็น
ระเบียบวินัยที่มุ่งไปที่ร่างกายตลอดจนพฤติกรรมการด าเนินชีวิต การสร้างวินัยเช่นนี้สามารถ
น าไปใช้ได้กับสถาบันอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่คุกอาจจะเป็นโรงพยาบาล โรงเรียน สถานที่ ที่เกี่ยวข้อง 
กลุ่มบุคคลอีกด้วย วัฒนธรรมความปกติใหม่จึงเป็นเหมือนวินัยที่หน่วยงานหรือรัฐไว้ใช้ควบคุมคน 
ให้อยู่ในความเป็นระเบียบ ประชาชนจึงต้องปฏิบัติตามเพราะถ้าไม่ปฏิบัติตามก็จะมีบทลงโทษ  
และก็ต้องมีประชาชนอีกจ านวนไม่น้อยที่ต่อต้าน การต่อต้านก็คือ การไม่เชื่อฟัง ไม่ปฏิบัติตาม
น าไปสู่การขัดขืนอ านาจของหน่วยงานหรือรัฐที่สร้างขึ้นมาโดยผ่านวัฒนธรรมความปกติใหม่นี้  
 5.2 ความปกติใหม่กับ “ความไม่ปกต”ิ ของสังคมในทัศนะของนักเขียน 
  เรื่องสั้นชุด สถาน ณ กาลไม่ปกติ จากนิตยสาร a day ปีที่ 21 ฉบับที่ 241 ประจ าเดือน
กันยายน พ.ศ. 2563 มีเรื่องสั้น 10 เรื่องและเรื่องสั้นจากภาพจ านวน 2 เรื่อง ได้น าเสนอรูปแบบ
และวัฒนธรรมความปกติใหม่ในสังคมเมือง มีลักษณะการน าเสนอแนวทางการปฏิบัติที่มาจาก
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หน่วยงานราชการออกมาควบคุมหรือมีผลบังคับใช้ หากแต่วิถีการด าเนินชีวิตของตัวละคร 
ในเรื่องสั้นที่ศึกษา กลับน าเสนอในลักษณะภาพตรงข้าม ซึ่งดูเหมือนสวนทางกับวัฒนธรรมความ
ปกติใหม่ที่ออกมาเพ่ือให้ประชาชนปฏิบัติตาม เพราะในทัศนะของนักเขียนน าเสนอเรื่องสั้นสื่อถึง
ลักษณะความไม่ปกติที่เป็นผลมาจากการใช้ชีวิตตามวัฒนธรรมความปกติใหม่ ซึ่งภาพน าเสนอของ
เรื่องสั้นที่เป็นข้อมูลศึกษานี้ก าลังแสดงออกถึงสภาวะความหลอนของคนในสังคมเมืองที่ก าลังเผชิญ
กับศัตรูที่มองไม่เห็น โดยถ่ายทอดจากจินตนาการและความเป็นจริงในสังคมผ่านทัศนะของนักเขียน  
ไม่ใช่การปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมความปกติใหม่แต่อย่างใด 
  5.2.1 การล็อกดาวน์และเคอรฟ์ิวกับการควบคุมวินัยพฤติกรรม 
   ตามที่รัฐมีมาตรการการควบคุมเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด-19 เช่น              
การประกาศใช้พระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 การออก
ประกาศกรุงเทพมหานคร เรื่องการสั่งปิดสถานที่เป็นการชั่วคราว ตลอดจนมาตรการการป้องกัน 
อ่ืน ๆ ผู้เขียนเรื่องสั้นได้น าข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับมาตรการการควบคุมเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาด 
โรคโควิด-19 เหล่านี้มาสร้างเรื่องอย่างน่าสนใจ ตรงกับข้อเท็จจริงที่ปรากฏในสังคม แต่เมื่อผู้เขียน
สร้างเป็นเรื่องเล่าจ าเป็นต้องมีศิลปะในการเล่าเรื่องผ่านจินตนาการ น าเสนอถึงทัศนะของนักเขียน 
ที่มองสังคมผ่านวรรณกรรม นักเขียนหลายคนมองว่าก่อนการเกิดขึ้นหรือหลังการเกิดขึ้นของ
วัฒนธรรมความปกติใหม่ มาตรการหนึ่งที่รัฐน ามาใช้กับการควบคุมไม่ให้เชื้อโรคแพร่ระบาด  
นั่นก็คือ การล็อกดาวน์และเคอร์ฟิวหรือเรียกกันว่า อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพ่ือชาติ ตัวอย่างเรื่องสั้นเช่น 
เรื่อง Watch from Home ของธนชาติ ศิริภัทราชัย ตัวละครชื่อว่าสุชาดาได้แต่ครุ่นคิดถึงว่ารัฐ
ออกมาประกาศการล็อกดาวน์และเคอร์ฟิวนั้น ท าให้เธอที่ก าลังอยู่ในภาวะเพ่ิงยุติความสัมพันธ์กับ
คนรักไม่สามารถท ากิจกรรมอื่นใดเพ่ือชดเชยความทุกข์ครั้งนี้ได้เลย  
   การรับรู้ของประชาชนเมื่อตอนที่รัฐออกมาประกาศพระราชก าหนดการบริหาร
ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 เพ่ือควบคุมสถานการณ์โรคระบาด ประชาชนรับรู้แต่ว่า
ห้ามออกจากบ้านในเวลาที่ก าหนด งดกิจกรรมการรวมกลุ่ม ก็ท าให้เกิดความรู้สึกกดดัน และเมื่อมี
ความกดดันมากขึ้นจากการถูกรัฐควบคุม สร้างวินัย ท าให้ประชาชนเชื่องเนื่องจากเพราะความ
หลอนและความหวาดกลัวต่อสถานการณ์โรคร้าย แต่ก็มีประชาชนบางส่วนที่พยายามต่อต้าน 
โดยขัดขืนกระบวนการสร้างวินัยทางร่างกายผ่านอ านาจของรัฐ ซึ่งสอดคล้องกับ  มิเชล ฟูโกต์ 
(Michel Foucault) กล่าวว่า ที่ใดมีอ านาจที่นั่นย่อมมีการต่อต้านและขัดขืน (สายพิณ ศุพุทธมงคล, 
2545, น. 23) เช่นตัวละคร “คุณ ในเรื่อง -คุณพยายามแล้ว ของคงเดช จาตุรันต์รัศมี ที่เป็น 
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ภาพแทนของประชาชนที่อยู่ ในกระบวนการที่ รั ฐพยายามท าให้ เชื่องโดยการสร้างวินัย 
ผ่านการควบคุมร่างกาย แต่เขาก็พยายามต่อต้านและขัดขืนอ านาจที่รัฐสถาปนาผ่านการล็อกดาวน์
และเคอร์ฟิว  
   อย่างไรก็ตามการที่ต้องใช้ชีวิตอยู่แต่ภายในบ้านจนไปถึงห้องพักสุดหรูอย่าง
คอนโดมิเนียม แม้จะเป็นวิถีการด าเนินชีวิตแบบสังคมเมืองที่ถูกมองว่าฟุ่มเฟือย แต่ก็เป็นพ้ืนที่
ส่วนตัวและเป็นพ้ืนที่ของครอบครัว ในเรื่องสั้น หัวนอนปลายเท้า ของ จิรัฏฐ์ ประเสริฐทรัพย์ 
ผู้เขียนได้สร้างตัวละครโอฬารให้เป็นภาพแทนชนชั้นกลางที่มีความมุ่งมั่นจะสร้างครอบครัวร่วมกับ
ภรรยาและลูกชายของเขาวัยหกปี เป็นเหตุให้แม่ยายไม่ชอบโอฬารเพราะแม่ยายได้วางแผนชีวิต
ให้กับลูกสาวของเธอไว้แล้ว หลังแต่งงานโอฬารเข้ามาอาศัยกับแม่ยายของเขา แต่ก็ได้รับการดูถูก
ต่าง ๆ นานา จนโอฬารได้ไปกู้เงินเพ่ือซื้อคอนโดมิเนียมและพาภรรยากับลูกย้ายไปอยู่ที่นั่นแทน 
หลังเกิดวิกฤติโรคระบาดไวรัสโควิด-19 สถานะความเป็นอยู่ของโอฬารและครอบครัวก็เริ่มมีปัญหา
มากขึ้น ครอบครัวของโอฬารจึงได้กลับมาอาศัยอยู่กับแม่ยายอีกครั้ง ท าให้แม่ยายตั้งข้อรังเกียจ
ลูกเขยมากยิ่งขึ้น แม้การล็อกดาวน์และเคอร์ฟิวจะเป็นมาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของโรค
ในระดับแรก หากทัศนะของ จิรัฏฐ์ ประเสริฐทรัพย์ ผู้เขียนเรื่องสั้น หัวนอนปลายเท้า ก็มองว่าคือ 
การกักขังไม่ให้ผู้คนออกจากบ้านได้อย่างสะดวก ถึงรัฐจะอนุโลมให้ประกอบกิจกรรมบางอย่างได้ก็
ตาม  
   ทั้งนี้การ “อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพ่ือชาติ” ซึ่งรวมถึงการล็อกดาวน์ เคอร์ฟิว แม้จะ
เป็นแนวทางหนึ่งที่จะระงับไม่ให้เชื้อไวรัสแพร่กระจาย แต่ในความคิดของผู้คนในสังคมเมืองที่ต้อง
ออกมาท างานข้างนอกหรือที่เรียกว่าใช้ชีวิตในพ้ืนที่สาธารณะมากกว่าส่วนตัว กลับเข้าใจว่าการ  
“อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพ่ือชาติ” เหมือนถูกกักขังในคุก การฝ่าฝืนรวมไปถึงการรู้สึกถูกกดดันจึงกลายเป็น
อารมณ์ด้านลบที่สะสมและอาจจะน าไปสู่ความเครียดขึ้นได้  ตัวละครในเรื่องสั้นที่ได้รับผลกระทบ
จากสภาวะนี้และท าให้เกิดความเครียด ส่วนใหญ่เป็นตัวละครในเรื่องสั้นที่น าเสนอถึงชีวิตคน 
วัยหนุ่มสาวทั้งที่เป็นคู่รักหรือก าลังสร้างครอบครัวกัน ดังมุกกับโอ้ในเรื่องสั้น ขอโทษ ของอุรุดา  
โควินท ์เป็นภาพแทนน าเสนอถึงปัญหาของชีวิตคู่ท่ามกลางการล็อกดาวน์และเคอร์ฟิวอย่างน่าสนใจ 
มุกเป็นแม่ค้าขายของออนไลน์รวมทั้งเป็นแม่บ้านในเวลาเดียวกัน ส่วนโอ้สามีของมุกเป็นนักดนตรี 
จึงใช้ชีวิตในพ้ืนที่สาธารณะมากกว่ามุกซึ่งเป็นทั้งแม่บ้านและแม่ค้าและมักใช้ชีวิตอยู่ในพ้ืนที่ส่วนตัว  
เมื่อโอ้ไม่มีงานดนตรีเข้ามาประกอบกับอยู่ในช่วงมาตรการทางสาธารณสุข คือห้ามประชาชนออก
นอกบ้าน โอ้จึงเข้ามาในพ้ืนที่ส่วนตัวของมุก สร้างภาวะความเครียดให้กับมุก 
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   บางครั้งการล็อกดาวน์และเคอร์ฟิวไม่มีมาตรการการรองรับการด ารงชีวิตของ
ประชาชนในสังคมเมือง เหมือนตัวละครในเรื่องสั้นเรื่อง ความชื้นสัมพัทธ์ต่างหากที่เป็นตัวแบ่ง
ฤดูกาล มิใช่อุณหภูมิตามที่เขาหลอกลวง ของภู กระดาษ ผู้เขียนกล่าวถึงตัวละครชายที่ท างานเป็น
ผู้ใช้แรงงานในบริษัทแห่งหนึ่งก าลังท้อแท้และสิ้นหวัง หมดหนทางในการน าพาชีวิตและครอบครัว 
ได้อีกต่อไป เพราะภรรยาของเขาประสบอุบัติเหตุ กลายเป็นบุคคลที่นอนป่วยเรื้อรัง แม้ตัวละครชาย
จะแสดงความซื่อสัตย์ต่อการเป็นผู้ใช้แรงงานที่บริษัทนี้  แต่เมื่อเกิดโรควิบัติร้ายแรงขึ้น บริษัท 
ได้ล็อกดาวน์และไม่สนใจชะตากรรมของผู้ใช้แรงงานอย่างเขา เช่นเดียวกับทัศนะของนักเขียนบาง
คนที่มองว่าการล็อกดาวน์และเคอร์ฟิว คือ การบริหารจัดการของรัฐที่ไม่ถูกวิธี หากแต่ใช้มาตรการ
การล็อกดาวน์และเคอร์ฟิวเป็นแนวทางป้องกันการระบาดของโรคโควิด-19 แทนการสรรหาวัคซีน 
ที่ดีมีคุณภาพมาให้ประชาชน ดังที ่อุทิศ เหมะมูล น าเสนอไว้ในความคิดเห็นของนักเขียนในเรื่องสั้น 
คนที่ไม่ใช่ ยังไงก็สังหารจอมทัพอัศวินไม่ได้  อุทิศ เหมะมูลมองว่า การรณรงค์ให้ประชาชนพยายาม
ป้องกันตัวเองด้วยวิธีการต่าง ๆ ซึ่งในช่วงเวลานี้รัฐควรจัดหาวัคซีนมาบริการประชาชน แต่รัฐให้
ความสนใจนโยบาย “การ์ดอย่าตก” และ “สแกนไทยชนะ” ประกอบกับการผ่อนคลายมาตรการ
ต่าง ๆ มากกว่า จนในที่สุดโรคโควิด-19 ก็กลับมาระบาดอีกครั้งหนึ่ง  
  5.2.2 ด้านสาธารณสุขกับวิถีการด าเนินชีวิตในสังคมเมือง 
   เมือง คือ ชุมชนขนาดใหญ่มีประชากรที่แออัดยัดเยียด ความเจริญทางด้าน
วัฒนธรรมทั้งวัตถุและแบบแผนการด าเนินชีวิตที่ดูเหมือนจะตรงกันข้ามกับจิตใจ กล่าวได้ว่า  
การด ารงชีวิตอยู่ในเมืองอยู่กันแบบ ต่างคนต่างอยู่ไม่ข้องเกี่ยวกัน ภาพที่น าเสนอจากเรื่องสั้น  
จึงสะท้อนว่าเดิมวิถีการด าเนินชีวิตของคนในเมืองมีลักษณะแบบปัจเจกบุคคลอยู่แล้ว เมื่อพบกับ
วัฒนธรรมความปกติใหม่ในลักษณะการมีระยะห่างในการใช้ชีวิตร่วมกัน การป้องกันระวังตาม
มาตรการต่าง ๆ เช่น การดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคลเกี่ยวกับการล้างมือที่น าเสนอถึงความกลัวต่อ
การเสี่ยงสัมผัสเชื้อโรค ก็ยิ่งท าให้คนในเมืองต่างคนต่างอยู่ เพ่ือป้องกันตัวเองกันมากขึ้นกว่าเดิม 
ทั้งนี้มีเรื่องสั้นบางเรื่องที่ผู้เขียนได้น าเสนอการปฏิบัติตนตามหลักการป้องกัน  เช่นเรื่องสั้น  
ความไม่ปรากฏ ของอารยา ราษฎร์จ าเริญสุข กล่าวถึงสุขอนามัยการป้องกันผ่านการใช้หน้ากาก 
นอกจากนี้ยังมีเรื่องสั้นที่สร้างมาจากการเล่าจากภาพดังเช่นเรื่อง NO GOOD NEW  
โดยผู้เขียนใช้นามปากกาว่า Tuna Dunn   (ตุลยา ตุลย์วัฒนจิต) ได้สื่อถึงชายผู้หนึ่งได้ยินเสียง
โทรศัพท์เคลื่อนที่ดังออกมาจากซอกกระเป๋ากางเกง จึงหยิบขึ้นมา พร้อมกับมีสิ่งแปลกปลอม 
ที่มีลักษณะคล้ายเมือกสีด ากระโจนจากโทรศัพท์จนคลุมไปตามร่างกายของชายหนุ่มผู้เคราะห์ร้าย  
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ชายหนุ่มผู้นั้นจึงไปใช้น้ าสะอาดล้าง ผู้เขียนได้น าเสนออย่างเรียบง่ายว่าการที่คนไปสัมผัสเชื้อ 
ผ่านสิ่งของหรือวัตถุ โดยไม่มีการป้องกันตามหลักพ้ืนฐานสุขอนามัย เชื้อโรคโดยเฉพาะโควิด -19  
ก็สามารถเข้าสู่ร่างกายได ้ 
   วัฒนธรรมความปกติใหม่ไม่เพียงแต่จะเปลี่ยนแปลงวิถีการด าเนินชีวิตประจ าวัน
ของประชาชนตามที่รัฐได้ควบคุม โดยผ่านอ านาจของวาทกรรมสุขภาพเท่านั้น หากแต่ยัง
เปลี่ยนแปลงด้านการท างานประจ าวันของคนในเมืองด้วย ดังเช่น การประชุม การเรียนและการ
ท างานแบบออนไลน์ มีการใช้บ้านเป็นที่ท างานแทน วัฒนธรรมการด าเนินชีวิตเช่นนี้เรียกว่า 
การท างานจากบ้าน หรือ Work From Home อย่างไรก็ดีพฤติกรรมการท างานที่บ้านหรือ  
Work From Home นั้น บางครั้งก็พฤติกรรมของตัวละครในเรื่องสั้นที่ศึกษากลับน าเสนอภาพ
ตรงกันข้าม บางคนกลับซุกซ่อนความลับบางอย่างในระหว่างการท างานจากบ้าน หรือ Work From 
Home ดังเช่นเรื่องสั้นเรื่อง Watch from Home ของ ธนชาติ ศิริภัทรชัย ที่เล่าถึงชีวิตของคู่รัก
สุชาดากับศิวัฒน์ที่ เ พ่ิงแยกทางกันในช่วงที่ประชาชนในเมืองต้องปฏิบัติตามค าสั่ งของรัฐ  
ตั้งแต่ล็อกดาวน์ เคอร์ฟิว ในทัศนะของผู้เขียนอย่าง ธนชาติ  ศิริภัทรชัยกลับมองว่าการท างานจาก
บ้านคือ พฤติกรรมที่ท าให้ผู้คนจ านวนมากกลับใช้เวลาไปในสิ่งที่ไร้ประโยชน์เหมือนกับสิ่งที่สุชาดา
ก าลังกระท ากับ “การเฝ้าดูจากบ้าน” ไม่ใช่ “การท างานจากบ้าน” เพราะการท างานจากบ้านของ
สุชาดาไม่ได้ใช้เวลาอยู่ที่บ้านนั่งออกแบบความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับงานโฆษณา หากแต่คอยเฝ้า 
จับจ้องดูความเคลื่อนไหวของอดีตคนรักแทน   
  5.2.3 ด้านธุรกิจและความบันเทิงมหรสพกับรูปแบบชีวิตปกติใหม่ 
   นอกจาก “เมือง” จะสัมพันธ์กับวิถีการด าเนินชีวิตของคนในเมืองดังที่ผู้วิจัย
กล่าวแล้ว ในอีกด้านหนึ่ง “เมือง” ยังสัมพันธ์กับความเป็นโลกาภิวัตน์ ไพโรจน์ คงทวีศักดิ์  
(2560, น. 50-51) กล่าวถึงสภาพของเมืองในยุคโลกาภิวัตน์ว่า โลกาภิวัตน์ คือ กระแสการพัฒนา
สังคมที่มีส่วนเชื่อมความสัมพันธ์สังคมในระดับโลกให้เข้าถึงกันได้อย่างโดยง่าย ด้วยเพราะความ
เจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีการสื่อสารที่ท าให้ความห่างไกลของพ้ืนที่หรือการเข้าไม่ถึงข่าวสารของ
สังคมไม่เป็นอุปสรรคอีกต่อไป เมืองในยุคโลกาภิวัตน์เป็นการย่อโลกทั้งหมดให้เล็กลงและเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกัน ผ่านเทคโนโลยีการสื่อสาร ท าให้เรามีความรู้สึกว่าความห่างนั้นจะใกล้ไกลเพียงใด 
ก็สามารถเข้าถึงได้ทั้งหมด ทั้งนี้วัฒนธรรมความปกติใหม่ที่น าเสนอในเรื่องสั้นที่ศึกษามีการกล่าวถึง
ลักษณะความเป็นธุรกิจผ่านมาทางสังคมทุนนิยมและวัฒนธรรมการบริโภคนิยมด้านสื่อดิจิทัล 
รวมทั้งการใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วย 
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   เรื่องสั้นที่ผู้วิจัยศึกษาส่วนใหญ่น าเสนอภาพวิถีการด าเนินชีวิตของคนในเมือง 
เมื่อต้องเผชิญทั้งก่อนและหลังการเกิดข้ึนของวัฒนธรรมความปกติใหม่ จากการศึกษาเรื่องสั้นพบว่า 
มีเรื่องสั้นที่กล่าวถึงความหมายของเมืองกับวิถีการด าเนินชีวิตในวัฒนธรรมความปกติใหม่ที่น่าสนใจ 
กล่าวคือวิถีการด าเนินชีวิตของตัวละครในเรื่องสั้นสอดคล้องกับความเป็นสังคมเมืองสมัยใหม่ที่เน้น
ระบบทุนนิยมและความเป็นโลกาภิวัตน์ ซึ่งสังคมระบบทุนนิยมไม่ได้เกิดขึ้นเฉพาะแต่สังคม
อุตสาหกรรมที่ใช้เครื่องจักรแทนแรงงานคน แต่ยังเกิดขึ้นกับสังคมเมือง การท างานแบบเสมือน
เครื่องจักรไม่มีวันหยุดพักของแรงงานคน เพ่ือให้มีรายได้เข้าสู่เจ้าของทุนหรือกิจการร้านค้า ท าให้
เวลาว่างหรือวันว่างของผู้ใช้แรงงานไม่เคยปรากฏในระบบการท างานของสังคมทุนนิยมเลย 
นอกจากนี้สิ่งที่น่าสนใจในระบบสังคมทุนนิยมอีกประการหนึ่ง คือ การผลิตสินค้าออกมาเพ่ือน าไป
ขายต่อในท้องตลาด ลูกจ้างที่ผลิตสินค้าจะมองว่าสิ่งที่ตัวเองผลิตมีสภาพเป็นเพียงสินค้า ไม่ได้มี
ความผูกพันกัน เพียงแต่มาท าหน้าที่ผลิตสินค้าตามความต้องการของนายจ้างและก็ได้รับ
ค่าตอบแทนเป็นเงิน ส่วนสินค้านั้นก็เป็นของนายจ้าง (ชุติมา ประกาศวุฒิสาร, 2556, น. 61) โดย
รายละเอียดมีดังนี้ 
   ก. สังคมทุนนิยมกับการด าเนินชีวิตในความปกติใหม่   
   เมื่อกล่าวถึงระบบสังคมทุนนิยม ประเด็นที่น่าสนใจ คือ สังคมอุตสาหกรรม 
ที่ผุดขึ้นอย่างมากมายในสังคมเมืองหรือสังคมทุนนิยมนั้นส่วนหนึ่งมาจากการหลั่งไหลเข้ามาของ
แรงงาน ทั้งแรงงานข้ามชาติและแรงงานคนไทยด้วยกัน ท าให้เกิดการเติบโตในการผลิต การค้าขาย
ในแง่โรงงาน บริษัท ลักษณะของสังคมทุนนิยมมักมองทุกอย่างเป็นสินค้า มีราคา ประกอบกับความ
เป็นสังคมอุตสาหกรรมด้วยแล้วก็มองว่าคนคือเครื่องจักรประเภทหนึ่ง ท างานตรงเวลา เลิกงานตรง
เวลา เมื่อถึงเวลาท างานทุกคนนั่งประจ าที่ ต่างคนต่างท าหน้าที่ของตนเองไป ภาพของการท างาน
แบบพร้อมเพรียงเปรียบเสมือนเครื่องจักรกลที่ท าหน้าที่ผลิตสินค้าชิ้นต่อชิ้นอย่างไม่หยุดนิ่ง  
เพ่ือตอบสนองความต้องการของชนชั้นนายทุนที่ว่าจ้าง เจมส์ ฟุลเชอร์ (James Fulcher) ให้
ความหมายลักษณะการท างานแบบนี้ว่าจะถูกนายจ้างควบคุมอย่างเข้มงวด รวมไปถึงการท างาน
แบบสังคมทุนนิยมจะท าให้เกิดงานแบบใหม่ที่ท าต่อเนื่องอย่างมีระเบียบวินัย ( เจมส์ ฟุลเชอร์  
แปลโดย ปกรณ์ เลิศเสถียรชัย, 2563, น. 19) 
    ถ้าเราพิจารณาภาพของการเอารัดเอาเปรียบ การกดขี่แรงงานตลอดจน
น าเสนอถึงความเลวร้ายของชนชั้นปกครองและชนชั้นนายทุนที่ไม่สนใจชีวิตความเป็นอยู่ของชนชั้น
แรงงาน มุ่งแต่เอาผลผลิตและก าไรผ่านทัศนะของนักเขียน กล่าวได้ว่า ภู กระดาษ คือ นักเขียนที่ได้
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ถ่ายทอดเรื่องราวของความแร้นแค้นโดยเฉพาะสังคมทุนนิยมแบบ “คนกินคน” หรือสังคมที่ขูดรีด
ขูดเนื้อประชาชน และยังมุ่งใช้ให้ประชาชนเป็นบันไดเพ่ือให้ชนชั้นปกครองและชนชั้นนายทุน 
มีความเป็นอยู่แบบสุขสบายอย่างไม่เดือดร้อน ดังที่มาร์กซ์กล่าวไว้ว่า สังคมระบบทุนนิยมนั้นแม้จะ
ประกอบด้วยชนชั้นหลัก คือ ชนชั้นนายทุนกับชนชั้นแรงงาน แต่ก็ยังมีชนชั้นอ่ืน ๆ ที่แทรกอยู่ด้วย 
(เก่งกิจ กิติเรียงลาภ, 2561, น. 78) ทัศนะนี้อยู่ในเรื่องสั้น ความชื้นสัมพัทธ์ต่างหากที่เป็นตัวแบ่ง
ฤดูกาล มิใช่อุณหภูมิตามที่เขาหลอกลวง เรื่องสั้นเรื่องนี้เป็นการเสียดสีภาพของชนชั้นปกครอง
รวมทั้งชนชั้นนายทุนท่ามกลางโรคระบาดที่มาเยือนได้อย่างชัดเจนและตรงไปตรงมาอย่างที่สุด        
ภู กระดาษ ถ่ายทอดความเห็นแก่ตัวในระบบสังคมทุนนิยมที่เห็นแก่ผลผลิตและก าไร รวมทั้ง
ประโยชน์ที่ชนชั้นปกครองและชนชั้นนายทุนจะได้รับ โดยไม่ได้ค านึงถึงความเห็นอกเห็นใจหรือการ
ช่วยเหลือชนชั้นแรงงานในเวลาที่ประสบความทุกข์ร้อนจากโรคระบาด ดังที่ผู้เขียนเรื่องสั้นถ่ายทอด
ไว้ตอนต้นเรื่องเก่ียวกับการเอารัดเอาเปรียบของชนชั้นดังกล่าวก่อนที่โรคระบาดจะแพร่เข้ามาสู่เมือง
ต่าง ๆ ภายใต้การปกครองของพระเจ้าสามห า  
    ขณะที่เรื่องสั้นเรื่อง ดอกไม้ ประตู แจกัน ดินทราย ต้นไม้ใหญ่ ของฉัตรรวี 
เสนธนิสศักดิ์เล่าถึงเรื่องราวของหญิงสาวคนหนึ่งที่มีอาชีพเป็นผู้ช่วยผู้ก ากับภาพยนตร์ โฆษณา  
มิวสิกวิดีโอ เมื่อวันหนึ่งไวรัสโควิด-19 แพร่ระบาดทั่วประเทศ หน้าที่ที่เธอรับเป็นผู้ช่วยผู้ก ากับของ
กองถ่ายแห่งหนึ่งต้องยกเลิกกองถ่ายไป ทีมงานต่างก็ต้องแยกย้ายกันไปตามทางชีวิตของแต่ละคน 
เธอจึงต้องเดินทางกลับมายังจังหวัดบ้านเกิดของตัวเอง มาพบกับความทรงจ าสมัยที่เธอยังเป็นเด็ก
พร้อมกับพ่อและย่า ท าให้เธอได้ทบทวนความทรงจ าอะไรหลายอย่างที่หล่นหายไปท่ามกลางระบบ
สังคมทุนนิยมที่มีต่อการด าเนินชีวิตของเธอ และเรื่องสั้นเรื่อง นั่นคือแมงกะพรุนหรือโคมไฟที่ห้อย
ย้อย ของ อ้อมแก้ว กัลยาณพงศ์ ผู้เขียนไดว้ิพากษ์ระบบสังคมทุนนิยม โดยเรื่องสั้นเล่าถึงบรรยากาศ
ภายในบาร์แห่งหนึ่งมีตัวละครต่างสนทนาถึงปัญหาบ้านเมือง ตลอดจนเศรษฐกิจหลังสถานการณ์  
โควิด-19 ที่ก าลังเริ่มคลี่คลายลง รัฐมีการผ่อนปรนมาตรการที่มีการคุมเข้มให้คลายลงในรอบ 2 
ร้านอาหารตลอดจนสถานแหล่งบันเทิงจึงสามารถเปิดให้บริการได้ตามปกติ  จนไปถึงระบบสังคม 
ทุนนิยมได้มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของตัวละครในเรื่องสั้นทั้งด้านธุรกิจและชีวิตส่วนตัว 
    
    ข. วัฒนธรรมบริโภคนิยมกับชีวิตปกติใหม่ 
    เมื่อสังคมทุนนิยมถูกนิยามว่าเป็นสังคมที่อธิบายด้วยค าว่า  ต้นทุน ก าไร 
ผลประโยชน์ การท างานที่ไร้ความมีชีวิตชีวาของจิตใจเพ่ือตอบสนองชนชั้นปกครองและชนชั้น
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นายทุน สังคมทุนนิยมได้พัฒนาไปพร้อมกับการบริโภคนิยมในเวลาเดียวกันด้วย เพราะมีความ
เกี่ยวข้องกันในแง่การผลิตสินค้า การจับจ่ายซื้อสินค้า การบริโภคเป็นกิจกรรมทางวัฒนธรรม 
ที่เกิดขึ้นในเมืองหรือมหานครใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นห้างสรรพสินค้า มอลล์ ดังนั้นการบริโภคในเมืองหรือ
มห านคร ใหญ่ นี้ จ ะควบคู่ ไ ป กั บ กา ร พั กผ่ อนหย่ อน ใจขอ งผู้ บ ริ โ ภ ค อี กทา งหนึ่ ง ด้ ว ย  
(ธเนศ วงศ์ยานนาวา, 2558, น. 44-45) ทัง้นี้กิจกรรมด้านวัฒนธรรมการบริโภคคือระบบการกระตุ้น 
ตอบสนองความพึงพอใจผู้คนที่ใช้ชีวิตอยู่ในสังคมเมืองหรือสังคมทุนนิยม ผ่านการครอบครองวัตถุ
หรือการแสดงออกถึงความเป็นตัวตนผ่านวัตถุหรือสินค้า  
    ในด้านการน าเสนอวัฒนธรรมบริโภคนิยมกับการด าเนินชีวิตแบบปกติใหม่นี้  
กล่าวได้ว่า สังคมหลังความปกติใหม่มักจะพบว่าเมื่อประชาชนถูกจ ากัดให้ออกจากบ้านน้อยที่สุด
เพ่ือป้องกันการไปได้สัมผัสถูกเชื้อโรค การแสวงหาความสุขคงไม่พ้นการท ากิจกรรมเพ่ือความผ่อน
คลายหรือความบันเทิง เช่น การชมภาพยนตร์ผ่านทางอินเทอร์เน็ต การชมรายการโทรทัศน์ต่าง ๆ 
ผ่านระบบดิจิทัล เรื่องสั้นที่น าเสนอถึงชีวิตปกติใหม่ของตัวละครนี้ นักเขียนได้น าเสนอถึงทัศนะ
เกี่ยวกับวัฒนธรรมบริโภคสมัยใหม่ควบคู่กับการด าเนินชีวิตของคนรุ่นใหม่อย่างน่าสนใจ เช่น การมี
ช่องทางการติดต่อในสังคมออนไลน์ การได้ใช้บริการชมภาพยนตร์ผ่านระบบอินเทอร์เน็ ต เหล่านี้
ล้วนเป็นการบ่งบอกถงึตัวละครมีสถานะท่ีสามารถจับจ่ายใช้สอยเพ่ือตอบสนองความต้องการในการ
บริโภคในฐานะสื่อสร้างสุขได้ โดยเฉพาะธุรกิจการบริการซื้อและเช่าภาพยนตร์ผ่านระบบออนไลน์ 
เช่น เน็ตฟลิกซ์ (Netflix) การใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ที่มีความทันสมัย ตอบสนองความต้องการใน
หน้าที่ต่าง ๆ ของโทรศัพท์ต่อผู้ใช้บริการ การมีชื่อบัญชีผู้ใช้ในเฟซบุ๊ก (Facebook) และอินสตาแกรม 
(Instagram) ตัวอย่างเช่น ตัวละครสุชาดาในเรื่องสั้น Watch from Home ในระหว่างที่ Work 
From Home หรือท างานจากบ้าน สุชาดาผ่อนคลายด้วยการชมภาพยนตร์จากเน็ตฟลิกซ์ (Netflix) 
แต่แล้วจากการที่สุชาดาคิดจะชมภาพยนตร์ก็เปลี่ยนไปสู่การเฝ้ามองพฤติกรรมของอดีตคนรัก
หรือศิวัฒน์ไปแทน จากพฤติกรรมการใช้บริการเน็ตฟลิกซ์ (Netflix) ของผู้บริโภคอย่างสุชาดา  
จะเห็นว่าเป็นพฤติกรรมการบริโภคของชนชั้นกลางที่ เริ่มปฏิเสธการเข้าไปชมภาพ ยนตร์ 
ในโรงภาพยนตร์อีกต่อไปแล้ว ไม่ว่าจะเป็นก่อนหรือหลังการเกิดวิกฤติโรคระบาด เพราะผู้บริโภค 
ในสังคมสมัยใหม่มีความคิดว่าการรับชมความบันเทิงอยู่ในพ้ืนที่ส่วนตัว 
    ลักษณะการด าเนินชีวิตของคนในสังคมปัจจุบันจะปฏิเสธไม่รับรู้ถึงการสื่อสาร
บนโลกไร้พรมแดนไม่ได้อีกต่อไปแล้วเพราะระบบการสื่อสารนั้นก้าวไกลพัฒนาจนท าให้ย่อโลกหรือ
สื่อสารข้ามพรมแดน ตลอดจนคุมชะตากรรมของสังคมหรือโลกโดยผ่านการสื่อสารบนโลกสังคม
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ออนไลน์ได้ อย่างเช่นตัวละครมุกกับชายแปลกหน้าที่เป็นชาวต่างชาติในเรื่องสั้น ขอโทษ ของ อุรุดา 
โควินท์ โดยตัวละครสื่อสารข้ามพรมแดนกับผู้ที่ไม่เคยรู้จักกันในพ้ืนที่โลกแห่งความจริงกันเลย หรือ
ตัวละครแท็ปในเรื่องสั้น นั่นคือแมงกะพรุนหรือโคมไฟที่ห้อยย้อย ของ อ้อมแก้ว กัลป์ยาณพงศ์  
ที่มีผู้มาขอร้องให้เขาเขียนบทความออนไลน์เกี่ยวกับความไม่ชอบธรรมทางชนชั้นให้กับสื่อแห่งหนึ่ง 
แท็ปใช้ระบบสัมผัสนิ้วผ่านแป้นพิมพ์ที่เชื่อมต่อกับจอคอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตหรือสมาร์ตโฟน 
ในการถ่ายทอดความคิดของเขา ยุคโลกาภิวัตน์จึงน าเสนอให้เห็นถึงการถ่ายทอดความคิดเห็นจาก
หน้ากระดาษมาสู่พ้ืนที่ออนไลน์และสามารถสื่อสารไปทั่วทุกมุมโลกได้อีกด้วย การแสดงลักษณะ
ตัวตนหรือภาพที่แท้จริงของผู้คนที่ใช้ชีวิตในโลกแห่งความจริง  จึงอาจไม่สอดคล้องกับตัวตน 
ที่แสดงออกในโลกเสมอเหมือนจริงก็เป็นได้  
    อีกลักษณะหนึ่งของการด าเนินชีวิตในวัฒนธรรมความปกติใหม่นี้ เมื่อโลก
ได้ก้าวข้ามไปสู่ความเป็นยุคโลกาภิวัตน์อย่างขีดสุด ความเจริญทางด้านวิทยาการเทค โนโลยี 
อาจก่อให้เกิดความเจริญและความทุกข์ในเวลาเดียวกัน โลกสามารถเดินทางไปข้างหน้า 
หรือขณะเดียวกันอาจจะย้อนเวลากลับสู่อดีตได้ เรื่องสั้น Time Traveler Breakpoint at 2020 
ของ จิดานันท์ เหลืองเพียรสมุท เป็นเรื่องสั้นเรื่องเดียวที่น าเสนอให้เห็นถึงมิติของการเหลื่อมล้ าเรื่อง
เวลาโดยผ่านการท าหน้าที่ของ “ผู้เฝ้า” เรื่องสั้นเรื่องนี้มีลักษณะการสอนผู้อ่านในทางอ้อมว่า  
อย่าตื่นตระหนกในความหลอนของโรคโควิด-19 เหมือนกับที่โรเฌนและฉานก็ไม่ได้แสดงอาการ
หวาดกลัวอะไรมากนัก ขณะเดียวกันก็ควรมีสติระลึกรู้และไม่ควรประมาทเหมือนกับที่โรเฌนก็ไม่ได้
แสดงอาการประมาทด้วยการเอามือไปสัมผัสใบหน้าหรือส่วนอ่ืน ๆ อย่างไรก็ดีเรื่องสั้นเรื่องนี้แม้จะ
สอดแทรกแก่นเรื่องเกี่ยวกับการที่ตัวละครจะต้องใช้ชีวิตวนเวียนอยู่ใน ค.ศ. 2020 ซึ่งนับว่า 
เป็นปีที่มนุษยชาติต้องประสบความหายนะจากโรคระบาดที่รุนแรง หากก็มีการแทรกเรื่องความรัก 
ที่ท าให้ผู้อ่านประทับใจ 
  5.2.4 ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม: วิกฤตโควิด-19 กับการฟื้นฟูสมดุลธรรมชาติ 
  สังคมไทยก่อนที่โควิด-19 จะเข้ามานั้นภูมิทัศน์เกี่ยวกับธรรมชาติตลอดจนสภาพ
ธรรมชาติได้ถูกคนท าลายหรือเข้าไปรบกวนจนเสียหาย ก่อให้เกิดมลพิษต่าง ๆ ทั้งในอากาศ 
และสภาพแวดล้อม รวมไปถึงการที่ชาวไร่ชาวนาบุกรุกผืนป่าเพ่ือน าพ้ืนที่มาท าการเพาะปลูก  
มีการน าสัตว์ป่าแปลก ๆ มาประกอบการปรุงอาหารจนอาจเป็นสาเหตุการเกิดโรคโดยเฉพาะพาหะ
จากสัตว์มาสู่คน ซึ่งเรื่องสั้นที่ผู้วิจัยศึกษาไม่ได้กล่าวถึงปัญหาของโรคโควิด-19 ที่มาจากสัตว์ 
หรือการท าลายสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติส่งผลให้เกิดวัฒนธรรม ความปกติใหม่ หากแต่ชี้ถึงการ
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ทิ้งขยะลงในแม่น้ าล าคลองหรือทะเล การรบกวนชีวิตความเป็นอยู่ของสัตว์น้ า และการท าลายสภาพ
ธรรมชาติ จนไม่สามารถปรับความสมดุลของธรรมชาติได้  เมื่อเกิดวิกฤติโรคระบาดขึ้ น 
เปรียบเหมือนกับธรรมชาติลุกขึ้นมาต่อสู้กับคนที่เข้ามารุกราน ดังที่คนได้ถูกภัยธรรมชาติรุกราน
กลับคืนบ้าง  
  ก. ด้านการฟื้นคืนสู่ความสงบของธรรมชาติ  
  หลังจากที่การแพร่ระบาดของโควิด-19 เข้ามา ภูมิทัศน์ของธรรมชาติปราศจาก
การถูกรบกวนจากคนก็ย่อมท าให้ธรรมชาติมีการฟ้ืนฟู ตลอดจนได้ถ่ายทอดความงดงามของ
ธรรมชาติกลับคืนสู่ความสมดุลของธรรมชาติ เหมือนดังที่  วิศุทธิ์ พรนิมิต ผู้เขียนเรื่องสั้นจากภาพ
เรื่อง โลมา ได้ถ่ายทอดการกลับคืนสู่ความงามธรรมชาติของท้องทะเลอีกครั้งหลังจากที่คนได้รุกราน
เข้ามาท าลายความสมดุลของธรรมชาติโดยเฉพาะทะเล วิศุทธิ์ถ่ายทอดเรื่องสั้นจากภาพและ
ข้อความก ากับภาพไว้ว่า กล่าวถึงทะเลแห่งหนึ่งมีเด็กผู้หญิงก าลังนั่งอยู่ริมขอบฝั่ง จังหวะนั้นมีโลมา
ว่ายมาหาเด็กผู้หญิงพร้อมในปากมีขวดพลาสติกเปล่า เด็กผู้หญิงรับขวดพลาสติกพร้อมถามโลมา 
ต่อมามีชายหนุ่มผู้หนึ่งได้เผยแพร่ภาพโลมาที่น าขวดพลาสติกมาให้เด็กหญิงผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
ท าให้มีผู้มาชมจ านวนมาก แต่เมื่อเกิดการแพร่ระบาดของโควิด-19 ก็ไม่มีนักท่องเที่ยวมาท าลาย
ธรรมชาติ ท าให้ธรรมชาตินั้นได้พักฟ้ืนกลับมางดงามดังเดิม 
  ข. ด้านความวิกฤตของอากาศกับภัยเงียบของโรค  
  นอกจากสภาพแวดล้อมธรรมชาติที่ได้กล่าวไปแล้วว่าหลังจากเกิดโรคระบาด
รุนแรงจนเข้ามามีผลต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคน ท าให้มีการปิดเมือง มีการลดใช้พลังงานต่าง ๆ 
เช่น ลดการท างานและลดการใช้เครื่องปรับอากาศในสถานที่ประกอบการ บริษัท หน่วยงานต่าง ๆ 
หรือบางโรงงานก็มีการจ ากัดจ านวนปริมาณแรงงาน ลดการขับรถยนต์ส่วนบุคคล ปัจจัยส าคัญ 
ต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนแล้วแต่ส่งผลให้เกิดมลพิษทางอากาศ ต่อมาจึงมีการฟ้ืนฟูธรรมชาติขึ้น 
ดังมีตัวอย่างเรื่องสั้นอย่าง โลมา ของ วิศุทธิ์ พรนิมิต ที่น าเสนอประเด็นความคิดเกี่ยวกับการท าลาย
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมดังกล่าวให้เห็น มีการฟ้ืนฟูธรรมชาติให้กลับคืนสู่ความสะอาดใสของท้องทะเล
อีกครั้ง ผู้วิจัยพบว่ายังมีเรื่องสั้นที่น่าสนใจชวนให้ถกเถียงเรื่องของโรคติดต่ออีกประเภทหนึ่ง 
ซึ่งผ่านระบบทางเดินหายใจเช่นกัน แต่ผ่านทาง “กลิ่น” นั่นก็คือเรื่องสั้น ความไม่ปรากฏ ของ 
อารยา ราษฎร์จ าเริญสุข เรื่องสั้นเรื่องนี้ผู้เขียนได้สร้างจินตนาการว่า ถ้าโรคที่ติดต่อนั้นไม่ได้มาจาก 
การไอ จามหรือมีเชื้อล่องลอยในอากาศ  แต่มาจากการสูดดมกลิ่นผ่านทางจมูกก็อาจสัมผัสกับเชื้อที่
แพร่ระบาดได้เช่นกัน  
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  ผู้เขียนเรื่องสั้นน าเสนอว่า “กลิ่น” คือ พาหะของโรคระบาดก็อาจเป็นปัญหา 
ส่วนหนึ่งที่เกิดขึ้นมาจากปัญหาสภาพแวดล้อมก็เป็นได้ เรื่องสั้นเรื่องนี้จึงชี้ให้เห็นปัญหาของ
โรคติดต่อในอีกด้านหนึ่งว่า ขณะที่เราก าลังตื่นกลัวตื่นตระหนกกับโรคโควิด-19 ที่มีโอกาสสัมผัสเชื้อ
จากผู้ที่มีเชื้อผ่านจากทางเดินหายใจ แต่เราก็ลืมไปว่ามลพิษอีกด้านหนึ่งที่อาจท าให้เป็นโรคติดต่อได้
ก็คือ การสัมผัสถูกกลิ่น ทั้งนี้ผู้เขียนเรื่องสั้นได้แนะน าวิธีป้องกัน คือ “วิธีป้องกันการติดเชื้อคือปิดกั้น
การได้กลิ่น แยกห่างจากกัน ใส่หน้ากากปิดจมูกจากการสูดกลิ่น ปิดปากจากการเผยกลิ่น หาก
เป็นไปได้แนะน าให้อ้ันกลิ่น” (อารยา ราษฎร์จ าเริญสุข, 2563, น. 199) สังเกตได้ว่าวิธีการป้องกัน 
“กลิ่น” ที่ผู้เขียนกล่าวถึงเป็นแนวทางเดียวกับการป้องกันการสัมผัสโรคโควิด-19 นั่นก็คือการสวม
หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าเพ่ือปกป้องหรือหลีกเลี่ยงจากการสูดกลิ่นซึ่งจะมีผลต่อร่างกายคือ
หายใจไม่ออกน าไปสู่ความตายในที่สุด  
  จากที่ผู้วิจัยกล่าวมานี้จะเห็นว่านักเขียนได้น าเสนอเรื่องสั้นและเรื่องเล่าจากภาพ
ที่มีเนื้อหากล่าวถึงวัฒนธรรมความปกติใหม่อันเป็นกรอบความคิดเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตรูปแบบวิถี
ปกติใหม่ในการด ารงชีวิตของคนในสังคมเมืองยุคโควิด-19 ซึ่งความน่าสนใจคือข้อมูลที่ศึกษา 
จะน าเสนอสภาพของการด าเนินชีวิตในช่วงที่วัฒนธรรมความปกติใหม่ก าลังจะเกิดขึ้นและเกิดขึ้น
แล้วในช่วงที่โรคโควิด-19 ก าลังระบาดระลอกแรกก่อนที่รัฐจะมีการผ่อนปรนมาตรการต่าง ๆ  
ให้การด าเนินชีวิตของคนกลับมาเป็นปกติสุข  การใช้ชีวิตแบบใหม่ตามวัฒนธรรมความปกติใหม่นี้ 
สอดรับกับการปรับเปลี่ยนวิถีการใช้ชีวิตที่เราเคยปฏิบัติกันมาแต่เดิม เพียงแต่อาจมีหลักปฏิบัติตน
ใหม่ ๆ ที่ต้องปรับตัวให้เกิดความคุ้นเคย ในที่สุดกลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตไป แม้ตัวละคร 
ในเรื่องสั้นบางเรื่องหรือเนื้อหาของเรื่องสั้นบางเรื่องจะน าเสนอถึงภาพคู่ตรงข้ามของวัฒนธรรมความ
ปกติใหม่ แต่ท้ายที่สุดแล้วก็ไม่อาจปฏิเสธความคิดเรื่องของวัฒนธรรมความปกติใหม่ที่เข้ามามีผลต่อ
การด าเนินชีวิตของเราได้ท่ามกลางวิกฤตโรคระบาดที่รุนแรงอย่างโควิด -19 ทั้งโลกของเรื่องสั้น 
และโลกของความเป็นจริง 
6. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  
 6.1 สรุปผลการวิจัย 
  ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมความปกติใหม่หรือ New Normal คือ รูปแบบการด าเนิน
ชีวิตที่แตกต่างจากที่เคยปฏิบัติกันมา เช่น การมีความระมัดระวังหรือมีการใช้ชีวิตอย่างมีสติ  
มีระยะห่างทางสังคม มีการสวมใส่หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าเพ่ือป้องกันการสัมผัสเชื้อโรค 
วัฒนธรรมความปกติใหม่ประกอบด้วยการด าเนินชีวิตที่ครอบคลุมพฤติกรรมการใช้ชีวิตทั้งหมด  
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5 ด้าน คือ ด้านสาธารณสุข ด้านธุรกิจ ด้านการศึกษา ด้านความบันเทิงมหรสพ และด้านธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมความปกติใหม่ท่ีเกิดข้ึนทั้ง 5 ด้านนี้มีผลต่อการด าเนินชีวิตท าให้ชีวิตของ
ผู้คนในสังคมไทยรวมไปถึงสังคมโลกต้องมีการปรับเปลี่ยนแบบแผนการใช้ชีวิตเพ่ือป้องกันจากการ
สัมผัสเชื้อโรคโควิด-19 และอยู่ร่วมกับโรคนี้ให้ได้ แต่การน าเสนอในเรื่องสั้นของนักเขียนในหนังสือ
รวมเรื่องสั้นเฉพาะกิจ สถาน ณ กาลไม่ปกติ มีการน าเสนอเพียงด้านสาธารณสุข ด้านธุรกิจ  
ด้านความบันเทิงมหรสพและด้านธรรมชาติสิ่งแวดล้อมเท่านั้น 
  ด้านการน าเสนอภาพแทนความเป็นวัฒนธรรมความปกติใหม่ในเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย 
พบว่า นักเขียนได้ถ่ายทอดนับตั้งแต่การเล่าถึงการล็อกดาวน์ เคอร์ฟิวในช่วงที่ก าลังเกิดโรคระบาด
โควิด-19 จนมาถึงการปฏิบัติตามแบบแผนของวัฒนธรรมความปกติใหม่ดังที่รัฐและสาธารณสุขได้
ประกาศออกมา ผู้วิจัยพบว่า  เรื่องสั้น 10 เรื่องและเรื่องสั้นจากภาพอีก 2 เรื่องน าเสนอถึงภาพแทน
การใช้ชีวิตของตัวละครในเรื่องสั้นที่ต้องเผชิญกับวิกฤติโรคระบาดและยอมรับการปฏิบัติ ตาม
มาตรการการล็อกดาวน์เคอร์ฟิว และวัฒนธรรมความปกติใหม่อย่างเต็มใจหรืออย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
การน าเสนอวิถีชีวิตในความปกติใหม่ของตัวละครผ่านเรื่องสั้นต่าง ๆ สอดรับกับทัศนะของนักเขียน
บางคนในหนังสือรวมเรื่องสั้นเล่มนี้ที่มองว่า วัฒนธรรมความปกติใหม่นั้นแม้จะเป็นมาตรการ 
การป้องกันเพ่ือดูแลตนเองให้ปลอดจากโรค รวมไปถึงสามารถใช้ชีวิตตามแบบที่เคยปฏิบัติกันมา
เพียงแต่ต้องมีข้อปฏิบัติที่ควรปฏิบัติมากขึ้น และการใช้ชีวิตที่เข้าหาสื่อสังคมออนไลน์มากขึ้น 
เพ่ือประโยชน์ในการท างาน การติดต่อสาร หากแต่ทัศนะของนักเขียนก็กลับมองว่าวัฒนธรรมความ
ปกติใหม่ในอีกด้านหนึ่งอาจจะเป็นการควบคุมเรื่องร่างกายและการใช้ชีวิตของประชาชน 
โดยผู้ที่เฝ้ามองการควบคุมระเบียบวินัยนี้คือรัฐและหน่วยงานสาธารณสุข มีจุดประสงค์เพ่ือให้
ประชาชนปฏิบัติตามระเบียบที่วางไว้ ทุกคนต้องปฏิบัติ เหมือนกันเพ่ือให้เกิดความสะดวก 
ต่อการจัดระเบียบวินัยทางร่างกายและการด าเนินชีวิต 
  ด้านมาตรการสาธารณสุขกับวิถีการด าเนินชีวิตในสังคมเมือง พบว่านักเขียนได้ถ่ายทอด
ความเป็นสังคมเมืองในบรรยากาศที่เกิดวิกฤติโรคระบาดหลากหลายลักษณะ นอกจากกล่าวถึง
มาตรการการล็อกดาวน์ เคอร์ฟิวเพ่ือให้ประชาชนอยู่แต่ ในเคหสถาน ป้องกันการแพร่ระบาดของ
เชื้อรวมไปถึงส่งเสริมนโยบาย “อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพ่ือชาติ” ให้ประชาชนปฏิบัติตาม รวมทั้งการ
กล่าวถึงการปฏิบัติตนตามแบบวิถีชีวิตใหม่ เรื่องสั้นที่น ามาศึกษาได้น าเสนอภาพแห่งความน่าสลด
หดหู่ใจของชีวิตคนในสังคมเมืองที่ต้องเผชิญกับสภาพความกดดัน ความกลัว ความท้อแท้ สิ้นหวัง 
ความหลอน ความหวาดระแวงเรื่องสุขอนามัย ตลอดจนการอยู่อย่างโดดเดี่ยวอันมาจากสภาพของ
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สังคมเมืองที่อยู่กันอย่างแบบปัจเจกบุคคล  นอกจากนี้เรื่องสั้นยังได้น าเสนอภาพลักษณะการท างาน
อย่างที่เรียกว่า Work From Home หรือการท างานจากบ้านที่เป็นเพียงวิธีการ หากในความจริงตัว
ละครกลับใช้ Work From Home หรือการท างานจากบ้านเป็นการท ากิจกรรมอย่างอ่ืนแทน  
ซึ่งดูย้อนแย้งกับความหมายของหลักการท างานจากบ้านตามที่รัฐออกมาตรการให้ท างานที่บ้านเพ่ือ
หลีกเลี่ยงการสัมผัสเชื้อโรค 
  ด้านธุรกิจจะเห็นว่าเรื่องสั้นที่นักเขียนได้น าเสนอจะกล่าวถึงสังคมเมืองที่อยู่ภายใต้ 
การขับเคลื่อนของสังคมแบบทุนนิยมและบริโภคนิยม โดยเนื้อหาของเรื่องสั้นมุ่งกล่าวถึงความเป็น
สังคมธุรกิจแบบทุนนิยมที่มุ่งเน้นก าไร ผลประโยชน์ รายได้ ค่าตอบแทนที่นายจ้างจะได้จากแรงงาน  
แต่เมื่อเกิดโควิด-19 ก็กลับปราศจากการช่วยเหลือและเยียวยากลุ่มผู้ใช้แรงงานจากนายจ้างรวมทั้ง
รัฐ เรื่องสั้นบางเรื่องได้น าเสนอถึงความท้อแท้สิ้นหวัง การไม่รู้ชะตากรรมของวันพรุ่งนี้ของตัวละคร 
ขณะที่ตัวละครบางตัวประสบความพ่ายแพ้ในระบบสังคมทุนนิยมก็มีการท าอัตวินิบาตกรรมเพ่ือ
หลุดพ้นจากความล้มเหลวของชีวิต และตัวละครบางตัวก็ใช้เหตุการณ์ของโควิด-19 ครั้งนี้ทบทวน
ความทรงจ าที่หายไปจากชีวิต นอกจากจะน าเสนอภาพที่น่าสลดหดหู่ที่ตัวละครซึ่งเป็นภาพแทนชีวิต
คนที่อาจจะยังไม่สามารถปรับชีวิตเข้ากับมาตรฐานการด าเนินชีวิตอย่างใหม่ได้แล้ว ยังมีตัวละคร
บางตัวที่ใช้วิกฤติเป็นโอกาสโดยเฉพาะธุรกิจด้านการขายออนไลน์โดยใช้ที่บ้านเป็นส านักงาน
สอดคล้องการด าเนินชีวิตแบบวัฒนธรรมความปกติใหม่ท่ีให้ท างานจากบ้าน  
  ด้านวัฒนธรรมบริโภคนิยมที่ปรากฏในสังคมไทยช่วงเวลาที่วัฒนธรรมความปกติใหม่  
เข้ามามีอิทธิพลในการด าเนินชีวิตนั้น จากภาพแทนตัวละครในเรื่องสั้นที่ศึกษาได้น าเสนอให้เห็นถึง
ความแพร่หลายในการใช้สื่อสังคมออนไลน์เพ่ือตอบโจทย์ในการด าเนินชีวิตระหว่างการสื่อสาร 
กับการท างานจากบ้าน แต่พฤติกรรมของตัวละครที่น าเสนอนั้นกลับตรงกันข้ามกับรูปแบบวิถีชีวิต
ปกติใหม ่เพราะนอกจากจะใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการผ่อนคลายแทนการท างานจากบ้านแล้ว ยังใช้
เป็นเครื่องมือในการเข้าไปล่วงล้ าความเป็นพื้นที่ส่วนตัวของผู้อื่นและซ่อนเร้นอารมณ์ความปรารถนา
ทางเพศวิถีด้วย ในอีกด้านหนึ่งเรื่องสั้นได้น าเสนอให้เห็นว่า การตอบสนองการด าเนินชีวิตของคน
สมัยใหม่ก่อนการเข้ามาของโควิด-19 และการเกิดขึ้นของวัฒนธรรมความปกติใหม่ก็มักชม
ภาพยนตร์ผ่านทางอินเทอร์เน็ตอยู่แล้ว เมื่อเกิดวิกฤติโรคระบาดขึ้น ตามนโยบายของรัฐเรื่อง  
“อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพ่ือชาติ” ท าให้การบริโภคความบันเทิงจากสื่อดิจิทัลจึงมีมากขึ้นตามล าดับ 
สอดรับกับสังคมธุรกิจที่เน้นเรื่องความบันเทิงและมหรสพ ท าให้สังคมหลังความปกติใหม่ธุรกิจ
ประเภทความบันเทิงและมหรสพผ่านสื่อดิจิทัลน่าจะมีช่องทางและบริษัทที่ด าเนินธุรกิจประเภทนี้
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เพ่ิมมากขึ้น นอกจากนี้วิวัฒนาการความก้าวหน้าของเทคโนโลยียุคโลกาภิวัตน์ก็มีการตอบโจทย์  
คนในสังคมสมัยใหม่เกี่ยวกับการเดินทางข้ามกาลเวลา ในทัศนะของนักเขียนมองว่าแม้ในอนาคต
วิทยาการจะก้าวไกลสามารถเดินทางข้ามกาลเวลา แต่เหตุการณ์ในปี ค.ศ.2020 เกี่ยวกับวิกฤติ 
โรคระบาดที่รุนแรงอย่างโควิด-19 รวมทั้งการด าเนินชีวิตตามแบบวิถีปกติใหม่ก็ยังคงฉายภาพซ้ า
ผ่านในเวลาช่วงปีดังกล่าวเมื่อมีผู้มาเยี่ยมเยือน 
  ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจะเห็นว่าปัจจุบันมีการเบียดเบียนธรรมชาติอย่างมากมาย 
มีทั้ง  การท าลายธรรมชาติและรุกรานธรรมชาติ จึงท าให้สภาพแวดล้อมของธรรมชาติมีการ
เปลี่ยนแปลงรวมไปถึง ท าให้ธรรมชาติเสียสมดุล แม้แต่เรื่องของอากาศก็เกิดความผิดปกติ  
ดังนั้นเมื่อเกิดโควิด-19 กิจกรรมของคนที่กระท าในชีวิตประจ าวันก็จ าเป็นต้องยุติจึงท าให้ธรรมชาติ
มีการฟ้ืนฟูกลับสู่ความเป็นปกติของธรรมชาติที่เคยเป็นมา เรื่องสั้นที่เป็นข้อมูลศึกษาได้กล่าวถึง
ปัญหาของการท าลายธรรมชาติไว้ 2 ประการใหญ่ ๆ คือ ประการที่ 1 การท าลายภูมิทัศน์ธรรมชาติ
ด้วยการทิ้งขยะ ประการที่ 2 คือ เรื่องการสร้างมลพิษทางอากาศซึ่งอาจเป็นสาเหตุของการท าให้
เกิดโรคระบาดรุนแรงในเรื่องของอากาศผ่านทางกลิ่น หลังเกิดโควิด-19 สภาพธรรมชาติกลับคืน 
สู่ความสมบูรณ์อีกครั้ง ซึ่งเรื่องสั้นบางเรื่องน าเสนอว่าหลังการหยุดท าลายและรุกรานธรรมชาติ 
ธรรมชาติก็กลับคืนสู่สภาวะปกติจนอาจจะน าไปสู่ เมืองสีเขียวตามระบบนิเวศวิทยาอีกครั้ง 
เช่นเดียวกับปัญหามลพิษทางอากาศ เมื่อคนยุติการเผาผลาญเชื้อเพลิง ยุติการประกอบกิจกรรม 
ที่ต้องมีผลกระทบต่ออากาศ ก็ ท าให้อากาศกลับมาสดชื่นอีกครั้ง  
 6.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษางานวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมความปกติใหม่ในสังคม: กรณีศึกษาจากเรื่องสั้น
ไทยร่วมสมัย” มีผลที่ต้องอภิปรายอยู่  2  ประเด็นคือ 
 ประเด็นที่ 1 วัฒนธรรมความปกติใหม่ คือ แบบแผนการด าเนินชีวิตในรูปแบบที่ผู้คน 
ในสังคมมีความคุ้นเคย ต่อมามีผลกระทบอะไรบางอย่างที่ท าให้รูปแบบการใช้ชีวิตที่เราคุ้นเคย 
ต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการใช้ชีวิตที่เราคุ้นเคยให้กลับมีมาตรฐานมากขึ้น เพ่ือรองรับ
ผลกระทบที่มีต่อการด าเนินชีวิตของผู้คนในสังคม วัฒนธรรมความปกติใหม่ในความหมายการรับรู้
ทั่วไป คือ แนวทางการด าเนินชีวิตที่ต้องปรับให้เข้ากับการด าเนินชีวิตอย่างใหม่ ซึ่งเป็นหลักการ 
ในการปฏิบัติตนของคนในสังคมที่ต้องเผชิญกับโรคระบาดที่รุนแรง หากในความเป็นจริงการด าเนิน
ชีวิตของคนในสังคมอาจจะมีการต่อต้านหรือไม่ปฏิบัติตามหรือมีความหละหลวมในการปฏิบัติ 
ดังนั้นเรื่องสั้นที่ศึกษาจึงเป็นภาพแทนตัวอย่างหนึ่งของการใช้ชีวิตที่ประมวลเอาลักษณะของ
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วัฒนธรรมความปกติใหม่ที่ปรากฏในสังคมมาถ่ายทอด ซึ่งนักเขียนก็ได้ตั้งข้อสังเกตว่าวัฒนธรรม
ความปกติใหม่อาจจะเป็นการจัดระเบียบวินัยการใช้ชีวิตที่รัฐและหน่วยงานสาธารณสุขได้ก าหนด
เพ่ือควบคุมวินัยชีวิตของคนให้เกิดความเชื่อง ท าให้ทุกคนมีความเชื่อว่าท าตามวิถีชีวิตปกติใหม่
เพ่ือให้อยู่รอดปลอดภัยและสามารถอยู่ร่วมกับโรคระบาดนี้ แต่ในเรื่องสั้นก็มีตัวละครบางตัวที่ปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมความปกติใหม่โดยไม่ฝ่าฝืนหรือขัดแย้ง ผลของการน าเสนอเรื่องสั้นที่มีการน าเสนอ
ภาพคู่ตรงข้ามนี้จึงท าให้ได้ข้อคิดท่ีน่าสนใจและชวนให้น าไปสู่การอภิปรายในวงกว้างต่อไป 
 ประเด็นที่ 2 ด้านการน าเสนอวัฒนธรรมความปกติใหม่ในเรื่องสั้นที่น ามาศึกษา สังเกต
ได้ว่านักเขียนเรื่องสั้นไม่ได้น าวัฒนธรรมความปกติใหม่ด้านการศึกษามาเป็นฉากของเรื่อง ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะว่านักเขียนเรื่องสั้นมุ่ งน าเสนอภาพของสังคมเมืองโดยเฉพาะชีวิตของคนชั้นกลาง 
และชนชั้นผู้ใช้แรงงานที่ต้องด าเนินชีวิตในสังคมระบบทุนนิยมและวัฒนธรรมบริโภคนิยมมากกว่า  
จะกล่าววัฒนธรรมความปกติในด้านการศึกษา อย่างไรก็ดีวัฒนธรรมความปกติใหม่ด้านการศึกษา
อาจจะมีความไม่แตกต่างจากวัฒนธรรม ความปกติด้านความบันเทิงและมหรสพ คือ การศึกษาต้อง
มีการปรับเปลี่ยนแนวการเรียนการสอนจากการสอนและบรรยายในชั้นเรียนผ่านการออนไลน์บนสื่อ
สังคมออนไลน์ต่าง ๆ ผ่านช่องทางยูทูบ (YouTube) ช่องทีวีดาวเทียม เว็บไซต์ ฯลฯ เช่นเดียวกับ
กระบวนการด้านความบันเทิงและมหรสพก็น าเสนอผ่านช่องทางและสื่อดังกล่าว  
ข้อเสนอแนะ 
 1. ผู้สนใจสามารถไปศึกษาหรือขยายแนวทางการศึกษาต่อได้ในประเด็นรูปแบบและลักษณะ
ของเรื่องสั้น กลวิธีการสร้างเรื่องของหนังสือรวมเรื่องสั้นเล่มนี้  
 2. ผู้สนใจสามารถน าข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องสั้นเล่มนี้ไปวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลวรรณกรรม 
เรื่องอ่ืนที่มี เนื้อหาเกี่ยวกับการใช้ชีวิตแบบวิถีปกติใหม่ เ พ่ือหาลักษณะร่วมหรือภาพรวม 
ของการใช้ชีวิตในรูปแบบวัฒนธรรมความปกติใหม่ก็จะได้ภาพต่อที่สมบูรณ์ของวัฒนธรรมความปกติ
ใหม่ในสังคมไทยโดยผ่านพื้นที่ของวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้นได้  
 3. ผู้สนใจอาจศึกษาต่อจากบทความวิจัยนี้ได้ว่าหลังการแพร่ระบาดโรคโควิด-19 ก็ยังมีการ
ระบาดอีกหลายครั้ง อาจจะมีเรื่องสั้นหรือวรรณกรรมที่น าเสนอถึงผลกระทบที่ได้จากวิกฤติครั้งนี้
ออกมาอีก โดยศึกษาถึงการตั้งรับหรือการป้องกันอาจมีแนวทางทีช่ัดเจนมากข้ึนก็ได้ 
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