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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่อง วิธีการท าผ้าใยกล้วยและ
ผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย 2) เพื่อจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และ 3) เพื่อเสนอแนว
ทางการฟื้นฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่องผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย ในเขตจังหวัดนครสวรรค์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น
อย่างยั่งยืนบนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยแบบผสมผสานระหว่างวิธีวิจัยเชิงคุณภาพและ
วิธีวิจัยเชิงปริมาณ แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ภูมิปัญญาท้องถิ่น จ านวน 5 คน นักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 30 คน และตัวแทนชุมชนในเขตจังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 150 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 2) หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์
จากผ้าใยกล้วย 3) แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จาก
ผ้าใยกล้วย 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและ
ผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย 5) แบบบันทึกการประชุมกลุ่ม เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ การสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนและการจัดประชุมกลุ่ม 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยการหา
ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 
   1. การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ข้อมูลความรู้ เรื่อง วิธีการท าผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์ 
จากผ้าใยกล้วย   
   2. หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผา้ใยกล้วย กลุ่มสาระการเรยีนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ( = 4.57, S.D. = 0.50) และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วย
และผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.51,S.D. = 0.50) 
  3. แนวทางการฟื้นฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่อง ผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วยในเขตจังหวัดนครสวรรค์  
เพื่อการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืนบนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใช้วิธีการอนุรักษ์ การพัฒนา การถ่ายทอด  
การส่งเสริมการจัดกิจกรรม การเผยแพร่แลกเปลี่ยน การยกย่องปราชญ์หรือภูมิปัญญาท้องถิ่นและการค้นคว้าวิจัย 
 
ค าส าคัญ : ภูมิปัญญาท้องถิ่น, ผ้าใยกล้วย, นครสวรรค,์ เศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract 

 This research aims to 1) study local wisdom on how to make banana fibers and 
banana fiber products. 2) produce a local curriculum on the production of banana fiber and 
banana fiber products for junior high school students. 3) propose ways to revive local wisdom 
the product of banana fiber In Nakhon Sawan province for sustainable local development on 
sufficiency economy. This research is a combination of qualitative research and quantitative 
research. The research data consisted of 5 local wisdoms, 30 junior high school students and 
150 people in Nakhon Sawan province. The research instruments consisted of 1)semi-structured 
interviews, 2) local curriculum on banana fiber and banana fiber products, 3) local curriculum 
suit for producing banana fibers and banana fiber fabrics. 4) students satisfaction questionnaire 
on Local Curriculum Production of banana fiber and banana fiber products and 5) group 
meeting record form. Data were collected by interviewing local wisdom, inquiries of expert 
opinion, student satisfaction Inquiries and group meeting. Qualitative analysis by content 
analysis. Analysis of quantitative data by means of average and standard deviation. 
 The research found that : 
  1) Study of local wisdom information on how to make banana fibers and 
products from banana fiber. 
  2) Local curriculum on banana fiber and banana fiber Career and Technology 
Learning For junior high school students Overall, the level of satisfaction was highest ( = 4.57, 
S.D.=0.50), and the students were satisfied with the local curriculum for producing banana fiber 
and banana fiber. The overall score was at the highest level ( = 4.51, S.D. = 0.50). 
  3) The way of reviving local wisdom of banana fiber fabric in Nakhon Sawan 
Province For sustainable local development, the concept of sufficiency economy is based 
onconservation, development and transmission, promotion of activities Exchange Praise the 
wise or local wisdom and research. 
Keywords: indigenous knowledge, banana fibers, Nakhon Sawan, sufficiency economy 
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บทน า 

 ภายใต้กระแสโลกาภวิัตน์และสภาพการณ์
เปลี่ยนแปลงต่างๆ ได้ส่งผลกระทบต่อประชาชนใน
ประเทศไทยทางด้านเศรษฐกิจอย่างกว้างขวาง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนในชนบทซึ่งเป็นคนส่วยใหญ่ของ
ประเทศที่ได้รับผลกระทบมากที่สุด ประชาชนทุก
ระดับได้รับความเดือดร้อนอันเกิดจากการมีรายได้ไม่
เพียงพอกับรายจ่าย ท าให้เกิดปัญหาหนี้สินเพิ่มขึ้น 
(กรมการพัฒนาชุมชน. 2545 : 1) เพื่อฟื้นฟูสถานะ
ทางเศรษฐกิจของประเทศ ท าให้สังคมไทยหันกลับมา
ทบทวนแนวทางในการพัฒนาประเทศครั้งใหญ่ใน
ประวัติศาสตร์ ซึ่งบทสรุปที่ได้ในการจัดท าแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-
2549) ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี ซึ่งเป็นหน่วยงาน
หลักในการวางแผนพัฒนาประเทศ จึงได้น้อมน า
ปรัชญาพระราชทาน “เศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็น
ปรัชญาน าทางในการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ  ตั้งแต่ฉบับที่  9 เป็นต้นมา โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนทุกระดบัและทุก
ภาคส่วนของสังคมมีความเข้าใจในหลักปรัชญา
พระราชทาน “เศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อน าไปเป็น
พื้นฐานและแนวทางในการด าเนินชีวิตด้านต่างๆ อัน
จะน าไปสู่การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน ประชาชนอยู่
อย่างร่มเย็นเป็นสุข สังคมมีความเข้มแข็ง ประเทศมี
ความมั่นคง (ถวัลย์ มาศจรัส. 2550 : 38) 
 ด้ วยความ เ ช่ื อมั่ น ว่ า สั งคม ไทยยั งมี
ศักยภาพและสามารถพัฒนาขึ้นมาได้ รัฐบาลจึง
หาทางที่จะสร้างรายได้เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจระดับ
รากฐาน โดยมีหลักคิดที่จะท าให้ทรัพย์สินที่มีอยู่เป็น
ทุ น ใ นก า ร ส ร้ า ง ร าย ไ ด้ ใ ห้ กั บป ระ ชา ชน แล ะ
ประเทศชาติ ทั้งนี้ต้องหาการเปลี่ยนมุมมองของคนใน
ชุมชนให้เห็นว่าสิ่งที่ตนเองมีอยู่นั้น คือ ทรัพย์สินที่มี
ราคา สามารถเพิ่มรายได้ หากรู้จักจัดการกับทรัพย์สิน
นั้นอย่างชาญฉลาด สินทรัพย์ของประชาชนและ
ชุมชนในที่นี้ ไม่ได้ หมายถึง เงินทอง แต่หมายถึ ง 
ความรู้ ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ทักษะฝีมือ ธรรมชาติ 

ความสงบ วิถีชีวิต พืชผลทางการเกษตร สิ่งเหล่านี้
เป็นทุนทางสังคมของชุมชนเพราะเป็นสิ่งที่ได้สร้างสม
และสืบทอดมาเป็นสมบัติของทุกคนในชุมชน แต่ขาด
การบ ารุงรักษาและไม่ได้น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
ก า ร ด า ร ง ชี วิ ต ทั้ ง ใ น ปั จ จุ บั น แ ล ะ อ น า ค ต 
(คณะกรรมการอ านวยการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์
แห่งชาติ. 2545 : 1) 
 การพัฒนาอาชีพเป็นนโยบายส าคัญที่กรม
พัฒนาชุมชนได้รับมอบหมายจากกระทรวงมหาดไทย 
ได้ด าเนินการมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2505 เป็นต้นมา โดย
เน้นให้ประชาชนรู้จักลดรายจ่ายภายในครอบครัวเป็น
อันดับแรก ด้วยการส่งเสริมให้มีการปลูกพืชผักสวน
ครัวและเลี้ยงสัตว์ เพื่อเป็นอาหารบริ โภคภายใน
ครอบครัว และเพิ่มรายได้ด้วยการส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีการปรับปรุงอาชีพที่ราษฎรท าอยู่แล้วให้ดียิ่งขึ้น 
โดยกรมการพัฒนาชุมชนเป็นหน่วยงานหลักในการ
ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้  การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนและส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน เพื่อเสริมสร้าง
ศักยภาพและความเข้มแข็งของชุมชนฐานราก โดยใช้
องค์กรประชาชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา 
โดยเฉพาะด้านพัฒนากลุ่มอาชีพและเครือข่ายในการ
เสริมสร้างรายได้และอาชีพของประชาชน เพื่อส่งเสริม
การบริหารการจัดการการพัฒนาการผลิต การตลาด 
การบรรจุภัณฑ์ คุณภาพของผลิตภัณฑ์ โดยส่งเสริมให้
กลุ่มองค์กรเครือข่ายใช้ภูมิปัญญาในชุมชน ให้มีการ
พัฒนาสู งขึ้ น  ให้ มี ค วาม เข้ มแข็ งพึ่ ง ตน เอง ได้ 
ครอบคลุมเครือข่ายธุรกิจชุมชนในทุกระดับ ให้เกิด
คุณภาพในระดับมาตรฐานท่ีจะแข่งขันในกรอบการค้า
ในปัจจุบันได้อย่างเป็นรูปธรรม อันจะน าไปสู่การ
กระจายความมั่นคงในชุมชนอย่างแท้จริง (ศูนย์
ช่วยเหลือทางวิชาการพัฒนาชุมชนเขตที่ 1. 2550 : 
3) 
  ผลิตภณัฑ์ผ้าทอใยกล้วยเป็นอีกหนึ่ง
นวัตกรรมทีเ่กิดจากการน าเอาภูมปิัญญาท้องถิ่น   
การทอผ้าฝา้ยพื้นเมือง ผสมผสานกับการใช้วัตถุดิบใน
ชุมชนคือต้นกล้วยน ามาท าประโยชน์โดยน ามาทอ
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เป็น"ผลติภณัฑ์ผา้ทอใยกล้วย "โดยมีสสีันจากการย้อม
ด้วยสีธรรมชาติอยา่งสวยงาม 

จังหวัดนครสวรรค์นั้นประกอบไปด้วย 15 
อ าเภอ ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นที่ราบเหมาะแก่
การเกษตร มีแม่น้ าสายส าคัญคือ แม่น้ าปิง แม่น้ ายม 
และแม่น้ าน่าน ไหลมารวมกันเป็น แม่น้ าเจ้าพระยา 
ไหลผ่านช่วงกลางของจังหวัด สามารถปลูกกล้วยได้
ทุกพื้นที่ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร 
ได้แก่ ท านา ท าไร่อ้อย ไร่มันส าปะหลัง และท าสวน 
เมื่อหมดฤดูกาลเก็บเกี่ยวประชาชนส่วนหนึ่งจ าเป็นที่
จะต้องเข้าในเมืองเพื่อหาอาชีพเสริมรอฤดูกาลครั้ง
ใหม่ ซึ่งการส่งเสริมอาชีพเสริมที่สามารถท าในท้องถิ่น
ของตนได้นั้น นอกจากจะเป็นการเพิ่มรายได้ใน
ครัวเรือนแล้ว ยังเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้
คงอยู่สืบต่อไปให้กับคนรุ่นหลัง เสริมสร้างความ
เข้มแข็งและความสามัคคีให้กับชุมชน และด าเนินงาน
ไปตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง คือ การผลิตเพื่อ
เสริมสร้างรายได้ให้พออยู่พอกิน เลี้ยงตนเองได้ มี
รวมกลุ่มเพื่อการผลิต การตลาด รวมถึงการจัดการ
ต่างๆ และสร้างเครือข่ายกลุ่มอาชีพเพื่อขยายกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจที่หลากหลายโดยการร่วมมือกับ
หน่วยงานอ่ืน 

ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการฟื้นฟูภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เรื่องผลิตภณัฑ์จากผ้าใยกล้วย ในเขต
จังหวัดนครสวรรคเ์พื่อเป็นการส่งเสริมการศึกษาให้แก่
ท้องถิ่น สามารถพัฒนาตนเองอย่างยั่งยืนบนแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง โดยการศึกษาวธิีการท าผ้าใยกล้วย
และผลิตภัณฑ์จากผา้ใยกล้วยต่างๆ และจดัท าเป็น
หลักสตูรท้องถิ่นให้ไว้กับชุมชนและสถานศึกษา เพื่อ
เป็นข้อมูลพื้นฐานในการส่งเสริมรายได้และยกระดับ
คุณภาพชีวิตของคนในชุมชน พร้อมทั้งน าเสนอ
แนวทางฟื้นฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น เรือ่งผลิตภณัฑ์จากผ้า
ใยกล้วย ในเขตจังหวัดนครสวรรค ์เพื่อเป็นแนว
ทางการพัฒนา       ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน
ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่อง 
วิธีการท าผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย 
 2. เพื่อจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การ
ผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย ให้กับ
ท้องถิ่นและสถานศึกษาไว้ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานเพื่อ
ส่งเสริมรายได้และยกระดับคุณภาพชีวิต 
 3. เพื่อเสนอแนวทางการฟื้นฟูภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เรื่องผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย ในเขตจังหวัด
นครสวรรค์ เพื่อการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืนบน
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

   การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ
และเชิงปริมาณ ประกอบด้วยขั้นตอนในการวิจัย 3 
ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น เร่ือง 
วิธีการท าผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย
  
 1. แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับวิธีการท า
วิธีการท าผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย 
และการศึกษาข้อมูลความรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการ
สัมภาษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของศูนย์การเรียนรู้บ้านไร่
ป่าคา ต.ป่าซาง อ.ท่าตุ้ม จ.ล าพูน และการศึกษา
เอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับความรู้
เรื่องกล้วยและการผลิตใยกล้วย 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูล โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) 
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ขั้นตอนที่ 2 การจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น เร่ือง การ
ผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย   
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 1. แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย ผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่าน และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น จ านวน 30 คน 
 2.  เครื่ อ งมื อที่ ใ ช้ ในการวิ จั ย  ได้ แก่ 
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและ
ผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี  ส าหรับนัก เรี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น แบบประเมินความเหมาะสมของ
หลักสูตรท้องถิ่นและแบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใย
กล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 3.  การ เก็ บรวบรวมข้ อมู ล โ ดยกา ร
สอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญและสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรท้องถิ่น
เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใย
กล้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 3 การหาแนวทางการฟ้ืนฟูภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เร่ืองผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย ในเขต
จังหวัดนครสวรรค์ เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืนบนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง    
 1. แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยได้แก่
ตัวแทนชุมชนในเขตจังหวัดนครสวรรค์  จ านวน 15 
อ าเภอ อ าเภอละ 10 คน จ านวน 150 คน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบ
บันทึกการจัดประชุมกลุ่ม 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการจัด
ประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับตัวแทน
ชุมชนในเขตจังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 15 อ าเภอ  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) 

 
ผลการวิจัย 

 1.การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น  เรื่ อง 
วิธีการท าผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย  
  1.1 ข้อมูลความรู้ เรื่องกล้วย 
ประกอบด้วย ลักษณะของกล้วย สภาพแวดล้อม ที่
เหมาะสมส าหรับการเจริญเติบโตของกล้วย  
  1.2 ข้อมูลความรู้ เรื่องผ้าใยกล้วย 
ประกอบด้วยลักษณะของเส้นใยกล้วย คุณสมบัติ
พิเศษของเส้นใยกล้วย  
  1.3 ข้อมูลความรู้เรื่อง การผลิตเส้น
ใยกล้วย ประกอบด้วย ขั้นตอนการผลิตเส้นใยกล้วย 
การทอผ้าใยกล้วย และผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย 
 2. การจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การ
ผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑจ์ากผ้าใยกล้วย กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น
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ตารางที่ 1 ความเหมาะสมของหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วย  
             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
 

(n=5) 
รายการ  S.D. แปลผล 

1. ความเหมาะสมด้านหลกัการและความจ าเป็นของหลกัสูตร 
2. ความเหมาะสมด้านสาระการเรียนรู้ 
3. ความเหมาะสมด้านผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
4. ความเหมาะสมด้านเนื้อหาเวลาเรียน 
5. ความเหมาะสมด้านค าอธิบายรายหน่วย 
6. ความเหมาะสมด้านจ านวนหน่วยการเรียนรู้ 
7. ความเหมาะสมด้านการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ 
8. ความเหมาะสมด้านการก าหนดสื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
9. ความเหมาะสมด้านแนวทางการวัดผลและประเมินผล 

4.60 
4.50 
4.60 
4.53 
4.70 
4.60 
4.55 
4.60 
4.56 

0.52 
0.51 
0.51 
0.52 
0.48 
0.51 
0.51 
0.51 
0.51 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.57 0.50 มากที่สุด 
  
ตารางที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใย 
             กล้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

 (n=30) 
รายการ  S.D. แปลผล 

1. ระยะเวลาเรียนในหลักสูตรท้องถิ่น มีความเหมาะสม 
2. กิจกรรมการเรียนมีความยืดหยุ่นตามสภาพผู้เรียน 
3. กิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 
4. กิจกรรมการเรียนส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
5. กิจกรรมการเรียนใช้วิธีการวัดและประเมินผล 
   ที่หลากหลาย 
6. นักเรียนได้รับความรู้ ความเข้าใจจากการเรียนตามเนื้อหา 
    ในหลักสูตรท้องถิ่น 
7. นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข 
8. นักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ 
9.  เนื้อหาในหลักสูตรตรงตามความสนใจของนักเรียน 

4.53 
4.60 
4.47 
4.57 
4.40 

 
4.53 

 
4.50 
4.47 
4.50 

0.51 
0.50 
0.51 
0.50 
0.50 

 
0.51 

 
0.51 
0.51 
0.51 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
มากที่สุด 

มาก 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
มาก 

มากที่สุด 
10. หลักสูตรท้องถิ่นเป็นการสืบทอดภูมิปัญญาของท้องถิ่น 4.53 0.51 มากที่สุด 

รวม 4.57 0.50 มากที่สุด 
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  3. แนวทางการฟื้ นฟูภู มิ ปัญญา
ท้องถิ่น เรื่อง ผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วยในเขตจังหวัด
นครสวรรค์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืนบน
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใช้วิธีการอนุรักษ์ การพัฒนา 
การถ่ายทอดการส่งเสริมการจัดกิจกรรม การเผยแพร่
แลกเปลี่ยน การยกย่องปราชญ์หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และการค้นคว้าวิจัย 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 1. การศึกษาภูมิปญัญาท้องถิ่น ไดข้้อมูล
ความรู้เรื่องกล้วยผา้ใยกล้วยและผลิตภณัฑ์จากผ้าใย
กล้วย 
 2. หลักสูตรท้องถิ่น เรื่องการผลิตผ้าใย
กล้วยและผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วยกลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโดยภาพรวมมีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากที่สุดและเมื่อน าไปใช้จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนกับนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้นแล้ว นักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตร
ท้องถิ่น เรื่อง การผลิตผ้าใยกล้วยและผลิตภัณฑ์จาก
ผ้าใยกล้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นเดียวกันทั้งนี้
เนื่องมาจากกระบวนการสร้างหลักสูตรท้องถิ่น ได้
ด าเนินการอย่างเป็นระบบมีขั้นตอนในการด าเนินงาน
ที่ชัดเจน มีการศึกษาเอกสารข้อมูลความรู้ เพื่อใช้
ประโยชน์ส าหรับการจัดท าหลักสูตร ประกอบด้วย 
การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการท าผ้าใยกล้วยและ
ผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วยโดยการสัมภาษณ์ผู้มีความรู้
ในการท าผ้าใยกล้วยและการสร้างผลิตภัณฑ์จากผ้าใย
กล้วย เพื่อก าหนดเนื้อหาที่จะน ามาสร้างหลักสูตร
ท้องถิ่น ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ การพัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่น และการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ
ความรู้เรื่องกล้วย ผ้าใยกล้วยและการผลิตใยกล้วย 
จนท าให้ได้หลักสูตรท้องถิ่นที่มีคุณภาพเหมาะสมที่จะ
น า ไปใ ช้จัดการ เรี ยนรู้ ให้กับนัก เรี ยนระดับ ช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ      
อาวิรุทธ์  สีดา (2547) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี เรื่อง ผลิตภัณฑ์จากเครื่องเงิน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสินรินทร์วิทยา 
จังหวัดสุรินทร์ ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2546 
ผลการวิจัยพบว่า ด้านอัตราเวลาเรียนของหลักสูตรมี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากส่วนด้านอื่นๆ มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด งานวิจัยของสราวุฒิ  
จันทรสมบัติ  (2548) ได้พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง 
การท าขนมจีนส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านหนองข่า  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
ก า รศึ กษามหาสารคาม  เ ขต  2 ภาค เ รี ยนที่ 1           
ปีการศึกษา 2547 จ านวน 25 คน ผลการวิจัยพบว่า
หลักสูตรท้องถิ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี  เรื่อง การท าขนมจีน ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่4  ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น มีเวลา
เรียน 22 ช่ัวโมง หลักสูตรท้องถิ่นฉบับร่างก่อนน าไป
ทดลองใช้ที่ประเมินโดยกลุ่มผู้ เ ช่ียวชาญโดยใช้  
Puissance Measure  (P.M.) ซึ่งหลักสูตรมีคุณค่าสูง
และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 94.74/81.73  ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้แผนการจัดการเรียนรู้
หลักสูตรท้องถิ่นที่ประเมินโดยกลุ่มผู้เช่ียวชาญมีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุดและนักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถิ่น 
โดยรวมและรายด้านทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้าน
กิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้
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และด้านการวัดผลประเมินผลอยู่ในระดับมากถึงมาก
ที่สุด งานวิจัยของอดิศร ปรีกุล (2548) ได้พัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี  เรื่อง การทอเสื่อกกส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงพยุงสงเคราะห์ กิ่ง
อ า เภอดอนจาน ส านักงานเขตพื้นที่ การศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 1 ผลการวิจัยพบว่าหลักสูตรท้องถิ่น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
เรื่อง การทอเสื่อกก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่5 เนื้อหาการทอเสื่อกกที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีเวลา
เรียนตามหลักสูตร 28 ช่ัวโมง ผลการประเมิน
หลักสูตรฉบับร่างก่อนน าไปทดลองใช้โดยกลุ่ม
ผู้เช่ียวชาญ พบว่า  Puissance Measure (P.M.) 
เท่ากับ 10.45 แสดงว่าหลักสูตรมีคุณค่าสูงผลการ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถิ่นโดย
กลุ่มผู้เ ช่ียวชาญพบว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด
(ค่าเฉลี่ย 4.52)  
 3. แนวทางการฟื้นฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เรื่ อง  ผลิตภัณฑ์จากผ้ า ใยกล้วยในเขตจั งหวัด
นครสวรรค์ เพื่ อการพัฒนาท้องถิ่นอย่ างยั่ งยื น        
บนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้วิธีการอนุรักษ์ 
การพัฒนา การถ่ายทอด การส่งเสริมการจัดกิจกรรม 
การเผยแพร่แลกเปลี่ยน การยกย่องปราชญ์หรือภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นและการค้นคว้าวิจัย ซึ่งในแต่ละ
แนวทางเป็นการช่วยฟื้นฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่
และสามารถสืบทอดสู่รุ่นหลังต่อไปได้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พันธิพา มาลาและคณะ (2552) ได้ศึกษา
เรื่อง แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมชุมชนเพื่อส่งเสริม
การท่องเที่ยว:กรณีศึกษาชุมชนอ าเภอบ้านแพรก 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาหา
แนวทางการพัฒนาและฟื้นฟูวัฒนธรรมชุมชนบ้าน
แพรกให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืน 
ผลการวิจัยพบว่า แนวทางในการพัฒนาและฟื้นฟู
วัฒนธรรมชุมชนบ้านแพรกให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทาง

วัฒนธรรมที่ยั่งยืน ควรมีการจัดการบริหารในรูป
คณะกรรมการ พัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกการ
ท่องเที่ยวและจัดการทางการตลาดตามความต้องการ
และความพร้อมของชุมชนก็จะสามารถรองรับ
นักท่องเที่ยวได้ในระยะยาว  
 

ข้อเสนอแนะ 
  
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การผลติ
ผ้าใยกล้วยและผลติภณัฑ์จากผ้าใยกล้วยกลุม่สาระ
การเรยีนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น 
ส่วนหน่ึงไดม้าจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่
เกี่ยวข้องและการสัมภาษณภ์ูมิปญัญาท้องถิ่นที่เป็น
องค์ความรู้เกี่ยวกับผ้าใยกล้วยและการผลิตผ้าใย
กล้วย ซึ่งในการน าไปใช้ผูส้อนและวิทยากรภายนอก
หรือภูมิปญัญาท้องถิ่นควรมคีวามรู้ ความช านาญใน
เรื่องดังกล่าว ซึ่งอาจจะมีการศึกษาเอกสารใหเ้กิด
ความรู้ ความเข้าใจอย่างแท้จริงก่อนที่จะน าไปใช้จัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหก้ารจัดกิจกรรมนั้น
ประสบความส าเรจ็ 
  1.2 หลักสูตรท้องถิ่น เรื่องการผลติ
ผ้าใยกล้วยและผลติภณัฑ์จากผ้าใยกล้วยกลุม่สาระ
การเรยีนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถน าไปปรับใช้
ในการจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนในระดับชั้น
อื่น ๆ ได้ โดยปรับระดับความยากง่ายให้เหมาะสมกับ
วัยและวุฒิภาวะของนักเรียน 
  1.3 เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม
สามารถยืดหยุ่นไดต้ามความเหมาะสมโดยค านึงถึง
ศักยภาพในการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นหลัก 
  1.4 ชุมชน ท้องถิ่นและสถานศึกษา
ควรมีการส่งเสริมให้มีการด าเนินการเกี่ยวกับการฟื้นฟู
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ภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่อง ตามแนวทางที่ได้ก าหนดไว้ 
เพื่อเป็นการธ ารงไว้ซึ่งคุณคา่ของผลิตภณัฑ์จาก 
ผ้าใยกล้วยในเขตจังหวัดนครสวรรค์ เพื่อการพัฒนา
ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน บนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรน าหลักสตูรท้องถิ่น เรื่อง 
การผลิตผ้าใยกล้วยและผลติภณัฑจ์ากผ้าใยกล้วย        
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ไปสร้างเป็น
หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ หรือหนังสืออ่านประกอบเพื่อ
ส่งเสริมรายได้และอาชีพในอนาคต ส าหรบันักเรียน
และผูส้นใจ 
 2.2 ควรมีการวิจัยและพัฒนาเกี่ยวกับการ
ใช้ประโยชน์จากกล้วยในรูปแบบอืน่ ๆ เพื่อเป็นการ
ส่งเสริมการแปรรูปและสร้างรายได้อาชีพในอนาคต
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