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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบการสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่การท าเกษตรอินทรีย์ของชุมชนบ้าน  
จ ารุง อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research--PAR) โดยมีการแบ่งทีม
วิจัยเป็น 2 ทีม ทีมแรก ได้แก่ ทีมวิจัยวิชาการ ประกอบด้วยอาจารย์และนักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ และทีมที่สองได้แก่ ทีมวิจัย
ชุมชน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรอ าเภอแกลง และเกษตรกร โดยมีขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลดังนี้ ขั้นที่
หนึ่งคือการส ารวจสภาพทุนของชุมชน ขั้นที่สองคือ การศึกษาปัญหาการท าเกษตรอินทรีย์ของชุมชน ขั้นที่สาม คือ การสื่อสารเพื่อการ
เปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่การท าเกษตรอินทรีย์ และขั้นท่ีสี่คือ การเปลี่ยนแปลงของเกษตรกรในการท าเกษตรอินทรีย์ ในส่วนของการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ได้แก่ การสัมภาษณ์ การสังเกต การอภิปรายกลุ่ม การจัดเวทีชุมชน และการใช้เครื่องมือส ารวจชุมชน ผลการวิจัยพบว่า 
รูปแบบการสื่อสารอย่างมีส่วนร่วมเพื่อการเปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่การท าเกษตรอินทรีย์เป็นการสื่อสารสองทางแบบสมดุล               
ท าให้เกษตรกรตัดสินใจเปลี่ยนมาท าเกษตรอินทรีย์ และได้จัดตั้งโครงการ “ผลไม้อินทรีย์” ขึ้นภายในชุมชนในที่สุด 

ค าส าคัญ: การสื่อสารอย่างมีส่วนร่วม, เกษตรอินทรีย์, ผลไม้อินทรีย์, การสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลง, ชุมชนบ้านจ ารุง 
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ABSTRACT 

 This research objective was to develop a communication model for farmers changing to organic agriculture 
in Ban Jumrung community, Klaeng District, Rayong Province. This was participatory action research that was 
separated into 2 research teams. The first was an academic research team of a teacher and students of the 
Communication Arts Department. The other was a community research team of the community headman, Klaeng 
District agriculture technocrat, and farmers. The process of data collection was: 1) community surveying; 2) study 
the problems of organic agriculture; 3) the communication for changing farmers to organic agriculture; 4) farmers 
changing to organic agriculture; and 5) confidence building for farmers after decision making. Data collection was 
as follows: interviewing, observation, group discussion, community forum, and the tools of surveying the 
community. The result of this research found that communication can help farmers to decide to change to 
organic agriculture. They set up an “organic fruit” project in the community by participatory communication.  
 
Key words: participatory communication, organic agriculture, organic fruit, communication for change, Ban   
                 Jumrung community 
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บทน า 
 ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาประเทศไทยเป็นประเทศ
เกษตรกรรม มีแนวโน้มในการพึ่งพาสารเคมีก าจัดศัตรูพืชมากขึ้น 
ทั้งในระหว่างการปลูก การเก็บรักษา การขนส่ง และการจ าหน่าย 
ปัญหาส าคัญที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการเกษตร ได้แก่ ปัญหา
การตกค้างของสารเคมีในสิ่งแวดล้อม ซึ่งสาเหตุเกิดจากการ
แพร่กระจายของสารเคมีในระหว่างการฉีดพ่น ท าให้มีการสะสม
อยู่ในพื้นดินและน้ า ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตในระบบห่วงโซ่อาหาร 
ทุกระดับ รวมถึงปัญหาด้านสุขภาพของเกษตรกรและผู้บริโภคซึ่ง
ส่งผลต่อปัญหาทางเศรษฐกิจ จะพบว่าต้นทุนในด้านการติดตามและ
ตรวจสอบคุณภาพสารก าจัดศัตรูพืช เช่น ต้นทุนการรักษาสุขภาพ 
ต้นทุนในด้านการติดตามและตรวจสอบคุณภาพสารก าจัดศัตรูพืช 
รวมถึงการตกค้างในสิ่งแวดล้อม หรือต้นทุนที่ก่อให้เกิดความเสียหาย
ในการส่งออกอันเนื่องจากการตกค้างของสารเคมีทั้งการระงับการ
น าเข้าหรือมาตรการกีดกันจากต่างประเทศ มีแนวโน้มสูงเพิ่มขึ้น
อย่างต่อเนื่องในทุกๆ ปี (สาคร ศรีมุข. 2556: 1) 
 การจัดการของภาครัฐที่ผ่านมา มีการควบคุมการใช้
สารเคมีทางการเกษตร การยกเลิกการขึ้นทะเบียนสารเคมีทาง
การเกษตรที่มีพิษรุนแรง มีการเปลี่ยนแปลงด้านเกษตรทางเลือก 
เช่น การเกิดขึ้นของเกษตรปลอดสารพิษที่มีการควบคุมการใช้
สารเคมีในการเกษตร หรือการเกิดขึ้นของเกษตรปอดสารเคมีหรือ
เกษตรอินทรีย์ เพื่อป้องกันปัญหาสุขภาพทั้งปัจเจก ชุมชน และ
สุขภาพสิ่งแวดล้อม ซึ่งพบว่าในประเทศไทยได้มีการส่งเสริมการ
ท าเกษตรอินทรีย์ของภาครัฐที่มีจุดเน้นหนักในเรื่องของสุขภาพ
และนิเวศวิทยาปรากฏขึ้นมา เมื่อรัฐบาลได้มีการส่งเสริมเกษตร
อินทรีย์ โดยประกาศให้เป็นวาระแห่งชาติ เมื่อวันที่ 24 ธันวาคม 
2547 จนปัจจุบันได้มีแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาเกษตรอินทรีย์
แห่งชาติ พ.ศ.2558-2564 (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. 2558 : 19)  
 ชุมชนบ้านจ ารุง หมู่ 7 ต าบลเนินฆ้อ อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง 
เป็นชุมชนที่มีการท านา ท าสวนผลไม้ และสวนยางพารา เป็นหนึ่ง
ในชุมชนที่มีการใช้สารเคมีในการเกษตร ส่งผลให้เกษตรกรมี
ปัญหาสุขภาพทรุดโทรม เพราะคนในชุมชนได้พึ่งพาการใช้
สารเคมีอย่างมาก ต่อมาเมื่อมีการเข้ามาตรวจสุขภาพของ
สาธารณสุข พบว่า ชาวบ้านจ านวนมากมีสารเคมีตกค้างภายใน
ปอด ท าให้ป่วยเป็นโรคทางเดินหายใจกันมาก นอกจากส่งผลต่อ
สุขภาพแล้วยังส่งผลใหเ้กษตรกรไมเ่ป็นดังหวัง เนื่องจากการลงทุน

ซื้อสารเคมี การปลูกที่ไม่ได้ผลตามความคาดหวัง ราคาผลผลิต
ตกต่ า ท าให้เกษตรกรหลายรายขาดทุน (พัชรี กวางคีรี. 2551 : 67) 
 การปรับเปลี่ยนจากการที่ภาครัฐเคยส่งเสริมให้ชุมชนเพิ่ม
ผลผลิตโดยใช้เทคโนโลยี เพื่อส่งต่อผลผลิตให้ภาคอุตสาหกรรมและ
ส่งออกมาขึ้น เริ่มส่งผลกระทบถึงรูปแบบการด าเนินชีวิตที่มีมา
ยาวนานของคนในชุมชน ทั้งยังส่งผลต่อปัญหา ในเรื่องสิ่งแวดล้อม วิถี
ชีวิตการด าเนินชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และแบบแผนของการ
ด าเนินชีวิตที่เปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว ท าให้ชุมชนได้รับผลกระทบ
โดยตรงจากการพัฒนาหรือแปรสินทรัพย์เป็นทุนตามแนวคิด
ระบบทุนนิยม ซึ่งในอดีตชุมชนบ้านจ ารุงมีความเป็นอิสระ 
สามารถปกป้องคุ้มครองและพึ่งพาตนเองได้ ทั้งยังมีการพึ่งพา
อาศัยกันและกัน ท าให้ชุมชนเข้มแข็ง มีการพัฒนาวิถีการด าเนิน
ชีวิต สังคม และวัฒนธรรมของชุมชนเองตั้งแต่ดั้งเดิม 
 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให้กับเกษตรกรที่มีการใช้
สารเคมีและยาฆ่าแมลงมาเป็นเวลานานให้เปลี่ยนมาท าเกษตร
อินทรีย์จึงไม่ใช่เรื่องง่ายนัก เช่น กรณีของกลุ่มธรรมธุรกิจ ซึ่งได้ตั้ง
บริษัทธรรมธุรกิจ เพื่อส่งเสริมสนับสนุนของการท านาธรรมชาติ 
เลิกใช้สารเคมี ลดการท านาเคมี โดยท าเป็นตัวอย่างเพื่อให้เห็นว่า
การท านาช่วยชาวนาให้มั่งคั่งและยั่งยืนได้จริง โดย ดร.วรวัฒน์ 
ศัลยก าจร (2558) ได้กล่าวว่า “การเปลี่ยนใจชาวนาที่ท านาเคมี
มาเป็นเวลานานจนเคยชินให้มาท านาธรรมชาติไม่ใส่ปุ๋ยเคมี ไม่ใช้
ยาฆ่าหญ้า เป็นเรื่องยากมากถึงยากที่สุด แต่ธรรมธุรกิจกล้ามาก 
กล้าที่จะเปลี่ยนใจชาวนา ไม่ใช่ด้วยเงินซื้อข้าวราคาแพง ไปขาย
ราคาแพงๆ แต่เปลี่ยนด้วยการให้ความรู้ ท าให้ดูเป็นตัวอย่าง    
ให้ความมั่นใจกับชาวนาว่าจะเดินไปด้วยกัน” 

เกษตรกรสวนผลไม้ก็เช่นเดียวกัน การปรับเปลี่ยนให้เลิก
ใช้สารเคมี หันมาใช้ปุ๋ยอินทรีย์และสารชีวภัณฑ์ทดแทน จึงเป็น
เรื่องที่ไม่ง่ายนัก ดังนั้นการพัฒนารูปแบบการสื่อสารเพื่อการ
เปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่การท าเกษตรอินทรีย์ เป็นการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อให้เกษตรกรได้เข้าสู่การท าเกษตร
อินทรีย์ ซึ่งผลการวิจัยที่ได้จะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริ ม
การเกษตรในชุมชนอื่นๆ ต่อไป  
 การวิจัยครั้งนี้ ได้น าลักษณะการสื่อสารเพื่อการพัฒนาที่มี
การเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์และแนวคิดด้านการสื่อสารตาม
แบบจ าลองเชิงถ่ายทอด (transmission model) มาสู่การสื่อสาร
ตามแบบจ าลองพิธีกรรม (ritualistic model) ท าให้เป็นการสื่อสาร
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แบบมีส่วนร่วม (กาญจนา แก้วเทพ และคณะ. 2551 : 15-16) การที่จะให้
ประชาชนมีส่วนร่วมในโครงการพัฒนาต่างๆ (สมฤดี นิโครวัฒนยิ่ง
ยง. 2537 อ้างถึงใน ศิรินาถ ทิพรัตน์. 2554 : 26) มีการสื่อสารเพื่อ
การโน้มน้าวจิตใจเพื่อเปลี่ยนแปลงทัศนคติ การรับรู้ หรือความ
เข้าใจของประชาชนในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสาร เพื่อให้
การศึกษาหรือให้ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้อง การรับฟังความคิดเห็น
ของประชาชน มีการปรึกษาหารือร่วมกัน ทั้งฝ่ายเจ้าหน้าที่และ
ประชาชนให้มีโอกาสในการปรึกษาหารือ มีการร่วมมือกัน      
การมอบอ านาจหน้าที่ และการให้อ านาจและโอกาสประชาชนใน
การตัดสินใจประเด็นต่างๆ ด้วยตนเอง เพื่อให้ได้ผลกระทบที่เกิด
จากการสื่อสารการเกษตร ในมิติของ K-A-P นั่นคือ ท าให้
เกษตรกรมีความรู้ที่ถูกต้อง (Knowledge--K) พบว่า 1) ความรู้ที่
เกษตรกรมีอยู่นั้นแม้จะมีอยู่แต่ก็ไม่สมบูรณ์ 2) ทัศนคติ (Attitude--
A) มักจะเป็นผลสืบเนื่องมาจากความรู้ จากความรู้   ที่ไม่สมบูรณ์ 
ท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่มีทัศนคติที่ไม่ถูกต้อง 3) การปฏิบัติ 
(Practice--P) มักเป็นมิติที่ไม่สัมพันธ์กับความรู้และทัศนคติที่
กล่าวมา (กาญจนา แก้วเทพ. 2543 : 145-146) ทั้งนี้งานวิจัยใน
หลายเรื่องสรุปว่าการที่เกษตรกรจะน าความรู้ใหม่ได้ปฏิบัติได้จริง 
จ าเป็นจะต้องมี เ ง่ือนไขที่ เอื้ออ านวยในการปรับเปลี่ยนให้
เหมาะสมกับการน าไปปฏิบัตินั้น ผู้ส่งสารจะต้องมีการป้อนกลับ 
(feedback) ข้อมูลข่าวสารจากฝ่ายเกษตรกร พร้อมกันนั้นผู้ส่ง
สารต้องเปลี่ยนแบบจ าลองการสื่อสารจาก Transmission Model 
(ที่ยึดเอาผู้ส่งสารเป็นตัวตั้ง) มาเป็น Ritualistic Model ที่ต้อง 
พบกันครึ่งทางระหว่างผู้ส่งและผู้รับสาร 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่ อศึกษารูปแบบการสื่ อสารอย่ างมีส่ วนร่ วมเพื่ อ

เปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่การท าเกษตรอินทรีย์ของชุมชนบ้านจ ารุง 
อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตประชากร เป็นการศึกษาเฉพาะ
เกษตรกรของชุมชนบ้านจ ารุง อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง และ 
ท าการเก็บข้อมูลการวิจัยในระหว่างปี 2559-2560  

 

 

ระเบียบวิธวีิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research--PAR) โดยมีการแบ่งทีมวิจัย
ออกเป็น 2 ทีม ได้แก่ ทีมวิจัยวิชาการ ประกอบด้วยอาจารย์และ
นักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ และทีมวิจัยชุมชน ประกอบด้วย 
ผู้ใหญ่บ้าน นักวิชาการเกษตรอ าเภอ และเกษตรกร จ านวน 30 
ครัวเรือน การเข้าร่วมโครงการเป็นไปด้วยความสมัครใจของ
เกษตรกร จ านวน 5 ครัวเรือน การเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วยการ
สัมภาษณ์ การสังเกต การอภิปรายกลุ่ม เครื่องมือส ารวจชุมชน 
ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
1) การส ารวจสภาพทุนของชุมชน 2) การศึกษาปัญหาการท า
เกษตรอินทรีย์ของชุมชน 3) การสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลง
เกษตรกรสู่การท าเกษตรอินทรีย์ 4) การเปลี่ยนแปลงของ
เกษตรกรในการท าเกษตรอินทรีย์ การวิจัยครั้งนี้มีการตรวจสอบ
ความน่าเชื่อถือแบบสามเส้า  

ผลการวิจัย 
สรุปผลการวิจัยที่ได้จากการส ารวจสภาพทุนของชุมชน 

การศึกษาปัญหาการท าเกษตรอินทรีย์ของชุมชน การสื่อสารเพื่อ
การเปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่การท าเกษตรอินทรีย์ และการ
เปลี่ยนแปลงของเกษตรกรในการท าเกษตรอินทรีย์ ดังนี ้

1. การส ารวจสภาพทุนของชุมชน  
       การส ารวจทุนชุมชนและปัญหาของชุมชน พบว่า 

ชุมชนบ้านจ ารุงมีทุนชุมชนที่หลากหลายทั้งทุนสังคม ทุนเศรษฐกิจ       
ทุนสัญลักษณ์ ทุนความรู้ และทุนประสบการณ์ในอดีต ชุมชนนี้
เป็นชุมชนเข้มแข็งและมีความพร้อมในการปรับเปลี่ยน 

2. การศึกษาปัญหาการท าเกษตรอินทรีย์ของชุมชน 
    ปัญหาด้านการท าเกษตรอินทรีย์ พบว่า เป็นปัญหา     

ที่เกิดจากทัศนคติของเกษตรกรต่อเกษตรอินทรีย์ว่าการท าเกษตร
อินทรีย์สร้างความยุ่งยากมากกว่าท าเกษตรเคมี รวมถึงท าให้ได้ผล
ผลิตน้อยกว่า และเกษตรกรไม่อยากเสี่ยงกับการท าเกษตรอินทรีย์ 
เพราะหากผลผลิตไม่เป็นไปตามคาดหมาย นั่นคือ มีผลผลิตที่ไม่
สวยงาม จ าหน่ายไม่ได้ราคา จะกระทบกระเทือนต่อรายได้หลัก 
จึงไม่อยากจะเปลี่ยนมาท าเกษตรอินทรีย์  

3. การสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่การท า  
เกษตรอินทรีย์  
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การสื่อสารกับเกษตรกรเพื่อเปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่การ
ท าเกษตรอินทรีย์ เป็นการสื่อสารสารสองทางแบบสมดุลและได้ใช้
การสื่อสารอย่างมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 3 ประเด็น ดังนี ้
 1) การมีส่วนร่วมด้วยบุคคล (Participation by person) 
หมายถึง คนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมเป็นทีมวิจัยที่เรียกว่า 
“ทีมวิจัยชุมชน” ได้แก่ ผู้น าชุมชน นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร
อ าเภอ และเกษตรกร จะเห็นได้ว่า การมีส่วนร่วม ในระดับนี้มี
ทั้งหมดสามส่วนด้วยกัน คือ ผู้น าและคนในชุมชน นักวิชาการ
ส่งเสริมการเกษตรอ าเภอ และนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยราช
ภัฏพระนคร  
 2)  การมีส่วนร่วมด้วยเนื้อหา (Participation by 
content) ในความหมายถึง การวิจัยครั้งนี้ใช้เนื้อหาเรื่องเกษตร 
 3) อินทรีย์ ซึ่งการท าการเกษตรเป็นอาชีพหลักของ
ชุมชน เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตชุมชน เพื่อชุมชน มีสุขภาพที่ดี 
สิ่งแวดล้อมที่ดี  และสามารถพัฒนาชุมชนให้มีมูลค่าเพิ่มใน
ฐานเศรษฐกิจของชุมชนต่อไปในอนาคต การมีส่วนร่วมเป็นผู้ให้
ข้อมูลชุมชน การเกษตร และการเกษตรอินทรีย์  จะเห็นได้ว่า     
การมีส่วนร่วมในระดับนี้ มีสองส่วนด้วยกัน คือ ผู้น าและคนใน
ชุมชน และนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
 4) การมีส่วนร่วมด้วยกระบวนการ (Participation by 
process) หมายถึง สมาชิกในชุมชนจึงมีส่วนร่วมคิดโจทย์การวิจัย 
ร่วมให้ข้อมูลชุมชน ร่วมวางแผนการท าเกษตรอินทรีย์  ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงในชุมชน และร่วมรับผลประโยชน์ต่อการท า
เกษตรอินทรีย์ จะเห็นได้ว่า การมีส่วนร่วมในระดับนี้ มีสองส่วน
ด้วยกัน คือ ผู้น าชุมชนและคนในชุมชน และนักวิชาการจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

4. การเปลี่ยนแปลงของเกษตรกรในการท าเกษตร 
อินทรีย์ 
    การสื่อสารอย่างมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมการท าเกษตร
อินทรีย์ มุ่งเน้นให้เกษตรกรมีส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางการ
พัฒนาเกษตรอินทรีย์ให้เห็นผลส าเร็จ การก าหนดประเภทของ
ผลไม้ในการท าเกษตรอินทรีย์ รวมทั้งเป็นผู้ก าหนดให้มีการอบรม
การผลิตและการตลาดภายหลังหลังจากที่ได้ตัดสินใจเข้าร่วม
โครงการ “ผลไม้อินทรีย์” และยังร่วมก าหนดแนวทางในการ
ส่งเสริมให้เกษตรกรคนอื่นๆ ได้เข้าร่วมในโครงการต่อไป  

 

อภิปรายผล 
การสื่อสารเน้นผู้รับสารเป็นศูนย์กลาง (กาญจนา แก้วเทพ 

และคณะ. 2551 : 15-16) ท าให้ได้รับข้อมูลในระหว่างการ
ด าเนินการวิจัย เป็นการเก็บข้อมูลชุมชนและน ามาวิเคราะห์ตาม
เง่ือนไขและสภาพของชุมชนเป็นหลัก ท าให้การให้ข้อมูลข่าวสาร
ต่างๆ สอดคล้องกับทัศนคติและความต้องการของชุมชน       
ตามแนวคิด K-A-P รวมถึงมีการคืนข้อมูลให้กับชุมชน ผู้น าชุมชน 
และนักวิชาการส่งเสริมการเกษตรที่มีส่วนส่งเสริมการเกษตรของ
ชุมชนบ้านจ ารุง รวมถึงการรับฟังความคิดเห็นของชุมชน เป็นการ
สื่อสารสองทางแบบสมดุล (two-way symmetrical communication) 
สอดคล้องกับ กาญจนา แก้วเทพ (2543 : 145-146) ได้กล่าวถึง
ผลกระทบที่เกิดจากการสื่อสารการเกษตร ในมิติของการปฏิบัติ 
มัก เป็นมิติที่ ไ ม่สัมพันธ์กับความรู้ และทัศนคติที่ กล่ าวมา         
ทั้งนี้ งานวิจัยหลายเรื่องสรุปว่า การที่เกษตรกรจะน าความรู้ใหม่
ได้ปฏิบัติได้จริงนั้น จ าเป็นจะต้องมีเง่ือนไขที่เอื้ออ านวยด้วย     
ในการปรับเปลี่ยนให้เหมาะกับการน าไปปฏิบัติของผู้รับสารนั้น    
ผู้ส่งสารจะต้องมีการป้อนกลับ (feedback) ข้อมูลข่าวสารจาก
ฝ่ายเกษตรกร พร้อมกันนั้นผู้ส่งสารต้องเปลี่ยนแบบจ าลองการ
สื่อสารจาก Transmission Model ที่ยึดเอาผู้ส่งสารเป็นตัวตั้ง  
มาเป็น Ritualistic Model ที่ต้องพบกันครึ่งทางระหว่างผู้ส่งและ
ผู้รับสาร 

ลักษณะของการสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงเกษตรกรสู่
การท าเกษตรอินทรีย์ ท าให้เป็นการสื่อสารแบบมีส่วนร่วมใช้การ
สื่อสารสองทาง มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลและการป้อนกลับข้อมูล 
เป้าหมายของการสื่อสารเป็นไปตามแบบจ าลองการสื่อสารเชิง
พิธีกรรม (ritualistic model) คือมุ่งสร้างความเข้าใจร่วมกัน 
มากกว่าจะเป็นการโน้มน้าวใจให้ผู้ รับเห็นคล้อยตามผู้ส่ ง 
(กาญจนา แก้วเทพ และคณะ. 2551: 15-16) เพื่อให้ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการ 
ร่วมประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์จากการท าเกษตร
อินทรีย์ 
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ภาพ 1 รูปแบบการสื่อสารอย่างมสี่วนร่วมเพื่อการเปลี่ยนแปลง
เกษตรกรสู่การท าเกษตรอินทรีย์ของชุมชนบ้านจ ารุง อ าเภอแกลง 
จังหวัดระยอง 

นอกจากนี้ ผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวคิดในเรื่องการ
สื่อสารและการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม (ศิรินาถ ทิพรัตน์. 2554 : 26) 
เกษตรกรชุมชนบ้านจ ารุงได้มีส่วนร่วมในทุกๆ ด้าน 1) การมีส่วน
ร่วมในการคิดที่จะกระท าในประเด็นที่เกี่ยวข้องมากขึ้น ซึ่งจะท า
ให้เกษตรกรมีส่วนร่วมในการคิดด าเนินการและตัดสินใจ 2) การมี
ส่วนร่วมโดยการรวมตัวกัน มีการท ากิจกรรมใดๆ ร่วมกันอย่างมี
อิสรภาพ เสมอภาค และเท่าเทียมกัน ท าให้เกิดการสื่อสารขึ้น ซึ่ง
ได้เข้ามามีบทบาทในการแสดงความคิดเห็นถึงกิจกรรมต่างๆ ที่จะ
เกิดขึ้นบนพื้นฐานความต้องการของเกษตรกร 3) การมีส่วนร่วม
ในกระบวนการทั้งหมดของกิจกรรมนั้น ๆ โดยมีการประชุมและ
สื่อสารภายในชุมชนให้ผู้สนใจเข้ามามีส่วนร่วม 4) การมีส่วนร่วม
เพื่อปรับปรุงวิถีชีวิตของตนหรือของกลุ่มให้ดีขึ้น ซึ่งท าให้
เกษตรกรได้เข้ามามีส่วนร่วมกับโครงการ “ผลไม้อินทรีย์” ภายใน
ชุมชนบ้านจ ารุง 

ข้อเสนอแนะ 
1. จากการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการเกษตรอินทรีย์อย่างมี

ส่วนร่วมได้ส่งผลท าให้เกษตรกรเกิดการเปลีย่นแปลง ดังนั้น   ควร
ศึกษาแนวทางการสื่อสารส าหรับขยายการท าเกษตรอินทรีย์
ภายในชุมชนเพื่อเป็นการสร้างเครือข่ายการท าเกษตรอินทรีย์ใน
ชุมชนให้กลายเป็นชุมชนที่มีการท าเกษตรอินทรีย์หรือการท า
เกษตรแปลงใหญ่ร่วมกันของชุมชนและน าการสื่อสารอย่างมีส่วน
ร่วมไปประยุกต์ใช้กับการส่งเสริมการเกษตรชุมชนและในบริบท
อื่นๆ 

 

2. การสื่อสารเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน ควรศึกษาแนว
ทางการสื่อสารการตลาดหรือการสร้างช่องทางการจ าหน่าย
ผลิตผลเกษตรอินทรีย์เฉพาะทาง เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผลผลิต
อินทรีย์ เพื่อให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนและเป็นการเพิ่มรายได้ให้กับ
เกษตรกร  

การน าไปใ้้ประโย้น ์
1. การสื่อสารเพื่อท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของเกษตรกร

สู่การท าเกษตรอินทรีย์ควรใช้การสื่อสารสองทางอย่างสมดุล โดย
มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลและการป้อนกลับข้อมูล     การน าเสนอ
ข้อมูลที่ ชัดเจน สามารถแก้ปัญหาให้กับชุมชนได้และต้อง
สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน ท าให้ชุมชนสามารถ
ตัดสินใจเข้าร่วมในการท าเกษตรอินทรีย์ 

2. การมีส่วนร่วมควรให้ชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการมีส่วนร่วม
โดยบุคคล การมีส่วนร่วมด้วยเนื้อหา และการมีส่วนร่วมด้วย
กระบวนการ เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกด้าน ตั้งแต่ร่วมคิด ร่วม
วางแผน ร่วมด าเนินการ ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมประเมินผล 

กิตติกรรมประกาศ 
การวิจัยครั้งนี้ส าเร็จสมบูรณ์ด้วยความอนุเคราะห์จากผู้ที่

เกี่ยวข้องมากมายและที่ช่วยสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้วิจัยสามารถท า
การวิจัยครั้งนี้ได้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี ในการนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณ
สถาบันวิจัยและพัฒนาท่ีให้ค าแนะน าในการด าเนินการวิจัยมาโดย
ตลอด รศ.ดร.กาญจนา แก้วเทพ ที่ปรึกษาตลอดโครงการ รศ.
ปราณี สุรสิทธ์ิ อาจารย์สาขาวิชานิเทศศาสตร์ และ ผศ.ดร.ธนภูมิ 
ศิริงาม อาจารย์สาขาเกษตรศาสตร์ รวมทั้ง นักวิชาการเกษตร
อ าเภอ ผู้น าชุมชน เกษตรกรชุมชนบ้านจ ารุง ที่มีส่วนร่วมในการ
ด าเนินการวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี  
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