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บทคัดย่อ
	 องค์การบรหิารส่วนต�ำบลบางนางลี ่ อ�ำเภออมัพวา   

จังหวัดสมุทรสงครามมีนโยบายให้ชุมชนก�ำจัดขยะมูลฝอย

เอง และมุง่ให้ประชาชนมจีติส�ำนกึในการดแูลรกัษาความ

สะอาดในแต่ละครวัเรอืน จงึก�ำหนดนโยบายไม่ให้มถีงัขยะ

หรอืระบบก�ำจดัขยะมลูฝอยในพืน้ที ่การศกึษาพฤตกิรรมการ

จัดการขยะและน�้ำเสียในครัวเรือนของประชาชนต�ำบลบาง

นางลี ่ ครัง้นีใ้ช้แบบสอบถามเป็น เครือ่งมอืในการรวบรวม

ข้อมลู จากกลุม่ตวัอย่างครวัเรอืน จ�ำนวน306 ครวัเรอืน  โดย

ผูต้อบแบบสอบถามของแต่ละครวัเรอืน เป็นหญงิและชาย

จ�ำนวนใกล้เคยีงกนั  มอีายโุดยเฉลีย่ 46.39  ปี ส่วนมากมวีฒุิ

การศกึษาในระดบัประถมศกึษา ทัง้หมดนบัถอืศาสนาพทุธ  

ผลการศกึษาทีส่�ำคญัพบว่า ในแต่ละครวัเรอืนมกีจิกรรมท�ำให้

เกดิขยะทกุชนดิมนี�ำ้หนกัรวมกนัโดยเฉลีย่ 1931.37 กรมั/

ครวัเรอืน/วนั ขยะเปียกทีพ่บมากทีส่ดุ ได้แก่ เศษอาหาร เศษ

ข้าว เศษขนม ขยะรไีซเคลิทีพ่บมากทีส่ดุ ได้แก่ ขวดพลาสตกิ   

ขวดแก้ว กล่อง/ลงั   กระดาษ ขยะทัว่ไปพบมากทีส่ดุ ได้แก่ 

ถงุพลาสตกิ ถงุก๊อบแก๊บ ส�ำหรบัขยะอนัตรายทีพ่บมากทีส่ดุ 

ได้แก่ บรรจภุณัฑ์น�ำ้ยาท�ำความสะอาดสขุภณัฑ์ต่างๆ ใน

ส่วนของกิจกรรมที่ท�ำให้เกิดน�้ำเสียหรือน�้ำทิ้งของครัวเรือน

นัน้  พบว่าเป็นกจิกรรม  การหงุต้มประกอบอาหาร  การซกั

ล้างท�ำความสะอาดเสือ้ผ้า  การล้างถ้วยชามและใช้ในห้องน�ำ้

ห้องส้วม มจี�ำนวนใกล้เคยีงกนัทกุกจิกรรม ในด้านการจดัการ

ขยะของครวัเรอืนนัน้ พบว่า ครวัเรอืนร้อยละ 79.1  ได้ด�ำเนนิ

การลดปรมิาณขยะในครวัเรอืน  เช่น  ใช้วสัดหุลายๆครัง้ก่อน

ทิง้ ใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสตกิ ใช้ปุย๋คอกแทนปุย๋เคม ีครวัเรอืน

ร้อยละ 80 มถีงัขยะประจ�ำบ้านและร้อยละ  71.9  ท�ำการคดั

แยกขยะ น�ำขยะไปใช้ประโยชน์ เช่น น�ำขยะรไีซเคลิไปขาย 

น�ำขยะเปียกไปท�ำปุย๋หมกั ส�ำหรบัขยะอืน่ๆทีเ่หลอืนัน้ ครวั

เรอืนร้อยละ 51.0  น�ำไปก�ำจดัโดยการเผาไฟ  ร้อยละ 29.4 

น�ำไปทิง้ถงัขยะของ อบต.อืน่ๆทีอ่ยูใ่กล้บ้านและร้อยละ  13.0  

น�ำไปฝังกลบตามล�ำดับส�ำหรับน�้ำเสียหรือน�้ำทิ้งนั้นครัวเรือน  

ประมาณร้อยละ 60 ทิง้ลงในท่อระบายน�ำ้หรอืถงัพกัน�ำ้ทิง้

ของครวัเรอืนและอกีประมาณร้อยละ 30 ทิง้ลงใต้ถนุบ้านของ

ตนเอง ส�ำหรบัปัญหาจากขยะของครวัเรอืนนัน้ พบปัญหา

การแพร่ระบาดของสตัว์ทีเ่ป็นพาหะน�ำโรค เช่น แมลงวนั  

แมลงสาบและหน ู มากทีส่ดุ  รองลงมาเป็นปัญหา กลิน่เหมน็

รบกวนและสกปรก  เลอะเทอะ ตามล�ำดบั  ส่วนปัญหาทีเ่กดิ

จากน�ำ้ทิง้ของครวัเรอืน พบปัญหาการแพร่ระบาดของยงุมาก

ทีส่ดุ รองลงมาเป็นปัญหากลิน่เหมน็รบกวนและปัญหาน�ำ้ขงั

แฉะ สกปรก เลอะเทอะ ตามล�ำดบั

ค�ำส�ำคัญ : 	ขยะชุมชน/การจัดการขยะในครัวเรือน/	

	 การจัดการน�้ำเสียในครัวเรือน

Abstract
 	 The Bangnanglee Sub-District Administra-

tive Office, Amphawa District, Samut Songkram 

Province, had initiated a policy encouraging house-

hold waste management in order to promote civil 

responsibility for each domestic hygienic condition. 

Thus, they removed public trashcans or public 
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waste management system in the area. This study 

of the behaviors of household on solid waste and 

wastewater management in Bangnanglee sub-dis-

trict is conducted by handing out questionnaires 

to 306 sample families. There were equal num-

bers between male and female correspondents, 

being 46.39 years old on average. Most of them 

have completed elementary education. All families 

are Buddhist.  The study shows that, on average, 

domestic activities had produced 1931.37grams of 

waste per house per day. Most kinds of garbage 

found are food leftovers, rice and snacks. Types 

of recycled waste that are found most are plas-

tic bottles, glass bottles, cardboard boxes and pa-

per. Overall plastic bags are the top type of waste 

found in household. As for hazardous waste, pack-

ages of detergent are mostly foun.  In terms of the 

activities causing wastewater from household, the 

study shows that they consist of cooking, laundry, 

washing and sanitary. It has also been found that 

79.1% of the households made several attempts 

to reduce their own amount of waste, such as re-

using products before disposing them, using fabric 

bags instead of plastic ones and replacing chemical 

fertilizer with organic fertilizer. 80% of the houses 

stationed their own garbage bins. 71.9% manage 

their waste and utilize them by selling recyclable 

products, turn their garbage into organic fertilizer. 

As for the rest of the waste, 51% burned them, 

while 29.4% disposed their waste in the nearby 

public trashcans and other 13% have them bur-

ied. As for wastewater, 60% of the houses disposed 

it into the sewage or their own wastewater tanks, 

whereas 30% dispose them right from their elevat-

ed house. The study also reveals that of all the 

problem cause by waste, people were most dis-

turbed by  the reproduction of animals with conta-

gious diseases e.g. flies, cockroaches and rats. Other 

than that, there are also problems of unpleasant 

smell and dirty scenario. As for the problems cause 

by wastewater, most are disturbed by the spread 

of mosquitoes, the smell and wastewater clogging 

in the area.

Keyword :	community waste, household waste 	

	 management, household wastewater 	

	 management

บทน�ำ
	 ปัจจุบันปัญหาขยะมูลฝอย เริ่มส่งผลกระทบต่อ

คณุภาพชวีติของผูค้นมากขึน้ โดยเป็นแหล่งเพราะพนัธ์สตัว์ที่

เป็นพาหะน�ำโรค เช่น หน ูแมลงสาบ แมลงวนั อกีทัง้ความชืน้

และสารอนิทรย์ีจากเศษอาหาร ยงัท�ำให้เชือ้จลุนิทรย์ีทีป่น

เป้ือนมากบัขยะ ขยายพนัธุเ์พิม่จ�ำนวนมากขึน้ ก่อให้เกดิ

กลิน่เหมน็รบกวนต่อประชาชน นอกจากนีข้ยะมลูฝอยยงัเป็น

สาเหตุส�ำคัญท�ำให้เกิดปัญหามลพิษทางน�้ำและมลพิษทาง

อากาศ โดยฝุน่ละอองจากการเกบ็รวบรวม การขนถ่ายและ

การเผาขยะกลางแจ้งก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพอากาศ 

ส่วนขยะทีไ่ม่ได้เกบ็ขนหรอืก�ำจดัอย่างถกูวธิ ี เมือ่มฝีนตกลง

มา จะน�ำความสกปรก เชือ้โรคและสารพษิจากขยะไหลลงสู่

แหล่งน�ำ้ จากรายงานสถานการณ์มลพษิของประเทศไทย  ใน

ปี  พ.ศ.2553  พบว่าปรมิาณขยะมลูฝอยทัว่ประเทศ เกดิขึน้

ประมาณ 15.16  ล้านตนั  หรอืประมาณวนัละ  41,532  ตัน  

เป็นขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในกรุงเทพมหานครประมาณ 

วันละ 8,766 ตนั คดิเป็นร้อยละ 21 ของปรมิาณขยะทัง้หมด 

ในเขตเทศบาลเมือง และเมืองพัทยา มีประมาณวันละ

16,620 ตัน คิดเป็นร้อยละ 40 ของปริมาณขยะทั้งหมด	

	 ส่วนในเขตองค์การบรหิารส่วนต�ำบล มปีระมาณวนัละ  

16,146 ตนั คดิเป็นร้อยละ 39 ของปรมิาณขยะทัง้หมด โดย

อตัราการเกดิขยะมลูฝอย โดยเฉลีย่ อยูท่ี ่ 0.65 กโิลกรมั/

คน/วนั องค์การบรหิารส่วนต�ำบลบางนางลี ่ ตัง้อยูใ่นพืน้ที่

ต�ำบลบางนางลี ่อ�ำเภออมัพวา จงัหวดัสมทุรสงคราม มพีืน้ที่

มปีระมาณ 5.58 ตารางกโิลเมตร เป็นพืน้ทีร่าบลุม่ มแีม่น�ำ้
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ล�ำคลองกระจายทัว่พืน้ที ่ ประชากรทัง้หมด 3,712คน จาก 

805 ครวัเรอืน ส่วนมากประกอบอาชพีเกษตรกรรม เช่น ท�ำ

สวนมะพร้าว ส้มโอ ลิน้จี ่ กล้วย และมอีตุสาหกรรมในครวั

เรอืน เช่น ท�ำน�ำ้ตาลมะพร้าว ประชาชนบางส่วนประกอบ

อาชพีรบัจ้างทัว่ไป และท�ำงานในโรงงานต่างๆ จากการส�ำรวจ

บรเิวณพืน้ทีท่ัว่ไปของต�ำบลบางนางลี ่ ไม่พบว่ามถีงัขยะหรอื

ระบบการจดัการขยะขององค์การบรหิารส่วนต�ำบลบางนางลี่ 

แต่อย่างใดข้อมูลจากผู้บริหาร อบต.บางนางลี่ทราบว่าการดู-

แลรกัษาความสะอาดของชมุชน องค์การบรหิารส่วนต�ำบล

บางนางลี ่ มนีโยบายให้ชมุชนก�ำจดัขยะมลูฝอย และมจีติส�ำนกึ

ในการดแูลรกัษาความสะอาดในแต่ละครวัเรอืนเอง จงึก�ำหนด

นโยบายไม่ให้มีถังขยะหรือระบบก�ำจัดขยะมูลฝอยในเขต

พืน้ทีต่�ำบลบางนางลี่ 

	 ขยะหรือขยะมูลฝอย เป็นค�ำที่มักจะใช้ในความ

หมายเดียวกัน ซึ่งมีนักวิชาการได้ให้ความหมายที่ใกล้เคียง

กัน ดังเช่น  Shah (2000)  ได้ให้ความหมายของค�ำว่า “ ขยะ-

มลูฝอย (Solid Waste)” หมายถงึสิง่ต่างๆทีใ่ช้ในกจิกรรม

การด�ำเนนิชวีติของมนษุย์แล้วถกูทิง้ขว้างเนือ่งจากไม่สามารถ

ใช้งานได้อีกต่อไปหรืออาจไม่เป็นที่พึงประสงค์ของผู้ใช้หรือ

อาจด้วยเหตุผลอื่นๆที่ท�ำให้สิ่งเหล่านั้นกลายสภาพเป็นสิ่งที่

หมดคณุค่าหรอืไม่เป็นประโยชน์ต่อการด�ำเนนิชวีติ ในท�ำนอง

เดยีวกนั ยพุด ี เสตพรรณ (2544) ได้กล่าวถงึขยะมลูฝอยว่า

หมายถงึเศษสิง่ของทีไ่ม่ต้องการแล้ว สิง่ของทีช่�ำรดุเสยีหาย

ใช้ไม่ได้หรอืเสือ่มคณุภาพ ต้องก�ำจดัท�ำลายหรอืสิง่ของทีต้่อง

ทิง้หรอืแจกจ่ายให้แก่ผูอ้ืน่ เช่น เศษกระดาษ เศษอาหาร ขวด

แก้ว พลาสติก ซากสัตว์ ซากรถยนต์ เป็นต้น ส�ำหรับ สุธีรา 

ตลุยะเสถยีร และคณะ (2544) ได้ให้ความหมายของขยะ

มลูฝอยไว้ว่าหมายถงึ สิง่ของทีไ่ม่ใช้แล้ว ซึง่ส่วนใหญ่จะเป็น

ของแขง็ อาจเน่าเป่ือยได้หรอืไม่กต็าม รวมไปถงึ เถ้า ซากสตัว์ 

มลูสตัว์ เศษวสัดทุีท่ิง้แล้วจากอาคารบ้านเรอืนหรอืสถานที่

อืน่ๆเช่นตลาดสด โรงงานและฟาร์มเลีย้งสตัว์ในขณะทีก่รม

ส่งเสรมิคณุภาพสิง่แวดล้อม (2545) ได้ให้ความหมายของ 

“ขยะ” ว่า เป็นของเหลอืทิง้จากกระบวนการผลติและการ

ใช้สอยของมนษุย์ 

	 จากความหมายดังกล่าวจึงอาจสรุปได้ว่า “ขยะ” 

หรือ “ขยะมูลฝอย” หมายถึงสิ่งต่างๆที่ใช้ในกิจกรรมการ

ด�ำเนินชีวิตของมนุษย์รวมทั้ง เถ้า ซากสัตว์ มูลสัตว์ เศษวัสดุ

ที่ทิ้งแล้วจากอาคารบ้านเรือนหรือ สถานที่อื่นๆและไม่เป็นที่

พึงประสงค์ของผู้ใช้ท�ำให้สิ่งเหล่านั้นหมดคุณค่าหรือไม่เป็น

ประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิต

ประเภทของขยะมูลฝอย
	 ส�ำนกัรกัษาความสะอาด (2533) ได้จ�ำแนกประเภท

ของขยะมลูฝอยไว้ดงันี้

	 1. ขยะมลูฝอยทีเ่น่าเป่ือยง่าย (Garbage) ได้แก่ 

พวกเศษอาหาร เศษเนือ้ เศษผกัทีไ่ด้จากการเตรยีมและการ

ปรงุอาหาร ขยะมลูฝอยชนดินีจ้ะเป็นพวกทีย่่อยสลาย และ

เน่าเป่ือยง่าย  มคีวามชืน้สงู

	 2. ขยะมลูฝอยทีไ่ม่เน่าเป่ือย หรอืเน่าเป่ือยได้ยาก

(Rubbish) ได้แก่ เศษผ้า เศษไม้ กิง่ไม้ หญ้า  ฟางข้าว แก้ว 

กระเบือ้ง ยาง เศษโลหะต่างๆ ฯลฯ ขยะมลูฝอยชนดินีจ้ะมทีัง้

ชนดิทีเ่ผาไหม้ได้  และเผาไหม้ไม่ได้

	 3. ขีเ้ถ้า (Ashes) เป็นมลูฝอยทีเ่กดิจากการเผาไหม้  

เช่น  เถ้าทีเ่กดิจากเตาไฟทีใ่ช้หงุอาหาร หรอืเถ้าทีเ่กดิจากการ

เผาไหม้ถ่าน ถ่านหนิ หรอืวตัถตุดิไฟอืน่ๆ

	 4. ขยะมลูฝอยจากถนน (Street Refuse) ได้แก่  

สิง่ต่างๆทีก่วาดจากถนน ตรอก ซอย และทีอ่ืน่ๆ เช่น เศษผล-

ไม้ ใบไม้ เศษอฐิ กรวด ทราย กระดาษ ถงุพลาสตกิ

	 5. ซากสตัว์ (Dead Animal) ซากสตัว์ทีต่ายแล้ว

ทกุชนดิ เช่น สนุขั แมว หน ู ขยะมลูฝอยชนดินีเ้น่าเป่ือยเรว็  

และมกีลิน่เหมน็

	 6. ซากยานพาหนะ (Abandoned Vehicles)

ได้แก่ ยานพาหนะทกุชนดิทีห่มดสภาพการใช้งาน หรอืใช้งาน

ไม่ได้แล้ว รวมตลอดทัง้ชิน้ส่วนประกอบยานพาหนะด้วย  เช่น  

ยาง แบตเตอรี ่และอืน่ๆ

	 7. ขยะมลูฝอยจากโรงงานอตุสาหกรรม (Industril

Refuse) ได้แก่ เศษวสัดทุีเ่กดิจากการผลติ หรอืขัน้ตอนการ

ผลติของโรงงานอตุสาหกรรม ซึง่เป็นเศษวสัดชุนดิใดกไ็ด้แล้ว

แต่ชนดิของโรงงานนัน้ๆ และวสัดจุะมมีากหรอืน้อยขึน้อยูก่บั

ขนาดของโรงงาน

	 8. ขยะมลูฝอยจากการก่อสร้าง (Construction

Refuse) ได้แก่ เศษวสัดกุ่อสร้าง เช่น เศษไม้ เศษปนู อฐิหกั  

หนิ ทราย เป็นต้น
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	 9. ขยะมลูฝอยจากการรือ้ถอนสิง่ก่อสร้าง (Demo-

lition Refuse) ได้แก่ เศษทีเ่กดิจากการรือ้ถอน หรอืท�ำลาย

สิง่ปรกัหกัพงั เช่น การรือ้ถอนตกึเก่า อาคารเก่า   บ้านเรอืน  

เป็นต้น

	 10. ขยะมลูฝอยทีท่�ำลายยาก (Hazardous Re-

fuse) ขยะมลูฝอยทีต้่องใช้กรรมวธิใีนการท�ำลายเป็นพเิศษจงึ

ท�ำ ลายได้ เช่น พลาสตกิ ฟิล์มถ่ายรปู กากแร่ต่างๆ

	 อาณตั ิ  ต๊ะปินตา (2553) ได้จ�ำแนกแหล่งก�ำเนดิ

ของขยะมลูฝอย เป็น 4 ประเภท ดงันี้

	 1. ขยะจากชมุชน (municipal waste) ได้แก่ ขยะ-

มูลฝอยที่เกิดจากกิจวัตรประจ�ำวันของประชากรที่อาศัยอยู่

ภายในชมุชนเมอืงและชนบทประกอบด้วย ขยะจากบ้านเรอืน 

อาคารส�ำนกังาน โรงเรยีน สถาบนัการศกึษา อาคารพาณชิย์ 

โรงแรม คอนโดมเินยีม ตลาดสด ตลาดนดัและแหล่งชมุชน

อืน่ๆ เช่น สวนสาธารณะและชายหาด เป็นต้น

	 2. ขยะจากโรงงานอตุสาหกรรม (industrial waste) 

ได้แก่ ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากภาคการผลิตสินค้าโรงงาน

อตุสาหกรรมและสถานประกอบการต่างๆ ซึง่โดยปกตแิล้ว

ขยะที่เกิดขึ้นจากภาคอุตสาหกรรมนี้จะประกอบไปด้วย 

2 ส่วน คอื ขยะทัว่ไปทีเ่กดิจากกจิกรรมซึง่ไม่เกีย่วข้องกบั

กระบวนการผลติสนิค้าโดยตรง  เช่น ขยะทีเ่กดิจากส�ำนกังาน

และโรงอาหารภายในโรงงาน เป็นต้น ขยะส่วนนีจ้ะถอืว่าเป็น

ขยะจากชมุชน (municipal waste) ประเภทหนึง่เช่นกนั 

ส�ำหรับอีกส่วนหนึ่งก็คือขยะที่เกิดขึ้นในขั้นตอนของกระบวน 

การผลติสนิค้า (process waste) ซึง่ในขยะส่วนนีจ้ะมทีัง้ใน

ส่วนทีไ่ม่เป็นอนัตราย (industrial non-hazardous waste) 

เช่น วตัถดุบิจ�ำพวกเศษผ้า เศษไม้ เศษหนงั และเศษพลาสตกิ

ฯลฯ กบัขยะทีเ่ป็นอนัตราย (industrial hazardous waste) 

เช่น ตะกอน โลหะหนกั กากตะกอนน�ำ้มนั กรด ด่าง ตวัท�ำ

ละลาย และกากส ีเป็นต้น โดยขยะในส่วนหลงันีก้ค็อืของเสยี

อนัตรายประเภทหนึง่นัน่เอง

	 3. ขยะจากภาคเกษตรกรรม (agricultural waste) 

ได้แก่ ขยะมลูฝอยทีเ่กดิจากกจิกรรมต่างๆ ในภาคการเกษตร

ทั้งจากการเพาะปลูกในเรือกสวนไร่นาและจากการเลี้ยงสัตว์ 

ประกอบด้วย ซากพชื ซากสตัว์ มลูสตัว์ ตอซงั ชานอ้อย  

เศษหญ้าและเศษใบไม้ รวมไปถงึภาชนะบรรจสุารเคมภีณัฑ์

ทีเ่สือ่มสภาพแล้ว เป็นต้น ซึง่ในส่วนของภาชนะบรรจสุาร

เคมีและเคมีภัณฑ์ที่เสื่อมสภาพก็จะจัดอยู่ในจ�ำพวกของเสีย

อนัตรายเช่นเดยีวกนั

	 4. ขยะจากสถานพยาบาล (hospital waste) ได้แก่ 

ขยะทีม่แีหล่งก�ำเนดิจากโรงพยาบาล สถานอีนามยั คลนิกิ

รกัษาโรคคนและสตัว์ ซึง่จะเป็นขยะทีม่เีชือ้โรคปะปนอยูใ่น

ปรมิาณทีจ่ะก่อให้เกดิอนัตรายต่อผูท้ีส่มัผสัได้ เช่น ผ้าพนั-

แผล เขม็ฉดียา ชิน้ส่วนของอวยัวะต่างๆ เป็นต้น นอกจากนี้

ยังหมายถึงขยะที่เกิดจากห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์อีก

ด้วย

           

ผลกระทบจากขยะมลูฝอย
	 ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการมีปริมาณขยะมูลฝอยและ

ของเสียอันตรายมากขึ้นในชุมชนและไม่สามารถเก็บรวบรวม

และน�ำไปก�ำจัดอย่างมีประสิทธิภาพได้ก่อให้เกิดผลกระทบ

ต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่างๆ ตามมามากมายดงัต่อไปนี้

         	 1. ผลกระทบต่อแหล่งน�ำ้

 	 	 1.1 ท�ำให้น�้ำในแหล่งน�้ำต่างๆ เกิดการเน่าเสีย

จากการย่อยสลายของขยะอนิทรย์ีอนัได้แก่ เศษอาหาร เศษ-

หญ้าและใบไม้ ซากสตัว์และมลูสตัว์ต่างๆ เป็นต้น

	 	 1.2 ท�ำให้แม่น�ำ้ล�ำคลองต่างๆ เป็นแหล่งสะสม

ของขยะทีไ่ม่สามารถย่อยสลายได้ เช่น ถงุพลาสตกิ โฟม เศษ

แก้ว และกระป๋องบรรจอุาหารและเครือ่งดืม่ต่างๆ เป็นต้น

	 	 1.3 ท�ำให้แหล่งน�ำ้กลายเป็นแหล่งเพาะพนัธุข์อง

เชื้อโรคอันเนื่องมาจากการสะสมและการเน่าเสียของขยะ

มลูฝอยและอาจเกดิเป็นสาเหตขุองการเกดิโรคระบาดทางน�ำ้

ได้

	 	 1.4 ท�ำให้แหล่งน�้ำเกิดการสะสมของสารพิษที่

ปะปนมากับขยะมูลฝอยหรือของเสียอันตรายจากชุมชนหรือ

จากการเกษตร เช่น กระป๋องฉดียากนัยงุ มด แมลงสาป และ

กระป๋องบรรจสุารเคมกี�ำจดัศตัรพูชื เป็นต้น

	 	 1.5 ท�ำให้แหล่งน�้ำมีค่าสกปรกและสารเจอืปน

สงูจนไม่ปลอดภยัในการน�ำมาใช้เพือ่การอปุโภคและบรโิภค

	 	 1.6 ท�ำให้รางระบายน�ำ้หรอืท่อระบายน�ำ้ ในเขต

ชุมชนเมืองเกิดการอุดตันและเป็นสาเหตุของการเกิดน�ำ้ท่วม

ได้ เนือ่งจากมเีศษขยะไปขวางกัน้การไหลของน�ำ้
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	 	 1.7 ท�ำให้สภาพภูมิทัศน์ของแหล่งน�้ำขาดความ

สวยงามและสร้างความเสยีหายต่อธรุกจิการท่องเทีย่ว

	 2. ผลกระทบต่อคณุภาพอากาศ

	 	 2.1 ท�ำให้เกดิควนัเสยีอนัเนือ่งมาจากการเผาขยะ

ที่กองทิ้งไว้ในที่โล่ง หรือเกิดจากการเผาขยะที่เป็นวัสดุเหลือ

ใช้ต่างๆ ทางการเกษตร (Open burning) 

	 	 2.2 ท�ำให้เกดิกลิน่เหมน็รบกวนจากกองขยะทีเ่ท

ทิ้งไว้บนพื้นหรือสถานที่ฝังกลบขยะที่ไม่ได้มาตรฐานซึ่งส่งผล

เสยีต่อสขุภาพของคนทีอ่าศยัอยูใ่นชมุชนใกล้เคยีง

	 	 2.3 ท�ำให้เกดิก๊าซต่างๆจากการเผาขยะซึง่จะเป็น

อนัตรายต่อคนและสิง่แวดล้อมหากขาดการจดัการทีเ่หมาะสม 

เช่น CO
2
, CH

4
 และ H

2
S เป็นต้น

	 	 2.4 ท�ำให้เกิดขี้เถ้า (Ash) ที่เกิดจากเตาเผาใน

สถานที่ก�ำจัดของเสียอันตรายซึ่งขี้เถ้าที่ฟุ ้งกระจายไปใน

อากาศอาจจะมสีารพษิจ�ำพวกโลหะหนกั (Heavy metal) 

และไดออกซนิ (Dioxin) เจอืปนอยูด้่วย

	 	 2.5 ฝุน่ละอองทีฟุ่ง้กระจายจากกองขยะ

ท�ำให้เกิดปัญหาต่อระบบทางเดินหายใจของประชาชนที่

อาศยัอยูใ่นบรเิวณใกล้เคยีง

	 3. ผลกระทบต่อดนิ

	 	 3.1 ท�ำให้พืน้ดนิทีเ่ป็นสถานทีฝั่งกลบขยะมลูฝอย

ไม่สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ด้านอืน่ๆ ได้โดยเฉพาะทางด้าน

การเกษตร

	 	 3.2 ท�ำให้เกดิการปนเป้ือนของน�ำ้ชะมลูฝอยลงสู่

พืน้ดนิ ซึง่อาจมสีารพษิต่างๆจากกองขยะเจอืปนไปด้วย หรือ

อาจท�ำให้สภาพความเป็นกรดด่างของดินเปลี่ยน

แปลงไป

	 	 3.3 ขยะทีม่ขีองเสยีอนัตราย เช่น ถ่านไฟฉาย 

ซากแบตเตอรี ่ ซากหลอดฟลอูอเรสเซนต์ ฯลฯ เมือ่น�ำไปฝัง

กลบในดนิกจ็ะท�ำให้มโีลหะหนกัในดนิมากขึน้ ซึง่เป็นผลเสยี

ต่อระบบนเิวศในดนิ

	 4. ผลกระทบต่อคณุภาพน�ำ้ใต้ดนิ

	 	 4.1 เกิดการปนเปื้อนของน�้ำชะมูลฝอยลงสู่ชั้น

ใต้ดนิ ท�ำให้น�ำ้ใต้ดนิในบรเิวณทีม่กีองขยะหรอืสถานทีฝั่งกลบ

ตั้งอยู่มีคุณภาพด้อยลงและเสี่ยงต่อการน�ำมาเป็นแหล่งน�้ำ

เพือ่การอปุโภคบรโิภค

	 	 4.2  ขยะทีม่ขีองเสยีอนัตรายปะปนอยู ่เช่น ถ่าน-

ไฟฉาย ซากแบตเตอรี ่ ซากหลอดฟลอูอเรสเซนต์ ฯลฯ อาจ

เป็นแหล่งของโลหะหนกัทีป่นเป้ือนสูน่�ำ้ใต้ดนิได้

แนวคดิเกีย่วกบัการจดัการขยะมลูฝอย
	 การจัดการขยะมูลฝอยเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

การจัดการโดยเริ่มตั้งแต่แหล่งก�ำเนิดจนกระทั่งถึงกระบวน 

การก�ำจดัขัน้สดุท้าย ซึง่ได้แก่ การควบคมุการทิง้ขยะมลูฝอย  

การเกบ็รวบรวมคดัแยก แปรรปู การขนส่ง และการขน-

ถ่าย รวมถงึการก�ำจดัด้วยวธิกีารทีถ่กูหลกัสขุาภบิาล และ

การน�ำกลบัมาใช้ประโยชน์ ซึง่ต้องเป็นการด�ำเนนิการภายใต้

เงือ่นไขของกฎระเบยีบทางกฎหมายทางสงัคม โดยค�ำนงึถงึ

ประโยชน์สงูสดุในทางสขุภาพอนามยัของมนษุย์ ทศันยีภาพ  

และสิง่แวดล้อม มคีวามเหมาะสมเชงิเศรษฐศาสตร์ การก�ำจดั

ขยะมลูฝอย การอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม และการยอมรบัของ

สงัคม (พฒันา มลูพฤกษ์, 2539)

	 ดังนั้นการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพจึง

ต้องได้รบัความร่วมมอืจากบคุคลหลายส่วน ทีม่ส่ีวนรบัผดิชอบ

ในการจดัการ ทัง้จากประชาชนทีม่หีน้าทีใ่นการคดัแยกขยะ

มูลฝอยก่อนทิ้งและเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจาก

ทีพ่กัของตนไว้ในสถานทีท่ีห่น่วยงานได้จดัเตรยีมไว้ เพือ่ลด

ภาระหน้าทีก่ารจดัเกบ็ของเจ้าหน้าที ่ รวมถงึการด�ำเนนิงาน

ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการก�ำจัดให้ถูกต้องตามหลัก

วชิาการ การจดัการขยะมลูฝอยมนีกัวชิาการได้เสนอแนวคดิ

ทีส่�ำคญั ดงันี้

	 พชัร ี หอวจิติร (2529:13) ได้จ�ำแนกระบบการ

จดัการขยะมลูฝอยส�ำหรบัชมุชนทัว่ๆไปออกเป็น 4 ส่วน ดงันี้

	 1. การทิง้ขยะมลูฝอย เป็นกจิกรรมทีเ่กดิขึน้จากการ

ทีผู่ท้ิง้เหน็ว่าวสัดนุัน้ๆ ไม่สามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ได้อกีแล้ว

จงึทิง้หรอืรวบรวมไว้เพือ่ก�ำจดัต่อไป การทิง้ขยะเป็นกจิกรรม

ที่จะเกิดขึ้นหรือไม่ ขึ้นอยู่กับบุคคลผู้ใช้วัสดุนั้นๆว่าจะยังใช้

ประโยชน์จากวสัดนุัน้หรอืไม่ ซึง่กจิกรรมนีน้บัว่าเป็นส่วนส�ำคญั

ยิ่งของระบบการจัดการขยะมูลฝอย เพราะปริมาณของขยะ

มลูฝอยทีต้่องการก�ำจดัอนัรวมหมายถงึค่าใช้จ่ายเพือ่การจดัการ

ขยะมลูฝอยนัน้ จะมากหรอืน้อยขึน้อยูก่บัความสามารถในการ

ควบคมุกจิกรรมนัน้
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	 2. การจดัการขยะมลูฝอย ณ แหล่งก�ำเนดิ ในส่วน

นี้มุ ่งสนใจขยะมูลฝอยที่มาจากชุมชนมากกว่าแหล่งอื่นๆ

เพราะขยะชมุชนมส่ีวนประกอบหลากหลาย และเกดิขึน้ใน

แหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของคน โดยเฉพาะอย่างยิง่ในเขตทีผู่ค้นอยู่

กันอย่างแออัด ไม่มีพื้นที่เพียงพอที่จะเก็บขยะที่เกิดขึ้นได้

และถงึจะมพีืน้ทีเ่พยีงพอจะเกบ็ กต้็องมกีารเกบ็ขนย้าย หรอื

ก�ำจัดไปในเวลาอันควรมิฉะนั้นจะเกิดการเน่าเหม็นที่ไม่น่าดู 

และอาจมผีลต่อสขุภาพอนามยัของประชาชนได้ ดงันัน้ต้อง

มีการออกแบบถังขยะให้มีขนาดและรูปแบบที่เหมาะสมใน

การด�ำเนนิงานจะเชือ่มโยงต่อส่วนอืน่ๆ ของการจดัการขยะ

มลูฝอย

	 3. การรวบรวม หมายถงึ กจิกรรมตัง้แต่การขนถ่าย

ขยะมูลฝอยจากถังขยะไปจนถึงการขนขยะไปถ่ายไว้ที่จุด

หมายปลายทาง การจดัระบบการรวบรวมขนส่งทีเ่หมาะสม

ส�ำหรบัเมอืงใหญ่จะมคีวามยุง่ยาก เช่น การเลอืกชนดิของรถ

ขยะ การจดัเส้นทางเดนิรถ การพจิารณาความเหมาะสมใน

การจดัตัง้สถานขีนถ่ายมลูฝอย ฯลฯ

	 4. การก�ำจัดขั้นสุดท้าย ที่นิยมมากที่สุดเพราะมี

ราคาต้นทนุในการด�ำเนนิการน้อยทีส่ดุ ได้แก่ วธิฝัีงกลบอย่าง

ถกูสขุลกัษณะ วธินีีส้ามารถก�ำจดัขยะมลูฝอยได้ 100% และ

สามารถรองรบัของเหลอืจากการก�ำจดัด้วยวธิอีืน่ได้  แต่วธินีี้

มข้ีอเสยีคอื ใช้เนือ้ทีใ่นการด�ำเนนิการมาก อาจถกูต่อต้าน

จากประชาชนทีอ่าศยัอยูใ่กล้เคยีงกบับรเิวณหลมุฝังกลบ และ

ถ้าด�ำเนนิการไม่ดอีาจส่งผลกระทบต่อมลพษิทางดนิ ทางน�ำ้  

จากการรัว่ซมึของน�ำ้ชะขยะ   และถ้ากลบทบัด้วยดนิไม่ดอีาจ

ก่อให้เกิดปัญหากลิ่นเหม็นและเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของสัตว์

น�ำโรคได้

	 รายงานของธนาคารโลกเรื่อง “Sol id  Waste

Management at Community Level” เมือ่ปี พ.ศ.2537 

ระบวุ่าปรมิาณขยะในเขตเทศบาล ขึน้อยูก่บัความเป็นเมอืง

อุตสาหกรรมและระดับของรายได้เทศบาล โดยขยะในเทศ-

บาลหรอืเขตเมอืงจะประกอบด้วยวสัดตุ่างๆ หลากหลาย ทัง้ 

กระดาษ พลาสตกิ เศษผ้า โลหะ แก้ว และอนิทรย์ีวตัถตุ่างๆ

ซึง่เกดิจากครวัเรอืน ร้านค้า ตลาดและจะมคีวามแตกต่าง

กนัไปตามฤดกูาล สถานที ่ วถิชีวีติของชมุชน อาหารการกนิ 

คณุภาพชวีติของประชาชน กจิกรรมการค้าขาย ทัง้นีข้ยะที่

เกิดจากวัสดุภัณฑ์ห่อสิ่งของกินของใช้ต่างๆ ซึ่งมีแนวโน้ม

จะเพิม่ปรมิาณสงูขึน้ในชมุชนทีพ่ฒันาแล้ว ซึง่ขยะดงักล่าวมี

ประมาณ 30% ในประเทศสหรฐัอเมรกิา (World Bank Re-

port,1994)

	 Thaniya Kaosol (2009) ได้ท�ำการศกึษาเรือ่ง 
“Sustainable Solutions for Municipal Solid Waste 
Management in Thailand” รายงานว่า ปรมิาณขยะในเขต
เทศบาลของไทยซึ่งเป็นประเทศก�ำลังพัฒนามีอัตราขยะอยู่
ระหว่าง 0.3-1.44 กก./คน/วนั ซึง่ปรมิาณขยะในเขตเทศบาล
นัน้จะแตกต่างกนัไปขึน้อยูก่บัภาคภมูศิาสตร์  ฤดกูาล  รายได้  
ขนาดของครวัเรอืน รปูแบบการด�ำรงชวีติ รปูแบบของสนิค้า
ทีบ่รโิภค  ทศันในการด�ำรงชพีและกฎระเบยีบข้อบงัคบัต่างๆ 
ซึง่อตัราส่วนของขยะในเขตเทศบาลนัน้เป็นขยะอนิทรย์ี 48%   
กระดาษต่างๆ 15%  พลาสตกิ 14%  แก้ว 5%  โลหะต่างๆ 
4% และอืน่ๆ 14% โดยขยะในเขตเมอืงและขยะนอกเขต
เมอืงจะแตกต่างกนัขึน้อยูก่บัความแตกต่างของรายได้ วถิชีวีติ
และจ�ำนวนประชากร
	 Jagdish C.Kuniyal ,Arun P. Jain and Ardhen-
du S. Shannigrahi (2003) ได้ท�ำการศกึษา “Solid Waste 
Management in Indian Himalayan Tourists Treks: 
a case study in and around Valley of Flowers and 
Hemkund Sahib” พบว่าขยะทีเ่กดิจากนกัท่องเทีย่วนัน้ 
96.3% เป็นขยะที่สามารถน�ำกลับมาใช้ใหม่ได้หรือรีไซเคิลได้
ซึง่ประกอบไปด้วย ขวดน�ำ้ดืม่ 68% พลาสตกิ 26% และ
โลหะ 2% ซึง่การปฐมนเิทศหรอืให้ค�ำแนะน�ำต่อนกัท่องเทีย่ว
ก่อนเข้าสถานที่ท่องเที่ยวนั้นเป็นปัจจัยส�ำคัญในการบริหาร
จดัการขยะอย่างมปีระสทิธภิาพ
	 ปราณ ี ไพบลูย์สมบตั ิ (2546) ได้ท�ำการศกึษาชนดิ  
ปรมิาณขยะ และพฤตกิรรมการทิง้ขยะของนกัท่องเทีย่วและ
ผูป้ระกอบการในอทุยานแห่งชาตเิขาใหญ่ ผลการศกึษาพบว่า 
ชนดิของขยะทีน่กัท่องเทีย่วมมีากทีส่ดุ  คอื  เศษอาหาร  รอง
ลงมา คอื ขวดแก้ว/เศษแก้ว  และถงุพลาสตกิ/เศษพลาสตกิ  
ส�ำหรบัปรมิาณขยะในพืน้ทีเ่กดิขึน้มากทีส่ดุในวนัหยดุนกัขตั-
ฤกษ์ของฤดฝูน 2,103.13 กก./วนั  และพืน้ทีใ่ช้ประโยชน์ช่วง
กลางคนื  พืน้ทีก่างเตน็ท์ของฤดหูนาวมขียะมากทีส่ดุ 1,415 
กก./วนั และมีอัตราการเกิดขยะสูงสุดในพื้นที่ใช้ประโยชน์
กลางคนื  ส�ำหรบัผูป้ระกอบการท�ำการแยกชนดิเฉพาะฤดฝูน  
ชนดิขยะทีม่มีากทีส่ดุคอื เศษอาหาร  รองลงมาคอื  ขวดแก้ว/

เศษแก้ว  และถงุพลาสตกิ/เศษพลาสตกิ  



วารสารวิจัยและพัฒนา ปีที่ 3 2554
Research and Development Journal. Vol. 3 2011

10

	 เทวญั   พฒันาพงศ์ศกัดิ ์ (2540) ศกึษาการแยก

มลูฝอย และการจัดการมูลฝอยที่แยกแล้วในแหล่งก�ำเนิด

ต่างๆ ของเขตเทศบาลนครเชยีงใหม่ พบว่า ประชาชนยงัไม่

ให้ความร่วมมอืในการแยกมลูฝอย ทัง้นีเ้พราะมลูฝอยในถงั

รองรับแบบแยกประเภทมูลฝอยเปียกและมูลฝอยแห้งไม่มี

ความแตกต่างกนั และจากการประเมินความเป็นไปได้ในการ

แยกมูลฝอยและรูปแบบการแยกมูลฝอยที่เหมาะสม พบว่า

โรงเรยีนควรมกีารแยกมลูฝอย ออกเป็น 3 ประเภท คอื  

กระดาษ แก้ว พลาสตกิ  โลหะ  และมลูฝอยทัว่ไป  ส่วนตลาด  

และชมุชนควรแยกมลูฝอยออกเป็น  2 ประเภท  คอื มลูฝอย

เปียกและมลูฝอยแห้ง

	 อชัร ี เอกโทชนุ (2540)  ได้ท�ำการศกึษาพฤตกิรรม

การทิ้งมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี  

พบว่า  ประชาชนทีม่อีายแุละเพศแตกต่างกนัมพีฤตกิรรมการ

ทิง้มลูฝอยทีไ่ม่แตกต่างกนั นอกจากนีร้ะดบัการศกึษาและ

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอันตรายจากมูลฝอยที่แตกต่างกัน

ไม่มผีลต่อพฤตกิรรมการทิง้มลูฝอย ส่วนเรือ่งอาชพีและความ

รูเ้รือ่งกฎระเบยีบทางสงัคมมผีลต่อพฤตกิรรมการทิง้มลูฝอย

วตัถปุระสงค์การวจิยั
	 1. ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะและน�้ำเสียใน

ครัวเรือนของประชาชนในต�ำบลบางนางลี่ อ�ำเภออัมพวา

จงัหวดัสมทุรสงคราม

	 2. ศึกษารูปแบบการใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอย

ในครวัเรอืนของประชาชนในต�ำบลบางนางลี ่ อ�ำเภออมัพวา 

จงัหวดัสมทุรสงคราม

	 3. ศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดจากการจัดการขยะ

และน�ำ้เสยีในครวัเรอืนของประชาชนต�ำบลบางนางลี ่ อ�ำเภอ

อมัพวา  จงัหวดัสมทุรสงคราม

วธิกีารวจิยั
	 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ส�ำคัญเพื่อศึกษาถึง
พฤตกิรรมการจดัการขยะและน�ำ้เสยีในครวัเรอืนของประชาชน 
ต�ำบลบางนางลี ่ อ�ำเภออมัพวา จงัหวดัสมทุรสงครามโดยใช้
แบบสอบถามเป็นเครือ่งมอืหลกัในการเกบ็รวบรวมข้อมลูจาก
กลุม่ตวัอย่างครวัเรอืน ประชาชนในต�ำบลบางนางลี ่ ระหว่าง

เดอืนมนีาคม-เมษายน 2554  จ�ำนวน  306  ครวัเรอืน  อกี

ทัง้ท�ำการสงัเกตสภาพจรงิและสมัภาษณ์เชงิลกึ   หวัหน้าครวั

เรือนเพื่อน�ำข้อมูลปรากฏการณ์มาอธิบายรายละเอียดเสริม

ข้อมลูเชงิปรมิาณให้มคีวามชดัเจนและสมบรูณ์ยิง่ขึน้  ทัง้นีใ้น

ส่วนของการศึกษาเชิงปริมาณผู้วิจัยได้น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์

ด้วยคอมพวิเตอร์  โปรแกรม  SPSS

ผลการวจิยั
	 ผูต้อบแบบสอบถามของครวัเรอืน ร้อยละ 51 เป็น 

หญงิทีเ่หลอืเป็นชาย มอีายโุดยเฉลีย่ 46.39 ปี ส่วนมากมี

การศกึษาระดบัประถมศกึษา ประกอบอาชพีรบัจ้าง เกษตร- 

กรรม ท�ำสวน โดยผูต้อบแบบสอบถามเป็นหวัหน้าครวัเรอืน

ถงึ ร้อยละ 43.1 ผลการศกึษาทีส่�ำคญัพบว่า ในแต่ละครวั

เรอืน มกีจิกรรมต่างๆ ก่อให้เกดิขยะมลูฝอยทกุชนดิโดยเฉลีย่  

1931.37 กรมั/ครวัเรอืน/วนั โดยขยะแต่ละประเภททีเ่กดิขึน้

ในครวัเรอืนนัน้ ขยะเปียกทีพ่บมากทีส่ดุเป็น เศษอาหาร เศษ

ข้าว เศษขนมและเศษพชืผกัผลไม้ ขยะรไีซเคลิทีพ่บมากทีส่ดุ  

เป็นขวดพลาสติก ขวดแก้ว กล่อง/ลังกระดาษ และกล่อง

โฟมบรรจอุาหาร ส�ำหรบัขยะอนัตรายทีพ่บมากที ่ สดุ ได้แก่ 

กล่อง/บรรจภุณัฑ์ น�ำ้ยาท�ำความสะอาดสขุภณัฑ์ หลอดไฟ

และน�้ำมันหล่อลื่นต่างๆ ในส่วนของน�้ำเสียหรือน�้ำทิ้งของ

ครวัเรอืนนัน้ เป็นน�ำ้ทิง้ทีเ่กดิจากกจิกรรมต่างๆ ของครวัเรอืน  

ดงันี ้ การหงุต้ม-ประกอบอาหาร การล้างถ้วยชาม การซกัล้าง

ท�ำความสะอาดเสือ้ผ้า ห้องน�ำ้ห้องส้วมและอาบน�ำ้  ด้านการ

จดัการขยะและน�ำ้เสยีของครวัเรอืนนัน้ พบว่า  ครวัเรอืนร้อย-

ละ  80  มภีาชนะรองรบัขยะ(ถงัขยะ) ประจ�ำบ้าน  โดยครวั

เรอืน ร้อยละ 79.1 ได้มกีจิกรรมด�ำเนนิการลดปรมิาณขยะที่

เกดิขึน้ในครวัเรอืน  เช่น  ใช้วสัดหุลายๆ ครัง้ก่อนทิง้  ใช้ถงุผ้า

แทนถงุพลาสตกิ  ใช้ปุย๋คอกแทนปุย๋เคม ี  เป็นต้น  นอกจาก

นัน้ครวัเรอืน ร้อยละ 71.9 ยงัได้ด�ำเนนิการคดัแยกขยะ น�ำ

ขยะไปใช้ประโยชน์ เช่น น�ำขยะรีไซเคิลไปขาย น�ำขยะเปียก/

ขยะอินทรีย์ไปท�ำปุ๋ยหมัก ส�ำหรับขยะอื่นๆ ที่เหลือนั้น  ครัว

เรือน ร้อยละ 51.0 น�ำไปก�ำจัดโดยเผาไฟ ร้อยละ  29.4  น�ำ
ไปทิ้งขยะของ อบต. อื่นๆ ที่อยู่ใกล้บ้านและครัวเรือน ร้อย-
ละ 13.0  น�ำขยะไปก�ำจัดโดยการฝังกลบ  ในส่วนของน�้ำเสีย
หรือน�้ำทิ้งนั้น ครัวเรือนร้อยละ 60 ทิ้งลงในท่อระบายน�้ำของ
ครัวเรือนและที่น ่าสนใจยิ่ง  พบว่า  ครัวเรือนประมาณ  

ร้อยละ 30  ทิง้น�ำ้เสยีลงใต้ถนุบ้านของตนเอง  อย่างไรกต็าม
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จากการสัมภาษณ์และการสังเกตสภาพการจัดการขยะและ

น�ำ้เสยีของกลุม่ตวัอย่างครวัเรอืนประชาชน ต�ำบลบางนางลี่

นัน้ไม่พบว่ามกีองขยะทีเ่ป็นปัญหาต่อชมุชน แต่ในระดบัครวั

เรอืนข้อมลูจากแบบสอบถาม สะท้อนปัญหาขยะทีค่รวัเรอืน

พบทีส่�ำคญัตามล�ำดบัดงันี ้ ปัญหาการแพร่ระบาดของสตัว์ที่

เป็นพาหะน�ำโรค เช่น หน ู แมลงวนั แมลงสาบ ปัญหากลิน่

เหมน็รบกวนและปัญหาสกปรก เลอะเทอะ ส�ำหรบัปัญหาที่

เกดิจากน�ำ้ทิง้ของครวัเรอืนนัน้ พบปัญหาทีส่�ำคญั คอื  ปัญหา

การแพร่ระบาดของยงุมากทีส่ดุ รองลงมา เป็นปัญหากลิน่

เหมน็รบกวนและปัญหาน�ำ้ขงัแฉะ สกปรก เลอะเทอะตาม

ล�ำดบั ทัง้นีเ้มือ่สอบถามถงึความปรารถนาต่อการก�ำจดัขยะ

ในต�ำบลบางนางลีน่ี ้ ข้อมลู พบว่า  ครวัเรอืน ร้อยละ 60 ยงั

ปรารถนาให้แต่ละครัวเรือนก�ำจัด/ท�ำลายขยะของแต่ละครัว

เรอืนเอง แต่ทัง้นีม้คีรวัเรอืนอกีประมาณ ร้อยละ 40 ต้อง 

การให้ อบต. บางนางลี ่ เป็นหน่วยงานรบัผดิชอบด�ำเนนิการ  

บรหิารจดัการขยะให้สะอาด เป็นระเบยีบและให้บางนางลีเ่ป็น

ชมุชนน่าอยูข่องจงัหวดัสมทุรสงคราม

สรุปผลการวิจัย
	 การจดัการขยะและน�ำ้เสยีของครวัเรอืนนัน้ พบว่า  

ครวัเรอืนร้อยละ 80 มภีาชนะรองรบัขยะประจ�ำบ้าน ครวั-

เรอืน ร้อยละ 79.1 มกีจิกรรมการลดปรมิาณขยะทีเ่กดิขึน้ใน

ครวัเรอืนและครวัเรอืน ร้อยละ 71.9 ได้ด�ำเนนิการคดัแยก

ขยะท�ำให้เหลือปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต้องก�ำจัดของแต่ละ

ครวัเรอืนมจี�ำนวนไม่มาก โดยครวัเรอืน ร้อยละ 51.0 น�ำ

ขยะไปก�ำจดัโดยเผาไฟ ร้อยละ 29.4 น�ำไปทิง้ลงถงัขยะของ 

อบต. อืน่ๆ ทีอ่ยูใ่กล้บ้านและครวัเรอืน ร้อยละ 13.0 น�ำขยะ

ไปก�ำจดัโดยการฝังกลบ ในส่วนของน�ำ้เสยีหรอืน�ำ้ทิง้นัน้ ครวั

เรอืนร้อยละ 60  ทิง้ลงในท่อระบายน�ำ้ของครวัเรอืนและ ครวั

เรอืนประมาณร้อยละ 30  ทิง้น�ำ้เสยีลงใต้ถนุบ้านของตนเอง  

	 ในด้านการใช้ประโยชน์จากขยะนัน้ พบว่าครวัเรอืน
น�ำขยะรไีซเคลิไปขาย น�ำขยะเปียก/ขยะอนิทรย์ีไปท�ำปุย๋หมกั 
ทั้งนี้ปัญหาจากการจัดการขยะและน�้ำเสียของประชาชน 
ต�ำบลบางนางลี่นั้นไม่พบว่าเป็นปัญหาต่อชุมชนแต่ใน
ระดับครัวเรือนพบปัญหาที่ส�ำคัญตามล�ำดับคือปัญหาการ

แพร่ระบาดของสตัว์ทีเ่ป็นพาหะน�ำโรค เช่น หน ู แมลงวนั  

แมลงสาบ ปัญหากลิน่เหมน็รบกวนและปัญหาสกปรก  เลอะ- 

เทอะ ส�ำหรบัปัญหาทีเ่กดิจากน�ำ้ทิง้ของครวัเรอืนนัน้ พบ

ปัญหาทีส่�ำคญั คอื การแพร่ระบาดของยงุมากทีส่ดุ รองลงมา 

เป็นปัญหากลิ่นเหม็นรบกวนและปัญหาน�้ำขังแฉะ สกปรก

เลอะเทอะตามล�ำดบั   

อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ
       	 1. การบริหารจัดการขยะและน�้ำเสียในครัวเรือน
ของประชาชน ต�ำบลบางนางลี ่ อ�ำเภออมัพวา จงัหวดั
สมทุรสงคราม ซึง่เป็นนโยบายของ อบต.บางนางลี ่ โดยให้
แต่ละครวัเรอืนด�ำเนนิการเองนี ้จากผลการศึกษาในภาพรวม
ไม่พบว่าปัญหาจากขยะมลูฝอยมผีลกระทบต่อชมุชน ซึง่ผล
การศกึษาดงักล่าวนี ้ สะท้อนถงึความเหมาะสมของนโยบาย
ไม่ให้มีถังขยะและระบบก�ำจัดขยะมูลฝอย ในพื้นที่ อบต. 
บางนางลี ่ อย่างไรกต็ามในระดบัครวัเรอืน พบปัญหาทีเ่กดิ
จากขยะมูลฝอยและน�้ำทิ้งของครัวเรือนที่ส�ำคัญคือ ปัญหา
การแพร่ระบาดของสตัว์ทีเ่ป็นพาหะน�ำโรค เช่น ยงุ หนู  
แมลงสาบ  แมลงวนั  ปัญหากลิน่เหมน็รบกวน รวมทัง้ปัญหา
ความสกปรก เลอะเทอะ ซึง่ประเดน็ปัญหาดงักล่าวนี ้  เจ้า
หน้าทีท่ีเ่กีย่วข้อง เช่น ฝ่ายสาธารณสขุและสิง่แวดล้อม  ควร
จะได้วางแผนแนะน�ำให้ความรู้ประชาชนถึงแนวทางการ
ป้องกนัหรอืก�ำจดัสตัว์พาหะน�ำโรคต่างๆ อนัจะเป็นการป้อง 
กนัการแพร่ระบาดของโรคตดิต่อในชมุชนด้วย  
	 2. จากผลการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะใน
ครวัเรอืนของประชาชนต�ำบลบางนางลี ่ พบว่าการมถีงัขยะ
ประจ�ำครวัเรอืน การด�ำเนินกิจกรรมลดปริมาณขยะที่เกิดขึ้น
ของครัวเรือนและการคัดแยกขยะของครัวเรือนเอาไปใช้
ประโยชน์ ท�ำให้เหลอืปรมิาณขยะมลูฝอยทีจ่ะต้องก�ำจดัหรอื
ท�ำลายของแต่ละครวัเรอืนมจี�ำนวนไม่มากนกั อนัเป็นปัจจยั
ส�ำคญัทีท่�ำให้ประชาชนในเขตต�ำบลบางนางลี ่ ประสบความ
ส�ำเร็จในการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนของตนเอง ไม่ท�ำ
ให้เกิดปัญหาขยะล้นเมืองในชุมชนบางนางลี่ ซึ่งข้อค้นพบดัง
กล่าวนี ้  หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง   ซึง่อาจเป็น อบต.อืน่ๆ หรอื
เทศบาลอืน่ๆ ควรจะมาศกึษาดงูานและน�ำไปพจิารณารณรงค์
ให้ประชาชนลดปรมิาณขยะในครวัเรอืน รวมทัง้รณรงค์ให้มี
การคัดแยกขยะไปใช้ประโยชน์ ก็จะท�ำให้หน่วยงานต่างๆ
ลดภาระและประหยดังบประมาณ ในการจดัการขยะมลูฝอย  
ซึง่ต้องเสยีค่าใช้จ่ายปีละหลายล้านบาทได้
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	 3. การด�ำเนินงานให้ประชาชนจัดการขยะและน�้ำ

เสยีของแต่ละครวัเรอืนเองนี ้ ความส�ำเรจ็จะเกดิขึน้ได้  อบต.

หรอืหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องจะต้องวางแผนรณรงค์ สร้างจติส�ำนกึ

ให้ประชาชนในพืน้ทีล่ดการขนขยะเข้าครวัเรอืนและตระหนกั

ถงึความส�ำคญัของปัญหาขยะมลูฝอยและผลกระทบทีจ่ะเกดิ

ขึ้นต่อชุมชน รวมทั้งการรณรงค์ให้ประชาชนได้ตระหนักว่า  

ขยะทกุชนดิสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้ ถ้ามกีารคดัแยกและ

จดัการอย่างเหมาะสม

	 4. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น กรมควบคุมมลพิษ

หรอืกรมส่งเสรมิคณุภาพสิง่แวดล้อม ควรจะได้จดัท�ำสือ่ต่างๆ 

เช่น วดีทีศัน์เผยแพร่กจิกรรมการด�ำเนนิงานจดัการขยะและ

น�ำ้เสยีของครวัเรอืนประชาชนต�ำบลบางนางลี ่ (Best Prac-

tice) โดยน�ำเสนอถงึแนวความคดิ นโยบายการด�ำเนนิงาน  

แนวทาง ขั้นตอนการบริหารการจัดการขยะของ อบต.บาง-

นางลี ่ รวมทัง้การด�ำเนนิงานบรหิารจดัการขยะของครวัเรอืน

ประชาชนอย่างเป็นรปูธรรม โดยไม่ต้องใช้งบประมาณและ

วัสดุอุปกรณ์มากมายในการก�ำจัดขยะมูลฝอยในชุมชน แต่

สามารถบริหารจัดการให้ชุมชนไม่มีปัญหาขยะล้นเมืองได้

นับว่าเป็นแนวทางบริหารจัดการขยะชุมชนอย่างยั่งยืนและมี

ประสทิธภิาพได้รปูแบบหนึง่
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