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การพัฒนารูปแบบการอนรุักษ์สิ่งแวดล้อมของชมุชนต าบลท่าม่วง อ าเภอเสลภมูิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด โดยใช้กระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ศักดิ์ศรี สืบสิงห์, กชพร น ำนำผล, นิธินำถ อุดมสันต์, สุภิมล บญุพอก 

คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลยัรำชภฏัร้อยเอ็ด 
 

บทคัดย่อ 
กำรวิจัยมีวัตถปุระสงค์ 1) เพื่อศึกษำวิธีกำรและแนวทำงกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ของชุมชนต ำบลท่ำม่วง 

อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 2) เพื่อพัฒนำรูปแบบกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ของชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอ
เสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยใช้กระบวนกำรทำงสิ่งแวดล้อมศึกษำ 3) เพื่อส่งเสริมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ของชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ให้คงอยู่อย่ำงยั่งยืน กลุ่มตัวอย่าง ระยะที่ 1 วิจัยเชิงปริมำณ
โดยใช้แบบ Survey Research กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ ประชำชนที่อำศัยอยู่ในเขตต ำบลบ้ำนท่ำม่วง ต ำบลท่ำม่วง 
อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยใช้กำรค ำนวณจำกสูตรของ ยำมำเน่ (Yamane, 1973) จ ำนวน 400 คน 
ระยะที่ 2 วิจัยเชิงกึ่งทดลองแบบ Quasi - experiment Research กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ ประชำชนที่อำศัย
อยู่ในเขตต ำบลบ้ำนท่ำม่วง ต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด จ ำนวน 200 คน ได้มำจำกกำรเลือก
แบบเจำะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แบบสอบถำม แบบทดสอบ 
แบบประเมิน แบบสังเกต และคู่มือกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชุมชน สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติพื้นฐำน 
และใช้สถิติ Pair t-test และใช้สถิติ One way ANOVA เพื่อวิเครำะห์ข้อมูลในกำรวิจัยกึ่งทดลอง ผลกำรวิจัยพบว่ำ  

1. ประชำชนในชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด มีวิธีกำรและแนวทำงกำรอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ย 3.83 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ 0.69 โดยด้ำนแรงบันดำลใจในกำรอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมมำกที่สุด รองลงมำคือ ด้ำนสิ่งแวดล้อมศึกษำ และด้ำนพฤติกรรมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตำมล ำดับ 

2. กำรพัฒนำรูปแบบกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของประชำชนในชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ     
จังหวัดร้อยเอ็ด ภำยหลังจำกกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมีส่วนร่วมแบบพำอิก (PAIC) ท ำให้ประชำชนใน         
ต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด มีกำรด ำเนินโครงกำรจ ำนวน 3 โครงกำร ได้แก่ โครงกำรปลูกป่ำ 
โครงกำรบริหำรจัดกำรน้ ำ และโครงกำรเกษตรอินทรีย์ เป็นต้น ซึ่งผลกำรด ำเนินกำรโครงกำรน ำร่องอยู่ใน
ระดับดีมำกทั้ง 3 โครงกำร รวมทั้งภำพรวมของกำรด ำเนินโครงกำรทั้ง 3 โครงกำรน ำล่องที่เลือกมำด ำเนินกำร 
อยู่ในระดับมำกเช่นกัน 

3. กำรพัฒนำรูปแบบกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของประชำชนในชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ      
จังหวัดร้อยเอ็ด จำกกำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมีส่วนร่วมแบบพำอิก (PAIC) ท ำให้ประชำชนมีพฤติกรรม 
และควำมรู้เกี่ยวกับกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพิ่มมำกขึ้น กำรสนทนำแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ซึ่งกันและกัน 
ท ำให้ประชำชนมีควำมเข้ำใจและควำมตระหนักเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษำและกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม     
จนได้รูปแบบที่ดีและใช้ประโยชน์ในอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้ จึงควรน ำเอำรูปแบบ
กำรพัฒนำดังกล่ำวไปใช้ในพื้นที่อ่ืน ๆ ที่มีลักษณะคล้ำยคลึงกันต่อไป 
ค าส าคัญ : กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม, กำรพัฒนำรูปแบบ, หลักกำรสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
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Ban Tha Muang Selaphum Amphore Roi Et Province by 

Environmental Education process 
Saksri Seabsing, Kochaporn Numnaphol, Nithinart Udomsan, Supimol Bunphok 

 Faculty of Education, Roi Et Rajabhat University 
 

ABSTRACT 
The research aims to 1 ) to study how and Guidelines for Environmental Conservation 

to Tumbon Thamuang Community, Selaphum District, Roi Et Province 2 ) to develop a model 
for environmental conservation to Tumbon Thamuang Community, Selaphum District, Roi Et 
Province by Education Environmental Process 3 ) to promote the conservation of Tumbon 
Thamuang Community, Selaphum District, Roi Et to the remain sustainable 4 ) Information 
dissemination campaign Environmental Conservation of Tumbon Thamuang Community, 
Selaphum District, Roi Et to the remain sustainable. Phase 1 sample quantitative research using 
Survey Research) samples used in this study include people living in Tumbon Thamuang, 
Selaphum District, Roi Et Using the formula of Yamane (Yamane, 1973) 400 persons. Phase 2 
research, experimental samples used in this study include people living in Tumbon Thamuang, 
Selaphum District, Roi Et of 200 people from Purposive Sampling. The tools used in this research 
consisted of questionnaires tests, assessments , observation and manual environment of the 
community. The statistics used to analyze the data , including statistics and statistical Pair t-test 
and One way ANOVA statistical analysis to the data in experimental research. The research 
found that: 

1. The people living in Tumbon Thamuang, Selaphum District, Roi Et there are study 
how and Guidelines for Environmental Conservation means at a high level with an average of 
3.83 and standard deviation of 0.69 with the inspiration of the environment the most, followed 
by the environmental education and Behavioral environmental conservation respectively. 

2. The development environment of the peoples communities in Tha Muang district, 
Selaphum Amphor, Roi Et Province. After the workshop (PAIC) made  in peoples for Tha Muang 
district, Selaphum Amphor, Roi Et Province, The implementation of 3 projects including 1) 
reforestation project 2) Water management projects  And 3) organic farming projects, etc. The 
Performance Project of pilot project the great  in 3 project, Including an overview of the project 
3 project in the pilot project to select for peoples,  At a high level as well, 

 



 

 

วารสารวจิัยและพัฒนา มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ได้รับการประเมินคุณภาพวารสารวิชาการอยู่ในฐานข้อมูล TCI กลุ่ม 1 

 

เน้นความเป็นวัง ปลูกฝังองค์ความรู้ ยึดมั่นคุณธรรมให้เชิดชู เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้สู่สากล 

3 

3. The develop model for Environmental Conservation in Ban Tha Muang Selaphum 
Amphore Roi Et Province. Therefore, holding PAIC training with integration those variables would 
make peoples to have behavior and knowledge on environmental conservation behavior 
increasingly. Furthermore, with focus group discussion and experience exchanging make them 
understand and realize to employ environmental education and environmental conservation so this 
model should be able to use in other areas. 
Keywords : Environmental Conservation, Development Model, The Environmental Education 
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บทน า 
กำรแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อมให้ได้ผลอย่ำงแท้จริง

ต้องอำศัยทั้งเวลำและทรัพยำกร โดยจะต้องแก้ไข     
ที่ต้นเหตุส ำคัญ คือตัวมนุษย์ โดยท ำให้มนุษย์
เข้ำใจ ตระหนัก เห็นคุณค่ำและลงมือแก้ปัญหำ
สิ่งแวดล้อมด้วยตนเองจึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่จะต้อง
ใช้  กลยุทธ์ทำงกำรศึกษำโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งคือ
กำรใ ช้กระบวนกำรทำงสิ่ งแวดล้อมศึกษำ 
(Environmental Education Process) มำเป็นหนทำง
ในกำรสร้ำงควำมรู้ ควำมเข้ำใจ สร้ำงควำมตระหนัก 
เปลี่ยนค่ำนิยม ให้ประชำชนทุกคน ทุกเพศทุกวัย 
มำร่วมมือกันมีจิตส ำนึกสำธำรณะ ที่จะมีควำมรับผิดชอบ
ต่อปัญหำพลั ง ง ำนหรื อปัญหำสิ่ งแวดล้อม   
ประเด็นอื่น ๆ อย่ำงเป็นระบบด้วยกำรที่ใช้
กำรศึกษำที่มีอยู่ ทุกระบบที่มีอยู่ แล้ ว ให้ เกิด
ประสิทธิภำพสูงสุด ระบบกำรศึกษำดังกล่ำว คือ 
กำรศึกษำในระบบ (Formal Education) ตั้งแต่
ระดับเตรียมอนุบำล อนุบำล ประถมศึกษำ มัธยมศึกษำ 
จนถึงระดับอุดมศึกษำ และนอกระบบ (Non-formal 
Education) คือกำรศึกษำผู้ใหญ่ ที่มีมำนำนแล้วใน
ประเทศไทย รวมทั้งระบบกำรศึกษำอย่ำงไม่เป็น
ทำงกำร (Informal Education) ด้วยกำรเรียนรู้
ตลอดชีวิต (Lifelong Education) โดยกำรจัดกำร
ฝึกอบรมให้มีจิตส ำนึกสำธำรณะที่จะมีส่วนร่วม 
ในกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 
จึงจะสำมำรถแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อมได้อย่ำงเป็นองค์รวม 
(นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล, 2554) 

ควำมพยำยำมที่ จะท ำควำมเข้ ำใจใน
พฤติกรรมของมนุษย์ท ำให้นักจิตวิทยำค้นคิดวิธี 
กำรรวมตลอดจน กำรพัฒนำทฤษฎีและแบบจ ำลอง
ขึ้นมำเป็นจ ำนวนมำก ควำมสำมำรถเข้ำใจถึง    
กำรเกิดของพฤติกรรมหรือกำรแสดงออกของมนุษย์ 
ที่จะน ำไปสู่กำรท ำนำย และควบคุมพฤติกรรม     
ที่ ไม่น่ำปรำรถนำหรือเสริมสร้ำงพฤติกรรมที่         

น่ำปรำรถนำต่ำง ๆ ซึ่งกำรศึกษำสำเหตุของพฤติกรรม
บุคคลมีแนวทำงหลักอยู่หลำยทำง แต่แนวทำง       
ที่ผู้วิจัยสนใจใช้เป็นกรอบควำมคิดพื้นฐำนใน  
กำรวิจัย คือ รูปแบบทฤษฎีปฏิสัมพันธ์นิยม 
(Interactionism Model) โดยรูปแบบทฤษฎี
ปฏิสัมพันธ์นิยมนี้ เป็นทฤษฎีที่ก ำลังได้รับควำมนิยม 
ในสำกลและในประเทศไทยเนื่องจำกช่วยท ำให้
นักวิจัยมีมุมมองเกี่ยวกับกำรศึกษำสำเหตุของ
พฤติกรรมบุคคลในหลำยด้ำน ทั้งสำเหตุทำงด้ำนจิตใจ
ของบุคคล สำเหตุทำงด้ำนสถำนกำรณ์ และสำเหตุที่
เป็นอิทธิพลร่วมหรือปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงลักษณะ
ของจิตใจและสถำนกำรณ์ของผู้กระท ำ (ดวงเดือน 
พันธุมนำวิน, 2551; อ้ำงอิงมำจำก Magnusson, 
1999) จำกกำรได้ทบทวนเอกสำรงำนวิจัยทำง
พฤติกรรมศำสตร์ พบว่ำ กำรท ำกำรศึกษำวิจัยถึง
ปัจจัยและสำเหตุที่มีผลต่อพฤติกรรมกำรอนุรักษ์
ธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมที่สัมพันธ์กับปัจจัยเหตุ
ด้ำนจิต ลักษณะเดิม จิตลักษณะเกี่ยวกับสถำนกำรณ์ 
และสิ่งแวดล้อมปัจจุบันยังมีน้อยมำก ทั้งยังไม่มี
กำรศึกษำอย่ำงบูรณำกำรเป็นองค์รวมที่ชัดเจน 
ในด้ำนสิ่งแวดล้อมศึกษำ เมื่อเปรียบเทียบกับ   
กำรศึกษำวิจัยถึงปัจจัยและสำเหตุของพฤติกรรม
ในด้ำนอื่น ๆ 

จำกควำมส ำคัญดังกล่ำวจึงท ำให้ผู้วิจัย       
มีควำมสนใจที่จะพัฒนำ และหำแนวทำงในกำร
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชนบ้ำนท่ำม่วง ต ำบล 
ท่ ำม่ ว ง  อ ำ เภอเสลภู มิ  จั งหวัดร้ อย เอ็ด ใ ช้
กระบวนกำรทำงสิ่งแวดล้อมศึกษำ ซึ่งผลที่ได้จำก
กำรวิจัยสำมำรถน ำไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อปลูกฝัง
จิตส ำนึกให้กับบุคลำกร นักศึกษำ และประชำชน
ทั่วไปเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และพัฒนำ
เป็นแนวทำงในกำรป้องกันแก้ไขเกี่ยวกับปัญหำ
มลพิษทำงสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในปัจจุบันนี้ เพื่อให้
สิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรธรรมชำติที่มีอยู่ภำยใน
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ชุมชนบ้ำนท่ำม่วง ให้สำมำรถคงอยู่อย่ำงมีคุณภำพ 
และยั่งยืนต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษำวิธีกำรและแนวทำงกำรอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม ของชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด 

2. เพื่อพัฒนำรูปแบบกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ของชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัด
ร้อยเอ็ด โดยใช้กระบวนกำรทำงสิ่งแวดล้อมศึกษำ 

3. เพื่อส่งเสริมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
ชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
ให้คงอยู่อย่ำงยั่งยืน 

 
ระเบียบวิธวีิจัย 

ประชำกรที่ ใ ช้ในกำรศึกษำวิจัยครั้ งนี้ 
ได้แก่ ประชำชนที่อำศัยอยู่ในเขตต ำบลบ้ำนท่ำม่วง 
ต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด กลุ่มตัวอย่ำง 
(ระยะที่ 1 วิจัยเชิงปริมำณ Quantitative Research 
โดยใช้แบบ Survey Research) กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้
ในกำรศึกษำวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชำชนที่อำศัย
อยู่ในเขตต ำบลท่ำม่วง ต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด โดยใช้กำรค ำนวณจำกสูตรของ 
ยำมำเน (Yamane, 1973) จ ำนวน 400 คน (ระยะที่ 2 
วิจัยเ ชิงกึ่ งทดลอง แบบ Quasi-experiment 
Research) กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัยครั้งนี้ 
ได้แก่ ประชำชนที่อำศัยอยู่ในเขตต ำบลท่ำม่วง 
ต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
จ ำนวน 200 คน ได้มำจำกกำรเลือกแบบเจำะจง 
(Purposive Sampling) โดยใช้เกณฑ์ คือ ประชำชน   
ที่มีควำมสมัครใจ และมีจิตอำสำในกำรเข้ำร่วม
ตลอดกระบวนกำรวิจัย 

1. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ระยะที่ 1 คณะผู้วิจัยด ำเนินกำรกำรเก็บ
รวมรวบข้อมูลตำมขั้นตอน ดังนี ้

1) ผู้วิจัยด ำเนินกำรเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่ำง 
โดยน ำแบบสอบถำมไปให้ประชำชนกลุ่มตัวอย่ำง
ตอบ ซึ่งให้เวลำตอบแบบสอบถำม 1 สัปดำห์ โดย
ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยนัดหมำยวัน เวลำ รับแบบสอบถำม
คืนด้วยตนเอง 

2) เมื่อได้รับแบบสอบถำมคืน ท ำกำรตรวจสอบ
ควำมถูกต้อง สมบูรณ์ของแบบสอบถำม 

3) น ำข้อมูลที่ได้ไปวิเครำะห์ข้อมูลทำงสถิติ 
เพื่อทดสอบสมมุติฐำน สรุปผลและรำยงำน
ผลกำรวิจัยต่อไป 

4) ระดมควำมคิดเห็น (Focus Group) ตัวแทน
ของผู้น ำชุมชน ประชำชนในชุมชนต ำบลท่ำม่วง 
อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เกี่ยวกับสภำพสิ่งแวดล้อม
ของชุมชน 

5) สรุปผลกำรระดมควำมคิดเห็นและ
น ำเสนอผลงำนวิจัยระยะที่ 1 

ระยะที่ 2 คณะผู้วิจัยด ำเนินกำรกำรเก็บ
รวมรวบข้อมูลตำมขั้นตอน ดังนี ้

1) เลือกกลุ่มตัวอย่ำงแบบเฉพำะเจำะจง 
(Purposive Sampling) โดยใช้แบบสอบถำมที่
เรียกว่ำแบบประเมินควำมต้องกำร ( Need 
Assessment) เป็นแบบสอบถำมเพื่อหำผู้ที่ยินดีที่
จะเข้ำร่วมกำรวิจัย มีจิตใจอุทิศเป็นอำสำสมัคร
ทำงสิ่งแวดล้อมศึกษำ ท ำกำรคัดเลือกประชำชนที่
มีควำมมั่นใจในตนเอง และมีจิตอำสำ จ ำนวน 
100 คน จำกประชำชนในต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอ
เสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

2) ทดสอบก่อนฝึกอบรม (Pre - test) 
โดยท ำกำรทดสอบก่อนกำรเข้ำรับกำรฝึกอบรม 
จ ำนวนข้อสอบ 20 ข้อ ส ำหรับประชำชนในต ำบล
ท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด แล้วตรวจ
บันทึกคะแนนไว้เพื่อน ำไปวิเครำะห์ข้อมูล 
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3) จัดกำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมี
ส่วนร่วมแบบพำอิก (PAIC) ที่ใช้กำรวิเครำะห์
สภำวะแวดล้อม (SWOT Analysis) มำประยุกต์ 
ใช้ในกำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมีส่วนร่วม 
เพื่อพัฒนำประชำชนตำมที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นใน   
กำรวิจัยระยะที่ 1 โดยสอดแทรกเนื้อหำสำระใน
กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมกำรอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ ดิน น้ ำ สัตว์ป่ำ อำกำศ พลังงำน  

4) ท ำกำรประเมินแบบ 3 ด้ำน  
5) ท ำกำรประเมินวิทยำกรแบบ 4 ด้ำน 

หลังกำรฝึกอบรม วิทยำกรที่จะผ่ำนกำรประเมิน
เป็นวิทยำกรที่ดีมีคุณภำพ ต้องมีค่ำคะแนนประเมิน
เฉลี่ยไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80  

6) เมื่อท ำกำรฝึกอบรมเสร็จแล้ว น ำแบบทดสอบ
ชุดเดียวกันกับที่ท ำกำรทดสอบก่อนฝึกอบรมมำ
ทดสอบภำยหลังกำรฝึกอบรม (Post - test) และ
ตรวจให้คะแนนเพื่อน ำไปวิเครำะห์ข้อมูล ต่อไป 

7) จัดโครงกำรส่งเสริมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ในชุมชนเพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่ำวสำร 

2. กำรวิเครำะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
ร้อยละ t – test และ ANOVA 
 
 
 

ผลการวิจัย 
ผลกำรวิจัยสำมำรถตอบตำมวัตถปุระสงคไ์ดด้ังต่อไปนี ้

  
ตารางที่ 1  แสดงควำมคิดเห็นของประชำชน เกี่ยวกับกำรอนุรักษ์สิง่แวดล้อม   

(n = 400) 
ข้อความ  S.D ระดับความคิดเห็น 

ด้ำนสิ่งแวดล้อมศึกษำ 3.80 0.63 มำก 
ด้ำนแรงบันดำลใจในกำรอนุรักษส์ิง่แวดล้อม 3.89 0.76 มำก 
ด้ำนพฤติกรรมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 3.80 0.69 มำก 

โดยภาพรวม 3.83 0.69 มาก 
 

จำกตำรำงที่ 1 แสดงให้เห็นว่ำประชำชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด มีกำรอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมโดยภำพรวมอยู่ในระดับมำก ค่ำเฉลี่ย 3.83 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ 0.69 เมื่อพิจำรณำ
เป็นรำยด้ำนพบว่ำ ด้ำนแรงบันดำลใจในกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมำกที่สุด รองลงมำ คือ ด้ำนสิ่งแวดล้อม
ศึกษำ และด้ำนพฤติกรรมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตำมล ำดับ 
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ตารางที่ 2  คะแนนควำมรู้ควำมเข้ำใจก่อนและหลังกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำรอยำ่งมีส่วนร่วมแบบพำอิก 
(n = 100) 

 
ผลการอบรม 

หลังอบรม ก่อนอบรม  
t 

 
p X  S.D. X  S.D. 

พฤติกรรมกำรอนุรักษ์น้ ำ 14.56 0.73 10.52 0.65 9.02 .00** 
พฤติกรรมกำรอนุรักษ์ป่ำไม้ 18.52 1.21 12.34 1.01 11.85 .00** 
พฤติกรรมกำรอนุรักษ์ดิน 16.48 1.35 14.16 1.57 12.30 .00** 
พฤติกรรมกำรอนุรักษ์ควำมหลำกหลำย
ของป่ำไม้ 

16.08 1.82 13.08 2.03 14.18 .00** 

ผลสัมฤทธิ์กำรอบรม 64.42 3.01 48.56 4.02 15.325 .00** 
** มีนัยส ำคัญที่ระดับ .01 
 

จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำ ผลกำรเปรียบควำมรู้ควำมเข้ำใจก่อนและหลังกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร
อย่ำงมีส่วนร่วมแบบพำอิก พบว่ำ คะแนนเฉลี่ยจำกกำรทดสอบหลังกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมี    
ส่วนร่วมแบบพำอิก ในด้ำนควำมรู้ เกี่ยวกับพฤติกรรมกำรอนุรักษ์น้ ำ พฤติกรรมกำรอนุรักษ์ป่ำไม้ 
พฤติกรรมกำรอนุรักษ์ดิน และพฤติกรรมกำรอนุรักษ์ควำมหลำกหลำยของป่ำไม้ และภำพรวมของ
ผลสัมฤทธ์ิกำรอบรมคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ำก่อนกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมีส่วนร่วมแบบพำอิกอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01, .01, .01, .01, และ .01 ตำมล ำดับ 
 
ตารางที่ 3  ผลกำรประเมินผลอย่ำงมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินโครงกำรของชุมชนโดยบูรณำกำรหลักกำรสิ่งแวดล้อมศึกษำ 

(n = 100) 
รำยกำรประเมิน Mean S.D. แปลผล 

1. โครงกำรปลูกปำ่ 
    กำรวำงแผนโครงกำร 
    กำรปฏิบัติกิจกรรมตำมแผน 
    กำรมีส่วนร่วมของชุมชน 
    กำรได้รับประโยชน์ของชุมชน 
     ผลสัมฤทธ์ิ 

 
4.52 
4.56 
4.53 
4.47 
4.57 

 
0.77 
0.69 
0.67 
0.76 
0.69 

 
ดีมำก 
ดีมำก 
ดีมำก 

ด ี
ดีมำก 

2. โครงกำรบริหำรจดักำรน้ ำ 
    กำรวำงแผนโครงกำร 
    กำรปฏิบัติกิจกรรมตำมแผน 
    กำรมีส่วนร่วมของชุมชน 
    กำรได้รับประโยชน์ของชุมชน 
     ผลสัมฤทธ์ิ 

 
4.54 
4.52 
4.45 
4.51 
4.55 

 
0.64 
0.75 
0.67 
0.76 
0.68 

 
ดีมำก 
ดีมำก 

ด ี
ดีมำก 
ดีมำก 
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3. โครงกำรเกษตรอินทรีย ์
    กำรวำงแผนโครงกำร 
    กำรปฏิบัติกิจกรรมตำมแผน 
    กำรมีส่วนร่วมของชุมชน 
    กำรได้รับประโยชน์ของชุมชน 
    ผลสัมฤทธ์ิ 

 
4.52 
4.51 
4.49 
4.52 
4.54 

 
0.71 
0.68 
0.68 
0.70 
0.69 

 
ดีมำก 
ดีมำก 

ด ี
ดีมำก 
ดีมำก 

ภำพรวม 4.53 0.85 ดีมำก 
 

จำกตำรำงที่ 3 พบว่ำ ผลกำรด ำเนินกำรโครงกำรน ำล่องอยู่ในระดับดีมำกทั้ง 3 โครงกำร รวมทั้ง
ภำพรวมของกำรด ำเนินโครงกำรทั้ง 3 โครงกำรน ำล่องที่เลือกมำด ำเนินกำร อยู่ในระดับมำกเช่นกัน 
 

สรุปผลและอภปิรายผล 
1. ประชำชนในชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอ

เสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด มีวิธีกำรและแนวทำง  
กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ย 
3.83 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ 0.69 โดย
ด้ำนแรงบันดำลใจในกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
มำกที่สุด รองลงมำคือ ด้ำนสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
และด้ำนพฤติกรรมกำรอนุรักษ์สิ่ งแวดล้อม 
ตำมล ำดับ สอดคล้องกับวันวิสำ เยือกเย็น (2555) 
กลุ่ มตั วอย่ ำงมีควำมรู้ เกี่ ยวกับกำรอนุรั กษ์
ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับ
ปำนกลำง โดยประเด็นที่มีควำมรู้มำกที่สุด คือ 
กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม
เป็นกำรรักษำทรัพยำกรธรรมชำติที่มีอยู่ในชุมชน 
เช่น แหล่งน้ ำ ป่ำไม้ แร่ธำตุ ที่ดิน สัตว์ป่ำ ฯลฯ 
อย่ำงระมัดระวัง กำรปลูกป่ำเพิ่มท ำให้เกิดควำม
ชุ่มช้ืนได้ กำรทิ้งขยะมูลฝอยลงแม่น้ ำท ำให้
สิ่งแวดล้อมถูกท ำลำยกำรปล่อยน้ ำเสียลงสู่แม่น้ ำ
ล ำคลองก่อให้ เกิดผลกระทบต่อสิ่ งแวดล้อม      
ในชุมชน 

2. คะแนนเฉลี่ยของควำมรู้ควำมเข้ำใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ

ประชำชนในชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด หลังจำกประชุมเชิงปฏิบัติกำร
อย่ำงมีส่วนร่วมสูงกว่ำก่อนกำรทดลองอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 ส ำหรับกำรประเมิน
สำมด้ำนประกอบด้วยกำรประเมินตนเองกำรประเมิน 
โดยเพื่อน กำรประเมินโดยผู้อ ำนวยควำมสะดวก  
ซึ่งจำกผลกำรวิเครำะห์ด้วยควำมแปรปรวนทำงเดียว  
ในกำรทดสอบควำมแตกต่ำงของคะแนนเฉลี่ย  
ทั้งสำมกลุ่ม พบว่ำ ในสถำนกำรณ์อดีตมีควำมแตกต่ำง
ของคะแนนเฉลี่ ย เกี่ ยวกับกำรมีส่ วนร่ วมมี    
ควำมแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 
0.05 จึงทดสอบค่ำเฉลี่ยระหว่ำงรำยคู่ด้วยเซพเฟ่ 
พบว่ำ มีควำมแตกต่ำงของกำรประเมินโดยตนเอง
และกำรประเมินโดยผู้อ ำนวยควำมสะดวก และ
กำรประเมินโดยเพื่อนกับกำรประเมินโดย         
ผู้อ ำนวยควำมสะดวกอย่ำงนัยส ำคัญทำงสถิติ    
ที่ระดับ 0.05 ส่วนในสถำนกำรณ์ปัจจุบัน พบว่ำ 
กำรประเมินจำกทั้งสำมด้ำนนั้นกำรมีส่วนร่วม     
มีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติ    
ที่ระดับ 0.05 และในสถำนกำรณ์อนำคต พบว่ำ 
กำรประเมินจำกทั้งสำมด้ำนนั้นกำรมีส่วนร่วมมี
ควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติ     
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ที่ระดับ 0.05 เช่นกัน ซึ่งสอดคล้องกับดวงสมร กองกูล 
และคณะ ได้ศึกษำเรื่องกำรพัฒนำเครือข่ำยแกนน ำ
สิ่งแวดล้อมศึกษำด้วยกระบวนกำรพำอิกที่พบว่ำ 
หลังกำรอบรมทั้ง 3 รอบ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษำ
ตอนต้น มีคะแนนเฉลี่ยควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่อง
สิ่งแวดล้อมศึกษำ กำรจัดกำรสิ่งแวดล้อม จิตสำธำรณะ 
และมีพฤติกรรมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสูงกว่ำ
ก่อนอบรมอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 
(Gonggool, et al, 2012) รวมทั้งยังสอดคล้อง
กับกำรศึกษำของนงนภัส เที่ยงกมล (Thiengkamol, 
2012) ที่พบว่ำ หลังจำกกำรอบรมด้วยกำรประชุม
เชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมีส่วนร่วมแบบพำอิก คะแนน
หลังอบรมไม่ว่ำจะเป็นกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำร
ควำมมั่นคงทำงพลังงำน รูปแบบกำรจัดกำร 
ควำมมั่ นคงทำงอำหำร รูปแบบกำรพัฒนำ
อำสำสมัครนักสิ่ งแวดล้อมศึกษำ อีกทั้ งยั ง
สอดคล้องกับผลงำนวิจัยของภำษิต ชนะบุญ 
(2550) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดฝึกอบรม
สิ่งแวดล้อมศึกษำ เรื่องกำรจัดกำรน้ ำเสียชุมชน 
ส ำหรับคณะกรรมกำรชุมชน ในเขตเทศบำลนคร
ขอนแก่น ที่มีรูปแบบกำรของกำรจัดกิจกรรม
ฝึกอบรม ที่ ใ ช้กำรศึกษำดูงำน กำรบรรยำย 
กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ กำรสำธิต กำรทดลองปฏิบัติ 
กำรจัดนิทรรศกำรและหุ่นจ ำลอง กำรใช้สื่อภำพยนตร์ 
วีดีทัศน์ สไลด์ แผ่นใส และกำรอภิปรำยกลุ่ม  
เมื่อท ำกำรวัดผลสัมฤทธิ์ของควำมรู้ ควำมเข้ำใจ 
เปรี ยบ เที ยบก่อนและหลั งกำรฝึกบอบรม 
ผลกำรวิจัยพบว่ำ หลังจำกเสร็จสิ้นกำรเข้ำรับ 
กำรฝึกอบรมแล้วคณะกรรมกำรชุมชนมีควำมรู้
เพิ่มขึ้นอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 

3. กำรพัฒนำรูปแบบกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ของประชำชนในชุมชนต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด ภำยหลังจำกกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร
อย่ำงมีส่วนร่วมแบบพำอิก (PAIC) ท ำให้ประชำชน   

ในต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด     
มีกำรด ำเนินโครงกำรจ ำนวน 3 โครงกำร ได้แก่ 
โครงกำรปลูกป่ำ โครงกำรบริหำรจัดกำรน้ ำ และ
โครงกำรเกษตรอินทรีย์ เป็นต้น ซึ่งผลกำรด ำเนินกำร
โครงกำรน ำล่องอยู่ในระดับดีมำกทั้ง 3 โครงกำร 
รวมทั้งภำพรวมของกำรด ำเนินโครงกำรทั้ง 3 
โครงกำรน ำล่องที่เลือกมำด ำเนินกำร อยู่ในระดับ
มำกเช่นกัน 

สรุปผลกำรวิจัย  กำรพัฒนำรูปแบบ     
กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของประชำชนในชุมชน
ต ำบลท่ำม่วง อ ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด   
จำกกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมีส่วนร่วม    
แบบพำอิก (PAIC) ท ำให้ประชำชนมีพฤติกรรม
และควำมรู้ เกี่ยวกับกำรอนุรักษ์สิ่ งแวดล้อม     
เพิ่มมำกข้ึน กำรสนทนำแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์
ซึ่งกันและกัน ท ำให้ประชำชนมีควำมเข้ำใจ และ
ควำมตระหนักเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษำ และ 
กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จนได้รูปแบบที่ดี  และ   
ใช้ประโยชน์ในอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและกำรอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมได้ จึงควรน ำเอำรูปแบบกำรพัฒนำ
ดังกล่ำวไปใช้ในพื้นที่อื่น ๆ ที่มีลักษณะคล้ำยคลึงกัน
ต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีกำรปลูกฝังจิตส ำนึกแก่เยำวชน 

ในท้องถิ่น ให้มีควำมรู้สึกรักหวงแหน ทรัพยำกร 
ธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม โดยหน่วยงำนของรัฐ
โดยเฉพำะโรงเรียนต้องให้ควำมรู้ เกี่ ยวกับ
ควำมส ำคัญของทรัพยำกรธรรมชำติ และ
สิ่งแวดล้อมว่ำมีควำมส ำคัญต่อกำรดำรงชีวิต  
ของมนุษย์ ซึ่งมนุษย์จะต้องรู้จักอนุรักษ์ให้คงอยู่ไว้
ตลอดไป  
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2. ควรส่งเสริมให้เกิดกำรมีส่วนร่วมของประชำชน
ใหเ้กิดแนวทำงและพฤตกิรรมกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ในชุมชนอื่น ๆ ต่อไป 
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