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การศึกษาวิธีการตั้งชื่อคนตามความเชื่อตามหลักทกัษาปกรณ์ 
สวพร  บุญญผลานันท์, สิริวรรณ นันทจนัทลู, สุรสิทธิ์ ไทยรัตน์ 

สาขาภาษาไทย ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
 

บทคัดย่อ 
“ช่ือ” เป็นสิ่งที่ระบุถึงตัวบุคคล สัตว์และสรรพสิ่งบนโลกล้วนมีช่ือเรียกเป็นของตนเอง      

เพื่อแสดงถึงลักษณะที่แตกต่างกัน แสดงถึงความ เป็นตัวตน ลักษณะนิสัย รวมถึงความเป็นที่
เฉพาะเจาะจง ช่ือจึงมีความส าคัญกับวิถีชีวิตของคนไทยมาอย่างยาวนาน การวิจัยนี้ศึกษาวิธีการตั้งช่ือ
ตามความเช่ือตามหลักทักษาปกรณ์ กลุ่มตัวอย่าง คือ รายช่ือที่ปรากฏในต าราการตั้งช่ือตามหลัก   
ทักษาปกรณ์ จ านวน 5 เล่ม บทความนี้น าเสนอเฉพาะช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ทั้ งเพศชาย และ       
เพศหญิง จากจ านวนตัวอย่างทั้งหมด 2,164 ช่ือ พบว่า ช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์เพศชายนิยมใช้อักษร
วรรคเดชน าหน้ามากที่สุด ส่วนเพศหญิงพบการใช้อักษรวรรคอุตสาหะน าหน้ามากที่สุด แต่ไม่พบอักษร
วรรคกาลกิณีน าหน้าช่ือเพศชายและเพศหญิง อักษรที่ใช้ประกอบช่ือและอักษรทั้งหมดที่ใช้ตั้งช่ือพบ 
มากที่สุด คือ การใช้อักษรวรรคบริวาร ทั้งนี้ขึ้นอยู่ว่าต้องการให้ช่ือมีความหมายไปทิศทางใดสามารถ   
น าอักษรวรรคนั้นมาใช้น าหรือใช้ประกอบช่ือได้มากกว่าหนึ่ง โดยปราศจากอักษรวรรคกาลกิณี เพื่อ 
หนุนน าให้เจ้าของช่ือมีความเป็นสิริมงคล และมีความเจริญรุ่งเรือง 
 
ค าส าคัญ : วิธีการตั้งช่ือ, ทักษาปกรณ์, ความเชื่อ, คน, เพศชาย, เพศหญิง 
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The Study of Naming Method following the Believes of 
Horoscope Theory 

Swaporn Boonyaplanun, Siriwan Nantachantoon, Surasit Thairat 
Major Field: Thai Language,  Department of Thai Language, Faculty of Humanities, Kasetsart University 

 
Abstract 

"Name" indicates person animal and everything in this world, all have own 
names. This is to demonstrate the feauture, which is different from each other, to 
show one self, habit, including specific being. For Thai people, name is so important to 
the way of life, long time ago. This research study tactic of naming, follow the believes 
of Thaksapagorn theory.  Sample of study is the list of names appear in Thaksapagorn 
textbook, total 5 books. By studying specific names of both male and female born on 
Sunday, total random of 2,164 names. Found that people who were born on Sunday 
favour on Power Alphabet in front of.  For female, most favourite alphabet is Diligent 
using in front of.  Not  found evil alphabets  in front of name of both male's and 
female's.  Most alphabets found using in naming are Follower alphabets in front 
name.  This depends on which direction want to name to.  Or using more than one 
alphabet without Evil alphabets, in order to support the name meaning of Luck. 

 
Keyword : Naming, Horoscope, Believes, Human, Man, Women 
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บทน า 
คนทุกคนเกิดมาล้วนมีช่ือเรียกประจ าตัว

โดยมาจากการตั้งช่ือ การตั้งช่ือจึงมีความผูกพัน
กับวิถีชีวิตของคนไทยมายาวนาน เ ช่ือกันว่า    
การตั้งช่ือเป็นการสร้างก าลังใจในการด าเนินชีวิต 
การมีพลังในการด าเนินชีวิตและสะท้อนให้เห็น 
ถึงค่านิยม วัฒนธรรมและความเช่ือของสังคมใน
แต่ละยุคสมัย ช่ือที่นิยมตั้งให้มี ช่ือดีและช่ือที่   
เป็นสิริมงคลถือเป็นสิ่งที่ส าคัญในชีวิต ดังนั้น
หลักการตั้งช่ือจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นและน่าสนใจ 
เป็นอย่างมาก (ฤทธิญาโณ และทัศนัย ปัญญา, 
2554: 10-12) นอกจากนี้ ทวน วิริยาภรณ์ (2537: 1) 
ได้กล่าวถึงความส าคัญของช่ือไว้ว่า การตั้งช่ือให้
ลูกมีความจ าเป็นและมีความส าคัญมาก ดังจะเห็น
ได้ในสมัยโบราณผู้เป็นพ่อแม่จะถือพานดอกไม้ 
ธูปเทียนไปหาผู้ที่เคารพนับถือ เช่น พระสงฆ์     
ครูบาอาจารย์เป็นผู้ตั้งช่ือให้ เพื่อความเป็นสิริมงคล 
และความก้าวหน้าสมตามความหมายที่ว่า “เด็กดี
ในวันนี้ คือผู้ใหญ่ที่ดีในวันหน้า” สอดคล้องกับ  
พ.สุวรรณ (ม.ป.ป. : 11) ผู้กล่าวถึงความส าคัญ
ของการตั้งช่ือว่า หากตั้งช่ือลูกได้ถูกต้องตามหลัก
หรือกฎเกณฑ์ และเป็นช่ือที่ถูกโฉลกหรือได้ช่ือ    
ที่เหมาะสมกับตนเอง  ผู้นั้นย่อมประสบพบเจอสิ่ง
ที่เป็นสิริมงคลแก่ตนเอง นอกจากนี้ ช่ือยังสะท้อน
ให้เห็นถึงความเชื่อในการตั้งช่ือของแต่ละบุคคลได้
เป็นอย่างดี  

ความเช่ือในการการตั้งช่ือ เช่ือว่าหากตั้ง
ช่ือที่ดี ช่ือท่ีเป็นสิริมงคลย่อมส่งผลดีให้แก่เจ้าของ
ช่ือให้ประสบความส าเร็จ ความเจริญก้าวหน้า ในหน้าที่
การงานและประสบแต่ความสมหวัง แต่หากช่ือ 
ไม่ ดี ย่ อมส่ งผลร้ ายแก่ เ จ้ าของ ช่ือให้พบแต่     
ความผิดหวัง ไม่สมหวังดังต้องการ และไม่ควร
พิจารณาจากความโก้เก๋ของช่ือเพียงเท่านั้น ควร
ตั้งให้เป็นที่จดจ าของลูกหลานเมื่อยามไม่มี ชีวิต 

(แก้ว  เสาชิงช้า, 2551 : 6 และเทพ สุนทรศารทูล, 
2539 : 218)  

คนไทยในปัจจุบันส่วนใหญ่ให้ความส าคัญ
กับการตั้งช่ือมากขึ้นท าให้เกิดหลักการตั้งช่ือที่
หลากหลาย เช่น หลักเลขศาสตร์ หลักอายตนะหก 
และหลักตุ๊กตา-ไขนาม ฯลฯ แต่ต าราที่มีผู้อธิบาย
หลักการ และกฎเกณฑ์ที่ใช้ในการตั้งช่ือมากที่สุด
และใช้ในการตั้งช่ือมานาน ได้แก่ หลักการตั้งช่ือ
ตามหลักทักษาปกรณ์ ดังที่ โรสรินทร์ พุมฤทธิ์ 
(2557 : 11) และสมฤทธี บัวระมวล (2558 : 9) 
ได้กล่าวถึง หลักการตั้งช่ือตามหลักทักษาปกรณไ์ว้
สอดคล้องกันว่า หลักทักษาปกรณ์เป็นหลักการ 
ตั้งช่ือทางโหราศาสตร์ที่คนนิยมและใช้ในทางการ
ตั้งช่ือสืบต่อกันมามากที่สุดจนถึงปัจจุบัน และ
เสฐียรพงษ์ วรรณปก (2538 : 4) ได้กล่าวว่า คนไทย
นิยมตั้งช่ือตามหลักทักษาปกรณ์ เป็นการตั้งช่ือ
ตามโฉลกของศาสนาพราหมณ์ 

ส่วนหลักการตั้งช่ือตามหลักทักษาปกรณ์ 
คฑา ชินบัญชร (ม.ป.ป. : 15) และนามชัย แก้วอุทัศน์ 
(2542 : 4) ได้กล่าวถึงหลักการตั้งช่ือตามหลัก
ทักษาปกรณ์ไว้สอดคล้องกันว่า การตั้งช่ือที่ดี  
ควรใช้ความหมายของทักษาที่ดี โดยปราศจาก
กาลกิณี ซึ่ง “ทักษา” จะท าให้ตัวบุคคลมีความเป็นไป
ตามก าลังของดวงดาวแต่ละดวง อันจะส่งผลให้
แต่ละคนมีอ านาจวาสนาที่แตกต่างกัน ทักษามี   
8 ประการ คือ บริวาร อายุ เดช ศรี มูละ อุตสาหะ 
มนตรี และกาลกิณี อธิบายความหมายของทักษา
ได้ดังนี้  
บริวาร  หมายถึง มีผู้ใกล้ชิดและมีลูกน้อง 
อายุ หมายถึง มีอายุยืนยาว 
เดช  หมายถึง มีอ านาจ ความยิ่งใหญ่ 
ศรี หมายถึง มี เสน่ห์  เป็นที่ รักใคร่

ของคนรอบข้าง 
มูละ หมายถึง มีความร่ ารวย 
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อุตสาหะ หมายถึง มีความพยายามจน  
ประสบความส าเรจ็ 

มนตรี หมายถึง มีผู้อุปถัมภค์้ าชู 
กาลกิณี หมายถึง มีความโชครา้ย 

 
 

ส่วนตวงธรรม ไญยธรรม (2556 : 10) ได้
อธิบายแผนภูมิทักษา ไว้ว่า เป็นหลักการตั้งช่ือ
ตามอักษรวันเกิดตามที่โหราจารย์ก าหยดไว้ โดย
ก าหนดให้มีการหมุนเวียนทางทักษิณาวัฏหรือ 
การเวียนขวาตามเข็มนาฬิกา โดยแบ่งออกเป็น 8 
ช่อง ตามทิศทั้ง 8 คือ บูรพา อาคเนย์ ทักษิณ 
หรดี ประจิม พายัพ อุดร และอีสาน โดยเริ่มจาก 
1 จากนั้นเวียนไปทาง 2 3 4 7 5 8 และ 6 
ตามล าดับ คนท่ีเกิดวันใดให้นับวันนั้นเป็น บริวาร 
และนับเวียนล าดับต่อไป 

ซึ่ งบทความวิจัยนี้ผู้ วิจัยศึกษาเฉพาะ
รายช่ือผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ ดังแผนภูมิทักษาปกรณ์
ต่อไปนี ้
 

(1) บริวาร 
( อ  ส ร ะ 
วรรณยุกต์) 

(2) อายุ 
(ก ข ค ฆ ง) 

(3) เดช 
(จ ฉ ช ซ ฌ 
ญ) 

(6) กาลกิณี 
(ศ ษ ส ห ฬ 
ฮ) 

วันอาทิตย์ 
(4) ศรี 

(ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ 
ณ) 

(8) มนตรี 
(ย ร ล ว) 

(5) อุตสาหะ 
(บ ป ผ ฝ พ 
ฟ ภ ม) 

(7) มูละ 
(ด ต ถ ท ธ 
น) 

 
ที่มา : ตวงธรรม ไญยธรรม (2556 : 11) 

 
 
 

ตัวอย่างการวิเคราะห์ช่ือตามหลักทักษาปกรณ์
ของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ 

ตัวอย่างที่ 1 เพศชาย 
ช่ือ “จิรโชต”ิ พบการใช้อักษรวรรคเดช

เป็นอักษรน าหน้าช่ือ (อักษร จ) และใช้ประกอบ
ช่ือ (อักษร ช) และประกอบดว้ยทักษาอื่น 3 
ความหมาย คือ อักษรวรรคบริวาร (สระอิ โอ อิ) 
อักษรวรรคมลูะ (อักษร ต) และอกัษรวรรคมนตร ี
(อักษร ร)  

ดังนั้น ช่ือ “จิรโชต”ิ ขึ้นต้นด้วย ‘อักษร 
จ’ และมี ‘อักษร ช’ ประกอบช่ืออยู่ในวรรคเดช 
หมายถึง ผู้ที ่ มีอ านาจ ความยิ่งใหญ่มากและ
ประกอบด้วย ‘สระอิ โอ อ’ิ อยู่ในวรรคบริวาร 
หมายถึง มีผู้ใกล้ชิดและมีลูกน้องมาก ‘อักษร ต’ 
อยู่ในวรรคมลูะ หมายถึง มีความร่ ารวย และ 
‘อักษร ร’ อยู่ในวรรคมนตรี หมายถึง เป็นผู้ทีม่ ี 
ผู้อุปถัมภ์ค้ าชู (ใช้อักษร สระ วรรณยุกต์ในช่ือ 7 
ตัวอักษร) 

ตัวอย่างที่ 2 เพศหญิง 
ช่ือ “ณัฏฐณิชา” พบการใช้อักษรวรรคศรี

เป็นอักษรน าหน้าช่ือ (อักษร ณ) และใช้ประกอบ
ช่ือ (อักษร ฏ ฐ ณ) และประกอบด้วยทักษาอื่น 2 
ความหมาย คือ อักษรวรรคบริวาร (ไม้หันอากาศ 
สระอิ อา) และอักษรวรรคเดช (อักษร ช) 

ดังนั้น ช่ือ “ณัฏฐณิชา” ขึ้นต้นด้วย 
‘อักษร ณ’ และมี ‘อักษร ฏ ฐ ณ’ ประกอบช่ือ
อยู่ในวรรคศรี หมายถึง ผู้ที่มีเสน่ห์ เป็นที่รักใคร่
ของคนรอบข้างมาก และประกอบด้วย ‘ไม้หันอากาศ 
สระอิ อา’ อยู่ในวรรคบริวาร หมายถึง มีผู้ใกล้ชิด
และมีลูกน้องมาก และ ‘อักษร ช’ อยู่ในวรรคเดช 
หมายถึง เป็นผู้ที่มีอ านาจ ความยิ่งใหญ่ 

จากข้อมูลและตัวอย่าง ช่ือที่1 และ 2 
ผู้วิจัยสรุปว่า การตั้งช่ือที่นิยมใช้ในการตั้งช่ือ   
มากที่สุด คือ  หลักทักษาปกรณ์มีจุดเด่น คือ  
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การเลือกใช้อักษร สระ และวรรณยุกต์ตามวรรค
ความหมายต่าง ๆ ของทักษา-ปกรณ์ได้ถูกต้อง
ตามวันเกิด โดยเลือกใช้อักษร สระและวรรณยุกต์
วรรคที่มีความหมายเป็นสิริมงคล ได้แก่ วรรคบริวาร 
วรรคอายุ วรรคเดช วรรคศรี วรรคมูละ วรรคอุตสาหะ 
วรรคมนตรี และควรหลีกเลี่ยงการใช้อักษรวรรค
กาลกิณี ในการตั้ ง ช่ือ  ซึ่ งเ ช่ือว่าหากตั้ ง ช่ือได้
เหมาะสมย่อมเสริมดวงชะตาให้บุคคลนั้นประสบ
ความส าเร็จ ความเจริญรุ่งเรืองในชีวิต 

แม้ว่าจะมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการตั้งช่ือ
คนมาบ้าง เช่น ศึกษาการใช้ภาษาในการตั้งช่ือ
ของคนไทยตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน ของ 
สุภาพรรณ ณ บางช้าง (2527) การศึกษาภาษาที่
ใช้ในการตั้งช่ือของคนไทยในกรุงเทพมหานคร 
ของ วรางคณา สว่าง-ตระกูล (2540) การศึกษา
การตั้งช่ือของคนไทยของ วิรัช ศิริวัฒนะนาวิน 
(2544) การศึกษาลักษณะภาษาที่แสดงความเปลี่ยนแปลง
ของความเชื่อเกี่ยวกับสิริมงคล และกาลกิณีในช่ือ
ของคนไทย ของ สมชาย ส าเนียงงาม (2545) และ
การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในครอบครัว 
กับภาษาที่ใช้ในการตั้งช่ือจริง ของ ไศลรัตน์ อิสระเสนีย์ 
(2546) เป็นต้น แต่ยังไม่พบงานวิจัยใดที่ศึกษา
วิธีการตั้งช่ือคนตามหลักทักษาปกรณ์จากต ารา
คู่มือการตั้งช่ือของคนไทยของผู้เขียนแต่ละคนมา
พิจารณาวิธีการตั้งช่ือคน ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา
เรื่องดังกล่าว โดยยึดหลักการศึกษาการตั้งช่ือตาม
หลักทักษาปกรณ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาวิธีการตั้งช่ือคนตามความเช่ือ
ตามหลักทักษาปกรณ์ 
 
 

ขอบเขตการวิจัย 

ต าราที่ผู้วิจัยศึกษาต้องได้รับการตีพิมพ์
ต าราตั้งแต่ 2 ครั้งขึ้นไป เพื่อแสดงให้เห็นถึง   
การได้รับความนิยมในการเลือกซื้อหนังสือ จึงมี
การจัดพิมพ์ครั้งต่อมา พิมพ์ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2550 ถึง 
พ.ศ.  2559 เพื่ อแสดงให้ เห็ นถึ งราย ช่ือที่มี    
ความนิยมในช่วงทศวรรษหนึ่งและมีความเป็น
ปัจจุบันมากที่สุด และหนังสือมีการแยกวันที่เกิด
และเพศหญิง จ านวน 5 เล่ม ในบทความวิจัยนี้
ผู้วิจัยน าเสนอเฉพาะรายชื่อของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์
เท่านั้น 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
ในการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิธีการตั้งช่ือคน

ตามความเช่ือตามหลักทักษาปกรณ์” เป็นการวิจัย   
ที่ศึกษาจากต าราการตั้งช่ือของคนไทย โดยมี
ขั้นตอนการวิจัย 2 ประการ ได้แก่ การเก็บรวบรวม
ข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี ้

1. การรวบรวมข้อมูล การศึกษาวิธีการ 
ตั้งช่ือคนตามความเช่ือตามหลักทักษาปกรณ์ 
ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนใน การด าเนินการวิจัย
เป็น 3 ข้ันตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการตั้งช่ือ 

ขั้นตอนที่ 2 ส ารวจและรวบรวมหนังสือ
การตั้งช่ือตามหลักทักษาปกรณ์ของผู้เขียนที่ได้รับ 
การตีพิมพ์ตั้งแต่ 2 ครั้งขึ้นไป พิมพ์ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 
ถึง พ.ศ. 2559 และหนังสือมีการแยกวันที่เกิด
และเพศหญิง-เพศชายอย่างชัดเจน จ านวน 5 เล่ม 
ได้แก่ 

1) คู่มือตั้งช่ือตามต าราพรหมชาติ  
ของ ส ารวย นักการเรียน ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2555 

พิมพ์ครั้งท่ี 3 
 
2) จะตั้งช่ือบุตรหลานอย่างไร  
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ของ เสฐียรพงษ์ วรรณปก ปีท่ีพิมพ์ พ.ศ. 2555 
พิมพ์ครั้งท่ี 14 

3) ช่ืองามตามทักษา ฉบับเสริมข้อมูลใหม่  
ของ ตวงธรรม ไชยธรรม ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2556 

พิมพ์ครั้งท่ี 4 
4) คู่มือตั้งช่ือลูกตามวันเกิดและวันที่เกิด 

เปลี่ยนนามทักษามงคล  
ของ โชติกานต์ เที่ยงธรรม ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2558 

พิมพ์ครั้งท่ี 3 
5) ช่ืองามนามดี ตามวันเกิด  
ของ สมฤทธี บัวระมวล ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2558 

พิมพ์ครั้งท่ี 5 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยมีวิธีการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการน ากลุ่มตัวอย่างของช่ือ   
ที่ได้มาวิเคราะห์ในด้านการตั้งช่ือตามความเช่ือ
ตามหลักทักษาปกรณ์ ในงานวิจัยผู้วิจัยศึกษา
รายชื่อของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ วันจันทร์ วันอังคาร 
วันพุธกลางวัน วันพุธกลางคืน วันพฤหัสบดี      
วันศุกร์ และวันเสาร์ แต่ในบทความวิจัยนี้ผู้วิจัย
น าเสนอเฉพาะรายช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ สามารถ
อธิบายความหมายของวรรคทักษาปกรณ์ตามความเช่ือ
ตามหลักทักษาปกรณ์ ดังที่ โชติกานต์ เที่ยงธรรม 
(2558 : 12-13) สมฤทธี บัวระมวล (2558 : 9-10)  
โรสรินทร์ พุมฤทธิ์ (2557 : 12-13) ตวงธรรม ไชยธรรม 
(2556 : 10) ฐาปนีย์ อตีตา (2556 : 18-20) 
ส ารวย นักการเรียน (2555 : ค าน า) พ.สุวรรณ 
(2550 : 20-21) คฑา ชินบัญชร (ม.ป.ป. : 16)  
ภาณุทรรศ์ (ม.ป.ป. : 63) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

ความหมายของวรรคทักษาปกรณ์ 
บริวาร  หมายถึง มีผู้ใกล้ชิดและมีลูกน้อง 
อาย ุ หมายถึง มีอายุยืนยาว 
เดช  หมายถึง มีอ านาจ ความยิ่งใหญ่ 
ศรี หมายถึง มี เสน่ห์  เป็นที่ รักใคร่

ของคนรอบข้าง 

มูละ หมายถึง มีความร่ ารวย 
อุตสาหะ หมายถึง มีความพยายามจน  

ประสบความส าเรจ็ 
มนตรี หมายถึง มีผู้อุปถัมภค์้ าชู 
กาลกิณี หมายถึง มีความโชครา้ย 

ดังแผนภูมิทักษาปกรณ์ของผู้ที่ เกิดวัน
อาทิตย์ ต่อไปนี้ 
 

(1) บริวาร 
( อ  ส ร ะ 
วรรณยุกต์) 

(2) อายุ 
(ก ข ค ฆ ง) 

(3) เดช 
(จ ฉ ช ซ ฌ 
ญ) 

(6) กาลกิณี 
(ศ ษ ส ห ฬ 
ฮ) 

วันอาทิตย์ 
(4) ศรี 

(ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ 
ณ) 

(8) มนตรี 
(ย ร ล ว) 

(5) อุตสาหะ 
(บ ป ผ ฝ พ 
ฟ ภ ม) 

(7) มูละ 
(ด ต ถ ท ธ 
น) 

 
ที่มา : ตวงธรรม ไญยธรรม (2556 : 11) 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ รายช่ือที่
ปรากฏในต าราการตั้งช่ือตามหลักทักษาปกรณ์
ของผู้เขียนที่ได้ รับการตีพิมพ์ตั้งแต่ 2 ครั้งขึ้นไป 
เพื่อแสดงให้เห็นว่าเมื่อต าราได้รับความนิยมจึงมี
การตีพิมพ์มากกว่า 1 ครั้ง พิมพ์ตั้งแต่ปี  พ.ศ. 
2550 ถึง พ.ศ. 2559 เพื่อให้ได้รายช่ือที่นิยมใช้ใน
การตั้งช่ือในช่วงทศวรรษหนึ่งและมีความเป็น
ปัจจุบัน และหนังสือมีการแยกวันที่ เกิด  และ    
เพศหญิง-เพศชายอย่างชัดเจน จ านวน 5 เล่ม  

กลุ่มตัวอย่างของการวิจัย คือ บทความ
วิจัยนี้ผู้วิจัยศึกษารายช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์
เท่านั้น เนื่อง จากวันอาทิตย์มีจ านวนประชากร
มากที่สุด คือ 648 ช่ือ แบ่งเป็นช่ือเพศชาย 288 
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ช่ือ และช่ือเพศหญิง 360 ช่ือ หรือคิดเป็นร้อยละ 
29.95 ของประชากรทั้งหมด โดยผู้วิจัยใช้สูตร 
การหากลุ่มตัวอย่างของ Yamane (1967) ก าหนด
ความคลาดเคลื่อนของข้อมูลที่ยอมรับได้ คือ 
0.02 ได้ขนาดตัวอย่างจ านวน 648 ช่ือ จาก
ประชากรทั้งหมด 2,164 ช่ือ 
 

ผลการวิจัย 

การศึกษาวิธีการตั้งช่ือคนตามความเช่ือ
ของหลักทักษาปกรณ์ จ านวนช่ือผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ 
ทั้งเพศชายและเพศหญิง ทั้งหมด 648 ช่ือ มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษากลวิธีการตั้งช่ือคนตาม
ความเช่ือของหลักทักษาปกรณ์ ผู้วิจัยแบ่งผล
การศึกษาเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 

ตารางที่ 1  แสดงผลการใช้ตัวอักษรน าหน้าช่ือและตัวอักษรประกอบช่ือในการตั้งช่ือคนตามความเช่ือ
ของหลักทักษาปกรณ์ชองผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศชาย 

วรรคทักษาปกรณ์ 
ตัวอักษรน าหน้าชื่อ  

(ชื่อ) 
ร้อยละ 

ตัวอักษรประกอบชื่อ
(ตัวอักษร) 

ร้อยละ 

อักษรวรรคบริวาร 
อักษรวรรคอาย ุ
อักษรวรรคเดช 
อักษรวรรคศร ี  
อักษรวรรคมลูะ 
อักษรวรรคอุตสาหะ 
อักษรวรรคมนตร ี

31 
21 
105 
13 
43 
40 
35 

10.76 
7.29 
36.46 
4.51 
14.93 
13.90 
12.15 

600 
86 
93 
62 
309 
117 
305 

38.14 
5.47 
5.91 
3.94 
19.64 
7.44 
19.39 

อักษรวรรคกาลกิณ ี 0 0 1 0.06 
รวม 288 100 1,573 100 

 
จากตารางที่  1 ตารางแสดงผลการใช้

ตัวอักษรน าหน้าช่ือและตัวอักษรประกอบช่ือใน
การตั้งช่ือคนตามความเช่ือของหลักทักษาปกรณ์
ชองผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศชาย อธิบายได้ดังนี้ 

จ านวน 43 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 
14.93  อักษรวรรคอุตสาหะ (อักษร บ ป ผ ฝ พ 
ฟ ภ ม) จ านวน 40 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ
13.90  อักษรวรรคมนตรี  (อักษร ย ร ล ว) 
จ านวน 35 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 12.15 อักษร
วรรคบริวาร (อักษร อ สระและวรรณยุกต์ ) 
จ านวน 31 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 10.76 อักษร

วรรคอายุ  (อักษร ก ข ค ฆ ง) จ านวน 21 
ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 7.29 อักษรวรรคศรี 
(อักษร ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ) จ านวน 13 ตัวอักษร    
คิดเป็นร้อยละ 4.51 และไม่พบการใช้อักษรวรรค
กาลกิณี (อักษร ศ ษ ส ห ฬ ฮ) ในการน าหน้าช่ื 

อักษรที่ใช้น าหน้าช่ือ พบการใช้อักษร
วรรคเดช (อักษร จ ฉ ช ซ ฌ ญ) เป็นอักษรตัว
แรกของช่ือมากที่สุด จ านวน 105 ตัวอักษร     
คิดเป็นร้อยละ 36.46 รองลงมา อักษรวรรคมูละ 
(อักษร ด ต ถ ท ธ น) 
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อักษรที่ใช้ประกอบช่ือ พบการใช้อักษร
วรรคบริวาร (อักษร อ สระและวรรณยุกต์) ใน
การประกอบช่ือมากที่สุด จ านวน 600 ตัวอักษร 
คิดเป็นร้อยละ 38.14 รองลงมาคือ อักษรวรรคมูละ 
(อักษร ด ต ถ ท ธ น) จ านวน 309 ตัวอักษร คิดเป็น
ร้อยละ 19.64 อักษรวรรคมนตรี (อักษร ย ร ล ว) 
จ านวน 305 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 19.39 
อักษรวรรคอุตสาหะ (อักษร บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม)  
จ านวน 117 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 7.44   
อักษรวรรคเดช (อักษร จ ฉ ช ซ ฌ ญ) จ านวน 
93 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 5.91 อักษรวรรคอายุ 
(อักษร ก ข ค ฆ ง) จ านวน 86 คิดเป็นร้อยละ 
5.47 อักษรวรรคศรี (อักษร ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ) 
จ านวน 62 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 3.94 และ
พบการใช้อักษรวรรคกาลกิณี (อักษร ศ ษ ส ห ฬ 
ฮ) จ านวน 1 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 0.06  

ตัวอย่างที่ 3 ผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศชาย 
ช่ือ “ฉันทเกียรติ” พบการใช้อักษรวรรค

เดชเป็นอักษรน าหน้ า ช่ือ  (อักษร  ฉ )  และ
ประกอบด้วยทักษาอื่นอีก 4 ความหมาย คือ 
อักษรวรรคบริวาร (สระเอ อี อิ ไม้หันอากาศ) 
อักษรวรรคอายุ  (อักษร ก) อักษรวรรคมูละ 
(อักษร น ท ต) และอักษรวรรคมนตรี (อักษร ย ร)  

ดังนั้น ช่ือ “ฉันทเกียรติ” ขึ้นต้นด้วย 
‘อักษร ฉ’ อยู่ในวรรคเดช หมายถึง ผู้ที่มีอ านาจ 
ความยิ่งใหญ่ และประกอบด้วย ‘สระเอ อี อิ    
ไม้หันอากาศ’ อยู่ในวรรคบริวาร หมายถึง มี     
ผู้ใกล้ชิดและมีลูกน้องมาก ‘อักษร ก’ อยู่ในวรรค
อายุ หมายถึง มีอายุยืนยาว ‘อักษร น ท ต’ อยู่
ในวรรคมูละ หมายถึง มีความร่ ารวยมาก และ 
‘อักษร ย ร’ อยู่ในวรรคมนตรี หมายถึง มีผู้อุปถัมภ์ 
ค้ าจุนให้ความช่วยเหลือมาก (ใช้อักษร สระ 
วรรณยุกต์ในช่ือมากท่ีสุด 11 ตัวอักษร) 

ตวัอย่างท่ี 4 ผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศชาย 

ช่ือ “เผ่าพันธุ์” พบการใช้อักษรวรรค
อุตสาหะเป็นอักษรน าหน้าช่ือ (อักษร ผ) และใช้
ประกอบช่ือ (อักษร พ ) และประกอบด้วยทักษา
อื่น 2 ความหมาย คือ อักษรวรรคบริวาร (สระเอ 
อา อุ ไม้เอก ไม้หันอากาศ ไม้ทัณฑฆาต)และ
อักษรวรรคมูละ (อักษร น ธ ) 

ดังนั้น ช่ือ “เผ่าพันธุ”์ ขึ้นต้นด้วย ‘อักษร ผ’ 
และมี ‘อักษร พ’ ประกอบช่ืออยู่ในวรรคอุตสาหะ 
หมายถึ ง  ผู้ ที่ มี ค ว ามพย าย ามจ นประส บ
ความส าเร็จ และประกอบด้วย ‘สระเอ อา อุ 
ไม้เอก ไม้หันอากาศ ไม้ทัณฑฆาต’ อยู่ในวรรค
บริวาร หมายถึง มีผู้ใกล้ชิดและมีลูกน้องมาก และ 
‘อักษร น ธ’ อยู่ในวรรคมูละ หมายถึง เป็นผู้ที่มี
ความร่ ารวยมาก (มีการใช้วรรคบริวารประกอบ
ช่ือมากท่ีสุด 6 ตัวอักษร) 

จากตัวอย่างทั้งสองของช่ือผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ 
เพศชาย ข้างต้น พบการใช้อักษรวรรคเดช 
น าหน้าช่ือมากที่สุด คือ พยัญชนะ จ ฉ ช ฌ ญ 
เพื่อแสดงถึงความมีอ านาจ ความยิ่งใหญ่ และ
ตัวอย่างช่ือทั้ง 2 พบการใช้อักษรวรรคบริวารใน
การประกอบช่ือมากที่สุด ดังนั้นนอกจากช่ือมี
ความหมายไปในทางอ านาจความยิ่งใหญ่ และ
แสดงให้เห็นถึงการมีผู้ใกล้ชิดและมีลูกน้องมาก
ของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์เพศชาย 

นอกจากผลการใช้ตัวอักษรน าหน้าช่ือ 
และตัวอักษรประกอบช่ือในการตั้งช่ือคนตาม
ความเ ช่ือของหลักทักษาปกรณ์ชองผู้ที่ เกิด       
วันอาทิตย์ เพศชาย ผู้วิจัยได้ศึกษาการตั้งช่ือคน
ตามความเชื่อของหลักทักษาปกรณ์ชองผู้ที่เกิดวัน
อาทิตย์ เพศหญิง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

จากตารางที่  2 ตารางแสดงผลการใช้
ตัวอักษรน าหน้าช่ือและตัวอักษรประกอบช่ือใน
การตั้งช่ือคนตามความเช่ือของหลักทักษาปกรณ์
ชองผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง อธิบายได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 2  แสดงผลการใช้ตัวอักษรน าหน้าช่ือและตัวอักษรประกอบช่ือในการตั้งช่ือคนตามความเช่ือ
ของหลักทักษาปกรณ์ชองผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง 

วรรคทักษาปกรณ ์
ตัวอักษรน าหน้าชื่อ  

(ชื่อ) 
ร้อยละ 

ตัวอักษรประกอบชื่อ
(ตัวอักษร) 

ร้อยละ 

อักษรวรรคบริวาร 
อักษรวรรคอาย ุ
อักษรวรรคเดช 
อักษรวรรคศร ี
อักษรวรรคมูละ 
อักษรวรรอุตสาหะ 
อักษรวรรคมนตรี 

33 
32 
39 
60 
50 
92 
54 

9.17 
8.89 
10.83 
16.67 
13.89 
25.56 
15.00 

811 
85 
125 
108 
347 
174 
393 

39.66 
4.16 
6.11 
5.28 
16.97 
8.51 
19.22 

อักษรวรรกาลกิณ ี 0 0 2 0.10 
รวม 360 100 2,045 100 

  

 
อักษรที่ใช้น าหน้าช่ือ พบการใช้อักษร

วรรคอุตสาหะ (อักษร บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม) เป็น
อักษรตั วแรกของ ช่ือมากที่ สุด  จ านวน 92 
ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 25.56 รองลงมา คือ 
อักษรวรรคศรี (อักษร ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด) จ านวน 
60 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 16.67 อักษรวรรค
มนตรี (อักษร ย ร ล ว) จ านวน 54 ตัวอักษร     
คิดเป็นร้อยละ 15.00  อักษรวรรคมูละ (อักษร ด 
ต ถ ท ธ น) จ านวน 50 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 
13.89 อักษรวรรคเดช (อักษร จ ฉ ช ซ ฌ ญ) 
จ านวน 39 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 10.83  
อักษรวรรคบริวาร (อักษร อ สระและวรรณยุกต์) 
จ านวน 33 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 9.17 อักษร
วรรคอายุ  (อักษร ก ข ค ฆ ง) จ านวน 32 
ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 8.89 และไม่พบการใช้
อักษรวรรคกาลกิณี (อักษร ศ ษ ส ห ฬ ฮ) ใน 
การน าหน้าช่ือ 

อักษรที่ใช้ประกอบช่ือ พบการใช้อักษร
วรรคบริวาร (อักษร อ สระและวรรณยุกต์) ใน
การประกอบช่ือมากที่สุด จ านวน 811 ตัวอักษร 
คิดเป็นร้อยละ 39.66 รองลงมา คือ อักษรวรรค

มนตรี (อักษร ย ร ล ว) จ านวน 393 ตัวอักษร 
คิดเป็นร้อยละ 19.22 อักษรวรรคมูละ (อักษร ด 
ต ถ ท ธ น) จ านวน 347 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 
16.97 อักษรวรรคอุตสาหะ (อักษร บ ป ผ ฝ พ ฟ 
ภ ม) จ านวน 174 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 8.51  
อักษรวรรคเดช (อักษร จ ฉ ช ซ ฌ ญ) จ านวน 
125 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 6.11 อักษรวรรคศรี 
(อักษร ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด) จ านวน 108 ตัวอักษร 
คิดเป็นร้อยละ 5.28 อักษรวรรคอายุ (อักษร ก ข 
ค ฆ ง) จ านวน 85 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 4.16 
และพบการใช้อักษรวรรคกาลกิณี (อักษร ศ ษ ส 
ห ฬ ฮ) จ านวน 2 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 0.10  

ตัวอย่างที่ 5 ผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง  
ช่ือ “ปุณย์จรีย์” พบการใช้อักษรวรรค

อุตสาหะเป็นอักษรน าหน้าช่ือ (อักษร ป) และ
ประกอบด้วยทักษาอื่น 4 ความหมาย คือ อักษร
วรรคบริวาร (สระอุ อี ไม้ทัณฑฆาต ไม้ทัณฑฆาต) 
อักษรวรรคเดช (อักษร จ) อักษรวรรคศรี(อักษร ณ) 
และอกัษรวรรคมนตรี (อักษร ย ร ย) 

ดงันั้น ช่ือ “ปุณย์จรีย์” ขึ้นต้นด้วย ‘อักษร ป’ 
อยู่ในวรรคอุตสาหะ หมายถึง ผู้ที่มีความพยายาม
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จนประสบความส าเร็จ และประกอบด้วย ‘สระอุ 
อี ไม้ทัณฑฆาต ไม้ทัณฑฆาต’ อยู่ในวรรคบริวาร 
หมายถึง  มีผู้ใกล้ชิดและมีลูกน้องมาก ‘อักษร จ’ 
อยู่ในวรรคเดช หมายถึง มีอ านาจ ความยิ่งใหญ่ 
‘อักษร ณ’ อยู่ในวรรคศรี หมายถึง มีสิริมงคล 
เป็นที่รักใคร่ของคนรอบข้าง และ ‘อักษร ย ร ย’ 
อยู่ในวรรคมนตรี หมายถึง มีผู้อุปถัมภ์ค้ าจุนให้
ความช่วยเหลือมาก (ใช้อักษร สระ วรรณยุกต์ใน
ช่ือมากท่ีสุด 10 ตัวอักษร 

ตัวอย่างที่ 6 ผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง  
ช่ือ “เอื้ออารี” พบการใช้อักษรวรรคบริวาร

เป็นอักษรน าหน้าช่ือ (อักษร อ) และใช้ประกอบช่ือ 
(อักษร อ อ สระเอ อือ อา อี ไม้โท) และประกอบด้วย
อักษรวรรคมนตรี (อักษร ร) 

ดังนั้น ช่ือ “เอื้ออารี” ขึ้นต้นด้วย ‘อักษร อ’ 
และมี ‘อักษร อ อ สระเอ อือ อา อี ไม้โท’ ประกอบช่ือ
อยู่ในวรรคบริวาร หมายถึง มีผู้ใกล้ชิดและมีลูกน้องมาก 
และ ‘อักษร ร’ อยู่ในวรรคมนตรี หมายถึง เป็นผู้ที่มี   
ผู้อุปถัมภ์ค้ าจุนให้ความช่วยเหลือ (มีการใช้อักษร 

สระ และวรรณยุกต์วรรคบริวารประกอบช่ือ   
มากที่สุด 8 ตัวอักษร) 

จากตัวอย่างรายช่ือผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง 
พบการใช้อักษรวรรคอุตสาหะเป็นอักษรตัวแรก
ของช่ือมากที่สุด คือ อักษร บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม เพื่อแสดง
ถึงการมีความพยายามจนประสบความส าเร็จ 
และตัวอย่างช่ือทั้ง 2 ช่ือ พบการใช้อักษรวรรค
บริวารในการประกอบช่ือมากที่สุด ดังนั้นนอกจากช่ือ
มีความหมายไปในทางมีความพยายามจนประสบ
ความส าเร็จ และแสดงให้เห็นถึงการมีผู้ใกล้ชิด
และ มีลูกน้องมากของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์เพศหญิง 

และจากตารางที่ 1 ตารางแสดงผลการใช้
ตัวอักษรน าหน้าช่ือและตัวอักษรประกอบช่ือใน
การตั้งช่ือคนตามความเช่ือของหลักทักษาปกรณ์
ชองผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศชาย และตารางที่ 2 
ตารางแสดงผลการใช้ตัวอักษรน าหน้าช่ือ และตัวอักษร
ประกอบช่ือในการตั้งช่ือคนตามความเช่ือของหลัก
ทักษาปกรณ์ชองผู้ที่ เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง 
ผู้วิจัยสรุปผลการใช้ตัวอักษรทั้งหมดในการตั้งช่ือ 
ได้ดังต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ 3  แสดงผลรวมการใช้ตัวอักษรในการตั้งช่ือคนตามความเช่ือของหลักทักษาปกรณ์ชองผู้ที่เกิดวันอาทิตย์
วรรคทักษาปกรณ์ เพศชาย 

อักษรทั้งหมด (ตัวอักษร)   ร้อยละ 
เพศหญิง 

อักษรทั้งหมด (ตัวอักษร)   ร้อยละ 
อักษรวรรคบริวาร 
อักษรวรรคอาย ุ
อักษรวรรคเดช 
อักษรวรรคศร ี
อักษรวรรคมูละ 
อักษรวรรอุตสาหะ 
อักษรวรรคมนตรี 

631 
107 
196 
75 
352 
157 
340 

33.94 
5.76 
10.54 
4.03 
18.93 
8.45 
18.29 

844 
117 
164 
168 
397 
266 
447 

35.09 
4.86 
6.82 
6.99 
16.51 
11.06 
18.59 

อักษรวรรกาลกิณ ี 1 0.05 2 0.08 
รวม 1,859 100 2,405 100 
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จากตารางที่ 3 ตารางแสดงผลรวมการใช้
ตัวอักษรในการตั้งช่ือคนตามความเช่ือของหลัก
ทักษาปกรณ์ชองผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ พบว่า  

อักษรทั้งหมดในการตั้งช่ือเพศชาย พบ
การใช้อักษรวรรคบริวาร (อักษร อ สระและ
วรรณยุกต์) มากที่สุด จ านวน 631 ตัวอักษร คิด
เป็นร้อยละ 33.94 รองลงมา คือ อักษรวรรคมูละ 
(อักษร ด ต ถ ท ธ น) 352 ตัวอักษร คิดเป็นร้อย
ละ 18.93 อักษรวรรคมนตรี (อักษร ย ร ล ว) 
340 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 18.29 อักษรวรรคเดช 
(อักษร จ ฉ ช ซ ฌ ญ) 196 ตัวอักษร คิดเป็นร้อย
ละ 10.54 อักษรวรรคอุตสาหะ (อักษร บ ป ผ ฝ 
พ ฟ ภ ม) 157 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 8.45 
อักษรวรรคอายุ (อักษร ก ข ค ฆ ง) 107 ตัวอักษร  
คิดเป็นร้อยละ 5.76 อักษรวรรคศรี (อักษร ฎ ฏ ฐ 
ฑ ฒ ณ) 75 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 4.03 และ
อักษรวรรคกาลกิณี (อักษร ศ ษ ส ห ฬ ฮ) 1 
ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 0.05 

อักษรทั้งหมดในการตั้งช่ือเพศหญิง พบ
การใช้อักษรวรรคบริวาร (อักษร อ สระและ
วรรณยุกต์) มากที่สุด จ านวน 844 ตัวอักษร     
คิดเป็นร้อยละ 35.09 รองลงมา คือ อักษรวรรค
มนตรี (อักษร ย ร ล ว) 447 ตัวอักษร คิดเป็น
ร้อยละ 18.59 อักษรวรรคมูละ (อักษร ด ต ถ ท 
ธ น) 397 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 16.51 อักษร
วรรคอุตสาหะ (อักษร บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม) 266 
ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 11.06 อักษรวรรคศรี 
(อักษร ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด) 168 ตัวอักษร คิดเป็น
ร้อยละ 6.99 อักษรวรรคเดช (อักษร จ ฉ ช ซ ฌ 
ญ) 164 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 6.82 อักษร
วรรคอายุ (อักษร ก ข ค ฆ ง) 117 ตัวอักษร คิดเป็น
ร้อยละ 4.86 และอักษรวรรคกาลกิณ ี(อักษร ศ ษ 
ส ห ฬ ฮ) 2 ตัวอักษร คิดเป็นร้อยละ 0.08 

จากผลการศึกษาการตั้งช่ือคนตามหลัก
ทักษาปกรณ์ของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์เพศชาย และ
เพศหญิง ผู้วิจัยแสดงในรูปแบบของแผนภูมิแท่ง
และตารางแสดงความถี่ ได้ดังนี้ 

 
วันอาทิตย์ เพศชาย 
 

 
ภาพที่ 1  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนตัวอักษรตัวแรกของช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศชาย 
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ภาพที่ 2  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนตัวอักษรประกอบช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศชาย 

 

 
ภาพที่ 3  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนตัวอักษรทั้งหมดในช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศชาย 

 

 
ภาพที่ 4  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนตัวอักษรตัวแรกของช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง 
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ภาพที่ 5  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนตัวอักษรประกอบช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง 

 

ภาพที่ 6  แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนตัวอักษรทั้งหมดในช่ือของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ เพศหญิง 
 

สรุปและอภิปรายผล 

ในบทความวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิธีการ 
ตั้งช่ือคนตามความเช่ือตามหลักทักษาปกรณ์”                 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการตั้งช่ือคนตาม 
ความเช่ือตามหลักทักษาปกรณ์ของผู้ที่เกิดวันอาทิตย์
ทั้งเพศชายและเพศหญิง จ านวน 648 ช่ือ แบ่งเป็น 
ช่ือเพศชาย 288 ช่ือ และช่ือเพศหญิง 360 ช่ือ  
พบว่าช่ือผู้ที่เกิดวันอาทิตย์เพศชายนิยมใช้อักษร
วรรคเดชน าหน้าช่ือ เพื่อแสดงถึงความมีอ านาจ
และเพศหญิงนิยมใช้อักษรวรรคอุตสาหะน าหน้า
ช่ือ เพื่อแสดงถึงความเป็นสิริมงคล ทั้งนี้ผู้วิจัย
สันนิษฐานว่าเพศหญิงที่เกิดวันอาทิตย์ไม่ใช้อักษร

วรรคศรีในการน าหน้าช่ือมาก เพราะ อักษรวรรคศรี 
ตรงกับอักษรวรรค ฏ ฎ ฐ ฑ ฒ ณ ซึ่งไม่นิยม   
น าอักษรเหล่านี้มาใช้ในการน าหน้าช่ือมากนัก  
แต่ในงานวิจัยผู้วิจัยศึกษาการตั้งช่ือของผู้ที่เกิด 
วันอาทิตย์ วันจันทร์ วันอังคาร วันพุธกลางวัน  
วันพุธกลางคืน วันพฤหัสบดี วันศุกร์ และวันเสาร์ 
ผู้วิจัยพบว่าเพศหญิงยังคงนิยมใช้อักษรวรรคศรีใน
การน าหน้าช่ือมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของสมชาย ส าเนียงงาม (2545) ที่ศึกษาความเช่ือ
เกี่ยวกับสิริมงคลและกาลกิณีในช่ือของคนไทย 
พบว่าการตั้งช่ือของคนไทยส่วนใหญ่ใช้อักษร
วรรคเดชหรือศรีน าหน้าช่ือและหลีกเลี่ยงอักษร
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กาลกิณี ท้ังนี้งานวิจัยของ สุภาพรรณ ณ บางช้าง 
(2527) และนา วอน จอน (2552) ได้กล่าวไว้
สอดคล้องกัน คือ นิยมตั้งช่ือคนให้มีความหมายถึง 
การมีอ านาจ ชัยชนะในการตั้งช่ือเพศชายและ
ความหมายเกี่ยวกับความงามความเป็นสิริมงคล
ในการตั้งช่ือเพศหญิง 

สรุปว่า สิ่งส าคัญที่ควรค านึกในการตั้งช่ือ
ตามหลักทักษาปกรณ์ คือ การเลือกใช้อักษร สระ 
และวรรณยุกต์ในการตั้งช่ือ โดยเพศชายนิยม    
ใช้อักษรวรรคเดชน าหน้าช่ือ และเพศหญิงนิยม 
ใช้อักษรวรรคศรีน าหน้าช่ือ หรือถ้าไม่ใช้อักษร
วรรคเดชหรือวรรคศรีในการตั้งช่ือ นิยมใช้อักษร
วรรคอื่นที่เป็นสิริมงคลมาใช้ในการน าหน้าช่ือได้ 
เช่น อักษรวรรคบริวาร อักษรวรรคอายุ อักษร
วรรคมูละ อักษรวรรคอุตสาหะ และอักษรวรรค
มนตรี เพื่อหนุนน าให้เจ้าของช่ือมีความเจริญรุ่งเรือง
ในชีวิต และควรหลีกเลี่ยงการใช้อักษรวรรค
กาลกิณีในการใช้น าหน้าช่ือหรือประกอบช่ือ  
เพราะเช่ือว่าจะส่งผลให้เจ้าของช่ือประสบกับ
ความโชคร้าย 

จากการศึกษาวิธีการตั้งช่ือคนตามหลัก
ทักษาปกรณ์  ผู้ วิจั ยสรุปลักษณะของ ช่ือที่ ดี      
ดังภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ใช้อักษร สระในวรรคที่เป็น
สิริมงคล 

ใช้การสมาสในการ
สร้างค า 

ไม่ใช้อักษรวรรคกาลกิณ ี ใช้ภาษาบาลีสันสกฤต
ในการต้ังชื่อ 

ความหมายตามความเชื่อที่
เป็นสริิมงคล 

ชื่อไพเราะ โดดเด่น 

 
เจ้าของช่ือเกิดความภาคภูมิใจในช่ือ 

ประสบความส าเรจ็ในชีวิต 
 

ทั้งนี้แม้กาลเวลาผ่านไปสังคมไทยได้รับ
อิทธิพลด้านต่าง ๆ มากมายจากวัฒนธรรมตะวันตก 
แต่ความเชื่อเรื่อง การตั้งช่ือตามหลักทักษาปกรณ์ 
ยังคงอยู่ยาวนานจากอดีตจนปัจจุบัน 

 
ข้อเสนอแนะ 

ศึกษาวิธีการตั้งช่ือคนตามหลักโหราศาสตร์
แขนงอื่น เช่น หลักเลขศาสตร์ หลักอายตนะ 6 
หรือหลักตุ๊กตาไขนาม เป็นต้น  
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