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บทคัดย่อ 

งานวิจัยเรื่อง อ านาจนิยมจากบทบาทการแสดงของตัวละครในละครไทย มีวัตถุประสงค์ คือ    
1) เพื่อศึกษารูปแบบการแสดงบทบาทการใช้อ านาจของตัวละครในละครไทย 2) เพื่อศึกษาลักษณะของ
อ านาจในละครไทย งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร ที่มีขั้นตอนการวิจัยคือ ศึกษาเอกสาร และสื่อวิดีโอ 
จากละครโทรทัศน์ เรื่อง รักลวง ละครชุดคลับฟรายเดย์ ของช่องจีเอ็มเอ็ม 25 และวิเคราะห์เนื้อหา 
เรียบเรียงและน าเสนอเชิงพรรณนา โดยมีผลการวิจัยดังนี้ 1) รูปแบบการแสดงบทบาทการใช้อ านาจ
ของตัวละครในละครไทยพบได้ 2 ลักษณะ คือ 1.1) รูปแบบการใช้อ านาจผ่านวัจนภาษาท่ีมิใช่อ านาจ
โดยตรงท่ีนักแสดงใช้ในการสื่อสาร แต่เป็นอ านาจของผู้เขียนบทละคร และ 1.2) รูปแบบการใช้อ านาจ
ผ่านอวัจนภาษาประกอบด้วย 7 ลักษณะ คือ 1.2.1) สีหน้า 1.2.2) สายตา 1.2.3) ท่าทาง ร่างกาย 
1.2.4) พื้นที่ ทั้ง ต าแหน่ง และ ระดับ1.2.5) ระยะ 1.2.6) เสียง และ 1.2.7) สิ่งของ และ 2) ลักษณะ
ของอ านาจในละครไทย พบ2 ลักษณะ คือ 2.1) ชนิดของอ านาจที่แสดงผ่านความสัมพันธ์ของตัวละคร 
ประกอบด้วย 2.1.1) อ านาจแนวดิ่ง ที่นักแสดง 1) แสดงผ่านความสัมพันธ์ในครอบครัว 2) แสดงผ่าน
ความสัมพันธ์ในที่ท างาน 3) แสดงผ่านความสัมพันธ์ในเรือนร่างและเพศ และ 2.1.2) อ านาจแนวระนาบ
หรือแนวราบ ท่ีนักแสดงแสดงผ่านความสัมพันธ์ในที่ท างาน และ 2.2) วิธีการใช้อ านาจมี 2 ลักษณะ คือ 
2.2.1) การแสดงอ านาจผ่านวัจนภาษาและอวัจนภาษา เพื่อให้ได้ตามความต้องการของตัวละคร และ 
2.2.2) การขัดขืนและต่อต้านอ านาจ ทั้งนี้พบสัดส่วนการแสดงอ านาจมากกว่าการขัดขืนและต่อต้าน
อ านาจ และเครื่องมือท่ีใช้ในการต่อรองทางอ านาจมากที่สุดของเรื่องนี้คือ เรือนร่างของมนุษย์  
 
ค ำส ำคัญ : อ านาจ, การแสดง, ตัวละคร, ละครไทย 
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Abstract 

This research was in the subject of authoritarianism from the performing roles 
of the actors in Thai drama: 1) To study the role-play of power for the actors in Thai 
drama; and 2) To study the use of power characteristics in Thai drama. This research 
was the documentary with the following steps: 1) Study documents and video media 
from TV play in the title name of Rakluang in the Club Friday Series from channel 25; 
and 2 Use the content analysis to arrange the story and present it in descriptive details. 
According to the results, it found: 1.2) characteristics of the role-play of power for the 
actors in Thai drama; 1.1) the using of power through verbal language is not the from 
directing power from the actors, except for when it is from the writers of play; 1.2) the 
using of power through non-verbal language was comprised of 7 attributes, namely, 
1.2.1) faces, 1.2.2) eye contact, 1.2.3) body language, 1.2.4) areas of positions and 
levels, 1.2.5) distances, 1.2.6) voices, and 1.2.7) other things; and 2) characteristics of 
power in Thai drama with 2 attributes: 2.1) types of power expressed through the 
relationships of the actors, namely 2.1.1) the vertical power the actors expressing in 
three ways that are through the relationships in family, through the relationships in the 
workplace, and through the relationships of body; and 2.1.2) the horizontal power the 
actors expressed through the relationships in the workplace; 2.2.2) characteristics of 
using power; namely, 2.2.1) the use of power through verbal language and non-verbal 
language with requirements of the actors; and 2.2.2) the rebelling and resistance of 
power. As the result, the tool used in displaying power most was the body. 
 
Keywords : power, play, actors, Thai drama 
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บทน ำ 
การสื่อสารมีหลายรูปแบบ ทั้งการสื่อสาร

ระหว่างบุคคล การสื่อสารในองค์กร การสื่อสาร
ต่างวัฒนธรรม และอื่น ๆ อีกมายมาย ซึ่งละครก็
เป็นรูปแบบหนึ่งของการสื่อสารเ ช่นกันโดย         
โรลองด์ บาร์ธส์ (Roland Barthes อ้างในวัลยา วิวัฒน์ศร, 
2538 : 123) ได้ให้ค าจัดความของ “ละคร” ไว้ว่า 
“ละคร คือเครื่องจักรแห่งการสื่อสารประเภทหน่ึง 
ในขณะที่ไม่ได้ท างานเครื่องจักรนี้ซ่อนตัวอยู่หลังม่าน 
แต่เมื่อมีการเปิดตัวเครื่องจักรนี้ มันจะส่งสาร 
(messages) จ านวนหนึ่งมายังเราทันที สารเหล่านี้มี
ลักษณะพิ เศษเฉพาะ กล่าวคือมันถูกส่ งมา     
พร้อม ๆ กันแต่ด้วยจังหวะที่ต่างกันในการแสดง
แต่ละขณะ เราจะได้รับข่าวสารถึงหกหรือเจ็ด
ประการในเวลาเดียวกัน (จากฉาก เสื้อผ้า แสง 
ต าแหน่งของนักแสดง กริยาท่าทาง ภาษาใบ้ 
ค าพูด) ข่าวสารบางประเภทคงที่ (กรณีของฉาก) 
ในขณะที่ข่าวสารอื่น ๆ เปลี่ยนไป (ค าพูดกริยา
ท่าทาง) นี่เป็นเรื่องของการประสานข่าวสารอย่าง
แท้จริงและนี่คือลักษณะความเป็นละคร” 

ดังนั้นละครจึงเปรียบเสมือนสื่อกลางที่
ช่วยน าความคิดของมนุษย์ที่เรียกว่า “ผู้สร้าง” 
ไปสู่มนุษย์ทีเ่รียกว่า “ผู้ชม” ยิ่งมีแนวทางการน าเสนอ
แบบสมจริง คือพบเห็นได้ในโลกความเป็นจริง 
(Representation) (ชุติมา มณีวัฒนา, 2550) ที่
ส่งผ่านสัจธรรมหรือแก่นของเรื่อง (theme) ที่
แตกต่างกัน หนักบ้าง เบาบ้าง ยิ่งท าให้ละครมี
ความใกล้เคียงกับผู้ชมมากยิ่งข้ึน  

ซึ่งหากสื่อกลางนี้แฝงแนวคิดด้านอ านาจ
ไปด้วย ก็อาจท าให้เยาวชนหรือผู้รับชมละคร     
ถูกหล่อหลอมให้มีความเช่ือเรื่องอ านาจนิยมที่
เหนียวแน่นขึ้น โดยรูปธรรมของอ านาจที่แสดง
ออกมาอย่างชัดเจนที่สุด คือ การท าหน้าที่เป็น
ผู้ผลิตและแพร่กระจายความรู้ในฐานะผู้เชี่ยวชาญ 

ที่สังคมเชื่อว่าบุคคลเหล่านี้สามารถเข้าถึงสัจธรรม
หรือความรู้ที่แท้จริง อันส่งผลให้ ค าพูดหรือ
ข้อเขียนของคนเหล่านี้ได้รับการยอมรับเช่ือถือ 
ด้วยเหตุที่กล่าวมาแล้วทั้งหมด พวกเราทุกคนจึง
ไม่มี ใครหลีกพ้นเรื่องอ านาจได้  หากไม่ เป็น     
“ผู้ใช้อ านาจ” ก็ต้องเป็น “ผู้ถูกใช้อ านาจ” เพราะ
อ านาจนั้นกระจัดกระจายไปทุกความสัมพันธ์ของ
สังคมในการวิเคราะห์จึงควรสนใจอ านาจใน
เหตุการณ์ พฤติกรรม หรือความสัมพันธ์ย่อย
ทั้งหลายในชีวิตของมนุษย์ (กาญจนา แก้วเทพ 
และสมสุข หินวิมาน, 2551 : 501-508)  

ฟูโกต์ (อ้างถึงใน ธีรยุทธ บุญมี, 2551) 
มองว่าอ านาจเป็นสิ่งที่ไหลเวียนไปมา ไม่สถิต 
และไม่เสถียร ดังนั้นฟูโกต์จึงไม่ได้มองอ านาจเป็น
สิ่งที่มีตัวตน เป็นสิ่งของหรือสมบัติในครอบครอง
ของบุคคล กลุ่ม ชนช้ันหรือสถาบัน แต่มอง
อ านาจเป็นเทคนิค ยุทธศาสตร์หรือยุทธวิธีที่ถูกใช้
ในการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคม  ฟูโกต์ไม่เน้น
การตั้งค าถามว่าอ านาจเป็นของใคร อยู่ที่ ใด      
มาจากจุดไหน แต่จะ เน้นการตั้ งค าถามว่ า 
“รูปแบบการใช้อ านาจ เป็นอย่างไร” ด้วยเทคนิค
วิธีหรือเครื่องมืออะไร และผลของการใช้อ านาจ
เป็นอย่างไร เช่น ศึกษาวิเคราะห์กระบวนการ    
อันซับซ้อนที่ตัวตนหรืออัตลักษณ์ (Identity) ของ
บุคคลถูกท าให้เกิดขึ้น ดังนั้น อ านาจจึงไม่ใช่วัตถุ
ที่หยุดนิ่ง แต่เป็นการท างานที่หมุนเวียนอยู่ใน
องคาพยพของสังคม (Social Body) ในรูปของ
ห่วงโซ่หรือ เครือข่ าย บุคคลจึงมิ ใ ช่ตัวแทน 
(Agent) ของอ านาจ แต่เป็นผลมาจากการสร้าง
ของอ านาจ โดยผลอันสูงสุดของอ านาจ คือ การที่
ร่างกาย กิริยาท่าทาง วาทกรรม ความปรารถนา
ต้องการ ถูกก าหนดและประกอบขึ้นเป็นบุคคล  
ดังนั้น สังคมที่ถูกประกอบสร้างขึ้นจึงเป็นสังคม
แห่งวินัย (Disciplinary Society) หรือสังคม    
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เชิงคุก (Carceral Society) ที่ท าให้ร่างกายคน
เป็นร่างกายที่เช่ืองเชื่อ ว่านอนสอนง่าย จนมนุษย์
ดูเหมือนจะอยู่ภายใต้อ านาจการครอบง าอย่าง
สิ้นเชิง ขณะเดียวกันฟูโกต์ยังมองอ านาจในแบบ
ทวิลักษณะ คือ มีทั้งส่วนท่ีกดขี่ บังคับ และส่วนที่
กระตุ้นส่งเสริม  มีทั้งส่วนที่ครอบง ากับการต่อต้าน 
และเปิดทางให้เสรีภาพ มีทั้งส่วนที่กดท าลายกับ
ส่วนท่ีสร้างสรรค์ “ไม่มีความสัมพันธ์อ านาจใด ที่
ไม่มีการต่อต้าน” เพราะอ านาจยังสามารถมีลักษณะ
สร้างสรรค์ด้วยการสร้างคนที่มีความขยันขันแข็ง
และเป็นคนดีได้อีกด้วย 

ดังนั้นอ านาจจึงอยู่ในทุกที่ไม่สถิตอยู่กับ 
สิ่งใดเป็นการถาวร และไม่เสถียรมั่นคงยาวนาน 
หากแต่สามารถไหลเวียนไปมาได้ตลอดเวลา   
อ านาจจึงอยู่ในความสัมพันธ์ของคน เราทุกคน
ล้วนใกล้ชิดกับอ านาจในฐานะของผู้ใช้และผู้ถูกใช้
อ านาจสับเปลี่ยนกันไป 

นอกจากละครจะแฝงไปด้วยอ านาจแล้ว 
การแสดงก็เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญมากอีก
องค์ประกอบหนึ่ง ที่ท าให้ความหมายของละคร
สื่อสารกับผู้ชมผ่านการแสดงบทบาท ท่าทาง 
อารมณ์ ความรู้สึก และในงานวิจัยนี้จะมุ่งศึกษา
การแสดงบทบาทของตัวละครที่แสดงลักษณะ
ของอ านาจนิยม เพื่อท าให้สังคมได้รับรู้ถึงสื่ อ
ละครที่มีบทบาทส าคัญและจัดเป็นสื่อการเรียนรู้
ตามอัธยาศัยที่ส่งผลต่อความเข้าใจที่ตรงกันข้าม
กับระบอบประชาธิปไตยที่ประเทศเรายึดถือ 
เพราะเมื่อทราบรูปแบบของอ านาจนิยมที่ตัว
ละครแสดงออกมาแล้ว ผู้จัด ผู้ก ากับการแสดง 
นักแสดงและผู้เกี่ยวข้องจะได้มีความระมัดระวัง
ในการสร้างสรรค์และถ่ายทอดงาน เพื่อไม่เป็น
การขัดเกลาผู้ชมไปในทิศทางที่ตรงกันข้ามกับ
ประชาธิปไตยด้วย 
 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1. เพื่อศึกษารูปแบบการแสดงบทบาท

การใช้อ านาจของตัวละครในละครไทย 
2. เพื่อศึกษาลักษณะของอ านาจในละครไทย 

 
ทบทวนวรรณกรรม 

อริสโตเติล (Aristotle) (นพมาส ศิริกายะ, 
2535) ได้กล่าวถึงบ่อเกิดของละคร ไว้ในหนังสือ 
Poetics เป็นใจความว่า ละครเกิดจากสัญชาตญาณ
การเลียนแบบของมนุษย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่มนุษย์มี
ความสามารถเหนือสัตว์โลกทั้งปวง และสามารถ
เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ในชีวิตได้ 

ภรณี คุรุรัตนะ และนงเยาว์ แจ้งเพ็ญแข 
(2535) กล่าวว่า ค าว่า ละคร มาจากภาษากรีกว่า 
Dra-o ซึ่งหมายถึง “ฉันกระท า ฉันแสดง” และ
ยังให้ความหมายของละครว่า ละคร หมายถึง 
การแสดงเพื่อให้เกิดความบันเทิงและเป็นวิธีการ 
ที่ เก่าแก่และง่ายที่สุด ในการถ่ายทอด  และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการติดต่อ เริ่มตั้งแต่
มนุษย์พยายามท่ีจะสื่อความหมายกันด้วยท่าทาง 
การแสดงออกด้วยท่าทางของมนุษย์นี้มาตั้งแต่
สมัยดึกต าบรรพ์ ซึ่งเป็นที่ยอมรับและวิวัฒนาการ
มาโดยตลอด การแสดงออกของมนุษย์ที่ว่านี้ 
หมายถึง ละครที่มีรูปแบบตายตัว เช่นละครร้อง 
ละครร า ละครนอก ละครใน โขน เป็นต้นไป
จนถึงการแสดงออกทางภาษาและท่าทางที่มิได้มี
รูปแบบที่ตายตัว เช่นการแสดงออกท่าทาง และ
ภาษาของเด็กตามจินตนาการ ละครจึงเป็นการแสดง
ด้วยการใช้ภาษา และกิริยาท่าทางตามเนื้อเรื่อง 

สดใส พันธุมโกมล (2542) กล่าวว่า การแสดง
ละครเป็นศิลปะที่เก่าแก่ที่สุดอย่างหนึ่งที่มนุษย์
สร้ างสรรค์ขึ้นจากการเลียนแบบชีวิต  เพื่ อ
แสดงออกถึงเรื่องราวความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ 
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และแสวงหาความเข้าใจชีวิตที่พึงได้รับจากการชม
ละครที่ได้สร้างสรรค์ขึ้นน้ัน 

มัทนี รัตนิน (2546) กล่าวว่า ค าว่า “ละคร” 
แต่เดิมนั้น หมายถึง การแสดงร่ายร าเป็นเรื่องราว
ติดต่อกัน หรือแม้แต่ ค าว่า “lakon” ในภาษา
ชวา ก็หมายถึงการแสดงท่าหรือการบรรยายโดยมี
ท่าทางประกอบ 

โดยสรุปแล้ว ละครหมายถึง การแสดงออก
ด้วยภาษาและท่าทางของมนุษย์เพื่อสื่อสาร
เรื่องราว และอารมณ์ ความรู้สึก และความคิด 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ความบันเทิง เพิ่มพูน
ปัญญาและช าระล้างจิตใจให้สะอาดบริสุทธิ์ 
(catharsis) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 

ที่มีขั้นตอนการวิจัยคือ ศึกษาเอกสาร ศึกษาจาก
วิดีโอ และวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
และเรียบเรียงและน าเสนอเชิงพรรณนา  

วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
ในการด าเนินการวิจัยเรื่องอ านาจนิยม 

จากบทบาทการแสดงของตัวละครในละครไทย 
ผู้วิจัยได้วางแผนการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 พัฒนาโครงร่างการวิจัย มี
ขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 

1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
2. การเขียนโครงร่างการวิจัย 
3. การปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
4. การขออนุมัติโครงร่างการวิจัยและขอ

งบประมาณสนับสนุน 
ขั้นตอนที่ 2  ขั้นการด าเนินการวิจัย มี

ขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 
1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อ 
2. การก าหนดกรอบและแนวทางการศึกษา 

3. การพัฒนาแบบรวบรวมข้อมูล 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์ 
5. การวิเคราะห์สรุปผลการศึกษา 
6. การจัดท ารูปเล่มรายงานการวิจัย 
ขั้นตอนที่ 3 ขั้นเผยแพร่และน าผลการวิจัย

ไปใช้ ประกอบด้วย 
1 .  ส รุ ป ข้ อมู ล จั ดพิ มพ์ เ ป็ น เ อกส า ร 

น า เสนอเป็นฐานข้อมูลด้ านการละคร เพื่ อ
ให้บริการแก่ผู้ที่สนใจทั่วไป 

2. เผยแพร่ลงในเว็บไซด์ของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทา 

3. เป็นข้อมูลเพื่อการศึกษาค้นคว้าวิจัยต่อไป 
เคร่ืองมือในกำรเก็บข้อมูล 
1. สมุดบันทึกข้อค้นพบที่ได้จากการวิเคราะห์

วิดีโอ 
2. กล้องบันทึกภาพนิ่ง เพื่อบันทึกภาพ

การแสดงบทบาทของตัวละครจากวิดีโอ  
 

ผลกำรวิจัย 
จากการวิจัย พบผลการวจิัยดังนี ้
1. รูปแบบการแสดงบทบาทการใช้อ านาจ

ของตัวละครในละครไทย 
รูปแบบการแสดงบทบาทการใช้อ านาจ

ของตัวละครพบได้ 2 ลักษณะ คือ 
1.1 รูปแบบการใช้อ านาจผ่านวัจนภาษา 
1.2 รูปแบบการใช้อ านาจผ่านอวัจนภาษา 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1.1 รูปแบบการใช้อ านาจผ่านวัจนภาษา 
วัจนภาษาคือ ถ้อยค าหรือภาษาที่ตัว

ละครใช้ในการสื่อสารระหว่างกันผ่านบทละครที่
ตัวละครต้องใช้ในการแสดง ทั้งนี้ การใช้อ านาจ
ผ่านวัจนภาษานี้ผู้ก าหนดรูปแบบและลักษณะ 
การใช้อ านาจนั้นมิใช่นักแสดง หากแต่เป็นผู้เขียน
บทละครโทรทัศน์ และตามธรรมเนียมปฏิบัติ 
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นักแสดงที่ดีต้องพูดและแสดงตามบทละครที่ตน
ได้รับมอบหมายมา หากจะมีการเสริมเติมแต่งก็
ขึ้นอยู่กับวิจารณญาณของผู้ก ากับการแสดงใน
เรื่องนั้น ๆ ดังนั้นการแสดงอ านาจผ่านรูปแบบ    
วัจนภาษา นักแสดงจึงเป็นเพียงเครื่องถ่ายทอด
อ านาจจากปลายปากกาของผู้เขียนบท แต่ความ
เข้มข้นหรือดีกรีของอ านาจจะมากขึ้นหรือน้อยลง
จากบทละครนั้น อาจมีผลมาจากอวัจนภาษาหรือ
ภาษากายและองค์ประกอบอื่น ๆ ที่นักแสดง
เลือกใช้เสริม เพิ่มเข้าไปก็อาจเป็นได้ ซึ่งผู้วิจัยจะ
พูดถึงในหัวข้อต่อไป 

ในงานน้ีเราจะพบว่า ตัวละครใช้วัจนภาษา
ในการช่วงชิง ต่อรอง ขัดขืน และแสดงอ านาจต่อ
อีกฝ่าย เพื่อให้ได้มาในสิ่งที่ตนปรารถนา แต่ทั้งนี้ 
นักแสดงเป็นเพียงผู้ถ่ายทอดวัจนภาษาเท่านั้น 
ผู้เขียนบทเป็นคนก าหนดภาษามาให้ แต่นักแสดง
อาศั ยการแสดงบทบาทเพื่ อสื่ อและ เสริ ม
ความหมายที่ท าให้รูปแบบของการแสดงอ านาจ
และลักษณะของอ านาจนั้นเด่นชัดขึ้น 

1.2 รูปแบบการใช้อ านาจผ่านอวัจนภาษา 
รูปแบบการใช้อ านาจผ่านอวัจนภาษาที่

ตัวละครใช้ผ่านบทบาทการแสดง ประกอบด้วย 7 
ลักษณะ คือ 

1.2.1 สีหน้า 
การใช้อ านาจผ่านการแสดงสีหน้า 

จะมีการใช้สีหน้าเพื่อแสดงหลากหลายอารมณ์ 
อาทิ แสยะยิ้ม ยิ้มเยาะ โกรธ ขยะแขยง รังเกียจ 
เป็นต้น โดยพบมากในการแสดงบทบาทของตัว
ละคร โดยเฉพาะตัวละครเพศหญงิที่มีต่อเพศหญงิ
ด้วยกัน 

1.2.2 สายตา 
ตัวละครเลือกใช้สายตาเป็นตัวต่อสู้ 

และต่อรองอ านาจระหว่างกัน โดยสามารถเห็นได้
ดังนี ้

1) การใช้สายตาแข็งกร้าว ประกาศ
จุดยืน และต่อรองอ านาจระหว่างกัน 

2) การใช้สายตายิ้มเยาะ แสดงความ
เหนือกว่า 

1.2.3 ท่าทาง ร่างกาย 
ตัวละครเลือกใช้การแสดงออกทาง

ร่างกายในการแสดงอ านาจเหนือผู้อื่น หรือ
พยายามต่อรองอ านาจกับผู้อื่นโดยใช้อ านาจใน
เรือนร่างของตนเองในการสื่อสารความต้องการ
ของตัวละคร ดังนี้ 

1) การแสดงอ านาจที่เหนือกว่าด้วย
การแสดงท่าทางที่รุนแรงต่อกัน 

การแสดงออกในลักษณะนี้พบเห็น
ได้มากที่สุดในละครเรื่องนี้ และอาจกล่าวได้ว่า
เป็นลักษณะส าคัญของละครแนวเมโลดราม่าของ
ไทย โดยจะพบเห็นได้ในละครไทยเกือบทุกเรื่อง 
โดยจะแสดงออกมาในฉากตบ ฉากใช้ก าลังของ 
ตัวละคร เพื่อมีอ านาจเหนือกว่า อาทิ การตบตี 
การรัดข้อมือ การช้ีหน้า การโอบกอดของคนต่าง
เพศในเชิงบังคับควบคุม เป็นต้น 

1.2.4 พื้นที่ ทั้ง ต าแหน่ง และ ระดับ 
การใ ช้พื้นที่  ทั้ ง  ต าแหน่ ง  และ 

ระดับ ในการแสดงอ านาจและต่อรองอ านาจของ
ตัวละครมีหลากหลาย พบได้ดังนี้ 

1) การใช้พื้นที่ในการแสดงอ านาจ 
อาทิ ตัวละครผู้ชาย ใช้ต าแหน่ง การนั่งหัวโต๊ะ  
ในการแสดงอ านาจกับลูกน้อง สิ่งนี้พบเห็นได้    
ในละครหลาย ๆ เรื่อง และในชีวิตจริงของเราด้วย 
เป็นต าแหน่งประจ าและคุ้นชินของเจ้านายใน 
การประชุม แต่ต าแหน่งนี้เป็นต าแหน่งที่สะท้อน
อ านาจเบ็ด เสร็จ  เด็ดขาด ได้ตั้ งแต่ยั ง ไม่มี       
การสื่อสารผ่านวัจนภาษาแล้ว ดังนั้น สิ่งที่คนที่นั่ง
ต าแหน่งนี้พูดหรือท าอะไรก็ตาม ย่อมมีอ านาจ
แฝงอยู่ในถ้อยค าและท่าทีไปในขณะเดียวกัน หรือ
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การใช้อ านาจในระดับที่เท่ากัน ระหว่างเพื่อน
ร่วมงานในห้องประชุม การน่ังในต าแหน่งระนาบ
เดียวกัน สะท้อนว่ามีอ านาจที่ เท่า เทียมกัน     
เป็นต้น 

การใช้พื้นที่ ในการแสดงอ านาจ     
ยังรวมถึงการที่ตัวละครมีโต๊ะท างานใกล้กัน 
เพื่อให้เกิดการมองเห็นและควบคุมระหว่างกันได้ 
ซึ่ง มิเชล ฟูโกต์ (อ้างถึงใน ธีรยุทธ์ บุญมี, 2551)  
นักสังคมวิทยาที่มีช่ือเสียงโด่งดังจากทฤษฎีอ านาจ 
ได้ เคยกล่ าวถึงการมีอ านาจในการควบคุม      
ตรวจตรา โดยอาศัยพื้นที่ ในการควบคุม ซึ่ ง
สะท้อนออกมาในโรงเรียน ที่ท างาน เป็นต้น ซึ่งใน
เรื่องนี้ ก็สะท้อนความจริงข้อนี้ด้วย ผู้ชายจึง
สามารถรู้ได้ว่าตอนนี้ตัวละครที่ตนสนใจอยู่นั้นท า
อะไรอยู่บ้าง และสามารถดักจับความเคลื่อนไหว
และกิจกรรมของตัวละครนั้นได้ตลอดเวลาด้วย 

2) การใช้ระดับในการแสดงอ านาจ  
การยืนอยู่ในระดับที่ต่างกัน ช่วยส่งเสริมให้เห็น
รูปแบบของอ านาจในความสัมพันธ์ระหว่างกัน
มากยิ่งขึ้น เช่น การยืนค้ าหัว การคลานเข่า เป็นต้น 

1.2.5 ระยะ 
การใช้ระยะในการต่อรองอ านาจ และ

รักษาอ านาจระหว่างกัน ในงานวิจัยนี้พบระยะ
ใกล้ชิดบ่อยครั้ง คือ เป็นระยะที่ผู้ชายสามารถมี
อ านาจเหนือเรือนร่างและชีวิตของตัวละครผู้หญิง
อื่นๆได้อย่างเต็มที่ แม้ในบางครั้งตัวละครหญิงจะ
พยายามขัดขืนและต่อรองอ านาจกับผู้ชาย
ตลอดเวลา และอยู่เหนือการควบคุมอยู่บ่อยครั้ง 
แต่การใช้ระยะประชิดแบบตัวแนบตัว หน้าแนบ
หน้าลักษณะนี้ สุดท้ายก็ท าให้ตัวละครหญิงยอม
ในทุกเง่ือนไขที่ผู้ชายเป็นคนก าหนด และในทาง
ตรงกันข้าม ตัวละครหญิงก็ใช้ระยะประชิดเพื่อ
ต่อรองอ านาจกับเพศชาย เช่นกัน 

1.2.6 เสียง 

การแสดงอ านาจผ่านน้ าเสียงของตัว
ละครทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็น ผู้ชายที่มาตะโกน  
หน้าห้องพักของผู้หญิง เพื่อขอโทษ เป็นการ
ต่อรองอ านาจรูปแบบหน่ึง เพราะผู้หญิงไม่ยอมให้
พบหน้า จึงตะโกนส่งเสียงเข้าไป ขณะที่ อีก
เหตุการณ์ ผู้หญิงคนหนึ่งตะโกนใส่หน้าผู้หญิงอีก
คนหนึ่ง เมื่อรับไม่ได้กับสภาพ ที่เป็นอยู่  และ     
ตัวละครแฟนเก่า ตะโกนใส่ผู้หญิงด้วยความ     
ไม่พอใจที่ผู้หญิงไปคุยกับผู้ชายคนอื่นในเวลา   
ดึกดื่น ทั้งหมดนี้เป็นการแสดงอ านาจที่เหนือกว่า
ด้วยเสียงที่ดังกว่าอีกคน หรือดังกว่าค่ามาตรฐาน
ทั้งสิ้น 

1.2.7 สิ่งของ 
การใช้อ านาจผ่านสิ่งของที่ตัวละครใช้

ประกอบการแสดงบทบาทในละคร มีหลากหลาย 
ประกอบด้วย 

1) การแสดงอ านาจผ่านการใช้อาวุธ 
อาทิ  มี ดคั ต เตอร์  เศษแก้ ว  มะม่ วงแรด ใน         
เชิงสัญลักษณ์ เป็นต้น 

2) การแสดงอ านาจผ่านการใช้ของมีค่า 
อาทิ แหวน สร้อยเพชร การแสดงอ านาจผ่าน 
การใช้ของมีค่าเป็นเครื่องล่อตาล่อใจ เป็นสิ่งที่มัก
พบเห็นในบทบาทของตัวละครในละครไทยหลาย
เรื่อง ส่วนใหญ่มักใช้เป็นเครื่องแสดงอ านาจทาง
การเงินของเพศชายที่มีต่อหญิง และบางครั้งตัว
ละครเพศหญิงสูงวัย ก็มักใช้ต่อรองอ านาจกับ 
เพศชายที่ตนสนใจเช่นกัน  

2. ลักษณะของอ านาจในละครไทย 
จากการวิจัยพบลักษณะการใช้อ านาจ 

โดยมีรายละเอียด คือ 
2.1 ชนิดของอ านาจ 
2.2 วิธีการใช้อ านาจ  
โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
2.1 ชนิดของอ านาจ 
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จากการศึกษาพบชนิดของอ านาจ
แบบ แนวดิ่ง และ แนวระนาบหรือแนวราบ ที่
แสดงผ่านความสัมพันธ์ของตัวละคร ประกอบด้วย 

2.1.1 อ านาจแนวดิ่ง  
1)  แสดงผ่ านความสัมพันธ์ ใน

ครอบครัว อาทิ พ่อสู่ลูก สามีต่อภรรยา  
(1) การแสดงอ านาจจากพ่อสู่ลูก 
เนื่องจากสังคมไทยมีความเช่ือ

ว่าลูกต้องกตัญญูต่อพ่อแม่ จึงท าให้พ่อแม่มักจะมี
อ านาจเหนือลูกและกลายเป็นความชอบธรรมใน
สังคมไปโดยปริยาย จะเห็นได้จาก เวลาเราพบ
เห็นพ่อแม่กระท าการบางอย่างกับลูก เช่น ตวาด 
ตี ดุ ลูกในที่สาธารณะ จะไม่มีใครกล้าเข้าไปห้าม 
หรือ ตักเตือน เนื่องจากคิดว่าเป็นสิทธิอันชอบ
ธรรมในครอบครัว ทั้ ง ท่ีความจริ งตามหลัก      
การสิทธิมนุษยชนไม่เป็นเช่นน้ัน  

ในเรื่องรักลวงนี้ ความสัมพันธ์
ของพ่อลูกนี้ซับซ้อนมาก คือ นอกจากจะเป็น
ความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาบนความกตัญญูรู้คุณแล้ว 
ยังเป็นความสัมพันธ์ฉันชู้สาวด้วย เนื่องจากตัว
ละครลูกไม่ได้มีสายเลือดเดียวกับตัวละครพ่อหรือ
ผู้ชายในเรื่องนี้เลย จึงท าให้เห็นว่า ในหลาย ๆ 
ฉาก ตัวละครพ่อใช้อ านาจในแนวดิ่งกับตัวละคร
ลูก อาทิ การตวาด ต่อว่า การดึง การกอดหรือ
การกระชับระยะห่าง เป็นต้น ซึ่งตัวละครลูกไม่มี
ทางต่อรองอ านาจได้และตัวละครก็ยินยอมให้พ่อ
ใช้อ านาจกับตนเองด้วย 

แต่บางครั้ง เวลาที่ตัวละครลูก
ปรารถนาจะต่อรองอ านาจ จะเลือกใช้ตัวละครอื่น
เข้ามาเกี่ยวข้อง อาทิ ตัวละครเมียน้อย หรือ ใช้
อ านาจในเรือนร่างตนเองเป็นเครื่องต่อรองกับพ่อ 
เป็นต้น 

(2) การแสดงอ านาจจากสามีสู่
ภรรยา 

ใน สั ง ค ม ไ ทย ใน อดี ต  จ ะ มี
วัฒนธรรมชายเป็นใหญ่ ที่ยั งคงมีให้เห็นอยู่ใน
ปัจจุบัน และในละครเรื่องรักลวงนี้ก็มีสิ่งท่ีสะท้อน
วัฒนธรรมชายเป็นใหญ่อยู่มาก เราจึงพบลักษณะ
การใช้อ านาจแบบแนวดิ่งได้ในความสัมพันธ์ฉัน
สามีภรรยา ทั้ งนี้ ไม่ เฉพาะตัวละครชายกับ       
เมียหลวงเท่านั้น ยังรวมถึงตัวละครชายกับ      
เมียน้อย และ ลูกด้วย ซึ่งลูกได้กล่าวไปในหัวข้อที่
แล้ ว  ในนี้ จึ งจะกล่ าวถึ งแต่ เมียสองคน คื อ      
เมียหลวง กับ เมียน้อย เท่านั้น 

การ ใ ช้อ านาจในแนวดิ่ งกับ     
เมียหลวง จะพบการใช้อ านาจผ่านถ้อยค าข่มขู่ว่า
จะ เลิ ก ร า  และท่ าที ไ ม่ แยแส  และ ไม่ แคร์
ความสัมพันธ์ที่มีอยู่  ความเฉยชาเป็นการกุม
อ านาจแบบเบ็ดเสร็จ ตัวละครผู้ชายเห็นเมียหลวง
ไม่ต่างไปจากสัตว์เลี้ยง ที่ไม่อยู่ในสายตา จะมีไว้
แค่เพียงเครื่องประดับบารมีและเสริมภาพลักษณ์
ในสังคมเท่าน้ัน ตัวละครเมียหลวงก็ยอมจ านนต่อ
การใช้อ านาจนี้ และท าทุกอย่างเพื่อรักษาอ านาจ
ของสถานะเมียหลวงเอาไว้ 

การ ใ ช้อ านาจในแนวดิ่ งกับ     
เมียน้อย จะพบการใช้อ านาจผ่านถ้อยค าที่
หลอกลวง โกหก ปลิ้นปล้อน เพื่อให้ได้ตาม     
ความต้องการ และรักษาเมียน้อยให้อยู่กับตนนาน
ที่สุด โดยไม่สนใจจิตใจของตัวละครเมียน้อย  
และไม่สนใจต่อศีลธรรมจรรยาใด ๆ ทั้งนี้ตัวละคร
เมียน้อยพยายามจะต่อรองอ านาจที่ไม่เป็นธรรมนี้ 
แต่ด้วยความรัก จึงท าให้พลาดพลั้งไปอยู่ ใต้
อ านาจของผู้ชายอยู่นาน จนในที่สุด ก็สามารถ
หลุดออกมาจากความสัมพันธ์นี้ได้ 

2) แสดงผ่านความสัมพันธ์ในที่ท างาน 
อาทิ นายสู่ลูกน้อง เพื่อนร่วมงานด้วยกัน 

(1) การแสดงอ านาจจากนายสู่ลูกน้อง  



  

Research and Development Journal Suan Sunandha Rajabhat University 
Vol. 9  3rd Supplementary (July) 2017 

 

เน้นความเป็นวัง ปลูกฝังองค์ความรู้ ยึดมั่นคุณธรรมให้เชิดชู เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้สู่สากล 

101 

การแสดงอ านาจในแนวดิ่งลักษณะนี้ 
พบเห็นได้ทั่วไปเช่นกัน เพราะต าแหน่งหน้าที่     
มักมาพร้อมกับอ านาจ ดังนั้น เราจะพบว่านายจะ
มีอ านาจเหนือลูกน้อง ผ่านการสั่งการ มอบหมาย 
และห้ามปราม ตักเตือนเรื่องใดๆก็ตาม ในเรื่องรัก
ลวง เราจะพบว่าตัวละครผู้ชายมีต าแหน่งหน้าที่
เป็นผู้จัดการ ในตอนเปิดเรื่อง เขาจะท าหน้าที่
สั่งงานลูกน้องภายใต้เวลาจ ากัด และบางครั้ง
ลิดรอนเวลาส่วนตัวของลูกน้องไป ด้วยการปล่อย
ให้ท างานหามรุ่งหามค่ า แต่ด้วยสังคมแบบอ านาจ
นิยม ท าให้ตัวละครลูกน้องทั้งหลายไม่ปริปากบ่น 
และไม่คิดจะต่อรองอ านาจใด ๆ กับหัวหน้า  

นอกจากนี้ เวลาที่ลูกน้องรู้ว่านายท า
ตัวไม่เหมาะสม คือ ท าตัวเป็นสมภารกินไก่วัด 
เล่นชู้กับพนักงานในแผนก ก็ไม่สามารถว่ากล่าว
ตักเตือนเจ้านายได้ ท าได้แต่เพียงใช้อ านาจใน 
ทางลับ คือ จับกลุ่มนินทาเจ้านาย และเมื่อ
เจ้านายรู้ ก็ได้มีท่าทีห้ามปรามและออกค าสั่งให้
กลับไปท างานตามหน้าที่ของตนเอง  อีกทั้ ง       
ตัวละครนายผู้หญิงก็ใช้อ านาจสั่งการตัวละครเมีย
น้อย ให้จัดหาดอกไม้มาเซอร์ไพรส์วันเกิดให้กับ
เจ้านาย ซึ่งตัวละครเมียน้อยไม่มีความจ าเป็นใด ๆ 
ที่ต้องท าตาม แต่ด้วยอ านาจที่มากับหน้าที่ จึงท า
ให้ปฏิเสธไม่ได้ 

และในคราวที่ตัวละครเมียน้อยพบ
กับวิกฤติติฉินนินทาจากเพื่อนร่วมงาน นายผู้หญิง
ก็ใช้อ านาจตัวเองพูดจาหว่านล้อมให้ตัวละคร    
เมียน้อยย้ายไปอยู่สาขาอื่น เพื่อหลีกหนีปัญหา 
โดยอ้างว่าเป็นทางออกท่ีเหมาะสม ท าให้เมียน้อย
เกิดความลังเลและสับสนในชีวิต จัดเป็นอีกตัว
แปรหนึ่งที่ท าให้ตัวละครเมียน้อยเกิดความเครียด
ได้ 

(2)  การแสดงอ านาจจากเพื่ อน
ร่วมงานด้วยกัน 

โดยปกติแล้ว เราจะพบการใช้อ านาจ
แบบแนวระนาบหรือแนวราบในความสัมพันธ์
แบบเพื่อนร่วมงาน แต่มิเชล ฟูโกต์  (อ้างถึงใน    
ธีรยุทธ์ บุญมี, 2551) ก็ได้กล่าวแล้วว่า “อ านาจ
เป็นสิ่งไม่เสถียร” มันจึงสถิตอยู่กับใครก็ได้ ดังนั้น
ในความสัมพันธ์แบบเพื่อนก็มีอ านาจแฝงอยู่ได้
เช่นเดียวกัน 

ในเรื่องรักลวง เราจะพบว่า เมื่อ
เพื่อนร่วมงานรู้ว่าเพื่อนคนหนึ่งไปเป็นเมียน้อย
เจ้านาย ก็ใช้อ านาจผ่านวาทกรรม คือ การซุบซิบ
นินทา สร้างชุดความจริงบางอย่างขึ้นมา เพื่อท า
ให้เมียน้อยดูแย่ในสายตาคนอื่น  

นอกจากกนี้ ยังมีความพยายามท าให้
เมียน้อยเป็นอื่น (the other) ด้วยการไม่สุงสิง 
พูดคุย ทานข้าว ด้วย รวมถึงไม่ใกล้ชิดสัมพันธ์
เหมือนเคย ท าให้สิ่งท่ีเมียน้อยท า มีความหมายไป
ไกลกว่าศีลธรรมจรรยา แต่รุนแรงไปถึง “การท า
ให้เป็นเช้ือโรค”  

ในการสื่อสาร จะมีทฤษฎีความคิดเห็นพ้อง 
(GROUP THINK) ที่สะท้อนให้เห็นความคิดและ
พฤติกรรมร่วมบางอย่างของกลุ่มคนที่เหมือน ๆ 
กัน ในเรื่องนี้เราจะพบว่า กลุ่มเพื่อนของเมียน้อย 
มีพฤติกรรมในลักษณะนี้ และรวมหัวกันปฏิบัติต่อ
เมียน้อยในทางเดียวกัน 

แต่ท้ายที่สุด เพื่อนสนิทของเมียน้อย
ก็ลุกขึ้นมาต่อต้านอ านาจมืดนี้ ด้วยการลุกขึ้นมา
ใช้ถ้อยค าและท่าทีท าลายความเหมือนและ
ท าลายระยะห่างระหว่างเธอกับเมียน้อย เพื่อ
ปกป้องเมียน้อยจากอ านาจมืดนี้ 

3) แสดงผ่านความสัมพันธ์ในเรือนร่าง 
และเพศ อาทิ สามีต่อภรรยา และ ภรรยาต่อสามี 
เพศสภาพชายต่อเพศสภาพหญิงในที่ท างาน 

การใช้เรือนร่างและเพศสภาพเพื่อมี
อ านาจเหนือผู้อื่นเป็นสิ่งที่มีมาแต่ช้านาน เราพบ
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เห็นได้ในละครทั่วโลก และในเรื่องนี้ก็เช่นกัน   
เราพบการแสดงอ านาจเหนือผู้อื่นโดยใช้ร่างกาย
เป็นเครื่องมือ ในตัวละครหลักทั้ง 4 ตัว คือ ผู้ชาย 
เมียหลวง เมียน้อย และลูก โดยมีรายละเอียด 
ดังนี ้

(1) การแสดงอ านาจของสามีต่อภรรยา  
เป็นภาพจ าเจที่พบเห็นได้ตลอดทั้ง

เรื่อง เนื่องจากละครชุดคลับฟรายเดย์สร้างจาก
เค้าโครงเรื่องจริง ที่อยู่ภายใต้คอนเซ็ปต์ของ 
ความรัก แต่เรื่องนี้เป็นความรักแบบครอบครัว
และมีตัณหาเข้ามาเกี่ยวข้อง จึงท าให้ตัวละคร
ผู้ชายของเรื่องนี้  ใช้อ านาจในเรือนร่าง  และ     
เพศสภาพของตนเองในการขับเคลื่อนสิ่งต่าง ๆ 
ให้เป็นไปตามความต้องการของตนเองตลอด     
ทั้งเรื่อง  

(2) ภรรยาต่อสามี  
การใช้เรือนร่างของเมียหลวงเพื่อ

ต่อรองอ านาจและดึงสถานะความเป็นเมียเอาไว้
กับตัวให้นานที่สุด การกระท าของตัวละครเมีย
หลวงเลือกใช้เรือนร่างในการมีอ านาจเหนือ    
เพศชาย และอยากเป็นผู้คุมเกม แม้จะเป็นเพียง
การคุมเกมแค่ช่ัวครู่ก็ตาม 

(3) เพศสภาพชายต่อเพศสภาพหญิง
ในที่ท างาน 

การใช้อ านาจลักษณะนี้พบได้ทั่วไป
ในละครเช่นเดียวกัน เป็นการล่วงละเมิดทางเพศ
ผ่านวาจาและสายตา ซึ่งในเรื่องนี้ ตัวละครเพื่อน
ร่วมงานผู้ชายท่ีทราบเรื่องว่าตัวละครเมียน้อยเป็น
เมียน้อยนาย จึงเข้ามาในพื้นที่ลับตา และเข้า
ประชิดตัว พูดจาไม่ให้เกียรติ เพื่อโชว์อ านาจใน
เพศชายของตนเองต่อเพื่อนร่วมงานเพศหญิง 

2.1.2 อ านาจแนวระนาบหรือแนวราบ  
1)  แสดงผ่ านความสัมพันธ์ ในที่

ท างาน อาทิ เพื่อนร่วมงานมีความสัมพันธ์อันดี 

ต่อกัน มีลักษณะการใช้อ านาจแบบแนวระนาบ
หรือแนวราบ ในลักษณะที่ทุกคนมีอ านาจที่
ใกล้เคียงกัน จะเห็นได้จาก เวลาเดินก็จะเดินเป็น
หน้ากระดาน ไม่มีใครน าใคร ต าแหน่งที่นั่งก็จะ
เสมอกัน 

2.2 วิธีการใช้อ านาจ 
วิธีการใ ช้อ านาจในละครไทย มี  2 

ลักษณะ คือ 
2.2.1 การแสดงอ านาจ 
วิธีการใ ช้อ านาจด้วยการแสดง

อ านาจ จะพบได้จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์
และถ่ายทอดมาในช่วงก่อนหน้านี้แล้ว โดย      
ตัวละครแสดงบทบาทผ่านวัจนภาษาและอวัจน
ภาษา อันประกอบไปด้วย สีหน้า สายตา ท่าทาง 
ร่างกาย พื้นที่ ทั้ง ต าแหน่ง และระดับ ระยะ 
เสียง และสิ่งของ เพื่อให้ได้อ านาจตามความต้องการ
ของตัวละคร โดยสัดส่วนของการแสดงอ านาจจะ
มีมากกว่าการขัดขืนและต่อต้านอ านาจ เนื่องจาก
ในเรื่ องรักลวงนั้น มีตัวละครเพศชายเป็นผู้
ขับเคลื่อนเรื่อง ภายใต้ความจริงในสังคมชาย    
เป็นใหญ่ จึงท าให้ตัวละครมีวิธีการใช้อ านาจใน
ลักษณะนี้มากกว่า 

นอกจากนี้  เพศหญิงด้วยกันเอง     
ก็นิยมใช้อ านาจต่อกัน เพื่อช่วง ชิงอ านาจใน    
การครองครองผู้ชายที่ตนปรารถนาด้วย ท าให้
เนื้อหาในละครส่วนใหญ่จะเป็นการต่อสู้กัน
ระหว่างอ านาจในตัวกับอ านาจทางเพศ 

2.2.2 การขัดขืนและต่อต้านอ านาจ 
แม้ ร ายละ เอี ยดของการแสดง

บทบาทของตัวละครส่วนใหญ่จะเน้นวิธีการใช้
อ านาจแบบแสดงอ านาจต่อกัน แต่ก็มีบ้างที่ตัว
ละครจะเกิดการขัดขืนและต่อต้านอ านาจต่อผู้มี
อ านาจเหนือกว่า อาทิ ตัวละครลูกที่ท าทุกทาง
เพื่อให้พ่อกลับมาเป็นของตน ตัวละครเมียหลวงที่
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วางแผนต่าง ๆ เพื่อให้ตนเองยังรักษาสถานะ    
เมียหลักไว้ได้ และเมียน้อยที่เมื่อถูกเพื่อนสนิทยุ  
ก็ลุกขึ้นมาขัดขืนอ านาจแห่งการยอมต่อตัวละคร
ผู้ชาย ลุกขึ้นมานัดหมายเมียหลวงและพูดจา
หว่านล้อมให้เมียหลวงหย่าขาด เป็นต้น 

สรุปคื อ  สั ดส่ วนของวิ ธี กา ร ใ ช้
อ านาจของละครเรื่องรักลวงนี้  มีสัดส่วนของ     
การแสดงอ านาจมากกว่าการขัดขืนและต่อต้าน
อ านาจ ทั้งหมดนี้อาจเป็นเพราะความรัก และ
ปรารถนาจะครอบครอง อีกทั้งพบว่า เครื่องมือที่
ใช้ในการต่อรองทางอ านาจมากที่สุดของเรื่องนี้คือ 
เรือนร่างของมนุษย ์
 

สรุปและอภิปรำยผล 
ค ากล่าวหนี่งของเช็คสเปียร์ ที่คนละคร

ชอบน ามาพูดกันบ่อย ๆ ว่า “ละครคือกระจก
สะท้อนชีวิตมนุษย์” (สดใส พันธุมโกมล, 2542) 
ผนวกกับงานวิจัยเรื่อง “อ านาจนิยมจากบทบาท
การแสดงของตัวละครในละครไทย” ศึกษาละคร
ไทยจากซีรีย์ชุดคลับฟรายเดย์ ท่ีมีเค้าโครงมาจาก
เรื่องจริง เมื่อสองสิ่งนี้ผนวกกันยิ่งเป็นตัวสะท้อน
ให้เห็นภาพในสังคมว่า สังคมเราเป็นสังคมแห่ง
อ านาจนิยม  

โดยอ านาจแผ่ขยายมาในทุกการกระท า 
ทุกความสัมพันธ์ในชีวิตของเรา ทั้งในครอบครัว 
ในที่ท างาน ในเรือนร่างและเพศ  

แต่อ านาจไม่ใช่สิ่งเสถียร เราจึงพบการ
ต่อรอง ขัดขืน และต่อต้านอ านาจอยู่เป็นระยะ ๆ 
ทั้งนี้สัดส่วนของการต่อรอง ขัดขืนและต่อต้าน 
ขึ้นอยู่กับเง่ือนไขของสภาวะแวดล้อม และวาท
กรรมของสังคม  

อย่างตัวละครเมียน้อยในเรื่องรักลวง 
ภายใต้วาทกรรมของสังคมในเรื่ องศีลธรรม       
เธอแทบไม่ได้และไม่มีโอกาสที่จะต่อรองอ านาจ

กับมวลชนที่รู้เรื่องของเธอเลย เพราะเธอถูกตีตรา
ไปแล้วว่าเป็นคนผิด แม้ว่าในเรื่องเราจะพบว่า  
ตัวละครผู้ชายเป็นคนโกหก หลอกลวง แต่สังคม 
ก็ยังคงป้ายความผิดไปยังเพศหญิงที่ถูกกระท า
มากกว่าจะเอาผิดหรือมีปฏิกิริยาต่อเพศชาย
ผู้กระท าการทั้งหมด 

เพศจึงเป็นอีกปัจจัยที่มีผลอย่างมากต่อ
การมีอ านาจเหนือกว่า ตัวละครที่แสดงบทบาท
ของเพศชายจะนิยมใช้ถ้อยค าหวานและท่าทางทั้ง
อ่อนโยนและแข็งกร้าวในการควบคุม และรวบ
อ านาจมาไว้ท่ีตนเอง  

ธรรมชาติสร้างร่างกายให้เพศชายแข็งแรง
กว่าเพศหญิงอยู่แล้ว เมื่อผนวกกับท่าทีที่นักแสดง
กระท าต่อนักแสดงหญิงยิ่งส่งผลต่อความหมายให้
มากขึ้น อาทิ การกอดรัด การโอบแสดงความเป็น
เจ้าของ การดึง การใช้เสียงดัง เป็นต้น 

ละครในฐานะเครื่องมือสื่อสารจึงสื่อสาร
และผลิตซ้ าทางวัฒนธรรมชายเป็นใหญ่ออกไป
โดยไม่รู้ตัว และสิ่งเหล่านี้ก็จะไปก าหนดการรับรู้
และก าหนดพฤติกรรมของผู้ ชม ท า ให้ เกิ ด
ความชอบธรรมในความเป็นเพศชายที่สามารถ
กระท าการอย่างใดก็ได้ต่อเพศหญิง และผลิตซ้ า
เป็นวัฏจักรที่วนเวียนซ้ าไปมา 

นอกจากน้ี เรายังพบว่า เพศหญิงในเรื่องก็
นิยมใช้เรือนร่างในการต่อรองอ านาจจากเพศชาย
เ ช่นเดียวกัน  สิ่ ง เหล่ านี้ เ มื่ อถู กส่ งผ่ านทาง
วัฒนธรรมไปสู่ เ ยาวชน เ ราจะไม่ สามารถ
เปลี่ยนแปลงความหมายชายเป็นใหญ่และสร้าง
ความหมายในคุณค่าของสตรีเพศได้ ไม่เพียงแต่
ละครเรื่องนี้ แต่เราจะพบว่า ละครเรื่องอื่น ๆ ที่
ฉายอยู่ทางโทรทัศน์ก็มิได้มีลักษณะที่แตกต่างไป
จากนี้นัก ภาพซ้ าของการที่เพศหญิงใช้อ านาจ 
ผ่านเรือนร่างเพื่อให้ได้สิ่งที่ปรารถนา เป็นภาพ    
ซ้ าจ าเจท่ีพบได้ในหลายเรื่อง และเยาวชนท่ีเติบโต
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มาผ่านการซึมซับความหมายของการใช้เรือนร่าง
เพื่อมีอ านาจบางอย่างย่อมเลือกใช้อ านาจผ่าน
เรือนร่างไม่ต่างกัน 

ดังนั้น งานวิจัยช้ินนี้จึงเป็นตัวสะท้อนให้
สังคมเห็น “อ านาจนิยม” ที่ถูกส่งผ่านการแสดง
บทบาทของตัวละคร และ ผ่านบทละครที่ผู้สร้างสรรค์
ถ่ายทอดไว้ สิ่งเหล่านี้จะมีผลต่อผู้ชม โดยการ    
ซึมซับ จดจ า และอาจน าไปสู่การปฏิบัติตามได้ใน
ภายหลัง 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. อาจศึกษาเปรียบเทียบกับละครชาติ
ต่าง ๆ เพื่อให้เห็นแนวทางการสร้างสรรค์ละครที่
สะท้อนอ านาจนิยมที่น้อยลง หรือส่ ง เสริม    
ความเป็นประชาธิปไตยที่มากขึ้น 

2. อาจศึกษาละครตัวอย่างที่ได้รางวัลหรือ
มีความโดดเด่นในการแสดงบทบาทของตัวละครที่
มีความเป็นประชาธิปไตยให้มากข้ึน 
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