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ABSTRACT 

The purposes of research were 1) to appropriately study and create  content for 
childhood learning development for the ASEAN community by using learning toys 2) to 
develop and design children learning toys in preparation towards ASEAN community 
and 3) to evaluate prototype products  for early childhood learning toys in preparation 
towards the ASEAN community for the  transfer of knowledge in children. The sample 
used in this study were 398 who were the parents of children in Udon Thani Province. 
Questionnaires were used as a tool in asking for toy requirement. Five respondents 
were specialists in learning behavior and design who used appropriate appraisal forms 
for toy product design. The prototype was then created and evaluated by Kindergarten 
teachers in a case study of public and private schools in Mueang District, Udon Thani 
Province.  

The results found that: the toy design must consider safety first; learning about 
ASEAN is appropriate for early childhood, especially the national animal; the material 
chosen for making the toys would be wood from rubber trees which is simple for 
production, uncomplicated, and children can touch and get close to the natural 
material. The children can play alone or in groups of two or more; the method of play 
encourages creativity and practices skills of observing comparisons.  

The conclusion of evaluating the prototype revealed that the style and 
durability were at an average level of importance followed by attractive packaging; 
learning and appropriate production materials were rated at the highest level of 
importance, while the safety was rated at a high level. There was a difference of 
opinion between public and private sector Kindergarten teachers on the different 
features of toys for Kindergarten children, with public sector teachers having a higher 
opinion about children learning from toys than those teachers from the private sector.  
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การออกแบบสื่อการสอนในการเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน          
ประเภทของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์1, นิติ  นิมะลา1, อภิรักษ์ อุ่นไธสง1 

1หลักสูตรออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภฏัอุดรธานี 

บทคัดย่อ 

วัตถุประสงค์งานวิจัย 1) เพื่อศึกษา วิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหาประชาคมอาเซียนที่
เหมาะสมในการพัฒนาการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย โดยใช้ผลิตภัณฑ์ของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ 2) เพื่อ
ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยในการเตรียมความ
พร้อมสู่ประชาคมอาเซียน  และ 3) เพื่อประเมินต้นแบบผลิตภณัฑ์ของเลน่เสริมพัฒนาการเรยีนรู้ส าหรบั
เด็กปฐมวัย  ในการถ่ายทอดความรู้เพื่อเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน และเปรียบเทียบความ
คิดเห็นระหว่างครูอนุบาลภาครัฐและภาคเอกชนกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย ในจังหวัด
อุดรธานี 398 คน ใช้แบบสอบถามความต้องการรูปแบบผลิตภัณฑ์ของเล่น ผู้เช่ียวชาญด้านพฤติกรรม
การเรียนรู้ของเด็กและผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ จ านวน 5 ท่าน แบบประเมินความเหมาะสมในการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ของเล่น จากนั้นสร้างต้นแบบแล้วประเมินผลโดยและครูอนุบาล กรณีศึกษาโรงเรียน
ภาครัฐบาล และโรงเรียนภาคเอกชนในเขต อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  

ผลการวิจัยพบว่า การออกแบบของเล่นต้องค านึงถึงด้านความปลอดภัยเป็นหลัก การเรียนรู้เรื่อง
อาเซียนที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยมากท่ีสุดคือ สัตว์ประจ าชาติ  วัสดุที่เลือกใช้เป็นไม้ยางพารา การผลิต
ท าได้ง่าย ไม่ยุ่งยาก และวัสดุเป็นวัสดุธรรมชาติส่งเสริมให้เด็กมีโอกาสสัมผัสผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ  การ
เล่นสามารถเล่นได้ทั้งแบบเดี่ยว และแบบกลุ่ม 2 คนขึ้นไป รูปแบบของเล่นส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
และฝึกการสังเกตเปรียบเทียบ 

ผลการประเมินต้นแบบสรุปได้ดังนี้ รูปแบบและความคงทนมีค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นมาก
ที่สุด รองลงมาคือบรรจุภัณฑ์มีความสวยงาม  ด้านการเรียนรู้ และด้านวัสดุที่ใช้ในการผลิตมีความ
เหมาะสมที่ระดับความคิดเห็นมากที่สุด ส่วนด้านความปลอดภัยมีความเหมาะสมที่ระดับความคิดเห็น
มาก ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระดับความคิดเห็นคุณลักษณะของเล่นส าหรับเด็กอนุบาลจากครู
ระดับอนุบาลระหว่างภารรัฐและภาคเอกชนด้านการเรียนรู้ ครูอนุบาลที่สังกัดโรงเรียนภาครัฐ มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับของเล่นเด็กอนุบาลด้านการเรียนรู้ที่สูงกว่าครูอนุบาลภาคเอกชน 

 
ค าส าคัญ : สื่อการสอน, ประชาคมอาเซียน, ของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้, เด็กปฐมวัย 
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บทน า 
ปัจจุบันเด็กเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนา

ประเทศ เพราะเด็กจะมีการเจริญเติบโตเป็น
ผู้ใหญ่ในอนาคต ดังนั้นพัฒนาการของเด็กแต่ละ
วัยจึงมีความส าคัญอย่างมาก การพัฒนาการของ
เด็กเกิดขึ้นโดยการเรียนรู้  การเรียนรู้จากคน
ภายในครอบครัว จากสิ่งที่อยู่รอบตัวเด็ก จาก
สภาพสังคม และความเป็นอยู่ของเด็กจาก
สถานศึกษารวมไปถึงสื่อต่างๆ จากเครื่องเล่นและ
อื่นๆ อีกมากมาย 

ลักษณะทั่วไปของวัยเด็กตอนต้น หรือเด็ก
ปฐมวัย คือ อยากเป็นอิสระ อยากเป็นตัวของ
ตัวเอง อยากช่วยตัวเอง ชอบปฎิเสธ และหัวดื้อ  
ไ ม่ สู้ ต าม ใ จ ใคร ง่ ายๆ  วั ย นี้ จึ ง ไ ด้ สมญาว่ า          
“วัยช่างปฏิเสธ” นอกจากนี้ ยังเป็นวัยที่ชอบเล่น
ของเล่น เป็นวัยก่อนเข้าโรงเรียน เด็กวัยนี้
บางส่วนอยู่ในโรงเรียนเด็กเล็ก บางส่วนอยู่ใน
โรงเรียนอนุบาล เป็นวัยก่อนการรวมกลุ่ม ช่าง
ส ารวจหรือเด็กช่างถาม เป็นวัยแห่งการเลียนแบบ  
เป็นวัยสร้างสรรค์  สั ง เกตได้จากการแสดง
ความคิดสร้างสรรค์ในขณะที่เด็กก าลังเล่น (สุชา  
จันทร์เอม. 2538 : 110-111) 

การเล่นถือเป็นวิธีการส าคัญและเป็น
พื้นฐานส าหรับเด็กในการเรียนรู้ เกี่ยวกับโลก
รอบตัว  นักจิตวิทยาระบุว่าการเรียนรู้ของเด็กนั้น
เ กิ ด จ ากกา รปฏิ สั มพั น ธ์ ร ะหว่ า ง เ ด็ ก  กั บ
สิ่งแวดล้อมทั้งทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมทาง
สังคม ส่วนหนึ่งของสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการ
เรียนรู้ของเด็กคือของเล่น จากการวิจัยเกี่ยวกับ
พัฒนาการพฤติกรรมเด็ก ความหมายของการเล่น
คือ การใช้ก าลังที่เหลือให้เป็นประโยชน์การเล่น
เป็นการพักผ่อน เพราะเด็กได้ผ่อนคลาย ความตึง
เครียด และการเล่นเป็นการเตรียมส าหรับชีวิต

เพื่อการฝึกให้รู้จักหน้าที่ต้องท าในอนาคตในการ
เล่นนั้นวัสดุอุปกรณ์ที่ส าคัญคือ เครื่องเล่นหรือ
ของเล่น ซึ่งความหมายของเครื่องเล่น ตามแนว
ก าหนดของส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริม
และประสานงานเยาวชนแห่งชาติ ได้ก าหนดไว้ว่า 
เครื่องเล่นของเด็ก ประกอบด้วย อุปกรณ์ต่างๆคือ 
1. ของเด็กเล่น 2. เครื่องกีฬา 3. เครื่องดนตรี ซึ่ง
หากจะลองพิจารณาดูก็ทราบว่าเป็นจริงๆ เพราะ
ไม่ว่าจะเป็นของเล่นพื้นบ้านโบราณ หรือของเล่น
ที่ผลิตขึ้นใหม่ก็ท าขึ้นจากพื้นฐาน 3 ข้อที่กล่าวมา
นั้น และในหัวข้อของเด็กเล่น ของเล่นต่างๆ 
นอกจากจะมีประโยชน์อย่างยิ่งต่อเด็กในทุกๆ 
ด้านโดยรวมแล้วของเล่นบางช้ินยังมีผลต่อการ
ส่งเสริมพัฒนาการโดยตรงและเฉพาะส่วน เช่น 
ของเล่นช้ินหนึ่ง มีผลโดยตรงต่อการพัฒนาการ
กล้ามเนื้ อการใ ช้มือและสายตา (ทิพวรรณ์       
กอเซ็ม. 2540) 

ไอเซนเบอร์กและจาลอนโก ได้รวบรวม
แนวคิดของนักทฤษฎีนักการศึกษา และนักวิจัย
สรุปได้ว่า การเล่น คือ ความเป็นอิสระที่จะเลือก
ในการแสดงออกและเกิดขึ้นด้วยแรงดลใจที่อยู่
ภายในการเล่นนั้นเกิดขึ้นด้วยความพอใจโดยไม่
หวังผลตอบแทน และการเล่นเป็นการกระตือรือร้น
อยู่เสมออาจเป็นในลักษณะการคน้หา การทดลอง 
การส ารวจ และสอบถามเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ
หรือเหตุการณ์  ในการเล่นสามารถบ่งบอก
ความหมายหรือสัญลักษณ์ ซึ่งอาจเป็นเรื่องราว
หรือเหตุการณ์จากประสบการณ์ที่ผ่านมา โดย
การเล่นบทบาทสมมติ และพฤติกรรมการเล่นอาจ
เครี ยดหรื อ ไม่ เ ค รี ยด  แต่ การ เล่ นมั กจะมี
กฎระเบียบซึ่งอาจดัดแปลงตามความเหมาะสมใน
การเล่นแต่ละระบบ ความส าคัญของการเล่นมี 2 
ประการ ดังนี้ ประการที่ 1 การเล่นนั้นมีผลต่อ
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พัฒนาการของเด็ก ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ 
ด้านสังคมและด้านสติปัญญา ดั งที่  ฟรอยด์ 
(Sigmund Freud) และอีริคสัน (Erik Erikson) ได้
ระบุว่าอารมณ์เกี่ยวข้องกับการเล่น โดยการเล่น
จะช่วยขับและลดความรู้สึกที่รุนแรงหรือกระด้าง
ของเด็กออกไป ส่วนเพียเจทท์ (Jean Piaget) 
กล่ า ว ว่ า  กา ร เ ล่ นมี ผลต่ อพัฒนากา รทา ง        
ด้านทักษะของเด็ก โดยที่เด็กได้ฝึกปฏิบัติและ
เรียนรู้ ส าหรับวิกกอทสกี้ (Lev Semanovich 
Vygotsky) กล่าวว่า การเล่นมีผลต่อพัฒนาการ
ทางสังคมของเด็ก ซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้และเป็น
การฝึกเพื่อเตรียมรับบทบาทเมื่ อเติบโตขึ้น  
ประการที่ 2 การเล่นมีลักษณะพิเศษในตัวเอง คือ 
มีวัฒนธรรมระหว่างการเล่นและการท างาน ท าให้
เด็กได้รับรู้ และเข้าใจสิ่งที่ควรยึดถือและปฏิบัติ
เพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคม (Isenberg & 
Jalongo,1993)  

จากข้อความข้างต้น พอสรุปได้ว่าเด็กใน
วัยตอนต้นนี้  เป็นวัยที่ชอบเล่นของเล่น  และ       
การเล่นของเด็กส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์รวม
ไปถึงพฤติกรรมของเด็กได้อีกด้วย 

ในปี พ.ศ. 2558 สมาคมประชาชาติแห่ง
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้หรืออาเซียน ซึ่งประเทศ
ไทยมีบทบาทเป็นสมาชิกผู้ร่วมก่อตั้งด้วยนั้น มี
เป้าหมายที่จะพัฒนาการรวมตัวไปสู่การเป็น 
“ประชาคมอาเซียน” ซึ่งเยาวชนไทยในฐานะที่
เป็นพลเมืองอาเซียนก็จะต้องมีการเตรียมความ
พร้อมในการพัฒนาทักษะต่างๆ เพื่อรองรับการ
เป็นประชาคมอาเซียน ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนา
ความรู้ภาษาอังกฤษ เพื่อที่จะได้ใช้เป็นเครื่องมือ
ในการศึกษาหาความรู้และติดต่อกับชาวต่างชาติ
ทั้งที่เป็นเพื่อนบ้านอาเซียนด้วยกันเอง และกับ
ผู้คนในภูมิภาคอื่นของโลก นอกจากนี้ยังควร

เรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรม ตลอดจนเรื่องราวของ
ประเทศเพื่อนบ้าน เพื่อประโยชน์ในการศึกษาท า
ความเข้าใจผู้คนที่อยู่ในภูมิภาคเดียวกัน จะได้เกิด
ทัศนคติที่ดีต่อประเทศเพื่อนบ้าน (สมเกียรติ  
ภู่ระหงส์และคณะ. 2558) 

การศึ กษาพัฒนาการของ เ ด็ ก  เป็ น
การศึกษาเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของเด็ก อัน
เป็น ไปตามลักษณะของอายุ และวั ยต่ า งๆ 
พัฒนาการของเด็ก แบ่งได้ 3 ระยะคือ วัยเด็ก
ตอนต้นหรือวัยก่อนเข้าเรียน อายุ 3-6 ปี วัยเด็ก
ตอนกลาง อายุ 6-10 ปี และวัยเด็กตอนปลาย  
อายุ 10-12 ปี กระทรวงศึกษาออกระเบียบให้
เยาวชนเริ่มเรียนรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนใน
ระดับประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-3) หรือในช่วง
วัยเด็กตอนต้น  

ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความเป็นไปได้ในการ
ประยุกต์ร่วมระหว่างการเรียนและการเล่นในวัย
เด็กตอนต้น หรือเด็กก่อนเข้าวัยเรียน หรือเด็ก
ปฐมวัย เพื่อปลูกฝังความรู้แก่เด็กอย่างต่อเนื่องก็
จะส่งเสริมให้เด็กเกิด การเรียนรู้ที่เร็ว ง่าย และ
ลดภาวการณ์เครียดของเด็กลงไปได้  

จากหลักการและเหตุปัจจัยดังกล่าวมา 
เพื่อเป็นการเสริมสร้างการเรียนรู้แก่เด็กและ
เยาวชน และปลูกฝังให้เด็กเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
ทั้งยังมีประสิทธิภาพเพื่อเตรียมความพร้อมสู่
ประชาคมอาเซียนมากยิ่งขึ้น การบูรณาการสอน
โดยน าหลัก ในการ เล่นมาประยุ กต์ ร่ วม ใน         
การเรียนรู้ของเด็กนั้น นอกจากการเล่นจะเป็น
กิจกรรมที่เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน
ผ่อนคลายอารมณ์ การเล่นยังสามารถช่วยกระตุ้น
การเรียนรู ้การค้นคว้า การส ารวจและการทดลองสิ่ง
ต่างๆ ซึ่งเกี่ยวข้องกับตนเองและสิ่งแวดล้อมเพื่อ
สร้างประสบการณ์ตรงให้กับเด็กได้ ดังนั้นการเล่น
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จึงช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการ
ทางด้านอารมณ์ พัฒนาการทางด้านสังคม และ
พัฒนาการทางด้านสติปัญญา ให้เป็นผู้ที่สามารถ
อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

เพื่อให้ได้มาซึ่งผลิตภัณฑ์ของเล่นเพื่อ
เตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน โดยเนื้อหา
การเรียนรู้ที่ เด็กได้รับจะเหมาะสมกับวัย จะ
ก่อให้เกิดประโยชน์ในการช่วยส่งเสริมและสร้าง
กระบวนการเรียนรู้แก่เยาวชนเพื่อเข้าสู่ประชาคม
อาเซียน ในปี 2558 เป็นการสร้างสรรค์สื่อใน
รูปแบบของการเล่นแก่เด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นการ
วางรากฐานที่ดีควรอยู่ที่จุดเริ่มต้นซึ่งเยาวชน
เปรียบเสมือนรากฐานที่ส าคัญของประเทศชาติ 
ผู้วิจัยหวังว่างานวิจัยครั้งนี้จะได้รับสื่อการสอนใน
การเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน  
ประเภทของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับ
เด็กปฐมวัยส่งผลให้แก่ครอบครัว และโรงเรียน
เพื่อให้ได้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่ง่าย รวดเร็วและ
สามารถลดสภาวะการเครียดแก่เด็กได้ยิ่งขึ้น 

 
ค าถามของการวิจัย 

1. จะสามารถน าเอาเนื้อหา ข้อมูลเตรียม
ความพร้อมประชาคมอาเซียนมาใช้ประยุกต์ใน
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเล่นเสริมพัฒนาการ
เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยได้หรือไม่อย่างไร และ
ถ้าท าได้จะมีวิธีการที่เหมาะสมอย่างไร 

2. จะสามารถออกแบบผลิตภัณฑ์ของเล่น
เสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อ
เตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียนได้หรือไม่
และมีการกระตุ้นการเรียนรู้แก่เด็กอย่างไร 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ตั้งวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย

ดังนี ้

1. เพื่อศึกษา วิเคราะห์และสังเคราะห์
เนื้อหาประชาคมอาเซียนที่ เหมาะสมในการ
พัฒนาการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย โดยใช้ผลิตภัณฑ์
ของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ 

2. เพื่อออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของ
เล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยใน
การเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน   

3. เพื่อประเมินต้นแบบผลิตภัณฑ์ของเล่น
เสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ในการ
ถ่ ายทอดความรู้ เ พื่ อ เ ต รี ยมความพร้ อมสู่
ประชาคมอาเซียน และเปรียบเทียบความคิดเห็น
ระหว่างครูอนุบาลภาครัฐและภาคเอกชน 

 
วิธีการศึกษา หรือการวิจัย 

การน าไปสู่ความส าเร็จของงานวิจัย ผู้วิจัย
ก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย จะเริ่มต้นด้วย 
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ คือ เป็นการค้นหา
วิธีการที่เหมาะสมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเล่น
เป็นสื่อในการเสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยในการเตรียมความพร้อมสู่ประชาคม
อาเซียน และศึกษาทัศนคติความคิดเห็นที่มีต่อ
ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาได้ เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพ
ของวิธีการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเล่น
เสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็ก ดังนั้นจะต้องใช้ 
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณด้วย โดยผู้วิจัยได้ล าดับ
การด าเนินการวิจัยตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  เพื่อตอบค าถามการวิจัยข้อที่ 1 
ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1  

1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้

ตารางของ Yamane (Yamane 1970 : 886) 
ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย สุ่มเลือกตัวอย่างแบบ
บังเอิญ จ านวน 398 คน ผู้วิจัยเลือกแบบเจาะจง 
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เป็นผู้ปกครองโรงเรียนสาธิตอุดรธานี (โรงเรียน
ภาครัฐบาลในเขต อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี) 
จ านวน 199 คน และโรงเรียนดอนบอสโกวิทยา 

(โรงเรียนภาคเอกชนในเขต อ าเภอเมือง จังหวัด
อุดรธานี) จ านวน 199 คน 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
แบบสอบถามปลายปิด ประกอบภาพถ่าย 

สอบถามความคิดเห็นของผู้ปกครองเด็กปฐมวัย  
ซึ่งแบบสอบถามนี้เป็นลักษณะมีก าหนดค าตอบให้ 
(Check List) และแบบประมาณค่า (Rating 
scale)  เพื่อได้ความต้องการทางด้านรูปแบบ 
ความต้องการทางด้านเนื้อหาประชาคมอาเซียนที่
เหมาะสมในการพัฒนาการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย 
และแนวทางการเล่นผลิตภัณฑ์ของเล่นเป็นสื่อใน
การเสริมพัฒนาการเรียนรู้   

ขั้นที่ 2 เพื่อตอบค าถามการวิจัยข้อที่ 2 
ซึ่งสอดคล้องกบัวัตถุประสงค์ข้อที่ 2  

1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ผู้เช่ียวชาญด้านพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของเด็กและผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ 
จ านวน 5 คน ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ไม่
น้อยกว่า  10 ปี โดยมีหัวข้อการประเมินด้านแนว
ทางการออกแบบ รูปแบบร่าง (Idea Sketch) 
ของเล่นท่ีเหมาะสมในการไปผลิตต้นแบบต่อไป 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
2.1 แบบสอบถามปลายปิด ประกอบ

งานออกแบบ Sketch Design สอบถามความ
คิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบที่มีต่อ
รูปแบบผลิตภัณฑ์ของเล่นที่ออกแบบใหม่ เพื่อ
ตรวจสอบประสิทธิภาพด้านการออกแบบ ซึ่ง
แบบสอบถามนี้ เป็นแบบประเมินค่า (Rating 
scale) เพื่อปรับปรุง พัฒนารูปแบบของเล่นให้
เหมาะสมก่อนน าไปผลิตต้นแบบจริง 

ขั้นที่ 3  เพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 
1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
คุณครูสอนวิชาสังคมศึกษา ระดับช้ัน

ปฐมวัย กรณีศึกษา โรงเรียนภาครัฐบาลในเขต 
อ า เภอเมือง จั งหวัดอุดรธานี  และโรงเรียน
ภาคเอกชนในเขต อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
ระดับชั้นระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1, ระดับช้ันอนุบาล
ปีท่ี 2 และระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โดยสรุปได้ดังนี้ 

1.1 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุดรธานี 64 ถนนทหาร อ าเภอเมืองอุดรธานี 
อุดรธานี 41000 (โรงเรียนภาครัฐบาลในเขต 
อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี) 

1.2 โรงเรียนดอนบอสโกวิทยา 136 
ถนนโพนพิสั ย  อ . เมื อง  จ .อุ ดรธานี  41000 
(โรงเรียนภาคเอกชนในเขต อ าเภอเมือง จังหวัด
อุดรธานี) 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
2.1 แบบทดสอบประเมินการเรียนรู้

จากการเล่นผลิตภัณฑ์ของเล่นต้นแบบของเด็ก
ปฐมวัย กรณีศึกษาโรงเรียนภาครัฐบาลในเขต 
อ า เภอเมือง จั งหวัดอุดรธานี  และโรงเรียน
ภาคเอกชนในเขต อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
เพื่อวิ เคราะห์ความเหมาะสมในการต่อยอด
ผลิตภัณฑ์ของเล่นต่อไป 

 
ผลการด าเนินงาน 

การวิเคราะห์เนื้อหาประชาคมอาเซียนที่
เหมาะสมในการพัฒนาการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย เพื่อ
น ามาใช้ใน การออกแบบผลิตภัณฑ์ของเล่น สอบถาม
แนวทาง ความต้องการของผูป้กครองจ านวน 398 คน 
สรุปข้อควรพิจารณาในการซื้อของเล่นส าหรับเด็ก
เรียงล าดับความต้องการได้ดังนี้ อันดับที่ 1 ค านึงถึง
ความปลอดภัย ร้อยละ 26.65 อันดับที่ 2 ประโยชน์



 
วารสารวจิัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ได้รับการประเมินคุณภาพวารสารวิชาการอยู่ในฐานข้อมูล TCI กลุ่ม 1 
 

เน้นความเป็นวัง ปลูกฝังองค์ความรู้ ยึดมั่นคุณธรรมให้เชิดชู เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้สู่สากล 
12 

 

การใช้งาน ร้อยละ 19.23 อันดับที่ 3 ความทนทาน 
ร้อยละ 17.97 อันดับที่ 4 รูปแบบสวยงามแปลกตา 
ร้อยละ 16.90 อันดับที่ 5 ราคาที่เหมาะสม ร้อยละ 
15.92 อันดับที่ 6 สีสันสวยงาม ร้อยละ 3.04และ
ข้อพิจารณาอื่น ร้อยละ 0.26 คือ 1) อายุของการใช้
งานของของเล่น ท่ีสามารถเล่นได้ถึงประถมศึกษา 
และ 2) ความเป็นสมัยนิยม จากตัวการ์ตูนดังในช่วง
นั้น  

รูปแบบของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้
ส าหรับเด็กปฐมวัย ในการเตรียมความพร้อมสู่
ประชาคมอาเซียน สรุปได้ว่า วัสดุที่ใช้ในการผลติควร
เป็นผ้า ร้อยละ 54.27 หรือ ไม้ร้อยละ 36.43 ต้อง
ค านึงถึงความปลอดภัยเป็นหลัก  รูปแบบของเล่นที่
เหมาะสมในการเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้อาเซียน
ส าหรับเด็กปฐมวัยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ร้อย

ละ 22.36 รู้จักสิ่งต่างๆ และฝึกการสังเกต
เปรียบเทียบ ร้อยละ 21.35 เพื่ อให้ เด็กเกิด
จินตนาการในการเล่น และฝึกพัฒนาการทางด้าน
สติปัญญาอย่างเต็มที ่

สัญลักษณ์อาเซียนที่เหมาะสมจะน ามา
ผลิตของเล่น คือ สัตว์ประจ าชาติ 10 ประเทศ
อาเซียน ร้อยละ 37.68 รองลงมาคือ เครื่องแต่ง
กาย 10 ประเทศอาเซียน ร้อยละ 36.93  

ผู้วิจัยสามารถสรุปข้อมูลสู่การออกแบบได้ 
โ ด ยประยุ กต์ ร่ ว มกั บก รอบแนวความคิ ด
พัฒนาการเด็กทางด้านสมอง ทางด้านสังคม 
ทางด้านร่างกายและทางด้านอารมณ์ ผนวกรวม
กับการรับรู้ของเด็กท่ีจะเกิดจากการใช้การกระท า 
การสร้างภาพในใจ และการใช้สัญลักษณ์ 

 

 
 

ภาพที ่1 แผนภูมิสรุปข้อมลูสู่การออกแบบ 
 

จากข้อมูลการออกแบบ ผู้วิจัยได้ท าการออกแบบของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ได้ 6 รูปแบบ 
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Idea sketch 1 

 
Idea sketch 2 

 
Idea sketch 3 

 
Idea sketch 4 

 
Idea sketch 5 

 
Idea sketch 6 

 
ภาพที ่2 แบบร่างของเล่นเสริมพฒันาการเรยีนรู ้

 
ผลการวิเคราะห์ภาพรวมแบบร่าง (Idea 

Sketch) โดยผู้เช่ียวชาญด้านเด็กและด้านการ
ออกแบบ 5 ท่าน สามารถสรุปได้ดังนี้แบบร่างที่มี
ค่าเฉลี่ยรวมล าดับมากท่ีสุด  

อันดับที่ 1 คือ แบบร่างที่ 2 (ค่าเฉลี่ย = 
4.25) มีระดับความคิดเห็นที่ระดับมาก โดย
ประเด็นด้านความสวยงาม ความเหมาะสมกับ
วัสดุและกรรมวิธีการผลิตมีผลรวมที่ระดับมาก 
(ค่าเฉลี่ย = 4.30) และความเหมาะสมทางด้าน
การเรียนรู้ที่ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.16) มี
ข้อเสนอแนะจากผู้ เ ช่ียวชาญด้านเด็ก  และ      
ด้านการออกแบบ 5 ท่าน ดังนี ้ 

1.  ควรค านึงถึงด้านความคงทน ความ
ประณีตที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 

2. รูปแบบการเล่นเข้าใจง่ายเหมาะสมกับ     
ช่วงวัย 

3. ตัวสัตว์ควรมีความชัดเจนเพราะจะมี
สัตว์ที่คล้ายคลึงกัน เช่น ช้าง(ประเทศไทย) และ 
ช้าง (ประเทศลาว) หรือ เสือโคร่งมลายู(ประเทศ
มาเลเซีย) เสือโคร่ง(ประเทศบรูไน) และเสือโคร่ง
(ประเทศพม่า) อาจจะแบ่งแยกด้วยสี ลวดลาย 
สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับประเทศน้ันๆ 

4. รูปแบบของเล่นสามารถเล่นได้หลาย
แบบ ทั้งการจับคู่ตัวสัตว์กับธงชาติ การน าบล็อก
ไม้มาเรียงต่อให้เกิดรูปทรงต่างๆ ตามจินตนาการ 

5. วัสดุในการผลิตควรใช้ไม้จริง 

6. กล่องบรรจุภัณฑ์ควรมีการพัฒนาให้
อุปกรณ์ประกอบการเล่นด้วยจะดีมาก เช่น ฉาก
ประกอบการเล่น 

จากข้อเสนอแนะในแบบร่างที่  2 โดย
ผู้เชี่ยวชาญด้านเด็กและด้านการออกแบบ 5 ท่าน 
ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไข ดังตารางที่ 1 
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ตารางที ่1 การพัฒนาแบบร่าง สู่การท าต้นแบบ (Prototype) 
 

1. ควรค านึงถึงด้านความคงทน  ความประณีตที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
วัสดุในการผลิต กรรมวิธีการผลิต การตกแต่งชิ้นงาน 

   
ค านวณการออกแบบโดยการใช้ไมใ้ห้
คุ้มค่าที่สดุ การตดัไม้ใหเ้หลือเศษ
น้อยที่สุด โดยท าแบบลงกระดาษ
แข็ง เพื่อน าไปท าช้ินงานจริง 

ตัดไม้ตามแบบ ขัดไม้ ลดมุมแหลม
คมต่างๆ เพื่อให้มีความปลอดภัยใน
การเล่นแก่เด็กมากท่ีสุด 

ท าสีไม้ด้วยสีเคมีที่ไม่เป็นอันตรายแก่
เด็ก  ติดสติ๊กเกอร์ตามลวดลายที่
ออกแบบเพื่อเป็นสื่อการสอนเรื่อง 
อาเซียน 

2. รูปแบบการเล่นเข้าใจง่ายเหมาะสมกับช่วงวัย  และรูปแบบของเล่นสามารถเล่นได้หลายแบบ ทั้งการจับคู่ตัวสัตว์กับ
ธงชาติ  การน าบล็อกไม้มาเรียงต่อให้เกิดรูปทรงต่างๆ ตามจินตนาการ 

วิธ
ีกา

รเล
่น 

 
  

จับคู่ไม้ตัวสัตว์กับธงชาติ  โดยให้
เด็กสังเกตภาพสัตว์ท่ีอยู่มุมขวามือ 

ด้านในบรรจุภัณฑ์จะเป็นรูปสัตว์
แสดงการจัดเก็บ  เด็กสามารถน า
ตัวสัตว์มาเรียงได้ตามรูปตัวอย่าง 

แผ่นภาพด้านหลังฝาปิดบรรจุ
ภัณฑ์ เป็นรูปแผนที่อาเซียน น า
บล็อกไม้รูปสัตว์ หรือรูปธงชาติมา
วางจับคู่ให้ตรงต าแหน่งในแผนที่ 

สื่อ
กา

รส
อน

 

   
บล็อกไม้มาเรียงเป็นรูปทรงต่างๆ
ได้ตามอิสระ เสริมจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 

ตัวสัตว์และธงชาติสามารถน ามาใช้
เป็นสื่อประกอบการสอนเรื่ อง 
อาเซียน ได้ 

แผ่นภาพด้านหลังฝาปิดบรรจุ
ภัณฑ์ สามารถเป็นสื่อการสอน
แสดงแผนที่อาเซียน 
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หลังจากจัดท าผลิตภัณฑ์ของเล่นต้นแบบ  
น ามาทดสอบประเมินการเรียนรู้จากต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับ
เด็กปฐมวัย ในการถ่ายทอดความรู้ เพื่อเตรียม
ความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน กรณีศึกษา
โรงเรียนภาครัฐบาลในเขต      อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุดรธาน ีระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 1-3  จ านวน 
3 ท่าน และโรงเรียนภาคเอกชนในเขต    อ าเภอ
เมือง จังหวัดอุดรธานี ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 1-3  
จ านวน 3 ท่าน 

 
ภาพที ่3 ผลิตภณัฑ์ของเล่นต้นแบบ 

 

 
 
ภาพที ่4 ประเมินประสิทธิภาพการเล่น 

ผลการประเมินต้นแบบผลิตภัณฑ์ของเล่น
เสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย โดย
คุณครูช้ันอนุบาล (อนุบาลปีที่ 1-3) โรงเรียน
ภาครัฐบาล และโรงเรียนภาคเอกชน จ านวน 6 
ท่าน สามารถสรุปได้ดังนี้ ความปลอดภัยของ
ต้นแบบ รูปแบบและความคงทนมีค่าเฉลี่ยระดับ
ความคิดเห็นมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย =5.00) รองลงมา
คือเรื่องบรรจุภัณฑ์มีความสวยงาม เหมาะสม มี
ความเหมาะสมค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นมาก
ที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.83)  

ด้านการเรียนรู้ความคิดเห็นรวมที่ระดับ   
ความคิดเห็นมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.76)  โดย
สามารถจ าแนกเป็นรายข้อได้ดังนี้ ความคิดเห็นที่
ระดับมากที่สุด ได้แก่ ภาพประกอบ สีสัน และ
รูปแบบมีความดึงดูดความสนใจ และของเล่นฝึก
การเรียนรู้ และเป็นสื่อ การสอนในการเตรียม
ความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียนได้  มีความ
เหมาะสมค่าเฉลี่ยที่เท่ากันระดับความคิดเห็นมาก
ที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 5.00), เนื้อหาผลิตภัณฑ์ของเล่น
มีความเหมาะสมกับเด็ก และการเล่นไม่ยุ่งยาก 
เข้าใจง่ายมีความเหมาะสมค่าเฉลี่ยที่เท่ากันระดับ
ความคิดเห็นมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.83) ของเล่น
ส่งเสริมจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์แก่เด็กได้, 
เด็กมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่อง อาเซียน ได้
ชัดเจนขึ้น และรูปแบบของเล่นเหมาะสมกับเด็กทั้ง
เพศชายและเพศหญิง มี             ความเหมาะสม
ค่าเฉลี่ยที่เท่ากันระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
(ค่าเฉลี่ย = 4.66) และของเล่นสามารถส่งเสริม
ความสามัคคีในการเล่นได้ มีความเหมาะสม
ค่าเฉลี่ยที่เท่ากันระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
(ค่าเฉลี่ย = 4.50) ได้ชัดเจนข้ึนตามล าดับ 

ด้านวัสดุที่ใช้ในการผลิตมีความเหมาะสม
ที่ระดับความคิดเห็นมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.50) 
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และ ด้านความปลอดภัยที่ระดับความคิดเห็นมาก 
(ค่าเฉลี่ย = 4.00) 

ข้อ เสนอแนะเพิ่ม เติมที่มี ต่ อต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ของเล่นเสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับ
เด็กปฐมวัย ในการถ่ายทอดความรู้ เพื่อเตรียม
ความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน โดยคุณครูช้ัน
อนุบาล (อนุบาลปีที่ 1-3) โรงเรียนภาครัฐบาล 
และโรงเรียนภาคเอกชน จ านวน 6 ท่าน 

1. บรรจุภัณฑ์ในการจัดเก็บควรมีน้ าหนัก
เบา เพราะอาจเกิดอันตรายระหว่างการเล่นได้ 

2. ภาพประกอบ  สีสัน และขนาดมีความ
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 

3. สื่อมีความเหมาะสมกับวัยและสามารถ
เล่นได้หลากหลาย 

4. พิจารณาในการเลือกใช้วัสดุอื่น เช่น 
พลาสติก หรือไม้ที่น าหนักเบากว่านี้เพื่อให้เกิด
ความปลอดภัยแก่เด็กมากที่สุด 

เปรียบเทียบความคิดเห็นของครูที่มีต่อ
ของเล่นเด็กระดับอนุบาลระหว่างโรงเรียนภาครัฐ
และภาคเอกชนผู้วิจัยใช้การทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยระหว่างประชากรสองกลุ่ม โดยกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งสองเป็นอิสระต่อกัน (Independent 
Sample t-test) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
ดังนั้นจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) ต่อเมื่อค่า
ระดับนัยส าคัญทางสถิติมีค่าน้อยกว่า .05 ดัง
แสดงในตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นระหว่างครูอนุบาลภาครัฐและภาคเอกชน 
 

ความคิดเหน็ โรงเรียน  S.D. แปรผล t Sig. ผลการทดสอบ 

1. การเรียนรู ้
ภาครัฐ 4.92 .072 มากที่สุด 

3.500 .025* แตกต่าง 
ภาคเอกชน 4.62 .125 มากที่สุด 

2. รูปแบบและความ
คงทน 

ภาครัฐ 5.00 .000 มากที่สุด 
.000 .000 ไม่แตกต่าง 

ภาคเอกชน 5.00 .000 มากที่สุด 

3. วัสดุที่ใช้ผลิต 
ภาครัฐ 4.33 1.155 มากที่สุด 

.447 .678 ไม่แตกต่าง 
ภาคเอกชน 4.67 .577 มากที่สุด 

3. ความปลอดภยั 
ภาครัฐ 4.00 1.000 มาก 

.000 1.000 ไม่แตกต่าง 
ภาคเอกชน 4.00 .000 มาก 

4. บรรจภุัณฑ ์
ภาครัฐ 4.67 .577 มากที่สุด 

1.000 .423 ไม่แตกต่าง 
ภาคเอกชน 5.00 .000 มากที่สุด 

ภาพรวม 
ภาครัฐ 4.58 .529 มากที่สุด 

.292 .795 ไม่แตกต่าง 
ภาคเอกชน 4.67 .123 มากที่สุด 

*ระดับความนยัส าคัญทางสถิติที่ .05 
 

แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความ
แตกต่างระดับความคิดเห็นคุณลักษณะของเล่น
ส าหรับเด็กอนุบาลจากครูระดับอนุบาลระหว่าง
ภารรัฐและภาคเอกชน โดยใช้สถิติทดสอบค่าที     

(Independent t - test) พบว่าระดับความ
คิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะของเล่นในภาพรวมมี
ค่า Sig เท่ากับ .795 ซึ่งมากกว่า .05 หมายความ
ว่าครูอนุบาลทั้งภาครัฐและเอกชน มีความคิดเห็น
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เกี่ยวกับคุณลักษณะของเล่นไม่แตกต่างกันเมื่อ
วิเคราะห์เป็นรายด้านพบว่า  

ด้านการเรียนรู้ พบว่า มีค่า Sig เท่ากับ 
.025 ซึ่ งน้อยกว่ า  .05 หมายความว่ าระดับ     
ความคิดเห็นคุณลักษณะของเล่นส าหรับเด็ก
อนุบาลจากครูระดับอนุบาลระหว่างภาครัฐและ
ภาคเอกชนด้านการเรียนรู้แตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยครูอนุบาลที่
สังกัดโรงเรียนภาครัฐ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับของ
เล่นเด็กอนุบาลด้านการเรียนรู้ที่สูงกว่าครูอนุบาล
ภาคเอกชน 

ด้านความคงทน พบว่า ครูทั้ง 2 โรงเรียน
ให้คะแนนระดับความคิดเห็นด้านความคงทน
เท่ากัน ดังนั้นหมายความว่าครูอนุบาลทั้งภาครัฐ
และเอกชน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะ
ของเล่นด้านความคงทนไม่แตกต่างกัน 

ด้านวัสดุที่ใช้ผลิต พบว่า มีค่า Sig เท่ากับ 
.678 มากกว่า .05 หมายความว่าระดับ      
ความคิดเห็นคุณลักษณะของเล่นส าหรับเด็ก
อนุบาลจากครูระดับอนุบาลระหว่างภาครัฐและ
ภาคเอกชนด้านวัสดุที่ใช้ผลิตไม่แตกต่างกัน 

ด้านความปลอดภัย  พบว่า  มีค่ า  Sig 
เท่ากับ 1.000มากกว่า .05 หมายความว่าระดับ
ความคิดเห็นคุณลักษณะของเล่นส าหรับเด็ก
อนุบาลจากครูระดับอนุบาลระหว่างภาครัฐและ
ภาคเอกชนด้านความปลอดภัยไม่แตกต่างกัน 

ด้านความปลอดภัย  พบว่า  มีค่ า  Sig 
เท่ากับ 1.000 มากกว่า .05 หมายความว่าระดับ
ความคิดเห็นคุณลักษณะของเล่นส าหรับเด็ก
อนุบาลจากครูระดับอนุบาลระหว่างภาครัฐและ
ภาคเอกชนด้านความปลอดภัยไม่แตกต่างกัน 

ด้านบรรจุภัณฑ์สวยงาม เหมาะสม พบว่า 
มีค่า Sig เท่ากับ .4.23 มากกว่า .05 หมายความว่า

ระดับความคิดเห็นคุณลักษณะของเล่นส าหรบัเดก็
อนุบาลจากครูระดับอนุบาลระหว่างภาครัฐและ
ภาคเอกชนด้านบรรจุภัณฑ์สวยงาม เหมาะสมไม่
แตกต่างกัน 

 
สรุปผลและอภปิรายผล 

เพื่อให้ได้มาซึ่งผลิตภัณฑ์ของเล่นเพื่อ
เตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน โดยเนื้อหา
การเรียนรู้ที่เด็กจะได้รับจะเหมาะสมกับวัย ผู้วิจัย
จึงได้ตั้งข้อค าถามของการวิจัยไว้ 2 ข้อ ทั้งนี้ขอ
สรุปผลการวิจัยเป็นรายข้อตามข้อค าถามที่ตั้งไว้ 
ดังนี ้

1. จะสามารถน าเอาเนื้อหา ข้อมูลเตรียม
ความพร้อมประชาคมอาเซียนมาใช้ประยุกต์ใน
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเล่นเสริมพัฒนาการ
เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยได้หรือไม่อย่างไร และ
ถ้าท าได้จะมีวิธีการที่เหมาะสมอย่างไร 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 
การน าเนื้อหา ข้อมูลเตรียมความพร้อมประชาคม
อาเซียนมาใช้ประยุกต์ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของ
เล่นเสริมพัฒนาการเรยีนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็น
การรวมวิธีการที่สัมพันธ์กัน 3 ด้าน เพื่อให้ได้
แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเล่นที่
เหมาะสม ดังน้ี 

1.1 หลักสูตรการเรียนปฐมวัย ถ้า
อ้างอิงตามหลักสูตรโดยตรงแล้วส าหรับเด็ก
ปฐมวัยยังไม่มีการรองรับ เนื้อหาประชาคม
อาเซียนในหลักสูตร ซึ่งการเริ่มเรียนเรื่อง อาเซียน
จะเริ่มในระดับประถมศึกษาปีที่ 1 แต่เพื่อเป็น
การปูพื้นฐาน และสอดแทรกความรู้แก่เด็ก ผู้วิจัย
จึงเลือกกระบวนการเรียนการสอนของเด็กปฐมวยั 
กิจกรรมหลัก 2 ด้านคือ กิจกรรมสร้างสรรค์และ
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กิจกรรมเกมการศึกษา และได้พิจารณาร่วมกับ 
ข้อ 1.2 เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบต่อไป 

1.2 ของเด็กเล่นที่เป็นสื่อเรื่อง อาเซียน 
ในรูปแบบสินค้าที่จ าหน่ายในปัจจุบัน จะมีการ
สอดแทรกเนื้อหาในเรื่อง 1) ประเทศในกลุ่ม
ประชาคมอาเซียน 2) ธงชาติ 3) การแต่งกาย 4) 
ดอกไม้ประจ าชาติ 5) สัตว์ประจ าชาติ 6) แผนที่
ประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียน 7) ค าศัพท์
อย่างง่าย เช่น ค าสะกดช่ือประเทศ ค ากล่าว
ทักทาย รูปแบบของเล่นส่วนมากจะอยู่ในรูปเกม
การศึกษา ที่สามารถเล่นได้หลากหลายมากกว่า 1 
รูปแบบการเล่น  

1.3 พัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กเป็น
หลักการที่ส าคัญที่ต้องค านึงถึง โดยเฉพาะ       
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ ของ เล่น เ สริ มพัฒนา          
การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยจะค านึงถึงด้าน
ใดบ้าง พัฒนาการทางด้านร่างกาย (กล้ามเนื้อมัด
เล็ก) พัฒนาการทางด้านสังคม (สามารถเล่นได้ 2 
คนขึ้นไป) พัฒนาการทางด้านสมอง (เสริมทักษะ
ทางด้านความคิด) พัฒนาการทางด้านอารมณ์ 
(ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ) 

และจากการเก็บข้อมูลผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัย สามารถสรุปแนวทางการออกแบบที่เป็น
หลักในการพิจารณาการออกแบบซึ่งผู้วิจัยต้องให้
ความส าคัญ 3 ข้อคือ ความปลอดภัย ประโยชน์
การใ ช้สอย  และความทนทานตามล าดับ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของดวงพร  สถาปรุกูล 
(2545) และอรอนงค์ ทองมี (2544) ที่กล่าวว่า
ปัจจัยที่ผู้ปกครองใช้ในการตัดสินในเลือกของเล่น
ส าหรับเด็กปฐมวัยตามล าดับจากมากที่สุด คือ 
ความปลอดภัยของของเล่น 

รูปแบบของเล่นที่ เหมาะสมในการ
เสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้อาเซียนส าหรับเด็ก

ปฐมวัยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์   รู้จักสิ่งต่างๆ 
และฝึกการสังเกตเปรียบเทียบ เพื่อให้เด็กเกิด
จินตนาการในการเล่น และฝึกพัฒนาการทางด้าน
สติปัญญาอย่างเต็มที่ 

สัญลักษณ์อาเซียนที่เหมาะสมจะน ามา
ผลิตของเล่น คือ สัตว์ประจ าชาติ 10 ประเทศ
อาเซียน  

2. จะสามารถออกแบบผลิตภัณฑ์ของเล่น
เสริมพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อ
เตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียนได้หรือไม่
และมีการกระตุ้นการเรียนรู้แก่เด็กอย่างไร 

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยข้อ 2 
และข้อ 3 จากแนวทางการออกแบบผู้วิจัยได้ท า
การออกแบบร่าง (Idea Sketch) และน าไปตรวจ
แบบ โดยผู้เช่ียวชาญด้านเด็กและด้านการ
ออกแบบ 5 ท่าน สรุปแนวทางการออกแบบดังนี้ 

การเรียนรู้ สิ่งที่กระตุ้นต่อการเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัย คือ ภาพประกอบ สีสัน และรูปแบบมี
ความดึงดูดความสนใจ สอดคล้องกับแนวคิดมิติ
การเรียนรู้ของทฤษฎีของเชาว์ปัญญา เจ.พี.กิฟ
ฟอร์ด (J.P.Guilford) (พรรณทิพย์  ศิริวรรณบุ
ศย์.2549 : 34-38) 

รูปแบบและความคงทน และ วัสดุที่ใช้ใน
การผลิต  ต้องค านึ งในเรื่ องความปลอดภัย
สอดคล้องงานวิจัยของดวงพร  สถาปรุกูล (2545) 
และอรอนงค์ ทองมี (2544) 

จากการเปรียบเทียบการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัย โดยครูภาครัฐบาลและครูเอกชน ความ
คิดเห็นที่มีต่อการเรียนรู้ผลิตภัณฑ์ของเล่นไม่
แตกต่างกัน ด้วยการเรียนการสอนที่ยึดตาม
หลักสูตรแกนกลางเดียวกัน 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะการน าไปใช้ประโยชน์ จาก

รองศาสตราจารย์ศิริพร  พัสดร ผู้อ านวยการ
โรงเรียนสาธิตอุดรธานี  มหาวิทยาลัยราชภัฎ
อุดรธานี และอาจารย์ณัทพงศ์  ต้นค าใบ รอง
ผู้อ านวยการโรงเรียนดอนบอสโกวิทยา อุดรธานี 
มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. เชิงวิชาการ เด็กได้เรียนรู้สัตว์ประจ า
ชาติ 10 ประเทศอาเซียน สื่อมีความเหมาะสมกับ
เด็ก 

2. เชิงสาธารณะ ควรมีการจ าหน่ายสื่อ
การเรี ยนการสอนการเตรียมความพร้อมสู่
ประชาคมอาเซียนให้ประชาชนทั่วไปในร้านขาย
หนังสือ (มุมของเด็ก) 

2.1 เป็นสื่อท่ีใช้ให้นักเรียนเล่นเป็นกลุ่ม
และเดี่ยว สร้างความสามัคคีและการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกันได้ 

2.2 สามารถใช้ร่วมกันได้และเรียนรู้ได้
รวดเร็วจะเกิดประโยชน์ต่อ 

3. เชิงนโยบาย จัดให้มีสื่อการสอน การ
เตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียนให้เด็กได้
เล่นเพื่อเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ ในระดับ
ปฐมวัย จัดเป็นกิจกรรมหนึ่งในการพัฒนาเด็ก 
เป็นการส่งเสริมทักษะทางปัญญาและสอดคล้อง
กับความต้องการของสังคม เป็นการเตรียมความ
พร้อมให้กับเด็กได้ดี 

4. เชิงพาณิชย์ ควรจะน าสื่อการเรียนการ
สอนการเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน 

ต่อองค์การค้าคุรุสภา  เพื่อน าไปผลิตจ าหน่ายใน
ทุกโรงเรียนที่สอนระดับปฐมวัย เพื่อเป็นการเสริม
พัฒนาการเรียนรู้เด็กปฐมวัย และปรับปรุงเรื่อง
น้ าหนักของเครื่องเล่น และให้มีราคาที่เหมาะสม 

น่าจะเป็นที่สนใจทั้งในแง่รายบุคคล และกรณี
หน่วยงาน (โรงเรียน) 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
1. อาเซียนถือเป็นเรื่องใหม่ส าหรับเด็ก 

และเนื้อหาในการเรียนรู้อาเซียนจะเริ่มในระดับ
ประถมศึกษา (ป.1-ป.3) ตามหลักสูตรจาก
กระทรวงศึกษา แต่ทั้งนี้การเริ่มปลูกฝังสอดแทรก
ให้แก่เด็กเล็กจึงมีความน่าสนใจ ผู้ออกแบบต้อง
พิจารณาถึงความสามารถในการเรียนรู้ของเด็ก
เล็ ก  ทางด้ านข้ อมู ลต้ อ ง ไม่ ยากจน เกิน ไป 
ภาพประกอบของเล่นควรเป็นภาพการ์ตูน สีสัน
สดใส 

2 .  เ ด็ ก วั ย นี้ จ ะ มี ก า ร จ ด จ า เ รื่ อ ง สี 
สัญลักษณ์ได้ง่าย เพื่อให้ของเล่นมีประสิทธิผล
ทางการเรียนรู้ อาจใช้แนวทางของการจับคู่ หรือ
เปรียบเทียบมาใช้ในการออกแบบ 

3. การผลิตต้องค านึงถึงความปลอดภัย 
วัสดุประเภทผ้าต้องค านึงการตัดเย็บ วัสดุไม้ต้อง
ค านึงเรื่องมุม และผิวสัมผัสที่ปราศจากเสี้ยนไม้ 
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วารสารวจิัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ได้รับการประเมินคุณภาพวารสารวิชาการอยู่ในฐานข้อมูล TCI กลุ่ม 1 
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ความอนุเคราะห์ในการทดสอบผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 
และช่วยในการประเมินผลงานเพื่อเป็นแนวทางใน
การพัฒนาต่อไป ผู้วิจัยกราบขอบพระคุณเป็น
อย่างสูง  
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