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ABSTRACT 
This research objective is to study 

color dyeing development of the bind poll 
tree. This method is conducted using a two-
step process. First, you must boil Bind Poll 
tree skin and remove after the boiling process 
is complete. The water to Bind Poll ratio 
is1kg.Bind Poll tree skin totwo liters of water. 
The second step involves hot dye and cold 
dye. There are four anti-fastener fluids which 
are sodium chloride, alkaline water, tamarind 
paste and alum. The proportion of mix is 1 kg. 
of mixed water, 30 grams of sodium chloride, 
30 grams of alum, 100 grams of tamarind 
paste and 500 grams of alkaline water 
respectively. 

The summary if this dyeing 
experiment the best anti-fastener fluid is 
sodium chloride and alkaline water. The little 
anti-fastener fluid are alumand tamarind 
paste. The best of color dyeing is putting 
sodium chloride while boiling in hot and cold 
dyeing. The hot dye duration is 1 hour. But for 
cold dye, the fabric must be left in mixed 
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water for one to six hours in a day. After 
which, the dyeing fabric is left in alkaline 
water for one to six more hours. Finally, one 
day is spent air drying the finished product. 

It's found that the fabric is 
completely dyed. The longer the fabric is left 
in the alkaline water, the higher the quality of 
enriched color dye. This study has revealed 
that hot color dye fades more than cold color 
dye. This research suggests making further 
laboratory tests with the color fastness after 
dyed.  
Keywords : Bind Poll Tree, Dying, Natural dye 

 
บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองและเชิง
ปฏิบัติการแบบสวนรวม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
กรรมวิธีการยอมสีจากตนฝาดดอกแดง ซ่ึงมีกรรมวิธี
การดังน้ีคือ 1) ขั้นตอนการสกัดสีดวยวิธีการตมเปลือก
ตนฝาดดอกแดงโดยมีอัตราสวน เปลือกตนฝาดดอก
แดง 1 ก.ก. ตอนํ้า 1 ลิตร  2) ขั้นตอนการยอมสี
แบงเปน การยอมรอนและการยอมเย็น โดยมีการใช
สารชวยติดสี 4 ชนิดคือ เกลือแกง นํ้าดางขี้เถา นํ้า
มะขามเปยก และสารสมโดยมีอัตราสวนระหวาง นํ้าสี 
1 ก.ก. ตอ เกลือแกง 30 กรัม สารสม 30 กรัม นํ้า
มะขามเปยก 100 กรัม และนํ้าดางขี้เถา 500 กรัม 
ตามลําดับ ซ่ึงสามารถสรุปผลการยอมไดวา สารชวย

Natural Dyeing Color Process from Bind Poll Tree to a Developed 

Product : A case study in Tambol Boh Ampur Klung                       

Chantaburi Province 

การศึกษาภูมิปญญาการยอมสียอมธรรมชาติจากตนฝาดดอกแดงสําหรบัการพัฒนา

ผลติภณัฑชุมชนในตําบลบอ อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรเีพือ่สงเสริมวิสาหกิจชุมชน 
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ติดสีที่ชวยติดสีไดดี เกลือแกงและนํ้าดางขี้เถา สวน
สารสมและนํ้ามะขามเปยกชวยใหติดสีเพียงเล็กนอย 
วิธีการยอมที่ดีที่สุดคือกรรมวิธีการยอมรอนและยอม
เย็นโดยผสมเกลือแกงระหวางยอม การยอมรอน
ระยะเวลา 1 ช.ม.และยอมเย็นมีระยะเวลาแชผาทิ้งไว
ในนํ้าสี 1 ช.ม. 6 ช.ม. และ 1 วัน เม่ือยอมเสร็จนํามา
แชทิ้งไวในนํ้าดางขี้เถาทิ้งระยะเวลา 1 ช.ม. 6 ช.ม. 
และ 1 วัน และนําไปตากแหงและนําไปซักดวยนํ้าเปลา
ผามีการติดสีไดดี โดยเม่ือทิ้งระยะเวลาที่แชผาในนํ้า
ดางยิ่งนานสียิ่งเขมขึ้นแตผาที่ผานกรรมวิธียอมรอนน้ัน
สีเขมนอยกวาผาที่ผานกรรมวิธียอมเย็นเม่ือเทียบใน
ระยะเวลาเดียวกัน ขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งน้ีคือ
ควรจะทดสอบความคงทนของสีหลังการยอม โดย
ทดสอบในหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร 
คําสําคัญ : การยอมสี, สีธรรมชาติ, ฝาดดอกแดง 
 

บทนํา 
การยอมสีส่ิงทอเปนงานหัตถกรรมที่มีมานาน สี

ที่มนุษยรูจักและนํามาใชในยุคแรกของการใชสีน้ันเปนสี

จากธรรมชาติที่ไดมาจากพืช สัตว ดิน และแรธาตุ ซ่ึงใช

ยอมผาใยธรรมชาติไดแก ลินิน ฝาย ขนสัตว และไหม 

ปจจุบันยังมีการสืบทอดความรูดานการยอมสีธรรมชาติ  

อยูทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ แมจะไมเปนที่แพรหลาย

เน่ืองจากการยอมสีสังเคราะหน้ัน สามารถผลิตไดงาย

และรวดเร็วกวามากขั้นตอนการผลิตส้ันกวาอีกทั้ง

ส า ม า ร ถ ค ว บ คุ ม ก า ร ผ ลิ ต ซํ้ า ไ ด ง า ย ก ว า ด ว ย           

(ศรันยา เกษมบุญญากร, เว็บไซต : 2555) ทําใหสีจาก

พืชไดลดความนิยมลงไป เ น่ืองจากได มีการนําสี

สังเคราะหมาใชแทนสีธรรมชาติจากพืช แตการใชสาร

สังเคราะหที่มากขึ้น  กอให เ กิดโทษตอมนุษยทั้ ง

ทางตรงและทางออม 

ในปจจุบันมีกระแสความนิยมในผลิตภัณฑ

จากธรรมชาติ ผูบริโภคใหความสนใจกับสินคากับผลิต 

ภัณฑที่เปนธรรมชาติมากขึ้น เพราะมีความปลอดภัย

ตอสุขภาพและไมทําลายสภาพแวดลอมมากกวา

ผลิตภัณฑที่ใชสารเคมีในการผลิตการนํากลับมาใชใหม 

ผลิตภัณฑที่ไดจากธรรมชาติ จึงสงผลดีตอตลาด และ

ความตองการมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นทุกป 

ชุมชนตําบลบอ อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี 

เปนชุมชนที่อยูริมฝงทะเล  โดยเฉพาะบริเวณปาชายเลน

ซ่ึงมี ความหลากหลายทางชีวภาพอุดมสมบูรณโดย 

เฉพาะพันธุพืช จนมีหนวยงานมาสงเสริมใหนําฐาน

ทรัพยากรชีวภาพมาใชใหเกิดประโยชนใหเกิดการสราง

มูลคาเพิ่ม ชุมชนจึงเลือกตนขลูซ่ึงเปนพืชลมลุกที่ขึ้นอยู

ในปาชายเลนนํามาพัฒนาเปนผลิตภัณฑตางๆ เชน    

ชาใบขลู หรือเครื่องสําอาง และผลิตภัณฑอ่ืนตามมา 

เชน กะป นํ้าปลา จนเกิดการรวมตัวขึ้นเปนวิสาหกิจ

ชุมชนตําบลบอขึ้นและมีชุมชนตางๆ ไดเขามาศึกษาดู

งานอยูตลอดเวลาจนเกิดเปนแหลงทองเที่ยวของชุมชน

ขึ้นมา(เกษม จาพันดุง, สัมภาษณ : 2557) จากคําบอก

เลาของเกษม จาพันดุง หัวหนากลุมวิสาหกิจชุมชน ต.บอ 

อ.ขลุง จังหวัดจันทบุรี พบวาชุมชน ต.บอมีภูมิปญญา

ดั้งเดิมเก่ียวกับการยอมแห อวน ดวยสีธรรมชาติจากพืชใน

ทองถิ่น เชนกัน โดยนําตนฝาดดอกแดง แตในปจจุบัน

หลงเหลือผูที่ทําอยูไมมากและสวนใหญจะเปนผูสูงอายุ  

ซ่ึงทางชุมชนเองมีความสนใจที่จะนําภูมิปญญาเก่ียวกับ

การยอมแห อวนน้ีมาตอยอดผลิตภัณฑตางๆใหเปน

ผลิตภัณฑที่มีคุณภาพ ไดมาตรฐาน มีรูปแบบที่นาสนใจ 

เพื่อใหเกิดการฟนฟูและการอนุรักษภูมิปญญาน้ีไมใหสูญ

หายไป ดังน้ันทางชุมชนจึงมีความตองการที่จะใหเยาวชน

และผูสนใจในชุมชนเรียนรูกรรมวิธี การยอมผาดวยสี

ธรรมชาติ และกรรมวิธีการแปรรูปเปนผลิตภัณฑที่

นาสนใจเพื่อจําหนายภายในชุมชน 
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จากความสําคัญดังกลาว ที่สอดคลองกับ

ความตองการของชุมชน ผูวิจัยเห็นวาการศึกษาสียอม

ธรรมชาติจากทรัพยากรชีวภาพในทองถิ่น อยางสียอม

จากตนฝาดดอกแดงน้ัน จะสามารถสรางองคความรูที่

นําไปสูการพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนเพื่อสงเสริมวิสาหกิจ

ชุมชนตําบลบอ อ.ขลุง จ.จันทบุรี โดยทั้งหมดมี

แนวทางมาจากการเขาใจ และการใชประโยชนจาก

ความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน  

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากรรมวิธี

การยอมสีจากตนฝาดดอกแดง โดยมีขอบเขตการวิจัย

คือ 1) ศึกษาเฉพาะพื้นที่ ตําบลบอ อ.ขลุง จ.จันทบุรี 

2) ศึกษาเฉพาะสียอมและกรรมวิธีการยอมจากตนฝาด

ดอกแดง 3) ศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชนและ

วิสาหกิจชุมชนต.บอ อ.ขลุง จ.จันทบุรีและพัฒนา

ผลิตภัณฑชุมชนจากสียอมธรรมชาติจํานวน 1 ชุด โดย

มีการดําเนินการวิจัยเชิงทดลองและการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมระหวางชุมชนและคณะผูวิจัย 

โดยชุมชนและคณะผูวิจัยกําหนดกิจกรรมและ

แกปญหาในการวิจัยรวมกัน 

นิยามศัพท :  ชุมชน ในการวิจัยน้ีหมายถึงชุมชน

ตําบลบอ อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี 

       ผลิตภัณฑชุมชน                                   

ในการวิจัยน้ีหมายถึงผลิตภัณฑผายอมสีจากตนฝาด

ดอกแดงของตําบลบอ   อําเภอ ขลุง จังหวัดจันทบุรี 

เนื้อเร่ือง 
1) ความเปนมาของวิสาหกิจชุมชนตําบลบอ 

อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี 
กลุมวิสาหกิจชุมชนตําบลบอ อําเภอขลุง 

จังหวัดจันทบุรีไดเริ่มกอตั้งในป พ.ศ. 2551 โดยการ
สงเสริมจาก สถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 2  

(ทาสอน) เริ่มแรกโดยมีสมาชิกเริ่มแรก 83 คน โดยมี
ประธานกลุมคือ นายมานพ สิงหวรรณ เริ่มแรกไดมี
การทําผลิตภัณฑจากหวายลิงและตนขลู ซ่ึงในปพ.ศ. 
2553 โดยความรวมมือระหวางสํานักงานพัฒนา
เศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (สพภ.) มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี และวิสาหกิจชุมชนตําบล
บอ ไดรวมกันสงเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑจากตนขลู
เพื่อสรางมาตรฐานผลิตภัณฑ และผลิตภัณฑแรกของ
ทางกลุมคือ ชาใบขลู และไดมีการจําหนายเปนครั้ง
แ ร ก ที่ ชุ ม ช น ท อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง นิ เ ว ศ น ท า ส อ น        
(บุศรินทร จาพันดุงและคณะ, สัมภาษณ : 2558) 

หลังจากที่ทางสพภ. ไดเขามาเพิ่มคาตนขลู 
โดยใหแปรรูปเปนชาขลู สงผลใหชาวบานมีรายไดเพิ่ม
มากขึ้น จากพืชที่อยูในทองถิ่น ซ่ึง สพภ.ไดเขาไป
สนับสนุนการวางแผนทางธุรกิจสําหรับทองถิ่น โดย
ฝกอบรมชาวบานใหมีความรูการใชประโยชนอยาง
ยั่งยืนและเห็นถึงความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากร
ชีวภาพในทองถิ่น ไมมุงหวังผลกําไรทางการคา แตตอง
คํานึงถึงผลทางสังคมไปพรอมกัน ซ่ึงชาวบานตองนํา
กําไรที่ไดจากการขายชาขลูประมาณ 5% ไปทะนุบํารุง
สภาพแวดลอมในบริเวณที่นําทรัพยากรธรรมชาติมาใช
สรางรายได รวมถึงตองมีการปลูกตนขลูเพิ่ม เพื่อไมให
เสียสมดุลทางธรรมชาติ ซ่ึงเง่ือนไขดังกลาวชาวบานได
ใหความรวมมือเปนอยางดี (ผูจัดการ,เว็บไซต :2553) 

2) บริบทชุมชนตําบลบอ อําเภอขลุง จังหวัด
จันทบุรี 

ตําบลบอเปนตําบลหน่ึงในจํานวน 12 ตําบล 

ของ อ.ขลุง ประชาชนสวนใหญในพื้นที่เกือบทั้งหมด   

นับถือศาสนาพุทธ ประกอบดวย หมูบาน 10 หมูบาน 

ไดแก บานหนองระหาน บานหวัก บานบอบน บานบอลาง 

บานหัวนา บานมาบชุมเห็ด บานทาสอน บานวังสรรพรส 

บานหวัก บานบอเจริญ พื้นที่เปนที่ราบลุมและปาชายเลน 

มีพื้นที่ทั้งหมด 85.10 ตร.กม. หรือ 53,187 ไร มีแมนํ้า

เวฬุไหลผาน ซ่ึงก้ันระหวาง จ.จันทบุรี และ จ.ตราด 

ประชากรมีอาชีพหลักคือ เกษตรกรรม ทํานา ปลูกขาว 
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เล้ียงกุงและ มีอาชีพเสริมคือ การทําสวนผลไม (ไทย

ตําบล, ออนไลน : ม.ป.ป.)  

3) ฝาดดอกแดง 

ฝาดดอกแดงมีช่ือพฤกษศาสตรวา 

Lumnitzera littorea, (Jack) Voigt มีช่ือทองถิ่นวา 

ฝาดดอกแดงเปนตนไมอยูในวงศ COMBRETACEAE มี

ลักษณะทางพฤกษศาสตรคือ เปนไมตนขนาดกลาง ถึง

ใหญ สูง 10 - 30 เมตร ราก ระบบรากแกว หยั่งลึกลง

ดิน มีรากพิเศษออกตามลําตน เปนรากหายใจรูปคลาย

เขา ลําตน เปลือก มีรอยแตกเปนรองลึก สีนํ้าตาล 

เปลือกในสีแดงเขม หรือ สีสม ใบ ใบเดี่ยว เรยีงเวียน

รอบก่ิง หนาแนนที่ปลายก่ิง แผนใบหนา รูปรีแกมรูป

ไขกลับ เจริญเติบโตไดดีบริเวณดานในของปาชายเลน 

ที่เปนดินรวนและมีความเค็มนอย และมักพบขึ้นเปน

กลุมบริเวณปากแมนํ้า ที่เปนดินเลนแข็ง หรือ ดินทราย 

ซ่ึงทําใหสวนใหญมีลําตนขนาดเล็ก ออกดอก ผลเดือน

พฤศจิกายน – เมษายน ประโยชน เน้ือไมใชสราง

บานเรือน ทําฟน ทําถาน เปลือก นํามาทุบแชนํ้าใหสี

ฝาด ยอมผา ยอมจีวรพระสงฆ (ฐานขอมูลพรรณไม

องคการสวนพฤกษศาสตร,ออนไลน : ม.ป.ป.) 

4) การยอมสีธรรมชาติ 

สีธรรมชาติจะเปนสีที่สกัดไดจากอินทรียวัตถุ

และอนินทรียวัตถุในธรรมชาติ 3 ชนิดหลักๆ ดังตอไปน้ี 

สียอมธรรมชาติจากแรธาตุ (Mineral Dyes) สี

ธรรมชาติประเภทน้ีเปนสีที่เกิดจากสารประกอบของ

โลหะ จําพวก เหล็ก โครเมียม ตะก่ัว แมงกานีส 

ทองแดง โคบอลต และนิกเกิล  

สียอมธรรมชาติจากสัตว (Animal Dyes) สี

ธรรมชาติจากสัตว คือ สารสีที่ไดจากสารที่ขับออกจาก 

ตัวสัตว หรือตัวสัตวเอง  

สียอมธรรมชาติจากพืช (Vegetable Dyes) สี

ยอมที่ไดจากพืชจัดเปนกลุมสารสีหลักของสียอม

ธรรมชาติ โดยเปนสียอมที่ไดจากทุกสวนของพืชทั้ง 

ราก เปลือก ลําตน เน้ือไม ใบ ดอก ผล และเมล็ด  

(ศูนยวิชาการและเทคโนโลยีส่ิงทอพื้นบาน, ออนไลน: 

2557) 

กระบวนการยอมสีธรรมชาติ 
ขั้นตอนการเตรียมนํ้ายอม 
การเตรียมนํ้ายอม เริ่มจากเตรียมวัตถุดิบที่ใหสี

ที่ จะ นําม าย อม แต ถ า เป น วัสดุ ธร รมช าติ  เ ช น 
สวนประกอบของตนไม ดินแดง โคลน เปลือกไม แกน
ไมหรือก่ิงควรสับใหเปนช้ินเล็กๆกอน แลวแชนํ้าไว
อยางนอย 1 คืนจะทําใหการสกัดสีงายและถาเปนใบไม
ควรฉีกหรือหั่นเปนช้ินเล็กๆจึงคอยนําไปตม 

 การตมสกัดสี นําวัสดุใหสีพรอมนํ้าที่แชไปตม
ใหเดือด 1 ช่ัวโมง ถานํ้าแหงใหเติมนํ้าลงไปอยูระยะ
เดิมเสร็จแลวเอาผาขาวบางมากรองแยกกากออก  

ขั้นตอนการยอมสี 
 การสกัดสีจากสวนตางๆ ของพืชมาใชในการ

ยอมสีมี 2 วิธี  คือ การหมัก และ การตม 
 การหมัก  หรือที่เรียกวาการยอมเย็น จะใชกับ

โคลน ดินแดง ตนคราม หอมและผลมะเกลือเทาน้ัน 
จะใชวิธีหมักพืชในนํ้าเปลาที่อุณหภูมิปกติ ทิ้งไว 1-2  
วันเพื่อใหสีออกมา จากน้ันนําเสนไดหรือผาที่เตรียมไว
ชุบในนํ้าสี   

การตม  หรือที่เรียกวา การยอมรอน จะใชกับ
ตนไมทั่วไปและครั่ง จะนําวัตถุดิบมาสับหรือตําให
ละเอียด จากน้ันนําไปตมใหเดือดนานประมาณ 1 
ช่ัวโมง สกัดนํ้าออกมาหลังจากน้ันนําสีไปอุนใหเดือด
ออนๆ เปนควันสีขาวจึงนําเสนดายหรือผามายอมจนมี
สีติดดีก็จะไดเสนดายหรือผายอมสีธรรมชาติ เวลายอม
ใหหม่ันคนผาเพื่อใหสีติดสมํ่าเสมอ คุมไฟไมใหแรงจน
นํ้าเดือดพลานและระหวางการยอมหากนํ้าแหงใหเติม
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นํ้าอยูเสมอเพื่อใหเสนดายทุกสวนจมนํ้าระยะเวลาการ
ยอมไมควรเกิน 1 ช่ัวโมง 

  เม่ือยอมเสร็จดายที่ยอมแลวควรจะทิ้งไว
สักครูหรือตากใหแหงเลยก็ได แลวจึงนํามาซักจะทําให
สีหลุดเล็กนอยกวาการซักทันที หลังจากน้ันนําฝายมา
กระตุก 2-3 ครั้งควรตากในรมและมีลมผานตลอด 
ยกเวนการยอมสีบางอยาง เชน การยอมมะเกลือ 
คราม ควรนําไปตากกลางแดกใหทุกสวนของผาหรือ
ดายถูกแดดเหมือนกันจะทําใหสีเสมอกันและเขมขึ้น 
(โครงการฝายแกมไหม,2546 : 8-11)  

5)  ทฤษฎีแ ละห ลักการของการ วิ จัย เ ชิ ง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

การ วิ จัย เ ชิ งปฏิบั ติ การแบบมีส วนร วม มี
นักวิชาการไดนิยามความหมายไวหลายทาน เชน “การ
สืบคนขอเท็จจริงบนพื้นฐานของชุมชน”  (พรสันต  
เลิศวิทยาวิวัฒน  อางถึงใน Stringer, 1999 : 9) “การ
วิจัยโดยการกระทํารวมกัน” หรือ “การวิจัยแบบมีสวน
รวม” (พรสันต  เลิศวิทยาวิวัฒน อางถึงใน Kemmis & 
McTaggart, 2000 : 567), หรือ “การวิจัยดวยการ
วิพากษวิจารณ” (พรสันต  เลิศวิทยาวิวัฒน อางถึงใน 
Mills, 2000 : 7).   ซ่ึงในความหมายโดยรวมแลวก็คือ 
“การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม” น้ันเอง 

เค็มมิส และ วิลคินสัน (พรสันต  เลิศวิทยา
วิวัฒน อางถึงใน  Kemmis and Wilkinson :1998) 
ไดสรุปลักษณะเดนของการวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวมไว 6 ประเด็นหลัก ดังน้ี 

1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปน
กระบวนการทาง สั งคม  ผู วิ จั ยจะทํ าการศึ กษา
ความสัมพันธระหวางสวนบุคคลกับสวนรวม เพื่อสราง
ความเขาใจวาแตละบุคคลถูกสรางใหมโดยอาศัยการ
ปฏิบัติการทางสังคมแบบมีสวนรวม   

2. รูปแบบการวิจัยเปนการศึกษาโดยอาศัยการ
มีสวนรวม  หมายถึง แตละบุคคลแตละฝายศึกษา
ตนเอง ระหวางกระบวนการศึกษาและดําเนินการ
ตรวจสอบวาตนเองมีความเขาใจ มีทักษะ คานิยม

อยางไรบาง รวมถึงความรูของตนเองเปนจุดแข็งหรือ
ปญหาอุปสรรคอะไรบางสําหรับการทําการวิจัย 

3. รูปแบบการวิจัยเปนการลงมือปฏิบัติและ
ทํางานรวมกันของชุมชน เพื่อสํารวจองคประกอบตางๆ
ของชุมชน เชน ผลผลิตของความรู  โครงสรางของ
องคกรทางสังคม เพื่อที่จะลดการกระทําที่เปนอุปสรรค
ที่ไมสมเหตุสมผล ลดการสูญเสีย ลดความอยุติธรรม 
หรือความไมพึงพอใจลง  

4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เปน
การปฏิบัติการที่จุดประกายที่สรางสรรค เพื่อใหหลุด
ออกจากอุปสรรคของความไมสมเหตุสมผล และ
โครงสรางการทํางานที่ไมเหาะสมที่จํากัดมิใหเกิดการ 

 5. วัตถุประสงคอยางหน่ึงของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมคือ  เพื่อชวยใหแตละบุคคล
ไดหลุดพนจากอุปสรรคที่พบในส่ือ ในภาษา ใน
กระบวนการทํางาน และในความสัมพันธของแตะละ
บุคคล 

 6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เปน
การวิจัยที่เนนในเรื่องของการนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลง
ในเชิงปฏิบัติ  (พรสันต  เลิศวิทยาวิวัฒน, ม.ป.ป : 1-
18) 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การสกัดและการยอมผาจากกลีบดอกดาวเรือง
(นิรชา ศรัทธาทิพยกุลและ นิศารัตน อริยะเครือ,2552 ) 

งานวิจัยน้ีมีจุดประสงคเพื่อศึกษาตัวแปรในสาร
สกัดสี 3 ตัวแปร ในอัตราสวนการสกัดดอกดาวเรืองตอ
นํ้ากล่ัน 1 ตอ 30  อุณหภูมิในการสกัดที่ 30 และ 50 
องศาเซลเซียส ระยะเวลาการสกัด 30 และ 60 นาที มี
ชนิดของตัวทําละลายคือ นํ้าและอะซีโตน ผลการ
ทดลองพบวา การสกัดดวยตัวทําละลายที่เปนนํ้ากล่ัน 
ที่อุณหภูมิ  50 องศาเซลเซียส อัตราสวนในการสกัด
ของกลีบดอกดาวเรืองตอนํ้ากล่ัน เทากับ 1.5ตอ 30  
ระยะเวลาในการสกัดคือ 60 นาทีและ pH ทีเหมาะสม
กับการยอมอยูที่ pH4  และผลของปริมาณเกลือมาก
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ขึ้น ชวยทําใหการติดสีดีขึ้น จากผลการทดสอบความ
คงทนของสี พบวาการทดสอบการซักมีความคงทนของ
สีอยูในระดับปานกลางและมีความคงทนของสีตอแสง
อยูในระดับดีมาก 

การยอมสีเสนดายฝายดวยสียอมธรรมชาติ
จากใบและเปลือกตนมะมวงสําหรับอุตสาหกรรม
ครอบครัว 
(พรเพ็ญ โชชัย และเมทินี ทวีผล ,2556: 116-129)  

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสมบัติเชิง
ปริมาณของนํ้ายอมสีคาสีของเสน ดายฝายที่ทําการ
ยอมดวยนํ้ายอมสีจากมะมวงดวยการยอมสีวิธีตาง ๆ 
ระดับความพึง พอใจของผูใชที่มีตอสีและความคงทน
ของสีของเสนดายฝาย กระบวนการยอมตนแบบ เพื่อ
การยอมสําหรับอุตสาหกรรมครอบครัวและเทียบสีกับ
การยอมในหองปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบวา เปลือก
มะมวงมีปริมาณแทนนิน และสารฟนอลิกทั้งหมด
มากกวาในใบมะมวง ทําใหนํ้ายอมสีจากเปลือกมะมวง
มีความ เปนกรดเล็กนอย นํ้ายอมมีสีเหลือง สวนใบ
มะมวงมีปริมาณคลอโรฟลลมากกวาในเปลือกมะมวง 
นํ้ายอมสีจากใบมะมวงจึง มีความเปนเบส นํ้ายอมมีสี
เขียวคาสีของ เสนดายฝาย พบวา เสนดายฝายสามารถ
ดูดซับสีนํ้ายอมจากใบมะมวงไดดีกวาสีนํ้ายอม จาก
เปลือกมะมวง สีเสนดายที่ยอมสีดวยนํ้ายอมสีจาก
เปลือกมะมวงสวนใหญมีสีนํ้าตาล เม่ือมอรแดนตเปน
ทองแดง จะมีสีนํ้าตาลปนเขียว แตเม่ือ มอรแดนตเปน
เหล็กสีที่ไดจะเขมขึ้นจนเปนสีเทา และเม่ือมอรแดนต
เปนอลูมิเนียม จะ ไดสีนํ้าตาลที่จางลงสีที่ยอมจากใบ
มะมวงเม่ือไมใชมอรแดนตมีทั้ง สีเขียว กากี นํ้าตาล 
และเทา หรือใชมอรแดนตที่เปนทองแดงจะมีสีเขียว
หรือนํ้าตาลปนเขียว แตเม่ือมอรแดนตเปนเหล็ก (Fe) 
สีที่ ไดจะเขมขึ้นจนเปนสีเทา เ ม่ือมอรแดนตเปน
อลูมิเนียม มีสีนํ้าตาล ที่จางลง เชนเดียวกับสีจาก
เปลือกมะมวงผูใชมีความพึงพอใจตอสีเสนดายฝายที่ได
จาก การยอมดวยสียอมจากเปลือกมะมวงโดยไมใชสาร
ชวยยอมและการยอมที่ใชมอรแดนต หลังการยอมนํ้าสี 

สวนการยอมดวยสียอมจากใบมะมวง ผูใชมีความพึงพอใจ
ตอสีเสน ดายฝายที่ไดจากการยอมโดยไมใชสารชวย
ยอมและยอมมอรแดนตพรอมการยอมนํ้าสี การยอม
ดวยสีนํ้ายอมจากเปลือกมะมวง พอลิฟนอลในเปลือก
มะมวงสามารถจับกับ ทองแดง จึงทําใหสีของเสนดาย
ฝายติดทน สวนการยอมดวยสีนํ้ายอมจากใบมะมวง 
ควรใชสารชวยยอมที่เปนกรดทารทาริกและใชทองแดง
เปนมอรแดนต ยอมพรอมนํ้ายอม จะใหสีที่มีความ
คงทนดีที่สุด 
 

วิธีการศึกษา หรือการวิจัย 
โครงการวิจัยเรื่องการศึกษาภูมิปญญาการยอม

สียอมธรรมชาติจากตนฝาดดอกแดงสําหรับการพัฒนา
ผลิตภัณฑ ชุมชนในตําบลบอ อําเภอขลุง จังหวัด
จันทบุรีเพื่อสงเสริมวิสาหกิจชุมชนน้ี    เปนการวิจัยใน
รูปแบบผสมผสานระหวางการวิจัยคือการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจัยเชิง
ทดลอง(Experimental Research)ในลักษณะการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 
Research) โดยมีวิธีเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปน้ี 

1. รวบรวมขอมูลภาคเอกสารที่เก่ียวของกับ
งานวิจัยเพื่อที่จะศึกษาในเรื่องรูปแบบวิธีการยอมสี
ธรรมชาติ ขอมูลพื้นฐานของตําบลบอ ลักษณะวิธีการ
วิจัยแบบมีสวนรวม  

2.จัดการอภิปรายกลุมยอย( Focus group)
เพื่อหาขอคิดเห็น โดยมีแนวทางในการอภิปราย แยก
เปนประเด็นดังน้ี 

2.1 ขอมูลพื้นฐานของชุมชน เชน ประวัติ
ความเปนมาของชุมชน การประกอบอาชีพของคนใน
ชุมชน  

2.2 ขอมูลพื้นฐานของกลุมวิสาหกิจชุมชน
ตําบลบอ 

2.3 ภูมิปญญาการใชสีธรรมชาติในชุมชน 
 

เน้นความเป็นวัง ปลูกฝังองค์ความรู้ ยดึมั่นคุณธรรมให้เชดิชู เป็นองค์กรแห่งการเรยีนรู้สู่สากล 

70



  

 

วารสารวจิัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ไดรับการประเมนิคุณภาพวารสารวชิาการอยูในฐานขอมูล TCI กลุม 1 

 
3. จัดเวทีระดมความคิดเห็น(Brainstorming) 

เพื่อวางแผนการศึกษารวมกัน และวิเคราะหศักยภาพ
ชุมชนแบบมีสวนรวม เพื่อการวางแผนการดําเนินงาน
วิจัยกําหนดผูรับผิดชอบในการดําเนินงาน 

4. สํารวจพื้นที่และจํานวนประชากรตนฝาด
ดอกแดงและพืชพรรณในทองถิ่นที่อาจนํามาใชยอมสี
ไดและจดบันทึกโดยใชแบบบันทึก 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดนําขอมูลจาก การอภิปรายกลุมยอย 

การประชุมระดมความคิด เห็น แบบบันทึก โดย
ประมวลสรุปขอมูลจากการอภิปรายกลุมยอย การ
ประชุมระดมความคิดเห็น  ตามประเด็นที่ กําหนด  
เขียนเชิงบรรยาย 

 
 

ผลการดําเนินงาน 
ขอมูลภาคเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ทาง

คณะผูวิจัยไดประมวลผลและสรุปเพื่อใชเปนแนวทาง

ในการดําเนินงานไดดังน้ี 

1. การทดลองกรรมวิธีการยอมสีธรรมชาติใน

การวิจัยครั้งน้ีจะใชวิธีการยอมรอนและยอมเย็น 

2. ใชการตมสกัดสีจากเปลือกตนฝาดดอกแดง 

และทดลองใชสารชวยติดสีที่มีในธรรมชาติ 4 ประเภท

ไดแก สารสม เกลือแกง นํ้ามะขามเปยก และ นํ้าดาง

ขี้เถา 

การประชุมระดมความคิดเห็นเพื่อวางแผนการ

ดําเนินงานและประเมินศักยภาพชุมชนครั้งที่ 1 ได

ขอสรุปดังน้ี 

1. ทางชุมชนและคณะผูวิจัยจะเริ่มสํารวจพืชและ

ประชากรฝาดดอกแดงตามเสนทางปาชายเลนและ

พื้นที่ประมงของชาวบานโดยเริ่มจาก คลองเพล ไป

ส้ินสุดที่คลองนํ้าตก และใชการเดินทางโดยเรือ 

2. การสํารวจจะเก็บตัวอยางพืชมาทดลองยอมสี

บางสวนในพื้นที่ประมงของสมาชิก 

3.หลังจากสํารวจและสรุปผลแลวจึงเริ่มเนินการ
ทดลองยอมสีโดยมีวัตถุดิบจากฝาดดอกแดงเปนหลัก 

 หลังจากการสํารวจประชากรฝาดดอกแดงและ

พืชในทองถิ่นที่นาจะนํามาสกัดสียอมไดซ่ึงสํารวจ

รวมกันระหวางคณะผูวิจัยนักศึกษาภาควิชาออกแบบ

ผลิตภัณฑช้ันปที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

และชาวบานในชุมชน สรุปไดวา ประชากรฝาดดอก

แดงในตําบลบอพบมากอยูทั่วไปตามพื้นที่ปาชายเลน

และพื้นที่ เล้ียงกุงเล้ียงปู ของชาวบาน สามารถหาได

งาย และขยายพันธุไดงาย และควรใชเปลือกแค

บางสวนของตนแก เพื่อใหตนไมไมตาย สวนพืชใน

ทองถิ่นที่อาจจะนํามาสกัดสียอมไดแก ใบขลู ฝกของ

ตนประสัก เปลือกตนโกงกาง ที่สามารถหาไดงายใน

ทองถิ่น 

การทดลองยอมสีจากตนฝาดดอกแดง 

ขั้นตอนการสกัดสีจากเปลือกตนฝาดดอก

แดง โดยการนําเปลือกตนฝาดดอกแดงมาตมโดยใช

อัตราสวน เปลือกตนฝาด 1 กิโลกรัมตอนํ้า 1 ลิตร ตม

ใหเดือดเปนระยะเวลา 1 ช่ัวโมง โดยใชไฟออนเคี่ยวไป

เรื่อยจนได นํ้าสีจากฝาดดอกแดงเขมขน จากน้ัน

สามารถนํานํ้าสีไปใชยอม 

การทดลองยอมครั้งที่ 1 

ขั้นตอนการยอมสีแบงเปน การยอมรอนและ

การยอมเย็น โดยมีการใชสารชวยติดสี 4 ชนิดคือ เกลือ

แกง นํ้าดางขี้เถา นํ้ามะขามเปยก และสารสมโดยมี

อัตราสวนระหวาง นํ้าสี 1 ก.ก. ตอ เกลือแกง 30 กรัม 

สารสม 30 กรัม นํ้ามะขามเปยก 100 กรัม และนํ้าดาง

ขี้เถา 500 กรัม ตามลําดับ การยอมรอนระยะเวลา 1 

ช.ม.และยอมเย็นมีระยะเวลาแชผาทิ้งไวในนํ้าสี 1 ช.ม. 
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6 ช.ม. และ 1 วัน โดยใสชวยติดสีระหวางการยอม 

ไดผลการทดลองดังน้ี การยอมผาดวยนํ้าสีจากตนฝาด

ดอกแดงผสมสารชวยติดสีชนิดตางๆ ระหวางยอมโดย

วิธีการยอมรอน พบวา เม่ือนําผาที่ตากแหงแลวไปซัก

นํ้าเปลา ผาทั้งหมดติดสีเพียงเล็กนอยโดยสีทีเขมที่สุด

คือผาที่ยอมดวยนํ้าฝาดดอกแดงผสมเกลือ รองลงมา

คือนํ้าดาง นํ้ามะขามเปยกและสารสมตามลําดับและยัง

อยูในระดับสีที่ซีดจางมากเม่ือตากใหแหงแลว 

 การยอมผาดวยนํ้าสีจากตนฝาดดอกแดง

ผสมสารชวยติดสีชนิดตางๆ ระหวางยอมโดยวิธีการ

ยอมเย็นพบวา เม่ือนําผาที่ตากแหงแลวไปซักนํ้าเปลา 

ผาทั้งหมดติดสีเพียงเล็กนอยโดยสีทีเขมที่สุดคือผาที่

ยอมดวยนํ้าฝาดดอกแดงผสมเกลือ รองลงมาคือนํ้าดาง 

นํ้ามะขามเปยกและสารสมตามลําดับ ยังอยูในระดับสี

ที่ซีดจางมากเม่ือตากใหแหงแลว 

การทดลองยอมสีครั้งที่ 2 

จากผลการทดลองครั้งที่ 1 ไดขอสรุปวาจาก

การยอมที่ใสสารชวยยอมในระหวางยอมผลออกมาวา

ทั้ง การยอมรอนและยอมเย็นผามีการติดสีที่นอยมาก

ทางคณะผูวิจัยจึงคนควาหาแนวทางการยอมจาก

เอกสารเพิ่มขึ้น ไดพบวามีการใชสารชวยติดสีใน

ขั้นตอนหลังการยอมดวยซ่ึงไดผลดีจึงสรุปแนวทางการ

ทดลองใหม วาจะใช สารชวยติดสีที่ทําใหผาที่เขมที่สุด

ในการทดลองครั้งแรก คือ นํ้าดาง และเกลือแกง 

นํามาใชในการทดลองครั้งที่สองโดยใชผสมระหวาง

ยอมและ ใชแชเพื่อผนึกสีหลังการยอม โดยใชเกลือแกง

ใสระหวางการยอมและหลังจากการยอมจะผนึกสีดวย

นํ้าดางขี้เถา  ซ่ึงสามารถสรุปผลการยอมไดวา การยอม

รอนระยะเวลา 1 ช.ม.และยอมเย็นมีระยะเวลาแชผา

ทิ้งไวในนํ้าสี 1 ช.ม. 6 ช.ม. และ 1 วัน เม่ือยอมเสร็จ

นํามาแชทิ้งไวในนํ้าดางขี้เถาทิ้งระยะเวลา 1 ช.ม. 6 ช.

ม. และ 1 วัน และนําไปตากแหงและนําไปซักดวย

นํ้าเปลาผามีการติดสีไดดี โดยเม่ือทิ้งระยะเวลาที่แชผา

ในนํ้าดางยิ่งนานสียิ่งเขมขึ้นแตผาที่ผานกรรมวิธียอม

รอนน้ันสีเขมนอยกวาผาที่ผานกรรมวิธี                                                                      

ยอมเย็นเม่ือเทียบในระยะเวลาเดียวกันดังภาพแสดง 

ภาพ ซายฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 1 ช.ม. แชนํ้า

ดาง 1 ช.ม. กลาง ฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 6 ช.ม. 

แชนํ้าดาง 6 ช.ม. ขวาฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 1 

วัน แชนํ้าดาง 1 วัน 

 

 

ภาพ ซายฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 6 ช.ม. แชนํ้า

ดาง 1 ช.ม. กลาง ฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 6 ช.ม. 

แชนํ้าดาง 6 ช.ม. ขวาฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 6 

ช.ม. แชนํ้าดาง 1 วัน 

 

 

 

ภาพ ซายฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 1 วัน แชนํ้าดาง 

1 ช.ม. กลาง ฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 1 วัน แชนํ้า

ดาง 6 ช.ม. ขวาฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 1 วัน แช

นํ้าดาง 1 วัน 

 

 
ภาพ ซายฝาดดอกแดง เกลือ ยอมรอน 1 ช.ม. แชนํ้า
ดาง 1 ช.ม. กลาง ฝาดดอกแดง เกลือ ยอมรอน 1 ช.ม. 
แชนํ้าดาง 6 ช.ม. ขวาฝาดดอกแดง เกลือ ยอมเย็น 1 
ช.ม. แชนํ้าดาง 1 วัน 
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วิจารณ 
จากผลการวิจัยสามารถทําให เปนไปตาม

วัตถุประสงคไดคือ ศึกษากรรมวิธีการยอมสีจากฝาด
ดอกแดง คือสามารถกําหนดกรรมวิธีการยอมและสูตร
สีจากตนฝาดที่ใชยอมผาได  

สรุปผล 
บทสรุปของการวิจัยในครั้งน้ีสามารถ

แบงเปนประเด็นไดดังตอไปน้ี 
1. ชุมชนไดทราบถึงจํานวนประชากรของตน

ฝาดดอกแดงวามีจํานวนมากและพบไดทั่วไปในชุมชน 
2. ไดทราบถึงวิธีการใชประโยชนตนฝาดดอก

แดงอยางยั่งยืนโดยการถายทอดขอมูลจากปราชญ
ชุมชน 

3. ผูวิจัยรวมกับชุมชนสรางองคความรูเรื่องการ
ยอมผาจากสีธรรมชาติและไดสูตรการยอมสีที่เปน
มาตรฐาน 

4. ชุมชนไดตระหนักถึงคุณคาของฐาน
ทรัพยากรชีวภาพในชุมชนและเห็นศักยภาพของชุมชน
ที่สามารถสรางสรรคองคความรูใหมๆเพื่อเกิดประโยชน
ในชุมชนได 

ขอเสนอแนะ 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะวาควรทําผาที่ยอมไป

ทดสอบความคงทนของสีในหองปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตรอีกครั้งเพื่อใหเปนมาตรฐานและสามารถ
นําผายอมสีจากฝาดดอกแดงไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑ
ตอไป 
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