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ABSTRACT 
The study on a community potentials for the development of the cultural tourist 

attractions in Mae Chaem District, Chiang Mai Province is on the basis of the research entitled the 
study of cultural resources in Mae Chaem District area, Chiangmai Province. It aims at studying the 
community’s potential in order to promote cultural tourism, applying a qualitative approach. The 
tools employed for collecting data include an interview form, observation form and focus group 
discussions. The sample is selected via purposive sampling, including community leaders, local 
wise men, entrepreneurs, local people and tourists in the area. The data is tested in terms of 
reliability via triangulation technique and is presented by analytical narration. The research results 
reveal that the potential of the area is attractive in three dimensions. The first one is its 
topography–the geography and climate. Mae Chaem is located in a valley in which the cultural 
strength is formed because it is hard to reach and prevents the city from modern physical growth: 
it is like a wall that protects and conserves its cultural characteristics. Secondly, the appearance or 
look of Mae Chaem effectively reflects its belief system, wisdom, traditions, rites and rituals, as well 
as typical ways of life which are practiced until now. In addition, the power or influence in the 
community is also found in terms of the de facto respect to seniors, the idea of the new 
generation on cultural tourism development in their homeland, and the cooperation from the 
public sector, aiming to promote tourism. The last dimension that is worth mentioned is ‘identity’. 
A lot of important identities are reflected in terms of local wisdom – Teen-jok fabric weaving, hair 
pin making, rice ladder farming; local architecture based on belief – Hor Jao Luang (the king 
residence building), Hor Sua (the guardian house), temple and house; and the 12-month round 
rites and rituals – Long Sung Karn (the Songkran festival), Tan Khao Mai (eating new harvest rice) 
and Pao Lua Phra Jao (burning wood in winter time). With those strong potentials, Mae Jam has a 
very good opportunity to be developed as a cultural tourism site which is specifically demanded 
by the current and future trends. 
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บทคัดย่อ 
ศักยภาพชุมชนกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่  

เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย  เรื่อง  การศึกษาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่  มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาศักยภาพชุมชนเพื่อเป็นแนวทางการในการส่งเสริมท่องเที่ยว         
เชิงวัฒนธรรม  ด าเนินการวิจัยด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ  เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย    
แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และการสนทนากลุ่ม  การเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นแบบเจาะจง ได้แก่ ผู้น าชุมชน 
ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ประกอบการ ประชาชน และนักท่องเที่ยวในเขตชุมชนอ าเภอแม่แจ่ม ตรวจสอบ      
ความน่าเช่ือถือของข้อมูลด้วยเทคนิคแบบสามเส้า และน าเสนอผลการวิจัยโดยการพรรณาวิเคราะห 

ผลการวิจัยพบว่าศักยภาพชุมชนของอ าเภอแม่แจ่มมีลักษณะโดดเด่น ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านภูมิ
ลักษณ์ คือการมีสภาพทางภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศ ท่ีอยู่ในแอ่งหุบเขาจึงท าให้เกิดความแข้มแข็งทาง
วัฒนธรรม แม้เป็นอุปสรรคต่อการเข้าถึงจากบุคคลภายนอก แต่ภูมิลักษณ์เช่นนี้จัดเป็นเกราะป้องกันช้ัน
เลิศทางที่ส่งผลต่อรูปลักษณ์ทางวัฒนธรรม  ๒) ด้านรูปลักษณ์ คือระบบความเช่ือ ภูมิปัญญา ประเพณี 
พิธีกรรม รวมถึงวิถีชีวิตทั่วไปเป็นศักยภาพชุมชนท่ียังปรากฏและรักษาไว้ถึงปัจจุบัน นอกจากนี้ยังค้นพบ
ศักยภาพด้านฐานอ านาจของชุมชน ได้แก่ ความเข้มแข็งของอ านาจภายในชุมชนคือการเคารพผู้อาวุโส    
ซึ่งเป็นผู้น าแบบไม่เป็นทางการ อ านาจของคนรุ่นใหม่ที่มีแนวคิดในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ในถิ่นฐานเกิด  รวมทั้งฐานอ านาจของผู้น าอย่างเป็นทางการภาครัฐท่ีประสานและร่วมกันผลักดันโดยมี
เป้าหมายในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  ๓) ด้านอัตลักษณ์  คือสิ่งที่สะท้อนมาจากรูปลักษณ์ 
ซึ่งเป็นศักยภาพชุมชนที่ส าคัญ ได้แก่ ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การทอผ้าซิ่นตีนจก การท าปิ่นปักผม การท า
นาแบบขั้นบันได  รูปแบบสถาปัตยกรรมสิ่งปลูกสร้างตามความเชื่อ เช่น หอพ่อเจ้าหลวง หอเสื้อ วัด บ้าน 
ประเพณีและพิธีกรรม ๑๒ เดือน เช่น พิธีล่องสังขาร พิธีตาลข้าวใหม่-เผาหลัวพระเจ้า เป็นต้น ศักยภาพ
ของชุมชนทั้ง ๓ ด้านจะน าพาแม่แจ่มไปสู่การพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอันเป็นการท่องเที่ยว
เฉพาะทางซึ่งเป็นที่นิยมในกระแสโลกปัจจุบันและตามแนวโน้มในอนาคตต่อไป  

 
ค าส าคัญ : ศักยภาพชุมชน, แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, แม่แจ่ม, เชียงใหม่ 
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บทน า 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นกระแส

การท่องเที่ยวท่ีได้รับความนิยมและได้รับการตอบ
รับเป็นอย่างมากในยุคปัจจุบัน เหตุ เพราะความ
เจริญเติบโตและก้าวหน้าทางวัตถุและเทคโนโลยี
กลายเป็นสิ่งปกติธรรมดาที่ทุกคนสามารถพบเห็น
ได้ทั่วไปในทุกพื้นถิ่น ไม่ว่าจะเป็นโลกตะวันตก 
โลกตะวันออก  พ้ืนท่ีต่างประเทศ ภายในประเทศ  
ใน เ มื อ ง  ชนบ ท  หรื อ แ ม้ แ ต่ ก า ร แส ว งห า
ประสบการณ์ผ่านโลกออนไลน์ได้อย่างง่ายดาย 
ในภาวะกระแสวัตถุนิยมและเทคโนโลยีพุ่งก้าวไป
ข้างหน้า  สิ่งที่ตรงกันข้ามได้แก่ศิลปวัฒนธรรมยุค
ดั้ ง เดิมเริ่มกลายเป็นของหายาก  จะมี เพียง
วัฒนธรรมประดิษฐ์เท่านั้นที่จะช่วยตอบสนอง
ความต้องการของนักท่องเที่ยวที่อยู่ในบริเวณ
เมืองได้บ้างแต่ก็เพียงฉาบฉวยและมิใช่ของแท้ที่
เป็นเป้าหมายหลักของนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
ด้ วย เหตุ ผลดั งกล่ า วจึ งมี นั กท่ อ ง เที่ ย ว เ ชิ ง
วัฒนธรรมจ านวนมากพยายามเสาะแสวงหา
สถานท่ีท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ยังคงรักษาความ
เป็นอัตลักษณ์ของพื้นถิ่นโดยแท้ โดยมิใช่เป็นเพียง
วัฒนธรรมประดิษฐ์อันฉาบฉวยที่จัดแสดงขึ้น
เฉพาะเพื่อแลกมาซึ่งรายได้จากการท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยวเท่านั้น แต่หากพื้นที่ใดจะรักษา 
ความเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไว้ได้ พื้นที่นั้น
จะต้องมีมีศักยภาพของชุมชนที่เข้มแข็งอย่างรอบ
ด้าน 

ศักยภาพของชุมชนเป็นขีดความสามารถ
หรือความพร้อมของชุมชนท้องถิ่นในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การกระจาย
รายได้ การสร้างความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยว 
ซึ่งในการจัดการการท่องเที่ยวให้สัมฤทธิ์ผล จึง
ควรร่วมมือกันทั้งภาครัฐและการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน เจ้าของพื้นที่ โดยเน้นถึงความโดดเด่น

ของการท่องเที่ยวที่พึ่งพาอาศัยชุมชน การสร้าง
จิตส านึกให้ผู้คนในชุมชนตระหนักถึงความส าคัญ
แ ล ะ ค ว า ม จ า เ ป็ น ใ น ก า ร ด า ร ง ไ ว้ ซึ่ ง
ทรัพยากรธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรมอันดีงาม
ของท้องถิ่นตน โดยการท าให้การท่องเที่ยวมุ่งเน้น
ไปท่ีผลที่จะเกิดแก่ชุมชน อันจะน ามาซึ่งประโยชน์
ตกแก่ ชุมชนอย่ า งแท้จริ ง  เสถี ยรภาพของ
ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวก็จะเกิดขึ้นและคงอยู่
ตลอดไป จึงจะเป็นการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน       
อีกทั้งเมื่อเกิดกระแสการตื่นตัวด้านการท่องเที่ยว
แบบยั่งยืน ประกอบกับนักท่องเที่ยวในปัจจุบัน    
มีความช่ืนชอบในการเดินทางท่องเที่ยว เพื่อ
แสวงหาความรู้ประสบการณ์และท าความเข้าใจ
ในวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่นที่เป็น
จุดหมายปลายทางเพิ่มมากขึ้น โดยมีความประสงค์ 
ที่จะสร้างความคุ้นเคยกับประชาชนในท้องถิ่น 
หรือมีความนิยมในการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อ
การศึกษามากกว่าในอดีต แหล่งท่องเที่ยวใน
ประเทศไทยจึงมีความเหมาะสมต่อการตอบสนอง
การเดินทางท่องเที่ยวรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้น ไม่ว่า
จะเป็นการเดินทางท่องเที่ ยวชมธรรมชาติ 
โบราณสถาน ประเพณี  ศิลปวัฒนธรรม วิถี
ชาวบ้าน โดยในแต่ละจังหวัดของประเทศไทยเอง
ก็มีความหลากหลายของแหล่งท่องเที่ยว และมี
ศักยภาพเพียงพอที่จะรองรับนักท่องเที่ยวที่ช่ืน
ชอบการ เดิ นทางท่ อ ง เที่ ย ว รู ปแบบใหม่ นี้ 
โดยเฉพาะการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 

อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ เป็นชุมชน
เมืองขนาดเล็กในหุบเขาใกล้ดอยอินทนนท์ทางทิศ
ใต้ของจังหวัดเชียงใหม่  ด้วยมีท าเลที่ตั้งที่ยากต่อ
การ เข้ าถึ ง  จึ งมี ลั กษณะ เป็ น เมื องปิดและ
เปลี่ยนแปลงช้ากว่าเมืองอื่นๆ ท าให้เมืองแม่แจ่ม
ยังคงเป็นเมืองที่มีมรดกทางวัฒนธรรมด้วย
รูปแบบประเพณีล้านนา อาคาร ศาสนา ตลาด  
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สิ่ ง ศั กดิ์ สิ ทธิ์ ป ระจ า เมื อ ง  และหมู่ บ้ านที่ มี
เอกลักษณ์โดดเด่นเฉพาะตัวทางสถาปัตยกรรม 
รวมทั้งความงามของสภาพแวดล้อมแบบเมืองใน
หุบเขา นอกจากน้ี คนแม่แจ่มส่วนใหญ่ยังคงรักษา
วิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีที่สืบทอดต่อเนื่องกัน
มานาน เมืองแม่แจ่มจึงมีความเหมาะสมที่จะเป็น
แหล่งเรียนรู้มรดกทางวัฒนธรรม แหล่งท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรมด้านภูมิปัญญา ในการตั้งถิ่นฐาน
เมือง หมู่บ้าน สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น และวิถีชีวิต
แบบล้านนา ดังนั้นการศึกษาศักยภาพชุมชนกับ
การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
อ าเภอแม่แจ่มจึงมีความจ าเป็นและส าคัญอย่างยิ่ง
เพื่อตอบสนองความต้องการด้านการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม โดยในขณะเดียวกันจะยังสามารถ
คงอัตลักษณ์ความเป็นแม่แจ่มอันไว้อย่างเข้มแข็ง
ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อศึกษาศักยภาพชุมชนอันเป็นแนวทาง

ในการส่งเสริมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอ าเภอ
แม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่   
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่อง 

ศักยภาพชุมชนกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมของอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 
โดยผู้วิจัยได้ล าดับขั้นตอนการวิจัยดังนี้ 

1. ขอบเขตของการวิจัย การศึกษาในครั้ง
นี้ ผู้ วิ จั ย ใ ช้ วิ ธี วิ จั ย เ ชิ ง พ ร ร ณ า วิ เ ค ร า ะ ห์
(Descriptive Analysis) มุ่งศึกษาวิจัยโดยก าหนด
ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง แ บ บ เ จ า ะ จ ง  ( Purposive 
Sampling)  จาก 3 ภาคีที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 1) กลุ่ม
ผู้รู้ที่เป็นตัวแทนจากภาครัฐ  ภาคเอกชน ภาค
ชุ ม ช น  แ ล ะ ก ลุ่ ม นั ก วิ ช า ก า ร  2 )  ก ลุ่ ม

ผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม 3) กลุ่มนักท่องเที่ยว   

ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี  เลือกพื้นที่เฉพาะโหล่ง
แม่แจ่ม อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเป็น
บริเวณที่เป็นเนื้อเมืองศูนย์กลางของตัวอ าเภอแม่
แจ่ม ประกอบด้วยพื้นท่ีบางส่วนของต าบลช่างเคิ่ง  
ต าบลท่าผา และต าบลบ้านทับ  

ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษาด้านศักยภาพ
ชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม  โดยประเด็นที่ศึกษาคือ 1) พัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร์ของอ าเภอแม่แจ่ม  2) ภูมิ
ลักษณะของที่ตั้งของอ าเภอแม่แจ่ม 3) วัฒนธรรม
เฉพาะถิ่นแม่แจ่ม 

2. การศึกษาข้อมูล ผู้วิจัยท าการศึกษา
และรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากพื้นที่ศึกษา โดย
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง แบบสัมภาษณ์
แบบไม่มีโครงสร้าง การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม แบบสังเกตแบบไม่มี
ส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม ด าเนินการวิจัย
ด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ ตรวจสอบความน่าเช่ือถือ
ของข้อมูลด้วยเทคนิคแบบสามเส้า และน าเสนอ
ผลการวิจัยโดยการพรรณาวิเคราะห์ โดยใช้
แน วคิ ด แ ล ะ ทฤษฎี ด้ า น ค ติ ช น วิ ท ย า แ ล ะ         
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

3. ผู้ให้ข้อมูล ผู้วิจัยเลือกอ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ เป็นพื้นที่ท าการวิจัยภาคสนาม   
โดยเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ในพื้นที่เป็น 3 กลุ่มที่
เกี่ยวข้องเป็น 3 ภาคี ได้แก่ ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้  

1) กลุ่มผู้รู้ คือผู้ที่เป็นตัวแทนจาก 
ก)  ภาครั ฐ  ได้ แก่  นายอ า เภอ     

แม่แจ่ม วัฒนธรรมอ าเภอแม่แจ่ม ประธานสภา
วัฒนธรรมอ าเภอแม่แจ่ม  
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ข) ภาคชุมชน ได้แก่ ผู้น าชุมชน 
ปราชญ์ชาวบ้าน ประชาชนท่ัวไป  

ค) กลุ่มนักวิชาการในพื้นที่และ
นอกพ้ืนท่ี  

2) กลุ่มผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ได้แก่ ผู้ประกอบการ
เกี่ยวกับที่พัก คือ บ้านพักแบบโฮมสเตย์ และ
โรงแรม  ผู้ประกอบการด้านการจัดจ าหน่ายของ
ท้องถิ่น คือ ผ้าซิ่นตีนจก อาหาร และของที่ระลึก 
ผู้ประกอบการด้านน าเที่ยวทางวัฒนธรรมและ
บริการที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กลุ่มเช่ารถน าเที่ยวทาง
วัฒนธรรม มัคคุเทศก์ท้องถิ่น  

3)  กลุ่มนักท่องเที่ยว ได้แก่  กลุ่ ม
นักท่องเที่ยวตามฤดูกาลและงานประจ าปี และ
กลุ่มนักท่องเที่ยวเฉพาะทางด้านการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมชาวต่างประเทศ 

4. เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้
ในการวิจัย  

การศึกษาวิจัยศักยภาพชุมชนกับการ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอ าเภอแม่
แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยเลือกเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยโดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง แบบสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก  แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม แบบ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม  
กับประชากรผู้ให้ข้อมูลในเชิงประวัติศาสตร์ และ
ข้อมูลที่มีอยู่จริงเกี่ยวกับศักยภาพของชุมชนกับ
การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5.1 การเก็บข้อมูลเบื้องต้น 
ผู้วิจัยส ารวจข้อมูลเบื้องต้น โดยการ

ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง
ข้อมูลจากแหล่งอื่นที่เกี่ยวข้องกับศักยภาพชุมชน
กับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ โดยรวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลดังนี้   

1) เอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ หนังสือ
และต ารา เช่น หนังสือเล่าขานต านานเมืองแจ๋ม 
รายงานการวิจัย เช่น โครงการศึกษาและจัดท า
แผนที่มรดกทางวัฒนธรรม อ าเภอแม่แจ่มจังหวัด
เชียงใหม่. เชียงใหม่  บทความ แผ่นพับ และ
เอกสารสื่อสิ่งพิมพ์อื่นๆ เช่น เอกสารและแผนที่
น าเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม่ 

2 )  ข้ อ มู ล จ า ก ก า ร สื บ ค้ น ท า ง สื่ อ
อิเลคทรอนิคส์ เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยท าการสืบค้น
เพื่อหาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับแนวโน้มความ
ต้องการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของนักท่องเที่ยว 
ภาพลักษณ์เชิงวัฒนธรรมของแม่แจ่ม รวมทั้งการ
เข้าถึงข้อมูลพื้นฐานและเส้นทางการท่องเที่ยวสู่
อ าเภอแม่แจ่มบนโลกออนไลน์ 

5.2 การเก็บข้อมูลภาคสนาม 
ขั้นที่ 1 ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้ า ง  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับ
ป ร ะ ช า ก ร ผู้ ใ ห้ ข้ อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ ข้ อ มู ล เ ชิ ง
ประวัติศาสตร์ ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน 
และนักวิชาการ 

ขั้นที่ 2 ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามปลายปิด
และปลายเปิดที่สร้างขึ้นตามแนวคิดที่สอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์การวิจัย และกรอบแนวคิดทฤษฎี  
เพื่อสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างในด้าน
ต่างๆ เพื่อรวบรวมน ามาแจกแจงหมวดหมู่เข้าสู่
การวิเคราะห์ สังเคราะห์ผลการศึกษา 

ขั้นที่ 3 ผู้วิจัยส ารวจลงพื้นที่แบบเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ ผ่านเจ้าหน้าที่และ
บุคลากรในองค์กรภาครัฐ เอกชน และประชาชน
ในพื้นที่เป้าหมาย 

ขั้นที่ 4 ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์ สนทนา
กลุ่มโดยมีการบันทึกเสียงและถ่ายภาพระหว่าง
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การสัมภาษณ์ พูดคุยแบบตัวต่อตัว และ        
การสนทนากลุ่มกับผู้น าชุมชนแบบเป็นทางการ 
ผู้น าแบบไม่เป็นทางการ  ภาคเอกชนที่เกี่ยวข้อง
กับสินค้าและบริการด้านการท่องเที่ยว  

ขั้นที่ 5 ผู้วิจัยสังเกตการณ์แบบไม่เป็น
ทางการโดยการสังเกต ประเพณี  พิธีกรรม วิถีขีวิ
ตของคนในแม่แจ่มทั้ งในช่วงปกติ  และช่วง
เทศกาลส าคัญ รวมถึงพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว
ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศซึ่งมีผลเช่ือมโยง
ต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของข้อมูลเบื้องต้นโดยใช้วิธี  

6.1 ตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่
แตกต่างกันของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก  

6.2 ตรวจสอบด้านวิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล  ซึ่ งใช้มากกว่า 1 วิธี  คือการสนทนา
รายบุ คคล  ร ายกลุ่ ม  ประกอบการ เข้ า ไป
สังเกตการณ์และแฝงตัวเพื่อศึกษาวิถีชีวิตของกลุ่ม 
และถามซ้ าข้อมูล 

6.3 ตรวจสอบข้อมูลกับเจ้าของข้อมูล
โดยส ารวจการตีความ ผลสรุปต่างๆ ว่าตรงกัน
และสะท้อนความเป็นตัวตนของชุมชนแม่แจ่ม
หรือไม่ 

เมื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล
เบื้ อ งต้นครบทั้ ส ามวิ ธี แล้ ว  จึ งน าข้ อมู ลมา
วิเคราะห์จัดจ าแนกเป็นรายประเด็นที่ก าหนดไว้ใน
กรอบแนวคิดการวิจัยและวิ เคราะห์ เนื้อหา
(Content analysis) เ ช่ือมโยงข้อมูลตาม
ข้อเท็จจริง (Reality) ที่ในพื้นที่เกี่ยวกับศักยภาพ
ชุมชนกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ของอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ โดยศึกษา
จาก 1) ประวัติศาสตร์ของอ าเภอแม่แจ่ม 2) ภูมิ
ลักษณะของที่ตั้งของอ าเภอแม่แจ่ม 3) วัฒนธรรม
เฉพาะถิ่นแม่แจ่ม 

ผลการวิจัย 
ผลศึกษาวิจัยศักยภาพชุมชนกับการพัฒนา

แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอ าเภอแม่แจ่ม 
จั งหวัด เ ชียงใหม่  สามารถประมวลผลจาก
การศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

1. ประวัติศาสตร์ของอ าเภอแม่แจ่ม   
ประวัติตั้งเดิมของ  “อ าเภอแม่แจ่ม” ไม่มี

ผู้ใดทราบข้อมูลชัดเจนและไม่มีหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ยืนยันได้ เป็นเพียงต านานเล่าสืบ
กันมาว่าแต่ก่อนมีสิงห์สองตัวพี่น้องหากินกันอยู่ใน
ป่าใหญ่ ได้เกิดแย่งอ านาจ และรุกล้ าเขตหากิน
เป็นข้อพิพาทกันอยู่เนือง ๆ จนกระทั่งพระปัจเจก
พุทธเจ้าเสด็จมาโปรดเวไนยสัตว์ จึงได้แบ่งเขตหา
กินให้โดยเอาล าห้วยแห่งหนึ่ง เป็นเครื่องหมาย
แสดงเขตแดน เรียกสืบกันมาว่า “ห้วยช่างเคิ่ง”  
ซึ่งหมายความว่าแบ่งครึ่งกันไว้ ต่อมาพระพุทธเจ้า
ได้ เสด็จไปประทับที่ดอยสะกาน ทรงเห็นว่า
ราษฎรยากจนขาดแคลนข้าวปลาอาหาร ที่จะ
น าไปถวาย จึงขนานนามเมืองนี้ว่า “เมืองแจม” 
(แจม แปลว่า อดอยากขาดแคลน) ต่อมาชาวบ้าน
เรียกเพี้ยนเป็น “เมืองแจ๋ม” และ “แม่แจ่ม”  
จนกระทั่งถึงทุกวันน้ี 

อ าเภอแม่แจ่ม ได้ยกฐานะเป็นอ าเภอครั้ง
แรกเมื่อ พ.ศ. 2447 ตั้งช่ืออ าเภอว่า “อ าเภอช่าง
เคิ่ง” ที่ว่าการอ าเภอตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 4 ต าบลท่าผา  
ในปั จ จุ บั น  มี น า ย ช่ื น  ด า ร งต า แหน่ ง เ ป็ น
นายอ าเภอคนแรก แต่ขณะนั้นราษฎรอดอยาก
ขาดแคลน และไม่นิยมการปกครองที่เก็บภาษี
อากร จึงได้มีราษฎรกลุ่มหนึ่งเข้าปล้นที่ว่าการ
อ าเภอ ทางราชการจึงได้ย้ายที่ว่าการอ าเภอไป
อาศัยอยู่ที่วัดช่างเคิ่ ง โดยมีท้าวสุดสนิทเป็ น
นายอ าเภอและมีฐานะเป็นอ าเภอ ต่อมาจนถึง 
พ.ศ. 2481 ทางราชการได้ลดฐานะเป็นกิ่งอ าเภอ
ตั้ ง ช่ือว่า  “กิ่ งอ าเภอแม่แจ่ม” ขึ้นกับอ า เภอ
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จอมทองและได้รับการยกฐานะเป็นอ าเภออีกครั้ง
หนึ่ง เมื่อปี พ.ศ. 2499  

2. ภูมิลักษณะของที่ ต้ังของอ าเภอแม่
แจ่ม  

2.1 สภาพทางภูมิศาสตร์ มีอาณาเขต
ติดต่อ ทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภอกัลยาณิวัฒนา  
จังหวัดเชียงใหม่ ทิศใต้ติดต่อกับอ าเภอจอมทอง  

อ าเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ทิศตะวันออกติดต่อ
กับอ าเภอสะเมิง อ าเภอแม่วาง อ าเภอจอมทอง 
จังหวัดเชียงใหม ทิศตะวันตก ติ ดต่ อกั บอ า เภอ
ขุนยวม  อ าเภอแม่ลาน้อย  อ าเภอแม่สะเรียง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 แผนที่อ าเภอแม่แจ่ม  จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มา : เอกสารกลุ่มงานบริหารงานปกครองอ าเภอแม่แจ่ม 2557 
   

2.2 ภูมิประเทศ สภาพพื้นที่เป็นป่า
เขาและภูเขาสูงชัน ทุรกันดาร การคมนาคมไม่
สะดวก และอยู่ในเขต ป่าสงวนแห่งชาติเกือบทั้ง
พื้นที ่มีแม่น้ าแม่แจ่มเป็นแม่น้ าสายหลัก ส่วนใหญ่
เป็นป่าไม้และภูเขาสูงชันประมาณ 70 % ของ
พื้นที่ท้ังหมด ที่ราบเชิงเขาประมาณ 20 % และที่
ราบลุ่มประมาณ 10 %  

2.3 ภูมิอากาศ ลักษณะทางภูมิอากาศ
เป็นแบบมรสุม มี 3 ฤดู คือ  
ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่เดือน มีนาคม – พฤษภาคม 
ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือน มิถุนายน – พฤศจิกายน  

 
ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่เดือน ธันวาคม – กุมภาพันธ์  

3. วัฒนธรรมเฉพาะถิ่นแม่แจ่ม 
แม่แจ่ม เป็นอ า เภอเล็กๆ ของจังหวัด

เชียงใหม่ ตั้งอยู่ในหุบเขาที่อุดมไปด้วยวัฒนธรรม
อันงดงาม ที่ชาวแม่แจ่มยังคงธ ารงรักษาไว้อย่าง
เหนียวแน่น ทั้งวิถีชีวิตที่เรียบง่าย วัฒนธรรม
ดั้งเดิม ชนเผ่าต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นปกากญอ และ
ชาวม้ง รวมถึงชีวิตวิ ถีธรรมชาติที่ยั งคงอุดม
สมบูรณ์  

วัฒนธรรมเฉพาะถิ่นที่ปรากฏอยู่เป็นวิถี
ชีวิตตั้งแต่อดีตจวบจนปัจจุบันปรากฏอยู่เป็น
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ประวัติศาสตร์ส าคัญทั้งในรูปแบบวัฒนธรรมที่จับ
ต้องได้และจับต้องไม่ ได้  ซึ่ งสามารถสรุปได้
ดังต่อไปนี้ 

3.1 แหล่งประวัติศาสตร์ ที่เกี่ยวข้องกับ
คติความเช่ือและสัมพันธ์กับการตั้งถิ่นฐาน ได้แก่  

1) "พ่อเจ้าหลวง หรือผีควบเมือง" 
อันเกิดมาจากความเช่ือเรื่อง ทั้ง 3 องค์ของชาว
แม่แจ่มซึ่งท าหน้าที่ปกปักษ์รักษาคุ้มครองผู้คน
และเมืองให้ปราศจากทุกข์ภัยต่างๆ ประกอบไป
ด้วย หอพ่อเจ้าหลวงดอนแต้น  หอพ่อเจ้าหลวง
กอนเมือง และหอพ่อเจ้าหลวงม่วงก๋อน  

2) กาด หรือตลาด ด้วยแม่แจ่มมี
อดีตที่มีวิถีชีวิตแบบพอเพียงเพื่อยังชีพ ดังนั้นจึงมี
เพียง "กาดเช้า" เพื่อขายสินค้าเกษตรที่ผลิตได้
แล้วซื้อสินค้าที่จ าเป็นจากภายนอก นอกจากนั้น
จะมี "กาดย่อย" หน้าบ้านขายสินค้าเล็กๆ น้อยๆ 
ส่วนในอดีตจะเคยมี "เรือนร้านค้า" ที่ขายสินค้าซึ่ง
เป็นศูนย์กลางของหมู่บ้านในช่วงที่มีเศรษฐกิจดีใน
อดีต 

3) บ้าน การตั้งบ้านเรือนในแม่
แจ่มมักจะอยู่ร่วมกันในกลุ่มเครือญาติเป็นเรือนไม้
ไผ่ ไม้จริง มีรั้วกั้นกันเพียงหลวมๆ  

4) วัดชาวแม่แจ่มส่วนใหญ่เป็นชาว
พุทธ จึงมีศาสนสถานท่ีส าคัญหลายแห่งแม้จะเป็น
อ าเภอเล็กๆ รวมวัดทั้งสิ้นจ านวน 21 วัด ซึ่งแต่ละ
วัดมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาแตกต่างกันตาม
ต านาน ในปัจจุบันยังคงมีความส าคัญแก่ชุมชน
และมีอิทธิพลทางความคิดในการด าเนินชีวิตและ
ประกอบพิธีกรรมอย่างเหนียวแน่น เช่น  

วัดเจียงถือ ว่าเป็นวัดเก่าแก่วัดหนึ่ง
ของอ าเภอแม่แจ่ม ซึ่งมีปูชนียวัตถุหลายอย่างเช่น 
พระพุทธรูปแสนทอง ซึ่ ง เป็นพระพุทธรู ป
คู่บ้านคู่เมืองของอ าเภอแม่แจ่ม นอกจากนั้นยังมี
เจดีย์โบราณจ านวน 2 องค์ คือ เจดีย์หกเหลี่ยมซึ่ง

เ ป็ นที่ บ ร รจุ บริ ข า รของ ไตรจี ว ร  เ ป็ นขอ ง
พระพุทธเจ้าหรือพระอรหันต์ อีกองค์คือเจดีย์
ปราสาท 

 
 
ภาพที่ 2 เจดีย์หกเหลี่ยม วัดเจียง อ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 

 
วัดกองกาน เป็นวัดส าคัญของชาวแม่แจ่ม

มีพระเจ้าตนหลวงหรือตนหลวง ซึ่ งเป็นพระ
ประธานในวิหาร เพราะเปน็พระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมือง 
ที่ชาวเมืองแม่แจ่มเคารพนับถือกันมาก เดิมช่ือวัด
ศรีเมืองมา เจ้าผู้ครองนครแห่งล้านนาหลายเมือง
ร่วมกันสร้างขึ้นพร้อมกับการสร้างพระเจ้าตน
หลวงในราวพุทธศตวรรษที่ 19-20 ต่อมาวัดถูกทิ้ง
ร้างไป เสนาสนะผุพังไป คงเหลือแต่องค์พระที่ถูก
ต้นเถาวัลย์ขึ้นปกคลุม ล่วงถึง  พ.ศ.2380-90  
ผู้คนมาอยู่อาศัยท าไร่ท าสวนบริเวณนี้  ได้แผ้วถาง
พื้นที่ จนพบเห็นพระพุทธรูปลักษณะงดงามมีต้น
เถาวัลย์ปกคลุม เกิดความศรัทธา จึงชักชวนกันมา
ช่วย แผ้วถางท าความสะอาดพื้นที่ สร้างวัดขึ้นมา
ใหม่ ปิดทององค์พระให้สวยงาม และเนื่องจาก
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ชาวบ้านที่ศรัทธาในพระเจ้าตนหลวง มี เป็น
จ านวนมากพากันหาบข้าวของมาท าบุญ จนไม่
คานกองสูงท่วมหัวคน วัดจึงถูกเรียกว่า “วัดก๋อง
กาน” (กองไม้คาน) แต่นั้นมา 

วัดพุทธเอ้น เป็นวัดเก่าแก่อายุประมาณห้า
ร้อยกว่าปี มีอุโลสถเป็นโบสถ์ไม้ตั้งอยู่กลางสระน้ า  
หรือที่เรียกว่า "อุทกสีมา" มีลักษณะสระเป็นรูป
สี่เหลี่ยม  

 
 

ภาพที่ 3 โบสถ์กลางน้ า วัดพุทธเอ้น อ าเภอ      
แม่แจ่ม  จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 
 
สมัยก่อนใช้เป็นที่บวชของพระภิกษุสงฆ์ ที่เช่ือกัน
ว่าเป็นพิธีกรรมที่มีความบริสุทธิ์มากที่สุด ปัจจุบัน
การบวชกลางน้ าได้ยกเลิกไปแล้ว แต่ยังมีบ่อน้ า
พุทธเอ้นที่ชาวแม่แจ่มถือว่าเป็นบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์อยู่
หน้าโบสถ์ โดยจะมีตาน้ าขนาดใหญ่และมีน้ าใส
สะอาดไหลออกมาตลอดเวลา เป็นแหล่งน้ าที่
ชาวบ้านใช้ดื่มกินเป็นประจ า เป็นวิถี่ ชีวิตตาม
ความเ ช่ือที่ ยั งคงสืบทอดปฏิบัติกันมาอย่าง
ยาวนาน   

  
 
ภาพที่ 4 บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ที่มีน้ าไหลตลอดเวลา 
บริเวณหน้าโบสถ์  วัดพุทธเอ้น  
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 
 

3.2  แหล่งภูมิปัญญา ได้แก่ สถานที่ซึ่ง
มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาเฉพาะถิ่น ได้แก่ หัตถกรรม 
อาหาร สมุนไพร เป็นต้น แหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
แม่แจ่มมี 10 แหล่ง ประกอบด้วย กลุ่มทอผ้าบ้าน
ไร่ กลุ่มทอผ้าบ้านทับ กลุ่มทอผ้าบ้านท้องฝาย 
แหล่งท าปิ่นปักผม แหล่งเครื่องจักรสานบ้านพ่อ
หลาน แหล่งจารใบลาน แหล่งอบและนวด
สมุนไพร แหล่งท าขนมและอาหารพื้นเมือง กลุ่ม
หมอเมืองสมุนไพรวัดเจียง และกลุ่มทอผ้าฝ้าย
เปลือกไม้บ้านต่อเรือ   
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ภาพที่ 5 พ่อหลานท าเครื่องจักรสานเพื่อใช้ในงาน
พิธีบุญ 
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 
 

 
 
ภาพที่ 6 ภูมิปัญญาการท าปิ่นปักผมแม่แจ่ม 
แสดงอัตลักษณ์เฉพาะด้านถิ่นงานหัตถกรรม 
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 

 
 

ภาพที่ 7 ภูมิปัญญาการอบสมุนไพรแบบ
โบราณของกลุ่มหมอเมือง อ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 
 

 

จุดเด่นส าคัญสิ่งหนึ่งซึ่งนับว่าเป็นของดี
ประจ าอ า เภอและก าลั งเป็ นที่ นิ ยมในกลุ่ ม
นักท่องเที่ยวคือภูมิปัญญาการทอผ้าซิ่นตีนจกซึ่ง
เป็นผลิตภัณฑ์พื้นเมือง นับเป็นอาชีพที่ท ากัน
หลายหลังคาเรือนด้วยลายผ้าที่มีความสวยงาม
และ เป็ น เอกลั กษณ์  ส่ งผล ให้ ผ้ าซิ่ นตี นจก
กลายเป็นสินค้าที่ท ารายได้ให้กับชาวแม่แจ่มได้
อย่างมากมาย มีทั้งลายโบราณและลายประยุกต์  
โดยผลจากการที่ผ้ าตีนจกแม่แจ่มได้ รับขึ้น
ทะเบียนเป็นสิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ ท าให้ผ้าซิ่น
ตีนนจกแม่แจ่มเป็นที่รู้จักกว้างขวางมากขึ้น ช่าง
ทอพัฒนาฝีมือตามหลักเกณฑ์ของกรมทรัพย์สิน
ทางปัญญา และตามหลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการ 
G.I. แม่แจ่ม ได้ร่วมกันกับช่างทอก าหนดขึ้นเพื่อ
เป็นคู่มือของช่างทอตีนจกแม่แจ่มก่อให้ เกิด
คุณภาพและมาตรฐาน เหล่านี้ส่งผลให้ราคาผ้าตีน
จกเพิ่มสูงขึ้นขึ้น นอกจากนั้นผู้บริโภคกับช่างทอ
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ยังมีโอกาสพบกันโดยตรงไม่ต้องผ่านคนกลาง 
ดังกล่าวข้างต้นท าให้ผ้าตีนจกจากแม่แจ่มมี
ช่องทางในการผลิตและขายได้มากขึ้น มีรายได้
ช่วยเหลือครอบครัวและเป็นที่รู้จักของบุคคล
ทั่วไปท าให้เกิดความภูมิใจในตัวเอง ลายโบราณ
ได้รับการจดแจ้งขึ้นทะเบียนเป็นสิ่ งบ่งช้ีทาง
ภูมิศาสตร์มีทั้งหมด 16 ลาย ได้แก่ ลายกอนกลาง 
ลายละกอนหน้อย ลายเจียงแสนหลวง ลายละ
กอนหลวง ลายเจียงแสนน้อย ลายหงส์ปล่อย ลาย
ขันเสี้ยนส า ลายหงส์บี้ ลายขันแอวอู ลายขันสาม
แอว ลายโกมรูปนก ลายโกมหัวหมอนในนกนอน  
ลายนาคกุมลายกุดขอเบ็ด ลายนกกุม ลายนก
นอนกุม อัตลักษณ์ผ้าซิ่นตีนจกทั้ง 16 ลายเป็นสิ่ง
ซึ่งทรงคุณค่าทางวัฒนธรรมด้วยอัตลักษณ์ที่โดด
เด่นส าคัญอย่างยิ่งที่ท าให้แม่แจ่มเป็นที่รู้จักของ
นักท่องเที่ยวและผู้คนที่ช่ืนชมต่อภูมิปัญญาการ
ทอผ้าซึ่งหาที่ไหนเสมอเหมือนนั้นไม่มี ด้วยผ้าซิ่น
ตีนจกแม่แจ่มมีลักษณะเฉพาะคือสามารถใช้ลาย
ผ้าได้ทั้งสองด้าน ซึ่งแตกต่างจากผ้าซิ่นท่ีทอจากที่
อื่นๆ 
 

 
 
ภาพที่ 8 ผ้าซิ่นตีนจกแม่แจ่ม อ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 

 
นอกจากน้ียังมีภูมิปัญญาด้านการเกษตรที่

เป็นจุดเด่น เพราะเกษตรกรรมคือวิถีชีวิตของชาว
แม่แจ่ม ด้วยสภาพภูมิประเทศอันเหมาะสมแก่
การเพาะปลูก และเป็นที่ราบบริเวณหุบเขา ชาว
แม่แจ่มจึงมีการท านาแบบขั้นบันได ในพื้นที่การ
ปลูกที่กว้างขวาง ลดหลั่นตามเนินเขา เมื่อถึง
ฤดูกาลปลูกข้าวจึงสร้างเสน่ห์ดึงดูดด้วยผืนนาข้าว
ที่เขียวขจี สลับสีเหลืองทองของต้นข้าวเมื่อข้าว
เริ่มสุก ให้บรรยากาศที่สงบ สวยงามและมองเห็น
ถึงวิถีชีวิตที่เรียบง่ายอย่างแท้จริง  จึงนับเป็น
แหล่งท่องเที่ยวในแง่มุมภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้เป็น
อย่างดีอีกแหล่งหนึ่ง 

 
 
ภาพที่ 9 ภูมิปัญญาการท านาข้าวแบบขั้นบันได 
อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 
 

3.3 พิธีกรรม แม่แจ่มมีพิธีกรรมตาม
ประเพณีในวาระต่างๆ ทั้ง 12 เดือน ในรอบปี 
ประกอบด้วย ประเพณี 4 เป็ง 5 เป็ง 6 เป็ง 7 
เป็ง 8 เป็ง 9 เป็ง จะมีการแห่ถวายเครื่องไทยทาน
และการแสดงธรรมเทศนาพร้อมด้วยมหรสพต่างๆ 
พิธีล่องสังขาร พิธีเลี้ยงผีฝาย พิธีเลี้ยงผีขุนน้ า พิธี
ขอฝน 3 แม่น้ า พิธีทานตอบทานแทน และพิธีข้าว
ใหม่-เผาหลัวพระเจ้า เป็นต้น 
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ภาพที่ 10 ตานก๋วยสลาก อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม ่
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 
 

 
 
ภาพที่ 11 ประเพณีงานบุญ จุลกฐิน อ าเภอแม่
แจ่ม จังหวัดเชียงใหม ่
 

วัฒนธรรมเฉพาะถิ่นแม่แจ่มดั งกล่าว
ข้างต้นยังคงปฏิบัติ เป็นวิถีตั้ งแต่อดีตจวบจน
ปัจจุบัน ซึ่งยังคงสามารถพบเห็นได้ทั่วไปในวิถี
ชีวิตปกติของชาวแม่แจ่ม 

 
 

ภาพที่ 12 นักเรียนโรงเรียนเมืองเด็กวิทยา 
ยังคงอัตลักษณ์การแต่งกายและนุ่งผ้าซิ่นไป
โรงเรียนทุกวันศุกร์ ยืนยันวิถีชีวิตการแต่งกายของ
คนแม่แจ่มที่ยังคงอัตลักษณ์ไว้จนปัจจุบัน 
ที่มา : ศิริมาลย์  วัฒนา. (2557). ถ่ายภาพ 
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาด้ านการพัฒนาแหล่ ง

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอ าเภอแม่แจ่มจังหวัด
เชียงใหม่  พบว่า ศักยภาพชุมชนของอ าเภอ     
แม่แจ่มมีลักษณะโดดเด่น ๓ ปัจจัยที่เอื้อต่อการ
พัฒนา ได้แก่  

1.   ด้านภูมิลักษณ์ คือการมีสภาพทาง
ภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศ ที่อยู่ในแอ่งหุบเขาจึง
ท าให้เกิดความแข้มแข็งทางวัฒนธรรม แม้เป็น
อุปสรรคต่อการเข้าถึงจากบุคคลภายนอก แต่ภูมิ
ลักษณ์เช่นนี้จัดเป็นเกราะป้องกันช้ันเลิศทางที่
ส่งผลต่อรูปลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

2.   ด้านรูปลักษณ์ คือระบบความเช่ือ ภูมิ
ปัญญา ประเพณี พิธีกรรม รวมถึงวิถีชีวิตทั่วไป
เป็นศักยภาพชุมชนที่ยังปรากฏและรักษาไว้ถึง
ปัจจุบัน  
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3.  ด้านอัตลักษณ์  คือ คือสิ่งที่สะท้อนมา
จากรูปลักษณ์ซึ่ งเป็นศักยภาพชุมชนที่ส าคัญ 
ได้แก่ ความเช่ือประเพณี พิธีกรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น อันแสดงออกมาเป็นวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนซึ่งมีลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมทั้งหมด 

บุพปัจจัยด้านศักยภาพชุมชนอันเป็นอัต
ลักษณ์ที่โดดเด่นทั้ง 3 ประการดังกล่าวจะมีส่วน
ส าคัญยิ่ งต่อการพัฒนาแหล่ งท่องเที่ ยว เ ชิง
วัฒนธรรมในพื้นที่ศึกษา และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้กับพ้ืนที่อื่นๆ ที่มีคุณลักษณะใกล้เคียง
กัน รวมถึงสามารถพัฒนาให้เป็นการอนุรักษ์ที่ยัง
ยืนโดยไม่สูญเสียอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ของ
ชุมชน 
 

ข้อเสนอแนะ 
การศึกษาศักยภาพชุมชนอันเป็นแนวทาง

ในการส่งเสริมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอ าเภอ
แม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่  สามารถพัฒนาโดยสรุป
เป็นแนวทางดังนี ้

1. เ ชิงนโยบาย หน่วยงานภาครัฐควร
ส่งเสริมและสนับสนุนศักยภาพทุกด้านของชุมชน
โดยการจัดท าเป็นยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมได้ แก่  การพัฒนาอัตลักษณ์การ
ท่องเที่ยวในเขตอ า เภอแม่แจ่ม  การพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐาน สิ่งอ านวยความสะดวกและ
แหล่งท่องเทีย่วเชิงวัฒนธรรมให้ตรงตามมาตรฐาน
การรองรับนักท่องเที่ยว ทั้งด้าน ความสะดวก 
สะอาด และความปลอดภัย การสร้างสรรค์และ
เผยแพร่ภาพลักษณ์ด้านการตลาดและการ
ประชาสัมพันธ์ การพัฒนากลไกการบริหารจดัการ
แบบมีส่วนร่วม เพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวที่เติบโต
อย่างสมดุลต่อเนื่อง  โดยค านึงถึงผลกระทบทั้ง
เชิงบวกและเชิงลบเพื่อรองรับอนาคตด้านการ
ท่องเที่ยวในรูปแบบเฉพาะในอนาคต 

2. เชิงปฏิบัติการ  ควรน าผลการวิจัยไปสู่
ผลการปฏิบัติต่อชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม  โดยท า
ความร่วมมือกับทุกภาคส่วน ทั้งภาคประชาชน 
ภาคเอกชน แบบมีส่ วนร่ วม เพื่ อน าพาไปสู่
ยุทธศาสตร์ในเชิงนโยบายได้อย่างมีประสิทธิผล
และเกิดประสิทธิภาพ 

3. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาต่อ
ยอด โดยอาศั ยพื้ นฐานและผลการวิ จั ย ไป
ประยุกต์ใช้กับพื้นที่อื่นหรือภูมิภาคอื่น เช่น ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  ซึ่ งมีคุณสมบัติและอัต
ลักษณ์ที่โดดเด่น แต่ยังไม่มีการศึกษาอย่างจริงจัง
และเป็นรูปธรรม 
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ผู้ศึกษาขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์
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