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ABSTRACT 
Creative thinking skills are an important learning goal for students in the 21st 

century. Many workplaces need a creative and innovative workforce to enhance their 
economic or technical competitiveness. Science classrooms are well suited to promote 
creative thinking skills as it aligns well with the nature of scientists’ work. Scientists use 
their imagination and creativity to examine phenomena from new theoretical or 
experimental perspectives to discover new scientific insights. Instruction to promote 
creative thinking skills can be done through building the open-ended learning situation 
which students can think of solution in various ways. This can then encourage students 
to think creatively to generate their own hypotheses, plans and design experiments, 
and analyze the results until they reach their own answers. The example of instruction 
for promoting creative thinking skills is context-based learning which includes 4 stages: 
(1) Setting Focal Event, (2)Behavioral Environment, (3) Specific Language, and 
(4)Knowledge Application in New Context. Fostering students’ creativity can improve 
students’ attitudes to learning science and improve their understanding of scientific 
concepts and the nature of science. 
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การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมทักษะความคิดสร้างสรรค์ 
เอกภูมิ  จันทรขันตี1 

1สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 

บทคัดย่อ 
ความคิดสร้างสรรค์ถือเป็นเป้าหมายการเรียนรู้ที่ส าคัญอย่างหนึ่งของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 

เนื่องจากเป็นยุคที่องค์กรต่าง ๆ ต้องอาศัยบุคลากรที่มีความคิดสร้างสรรค์ในการคิดค้นนวัตกรรม เพื่อ
เพิ่มศักยภาพในการแข่งขันทั้งทางด้านเศรษฐกิจและด้านเทคนิคขององค์กร วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่
เหมาะสมส าหรับน ามาใช้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน เนื่องจากสอดคล้องกับธรรมชาติ
ในการท างานของนักวิทยาศาสตร์ที่ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ เพื่อมองปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นจากมุมมองทางด้านทฤษฎีและการทดลองที่แตกต่างไปจากเดิม และน าไปสู่การค้นพบความ
เข้าใจใหม่ทางวิทยาศาสตร์ แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สามารถท า
ได้โดยการสร้างสถานการณก์ารเรียนรู้ที่มีลักษณะเป็นปัญหาปลายเปิด ซึ่งนักเรียนสามารถคิดหาค าตอบ
ได้หลายแนวทาง และกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความสร้างสรรค์ในการตั้งสมมติฐาน วางแผนและออกแบบ
การทดลอง และวิเคราะห์ผลการทดลอง จนน าไปสู่ค าตอบของปัญหาด้วยตัวของนักเรียนเอง ตัวอย่าง
แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เช่น การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
บริบทเป็นฐานซึ่งประกอบไปด้วยขั้นการสอน 4 ข้ัน คือ (1) ขั้นการจัดสถานการณ์ส าคัญ (2) ขั้นการจัด
สภาพแวดล้อมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ (3) ขั้นการสื่อสารในภาษาเฉพาะทาง และ (4) ขั้น
ประยุกต์ใช้ความรู้ในบริบทใหม่การส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ในวิชาวิทยาศาสตร์จะท าให้
นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ มีความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์และธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์มากขึ้น 
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนการสอน, ทักษะ, ความคิดสร้างสรรค์, วิทยาศาสตร์ 
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บทน า 
ปัจจุบันนี้ประเทศไทยก าลังเผชิญกับ

กระแสการไหลบ่าทางวัฒนธรรมและข้อมูล
ข่าวสารที่รวดเร็วผ่านระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ
จากทั้งภายนอกและภายในประเทศ รวมทั้งข้อ
ผูกพันต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นจากการรวมกลุ่มกันเป็น
ประชาคมของประเทศหรือภูมิภาคต่าง ๆ อัน
น ามาซึ่งทั้งโอกาสและความเสี่ยงต่อการพัฒนา
ประเทศ ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีระบบการศึกษา
จะต้องเร่งเตรียมความพร้อมให้แก่ประชาชน 
เพื่ อ ให้ สามารถรองรับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสม และ
สามารถขับเคลื่อนประเทศให้ก้าวหน้าต่อไปอย่าง
ยั่ งยืน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554) การศึกษาถือ
เป็นสิ่งส าคัญในการเตรียมประชากรของประเทศ
ให้มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นเพื่อเพิ่มศักยภาพใน
การแข่งขันของประเทศอันจะน าไปสู่การยกระดับ
สถานะของประเทศจากประเทศก าลังพัฒนาไปสู่
ประ เทศที่ พัฒนาแล้ ว  ในปั จจุบั นความคิ ด
สร้างสรรค์ถือเป็นสิ่งหนึ่งที่จ าเป็นและเป็นพื้นฐาน
ต่อการประสบความส าเร็จของบุคคล องค์กร และ
ประเทศ เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์จะท าให้เกิด
การคิดค้นนวัตกรรมใหม่ ๆ เพื่อสร้างรายได้ให้แก่
องค์กรและประเทศเป็นจ านวนมากด็อดและคณะ
(Daud, et al., 2012) 

วิชาวิทยาศาสตร์ เป็นวิชาที่ เหมาะสม
ส าหรับน ามาใช้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียน เนื่องจากกระบวนการท างานของ
นักวิทยาศาสตร์ในการได้มาซึ่งองค์ความรู้ต้อง
อาศัยความคิดสร้างสรรค์เป็นพื้นฐาน ผ่านการ
ตั้งสมมติฐานโดยการจินตนาการถึงความเป็นไปได้
ในสิ่งที่ตนเองสงสัย ซึ่ งแตกต่างไปจากกรอบ   
การคิดเดิม ๆ เพื่อน าไปสู่การลงมือค้นคว้า 

ทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อทดสอบสมมติฐาน
ที่ตั้งขึ้นจนกระทั่งน าไปสู่การค้นพบองค์ความรู้
ใหม่  นักวิทยาศาสตร์ต้องรู้จักคิดนอกกรอบหรือ
มองปรากฏการณ์ในมุมมองใหม่ ๆ ที่ยังไม่เคยมี
ผู้ใดเคยคิดหรือมองมาก่อน นอกจากนี้การใช้
ความคิดสร้างสรรค์ของนักวิทยาศาสตร์ยังรวมถึง
การพัฒนาเทคนิควิธีในการท าการทดลองเพื่อ
สร้างความกระจ่างของสิ่งที่ตนเองสงสัยอีกด้วย ฮู
และคณะ (Hu, et al., 2013) ด็อด และคณะ
(Daud, et al., 2012) และเมดอร์ (Meador, 
2003) เช่น การหาวิธีในการย้อมสีเซลล์ที่ต้องการ
ศึกษา การหาวิธีการทดลองการเคลื่อนที่ของ
โมเลกุลของธาตุ 2 ชนิดในสุญญากาศเพื่อศึกษา
อัตราเร็วในการเกิดปฏิกิริยาเคมีเมื่อโมเลกุลของ
ธาตุทั้ ง  2  ชนิ ด เคลื่ อนที่ เ ข้ า ชนกัน เป็ นต้ น          
คิวทราโร (Cutraro, 2012) ตัวอย่างความคิด
สร้างสรรค์ของนักวิทยาศาสตร์ที่ส าคัญ เช่น 
ไอน์สไตน์ที่เขาได้พยายามมองโลกจากมุมมอง 
ใหม่ ๆ โดยการจินตนาการว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับ
วัตถุท่ีเคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูงมากจนใกล้เคียงกับ
ความเร็วแสง จุดเริ่มต้นของการคิดจินตนาการนี้
เองน าไปสู่การศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูลจน
น าไปสู่การค้นพบองค์ความรู้ใหม่ที่ลบล้างแนวคิด
เดิมของนิวตันเกี่ยวกับเวลาและระยะทาง ซึ่งนิว
ตันถือว่ าทั้ งสองสิ่ งนี้ มี ลั กษณะตายตั วคงที่ 
(Absolute) ไม่ว่าใครจะวัดเวลาหรือระยะทางก็
จะวัดค่ า ได้ เท่ ากัน เสมอ แต่การศึกษาของ
ไอน์สไตน์ร่วมกับการใช้หลักการทางคณิตศาสตร์
ท าให้เขาพบว่า เวลาและระยะทางไม่ใช่สิ่งที่มี
ลักษณะตายตัวคงที่ เช่น ถ้าเรานั่งส่องไฟฉายอยู่
บนรถยนต์ที่ก าลังวิ่ง ความเร็วของแสงที่คนบน
ถนนเห็นควรจะเท่ากับความเร็วของรถยนต์บวก
กับความเร็วของแสงที่เดินทางในอากาศ แต่จาก
การศึกษาของไอน์สไตน์พบว่า ไม่ว่าคนซึ่งนั่งอยู่
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บนหลังคารถยนต์ที่ก าลังวิ่ง หรือคนที่ยืนอยู่บน
ถนน ต่างก็วัดความเร็วของแสงได้เท่ากัน แสดงว่า
ความรู้ทางฟิสิกส์เดิมไม่สามารถน ามาใช้อธิบาย
วัตถุที่เคลื่อนที่ใกล้เคียงกับความเร็วของแสงได้ 
การที่ความเร็วของแสงมีค่าเท่าเดิม แสดงว่า
จะต้องมีอะไรบางอย่างที่ยืดหรือหดไป การ
ค านวณของไอน์สไตน์พบว่า สิ่งที่ยืดหรือหดไปนั้น
ได้แก่ เวลาและระยะทางนั่นเอง จึงน ามาสู่การตั้ง
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ (Special Relativity) 
ซึ่งตั้งอยู่บนสมมติฐาน 2 ข้อ คือ 1) กฎทางฟิสิกส์
ย่อมเหมือนกันในทุกกรอบอ้างอิงเฉื่อย กล่าวคือ 
เราสามารถบอกความเร็วของวัตถุได้โดยการบอก
เทียบกับวัตถุอื่นเท่านั้น และ 2) อัตราเร็วของแสง
ในสุญญากาศเป็นค่าคงที่สากล ซึ่งไม่ขึ้นอยู่กับ 
การเคลื่อนที่ของแหล่งก าเนิดแสงนั้น ส าหรับ
น ามาใช้ในการอธิบายการเคลื่อนที่ของคลื่น
แม่เหล็กไฟฟ้า เช่น แสง ซึ่งไม่ได้ประพฤติตนตาม
กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (ฟิสิกส์ราชมงคล, 
2558) จะเห็นได้ว่าความคิดสร้างสรรค์ เป็น
ลักษณะที่ส าคัญอย่างหนึ่งของธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ในประเด็นที่ เกี่ยวข้องกับการใช้
ความคิดสร้างสรรค์และความพยายามของ
นักวิทยาศาสตร์ในการได้มาซึ่งองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ดังนั้นนักวิทยาศาสตร์ศึกษาจึง
ค่อนข้างให้ความส าคัญกับการจัดการเรียน       
การสอนวิทยาศาสตร์  เพื่ อท า ให้นัก เรี ยนมี    
ความเข้ า ใจและมีความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ ซึ่งนอกจากจะท าให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์แล้วยังท าให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
อีกด้วย ซึ่งถือเป็นอีกหนึ่งเป้าหมายของการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันพาร์ค (Park, 2011) 

การปฏิรูปการศึกษารอบล่าสุดของหลาย
ประเทศ เ ช่น เกาหลี ใต้ ฮ่องกง จีน ไต้หวัน 

สิงคโปร์ และมาเลเซีย ล้วนให้ความส าคัญกับ   
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนมาก 
โดยก าหนดให้ความคิดสร้างสรรค์เป็นหนึ่งใน
เป้าหมายหลักที่ต้องปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตัวของ
นักเรียนด็อดและคณะ (Daud, et al, 2012) 
พาร์ค (Park , 2011) และวิเวียน (Vivian, 2004) 
งานวิจัยหลายชิ้นบ่งช้ีว่า การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ที่มุ่งส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนโดยการให้นักเรียนลงมือค้นคว้าหาความรู้
เ ช่น เดียวกับวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ ใ ช้ ใน       
การค้นพบองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ยังส่งผลดี
ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนในด้านอื่น ๆ อีกหลาย
ประการ เช่น เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ เพราะนักเรียนจะต้องเป็นผู้ลง
มือคิดและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ส่งผลให้
นักเรียนมีความมั่นใจและกล้าแสดงความคิดเห็นที่
แตกต่างจากผู้อื่นมากขึ้น ส่งเสริมทักษะการ
ท างานกลุ่มและเรียนรู้ความเป็นประชาธิปไตยใน
การยอมรับฟั งความคิ ด เห็ นของผู้ อื่ นและ
วิพากษ์วิจารณ์ความคิดเห็นของผู้อื่นโดยอยู่บน
พื้นฐานของเหตุและผล นักเรียนสามารถคิด
วิ เคราะห์ เพื่อระบุปัญหาและหาแนวทางใน     
การแก้ปัญหาได้อย่างรอบด้าน จากหลากหลาย
มุมมอง เป็นการพัฒนาการคิดไตร่ตรอง คิดเชิง
กว้างและคิดเชิงลึกของนักเรียน มีความสามารถ
ในการสะท้อนความคิดและการปฏิบัติงานของ
ตนเอง สามารถระบุได้ว่าท าไมตนเองจึงคิดและ
ปฏิบัติเช่นนั้น ตนเองมีจุดเด่น-จุดด้อยอะไร และ
จะปรับปรุงตัวอย่างไรให้ดีขึ้น ท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น สร้างทัศนคติที่ดี
ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์เพราะกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์มักจะเป็นสิ่งที่
ท้าทาย น่าสนใจ ไม่ใช่การเรียนในรูปแบบของการ
ท่องจ า และนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไป

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
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ประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน
ได้จริง ฮูและคณะ (Hu, et al., 2013) ด็อดและ
คณะ (Daud, et al., 2012) สโตจาโนวา 
(Stojanova, 2010) และวิเวียน (Vivian, 2004) 
 

ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์
นักการศึกษาและนักจิตวิทยาได้ให้ค า

จ ากัดความของความคิดสร้างสรรค์ ไว้อย่าง
หลากหลายซึ่งพอจะสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์
เป็นความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยหรือการ
คิดแนวกว้าง (Divergent Thinking) เป็นการคิด
อย่างอิสระเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ของการคิดในปริมาณ
มาก โดยอาศัยการคิดจากหลากหลายมุมมอง 
พาร์ค (Park, 2011) เพื่อสร้างผลิตภัณฑ์ แนวคิด 
วิธีการ หรือความเป็นไปได้ใหม่ ๆ หรือท าให้หลุด
พ้นจากข้อจ ากัดหรือปัญหาที่ก าลั งเผชิญอยู่         
ด็อดและคณะ (Daud, et al., 2012) ความคิด
สร้างสรรค์ต้องอาศัยการบูรณาการระหว่าง
ความสามารถทางสติปัญญา ทักษะ แรงจูงใจ 
ประสบการณ์และทัศนคติของแต่ละบุคคล วิเวียน 
(Vivian, 2004)   
 

องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
กิลฟอร์ด (Guilford, 1967) และ ทอร์

แรนซ์ (Torrance, 1990) ได้แบ่งองค์ประกอบ
ของความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 4 องค์ประกอบ
ย่อย ได้แก่ การคิดคล่อง (Fluency) คือการคิดที่
ท าให้เกิดปริมาณความคิดที่เกี่ยวข้องกับค าตอบ
ของค าถามเป็นจ านวนมากภายในระยะเวลาอัน
จ ากัดเช่นให้นักเรียนยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับแรงเสียดทานมาให้มากที่สุดภายใน
เวลา 1นาทีการคิดยืดหยุ่น  (Flexibility) คือ   
การมีแนวคิดหลากหลายประเภท โดยอาศัย     
การคิดจากหลากหลายมุมมองเช่นสมมติว่าโลกนี้

ไม่มีแรงโน้มถ่วงให้นักเรียนคิดว่าจะเกิดผลกระทบ
อะไรขึ้นบ้างและน าค าตอบของนักเรียนทั้งหมดมา
จั ด เป็ นกลุ่ ม เ พื่ อ แสดง ให้ เ ห็ น ถึ ง มุ ม มอ งที่
หลากหลาย เช่น ค าตอบเกี่ยวกับด้านพฤติกรรม
ของมนุษย์ ด้านการคมนาคม ด้านการก่อสร้าง
อาคา ร  ด้ า นสิ่ ง แ วดล้ อม  เป็ นต้ น  การคิ ด
ละเอียดลออ (Elaboration) เป็นความสามารถใน
การคิดถึงรายละเอียดเพื่อตกแต่งหรือขยาย
ความคิดหลักให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ท าให้ผู้อื่น
สามารถท าความเข้าใจความคิดของผู้คิดได้มากข้ึน 
เช่นการคิดละเอียดลออเกี่ยวกับการออกแบบรถ
ประหยัดพลังงานโดยการคิดถึงโครงสร้างที่ชัดเจน
เกี่ยวกับวัสดุที่จะน ามาใช้ท าล้อ เพลา และตัวถัง
พลังงานที่จะน าใช้หลักการในการเปลี่ยนรูป
พลังงานวิธีบรรจุพลังงาน กลไกของรถตลอดจน
ลักษณะรูปร่างของรถเป็นต้น และการคิดริเริ่ม 
(Originality) คือ  การคิดที่มีความแปลกใหม่ 
แตกต่างไปจากความคิดของคนส่วนใหญ่เช่นจง
เปรียบเทียบว่าพันธะโควาเลนต์และความรักมี
ความเหมือนและความแตกต่างกันอย่างไร 
ค าตอบที่แสดงให้เห็นถึงการคิดริเริ่มของค าถามนี้ 
คือ ค าตอบที่ถูกต้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์
เรื่องพันธะโควาเลนต์และสามารถเปรียบเทียบกับ
ความรักได้ในรูปแบบที่แปลกใหม่ ไม่ซ้ ากับผู้อื่น  

จากองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์
ดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าการคิดคล่อง 
การคิดยืดหยุ่นและการคิดละเอียดลออ จะท าให้
เกิดการคิดที่หลากหลาย มีปริมาณของการคิดมาก 
มีการคิดถึงรายละเอียดและความเป็นไปได้ใน    
การปฏิบัติ น าไปสู่การเลือกวิธีการที่ดีที่สุดในการ
แก้ไขปัญหา ซึ่งจะเป็นปัจจัยส าคัญที่น าไปสู่การ
คิดริเริ่ม แปลกใหม่ ไม่ซ้ าใคร เพราะยิ่งมีต้นทุน
ทางการคิดเป็นจ านวนมาก โอกาสที่จะได้แนวคิด
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ที่แปลกใหม่ มีลักษณะโดดเด่น ซึ่งยังไม่เคยมีผู้ใด
เคยคิดมาก่อนก็ย่อมมีมากขึ้น 
 

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ 
งานวิ จั ยที่ เ กี่ ย วข้ องกั บการส่ ง เส ริ ม

ความคิดสร้างสรรค์ สตาร์โก (Starko, 2014) ฮู
และคณะ (Hu, et al., 2013) เชง (Cheng, 
2011) และนิวมาน (Neumann, 2007) ได้ระบุ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
ไว้ดังน้ี 

1) แรงจูงใจ (Motivation) ถือเป็นปัจจัย
เบื้องต้นที่ส่งผลต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
เนื่องจากการที่คนเราจะมีความคิดสร้างสรรค์ได้
นั้นจะต้องเริ่มจากการมีความพึงพอใจและความ
สนใจในเรื่องที่จะคิดหรือเรื่องที่จะด าเนินการเป็น
พื้นฐานเสียก่อน ดั งนั้นการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียน ครูจะต้องเริ่มจากการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจ เพื่อ
กระตุ้นความอยากรู้ อยากลงมือท าของนักเรียน 
โดยการใช้สถานการณ์หรือประเด็นซึ่งสังคมหรือ
นักเรียนก าลังให้ความสนใจอยู่ในเวลานั้น เช่น 
การน าสถานการณ์น้ าท่วมใหญ่ในประเทศไทยมา
เป็นตั วกระตุ้ น ให้นั ก เรี ยนได้ ใ ช้ความรู้ ทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเรื่องแรงลอยตัวความหนาแน่น
ของวัตถุและแรงดันคิดสร้างสรรค์หาวิธีการใน 
การแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจากน้ าท่วม เช่น วิธีการ
อพยพผู้คนหรือขนย้ายทรัพย์สินจ านวนมากใน
ระยะเวลาอันรวดเร็วและปลอดภัยโดยใช้วัสดุที่หา
ได้ในชุมชน หรือการคิดหาวิธีป้องกันไม่ให้น้ าไหล
เข้ามาภายในเขตชุมชนหรือตัวบ้านของนักเรียน
ด้วยวัสดุอุปกรณ์ที่มีอยู่อย่างจ ากัด เป็นต้น  

2) การรู้คิด (Metacognition) คือ 
ความสามารถในการตระหนักรู้และควบคุมการคิด
ของตนเอง การรู้คิดส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์

เนื่องจากการครุ่นคิด ทบทวน ต่อการคิดและการ
ปฏิบัติของตนเองจากมุมมองต่าง ๆ จะท าให้
นักเรียนมองเห็นภาพรวมของสิ่งที่ตนเองคิดและ
ปฏิบัติและเกิดแนวคิดทางเลือกใหม่ ๆ จนน าไปสู่
ความคิดที่มีลักษณะเฉพาะ ไม่ซ้ าใคร ดังนั้นครู
ควรฝึกให้นักเรียนมีทักษะการรู้คิดโดยส่งเสริมให้
นักเรียนคิดทบทวนเกี่ยวกับการคิดและการปฏิบัติ
ของตนเอง โดยมีครูคอยถามค าถามเพื่อช่วยให้
นักเรียนเกิดการตระหนักรูเ้กี่ยวกับการคิดและการ
ปฏิบัติของตนเอง อาจเริ่มจากค าถามง่าย ๆ ท่ีเป็น
รูปธรรมซึ่งสามารถตอบได้โดยใช้ข้อมูลที่ได้จาก
ประสาทสัมผัสทั้งห้า ไปจนถึงค าถามที่มีลักษณะ
เป็นนามธรรมซึ่งต้องใช้ความคิดที่มีความซับซ้อน
มากขึ้น เช่น เมื่อนักเรียนระบุปัญหาที่ตนเองสนใจ
เพื่อลงมือส ารวจตรวจสอบได้แล้ว ครูควรให้
นักเรียนสะท้อนความคิดว่ านัก เรียนยัง ไม่ รู้
อะไรบ้างเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่ ได้ระบุไว้ 
นักเรียนจะค้นคว้าข้อมูลที่ยังไม่รู้ เหล่านั้นได้
อย่างไร และเมื่อรวบรวมข้อมูลที่ต้องการได้แล้ว
นักเรียนจะมีวิธีการในการออกแบบการทดลอง  
การวิเคราะห์และการสังเคราะห์ข้อมูลอย่างไรเพื่อ
น าไปสู่การสรุปค าตอบของปัญหาที่ระบุไว้ หรือ
ภายหลั งจัดกิจกรรมการเรี ยนรู้ซึ่ งควร เป็น
สถานการณ์ที่ท าให้นักเรียนเกิดการขัดแย้งทาง
ความคิดขึ้นในตัวของนักเรียนเอง ท าให้นักเรียน
เกิดความไม่เช่ือมั่นในความคิดหรือความรู้เดิมที่
ตนเองมีอยู่ จนน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบเพื่อ
ค้นหาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงใหม่ ครูควรใช้ค าถาม
ที่ให้นักเรียนได้สะท้อนความคิดและสรุปเกี่ยวกับ
วิธีการในการคิด วิธีการระบุปัญหา และแนวทาง
การส ารวจตรวจสอบจนน าไปสู่ค าตอบที่ค้นพบ 
เช่น ให้นักเรียนสะท้อนความคิดว่าวิธีการที่
นักเรียนใช้มีประสิทธิภาพและน ามาซึ่งข้อมูลที่
น่าเช่ือถือหรือไม่ เพราะเหตุใด ฝึกให้นักเรียน
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วิเคราะห์ว่าความรู้เดิมมีความผิดพลาดอย่างไร 
และท าไมจึงควรยอมรับความรู้ใหม่มาแทนที่
ความรู้ เดิมที่มีอยู่  ข้อดีของการรู้คิดคือท าให้
นักเรียนสามารถจดจ าประสบการณ์และสิ่งที่
เรียนรู้ได้อย่างยาวนาน เนื่องจากเกิดความเข้าใจ
อย่างลึกซึ้งในการเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนรู้กับความรู้
เดิมที่มีอยู่น าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ 

3) การถ่ายโอนความคิด (Transfer) คือ 
การฝึกให้นักเรียนเ ช่ือมโยงความรู้ที่ ได้จาก
กิจกรรมการเรียนรู้เข้ากับเหตุการณ์ในชีวิตจริง 
เน้นการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน
จากมุมมองที่หลากหลายของเพื่อนนักเรียนในห้อง 
เพื่อน าไปสู่การต่อยอดและประยุกต์ใช้ความรู้ให้
เกิดประโยชน์ในการใช้ชีวิตประจ าวันในรูปแบบที่
หลากหลาย ซึ่งจะช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนได้เป็นอย่างมาก 

4) บรรยากาศที่ให้ความรู้สึกอบอุ่นและ
ปลอดภัย (Secure Atmosphere) ปัจจัยนี้ถือ
เป็นปัจจัยส าคัญในการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ 
เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์จะถูกปิดกั้นด้วย
ความกลัว ดังนั้นครูต้องพยายามจัดบรรยากาศ
ของการสอนที่ให้นักเรียนกล้าเผชิญความเสี่ยง ให้
นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น กล้าจินตนาการ 
กล้าคิดนอกกรอบ พร้อมที่จะเผชิญและแก้ปัญหา
โดยไม่กลัวความผิดพลาดหรือความล้มเหลว  และ
ท าให้นักเรียนรู้สึกว่าความผิดพลาด ล้มเหลวเป็น
สิ่ ง ที่ เ กิ ด ขึ้ น ไ ด้ ทั่ ว ไ ป ใ น ก า ร ท า ง า น ข อ ง
นักวิทยาศาสตร์ แต่นักเรียนจะต้องเรียนรู้จาก
ความล้มเหลวนั้นและพยายามคิดและลงมือปฏิบัติ
ใหม่จนกระทั่งประสบผลส าเร็จตามที่ตั้งใจไว้ ครู
ต้องกล้ายอมรับความคิดที่อาจดูแปลกประหลาด
ของนักเรียน ท าให้นักเรียนรู้สึกว่าสิ่งที่ตนเองคิด
ไม่มีค าว่าผิดหรือถูก แต่ทุกความคิดที่อยู่บน

พื้นฐานของเหตุผลล้วนเป็นความคิดที่ได้รับการ
ยอมรับ  

5) ความคิดสร้างสรรค์ขึ้นอยู่กับความรู้
และประสบการณ์เดิมของนักเรียน กล่าวคือ 
นักเรียนต้องมีความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่จะคิดใน
ระดับหนึ่งจึงจะท าให้เกิดการคิดรเิริ่มสรา้งสรรคไ์ด้  
ถ้านักเรียนไม่มีความรู้และประสบการณ์ในเรื่องที่
จะคิดก็เป็นการยากที่นักเรียนจะสามารถคิดถึงสิ่ง
ดังกล่าวได้จากหลากหลายมุมมอง ดังนั้นใน    
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ครูจะต้องค านึงถึงความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของนักเรียนในเรื่องที่ให้นักเรียน
คิดเป็นส าคัญ 
 
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ 
ขั้นตอนแรกสุดของการจัดการเรียนการสอน

เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ คือ การพิจารณา
ว่าเนื้อหาหรือแนวคิดหลักที่จะสอนในแต่ละครั้ง
คืออะไร จากนั้นจึงเริ่มออกแบบกิจกรรมการสอน
ที่มีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ลงไปในการ
สอนเนื้อหาดังกล่าว ด็อดและคณะ (Daud, et 
al., 2012) ได้ระบุว่าการจะสอนให้นักเรียนมี
ความคิดสร้างสรรค์ควรเริ่มจากการจัดกิจกรรม
การสอนที่แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของ
ครูก่อน โดยครูต้องปรับบทบาทของตนเองจาก
การเป็นผู้ให้ความรู้ที่เน้นการสอนตามที่ระบุไว้ใน
หนังสือ มาเป็นต้นแบบในการออกแบบกิจกรรม
การสอนให้มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ ดังค า
กล่าวที่ว่า “แบบอย่างที่ดีมีค่ามากกว่าค าสอน” 
เพื่อให้นักเรียนมองเห็นลักษณะของผู้มีความคิด
สร้างสรรค์และลักษณะของผลิตผลที่แสดงให้เห็น
ถึงความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นรูปธรรม เช่น  
การน าเหตุการณ์รอบตัวมาใช้ในการอุปมาอุปไมย
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เพื่อถ่ายทอดแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ในมุมมองที่
นักเรียนคาดไม่ถึง หรือการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์
และสื่อการเรียนรู้มาให้นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อ
สร้างองค์ความรู้ในรูปแบบที่แตกต่างออกไปจากที่
ระบุไว้ในหนังสือเรียนหรือคู่มือครู เพื่อท าให้
นักเรียนเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ้น 
เป็นต้น ผู้เขียนขอยกตัวอย่างแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้บริบทเป็นฐาน ซึ่งปรับปรุงมา
จากกรอบแนวคิ ดของ  กิ ล เบิ ร์ ต และคณะ 
(Gilbert, et al., 2011) ซึ่งประกอบไปด้วยขั้น
การสอน 4 ข้ันตอน คือ (1) ขั้นการจัดสถานการณ์
ส าคัญ (2) ขั้นการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการเรียนรู้ (3) ขั้นการสื่อสารในภาษา
เฉพาะทาง และ (4) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ใน
บริบทใหม่ พร้อมทั้งยกตัวอย่างแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในหัวข้อเรื่อง แรง ของ
ชาตรี เฮงสกุลวงษ์ (2558) ประกอบในแต่ละ
ขั้นตอน เพื่อให้ผู้อ่านมีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นการจัดสถานการณ์ส าคัญ (Setting 
Focal Event) คือ การน าเข้าสู่บทเรียนจากบริบท
ที่สร้างขึ้นด้วยกิจกรรมต่างๆ เพื่อดึงดูดความสนใจ  
ตรวจสอบความรู้เดิม และกระตุ้นการมีสว่นร่วมใน
การเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งอาจเป็นการชมคลิป
วีดีโอ การตั้งค าถาม การคาดคะเน การตอบ
ค าถาม การสาธิตการทดลอง เป็นต้น ตัวอย่างเช่น
ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับ “ผีถ้วยแก้ว” 
แล้วถามนักเรียนว่าสังเกตเห็นอะไรบ้างจากคลิป 
(มีคน 5 คนเอามือวางไว้บนแก้ว แก้วเคลื่อนที่ 
ฯลฯ) จากนั้นครูถามค าถามเพื่อกระตุ้นความคิด
ของนักเรียน เช่น “นักเรียนเกิดค าถามหรือข้อ
สงสัยอะไรบ้างจากการดูคลิป” “นักเรียนคิดว่า
แก้วเคลื่อนที่ได้อย่างไร” “นักเรียนมองเห็นแรง
หรือไม่” “นักเรียนทราบได้อย่างไรว่ามีแรง

กระท า” “เมื่อพูดถึงค าว่าแรง นักเรียนนึกถึง
อะไรบ้าง จงตอบมาให้มากที่สุดในเวลา 1 นาที” 
“นักเรียนคิดว่าแรงคืออะไร” จากตัวอย่างการ
สอนในขั้นนี้จะพบว่าสามารถส่งเสริมการคิดคล่อง
โดยดูได้จากนักเรียนสามารถตั้งค าถามจากการชม
คลิปวิดีโอและระบุถึงเหตุการณ์หรือสิ่งของเมื่อพูด
ถึงค าว่าแรงได้เป็นจ านวนมาก นักเรียนสามารถ
ระบุเหตุผลได้หลากหลายว่าแก้วเคลื่อนที่ไปได้
อย่างไร สามารถส่งเสริมการคิดยืดหยุ่นโดยดูได้
จากการน าค าตอบที่นักเรียนตอบเกี่ยวกับการตั้ง
ค าถามจากการชมคลิปวิดีโอ การระบุถึงเหตุการณ์
หรือสิ่งของเมื่อพูดถึงค าว่าแรง และการให้เหตุผล
ว่าแก้วเคลื่อนที่ไปได้อย่างไรมาจัดกลุ่มและดูว่า
ค าตอบในแต่ละค าถามที่นักเรียนตอบมานั้น
สามารถจัดกลุ่มได้หลายกลุ่มหรือไม่ ถ้าจัดได้
หลายกลุ่มแสดงว่านักเรียนมีความสามารถใน   
การนึกถึงค าตอบจากหลายมุมมอง และส่งเสริม
การคิดริเริ่มโดยดูได้จากค าตอบในแต่ละข้อค าถาม
ที่นักเรียนตอบมาว่ามีจ านวนซ้ ากันมากเพียงใด ถ้า
ค าตอบใดมีนักเรียนตอบเพียง 1-2 คนแสดงว่า
นักเรียนมีการคิดริเริ่มแปลกใหม่ ที่แตกต่างไปจาก
ผู้อื่น 

2. ขั้นการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อส่งเสริม
พฤติ ก ร รมกา ร เ รี ยน รู้  (Behavioral 
Environment) คือ การสร้างสถานการณ์ให้
นักเรียนลงมือสืบเสาะหาความรู้ เพื่อสร้างความ
เข้าใจต่อแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ครูต้องการให้
นักเรียนเรียนรู้ โดยการระดมสมองเพื่อระบุปัญหา
หรือสถานการณ์ ออกแบบการทดลอง สังเกตและ
เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และหาข้อสรุปของ
ปัญหาหรือสถานการณ์ โดยมีครูเป็นผู้คอยอ านวย
ความช่วยเหลือในการท ากิจกรรมเช่น ครูให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรม “คนลองของ” โดย
การจ าลองสถานการณ์ของผีถ้วยแก้วแต่ใช้ห่วง
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เหล็กแทนแก้วและให้นักเรียนแต่ละกลุ่มยืนล้อม
กันเป็นวงกลมและออกแรงดึงผ่านเครื่องช่ังสปริงที่
เกี่ยวกับห่วงเหล็กจาก 3 ทิศทาง เพื่อท าให้
นักเรียนเห็นว่าวัตถุเคลื่อนที่เนื่องจากผลรวมของ
แรงทุกทิศทาง เพื่อให้ห่วงไปตกอยู่ที่ตัวอักษรเพื่อ
สร้างค าที่ต้องการ โดยทันทีที่ได้ตัวอักษรแต่ละตัว 
นักเรียนจะต้องวัดและบันทึกทิศทางของแรง 
(องศา) และขนาดของแรงทั้ง 3 แรงนั้นลงในใบ
กิจกรรม จากตัวอย่างการสอนในขั้นนี้จะพบว่า
สามารถส่งเสริมการคิดคล่องได้โดยดูจากนักเรียน
สามารถคิดวิธีเลื่อนห่วงไปยังตัวอักษรที่ต้องการได้
หลายวิธีเพื่อหาวิธีท่ีใช้เวลาที่น้อยที่สุดในการสร้าง
ค าในเวลาที่จ ากัด รวมทั้งการคิดคล่องในการคิด
ค าต่าง ๆ ที่สามารถสร้างจากกระดานตัวอักษรที่
ครูแจกให ้สามารถส่งเสริมการคิดยืดหยุ่นโดยดูได้
จากการน าวิธีการเล่นที่นักเรียนคิดขึ้นมาจัดกลุ่ม
ว่าแสดงให้เห็นถึงวิธีการเล่นจากหลายมุมมอง
หรือไม่ เช่น การเพิ่มหรือลดแรงดึง ลักษณะการ
เดินของแต่ละคนในกลุ่ม การจัดต าแหน่งการยืน
ของแต่ละคนในกลุ่ม เป็นต้น รวมทั้งการจัด
กลุ่มค าที่นักเรียนสร้างขึ้นว่าสามารถแบ่งออกได้
ทั้ งหมดกี่กลุ่ม เ ช่น ค าที่ เกี่ยวข้องกับ ช่ือคน 
ยานพาหนะ สัตว์ สถานที่ เป็นต้น  และส่งเสริม
การคิดริเริ่มโดยดูได้จากวิธีการเล่นที่นักเรียนคิด
และค าที่แต่ละกลุ่มสร้างขึ้นว่าซ้ ากับกลุ่มอื่น ๆ 
หรือไม่ 

3. ขั้นการใช้ภาษาเฉพาะเพื่อสื่อ
ความหมาย (Specific Language) คือ การอภิปราย
และอธิบายแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ด้วยภาษาของ
นักเรียนเองจากประสบการณ์การเรียนรู้ที่ ได้
กระท าไป เพื่อสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจ โดยภาษาใน
ที่นี้หมายความรวมถึงค าพูด การเขียน การใช้
กราฟ การใช้ตาราง การใช้รูปภาพทั้งภาพนิ่งและ
ภาพเคลื่อนไหว เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้

เช่ือมโยงความรู้เดิมของตนเองกับความรู้ใหม่ที่
เกิดขึ้นจากบริบทของการเรียนรู้ในห้องเรียน โดย
ครูอาจถามค าถามไล่เรียงความคิดเพื่อน าไปสู่
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง เช่น การให้
นักเรียนน าขนาดและทิศทางของแรงที่บันทึกไว้
จากกิจกรรมเกม “คนลองของ” มาเขียนแผนภาพ
แรงเพื่ออธิบายว่าท าไมวัตถุจึงเคลื่อนที่ไปหยุดอยู่
ในต าแหน่งต่าง ๆ ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างค าอธิบาย
ของนักเรียนเกี่ยวกับค าว่า “แรง”“แรงลัพธ”์ และ 
“วิธีการหาแรงลัพธ์” เป็นการกระตุ้นให้นักเรียน
น าหลักฐานจากกิจกรรมการเรียนรู้มาสร้างเป็น
องค์ความรู้ด้วยตัวของนักเรียนเอง และครูอาจ
เพิ่มเติมความรู้ให้แก่นักเรียนเกี่ยวกับการแตกแรง
และการรวมแรงโดยใช้หลักการทางตรีโกณมิติ  
รวมทั้งการฝึกเขียนแผนภาพแรงที่กระท ากับวัตถุ 
(Free-Body Diagram) จากตัวอย่างการสอนใน
ขั้นนี้จะพบว่าสามารถส่งเสริมการคิดคล่องโดยดู
จากการยกตัวอย่างของนักเรียนเกี่ยวกับวัตถุที่
หยุดนิ่งโดยมีแรงกระท าหลายแรงและให้นักเรียน
เขียนแรงที่กระท าต่อวัตถุแต่ละชนิดลงในใบงาน
มาให้มากที่สุดในเวลา 2 นาที สามารถส่งเสริม
การคิดยืดหยุ่น โดยดู ได้จากการพิจารณาว่า
ตัวอย่างวัตถุที่นักเรียนระบุมาสามารถจัดออกได้
ทั้งหมดกี่กลุ่ม และการกระตุ้นให้นักเรียนได้ตั้ง
ข้อสังเกตในมุมมองอื่นๆที่ต่อยอดแนวคิดการรวม
แรง เช่น การรวมแรงใน 1 มิติ 2 มิติ หรือ 3 มิติ 
มีความเหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  
และสามารถส่งเสริมการคิดริเริ่มโดยดูได้จาก
นักเรียนสามารถคิดวิธีในการรวมแรงที่แตกต่างไป
จากผู้อื่น เช่น การรวมแรงโดยใช้การค านวณ  
การรวมแรงโดยใช้การวาดรูป เป็นต้น รวมถึง      
การพิจารณาบริบทของวัตถุที่นักเรียนนึกถึงว่ามี
ความแตกต่างจากกลุ่มอื่น เช่น การนึกถึงวัตถุที่
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หยุดนิ่งในน้ า ในอวกาศ ในสนามแม่เหล็ก หรือใน
สนามไฟฟ้า เป็นต้น 

4. ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ในบริบทใหม่ 
(Knowledge Application in New Context) 
คือ การให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปใช้ใน
บริบทอื่นที่แตกต่างออกไปจากในห้องเรียน เช่น 
ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มประยุกต์ใช้ความรู้เรื่อง
แรงลัพธ์ท่ีมีค่าเท่ากับศูนย์และท าให้วัตถุเกิดสมดุล  
มาสร้างอัฒจรรย์จากอุปกรณ์ที่ก าหนดให้ โดย
กลุ่มใดสามารถสร้างอัฒจรรย์ที่มีหลังคาสูงจาก
ฐานอย่างน้อย 20 เซนติเมตรและหลังคาสามารถ
ยื่นออกมาจากฐานได้มากที่สุดและอัฒจรรย์ไม่ล้ม
ลงมาภายในระยะเวลาอย่างน้อย 1 นาทีจะเป็นผู้
ชนะ พร้อมทั้งให้นักเรียนอธิบายว่ามีการน า
แนวคิดที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ในการสร้างอัฒจร
รย์อย่างไรให้เพื่อนทั้งห้องฟัง จากตัวอย่างการ
สอนในขั้นนี้จะพบว่าสามารถส่งเสริมการคิดคล่อง
โดยดูได้จากการคิดรูปแบบของอัฒจรรย์ที่จะสร้าง
ได้หลากหลายและเลือกรูปแบบที่ตนเองคิดว่าดี
ที่สุด สามารถส่งเสริมการคิดยืดหยุ่นโดยดูได้จาก
มุมมองที่หลากหลายในการสร้างอัฒจรรย์เพื่อท า
ให้อัฒจรรย์เกิดสมดุลโดยมีหลังคายื่นออกมาจาก
ฐานได้มากที่สุด เช่น พิจารณาโครงสร้างของฐาน
ส าหรับใช้รองรับน้ าหนักทั้งหมดของอัฒจรรย์ว่า
ควรมีลักษณะอย่างไร พิจารณาวัสดุที่จะน ามา
เช่ือมต่อระหว่างฐานกับเสาและเสากับ โครง
หลังคาเพื่อให้มีความแข็งแรงมากที่สุด หรือ
พิจารณาโครงสร้างของหลังคาว่าควรมีลักษณะ
อย่างไร เป็นต้น สามารถส่งเสริมการคิด
ละเอียดลออโดยดูได้จากการอธิบายและให้เหตุผล
เกี่ยวกับการเลือกใช้วัสดุที่จะน ามาใช้สร้างฐาน 
เสา และหลังคา รวมทั้งอธิบายหลักการออกแบบ
ว่าท าไมนักเรียนจึงคิดว่ารูปแบบที่ตนเองสร้างจึง
สามารถท าให้หลังคายื่นออกจากฐานไปได้มาก

ที่สุด เป็นต้นและส่งเสริมการคิดริเริ่มโดยดูได้จาก
รูปแบบของอัฒจรรย์ที่นักเรียนสร้างและหลักการ
ถ่วงน้ าหนักที่นักเรียนน ามาใช้เพื่อท าให้แรงลัพธ์
เป็นศูนย์ และอัฒจรรย์ไม่ล้มลงมาว่าไม่ซ้ ากับของ
กลุ่มอื่น 

นอกจากตัวอย่างแนวทางการจัดการเรียน
การสอนที่ยกตัวอย่างไว้ข้างต้นแล้ว ยังมีเทคนิค
และวิธีการสอนอีกหลายรูปแบบที่สามารถ
น ามาใช้ในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนในช้ันเรียนวิทยาศาสตร์ได้ เช่น การแสดง
บทบาทสมมติเพื่ออธิบายแนวคิดเรื่องพันธะเคมี
ชนิดต่าง ๆ การให้นักเรียนสร้างแอนิเมชันเพื่อ
แสดงการสรุปแนวคิดเรื่องการแบ่งเซลล์แบบไมโต
ซิ ส ห รื อ ไ ม โ อ ซิ ส ใ น แ ต่ ล ะ ร ะ ย ะ  ก า ร คิ ด
อุปมาอุปไมยเปรียบเทียบแนวคิดทางวิทยาศาสตร์
ที่เรียนรู้กับสิ่งที่นักเรียนมีความคุ้นเคย การสร้าง
แบบจ าลองเพื่ออธิบายแนวคิดเรื่องสมดุลเคมี  
เ ป็ นต้ น  ผู้ เ ขี ยนขอยกตั วอย่ า งปัญหาหรื อ
สถานการณ์ส าหรับน า ไปใ ช้ในการส่ง เสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในช้ันเรียน
วิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้อ่านได้แนวคิดส าหรับ
น าไปใช้สร้างปัญหาหรือสถานการณ์เพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในช้ันเรียนของ
ตนเอง เช่น 

- เมื่อพูดถึงค าว่ากลศาสตร์ นักเรียนคิดถึง
อะไรบ้าง ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดแสดง
ถึงสิ่งที่นักเรียนคิดมาให้มากท่ีสุด 

ถ้านักเรียนสามารถเดินทางไปยังดาว
เคราะห์ดวงใหม่ได้ นักเรียนจะตั้งค าถามอะไรบ้าง
เพื่อท าการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ เพราะเหตุใด 

- เมื่อประมาณ 20 ปีที่แล้ว ณ หมู่บ้าน
แห่งหนึ่งในจังหวัดทางภาคเหนือของประเทศไทย
ที่ตั้งอยู่บนภูเขาสูง ได้มีชาวบ้านเสียชีวิตอย่าง
ฉับพลันอย่างไม่ทราบสาเหตุมากกว่า 80 คน โดย



 
 

วารสารวจิัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ได้รับการประเมินคุณภาพวารสารวิชาการอยู่ในฐานข้อมูล TCI กลุ่ม 1 

 

เน้นความเป็นวัง ปลูกฝังองค์ความรู้ ยึดมั่นคุณธรรมให้เชิดชู เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้สู่สากล 
215 

 

ขณะนั้นตรงกับช่วงฤดูฝน ท าให้อากาศมีความ   
ช้ืนสูง ให้นักเรียนตั้งสมมติฐานที่มีความเป็นเหตุ
เป็นผลให้ได้จ านวนมากที่สุดว่าเหตุการณ์ดังกล่าว
เกิดขึ้นได้จากสาเหตุใดบ้าง พร้อมระบุเหตุผล
ประกอบในแต่ละสาเหตุ 

- ภายหลังการต่อตัวต้านทานพบว่าเข็ม
ของมัลติมิเตอร์ไม่มีการเคลื่อนที่ ให้นักเรียนระบุ
สาเหตุที่ท าให้เข็มของมัลติมิเตอร์ไม่มีการเคลื่อนที่ 

- จงเขียนเรียงความที่ขึ้นต้นด้วยวลีว่า ถ้า
ฉันเป็นอนุภาคของอากาศในคลื่นเสียง.อย่างน้อย 
10 บรรทัด 

- จงคิดนวัตกรรมใหม่ที่เกิดขึ้นจากการใช้
สิ่ งที่ก าหนดให้ต่อไปนี้คือ รองเท้า แม่ เหล็ก 
มอเตอร์ และเทอร์โมมิเตอร์ พร้อมอธิบายแนว
ทางการใช้งานของนวัตกรรมที่นักเรียนคิดค้นขึ้น 

- ถ้ านั ก เ รี ยนมีหลอดไฟ 2  ชนิ ด  จ ง
ออกแบบวิธีการในการทดสอบอย่างน้อย 3 วิธีว่า
หลอดไฟชนิดใดมีคุณภาพมากกว่า 

- ค น จ า น วน ม า ก มั ก จ ะ เ สี ย ชี วิ ต ใ น
เหตุการณ์เพลิงไหม้ ให้นักเรียนคิดว่าจะมีวิธีการ
โดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ในการช่วยเหลือผู้
ประสบเหตุเพลิงไหม้อย่างไร เพื่อให้มีผู้รอดชีวิต
มากที่สุด 

- ให้นักเรียนออกแบบสิ่งแวดล้อมเพื่อให้
มนุษย์สามารถอาศัยอยู่ได้ในทะเลทรายที่ไม่มีน้ า 
ด้วยตัวเองคนเดียว เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 1 ปี 
พร้อมอธิบายว่าองค์ประกอบแต่ละส่วนของ
สิ่งแวดล้อมมีหน้าที่หรือความส าคัญอย่างไร 

จะเห็นได้ว่าแนวทางการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
นั้นมีหลากหลายรูปแบบแต่ทุกแนวทางมีลักษณะ
ที่ เหมือนกันคือเป็นสถานการณ์หรือปัญหา
ปลายเปิดที่สามารถคิดหาค าตอบได้หลากหลาย
แนวทาง มี ความยากเหมาะสมกับความรู้

ความสามารถของนักเรียน เป็นค าถามหรือ
สถานการณ์ที่นักเรียนไม่สามารถรู้ค าตอบได้
ในทันที แต่จะต้องคิดไตร่ตรอง ลงมือค้นคว้าหา
ข้อมูล หรือท าการทดลองเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ
ของค าถาม เป็นสถานการณ์หรือกิจกรรมที่
น่าสนใจเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น 
และเห็นประโยชน์ในการท ากิจกรรม และสิ่ง
ส าคัญที่ครูทุกท่านควรตระหนักไว้ คือ การส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ไม่ใช่แค่เพียงการพยายามให้
นักเรียนหาค าตอบของปัญหา แต่ควรฝึกให้
นักเรียนรู้จักค้นพบปัญหา จนน าไปสู่การสร้าง
ทักษะหรือกระตุ้นให้นักเรียนมีความรู้สึกสนุกกับ
กระบวนการของการสร้างสรรค์ด้วย  

 
สรุปผลและข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

เป็นสิ่งที่น่าสนใจที่หลายคนมักจะคิดว่า
ความคิดสร้างสรรค์ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้เฉพาะกับ
คนเก่งที่มีระดับสติปัญญาสูงเท่านั้น แต่ในความ
เป็นจริงแล้วความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่สามารถ
พัฒนาให้ เกิดขึ้นได้กับทุกคน ด็อดและคณะ 
(Daud, et al., 2012) และ วิเวียน (Vivian, 
2004) ผ่ านการสร้ างสถานการณ์ เพื่ อฝึกให้
นักเรียนได้คิดจากหลากหลายมุมมอง หรือคิดนอก
กรอบในการเช่ือมโยงข้อมูลในรูปแบบที่แตกต่าง
ไปจากเดิม ซึ่งยังไม่เคยมีผู้ใดเคยนึกถึงมาก่อน 
โดยไม่ต้องกลัวว่าสิ่งที่คิดจะผิดหรือไม่ได้รับการ
ยอมรับจากครู ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้มี
ความใฝ่รู้ ในเรื่องต่าง ๆ ให้มากที่สุดเท่าที่จะ
เป็นไปได้ เพื่อให้นักเรียนมีต้นทุนส าหรับน าไปใช้
ในการคิดริเริ่มถึงสิ่งที่แปลกใหม่ซึ่งเกิดจากการบูร
ณาการความรู้ในหลาย ๆ ศาสตร์เข้าไว้ด้วยกัน ฮู
และคณะ (Hu, et al., 2013) และนิวมาน 
(Neumann, 2007) การส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ให้เกิดขึ้นในตัวของนักเรียนควรมี
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ลักษณะแบบค่อยเป็นค่อยไป แต่ควรมีความ
ต่อเนื่องในแต่ละระดับช้ันของการศึกษา ดีเมอร์
และซาฮิน (Demir and Sahin, 2014) ถึงแม้ว่า
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ต้องใช้
ระยะเวลายาวนานกว่าจะเห็นผล แต่ถือว่าเป็น
การลงทุนที่คุ้มค่า เพราะเมื่อนักเรียนมีความคิด
สร้างสรรค์แล้วจะท าให้ทักษะในการคิดสร้างสรรค์
นั้นคงอยู่กับนักเรียนไปอย่างยาวนาน ท าให้
นักเรียนเป็นคนคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น ไม่ย่อท้อ
เมื่อต้องเผชิญกับอุปสรรคหรือปัญหา วิเวียน 
(Vivian, 2004) ดังนั้นในการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนให้ เกิดขึ้นอย่างเป็น
รูปธรรม ครูในทุกระดับช้ันจะต้องร่วมมือกัน
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนอย่างเป็น
ระบบ โดยการฝึกให้นักเรียนได้ใ ช้ความคิด
สร้างสรรค์อย่างสม่ าเสมอ รวมทั้งกระตุ้น ให้
นักเรียนเห็นความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์
ซึ่งถือเป็นคุณลักษณะส าคัญที่แสดงให้เห็นถึง 
ความเป็นคนรุ่นใหม่ที่มีศักยภาพอันเป็นสากล 
ส าหรับการด าเนินชีวิตอยู่ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็น
สังคมที่ถือว่าประชากรที่มีความสามารถในการคิด
เป็นทรัพยากรที่ส าคัญที่สุดของกระบวนการใน
การพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม 
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