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บทคัดย�อ 
         การวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ�ระหว	างป=จจัยส	วนบุคคลและ ความฉลาดทางอารมณ� กับทัศนคติต	อป=จจัยทาง 
วัฒนธรรมไทยของนักศึกษาปรญิญาตรี เปFนการสํารวจภาคตัดขวาง )Cross Sectional Survey Research) มี
วัตถุประสงค�เพือ่ศึกษาทัศนคตติ	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยของนกัศึกษาปริญญาตรี วิเคราะห�ความแตกต	างของ 
ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยจําแนกตามป=จจัยส	วนบุคคล ประกอบดPวย เพศ อายุ ชั้นปQทีก่ําลังศกึษา  คณะ
ที่กําลังศกึษา ภูมิลาํเนา )บPานเกิด ( จํานวนพีน่Pองร	วมบิดามารดา บุตรลําดบัที่ อาชีพบิดา อาชพีมารดา สถานภาพ
สมรสบิดามารดาและบุคคลที่อาศัยอยู	ป=จจุบนัและวิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว	างความฉลาดทางอารมณ�กบั
ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย กลุ	มตัวอย	างจํานวน  415 ราย ใชPวิธีการสุ	มตัวอย	างอย	างง	าย )simple 
random sampling) จากนักศึกษาปรญิญาตรีทุกชั้นปQ ปQการศึกษา 2557 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา  เก็บ
รวบรวมขPอมูลดPวย แบบสอบถาม  ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยและแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ� มี
ค	าความเชือ่มั่น ดังนี้ ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย 0.89 และ ความฉลาดทางอารมณ�  0.93 วิเคราะห�ขPอมูล
โดยใชPโปรแกรมสาํเร็จรูป สถิตทิี่ใชPคือ ค	ารPอยละ ค	าเฉลี่ย ส	วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ,t-test ,F-test  ,Scheffe และ 
สัมประสิทธิส์หสัมพันธ�แบบเพียร�สนั  
         ผลการศึกษา พบว	า กลุ	มตัวอย	างมีทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยโดยรวมในระดับดีรPอยละ70.1 รอง
ลง มาระดับไม	ดีและปานกลางรPอยละ15.7และ14.2ตามลําดับ ป=จจัยส	วนบุคคลทีพ่บว	ามีป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย 
แตกต	างกันอย	างมีนัยสําคญั (p-value<0.05) ไดPแก	 ชัน้ปQทีก่ําลังศกึษา คณะที่กําลังศึกษา ภูมลิําเนา )บPานเกิด( 
อาชพีบิดาอาชพีมารดาและความฉลาดทางอารมณ�มีความสัมพันธ�กบัทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยอย	างมี
นัยสําคญั(p-value<0.05) ดังนี้คือ ความฉลาดทางอารมณ�โดยรวมมีความสัมพนัธ�ทางบวก (r=0.46) ความฉลาด 
ทางอารมณ�ดPานดีมีความสัมพนัธ�ทางบวก (r=0.36) ความฉลาดทางอารมณ�ดPานเก	งมีความสัมพนัธ�ทางบวก(r=
0.36) ความฉลาดทางอารมณ�ดPานสขุมีความสัมพนัธ�ทางบวก (r=0.36)      ส	วน ป=จจัยที่ไม	มีนัยสําคญัทางสถิต ิ
(p-value>0.05)กับทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย ไดPแก	 อายุ เพศ จํานวนพี่นPองร	วมบิดามารดา บุตรลําดับ
ที่ สถานภาพสมรสบิดามารดาและบุคคลที่อาศัยอยู	ป=จจุบัน  
         ขPอเสนอแนะ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา ควรใหPความสําคัญและควรส	งเสริมใหPมกีิจกรรมส	งเสริม 
ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย และความฉลาดทางอารมณ�ท้ัง 3 ดPาน คอื ดPานดี ดPานเก	ง และดPานสขุ ใหPแก	
นักศึกษาระดับปรญิญาตร ี
คําสําคัญ ความฉลาดทางอารมณ�  ,วฒันธรรมไทย,ทัศนคตติ	อ ป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย 
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Abstract 

       The research of the relationship between personal factors and emotional intelligence with the 
attitude toward the Thai cultural factors of undergraduate students was a cross-sectional survey 
research. The purposes were to study the attitude toward the Thai cultural factors and to analyse 
the difference between personal factors ; sex, age, the studying years ,factulty of studying,  domicile 
(birthplace), number of siblings, birth order, father’s occupation,  mother's occupation, parental 
marital status and the current living person with attitude toward Thai cultural factors, relationship 
between emotional intelligence with attitude toward the Thai cultural factors. 415 samples were 
selected by simple random sampling from the every year of undergraduate students of the 
academic  year 2014, Suan Sunandha Rajabhat University.Data were collected by using the attitude 
toward the Thai cultural factors questionnaire   and  emotional intelligence questionnaire. Cronbach 
coefficient of reliability for attitude towards  the Thai cultural factors and emotional intelligence 
were 0.89 and 0.93 respectively.Data were analyzed in terms of percentage, mean, standard 
deviation, t-test ,F-test, Scheffe and Pearson's Product Moment Correlation Coefficient. 
          The study found that attitude toward the Thai cultural factors is the most a good level of 
70.1 percent, follow by not good and moderate level of 15.7 percent and 14.2 percent respectively. 
The statistically significant personal factors (p-value<0.05) difference with attitude toward the Thai 
cultural factors were the studying years ,factulty of studying,  domicile (birthplace), father's 
occupation,  mother’s occupation. The statistically significant factors (p-value<0.05) associated with 
attitude toward the Thai cultural factors were positive association in the overall emotional 
intelligence (r=0.46), the proficiency aspect (r=0.36), the goodness aspect (r=0.36) and the happiness 
aspect(r=0.36). The non-significant factors (p-value>0.05) with attitude toward the Thai cultural 
factors were age , sex, number of siblings and birth order, parental marital status and the current 
living person.  
Keywords : Emotional Intelligence, attitude towards toward Thai cultural factors 
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บทนํา 

            ประเทศไทยเปFนชาตทิี่มีวัฒนธรรมขนบ
ธรรมเนีนมประเพณี ทีส่ืบทอดกันมาเปFนเวลานาน 
ลักษณะของสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปตามป=จจัยต	างๆ
ตลอดเวลา อย	างไรกต็ามยังมีลักษณะทีเ่ปFน 
เอกลักษณ�ของสังคมไทยอยู	 สรปุไดPดังนี้คือ สังคมไทย
เปFนสังคมชาวพุทธที่มีความเอือ้เฟ~�อเผื่อแผ	 ทาํใหP
สมาชกิในสังคมสามารถปรับตัวเขPาหากันไดPอย	างสงบ
สุข มีความสัมพันธ�ทางระบบเครอืญาติ อย	างใกลPชิด 
มีความห	วงใยผูกพนัเปFนสายสัมพนัธ�แน	นแฟ�น ที่ตPอง
อุปการะเกื้อกูลกัน กตัญ�ูต	อญาติ ผูPใหญ	และผูPมี
พระคุณ สังคมไทยยึดมั่นในพระพุทธศาสนา และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีทางพระ พุทธศาสนา มี
บทบาทสาํคัญในการดําเนนิชีวิตของคนไทยตั้งแต	เกิด
มา สังคมไทยจะมีพิธีกรรมที่ เกี่ยวขPองกับพระพุทธศา
นาจนกระทั่งตาย สังคมไทยเปFนสังคมที่เทิดทูน
สถาบนัพระมหากษัตริย�เปFน ศูนย�รวมจิตใจความรัก
ความสามัคคขีองชาวไทยเปFนสังคมที่ใหPความสําคัญใน
เรื่องอาวุโส ใหPเกียรติ ยกย	องผูPใหญ	หรือผูPที่อาวุโสกว	า 
ซึ่งถือเปFนลักษณะเด	นของสังคมไทย ซึ่งจะพบเหน็ไดP
ในทุกกลุ	มชนชัน้ โดยพ	อแม	ผูPปกครองจะอบรมสั่งสอน
ลูกหลานใหPเปFนเดก็ที่มีสัมมาคารวะต	อผูPที่อาวโุสกว	า 
ซึ่งในทาง พทุธศาสนา กล	าวรับรองว	าเปFนความดีงาม 
ผูPที่ปฏิบัติจะไดPรับความสุขความเจริญ
(วิทยาลัยเทคนิค นครศรีธรรมราช,2560) วัฒนธรรม
เปFนแบบแผนและเครือ่งกําหนด วิถกีารดาํเนนิชีวิต
ของมนุษย�ใน แต	ละสังคมที่บ	งบอกถึงความเจรญิและ
ความเสื่อม ตลอดจนวิวัฒนาการความเปFนมาและการ
ดํารงอยู	 ของสังคม สังคมและวัฒนธรรมจึงเปFนของคู	
กัน วัฒนธรรมเปFนสิ่งที่ไดPมาจากการเรียนรูPเปFนมรดก
ทาง สังคม เปFนวิถีชีวิตหรือแบบของการดํารงชีวิต 
เปFนสิ่งไม	คงที่มีการเปลี่ยนแปลงไดP การอนุรักษ� 
วัฒนธรรมไทยนั้นตPองอาศัยความร	วมมือกันของคน
ไทยทุกคน ดังวิธีการ เช	น ส	งเสริมใหPทกุคนเห็น 
คุณค	าร	วมกันรกัษาเอกลกัษณ�ทางวัฒนธรรมของชาติ 

สรPางทัศนคติความรูPและความเขPาใจว	าทุกคน มีหนPาที่
เสริมสรPางฟ~�นฟแูละดูแลรักษาวฒันธรรมที่เปFนสมบัติ
ของชาติ (วิธีการร	วมกันอนุรักษ�วัฒน ธรรมไทย,2560)
ทั้งนี้ความสามารถคอืสิ่งที่บุคคลสามารถทําไดP และ
แรงจูงใจจะเปFนตัวกําหนดสิ่งที่ บุคคลทาํในขณะที่
ทัศนคติเปFนตัวกาํหนดว	าบุคคลทาํดีไดPแค	ไหน (Lou 
Holtz,2017) และทัศนคติเปFน สิ่งเล็กๆซึ่งทําใหPเกิด
ความแตกต	างที่ย่ิงใหญ	 (Winston Churchill,2017) 
จึงน	าสนใจว	านักศกึษาที่ กําลังศึกษาในระดับปริญญา
ตรีเยาวชนผูPที่จะเตบิโตไปเปFนพลังสําคัญของประเทศ
ไทย มีทัศนคติ อย	างไรต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย 
และมีป=จจัยส	วนบุคคล อะไรบPางที่เกี่ยวขPอง รวมทั้ง
ความฉลาดทางอารมณ�มีความสัมพันธ�กับทัศนคตติ	อ
ป=จจัยทางวัฒนธรรม ไทยหรือไม	 
วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
       1. เพื่อศึกษาทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรม
ไทยของนักศึกษาปริญญาตรี 
       2. เพื่อวิเคราะห�ความแตกต	างของทัศนคติต	อ
ป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยจําแนกตาม 
ป=จจัยส	วนบุคคล ประกอบดPวย เพศ อายุ ชั้นปQที่กําลัง
ศึกษา คณะที่กําลังศึกษา ภูมิลําเนา )บPานเกิด (จํานวน
พี่นPองร	วมบิดามารดา บุตรลําดับที่ อาชีพบิดา อาชีพ
มารดา สถานภาพสมรสบิดามารดา และบุคคลที่
อาศัยอยู	ป=จจุบัน   

        3 . เพื่อวิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว	างความ
ฉลาดทางอารมณ�กับทัศนคติต	อป=จจัยทาง วัฒนธรรม
ไทย 
กรอบแนวคิดที่ใชPในการวิจัย 

             พัฒนามาจากแนวความคิดเกี่ยวกับที่มา
ของการเกิดทัศนคตปิระกอบดPวย 1.ประสบการณ
 
โดยตรงของบุคคล(Personal Experience)ใน
ชีวิตประจําวัน ทําใหPเกดิการเรียนรูPและประเมินผล
ลัพธ� พัฒนาขึน้เปFนทัศนคติที่มีต	อสิ่งต	างๆ 2.การเขEา
ร�วมเปFนสมาชิกของกลุ�มต�างๆ (Group 
Associations) และ3.ป�จจัยอิทธิพลอื่นๆ
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(Influential Others)จากบุคคลที่มีอิทธิพลซึ่งตนเอง
ยอมรับและศรัทธา เช	น บุคคลในสังคมเพือ่นและญาติ
พี่นPอง เปFนตPน(แหล�งท่ีมาของการเกิดทัศนคติ,2556)  
จึงนํามาประยุกต� ใชPเปFนแนวทางในการสรPางกรอบ
แนวคิดการวิจัย ดังแผนภูมิที่ 1ตัวแปรอิสระ 
ประกอบดPวยป=จจัย ส	วนบุคคล และความฉลาดทาง
อารมณ� เพราะผูPที่มีความฉลาดทางอารมณ�สูง จะเปFน
ผูPที่มีการศกึษา ใหPเกิดความเขPาใจตนเอง (insight) 
การรูPจักและเขPาใจตนเองตามความเปFนจริง จะ
สามารถรูPจัก และเขPาใจผูPอื่น มีความเขPาใจชีวิตและ
ก	อใหPเกิดความสุข(กรมสุขภาพจิต2556)ลักษณะที่มี 
ความสัมพนัธ�เกี่ยวขPองกับการเกิดทัศนคตขิองบคุคล 

ตรงตามความหมายของทัศนคติว	า เปFนสภาวะ ความ
พรPอมทางจิตซึ่งเกดิจากประสบการณ� และมีอิทธพิล
โดยตรงต	อการตอบสนองของบคุคล มีต	อ วัตถุและ
สถานการณ�ที่เกี่ยวขPอง(สุบิน ยุระรัช,2550) และจาก
การศึกษาที่พบว	า ความฉลาดทาง อารมณ�ดPานดดีPาน
เก	งและดPานสขุของนักเรียนมัธยมศึกษามี
ความสัมพนัธ�กับทัศนคติต	อการใชPความ รนุแรงอย	าง
มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ0.01 (ศิริ ปานแดง,2547) 
และ ป=จจัยส	วนบุคคลไดPแก	 อายุ ระดับการศึกษา
ต	างกันมีทัศนคตแิตกต	างกันอย	างมีนัยสําคญัทางสถิติ
ที่ระดับ.05  (สุพรรณ ีพรหมชัย, อนิวัช แกPวจํานงค�, 
อรจันทร� ศิรโิชติ ,2556) 

   
กรอบแนวคิดการวิจัย 
                  ตัวแปรอิสระ                                                                

                                     ตัวแปรตาม 

     

              

 

 

                       

      

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ป=จจัยส	วนบคุคล 
เพศ  
อายุ  
ชั้นปQที่กําลังศึกษา 
 คณะที่กําลังศึกษา 
ภูมิลําเนา (บEานเกิด) 
จํานวนพี่นPองร	วมบิดามารดา  
บุตรลําดับที่   
อาชีพบิดา 
อาชีพมารดา 
สถานภาพสมรสบดิามารดา 
บุคคลที่อาศยัอยู	ป=จจุบัน 

ความฉลาดทางอารมณ� 
 

ทัศนคตติ	อป=จจัยทาง 
วัฒนธรรมไทย 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ป=จจัยส	วนบุคคล ประกอบดPวย เพศ  ชั้นปQที่กําลัง
ศึกษา คณะที่กําลังศึกษา  ภูมิลําเนา  )บPานเกิด    (
จํานวนพี่นPองร	วมบิดามารดา บุตรลําดับที่ อาชีพบิดา 
อาชีพมารดา สถานภาพสมรสบิดามารดา บุคคลที่
อาศัยอยู	ป=จจุบันที่แตกต	างกัน มีทัศนคติต	อป=จจัยทาง
วัฒนธรรมไทยแตกต	างกัน 
  2. อายุ และ ความฉลาดทางอารมณ�มีความสัมพนัธ�
กับทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย 
         ทัศนคตติ	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย หมายถึง 
ความเชื่อและความรูPสกึซึ่งมีอารมณ�เปFนส	วน ประกอบ
ของบุคคลที่มีต	อสิ่งเรPาทั้งดPานดีและดPานไม	ดี หรือ
ความเขื่อต	อความรูPต	างๆต	อกิจกรรมการ ทํานุบํารุง
ศิลปะและวัฒนธรรมไทย ประกอบดPวย การปฎิบัติ
ตามพุทธศาสนา การปฏิบัติตาม วัฒนธรรมไทย   
และการปฎบิัติเพื่อผดุงไวPซึ่งเอกลกัษณ�ความเปFนชน
ชาติไทย   
ระเบียบวิธีวิจัย  
         รูปแบบการวิจัยเปFนการวิจัยเชิงสํารวจ
ภาคตัดขวาง(Cross-sectional survey research) 
ประชากร คือ นกัศึกษาปริญญาตรีทุกชั้นปQทีก่ําลัง
ศึกษาในปQการศกึษา2557 มหาวิทยาลัยราชภัฏ สวน
สุนันทา เท	ากับ19,982 คน ใชPตารางสําเร็จรปูของ 
เครซีแ่ละมอร�แกน (Krejcie & Morgan,2556) ใน
การกําหนดขนาดตัวอย	าง ไดP ขนาดตัวอย	าง 377 คน 
เพิ่มขนาดตัวอย	างรPอยละ10 ไดPขนาดตัวอย	าง  415  
คน  
การรวบรวมขPอมลู        
       ก	อนดาํเนินการเกบ็รวบรวมขPอมลูจะขออนญุาต
จากกลุ	มตัวอย	างและเปFนไปตามความสมัครใจ ในการ
ร	วมทําวิจัย จากนั้นแจกแบบสอบถามตามรายชื่อ
นักศึกษากลุ	มตัวอย	างทีสุ่	มไดPในแต	ละชั้นปQ และรอรับ
คืนทันทีภายหลังจากตอบเสร็จ กลุ	มตัวอย	างใชPเวลา
ในการตอบแบบสอบถามประมาณ  20 นาทีต	อฉบับ 
ตรวจสอบความครบถPวนสมบูรณ�ของขPอมูล 

การสุ�มตัวอย�าง  
     ขั้นตอนที่ 1  สุ	มคณะ/วิทยาลัย ดPวยวิธีการสุ	ม

อย	างง	าย) S imple random sampling ( จาก 4 กลุ	ม 
คณะตามสาขาเพือ่เปFนตัวแทนของกลุ	มดPวยวิธีการจับ
ฉลากและไดPกลุ	มคณะที่เปFนตัวแทน คือ 
กลุ	มที1่ ไดPแก	 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม และ
วิทยาลัยพยาบาลและสขุภาพ และวิทยาลัยสหเวช 
ศาสตร� กลุ	มที2่ไดPแก	 คณะมนุษยศาสตร�และ
สังคมศาสตร�  และคณะนวัตกรรมและการจัดการ 
กลุ	มที่ 3 ไดPแก	 คณะศิลปกรรมศาสตร� กลุ	มที่ 4 ไดPแก	 
คณะครุศาสตร� 
    ขั้นตอนที ่ 2 คํานวณจํานวนนักศกึษา เพือ่เปFนกลุ	ม

ตัวอย	างจากแต	ล	ะคณะ/วิทยาลัยในแต	ละชัน้ปQ แยก
ตามเพศ 
    ขั้นตอนที่ 3 สุ	มตัวอย	างดPวยวิธีการสุ	มอย	างง	าย 
)S imple random sampling ( จากกลุ	มที่ 1, 2, 3 
และ 4 ดPวยวิธีการจับฉลาก ตามสัดส	วนขนาดตัวอย	าง
ที่คํานวณไดP 
 
เครื่องมือที่ใชEในการวิจยั  มี 3 ส	วน  ดังนี ้
        ส	วนที่ 1  ป=จจัยส	วนบคุคล 12 ขPอ  
        ส	วนที่ 2 ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย 

30 ขPอ เปFนแบบสอบถามทีน่ํามาจากการศกึษาที่ พูน
สุข ช	วยทองและคณะ สรPางขึน้ ใชPในการศึกษาเรื่อง
พฤตกิรรมการทํานบุํารุงศลิปะและวัฒนธรรม 
ไทยของนกัศึกษาพยาบาลราชภัฏสวนสนุันทา ป~
การศึกษา 2556 มีค	าควา มเชื่อมัน่ )Reliability (ของ
เท	ากับ  0.81 )พูนสุขช	วยทอง,2556(  มี 3 ดPาน ไดPแก	 
การปฎิบตัิตามพุทธศาสนา 5 ขPอ การปฏบิัติตาม
วัฒนธรรมไทย10 ขPอ  และการปฎิบัติเพื่อผดุงไวPซึ่ง
เอกลักษณ�ความเปFน ชนชาติไทย 15 ขPอ  ลักษณะ
คําถามเปFนแบบมาตรวัดทัศนคติของลิเคอร�ท (Likert) 
มี 4 ระดับ คือ เหน็ดPวยอย	างย่ิง เห็นดPวย ไม	เหน็ดPวย 
และไม	เห็นดPวยอย	างย่ิง ในกรณีทีเ่ปFนขPอความเชิงบวก 
ใหPคะแนน 4,3,2 และ1 ตามลาํดับ ส	วนขPอความเชิง
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ลบ ใหPคะแนนตรงกนัขPาม คําถามที่เปFนขPอ ความเชิง

บวกมี 27 ขPอ  ไดPแก	 ขPอ 1-11,13-19 และ 21-29 เปFน
ขPอความเชิงลบ 3 ขPอ ไดPแก	 ขPอ 12,20 และ 30  

คะแนนรวมทั้งฉบับเท	ากับ 120 คะแนน มีค	าพสิัย 
(Range) เท	ากับ 1-80 คะแนน มี เกณฑ� การแปลผล
โดยอิงกลุ	ม ดังนี้ คือ  ดี  > X  ±1SD ,  ปานกลาง = 
X  ±1SD , ไม	ดี  < X  ±1SD   
       ส	วนที3่ แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ�  

52 ขPอ  เปFนแบบประเมนิความฉลาดทางอารมณ� 
สําหรับผูPใหญ	 )อายุ18-60ปQ ( ของกรมสขุภาพจิต 
กระทรวงสาธารณสุข )กรมสขุภาพจิต,2556( พูนสุข 
ช	วยทอง และคณะ นําใชPในการศกึษาเรือ่ง พฤติกรรม
การทํานุบํารุงศลิปะและวัฒนธรรมไทย ของ นกัศึกษา
พยาบาลราชภัฏสวนสุนนัทา ป~การศึกษา  2556 มีค	า
ความเชื่อมัน่  )Reliability(  0.89 )พูนสุข ช	วยทอง

,2556 ( แต	ล	ะขPอความมี  4 ตัวเลือก คือ ไม	จริง จริง
บางครั้ง ค	อนขPางจริง และจริงมาก 
คุณภาพของเครื่องมือ  
             นําแบบสอบถามที่ผ	านการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา )content validity) โดย
ผูPทรงคุณวุฒิ 5 ท	าน มาทดลองใชPกบันักศกึษาทุกชั้น
ปQที่ไม	ใช	กลุ	มตัวอย	าง จาํนวน 30 ราย  วิเคราะห�

ความเชื่อมัน่ (reliability  (โดยวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา
ของครอนบาค ) Cronbach’s alpha Coefficient) 

ไดPค	าความเชื่อมัน่ดังนี้ ทัศนคติต	อป=จจัยทาง
วัฒนธรรมไทย0.89 และความฉลาดทาง อารมณ�  
0.93  
การวิเคราะห�ขPอมูล  
    สถิตทิี่ใชP (Statistics) ไดPแก	 รPอยละ ค	าเฉลี่ย ส	วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกต�างโดยใชE t-
test, F-test ,Scheffe และ ทดสอบความสัมพันธ�โดย
ใชPสถิตสิัมประสทิธิ์สหสัมพันธ�แบบเพียร�สนั   

(Pearson’ s Product Moment Correlation 
Coefficient ( 
 
ผลการศึกษา 
      ป=จจัยส	วนบุคคล พบว	า กลุ	มตัวอย	างส	วนใหญ	
เปFนเพศหญิง รPอยละ 61.4 อายุเฉลี่ย19.93ปQ และ 
รPอยละของแต	ละตัวแปรที่พบมากทีสุ่ด มี ดังนี้ อายุ 
20 ปQ )รPอยละ 45( มีภูมิลําเนา(บPานเกิด)อยู	ที่ภาค
กลาง)รPอยละ34.0)มีจํานวนพี่นPองร	วมบิดามารดา 2คน 
)รPอยละ47.9) และเปFนบุตรลําดับที่ 1) รPอยละ58.3)
ส	วนอาชีพบิดาและอาชพีมารดานัน้พบว	าบิดามีอาชพี
ธุรกิจส	วน ตัว)รPอยละ 24.8) และมารดา มีอาชีพ
คPาขาย)รPอยละ24.6) ส	วนใหญ	บิดามารดามสีถานภาพ
สมรสคู	 รPอยละ 81.9 และ บุคคลทีอ่าศัยอยู	ป=จจุบัน 
มากที่สุด ไดPแก	  หอพักรPอยละ 46.7 

      จากตารางที่ 1 พบว	า มคีวามฉลาดทางอารมณ�
โดยรวมทุกดPานอยู	ในเกณฑ�ปกติ มีคะแนนเรียงจาก
มากไป หานPอย ดังนี้ คือ ดPานเก	ง มีคะแนนมากที่สุด 

)คะแนน 14.31  (รองลงมา ดPานสขุ )คะแนน 13.37 (
และ ดPานดี )คะแนน 12.91 (ตามลําดบั                  
                     

ดEานดี พบว	ามีคะแนนต่ํากว	าเกณฑ�ปกติทั้ง 3 ดPาน 
คือควบคุมตนเอง )คะแนน 13.41(รูPจักเห็นใจผูPอื่น 

)คะแนน13.11(   และ รับผิดชอบ )คะแนน 12.44     (
                                                               

ดEานเก�ง  พบว	า มีคะแนนเกณฑ�ปกต1ิ ดPาน คือ 
ตัดสินใจและแกPป=ญหา)คะแนน 14.24 ( และมีคะแนน
ต่ํากว	า เกณฑ�ปกติ  2 ดPาน  ไดPแก	 มแีรงจูงใจ )คะแนน
14.02(  และสัมพันธภาพ )คะแนน 14.69       (        
         ดEานสุข พบว	า มีคะแนนเกณฑ�ปกติ  1ดPาน 
คือ ภูมิใจตนเอง)คะแนน 13.39( และมีคะแนนต่ํากว	า
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เกณฑ�ปกติ    2 ดPาน  ไดPแก	 พอใจชีวิต )คะแนน 13.39 (
 และสุขสงบทางใจ )คะแนน 13.34(  

       มีทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยในระดับดี
มากที่สุดรPอยละ70.1รองลงมา ระดับไม	ดีและ 
ปานกลาง รPอยละ15.7 และ 14.2 ตามลําดับ ดัง
ตารางที่  2      โดยมีรPอยละที่เห็นดPวยอย	างย่ิง 
ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย)รายขPอ(เรียงจาก
มากไปหานPอย 6 อันดับแรก   ดังนีค้ือ   การทักทาย
ดPวยการไหวPเพื่อแสดงความเคารพแบบไทยเปFน
วัฒนธรรมที่ดีงาม )รPอยละ52.3( เปFนเรือ่ง น	า
ภาคภูมิใจที่ความนุ	มนวลอ	อนโยนมีสัมมาคารวะเปFน
เอกลักษณ�เด	นเฉพาะของความเปFนคนไทย )รPอยละ

48.0 ( การแสดงความกตัญ�กูตเวที ในวันไหวPครเูปFน
ประเพณีวัฒนธรรมที่ดีงาม )รPอยละ47.0( การแสดง
กริยามารยาทดPวยวาจาและท	าทนีอบนPอมต	อผูPใหญ	
เปFนวัฒนธรรมไทยที่จําเปFนตPองรักษาไวP )รPอยละ46.3 (
การทํานุบํารุงศลิปะและวัฒนธรรมไทยเปFนเรื่อง
จําเปFน )รPอยละ 46.0 ( การมีระเบียบวินัยรูPกาลเทศะ
เคารพสถานทีแ่ละการตรงเวลายังเปFนสิ่งที่มีความ
จําเปFนสําหรับวถิีชีวิตทีเ่ปลี่ยนแปลงไปในยุคป=จจุบัน 

)รPอยละ45.8 ( และรPอยละของเรื่องทีก่ลุ	มตัวอย	างเห็น
ดPวยอย	างย่ิง นPอยที่สุด คือ การปลกูฝ=งค	านิยม
ประเพณแีละวัฒนธรรมไทยไม	จําเปFนตPองทําอย	าง
สม่ําเสมอและ ต	อเนื่อง )รPอยละ5.3( การทําบญุตัก
บาตรเปFนเรือ่งยุ	งยากเกินกว	าที่จะทําไดPในสังคม
ป=จจุบัน )รPอยละ9.6 ( การฟ=งเพลง รPองเพลง ไทยเดิม 
รําไทย  และ หรอืรําพื้นบPาน เปFนเรื่องน	าเบื่อ )รPอยละ
10.1 (  

 
ผลการทดสอบทางสถิติ 
           จากตารางท่ี 3 ผลการทดสอบความ
แตกต	างของทศันคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย 
จําแนกตามป=จจัยส	วนบุคคล พบว	า ชั้นปQที่กําลังศึกษา 
คณะที่กําลังศึกษา ภูมิลาํเนา )บPานเกิด( อาชพีบิดา 

อาชพีมารดา ที่แตกต	างกันมีทัศนคติต	อป=จจัยทาง
วัฒนธรรมไทยแตกต	างกนั อย	างมีนัยสําคญัทางสถิต ิ
(p-value<0.05) และผลการทดสอบเพือ่หาคู	ที่
แตกต	างกันโดยใชP Scheffe มีดังนี้  

-  ชัน้ปQทีก่ําลังศกึษา พบว	า ชัน้ปQที่ 1 มีทัศนคติต	อ
ป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย แตกต	างกับ   ชั้นปQที่ 2 
อย	างมีนัยสําคญัทางสถิติ (p-value<0.05) ส	วนชั้นปQ
ที่เหลอืมีทัศนคตติ	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย ไม	
แตกต	างกันทางสถิต ิ(p-value>0.05)      
- คณะที่กําลังศกึษา พบว	าคณะศลิปกรรมศาสตร� มี

ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย แตกต	าง กับคณะ
ครุศาสตร� และคณะมนุษยศาสตร�และสังคมศาสตร� 
และวิทยาลัยพยาบาลและสขุภาพ และ คณะ
เทคโนโลยีอตุสาหกรรมอย	างมนีัยสําคญัทางสถิต(ิp-
value<0.05) / คณะครุศาสตร� มีทัศนคติต	อ ป=จจัย
ทางวัฒนธรรมไทยแตกต	างกับ วิทยาลัยนวัตกรรม
และการจัดการ อย	างมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
 (p-value<0.05) / คณะมนุษยศาสตร�และ
สังคมศาสตร� มีทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย 
แตกต	างกับ วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ และ
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมอย	างมีนัยสําคญัทาง 
สถิต(ิp-value<0.05) / วิทยาลัยพยาบาลและสขุภาพ 
มีทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยแตกต	าง กับ 
วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ และเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมอย	างมีนัยสําคญัทางสถิต ิ (p-
value<0.05) / วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ มี
ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยแตกต	าง กับ คณะ
เทคโนโลยีอตุสาหกรรมอย	างมนีัยสําคญัทางสถิต ิ (p-
value<0.05) 
- ภูมิลําเนา )บPานเกิด(  พบว	า ทกุคู	มีทัศนคติต	อป=จจัย

ทางวัฒนธรรมไทยไม	แตกต�างกันทางสถิต ิ
(p-value>0.05) 

- อาชีพบดิา  พบว	า บดิามอีาชีพธุรกิจส�วนตัวมี
ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยแตกต	างกับ 
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เกษตรกรรมและอื่น เๆช	นรับจPางทั่วไปอย	างมี
นัยสําคญัทางสถิต(ิp-value<0.05) ส	วนคู	ทีเ่หลอืม ี    
ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยไม	แตกต	างกันทาง
สถิต ิ(p-value>0.05) 
- อาชพีมารดา  พบว	า   มารดามีอาชีพธุรกิจส�วนตัว
มีทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยแตกต	างกับ 
เกษตรกรรมและอื่น เๆช	นรับจPางทั่วไป อย	างมี
นัยสําคญัทางสถิต(ิp-value<0.05) ส	วนคู	ทีเ่หลอืมี     
ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยไม	แตกต	างกันทาง
สถิติ (p-value>0.05) 
        ส	วน เพศ จํานวนพีน่Pองร	วมบิดามารดา บุตร
ลําดับที่ สถานภาพสมรสบิดามารดา และบคุคลที่
อาศัยอยู	ป=จจุบันทีแ่ตกต	างกัน มีทัศนคติต	อป=จจัยทาง
วัฒนธรรมไทยไม	แตกต	างกนัทาง สถิต ิ (p-
value>0.05) 
        จากตารางที4่ ผลการทดสอบความสัมพนัธ�
ระหว	างอายุและความฉลาดทางอารมณ�กับทัศนคติ 
ต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย พบว	า อายุไม	มี
ความสัมพนัธ�ทางสถิติกับทัศนคตติ	อป=จจัยทาง 
วัฒนธรรมไทย(p-value>0.05) และ ความฉลาดทาง
อารมณ�โดยรวมมีความสัมพันธ�ทางบวกกับ ทศันคติ
ต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยอย	างมีนัยสาํคัญทางสถิติ
(r=0.460,p-value<0.05) ความฉลาด ทางอารมณ�
ดPานดีมีความสัมพนัธ�ทางบวกกับทัศนคตติ	อป=จจัยทาง
วัฒนธรรมไทยอย	างมีนัยสําคญัทางสถติิ (r=0.361,p-
value<0.05) ความฉลาดทางอารมณ�ดPานเก	งมี
ความสัมพนัธ�ทางบวกกับทัศนคตติ	อ ป=จจัยทาง
วัฒนธรรมไทยอย	างมีนัยสําคญัทางสถติิ (r=0.361,p-
value<0.05) ความฉลาดทาง อารมณ�ดPานสุขมี
ความสัมพนัธ�ทางบวกกับทัศนคตติ	อป=จจัยทาง
วัฒนธรรมไทยอย	างมีนัยสําคญัทาง สถิติ (r=0.360,p-
value<0.05)       
 
 
 

อภิปรายผล 
         กลุ	มตัวอย	างส	วนใหญ	เปFนเพศหญิงเปFนช	วง

วัยรุ	นตอนปลาย และบิดามารดามสีถานภาพสมรส คู	  
พบรPอยละมากทีสุ่ดดังนีค้ือ มีภูมลิําเนา(บPานเกิด)อยู	ที่
ภาคกลาง มีจํานวนพี่นPองร	วมบิดามารดา  2 คนเปFน
บุตรลําดบัที่ 1 บิดามีอาชพีธุรกิจส	วนตัวและมารดามี
อาชพีคPาขายและป=จจุบันอาศัยอยู	ที่หอพัก  

         ความฉลาดทางอารมณ� จากตารางที่ 1 พบว	า 
กลุ	มตัวอย	างมีความฉลาดทางอารมณ�โดยรวมทุก ดPาน 
อยู	ในเกณฑ�ปกต ิ โดย ดPานเก	ง มีคะแนนมากท่ีสุด 
รองลงมา ดPานสุขและดPานดี ตามลําดับ  จะเห็นไดPว	า
ถึงแมPว	าความฉลาดทางอารมณ�ในภาพรวมอยู	ใน
เกณฑ�ปกติ แต	ดPานที่มีคะแนนสูงสดุนั้น คือ ดPานเก	ง 
ทั้งนี้อาจจะเปFนเพราะว	าระบบการพฒันาคนในสังคม
ส	วนใหญ	มุ	งเนPนและยกย	องใหPความ สําคญักบัการเปFน
คนเก	งมากกว	าการมีความสขุและการเปFนคนดี 
อย	างไรก็ตามดPานย	อยของความ ฉลาดทางอารมณ�แต	
ล	ะดPานก็มีคะแนนต่ํากว	าเกณฑ�ปกติ กล	าวคือ ดPานเก	ง
มีคะแนนอยู	ในเกณฑ�ปกติ เพียง1ดPานเท	านั้น คือ ดPาน
ตัดสินใจและแกPป=ญหา ที่เหลือ 2 ดPาน ไดPแก	 มี
แรงจูงใจ และสัมพนัธภาพ มีคะแนนต่ํากว	าเกณฑ�
ปกติ เช	นเดียวกับดPานสุขที่มีคะแนนอยู	ในเกณฑ�ปกติ
เพียง 1 ดPาน คือ ดPานภูมใิจตนเอง ที่เหลือ  2 ดPาน
ไดPแก	 พอใจชีวิต  และสุขสงบทางใจ   มีคะแนนต่ํา
กว	าเกณฑ�ปกติ ส	วนดPานดีนัน้ มีคะแนนต่ํากว	าเกณฑ�
ปกติ ทั้ง 3 ดPาน )ควบคุมตนเอง รูPจักเหน็ใจผูPอื่น  และ
รับผิดชอบ( จากขPอมูลดังกล	าวสะทPอนว	ากลุ	มตัวอย	าง
ซึ่งเปFนเยาวชนที่ยังอยู	ในระบบการศึกษาระดับ
ปริญญาตรนีั้น ควรไดPรับการส	งเสริมใหPมีความฉลาด
ทางอารมณ�เพิ่มขึน้ทุกดPานทั้งดPานเก	งดแีละสุข ทั้งนี้
เพราะ ความฉลาดทางอารมณ�มีความสําคญัและมี
ประโยชน�ต	อบุคคลในหลายแง	มุม ทั้งในชีวิตส	วนตัว 
การงานและครอบครัว )ชาตรี วิฑูรชาติ,2553(  
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            จากตารางที่  2 กลุ	มตัวอย	างมีทัศนคติต	อ
ป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยโดยรวมในระดับดีสูงถึง รPอย
ละ70.1ทั้งนี้ ผลทีไ่ดPสอดคลPองกับนโยบายศาสนา
ศิลปะและวัฒนธรรม ที่มุ	งส	งเสริมใหPวัยรุ	นไทย เกิด
การเรียนรูPที่ถูก มีคุณธรรม เอือ้อาทรต	อผูPอื่นและเกิด
การเรียนรูPอย	างสรPางสรรค� เขPาใจถึงคุณค	า ซาบซึ้งใน
ความสุนทรีย�ของศิลปะและวัฒนธรรม(สมชาย เสียง
หลาย ,2554( นอกจากนี้ทัศนคตเิชิงบวก ทําใหPเกิด
ปฎิกิริยาเชิงบวกของความคิดเชิงบวก รวมทั้ง
เหตุการณ�และผลลพัธ� ทัศนคตเิชิงบวกเปFนตัว เร	ง 
และเปFนตัวจุดประกายใหPเกิดผลทีพ่ิเศษมากกว	าปกติ 

)Wade Boggs,2017 ( และการรักษา ประเพณี
วัฒนธรรมไทยอันงดงาม ยังถกูกําหนดไวPในค	านิยม
หลักของคนไทย  12 ประการ  )กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลPอม,2560 ( ทั้งนี้ ผลที่
ไดPของการศึกษาครั้งนี ้ แตก ต	างกับการศึกษาของพูน
สุข ช	วยทอง ที่พบว	า กลุ	มตัวอย	างมีทัศนคติต	อการ
ทํานุบํารุงศลิปะและวัฒน ธรรมไทย ระดับดีในรPอยละ
ที่ค	อนขPางต่ํา คือ พบเพียงรPอยละ18.3 และการศึกษา
ครั้งนี้ พบว	า ทัศนคติต	อป=จจัยดPานวัฒนธรรมไทย
ระดับไม	ดีนัน้ มีรPอยละค	อนขPางต่าํ  ) รPอยละ14.2) 
ใกลPเคียงกับการ ศกึษาทีผ่	านมาพบรPอยละ 15.1)พูน

สุข ช	วยทอง ,2557( อาจจะเปFนเพราะว	าการศึกษา
ครั้งนี้ ครอบคลุม นักศกึษาระดบัปรญิญาตรีทุก
ระดับชัน้ทั้งมหาวิทยาลัย ในขณะทีก่ารศึกษาของ พูน
สุข ช	วยทองศึกษาเฉพาะกลุ	มนักศกึษาพยาบาล
เท	านัน้ นอกจากนีผ้ลการศกึษาที่ไดPแตกต	างกับ
การศึกษา เรื่อง บทบาทของศนูย�ศิลปวัฒนธรรมใน
สถาบนัอุดมศึกษาเอกชนกับการพัฒนาวัฒนธรรมไทย 
)เรือนแกPว  ภัทรานุประวัต,ิ2541 ( ที่พบว	า บุคลากร
ภายในสถาบนัมีทัศนคติทางลบเกี่ยวกับงาน ดPาน
วัฒนธรรมและ นักศึกษาขาดความสนใจในการเขPา
ร	วมกิจกรรมทางวัฒนธรรมไทย แต	สอดคลPอง กับ
การศึกษาของแพรภัทรยอดแกPวทีพ่บว	านกัศึกษาส	วน
ใหญ	มีทัศนคติต	อการศึกษาธรรมศึกษาโดย รวม อยู	ใน

ระดับด(ี =4.12) คิดเปFนรPอยละ91.9 (แพรภัทร 
ยอดแกPว,2553) ทั้งนี้อาจจะเปFนเพราะการใชPแบบวัด
ที่มีโครงสรPางและคําถามแตกต	างกัน  
        
         จากผลการทดสอบทางสถิต ิพบว	าชั้นปQทีก่ําลัง
ศึกษา คณะทีก่ําลังศกึษา ภูมลิําเนา )บPานเกดิ( อาชีพ
บิดา อาชพีมารดา ที่แตกต	างกัน มีทัศนคติต	อป=จจัย
ทางวัฒนธรรมไทย แตกต	างกนัอย	าง มีนัยสําคญัทาง
สถิต(ิp-value<0.05)แตกต	างกับผลการศกึษาที่ผ	าน
มา พบว	า  ชั้นปQท่ีกําลังศึกษา ภูมลิําเนา )บPานเกดิ (
อาชพีบิดา อาชีพมารดา ทีแ่ตกต	างกนั มีทัศนคติต	อ

การทํานุบํารุงศลิปะและ วัฒนธรรมไทยไม	แตกต	างกัน
ทางสถติ(ิp-value>0.05) )พูนสุขช	วยทอง,2557( และ
แตกต	างกับการศึกษาของ สุพรรณ ีพรหมชัย ที่พบว	า 
ระดับการศกึษาทีแ่ตกต	างกันมีทศันคต ิ ไม	แตกต	างกัน
ทางสถติ(ิp-value>0.05) (สพุรรณี พรหมชัย, อนิวัช 
แกPวจํานงค� และ อรจันทร�ศิรโิชต,ิ2556) แสดงใหPเห็น
ว	าทัศนคติเปFนเร่ืองเฉพาะตนที่มอียู	เฉพาะในคนนัน้
และเปFนความ รูPสึกภายในต	อสิ่งใดสิ่งหนึ่งทีบุ่คคล
แสดงออกมาต	อสิ่งต	าง (ๆทัศนคต,ิ2552)ถึงแมPว	า
บุคคลนัน้จะอยู	ในบริบทสิ่งแวดลPอมที่คลPายคลึง แต	ก็
อาจจะมีทัศนคตติ	อเรือ่งเดียวกันแตกต	างกนัไดP 
         นอกจากนีพ้บว	า เพศ จํานวนพีน่Pองร	วมบิดา
มารดา บุตรลาํดับที่ สถานภาพสมรสบิดามารดาและ
บุคคลที่อาศัยอยู	ป=จจุบัน ที่แตกต	างกัน มีทัศนคติต	อ
ป=จจัยทางวัฒน ธรรมไทยไม	แตกต	างกันทางสถติ(ิp-
value>0.05) สอดคลPองกับการ ศึกษาของพูนสุข 
ช	วยทอง ที่พบว	า เพศ จํานวนพีน่Pองร	วมบิดามารดา 
บุตรลําดบัที่ สถานภาพสมรสบิดามารดา และบคุคลที่
อาศัยอยู	ป=จจุบัน ทีแ่ตกต	างกัน มีทศันคติต	อการทํานุ
บํารุงศิลปะและวัฒนธรรมไทย ไม	แตกต	างกนัทางสถิติ
(p-value>0.05) และอายุไม	มีความสัมพันธ�ทางสถิต ิ
กับทัศนคติต	อการทํานุ บํารุงศิลปะและวัฒนธรรมไทย
(p-value>0.05) )พูนสขุ ช	วยทอง ,2557( แต	แตกต	าง
จากการศกึษาของ สุพรรณี พรหมชัย ที่พบว	า อายุที่
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แตกต	างกันมีทัศนคตแิตกต	างกัน อย	างมีนัยสําคญัทาง
สถิต ิ 
(p-value>0.05) (สุพรรณี พรหมชัย, อนิวัช แกPว
จํานงค� และ อรจนัทร� ศิรโิชติ ,2556) 
        ท้ังนี้อาจจะเปFนเพราะ กลุ	มตัวอย	างมีการ
เรียนรูPและประสบการณ�ของบุคคล และความรูPสึก ที่
สะสมมานาน จากครอบครัวและบริบทของสังคม ใน
สิ่งแวดลPอมทั้งที่แตกต	างและคลPายคลึงกัน ซึ่ง
ธรรมชาติของทัศนคตินั้นเกิดจากการเรียนรูPและ
ประสบการณ�ของบุคคล และเกิดจากความ รูPสึกที่
สะสมมานาน ทัศนคตเิปลี่ยนแปลงไดP ทศันคติ
สามารถถ	ายทอดไปสู	คนอื่นๆไดP และทัศนคตเิปFน ตัว 
กําหนดพฤติกรรมของบุคคลโดยทั่วไปไดP(ธรรมชาติ
ของทัศนคต,ิ2560)  

        ชัน้ปQที1่มีทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย
แตกต	างกนัอย	างมีนัยสําคญัทางสถิติกบั ชัน้ปQที2่ และ
คณะที่กาํลังศึกษาที่มีทศันคตติ	อป=จจัยทางวัฒนธรรม
ไทยแตกต	างกนัอย	าง มีนยัสาํคญัทางสถิติ ไดPแก	กลุ	มที่1
คณะศิลปกรรมศาสตร�แตกต	างกับคณะครศุาสตร�,คณะ
มนุษยศาสตร�และสังคมศาสตร�, วิทยาลัยพยาบาลและ
สุขภาพ,และคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม/กลุ	มที2่คณะ
ครุศาสตร�แตกต	างกบั วทิยาลัยนวัตกรรมและการ
จัดการ/กลุ	มที่3คณะมนุษยศาสตร�และสังคมศาสตร� 
แตกต	างกับวทิยาลัย นวัตกรรมและการจัดการและ
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม/กลุ	มที่4 วิทยาลัยพยาบาล
และสขุภาพ แตกต	างกับวทิยาลัยนวัตกรรมและการ
จัดการและเทคโนโลยีอตุสาหกรรม/กลุ	มที5่วิทยาลัย
นวัตกรรมและการจัดการแตกต	างกับคณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมทัง้นีอ้าจจะเปFนเพราะ ว	านักศกึษาแต	ล	ะ
คณะ และชัน้ปQมีพืน้ฐานแตกต	างกนั 
      กลุ	มตัวอย	างที่บดิาและมารดามอีาชพีธุรกจิ
ส�วนตวั มีทศันคตติ	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทย แตกต	าง
กับ เกษตรกรรม   และอื่น เๆช	นรบัจPางทัว่ไป อย	างมี
นัยสาํคญัทางสถิต(ิp-value<0.05) สะทPอนว	าบรบิท
สิ่งแวดลPอมที่บคุคลอาศัยอยู	มีผลต	อการเกิดทัศนคต ิ  

      ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยแปรผนัตาม
ความฉลาดทางอารมณ�โดยรวม (r=0.46) ความฉลาด
ทางอารมณ�ดPานดี  ) r= 0.36 ( ดPานเก	ง  ) r=0.36) และดPาน
สุข (r=0.36) อย	างมีนัยสําคญัทางสถติ(ิp-value<0.05) 
โดยมคี	าความสมัพนัธ�อยู	ในระดบัต่าํ หมายความว	า 
กลุ	มตัวอย	างท่ีมคีวามฉลาดทางอารมณ�โดยรวมดแีละมี
ความฉลาดทางอารมณ�ดPานดดีPานเก	งและดPานสขุดี กจ็ะ
มี ทัศนคติต	อป=จจัยทางวัฒนธรรมไทยดีดPวย สอดคลPอง
กับผลการศึกษาของพนูสขุ ช	วยทอง ทีพ่บว	าทศันคตติ	อ
การทาํนุบาํรุงศลิปะและวัฒนธรรมไทยแปรผนัตาม
ความฉลาดทางอารมณ�โดยรวม (r=0.38)ความฉลาดทาง
อารมณ�ดPานดี)r= 0.30( ดPานเก	ง)r=0.44)และดPานสขุ
(r=0.27)อย	างมีนัยสาํคญัทางสถิต(ิp-value<0.05)  )พูน

สุข ช	วยทอง,2557 (  ทั้งนี้อาจจะเปFนเพราะว	าความ
ฉลาดทางอารมณ� เปFนความสามารถทางอารมณ�ทีจ่ะ
ช	วยใหPการดําเนิน ชีวิตเปFนไปอย	างสรPางสรรค�และมี
ความสขุ เปFนความสามารถหลายดPานที่เร	งเรPาตวัเองใหP
ไปสู	เป�าหมาย มีความสามารถควบคมุความขัดแยPงของ 
ตนเองรอคอยเพือ่ใหPไดPผลลพัธ�ที่ดกีว	ามคีวามเหน็อก
เหน็ใจผูPอื่น สามารถจัดการกับอารมณ�ไม	สบาย ต	างๆมี
ชีวิตอยู	ดPวยความหวังเขPาใจตนเองความรูPสกึ และความ
ตPองการในชีวิตของตนเอง เขPาใจ อารมณ�เขPาใจผูPอืน่ 
เขPาใจอารมณ�ความรูPสึกของผูPอืน่ และสามารถแสดง
ออกมาไดPอย	างเหมาะสม แกPไขความขดัแยPงไดP เขPาใจ
ตนเองเมือ่มีป=ญหาสามารถแกPไขจัดการใหPผ	านพPนไดP
อย	างเหมาะสม ทั้งป=ญหาความเครียดในใจหรอืป=ญหาที่
เกดิจากการขัดแยPงกับผูPอืน่ )กรมสขุภาพจิต กระทรวง
สาธารณสขุ, 2556) ดPวยเหตุนีผู้Pที่มคีวามฉลาดทาง
อารมณ�จึงเปFนบคุคลมีทศันคตทิี่ด ี
     ขPอเสนอแนะ  สถาบนัการศึกษาระดับอดุมศึกษา 
ควรใหPความสาํคญัต	อการส	งเสรมิใหPนกัศกึษา ระดับ 
ปรญิญาตรีทกุชั้นปQ มีทศันคติทีด่ีต	อป=จจัยทาง
วัฒนธรรมไทย โดยส	งเสริมและบูรณาการร	วมกบัการ 
พัฒนาความฉลาดทางอารมณ� 
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