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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการกับปัญหาขยะมูลฝอย และเพื่อค้นหา

แนวทางในการส่งเสริมให้ชุมชนมีการจัดการขยะมูลฝอย โดยบูรณาการกับการมีส่วนร่วมของประชาชนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ในชุมชนตลาดเก่าศาลายาใช้ จำนวนตัวอย่าง 324 คน และรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้แบบสอบถาม จากนั้น

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป สำหรับสถิติที่ใช้ในการวิจัยใช้สถิติเชิงพรรณนา และ One Way ANOVA 

นอกจากนี้ยังใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth interview) เพื่อค้นหาการจัดการขยะมูลฝอยโดยการบูรณาการด้วยการมี

ส่วนร่วมของประชาชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการกับปัญหาขยะมูล

ฝอยทั้งในด้านการวางแผน ด้านการดำเนินกิจกรรม ด้านการใช้ประโยชน์ และด้านการประเมินผล อยู่ในระดับปานกลาง  

นอกจากน้ีได้แนวทางในการส่งเสริมให้ชุมชนมีการจัดการขยะมูลฝอยอย่างบูรณาการด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชนกับหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ต้องเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในด้านการวางแผน การดำเนินกิจกรรม การใช้ประโยชน์  

และการประเมินผล เพราะมีความสัมพันธ์ท่ีสามารถบูรณาการด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในมิติของความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกัน การมีความรู้และคุณธรรมในระดับปานกลาง แต่การมีส่วนร่วมของประชาชนในด้านการ

วางแผน เมื่อบูรณาการด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในด้านความมีเหตุผลของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยใน
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to study peoples’ participation in handling the problem of 
trashes and to study the way in encouraging community to handle garbage by integrating participation 
with sufficient economic philosophy. The populations for this study were 324 people in the community of 
the old Salaya market. The instrument utilized in collecting information were a survey questionnaire. The 
computer program was used to analyze the data. Descriptive statistics and One-Way ANOVA were 
computed to analyze the data. The researcher utilized an in-depth interview to find the way of a rubbish 
disposition by integrating participation with sufficient economic philosophy. The findings showed that: 
Peoples’ participation in handling the trash problem in aspects of the plan, the activity, the use of 
benefits, and assessment is at a middle level and the method in promoting the community to deal with 
garbage by integrating participation with sufficient economic philosophy found that it can be used as the 
way of the rubbish disposition. Persons’ participation is employed in aspects of the plan, progress, 
usefulness, and assessment. The relation integrated with the sufficient economic philosophy in aspects of 
moderation, reason, immunization, knowledge, and moral is at the level of middle except that persons’ 
participation in aspect of the plan integrated with the sufficient economic philosophy in aspect of 
peoples’ reason in disposing the trash in the community is at the low level. 
 
Keywords:  participation, the trash, sufficient economic philosophy, Salaya, Nakhon Pathom 
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บทนำ 
ความสำคัญและที่มาของปัญหา 

ปัจจุบันท้องถิ่นต่างๆ เช่น ตำบลพุทธมณฑล อำเภอ
ศาลายา ในเขตจังหวัดนครปฐมมีปัญหาเรื่องการจัดการขยะ
มูลฝอยเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะปัญหาการเพิ่มขึ้นของ
ปริมาณขยะ และการบริหารจัดการขยะยังไม่สอดคล้องกัน
และเป็นปัญหาต่อเนื่องในระยะแรกๆปัญหาเกิดที่เทศบาล
ต่างๆ ต่อมาก็ขยายผลมาถึงองค์การบริหารส่วนตำบลต่างๆ 
เช่น เทศบาลตำบลพุทธมณฑล แต่พบว่าเทศบาลมีความ
รุนแรงในเรื่องของปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยมากกว่า
เพราะเทศบาลเป็นท้องถิ่นที่มีประชากรอาศัยอยู่หนาแน่น
พื้นที่น้อยมีความแออัดของประชากร ทำให้เกิดปัญหาขยะ
มูลฝอยเพิ่มขึ้นตลอดเวลา ซึ่งพื้นที่เทศบาลตำบลศาลายา 
อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐมก็เช่นเดียวกันกำลัง
ประสบกับปัญหาผลกระทบจากการจัดการขยะมูลฝอยอย่าง
มาก เนื่องจากมีประชากรอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น ทั้งยังมี
ประชากรแฝงที่เป็นนักศึกษา และแรงงานข้ามถิ่นตลอดจน
แรงงานต่างด้าวอาศัยอยู่จำนวนมาก กล่าวคือเทศบาลตำบล
ศ าล าย ามี พื้ น ที่ ที่ ติ ด ต่ อ กั บ จั งห วั ด น น ท บุ รี  แ ล ะ
ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร  อี ก ทั้ ง เป็ น เข ต ที่ เป็ น ที่ ตั้ ง ข อ ง
มหาวิทยาลัยมหิดล ภัตตาคาร โรงแรม และแหล่งธุรกิจ
ร้านค้ามากมาย จึงทำให้เกิดการอพยพของประชากรเข้ามา
อาศัยเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว โดยพบว่าประชากรที่มีช่ือปรากฎ
ตามหลักฐานทะเบียนราษฎร ณ เดือน มกราคม พ.ศ.2561 
มีจำนวน 36,231 คน แบ่ งเป็นชาย 16,552  คน หญิ ง 
19,679 คน จำนวนหลังคาเรือน 14,852 หลังคาเรือน และ
ความหนาแน่นเฉลี่ ย  2,168  คน ต่อตารางกิ โลเมตร 
(สำนักงานเทศบาลตำบลศาลายา, 2561.) จึงมีแนวโน้มการ
เพิ่มขึ้นของปริมาณขยะอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งงบประมาณใน
การจัดการกับปัญหาขยะมีน้อยจึงทำให้ส่งผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อมของชุมชน เช่น ปัญหาขยะล้นถัง ส่งกลิ่น
เหม็นเป็นแหล่งสะสมเช้ือโรค เป็นแหล่งเพาะพันธ์แมลงวัน 
และปัญหาน้ำเสียจากขยะ  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
กับปัญหาขยะมูลฝอย 
 2. เพื่อค้นหาแนวทางในการส่งเสริมให้ชุมชนมีการ
จัดการขยะมูลฝอย โดยบูรณาการกับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
กรอบแนวความคิดเกี่ยวกับการวิจัย 
 ทฤษฎีหลักสำหรับการวิจัยครั้งนี้ คือ ทฤษฎีเกี่ยวกับ
การมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน เกี่ยวกับการพัฒนา
ที่ วางรากฐาน โดย World Health Organization ค .ศ . 
1999 ที่ ช้ีว่ารูปแบบการมีส่วนร่วมจะต้องประกอบด้วย
กระบวนการ 4 ขั้นตอนได้แก่ 1. การวางแผน (Planning) 
2. การดำเนินกิจกรรม ( Implementation) 3. การใช้
ประโยชน์ (Utilization) 4. การประเมินผล และการได้รับ
ประโยชน์ 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 การศึกษานี้เป็นงานวิจัยโดยใช้กระบวนการการมีส่วน
ร่วมของประชาชนเพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึก  โดยการศึกษาใน
ส่วนนี้จะกำหนดให้มีการรวบรวมข้อมูลในลักษณะของการ
วิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์ เชิงลึก ( In-depth 
interview) เน้นการเจาะลึกข้อมูลในรายละเอียดของตำบล
ศาลายา อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม ในแต่ละด้าน
ผู้ให้ข้อมูลที่เป็นผู้ดำเนินการในแต่ละประเด็นคือ ประธาน
กองทุนหมู่บ้าน ผู้ เฒ่ าผู้แก่  ประธานกลุ่มสตรี ตัวแทน
เยาวชน ฯลฯ ส่วนการวิจัยเชิงปริมาณผู้วิจัยใช้สถิติในการ
วิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และ One 
way ANOVA ด้วย 

ผลการวิจัย 
1. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการกับปัญหา

ขยะมูลฝอย ข้อค้นพบที่น่าสนใจ คือ สมาชิกในชุมชน
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ส่วนมากเป็นเพศหญิงและประชาชนส่วนใหญ่อายุอยู่
ระหว่าง 41-50 ปี โดยมีการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา, 
ปวช, ปวส และมีอาชีพค้าขายหรือเป็นเจ้าของกิจการ โดยมี
รายได้ตั้ งแต่  10,001 บาทขึ้นไป มีสถานะที่ ในชุมชน
ส่วนมากเป็นผู้อาศัย มีระยะเวลาในการอาศัยอยู่ในชุมชน
ตั้งแต่ 16 ปีขึ้นไป หากเน้นท่ีการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การจัดการขยะมูลฝอย ในองค์ประกอบ 4 ด้าน อาจกล่าวได้
ว่า 

1.1 ด้านการวางแผน ผลการวิเคราะห์การมีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยด้านการวางแผนจะอยู่ใน
ระดับปานกลาง โดยประชาชนในชุมชนจะเข้าร่วมประชุม
และแสดงความคิดเห็นเพื่อวางแผนในการปรับปรุงการ
จัดการขยะภายในชุมชนมากที่สุด 

1.2 ด้านการดำเนินกิจกรรม ผลการวิเคราะห์

การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย พบว่าอยู่ในระดับ

ปานกลาง ประชาชนในชุมชนจะมีการดำเนินกิจกรรมด้าน

การดูแลรักษาสิ่งสาธารณะที่ใช้ในการกำจัดขยะมูลฝอยและ

เตรียมภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประจำบ้านเรือน เช่น ถัง

ขยะ 

1.3 ด้านการใช้ประโยชน์ ผลการวิเคราะห์การมี
ส่วนร่วมของประชาชนจะเห็นได้ว่าอยู่ในระดับปานกลาง 
เช่นประชาชนในชุมชนจะทำการคัดแยกวัสดุออกจากขยะ
มูลฝอยก่อน เพื่อให้สะอาดต่อการจัดการขยะชุมชนมาก
ที่สุด 

1.4 ด้านการประเมินผล ผลการวิเคราะห์การมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย โดย
ภาพรวมจะอยู่ในระดับปานกลาง ประชาชนในชุมชนจะทำ
การแจ้งหรือบอกกับคณะกรรมการชุมชน เมื่อพบกับปัญหา
ขยะมูลฝอยเน่าเหม็น หรือส่งกลิ่นรบกวนเป็นอันดับแรก 

2.  การจัดการขยะมูลฝอยด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ประชาชนในชุมชนจะ
ใช้หลักความมีเหตุผลในระดับมากที่สุด ส่วนสุดท้ายคือด้าน
ความพอประมาณอยู่ในระดับปานกลาง และพบผลการ

วิเคราะห์การจัดการขยะมูลฝอยด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในองค์ประกอบ 4 ด้าน ดังน้ี 

2.1  ด้านความพอประมาณ พบว่าอยู่ในระดับ
ปานกลาง ประชาชนในชุมชนจะให้ความสำคัญต่อการดูแล
ชุมชนเรื่องขยะตามความสามารถมากท่ีสุด 

2.2  ด้านความมีเหตุผล การจัดการขยะด้วยหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านความมีเหตุผลของคนใน
ชุมชนอยู่ ในระดับมากและประชาชนในชุมชนจะให้
ความสำคัญต่อการแก้ปัญหาขยะเน่าเหม็น และขยะ
อันตรายก่อน 

2.3  ด้านการมีภูมิคุ้มกัน ผลการวิเคราะห์การ
จัดการขยะมูลฝอยด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะด้านที่มากที่สุดได้แก่ 
การคัดแยกขยะซึ่งสามารถเป็นอาชีพหนึ่งที่สามารถสร้าง
งานและสร้างรายได้ 

2.4  ด้านการมีความรู้และคุณธรรม ผลการ
วิเคราะห์การจัดการขยะมูลฝอยด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยประชาชน
เห็นว่าขวดบรรจุกาแฟเมื่อหมด จะสามารถนำกลับมาใช้ใหม่
ได้อีก เช่น  ใส่น้ำตาล หรือเกลือ เป็นต้น 

3.  แนวทางในการส่งเสริมให้ชุมชนมีการจัดการขยะมลู
ฝอยอย่างบูรณาการด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชนกับ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นั้นสามารถนำไปใช้เป็นแนว
ทางการจัดการขยะได้จริง และจากผลการวิเคราะห์ยังพบว่า
การมีส่วนร่วมของประชาชนในด้านการวางแผน การดำเนิน
กิจกรรมการใช้ประโยชน์ และการประเมินผลมคีวามสมัพันธ์
ที่สามารถบูรณาการด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
ด้านความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกัน การมี
ความรู้และคุณธรรมในระดับปานกลางอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ยกเว้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในด้าน
การวางแผน เมื่อบูรณาการด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในด้านความมีเหตุผลของประชาชนในการจัดการ
ขยะมูลฝอยในชุมชน ยังอยู่ในระดับต่ำ 
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สรุปและอภิปรายผล 
 จากการศึกษาครั้งนี้ประชาชนในชุมชนตลาดเก่า

ศาลายามีส่วนร่วมในการจัดการกับปัญหาขยะมูลฝอยอยู่ใน
ระดับปานกลาง ทั้งในด้านการวางแผน ด้านการดำเนิน
กิจกรรม ด้านการใช้ประโยชน์  และด้านการประเมิน
เนื่องจากประชาชนในชุมชนยังมีรูปแบบการจัดการขยะใน
ชุมชนที่ เหมือนเดิมยังมิ ได้ถูกกระตุ้นจากภาครัฐ หรือ
เทศบาล รวมทั้งคณะกรรมการชุมชนก็ยังมิได้มีการจัดทำ
โครงการด้านกายภาพชุมชนที่ ชัดเจน นอกจากนี้จะมี
ประชาชนภายในชุมชนบางส่วนที่มีการทิ้งขยะแบบคัดแยก
และส่วนใหญ่ยังคงทิ้งในถังภาชนะที่รองรับตามที่เทศบาล
ตำบลศาลายากำหนดไว้หรือจากที่ประชาชนวางไว้บริเวณ
หน้าชุมชน โดยมีเจ้าหน้าที่ของเทศบาลมาให้บริการจัดเก็บ 
จึงเห็นได้ว่าความร่วมมือของประชาชนท่ีมีอาชีพแตกต่างกัน
จะมีวิธีการจัดการกับขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกันแต่ที่น่า
สังเกตคือประชาชนในชุมชนที่มีรายได้แตกต่างกันกลับมี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในด้านการวางแผน ด้าน
การดำเนินกิจกรรม และด้านการใช้ประโยชน์แตกต่างกัน
กล่าวคือ โดยประชาชนที่มีรายได้อยู่ระหว่าง 3,001-6,000 
บาทจะมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยสูงกว่ากลุ่มที่มี
รายได้อื่น เช่น กลุ่มที่มีรายได้ต่ำกว่า 3,000 บาท เป็นต้น ที่
เป็นเช่นนี้เนื่องจากกลุ่มประชากรดังกล่าว เป็นกลุ่มสมาชิก
ในชุมชนที่มีรายได้ค่อนข้างน้อยในชุมชนเมื่อเทียบกับกลุ่ม
อื่นๆ ท่ีมีอาชีพค้าขายด้วยกัน หรือทำธุรกิจส่วนตัว (ซึ่งเป็น
อาชีพที่พบมากที่สุดของชุมชน) ในชุมชนตลาดเก่าศาลายา 
ซึ่งเป็นชุมชนค้าขายดั้งเดิม จำเป็นต้องมีการดำรงชีวิตอย่าง
ประหยัดและต้องสร้างรายได้เสริมตามสภาพเศรษฐกิจใน
ปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นจึงให้ความสำคัญต่อการมี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชน โดยเฉพาะด้านการใช้
ประโยชน์ เนื่องจากจะเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทางด้าน
รายได้ของครอบครัวแล้ว ยังแสดงถึงการใช้สินค้าอย่างมี
เหตุผล ซึ่งขยะที่ผ่านการคัดแยกส่วนใหญ่จะสามารถนำไป
ขายเพื่อ Recycle  ใหม่ ทำให้รายได้ของครอบครัวสูงขึ้น
ส่วนผลลัพธ์ทางตรงที่เกิดขึ้นกับชุมชน คือ จะทำให้ชุมชนมี

การปรับสภาพแวดล้อม ด้วยการบริหารจัดการขั้นต้นภายใน
ชุมชน อันจะทำให้ปริมาณขยะจะลดลง อีกทั้งเป็นการลด
ภาระแก่เทศบาลตำบลศาลายาในการเข้าไปจัดเก็บขยะใน
แต่ละวัน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา การดำเนินงาน
ธนาคารขยะและการจัดการปัญหาขยะชุมชนกรณีศึกษา
พื้นที่ เขตเทศบาลนครลำปาง ด้วยแบบสอบถามพบว่า
ธนาคารขยะชุมชนได้มีการส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนทุก
ครัวเรือนเรียนรู้การคัดแยกขยะจากต้นทาง การมีความ
รับผิดชอบกับขยะมูลฝอยที่มาจากครัวเรือนของตนเอง และ
การสนับสนุนส่งเสริมให้ประชาชนทุกครัวเรือนเห็นคุณค่า
ของขยะมูลฝอยหรือขยะ รวมถึงการสร้างรายได้เสริมภายใน
ครัวเรือน (พิริยะ สะสม ,2551) รายได้ให้เกิดขึ้นเนื่องจาก
รายได้จากการนำขยะรไีซเคิลมาฝากท่ีธนาคารขยะชุมชน ใน
เรื่องของค่าใช้จ่ายเล็กๆ น้อยๆ ภายในครัวเรือนและ
แนวทางในการบริหารจัดการปัญหาขยะมูลฝอยภายใน
ชุมชน เช่น การบริการเก็บขนขยะมูลฝอย การส่งเสริมการ
นำขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ และการคัดแยกขยะวัสดุ
รีไซเคิล เพื่อนำมาฝากที่ธนาคารขยะชุมชน มีผลทำให้
ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนมีปริมาณที่ลดน้อยลง
ได้อย่างชัดเจน การเพิ่มรายได้ของชุมชนจากขยะเป็นสิ่งที่
เป็นไปได้เนื่องจากรัฐบาล หน่วยงานภาครัฐ และบริษัท
ต่างๆ ได้ทุ่มเทงบประมาณในโครงการด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อ
แก้ไขปัญหาด้านกายภาพในชุมชน โดยเน้นที่หลักการ 2 
ประการ คือ การลดปริมาณขยะในครัวเรือนภายในชุมชน
และ การจัดการขยะซึ่งอาจจะเป็นการแปรรูปเพื่อขายมูล
ฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ (Muttamara และคณะ, 1994) 

 สำหรับการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยอย่างบูรณา
การด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชนกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ความสัมพันธ์ของกระบวนการมี
ส่วนร่วมของประชาชนโดยการใช้กับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงอยู่ในระดับปานกลาง โดยภาพรวม และพบว่าการ
จัดการขยะมูลฝอยตามแนวหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
จะเป็นการแก้ไขที่สาเหตุของปัญหา ซึ่ งสอดคล้องกับ
คุณลักษณะด้านความพอประมาณที่ หมายถึงความพอดี ไม่
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มากไม่น้อยจนเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น
การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ ทำให้เกิด
การบริโภคที่ เหมาะสม มีเหลือเป็นเศษขยะเพื่อการทิ้ง
น้อยลงดังนั้นจึงเป็นการลดปริมาณขยะที่เกิดขึ้น และลด
ผลกระทบของปัญหาขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพอันนำไปสู่
การพัฒนาที่สมดุลและยั่ งยืน โดยสอดคล้องกับการมี
ภูมิคุ้มกันท่ีดีของครอบครัวในชุมชน ที่หมายถึงการเตรียมตัว
ให้พร้อมกับการรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงต่างๆ 
(สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2562) การจัดการขยะมูลฝอยโดยวิธีการบูรณา
การตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยเกิดในขบวนการ
ที่เป็นสาเหตุของปัญหาขยะในชุมชน และดำเนินไปตาม
เงื่อนไข 2 ประเภท คือเง่ือนไขความรู้และคุณธรรม โดยควร
ให้มีการสอนการคัดแยกขยะก่อนการนำไปทิ้ง และมีการ
แนะนำให้ทุกคนรู้ถึงคุณค่าของขยะหรือความรู้ ในด้านการ
คัดแยกขยะทั้งนี้เพื่อให้ขยะสามารถสร้างคุณค่าสูงสุด อีกทั้ง
เป็นการปลูกฝังจิตสำนึกอย่างต่อเนื่องต่อการจัดการและการ
แก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยให้กับสมาชิกในชุมชน ส่วนทัศนคติ
เกี่ยวกับการแยกประเภทขยะมูลฝอยมีผลทางบวกต่อการ
แยกประเภทขยะมูลฝอยในชุมชน และการที่ประชาชนไม่มี
ความรู้เกี่ยวกับการนำขยะมูลฝอยกลับมาใช้ใหม่ เป็นเพราะ
รัฐ หรือเทศบาลยังไม่มีมาตรการที่ใช้สนับสนุน (ตาลิศา 
เนียมมณี และคณะ , 2549)  เพื่อกระตุ้นให้เกิดแนวทางใน
การส่งเสริมให้ชุมชนมีการจัดการขยะมูลฝอยอย่างบูรณา
การแล้ว จึงจำเป็นต้องสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่เหมาะสม 
โดยเริ่มต้นจากความรู้ใจเรื่องขยะและการคัดแยกขยะก่อน 

 
ข้อเสนอแนะ 

 ชุมชนควรเปิดโอกาสให้สมาชิกในชุมชนได้รับความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะเพิ่ม เช่น การคัดแยกขยะ ขบวนการ
จัดเก็บ ตลอดจนการจำหน่าย ตลอดจนให้ประชาชนใน
ชุมชนได้ตระหนักและเห็นคุณค่าของขยะเพิ่มขึ้น ตลอดจน
ฐานความรู้ด้านการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงภายในชุมชน 

1. ควรมีการบูรณาการเอาแนวคิดด้านหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ให้มากขึ้นโดยเฉพาะในด้านความมี
เหตุผลของการจัดการขยะในชุมชนให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น 
โดยเริ่มจากการให้ประชาชนในชุมชนได้มีการคิดร่วมกัน 
และนำเสนอเป็นแนวทางในการวางแผนเพื่อนำไปสู่การ
ปฏิบัติ 

2. เปิดโอกาสประชาชนหรือสมาชิกภายในชุมชนมีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย ด้วยการศึกษาที่ต้นเหตุที่
สถานการณ์ปัญหาขยะชุมชนจนกระทั่งวิเคราะห์สู่การ
นำเสนอเป็นนโยบายและทางแก้ไขปัญหาการจัดการขยะ
ภายในชุมชน โดยผ่านกระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วมของประชาคมในชุมชนเอง 

3. ควรมีการใช้เศรษฐกิจพอเพียงมาช่วยในการจัดการ
ขยะ เช่น ความพอประมาณต่อการใช้ของ หรือ ความมี
เหตุผลต่อการนำขยะที่มีประโยชน์บางชนิดกลับมาใช้ใหม่ 
เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์และความประหยัด ตลอดจนการ
สร้างภูมิคุ้มกันด้วยการรวบรวมขยะที่สามารถรีไซเคิล 
(Recycle) จำหน่ายเพื่อสร้างรายได้เสริมให้กับครอบครัว 
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