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กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง หมูท่ี  6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จังหวัด
นครศรีธรรมราช ใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงคุณภาพ โดยการสมัภาษณ์และการสงัเกต ผูใ้หข้อ้มูล
คือครอบครัวท่ีท าสบู่วานหางจระเข ้มีจ านวน 7 ครอบครัว และผูท่ี้ส่งเสริม และสนบัสนุน
ภูมิปัญญาในการท าสบู่ว่านหางจระเข ้มีจ านวน 6 คน การวิเคราะห์ขอ้มูลใชก้ารวิเคราะห์
เน้ือหาส าคญั (Content Analysis) ผลการวจิยัพบวา่    

1. วิธีการท าสบู่จากว่านหางจระเข ้ ประกอบด้วยขั้นตอนดังน้ี 1) วตัถุดิบและ
อุปกรณ์การท าสบู่ว่านหางจระเข ้พบวา่ อุปกรณ์ส าคญั เช่น หมอ้ เตาแก๊ส และมีด เป็นตน้  
2) วิธีการท าสบู่ว่านหางจระเข ้น าเกล็ดสบู่มาหั่นเป็นช้ินเล็กๆ ว่านหางจระเขป้อกเปลือก
แลว้หั่นเป็นช้ินเล็ก ๆ บดให้ละเอียด คลุกเคลา้ส่วนประกอบส าคญั เช่น เกล็ดสบู่, เน้ือวา่น
หางจระเข,้ น ้ าผึ้ ง และหัวน ้ าหอม เป็นตน้ เสร็จจึงน าใส่แม่พิมพ์ รอจนแข็งจึงแกะออก  
3) บรรจุภณัฑส์บู่วา่นหางจระเข ้ 
 2. สภาพปัญหาการท าสบู่วา่นหางจระเข ้พบวา่ 1) ปัญหาสบู่ไม่แข็งตวั 2) ปัญหา
สบู่เกิดเช้ือรา 3) ปัญหาคุณภาพสบู่ไม่สม ่าเสมอ 4) ปัญหาบรรจุภณัฑข์องสบู่ ช ารุดและบิด
เบ้ียว 5) ปัญหาวตัถุดิบ และอุปกรณ์  

3. แนวทางส่งเสริมอาชีพท้องถ่ินการท าสบู่ว่านหางจระเข ้พบว่า 1) แนวทาง
ส่งเสริมด้านเศรษฐกิจ โดยการส่งเสริมอาชีพให้กับประชาชนให้มีรายได้เสริมเข้าใน
ครอบครัว 2) แนวทางส่งเสริมด้านการพัฒนาอาชีพ ประกอบเป็นอาชีพสร้างรายได้  
3) แนวทางส่งเสริมดา้นสังคม การท าสบู่ว่าเป็นสินคา้ท่ีมีคุณภาพและเป็นผลิตภณัฑ์หน่ึง
ต าบลหน่ึงผลิตภณัฑ์ 4) การส่งเสริมด้านการอนุรักษ์ว่านหางจระเข ้ 5) การส่งเสริมด้าน 
การน าใชป้ระโยชน์ และ 6) การส่งเสริมดา้นสรรพคุณทางยา 

 
ค าส าคญั : วา่นหางจระเข,้ สบู่วา่นหางจระเข,้ แนวทางส่งเสริม 
 
Abstract 

The purposes of this research were to study Aloe Vera Soap Making, The Problem of 
Aloe Vera Soap Making and Guidelines for promoting local occupation of Aloe Vera Soap 
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Making Ban Naimong Moo.6 Prom Lok Sub-district, PromKiri District, Nakhon Si Thammarat 
Province Thailand. This research had used qualitative research methodology. The Results of The 
research found that ;  

1. Aloe Vera Soap Making. It consists of the following steps: 1) Raw materials and 
tools for making aloe vera soap. It is found that important equipment such as pots, gas stoves and 
knives, etc. 2) How to make aloe vera soap. The soap flakes are cut into small pieces. Aloe vera 
is peeled and cut into small pieces and ground thoroughly. Mix important ingredients such as 
soap flakes, aloe pulp, honey and perfume, etc., then put into a mold. Wait until hard to remove. 
3) Aloe soap packaging. 

2. The Problem of Aloe Vera Soap Making. It was found that : 1) Soap problems do 
not harden. 2) Soap problems with fungus. 3) Uneven soap quality problems. 4) Soap packaging 
problems, defective and dents. 5) Raw material and equipment problems 

3. Guidelines for promoting local occupation of Aloe Vera Soap Making. It was 
found that : 1) Guidelines for promoting the economy by promoting careers for people to have 
extra income into the family. 2) Guidelines for promoting career development as an income-
generating profession. 3) Social Promotion Guidelines Soap making is a quality product and one 
sub-district product. 4) Aloe Vera Conservation Promotion. 5) Promotion of utilization and  
6) Promoting medicinal properties.  
 
Keywords: Aloe Vera,  Aloe Vera Soap, Guidelines for Promoting 
 

บทน า 
ว่านหางจระเขเ้ป็นตน้พืชท่ีมีเน้ืออ่ิมอวบจัดอยู่ในตระกูลลิเล่ียมแหล่งก าเนิด

ดั้งเดิมอยู่ในชายฝ่ังทะเลเมดิเตอร์เรเนียนและบริเวณตอนใตข้องทวีปแอฟริกา พนัธ์ุของ 
ว่านหางจระเขมี้มากมายกว่า 300 ชนิด ซ่ึงมีทั้ งพนัธ์ท่ีมีขนาดใหญ่มากจนไปถึงพนัธ์ุท่ีมี
ขนาดเล็กกวา่ 10 เซนติเมตร ลกัษณะพิเศษของวา่นหางจระเขก็้คือ มีใบแหลมคลา้ยกบัเข็ม 
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เน้ือหนา และเน้ือในมีน ้ าเมือกเหนียว ว่านหางจระเขผ้ลิดอกในช่วงฤดูหนาว ดอกจะมีสี
ต่างกนั เช่น เหลือง ขาว และแดง เป็นตน้ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุของมนัค าวา่ “อะโล”เป็นภาษา
กรีซโบราณ หมายถึงว่านหางจระเข ้และในส่วนสรรพคุณทางยาของว่านหางจระเขน้ั้นจะ
สามารถบรรเทาอาการของโรคผิวหนงัหลายชนิด เช่น แผลไหมพุ้พอง เกิดจากความร้อนท่ี
ไม่ร้ายแรงแผลท่ีเกิดจากการท าครัว เช่น น ้ ามนัลวก น ้ าร้อนลวก การบรรเทาอาการง่ายๆ 
ดว้ยการน าวา่นหางจระเขม้าทาบริเวณแผลพุพองจะช่วยบรรเทาอาการเจ็บปวด และ โรคเริม
ท่ีอวยัวะเพศ โรคเริมจะมีอาการเป็นตุ่มน ้ าใสจากนั้นจะแตกออก และอกัแสบจนเกิดแผลเจ็บ
แสบ วิธีการดูแล คือ น าตัวยาท่ีมีว่านหางจระเขเ้ป็นส่วนผสมมาทาบริเวณแผลจะช่วย
บรรเทาอาการโรคไดดี้ และโรคต่อมไขมนัอกัเสบ อาการคนั ผื่นแดง เป็นรังแคบนหนัง
ศีรษะ วิธีการรักษาท่ีดีเอาตวัยาท่ีมีว่านหางจระเขเ้ป็นส่วนผสมจะช่วยในการลดความแห้ง
หลุดร่วงของผิวหนงั (สถาบนัวจิยัสมุนไพร, 2541) 

ภูมิปัญญาการท าสบู่ สบู่เป็นเคร่ืองส าอางชนิดหน่ึงท่ีใชใ้นการท าความสะอาด
ร่างกาย เดิมใชเ้พ่ือท าความสะอาดร่างกายเท่านั้น ปัจจุบนักระบวนการผลิตสบู่ มีการเพ่ิม
ส่วนผสมอ่ืนๆ เพ่ือใหส้บู่มีสรรพคุณตรงตามความตอ้งการของผูบ้ริโภคมากข้ึน เช่น มีสีสนั
ท่ีสวยงามน่าใช ้มีกล่ินหอม และมีสรรพคุณทางยาในทางการคา้ มีการใชส้ารสังเคราะห์
เพ่ิมข้ึนท าใหผ้ลิตภณัฑน่์าใช ้บรรจุภณัฑส์วยงามแต่แฝงไปดว้ยสารเคมีท่ีเป็นอนัตราย มีพิษ
ตกคา้ง และราคาสูง ปัจจุบนันิยมใชพื้ชสมุนไพรท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติมาเป็นส่วนผสมเพ่ิมเติม
ในสบู่ แทนการใชส้ารเคมีสังเคราะห์ พืชสมุนไพรท่ีใช ้มีสาระส าคญัและมีสรรพคุณทางยา 
เช่น มีน ้ ามนัหอมระเหยท่ีมีกล่ินเฉพาะใชใ้นการบ าบดัโรค มีสีสันสวยงาม หาง่ายราคาถูก 
ประหยดั ปลอดภยั ไร้สารสังเคราะห์ และไม่มีพิษตกคา้ง ท าให้สบู่สมุนไพรท่ีผลิตข้ึนจาก
ผลิตภณัฑ์ธรรมชาติมีคุณลกัษณะเฉพาะท่ีหลากหลาย จึงเป็นบทพิสูจน์ให้เห็นถึงความ
มหัศจรรยข์องสบู่สมุนไพรท่ีมีคุณค่ายิ่งของภูมิปัญญาไทย เช่ือว่าทุกคนไม่ว่าจะเป็นเพศ
ไหน วยัไหน หรือชาติไหน คงไม่มีใครไม่รู้จกั หรือไม่เคยใช ้“สบู่” ในการน ามาถู ผสมกบัน ้ า
เพ่ือช าระลา้งส่ิงสกปรก และท าความสะอาดร่างกาย ท่ีมาตั้งแต่สมยัโบราณ เพราะในการใช้
ชีวิตประจ าวนัของคนทุกคนตอ้งมีการอาบน ้ ากันอยู่ทุกวนั โดยปกติคนส่วนใหญ่เฉล่ีย  
ก็อาบน ้ าวนัละสองคร้ัง และปัจจุบนัน้ี  สบู่ก็มีมากมายหลายชนิดให้ไดเ้ลือกใชต้ามความ
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เหมาะสม และความชอบของแต่ละบุคคล (ธเนศ ศิริกิจ, 2555)  ดา้นปัญหาการผลิตสบู่ว่าน
หางจระเข ้ในชุมชนบา้นในหมง หมู่ท่ี 6 เน่ืองมาจากชาวบา้นยงัไม่มีความรู้ ความช านาญใน
การผลิตและช่องางการจ าหน่ายผลิตภณัฑ ์

จากความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาดงักล่าวท าให้ผูศึ้กษาคน้ควา้มีความ
สนใจท่ีจะท าการศึกษาเร่ืองว่านหางจระเข ้: การท าสบู่ว่านหางจระเข ้กรณีศึกษา : ชุมชน
บา้นในหมง หมู่ท่ี 6 ต าบลพรหมโลก  อ าเภอพรหมคีรี  จงัหวดันครศรีธรรมราช  เพราะวา่น
หางจระเขไ้ดน้ ามาทดลองการท าสบู่แลว้พบว่าสบู่ว่านหางจระเขน้ั้นใชแ้ลว้ผิวกายชุ่มช่ืน 
ว่านหางจระเขมี้ประโยชน์มากมาย เช่น ใชเ้ป็นยารักษาแผล ใชเ้ป็นเคร่ืองด่ืม และแปรรูป
เป็นผลิตภณัฑใ์นรูปแบบต่างๆ 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

2.1  เพ่ือศึกษาวิธีการท าสบู่จากว่านหางจระเขก้รณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง  
หมู่ท่ี 6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จงัหวดันครศรีธรรมราช 

2.2  เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการท าสบู่จากว่านหางจระเข ้กรณีศึกษา : ชุมชนบา้น
ในหมง หมู่ท่ี 6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จงัหวดันครศรีธรรมราช 

2.3  เพ่ือศึกษาแนวทางส่งเสริมอาชีพท้องถ่ินการท าสบู่จากว่านหางจระเข้ 
กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง หมู่ท่ี 6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
 
แนวคดิ ทฤษฎ ีกรอบแนวคดิ 
แนวคดิเกีย่วกบัการท าสบู่ว่านหางจระเข้ 

1) ความหมายของสบู่วา่นหางจระเข ้
ขนิษฐ พานชูวงศ ์ (2555) กล่าววา่ สบู่ คือ ของใชท่ี้จ าเป็นในชีวติประจ าวนั ทุกวนั

เราอาบน ้ าตอ้งใชส้บู่เพ่ือการขจดัส่ิงสกปรกออกจากร่างกาย  ซ่ึงคนส่วนมากมกัจะเลือกสบู่
ท่ีสามารถท าความสะอาดไดดี้มากๆ จนไม่ค านึงถึงผลเสียท่ีจะเกิดกบัผิวในภายหลงั ปัจจุบนั
สบู่มีมากมายหลายชนิดให้เราเลือกใช ้ตามความเหมาะสม และความชอบของแต่ละบุคคล 
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แต่เรารู้จกัสบู่เหล่านั้นดีเพียงไร  และจะมีสักก่ีคนท่ีใส่ใจในรายละเอียดว่าสบู่แต่ละก้อนมี
ส่วนประกอบส าคญัอะไรบา้ง สบู่ท่ีดีจะตอ้งมีส่วนประกอบส าคญัท่ีจ าเป็น และมีประโยชน์
ต่อผิว  ซ่ึงนอกจากจะท าให้สบู่ท่ีไดท้ าความสะอาดผิวไดดี้แลว้ ยงัสามารถบ ารุงผิวไดอี้ก
ดว้ย ทั้งน้ี สบู่เป็นส่ิงท่ีเราตอ้งใชเ้ป็นประจ าทุกวนั หากเราคดัสรรสบู่ท่ีดีมีคุณภาพ จะท าให้
เรามีสุขภาพผิวของท่ีดีอยูคู่่กบัเราไปตลอดนานเท่านาน 

2) วสัดุอุปกรณ์ในการท าสบู่วา่หางจระเข ้จ าลอง ศิริสุข (2559) กล่าววา่ อุปกรณ์ ท่ี
ใชใ้นการท าสบู่จากน ้ ามะพร้าว คือ กระทะ หมอ้  จวกั แม่พิมพส์บู่ตามใจชอบ เตาถ่านหรือ
ไมโครเวฟ กระบวย หลอดฉีดยาวสัดุท่ีตอ้งใช้ท าสบู่ กลีเซอรีนแบบใสชนิดแข็ง น ้ ามนั
มะพร้าว แอลกอฮอล ์โมลสบู่วสัดุในการหลอมสบู่และการบรรจุหีบห่อ พิมพใ์นการข้ึนรูป
สบู่ จวกั ชอ้น ถุงพลาสติกใส กล่องกระดาษ โลโ้กของสินคา้  

3) วิธีการท าสบู่ คมสันต์ หุตะแพทย ์(2554) กล่าวว่า การละลายกลีเซอรีน โดย 
การตดัช้ินส่วนของกลีเซอรีนใหเ้พียงพอต่อปริมาณท่ีจะใส่ลงไปในแม่พิมพท่ี์ซ้ือมาแลว้หั่น
เป็นช้ินเล็กๆ เพ่ือให้ละลายไดง่้ายข้ึน แลว้ใส่กลีเซอรีนช้ินเล็กๆ ลงไปในหมอ้สองชั้น เติม
น ้ าลงไปในหมอ้ชั้นล่างแลว้อุ่นดว้ยไฟหรือว่า ละลายกลีเซอรีนในไมโครเวฟก็ไดเ้พราะว่า
มนัสะดวกไม่ตอ้งหั่นเป็นช้ินเล็กๆ โดยใส่กอ้นกลีเซอรีนไวใ้นชามท่ีน าเขา้ไมโครเวฟได ้
แลว้อบประมาณ 30 วินาที และค่อยๆ เพ่ิมข้ึนทีละนอ้ยจนกว่าจะละลายหมดแต่ถา้หากจะ
ละลายกลีเซอรีนทั้งกอ้นใหญ่ๆ หรือตดัเป็นช้ินเล็กๆ ให้เพียงพอกบัปริมาณสบู่ท่ีจะท าก็ได ้
สบู่ท่ีเสร็จแลว้ก็จะออกมามีมวลและปริมาณเท่ากบักอ้นกลีเซอรีนก่อนท่ีจะน ามาละลาย แต่
แค่เปล่ียนรูปร่างให้สวยข้ึนเท่านั้น คนไปเร่ือย ๆ จนกระทัง่สบู่จบัตวัเหนียวขน้ แลว้จึงเทลง
ในแม่พิมพท่ี์เตรียมไว ้ตั้งท้ิงไวป้ระมาณ 3-6 ชัว่โมง จนสบู่จบัตวัเป็นกอ้นแข็ง แลว้จึงน า
ออกจากพิมพ ์ 

4) บรรจุภณัฑส์บู่วา่นหางจระเข ้ประชิด ทิณบุตร (2531: 86) กล่าววา่การออกแบบ
โครงสร้างบรรจุภณัฑ ์คือ การก าหนดลกัษณะรูปร่าง รูปทรงขนาดปริมาตร ส่วนปริมาตร
อ่ืนๆ ของวสัดุท่ีจะน ามาผลิตและประกอบเป็นภาชนะบรรจุให้เหมาะสมกบัหน้าท่ีใช้สอย 
ตลอดจนกรรมวิธีการผลิต การบรรจุ การเก็บรักษา และการขนส่ง นอกจากน้ีรูปทรงของ
โครงสร้างบรรจุภณัฑย์งัเป็นปัจจยัส าคญัของการส่ือสารขอ้มูลผลิตภณัฑถึ์งผูบ้ริโภค  
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5) ปัญหาการท าสบู่วา่นหางจระเข ้
 5.1) ปัญหาสบู่ไม่แขง็ตวั จิรานนัต ์เพชรช่วย และคณะ (2560) กล่าววา่ ถา้สบู่ท่ี
ผ่านขั้นตอนตามเวลาท่ีท าทุกช่วงแลว้ แต่ยงัมีส่วนผสมบางส่วนไม่แข็งตวัหรือแยกกันอยู่ 
หรือไม่ดี เพราะสาเหตุใดก็ตาม อาจแกไ้ขใหดี้ข้ึน 
 5.2) ปัญหาสบู่ข้ึนรา ณัฐรุจา ลาค าเสน, นนทกร หมั่นประโคน, ภัทราวดี 
ชาวสวน และ วิลาสินี คามวาสี  (2558) ไดก้ล่าวว่า การท่ีสบู่ข้ึนการเกิดจากส่วนผสมของ
วตัถุดิบท่ีน ามาใชว้ตัถุดิบท่ีสามารถข้ึนราไดง่้ายก็จะท าให้สบู่ข้ึนราตามไปดว้ย ฉะนั้นควร
เลือกวตัถุดิบท่ีมีความเหมาะสม  และไม่ข้ึนราในภายหลงัจึงจะสามารถท าสบู่ให้ปราศจาก
เช้ือราได ้
 5.3) ปัญหาคุณภาพสบู่ไม่สม ่าเสมอ ธเนศ  ศิริกิจ (2555) ไดก้ล่าววา่ สบู่นั้นจะ
ช่วยเพียงแค่ขจดัส่ิงสกปรกออกจากผิวหนงั แต่ไม่สามารถท าให้ผิวอ่อนเยาวล์งได ้หรือไม่
สามารถขจดัรอยเห่ียวยน่เห่ียวแก่ ควรเลือกสบู่ท่ีอ่อนท่ีสุดใชแ้ลว้ผิวไม่แห้งหรือแห้งน้อย
ท่ีสุด  และระคายเคืองนอ้ยท่ีสุด เป็นการเลือกคุณภาพใหเ้หมาะสมกบัผิว 
 5.4) ปัญหาบรรจุภณัฑข์องสบู่ จุฑามาศ เจริญพงษม์าลา (2556) ไดก้ล่าววา่ สบู่
ยงัไม่มีบรรจุภณัฑเ์พ่ือจดัจ าหน่าย จึงไดด้ าเนินการออกแบบบรรจุภณัฑ ์ และน าผลงานการ
ออกแบบบรรจุภณัฑ ์ ซ่ึงมีรูปแบบ ส าหรับผลิตภณัฑ ์3 ชนิด คือ 1) บรรจุภณัฑส์บู่ผสมสาร
สกดัจากเปลือกมงัคุด ขนาด 80 กรัม 2) บรรจุภณัฑ์ครีมลา้งหน้าผสมสารสกดัจากเปลือก
มงัคุด ขนาด 100 มล. 3) บรรจุภณัฑส์บู่เหลวผสมสารสกดัจากเปลือกมงัคุดขนาด 400 มล. 
 5.5) ปัญหาวตัถุดิบ  และอุปกรณ์ ขนิษฐา พานชูวงศ ์(2555) ไดก้ล่าววา่ วตัถุดิบ
ใชใ้นการผลิตสบู่แต่ละชนิดจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบมากกว่า 1 ชนิด  ซ่ึงจะมีสัดส่วน
ของแต่ละชนิดมากนอ้ยแตกต่างกนัไป มีผลท าใหไ้ดส้บู่ท่ีคุณสมบติัท่ีแตกต่างกนั 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 

 
 
วธีิด าเนินการ 

ประชากร คือกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกัและกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลรอง 
1) ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั คือ ครอบครัวท่ีท าสบู่วานหางจระเข ้มีจ านวน 7 ครอบครัว 

ไดแ้ก่ ครอบครัวนางจรัญญา บุรีมาศ  ครอบครัวนางรัชนี โพภิบาล  ครอบครัวนางกัลนิกา 
สิทธิยทุธ์ ครอบครัวนางเพญ็ศรี โสพิพฒัน์  ครอบครัวนางมุกมณี เมฆพยพั  ครอบครัวนาง
สาคร บวัคง  และครอบครัวนางธญัญาลกัษณ์ ตรีอุบล 

  วิธีการท าสบู่ว่านหางจระเข ้
กรณีศึกษา: ชุมชนบ้านในหมง หมูท่ี่ 6 
ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  1) วัตถุดิบ และอุปกรณ์การท าสบูว่่าน
หางจระเข ้
  2) วธิีการท าสบูว่่านหางจระเข ้
  3) บรรจภุัณฑ์สบู่ว่านหางจระเข ้

แนวทางส่งเสริมอาชีพท้องถิ่นการท าสบู่ว่านหาง
จระเข้ กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง หมู่ที่ 6 
ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
  1) การส่งเสริมด้านเศรษฐกิจ 
  2) การส่งเสริมด้านการพัฒนาอาชีพ 
  3) การส่งเสริมด้านสังคม 
  4) การส่งเสริมด้านการอนุรักษว์่านหางจระเข้ 
  5) การส่งเสริมด้านการน าใช้ประโยชน ์

    สภาพปัญหาการท าสบู่ว่านหางจระเข้ 
กรณีศึกษา: ชุมชนบ้านในหมง หมูท่ี่ 6 ต าบล
พรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
   1) ปัญหาสบู่ไม่แข็งตัว 
   2) ปัญหาสบูข่ึ้นรา 
   3) ปัญหาคุณภาพสบู่ไม่สม  าเสมอ 
   4) ปัญหาบรรจุภัณฑ์ของสบู ่
   5) ปัญหาวัตถุดิบ และอุปกรณ์ 
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2)  ผูใ้ห้ขอ้มูลรอง คือ ผูท่ี้ส่งเสริม และสนบัสนุนภูมิปัญญาในการท าสบู่วา่นหาง
จระเข ้มีจ านวน 6 คน ไดแ้ก่ เกษตรอ าเภอพรหมคีรี จ านวน 1 คน นายกเทศบาลต าบลพรหม
คีรี จ านวน 1 คนผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 6 จ านวน 1 คน ปราชญ์ชาวบา้น หมู่ท่ี 6 จ านวน 1 คน 
อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน หมู่ท่ี 6 จ านวน 1 คน และเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลพรหมคีรี จ านวน 1 คน 

เคร่ืองมือรวบรวมข้อมูล 
1)  การสมัภาษณ์ การสมัภาษณ์แบบโครงสร้างเป็นสมัภาษณ์โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ 

โดยมีจุดมุ่งหมายในการสัมภาษณ์ คือ การเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการท าสบู่จากว่าน 
หางจระเข ้ปัญหาการท าสบู่จากวา่นหางจระเข ้และแนวทางส่งเสริมอาชีพทอ้งถ่ินการท าสบู่
จากวา่นหางจระเข ้บา้นในหมง ซ่ึงแบบสมัภาษณ์ประกอบดว้ย 

 ส่วนท่ี 1  แบบสมัภาษณ์ท่ีเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้หส้มัภาษณ์ 
 ส่วนท่ี 2  แบบสมัภาษณ์เก่ียวกบัการท าสบู่จากวา่นหางจระเข ้ ปัญหาการท าสบู่

จากว่านหางจระเข้ และแนวทางส่งเสริมอาชีพท้องถ่ินการท าสบู่จากว่านหางจระเข้  
บา้นในหมง 

 ส่วนท่ี 3 แบบสมัภาษณ์เก่ียวกบัขอ้เสนอแนะต่าง ๆ 
 การสมัภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างการสัมภาษณ์ท่ีตอ้งการขอ้มูลท่ีละเอียดลึกซ้ึง 
โดยสมัภาษณ์แบบเปิดกวา้ง  ไม่จ ากดัค าตอบ หรือเรียกอีกอยา่งวา่การสมัภาษณ์แบบเจาะลึก
โดยมีจุดมุ่งหมายการสัมภาษณ์ คือ การเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการท าสบู่จากว่านหาง
จระเข ้ปัญหาการท าสบู่จากวา่นหางจระเข ้และแนวทางส่งเสริมอาชีพทอ้งถ่ินการท าสบู่จาก
วา่นหางจระเข ้บา้นในหมง 

2) การสงัเกต การสงัเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยผูท้  าวจิยัไม่ไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมต่าง ๆของการท าสบู่ว่านหางจระเข ้แต่จะค่อยเฝ้าดูอยูห่่างๆ และจดบนัทึก
รายละเอียดของส่ิงท่ีตอ้งการสังเกตโดยมีจุดมุ่งหมายการสังเกต คือ การท าสบู่จากวา่นหาง
จระเข ้ปัญหาการท าสบู่จากวา่นหางจระเข ้และแนวทางส่งเสริมอาชีพทอ้งถ่ินการท าสบู่จาก
วา่นหางจระเข ้บา้นในหมง 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
1) การเตรียมเก็บงานวิจยั ผูว้ิจยัมีการเตรียมตวัในการด าเนินงานการวิจยั โดยการ

เตรียมเน้ือหาท่ีจะลงพ้ืนท่ีศึกษาหาขอ้มูลของประชาชน บา้นในหมง เรียนรู้ในสถานศึกษา
ต่างๆ เพ่ือสร้างความพร้อมในการลงพ้ืนท่ีจริง สร้างความสะดวก และง่ายต่อการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลท่ีจะศึกษาในการลงพ้ืนท่ี 

2) การเตรียมความพร้อม ผูท้  าวิจัยได้ศึกษาสภาพพ้ืนท่ี และได้มีการลงพ้ืนท่ี 
ด้วยการแต่งกายต้องเหมาะสมกับสถานท่ี โดยผู ้ท าวิจัยได้ศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช ในการลงพ้ืนท่ี และการพูดจาสุภาพต่อผูมี้อายมุากกวา่ จิตใจตอ้งพร้อมใน
การสมัภาษณ์ 

3) การท า In-depth Interview ผูว้จิยัไดส้มัภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล เป็นการซกั
พูดคุยกนัระหว่างผูส้ัมภาษณ์และผูใ้ห้สัมภาษณ์ ใชก้ารถามแบบเจาะลึกเพ่ือให้ไดค้  าตอบ
อย่างละเอียด โดยการถามผูใ้ห้สัมภาษณ์นอกจากอธิบายแลว้ ผูท้  าวิจัยจะถามถึงเหตุผล  
ความตอ้งการ ปัญหา การแกไ้ขปัญหาโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ใชใ้นรูปแบบไม่เป็นทางการ 
โดยการใช้ประเด็นค าถามกวา้งๆ เพ่ือกระตุน้ให้ผูส้ัมภาษณ์ สนทนาเล่าเร่ืองราวอย่างมี
เป้าหมาย แลว้จึงเนน้การสมัภาษณ์กบัผูใ้หข้อ้มูลเชิงลึก 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการท าสบู่จากวา่นหางจระเข ้ปัญหาการท าสบู่วา่นหาง

จระเข ้และแนวทางส่งเสริมอาชีพทอ้งถ่ินการท าสบู่จากวา่นหางจระเข ้โดยการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลจากเอกสารและการออกส ารวจภาคสนาม น ามาเรียบเรียงวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้ 
การพรรณนาและจดัท าเป็นรูปเล่มท่ีสมบูรณ์ 

 
สรุปผลการวจิยั  
 1. วิธีการท าสบู่จากว่านหางจระเข้ กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง หมู่ที่ 6 ต าบล 
พรหมโลก อ าเภอพรหมครีี จงัหวดันครศรีธรรมราช  

1.1 วตัถุดิบและอุปกรณ์การท าสบู่วา่นหางจระเข ้พบวา่ อุปกรณ์หลกัๆ ท่ีใช้
ในกระบวนการผลิตสบู่วา่นหางจระเขก็้จะเป็นอุปกรณ์ทัว่ไป เช่น หมอ้ กะละมงัสแตนเลส 
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ขนาดเล็ก ทัพพีส าหรับคน เตาแก๊ส  มีด เขียง แม่พิมพ์ และผนึกส าหรับบรรจุสบู่ ส่วน
วตัถุดิบหลกัๆ คือ วา่นหางจระเข ้ น ้ าผึ้ง หวัน ้ าหอม  เกลด็สบู่ และน ้ า  

1.2 วิธีการท าสบู่วา่นหางจระเข ้โดยเตรียมวตัถุดิบให้พร้อม โดยน าเกล็ดสบู่
มาหัน่เป็นช้ินเลก็ๆ วา่นหางจระเขป้อกเปลือกออก ใหเ้หลือแต่เน้ือวุน้ แลว้หัน่เป็นช้ินเลก็ ๆ 
บดให้ละเอียด จากนั้นตม้น ้ าให้เดือด แลว้น าเกล็ดสบู่ใส่ชาม น าไปวางในน ้ านั้นคนไปทาง
เดียวกนัจนกว่าเกล็ดสบู่ละลาย แลว้จึงใส่วา่นหางจระเข ้คนให้เขา้กนั และใส่น ้ าผึ้ง ใส่หัว
น ้ าหอมลงไป จากนั้นเตรียมแม่พิมพแ์ลว้เทเกล็ดสบู่ลงไปในพิมพท่ี์เตรียมไวร้อจนกว่าสบู่
แขง็ตวัแลว้น าไปใชไ้ด ้ 

1.3 บรรจุภณัฑ์สบู่ว่านหางจระเข ้บรรจุภณัฑ์จะสามารถใส่หลายรูปแบบ 
เช่น รูปแบบส่ีเหล่ียม รูปแบบวงรี รูปแบบวงกลม และจะมีเป็นรูปผกั รูปผลไม ้รูปตุก๊ตา  

 

   
ภาพท่ี 1 แสดงวา่นหางจระเข ้ ภาพท่ี 2 แสดงน ้ าผึ้ง ภาพท่ี 3 แสดงเกลด็สบู่ 

   
ภาพท่ี 4 แสดงหวัน ้ าหอม 
 

ภาพท่ี 5 แสดงเกลด็สบู่หัน่
เป็นช้ินเลก็ๆ 

ภาพท่ี 6 แสดงปอกเปลือก
วา่นหางจระเข ้
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ภาพท่ี 7 แสดงน าเกล็ดสบู่
มาละลายในหมอ้น ้ าร้อน 

ภาพท่ี 8 แสดงใส่ว่านหาง
จระเข ้
 

ภาพท่ี 9 แสดงใส่น ้ าผึ้ง และ
หวัน ้ าหอม 

   
ภาพท่ี 10 แสดงท้ิงไวจ้นเยน็
แลว้จึงตกัใส่แม่พิมพส์บู่ 

ภาพท่ี 11 แสดงท้ิงไว้ให้
สบู่แขง็ตวั 

ภาพท่ี 12 แสดงปิดผนึกสบู่ 
พร้อมจ าหน่าย 

  
2. สภาพปัญหาการท าสบู่ว่านหางจระเข้ กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง หมู่ที่ 6 

ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมครีี จงัหวดันครศรีธรรมราช  
2.1 ปัญหาสบู่ไม่แข็งตวัของสบู่วา่นหางจระเข ้เกิดจากการใส่ส่วนผสมมาก

หรือน้อยจนเกินไปจึงท าให้สบู่เกิดการไม่แข็งตวั เช่น ว่านหางจระเขม้ากเกินไป ใส่น ้ าผึ้ง 
หรือน ้ ามากเกินไป หรือใส่เกลด็สบู่นอ้ยเกินไป ท าใหส้บู่ไม่แขง็ตวั  

2.2 ปัญหาสบู่ข้ึนรา ของสบู่ว่านหางจระเข ้คือ ในการท าสบู่ว่านหางจระเข้
ปัญหาท่ีสบู่ข้ึนราน่าจะเกิดข้ึนจากการดูแลรักษาและการตั้งไวท่ี้อาการช้ืนจนเกินไปจึงท าให้
สบู่ข้ึนรา  
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2.3 ปัญหาคุณภาพสบู่ไม่สม ่าเสมอ เกิดจากการท าสบู่วา่นหางจระเขปั้ญหาท่ี
สบู่ไม่สม ่าเสมอเราน่าจะเกิดข้ึนจากการใส่ปริมาณของสบู่วา่นหางจระเขท่ี้ไม่เท่ากนั และอยู่
ท่ีการตั้งแม่พิมพ ์ 

2.4 ปัญหาบรรจุภณัฑ์ของสบู่ว่านหางจระเข ้ พบว่า ในการท าสบู่ว่านหาง
จระเขปั้ญหาท่ีบรรจุภณัฑน่์าจะเกิดข้ึนจากการเกิดการช ารุดและเกิดการบุเบ้ียวจึงท าให้ไม่
สามารถใส่สบู่ได ้

2.5 ปัญหาวตัถุดิบและอุปกรณ์ ปัญหาท่ีพบมากในการท าสบู่ว่านหางจระเข้
ในคร้ังน้ีเจอวา่ในบางฤดูการท าสบู่ไม่ได ้เพราะถา้ฤดูฝนจะน าวา่นหางจระเขม้าท าสบู่ไม่ได ้
เพราะวา่นหางจระเขเ้ป็นเช้ือรา และเน่าเสีย 

 
3. แนวทางส่งเสริมอาชีพท้องถิ่นการท าสบู่ว่านหางจระเข้ กรณีศึกษา : ชุมชน

บ้านในหมง หมู่ที ่6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมครีี จงัหวดันครศรีธรรมราช  
3.1  แนวทางส่งเสริมดา้นเศรษฐกิจ โดยการส่งเสริมอาชีพให้กบัประชาชน

ใหมี้รายไดเ้สริมเขา้ในครอบครัวและสามารถน ามาเป็นธุรกิจส่วนตวัไดอี้กดว้ย  
3.2  แนวทางส่งเสริมด้านการพฒันาอาชีพ  พบว่า ในการส่งเสริมอาชีพ

ทอ้งถ่ินการท าสบู่วา่นหางจระเขส้ามารถสร้างเป็นสินคา้ท่ีตน้ทุนต ่าก็สามารถมาท าไดแ้ละ
แถมยงัสมารถน ามาเป็นสินคา้หน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภณัฑ์ไดเ้พราะจะช่วยให้มีรายไดเ้สริม
ภายในครอบครัวและสามารถมาใชเ้องได ้

3.3  แนวทางส่งเสริมดา้นสังคม พบวา่ ในการส่งเสริมวา่นหางจระเขน้ั้นจะมี
การส่งเสริมทางด้านสังคมในการท าสบู่ว่าเป็นสินค่าท่ีมีคุณภาพและเป็นผลิตภณัฑ์หน่ึง
ต าบลหน่ึงผลิตภณัฑ ์

3.4  การส่งเสริมดา้นการอนุรักษว์า่นหางจระเข ้วธีิการอนุรักษว์า่นหางจระเข ้ 
ให้ความรู้เก่ียวกบัคุณประโยชน์ของสมุนไพรวา่นหางจระเข ้วา่มีสรรพคุณดา้นใดบา้ง แลว้
ชักชวนให้ชาวบ้านในชุมชนบ้านในหมงปลูกว่านหางจระเขใ้ห้มากข้ึน เพื่อน ามาเป็น
วตัถุดิบในการผลิตสบู่ว่านหางจระเข ้และเพ่ือน ามาใชย้ามจ าเป็น เช่น เม่ือเกิดน ้ าร้อนลวก  
ก็น ามาวา่นหางจระเขม้าทาเพ่ือบรรเทาอาการเจ็บปวดได ้ 
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3.5 การส่งเสริมดา้นการน าใชป้ระโยชน์ พบวา่ ควรมีการให้ความรู้เก่ียวกบั
สรรพคุณภาพของวา่นหางจระเข ้ประโยชน์ของวา่นหางจระเข ้วธีิการใชว้า่นหางจระเขส่้วน
ใหญ่จะใชท้าบริเวณท่ีมีอาการเป็นแผลพุพองหรือใชรั้บประทานเพ่ือท่ีจะไปบรรเทาอาการ
ภายในได ้ 

3.6 การส่งเสริมด้านสรรพคุณทางยา ส่งเสริมด้านการให้ความรู้ด้าน
สรรพคุณทางยาของว่านหางจระเข ้เป็นยารักษาแผลไดห้ลายประเภท เช่น แผลพุพอง แผล
ไฟไหม ้แผลน ้ าร้อนลวก และอาการอกัเสบภายในและยงัดูแลผิวกายใหนุ่้มชุ่มช่ืน 
 
อภิปรายผล 

วิธีการท าสบู่จากว่านหางจระเข้ กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง หมู่ที่ 6 ต าบล
พรหมโลก อ าเภอพรหมครีี จงัหวดันครศรีธรรมราช 

1) วตัถุดิบและอุปกรณ์การท าสบู่ว่านหางจระเข ้พบวา่ อุปกรณ์หลกัๆ ท่ีใช้
ในกระบวนการผลิตสบู่วา่นหางจระเขก็้จะเป็นอุปกรณ์ทัว่ไป เช่น หมอ้  กะละมงัสแตนเลส 
ขนาดเล็ก ทัพพีส าหรับคน เตาแก๊ส  มีด เขียง แม่พิมพ์ และผนึกส าหรับบรรจุสบู่ ส่วน
วตัถุดิบหลกัๆ คือ ว่านหางจระเข ้น ้ าผึ้ ง หัวน ้ าหอม เกล็ดสบู่ และน ้ า ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของ จ าลอง ศิริสุข (2559) ไดศึ้กษาเร่ือง สมุนไพรจากกลีเซอรีนธรรมชาติ พบว่า 
อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการท าสบู่จากน ้ ามะพร้าว คือ กระทะ หมอ้  จวกั แม่พิมพส์บู่ตามใจชอบ  
เตาถ่านหรือไมโครเวฟ กระบวย หลอดฉีดยาวสัดุท่ีตอ้งใชท้ าสบู่ กลีเซอรีนแบบใสชนิดแข็ง 
น ้ ามนัมะพร้าว แอลกอฮอล์ โมลสบู่วสัดุในการหลอมสบู่และการบรรจุหีบห่อ พิมพ์ใน 
การข้ึนรูปสบู่ จวกั ชอ้น ถุงพลาสติกใส กล่องกระดาษ โลโ้กของสินคา้   

2) วิธีการท าสบู่ว่านหางจระเข ้โดยเตรียมวตัถุดิบให้พร้อม โดยน าเกล็ดสบู่
มาหั่นเป็นช้ินเล็กๆ วา่นหางจระเขป้อกเปลือกออก ให้เหลือแต่เน้ือวุน้ แลว้หัน่เป็นช้ินเลก็ๆ 
บดให้ละเอียด จากนั้นตม้น ้ าให้เดือด แลว้น าเกล็ดสบู่ใส่ชาม น าไปวางในน ้ านั้นคนไปทาง
เดียวกนัจนกว่าเกล็ดสบู่ละลาย แลว้จึงใส่วา่นหางจระเข ้คนให้เขา้กนั และใส่น ้ าผึ้ง ใส่หัว
น ้ าหอมลงไป จากนั้นเตรียมแม่พิมพแ์ลว้เทเกล็ดสบู่ลงไปในพิมพท่ี์เตรียมไวร้อจนกว่าสบู่
แขง็ตวัแลว้น าไปใชไ้ด ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัศึกษาของ คมสนัต ์หุตะแพทย ์(2554) ไดศึ้กษาเร่ือง 
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สบู่ใสแบบธรรมชาติ พบว่า การละลายกลีเซอรีน โดยการตดัช้ินส่วนของกลีเซอรีนให้
เพียงพอต่อปริมาณท่ีจะใส่ลงไปในแม่พิมพท่ี์ซ้ือมาแลว้หั่นเป็นช้ินเล็กๆ เพื่อให้ละลายได้
ง่ายข้ึน แลว้ใส่กลีเซอรีนช้ินเล็กๆ ลงไปในหมอ้สองชั้น เติมน ้ าลงไปในหมอ้ชั้นล่างแลว้อุ่น
ดว้ยไฟ คนไปเร่ือยๆ จนกระทัง่สบู่จบัตวัเหนียวขน้ แลว้จึงเทลงในแม่พิมพต์ั้งท้ิงไว ้จนสบู่
จบัตวัเป็นกอ้นแขง็ แลว้จึงน าออกจากพิมพ ์ 

3) บรรจุภณัฑส์บู่วา่นหางจระเข ้บรรจุภณัฑจ์ะสามารถใส่หลายรูปแบบเช่น 
รูปแบบส่ีเหล่ียมรูปแบบวงรีรูปแบบวงกลม และจะมีเป็นรูปผกั รูปผลไมรู้ปตุก๊ตา หากถา้ไม่
มีแม่พิมพส์ามารถน าจอกขนมวุน้ใส่ได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วไิลพร ปองเพียร (2554) 
ศึกษาวิจัยเร่ือง การพฒันาสูตรสบู่แฟนซีจากน ้ ามนัท่ีใช้แล้ว พบว่า การท าสบู่แฟนซีมี
รูปแบบต่างๆ ไดส้บู่แฟนซี ปลาโลมา สบู่แฟนซีรูปหวัใจ สบู่แฟนซีหุน้มะพร้าว สบู่ แฟนซี
รูปวงกลมหลายสีซอ้นกนั และสบู่ แฟนซีรูปสม้ จากการประเมินความชอบของผูป้ระเมินท่ี
มีต่อสบู่แฟนซีท่ีไดจ้ากการวจิยั พบวา่ คะแนนความชอบท่ีระดบั 4  และ 5 รวมกนั  
 

สภาพปัญหาการท าสบู่ว่านหางจระเข้ กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง หมู่ที่ 6 
ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมครีี จงัหวดันครศรีธรรมราช  

1) ปัญหาสบู่ไม่แข็งตวัของสบู่ว่านหางจระเข ้เกิดจากการใส่ส่วนผสมมาก
หรือน้อยจนเกินไปจึงท าให้สบู่เกิดการไม่แข็งตวั เช่น ว่านหางจระเขม้ากเกินไป ใส่น ้ าผึ้ง 
หรือน ้ ามากเกินไป  หรือใส่เกล็ดสบู่น้อยเกินไป ท าให้สบู่ไม่แข็งตวั ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของ จิรานนัต ์เพชรช่วย และคณะ (2560) ไดศึ้กษาเร่ือง สบู่แฟนซี พบวา่ ถา้สบู่ท่ี
ผ่านขั้นตอนตามเวลาท่ีท าทุกช่วงแลว้ แต่ยงัมีส่วนผสมบางส่วนไม่แข็งตวัหรือแยกกันอยู่ 
หรือไม่ดี เพราะสาเหตุใดก็ตาม อาจแกไ้ขให้ดีข้ึน ดงัน้ี สามารถตดัสบู่ออกเป็นช้ินเล็กๆ ใส่
ลงในหมอ้ท่ีมีน ้ ามนับรรจุอยู ่พร้อมทั้งเทส่วนท่ีเป็นของเหลวท่ีเหลืออยูใ่นแบบพิมพล์งไป
ดว้ยแลว้น าไปตม้นานประมาณ 10 นาที อาจเติมน ้ ามะนาวหรือน ้ ามนัอ่ืนๆ ลงไปท่ีมีกล่ิน
หอมลงไปในส่วนผสมประมาณ 2 ชอ้นชา ต่อจากนั้นจึงเทส่วนผสมลงในแบบพิมพใ์หม่อีก
คร้ังหน่ึง  
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2) ปัญหาสบู่ข้ึนรา ของสบู่ว่านหางจระเข ้คือ ในการท าสบู่ว่านหางจระเข้
ปัญหาท่ีสบู่ข้ึนราน่าจะเกิดข้ึนจากการดูแลรักษาและการตั้งไวท่ี้อาการช้ืนจนเกินไปจึงท าให้
สบู่ข้ึนรา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ณฐัรุจา ลาค าเสน, นนทกร หมัน่ประโคน, ภทัราวดี 
ชาวสวน และวลิาสินี คามวาสี (2558) ไดศึ้กษาเร่ือง สบู่สมุนไพรวา่นหางจระเขจ้ากกลีเซอรีน
ธรรมชาติ พบวา่ การท่ีสบู่ข้ึนการเกิดจากส่วนผสมของวตัถุดิบท่ีน ามาใชว้ตัถุดิบท่ีสามารถ
ข้ึนราไดง่้ายก็จะท าให้สบู่ข้ึนราตามไปดว้ย ฉะนั้นควรเลือกวตัถุดิบท่ีมีความเหมาะสม  และ
ไม่ข้ึนราในภายหลงัจึงจะสามารถท าสบู่ใหป้ราศจากเช้ือราได ้

3) ปัญหาคุณภาพสบู่ไม่สม ่าเสมอ เกิดจากการท าสบู่วา่นหางจระเขปั้ญหาท่ี
สบู่ไม่สม ่าเสมอเราน่าจะเกิดข้ึนจากการใส่ปริมาณของสบู่วา่นหางจระเขท่ี้ไม่เท่ากนั และอยู่
ท่ีการตั้งแม่พิมพ ์4) ปัญหาบรรจุภณัฑข์องสบู่ว่านหางจระเข ้ พบวา่ ในการท าสบู่วา่นหาง
จระเขปั้ญหาท่ีบรรจุภณัฑ์น่าจะเกิดข้ึนจากการเกิดการช ารุดและเกิดการบุเบ้ียวจึงท าให ้
ไม่สามารถใส่สบู่ได ้ซ่ึงทั้งสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ธเนศ ศิริกิจ (2555) ไดศึ้กษาเร่ือง  
ภูมิปัญญาการท าสบู่ พบว่า สบู่นั้นจะช่วยเพียงแค่ขจดัส่ิงสกปรกออกจากผิวหนัง แต่ไม่
สามารถท าให้ผิวอ่อนเยาวล์งได ้หรือไม่สามารถขจดัรอยเห่ียวย่นเห่ียวแก่ ควรเลือกสบู่ท่ี
อ่อนท่ีสุดใช้แลว้ผิวไม่แห้งหรือแห้งน้อยท่ีสุด และระคายเคืองน้อยท่ีสุด เป็นการเลือก
คุณภาพใหเ้หมาะสมกบัผิว 

4) ปัญหาบรรจุภณัฑ์ของสบู่ว่านหางจระเข ้พบว่า ในการท าสบู่ว่านหาง
จระเขปั้ญหาท่ีบรรจุภณัฑ์น่าจะเกิดข้ึนจากการเกิดการช ารุดและเกิดการบุเบ้ียวจึงท าให ้
ไม่สามารถใส่สบู่ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุดารัตน์ เอียดเหตุ (2562) ไดศึ้กษาวิจยั
เร่ือง มนับวับก: แนวทางการส่งเสริมกลุ่มอาชีพเพ่ือธุรกิจชุมชน กรณีศึกษา กลุ่มสตรีบา้น
ไทรเพหาญ หมู่ท่ี 15 ต าบลท่าข้ึน อ าเภอท่าศาลา จงัหวดันครศรีธรรมราช ผลการวิจยัพบวา่ 
สภาพปัญหาของกลุ่มอาชีพเพ่ือธุรกิจชุมชน พบว่ามีปัญหาบรรจุภัณฑ์ทางกลุ่มยงัไม่
สวยงาม รูปทรงไม่ทนัสมยั 

5) ปัญหาวตัถุดิบและอุปกรณ์ ปัญหาท่ีพบมากในการท าสบู่วา่นหางจระเขใ้น 
คร้ังน้ีเจอว่าในบางฤดูการท าสบู่ไม่ได ้เพราะถา้ฤดูฝนจะน าว่านหางจระเขม้าท าสบู่ไม่ได ้
เพราะวา่นหางจระเขเ้ป็นเช้ือรา และเน่าเสีย พบวา่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วชัระ อินพรหม 
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(2563) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง มนัเหลือง : สภาพปัญหาการผลิตน ้ ามนัเหลืองสมุนไพร ตราพร้อม
พรหม ชุมชนบา้นเกาะส าโรง หมู่ท่ี 9 ต าบลทรายขาว อ าเภอหวัไทร จงัหวดันครศรีธรรมราช 
ผลการวิจยัพบว่า สภาพปัญหาการผลิตน ้ ามนัเหลืองสมุนไพร ตราพร้อมพรหม พบว่า มี
สภาพปัญหาวตัถุดิบสมุนไพร หายากและมีราคาแพง 
 

แนวทางส่งเสริมอาชีพท้องถิ่นการท าสบู่ว่านหางจระเข้ กรณีศึกษา : ชุมชนบ้าน
ในหมง หมู่ที ่6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมครีี จงัหวดันครศรีธรรมราช  

1) แนวทางส่งเสริมดา้นเศรษฐกิจ โดยการส่งเสริมอาชีพให้กบัประชาชนให้
มีรายไดเ้สริมเขา้ในครอบครัวและสามารถน ามาเป็นธุรกิจส่วนตวัไดอี้กดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของสุดารัตน์ เอียดเหตุ (2562) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง มนับวับก : แนวทางการส่งเสริม
กลุ่มอาชีพเพ่ือธุรกิจชุมชน กรณีศึกษา กลุ่มสตรีบ้านไทรเพหาญ หมู่ท่ี 15 ต าบลท่าข้ึน 
อ าเภอท่าศาลา จงัหวดันครศรีธรรมราช ผลการวิจยัพบว่า แนวทางการส่งเสริมกลุ่มอาชีพ
เพ่ือธุรกิจชุมชน  การส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนโดยการสนบัสนุนงบประมาณในการผลิต  

2) แนวทางส่งเสริมดา้นการพฒันาอาชีพ  พบวา่ ในการส่งเสริมอาชีพทอ้งถ่ิน
การท าสบู่วา่นหางจระเขส้ามารถสร้างเป็นสินคา้ท่ีตน้ทุนต ่าก็สามารถมาท าไดแ้ละแถมยงั
สมารถน ามาเป็นสินคา้หน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภณัฑ์ไดเ้พราะจะช่วยให้มีรายไดเ้สริมภายใน
ครอบครัวและน ามาใชเ้อง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วโิรจน์ ฉิมดี (2551) ศึกษาวจิยัเร่ือง 
การพฒันาอาชีพเพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวติท่ีดีของสตรีตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ต าบล
บา้นสหกรณ์ ก่ิงอ าเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ จากผลการวิจยัพบว่า สตรีมีความรู้ความ
เขา้ใจหลกัการเก่ียวกบัแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและการปฏิบติัตนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงอยู่ในระดับมาก หน่วยงานของรัฐและเอกชนควรสนับสนุนส่งเสริมสตรีด้าน
การศึกษา เพ่ิมพูนความรู้ในการประกอบอาชีพตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและสนบัสนุน
ให้เกิดการรวมกลุ่ม เพ่ือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัอยา่งต่อเน่ือง รวมทั้งสถาบนัการเงินท่ีตอ้ง
สนบัสนุนเงินทุนในการประกอบอาชีพ เพ่ือให้สตรีมีคุณภาพชีวิตท่ีดีตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานในการพฒันาประเทศใหย้ ัง่ยนืต่อไป 
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3) แนวทางส่งเสริมดา้นสังคม พบวา่ ในการส่งเสริมว่านหางจระเขน้ั้นจะมี
การส่งเสริมทางด้านสังคมในการท าสบู่ว่าเป็นสินค่าท่ีมีคุณภาพและเป็นผลิตภณัฑ์หน่ึง
ต าบลหน่ึงผลิตภณัฑ ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จิราภรณ์  เหมเส็ม (2560) ไดศึ้กษาวิจยั
เร่ือง แนวทางการส่งเสริมการประกอบอาชีพธนาคารปลา (การเล้ียงปลาในกระชัง) 
กรณีศึกษา ชุมชนบา้นไสโป๊ะ ต าบลเหนือคลอง อ าเภอเหนือคลอง จงัหวดักระบ่ี ผลการวิจยั
พบวา่ แนวทางการส่งเสริมการประกอบอาชีพการท าท าธนาคารปลา ดา้นสงัคมควรส่งเสริม
การอนุรักษไ์วใ้หก้บัคนรุ่นหลานต่อไปในชุมชน และควรใหค้วามส าคญักบัคนในชุมชนอีก
ดว้ยควรส่งเสริมการสร้างเครือข่ายในการบริหารจดัการพ้ืนท่ีส าหรับการเล้ียงปลาในกระชงั
โดยผูน้ าท่ีเก่ียวขอ้ง  

4) การส่งเสริมดา้นการอนุรักษว์า่นหางจระเข ้วิธีการอนุรักษว์า่นหางจระเข ้ 
ใหค้วามรู้เก่ียวกบัคุณประโยชน์ของสมุนไพรวา่นหางจระเข ้วา่มีสรรพคุณดา้นใดบา้ง  แลว้
ชักชวนให้ชาวบ้านในชุมชนบ้านในหมงปลูกว่านหางจระเขใ้ห้มากข้ึน เพ่ือน ามาเป็น
วตัถุดิบในการผลิตสบู่ว่านหางจระเข ้และเพ่ือน ามาใชย้ามจ าเป็น เช่น เม่ือเกิดน ้ าร้อนลวก  
ก็น ามาวา่นหางจระเขม้าทาเพ่ือบรรเทาอาการเจ็บปวดได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วชัระ 
อินพรหม (2563) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง มนัเหลือง : สภาพปัญหาการผลิตน ้ ามนัเหลืองสมุนไพร 
ตราพร้อมพรหม ชุมชนบ้านเกาะส าโรง หมู่ท่ี 9 ต าบลทรายขาว อ าเภอหัวไทร จังหวดั
นครศรีธรรมราช พบวา่มีแนวทางส่งเสริมดา้นวตัถุดิบสมุนไพร คือ การส่งเสริมให้คนใน
ชุมชนปลูกพืชสมุนไพรท่ีเก่ียวขอ้ง 

5) การส่งเสริมดา้นการน าใชป้ระโยชน์  พบวา่ ควรมีการให้ความรู้เก่ียวกบั
สรรพคุณภาพของวา่นหางจระเข ้ประโยชน์ของวา่นหางจระเข ้วธีิการใชว้า่นหางจระเขส่้วน
ใหญ่จะใชท้าบริเวณท่ีมีอาการเป็นแผลพุพองหรือใชรั้บประทานเพ่ือท่ีจะไปบรรเทาอาการ
ภายในได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเรณู อยูเ่จริญ (2556) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การผลิตสบู่
จากสารสกดัพืชสมุนไพร พบวา่ ปัจจุบนัผูบ้ริโภคมีความต่ืนตวัในการรักษาสุขภาพตนเอง
มากข้ึน ไดมี้การท าผลิตภณัฑเ์พ่ือสุขภาพข้ึนทั้งเพ่ืออุปโภคและบริโภคการใชพื้ชสมุนไพร
ในการผลิตผลิตภณัฑเ์พ่ือสุขภาพมีมากข้ึน โดยเฉพาะในระดบัชุมชนท่ีมีการน าพืชสมุนไพร
พ้ืนบา้นมาพฒันาเป็นผลิตภณัฑป์ระจ าทอ้งถ่ินนั้นๆ  
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6) การส่งเสริมดา้นสรรพคุณทางยา ส่งเสริมดา้นการใหค้วามรู้ดา้นสรรพคุณ
ทางยาของว่านหางจระเข ้เป็นยารักษาแผลไดห้ลายประเภท เช่น แผลพุพอง แผลไฟไหม ้
แผลน ้ าร้อนลวก และอาการอกัเสบภายในและยงัดูแลผิวกายให้นุ่มชุ่มช่ืน พบวา่สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ ปานทิพย ์รัตนศิลป์กลัชาญ, เกตุแกว้ จนัทร์จ ารัส, ภรณ์ทิพย ์นราแหวว และ
อุมาภรณ์ ผอ่งใส (2557) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การพฒันาสบู่เหลวจากสมุนไพรไทยและทดสอบ
ฤทธ์ิเบ้ืองตน้ในการตา้นทานต่อเช้ือสแตฟฟิโลคอกคสัออเรียสท่ีด้ือยาเมทิซิลิน (MRSA)  
ผลการทดสอบพบวา่ สารสกดัจากกระเทียมมีฤทธ์ิตา้นการเจริญเติบโตของเช้ือ MRSA อยา่ง
มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะต่อกลุ่มผลติสบู่ว่านหางจระเข้ 
1)  ควรมีพฒันาสูตรของสบู่ใหมี้ความหลากหลาย โดยเพ่ิมส่วนผสมของสมุนไพร

ท่ีมีสรรพคุณในการดูแลผิวกาย รักษาโรคเก่ียวกบัผิวหนงัลงไป  
2)  ควรมีการประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัสรรพคุณของสบู่วา่นหางจระเขใ้ห้ผูบ้ริโภค

ไดท้ราบ และส่งเสริมใหเ้ป็นสินคา้ OTOP ของชุมชน 
ข้อเสนอแนะต่อชุมชน 
1) ส่งเสริมใหมี้การถ่ายทอดองคค์วามรู้การท าสบู่วา่นหางจระเข ้ 
2) สนบัสนุนใหเ้ยาวชนรุ่นหลงัสนใจในภูมิปัญญาการท าสบู่วา่นหางจระเข ้
3) ส่งเสริมใหมี้การเผยแพร่ภูมิปัญญาการท าสบู่วา่นหางจระเข ้
ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
1) จัดให้มีการอบรมทางด้านวิชาการ เร่ืองสุขาภิบาลอาหารในด้านการรักษา

คุณภาพของวตัถุดิบต่างๆ ท่ีน ามาใชใ้นการท าสบู่วา่นหางจระเข ้
2) จดัหาตลาดรองรับผลผลิตจากการท าสบู่วา่นหางจระเข ้  
3) จดัตั้งกลุ่มอนุรักษก์ารท าสบู่วา่นหางจระเข ้    
4) จดัตั้งศูนยส่์งเสริมอาชีพการท าสบู่วา่นหางจระเข ้
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ข้อเสนอแนะเพ่ือการวจิยัคร้ังต่อไป 
1) การไดศึ้กษาเร่ืองวิธีการอนุรักษว์า่นหางจระเข ้กรณีศึกษา: ชุมชนบา้นในหมง 

หมู่ท่ี 6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จงัหวดันครศรีธรรมราช 
2) กรไดศึ้กษาเร่ืองภูมิปัญญาการท าสบู่ว่านหางจระเข ้กรณีศึกษา: ชุมชนบ้าน

ในหมง หมู่ท่ี 6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จงัหวดันครศรีธรรมราช 
3) การได้ศึกษาเร่ืองแนวทางส่งเสริมอาชีพท้องถ่ินการท าสบู่ว่านหางจระเข ้

กรณีศึกษา : ชุมชนบ้านในหมง หมู่ท่ี 6 ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
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