
วารสารครุศาสตร์วิชาการ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย 
ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2568) 

135 

การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกกาํลงั  
โดยใช้บอร์ดเกมประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (Teams Games Tournaments : 

TGT) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
The Development of Mathematical Poblem-Solving Abilities on Exponentials 

Through the use of Board Games to Organize by Teams Games Tournaments : 
TGT Technique of Seventh Grade 

 

ชญาดา  ร่วมจิตร1 
Chayada  Ruamchit1 

ปวีณา  ขนัธ์ศิลา2 
Paweena  Khansila2 

สุวรรณวฒัน์  เทียนยทุธกุล3 
Suwannawat  Thienyutthakul3 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด                     
กบัเกณฑร้์อยละ 70 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 3) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ กลุ่มตวัอย่างการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา อ าเภอห้วยผึ้ง จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ านวน 27 คน ไดจ้ากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม 
เคร่ืองมือในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวดัความสามารถด้านการแก้โจทยปั์ญหา แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใชวิ้เคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชค้่า t-test 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถดา้นการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรของนกัเรียนหลงัไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 
3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก 
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คําสําคัญ :  เทคนิค KWDL  เทคนิคเพื่อนคู่คิด  ความสามารถดา้นการแกโ้จทยปั์ญหา  สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

Abstract 
 The objectives of this research were to 1) develop problem-solving abilities on linear equations in one variable 
of grade 7 students after receiving the KWDL and think-pair-share techniques, with a target criterion of 70%, 2) compare 
the learning achievement of students before and after the learning management intervention, and 3) study the students’ 
satisfaction with the learning management.  The research sample consisted of 27 Grade 7 students from the second 
semester of the 2022 academic year at Huai Phueng Pittaya School, Huai Phueng District, Kalasin Province, selected 
through cluster sampling.  The research instruments included lesson plans, a problem-solving ability test, a learning 
achievement test, and a satisfaction questionnaire. Data were analyzed using percentage, mean, standard deviation, and 
hypothesis testing with a t-test. 
 The findings revealed that:  1)  the students' problem-solving ability on linear equations in one variable of 
grade 7 students after being managed to learn the KWDL and think-pair-share techniques was significantly higher than 
the criterion of 70% at the .05 level of significance, 2) the students’ post-learning achievement was significantly higher 
than their pre- learning achievement at the .05 level of significance, and 3)  the students’  satisfaction with the learning 
management was at a high level. 
 
Keywords:  KWDL Technique, Think-Pair-Share Techniques, Problem Solving Ability,  
      Linear Equations in One Variable 
 

บทนํา 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาพ้ืนฐานท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาทกัษะท่ีหลากหลายในผูเ้รียน ทั้งดา้นความคิด

สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีเหตุผล การวิเคราะห์ปัญหา และการตัดสินใจ ซ่ึงเป็นทักษะส าคัญในศตวรรษท่ี 21 
นอกจากน้ี คณิตศาสตร์ยงัมีบทบาทส าคัญในฐานะเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้และวิจัยในสาขาวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อตอบสนองต่อความก้าวหน้าของเศรษฐกิจและเทคโนโลยีในยุคโลกาภิวัฒน์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) อยา่งไรก็ตาม การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนัยงัมีปัญหา นกัเรียนหลาย
คนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากว่าท่ีคาดหวงั ซ่ึงอาจเกิดจากปัจจยัหลายดา้น เช่น หลกัสูตร เทคนิคการสอน และ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ียงัไม่ตอบสนองต่อการพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็น โดยเฉพาะการเรียนการสอนท่ีเน้นเพียง 
การอธิบายเน้ือหาและการท าแบบฝึกหัด มากกว่าการปฏิบติัจริงหรือการวิเคราะห์ปัญหาเชิงลึก (สมนึก ภทัทิยธนี, 
2555) 

จากการส ารวจปัญหาในโรงเรียนห้วยผึ้ งพิทยา อ าเภอห้วยผึ้ ง จังหวดักาฬสินธ์ุ พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ส่วนใหญ่มีปัญหาในการแก้โจทยปั์ญหาเร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เน่ืองจากขาดทักษะ  
การวิเคราะห์โจทยแ์ละการด าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิต ่ากว่าเกณฑ ์โดยจากการสอบ
ปลายภาค ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 พบว่านกัเรียนในระดบัชั้นดงักล่าวมีคะแนนสอบต ่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
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นอกจากน้ี ผลการทดสอบ O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์ในช่วงปีการศึกษา 2562-2564 พบว่า คะแนนเฉล่ียของ
โรงเรียนต ่ากว่าค่าเฉล่ียระดบัประเทศอย่างชัดเจน ไดแ้ก่ 21.32 ในปี 2562, 23.35 ในปี 2563 และ 19.96 ในปี 2564 
(สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2564) ปัญหาเหล่าน้ีสะทอ้นถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งพฒันาการเรียนรู้ในหวัขอ้
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ซ่ึงอยู่ภายใตม้าตรฐาน ค 1.3 ท่ีเน้นการใชนิ้พจน์ สมการ และอสมการ เพื่อแกปั้ญหาและ
อธิบายความสัมพนัธ์  

เทคนิค KWDL เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาทักษะการแก้ปัญหาและการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ โดยผูเ้รียนจะไดฝึ้กกระบวนการคิด วางแผน และตรวจสอบความเขา้ใจของตนเองใน 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
1) การระบุข้อมูลจากโจทย์ (What we know: K) 2) การก าหนดเป้าหมายของโจทย์ (What we want to know: W)  
3) การวางแผนและปฏิบัติเพื่อค้นหาค าตอบ (What we do to find out: D) และ 4) การสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้จาก
กระบวนการ (What we learned: L) (เบญจลกัษณ์ ภูสามารถ, 2563) นอกจากน้ี เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) 
ยงัส่งเสริมการพฒันาทักษะการมีปฏิสัมพันธ์และการส่ือสาร โดยผ่านกระบวนการ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การคิด 
(Think) เพื่อกระตุน้การวิเคราะห์ 2) การจบัคู่ (Pair) เพื่ออภิปรายแนวทางแกปั้ญหา และ 3) การแลกเปล่ียน (Share) 
เพื่อแบ่งปันความรู้และแนวทางแก้ปัญหา (Byerley, 2002 อ้างถึงใน ชลธิชา ทับทวี, 2554) เทคนิคทั้งสองน้ีจึงมี
ศกัยภาพในการพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร์ในดา้นการแกปั้ญหาและการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพ  

ด้วยเหตุน้ี ผูวิ้จัยจึงมุ่งพฒันาการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยผึ้ง
พิทยา ผูวิ้จยัคาดหวงัว่าการน าเทคนิคทั้งสองมาใชจ้ะช่วยให้การเรียนการสอนเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวมีความ
ชดัเจนและผูเ้รียนสามารถเขา้ใจเน้ือหาไดดี้ย่ิงขึ้น อีกทั้งยงัยกระดบัคุณภาพการจดัการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ และ
สามารถเป็นแนวทางส าหรับการประยกุตใ์ชใ้นหวัขอ้การเรียนการสอนอื่น ๆ ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพ่ือพฒันาความสามารถด้านการแก้โจทย์ปัญหา เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา              

ปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 

ประโยชน์ของการศึกษา  
 1. ได้พฒันาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหา เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนท่ีได้รับ  
การจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 2. ได้ทราบเก่ียวกับความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลงัได้รับ  
การจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 ประชากร นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา อ าเภอห้วยผึ้ง จงัหวดั
กาฬสินธ์ุ จ านวน 78 คน  
 กลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา อ าเภอ
ห้วยผึ้ง จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ านวน 27 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster sampling) 
 2. ขอบเขตดา้นระยะเวลา 
 ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการวิจยัระหว่างวนัท่ี 1 กนัยายน 2565 ถึงวนัท่ี 31 มกราคม 2566 
 3. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีได้แก่ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ซ่ึงผูวิ้จยัน ามาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด จ านวน 8 แผน แผนละ 
50 นาที/คาบ 
 4. ตวัแปรท่ีศึกษา 
  4.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
  4.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถดา้นการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และความพึงพอใจของนกัเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย  
 1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

  1.1 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการปฏิบติัการประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จ านวน 8 แผน ใช้เวลา 8 คาบ 

แผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวถูกพฒันาขึ้นจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัท าแผนการเรียนรู้

โดยใชเ้ทคนิคดงักล่าว จากนั้นน าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านประเมินความเหมาะสม ผล

การประเมินพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 8 แผน มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมเท่ากบั 4.70 ซ่ึงอยู่ในระดบัเหมาะสม 

มากท่ีสุด 

  1.2 เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 

   1.2.1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

แบบทดสอบน้ีเป็นแบบอตันัย จ านวน 8 ข้อ ถูกสร้างขึ้นโดยอ้างอิงจากเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการพฒันา

แบบทดสอบส าหรับวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา จากนั้นน าแบบทดสอบท่ีพฒันาขึ้นเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญ

จ านวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพและความสอดคล้องเชิงเน้ือหา (IOC) พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ในช่วง  

0.67-1.00 แบบทดสอบมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.37-0.54 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในช่วง 0.20-0.62 และมีค่าความเช่ือมัน่

เท่ากบั 0.74 
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   1.2.2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว แบบทดสอบน้ีเป็น

แบบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 1 ฉบบั โดยค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์(IOC)  

มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยูใ่นช่วง 0.29-0.64 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูใ่นช่วง 0.29-1.00 และค่าความ

เช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.91 

   1.2.3) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ แบบสอบถามน้ีมีจ านวน 20 ขอ้ 1 ฉบบั 

ไดรั้บการตรวจสอบคุณภาพและความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่ามีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  

อยูใ่นช่วง 0.67-1.00 

 2. การเก็บรวบรวมขอ้มูล  

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลในงานวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการกบักลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษา โดยมีขั้นตอนดงัน้ี: 

  2.1 ขอความร่วมมือจากโรงเรียนห้วยผึ้งพิทยา ซ่ึงเป็นสถานศึกษาท่ีใชใ้นการวิจยั เพ่ืออ านวยความสะดวก

ในการเก็บขอ้มูล 

  2.2 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เร่ืองสมการเชิงเส้น 

ตวัแปรเดียว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  2.3 ก่อนการจดัการเรียนรู้ ด าเนินการทดสอบกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

แบบปรนยั 20 ขอ้ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาแบบอตันยั จ านวน 8 ขอ้ ซ่ึงออกแบบให้

แสดงวิธีท า เพ่ือเก็บขอ้มูลก่อนการเรียนรู้ 

  2.4 ด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ตามแผนการจดัการเรียนรู้

จ านวน 8 แผน ใชเ้วลาเรียนรวม 8 คาบ (คาบละ 50 นาที) ในแต่ละแผน นกัเรียนไดท้ ากิจกรรมใบงานโดยใชเ้ทคนิค

ดังกล่าวเพื่อแก้โจทย์ปัญหา และผลการด าเนินการต้องผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ขึ้นไป แสดงข้อมูล 

ดงัแผนภูมิต่อไปน้ี 
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 2.5 หลงัจากเสร็จส้ินการจดัการเรียนรู้ ด าเนินการทดสอบดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอีกคร้ัง 
 2.6 ตรวจและให้คะแนนแบบทดสอบทั้งสองประเภท พร้อมทั้งบนัทึกคะแนน จากนั้นน าขอ้มูลท่ี
ไดไ้ปวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 2.7 ตรวจและให้คะแนนแบบทดสอบทั้งสองประเภท พร้อมทั้งบนัทึกคะแนน จากนั้นน าขอ้มูลท่ี
ไดไ้ปวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 2.8 วดัความพึงพอใจของกลุ่มตวัอย่างต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิค
เพื่อนคู่คิด ผา่นแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 3. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

  3.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียซ่ึงไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อน

คู่คิด กบัเกณฑร้์อยละ 70 ขึ้นไป ดว้ยการทดสอบค่าที (t-test for One Sample) 

  3.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียซ่ึงไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมการเชิง

เส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงั ไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อน

คู่คิด โดยใชส้ถิติทดสอบที (t-test Dependent Sample) 
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  3.3 การศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยการหาค่าเฉล่ีย   และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน   

 

สรุปผลการวิจัย 
 ผูวิ้จยัไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 ตอนที่ 1 ผลคะแนนเฉล่ียซ่ึงไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ืองสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด กบั
เกณฑร้์อยละ 70 ขึ้นไป ดว้ยการทดสอบค่าที  (t-test for One Sample) 
 
ตารางท่ี 1  แสดงคะแนนเฉล่ียหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  

การทดสอบ 
จํานวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม x  . .S D  ร้อยละ t p 

หลงัเรียน 27      80 71.15 4.75 77.87 6.89* .00 
*ระดบันยัส าคญัท่ี .05  
 
 จากตารางท่ี 1 พบว่า ความสามารถด้านการแก้โจทยปั์ญหา เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของ
นกัเรียน หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 71.15 คิดเป็น
ร้อยละ 77.87 ของคะแนนเตม็ แสดงให้เห็นว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถดา้นการแกโ้จทยปั์ญหา 
เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สูงกว่าเกณฑ์
ท่ีก าหนดไวร้้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบั
เทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยใชส้ถิติทดสอบที (t-test Dependent Sample) 
 
ตารางท่ี 2  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้  

การทดสอบ 
จํานวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม x  . .S D  t p 

ก่อนเรียน 27 20 5.48 2.64 
34.21* .00 

หลงัเรียน 27 20 15.70 2.67 
*ระดบันยัส าคญัท่ี .05  
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 จากตารางท่ี 2 พบว่า คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากับ 15.70 และคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 5.48                     
เม่ือพิจารณาท่ีค่า Sig ซ่ึงมีค่าเท่ากบั .00 ซ่ึงน้อยกว่าระดบันยัส าคญัท่ี .05 นัน่หมายความว่าการทดสอบน้ีมีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ แสดงให้เห็นว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิค
เพื่อนคู่คิด  
 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ เ ร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว                                     
โดยใชก้ารจกัารเรียนรู้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด 
 
ตารางท่ี 3  แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  

ประเด็น x  . .S D  ระดับความคิดเห็น 

ดา้นครูผูส้อน 4.47 0.64 มาก 

ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.48 0.65 มาก 

ดา้นประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 4.35 0.69 มาก 

รวมทั้งหมด 4.43 0.66 มาก 

 
 จากตารางท่ี 3 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
เทคนิค KWDL ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( = 4.43)x  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั . . = 0.66( )S D  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก ( = 4.48, . . = 0.65)S Dx  
อยู่ในระดับแรก รองลงมาคือด้านครูผูส้อนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 4.47, . . = 0.64)S Dx  และ 
ด้านสุดท้ายคือด้านประโยชน์ ท่ีได้รับจากการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

( = 4.35, . . = 0.69)S Dx   
 

อภิปรายผลการวิจัย   
 การด าเนินการวิจยั เร่ือง การพฒันาการสอนทางคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิค
เพื่อนคู่คิดเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการแก้โจทยปั์ญหา เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL 
ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีคะแนนเฉล่ียดา้นความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
หลงัเรียนเท่ากบัร้อยละ 77.87 ของคะแนนเตม็ ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวร้้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ความส าเร็จน้ีสะทอ้นถึงประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์และ
การแก้ปัญหาในลกัษณะเชิงโครงสร้าง โดยเทคนิค KWDL ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเข้าใจปัญหาอย่างลึกซ้ึง  
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มีการวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาอย่างเป็นขั้นตอน รวมถึงการสรุปผลการเรียนรู้จากกระบวนการ ทั้งน้ี  
การเสริมดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิดท าให้นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นและอธิบายความเขา้ใจในรูปแบบที่ง่าย
ต่อการเรียนรู้ร่วมกัน ซ่ึงส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ  
ผลการศึกษาน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของทรงพล ศรีอาคะ และนิเวศน์ ค  ารัตน์ (2564) ซ่ึงพบว่านักเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWDL มีคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เช่นเดียวกบัผลการศึกษาของสิทธิวฒัน์ ทูลภิรมย,์ นงลกัษณ์ วิริยะพงษ ์และมนชยา 
เจียงประดิษฐ์ (2564) ท่ีช้ีให้เห็นว่าการใชเ้ทคนิค KWDL ส่งผลต่อการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในระดบัสูง ทั้งน้ี การบูรณาการเทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดในงานวิจยั
คร้ังน้ีจึงถือเป็นการผสมผสานแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพ ช่วยเพ่ิมความเขา้ใจในเน้ือหา และส่งเสริมการเรียนรู้ 
เชิงลึกของผูเ้รียน 
 2. ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดในเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มีคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ทั้งน้ี การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดมีบทบาทส าคญัในการส่งเสริมความเขา้ใจ
และความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะห์ปัญหา วางแผน และแกโ้จทยปั์ญหาอย่างเป็นระบบ  ซ่ึงเทคนิค 
KWDL ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกคิดเชิงวิเคราะห์ โดยเน้นการระบุข้อมูลส าคญัจากโจทย ์การก าหนดเป้าหมาย  
การวางแผน และการลงมือแกปั้ญหาอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน ขณะท่ีเทคนิคเพ่ือนคู่คิดสนบัสนุนการท างานร่วมกนั
และการแลกเปล่ียนความรู้ผา่นการอภิปรายและการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั นกัเรียนมีโอกาสพฒันาทกัษะการให้
เหตุผล การส่ือสาร และความมัน่ใจในการแสดงออกในชั้นเรียน ส่งผลให้นกัเรียนมีทกัษะการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
และเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ การวิจยัคร้ังน้ียงัสะทอ้นให้เห็นถึงความส าคญัของแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีถูกพฒันาอย่างเป็นระบบ โดยเร่ิมจากการศึกษาหลกัสูตร เน้ือหาวิชา และคู่มือครู รวมถึงการออกแบบ
แผนการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัเทคนิค KWDL และเทคนิคเพื่อนคู่คิด แผนการเรียนรู้ดงักล่าวไดรั้บการตรวจสอบ
ความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญก่อนน าไปใชจ้ริง ซ่ึงช่วยให้การด าเนินการเรียนรู้มีความเหมาะสมและส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอน 

ผลการศึกษาน้ีสอดคล้องกบังานวิจยัของพชรพล อารีชาติ และชวนพิศ รักษาพวก (2563) ท่ีพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนดว้ย
เทคนิค KWDL สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ปิยะนันท์ งานจัตุรัส และสิรินาถ จงกลกลาง (2562) ท่ีแสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโจทย์ปัญหา
เศษส่วนและทศนิยมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWDL สูงกว่าก่อน
เรียนและเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความส าเร็จของการวิจยัคร้ังน้ีจึงแสดงให้เห็นว่า
การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในดา้นการวิเคราะห์ การแกปั้ญหา และการส่ือสาร 
รวมถึงการสร้างมนุษยสัมพนัธ์และความมัน่ใจในตนเองของนกัเรียน ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบส าคญัในการเรียนรู้เชิง
รุกและการพฒันาผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21   
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3. ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ดา้นการแก้
โจทยปั์ญหาเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยใชเ้ทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงมี
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ีแสดงถึงความสม ่าเสมอของความพึงพอใจในกลุ่มตวัอยา่ง ความส าเร็จน้ีอาจ
เกิดจากลกัษณะเฉพาะของการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ซ่ึงช่วยให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์โจทย์
ปัญหาอย่างเป็นระบบ เขา้ใจเน้ือหาไดง้่ายขึ้นผ่านกระบวนการท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน ขณะเดียวกนั เทคนิคเพ่ือน
คู่คิดยงัช่วยให้นกัเรียนมีโอกาสปรึกษาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน ท าให้นกัเรียนกลา้ถาม กลา้แสดง
ความคิดเห็น และพฒันาทักษะการท างานร่วมกัน การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวช่วยสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อ 
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ซ่ึงนกัเรียนสามารถรับฟังและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพ่ือนร่วมชั้น ท าให้นกัเรียน
รู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้มากขึ้น นอกจากน้ี การท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ท าให้เกิด
ความมัน่ใจในความสามารถของตนเอง และพฒันาทกัษะท่ีส าคญั เช่น การคิดเชิงวิเคราะห์ การแกปั้ญหา และ 
การส่ือสารอย่างเป็นระบบ ผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของมนธิชา สาโดด (2563) ซ่ึงพบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  KWDL อยู่ในระดับมาก เช่นเดียวกับงานวิจัย
ของชญาณิศา เป็งจนัทร์, นพพร ธนะชยัขนัธ์, และสุดาพร ปัญญาพฤกษ ์(2560) ท่ีรายงานว่าความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชเ้ทคนิค KWDL เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
เร่ืองโจทยปั์ญหา อยูใ่นระดบัมาก นอกจากน้ี ผลการวิจยัของณพพร เยน็จิตร์ (2564) ยงัสนบัสนุนว่าความพึงพอใจ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้เร่ืองโจทยปั์ญหาการบวกและการลบโดยใชเ้ทคนิค 
KWDL มีความพึงพอใจในระดบัมาก ซ่ึงความส าเร็จของงานวิจยัคร้ังน้ีสะทอ้นให้เห็นว่า การผสมผสานเทคนิค 
KWDL และเทคนิคเพื่อนคู่คิดสามารถส่งเสริมให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วม พฒันา
ทกัษะการแกปั้ญหาและการท างานร่วมกนั ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีสนับสนุนให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้ในระดบัสูง 
 

ข้อเสนอแนะ   
 1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน์ 

1.1 ก่อนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของเทคนิค KWDL ครูควรอธิบายขั้นตอนการด าเนินการ
และวิธีการแสดงวิธีท าอย่างละเอียด เพ่ือให้นกัเรียนเขา้ใจ นอกจากน้ีควรฝึกให้นกัเรียนน าสมบติัของการเท่ากนั
ไปประยกุตใ์ชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

1.2 ครูควรศึกษาความสนใจและความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อออกแบบการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง โดยใชค้  าถามน าเป็นแนวทางกระตุน้ให้นกัเรียนคิดอยา่งอิสระ มีความมัน่ใจในการแสดงความคิด และ
กลา้แสดงออกในกระบวนการเรียนรู้ 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร้ังต่อไป 

2.1 ควรศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด  
ในเน้ือหาอ่ืน ๆ ทางคณิตศาสตร์ เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของเทคนิคดงักล่าวในบริบทท่ีแตกต่าง 
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2.2 ควรพิจารณาศึกษาตวัแปรอื่น ๆ นอกเหนือจากความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เช่น 
ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้เหตุผล และความสามารถในการเช่ือมโยง เพื่อ
ตรวจสอบผลกระทบในมิติต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นจากการจดัการเรียนรู้ 
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