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บทคัดย่อ 
 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพหนงัสือค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็ก โดยใช้
ทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุให้
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษก่อนเรียนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใชท้ฤษฎีรอยต่อทางเชาวปั์ญญาเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้น
การศึกษา คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาโอยาม่า อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ 
จ านวน 14 คน เคร่ืองมือในการวจิยั ไดแ้ก่ หนงัสือค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเล็ก แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อน
และหลงัเรียน และแบบประเมินพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยผ่าน 
การตรวจประเมินจากผูเ้ชียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติพ้ืนฐาน เช่น ค่าเฉล่ีย ร้อยละ  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบวา่  
 1) ค่าประสิทธิภาพของหนงัสือค าศพัท์เล่มเล็กฯ มีประสิทธิภาพเท่ากบั E1/ E2 = 78.35 / 79.00 เป็นไปตาม
เกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีก าหนดไว ้75/75 และ 2) พฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาอังกฤษจากสมุดค าศัพท์
ภาษาองักฤษเล่มเล็กของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ เม่ือแบ่งออกเป็นรายดา้นมีผลประเมิน ดงัน้ี ดา้นพฤติกรรมพุทธิพิสัย  
มีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 2.00 อยู่ในระดบัน้อย และหลงัเรียนเท่ากบั 4.67 อยู่ในระดบัมากท่ีสุด  ดา้นพฤติกรรมจิต
พิสยั มีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 2.00 อยูใ่นระดบันอ้ย และหลงัเรียนเท่ากบั 4.16 อยูใ่นระดบัมาก ดา้นพฤติกรรมทกัษะ
พิสยั มีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 1.99 อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 4.10 อยูใ่นระดบัมาก  
 
ค าส าคญั :  ทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ  พฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษ  นกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ 

 
Abstract 
 This research aimed to study (1) to develop and access the efficiency of vocabulary for kids’ book by using 
zone of proximal development theory for ethnic’s students to meet the efficiency criterion of 75/75 and (2) to compare 
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the behavior reaction in English subject of ethnic’s students.  The target group was 14-student of Ar-o-yama Border 
Patrol Police School, Fang district, Chaing Mai province. The instrument was vocabulary for kids’  book, lesson plan, 
pre-test & post- test, and the evaluation form of the behavior reaction in English subject of ethnic’s students which be 
passed the evaluation by 5 experts. The statistic for collecting data was analysis data by basic statistics such as average, 
percentage and standard division. The research results were found as follows; 
 1. the efficiency criterion of vocabulary for kids’ book by using zone of proximal development theory for 
ethnic’s students was 78.35 / 79.00 and 2. the behavior reaction in English subject of ethnic’s students was divided to 
three parts were: cognitive domain of before using the vocabulary for kids’  book average was 2.00 in low level and 
after that  the average was 4.67 in very high level, affective Domain of before using the vocabulary for kids’  book 
average was 2.00 in low level and after that  the average was 4.16 in high level, and psychomotor domain) of before 
using the vocabulary for kids’ book average was 1.99 in very low level and after that  the average was 4.10 in high level. 
 
Keywords: Zone of Proximal Development Theory, The Behavior Reaction in English Subject, Ethnic’s Students 
 

บทน า 
ในโลกปัจจุบนัภาษาองักฤษเป็นอีกภาษาหน่ึงท่ีมีความส าคญั เป็นภาษาท่ีประชากรส่วนใหญ่ใน โลกใช้

เพ่ือการติดต่อส่ือสารการคา้ระหวา่งกนัหลายประเทศใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทางการ ซ่ึง สอดคลอ้งกบั (Fox News 
Point. 2018) ไดจ้ดัอนัดบั 10 อนัดบัภาษาท่ีใชพู้ดมากท่ีสุดในโลก จึงนบัไดว้า่ ภาษาองักฤษเป็นภาษากลางภาษาหน่ึง
ท่ีถูกใชเ้พ่ือการติดต่อส่ือสารให้กบัประชาคมโลกดงัท่ีกฎบตัรสมาคมแห่งประชาชาติเอเชียตะวนัออกเฉียงใตไ้ด้
ก าหนดไวใ้นขอ้ท่ี 34 ก าหนดภาษาท่ีใชท้ างานในอาเซียน (Working Language) คือ ภาษาองักฤษดงันั้นในการเรียนรู้
ภาษาองักฤษจึงมี ความส าคญัในชีวิตประจ าวนัเพราะเป็นอีกภาษาหน่ึงท่ีส าหรับการติดต่อส่ือสารหาความรู้และ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีมาตรฐาน 
การเรียนรู้และตวัช้ีวดั ท่ีก าหนดให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศสามารถใช้ภาษาต่างประเทศส่ือสาร 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหา ความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึนในอนาคต และพบว่าปัญหา
พ้ืนฐานของการเรียนทกัษะทั้ง 4 ดา้น เน่ืองจากความรู้ ดา้นค าศพัทไ์ม่เพียงพอ เป็นสาเหตุส าคญัประการหน่ึงท่ีท าให้
นักเรียนไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนภาษาองักฤษในโรงเรียน ไม่ว่าจะเป็นทกัษะ การฟัง พูด อ่าน และเขียน  
ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีส าคญั และจ าเป็นท่ีนกัเรียนจะตอ้งมีพ้ืนฐานเก่ียวกบัค าศพัท์ จึงจะสามารถเรียนภาษาไดดี้ จึงเป็นท่ี
ยอมรับวา่ “ภาษาองักฤษ” เป็นหัวใจส าคญัในการศึกษาภาษาอยา่งหน่ึง ซ่ึง ศิวรานนัท์ ร่มจ าปา (2559) ไดก้ล่าววา่ใน
การเรียนภาษาความรู้เร่ืองภาษาองักฤษมีความสัมพนัธ์เป็นพ้ืนฐานของทกัษะ การฟัง พูด อ่าน และเขียน อยา่งไรก็
ตาม การสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยนั้นยงัไดรั้บความสนใจน้อยและการละเลยในดา้นสอนภาษาองักฤษได้
ก่อให้เกิดปัญหาแก่นกัเรียนไทยในการสอนหลายดา้น ซ่ึง ณัฐวราพร เปล่ียนปราณ (2558) ท่ีกล่าวว่าในการพฒันา
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษซ่ึงเป็นภาษาต่างประเทศส่ิงส าคญัคือการพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัค าศพัท์ต่าง ๆ  
ท่ีเก่ียวขอ้งถา้นกัเรียนไม่เขา้ใจความหมายของค าศพัทก็์จะฟังไม่รู้เร่ือง จบัใจความไม่ได ้ใชผ้ิดความหมายท าให้การ
ส่ือสารไม่ประสบความส าเร็จส่วนในดา้นการเขียนนั้นนกัเรียนจะสะกดค าไม่ถูกตอ้งและเขียนไม่ไดใ้จความชดัเจน 
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กล่าวคือ ถา้นักเรียนไม่มีความรู้เก่ียวกับค าศพัท์แลว้การเรียนภาษาองักฤษทั้ง การพูด การฟัง การอ่าน การเขียน  
ยอ่มไม่ประสบผลส าเร็จ อยา่งไรก็ตาม วิชาภาษาองักฤษเป็นวิชาท่ีนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุมีปัญหาดา้นภาษาเป็นอยา่ง
มาก เพราะนกัเรียนเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสาม โดยท่ีภาษาเผ่าเป็นภาษาท่ีหน่ึง  ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองและ
ตอ้งเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสามจึงมีปัญหาดา้นการสะกดค าและการออกเสียงค าศพัท์เป็นอย่างมาก  ดงันั้น 
การพฒันาความสามารถดา้นภาษาองักฤษของนกัเรียนเป็นพ้ืนฐานของการเรียนในขั้นสูงต่อไปและการอ่านออกเสียง
เป็นความสามารถพ้ืนฐานในการเรียนภาษาองักฤษ ซ่ึงจะส่งผลให้นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษท่ีดีข้ึน จะ
ท าให้นกัเรียนมีความมัน่ใจมากยิ่งข้ึนและน าความรู้ดา้นภาษาองักฤษไปพฒันาตนเองต่อไป ในอาชีพ ในการศึกษา
ต่อๆ ไปได ้

 จากการสัมภาษณ์ คุณครูชุมพล ดาวนภา ครูผู ้รับมอบหมายให้จัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ภาษาองักฤษ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่นกัเรียนโดยส่วนใหญ่ใชว้ิธีการจดจ าค าศพัทด์ว้ยการท่องจ าท าให้
ผูเ้รียนมีการจดจ าค าศัพท์ได้ในระยะสั้ น เม่ือมีการสอนเร่ืองหน่ึงแลว้ไปสู่เน้ือหาอีกเร่ืองพอกลบัมาทบทวนให้
นกัเรียน นกัเรียนจะลืมในส่ิงท่ีไดส้อนไปในคร้ังก่อน ส่งผลใหน้กัเรียนนั้นไม่สามารถจดจ าค าศพัทไ์ดค้งทนจึงท าให้
เม่ือเล่ือนชั้นไปในระดบัท่ีสูงข้ึนนกัเรียนจะไม่สามารถน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาต่อยอดในในชั้นท่ีสูงข้ึนได ้

 จากการศึกษาทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษ
ของนักเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบว่าทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ พ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาเป็นระยะห่างระหวา่งระดบัพฒันาการท่ีเป็นจริงกบัระดบั
พฒันาการท่ีสามารถเป็นไปได ้เด็กสามารถแกปั้ญหาท่ียากเกินกวา่ระดบัพฒันาการท่ีแทจ้ริงของเขาได ้หากไดรั้บการ
ช่วยเหลือหรือไดรั้บความร่วมมือจากผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความสามารถมากกวา่ พ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการวนัน้ี จะเป็นระดบั
ของพฒันาการในวนัพรุ่งน้ี อะไรก็ตามท่ีเด็กสามารถท าได ้โดยอยู่ภายใตค้วามช่วยเหลือของวนัน้ี วนัพรุ่งน้ีเขาจะ
สามารถท าไดด้ว้ยตวัของเขาเอง เพียงไดรั้บการเรียนรู้ดีก็จะน ามาซ่ึงพฒันาการท่ีเจริญข้ึน จากทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อ
พฒันาการ พบว่าการท่ีนักเรียนจะเรียนรู้ไดดี้ในพ้ืนท่ีรอยต่อนั้น ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงพฒันาการท่ีเป็นจริงและ
พฒันาการท่ีสามารถเป็นไปได ้ทั้งน้ีนกัเรียนยงัตอ้งการท่ีจะไดรั้บความช่วยเหลือจากผูท่ี้เช่ียวชาญมากกวา่เพ่ือให้เกิด
การเรียนรู้ไดดี้ ผูว้จิยัจึงเลง็เห็นวา่การท่ีนกัเรียนจะจดจ าหรือเรียนรู้ส่ิงต่างๆไดดี้นั้นผูส้อนจะตอ้งมีการจดัการเรียนรู้ท่ี
สอดคลอ้งกบัผูเ้รียน และผลิตส่ือท่ีน่าสนใจให้ผูเ้รียนไดก้ระตือรือร้นและสนใจในการเรียนน าไปสู่การพฒันาพ้ืนท่ี
รอยต่อให้ได้ดียิ่งๆข้ึนไป ดังท่ีได้กล่าวว่าผู ้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญในการแก้ปัญหาเก่ียวกับการพัฒนา
ความสามารถด้านภาษาองักฤษให้แก่นักเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยใชท้ฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการมาสร้างและหา
ประสิทธิภาพหนังสือค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็ก เพ่ือพฒันาพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ 

 

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
1.  เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสือค าศัพท์ภาษาอังกฤษเล่มเล็กโดยใช้ทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อ

พฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์75/75  
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2.  เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน
กลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใชท้ฤษฎีรอยต่อทางเชาวปั์ญญา 

กรอบแนวคิด 
 การใชท้ฤษฎีพื้นท่ีรอยต่อพฒันาการในการออกแบบและสร้างหนงัสือค าศพัทภ์าษาองักฤษ
เล่มเล็กเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
  

 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
1. ทฤษฎพืี้นทีร่อยต่อพฒันาการ (ZPD)  
 ธีระชน พลโยธา (2550) และอรรถพล ประภาสโนบล (2565) สรุปไวว้า่ทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ 

(ZPD) ของไวก็อตสก้ี การจดัการเรียนรู้จะตอ้งค านึงถึงระดบัพฒันาการ 2 ระดบั คือ ระดบัพฒันาการท่ีเป็นจริง 
(Actual Development Level)  และระดับพัฒนาการท่ีสามารถจะเป็นไปได้ ( Potential Development Level) 
ระยะห่างระหว่างระดบัพฒันาการท่ีเป็นจริงและระดบัพฒันาการท่ีสามารถจะเป็นไปได ้เรียกว่า พ้ืนท่ีรอยต่อ
พฒันาการ (Zone of Proximal Development) ซ่ึงไวก็อตสก้ีเปรียบเทียบการเรียนรู้กบัพฒันาการไวด้งัน้ี 
 Past Learning: Actual Development Level 
 Present Learning: Zone of Proximal Development 
 Future Learning: Potential Development Level  
 Wing & Putney (2002, p.95)   
 พ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ (Zone of Proximal Development) เป็นการท าหนา้ท่ีหรือท างานอยา่งใดอยา่งหน่ึง
ท่ีในปัจจุบนัท่ีบุคคลยงัไม่มีความสามารถจะท าได ้แต่อยูใ่นกระบวนการท่ีจะท าให้บุคคลมีความพร้อม สามารถท า
หนา้ท่ีหรือท างานไดอ้ยา่งสมบูรณ์ในอนาคต เป็นกระบวนการท่ียงัอยูใ่นระหวา่งการเร่ิมตน้ (Embryonic State) ซ่ึงไว
ก็อตสกีเปรียบเทียบว่าเป็น “ดอกตูม” (Buds) หรือ ดอกไม ้(Flowers) ของพฒันาการมากกว่าท่ีจะเป็น “ผล” (Fruits) 
ของพฒันาการ Vygotsky (1978, p.86) พ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ คือ บริเวณท่ีเด็กก าลงัจะเขา้ใจในบางส่ิงบางอยา่ง จาก
การเป็นครูและนกัวจิยัของเขา เขาตระหนกัอยูเ่สมอวา่เด็กมีความสามารถท่ีจะแกปั้ญหาท่ีเกินกวา่ระดบัพฒันาการทาง
สติปัญญาของเขาท่ีจะท าได ้หากเขาไดรั้บค าแนะน า ถูกกระตุน้ หรือชกัจูงโดยใครบางคนท่ีมีสติปัญญาท่ีดีกวา่ บุคคล
เหล่าน้ีอาจเป็นเพ่ือนท่ีมีความสามารถ นกัเรียนคนอ่ืนๆ พอ่แม่ ครู หรือใครก็ไดท่ี้มีความเช่ียวชาญ ไวก็อตสก้ีไดใ้ห้ค  า
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นิยามพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการน้ีวา่ “ระยะห่างระหวา่งระดบัพฒันาการท่ีแทจ้ริง ซ่ึงก าหนดโดยลกัษณะการแกปั้ญหา
ของแต่ละบุคคล กบัระดบัของศกัยภาพแห่งพฒันาการท่ีก าหนด โดยผ่านการแกปั้ญหาภายใตค้  าแนะน าของผูใ้หญ่ 
หรือในการ ร่วมมือช่วยเหลือกับเพ่ือนท่ีมีความสามารถเหนือกว่า” และได้กล่าวสนับสนุนอีกว่า “พ้ืนท่ีรอยต่อ
พฒันาการในวนัน้ี จะเป็นระดับของพฒันาการในวนัพรุ่งน้ี อะไรก็ตามท่ีเด็กสามารถ ท าได้โดยอยู่ภายใตค้วาม
ช่วยเหลือในวนัน้ี วนัพรุ่งน้ีเขาจะสามารถท าไดด้ว้ยตวัของเขาเอง เพียงไดรั้บการ เรียนรู้ท่ีดีก็จะน ามาซิงพฒันาการท่ี
เจริญยิ่งข้ึน” Vygotsky (1978, pp.86-89) พ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการจะอยู่ระหว่าง ระดบัของการแสดงพฤติกรรมโดย
ไดรั้บการช่วยเหลือ กบั การท างานท่ีเด็กท าอย่างอิสระตามล าพงั พ้ืนท่ีรอยต่อของพฒันาการน้ีไม่มีความคงท่ี ไม่มี
ความแน่นอน แต่จะแปรเปล่ียนไป ซ่ึงในความแปรเปล่ียนนั้น ไดท้ าให้เด็กกลายมาเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการ
เรียนรู้มากข้ึนและมีความเขา้ใจในความซบัซอ้นของมโนทศัน์และทกัษะต่างๆ มากยิ่งข้ึน อะไรก็ตามท่ีเด็กไดรั้บการ
ช่วยเหลือในอดีต จะกลายมาเป็นการท างานอย่างอิสระตามล าพังในปัจจุบัน และเม่ือเผชิญกับสถานการณ์ 
การเรียนรู้ใหม่ จากท่ีเคยท างานอยา่งอิสระตามล าพงั ก็จะกลบักลายมาเป็นการท างานท่ีตอ้งไดรั้บความช่วยเหลือจาก
ผูเ้ช่ียวชาญกวา่ วงจรน้ีก็จะเกิดข้ึนต่อเน่ืองซ ้ าไปซ ้ ามา เพ่ือการไดม้าซ่ึงความรู้ ทกัษะ กลวธีิ หรือพฤติกรรมการเรียนรู้
อ่ืนๆ ท่ีมีคุณภาพสูงข้ึน 
 ดงันั้นสามารถสรุปไดว้า่ เด็กแต่ละคนมีความสามารถในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั ในการเรียนรู้ของเด็กจะ
มีระยะห่างระหวา่งส่ิงท่ีเด็กท าไดด้ว้ยตนเอง และส่ิงท่ีเด็กสามารถจะท าหรือเป็นได ้ข้ึนอยูก่บัรอยต่อพฒันาการ ซ่ึงถา้
ไดรั้บความช่วยเหลือหรือแรงสนบัสนุนจะส่งผลใหเ้ด็กนั้นไดม้าซ่ึงความรู้ ทกัษะและกระบวนการคิดต่าง ๆ เด็กบาง
คนอาจตอ้งการความช่วยเหลือเพียงเล็กนอ้ย แต่ในทางกลบักนัเด็กบางคนอาจจะตอ้งการความช่วยเหลือในการเรียนรู้
มากกวา่เด็กคนอ่ืน ๆ โดยการพฒันาไปสู่ระยะท่ีท าไดห้รือเป็นไดน้ั้น จ าเป็นตอ้งมีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการท่ีเด็กไดรั้บ
การสนบัสนุน ช่วยเหลือ หรือค าแนะน าจากผูอ่ื้น เช่น ครู เพ่ือน ผูเ้ช่ียวชาญ ครอบครัว หรือส่ือเทคโนโลย ีเพ่ือใหพ้วก
เขาสามารถบรรลุเป้าหมาย หรือขา้มผา่นเขา้สู่พ้ืนท่ีใหม่ได ้
 การเรียนรู้ในพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ 
 ไวก็อตสก้ีอธิบายวา่ พฒันาการและการเรียนรู้มีลกัษณะท่ีเอ้ือประโยชน์ซ่ึงกนัและกนั การเรียนรู้น าไปสู่
พฒันาการ สนับสนุนพฒันาการ หรือผลกัดนัให้พฒันาการเป็นไปในระดบัท่ีสูงข้ึน เป็นการขยายระดบัพฒันาการ
ออกไปอยา่งไม่มีขีดจ ากดั โดยเกิดจากการเรียนรู้มโนทศัน์ 2 ประเภท คือ  
 มโนทศัน์โดยธรรมชาติ (Spontaneous or Everyday Concepts) เกิดจากการสงัเกตหรือจากการรับความรู้สึก
ทางประสาทสัมผสั อนัเป็นประสบการณ์ท่ีเราสร้างข้ึนมาดว้ยตนเองจากเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนัทัว่ ๆ ไป และได้
ถูกน ามาใชใ้นลกัษณะท่ีเราแทบไม่รู้ตวั 
 มโนทศัน์ท่ีเป็นระบบ (Scientific or Schooled Concepts) เป็นมโนทศัน์ท่ีไดถู้กพฒันาข้ึนมาในลกัษณะท่ี
เป็นระบบมากข้ึน มีลกัษณะกวา้งๆ มีความเป็นนามธรรมมาก และได้ถูกน ามาใชอ้ย่างมีระเบียบแบบแผนและมี
จุดมุ่งหมาย ดงันั้น มโนทศัน์ท่ีเป็นระบบจึงเปรียบไดก้บัมโนทศัน์ท่ีเกิดจากการเรียนในโรงเรียนหรือสถานศึกษา 
 มโนทศัน์ทั้ง 2 ประเภทน้ีท างานประสานกนั มโนทศัน์ในชีวิตประจ าวนัมีความจ าเป็นส าหรับเด็กท่ีจะ
เป็นจุดเร่ิมตน้ของการเรียนรู้ เพ่ือให้ไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ท่ีเป็นระบบ มโนทศัน์ท่ีเป็นระบบจะท าหน้าท่ีหลอมรวม  
มโนทัศน์ในชีวิตประจ าวนั เพ่ือให้เด็กได้น าไปใช้ประกอบการคิดซ่ึงก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมากข้ึน รวมทั้ งเป็น
แนวทางส าหรับการพฒันาและขยายมโนทศัน์โดยธรรมชาติใหก้ลายเป็นมโนทศัน์ท่ีเป็นระบบ 
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 สรุปไดว้า่ การพฒันาจากความรู้ความเขา้ใจจากมโนทศัน์โดยธรรมชาติไปสู่มโนทศัน์ท่ีเป็นระบบ จะตอ้ง
อาศยัส่ือกลางท่ีมีความหมาย (Mediation) เช่น ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม ภาษา วฒันธรรม วธีิการเรียนรู้ การช้ีแนะและให้
ความช่วยเหลือ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ และสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก ครูจึง
จ าเป็นตอ้งให้ความส าคญักบัส่ิงท่ีอยูภ่ายใตค้วามสนใจของเด็ก และเขา้ใจไดว้า่ อะไรท่ีเด็กสามารถท าไดส้ าเร็จอยา่ง
อิสระ และอะไรท่ีเด็กจะท าส าเร็จไดด้ว้ยค าแนะน าหรือการสนับสนุนจากผูอ่ื้น เช่น เพ่ือน หรือครูดงันั้นควรการ
จัดการเรียนรู้แบบเรียนรู้ร่วมกัน (Cooperative Learning) และการให้ขอ้เสนอแนะหรือขอ้คิดเห็นเชิงสร้างสรรค์ 
(Constructive Feedback) โดยมีครูคอยส่งเสริมให้เด็กได้มีส่วนร่วมกับเพ่ือน ผูท่ี้มีประสบการณ์บนกิจกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกับชีวิต รวมถึงพ้ืนท่ีการเรียนรู้ท่ีไม่เป็นทางการ  ส่ิงส าคญัคือตอ้งไม่ปล่อยให้เด็กเป็นเพียงคนคอยฟัง
ค าตอบจากผูท่ี้มีประสบการณ์มากกวา่ แต่จะตอ้งส่งเสริมใหเ้ขาเขา้ไปมีส่วนร่วม สร้างความเขา้ใจ แกปั้ญหา กบัผูอ่ื้น
อยา่งกระตือรือร้น 
 2. พฤตกิรรมตอบสนองของนักเรียน  
 ลกัษณะการเรียนรู้ ไดเ้ป็น 3ดา้น Bloom, B.S. (Ed.). Engelhart, M.D., Furst, E.J., Hill, W.H., Krathwohl, 
D.R. (1956) อา้งอิงใน https://nokyung22ny.wordpress.com/ (2566)  
  1. ดา้นพฤติกรรมพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เป็นจุดประสงคท์างการศึกษาท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้
ทางดา้นสติปัญญา คือความรู้ ความเขา้ใจ การใชค้วามคิด พทุธิพิสยัแบ่งออกเป็น 6 ระดบั คือ  
   1.1 ความรู้ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกเน้ือหาความรู้ และระลึกได้เม่ือต้องการ
น ามาใช ้
   1.2 ความเขา้ใจ หมายถึง การเขา้ใจความหมายของเน้ือหาสาระ 
   1.3 การน าไปใช ้หมายถึง การน าเอาเน้ือหาสาระ หลกัการ ความคิดรวบยอด และทฤษฎีต่าง ๆ 
ไปใชใ้นรูปแบบใหม่ 
   1.4. การวิเคราะห์หมายถึง ความสามารถในการแยกเน้ือหาให้เป็นส่วนย่อยเพ่ือค้นหา
องคป์ระกอบ โครงสร้าง หรือความสมัพนัธ์ในส่วนยอ่ยนั้น 
   1.5 การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าองคืประกอบหรือส่วนย่อย ๆ นั้นเขา้มา
รวมกนัเพ่ือใหเ้ป็นภาพท่ีสมบูรณ์เกิดความกระจ่างใสในส่ิงเหล่านั้น 
   1.6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการพิจรณาคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ  โดยผูก้  าหนด
ตดัสินข้ึนมาเอง 
  2. ด้านพฤติกรรมจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นจุดประสงค์ท่ีเก่ียวกับความรู้สึกทางจิตใจ ซ่ึง
รวมถึงความสนใจ อารมณ์ เจตคติ ค่านิยมและคุณธรรม กระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในเหล่าน้ีจะเกิดตามล าดบัขั้นตอน
ดงัน้ี 
   2.1 การรับ คือการท่ีนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากส่ิงแวดลอ้ม 
   2.2 การตอบสนอง คือการมีปฏิกิริยายาโตต้อบกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีรับเขา้มาดว้ยความเตม็ใจ 
   2.3 การเห็นคุณค่า เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายหลงัท่ีรับรู้ส่ิงแวดลอ้ม และมีปฎิกิริยาโตต้อบสงัเกตได้
จากพฤติกรรมท่ียมรับค่านิยมใดค่านิยมหน่ึง 
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   2.4 การจดัรวบรวมเป็นการพิจราณา และรวบรวมค่านิยมให้เขา้เป็นระบบค่านิยมหรือสร้าง
มโนทศัน์ของค่านิยม 
   2.5 การพิจรณาคุณลกัษณะจากค่านิยม เป็นเร่ืองของความประพฤติ คุณสมบติั และคุณลกัษณะ
ของแต่ละบุคคลท่ีเป็นผลของความรู้สึก 
  3. ด้านพฤติกรรมทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เป็นจุดประสงค์ ท่ีเก่ียวกับทักษะในการ
เคล่ือนไหว และใชอ้วยัวะต่าง ๆ ของร่างกายมีล าดบัการพฒันาดงัน้ี 
   3.1 การเลียนแบบ เป็นการท าตามวัอยา่งท่ีครูให ้หรือดูแบบจากของจริง 
   3.2 การท าตามค าบอก เป็นการท าตามตวัอยา่งท่ีครูให ้
   3.3 การท าอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม เป็นการกระท าโดยนกัเรียนอาศยัความรู้ท่ีเคยท ามาก่อนแลว้
เพ่ิมเติม 
   3.4 การท าถูกตอ้งหลากหลายรูปแบบ เป็นการกระท าในเร่ืองคลา้ยๆกนัและแยกรูปแบบได้
ถูกตอ้ง 
   3.5 การท าไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ เป็นการท าใหเ้กิดความช านาญ และส าเร็จในเวลาท่ีรวดเร็ว  
 ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่า พฤติกรรมการตอบสนองต่อลกัษณะของการเรียนรู้จะแบ่งออกเป็น 3 ด้าน  
ดา้นพฤติกรรมพุทธิพิสัย ดา้นพฤติกรรมจิตพิสัย และดา้นพฤติกรรมทกัษะพิสัย โดยทั้ง 3 ดา้นจะสามารถวดัไดท้ั้ ง
ความรู้ พฤติกรรม และทกัษะท่ีเกิดจากการเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎีรอยต่อพฒันาการ 
 

ขอบเขตของการวจัิย 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง โดยใชว้ธีิการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
กลุ่มทดลองและกลุ่มเป้าหมายในงานวจิยั 
1. กลุ่มทดลองในการวิจัยคร้ังน้ีเพ่ือหาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ของหนังสือค าศัพท์

ภาษาองักฤษเล่มเล็กโดยใช้ทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต ารวจ
ตะเวนชายแดนบา้นหนองแขม แบบหน่ึงต่อหน่ึง (One to one testing) โดยเลือกจากนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนระดบั 
เก่ง ปานกลาง อ่อน รวม 3 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 15 คนโดยเลือกจากนักเรียนท่ีมี 
ผลการเรียนระดบั เก่ง ปานกลาง อ่อน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565  

 2. กลุ่มเป้าหมาย: นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาโอยาม่า ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 14 คน 

ขอบเขตด้านตวัแปร 
 ตวัแปรตน้ คือ หนงัสือค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเลก็โดยใชท้ฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ 
ตวัแปรตาม คือ 1) ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) พฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษ

ของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ขอบเขตด้านเน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เน้ือหารายวิชาภาษาองักฤษชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ทั้งหมดจ านวน 6 

แผน ดงัน้ี  
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  1. แผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 6 แผน ดงัน้ี 
   - แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Visiting the farm 
   - แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง Vegetables 
   - แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง Cloths 
   - แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง Place 
   - แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง Seasons 
   - แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6  เร่ือง People around me  
  2. หนงัสือค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเลก็โดยใชท้ฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ 
  3. แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
  4. แบบประเมินพฤติกรรมนกัเรียน 

 

วธีิด าเนินการวจัิย 
 วธีิรวบรวมข้อมูล วธีิด าเนินงานวจิยั และสถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ 
 ผูท้  าวจิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
 1. วดัผลความรู้ดา้นค าศพัท์ภาษาองักฤษก่อนการเรียนดว้ยสมุดค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็กส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมปีท่ี 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาโอยาม่า โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบ
ประเมินพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษจากสมุดค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็กของนกัเรียนกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุก่อนเรียน 
  2. จดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ และสมุดค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็กใช้
ระยะเวลา 6 คาบเรียน ๆ ละ 60 นาที 
 3. วดัผลความรู้ดา้นค าศพัท์ภาษาองักฤษหลงัการเรียนดว้ยสมุดค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็กส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมปีท่ี 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาโอยาม่า โดยใช้แบบทดสอบหลงัเรียนและแบบ
ประเมินพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษจากสมุดค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็กของนกัเรียนกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุหลงัเรียน 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้
 ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  4.1 ค่าเฉล่ีย  
  4.2 ค่าร้อยละ  
  4.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน              
      4.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน  
  หาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวดั โดยใช้สูตรดัชนีความ
สอดคลอ้ง IOC (Index of Item Object Congruence)  
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       4.5 การหาคุณภาพของแบบประเมินสมุดค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเลก็ และแบบประเมินพฤติกรรม
การตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษจากสมุดค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็กของนักเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุก่อนและ 
หลงัเรียน ใชก้ารหาค่าแบบ Rating Scale 5 ระดบั ของ Likert 
 
 ผลการประเมนิเคร่ืองมือวจิยัจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ มีความเหมาะสมสามารถใชจ้ดัการเรียนการสอนได ้
 2. หนงัสือค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเลก็โดยใชท้ฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ มีค่าเฉล่ียจากการประเมิน
เท่ากบั 4.58 อยูใ่นระดบัดีมาก 
 3. แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน มีค่า IOC อยูท่ี่ 1 คะแนนในทุกขอ้ 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียน ด้านพฤติกรรมพุทธิพิสัย มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.16 อยู่ในระดบัดี  
ดา้นพฤติกรรมจิตพิสัย มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.68 อยูใ่นระดบัดีมาก ดา้นพฤติกรรมทกัษะพิสัย มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.64 
อยูใ่นระดบัดีมาก 
 

ผลการวจัิย 
วตัถุประสงค ์1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพหนงัสือค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเล็กโดยใชท้ฤษฎีพ้ืนท่ี

รอยต่อพฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 พบวา่ ดงัตารางท่ี 1-2 
 
ตารางที ่1  ผลการหาค่าประสิทธิภาพหนงัสือค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเลก็โดยใชท้ฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือ

ส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์75/75 คร้ังท่ี 1 กลุ่มทดลอง จ านวน 3 คน 

 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน 
20 

ร้อยละ คะแนนหลงัเรียน 
20 

ร้อยละ 

1 5 25 12 60 
2 10 50 17 85 
3 12 60 18 90 

ค่าเฉล่ีย 9 45 15.67 78.35 
S.D. 3.61 5.13 

 
จากตารางท่ี 1 พบวา่คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.61 คิดเป้นร้อยละ 45 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั 3.61 และคะแนนหลงัเรียนมีคา่เฉล่ียเท่ากบั 15.67 คิดเป็นร้อยละ 78.35 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.13 
และประสิทธิภาพ E1 = 78.35 
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ตารางที ่2  ผลการหาค่าประสิทธิภาพหนงัสือค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเลก็โดยใชท้ฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือ

ส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์75/75 คร้ังท่ี 2 กลุ่มทดลอง จ านวน 15 คน 

 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน 
20 

ร้อยละ คะแนนหลงัเรียน 
20 

ร้อยละ 

1 1 10 50 15 
2 2 10 50 16 
3 3 10 50 15 
4 4 11 55 15 
5 5 13 65 18 
6 6 8 40 13 
7 7 10 50 14 
8 8 12 60 16 
9 9 11 55 17 
10 10 11 55 16 
11 11 10 50 17 
12 12 9 45 15 
13 13 8 40 15 
14 14 10 50 17 
15 15 11 55 18 

ค่าเฉล่ีย 10.26 51.33 15.80 79 
S.D. 1.33 1.42 

 
 จากตารางท่ี 2 พบวา่คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 10.26 คิดเป้นร้อยละ 51.33 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 1.33 และคะแนนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 15.80 คิดเป้นร้อยละ 79 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.42 และ
ประสิทธิภาพ E2 = 79.00 
  
 ดังนั้ นจากการหาค่าประสิทธิภาพหนังสือค าศัพท์ภาษาอังกฤษเล่มเล็กโดยใช้ทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อ
พฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุ 75/75 จ านวน 2 คร้ัง 
มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั E1/ E2 = 78.35 / 79.00 เป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีก าหนดไว ้
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 2. พฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษจากสมุดค าศพัทภ์าษาองักฤษเล่มเล็กของนกัเรียนกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ เม่ือแบ่งออกเป็นรายดา้นมีผลประเมิน ดงัน้ี 
 
ตารางที ่3  พฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษจากสมุดค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเลก็ของนกัเรียนกลุ่ม

ชาติพนัธ์ุ 
 

พฤติกรรมรายดา้น ค่าเฉล่ียก่อนเรียน ระดบั ค่าเฉล่ียหลงัเรียน ระดบั 
ดา้นพฤติกรรมพทุธิพิสยั 
(Cognitive Domain) 

2.00 นอ้ย 4.67 มากท่ีสุด 

ดา้นพฤติกรรมจิตพิสยั 
(Affective Domain) 

2.00 นอ้ย 4.16 มาก 

ดา้นพฤติกรรมทกัษะพิสยั  
(Psychomotor Domain) 

1.99 นอ้ยท่ีสุด 4.10 มาก 

 
อภิปรายผล 
 1. ค่าประสิทธิภาพของหนังสือค าศัพท์เล่มเล็กโดยใช้ทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือส่งเสริม
พฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุให้มีประสิทธิภาพเท่ากบั E1/ E2 = 
78.35 / 79.00 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีก าหนดไว ้75/75 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้แสดงว่าหนังสือ
ค าศพัท์เล่มเล็กโดยใชท้ฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ุามารถน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดผู้ว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร ต ารา และ
ทฤษฎีการสร้างหนงัสือส าหรับเด็ก หลกัสูตรสถานศึกษา 2551กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ อีกทั้งเม่ือ
น าไปใช้แลว้เป็นส่ือท่ีมีคุณภาพ สามารถน าไปใช้พฒันาการเรียนการสอนตามวตัถุประสงค์ท่ีตั้ งไวแ้ละให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ หลงัจากนั้นไดป้รับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า และน าไปทอลองใชก้บันักเรียนแบบ 1:3:1 
และน าไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มใหญ่อีกคร้ังหน่ึง เม่ือได้ประสิทธิภาพแลว้จึงน าไปทดลองกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาโอยาม่า อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ จนไดน้วตักรรมท่ีมี
ประสิทธิภาพ สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนได ้และผลการวจิยัในคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
ยพุิน อินทะยะ (2562) นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจในการพฒันาทกัษะการอ่านเขียนภาษาไทย โดยใชห้นงัสือ
เล่มเล็กส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก
ไดค้ะแนนร้อยละ 89 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดร้อยละ 70 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของพงศศิ์ริ  จีทิพย ์(2564) ท่ี
มีวตัถุประสงคใ์หน้กัเรียนเขา้ใจความหมายของพทุธศาสนสุภาษิต โดยใชห้นงัสือเล่มเล็ก โดยใหว้เิคราะห์พทุธศาสน
สุภาษิต จากนั้นก าหนดโครงเร่ือง แลว้จึงลงมือปฏิบติัวาดภาพระบายสี เขียนเน้ือเร่ือง แลกเปล่ียนกนัศึกษา จากนั้น
เปรียบเทียบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แลว้หาผลต่างของคะแนน ผลการศึกษาปรากฏวา่หนงัสือเล่ม
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เล็กนิทานพุทธศาสนสุภาษิตชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถช่วยพฒันาความเขา้ใจความหมายของพุทธศาสน
สุภาษิต ช่วยเสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน นักเรียนได้รับประโยชน์ สนุกสนานเพลิดเพลิน อ่านจับ
ใจความได้ รวมทั้ งยงัน าความรู้ท่ีได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้กับตัวนักเรียนจากการวิเคราะห์ผลการท า
แบบทดสอบ แสดงให้เห็นวา่ คะแนนหลงัเรียนของผูเ้รียนดีข้ึนกวา่ก่อนเรียนและผลการวิจยัในคร้ังน้ีสอดคลอ้ง
กบัธีร์วรา ปลาตะเพียนทอง (2562) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ค าศพัท์โดยการใชเ้ทคนิคช่วยจ าร่วมกบัสมุดภาพ
ค าศพัท์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลนครปฐมสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 
.05 และความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลนครปฐมท่ีมีต่อการเรียนภาษาองักฤษ
โดยเทคนิคช่วยจ าร่วมกบัสมุดภาพค าศพัท์โดยภาพรวมทั้งหมดมีระดบัความคิดเห็น เห็นดว้ยมากท่ีสุด อีกทั้ง
ความคงทนในการ เ รียน รู้ค าศัพท์โดยการใช้เทคนิคช่วยจ า ร่วมกับสมุดภาพค าศัพท์ของนัก เ รียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลนครปฐมไม่แตกต่างกนักบัการทดสอบหลงัเลิกเรียน และยงัสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของยพุิน อินทะยะ (2562) นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจในการพฒันาทกัษะการอ่านเขียนภาษาไทย โดย
ใชห้นงัสือเล่มเล็กส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการ โดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัดีมากไดค้ะแนนร้อยละ 89 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดร้อยละ 70 
 2.พฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษจากสมุดค าศพัท์ภาษาองักฤษเล่มเล็กของนกัเรียน
กลุ่มชาติพนัธ์ุ เม่ือแบ่งออกเป็นรายดา้นมีผลประเมิน ดงัน้ี ดา้นพฤติกรรมพทุธิพิสยั (Cognitive Domain) มีค่าเฉล่ีย
ก่อนเรียนเท่ากบั 2.00 อยู่ในระดบัน้อย และหลงัเรียนเท่ากบั 4.67 อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ดา้นพฤติกรรมจิตพิสัย 
(Affective Domain) มีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 2.00 อยูใ่นระดบันอ้ย และหลงัเรียนเท่ากบั 4.16 อยูใ่นระดบัมาก 
ด้านพฤติกรรมทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) มีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ1.99 อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด และ
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 4.10 อยูใ่นระดบัมาก สอดคลอ้งกบั Crafter Cave Kids (2564) ZPD เป็นทฤษฎีท่ีถูก
น ามาใชร่้วมกบัหลกัการ 3 ขอ้ คือ 1) ผูดู้แลท่ีจะมาเป็นโคช้ ตอ้งมีความรู้และมีทกัษะท่ีเพียงพอในการช้ีแนะเด็ก 
รวมถึงใหก้ าลงัใจเด็กในการเรียนรู้ส่ิงท่ีทา้ทายได ้2) การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมท่ีดี (Social Interactions) ระหวา่ง
ผูดู้แลกบัเด็ก จะท าให้เด็กเกิดการสังเกตและเลียนแบบ เรียนรู้ทกัษะต่างๆไดม้ากข้ึน 3) กิจกรรมท่ีสนบัสนุนเด็ก 
(Scaffolding) ให้เกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ๆ ในช่วงของ ZPD ดงันั้นพ่อแม่ ผูดู้แล หรือคุณครู จึงควรกระตุน้การ
เรียนรู้ผ่านการจัดหาส่ือ หรือสร้างโอกาสในการเรียนรู้ท่ีอยู่ในระดับโซนของ ZPD ของเด็กแต่ละคนอย่าง
เหมาะสม สรุปไดว้า่ การสอนในช่วง ZPD เป็นท่ีนิยมในการน ามาพฒันาทกัษะต่าง ๆ ของเด็ก ดว้ยการเปิดโอกาส
ให้เด็กไดล้องท าอะไรเกินขอบเขตความรู้เดิมท่ีเด็กมีอยูแ่ลว้ แต่ไม่ไดใ้ห้งานยากจนเด็กท าไม่ได ้พร้อมผูดู้แลท่ีมี
ปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเด็กคอยช้ีแนะเป็นระยะ ๆ เพ่ือก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเด็กไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่ได้อย่าง
ประสบความส าเร็จ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช ้สามารถน าไปพฒันา 3 ดา้น คือ  
 1. พฒันาเชิงนโยบาย ผูบ้ริหารสถานศึกษามีนโยบายให้ครูผูส้อนออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้โดย
น าทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ (ZPD) ในกลุ่มสาระรายวชิาอ่ืน ๆ ในอนาคต 
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 2.พฒันาองคก์ร หลงัจากการจดัการเรียนรู้โดยน าทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการ (ZPD) ในแต่ละกลุ่ม
สาระมาบูรณาการกบัการจดัการเรียนการสอนแลว้นั้น ควรมีการสะทอ้นคิดโดยใชก้ระบวนการ PLC  
 
 3.พฒันาบุคลากร 

 3.1 ผูส้อนสามารถปรับปรุงและประยกุตใ์ชท้ฤษฏีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรม
การตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษไดจ้ากบทเรียนปกติ หรือแหล่งการเรียนรู้อ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมกบัระดบัชั้นของ
นกัเรียนไดอ้ยา่งหลากหลาย 

 3.2 ในการจดัการเรียนการสอนผูส้อนควรใชกิ้จกรรมท่ีหลากหลาย เช่น กิจกรรมท่ีสอดแทรก
เพลง หรือเกม เพ่ือท าใหผู้เ้รียนสนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี  

 3.3 ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือก่อนท าแบบทดสอบ ผูส้อนควรช้ีแจง ท าความเขา้ใจกับ
นักเรียนเก่ียวกบัการทฤษฎีพ้ืนท่ีรอยต่อพฒันาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษ
อยา่งชดัเจน 

 ขอ้เสนอแนะเพ่ือการวจิยัในคร้ังต่อไป 
 1. ควรท าการศึกษาการพฒันาการส่งเสริมพฤติกรรมการตอบสนองการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียน
กลุ่มชาติพนัธ์ุประกอบการสอนกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งอ่ืน และในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
 2. ควรมีสร้างแบบทดสอบ เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 3. ควรศึกษาการสอนโดยใชเ้กมประกอบสอนในทกัษะอ่ืน ๆ  เช่น การพฒันาทกัษะการพูด หรือเขียน
โดยการใชเ้กมประกอบการสอน 
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