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บทคัดย่อ 
 บทความวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของส่ือออนไลน์ต่อความตั้งใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของ
ผู ้บริโภคในเขตอ าเภอเมืองจังหวัดเชียงราย 2) เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดต่อความตั้ งใจซ้ือ 
เน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย ซ่ึงประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีจ านวน 200 คือ
ผูบ้ริโภคเน้ือสังเคราะห์ท่ีอาศยัอยู่ในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย โดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บ
ข้อมูล โดยใช้วิธีแบบเจาะจงและการบอกต่อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานดว้ยการทดสอบค่าที การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว และ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
 ผลการวิจยัพบว่า การรับชมส่ือโฆษณาผ่านแพลทฟอร์ม Facebook, Instagram, YouTube, LINE Official, 
TikTok ส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงรายอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี .05 และปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอ
เมืองจงัหวดัเชียงรายอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 โดยตวัแปรท่ีมีความส าคญัท่ีสุดไดแ้ก่ ดา้นผลิตภณัฑ์ ดา้นราคา 
ดา้นการส่งเสริมการขาย และดา้นช่องทางการจดัจ าหน่าย 
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Abstract 
 The objective of this research is to study 1) Type of Online Media to Purchase Intention of Plant Base Meat 
consumer in Chiang Rai.  2)  Marketing Mix to Purchase Intention of Plant Base Meat Consumer in Chiang Rai.  
The researcher studied from 200 Plant Base Meat Consumer in Chiang Rai.  The data were collected by questionnaire 
and analyzed by frequency, percentage, mean, standard deviation, t- test, One-way ANOVA and Multiple Regression 
Analysis. 
 The results showed that Viewing advertising media from Facebook, Instagram, YouTube, LINE Official, 
TikTok correlation with purchase decision of Plant Base Meat consumer in Chiang Rai at statistically significant level 
of . 05.  And Marketing Mix Correlation with purchase decision of Plant Base Meat Consumer in Chiang Rai  
at statistically significant level of .05. The most important variables were Product Price Promotion and Place. 
 

Keywords:  Plant Base Meat,  Marketing Mix,  Purchase Decision 
 

บทน า 
ในปัจจุบันท่ีพฤติกรรมผู ้บริโภคเล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เพื่อต้องปรับตัวให้สอดคล้องกับ  

การเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ทั้งในรูปแบบของการด าเนินชีวิต ดา้นทศันคติ ดา้นความคิดและค่านิยม โดยหน่ึงในค่านิยมท่ี
น่าสนใจคือเร่ืองของการดูแลสุขภาพ ซ่ึงทางเลือกของการดูแลสุขภาพก็มีอยู่หลายทางเลือกด้วยกนัไม่ว่าจะเป็น 
การเลือกออกก าลงักาย หรือแมแ้ต่การเลือกรับประทานอาหาร โดยเน้ือสังเคราะห์หรือ Plant Base Meat ก็เป็นอีกหน่ึง
ผลิตภณัฑ์อาหารส าหรับผูท่ี้ใส่ใจสุขภาพ และส่ิงแวดลอ้ม โดยเน้ือสังเคราะห์นั้นเป็นกระบวนการท่ีน าเอาพืชมา 
แปรรูปให้กลายเป็นเสมือนเน้ือสัตวท์ั้งหมด ไม่ว่าจะเป็นรูปลกัษณ์ เน้ือสัมผสั หรือแมแ้ต่กล่ินของเลือด ก็เสมือน
เน้ือสัตวจ์ริง ๆ  โดยมีการน าเอาองคป์ระกอบของสารต่าง ๆ  ท่ีสามารถพบไดท้ั้งจากในพืชและเลือดของสัตวน์ ามาใช้
เป็นส่วนผสมและท าออกมาให้เสมือนกบัรับประทานเน้ือสัตว์มากท่ีสุด (จิตรลดา กิติศรีวรพนัธ์ุ, 2563) และจาก
ขอ้มูลของ Euromonitor ไดค้าดการณ์ว่ามูลค่าของเน้ือสังเคราะห์ทัว่โลกในปี 2024 จะเติบโตขึ้นไปอยูท่ี่ 2.5 หม่ืนลา้น
ดอลลาร์ (Nalisa, 2564) ในขณะท่ีศูนยวิ์จยักรุงไทยไดค้าดการณ์มูลค่าของตลาดเน้ือสังเคราะห์ในประเทศไทยปี 2024 
จะมีอตัราเติบโตประมาณ 4.5 หม่ืนลา้นบาท (Krungthai Compass, 2563) 

โดยกระแสความนิยมของเน้ือสังเคราะห์ท่ีไดเ้ติบโตอย่างรวดเร็ว สอดคลอ้งกบั (นวพร นาคะนิธิ, 2563) 
พบว่าปัจจุบันตลาดท่ีให้ความสนใจเร่ืองของสุขภาพในประเทศไทยจะเติบโตและผูบ้ริโภคจะเร่ิมรู้จักและให้
ความส าคญักบัอาหารเสริม เคร่ืองด่ืมเสริม และอาหารสุขภาพมากขึ้น โดยส่วนหน่ึงกระแสของการรักสุขภาพนั้นมา
จากอิทธิพลของส่ือออนไลน์ โดยสถิติการใชง้านอินเทอร์เน็ตในปี 2021 ของคนไทยพบว่ามีผูใ้ชง้านจ านวน ร้อยละ 69 
(กรุงเทพธุรกิจ, 2564) สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ (วิระแกว้สุกใส และ ชยัรัตน์ จุสปาโล, 2556) ไดใ้ห้ความหมายไวว่้า 
ส่ือสังคมออนไลน์นั้นคือสังคมหรือการรวมกนัของกลุ่มผูค้นในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงบนอินเทอร์เน็ตท่ีเรียกว่า
ชุมชนออนไลน์ เพื่อให้เกิดการสร้างความสัมพันธ์ท าให้ผู ้คนสามารถท่ีจะได้ท าความรู้จักกันและเกิดจาก  
การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกนัซ่ึงช่องทางเครือข่ายท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสารนั้นมีอยู่
ดว้ยกนัหลายช่องทางมากมาย และนอกจากน้ีขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัเน้ือสังเคราะห์นั้นมีขอ้มูลอยู่บนโลกโซเชียลมากมาย 
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เช่น Website Facebook Instagram YouTube Line Official TikTok เป็นตน้ และนอกจากส่ือออนไลน์แลว้ รีวิวจากผูใ้ช้
จริงจากกลุ่มผูค้นท่ีมีช่ือเสียงในสังคมหรือเป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้ง เช่น ดารา ศิลปิน ผูท้รงอิทธิพลบนโลกโซเชียลและ 
ผูเ้ชียวชาญ (พลอยไพลิน โพธ์ิยอ้ย และคณะ, 2022) สอดคลอ้งกบั (ฉัตยาพร เสมอใจ, 2556) กล่าวไวว่้ากลุ่มอา้งอิงมี
อิทธิพลโดยตรงกบัพฤติกรรมและทสันคติการตดัสินใจของผูค้น 
 ในส่วนของกลยุทธ์ทางการตลาดนั้นเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีจะช่วยส่งเสริมศกัยภาพของผูผ้ลิตให้สามารถ
จ าหน่ายสินคา้ให้ไดม้ากย่ิงขึ้น เช่น กลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาด 4Ps ซ่ึงประกอบไปดว้ยทั้งหมด 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
ดา้นผลิตภณัฑ ์ดา้นราคา ดา้นช่องทางการจ าหน่าย และดา้นของการส่งเสริมการขาย ซ่ึงเป็นหน่ึงในปัจจยัท่ีส าคญัใน
การท่ีจะเขา้ถึงผูบ้ริโภคและยงัเป็นตวัช่วยให้เกิดความตั้งใจซ้ือของผูบ้ริโภค ตามแนวคิดส่วนประสมทางการตลาด
ของ Kotler ท่ีอธิบายไวว่้า เคร่ืองมือทางการตลาดนั้นเป็นเคร่ืองมือท่ีน ามาใชร่้วมกนั เพ่ือตอบสนองความตอ้งการของ
ผูบ้ริโภคท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย (Kotler, 1997) สอดคลอ้งกบั (พลอยไพลิน โพธ์ิยอ้ย และคณะ, 2022) กล่าวไวว่้าปัจจยั
ส่วนประสมทางการตลาดมีความส าคญัต่อความตั้งใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ในระดบัสูง 
 ดว้ยเหตุน้ี ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา ประเภทของส่ือออนไลน์ และปัจจยัดา้นการตลาด ได้แก่  
ส่วนประสมทางการตลาด 4Ps ว่ามีอิทธิพลอย่างไรต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ ซ่ึงผลการศึกษาดงักล่าวนั้นจะ
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการพฒันาธุรกิจเน้ือสังเคราะห์ในประเทศไทยให้สามารถเขา้ถึงและตอบสนองความ
ตอ้งการของผูบ้ริโภคไดม้ากย่ิงขึ้น อีกทั้งยงัเป็นแนวทางในการพฒันาและปรับปรุงแกไ้ขปัญหาดา้นต่าง ๆ เพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อผูบ้ริโภค 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาอิทธิพลของส่ือออนไลน์ท่ีส่งผลต่อความตั้งใจในการซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคใน

เขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย  
2. เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดท่ีส่งผลต่อความตั้งใจในการซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของ

ผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย 
 

ประโยชน์ของการวิจัย 
การศึกษาอิทธิพลของส่ือออนไลน์ และปัจจยัทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการตดัสินจซ้ือเน้ือสังเคราะห์

ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 
1. ท าให้ทราบถึงอิทธิพลของส่ือออนไลน์ท่ีส่งผลต่อการตดัสินซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคเขต

อ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย 
2. ท าให้ทราบถึงส่วนประสมทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของกลุ่ม

ผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย 
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    ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ ผูท่ี้บริโภคท่ีบริโภคเน้ือสังเคราะห์ท่ีอาศยัอยู่ในเขต
อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย จากการศึกษาของผูวิ้จยัในเบ้ืองตน้พบว่าเน้ือสังเคราะห์ยงัเป็นผลิตภณัฑท่ี์ยงัไม่เป็นท่ี
รู้จกัแพร่หลายโดยทัว่ไป เป็นผลิตภณัฑท่ี์อยูใ่นตลาดเฉพาะกลุ่ม (Niche Market) มีกลุ่มลูกคา้จ านวนจ ากดั และไม่
ทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอน ดงันั้นผูวิ้จยัจึงก าหนดจ านวนตวัอย่างท่ีจ านวน 200 ราย โดยเลือกเก็บตวัอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) และแบบบอกต่อ (Snowball Sampling) เพื่อให้ได้จ านวนตวัอย่างครบตาม
จ านวน ทั้งน้ีจะพิจารณาความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของผลการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
   การวิจยัคร้ังน้ีใชเ้คร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ผูศึ้กษาได้
ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  2.1 การสร้างแบบสอบถาม ไดศึ้กษารายละเอียด แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั อิทธิพลของ
ส่ือออนไลน์ และปัจจยัทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมือง
จงัหวดัเชียงราย โดยศึกษาคน้ควา้จากเอกสาร ต ารา งานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.2 ด าเนินการสร้างแบบสอบถามให้สอดคลอ้งตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั และกรอบแนวคิด
การวิจยั 
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  2.3 น าแบบสอบถามไปทดลอง (Try out) กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมิใช่ตัวอย่างจริงจ านวน 30 ราย 
จากนั้นน าขอ้มูลไปทดสอบความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient) มีค่าความเช่ือมัน่ของขอ้ถามในภาพรวมเท่ากบั 0.954 ซ่ึงมีค่ามาก ถือว่ามีความเช่ือถือไดสู้ง
มาก (กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2551)  
 3. การวิเคราะห์ขอ้มูล  
  3.1 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เป็นการบรรยายของขอ้มูลดว้ยสถิติเบ้ืองตน้ ไดแ้ก่ 
ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซ่ึงใช้
ในการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปส่วนบุคคลและขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัต่างๆ ทั้งน้ีเพ่ือน ามาสรุปคะแนนค าตอบของตวั
แปรแต่ละตวั ซ่ึงจะใชใ้นการทดสอบสมมติฐานต่อไป 
   3.2 สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เป็นการใช้ค่าสถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลระหว่างตวั
แปรตน้และตวัแปรตาม เพื่อทดสอบสมมติฐานท่ีไดก้ าหนดไว ้โดยแยกออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
   1) สมมติฐานข้อท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปและพฤติกรรมการทานเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภค 
จ าแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา รายได ้อาชีพ แตกต่างกนั ดว้ยการทดสอบค่าที (t-test)  
    2) สมมติฐานขอ้ท่ี 2 ความคิดเห็นของอิทธิพลของส่ือออนไลน์ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือ
เน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย ซ่ึงวิเคราะห์ปัจจยัดา้นประเภทของส่ือออนไลน์ 
ดังน้ี Facebook, Instagram, YouTube, LINE Official, TikTok ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของ
ผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมือง ในจงัหวดัเชียงราย โดยใช้วิธีการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) 
   3) สมมติฐานขอ้ท่ี 3 ความคิดเห็นของปัจจยัทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือ
สังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจังหวดัเชียงราย ซ่ึงวิเคราะห์ปัจจยัดา้นส่วนประสมทางการตลาด 
ประกอบด้วย ด้านผลิตภัณฑ์ ด้านราคา ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย ด้านการส่งเสริมการขาย ท่ีส่งผลต่อ  
การตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย โดยใชวิ้ธีการวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 20 - 30 ปี ระดบัการศึกษา
สูงสุดอยู่ในระดบัปริญญาตรี ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 15,001 – 20,000 บาท พฤติกรรม 
การทานอาหาร ทานแบบปกติ เหตุผลท่ีเลือกทานเน้ือสังเคราะห์เพราะต้องการดูแลสุขภาพ มีความคิดเห็นของ
อิทธิพลของส่ือออนไลน์ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย 
สามารถสรุปผลไดด้งัตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 1  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัตามความคิดเห็นของอิทธิพลของส่ือออนไลน์ท่ีส่งผลต่อ 
การตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย ภาพรวม 
 

ความคิดเห็นอิทธิพลของส่ือออนไลน์ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ือเน้ือ
สังเคราะห์ของผู้บริโภคในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

𝑥̅  S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ท่านรับชมหรือพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือสังเคราะห์ผา่น
แอพพลิเคชัน่ Facebook 

4.28 .93 มาก 

ท่านรับชมหรือพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือสังเคราะห์ผา่น
แอพพลิเคชัน่ Instagram 

3.34 1.31 ปานกลาง 

ท่านรับชมหรือพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือสังเคราะห์ผา่น
แอพพลิเคชัน่ YouTube 
ท่านรับชมหรือพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือสังเคราะห์ผา่น
แอพพลิเคชัน่    LINE Official 
ท่านรับชมหรือพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือสังเคราะห์ผา่น
แอพพลิเคชัน่ TikTok 

4.24 
 

2.78 
 

4.19 

.92 
 

.1.26 
 

1.16 
 

มาก 
 

ปานกลาง 
 

มาก 
 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.78 1.11 มาก 

 
 ผลการศึกษาความคิดเห็นของส่วนประสมทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของ
ผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย สามารถสรุปผลไดด้งัตารางท่ี 2 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  2  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัตามความคิดเห็นของส่วนประสมทางการตลาดท่ีส่งผลต่อ 
การตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย ภาพรวม 
 

ความคิดเห็นของส่วนประสมทางการตลาดที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ือ
เน้ือสังเคราะห์ของผู้บริโภคในเขตอ าเภอเมืองจังหวัดเชียงราย ภาพรวม 

𝑥̅ S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ดา้นผลิตภณัฑ ์ 3.97 .63 มาก 
ดา้นราคา 3.90 .57 มาก 
ดา้นช่องทางการจดัจ าหน่าย 3.63 .73 มาก 
ดา้นการส่งเสริมการขาย 3.88 .60 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.85 .63 มาก 

 
 จากตารางท่ี 2 พบว่า ระดบัความคิดเห็นของส่วนประสมทางการตลาดท่ีของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมือง
จงัหวดัเชียงราย ในภาพรวม อยู่ในระดบัมาก (𝑥̅ = 3.85, S.D.= .63) เม่ือจ าแนกรายดา้นพบว่า ดา้นผลิตภณัฑ์ มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅ = 3.97, S.D.= .63) รองลงมาคือดา้นราคาและการส่งเสริมการขาย มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดบัมาก (𝑥̅ = 3.90, S.D.= .57) และ (𝑥̅ = 3.88, S.D.= .63) 
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 ผลการศึกษาความคิดเห็นของการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดั
เชียงราย สามารถสรุปผลไดด้งัตารางท่ี 3 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  3  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัตามความคิดเห็นของการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของ
ผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย ภาพรวม 
 

ความคิดเห็นของการตัดสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผู้บริโภคในเขต
อ าเภอเมืองจังหวัดเชียงราย ภาพรวม 

𝑥̅  S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

การรับรู้ถึงปัญหา 3.86 .64 มาก 
การแสวงหาขอ้มูล 3.84 .61 มาก 
การประเมินทางเลือก 4.03 .63 มาก 
การตดัสินใจซ้ือ 
พฤติกรรมภายหลงัการซ้ือ 

3.91 
4.00 

.60 

.70 
มาก 
มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.93 .64 มาก 

 
 จากตารางท่ี 3 พบว่า ระดบัตามความคิดเห็นของการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอ
เมือง จังหวดัเชียงราย ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.93, S.D. = .64) เม่ือจ าแนกรายด้านพบว่า ปัจจัยด้าน 
การประเมินทางเลือก มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั (𝑥̅ = 4.03, S.D. = .63) รองลงมาคือ ปัจจยัดา้น
พฤติกรรมภายหลงัการซ้ือ มีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅ = 4.00, S.D. = .70) และ การตดัสินใจซ้ือมีความเห็นอยู่
ท่ีระดบั (𝑥̅ = 3.91, S.D. = .60) 
 ผลการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุของ 1. อิทธิพลของส่ือออนไลน์ส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ือเน้ือ
สังเคราะห์ 2. ส่วนประสมทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมือง
จงัหวดัเชียงราย สามารถแสดงไดด้งัตารางท่ี 4 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4  การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุของอิทธิพลของส่ือออนไลน์ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของ
ผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย 
 

อิทธิพลของส่ือออนไลน์ที่ส่งผลต่อ
การตัดสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 
t 

 
P-value 

B Std. Error Bata   
Constant 2.292 .182  12.587 .000* 
ท่านพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือ
สังเคราะหผ์า่น Facebook 

.104 .045 .176 2.340 .020* 

ท่านพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือ
สังเคราะหผ์า่น Instagram 

.101 .032 .240 3.116 .002* 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

อิทธิพลของส่ือออนไลน์ที่ส่งผลต่อ
การตัดสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 
t 

 
P-value 

B Std. Error Bata   
Constant 2.292 .182  12.587 .000* 
ท่านพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือ
สังเคราะหผ์า่น YouTube 

.119 .053 .197 2.249 .026* 

ท่านพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือ
สังเคราะหผ์า่น LINE Official 
ท่านพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือ
สังเคราะหผ์า่น TikTok 

-.070 
 
 

.126 

.035 
 
 

.037 

-.158 
 
 

.265 

-1.980 
 
 

3.371 

.049* 
 

 
.001* 

R =.576     R2 = .331     Std. Error = .45910 
* แทนมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 

 
 จากตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุของอิทธิพลของส่ือออนไลน์ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจ
ซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผบริโภคในเขตอ าเภอเมือง ในจงัหวดัเชียงราย พบว่า ค่าความสัมพนัธ์ (R) มีค่าเท่ากบั 0.576  
ค่าสัมประสิทธ์ิการตดัสินใจ (R2) มีค่าเท่ากบั .331 และค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการตดัสินใจ (Std. Error) 
เท่ากับ 0.45910 หมายความว่าตัวแปรประเภทของส่ือออนไลน์ ปัจจัยด้านการพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกับเน้ือ
สังเคราะห์ผ่าน Facebook Instagram YouTube LINE Official และTikTok สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของความ
คิดเห็นเก่ียวกบัการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย ไดร้้อยละ 33.10 ผลการ
พิจารณาความสัมพนัธ์ พบว่า ปัจจยัดา้นการพบเห็นส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือสังเคราะห์ผ่าน Facebook YouTube LINE 
Official และ TikTok มีความสัมพนัธ์กับการตัดสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจังหวดั
เชียงราย ผลการศึกษาเป็นไปตามสมมติฐานท่ีว่า อิทธิพลของส่ือออนไลน์ท่ีต่างกนัส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือ
สังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงรายท่ีต่างกนั เน่ืองจากค่า Sig ของแต่ละปัจจยัมีค่าน้อยกว่า
ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
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ตารางที่  5  การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุของปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์
ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย 
 

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่
ส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ือเน้ือ

สังเคราะห์ 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 
t 

 
P-value 

B Std. Error Bata   
Constant .766 .205  3.738 .000* 
ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ ์ .272 .054 .308 5.070 .000* 
ปัจจยัดา้นราคา .179 .055 .185 3.257 .001* 
ปัจจยัดา้นช่องทางการจดัจ าหน่าย 
ปัจจยัดา้นการส่งเสริมการขาย 

-.197 
.541 

.051 

.065 
-.258 
.590 

-3.830 
8.331 

.000* 

.000* 
R =.765     R2 = .585     Std. Error = .36058 

* แทนมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 

 
 จากตารางท่ี 5 ผลการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุของปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการ
ตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผบริโภคในเขตอ าเภอเมือง ในจงัหวดัเชียงราย พบว่า ค่าความสัมพนัธ์ (R) มีค่าเท่ากบั 
0.765 ค่าสัมประสิทธ์ิการตดัสินใจ (R2) มีค่าเท่ากบั .585 และค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการตดัสินใจ (Std. 
Error) เท่ากบั 0.36058 หมายความว่าตวัแปรส่วนประสมทางการตลาดซ่ึงประกอบดว้ย ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ์ ปัจจยั
ดา้นราคา ปัจจยัดา้นช่องทางการจดัจ าหน่ายและปัจจยัดา้นการส่งเสริมการขาย สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของ
ความคิดเห็นเก่ียวกบัการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย ไดร้้อยละ 58.5 
ผลการพิจารณาความสัมพนัธ์ พบว่า ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาด มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัการตดัสินใจซ้ือเน้ือ
สังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย ตวัแปรท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุดไดแ้ก่ ดา้นการส่งเสริมการ
ขาย (B = .541) ดา้นผลิตภณัฑ์ (B = .272) ดา้นราคา (B = -.179) ผลการศึกษาเป็นไปตามสมมติฐานท่ีว่า ส่วนประสม
ทางการตลาดส่งผลทางบวกกบัการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย 
 

อภิปรายผล 
 การศึกษาคร้ังน้ีจะอภิปรายผลตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัดงัท่ีผูศึ้กษาไดศึ้กษา 
              1. ในภาพรวม พบว่า อิทธิพลของส่ือออนไลน์ ไม่ว่าจะเป็น Facebook, Instagram, YouTube, LINE 
Official, TikTok ส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ โดยมีความสอดคลอ้งกบักรอบแนวคิดของการวิจยั ทั้งน้ี
เน่ืองจากปัจจุบนัส่ือออนไลน์เขา้มามีบทบาทในชีวิตของผูค้นมากขึ้นโดยเฉพาะการคน้ควา้หาขอ้มูลต่าง ๆ ส่วนใหญ่
ก็มกัจะผ่านทางส่ือออนไลน์ทั้งส้ิน เน่ืองจากการหาขอ้มูลผา่นส่ือออนไลน์นั้นนอกจากจะมีเน้ือหาท่ีหลากหลายแลว้
ยงัมีความสะดวกและรวดเร็วส่งผลให้ตอบสนองต่อพฤติกรรมการใชชี้วิตของผูค้นในปัจจุบนัมากขึ้น ทั้งน้ีจึงเป็น
โอกาสให้แบรนด์สินคา้ต่าง ๆ ให้ความสนใจในการหันมาท าการตลาดบนส่ือออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์มต่าง ๆ มาก
ขึ้น ซ่ึงนอกจากแบรนด์นั้น ๆ จะสามารถส่งสารไปยงัผูบ้ริโภคไดอ้ย่างกวา้งขวางและรวดเร็วแลว้ ยงัสามารถท าให้
เกิดการซ้ือขายกันบนส่ือออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์มต่าง ๆ ได้อีกด้วย ซ่ึงส่งผลให้เกิดความสะดวกรวดเร็วต่อทั้ง
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ผูป้ระกอบการและผูบ้ริโภค โดยสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ (พลอยไพลิน โพธ์ิยอ้ย และคณะ, 2565) ท่ีพบว่า ส่ือ
ออนไลน์มีความสัมพนัธ์กบัความตั้งใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร  
 2. ในภาพรวมยงัพบว่าปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดนั้นไม่ว่าจะเป็น ดา้นผลิตภณัฑ์ ราคา ช่องทางการ
จ าหน่าย และการส่งเสริมการขาย ส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดั
เชียงราย โดยมีรายละเอียดตามรายดา้นดงัต่อน้ี 
 ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาด ดา้นผลิตภณัฑ ์ส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ เน่ืองจากปัจจุบนั
เทรนดสุ์ขภาพก าลงัไดรั้บความสนใจดว้ยการตระหนกัถึงผลกระทบจากโรคระบาดท่ีผา่นมาจึงท าให้ผูค้นหนัมาใส่ใจ
สุขภาพกันมากขึ้น ส่งผลให้ผลิตภณัฑ์เน้ือสังเคราะห์เป็นอีกหน่ึงทางเลือกส าหรับผูท่ี้ต้องการดูแลสุขภาพด้วย
คุณภาพและกรรมวิธีการผลิตเน้ือสังเคราะห์ท่ีท ามาจากพืชซ่ึงส่งผลดีต่อสุขภาพ สอดคล้องกับการศึกษาของ  
(อสมา จุฑาธิปัตย ์และ สุชญัญา สายชนะ, 2566) ท่ีพบว่า ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ์ส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือออาหารจาก
พืชของผูบ้ริโภคในเขตกรุงเทพมหานครและปริมาณฑลอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
 ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาด ดา้นราคา ส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์เน่ืองจากปัจจุบนัเน้ือ
สังเคราะห์เร่ิมเป็นท่ีรู้จกัจึงท าให้เน้ือสังเคราะห์เร่ิมมีทางเลือกจากหลายแบรนด์มีราคาหลากหลายให้เลือกและ
คุณภาพกบัปริมาณของสินคา้ตอ้งเหมาะสมกบัราคา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ (พลอยไพลิน โพธ์ิยอ้ย และคณะ, 
2565) ท่ีพบว่า ปัจจยัดา้นราคา ส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือจากพืชของผูบ้ริโภคในกรุงเทพมหานครอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี .05 
 ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ด้าน ช่องทางการจ าหน่าย ส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์  
โดยตอ้งมีการเดินทางท่ีสะดวกหรือใกลบ้า้น หรือสามารถหาซ้ือไดใ้นช่องทางออนไลน์และตอ้งมีการจดัส่งถึงท่ี  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ (ศิขรินทร์ โพธิสิทธ์ิ และ วชัระ ยี่สุ่นเทศ, 2566) ท่ีพบว่า ปัจจยัดา้นปัจจยัดา้นช่อง
ทางการจ าหน่าย มีผลต่อการตดัสินใจใชบ้ริการร้านอาหารสุขภาพอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  
 ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ด้านการส่งเสริมการขายส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ 
ผู ้บริโภคให้ความส าคัญกับคุณภาพและมาตรฐานของสินค้าต้องมีข้อมูลผลิตภัณฑ์ท่ีชัดเจน และต้องมีส่ือ
ประชาสัมพนัธ์อย่างทัว่ถึง มีการจดัโปรโมชัน่ท่ีน่าสนใจ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ (อสมา จุฑาปัตย ์และ 
สุชญัญา สายชนะ ,2566) ท่ีพบว่า ปัจจยัดา้นการส่งเสริมการขายส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือจากพืชของผูบ้ริโภค
ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากวิจัย 

 1. ปัจจยัดา้นอิทธิพลของส่ือออนไลน์ในการรับชมส่ือโฆษณาเก่ียวกบัเน้ือสังเคราะห์ผ่านแพลตฟอร์ม
ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น Facebook Instagram YouTube LINE Official และ TikTok นั้นส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือ
สังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัเชียงราย ดงันั้นผูป้ระกอบการควรมีการให้ความสนใจในการใช้
เคร่ืองมือผ่านส่ือออนไลน์แพลตฟอร์มต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ เพื่อให้ตอบสนองต่อพฤติกรรมการใช้ชีวิตใน
ปัจจุบนัของผูบ้ริโภคท่ีปฏิเสธไม่ไดเ้ลยว่าส่ือออนไลน์เป็นอีกช่องทางในการติดต่อส่ือสารท่ีขาดไม่ไดใ้นสังคม  
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ยุคปัจจุบัน เช่น การเขียนเป็นบทความให้ความรู้เก่ียวกับการรับประทานเน้ือสังเคราะห์ลงบนแพลตฟอร์ม 
Facebook หรือท าเป็นคลิปวีดีโอส้ันแต่ไดใ้จความลงบนแพลตฟอร์มของ TikTok และ Instagram 

 2. ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ของผูบ้ริโภคในเขตอ าเภอ
เมืองจงัหวดัเชียงราย ซ่ึงประกอบไปดว้ย ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ ์ราคา ช่องทางการจ าหน่าย และการส่งเสริมการขาย 
โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ให้ความส าคญัด้านผลิตภัณฑ์ ดังนั้นผูป้ระกอบการจึงควรพฒันาผลิตภัณฑ์ให้มี
คุณภาพสูงและเขา้เกณฑก์ารรับรองตามมาตรฐานสากลเพ่ือเป็นการสร้างความมัน่ใจให้กบัผูบ้ริโภค การออกแบบ
บรรจุภณัฑค์วรมีความสวยงามและควรให้รายละเอียดสินคา้อยา่งครบถว้นและชดัเจน 

 4. การตระหนกัถึงคุณค่าและน ามาใชใ้ห้เกิดประโยชน์สูงสุด ใชค้วามโดดเด่นทางประวติัศาสตร์และ
วฒันธรรมเป็นจุดขายในการดึงดูดนกัท่องเท่ียว โดยเน้นการอนุรักษแ์ละส่งเสริมวิถีชีวิตดั้งเดิมของชนเผ่าต่างๆ 
เพื่อสร้างเอกลกัษณ์ให้กบัเมือง ซ่ึงเป็นการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรทางวฒันธรรมท่ีมีเอกลกัษณ์ และส่งเสริม
ความรู้สึกของชุมชนทอ้งถ่ินในการรักษามรดกทางวฒันธรรม นอกจากน้ียงัสามารถใช้ความอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชาติเป็นทรัพยากรในการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได ้

 5. การส่งเสริมความร่วมมือภายในกรอบความร่วมมือระดบัภูมิภาค เช่น ความร่วมมืออนุภูมิภาคลุ่ม
แม่น ้าโขง (GMS) และกรอบความร่วมมืออื่นๆ เพื่อสนบัสนุนการคา้และการขนส่งระหว่างประเทศในภูมิภาค ซ่ึง
จะช่วยเพ่ิมศกัยภาพการแข่งขนัของเส้นทาง R3B และส่งเสริมเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีโดยรวม 
 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 

 การศึกษาคร้ังน้ี มุ่งศึกษาความคิดเห็นของประเภทของส่ือออนไลน์ และปัจจยัทางการตลาดท่ีส่งผล
ต่อการตดัสินใจซ้ือเน้ือสังเคราะห์ ดงันั้น การศึกษาคร้ังต่อไป อาจศึกษาปัจจยัทางทฤษฎีอ่ืน ๆ  เช่น การศึกษาความ
พึงพอใจของผูบ้ริโภคเน้ือสังเคราะห์ เพ่ือให้ทราบถึงรายละเอียดดา้นพฤติกรรมการบริโภค และยงัสามารถน า
ขอ้มูลไปต่อยอดไดใ้นอนาคต 
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