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บทคัดย่อ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง อุปสงค์และอุปทาน  
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน – หลงัเรียน เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจหลงั
การใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาเศรษฐศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 1/2567 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี 
จ านวน 28 คน ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจงจากห้องเรียนท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉล่ียต ่าท่ีสุด 
เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 13 แผน แบบวดัผลสัมฤทธ์ิจ านวน 20 ขอ้ และแบบสอบถามความ 
พึงพอใจ จ านวน 15 ข้อ สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า T-test แบบ Dependent 
ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา 
พบว่า ได้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการพฒันามีจ านวน 13 แผน มีค่าความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00  
2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน – หลงัเรียน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  
(𝑥̅ = 18.50, S.D. = 0.68) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅ = 14.32, S.D. = 0.45) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ  
3) ผลการศึกษาความพึงพอใจหลงัการใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจ
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅ = 4.12, S.D. = 0.81) 
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Abstract 
 This research aimed to 1) develop lesson plans based on the CIPPA model on the topic of Demand and 
Supply. 2) compare students' learning achievement before and after applying the CIPPA model on the topic of Demand 
and Supply. and 3) examine students' satisfaction with the CIPPA model on the topic of Demand and Supply. The 
sample consisted of 28 Grade 7 students from Class 1, enrolled in an economics course during the first semester of the 
2024 academic year at Anubanchangwattahanbok Lopburi School. The students were purposively selected from the 
class with the lowest average academic achievement. The research instruments included 13 lesson plans, a 20-item 
learning achievement test, and a 15-item satisfaction questionnaire. Data were analyzed using mean, standard deviation, 
and dependent t-tests. The research results showed that: 1) the development of lesson plans using the CIPPA model 
resulted in 13 plans with suitability ratings ranging from 0.67 to 1.00; 2) the comparison of learning achievement showed 
that post-test scores (𝑥̅ = 18.50, S.D. = 0.68) were significantly higher than pre-test scores (𝑥̅ = 14.32, S.D. = 0.45)  
at the 0.05 significance level; and 3) Overall, students’ satisfaction with the CIPPA model was high (𝑥̅ = 4.12,  
S.D. = 0.81). 
 

Keywords:  CIPPA Model,  Learning Achievement Development, Student Satisfaction 
 

บทน า 
 ในปัจจุบนัสังคมโลกมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและมีความเจริญกา้วหน้าในหลายดา้นทั้งภายใน                
และภายนอกประเทศ การศึกษาในฐานะองคป์ระกอบส าคญัท่ีเป็นกลไกหลกัในการขบัเคล่ือนให้ประเทศกา้วหน้าทาง
เศรษฐกิจ การเมือง สังคม และวฒันธรรม การพฒันาประเทศอย่างย ัง่ยืนจ าเป็นตอ้งเร่ิมจากการพฒันาเยาวชนซ่ึงเป็น
ก าลงัส าคญัของชาติให้เติบโตเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ จึงไดต้ราพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 
และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 ท่ีมีความเช่ือว่าทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพ (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) 
พ.ศ. 2545, 2545) สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 โดยให้ความส าคญักับ
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) ผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดใ้ช้
สติปัญญา ร่างกาย และจิตใจ เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้จากการคิดดว้ยตนเอง พร้อมทั้งพฒันาทกัษะการคิดท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนเขา้ถึงความรู้และมีความสามารถในการประยุกตใ์ชค้วามรู้ในการด ารงชีวิต โดยผา่นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ี
สามารถน ามาใชใ้นการพฒันาผูเ้รียน คือ การจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา 
 โมเดลซิปปา (CIPPA Model) เป็นเทคนิคกระบวนการสอนหน่ึงท่ีพฒันาผูเ้รียนให้มีความสามารถในการ
สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความคิด และการตดัสินใจอย่างเป็นระบบ เปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งทางร่างกาย สติปัญญา สังคม และอารมณ์ ตามหลกัการของโมเดล
ซิปปา (ทิศนา แขมมณี, 2542) ซ่ึงเทคนิคการสอนมีขั้นตอนและกระบวนการเป็นระบบท่ีสามารถปรับใชใ้นการสอน
เพ่ือดึงดูดและกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียนได ้โดยการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบน้ีมีขอ้ดีในการส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญา ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความทา้ทายในการคิด อีกทั้งยงัช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการจดจ่อและมี
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บทบาทในชั้นเรียนมากย่ิงขึ้น (งามตา ทุ่งยอ, สิรีธร ถาวรวงศา และพนชักร พิทธิยะกุล, 2564) จากกระบวนการการ
จดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาท าให้ผูเ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ผ่านการแสวงหาขอ้มูล คิดวิเคราะห์ สร้าง
ความหมาย สังเคราะห์ข้อมูล และการสรุปเป็นองค์ความรู้ โดยผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ในแลกเปล่ียนเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ระหว่างผูเ้รียนกบัผูเ้รียน การเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดฝึ้กกระบวนการต่าง ๆ  ก็จะช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถสร้างผลงานจากการเรียนรู้และน าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั สอดคลอ้งกบัผลการวิจัยของ วิ
ลาวรรณ์ ป้ันหุ่น และมนสันนัท์ น ้ าสมบูรณ์ (2558) ท าการวิจยัเร่ือง การศึกษาผลการเรียนรู้และทกัษะการคิดขั้นสูง
เร่ือง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบซิปปา มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
1. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ ท่ีเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 2. ศึกษาทกัษะการคิดขั้นสูงของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบซิปปา และ 3. ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบซิปปา พบว่า ผลการเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบซิปปา หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และทกัษะการคิดขั้นสูง เร่ือง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ดว้ยรูปแบบซิปปา มีค่าเฉล่ียร้อยละ 75.20 อยูใ่นระดบัดี 
 จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนเร่ือง อุปสงค์และอุปทาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ในส่วนของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนัอย่างมาก โดย
นักเรียนเขา้ใจเน้ือหา และมีทกัษะการวิเคราะห์ท่ีดี ในขณะท่ีบางคนไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้ไปประยุกต์ใช้ได ้
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะนกัเรียนขาดปฏิสัมพนัธ์ในการเรียนรู้ รวมถึงนกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่เห็นความส าคญัของการเรียน 
จึงขาดความกระตือรือร้นในการดึงเอาศกัยภาพของนักเรียนออกมาใช้ ซ่ึงเป็นปัญหาส าคญัท่ีท าให้นักเรียนเกิด  
การเรียนรู้ไม่บรรลุจุดมุ่งหมาย ดว้ยเหตุผลดงักล่าวน้ี ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียน ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบโมเดลซิปปา เพ่ือส่งเสริมให้นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาได้
ดีย่ิงขึ้น มีกระบวนการพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์ การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเห็น
ความส าคัญของส่ิงท่ีศึกษาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้ อันจะส่งผลให้นักเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา  

เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน – หลงัเรียนหลงัการใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้

รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจหลงัการใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงคแ์ละ

อุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

 
 



Journal of Education Acadamic Chiang Rai Rajabhat University 
Vol. 10  No. 2 (May - August 2025) 130 

กรอบแนวคิด 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิด 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี                
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 3 ห้องเรียน รวมจ านวนนกัเรียน 65 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบก
ลพบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจงจากห้องเรียนท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนใน เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน โดยเฉล่ียต ่าท่ีสุด จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 28 คน 
 แบบแผนการวิจยั 
 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยใชรู้ปแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว 
ซ่ึงทดสอบก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลอง มีรายละเอียดดงัน้ี 
 
 
 
  O1   = การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre - test) 
  X     = การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา  
  O2   = การทดสอบหลงัการทดลอง (Post - test) 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน จ านวน 13 แผนการเรียนรู้ แผนละ 1 ชัว่โมง รวม  
13 ชั่วโมง หลงัจากนั้นน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนสังคมศึกษา ดา้นการวดัและประเมินผล ดา้นหลกัสูตร
และการสอน จ านวน 3 คน ตรวจพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรม ส่ือการเรียน
การสอน การวดัและประเมินผล ท่ีใชใ้นแต่ละชัว่โมง แลว้น ามาค านวณค่าดชันีความสอดคลอ้ง ไดค้่าอยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00 หลงัจากนั้นน าไปปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะน าของผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือใชใ้นการวิจยัต่อไป 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 

แบบโมเดลซิปปา  

  

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชเ้ทคนิค
การจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา   
2. ความพึงพอใจหลงัการใชเ้ทคนิคการจดัการ
เรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา  

 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

O1  X 

 O2 
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 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อุปสงค์และอุปทาน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 20 ขอ้ มี 2 ชุด แบ่งเป็นก่อนเรียน 1 ชุด และหลงัเรียน 1 ชุด โดยขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียนมีขอ้ค าถาม
เหมือนกัน แต่มีการสลับข้อค าถามและตัวเลือก หลังจากนั้นน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินความ
สอดคล้องแล้วน ามาค านวณหาค่า (IOC) ได้ค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1/2 จ านวน 20 คน แลว้น ามาค านวณหาค่าความยากง่ายไดค้่าอยู่ระหว่าง 0.40 – 0.60 ค่าอ านาจจ าแนก
อยู่ระหว่าง 0.60 – 0.79 แล้วน ามาค านวณหาค่าความเช่ือมั่น โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder-
Richard, 1973) มีค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.85 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียน โดยใช้เทคนิคการจดัการ
เรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงค์และอุปทาน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
ประกอบด้วย มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด จ านวน 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านกิจกรรม ด้านวดัและ
ประเมินผล ด้านภาระงาน/ช้ินงานรวม 15 ข้อ หลงัจากนั้นน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินแล้วน ามา
ค านวณหาค่า (IOC) ไดค้่าเฉล่ียอยูร่ะหว่าง 0.67 – 1.00 แลว้น าไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/2 จ านวน 
20 คน แลว้น ามาหาค่าความเช่ือมัน่ โดยวิธีการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient, 
1970) ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.891 
 การเก็บและรวบรวมขอ้มูล  
 1. ท าบนัทึกขอ้ความขอด าเนินการวิจยัต่อผูอ้  านวยการโรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี 
 2. ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการวิจยัให้นกัเรียนทราบพร้อมทั้งอธิบายการด าเนินกิจกรรมเพ่ือการปฏิบติัให้
ถูกตอ้ง 
 3. ก่อนจดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนชุดท่ี 1 จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 25 นาที 
 4. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงคแ์ละ
อุปทาน จ านวน 13 คร้ัง รวม 13 ชัว่โมง 
 5. หลงัการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดท่ี 2 จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 25 นาที แลว้ให้นกัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 15 
ขอ้  
 การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิจยั  
 1. คะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบ
โมเดลซิปปาของผูเ้ช่ียวชาญน ามาหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 2. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตรวจให้คะแนน แลว้จึงน ามาหา
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่า t-test แบบ dependent 
 3. คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจ น ามาหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผูวิ้จยั
ปรับใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของบุญชม ศรีสะอาด (2560) ดงัน้ี  
       ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
       ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  
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       ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง  
       ค่าเฉล่ีย 1.51 - 1.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย  
       ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ืองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง                     
อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี ปรากฏผลดงัน้ี  
 1. จากการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง 
อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี พบว่า แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ได้รับการพฒันา จ านวน 13 แผน มีค่าความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 ซ่ึงการออกแบบ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูวิ้จัยออกแบบตามแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2560) ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน  
1) ทบทวนความรู้เดิม 2) แสวงหาความรู้ใหม่ 3) ศึกษาท าความเขา้ใจความรู้ใหม่และเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้
เดิม 4) แลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม 5) สรุปและจดัระเบียบความรู้ 6) แสดงผลงาน 7) ประยุกต์ใช้ความรู้ 
ผูวิ้จยัยกตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมแผนท่ี 1 เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทานในชีวิตประจ าวนั ดงัน้ี  
            1.1 ขั้นทบทวนความรู้เดิม ผูส้อนสร้างประสบการณ์ด้วยการสนทนาซักถามนักเรียนเก่ียวกับ                 
อุปสงคแ์ละอุปทาน โดยไดส้อบถามนกัเรียนจากส่ิงท่ีพบเจอในชีวิตประจ าวนั และใชบ้ทสนทนาถามตอบเพ่ือกระตุน้
นกัเรียนก่อนเรียน เช่น นกัเรียนคิดว่าอุปสงคแ์ละอุปทานคืออะไร จากนั้นให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง 
อุปสงคแ์ละอุปทาน เพื่อช่วยให้นกัเรียนมีความพร้อมในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมของตนเอง 
            1.2 ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ ผูส้อนสร้างประสบการณ์ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการบรรยาย
เน้ือหาผา่นส่ือ Canva เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน พร้อมทั้งอธิบายตวัอย่างท่ีเก่ียวขอ้งในชีวิตประจ าวนั เพ่ือให้นกัเรียน
สามารถเขา้ใจเน้ือหาไดช้ดัเจน นอกจากน้ี ผูส้อนให้นกัเรียนแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งขอ้มูลท่ีนกัเรียนสนใจ 
ซ่ึงผูส้อนจดัเตรียมแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ  ไวเ้พื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ เช่น ใบความรู้ เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน YouTube 
ช่อง WINNERSTUDY เร่ือง เศรษฐศาสตร์ ตอนท่ี 1 อุปสงค์ อุปทาน (Megastudy, 2563) เป็นต้น โดยผูส้อนให้
ค  าแนะน าเก่ียวกบัแหล่งขอ้มูล เพ่ือให้นกัเรียนไดค้น้ควา้ขอ้มูลเพ่ิมเติมไดส้อดคลอ้งกบัส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ 
            1.3 ขั้นศึกษาท าความเข้าใจความรู้ใหม่และเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ผู ้สอนสร้าง
ประสบการณ์ด้วยการให้นักเรียนศึกษา และท าความเข้าใจขอ้มูลเร่ือง อุปสงค์และอุปทาน ผ่านการค้นควา้ และ
เช่ือมโยงความรู้เดิมด้วยการสืบค้นข้อมูลผ่านอินเทอร์เน็ตหรือจากหนังสือเรียนเพื่ อให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สนบัสนุนให้นกัเรียนสังเกตส่ิงรอบตวั เช่น การเปล่ียนแปลงของราคาสินคา้ในตลาด
หรือในชีวิตประจ าวนั เม่ือคน้ควา้ขอ้มูลเสร็จแลว้ นกัเรียนสรุปหลกัการส าคญัของอุปสงค์และอุปทาน โดยผูส้อน
เน้นให้เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม เพ่ือให้นักเรียนเขา้ใจเร่ือง อุปสงค์และอุปทาน นอกจากน้ีผูส้อนจึงใช้
ค  าถามเชิงกระตุน้ เช่น นกัเรียนคิดว่าท าไมราคาสินคา้บางชนิดถึงสูงขึ้นเม่ือมีความตอ้งการเพ่ิมขึ้น เป็นตน้ เพ่ือเป็น
การช่วยให้นกัเรียนไดค้ิดวิเคราะห์ และเช่ือมโยงความรู้กบัส่ิงท่ีพบเจอในชีวิตประจ าวนัได ้
            1.4 ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม ผูส้อนสร้างประสบการณ์ดว้ยการให้นกัเรียนแบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละ 4 – 5 คน เพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม และให้สมาชิกภายในกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็น
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และประสบการณ์ดว้ยการท าความเขา้ใจเร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน โดยการยกตวัอย่างสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ซ้ือและการขายท่ีพบเจอในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนแบ่งปันความรู้ความเข้าใจในเร่ือง อุปสงค์และ
อุปทาน ของตนเองกบัสมาชิกภายในกลุ่ม เพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียนไดร่้วมกนัท าใบงานท่ี 1 เร่ือง อุปสงค์และ
อุปทาน  
            1.5 ขั้นสรุปและจดัระเบียบความรู้ ผูส้อนสร้างประสบการณ์ดว้ยการให้สรุปความรู้เก่ียวกบั เร่ือง  
อุปสงค์และอุปทาน โดยผ่านส่ือ Canva และเรียบเรียงเน้ือหาให้เขา้ใจง่าย เพ่ือให้นักเรียนจดจ าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มา 
ผูส้อนจึงให้นกัเรียนจดัระบบความคิดและสรุปความรู้ท่ีไดเ้รียนผ่านการท าแผนผงัความคิด เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน 
ในกระดาษบรู๊ฟ ซ่ึงเป็นการฝึกทกัษะการจดัระเบียบความคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อให้นักเรียนไดรั้บความรู้และเป็น
แนวทางในการน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  
            1.6 ขั้นแสดงผลงาน ผูส้อนสร้างประสบการณ์ดว้ยการให้นกัเรียนไดมี้โอกาสแสดงผลงานการสร้าง
ความรู้ของตนเองและกลุ่มผา่นการน าเสนอหน้าชั้นเรียน โดยการให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกน าเสนอแผนผงัความคิด
เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน ซ่ึงเป็นการช่วยให้นักเรียนไดฝึ้กทกัษะการส่ือสาร น าเสนอ และการอภิปรายตอบค าถาม
จากเพื่อน ๆ กลุ่มอื่น ๆ ท่ีสงสัยไดมี้โอกาสซกัถามหรือแสดงความคิดเห็น ในระหว่างการน าเสนอและอภิปรายซักถาม
ผูส้อนท าการประเมินผลงานของนกัเรียนตามเกณฑท่ี์ไดก้ าหนดไวอ้ย่างเหมาะสม 
            1.7 ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ ผูส้อนสร้างประสบการณ์ดว้ยการให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน พร้อมทั้งร่วมกนัเฉลยแบบทดสอบดว้ยการวิเคราะห์ค  าตอบในแต่ละขอ้ พร้อมทั้งตั้งค  าถาม
เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ เช่น นกัเรียนคิดว่าอุปสงคอ์ุปทานมีความส าคญัต่อการด ารงชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน
ไดอ้ยา่งไร การตั้งค  าถามจะช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์ และเกิดความกระตือรือร้น จากนั้นนกัเรียนและผูส้อน
ร่วมกนัสรุปความรู้ในเร่ืองท่ีเรียน และเสนอแนวคิดในการน าขอ้มูลความรู้ท่ีไดม้าประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  
 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน – หลงัเรียนหลงัการใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้
รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบก
ลพบุรี ปรากฏผลดงัน้ี 
 
ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน – หลงัเรียนหลงัการใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้ รูปแบบ
โมเดลซิปปา 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 𝑥̅ S.D. t Sig 
ก่อนเรียน 28 20 14.32 0.45 

-16.40* .000 
หลงัเรียน 28 20 18.50 0.68 

* อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
 จากตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน – หลงัเรียนหลงัการใชเ้ทคนิคการจดัการ
เรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดั
ทหารบกลพบุรี พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (𝑥̅ = 18.50, S.D. = 0.68) สูงกว่าก่อนเรียน  
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(𝑥̅ = 14.32, S.D. = 0.45) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจหลงัการใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงคแ์ละ
อุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี ปรากฏผลดงัน้ี  
 
ตารางท่ี 2  ผลการศึกษาความพึงพอใจหลงัการใช้เทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงค์และ 
อุปทาน 
 

รายการ 𝑥̅ S.D. 
ระดับ 

ความพงึพอใจ 

ด้านกิจกรรม    
- กิจกรรมมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 4.78 0.62 มากท่ีสุด 
- ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 4.59 0.64 มากท่ีสุด 
- ความสนุกสนานในการท ากิจกรรม 4.93 0.51 มากท่ีสุด 
- การเรียงล าดบักิจกรรมการเรียนรู้เป็นขั้นตอนช่วยให้เขา้ใจเน้ือหาง่ายขึ้น 4.38 0.80 มาก 
- กิจกรรมเปิดโอกาสให้ซกัถาม และแสดงออก 4.46 0.84 มาก 
ด้านวัดและประเมินผล    
- มีการประเมินพฒันาการของผูเ้รียนครอบคลุมทั้งความรู้ ทกัษะ และจิต
พิสัย 

4.37 0.84 มาก 

- มีการวดัผลก่อนและหลงัเรียนในทุกการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.35 0.66 มาก 
- มีการก าหนดเกณฑก์ารวดัและประเมินผลอยา่งชดัเจน 4.56 0.69 มากท่ีสุด 
- ใชวิ้ธีการท่ีหลากหลายในการวดัและประเมินผลทั้งรายบคุคลและราย
กลุ่ม 

4.36 0.88 มาก 

- มีการวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.45 0.75 มาก 
ด้านภาระงาน    
- จ านวนภาระงานท่ีก าหนดให้มีจ านวนท่ีเหมาะสม 4.29 0.74 มาก 
- ภาระงานมีความเหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน 4.66 0.54 มากท่ีสุด 
- ภาระงานมีความสร้างสรรคแ์ละส่งเสริมการเรียนรู้ 4.28 0.78 มาก 
- การมีส่วนร่วมของนกัเรียนในการก าหนดภาระงาน 4.65 0.67 มากท่ีสุด 
- ภาระงานมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.52 0.68 มากท่ีสุด 

รวม 4.51 0.71 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจหลงัการใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา  
เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี พบว่า นกัเรียน
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มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅ = 4.51, S.D. = 0.71) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย
มากท่ีสุด ไดแ้ก่ ความสนุกสนานในการท ากิจกรรม (𝑥̅ = 4.93, S.D. = 0.51) รองลงมาคือ กิจกรรมมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็น
ส าคญั (𝑥̅ = 4.78, S.D. = 0.62) และภาระงานมีความสร้างสรรคแ์ละส่งเสริมการเรียนรู้ (𝑥̅ = 4.28, S.D. = 0.78) อยู่ใน
ระดบันอ้ยท่ีสุดตามล าดบั 

 
อภิปรายผล 

 การวิจัยเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา เร่ือง                 
อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรีมีประเด็นท่ีสามารถ
น ามาอภิปรายไดด้งัน้ี 
 1. จากการพฒันาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา  
เร่ือง อุปสงค์และอุปทาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจังหวดัทหารบกลพบุรี พบว่า  
ได้แผนการจัดกิจกรรมจ านวน 13 แผน มีค่าความเหมาะสมจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญอยู่ในระดับดีมาก  
0.67 – 1.00 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูวิ้จยัไดศึ้กษากระบวนการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปาตามแนวคิด ทิศนา แขม
มณี (2560) ท่ีเน้นกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ด้วยการท า
กิจกรรมและได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมจริง มีการก าหนดกิจกรรมอย่างเป็นล าดบัขั้นตอน กล่าวคือ ผูวิ้จยัได้ศึกษา
หลกัสูตรคู่มือครู เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ จากนั้นน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา
วิเคราะห์หลกัสูตร ก าหนดเน้ือหามาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั กิจกรรมการเรียนรู้ส่ืออุปกรณ์ การวดัและประเมินผล 
จึงเป็นเหตุให้แผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น โดยการออกแบบกิจกรรมต่าง ๆ ช่วยให้กระตุน้
ให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะการตั้งค  าถาม การคิดวิเคราะห์ การสร้างองคค์วามรู้จากการปฏิบติัจริง โดยการสืบคน้ความรู้ 
การอภิปรายเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุ่ม การสรุป และจดัระเบียบความรู้ การใชโ้มเดลซิปปายงัช่วยให้
นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบผ่านการท างานกลุ่ม การอภิปราย และการน าเสนอผลงาน ซ่ึง    
กระบวนการเหล่าน้ีมีส่วนส าคญัในการสร้างความเขา้ใจในเน้ือหาและการน าไปปรับใชใ้นสถานการณ์จริง นอกจากน้ี 
แผนการจดัการเรียนรู้ยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีว่าการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพ่ือนร่วมชั้น 
และสามารถเช่ือมโยงความรู้กบัประสบการณ์ส่วนตวั จะช่วยกระตุน้แรงจูงใจในการเรียนรู้ไดดี้ย่ิงขึ้นซ่ึงสอดคลอ้ง
กับ ผลการวิจัยของ จารุพกัตร์ จ่าจันทึก, ตฤณ กิตติการอ าพล และวิมลรัตน์ จตุรานนท์ (2563) ท าการวิจัยเร่ือง  
การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ CIPPA ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า วิธีการจดัการเรียนรู้
รูปแบบโมเดลซิปปาช่วยให้นกัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองการท างานเป็นกลุ่ม โดยมีการวางแผนขั้นตอน 
การเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ รวมถึงการใชกิ้จกรรมให้นกัเรียนตั้งค  าถาม คน้ควา้ แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น สรุปและประยุกต์ใชค้วามรู้ในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงสามารถพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา การคิดของนกัเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับผลการวิจยัของ Hattie (2009) ท าการวิจัยเร่ือง การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการตั้งค  าถามและการสร้างปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มมี
ผลกระทบเชิงบวกต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงเป็นการพฒันาทักษะด้านการฝึกการตั้งค  าถาม การอภิปราย  
การแลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่ม การสรุป และการน าเสนอ โดยการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ช่วยสร้างสภาพแวดลอ้ม
ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งย ัง่ยืน และช่วยให้นกัเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกตใ์ชไ้ดใ้นบริบทต่าง ๆ ได ้ 
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 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน – หลงัเรียนหลงัการใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้รูปแบบ
โมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงคแ์ละอุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี 
พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงขึ้นจาก (𝑥̅ = 14.32, S.D. = 0.45) เป็น (𝑥̅ = 18.50, S.D. = 0.68) 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูวิ้จยัไดอ้อกแบบกิจกรรมในชั้นเรียนดว้ยการจดับรรยากาศ
ในชั้นเรียนท่ีเหมาะสม มีอิสระในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และมีความสนุกสนาน ท าให้มีความน่าสนใจในการ
เรียนมากขึ้น โดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา มาใชป้ระกอบกการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทกัษะใน
การคิดวิเคราะห์ และการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองด้วยการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายตามความสนใจ เช่น YouTube เพื่อช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน อีกทั้ง ผูวิ้จยั
ไดมี้การจดักิจกรรมกลุ่มให้กบันกัเรียนไดร่้วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น และสรุปความรู้ของตนเองกบัเพื่อนภายใน
กลุ่มดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง ซ่ึงเป็นการช่วยฝึกทกัษะการท างานเป็นทีมให้กบันกัเรียน รวมถึงการให้นกัเรียนไดฝึ้ก
ทกัษะการส่ือสารดว้ยการแสดงผลงานของตนเองและกลุ่มโดยการออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน ซ่ึงท าให้นกัเรียนเกิด
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและสามารถเช่ือมโยงความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัเป็นผลท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจยัของ เอธัส ศิลารักษ์ และจิฑาภรณ์ อินทร์แยม้ (2563)  
ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระเศรษฐศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคซิปปา พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคซิปปา หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคซิปปา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Lumpkin (1991) ท าการวิจยัเร่ือง การศึกษาผลการสอนทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ีมีต่อ
ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในเน้ือหาวิชาสังคมศึกษาของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า เม่ือไดส้อนทกัษะการคิดวิเคราะห์นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างกนั อย่างไรก็ตาม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ทั้งในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในเน้ือหาสังคมศึกษาอยู่ในระดับ
ใกลเ้คียงกนั ในขณะท่ีนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีอยู่ในกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทน
ในเน้ือหาวิชาสังคมศึกษาสูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมอย่างชดัเจน 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจหลงัการใช้เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เร่ือง อุปสงค์และ
อุปทาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลจงัหวดัทหารบกลพบุรี พบว่า ความพึงพอใจของผูเ้รียน
ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅ = 4.51, S.D. = 0.71) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปา
เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนผ่านการท ากิจกรรม ซ่ึงช่วยให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น  
มีโอกาสแสดงความคิดเห็น และสามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้นสถานการณ์จริงได ้อีกทั้งการออกแบบกิจกรรมยงั
ช่วยสร้างความเขา้ใจในเน้ือหา โดยเน้นให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้แบบเช่ือมโยงท่ีส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการคิด
วิเคราะห์ การสังเคราะห์ขอ้มูล และการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ี ยงัช่วยสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีสนุกสนานถือว่าเป็นการกระตุ้นความสนใจและเสริมสร้างแรงจูงใจของผู ้เรียน  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ความสนุกสนานในการท ากิจกรรมมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะ จากผลการ
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ออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปาไดช่้วยให้นักเรียนมีความกลา้ท่ีจะเรียนรู้มากขึ้น เน่ืองจาก
ผูวิ้จยัไดอ้อกแบบกิจกรรมเพื่อเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมดว้ยการให้ท างานกลุ่มร่วมกบั
เพ่ือนภายในชั้นเรียน อีกทั้งผูส้อนไดส้ร้างบรรยากาศภายในห้องเรียนและการเรียนไม่เคร่งเครียดดว้ยการไม่ถูกผูส้อน
ต าหนิเม่ือนักเรียนท าผิดพลาดและปล่อยให้นักเรียนได้แสดงศักยภาพของตนเองในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี  
โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ข้อมูล และการประยุกต์ใช้ความรู้ใน
สถานการณ์จริง มีส่วนช่วยให้นกัเรียนเกิดการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ นอกจากน้ี นกัเรียนยงัแสดงความพึงพอใจใน
ระดบัสูงต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเฉพาะดา้นความสนุกสนานและการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ อนัสะทอ้น
ถึงการออกแบบกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพและการส่งเสริมความกระตือรือร้นของนักเรียนอย่างเหมาะสม ทั้งน้ี  
ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางและส่งเสริมการมีส่วนร่วมมีผลต่อการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิและทกัษะการเรียนรู้ของนกัเรียนอย่างย ัง่ยืนซ่ึงท าให้นกัเรียนรู้สึกว่าการท ากิจกรรมเป็นเร่ืองท่ีสนุกและ
สามารถพฒันาความสามารถทางสติปัญญาท่ีมีอยู่ให้สูงขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ สุพฒัน์ ฉัตรธรรมนารถ 
(2562) ท าการวิจัยเร่ือง การพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เร่ือง การปฏิบติัตนเป็นชาวพุทธท่ีดีของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เร่ือง 
การปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธท่ีดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เน่ืองจากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมีกิจกรรมหลากหลาย ส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
การท างานกลุ่มและการแสดงออก ซ่ึงเกิดการสร้างความสนุกสนานในการเรียนรู้และเพ่ิมความมัน่ใจในการน าเสนอ
ผลงาน ท าให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปามีความน่าสนใจและดึงดูดใจมากกว่าการสอนแบบบรรยายเพียง
อย่างเดียว และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Johnson, & Johnson (2004) ท าการวิจยัเร่ือง การเรียนรู้แบบร่วมมือและ
การใชเ้ทคโนโลยี พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือภายในกลุ่มช่วยเสริมสร้างความมัน่ใจและความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้ของนักเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การสร้างบรรยากาศท่ีไม่เคร่งเครียดและเปิดโอกาสให้ทุกคนสามารถ
แสดงความคิดเห็นไดอ้ย่างเต็มศกัยภาพ ส่งผลต่อการพฒันาทกัษะในการคิดวิเคราะห์ การส่ือสาร และการแกปั้ญหา
ภายในกลุ่ม นอกจากน้ี การใชเ้ทคโนโลยีร่วมกบัการเรียนรู้ยงัช่วยกระตุน้ความสนใจและการมีส่วนร่วมของนกัเรียน
ไดดี้ย่ิงขึ้น ท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะจากวิจยั 

 1. ครูควรตรวจสอบว่านักเรียนมีความเขา้ใจในกระบวนการท างานกลุ่มมากน้อยเพียงใด หากพบว่า
นักเรียนยงัขาดทักษะในด้านการท างานกลุ่ม ผู ้สอนควรจะมีการฝึกทักษะการท างานกลุ่มก่อน เน่ืองจาก
กระบวนการกลุ่มมีบทบาทและมีความส าคญัต่อการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบโมเดลซิปปา 

2. ครูควรจดักิจกรรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนไดมี้การลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมมากท่ีสุด โดยให้นกัเรียนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการต่าง ๆ ในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ เพื่อให้สามารถ
คน้หาความรู้ และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ตลอดจนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้ซ่ึงจะ
ช่วยให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ไดม้ากย่ิงขึ้น 
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3. ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนมีความกล้าคิด กล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม โดยกระตุ้นและให้  
การเสริมแรง ตลอดจนให้ค าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมออกมา 
 ขอ้เสนอแนะการวิจยัคร้ังต่อไป 

 1. ควรทดลองพัฒนารูปแบบการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปาร่วมกับเทคนิคการสอนอื่น เช่น  
การเรียนรู้ผ่านเกมหรือเทคโนโลยีดิจิทลั เพื่อส่งเสริมความน่าสนใจและการมีส่วนร่วมของนกัเรียนในยุคดิจิทลั 
และวิเคราะห์ผลลพัธ์ท่ีเกิดขึ้น 

 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบระหว่างการจดัการเรียนรู้รูปแบบโมเดลซิปปากบัรูปแบบการเรียนรู้ท่ีนิยมใช ้
เช่น การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning) หรือการเรียนรู้แบบเนน้ปฏิสัมพนัธ์กลุ่ม เพื่อคน้หาวิธีการ
ท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับผูเ้รียนในบริบทต่าง ๆ 

 3. ควรมีการสังเคราะห์งานวิจยัในชั้นเรียนของครูท่ีมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้รูปแบบโมเดลซิปปาเพื่อให้ได้สารสนเทศในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ท่ีมีผล  
เชิงประจกัษใ์นบริบทของการวิจยักวา้งขวางรอบดา้นมากย่ิงขึ้น 
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