
วารสารครุศาสตร์วิชาการ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย 
ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2568) 

51 

ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหาร 
จ านวนเต็ม ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
The Effect of Cooperative Learning Using TGT Technique on the Addition, 

Subtraction, Multiplication, and Division of Integers on Enhancing Learning 
Achievement for Grade 7 Students 

 

ชชัวาล  ทศภา1 
Chatchawan  Thodsapa1 

ปวีณา  ขนัธ์ศิลา2 
Paweena  Khansila2 

ประภาพร  หนองหารพิทกัษ์3 
Prapaporn  Nongharnpituk3 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหาร
จ านวนเต็ม ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหารจ านวนเตม็ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็น
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสงเปลือยวิทยายน อ าเภอ
นามน จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ านวน 28 คน ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 
แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน คุณภาพอยู่ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.87 แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 20 ขอ้ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.30-0.65 มีค่า
อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.20-0.40 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.74 และ แบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 10 
ขอ้ มีค่า IOC เท่ากบั 1.00 สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติการทดสอบค่า 
t (Dependent Sample) ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  
(𝑥̅= 4.51, S.D.= 0.59) 
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Abstract 
 This research aims to 1)  compare the learning achievement in addition, subtraction, multiplication, and 
division of integers before and after using cooperative learning using TGT technique, and 2)  study the students’ 
satisfaction with the cooperative learning using TGT technique in learning addition, subtraction, multiplication, and 
division of integers.  The sample group consisted of 28 Grade 7 students enrolled in the first semester of the 2024 
academic year at Songplueywittayayon School, Namon District, Kalasin Province.  The sample was selected using  
a purposive sampling method.  The research instruments included four lesson plans the quality was at the highest 
appropriate level, with an average score of 4.87, a 20- item learning achievement test the test had IOC values ranging 
from 0.67 to 1.00, difficulty indices from 0.30 to 0.65, discrimination indices from 0.20 to 0.40, and a reliability 
coefficient of 0.74, and a 10-item satisfaction questionnaire the IOC value was 1.00. The statistical methods used in the 
research were percentage, mean, standard deviation, and t- test for dependent samples.  The findings revealed that:  
1)  The students’  learning achievement after the cooperative learning implementation was significantly higher than 
before at the .05 level.  2)  The students’  overall satisfaction with the cooperative learning approach was at the highest 
level  (𝑥̅=4.51, S.D.= 0.59). 
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บทน า 
ในศตวรรษท่ี 21 เทคโนโลยีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว มีความรู้ใหม่ ๆ เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน่ือง ท าให้

การเรียนรู้เฉพาะในห้องเรียนไม่เพียงพอ ผูเ้รียนตอ้งสามารถศึกษาหาความรู้ไดด้ว้นตนเอง ดงันั้นการจดัการศึกษาใน
ปัจจุบนัจ าเป็นตอ้งเนน้ให้ผูเ้รียนมีความสามารถทางดา้นเทคโนโลยี เพื่อน ามาเป็นเคร่ืองมือในการคน้ควา้และพฒันา
ศกัยภาพ ซ่ึงระบบการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ไม่ตอ้งการผูเ้รียนท่ีเก่งในการท่องจ า แต่คาดหวงัให้ผูเ้รียนมีความสุขใน
การเรียนและสามารถสร้างทกัษะการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง คณิตศาสตร์เป็นส่วนส าคญัในชีวิตประจ าวนั เช่น การซ้ือ
ขายสินคา้ การดูเวลา การคาดคะเน การคิดค านวณ เป็นตน้ จะเห็นไดว่้าคณิตศาสตร์ไม่ใช่แค่ตวัเลขเท่านั้น แต่ยงัรวม
ไปถึงการประมาณค่าหรือการคาดคะเนส่ิงท่ีเกิดขึ้น คณิตศาสตร์จึงกลายเป็นพ้ืนฐานของศาสตร์อ่ืน ๆ  (นพดล  
กองศิลป์, 2561) 
 จากรายงานของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการท่ีได้รายงานผล 
การทดสอบทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบัประเทศ 
ในช่วง 3 ปีท่ีผ่านมาในภาพรวม พบว่า ปีการศึกษา 2564 นักเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 24.47 ปีการศึกษา 2565 
นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 24.39 และปีการศึกษา 2566 นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 25.38 (สถาบนัทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ, 2566) ทั้งน้ีโรงเรียนสงเปลือยวิทยายน อ าเภอนามน จงัหวดักาฬสินธ์ุ พบว่า ในปีการศึกษา 
2566 นกัเรียนมีคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์เฉล่ียร้อยละ 19.90 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนสงเปลือยวิทยายน, 2566) จะเห็น
ได้ว่าคะแนนเฉล่ียร้อยละของการทดสอบทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑร้์อยละ 50 ปัญหาน้ีส่วนหน่ึงเกิดจากธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์
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ท่ีเนน้การฝึกทกัษะการค านวณเป็นหลกั ส่งผลให้นกัเรียนขาดความสนใจและความตั้งใจเรียนอย่างจริงจงั อีกทั้งยงัมี
ปัจจยัอ่ืนท่ีท าให้นักเรียนไม่อยากเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เช่น การท่ีนักเรียนยงัมองไม่เห็นความส าคญัของวิชาน้ีใน
ชีวิตประจ าวนั ท าให้เกิดทศันคติท่ีไม่ดีต่อการเรียน รวมถึงความรู้สึกเบ่ือหน่ายเน่ืองจากเน้ือหาและรูปแบบการสอน
ท่ีไม่น่าสนใจ และไม่สามารถกระตุน้ความอยากเรียนรู้ของนกัเรียนได ้ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ี ท าให้นกัเรียนขาดความสนใจ
ในกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ (พรทิพย ์ยอดบุตรดี, 2565 หนา้ 1) 
 สภาพปัจจุบนัการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนสงเปลือยวิทยายน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
จากการสังเกตและสอบถามครูผูส้อน พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาคิดค านวณในเร่ืองจ านวนเต็ม คิดค านวณช้า 
ค  านวณผิด ท าให้ครูสอนเน้ือหาท่ียากและซบัซ้อนไดไ้ม่เตม็ท่ี ไม่สามารถหาค าตอบของโจทยท่ี์มีความซบัซ้อน และ
ไม่มีความกระตือรือร้นในการฝึกฝนตนเองให้เก่งขึ้น ปัญหาเหล่าน้ีส่งผลให้นกัเรียนขาดพ้ืนฐานท่ีส าคญัในการคิด
ค านวณ ปัญหาอาจเน่ืองมาจากธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการคิดในเชิงนามธรรม 
โดยมีล าดบัขั้นของการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ซ่ึงอาจส่งผลให้ผูเ้รียนรู้สึกว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดย้าก 
และงานวิจยัของ กรกช บุญหยง ตอ้งตา สมใจเพง็ และชานนท ์ จนัทรา (2566) ไดก้ล่าวว่า พ้ืนฐานความรู้เร่ืองจ านวน
เต็มมีความส าคญัอย่างย่ิงต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัท่ีสูงขึ้น เน่ืองจากเน้ือหาหลายหวัขอ้ตอ้งอาศยัความเขา้ใจ
เร่ืองจ านวนเต็มเป็นพ้ืนฐาน เช่น การเปรียบเทียบและเรียงล าดบัเศษส่วน จ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้เร่ืองการเปรียบเทียบ
จ านวนเต็ม การบวกและลบเศษส่วนต้องใช้ความเข้าใจเก่ียวกับการบวกและลบจ านวนเต็ม ส่วนการคูณและ  
หารเศษส่วน รวมถึงการหาค่าของเลขยกก าลงั ก็ตอ้งอาศยัความรู้เร่ืองการคูณและหารจ านวนเต็ม ทั้งน้ี เน้ือหาใน
ระดับสูงหลายเร่ืองต่างต้องพึ่ งพาความเข้าใจในเร่ืองจ านวนเต็มเพื่อใช้ในการค านวณและพัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง ทั้งน้ี ครูหลายคนพยายามคิดคน้และพฒันาวิธีการสอนท่ีหลากหลายเพื่อส่งเสริมให้นกัเรียน
เกิดความรู้ความเข้าใจและพฒันาทักษะในการเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม ยงัคงพบว่ามีครูบางส่วนท่ีใช้วิธีการสอนใน
ลกัษณะบรรยายโดยมุ่งเน้นให้นกัเรียนท่องจ าเน้ือหา และจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้ความส าคญักบับทบาท
ของครูมากกว่าการเน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่ขาดความสนใจในการเรียนรู้ (เอ้ือมพร 
หลินเจริญ, สิริศกัด์ิ อาจวิชยั และภีรภา จนัทร์อินทร์, 2552 หนา้ ค)  
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการเรียนท่ีจดัให้นักเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม โดยให้สมาชิก 
ทุกคนมีความรับผิดชอบต่อกลุ่มร่วมกนั มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และช่วยกนัท างานอย่างเต็มความสามารถและ
ร่วมมือกนัท างานให้ส าเร็จของกลุ่ม (ภิรพุทธ์ิ สว่างสุข, 2563 หน้า 18) รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น 
STAD TAI CIRC Jigsaw (วรัญญา นิลรัตน์, 2561 หน้า 11) และอีกรูปแบบหน่ึงคือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TGT เป็นการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ซ่ึงประกอบด้วยสมาชิกท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนั ไดแ้ก่ สมาชิกท่ีมีความสามารถระดบัสูง ระดบักลาง และระดบัต ่าในกลุ่มเดียวกนั ทั้งน้ี 
สมาชิกของแต่ละกลุ่มจะถูกจดัให้กระจายไปแข่งขนักับสมาชิกของกลุ่มอื่นท่ีมีระดบัความสามารถใกล้เคียงกนั  
ในกิจกรรมเกมท่ีครูก าหนดไว ้คะแนนท่ีไดจ้ากสมาชิกแต่ละคนจะถูกน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ในกระบวนการ
น้ี ครูจะใชวิ้ธีการเสริมแรง เช่น การมอบรางวลัหรือค าชมเชย เพ่ือสร้างแรงจูงใจ ดงันั้น สมาชิกในกลุ่มจึงตอ้งมีการ
ก าหนดเป้าหมายร่วมกนั รวมถึงให้ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม มีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1. การน าเสนอเน้ือหา 2. การจดัทีม 3. การศึกษากลุ่มย่อย 4. การแข่งขนั 5. การยกย่องหรือยอมรับ
ความส าเร็จ ซ่ึงงานวิจยัของ วนัทนีย ์พรมภกัดี และละดา ดอนหงษา (2567) ช้ีให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
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เทคนิค TGT ช่วยให้นกัเรียนในทุกระดบัความสามารถสามารถเรียนรู้ร่วมกนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยนกัเรียนท่ีมี
ความเขา้ใจนอ้ยสามารถเรียนรู้จากเพ่ือนท่ีมีความเขา้ใจท่ีมากกว่า เป็นการพฒันากระบวนการคิดอย่างลึกซ้ึงและความ
เขา้ใจในเน้ือหาไดดี้ย่ิงขึ้น ในขณะเดียวกนันักเรียนท่ีท าหน้าท่ีถ่ายทอดหรืออธิบายเน้ือหาให้เพ่ือนร่วมกลุ่ม จะย่ิง
เสริมสร้างความเขา้ใจในเน้ือหาเหล่านั้นอยา่งลึกซ้ึง ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะน าการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มาใช้ใน
การสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีสามารถส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหารจ านวน
เตม็ และช่วยให้สามารถแกไ้ขปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น ทั้งน้ี ผลการวิจยัท่ีไดจ้ะถูกน าไปเป็น
แนวทางในการปรับปรุง พฒันา และยกระดบัการสอนของครูในรายวิชาคณิตศาสตร์ให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ
มากย่ิงขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหารจ านวนเตม็ ก่อนและหลงั

การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เร่ือง  

การบวก ลบ คูณ และหารจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ประโยชน์ของการวิจัย 
1. ไดรู้ปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ และ

หารจ านวนเตม็ 
2. แกปั้ญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง การบวก ลบ คูณ และหารจ านวนเตม็ 
3. เป็นแนวทางส าหรับครูในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหารจ านวนเตม็ หรือแกปั้ญหาในลกัษณะเดียวกนั 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคดิวิจยั 
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ขอบเขตของการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสงเปลือยวิทยายน อ าเภอนามน จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ านวน 28 คน ซ่ึงไดม้าจากการเลือก
แบบเจาะจง 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผูวิ้จัยด าเนินการทดลองตามแผนการวิจัย แบบแผนกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลงั (One Group 
Pretest – Posttest Design) (Fitz-Gibbon, 1987, p. 113) มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1  แบบแผนการวิจยั 

Group Pretest Treatment Posttest 
N T1 X T2 

 
N แทน กลุ่มทดลอง 
T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
X แทน การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 

 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง ใชเ้วลา 8 ชัว่โมง ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ผลการวิเคราะห์ของแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ พบว่า โดย
ภาพรวมอยู่ในระดบัคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.87 แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน จะมีขั้นตอน
ในการจดักิจกกรมการเรียนรู้ในลกัษณะท่ีเหมือนกนั ยกตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การหารจ านวนเตม็ มี
รายละเอียดดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางที ่2  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การหารจ านวนเตม็ 
 

ล าดับ กิจกรรมการเรียนรู้ รายละเอียด 

1 การน าเสนอเน้ือหา ทบทวนความรู้เดิม และเช่ือมโยงถึงการหารจ านวนเตม็  

2 การจดัทีม แบ่งนกัเรียนคละความสามารถ ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดย
มี นกัเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน อ่อน 1 คน 

3 การศึกษากลุ่มยอ่ย ให้นกัเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง การหารจ านวนเตม็ โดยมี
นกัเรียนเก่งเป็นแกนน าในการช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 
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ตารางที ่2  (ต่อ) 
 

ล าดับ กิจกรรมการเรียนรู้ รายละเอียด 

4 การแข่งขนั 1. กระจายนกัเรียนออกไปแข่งตามกลุ่ม เก่ง กลาง อ่อน โดยทั้ง 
3 กลุ่มจะใชเ้กม Domino 
2. อธิบายวิธีการเล่นเกม การชนะเกม และคะแนนท่ีได ้

 
ตวัอยา่ง หมาก Domino 

5 การยกยอ่งหรือยอมรับความส าเร็จ 1. ประกาศผล ยกยอ่งชมเชย มอบรางวลั 
2. ให้นกัเรียนท าใบงานท่ี 4 เร่ือง การหารจ านวนเตม็  
3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาของบทเรียนและเกมการ
แข่งขนั 

 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยัจ านวน 20 ขอ้ ประกอบดว้ย เน้ือหาการบวกจ านวน
เต็ม จ านวน 5 ขอ้ การลบจ านวนเต็ม จ านวน 5 ขอ้ การคูณจ านวนเต็ม จ านวน 5 ขอ้ การหารจ านวนเต็ม จ านวน 5 ขอ้ 
มีการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า แบบทดสอบมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความ
ยากง่าย อยูร่ะหว่าง 0.30-0.65 มีค่าอ านาจจ าแนก อยูร่ะหว่าง 0.20-0.40 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.74 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 10 ข้อ เลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีวดั การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ ก าหนดคะแนนการประเมินระดบัความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556 หน้า 121) และมีการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า แบบวดัความพึงพอใจ มีค่า IOC 
เท่ากบั 1.00 โดยเกณฑก์ารประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน มีดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง ความพึงพอใจในระดบัมาก 
  คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง ความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง ความพึงพอใจในระดบันอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง ความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 
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 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 1. ผูท้  าวิจยัท าการทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบ จ านวน 20 ขอ้ เพื่อเก็บขอ้มูลไวเ้ปรียบเทียบกบั
คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยเป็นผูท้ดสอบดว้ยตนเอง 
 2. การจดัการเรียนรู้ด าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 4 แผน โดยจดัการเรียนรู้สัปดาห์ละ 1 
แผน ใชเ้วลาแผนละ 2 ชัว่โมง รวมระยะเวลา 4 สัปดาห์ บรรยากาศการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเกมการแข่งขนั OLO 
และ Domino แสดงในภาพท่ี 2 
 

                           
ภาพที่ 2 บรรยากาศการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้กมการแข่งขนั OLO และ Domino 

 
 3. หลงัจากจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ส้ินสุดแลว้ ผูวิ้จยัไดท้  าการทดสอบหลงัเรียน โดยใช้
แบบทดสอบชุดเดิม และเป็นผูท้ดสอบดว้ยตนเอง  
 4. เก็บขอ้มูลความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ ดว้ยแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 5. น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อสรุปผลตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 1. วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหารจ านวนเต็ม ก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT โดยใชส้ถิติการทดสอบค่า t (Dependent Sample) 
 2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เร่ือง การบวก ลบ 
คูณ และหารจ านวนเตม็ โดยใชส้ถิติ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT  
มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 
(คน) 

𝑥̅ S.D. ร้อยละ t 
Sig 

1 tailed 

ก่อนเรียน 28 6.07 2.14 30.36 
29.71* 0.00 

หลงัเรียน 28 15.29 2.12 76.43 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

 
 จากตางรางท่ี 3 พบว่า ผลการทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 6.07 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.14 
คิดเป็นร้อยละ 30.36 และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 15.29 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.12 คิดเป็นร้อยละ 76.43  
และค่า t =29.71 จากค่า t ดงักล่าวสรุปไดว่้าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีความแตกต่างกบัก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 แผนภูมิแสดงคะแนนเฉล่ียเป็นร้อยละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้  
โดยแสดงผลในภาพท่ี 3 
 

 
 

ภาพที่ 3 แผนภูมิคะแนนเฉล่ียร้อยละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 
 
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีรายละเอียด
ดงัตารางท่ี 4 
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คะแนนเฉลี่ยร้อยละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

ก่อนเรียน หลงัเรียน
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ตารางที่ 4  แสดงผลวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ 
 

รายการ 𝑥̅ S.D. 
ระดับความ
พงึพอใจ 

1. การเรียนโดยการจดัการเรียนรู้เทคนิค TGT  ท าให้ฉนัเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน
มากขึ้น 

4.43 0.63 มาก 

2. ฉนัมีโอกาสไดส้นทนาแลกเปล่ียนขอ้มูลต่าง ๆ ในการเรียนกบัเพื่อน ๆ 4.46 0.64 มาก 
3. การเรียนเร่ืองน้ีท าให้ฉนัศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนแอง 4.29 0.71 มาก 
4. ฉนัรู้สึกสนุกกบัการเรียนดว้ยกิจกรรมจดัการเรียนรู้เทคนิค TGT 4.54 0.64 มากท่ีสุด 
5. ฉนัไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ จนมีความเขา้ใจในเน้ือหา 4.68 0.48 มากท่ีสุด 
6. การท ากิจกรรมท าให้ฉนักลา้คิด กลา้ตอบ 4.39 0.63 มาก 
7. ฉนัพอใจท่ีไดแ้ข่งขนักบัเพื่อน ท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนั 4.64 0.49 มากท่ีสุด 
8. ฉนัพอใจท่ีไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่ม 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
9. ฉนัพอใจกบัเกมการแข่งขนัท่ีครูจดัเตรียมมา 4.71 0.46 มากท่ีสุด 
10. ฉนัพอใจท่ีสามารถท าแบบฝึกหดัไดด้ว้ยตนเอง 4.36 0.73 มาก 

รวม 4.51 0.59 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี 4 พบว่า ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยรวม พบว่า อยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด  (𝑥̅= 4.51, S.D.= 0.59) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า 3 ล าดบัแรกท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ฉันพอใจ
กบัเกมการแข่งขนัท่ีครูจดัเตรียมมา  (𝑥̅= 4.71, S.D.= 0.46)  ซ่ึงอยู่ในระดบัมากท่ีสุด รองลงมาคือ ฉันไดฝึ้กทกัษะ 
ต่าง ๆ จนมีความเขา้ใจในเน้ือหา  (𝑥̅= 4.68, S.D.= 0.48) ซ่ึงอยู่ในระดบัมากท่ีสุด และล าดบัที่ 3 คือ ฉันพอใจท่ีได้
แข่งขนักบัเพื่อน ท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนั  (𝑥̅= 4.67, S.D.= 0.49) ซ่ึงอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ผูวิ้จยัไดน้ าเสนอค่าเฉล่ียความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ในแต่ละขอ้ ผ่านการแสดงผล
ดว้ยแผนภูมิแท่ง ซ่ึงปรากฏในภาพท่ี 4 

 

ภาพที่ 4 ค่าเฉล่ียความพึงพอใจของนกัเรียนแยกตามรายขอ้ 
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แผนภูมแิท่งแสดงค่าเฉลีย่ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้

ขอ้ท่ี 1 ขอ้ท่ี 2 ขอ้ท่ี 3 ขอ้ท่ี 4 ขอ้ท่ี 5 ขอ้ท่ี 6 ขอ้ท่ี 7 ขอ้ท่ี 8 ขอ้ท่ี 9 ขอ้ท่ี 10



Journal of Education Acadamic Chiang Rai Rajabhat University 
Vol. 10  No. 2 (Ma - August 2025) 60 

อภิปรายผล 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ดงักล่าว เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือและ
สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้แก่นกัเรียน โดยกระบวนการเร่ิมตน้จากการจดันกัเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ซ่ึงประกอบดว้ย
สมาชิกท่ีมีความสามารถหลากหลาย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกนัอยา่งมีประสิทธิภาพภายในกลุ่ม นกัเรียนแต่ละคนมี
บทบาทส าคญัในการสนบัสนุนและช่วยเหลือกนัทบทวนเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ อีกทั้งยงัตอ้งร่วมกนัเตรียมความพร้อม
ดา้นความเขา้ใจและพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็น เพื่อให้สามารถเขา้ร่วมการแข่งขนัในกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิผล กระบวนการน้ีส่งเสริมให้เกิดปฏิสัมพนัธ์เชิงบวกในกลุ่ม โดยนกัเรียนสามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
เสริมสร้างความสัมพนัธ์ทางสังคม และพฒันาทกัษะการท างานร่วมกนั ซ่ึงช่วยให้นกัเรียนรู้สึกมีส่วนร่วมเป็นหน่ึง
เดียวในกลุ่ม ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กนกกานต์ ช านาญ วรรณธิดา ยลวิลาศ นพคุณ ทองมวล และรุจิรา  
โทระทึก (2566) อีกทั้งเป็นการกระตุน้ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและมีส่วนร่วมมากขึ้นในกิจกรรมชั้นเรียน 
นอกจากน้ีการสร้างบรรยากาศของการแข่งขนัเชิงสร้างสรรค์ในชั้นเรียน ยงัส่งผลให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
นกัเรียนมีความตั้งใจและสนใจท่ีจะศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมอยา่งลึกซ้ึง เพื่อให้กลุ่มของตนบรรลุเป้าหมายร่วมกนั ดว้ย
เหตุผลทั้งหมดท่ีกล่าวมา ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ คนัธณัช พลวงค ์ปวีณา 
ขนัธ์ศิลา และ ประภาพร หนองหารพิทกัษ์ (2566) และงานวิจยัของ นัทธพงศ์ สิงหาราช และวรรณพล พิมพะสาลี 
(2567) เขาได้ท าวิจยัเก่ียวกับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ซ่ึงการวิจัยของเขาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนหลงัการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจาก 
การจดัการเรียนรู้ดงักล่าวครูเนน้ให้นกัเรียนมีความสนใจและใส่ใจในเน้ือหาสาระ เพ่ือส่งเสริมความส าเร็จของทีมใน
การแข่งขนั รวมทั้งส่งเสริมความร่วมมือและการท างานเป็นทีมผ่านการใช้เกมเป็นเคร่ืองมือในการจัดการเรียน 
การสอน ซ่ึงจะช่วยสร้างบรรยากาศท่ีสนุกสนานและน่าสนใจให้กบันกัเรียน 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการการจดัการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีเน่ืองจาก 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีการเล่นเกมและการแข่งขนัเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ 
ซ่ึงช่วยกระตุน้ความสนใจและความกระตือรือร้นของนกัเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้นกัเรียนมีความพอใจกบั
เกมการแข่งขนัท่ีครูจดัเตรียมมา ในล าดบัแรก รองลงมาคือนกัเรียนมีความพอใจท่ีไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ จนมีความเขา้ใจ
ในเน้ือหา โดยท่ีนกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการแกปั้ญหา การส่ือสาร และการท างานเป็นทีม ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัใน
การพฒันาตนเอง และล าดบัท่ี 3 คือ นกัเรียนมีความพอใจท่ีไดแ้ข่งขนักบัเพื่อน ท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนั ซ่ึงสร้าง
ความรู้สึกเป็นธรรมและลดความกดดนัในการเรียนรู้ การแข่งขนัในลกัษณะน้ียงัเป็นแรงผลกัดนัให้นกัเรียนพยายาม
พฒันาตนเอง รวมถึงส่งเสริมความร่วมมือและความสัมพนัธ์ในกลุ่ม ดว้ยเหตุผลทั้งหมดท่ีกล่าวมา ท าให้นกัเรียนมีให้
นกัเรียนมีความพึงพอใจของนกัเรียน ต่อการจดัการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
พงศกร จนัทร์สว่าง ปวีณา ขนัธ์ศิลา และสุวรรณวฒัน์ เทียนยุทธกุล (2566) เพชรประกาย อะโคตรมี (2566) และ  
สินีนาฏ เก่งสกุล ธนาดล สมบูรณ์ และวีระ วงศส์รรค ์(2567) ท่ีไดท้  าวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT ซ่ึงงานวิจยัของพวกเขาพบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ควรจดัหาของรางวลัท่ีมีความน่าสนใจและดึงดูดนกัเรียน เพ่ือกระตุน้ให้มีความตั้งใจและมุ่งมัน่มาก
ย่ิงขึ้นในการเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

 2. ควรให้นักเรียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ในขั้นการศึกษากลุ่มย่อย ก่อนเขา้สู่กระบวนการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกบัเพื่อน 
 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรมีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT กบัเน้ือหาอ่ืน ๆ 
 2. ควรมีการออกแบบเกมท่ีหลากหลายรูปแบบ เช่น เกมออนไลน์ เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ท่ีมี

ประสิทธิภาพและตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนในยคุปัจจุบนั 
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