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บทคัดย่อ 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1)  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 2) เพ่ือศึกษาระดบัความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์  
อ าเภอกงหรา จังหวดัพทัลุง จ านวน 22 คน ซ่ึงได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
หน่วยในการสุ่มคือ ห้องเรียนโดยการเลือก 1 ห้องเรียน เพ่ือวิเคราะห์ขอ้มูลของกลุ่มตวัอย่าง ใชเ้วลาในการทดลอง  
22 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบฝึกทกัษะการเขียนเรียงความ CME 7W จ านวน 
10 ชุด แบบทดสอบวดัความสามารถทางดา้นการเขียนเรียงความ และแบบสอบถามความคิดเห็นเพื่อวดัความพึงพอใจท่ี
มีต่อการจดัการเรียนรู้ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ใชค้่าเฉล่ีย (𝑥̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ 
ค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกนั ผลการวิจยัพบว่า  1) ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน หลงัการจดัการ
เรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  2) ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
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ปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูล
ทอ้งถ่ิน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 
ค าส าคญั :  การเขียนเรียงความ  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC  แบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน 
 

Abstract 
 This research study aimed to 1) compare essay writing skills before and after using cooperative learning and 
the CIRC technique with local-based exercise and 2) study the satisfaction of secondary two students towards using 
cooperative learning and the CIRC technique with local-based exercises. The research samples were 22 secondary two 
students from Class 2/1 at Charadchanupatham School, Kongra District, Phatthalung province, in the academic year of 
2024, who were selected by purposive sampling methods, using the classroom as a sampling unit.  The experiment 
duration was 22 hours.  The research instruments were a learning management plan, 10 CME 7W essay writing 
exercises, an essay writing test, and a questionnaire on satisfaction on learning management. The statistics used for data 
analysis were mean, standard deviation (S.D.), and dependent t-test. 
 The research findings revealed that 1)  the pre- essay writing ability of secondary two students using 
cooperative learning and the CIRC technique with local-based exercises was higher than post-ability at the significance 
level of .05 and 2) the secondary two students were satisfied with cooperative learning and the CIRC technique with 
local-based exercises at the highest level. 
 
Keywords:  Essay Writing Skill Sevelopment, Cooperative Learning using the CIRC Teaching Technique,  
   Local Data-Based Exercises 
 

บทน า 
 ภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการติดต่อส่ือสารของผูค้นโดยเฉพาะการใชภ้าษาในการศึกษาหาความรู้ซ่ึง
เป็นกุญแจส าคญัต่อการเรียนรู้ ภาษาไทยเป็นสมบติัทางวฒันธรรมแสดงถึงความเป็นชาติไทย มีเอกลกัษณ์เฉพาะท่ี
ควรค่าแห่งความภาคภูมิใจในการอนุรักษแ์ละสืบทอดใหค้งอยูต่่อไป คนไทยทุกคนใชภ้าษาไทยเพ่ือการติดต่อส่ือสาร 
ส่ือความรู้สึกนึกคิด หรือการสร้างความเขา้ใจท่ีดีต่อกนัผ่านทกัษะการส่ือสารได้แก่ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด 
ทกัษะการอ่าน และทกัษะการเขียน ลว้นมีความส าคญัต่อการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัของผูค้น การใชภ้าษายงัแสดง
ให้เห็นถึงความรู้ความสามารถและระดบัสติปัญญาของคนในสังคม เพราะภาษาสามารถบอกไดว้่า คนเรามีความรู้
ความสามารถเพียงใด เพราะฉนั้นการมีความรู้และสามารถใช้ภาษาไทยในการส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพจะ
ไดเ้ปรียบและเป็นท่ียอบรับของผูค้นในสงัคม รวมทั้งท าใหส้ามารถใชภ้าษาในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
และบรรลุตามวตัถุประสงค ์
 สังคมปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะการพฒันาทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมี
ความเจริญกา้วหน้าอย่างไม่หยุดน่ิง ภาษาจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีช่วยในการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั เพราะการ
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เรียนรู้ภาษาไทยมิใช่เพียงใหผู้เ้รียนสามารถอ่านออก หรือเขียนไดเ้พียงอยา่งเดียว แต่ผูเ้รียนตอ้งมีความรู้ความสามารถ
ทางด้านการคิด และส่ือสารการคิดผ่านกระบวนการเขียนเพ่ือให้ผู ้อ่ืนรับรู้และเข้าใจเร่ืองราวท่ีส่ือสารได้ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการเขียน และประโยชน์ของการเขียนท่ีมีต่อการเรียนการ
สอน จึงก าหนดเร่ืองการเขียนไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาไทย สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน
เร่ืองราวในรูปแบบต่างๆเขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
  การเขียนเรียงความถือเป็นงานเขียนท่ีฝึกทักษะกระบวนการคิดของผูเ้ขียนให้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ส่ือสารออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร และมีการเขียนเร่ืองราวอย่างมีล าดบัขั้นตอน มีความเป็นเอกภาพ สัมพนัธภาพ 
และสารัตภาพ ตามองคป์ระกอบของเรียงความท่ีจะตอ้งประกอบดว้ยส่วนค าน า เน้ือเร่ือง และสรุป สอดคลอ้งกบัท่ี 
ศรีพระจนัทร์ แสงเขตต ์(2557) กล่าววา่ เน่ืองจากการเขียนเรียงความเป็นการเขียนแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึก 
ประสบการณ์โดยใชศิ้ลปะในการเขียน เพ่ือถ่ายทอดออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร และส่ือสารใหผู้อ่้านเขา้ใจโดยมีการ
เรียบเรียงเร่ืองราวอยา่งมีระบบระเบียบ  
 จากประสบการณ์ในการสอนวิชาภาษาไทยของผูว้ิจยั ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ์ 
ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยมากท่ีสุด คือ ทักษะการเขียน และจากผลการสอบ 
การคดักรองการอ่านการเขียนของนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยสถาบนัภาษาไทย ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีผลการคดักรองนกัเรียน
ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 1  ผลการคดักรองความสามารถในการอ่านและการเขียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการคดักรอง 
ความสามารถในการอ่านและการเขียน ม.1-6 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ปีการศึกษา 2565 ทดสอบโดยสถาบนัภาษาไทย 
ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 

ปีการศึกษา ชั้น จ านวน
นกัเรียน 

ตอนท่ี 1 การอ่าน ตอนท่ี 2 การเขียน 
ดีมาก ดี พอใช ้ ปรับปรุง ดีมาก ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

2565 ม.2 51 3 15 16 17 1 15 13 22 

 
 ตารางท่ี 1  ขา้งตน้แสดงผลการประเมินการคดักรองการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์ปีการศึกษา 2565 พบวา่ การประเมินตอนท่ี 2 ดา้นการเขียน ในปีการศึกษา 2565 มีนกัเรียนท่ี
ตอ้งปรับปรุงดา้นการเขียน จ านวน 22 คน ซ่ึงจะเห็นไดว้า่นกัเรียนยงัมีปัญหาดา้นทกัษะการเขียนอยูใ่นระดบัท่ีสูงกวา่
ระดบัการอ่าน ซ่ึงนับว่าเป็นสาระการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนตอ้งเร่งด าเนินการพฒันาเป็นอนัดบัแรก เน่ืองจากมีจ านวน
นกัเรียนท่ีตอ้งปรับปรุงดา้นการเขียนสูงกวา่ดา้นการอ่าน 
 นอกจากน้ี ผูว้ิจยัพบปัญหาดา้นทกัษะการเขียนของนกัเรียน เน่ืองจากเม่ือจดัการเรียนการสอนในตวัช้ีวดั
การเขียนเรียงความของนักเรียนในรายวิชาภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนยงัขาดความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัองคป์ระกอบของการเขียนเรียงความ เขียนเรียบเรียงเร่ืองราวตามหัวขอ้ท่ีครูก าหนดให้ไม่ได ้เขียนซ ้ า เขียน
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วกวน ส่วนมากจะไม่เขียน และตอบวา่เขียนไม่ได ้ไม่รู้จะเร่ิมตน้อยา่งไร เขียนไดเ้น้ือหานอ้ย เน้ือความไม่สมบูรณ์ มี
การใชค้  าท่ีไม่ถูกตอ้ง ขาดการเช่ือมโยงประโยคท าให้รายละเอียดของเน้ือหาไม่ชดัเจน ไม่สามารถเขียนขยายความ
และแยกเน้ือหาเป็นประเด็นๆได ้รวมทั้งการยกตวัอยา่งโวหาร ส านวนยงัไม่ถูกตอ้ง ปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ช้ีใหเ้ห็นวา่ 
ครูผูส้อนจะตอ้งสร้างส่ือการเรียนการสอนเพ่ือแก้ปัญหาและพฒันาทักษะการเขียนเรียงความของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพ ผูว้ิจัยเห็นถึงความส าคญัและความจ าเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาด้านทักษะการเขียน และมีแนวคิดท่ีว่า 
ประสบการณ์เรียนรู้เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนไดก้บัทุกคนหากไดล้งมือปฏิบติัและไดรั้บการฝึกฝนโดยใชเ้ทคนิคต่างๆ เพ่ือเป็น
แนวทางในการจดัท าแบบฝึกทกัษะไปตามล าดบัขั้นตอน กระตุน้ใหผู้เ้รียน มีความสนใจในบทเรียนมากยิง่ข้ีน 
 การพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียน
ไดท้ างานกลุ่มร่วมกนัโดยคละความสามารถทั้งนกัเรียนกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน เพ่ือใหผู้เ้รียนไดท้ างาน
กลุ่มร่วมกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี (2551) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้่า 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือคือ การเรียนรู้กลุ่มย่อยโดยในกลุ่มจะประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความแตกต่างกันและ
สมาชิกภายในกลุ่มมีการช่วยกนัเรียนรู้เพ่ือใหบ้รรลุเป้าหมาย การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้น
เตรียม เป็นขั้นท่ีครูจดักลุ่มยอ่ย จ านวน 2-6 คน และแนะน าเก่ียวกบัการท างานเป็นกลุ่ม ขั้นสอน เป็นขั้นท่ีครูน าเขา้สู่
บทเรียน แนะน าเน้ือหาและมอบหมายงานให้กบันกัเรียน ขั้นปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม เป็นขั้นท่ีนกัเรียนร่วมกนัท างานใน
กลุ่มย่อยโดยแต่ละคนจะมีบทบาทและหน้าท่ีแตกต่างกันออกไปตามท่ีได้รับมอบหมาย ขั้นประเมินผล เป็นขั้น
ตรวจสอบว่านักเรียนไดป้ฏิบติัหน้าท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายครบถว้นหรือไม่รวมถึงการทดสอบความรู้ และขั้นสรุป
บทเรียนและการประเมินผลการท างานกลุ่ม 
 การประยกุตใ์ชเ้ทคนิค CIRC เพ่ือออกแบบแบบฝึกทกัษะนั้น ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขั้นตอนการสอนดว้ยเทคนิค 
CIRC จ านวน 8 ขั้นตอน และขั้นตอนการเขียนเรียงความ แลว้น ามาปรับประยุกต์เพ่ือออกแบบชุดแบบฝึกทักษะ 
การเขียนตามล าดบัขั้น 10 ขั้นตอน ซ่ึงเร่ิมจากขั้นท่ี 1 นกัเรียนมีความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัองคป์ระกอบของเรียงความ
ก่อน รู้องค์ประกอบของเรียงความ Constructionism (C) และฝึกเขียนไปตามล าดับ ขั้นท่ี 2 ฝึกวางโครงเร่ืองด้วย
แผนผงัความคิด Mind Mapping (M) ขั้นท่ี 3 เนรมิตส่วนน า Exposition (E) ขั้นท่ี 4 ฝึกการใชค้  า Writing Word (W1) 
ขั้นท่ี 5 เนน้ย  ้าการใชป้ระโยค Writing Sentence (W2) ขั้นท่ี 6 ท่องโลกโวหาร Writing Rhetoric (W3) ขั้นท่ี 7 เช่ียวชาญ
การเขียนยอ่หนา้ Writing Paragraph (W4) ขั้นท่ี 8 สรุปความตามสาระให้จบัใจ Writing Summarization (W5) ขั้นท่ี 9 
ตั้งช่ือเร่ืองใหม่ให้สอดคลอ้งกบัประเด็น Writing Topic (W6) และขั้นท่ี 10 เขียนเรียงความ Writing Essay (W7) ซ่ึง
การฝึกเขียนไปตามล าดบัขั้นท าให้พฒันาทกัษะการเขียนของนักเรียนไดง่้ายข้ึน และนกัเรียนสามารถเขา้ใจขั้นตอน
การเขียนเรียงความ และเขียนไดค้รบตามองคป์ระกอบของการเขียนเรียงความมากข้ึน 
 การจัดการเรียนการสอนโดยน าหลกัสูตรท้องถ่ินไปใช้ ซ่ึงความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ท้องถ่ินท่ีผู ้เ รียนอาศัยอยู่จะช่วยให้ผู ้เ รียนรู้จักตนเองและสภาพสังคมท่ีเก่ียวข้องในท้องถ่ินของตนเอง 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) ดงันั้นการใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินของจงัหวดัพทัลุง ซ่ึงเป็นเร่ืองราวท่ีนักเรียนรู้จกัมาก่อน 
สามารถช่วยฝึกทกัษะการเขียนเรียงความ และกระตุน้ความสนใจใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน 
ส่งเสริมบรรยากาศในการเรียน ท าใหน้กัเรียนไดรู้้จกัรายละเอียดเก่ียวกบัค าขวญัของจงัหวดัพทัลุง จ านวน 8 เร่ืองราว 
คือ เมืองหนงัโนราห์ อู่นาขา้ว พราวน ้ าตก แหล่งนกน ้ า ทะเลสาบงาม ภูเขาอกทะลุ น ้ าพุร้อน ค าขวญัดงักล่าวช่วยให้
นกัเรียนเห็นคุณค่า และความส าคญัของทอ้งถ่ินในจงัหวดัของตนเอง ผ่านการใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนเรียงความ
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ดว้ยการใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีช่วยให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้และ
ประสบการณ์จากเร่ืองใกลต้วั และน าขอ้มูลมาประกอบการเขียนเรียงความ ท าใหน้กัเรียนเขียนเรียงความไดดี้ข้ึน 
 ผูว้ิจยัจึงสนใจการพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพ่ือแกปั้ญหา และพฒันาทกัษะการ
เขียนเรียงความของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน เพราะประสบการณ์เรียนรู้เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนไดก้บัทุกคนหากได้
ลงมือปฏิบติัและไดรั้บการฝึกฝนโดยใชเ้ทคนิคต่างๆ เพ่ือจดัท าแบบฝึกทกัษะไปตามล าดบัขั้นตอน กระตุน้ใหผู้เ้รียน 
มีความสนใจในบทเรียนและมองวา่การเขียนเรียงความไม่ใช่เร่ืองยากหากไดฝึ้กทกัษะการเขียนไปตามล าดบัขั้นตอน 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
2. เพ่ือศึกษาระดบัความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

ประโยชน์ของการวจัิย 
 1. ผูเ้รียนมีความสามารถในการเขียนเรียงความ น าทกัษะกระบวนการเขียนเรียงความไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์
ในการเรียนรู้ 
   2. ไดแ้บบฝึกทกัษะการเขียนเรียงความท่ีมีประสิทธิภาพ ส าหรับน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อ
พฒันาทกัษะการเขียนเรียงความใหมี้ประสิทธิภาพ 
 3. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนภาษาไทยในการสร้างแบบฝึกทักษะเพื่อพฒันาการเขียนเรียงความใน
ระดบัชั้นอ่ืน ๆ 

 
กรอบแนวคิด 

 
ภาพที ่1  กรอบการด าเนินงานวจิยั 
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ขอบเขตการวจัิย 
 1. ขอบเขตดา้นขอ้มูล 
  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีก าลงัศึกษาใน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2567 โรงเรียนมธัยมศึกษาประจ าอ าเภอกงหรา จงัหวดัพทัลุง สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาพทัลุง 
จงัหวดัพทัลุง จ านวน 5 หอ้งเรียน รวมนกัเรียนทั้งส้ิน 131 คน 
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ ์อ าเภอกงหรา จงัหวดัพทัลุง สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาพทัลุง จ านวน  
22 คน ซ่ึงได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) มีหน่วยในการสุ่มคือ ห้องเรียน 
โดยการเลือก 1 หอ้งเรียน 
  ตวัแปรท่ีศึกษา 
  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก
ทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน  
  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการเขียนเรียงความ และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูล
ทอ้งถ่ิน 
 2. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 เน้ือหาในการวิจยั คือ การเขียนเรียงความตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 2 คือ การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียน
เรียงความ ยอ่ความ และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้
อย่างมีประสิทธิภาพ ตัวช้ีวดั ท ม.2/4 เขียนเรียงความ สาระการเรียนรู้แกนกลาง การเขียนเรียงความเก่ียวกับ
ประสบการณ์ และการสร้างแบบฝึกทกัษะเพ่ือส่งเสริมและพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความของนักเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก าหนดประเด็นการเขียน ดงัน้ี 
  1. ประวติัศาสตร์จงัหวดัพทัลุง 
  2. สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ินจงัหวดัพทัลุง 
  3. ทรัพยากรธรรมชาติของจงัหวดัพทัลุง 
  4. สถานท่ีส าคญัทางศาสนาของจงัหวดัพทัลุง 
  5. แหล่งท่องเท่ียวของจงัหวดัพทัลุง 
 การสร้างแบบฝึกทกัษะเพ่ือพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความไปแต่ละขั้นจ านวน 10 ขั้น 10 ชุด ดงัน้ี 
  ชุดท่ี 1 ขั้นท่ี 1 รู้องคป์ระกอบของเรียงความ Constructionism (C) 
  ชุดท่ี 2 ขั้นท่ี 2 ฝึกวางโครงเร่ืองดว้ยแผนผงัความคิด Mind Mapping (M) 
  ชุดท่ี 3 ขั้นท่ี 3 เนรมิตส่วนน า Exposition (E) 
  ชุดท่ี 4 ขั้นท่ี 4 ฝึกการใชค้  า Writing Word (W1) 
  ชุดท่ี 5 ขั้นท่ี 5 เนน้ย  ้าการใชป้ระโยค Writing Sentence (W2) 
  ชุดท่ี 6 ขั้นท่ี 6 ท่องโลกโวหาร Writing Rhetoric (W3) 
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  ชุดท่ี 7 ขั้นท่ี 7 เช่ียวชาญการเขียนยอ่หนา้ Writing Paragraph (W4) 
  ชุดท่ี 8 ขั้นท่ี 8 สรุปความตามสาระใหจ้บัใจ Writing Summarization (W5) 
  ชุดท่ี 9 ขั้นท่ี 9 ตั้งช่ือเร่ืองใหม่ใหส้อดคลอ้งกบัประเด็น Writing Topic (W6) 
  ชุดท่ี 10 ขั้นท่ี 10 เขียนเรียงความ Writing Essay (W7) 
 

วธีิด าเนินการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง ด าเนินการตามแบบแผนก่ึงการทดลอง ใชรู้ปแบบทดสอบก่อนและ
หลงัทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) มีวธีิด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนมธัยมศึกษาประจ าอ าเภอกงหรา จงัหวดัพทัลุง สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาพทัลุง จงัหวดั
พทัลุง จ านวน 5 หอ้งเรียน รวมนกัเรียนทั้งส้ิน 131 คน 
  กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนชะ
รัดชนูปถมัภ์ อ าเภอกงหรา จงัหวดัพทัลุง สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาพทัลุง จ านวน 22 คน ซ่ึง
ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) มีหน่วยในการสุ่มคือ ห้องเรียนโดยการเลือก  
1 หอ้งเรียน เพ่ือวเิคราะห์ขอ้มูลของกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน มีขั้นตอนการสร้างและกระบวนการตรวจสอบคุณภาพ ดงัน้ี 
   1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตรสถานศึกษา
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลกัสูตรทอ้งถ่ินโรงเรียน เอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน 
   1.2 ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
CIRC จ านวน 10 แผน โดยขั้นกิจกรรมการสอนตามองคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 
ขั้นเตรียม ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลงาน และขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปบทเรียน
และประเมินผลการท างานกลุ่ม ซ่ึงผูว้ิจัยได้ปรับใช้แนวคิด ทฤษฎีในการพฒันาทักษะการเขียนเรียงความกรอบ
แนวคิดในการวิจยั และไดศึ้กษาขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือจากแนวคิดของ อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550) ศึกษา
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 8 ประการ ของ สลาวิน (Slavin. 1995 ; อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 
2556) และศึกษาหลกัการสอนเขียนเรียงความจากแนวคิดของ วรรณี โสมประยูร (2535) และกลัยา สหชาติโกสีย ์
(2545) แลว้น า 3 ประเด็นดงักล่าวมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพ่ือหาจุดเด่นท่ีสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีผูว้ิจยัตอ้งการพฒันา
ทักษะการเขียนเรียงความ และเปรียบเทียบการพฒันารูปแบบการสอนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค CIRC และหลกัการสอนเขียนเรียงความ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1  ขั้นเตรียม (ชัว่โมงท่ี 1)  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ครูเตรียมความพร้อม ดงัน้ี 
     1.1 เตรียมเน้ือหาท่ีใชส้อนการเขียนเรียงความ 
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     1.2 จดันักเรียนเขา้กลุ่ม ดูจากคะแนนทดสอบก่อนเรียน กลุ่มละ 4 คน คละตาม
ความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน ใชเ้กณฑส์ดัส่วน 1:2:1 แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง 
     1.3 ครูแนะน าทกัษะการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม และกิจกรรมท่ีตอ้งฝึกจากการใช้
แบบฝึกทกัษะ 
     1.4 ครูน าแบบฝึกทกัษะมาแจกให้นักเรียนทุกกลุ่มและให้นักเรียนอ่านทบทวน
ใบความรู้ท่ีครูก าหนดให้ ใช้เวลา 30 นาที เพื่อทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน และใช้ค  าถามเพื่อสอบถาม
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
     1.5 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน และเพ่ือน าเขา้สู่เร่ืองท่ีจะ
สอน 
    ขั้นท่ี 2  ขั้นสอน 
     2.1 ครูให้นักเรียนดูตวัอยา่งจากแบบฝึกทกัษะ และให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม จบัคู่
ผลดักนัอ่านออกเสียง โดยเปล่ียนคนละยอ่หนา้ เม่ือใครอ่านออกเสียงผิดก็จะช่วยกนัแกไ้ข 
     2.2 ครูให้นักเรียนศึกษา และร่วมกันแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีเรียน โดย
ครูผูส้อนน าเสนอประเด็นท่ีจะตอ้งใหผู้เ้รียนวเิคราะห์ 
     2.3 ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัคาดเดาจากเร่ืองท่ีเรียน 
     2.4 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเร่ืองท่ีเรียน ครูช่วยเสริมในส่วนท่ียงัไม่ถูกตอ้ง 
    ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
     3.1 นกัเรียนระดมสมองจากสมาชิกในกลุ่ม ศึกษาใบความรู้ และร่วมกนัท าใบงานใน
แบบฝึกทกัษะ  
     3.2 นกัเรียนร่วมกนัท าแบบฝึกทกัษะ 
     3.3 นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะครบ สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัเขียนค าตอบของใบงาน 
โดยจะตอ้งทบทวน ตรวจสอบ ปรับปรุง เขียนตอบใบงานใหค้รบ 
     3.4 นกัเรียนเขียนตอบค าถามจากใบงานเป็นผลงานกลุ่ม 
    ขั้นท่ี 4 ขั้นประเมินผล (ชัว่โมงท่ี 2) 
     4.1 ครูทบทวนความรู้เร่ืองท่ีสอน โดยใหน้กัเรียนเล่นเกมเพ่ือตอบค าถาม 
     4.2 ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปสาระส าคญัเร่ืองท่ีเรียน 
     4.3 รวบรวมคะแนนแต่ละกลุ่มเพ่ือประเมินผลสมัฤทธ์ิของกลุ่ม 
     4.4 มอบรางวลัแก่กลุ่มตามเกณฑ ์
            ขั้นท่ี 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
     5.1 ครูและนกัเรียนสรุปสาระส าคญัของบทเรียน 
     5.2 นักเรียนช่วยกนัสรุปผลจากการท างานกลุ่ม ปัญหา หรือ อุปสรรคจากการ
เรียนการสอนดว้ยการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม เพ่ือปรับปรุงการท างานในคร้ังต่อไป 
     5.3 ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะเป็นรายบุคคลโดยใหน้กัเรียนกลบัไปท าเป็น
การบา้น 
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   1.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ
ดา้นภาษา ความเหมาะสมของเน้ือหา จุดประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ และการวดัและประเมินผล จากนั้นน ามา
ปรับปรุงแกไ้ข เสนอผูเ้ช่ียวชาญด้านวิธีสอน ดา้นเน้ือหา และดา้นการวดัและประเมินผล รวมทั้งส้ิน 5 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แลว้น าผลการพิจารณาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งคุณลกัษณะของ
แผนการจดัการเรียนรู้กับจุดประสงค์การจดัการเรียนรู้โดยแบบประเมินความเหมาะสม ท่ีมีค่าเฉล่ียมากกว่าหรือ
เท่ากบั 0.50 ข้ึนไป ผลปรากฏวา่ ค่าความเหมาะสม เท่ากบั 1.00 แลว้จึงน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
  2. แบบฝึกทกัษะการเขียนเรียงความโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบั
แบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน มีขั้นตอนในการสร้างและกระบวนการตรวจสอบคุณภาพ ดงัน้ี 
   2.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลกัสูตรสถานศึกษา และหลกัสูตรท้องถ่ินโรงเรียนชะรัดชนูปถัมภ์ 
พุทธศกัราช 2565 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนเขียนเรียงความ ศึกษาเอกสาร ต ารา และ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึก ศึกษาขอ้มูลทอ้งถ่ินจากเร่ืองราวค าขวญัของจงัหวดัพทัลุง และศึกษาเอกสาร 
ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC 
   2.2 ด าเนินการสร้างแบบฝึกการเขียนเรียงความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ฉบบัร่าง จ านวน 10 ชุด ซ่ึงแต่ละชุดประกอบดว้ย ค าน า ค  า
ช้ีแจง จุดประสงคแ์บบฝึกแต่ละเร่ือง และแบบทดสอบ เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของเน้ือหา การใชภ้าษา และน ามาปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงมีแบบฝึกทกัษะการเขียนเรียงความ CME 7W จ านวน 10 ชุด  
   2.3 น าแบบฝึกทกัษะการเขียนเรียงความท่ีผ่านการปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิธี
สอน ดา้นเน้ือหา และดา้นการวดัและประเมินผล รวมทั้งส้ิน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แลว้น าผล
การพิจารณาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งคุณลกัษณะของแบบฝึกการเขียนเรียงความกบัจุดประสงคข์อง
การจดัการเรียนรู้โดยค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ียมากกว่าหรือเท่ากบั 0.50 ข้ึนไป ผลปรากฏวา่ ค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 แลว้จึงน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
  3. แบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนเรียงความ แบบทดสอบอตันัย จ านวน 1 ขอ้ ใชท้ดสอบ
ก่อนการจดัการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้เป็นขอ้สอบแบบคู่ขนาน มีเน้ือหาใกลเ้คียงกนั มีขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 หลกัสูตรสถานศึกษา วธีิ
สร้าง การเขียนขอ้สอบ และการวเิคราะห์ขอ้สอบจากหนงัสือ เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   3.2 สร้างแบบทดสอบท่ีเป็นแบบทดสอบอัตนัย ซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 
(Parallel Tests) จ านวน 2 ฉบบั ฉบบัละ 2 ขอ้ รวม 4 ขอ้ ใชท้ดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ และหลงัการจดัการเรียนรู้  
   3.3 น าแบบทดสอบพร้อมเกณฑ์การตรวจให้คะแนนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบภาษา ความถูกตอ้งทางดา้นเน้ือหา และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า โดยเกณฑก์ารตรวจ
เป็นแบบรูบริคส์ (Rubric) ใชเ้กณฑก์ารตรวจให้คะแนนท่ีผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์องคป์ระกอบของเกณฑก์ารให้คะแนน
การเขียนเรียงความ ก าหนดองค์ประกอบการประเมินและค าอธิบายระดบัคุณภาพ จ านวน 6 องค์ประกอบ แต่ละ
องคป์ระกอบมี 4 ระดบัคะแนน รวม 24 คะแนน  
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   3.4 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการปรับปรุงแกไ้ข น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิธีสอน ดา้นเน้ือหา และ
ดา้นการวดัและประเมินผล รวมทั้งส้ิน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แลว้น าผลการพิจารณาหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) กบัจุดประสงคข์องการจดัการเรียนรู้โดยค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ียมากกว่าหรือ
เท่ากบั 0.50 ข้ึนไป ผลปรากฏวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 แลว้จึงน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
   3.5 น าแบบวดัความสามารถในการเขียนเรียงความท่ีปรับปรุงแก้ไขแลว้ ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ์ จ านวน 22 คน ท่ีไดเ้รียนเร่ืองน้ีผ่านมาแลว้ เพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพ แลว้ตรวจค าตอบตามเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนเรียงความ โดยมีผูต้รวจ 2 คน คือ ผูว้ิจยั 
และ ครูผูส้อน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ท่ีตรวจให้คะแนนอย่างเป็นอิสระต่อกัน เพ่ือหาค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์โดยใชสู้ตร การค านวนค่าสัมประสิทธิสหสัมพนัธ์ ครอนแบคแอลฟา (Cronbach’s alpha coefficient) ได้
ค่าความเช่ือมัน่ 0.82 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
  4. แบบสอบถามวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบั
แบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน มีขั้นตอน ดงัน้ี 
   4.1 สร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545) คือ ความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด จ านวน 12 ขอ้ ค าถามในประเด็น 3 ด้าน 
ประกอบดว้ย 1. ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 2. ดา้นบรรยากาศการเรียน และ 3. ดา้นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการ
เรียน  
   4.2 น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิธีสอน ดา้นเน้ือหา และ
ดา้นการวดัและประเมินผล รวมทั้งส้ิน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แลว้น าผลการพิจารณาหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่างคุณลกัษณะของแบบสอบถามความคิดเห็น กบัจุดประสงค์ โดยค่าดชันีความ
สอดคลอ้งท่ีมีค่าเฉล่ียมากกวา่หรือเท่ากบั 0.50 ข้ึนไป ผลปรากฏวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 แลว้จึงน าไป
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  ก่อนการทดลอง 
  1. ด าเนินการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) หน่วยในการสุ่มคือ ห้องเรียนโดยการ
เลือก 1 ห้องเรียน คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชะรัดชนูปถมัภ์ สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาพทัลุง จ านวน 22 คน ท่ีก าลงัศึกษาอยูภ่าคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
  2. ขอหนงัสือจากบณัฑิตวทิยาลยั ไปถึงผูบ้ริหารโรงเรียน เพื่อขออนุเคราะห์ในการทดลองเคร่ืองมือ
และด าเนินการดา้นจริยธรรมการวจิยัโดยใหน้กัเรียนยนิยอมเขา้ร่วมท าวจิยัดว้ยความสมคัรใจ 
  3. เตรียมชุดแบบฝึกทกัษะ และแบบทดสอบการเขียนเรียงความ และใหน้กัเรียนท าการทดสอบก่อน
การจดัการเรียนรู้คะแนนเก็บไวเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนหลงัการจดัการเรียนรู้ (Post-test) 
  4. น าผลคะแนนการทดสอบก่อนเรียน เรียงล าดบัคะแนนสูงสุดไปหาคะแนนท่ีต ่าสุด  
  5. จดัแบ่งนกัเรียนทั้งหมดเป็นระดบัเก่ง ระดบัปานกลาง และระดบัอ่อน  คะแนนอนัดบัท่ี 1-10อยูใ่น
ระดบัเก่ง คะแนนอนัดบัท่ี 11-30 อยูใ่นระดบัปานกลาง และคะแนนอนัดบัท่ี 31-40 อยูใ่นระดบัอ่อน และจดันกัเรียน
เป็นกลุ่มยอ่ย 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ใชเ้กณฑส์ดัส่วน 1:2:1 



วารสารครุศาสตร์วชิาการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2569) 

73 

  การทดลอง 
  ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวนนักเรียน 22 คน โดยสอนจ านวน 20 
ชัว่โมง และทดสอบก่อนและหลงัเรียนรวม 2 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 22 ชัว่โมง เป็นระยะเวลา 8 สปัดาห์ ดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางที ่2 ระยะเวลาด าเนินการทดลอง 

ล าดบัที ่ รายละเอยีด ระยะเวลา (ช่ัวโมง) 
1 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 1 
2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 องคป์ระกอบของเรียงความ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การวางโครงเร่ือง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การเขียนค าน า 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การใชค้  า 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การใชป้ระโยค 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 การใชโ้วหาร 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 การเขียนยอ่หนา้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 การเขียนสรุป 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 การตั้งช่ือเร่ืองเรียงความ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 เขียนเรียงความ 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

3 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 1 
 รวม 22 

 
  หลงัการทดลอง 
  1. เม่ือเรียนเน้ือหาจบทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ (Post-test) ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การเขียนเรียงความ ฉบบัหลงัการจดัการเรียนรู้ บนัทึกคะแนนเพ่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนก่อนการจดัการเรียนรู้  
  2. วเิคราะห์คะแนนดว้ยสถิติทดสอบแบบที (Dependent samples t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
  3. ใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อแบบฝึกท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  1. เปรียบเทียบความสามารถการเขียนเรียงความ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยสถิติทดสอบ 
ทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test dependent)  
   2. วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีได้รับการเรียนด้วยแบบฝึกท่ีใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกทักษะท่ีใช้ข้อมูลท้องถ่ินด้วยสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูล และใชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (𝑥̅)  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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 2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบฝึกทกัษะการเขียนเรียงความ 
CME 7W จ านวน 10 ชุด และแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการเขียนเรียงความ หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ค่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha-
Coefficient) และค่าความเช่ือมั่นใช้สูตรการค านวณค่าสัมประสิทธิแอลฟาของครอนแบค (Cronbach’s alpha 
coefficient)  
 3. สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย ผลการทดสอบความสามารถในการเขียนเรียงความก่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรู้ โดยใช ้t-test โดยค านวณจาก โปรแกรม SPSS (Statistical Package for the Social Science) 
  3.2 หาค่าเฉล่ียความพึงพอใจแลว้เปรียบเทียบกบัเกณฑ ์5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) คือ ความ
พึงพอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด จ านวน 12 ขอ้ ในประเด็น 3 ดา้น ประกอบดว้ย 1. ดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 2. ดา้นบรรยากาศการเรียน และ 3. ดา้นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการเรียน 
 

สรุปผลการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค 
CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยั ดงัน้ี   
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช ้
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกทกัษะท่ีใช้ขอ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชก้าร
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกทักษะท่ีใช้ข้อมูลท้องถ่ิน ส าหรับนักเรียนชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

ความสามารถในการเขียนเรียงความ จ านวนนักเรียน คะแนนเตม็ (𝑥̅) S.D. t Sig 
ก่อนเรียน 22 24 11.59 3.31   
     18.13 .000 
หลงัเรียน 22 24 20.41 2.74   

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 ตารางท่ี 2 พบวา่ คะแนนความสามารถในการเขียนเรียงความ ก่อนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
11.59 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีค่าเท่ากบั 3.31 และหลงัการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.41 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน มีค่าเท่ากบั 2.74 โดยหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05  
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 2. ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ย
เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 3  ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ย
 เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

รายการ ระดบัความพงึพอใจ 
(𝒙) S.D. ระดบั 

1. ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.50 0.49 มาก 
2. ดา้นบรรยากาศการเรียน 4.54 0.50 มากท่ีสุด 
3. ดา้นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการเรียน 4.53 0.50 มากท่ีสุด 

รวมทั้งหมด 4.52 0.50 มากทีสุ่ด 

 
 ตารางท่ี 3 พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้าร
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน พบวา่ ในภาพรวมนกัเรียน 
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.52 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50 
 

อภิปรายผล 

 การวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค 
CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้ิจยัอภิปรายผลการวจิยัได้
ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการเขียนเรียงความหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ย
เทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกทักษะท่ีใช้ข้อมูลท้องถ่ิน ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 สูงกว่าก่อน 
การจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 จากการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดงัท่ี ทิศนา แขมมณี 
(2556) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีใชใ้นการสอน
อ่าน และเขียนโดยเฉพาะ ผูว้ิจยัจึงไดก้ารประยกุตใ์ชเ้ทคนิค CIRC สอดคลอ้งกบั สลาวิน (Slavin. 1995 ; อา้งถึง
ใน ทิศนา แขมมณี. 2556) กล่าวถึง ขั้นตอนการเรียนด้วยเทคนิค CIRC 8 ประการ ต่อจากนั้นผูว้ิจัยได้ศึกษา
หลกัการและแนวคิดการพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความของ วรรณี โสมประยรู (2535) และ กลัยา สหชาติโกสีย ์
(2545) แลว้น า 3 ประเด็นมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพ่ือหาจุดเด่นท่ีสอดคลอ้งกบัการพฒันาทักษะการเขียน
เรียงความ ซ่ึงไดเ้ปรียบเทียบการพฒันารูปแบบการสอนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
และหลกัการสอนเขียนเรียงความ และน ามาสร้างขั้นตอนการพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ขั้นท่ี 4  
ขั้นประเมินผล และขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
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 การน าการสอน 5 ขั้นตอน ไปใชร่้วมกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จึงท าให้ไดรู้ปแบบ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่าน และการเขียนไป
พร้อมๆ กนั เนน้การเรียนแบบกลุ่มโดยค านึงถึงผูเ้รียนเป็นส าคญั ก่อให้เกิดบรรยากาศการเรียนเป็นกลุ่ม ผูเ้รียนท่ี
มีความสามารถในการเขียนสูงได้ช่วยเหลือแนะน าผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการเขียนต ่า ซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียนมี
ความรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะดา้นการเขียนท่ีดีข้ึน ตลอดทั้งสร้างบรรยากาศท่ีดีในชั้นเรียน ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ด้านความสามารถในการเขียนเรียงความสูงข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส (2553) ไดศึ้กษาการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการเขียนความเรียงร้อยแกว้โดยใชก้ารสอน
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ มีผลสัมฤทธ์ิของ
การเขียนเรียงความร้อยแกว้ของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ
สอดคลอ้งกบั รัตติยา หนูสุด (2565) ไดศึ้กษาการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความดว้ยเทคนิค CIRC 
ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1 ผลการวิจยั พบวา่ คะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และเช่นเดียวกบัท่ี ขวญัชนก อยู่ศรี (2565) ไดศึ้กษาการวิจยัเร่ือง ผลการจดัการ
เรียนรู้แบบการสอนเขียนท่ีเนน้กระบวนการร่วมกบัเทคนิค CIRC ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
และความสามารถในการเขียนส่ือความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวจิยั พบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบ
การสอนเขียนท่ีเน้นกระบวนการร่วมกบัเทคนิค CIRC หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษา วิเคราะห์หลกัสูตรทอ้งถ่ินของโรงเรียน และน าขอ้มูลมาบูรณาการเพ่ือออกแบบฝึกษะ
การเขียนเรียงความ ผลการใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากส่ิงใกลต้วั และเขา้ใจสภาพทอ้งถ่ินใน
จงัหวดัของตนเอง ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ห็นถึงคุณค่า และความส าคญัของทรัพยากรในทอ้งถ่ินจงัหวดัท่ีตนอาศยั
อยู ่ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน เกิดความตระหนกั เกิดความซาบซ้ึง รัก หวงแหน และผูกพนักบัทอ้งถ่ิน 
ตลอดทั้ งร่วมกันอนุรักษ์ชุมชนและท้องถ่ิน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กมลรัตน์ สิงห์แก้ว (2561) เร่ือง  
การพฒันาความสามารถในการเขียนเรียงความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยแบบฝึกท่ีบูรณาการขอ้มูล
ทอ้งถ่ิน ท่ีมีความสนใจโดยการน าขอ้มูลทอ้งถ่ินจงัหวดัราชบุรีมาพฒันาเป็นแบบฝึกทกัษะการเขียนเรียงความ 
เพ่ือให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีสนบัสนุนและให้ความส าคญั
กบัการน าขอ้มูลทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในชุมชนมาพฒันาเป็นหลกัสูตรของโรงเรียน ใชใ้นการเรียนการสอน
ใหแ้ก่นกัเรียน  
 ผู ้วิจัยได้ออกแบบชุดแบบฝึกทักษะการเขียนเรียงความท่ีใช้ข้อมูลท้องถ่ินของจังหวดัพัทลุง  
10 ขั้นตอน ซ่ึงเร่ิมจากขั้นท่ี 1 นักเรียนจะต้องมีความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับองค์ประกอบของเรียงความก่อน  
รู้องคป์ระกอบของเรียงความ Constructionism (C) และฝึกเขียนไปตามล าดบั ขั้นท่ี 2 ฝึกวางโครงเร่ืองดว้ยแผนผงั
ความคิด Mind Mapping (M) ขั้นท่ี 3 เนรมิตส่วนน า Exposition (E) ขั้นท่ี 4 ฝึกการใช้ค  า Writing Word (W1)  
ขั้นท่ี 5 เน้นย  ้าการใช้ประโยค Writing Sentence (W2) ขั้นท่ี 6 ท่องโลกโวหาร Writing Rhetoric (W3) ขั้นท่ี 7 
เช่ียวชาญการเขียนยอ่หนา้ Writing Paragraph (W4) ขั้นท่ี 8 สรุปความตามสาระใหจ้บัใจ Writing Summarization 
(W5) ขั้นท่ี 9 ตั้งช่ือเร่ืองใหม่ให้สอดคลอ้งกบัประเด็น Writing Topic (W6) และขั้นท่ี 10 เขียนเรียงความ Writing 
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Essay (W7) ซ่ึงการฝึกเขียนไปตามล าดับขั้นท าให้พฒันาทกัษะการเขียนของนักเรียนได้ง่ายข้ึน และนักเรียน
สามารถเขา้ใจขั้นตอนการเขียน และเขียนไดค้รบตามองคป์ระกอบของการเขียนเรียงความมากข้ึน 
 นอกจากน้ีผลการวิจยัพบว่า การใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินส่งผลให้ความสามารถในการเขียนเรียงความของ
นกัเรียน สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั รุ่งทิวา สิงห์เทียน 
(2558) ได้ศึกษา การพฒันาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนสารคดีโดยใช้ขอ้มูลท้องถ่ิน อ าเภอเขายอ้ย ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี 0.05  
 2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 อยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.52 และส่วน 110 เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50 และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ นกัเรียนมีความพึง
พอใจโดยรวม เรียงจากมากไปหาน้อย ล าดบัแรก คือ ดา้นบรรยากาศการเรียน อยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 
เท่ากบั 4.54 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50 รองลงมา คือ ดา้นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการ เรียนอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.53 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50 และ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียน
รู้อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.50 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.49 เป็นล าดบัสุดทา้ย แสดงใหเ้ห็นวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ี
ใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจซ่ึงเป็นความรู้สึกประทบัใจต่อส่ิงท่ีท าให้นักเรียนเกิดความ
สนใจ มีความรู้ มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ ดังท่ี สมใจ ภู่ภิรมย ์(2553) ได้สรุปความ
หมายความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกชอบ ความเต็มใจ ความตอ้งการต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียนในดา้นต่างๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี มูนาดา หมดัอะดั้ม (2557) กล่าววา่ ความพึงพอใจเป็น
ความรู้สึกดี ความประทบัใจ หรือมีเจตคติท่ีดีต่อบุคคล หรือการกระท าของบุคคลในส่ิงใดส่ิงหน่ึง สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของณัฐกาญจน์ เลิศยะโส (2553) ได้ศึกษาเร่ือง การพฒันาทักษะการเขียนความเรียงร้อยแก้วโดยใช ้
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยั
พบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นท่ีมีต่อวิธีการสอน อยูใ่นระดบัมาก และสอดคลอ้งกบั รุ่งทิวา สิงห์เทียน (2558) ได้
ศึกษาเร่ือง การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนสารคดีโดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน อ าเภอเขายอ้ย ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ ภาพรวมนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน
สารคดี อยูใ่นระดบัมาก 
  นอกจากน้ีผลการศึกษายงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัต่างประเทศ ดงัท่ี Zahratul Idami (2015) ศึกษาการใช้
เทคนิคการอ่านและการเขียนแบบร่วมมือ ในการพฒันาการเขียนให้กับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า 
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยเทคนิค CIRC มีผลการเรียนดา้นการเขียนดีกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีเขียน
แบบรายบุคคลตามปกติ เช่นเดียวกับท่ี Yanti Sri Rezeki and Eka Fajar Rahmani (2021) ศึกษาการใช้เทคนิค 
การเขียนแบบร่วมมือ ในการช่วยพฒันาทกัษะการเขียนและทกัษะการส่ือสารของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษา 
ตอนปลายของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก็พบวา่ ขอ้มูลคะแนนเฉล่ียของงานเขียนเพ่ิมข้ึน มีความสามารถใน
การเขียน สามารถขยายความคิดไดดี้ และมีความมัน่ใจในการเขียนมากข้ึน 
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ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้

 1. ควรมีการปฐมนิเทศการจดัการเรียนรู้ และควรศึกษาและท าความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปแบบการสอนให้
ชดัเจนก่อนน าไปใช ้มีการวางแผน และเตรียมการใหพ้ร้อมจึงจะท าใหก้ารสอนประสบความส าเร็จ 
 2. ผูส้อนควรสอนไปตามการจัดการเรียนรู้ตามองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
5 ขั้นตอน และใหส้อดคลอ้งกบัล าดบัขั้นของแบบฝึกทกัษะจ านวน 10 ชุด 
 3. ผูส้อนควรแนะน าให้ผูเ้รียนเห็นความส าคญัต่อการท างานรวมกนัเป็นกลุ่ม ควรกระตุน้ให้ผูเ้รียนมี
ส่วนร่วม มีบทบาทในการท างานกลุ่ม แสดงความคิดเห็น และอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 4. ผูส้อนควรเสริมแรงทางบวกให้แก่นกัเรียน โดยการกล่าวชมเชย ให้ก าลงัใจ เพ่ือกระตุน้ให้ผูเ้รียน
สนใจการเรียนและกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น และสร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียน 
 ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูล
ทอ้งถ่ินเพ่ือพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความกบันกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนๆ ดว้ย 
 2. ควรพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูล
ทอ้งถ่ินใหเ้หมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรายวชิาอ่ืนๆ 
 3. ควรยกบทความ สารคดี บทเพลง ท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัขอ้มูลทอ้งถ่ินของจงัหวดัพทัลุงจากส่ือต่างๆ  
 4. ควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะท่ีใชข้อ้มูล
ทอ้งถ่ินเพ่ือพฒันาทกัษะการเขียนเรียงความไปบูรณาการการจดักิจกรรมการสอนร่วมกบัสาระหลกัภาษาไทย 
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