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บทคัดย่อ 
 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคก์ารวิจยั 2 ขอ้คือ 1) ศึกษาการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์               
2) พฒันาสมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง กลุ่มท่ีศึกษา คือ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เคร่ืองมือในการด าเนินงานวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 4 แผน และเคร่ืองมือ
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวดัระดบัสมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน แบบวดั
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน และแบบประเมินช้ินงาน จากนั้นท าการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิง
ปริมาณ ดว้ยสถิติอยา่งง่าย และวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพดว้ยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหา 
 ผลการศึกษาตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัขอ้ท่ี 1 พบว่า การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ 
ควรมีลกัษณะดงัน้ี (1) การสร้างแรงบนัดาลใจและทศันคติท่ีดี ควรส่งเสริมให้นักเรียนเขา้ใจถึงความส าคญัของการ
รักษาส่ิงแวดล้อมและการใช้วิทยาการอย่างย ัง่ยืน (2) การสนับสนุนทกัษะการคิดวิเคราะห์ กระตุน้ให้ถามค าถามท่ี
ส าคัญ การใช้วิธีการทดลองท่ีสามารถประเมินผลได้ และการประเมินผลลัพธ์อย่างมีเหตุผล ส่งเสริมให้เด็กใช้
คณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล (3) การส่งเสริมการท างานเป็นทีม เพื่อพฒันาทักษะการท างานร่วมกันและ 
การแกปั้ญหาผา่นการแลกเปล่ียนความคิดเห็น (4) ครูสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้โดยการน าแหล่งเรียนรู้จากชุมชนหรือ
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ธรรมชาติมาเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา ช่วยให้นักเรียนเห็นภาพจริงและเขา้ใจปัญหาท่ีเกิดขึ้นในโลก (5) การใช้
เทคโนโลยีในการเรียนรู้ ครูควรใชเ้ทคโนโลยีท่ีทนัสมยัในการเสริมสร้างการเรียนรู้ เช่น การใชเ้คร่ืองมือออนไลน์ใน
การกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน ส่วนผลการวิจยัตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัขอ้ท่ี 2 พบว่า นกัเรียนมีระดบัสมรรถนะ
การอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน โดยมีคะแนนเฉล่ีย 16.2 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซ่ึงคิด
เป็นร้อยละ 81 ซ่ึงถือว่าอยูใ่นระดบัดี 
 
ค าส าคัญ :  สมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติ  วิทยาการอยา่งย ัง่ยืน 
 

Abstract 
 This research had two research objectives: 1) To study the learning management through science and 
mathematics projects. 2) Develop the ability to live together with nature and science sustainably, regarding the world 
and change. The study group consisted of Secondary 2 students. The research tools consisted of four learning 
management plans and the data collection tools consisted of a competency scale for living with nature and science 
sustainably. Sustainable living behavior and science measurement form and project evaluation form. Then, the 
quantitative data was analyzed using simple statistics and the qualitative data was analyzed using content analysis.  
 The results of the study according to the research objective 1 found that the learning management with science 
and mathematics projects should have the following characteristics: (1) Motivation and positive attitude: Students 
should be encouraged to understand the importance of environmental conservation and sustainable use of science.  
(2) Supporting analytical thinking skills, encouraging the asking of important questions, using experimental methods 
that can be evaluated, and evaluating results rationally, encourages children to use mathematics to analyze data.  
(3) Promoting teamwork to develop collaborative skills and problem solving through the exchange of ideas. (4) Teachers 
can connect learning by bringing learning resources from the community or nature into the education, helping students 
to see real images and understand problems that occur in the world. (5) Use of technology in learning: Teachers should 
use modern technology to enhance learning, such as using online tools to stimulate students' interest. As for the research 
results according to research objective 2, it was found that students had a level of competence in living with nature and 
science sustainably, with an average score of 16.2 points out of a full score of 20 points, which is 81 percent, which is 
considered to be at a good level. 
 
Keywords:  Competencies for Living in Harmony with Nature,  Science in a Sustainable 
 

บทน า 
 การจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนวการจดั การศึกษา มาตรา 22 
การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า นักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ พฒันา ตนเองได้ และถือว่านักเรียนมี
ความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ พฒันาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
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ศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ความกา้วหน้าของเทคโนโลยีและส่ิงของเคร่ืองใชต้่าง ๆ ในทุกวนัน้ีเกิดจาก
ความฉลาดและความสามารถในการคิดสร้างสรรคส่ิ์งประดิษฐ์ของมนุษย ์เพ่ืออ านวยความสะดวกให้กบัการด าเนิน
ชีวิตไดอ้ย่างมีคุณภาพ ดงันั้นหากประชากรในประเทศใดมีทกัษะความคิดสร้างสรรคจ์ านวนมากย่อมส่งเสริมให้เกิด
การพฒันาและสร้างความเจริญกา้วหน้าให้แก่ประเทศนั้น ซ่ึงความคิดสร้างสรรคเ์ป็นส่ิงท่ีติดตวัมาตั้งแต่เกิด จะมีมาก
นอ้ยแตกต่างกนัไปตามประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ิมเติม การฝึกฝน และสภาพสังคมวฒันธรรมรวมถึง การเล้ียงดูและ
ทอ้งถ่ินท่ีอยูอ่าศยัหรือสภาพแวดลอ้มโดยเฉพาะในศตวรรษท่ี 21 เป็นยคุแห่งนวตกัรรมและเทคโนโลยีท่ีมีการพฒันา
แบบกา้วกระโดด ดงันั้นนักเรียนในยุคน้ีควรได้รับการพฒันา ส่งเสริมทกัษะความคิดสร้างสรรค์ นอกเหนือจาก
ความรู้ทางวิชาการเพื่อสามารถด ารงชีวิตไดใ้นโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและคาดเดาไม่ได ้(ณัฐกานต์  
ภูมิคอนสาร, 2564)   
 ปัญหาสาเหตุปัญหาส่ิงแวดลอ้มส่วนใหญ่มาจากการท่ีมนุษยข์าดความตระหนกั และทกัษะการประยุกต์ใช้
องค์ความรู้และวิทยาการท่ีเจริญก้าวหน้าในการใช้จัดการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการศึกษานักเรียน 
ส่วนใหญ่จะไม่แสดงพฤติกรรมท่ีเป็นผลมาจากความรู้ ทักษะ และคุณลกัษณะอื่นๆ ท่ีบ่งบอกความสามารถใน  
การแก้ปัญหาและอยู่ร่วมกับส่ิงแวดลอ้มไดอ้ย่างย ัง่ยืน ท าให้นักเรียนซ่ึงเป็นก าลงัส าคญัในการรักษาและพฒันา
ทรัพยากรอย่างย ัง่ยืนทั้งในปัจจุบนั และอนาคต แต่ไม่ไดรั้บการพฒันาให้มีความตระหนกัใส่ใจในปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
มากนกั (Sitthichok, 2016) ดงันั้นจึงควรมีการพฒันาให้มีทกัษะการประยุกต์ใชอ้งคค์วามรู้ และวิทยาการเทคโนโลยี 
คุณลกัษณะท่ีเหมาะสมในการใชท้รัพยากร มีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาทางส่ิงแวดลอ้มหรือสร้างสรรคน์วตักรรม
ไดเ้พื่อการด ารงชีวิตและอยูร่่วมกบัธรรมชาติ หรือสมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน (Office 
of the Basic Education Commission Ministry of Education, 2021) การจดัการศึกษาจะตอ้งมีการพฒันาให้นกัเรียนเกิด
สมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืนท่ีมีกรอบแนวคิดในการสร้างนกัเรียนให้เป็นพลเมืองโลก
ท่ีตระหนกัรู้ในการรักษาสมดุลระหว่างการน าความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์วิทยาการมาใชใ้น การด ารงชีวิต และอยู่
ร่วมกบัธรรมชาติอยา่งย ัง่ยืน 
 สมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอยา่งย ัง่ยืน เป็นหน่ึงในสมรรถนะท่ีมีความส าคญั เน่ืองจาก
เป็นพ้ืนฐานในการสร้างความตระหนักรู้และความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อมและสังคมในอนาคต นักเรียนท่ีมี
สมรรถนะน้ีจะสามารถเขา้ใจถึงผลกระทบของการกระท าของมนุษยต์่อธรรมชาติและใช้วิทยาการอย่างมีสติและ
ยัง่ยืน นกัเรียนจะมีความสามารถในการพฒันานวตักรรมท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มและน าไปสู่การใชท้รัพยากรอยา่ง
มีประสิทธิภาพ รวมถึงการอนุรักษ์ธรรมชาติให้คงอยู่ต่อไป สมรรถนะน้ียงัช่วยส่งเสริมให้เกิดการตัดสินใจท่ี
รับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัในการสร้างสังคมท่ีย ัง่ยืนในอนาคต ดงันั้นการพฒันาให้
นกัเรียนเกิดสมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอยา่งย ัง่ยืนท่ีมีกรอบแนวคิดในการสร้างนกัเรียนให้เป็น
พลเมืองโลกท่ีตระหนักรู้ในการรักษาสมดุลระหว่างการน าความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์วิทยาการมาใช้ใน 
การด ารงชีวิต และอยู่ร่วมกบัธรรมชาติอย่างย ัง่ยืน สมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน คือ  
มีความเขา้ใจพ้ืนฐานเก่ียวกบัปรากฏการณ์ของโลกและเอกภพและความสัมพนัธ์ของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และ
ธรรมชาติในชีวิตประจ าวนั ใช้และรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยีมีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต เห็นคุณค่า 
สามารถแกปั้ญหา หรือสร้างสรรค์นวตักรรมไดเ้พื่อการด ารงชีวิตและอยู่ร่วมกบั ธรรมชาติอย่างย ัง่ยืน (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2564) 



Journal of Education Acadamic Chiang Rai Rajabhat University 
Vol. 11  No. 2 (May - August 2026) 4 

 การจดัการเรียนการสอนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้และมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ ซ่ึงจะน านกัเรียนไปสู่การเกิดการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงและเกิด
สมรรถนะท่ีจะสามารถน าไปต่อยอดและใช้ได้จริงกับสภาพสังคมท่ีก าลังเกิดขึ้น ซ่ึงจะสอดคล้องกับกรอบของ
หลกัสูตรฐานสมรรถนะ ซ่ึงเปล่ียนจากการเน้นท่ีเน้ือหาสาระมาเน้นสมรรถนะ ซ่ึงจะช่วยให้มองเห็นการพฒันา
ศกัยภาพนกัเรียนเป็นรายบุคคลอย่างเป็นองคร์วม ลดท่ีจะมุ่งการสอนเน้ือหาความรู้จ านวนมาก ลดภาระและเวลาใน
การสอบตามตวัช้ีวดัจ านวนมาก ประกอบดว้ย 6 สมรรถนะหลกั ไดแ้ก่ การจดัการตนเอง การคิดขั้นสูง การส่ือสาร 
การรวมพลังท างานเป็นคณะ การเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน 
(คณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษา, 2562)  
 การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning ) หมายถึง การเรียนรู้ท่ีจดัประสบการณ์ในการ
ปฏิบติังานให้แก่นกัเรียนเหมือนกบัการท างานในชีวิตจริงอยา่งมีระบบ เพ่ือเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์
ตรง ไดเ้รียนรู้วิธีการแกปั้ญหา วิธีการหาความรู้ความจริงอย่างมีเหตุผล ไดท้  าการทดลอง ไดพิ้สูจน์ส่ิงต่าง ๆ ดว้ย
ตนเอง รู้จกัการวางแผนการท างาน ฝึกการเป็นผูน้ าผูต้าม ตลอดจนไดพ้ฒันากระบวนการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง 
และการประเมินตนเอง โดยมีครูเป็นผูก้ระตุน้เพื่อน าความสนใจท่ีเกิดจากตวันกัเรียนมาใชใ้นการท ากิจกรรมคน้ควา้
หาความรู้ดว้ยตวัเอง น าไปสู่การเพ่ิมความรู้ท่ีไดจ้ากการลงมือปฏิบติั การฟัง และการสังเกตจากผูรู้้ โดยนกัเรียนมีการ
เรียนรู้ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่มท่ีจะน ามาสู่การสรุปความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจดัท าโครงงานและ
ไดผ้ลการจดักิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรมนอกจากน้ีการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ยงัเนน้การเรียนรู้
ท่ีให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ชีวิตขณะท่ีเรียน การจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ถือไดว่้าเป็น การจดัการ
เรียนรู้ท่ีเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั เน่ืองจากนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัเพ่ือฝึกทกัษะต่างๆดว้ยตนเองทุกขั้นตอน โดยมีครู
เป็นผูใ้ห้การส่งเสริมสนบัสนุน (Smith and Johnson, 2005) 
 ดังนั้ นผู ้วิจัยจึงได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ มาใช้ในวิชา
วิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อพฒันาสมรรถนะการอยู่ร่วมกบั
ธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพื่อศึกษาการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
2. เพ่ือพฒันาสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ดว้ย

โครงงานเป็นฐาน เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

กลุ่มท่ีศึกษา 
กลุ่มท่ีศึกษา ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนแห่งหน่ึงใน อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์  

ท่ีเรียนเน้ือหา เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 20 คน จ านวน 1 ห้องเรียน  
โดยการสุ่มแบบเจาะจง เน่ืองจากงานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน 
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กรอบการด าเนินงานวิจัยและวิธีการศึกษาวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังน้ีได้ใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในเชิงลึกและสามารถวัดได้ตรงตาม
วตัถุประสงคข์องงานวิจยัท่ีตอ้งการจะศึกษา โดยมีเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ แบบวดัระดบัสมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติ
และวิทยาการอย่างย ัง่ยืน แบบประวดัพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน แบบประเมิน
ช้ินงาน  ผูวิ้จยัด าเนินการวิจยัตามแผนปฏิบติัการ วงจร PAOR โดยด าเนินการตามวงรอบปฏิบติัการจ านวน 4 วงรอบ 
ดงัภาพกรอบด าเนินงานวิจยัดงัน้ี 
 

 
ภาพที่ 1  กรอบการด าเนินงานวิจยั 

 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 1. แบบวดัระดบัสมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอยา่งย ัง่ยืน เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง  
 2. แบบวดัพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอยา่งย ัง่ยืน 
 3. แบบประเมินช้ินงาน 
 โดยเคร่ืองมือ ทั้ง 3 น้ี ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างขึ้นและน าไปหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือจากผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้ง 3 ท่านเพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และไดด้ าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ จากนั้นวิเคราะห์
หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มากกว่าหรือเท่ากบั 0.66 จึงจะสามารถน าไปใชไ้ด ้
 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผูวิ้จัยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) และน าผลการ
วิเคราะห์ ขอ้มูลท่ีไดม้า เรียบเรียงเพ่ืออธิบายส่ิงต่าง ๆ  ท่ีเกิดขึ้นและสรุปดว้ยการเขียนบรรยาย ซ่ึงจะท าการวิเคราะห์
ขอ้มูลทุก ๆ วงจร หลงัส้ินสุดวงจรปฏิบติัการทุกวงจร โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
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   1. อ่านผลการสะทอ้นการจดัการเรียนรู้ตามท่ีผูส้ะทอ้นไดบ้นัทึกลงในแบบสะทอ้นผล การจดัการ เรียนรู้  
  2. จดักระท าระเบียบขอ้มูล จดักลุ่มขอ้มูลเพื่อน ามาใชใ้นการปรับปรุงแนวทางการ จดัการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบติัการถดัไป  
  3. สร้างบทสรุปของแบบสะทอ้นของการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ  โดยเขียนสรุปให้มีความ เช่ือมโยงถึงกนั 
เพ่ือรายงานเพ่ือพฒันาสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วย
โครงงานเป็นฐาน เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยสรุปออกเป็น จุดเด่นจุดท่ีควร
ปรับปรุงและขอ้เสนอแนะ  
  4. ยืนยนัความน่าเช่ือถือโดยการใช้เทคนิคสามเส้าเส้า (TRIANGULATION) แบบแหล่งขอ้มูลมากกว่า  
1 แหล่ง โดยแหล่งขอ้มูลท่ีไดม้าจากผูใ้ห้ ขอ้มูลไดแ้ก่ครูผูร่้วมสังเกตและผูวิ้จยัเองหลงัจบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ
วงรอบปฏิบติัการ ส่วนการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ผูวิ้จยัใชค้่าเฉล่ีย ร้อยละ และสถิติอยา่งง่าย 
 

ผลการวิจัย 
 จากวตัถุประสงคก์ารวิจยัขอ้ท่ี 1 ผูวิ้จยัท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลจากประสบการณ์ใชห้น่วย
การเรียนรู้ ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ แบบบนัทึกหลงัสอน รายงานผล
การส ารวจตรวจสอบของนกัเรียนสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา ผูวิ้จยัพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการตอบค าถาม แตกต่างกนัตาม
ความรู้เดิมของตนเอง โดยมีการเสนอแนะถึงวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ตัวอย่าง โดยมีการค านึงถึง
ผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นเม่ือมีการใช้ถ่านหิน จึงน าไปสู่การวางแผนการท าโครงงานในขั้นต่อไป (สังเกตจาก
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1) 
 ขั้นที่ 2 การวางแผนการท าโครงงาน ผูวิ้จยัพบว่านกัเรียนจะมีการวางแผนการคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่ง
ต่าง ๆ ตามความถนดัของตนเอง โดยมีการก าหนดหวัขอ้ในหารศึกษาคน้ควา้ของเพื่อนภายในกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยให้
การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลไดอ้ยา่งครบถว้นตามท่ีวางแผนไว ้(สังเกตจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4) 
 

 
 

ภาพที่ 2  ตวัอยา่งใบกิจกรรมออกแบบช้ินงาน 
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ขั้นที่ 3 การลงมือท า ผูวิ้จยัพบว่านกัเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบติัท าเตาชีวมวลตามท่ีกลุ่มของตนเอง 
ไดอ้อกแบบไว ้โดยในแต่ละกลุ่มมีการลงมือท างานท่ีความแตกต่างกนั มีการแบ่งหน้าท่ีแก่ทุกคนในกลุ่ม ท าให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท าเตาชีวมวล (สังเกตจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4) 

 

 
 

ภาพที่ 3 ตวัอยา่งภาพการท าเตาชีวมวล 
 

ขั้นที่ 4 ทบทวนการเรียนรู้ ผูวิ้จยัพบว่านกัเรียนแต่ละกลุ่มไดล้งมือปฏิบติัทดลองการเผาเตาชีวมวลใน
รอบแรก ซ่ึงท าเกิดปัญหากับนักเรียนบางกลุ่ม คือ เตาชีวมวลของนักเรียนมีกลุ่มควนัเม่ือเกิดการเผาไหม้  
ซ่ึงแตกต่างจากเตาชีวมวลของเพื่อนกลุ่มอื่น นกัเรียนกลุ่มท่ีเกิดปัญหาจึงแลกเปล่ียนวิธีการท าเตาชีวมวลร่วมกนั 
นักเรียนลงมือแก้ไขเตาชีวมวล และนักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมตัวน าเสนอโครงงาน  (สังเกตจากแผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 4) 

 

 
 

ภาพที่ 4  ตวัอยา่งภาพการแกปั้ญหาเตาชีวมวล 
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ขั้นที่ 5 น าเสนอโครงงาน นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการคน้ควา้และขอ้เสนอแนะ โดยให้ขอ้มูลท่ี
ชดัเจน ครูและนกัเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ ร่วมกนัฟังและตั้งค  าถามเพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ครูและนกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายผลกระทบของการใช้เตาเผาถ่านชีวมวลแบบไร้ควนั และวิธีการใช้พลงังานท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
(สังเกตจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4) 

 

 
 

ภาพที่ 5 ตวัอยา่งช้ินงานเตาชีวมวล 
 
 จากวตัถุประสงคก์ารวิจยัขอ้ท่ี 2 ผูวิ้จยัพบว่า ระดบัสมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการ
อยา่งย ัง่ยืนของนกัเรียน หลงัจากการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ 
เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ครบทั้งหมด 4 แผน 4 วงรอบ เป็นดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 1  คะแนนระดบัสมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอยา่งย ัง่ยืนของนกัเรียนจ านวน 20 คน 
 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

20 คน 

คะแนนระดับสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาตแิละวิทยาการอย่างย่ังยืน  
รวมคะแนน 

(20) 
ข้อที่ 1 

(4) 
ข้อที่ 2 

(4) 
ข้อที่ 3 

(4) 
ข้อที่ 4 

(4) 
ข้อที่ 5 

(4) 
รวม 71 70 71 69 66 324 

ค่าเฉล่ีย 𝑥̅ 3.55 3.5 3.55 3.45 3.3 16.2 

S.D. 0.69 0.61 0.51 0.51 0.80 3.12 

ร้อยละ (%) 88.75 87.5 88.75 86.25 82.5 81 

 
 ดงันั้นจากตารางท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีระดบัสมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่าง
ย ัง่ยืน โดยมีคะแนนเฉล่ีย 16.2 คะแนน จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 81 ซ่ึงถือว่าอยูใ่นระดบัดี 
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ตารางที่ 2  คะแนนพฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืนของนักเรียน  
จ านวน 20 คน 

 

คะแนนพฤติกรรมบ่งช้ีตามสมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอย่างย่ังยืน 

กลุ่มเป้าหมาย
20 คน 

1. การเข้าใจ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึน้บน
โลกและใน 
เอกภพ 
 (9) 

2. การเช่ือมโยงความ 
สัมพนัธ์ของ
คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีเพ่ือการอยู่
ร่วมกันกบัธรรมชาติ

อย่างย่ังยืน 
 (6) 

3. การสร้าง ใช้ และ
รู้เท่าทันวิทยาการ

เทคโนโลยี 
(6) 

4. การมีคุณลกัษณะ
ทางคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ส าหรับ

การอยู่ร่วมกบั
ธรรมชาติอย่างย่ังยืน 

(9) 

รวม
คะแนน 
(30) 

รวม 152 99 101 152 510 
ค่าเฉล่ีย 𝑥̅ 7.6 4.95 5.05 7.6 25.5 

S.D. 0.75 0.69 0.76 0.68 0.95 
ร้อยละ (%) 84.44 82.5 84.17 84.44 85 

 
 ดังนั้นจากท่ี 2 ตาราง พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมบ่งช้ีตามสมรรถนะการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและ
วิทยาการอยา่งย ัง่ยืน โดยมีคะแนนเฉล่ีย 25.5 คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 85 ซ่ึงถือว่าอยู่
ในระดบัดี 
 

อภิปรายผล 

 การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ เพื่อพฒันาสมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติ
และวิทยาการอย่างย ัง่ยืน เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถสรุปและ
อภิปรายผลการวิจยัตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัได ้ดงัน้ี 
 1. การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มี 5 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การระบุปัญหา การตั้งค  าถามท่ีทา้ทาย ครูสามารถเร่ิมตน้ดว้ยการน าเสนอปัญหาหรือประเดน็ท่ี
น่าสนใจในชีวิตจริง ซ่ึงนกัเรียนสามารถพบเห็นหรือสัมผสัได ้เช่น การประหยดัพลงังานในบา้น การจดัการขยะ
ในโรงเรียน หรือการศึกษาเร่ืองผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ การอภิปรายร่วมกนั ครูสนบัสนุน
ให้นกัเรียนตั้งค  าถามเพ่ิมเติมจากปัญหาหรือหวัขอ้ท่ีเสนอ เช่น อะไรคือสาเหตุของการใชพ้ลงังานอย่างส้ินเปลือง
ในบา้น หรือ ท าไมการจดัการขยะจึงส าคญัต่อชุมชน การคน้หาขอ้มูลเบ้ืองตน้ นกัเรียนเร่ิมรวบรวมขอ้มูลพ้ืนฐาน
เก่ียวกบัปัญหานั้นๆ โดยใชแ้หล่งขอ้มูลต่างๆ เช่น หนงัสือ อินเทอร์เน็ต หรือการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อเขา้ใจ
ลกัษณะและความส าคญัของปัญหา การตั้งเป้าหมาย นกัเรียนตอ้งก าหนดเป้าหมายหรือค าถามท่ีชดัเจน ซ่ึงสามารถ
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แก้ไขได้หรือหาวิธีการตอบค าถามในโครงงานนั้นๆ เช่น เราจะออกแบบวิธีการประหยดัพลงังานในบา้นได้
อย่างไร ผลลพัธ์ท่ีคาดหวงั นักเรียนจะเขา้ใจปัญหาหรือค าถามท่ีส าคญั พร้อมทั้งสามารถระบุจุดมุ่งหมายของ
โครงงานไดอ้ยา่งชดัเจน 
 ขั้นท่ี 2 การวางแผนการท าโครงงาน การแบ่งกลุ่มและมอบหมายหน้าท่ี นักเรียนถูกแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ 
และครูจะมอบหมายบทบาทหรือหน้าท่ีท่ีชดัเจนให้กบัสมาชิกในกลุ่ม เช่น การคน้หาขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล 
การทดลอง หรือการสร้างแบบจ าลองการก าหนดขั้นตอนการท าโครงงาน ครูช่วยนกัเรียนก าหนดขั้นตอนการท า
โครงงานตั้งแต่การรวบรวมขอ้มูล การทดลอง การวิเคราะห์ผล และการจดัท ารายงาน โดยครูสามารถใชก้รอบการ
ท างานหรือแผนการท างาน (timeline) เพื่อให้นกัเรียนเห็นภาพรวมของการท างาน การก าหนดทรัพยากรท่ีตอ้งใช ้
นกัเรียนตอ้งระบุทรัพยากรท่ีจ าเป็นต่อการท าโครงงาน เช่น เคร่ืองมือ อุปกรณ์ หรือแหล่งขอ้มูล เพื่อให้สามารถ
ท างานไดต้ามแผน การวางแผนการประเมินผล นกัเรียนตอ้งวางแผนวิธีการประเมินผลของโครงงาน เช่น การเก็บ
ขอ้มูล การใชเ้คร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ในการวดัผล หรือการใชแ้บบสอบถามเพื่อประเมินผลลพัธ์ การก าหนด
ระยะเวลา นกัเรียนตอ้งจดัสรรเวลาให้เหมาะสมส าหรับแต่ละขั้นตอน เพ่ือให้การท าโครงงานเสร็จตามก าหนด 
ผลลพัธ์ท่ีคาดหวงั นกัเรียนจะมีแผนการท าโครงงานท่ีชดัเจน มีการแบ่งงานและระยะเวลาอยา่งเป็นระเบียบ พร้อม
ทั้งทราบทรัพยากรท่ีตอ้งใชใ้นการท าโครงงาน  
 ขั้นท่ี 3 การลงมือท า นักเรียนเร่ิมต้นการลงมือท าตามแผนท่ีวางไว้ เช่น การทดลอง การสร้าง
แบบจ าลอง หรือการรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ การใชวิ้ธีการวิจยั นกัเรียนตอ้งใชก้ระบวนการวิจยั เช่น การ
เก็บขอ้มูล การใช้เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ การทดลองต่างๆ หรือการส ารวจเพื่อหาค าตอบจากค าถามท่ีตั้งไวใ้น
ขั้นตอนแรก การท างานร่วมกนั นกัเรียนท างานร่วมกนัในกลุ่มเพ่ือแบ่งปันขอ้มูลและผลการท างาน รวมถึงการ
ช่วยกนัแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างทาง การประเมินระหว่างการท างาน ครูควรสังเกตและประเมินการท างาน
ของนักเรียนอย่างต่อเน่ือง เช่น การให้ขอ้เสนอแนะหรือการช่วยแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการ การแกไ้ข
ปัญหาท่ีเกิดขึ้น หากมีปัญหาหรือขอ้ผิดพลาดในกระบวนการ นักเรียนควรมีการปรับแก้และปรับปรุงวิธีการ
ท างานเพื่อให้ไดผ้ลลพัธ์ท่ีดีท่ีสุด ผลลพัธ์ท่ีคาดหวงั นกัเรียนสามารถด าเนินการท าโครงงานตามแผนที่ก าหนดไว้
ได ้พร้อมทั้งเรียนรู้จากประสบการณ์จริงและแกไ้ขปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึ้น  
 ขั้นท่ี 4 ทบทวนการเรียนรู้ วตัถุประสงค ์ให้นกัเรียนสะทอ้นและทบทวนการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นจากการ
การสะทอ้นผลการท างาน ให้นกัเรียนทบทวนและสะทอ้นผลลพัธ์ของโครงงาน เช่น การตั้งค  าถามว่า เราท าได้
ตามเป้าหมายท่ีตั้งไวห้รือไม่ หรือ ส่ิงท่ีเราเรียนรู้จากโครงงานน้ีคืออะไร การอภิปรายกลุ่ม นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเก่ียวกบัการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการท าโครงงาน เช่น ความส าเร็จท่ีไดจ้ากการท างานร่วมกนั การเรียนรู้จาก
การทดลอง หรือการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้นการประเมินผลการท าโครงงาน นกัเรียนและครูร่วมกนัประเมินผลการ
ท าโครงงาน เช่น การให้คะแนนหรือการให้ขอ้เสนอแนะเพ่ือพฒันาการท าโครงงานในคร้ังต่อไป การเรียนรู้จาก
ขอ้ผิดพลาด นกัเรียนตอ้งเรียนรู้จากขอ้ผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการ เพ่ือใชเ้ป็นบทเรียนในการท าโครงงาน
ในอนาคต ผลลพัธ์ท่ีคาดหวงั นักเรียนสามารถสะทอ้นและเรียนรู้จากกระบวนการท าโครงงาน ทั้งในดา้นขอ้ดี
และขอ้ผิดพลาด เพื่อพฒันาแนวทางการท างานในอนาคต 
 ขั้นท่ี 5 การน าเสนอโครงงาน การเตรียมการน าเสนอ นกัเรียนเตรียมขอ้มูลและวิธีการน าเสนอผลการ
ท าโครงงาน เช่น การสร้างส่ือการน าเสนอ (PowerPoint, โปสเตอร์, วิดีโอ) หรือการเขียนรายงาน การฝึกการพูด 
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นักเรียนฝึกการน าเสนอผลงานของตนเอง โดยเน้นการใช้ทกัษะการพูดให้ชัดเจน กระชับ และน่าสนใจ การ
น าเสนอต่อผูช้ม นักเรียนน าเสนอผลการท าโครงงานต่อผูช้ม เช่น เพ่ือนในชั้นเรียน ครู หรือผูป้กครอง เพ่ือให้
ไดรั้บขอ้เสนอแนะจากผูฟั้ง การตอบค าถามและอภิปราย นกัเรียนตอ้งตอบค าถามจากผูฟั้งเก่ียวกบัโครงงานของ
ตนเอง เช่น การอธิบายรายละเอียดเพ่ิมเติมหรือการให้ขอ้มูลสนบัสนุนท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงงาน การประเมินผลการ
น าเสนอครูและเพ่ือน ๆ  จะช่วยประเมินการน าเสนอ โดยให้ค  าแนะน าเพ่ือพฒันาทกัษะการน าเสนอในคร้ังต่อไป
ผลลพัธ์ท่ีคาดหวงันกัเรียนสามารถน าเสนอผลการท าโครงงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ส่ือสารความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้
ให้ผูอ้ื่นเขา้ใจและไดรั้บขอ้เสนอแนะท่ีสามารถน าไปพฒันาต่อได ้
 2. สมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอยา่งย ัง่ยืน  
 จากงานวิจยัพบว่า นกัเรียนแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการเขา้ใจปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ การ
ใช้และรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยี และการมีคุณลกัษณะทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เพื่อการอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติอย่างย ัง่ยืนในระดบัสูง โดยเฉพาะพฤติกรรมในขอ้ท่ี 1 และขอ้ท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ียสูงสุด (ร้อยละ 84.44) 
ซ่ึงแสดงถึงความสามารถในการเช่ือมโยงและประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างมีความหมาย นักเรียนยงัสามารถ
ตระหนักถึงผลกระทบของการใช้เช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพ์ต่อส่ิงแวดล้อม และสามารถเสนอแนวทางการ
แกปั้ญหาอย่างมีเหตุผล แสดงให้เห็นถึงการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ การตดัสินใจ  และความรับผิดชอบต่อ
สังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ดวงเดือน สุวรรณจินดา (2560) ท่ีพบว่า การเรียนรู้แบบโครงงานสามารถ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การแกปั้ญหา และเจตคติเชิงบวกต่อวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างมีนยัส าคญั 
โดยจ าแนกประเด็น ไดด้งัน้ี 
 การเขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นบนโลกและในเอกภพ จากผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
สูงสุดในดา้นน้ี แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถ สืบเสาะ ท าความเขา้ใจขอ้เท็จจริง สาเหตุ กระบวนการ และ
ผลกระทบ ของปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นบนโลก เช่น การเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ การสึกกร่อนของเปลือกโลก 
หรือพลงังานจากดวงอาทิตย ์ไดอ้ยา่งเป็นระบบ นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียนกบัส่ิงท่ีเกิดขึ้นจริงรอบตวั 
ซ่ึงแสดงถึงการเรียนรู้ท่ีมีความหมายและส่งเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร์อยา่งชดัเจน 
 การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเพื่อการอยูร่่วมกบัธรรมชาติ
อย่างย ัง่ยืน แมค้ะแนนเฉล่ียในดา้นน้ีจะเป็นล าดบัสุดทา้ย แต่ยงัอยู่ในระดบัดี แสดงว่านกัเรียนสามารถ มองเห็น
ปัญหา และ เช่ือมโยงความรู้จากหลายศาสตร์ เพื่อเสนอแนวทางการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติได ้นักเรียนสามารถ
น าเสนอแนวคิด เช่น การใชพ้ลงังานทางเลือก หรือแนวทางลดการใชเ้ช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพ ์ซ่ึงเป็นตวัอย่าง
ของการบูรณาการองคค์วามรู้เพ่ือการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน 
 การสร้าง ใช ้และรู้เท่าทนัวิทยาการเทคโนโลยี นกัเรียนมีระดบัคะแนนในระดบัดีมากในดา้นน้ี แสดง
ถึง ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีอย่างรู้เท่าทัน มีทักษะดิจิทัลขั้นพ้ืนฐาน และเข้าใจถึงผลกระทบของ
เทคโนโลยีต่อส่ิงแวดล้อม นักเรียนสามารถเลือกใช้เคร่ืองมือทางเทคโนโลยี เช่น การค้นคว้าข้อมูลจาก
อินเทอร์เน็ต การจดัท าส่ือเสนอผลงานโครงงาน รวมถึงตั้งค  าถามท่ีสะทอ้นความเข้าใจในดา้นผลกระทบเชิง
จริยธรรมและสังคม การมีคุณลกัษณะทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ส าหรับการอยูร่่วมกบัธรรมชาติอยา่งย ัง่ยืน 
นกัเรียนแสดงออกถึง ความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต และสามารถอธิบายระบบธรรมชาติอย่างมีเหตุผล มีการ
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วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณจากกิจกรรมโครงงาน เช่น การเก็บขอ้มูลปริมาณคาร์บอนไดออกไซด ์หรือการค านวณ
ค่าพลงังานท่ีใช ้ซ่ึงแสดงถึงความเขา้ใจคุณค่าของคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เพ่ือการด ารงชีวิตและความยัง่ยืน 
 การเปล่ียนแปลงของนกัเรียนในดา้นสมรรถนะการเปล่ียนแปลงของนกัเรียนในดา้นสมรรถนะการอยู่
ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน ผูวิ้จัยพบว่า การเปล่ียนแปลงของนักเรียนเป็นไปในทิศทางท่ีดี 
โดยเฉพาะความสามารถในการเขา้ใจปรากฏการณ์ธรรมชาติ และการใช้วิทยาการอย่างรู้เท่ าทนั ไดรั้บคะแนน
เฉล่ียในระดบัสูง (ร้อยละ 88.75 และ 88.74 ตามล าดบั) แสดงถึงการมองเห็นปัญหา เช่ือมโยงและประยุกต์ใช้
ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์
นวัตกรรม เพ่ือการด ารงชีวิตและอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างย ัง่ยืนยงัสะท้อนว่าเม่ือนักเรียนได้เรียนรู้จาก
สถานการณ์จริงในชีวิต เช่น ปัญหาส่ิงแวดลอ้มหรือการเปล่ียนแปลงของโลก สอดคลอ้งกบั Banerjee (2021). 
พบว่า นกัเรียนจะสามารถพฒันาแนวคิดและเจตคติท่ีดีในการใชวิ้ทยาการเพ่ือการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติอยา่งย ัง่ยืน 
เม่ือมุ่งเนน้การใชค้วามรู้ในบริบทจริงและการท าโครงงานเป็นฐาน  และการเตรียมผูเ้รียนให้พร้อมต่อความทา้ทาย
ในโลกยคุใหม่ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้

 เน่ืองจากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีการพฒันาพฒันาสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและ
วิทยาการอย่างย ัง่ยืนเพ่ิมขึ้น เม่ือใช้การจดัการเรียนการสอน ดว้ยการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงานวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ ดังนั้นสามารถน าการจัดการเรียนรู้ดว้ยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ ไปปรับใช้ในเน้ือหา 
เร่ืองอื่น ๆ ในวิชาวิทยาศาสตร์ และในรายวิชาอื่น ๆ ได้ เช่น วิชาสุขศึกษา วิชาการงานอาชีพ เพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนมีความต่ืนตวัในการเรียนรู้อยูเ่สมอ เพ่ือพฒันาสมรรถนะการอยูร่่วมกบัธรรมชาติและวิทยาการอยา่งย ัง่ยืน
การแกปั้ญหาและการน าความรู้ไปประยกุตใ์ช ้และเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 
 ขอ้เสนอแนะส าหรับการวิจยัคร้ังต่อไป 
 ในการวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ เพื่อพฒันาสมรรถนะการอยู่
ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย ัง่ยืน พบว่า นักเรียนสามารถแสดงออกถึงการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและ
วิทยาการอยา่งย ัง่ยืนการแกปั้ญหาและการน าความรู้ไปประยุกต์ใชข้องนกัเรียน ควรมุ่งเนน้การขยายขอบเขตและ
ขยายความลึกของการศึกษาผ่านการเช่ือมโยงกบัชุมชนและองคก์รภายนอก รวมถึงการประเมินผลกระทบระยะ
ยาวต่อพฤติกรรมการใชท้รัพยากรธรรมชาติของนกัเรียน และการประเมินความยัง่ยืนของโครงงานในระดบัต่างๆ 
ทั้งในระยะส้ันและระยะยาว นอกจากน้ี การพฒันาการฝึกอบรมครูและการสร้างเครือข่ายครูท่ีมีความเช่ียวชาญใน
วิธีการสอนน้ีจะช่วยส่งเสริมการขยายผลของโครงงานอยา่งมีประสิทธิภาพและยัง่ยืน 
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