
วารสารครุศาสตร์วชิาการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 3 (กนัยายน – ธนัวาคม 2569) 

125 

แนวทางการปรับตัวของท้องถิ่นและชุมชนตามแนวเส้นทางรถไฟเด่นชัย-เชียงของ 
จังหวดัเชียงราย 

Local and Community Adaptation Approach along the Den Chai-Chiang Khong 
Railway Route, Chiang Rai Province 

 
ขวญัเรือน  สินณรงค์1 

Kwanruen  Sinnarong1 
ไพโรจน์  ดว้งนคร2 

Pairoj  Duang-Nakorn2 
วชัระ  วธันารวี3 

Watchara  Watanarawee3 

 
บทคัดย่อ 
 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลกระทบของโครงการรถไฟทางคู่ เด่นชยั–เชียงของ ต่อทอ้งถ่ินและ
ชุมชนในจงัหวดัเชียงราย และเพื่อเสนอแนวทางการปรับตวัท่ีเหมาะสม รวมถึงกลยุทธ์การพฒันาความสามารถใน 
การแข่งขันของจังหวดั โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุ่ม ชุมชนใกล้เคียงทั้ ง 11 สถานีในเขต 
จงัหวดัเชียงราย ในพ้ืนท่ีตามแนวเส้นทางรถไฟเด่นชยั–เชียงของในจงัหวดัเชียงราย การสนทนากลุ่มผูน้ าชุมชนใน 
แต่ละชุมชน และการจดัเวทีสนทนากบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง วเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชห้ลกัการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา ตีความ
เช่ือมโยงกบัวตัถุประสงค ์ตรวจสอบคุณภาพขอ้มูลโดยใชว้ธีิการ 
 ผลการวจิยัพบวา่ ในระยะก่อสร้าง ชุมชนไดรั้บผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้ม เช่น น ้ าท่วม ฝุ่ น และถนนเสียหาย 
รวมถึงปัญหาสังคมจากแรงงานต่างถ่ิน แต่ก็เกิดผลเชิงบวกดา้นเศรษฐกิจจากการจบัจ่ายใชส้อยของแรงงาน ส่วนใน
ระยะยาว ชุมชนกงัวลต่อการเขา้ถึงพ้ืนท่ีคา้ขายรอบสถานีและมลพิษทางเสียง อย่างไรก็ตาม พ้ืนท่ีมีศกัยภาพสูงดา้น 
การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม เกษตรกรรม และผลิตภณัฑ ์OTOP แนวทางการปรับตวัควรครอบคลุมการพฒันาบุคลากร
ดา้นบริการ ภาษา และโลจิสติกส์ การสร้างมูลค่าเพ่ิมให้สินคา้เกษตรและ OTOP ดว้ยการแปรรูปและ E-commerce 
ตลอดจนการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและอตัลกัษณ์ท้องถ่ินเพ่ือความเขม้แข็งของชุมชน งานวิจัยยงัเสนอกรอบกลยุทธ์  
4 เสาหลกั คือ การพฒันาระบบโลจิสติกส์อจัฉริยะ การส่งเสริมการท่องเท่ียวไร้รอยต่อ การยกระดบัเศรษฐกิจชุมชน 
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และการวางผงัเมืองกบัพฒันาบุคลากร ซ่ึงทั้งหมดตอ้งด าเนินควบคู่กบัการแกปั้ญหาปัจจุบนัและวางแผนเชิงรุก เพ่ือ
สร้างการเติบโตท่ีทัว่ถึงและยัง่ยนืใหแ้ก่จงัหวดัเชียงราย 
 
ค าส าคญั :  การปรับตวัของทอ้งถ่ินและชุมชน  รถไฟเด่นชยั-เชียงราย 
 

Abstract 
 This research has objectives to study the impacts of the double-track railway project Den Chai–Chiang Khong 
on local areas and communities in Chiang Rai Province and to propose appropriate adaptation approaches, including 
strategies for development of the province's competitiveness capability. By using qualitative research methodology from 
group discussions with communities nearby all 11 stations in Chiang Rai Province area, in areas along the railway route 
Den Chai–Chiang Khong in Chiang Rai Province, interviews with community leaders in each community, and 
organizing forums with related agencies. Data were analyzed by using content analysis principles, interpreted and linked 
with objectives. 
 Research findings found that in the construction phase, communities received environmental impacts such as 
flooding, dust, and road damage, including social problems from migrant labor, but positive economic effects also 
occurred from workers' spending. In the long term, communities are concerned about accessibility to commercial areas 
around stations and noise pollution. However, the areas have high potential in cultural tourism, agriculture, and OTOP 
products. Adaptation approaches should cover personnel development in services, language, and logistics, value 
creation for agricultural products and OTOP through processing and E-commerce, as well as conservation of wisdom 
and local identity for community strength. The research also proposes a strategic framework with 4 main pillars: 
development of smart logistics system, promotion of seamless tourism, elevation of community economy, and urban 
planning with personnel development, all of which must be implemented in parallel with solving current problems and 
proactive planning, to create inclusive and sustainable growth for Chiang Rai Province. 
 
Keywords:  Local and Community Adaptation, Den Chai-Chiang Rai Railway 
 

บทน า 
 ในช่วงท่ีโลกเผชิญวิกฤตโรคระบาด COVID-19 เศรษฐกิจและการเดินทางระหวา่งประเทศหยดุชะงกัอยา่ง
รุนแรง โดยเฉพาะภาคการท่องเท่ียวของไทยท่ีไดรั้บผลกระทบจากมาตรการจ ากดัการเดินทางและการปิดพรมแดน 
อยา่งไรก็ตาม การพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานภายใตย้ทุธศาสตร์ Belt and Road Initiative (BRI) ของจีนยงัคงมีบทบาท
ส าคญัต่อการเช่ือมโยงจีนกบัภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้โดยเฉพาะแนวเส้นทางจีน–ลาว–ไทย ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึง
ของการพฒันาเครือข่ายคมนาคมและโลจิสติกส์ระดบัภูมิภาค (Suvakunta, 2025) ทั้งน้ี จงัหวดัเชียงรายมีบทบาทเชิง
ยทุธศาสตร์ในฐานะพ้ืนท่ีชายแดนท่ีเช่ือมโยงกบัเมียนมา ลาว และจีน อีกทั้งยงัอยูใ่นแผนเขตพฒันาเศรษฐกิจพิเศษ
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ระยะท่ี 2 ตามมติคณะกรรมการนโยบายเขตพฒันาเศรษฐกิจพิเศษ คร้ังท่ี 2/2558 ซ่ึงมุ่งส่งเสริมการคา้ชายแดน  
การลงทุน การเกษตร และการท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกบัอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้ าโขง (วฒันา, 2560) 
 โครงการรถไฟทางคู่สายเด่นชยั–เชียงราย–เชียงของเป็นโครงสร้างพ้ืนฐานส าคญัท่ีมีเป้าหมายเช่ือมโยง
ระบบรางของภาคเหนือกบัพ้ืนท่ีชายแดนเชียงของ เพ่ือสนบัสนุนการเดินทาง การขนส่งสินคา้ และการเช่ือมต่อกบั
ประเทศเพื่อนบา้น โครงการมีระยะทางประมาณ 323.10 กิโลเมตร เร่ิมตน้ท่ีอ าเภอเด่นชยั จงัหวดัแพร่ ผ่านจงัหวดั
ล าปาง พะเยา และเชียงราย ส้ินสุดท่ีอ าเภอเชียงของ จงัหวดัเชียงราย มีสถานีรวม 26 สถานี ประกอบดว้ยสถานีขนาด
ใหญ่ 4 สถานี สถานีขนาดเล็ก 9 สถานี และป้ายหยุดรถ 13 แห่ง พร้อมลานขนถ่ายสินคา้ 4 แห่ง และย่านกองเก็บตู ้
สินคา้ท่ีสถานีเชียงของ นอกจากน้ี โครงการยงัออกแบบเพ่ือแก้ไขจุดตดัทางรถไฟ 254 จุด และมีอุโมงค์รถไฟท่ี 
ยาวท่ีสุดประมาณ 6.2 กิโลเมตร ซ่ึงสะท้อนบทบาทของโครงการในฐานะโครงสร้างพ้ืนฐานดา้นความปลอดภยั  
การขนส่ง และการพฒันาเศรษฐกิจพ้ืนท่ีภาคเหนือ (การรถไฟแห่งประเทศไทย, 2565) 
 ดา้นเศรษฐกิจ จงัหวดัเชียงรายมีฐานรายไดส้ าคญัจากการท่องเท่ียว เน่ืองจากมีศกัยภาพดา้นศิลปวฒันธรรม 
ธรรมชาติ ชาติพนัธ์ุ และการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ อยา่งไรก็ตาม วิกฤต COVID-19 ส่งผลให้การเดินทางและจ านวน
นกัท่องเท่ียวลดลงอยา่งมาก โดยงานศึกษาของ Thongpanich (2023) ระบุวา่ จ านวนนกัท่องเท่ียวของจงัหวดัเชียงราย
ในปี 2563 ลดลงเหลือประมาณ 2 ล้านคน และรายได้จากการท่องเท่ียวลดลงเหลือประมาณ 15,000 ล้านบาท 
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์การท่องเท่ียวของไทยในภาพรวมท่ีไดรั้บผลกระทบอย่างหนักจากการจ ากดัเท่ียวบินและ
มาตรการควบคุมการเดินทางระหวา่งประเทศ (Thongpanich, 2023) 
 ดงันั้น แมก้ารระบาดของ COVID-19 จะท าใหเ้ศรษฐกิจและการท่องเท่ียวของเชียงรายชะลอตวั แต่ต  าแหน่ง
ท่ีตั้งเชิงยทุธศาสตร์ของจงัหวดัยงัคงเป็นปัจจยัส าคญัต่อการฟ้ืนตวัในระยะยาว โดยเฉพาะเม่ือโครงการรถไฟทางคู่
เด่นชยั–เชียงราย–เชียงของแลว้เสร็จ ซ่ึงอาจช่วยยกระดบัการขนส่งสินคา้ การท่องเท่ียว และการคา้ชายแดน อยา่งไรก็
ตาม การพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานดงักล่าวยอ่มก่อให้เกิดทั้งผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบต่อชุมชนตามแนวเส้นทาง 
โดยเฉพาะพ้ืนท่ีในจงัหวดัเชียงรายท่ีครอบคลุม 11 สถานี ไดแ้ก่ ป่าแดด ป่าแงะ บา้นโป่งเกลือ สันป่าเหียง เชียงราย 
ทุ่งก่อ เวียงเชียงรุ้ง ชุมทางบ้านป่าซาง บ้านเก๋ียง ศรีดอนชัย และเชียงของ จึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาแนวทาง 
การปรับตวัของทอ้งถ่ินและชุมชนควบคู่กบัการวางแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมอยา่งย ัง่ยืนการศึกษาวิจยัทั่วโลก
ช้ีให้เห็นว่าโครงสร้างพ้ืนฐานดา้นคมนาคม เช่น รถไฟ สามารถส่งผลกระทบอย่างลึกซ้ึงต่อมิติเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรม การพฒันาระบบขนส่งในเมืองช่วยกระตุน้เศรษฐกิจทอ้งถ่ินผ่านการเขา้ถึงท่ีดีข้ึน เพ่ิม
การจราจรสู่ธุรกิจ และยกระดับมูลค่าอสังหาริมทรัพย์ เช่น กรณีรถไฟใต้ดินในแอดดิสอาบาบา (Deyas และ 
Woldeamanuel, 2020) โมเดลการเคล่ือนยา้ยตามความตอ้งการ (MoD) และการเคล่ือนยา้ยในฐานะบริการ (MaaS)  
ยงัส่งเสริมความยืดหยุ่นทางเศรษฐกิจ (Choi et al., 2021) อย่างไรก็ตาม ผลประโยชน์เหล่าน้ีมกักระจายไม่เท่าเทียม 
อาจน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพ้ืนท่ี (Gentrification) และการพลดัถ่ินทางสงัคม ซ่ึงเนน้ย  ้าถึงความจ าเป็นในการวางแผน
อยา่งสมดุล (Mottee et al., 2020) ดา้นส่ิงแวดลอ้ม การขนส่งสาธารณะท่ีย ัง่ยืนช่วยลดการพ่ึงพายานพาหนะส่วนตวั
และการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Winston, 2022; Bosona, 2020) แต่การก่อสร้างอาจก่อให้เกิดมลพิษทางเสียงและ 
การรบกวนระบบนิเวศ (Tirachini และ Cats, 2020) ดา้นวฒันธรรม โครงการคมนาคมอาจส่งเสริมการแลกเปล่ียน
วฒันธรรมและเสริมสร้างอตัลกัษณ์ทอ้งถ่ิน แต่ก็มีความเส่ียงต่อการสูญเสียประเพณีจากการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
(Dwyer, Forsyth, และ Dwyer, 2020; Edwards-Fapohunda, 2024) 
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 เพ่ือรับมือกบัความทา้ทายเหล่าน้ี การพฒันาแนวทางการปรับตวัในระดบัทอ้งถ่ินมีความส าคญัต่อการสร้าง
ศูนยก์ลางคมนาคมท่ียืดหยุน่ โดยครอบคลุมการฝึกอบรมบุคลากร การจดัการเศรษฐกิจ และโครงสร้างพ้ืนฐาน (Yang 
et al., 2021) ศูนยก์ลางแบบมลัติโมดอลช่วยยกระดบัการด ารงชีวิตผ่านการเขา้ถึงงานและบริการ (Quiroz Villanueva 
et al., 2025) การออกแบบท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น หลงัคาเขียว ยงัช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและยกระดบั
คุณภาพเมือง (Li et al., 2020) การจดัการโลจิสติกส์ท่ีมีประสิทธิภาพดว้ยเทคโนโลยี เช่น การเรียนรู้เชิงลึก ช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของผูใ้ช ้(Anh et al., 2025; Zhang et al., 2021) 
 กรอบทฤษฎีท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ ทฤษฎีการปรับตวัของรอย ซ่ึงมองการปรับตวัเป็นกระบวนการ
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าเพ่ือความสมดุลทางร่างกาย จิตใจ และสังคม (Roy's Adaptation Model) ทฤษฎีความสามารถใน
การฟ้ืนตวัเน้นกระบวนการพลวตัในการรับมือกบัความทา้ทายผ่านการส่ือสารและเครือข่ายสนับสนุน (Rachmad, 
2022; Kuhlicke et al., 2023; Carmichael et al., 2023) ทฤษฎีการพัฒนาท่ีย ัง่ยืนให้ความส าคัญกับการสร้างสมดุล
ระหวา่งเศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม (Adanma และ Ogunbiyi, 2024; Vargas และ Cooper, 2024; Andersson et al., 
2022; Litvinenko et al., 2022) แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชนส่งเสริมการตดัสินใจท่ีครอบคลุมและความสามคัคี
ทางสังคม (Kiss et al., 2022; Rijal, 2023) และแนวคิดการบริหารการเปล่ียนแปลงช่วยน าทางการเปล่ียนแปลงผ่าน
ภาวะผูน้ าและการส่ือสาร (Burke, 2023; Hayes, 2022; Armenakis และ Bedeian, 1999) 
 งานวจิยัน้ี จึงมุ่งส ารวจแนวทางการปรับตวัของทอ้งถ่ินและชุมชนในดา้นบุคลากร เศรษฐกิจ และวถีิชุมชน 
เพ่ือใชป้ระโยชน์จากผลกระทบเชิงบวก เช่น การเติบโตของการท่องเท่ียวและการคา้ พร้อมลดผลกระทบเชิงลบ เช่น 
การสูญเสียวฒันธรรมหรือปัญหาส่ิงแวดลอ้ม โดยเรียนรู้จากประสบการณ์ของสถานีรถไฟปลายทาง เช่น หาดใหญ่ 
อุบลราชธานี และหนองคาย เพ่ือพฒันากลยทุธ์ท่ียกระดบัความสามารถในการแข่งขนัของจงัหวดัเชียงรายอยา่งย ัง่ยืน 
โดยสอดคลอ้งกบับริบททอ้งถ่ินและการมีส่วนร่วมของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 

 

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพื่อศึกษาผลกระทบของโครงการรถไฟทางคู่ท่ีจะเกิดข้ึนในจงัหวดัเชียงราย 
2. เพ่ือพฒันาแนวทางการปรับตวัของทอ้งถ่ินและชุมชนในดา้นบุคลากร เศรษฐกิจ ชุมชน รองรับเส้นทาง

รถไฟเด่นชยั-เชียงของ จ.เชียงราย 
3. เพ่ือพฒันากลยทุธ์ของจงัหวดัเชียงรายในการสร้างความสามารถในการแข่งขนัจากโครงการรถไฟทางคู่ 

 

ประโยชน์ของการศึกษา 
1. เขา้ใจผลกระทบท่ีชัดเจนจากโครงการรถไฟทางคู่ ช่วยให้จังหวดัเชียงรายและชุมชนท้องถ่ินเขา้ใจ

ผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบจากโครงการรถไฟทางคู่เด่นชยั-เชียงของไดอ้ย่างครอบคลุม ทั้งในดา้นเศรษฐกิจ สังคม 
วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม 

2. วางกลยทุธ์ในการแข่งขนัเชิงเศรษฐกิจไดอ้ย่างเหมาะสม โดยจงัหวดัเชียงรายสามารถก าหนดทิศทาง 
การพฒันาพ้ืนท่ีเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขนัรองรับการขยายตวัของการคา้ การท่องเท่ียว และการลงทุนจาก
ระบบโลจิสติกส์สมยัใหม่ 



วารสารครุศาสตร์วชิาการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 3 (กนัยายน – ธนัวาคม 2569) 

129 

3. สร้างแนวทางการปรับตวัท่ีเหมาะสมกบับริบทชุมชน ส่งเสริมให้ประชาชนในพ้ืนท่ีเตรียมพร้อมรับ 
การเปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งย ัง่ยนื ทั้งในดา้นอาชีพใหม่ การพฒันาทกัษะบุคลากร และการจดัการทรัพยากรในทอ้งถ่ิน 

4. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน ส่งเสริมให้ท้องถ่ินและประชาชนมีส่วนร่วมในการวางแผน  
เตรียมความพร้อม และบริหารจดัการการเปล่ียนแปลงในพ้ืนท่ีตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพ 

5. ใชเ้ป็นตน้แบบใหพ้ื้นท่ีอ่ืนท่ีมีการพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานในอนาคต ท่ีมีการพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐาน
ดา้นระบบรางในลกัษณะเดียวกนั เพ่ือเตรียมความพร้อมและลดผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกบัชุมชน 
 

ขอบเขตการวจัิย 
 1. ขอบเขตด้านเน้ือหา มุ่งเน้นศึกษาผลกระทบของโครงการรถไฟทางคู่สายเด่นชัย–เชียงของท่ีมีต่อ
จงัหวดัเชียงราย โดยเนน้การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพฒันาระบบคมนาคมทางราง และศึกษา
กลยทุธ์ในการพฒันาความสามารถในการแข่งขนัของจงัหวดัเชียงราย  
 2. ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูล/ผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญัท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ การสนทนากลุ่มประชาชน 
ในชุมชนใกลเ้คียงทั้ง 11 สถานีในเขตจงัหวดัเชียงราย ในพ้ืนท่ีตามแนวเส้นทางรถไฟเด่นชยั–เชียงของในจงัหวดั
เชียงราย การสนทนากลุ่มผูน้ าชุมชนในแต่ละชุมชน และการจดัเวทีสนทนากบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3. ขอบเขตดา้นสถานท่ีศึกษา ด าเนินการศึกษาในพ้ืนท่ีท่ีตั้งของสถานีรถไฟหลกัและสถานียอ่ย ในชุมชน
ใกลเ้คียงทั้ง 11 สถานีในเขตจงัหวดัเชียงราย ไดแ้ก่ ป่าแดด, ป่าแงะ, บา้นโป่งเกลือ, สันป่าเหียง, เชียงราย, ทุ่งก่อ,  
เวยีงเชียงรุ้ง, ชุมทางบา้นป่าซาง, บา้นเก๋ียง, ศรีดอนชยั และเชียงของ 
 4. ขอบเขตดา้นระยะเวลาท่ีศึกษา การเก็บขอ้มูลระหวา่งเดือน เมษายน - มิถุนายน 2568 
 

วธีิด าเนินการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ ขั้นตอนการวจิยั มีดงัน้ี 
 1) ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย (Participants) ใชก้ารเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ไดแ้ก่ ประชาชน
ชุมชนใกลเ้คียงทั้ ง 11 สถานีในเขตจังหวดัเชียงราย ในพ้ืนท่ีตามแนวเส้นทางรถไฟเด่นชัย–เชียงของในจังหวดั
เชียงราย ได้แก่ ชุมชนต าบลต่าง ๆ ท่ีเป็นท่ีตั้งสถานีรถไฟใน สถานีป่าแดด, ป่าแงะ, บ้านโป่งเกลือ, สันป่าเหียง, 
เชียงราย, ทุ่งก่อ, เวียงเชียงรุ้ง, ชุมทางบา้นป่าซาง, บา้นเก๋ียง, ศรีดอนชยั และเชียงของ โดยจดัประชุมกลุ่มในพ้ืนท่ี
หมู่บา้นท่ีเป็นท่ีตั้งสถานีรถไฟโดยเฉพาะ ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีท่ีไดรั้บผลกระทบจากโครงการก่อสร้างรางรถไฟโดยตรง 
 2) เตรียมการสนทนาโดยออกส ารวจพ้ืนท่ีเบ้ืองตน้ เพ่ือหาจุดท่ีตั้งท่ีแน่นอนและประสานงานกบัผูน้ าใน
พ้ืนท่ีต่าง ๆ  นดัแนะวนั เวลา สถานท่ีในการสนทนากลุ่ม รวมทั้งให้แนวทางการสนทนาเพ่ือใหชุ้มชนเตรียมประเด็น
พดูคุยสนทนา 
 3) ประชุมคณะวิจัย และนักศึกษาช่วยงานวิจัย เพ่ือมอบหมายผูด้  าเนินรายการ (Moderator) ท่ีเป็น 
ผูมี้ทกัษะในการตั้งค  าถามและจดัการกลุ่ม โดยคณะผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยั เป็นผูด้  าเนินรายการเอง เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลตรง
ตามความตอ้งการ มอบหมายใหน้กัศึกษาผูช่้วยวจิยับนัทึกขอ้มูลเพ่ิม และเก็บขอ้มูลอ่ืนๆ ประกอบการวเิคราะห์ 
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 4) ด าเนินการสนทนากลุ่ม โดยเร่ิมจากแนะน าตวัคณะวิจยัท่ีเขา้ร่วมสนทนากลุ่ม ช้ีแจงวตัถุประสงคข์อง
การวิจยัและการสนทนา ขอความยินยอม ในการบนัทึกเสียง ด าเนินการพูดคุยตามแนวค าถาม พร้อมสร้างบรรยากาศ
ท่ีปลอดภยัในการแสดงความเห็น โดยมีผูด้  าเนินรายการคอยกระตุน้ใหทุ้กคนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกนั 
 5) ถอดความและจัดการขอ้มูล โดยให้นักศึกษาผูช่้วยวิจัยถอดเทปเสียงเป็นขอ้ความ (Transcription) 
เน่ืองจากการสนทนาใชภ้าษาค าเมือง และบางส่วนใชภ้าษาทอ้งถ่ิน ท่ีตอ้งใชค้วามช านาญ 
 6) วิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชห้ลกัการวิเคราะห์เชิงเน้ือหา (Thematic or Content Analysis) ตีความเช่ือมโยง
กบัวตัถุประสงค ์
 7) ด าเนินการตรวจสอบความถูกตอ้งโดยผูใ้ห้ขอ้มูล (Member Checking) โดยการส่งผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลของแต่ละหมู่บา้นไปใหผู้ใ้หญ่บา้นทบทวนและเขา้ท่ีประชุมหมู่บา้นประจ าเดือนเพ่ือตรวจสอบความสมบูรณ์
ถูกตอ้ง  
 8) เขา้พบผูใ้หญ่บ้านแต่ละชุมชน เพ่ือปรึกษาและน าผลท่ีได้จากการตรวจสอบในขอ้ 8 มาปรับปรุง 
เพื่อใหไ้ดผ้ลการวเิคราะห์ท่ีสมบูรณ์ตามวตัถุประสงค ์
 9) น าขอ้มูลท่ีไดต้รวจสอบในขั้นตอนท่ี 8  
 10) นดัหมายหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงการรถไฟทางคู่ในจงัหวดัเชียงราย เพ่ือจดัเวทีเสาวนา 
 11) จดัเวทีเสวนาเพ่ือหา แนวทางการปรับตวัของทอ้งถ่ินและชุมชน และกลยทุธ์การสร้างความสามารถ
ในการแข่งขนัของจงัหวดัเชียงราย 
 12) ถอดความและจดัการขอ้มูล โดยให้นกัศึกษาผูช่้วยวิจยัถอดเทปเสียงเป็นขอ้ความ เพ่ือจดัท ารายงาน
การเสวนา 
 13) น ารายงานเสวนาส่งใหแ้ก่หน่วยงานท่ีเขา้ร่วมเวทีเสวนาเพ่ือทบทวน ตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกตอ้ง 
 14) น าขอ้มูลท่ีไดรั้บการตรวจสอบทั้งหมดมาสรุปผลการวจิยั 
 
 แหล่งขอ้มูล/ผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 
 เก็บขอ้มูลดว้ยการประชุมกลุ่มจากผูใ้ห้ขอ้มูล (Key Informant) ในชุมชนตามแนวเส้นทางรถไฟเด่นชัย-
เชียงของ จ.เชียงราย จ านวน 11 สถานี คือ ป่าแดด, ป่าแงะ, บา้นโป่งเกลือ, สันป่าเหียง, เชียงราย, ทุ่งก่อ, เวียงเชียงรุ้ง, 
ชุมทางบา้นป่าซาง, บา้นเก๋ียง, ศรีดอนชยั และ เชียงของ รวมทั้งการจดัเวทีเสวนากบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัเส้นทาง
รถไฟในจงัหวดัเชียงราย ทั้งภาครัฐและเอกชน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 
ตารางที ่1  การประชุมกลุ่มใน 11 แห่งของจงัหวดัเชียงราย 

ช่ือสถาน ี ต าบล หมู่บ้าน อ าเภอ สถานทีป่ระชุม 
ป่าแดด โรงชา้ง เวยีง หมู่ 4 ป่าแดด บา้นผูใ้หญ่บา้น 
ป่าแงะ ป่าแงะ ป่าแงะ หมู่ 9 ป่าแดด วดัป่าแงะ 
บา้นโป่งเกลือ ดอยลาน ดอยลาน หมู่ 18 เมืองเชียงราย หอประชุมหมู่บา้น 
สนัป่าเหียง หว้ยสกั หว้ยสกั หมู่ 13 เมืองเชียงราย หอประชุมหมู่บา้น 
เชียงราย เวยีงชยั เวยีงชยั หมู่ 11 เวยีงชยั หอประชุมหมู่บา้น 



วารสารครุศาสตร์วชิาการ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 3 (กนัยายน – ธนัวาคม 2569) 

131 

ช่ือสถาน ี ต าบล หมู่บ้าน อ าเภอ สถานทีป่ระชุม 
ทุ่งก่อ ทุ่งก่อ ทุ่งก่อ หมู่ 10 เวยีงเชียงรุ้ง วดัเวยีงเชียงรุ้ง 
เวยีงเชียงรุ้ง ทุ่งก่อ บา้นเหล่าเจริญราษฏร์ หมู่ 6 เวยีงเชียงรุ้ง หอประชุมหมู่บา้น 
ชุมทางบา้นป่าซาง ป่าซาง บา้นป่าซางดอยแกว้ หมู่ 4 เวยีงเชียงรุ้ง หอประชุมหมู่บา้น 
บา้นเก๋ียง หว้ยซอ้ บา้นเก๋ียงใต ้หมู่ 15 เชียงของ หอประชุมหมู่บา้น 
ศรีดอนชยั ศรีดอนชยั ร่องหา้ หมู่ 6 เชียงของ ศาลเจา้พอ่มา้ด า  
เชียงของ สถาน ใหม่ทุ่งหมด หมู่  เชียงของ หอประชุมหมู่บา้น  

     
จากตารางท่ี 1 ซ่ึงแสดงรายละเอียดของสถายท่ีการประชุมกลุ่มทั้ง 11 แห่ง โดย แต่ละแห่งมีผูเ้ขา้ร่วม

ประชุมตั้งแต่ 10 – 30 คน โดยมีผูใ้หญ่บา้นเป็นผูน้ าหลกั ประกอบดว้ยคณะกรรมการหมู่บา้น ผูน้ าชุมชนต่าง ๆ 
เช่น อสม. วิสาหกิจชุมชน และผูท่ี้สนใจ โดยส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นเกษตรกร และผูป้ระกอบการวิสาหกิจชุมชน 
บางแห่งมีขา้ราชการครู หรือ สมาชิกสภาเทศบาลเขา้ร่วมประชุมดว้ย  

จากนั้น น าผลการวเิคราะห์มาจดัเวทีเสวนากลุ่มกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งดงัแสดงในตารางท่ี 2  
 
ตารางที ่2  หน่วยงานท่ีเขา้ร่วมเวทีเสวนากลุ่ม 

ช่ือหน่วยงาน จ านวนผู้เข้าร่วมประชุม 
CSDCC การรถไฟแห่งประเทศไทย 2 ท่าน 
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 2 ท่าน 
ส านกังานโยธาธิการและผงัเมือง จ.เชียงราย 2 ท่าน 
การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย ส านกังานเชียงราย 2 ท่าน 
ส านกังานการท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัเชียงราย 2 ท่าน 

 
ตารางท่ี 2 แสดงรายช่ือและจ านวนตวัแทนจากหน่วยงานภาคส่วนต่างๆ ท่ีเขา้ร่วม เวทีเสวนากลุ่ม  

เพ่ือร่วมให้ข้อมูลและตรวจสอบผลการวิจัยในขั้นตอนการพฒันาแนวทางและกลยุทธ์  โดยมีรายละเอียด 
การวิเคราะห์ความส าคญัของแต่ละหน่วยงาน คือ CSDCC การรถไฟแห่งประเทศไทย เป็นหน่วยงานเจา้ของ
โครงการหลกั ท าหน้าท่ีให้ขอ้มูลเชิงเทคนิค แผนการด าเนินงาน และร่วมรับฟังผลกระทบเชิงโครงสร้างเพ่ือ
น าไปสู่การปรับปรุง   องค์การบริหารส่วนจงัหวดั  เป็นตวัแทนองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินระดบัจงัหวดัท่ีมี
บทบาทส าคญัในการบูรณาการแผนพฒันาท้องถ่ินให้สอดคลอ้งกับโครงสร้างพ้ืนฐานระดับชาติ ส านักงาน 
โยธาธิการและผงัเมือง จ.เชียงราย (2 ท่าน): เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัหน่ึงในเสาหลกัของกลยทุธ์ คือการวางผงัเมือง
เพ่ือรองรับการเติบโตอยา่งเป็นระบบและการใชป้ระโยชน์ท่ีดินรอบสถานี การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ททท.) 
และส านกังานการท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัเชียงราย เขา้ร่วมเพ่ือก าหนดยทุธศาสตร์การท่องเท่ียวไร้รอยต่อ และ
การพฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงอตัลกัษณ์ตามสถานีต่างๆ ซ่ึงเป็นหวัใจส าคญัของรายไดจ้งัหวดัหน่วยงาน 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือแบบบนัทึกขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม และการจดัเวทีเสวนา ตรวจสอบ
ความตรง (Validity) โดย ใหผู้ท้รงคุณวฒิุ 3 ท่านตรวจสอบค าถามและประเด็นสนทนาใหค้รอบคลุมวตัถุประสงค์
การวจิยัและสอดคลอ้งกบักรอบทฤษฎี พร้อมทั้งปรับถอ้ยค าใหเ้หมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย ตรวจสอบความเช่ือมัน่ 
(Reliability) โดยสร้างคู่มือการด าเนินการ (Moderator Guide) เพ่ือให้การเก็บขอ้มูลแต่ละคร้ังมีความสม ่าเสมอ 
และใชผู้บ้นัทึกหลายคน (Inter-rater Reliability) คนบนัทึก/ถอดความ แลว้เปรียบเทียบความสอดคลอ้ง ตรวจสอบ
ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยโดยผูใ้ห้ขอ้มูลทบทวนผล (Member Check) พ่ือสร้างความเช่ือมัน่และความน่าเช่ือถือ 
(Trustworthiness) ให้กับผลการศึกษา โดยมีเหตุผลส าคญัประการแรกคือการยืนยนัความถูกต้องของขอ้มูล 
ท่ีไดรั้บจากการสนทนากลุ่มในพ้ืนท่ีทั้ง 11 สถานี กระบวนการตรวจสอบซ ้ ากบัผูใ้ห้ขอ้มูลจึงช่วยประกนัไดว้า่ 
การถอดความและการตีความหมายของผลกระทบ ทั้งดา้นส่ิงแวดลอ้ม สังคม และเศรษฐกิจ มีความแม่นย  าตรง
ตามเจตนารมณ์ของชุมชนอยา่งแทจ้ริง  

นอกจากน้ี การใช้ Member Check ย ังท าหน้าท่ีเป็นสะพานเช่ือมระหว่างความต้องการของภาค
ประชาชนกับความเป็นไปได้ในระดับนโยบาย โดยคณะผูว้ิจัยได้น าผลสรุปเบ้ืองตน้เขา้สู่เวทีเสวนาร่วมกบั
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในจังหวดัเชียงราย เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของแนวทางการปรับตัวกับบริบท 
การบริหารราชการจริง กระบวนการน้ีไม่เพียงแต่ช่วยลดอคติจากการตีความของผูว้ิจัย แต่ยงัเป็นการสร้าง 
การยอมรับในกรอบกลยุทธ์เพ่ือการสร้างความสามารถในการแข่งขนัของจงัหวดัเชียงราย ให้สามารถน าไปสู่ 
การปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมและยัง่ยนื  
 

ผลการวจัิย 
 ผลการวจิยัจากการประชุมกลุ่มและการจดัเวทีเสวนากบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดผ้ลดงัน้ี 
 ผลกระทบของโครงการต่อชุมชนท้องถิ่น 
 ผลการวจิยัส่วนน้ีไดจ้ากการจดัประชุมกลุ่มชุมชนท่ีตั้งสถานีรถไฟตามตารางท่ี 1 โดยมีผลสรุปไดด้งัน้ี 
 โครงการรถไฟทางคู่สายเด่นชยั-เชียงของ จงัหวดัเชียงราย ส่งผลกระทบอยา่งซบัซอ้นต่อชุมชนตาม
แนวเส้นทางทั้ งในเชิงบวกและลบ ในระยะก่อสร้าง ชุมชนท้องถ่ินตอ้งเผชิญกับปัญหาส าคญัหลายประการ 
โดยเฉพาะปัญหาน ้ าท่วมและการขาดแคลนน ้ าส าหรับการเกษตรอนัเน่ืองมาจากโครงสร้างรถไฟยกระดบัและ 
คนัดินถมท่ีขวางทางไหลของน ้ าธรรมชาติ ปัญหาน้ีส่งผลกระทบโดยตรงต่ออาชีพหลกัของคนในพ้ืนท่ี คือ 
การเกษตรกรรม นอกจากน้ี ยงัมีปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ เช่น มลภาวะทางอากาศจากฝุ่ นละออง และความ
เสียหายของถนนในชุมชนจากการสญัจรของรถบรรทุกขนาดใหญ่ 
 ในมิติทางสังคม ชุมชนตอ้งเผชิญกบัปัญหาท่ีเกิดจากแรงงานต่างดา้วท่ีเขา้มาท างานในพ้ืนท่ีก่อสร้าง 
ปัญหาเหล่าน้ีรวมถึงการท้ิงขยะ การรบกวนความสงบสุขของชุมชน การก่ออาชญากรรมเล็กน้อย และใน 
บางพ้ืนท่ีมีกรณีการล่วงละเมิดทางเพศท่ีร้ายแรง อย่างไรก็ตาม ผลกระทบในระยะก่อสร้างก็มีด้านบวกบ้าง 
โดยเฉพาะการกระตุน้เศรษฐกิจจากการจบัจ่ายใชส้อยของแรงงานก่อสร้างท่ีช่วยเพ่ิมรายไดใ้ห้กบัพอ่คา้แม่ขายใน
ทอ้งถ่ิน 
 ส าหรับผลกระทบในระยะยาว ชุมชนส่วนใหญ่ยงัมีความกงัวลเร่ืองการขาดแผนการใชป้ระโยชน์ 
จากสถานีรถไฟเพ่ือสร้างรายได ้โดยเฉพาะความกงัวลวา่อาจไม่มีพ้ืนท่ีส าหรับชุมชนเขา้ไปคา้ขาย หรือหากมีก็
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อาจตอ้งจ่ายค่าเช่าท่ีสูงเกินก าลงั นอกจากน้ี ยงัมีความกงัวลเร่ืองมลภาวะทางเสียงจากรถไฟท่ีจะส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิต แต่ในขณะเดียวกนั ชุมชนทอ้งถ่ินก็มีศกัยภาพดา้นผลิตภณัฑ์ชุมชน (OTOP) และการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมและเกษตรกรรมท่ีสูง ซ่ึงสถานีรถไฟจะเป็นโอกาสส าคญัในการเช่ือมโยงศักยภาพเหล่าน้ีเข้ากับ
เครือข่ายการเดินทางขนาดใหญ่ 
 แนวทางการปรับตวัของท้องถิ่นและชุมชน 
 ผลการวจิยัส่วนน้ีไดจ้ากการจดัประชุมกลุ่มชุมชนท่ีตั้งสถานีรถไฟตามตารางท่ี 1 จากนั้นน าผลท่ีไดม้า
น าเสนอเพ่ือหารือจากการจดัเวทีเสวนากบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งนจงัหวดัเชียงราย โดยมีผลสรุปไดด้งัน้ี 
 การพฒันาแนวทางการปรับตวัของทอ้งถ่ินและชุมชนเพ่ือรองรับโครงการรถไฟทางคู่ตอ้งครอบคลุม
สามมิติส าคญัท่ีมีความเช่ือมโยงกนั ในดา้นการพฒันาบุคลากร การมาถึงของโครงการจะสร้างความตอ้งการ
แรงงานท่ีมีทกัษะสูงข้ึน โดยเฉพาะในภาคบริการ การท่องเท่ียว และโลจิสติกส์ ดงันั้น การลงทุนในการพฒันา
ทักษะจึงเป็นหัวใจส าคญั ไม่ว่าจะเป็นทักษะด้านการบริการท่ีเน้นมาตรฐานสากล การตอ้นรับนักท่องเท่ียว  
การจดัการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์การน าเท่ียวเชิงวฒันธรรมและธรรมชาติ รวมถึงการพฒันาทกัษะภาษาต่างประเทศ 
เช่น ภาษาองักฤษและภาษาจีน 
 การพฒันาแรงงานดา้นโลจิสติกส์ก็มีความส าคญัไม่นอ้ย เน่ืองจากระบบรางจะช่วยเพ่ิมปริมาณและ
ความรวดเร็วในการขนส่งสินคา้เกษตร ผลิตภณัฑ ์OTOP และสินคา้ส่งออกอ่ืนๆ การฝึกอบรมในดา้นการจดัการ
คลงัสินคา้ การขนส่งสินคา้เกษตร และการจดัการเอกสารพิธีการศุลกากรส าหรับการคา้ชายแดนจึงเป็นส่ิงจ าเป็น 
นอกจากน้ี การพฒันาทกัษะดา้นการแปรรูปสินคา้เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม การฝึกอบรมดา้นการตลาดดิจิทลัและการใช ้
E-commerce ก็จะช่วยเปิดช่องทางการเขา้ถึงลูกคา้โดยตรงและขยายตลาดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ในด้านเศรษฐกิจ โครงการรถไฟทางคู่จะเป็นตัวกระตุ ้นส าคัญในการขบัเคล่ือนภาคการเกษตร  
การท่องเท่ียว และโลจิสติกส์ การใชป้ระโยชน์จากศกัยภาพดา้นการเกษตรและผลิตภณัฑชุ์มชนควรไดรั้บการให้
ความส าคญัสูง โดยการน าเทคโนโลยเีกษตรอจัฉริยะ (Smart Farming) และการท าเกษตรอินทรียเ์ขา้มาช่วยจะเพ่ิม
ประสิทธิภาพ ลดตน้ทุน และยกระดบัคุณภาพผลผลิต การแปรรูปสินคา้การเกษตรเป็นผลิตภณัฑท่ี์มีมูลค่าเพ่ิมจะ
ช่วยเพ่ิมช่องทางสร้างรายไดแ้ละลดความเส่ียงจากความผนัผวนของราคาสินคา้เกษตรดิบ 
 การสร้างแบรนด์และยกระดบัมาตรฐานสินคา้ผ่านการท า Storytelling ท่ีสะท้อนถึงภูมิปัญญาและ 
อตัลกัษณ์ของชุมชนจะช่วยสร้างคุณค่าและดึงดูดความสนใจได ้ดา้นการท่องเท่ียว การมาถึงของรถไฟจะท าให้
เชียงรายเขา้ถึงไดง่้ายข้ึน ส่งผลให้จ านวนนกัท่องเท่ียวเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคญั การพฒันาแหล่งท่องเท่ียวให้ได้
มาตรฐานสากล การสร้างแพ็กเกจท่ีหลากหลาย และการส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชนจะช่วยกระจายรายได้
และรักษาเสน่ห์ของทอ้งถ่ิน 
 ในด้านชุมชน การรักษาอัตลักษณ์และภูมิปัญญาท้องถ่ินเป็นส่ิงส าคัญอย่างยิ่ งในช่วงท่ีมี 
การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว การจดัท าแผนอนุรักษแ์ละส่งเสริมมรดกทางวฒันธรรม การพฒันาผลิตภณัฑท่ี์ใช้
ภูมิปัญญาท้องถ่ินร่วมกับการออกแบบสมยัใหม่ และการสร้างความภาคภูมิใจในอตัลกัษณ์ชุมชนจะช่วยให้
ทอ้งถ่ินรักษาเอกลกัษณ์ไวไ้ด ้การเสริมสร้างความเขม้แข็งของชุมชนผ่านการรวมกลุ่ม การพฒันาศกัยภาพผูน้ า 
การส่งเสริมบทบาทของเยาวชน และการบริหารจดัการผลกระทบทางสังคมและส่ิงแวดลอ้มจะท าให้ชุมชนมี
ภูมิคุม้กนัต่อความเปล่ียนแปลง 
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 กลยุทธ์การสร้างความสามารถในการแข่งขันของจงัหวดัเชียงราย 
 ผลการวจิยัส่วนน้ีไดจ้ากการจดัเวทีเสวนากบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในจงัหวดัเชียงราย โดยมีผลสรุปได้
ดงัน้ี 
 การพฒันากลยทุธ์ของจงัหวดัเชียงรายในการสร้างความสามารถในการแข่งขนัจากโครงการรถไฟทาง
คู่ตอ้งอาศยัการบูรณาการท่ีครอบคลุมและเป็นระบบ จากการศึกษาไดส้ังเคราะห์กรอบกลยทุธ์ส่ีเสาหลกัท่ีจะท า
ใหจ้งัหวดัเชียงรายสามารถเปล่ียนผา่นความทา้ทายใหเ้ป็นโอกาสไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม 
 เสาหลักแรกคือการพฒันาระบบโลจิสติกส์ท่ีเช่ือมโยงและชาญฉลาด ( Smart Connectivity และ 
Logistics) ซ่ึงจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการขนส่งและเช่ือมโยงห่วงโซ่อุปทานให้สมบูรณ์ เสาหลกัท่ีสองคือ 
การส่งเสริมการท่องเท่ียวแบบไร้รอยต่อ (Seamless Tourism) ท่ีน าเสนออตัลกัษณ์เฉพาะของแต่ละสถานี เพ่ือให้
นกัท่องเท่ียวสามารถสมัผสัความหลากหลายของพ้ืนท่ีไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 เสาหลกัท่ีสามคือการยกระดบัเศรษฐกิจชุมชนและสินคา้ทอ้งถ่ิน (Community Economy และ OTOP) 
โดยการพฒันาศกัยภาพของผลิตภณัฑท์อ้งถ่ินใหต้อบสนองความตอ้งการของตลาดสมยัใหม่ และเสาหลกัสุดทา้ย
คือการวางผงัเมืองและการพฒันาบุคลากรเพ่ือรองรับการเติบโตอย่างเป็นระบบ ซ่ึงจะช่วยให้การพฒันาเป็นไป
อยา่งสมดุลและยัง่ยนื 
 ความส าเร็จของโครงการรถไฟทางคู่จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือมีการแกไ้ขปัญหาเฉพาะหน้าอย่างทนัท่วงที
ควบคู่ไปกบัการวางแผนระยะยาวอยา่งรอบดา้น ไม่ไดข้ึ้นอยูเ่พียงแค่การก่อสร้างโครงสร้างทางกายภาพให้แลว้
เสร็จ แต่ยงัตอ้งอาศยัการบูรณาการแผนงาน การผลกัดนันโยบาย และการสร้างความร่วมมือท่ีแทจ้ริงระหว่าง
หน่วยงานภาครัฐ ชุมชน และภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด เพ่ือให้มัน่ใจว่าการพฒันาจะน ามาซ่ึงผลประโยชน์ท่ี
กระจายอยา่งทัว่ถึงและน าไปสู่การเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีย ัง่ยนือยา่งแทจ้ริง 
 

อภิปรายผล 

 การเปรียบเทยีบผลกระทบทีพ่บกบัแนวคดิเชิงทฤษฎี 
ผลการวิจยัเร่ืองผลกระทบของโครงการรถไฟทางคู่สะทอ้นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนตามแนวเส้นทาง 

ซ่ึงสามารถเช่ือมโยงกบัแนวคิดทฤษฎีส าคญัไดห้ลายประการ 
ด้านการเกษตรและโครงสร้างพื้นฐาน ผลการวิจยัพบปัญหารุนแรงดา้นการเกษตร รวมถึงการขวางทาง

น ้ า การเดินทางไปไร่นาท่ีล าบาก และทางลอดท่ีไม่เหมาะส าหรับรถเก่ียวขา้ว ปัญหาเหล่าน้ียนืยนัความส าคญัของ 
"ความยืดหยุน่ของโครงสร้างพ้ืนฐาน" (Infrastructure Resilience) ตามท่ี Mcshane และ Coffey (2022) เนน้ย  ้าว่า
โครงสร้างพ้ืนฐานด้านคมนาคมควรเป็นโครงสร้างส าคญั และการประเมินช่องโหว่ของโครงสร้างเดิม เป็น
ส่ิงจ าเป็นต่อการสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเติบโตของบริการคมนาคม (สมิทธิภทัร และคณะ, 2022) 

ด้านสังคมและบุคลากร การวิจัยพบปัญหาสังคมจากแรงงานก่อสร้าง เช่น การสร้างปัญหาขยะ  
เสียงรบกวน และอาชญากรรม รวมถึงความกงัวลเร่ืองเสียงหวดูรถไฟในอนาคต ปัญหาเหล่าน้ีเนน้ย  ้าความส าคญั
ของ "การปรับตวัในระดบัทอ้งถ่ิน (Local Adaptation)" โดยเฉพาะดา้น "บุคลากร (Staff)" ซ่ึงขดักบัแนวคิดของ 
Quiroz Villanueva et al. (2025) ท่ีช้ีว่าศูนยค์มนาคมควรสร้าง "ระบบสนับสนุน" เพ่ือส่งเสริมความยืดหยุน่ทาง
เศรษฐกิจในชุมชน 
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ด้านเศรษฐกิจ การวิจยัแสดงผลกระทบทั้งเชิงบวกและลบ โดยผลเชิงบวกคือการขยายตวัของตลาด
ท้องถ่ินและการกระจายรายได้จากแรงงานก่อสร้าง ซ่ึงสอดคลอ้งกับแนวคิดของ Ciriaco และ Wong (2022)  
ท่ีกล่าววา่ศูนยค์มนาคมสามารถเสริมสร้างเศรษฐกิจทอ้งถ่ินดว้ยการอ านวยความสะดวกในการเช่ือมต่อ อยา่งไรก็
ตาม ผลกระทบเชิงลบท่ีส าคัญคือความไม่แน่นอนในอนาคตและการขาดโอกาสพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน  
ซ่ึงสอดคลอ้งกับท่ี Quiroz Villanueva et al. (2025) เน้นว่า "ระบบสนับสนุนตอ้งถูกจัดตั้งเพ่ือหล่อเล้ียงความ
ยดืหยุน่ทางเศรษฐกิจ" และ Yang et al. (2021) ท่ีกล่าวถึงความจ าเป็นของแนวทางท่ีปรับใหเ้ขา้กบัทอ้งถ่ิน (Tailor-
made approaches) 

ด้านส่ิงแวดล้อม การวจิยัพบปัญหาฝุ่ นละอองจากรถบรรทุกก่อสร้าง มลพิษทางน ้ าจากคราบน ้ ามนั และ
ขยะจากคนงาน ซ่ึงตรงกบัท่ีการทบทวนวรรณกรรมเนน้ว่า "ศูนยค์มนาคมท่ีย ัง่ยืนตอ้งลดรอยเทา้คาร์บอนและ
รวมแนวทางปฏิบติัท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม" 

ผลกระทบจากการก่อสร้างรางรถไฟในบริบทสังคมไทย  พบว่าโครงการรถไฟมิได้ก่อให้เกิดเพียง 
การเปล่ียนแปลงทางกายภาพของพ้ืนท่ี แต่ยงัส่งผลต่อเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม วิถีชีวิต และความสัมพนัธ์
ระหวา่งรัฐกบัชุมชนในระดบัทอ้งถ่ิน ผลการศึกษาของศิริสิงห์และศรีโภคางกุล (2562) ในกรณีชุมชนเทพารักษ ์
จังหวดัขอนแก่น พบว่า การก่อสร้างรถไฟทางคู่ส่งผลกระทบต่อชุมชนหลายด้าน ได้แก่ รายได้ สุขภาพ 
ส่ิงแวดลอ้ม ฝุ่ นละออง เสียง แรงสั่นสะเทือน การร้ือถอนส่ิงปลูกสร้าง และความตอ้งการมาตรการเยียวยาท่ี
เหมาะสมจากภาครัฐ ประเด็นดงักล่าวสอดคลอ้งกับผลการวิจยัคร้ังน้ีท่ีชุมชนตามแนวเส้นทางรถไฟเด่นชยั– 
เชียงของ จงัหวดัเชียงราย เผชิญปัญหาฝุ่ น ถนนเสียหาย น ้ าท่วม การเดินทางสู่พ้ืนท่ีเกษตรล าบาก ตลอดจนความ
กงัวลต่อการใชป้ระโยชน์พ้ืนท่ีรอบสถานีในอนาคต ขอ้คน้พบดงักล่าวสะทอ้นวา่ “ผลกระทบช่วงเปล่ียนผ่าน” 
เป็นลกัษณะส าคญัของการพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานระบบราง โดยเฉพาะในชุมชนท่ีพ่ึงพาเกษตรกรรม วิสาหกิจ
ชุมชน และการคา้ขนาดเลก็ การวางแผนโครงการจึงไม่ควรพิจารณาเฉพาะความส าเร็จดา้นวศิวกรรมหรือการเปิด
ให้บริการตามก าหนดเวลาเท่านั้น แต่ควรค านึงถึงความต่อเน่ืองของวิถีชีวิต สิทธิในการเขา้ถึงทรัพยากร และ
ความสามารถของชุมชนในการใช้ประโยชน์จากโครงการด้วย ทั้ งน้ี Peetawan และ Suthiwartnarueput (2018)  
ช้ีว่า ความส าเร็จของโครงการระบบรางในประเทศไทยข้ึนอยู่กับการมีแผนแม่บทระยะยาวแบบบูรณาการ  
ซ่ึงเช่ือมโยงการขนส่งสินคา้ บริการผูโ้ดยสาร การพฒันาพ้ืนท่ีรอบสถานี และเศรษฐกิจทอ้งถ่ินเขา้ดว้ยกนั แนวคิด
น้ีสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัท่ีเสนอให้จงัหวดัเชียงรายพฒันากลยทุธ์ 4 เสาหลกั ไดแ้ก่ ระบบโลจิสติกส์อจัฉริยะ 
การท่องเท่ียวไร้รอยต่อ การยกระดบัเศรษฐกิจชุมชนและ OTOP และการวางผงัเมืองควบคู่กบัการพฒันาบุคลากร 

ในมิติดา้นสงัคม ชุมชนมีความกงัวลต่อแรงงานต่างถ่ิน ปัญหาขยะ ความปลอดภยั และการเปล่ียนแปลง
ความสัมพนัธ์ทางสังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาผลกระทบจากโครงการรถไฟทางคู่และรถไฟความเร็วสูงท่ี
พบว่าชุมชนริมรางเผชิญการขบัไล่ร้ือถอน การสูญเสียอาชีพ และปัญหาสิทธิท่ีอยู่อาศัย หากไม่มีกลไกเจรจา
ต่อรองท่ีชดัเจน (เหล่าอนั, 2566) ดงันั้น การจดัเวทีรับฟังความคิดเห็นและการตรวจสอบขอ้มูลกบัชุมชนจึงควร
พฒันาให้เป็นระบบถาวร เช่น การตั้งผูป้ระสานงานระดบัพ้ืนท่ี ช่องทางร้องเรียนท่ีเขา้ถึงง่าย และการติดตาม
ผลกระทบระหว่างก่อสร้างอย่างต่อเน่ือง ซ่ึงสถาบันพฒันาองค์กรชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องได้เ ร่ิม
ด าเนินการผา่นการจดัตั้งสหกรณ์เช่าท่ีดินระยะยาว 30 ปี และการสนบัสนุนงบประมาณบา้นมัน่คงแลว้ (การรถไฟ
แห่งประเทศไทย, 2567) 
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ในดา้นเศรษฐกิจ ผลการวิจยัสะทอ้นวา่ชุมชนมิไดป้ฏิเสธโครงการรถไฟ แต่ตอ้งการหลกัประกนัวา่จะ
สามารถเขา้ถึงโอกาสทางเศรษฐกิจไดจ้ริง เช่น พ้ืนท่ีจ าหน่ายสินคา้ OTOP การเช่ือมโยงการท่องเท่ียวชุมชน และ
ระบบขนส่งสินคา้เกษตร ประเด็นน้ีสอดคลอ้งกับ Deyas และ Woldeamanuel (2020) ท่ีพบว่าโครงการขนส่ง
สาธารณะสามารถสร้างผลเชิงบวกต่อเศรษฐกิจพ้ืนท่ีโดยรอบ แต่ผลประโยชน์อาจกระจายไม่ทัว่ถึง หากไม่มี
มาตรการรองรับผูป้ระกอบการทอ้งถ่ินและกลุ่มรายไดน้อ้ยอยา่งเป็นระบบ 

นอกจากน้ี บริบทของจังหวัดเชียงรายมีความเฉพาะจากทุนทางวัฒนธรรม ผลิตภัณฑ์ชุมชน  
ฐานเกษตรกรรม และศกัยภาพดา้นการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ชาติพนัธ์ุ และธรรมชาติ การพฒันาโครงการรถไฟ
จึงควรสอดคลอ้งกับ “ภูมิสังคม” ของแต่ละพ้ืนท่ี มากกว่าการใช้รูปแบบเดียวกันทุกสถานี ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  
Yang et al. (2021) ท่ีเสนอวา่การพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานอจัฉริยะเพ่ือความยัง่ยนืตอ้งปรับใหเ้หมาะสมกบับริบท
ทอ้งถ่ิน ดงันั้น การพฒันาสถานีตามแนวเสน้ทางเด่นชยั–เชียงของควรออกแบบตามศกัยภาพรายพ้ืนท่ี เช่น สถานี
ท่ีมีฐานเกษตรควรเป็นจุดรวบรวมและกระจายสินคา้เกษตร สถานีท่ีมีทุนวฒันธรรมควรเช่ือมโยงการท่องเท่ียว
ชุมชน และสถานีชายแดนควรเช่ือมโยงกบัโลจิสติกส์และการคา้ขา้มแดน 

โดยสรุป โครงการรถไฟเด่นชัย–เชียงของควรด าเนินภายใตแ้นวทาง “โครงสร้างพ้ืนฐานท่ีมีชุมชน 
เป็นศูนยก์ลาง” โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมตั้งแต่การวางแผน การจดัการผลกระทบ การใชพ้ื้นท่ีรอบสถานี และ 
การติดตามผลหลังเปิดให้บริการ เพ่ือให้ระบบรางเป็นกลไกสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ สังคม และ
วฒันธรรมของทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

การเปรียบเทยีบแนวทางการปรับตวักบัทฤษฎี 
การเปรียบเทียบแนวทางการปรับตวัท่ีเสนอกบัแนวคิดเชิงทฤษฎีพบว่า ในดา้นการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมและเศรษฐกิจ งานวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาโครงการคมนาคมในชุมชนเมือง พบการพฒันาเศรษฐกิจเชิงบวก
ในหลายพ้ืนท่ี โดยเฉพาะการเพ่ิมมูลค่าทรัพยสิ์นใกลส้ถานีขนส่งและการเพ่ิมการจา้งงานในบริการท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การคมนาคม (Deyas และ Woldeamanuel, 2020; Choi et al., 2021) การศึกษาโครงการรถไฟทางคู่สายเด่นชัย-
เชียงราย-เชียงของแสดงแนวทางเตรียมพร้อมของชุมชนเพ่ือรับมือการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจจากโครงสร้าง
พ้ืนฐานใหม่ (วราวฒิุ และ ฉตัรฤดี, 2559) 

ด้านผลกระทบส่ิงแวดล้อม การศึกษาผลกระทบทางส่ิงแวดล้อมจากการสร้างโครงสร้างพ้ืนฐาน 
การขนส่งแสดงผลกระทบทั้ งเชิงบวกและลบ เช่น การลดการใช้ยานยนต์ส่วนบุคคลท่ีช่วยลดมลพิษอากาศ  
แต่มีผลกระทบจากการก่อสร้างท่ีอาจท าลายส่ิงแวดลอ้ม (Winston, 2022; Bosona, 2020) การวจิยัเนน้ความส าคญั
ของการพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานดา้นโลจิสติกส์เพ่ือรองรับการขนส่งสินคา้เกษตรและการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน  
(วราวฒิุ และ ฉตัรฤดี, 2559) 

ดา้นผลกระทบวฒันธรรม การพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานใหม่มีผลทั้งบวกและลบต่อการเปล่ียนแปลง 
วิถีชีวิตและอตัลกัษณ์ของชุมชนใกลส้ถานีขนส่งใหม่ (Tirachini และ Cats, 2020; Edwards-Fapohunda, 2024) 
ชุมชนท่ีมีอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมแข็งแกร่งจะเผชิญความท้าทายในการรักษาเอกลักษณ์ในช่วงการพัฒนา
โครงสร้างพ้ืนฐานใหม่ (Mottee et al., 2020) 
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การบูรณาการและข้อเสนอแนะ 
ในระยะการก่อสร้าง พบปัญหาหลายดา้นท่ีส่งผลกระทบต่อชุมชนทอ้งถ่ิน เช่น ปัญหาการระบายน ้ า  

การขนส่งวสัดุก่อสร้างท่ีท าใหถ้นนเสียหาย และการเพ่ิมขยะจากแรงงานต่างถ่ิน ซ่ึงสะทอ้นความส าคญัของการมี
ส่วนร่วมจากชุมชนในกระบวนการพฒันา (Ciriaco และ Wong, 2022) 

การบูรณาการน้ีสอดคลอ้งกบัแนวทางของ Yang et al. (2021) ท่ีเสนอการปรับตวัของโครงสร้างพ้ืนฐาน
โดยการพฒันาโครงสร้างท่ีตอบสนองความตอ้งการของชุมชนทอ้งถ่ิน โดยเฉพาะการพฒันาทกัษะบุคลากร
ทอ้งถ่ินและการเสริมสร้างความยัง่ยนื การพฒันา "ศูนยโ์ลจิสติกส์เกษตร" จะสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจใหม่ใหก้บั
ชุมชนในระยะยาว (Notteboom et al., 2022) 

เม่ือเปรียบเทียบกับการพัฒนาท่ีย ัง่ยืนของโครงการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานแบบหลายบริการ 
(Multimodal transport hubs) Quiroz Villanueva et al. (2025) กล่าวถึงการพฒันาแบบบูรณาการท่ีไม่เพียงเน้น
โครงสร้างพ้ืนฐาน แต่ยงัตอ้งเนน้การสนบัสนุนทางเศรษฐกิจและสงัคมใหเ้กิดความยัง่ยนืในระดบัชุมชน ในกรณี
จังหวดัเชียงราย การพฒันาโครงการรถไฟทางคู่ต้องใช้แนวทางการบริหารจัดการท่ีรวมความต้องการด้าน 
การท่องเท่ียวและการเกษตรเขา้ไวด้ว้ยกนั (Yang et al., 2021) 
 การวิจยัพบว่าโครงการรถไฟทางคู่ท่ีจงัหวดัเชียงรายยงัมีโอกาสสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กบัเศรษฐกิจของ
จงัหวดัโดยการเนน้พฒันาอตัลกัษณ์ประจ าพ้ืนท่ีและส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงเกษตร (Shi และ Moser, 2021) 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. การเตรียมความพร้อมของชุมชน ควรจัดท าแผนพฒันาชุมชน 5 ปี โดยใช้โครงการรถไฟเป็น
แกนกลาง ส่งเสริมการอบรมดา้นการท่องเท่ียว ภาษา การแปรรูปสินคา้ และการตลาดออนไลน์ รวมถึงจดัสรร
พ้ืนท่ีในหรือใกลส้ถานีใหชุ้มชนใชจ้ าหน่ายสินคา้และจดักิจกรรมในราคาท่ีเหมาะสม 
 2. การพัฒนาบุคลากร จัดท าแผนพัฒนาบุคลากรทั้ งระยะสั้ นและยาว เน้นทักษะด้านบริการ  
การท่องเท่ียว ภาษาจีน–องักฤษ และโลจิสติกส์ ร่วมมือกบัสถาบนัการศึกษาในพ้ืนท่ีในการปรับปรุงหลกัสูตร 
และจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวติ 
 3. การสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจ ยกระดบัการเกษตรดว้ยเกษตรอจัฉริยะและอินทรีย ์ส่งเสริม 
การแปรรูปและสร้างแบรนด์สินคา้ ใช้ประโยชน์จากระบบรางในการกระจายสินคา้ พฒันาการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรม เกษตร และชุมชน รวมถึงจดัตั้งศูนยโ์ลจิสติกส์และศูนยเ์ปล่ียนถ่ายสินคา้ระบบราง–น ้ า–ถนน 
 4. การสร้างความเขม้แข็งของชุมชน อนุรักษ์และต่อยอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ส่งเสริมความภาคภูมิใจ 
ในวฒันธรรม สนบัสนุนการรวมกลุ่มเกษตรกร วสิาหกิจชุมชน และสตรี เพ่ือเพ่ิมอ านาจต่อรอง พร้อมสร้างกลไก
การมีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันา 
 5. กลยุทธ์การพัฒนาระดับจังหวัด จังหวัดเชียงรายควรเปล่ียนจากการแก้ปัญหาเชิงรับไปสู่ 
การวางแผนเชิงรุก จดัท าแผนแม่บทท่ีบูรณาการโครงสร้างพ้ืนฐานขนาดใหญ่กบัทอ้งถ่ิน ก าหนดการใชป้ระโยชน์
ท่ีดินรอบสถานี และเช่ือมโยงการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มกบัการส่งเสริมเศรษฐกิจ 
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 6. การสร้างมูลค่าเพ่ิมทางการท่องเท่ียว พฒันา “เสน้ทางรถไฟเชิงเร่ืองราว” โดยสร้างอตัลกัษณ์เฉพาะ
ของแต่ละสถานี เช่น การออกแบบดว้ยลายผา้พ้ืนเมือง และพฒันาแพก็เกจ “Rail to Community” เช่ือมโยงชุมชน
กบัการท่องเท่ียว พร้อมจดัพ้ืนท่ีคา้ขายในสถานีส าหรับสินคา้ทอ้งถ่ินในราคายติุธรรม 
 7. การสร้างกลไกการส่ือสาร จัดตั้งระบบส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพและเขา้ถึงได้จริง ไม่จ ากัดแค่
ช่องทางดิจิทลั แต่รวมถึงการประชุมในหมู่บา้น แต่งตั้งผูป้ระสานงานในพ้ืนท่ีท่ีมีอ านาจและงบประมาณเพียงพอ 
เพ่ือแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้และเสริมความร่วมมือระหวา่งรัฐกบัชุมชน 
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