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บทคดัย่อ 

การวิจยันีÊ มีวตัถุประสงค์ 2 ขอ้ คือ 1) เพืÉอศึกษาประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éน

ของตาํบลดงมูลเหล็กตามความคิดเห็นของคนในทอ้งถิ Éน 2) เพืÉอสืบทอดประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญาและ

วฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหลก็ตามความคิดเห็นของคนในทอ้งถิ Éน วิธีการดาํเนินการวิจัย ใชว้ิธีการ

วิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม การวิเคราะห์เอกสาร และการสัมภาษณ์ ผูใ้ห้ขอ้มูล คือ นายกองค์การ

บริหารส่วนตาํบลดงมูลเหล็ก กาํนัน ผูใ้หญ่บา้น ผูรู้้ ปราชญ์ชาวบา้น ชาวบา้น พระ คณะครู ผูอ้าํนวยการ

สถานศึกษาในตาํบลดงมูลเหลก็ แหล่งขอ้มูล คือ สถานทีÉทีÉสาํคญัในตาํบลดงมูลเหล็ก วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการ
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วฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหลก็ 
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Abstract 

The objective of this study three questions: 1) to study history intellect and locality culture of 

Dongmoonleg Tumbol, Amphur Mueng, Phetchabun district, according to a review of the local people. 

 2) to inherit history intellect and locality culture of Dongmoonleg Tum, Amphur Mueng, Phetchabun 

district, according to a review of the local people. The research methodology was participatory action 

research (PAR), Document analysis And interviews. The data was Chief Executive of the Dongmoonleg 

Tumbol, village headman, headman, expert, Scholars, villager, monk, teacher, Headmaster in Dongmoonleg 

Tumbol. The Data source was Landmarks in Dongmoonleg Tumbol. The data analyze by analyze and 

synthetic contents. The data present by qualtity data.  

The results were old picture, history about Tumbol, monk, Legend, career, Water management, 

Tools livelihood, notable people, tradition and cuisine and Documentation. 

 

Keywords : Inherit History, The Intellect And Locality Culture 

 

บทนํา 

การเขา้สู่ประชาคมอาเซียนในปี ŚŝŝŠ ก่อใหเ้กิดการไหลบ่าของคนทัÊง řŘ ประเทศ ซึÉ งคนไม่ว่าชาติใด 

ภาษาใดเมืÉอไปอยูใ่นทีÉใดยอ่มนาํภูมิปัญญา วฒันธรรม ประเพณีของตนไปปฏิบติัดว้ย ส่งผลใหเ้กิดการผสาน

วัฒนธรรมระหว่างเจ้าถิ Éนและผู ้มาเยือน และส่งผลต่อวิว ัฒนาการของประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญาและ

วฒันธรรมทอ้งถิ Éน 

ประวติัศาสตร์อาจแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนแรกเป็นเรืÉองประวติัศาสตร์ทางวฒันธรรมทีÉตอ้ง

อาศยัหลกัฐานทางโบราณคดีและประวติัศาสตร์จากส่วนกลาง ส่วนทีÉ 2 เป็นประวติัศาสตร์ทีÉเกีÉยวกับ

ประวติัศาสตร์สังคม ทีÉมุ่งเนน้ศึกษาความเป็นมาและความรู้สึกนึกคิดของคนทีÉอยู่ภายในทอ้งถิ Éนในปัจจุบนั 

หรือเรียกว่า ประวติัศาสตร์จากภายใน และเป็นประวติัศาสตร์ทีÉยงัมีชีวิต (Living history) เพราะขอ้มูลส่วนใหญ่

เป็นสิÉงทีÉมาจากคาํบอกเล่าของผูค้นในทอ้งถิ Éน ซึÉ งเป็นเรืÉองทีÉไม่ไดบ้นัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร ตอ้งใช้

วิธีการเกบ็ขอ้มูลทีÉเรียกว่าการเกบ็ขอ้มูลแบบประวติัศาสตร์บอกเล่า (Oral history) เป็นเครืÉองมือ 

ภูมิปัญญา ซึÉ งเป็นเรืÉองทีÉสั ÉงสมกนัมาตัÊงแต่อดีต และเป็นเรืÉองของความสัมพนัธ์ระหว่างธรรมชาติ 

สิÉงแวดลอ้มและคน โดยผ่านกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีการทาํมาหากิน และพิธีกรรมต่าง ๆ เพืÉอให้

เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพนัธ์นัÊนและเป้าหมายคือความสงบสุขทัÊงส่วนปัจเจกบุคคลและหมู่คณะ  

ภูมิปัญญาทอ้งถิ Éนมีความสาํคญั คือ มีความรู้และภูมิปัญญาของชาวบา้นทีÉเอืÊออาํนวย ชีÊนาํและเป็นทางเลือกทีÉ

เหมาะสมต่อสภาวะทอ้งถิ ÉนและเงืÉอนไขการเปลีÉยนแปลงจากภายนอกทีÉเขา้มากระทบ สร้างระบบคุณค่าต่าง ๆ 

ไดรั้บการประยกุต ์(Reproduction) และต่อเนืÉอง สืบสานอยา่งต่อเนืÉอง โดยสมาชิกชองชุมชนดว้ยระบบการ

เรียนรู้หลายรูปหลายลกัษณะผ่านทางประเพณี พิธีกรรม ตวับุคคลและการปฏิบติัซํÊ า มีการเลือกสรรและ

ผสมผสานกบัความรู้ทีÉเขา้มาจากภายนอก มีบทบาทในการพฒันา การพิทกัษ์ ปกป้องชุมชนและขยายแนว

ร่วมในการพฒันาชุมชน 



38 

วฒันธรรมทอ้งถิ ÉนมีความหมายตามทีÉสุทธิพงศ ์วงษไ์พบูลย.์ (ŚŝŝŘ : Ś) กล่าวคือ เป็นแนวทางแห่ง

การแสดงออกของวิถีชีวิต ซึÉ งอาจเริÉมจากบุคคลหรือกลุ่มบุคคลคิดขึÊนหรือกระทาํขึÊนเป็นตน้แบบและและคน

ส่วนใหญ่ของกลุ่มยอมรับและดาํเนินการสืบทอดกันมาส่งผลให้เกิดเป็นนิสัยในการคิด ความเชืÉอและ 

การกระทาํของคนกลุ่มนัÊน ๆ  นบัตัÊงแต่วิธีกิน วิธีอยู ่วิธีแต่งกาย วิธีทาํงาน วิธีพกัผ่อน วิธีแสดงอารมณ์ วิธีสืÉอความ 

วิธีจราจรและการขนส่ง วิธีอยูร่่วมกนัเป็นหมู่คณะ วิธีแสดงความสุขและหลกัเกณฑก์ารดาํเนินชีวิต  

ประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนมีคุณค่าและความสําคญัดงักล่าวขา้งตน้ หากไม่มี

การอนุรักษ์ไวสิ้Éงเหล่านีÊ อาจสูญหายหรือเปลีÉยนแปลงไปตามกาลเวลาจนไม่สามารถทราบขอ้เท็จจริงอีก

ต่อไปได้ ดงันีÊ ประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมท้องถิ Éนจึงควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้อนุชนรุ่นหลัง 

ไดศ้ึกษาเรียนรู้ 

ตาํบลดงมูลเหลก็เป็นตาํบลทีÉอยูใ่นห่างจากอาํเภอเมืองเป็นระยะทาง ś – ŝ กิโลเมตร มีจาํนวน řř หมู่บา้น

มีประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ ÉนทีÉเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถิ ÉนทีÉโดดเด่น เช่น ภาษา อาหารการกนิ 

ภูมิปัญญาด้านการจัดการนํÊ า (เนืÉองเป็นแหล่งต้นนํÊ าป่าสัก เป็นหมู่บ้านทีÉมีแม่นํÊ าป่าสักไหลผ่านความยาว řŠ 

กิโลเมตร) ภูมิปัญญาการจบัปลา วสัดุอุปกรณ์ทีÉใชใ้นชีวิตประจาํวนั เป็นตน้ และนับวนัสิÉงทีÉมีคุณค่าเหล่านีÊ มี

แต่จะจางหายไปจากสังคมตามวิถีการเปลีÉยนแปลงของยุคสมัยประกอบกับตาํบลดงมูลเหล็กเป็นพืÊนทีÉทีÉ

สาํคญัต่อการไหลบ่าของผูม้าเยอืนเนืÉองจากจงัหวดัเพชรบูรณ์มีถนนเชืÉอมต่อของอาเซียนตดัผ่านและตาํบล

ดงมูลเหลก็อยูห่่างจากถนนดงักล่าวประมาณ Ŝş กิโลเมตร จึงคาดการณ์ว่าในพืÊนทีÉตาํบลดงมูลเหล็กอาจเป็น

สถานทีÉพกัอาศัยสําหรับบุคคลต่างถิ Éน ดงันัÊ นหากไม่มีการเรียนรู้ และอนุรักษ์ประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและ

วฒันธรรมท้องถิ Éนไวแ้ลว้อาจส่งผลให้ประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ ÉนเปลีÉยนแปลงไป

จนกระทั Éงคนในทอ้งถิ Éนอาจหลงลืมความเป็นมา ละทิ ÊงสิÉงทีÉมีคุณค่าของทอ้งถิ Éนและตวัตนไปอยา่งน่าเสียดาย  

ผู ้วิจัยจึงต้องดาํเนินการวิจัย และเพืÉอให้คนในท้องถิ Éนได้มีส่วนร่วมในการศึกษาเกีÉยวกับ

ประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนผูว้ิจัยจึงใชก้ระบวนการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม

เพืÉอเป็นการรวบรวมประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหลก็ไวใ้ห้คนรุ่นหลงั

ไดเ้รียนรู้และเป็นบทเรียนเพืÉออนาคตของคนในตาํบลดงมูลเหลก็ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

ř. เพืÉอศึกษาประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหล็กตามความ

คิดเห็นของคนในทอ้งถิ Éน  

2. เพืÉอสืบทอดประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหล็กตามความ

คิดเห็นของคนในทอ้งถิ Éน 

 

วรรณกรรมทีÉเกีÉยวข้อง 

การอนุรักษแ์ละสืบทอดประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนแบบมีส่วนร่วมของคนใน

ตาํบลดงมูลเหล็ก อาํเภอเมือง จังหวดัเพชรบูรณ์ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมและเก็บขอ้มูล 

เชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวคิด และทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งเพืÉอกาํหนดเป็นกรอบแนวคิดในการ ดงันีÊ  แนวคิด 
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ทฤษฎีเกีÉยวกบัประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éน แนวคิด ทฤษฎีเกีÉยวกบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ

แบบมีส่วนร่วม แนวคิดเกีÉยวกบัการอนุรักษแ์ละบริบทของตาํบลดงมูลเหลก็ อาํเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
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วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์และสังเคราะห์เนืÊอหา และนาํเสนอขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

 

ผลการวจิยั 

ประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหล็กตามความคิดเห็นของคนใน

ทอ้งถิ Éน มีดงันีÊ  ภาพเก่า ประกอบดว้ย ภาพเก่าทีÉเกีÉยวกบัเรืÉองราว จาํนวน Ŝ กลุ่มคือ ř. ภาพเก่าเล่าเรืÉอง :  

วิถีชนคนดง Ś. ภาพเก่าเล่าเรืÉอง : การแต่งงานคนดง ś. ภาพเก่าเล่าเรืÉอง : งานบวชคนดง Ŝ. ภาพเก่าเล่าเรืÉอง : 

งานศพคนดง ประวติัศาสตร์ ประกอบดว้ย ประวติัตาํบลดงมูลเหล็ก วดัราษฏร์บูรณะ วดัสว่างอารมณ์ หลวงพ่อทั Éง 

ตาํนานเรืÉ องพระนางผมหอม ตาํนานเรืÉ อง ตกแยกกุดสะกอย ตํานานเจ้าพ่อหลุมประสาท ภูมิปัญญา 

ประกอบดว้ย ř.อาชีพ Ś. การบริหารจดัการนํÊ า ś. เครืÉองมือทาํมาหากิน 4. บุคคลเด่น เป็นศรีศกัดิÍ  ภกัดิÍ คนดง 

วฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหล็ก ประกอบดว้ย ř. ประเพณี řŚ เดือน : หลงดง řŚ เดือน Ś. สืบเหงา้

ชาวดง ś. ตาํหรับอาหารชนคนดง : อาหารหลกั řř หมู่ Ŝ. ภาษาชนคนดง ŝ. เป็น อยู ่คือ คนดง (วิธีกิน วิธีอยู ่

วิธีแต่งกาย วิธีทาํงาน วิธีพกัผ่อน วิธีแสดงอารมณ์ วิธีสืÉอความ วิธีจราจรและการขนส่ง ) และนาํขอ้มูลมา

จดัทาํเอกสารเพืÉอสืบทอดประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหลก็ 

 

สรุปและวจิารณ์ผล 

การศึกษาประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหล็กตามความคิดเห็น

ของคนในทอ้งถิ Éนใชก้ระบวนการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ดงันัÊนองค์ความรู้ทีÉไดรั้บในครัÊ งนีÊ จึง

เป็นองคค์วามรู้ ความเชืÉอ เรืÉองเล่าจากปากคาํของคนในชุมชนตามวิถีแห่งความเชืÉอนัÊน ดงัทีÉกมล สุดประเสริฐ 

(2537 : 6-25) ไดอ้ธิบายว่าการวิจยัเชิงปฏิบติัการอยา่งมีส่วนร่วมว่า เป็นแนวคิดในการพฒันาทีÉมีกระบวนการใน

การยึดเอาประชาชนเป็นศูนยก์ลาง (people centered) เพราะแต่เดิมประชาชนมีส่วนร่วมคิดร่วมทาํ ร่วม

แกปั้ญหามีความจาํกดัมาก และการมีส่วนร่วมในการวิจยัการปฏิบติัการกเ็ช่นกนัประชาชนกแ็ทบไม่ไดอ้ะไร 

เพราะทีÉผ่านมาเป็นการวิจัยประยุกต์ ประชาชนไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการปฏิบติัการผลการวิจัยในการศึกษา

คน้ควา้จึงเกิดขึÊนไดย้าก ดงันัÊนกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ของประชาชนทีÉอยู่อาศยัใน

พืÊนทีÉให้มีโอกาสไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมวิจัย ไดเ้รียนรู้วิธีการในการศึกษาปัญหา วางแผนในการดาํเนินการ

ร่วมกนั มีจุดเด่นจุดดอ้ยอะไรตรงไหนก็ช่วยกนัแกไ้ข ทัÊ งนีÊ จะตอ้งให้ประชาชนไดป้ระโยชน์โดยเฉพาะ 
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การไดรั้บความรู้เพิ ÉมมากขึÊน มีกิจกรรมทีÉให้ร่วมคิดร่วมทาํมากขึÊ นและประชาชนมีการพัฒนาเผยแพร่ 

พลงัความรู้กนัมากขึÊน นอกจากนัÊนการศึกษาในครัÊ งนีÊ เกิดจากการบอกเล่าของคนในชุมชนตามการรับรู้ของ

คนในชุมชน ดงัทีÉธิดา สารยา (2539 : 41-47) กล่าวว่าเป็นประวติัศาสตร์ทีÉเกีÉยวกบัประวติัศาสตร์สังคม  

ทีÉมุ่งเน้นศึกษาความเป็นมาและความรู้สึกนึกคิดของคนทีÉอยู่ภายในท้องถิ Éนในปัจจุบัน หรือเรียกว่า 

ประวติัศาสตร์จากภายใน และเป็นประวติัศาสตร์ทีÉยงัมีชีวิต (Living history) เพราะขอ้มูลส่วนใหญ่เป็นสิÉง

ทีÉมาจากคาํบอกเล่าของผูค้นในทอ้งถิ Éน ซึÉ งเป็นเรืÉองทีÉไม่ไดบ้นัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร ตอ้งใชว้ิธีการเก็บขอ้มูล

ทีÉเรียกว่าการเกบ็ขอ้มูลแบบประวติัศาสตร์บอกเล่า (Oral history) เป็นเครืÉองมือ 

ประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนของตาํบลดงมูลเหล็กมาจากการบอกเล่าจากคนในทอ้งถิ Éน

ซึÉ งบางเรืÉ องราวสะท้อนทัÊ งจากภาพถ่ายและการบอกเล่า  ดังนัÊ นข้อค้นพบของงานวิจัยจึงเป็นเรืÉ องราว 

ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนเฉพาะของตาํบลดงมูลเหล็กซึÉ งอาจมีความ

เหมือนและแตกต่างกนัจากพืÊนทีÉอืÉน ๆ หรือแมก้ระทัÊงในแต่ละพืÊนทีÉเล็ก ๆ ทัÊ ง řř หมู่บา้น อาจมีองค์ความรู้ 

ทีÉมีความเหมือนและความแตกต่างกนัไป ดงัเช่น ตาํหรับอาหารชนคนดง : อาหารหลกั řř หมู่ พบว่า แมแ้กงขีÊ เหล็ก 

ในแต่ละบา้นหรือหมู่บา้น ยงัมีรายละเอียดในการทาํแตกต่างกนั หากแต่ความอร่อยนัÊนก็ตดัสินยากยิ Éงดว้ย

ขึÊนอยูก่บัความชอบของผูล้ิ Êมลอง ดงันัÊนแกงขีÊ เหลก็จึงมีหลายตาํหรับและแต่ละตาํหรับกมี็ความเด่นเฉพาะตวั 

เป็นต้น ด้วยกล่าวแล้วว่าประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ Éนเป็นเรืÉ องราวเฉพาะตัว ดังทีÉ 

(ดนยั ไชยโยธา. 2537 : 22-23) กล่าวว่าหลกัฐานชัÊนรอง (secondary source) คือ หลกัฐานทีÉผูบ้นัทึกรับทราบ

เหตุการณ์มาจากคาํบอกเล่า หรือขอ้เขียนของผูอ้ืÉนอีกต่อหนึÉง จึงเชืÉอถือไดน้้อยกว่าหลกัฐานชัÊนตน้และ 

เป็นเรืÉองเฉพาะพืÊนทีÉ  

อยา่งไรกต็ามแมป้ระวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ ÉนทีÉอาจมีทัÊ งความเหมือนและความ

แตกต่างกนัตามการรับรู้ของคนในชุมชน หากแต่ประวติัศาสตร์ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ Éนยงัมี

ความสําคญักบัชุมชนในการทาํหน้าทีÉเป็นแกนหลักของความเชืÉอ วิถีชีวิต และการปฏิบัติตนของชุมชน 

รวมทัÊงเป็นบทเรียนทีÉทาํใหชุ้มชนเกิดความระมดัระวงัในการกา้วเดินของชุมชนในอนาคต ดงัทีÉเฉลิม มลิลา (ŚŝŚś) 

ชีÊใหเ้ห็นถึงคุณค่าของประวติัศาสตร์ ดงันีÊ ช่วยใหมี้ความรู้อยา่งกวา้งขวาง ทนัโลก และรู้จักใชป้ระสบการณ์

ใหเ้ป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิต รู้จกัใชค้วามเขา้ใจในประสบการณ์ความรู้ เป็นแนวทางในการคิดริเริÉม

สร้างสรรค์แนวความคิดใหม่ ๆ มีความเฉลียวฉลาดสามารถทีÉจะแก้ปัญหาหรือวิกฤติการณ์ทีÉเผชิญ 

ดว้ยสติปัญญาและประสบการณ์ความรู้ ได้รับความเพลิดเพลินบันเทิงใจ และสุนทรียรสจากการอ่าน  

เห็นความสาํคญัและรักทีÉจะอยูร่่วมกนัอยา่งสันติ เกิดความซาบซึÊ งและเห็นคุณค่าในขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวฒันาธรรมทีÉดีงามของมนุษย ์ซึÉ งเป็นมรดกตกทอดมาจนถึงปัจจุบนั รวมทัÊงการมีแนวความคิดทีÉจะ

อนุรักษเ์อกลกัษณ์และโครงสร้างสําคญั ๆ ทางวฒันธรรมของแต่ละชาติไว ้และวีณา เอีÉยมประไพ (Śŝśŝ) 

กล่าวถึงคุณค่าของประวติัศาสตร์ไวด้งันีÊ  ประสบการณ์ในอดีตจะช่วยบ่งชีÊถึงผลในปัจจุบนัว่ามนุษยเ์ป็น

อยา่งไร ช่วยใหเ้ราเขา้ใจความเป็นมาดา้นต่าง ๆ  ของมนุษย ์และเป้าหมายสุดทา้ยของประวติัศาสตร์คือ เขา้ใจ

สังคมทัÊงหมด ดงันัÊน คุณค่าอยา่งหนึÉงของประวติัศาสตร์ ก็คือ ช่วยให้เราเขา้ใจความเป็นมาดา้นต่าง ๆ ของ

สังคมตัÊ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัอีกด้วยและมีส่วนในการกาํหนดบทบาทในปัจจุบันและอนาคตให้ถูกตอ้ง

เหมาะสม  
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