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บทคัดยอ 

การศึกษาความสัมพันธของรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในช้ันเรียนคณิตศาสตร

กับการสอนดวยระบบพี่เลี้ยง กรณีศึกษาของครูมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนหลมเกาพิทยาคม อําเภอหลมเกา 

จังหวัดเพชรบูรณนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาในช้ันเรียน

คณิตศาสตรท่ีครูทําการสอนโดยใชระบบพี่เลี้ยง 2) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปการเรียนรู

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในหองเรียนคณิตศาสตรกับกระบวนการแกปญหาของนักเรียนในช้ันเรียนท่ีครูสอน

ดวยระบบพี่เลี้ยง ซึ่งการศึกษาวิจัยนี้เปนกรณีศึกษาของหองเรียนคณิตศาสตรท่ีครูดําเนินการออกแบบการ

สอนกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดย 

ใชระบบพี่เลี้ยงของโรงเรียนหลมเกาพิทยาคม อําเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณจํานวน 40 คน เปนเวลา 18 ช่ัวโมง 

การเก็บขอมูลพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูจะใชแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของรูปแบบ

การเรียนของนักเรียน ซึ่งพัฒนาโดยทีมผูเช่ียวชาญทางการสอนคณิตศาสตร ซึ่งจําแนกพฤติกรรมการเรียนรู

ของนักเรียนไว 6 แบบ ไดแก การเรียนรูแบบอิสระ การเรียนรูแบบหลีกเลี่ยง การเรียนรูแบบรวมมือ การเรียนรู

แบบพึ่งพา การเรียนรูแบบแขงขัน และการเรียนรูแบบมีสวนรวม ผลจากการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนรู

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการ มีพฤติกรรมการเรียนรูท้ังกอนเรียนและหลังเรียน

มากท่ีสุดเพียง 3 รูปแบบ เทานั้น โดยกอนเรียนรูปแบบท่ีมากท่ีสุดเปนรูปแบบ “การเรียนรูแบบมีสวนรวม” 

จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 75 รองลงมารูปแบบท่ีสองเปนรูปแบบ “การเรียนรูแบบรวมมือ” จํานวน 8 คน 

คิดเปนรอยละ 20 และลําดับท่ีสามเปนรูปแบบ “การเรียนรูแบบพึ่งพา” จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 5 และ

เม่ือจําแนกตามระดับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมมากท่ีมีพฤติกรรมการ
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เรียนรูแบบรวมมือ พบวา มีความสามารถในการแกปญหาระดับดีจํานวน 9 คน ระดับปานกลางจํานวน 9 คน 

ระดับนอยจํานวน 8 คน และระดับนอยมากจํานวน 4 คน และผลจากการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ

พฤติกรรมของรูปแบบการเรียนของนักเรียนหลังเรียนอีกครั้ง พบวานักเรียนทุกคนยังมีพฤติกรรมรูปแบบ

การเรียนรูแบบเดิมและสัดสวนของนักเรียนแตละกลุมมีรูปแบบการเรียนรูเทาเดิม แตมีการเปลี่ยนแปลง

สัดสวนระดับความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน โดยนักเรียนกลุมท่ีมีรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 

มีความสามารถในการแกปญหาระดับดีมากจํานวน 15 คน รองลงมาเปนระดับดี จํานวน 15 คน และเม่ือ

ทดสอบความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนท้ังกอนเรียนและหลังเรียนกับ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีครูสอนโดยระบบพี่เลี้ยง ดวยสถิติ 2χ  แลวพบวา

พฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนท้ังกอนเรียนและหลังเรียน ไมมีความสัมพันธกับกระบวนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีครูสอนโดยใชระบบพี่เลี้ยง  

 

คําสําคัญ : ระบบพี่เลี้ยง 

 

Abstract 

The relation between the students’ behavior on learning styles of Mutayomsukka students in the 

mathematics classroom with the ability to solving problems of students when the teacher teaching by the 

coaching and monitoring system : the case of Mutayomsukka 3 of Lomkaophittayakhom school, 

Phatchaboon aimed to 1) study the behavioral patterns of secondary school students in the mathematics 

classes taught by the coaching and monitoring system. 2) study the relationship between learning behavior 

of high school students in mathematics classrooms with the problem solving process of students in the 

classroom when the teacher taught by the coaching and monitoring system. This study is a case study of a 

mathematics classroom where teachers conduct design, instruction, and problem solving, in mathematics 

of topic ‘Equation system’ for Mathayomsuksa 3 students using by the coaching and monitoring system of 

Lom Kao Phittayakhom School, Lom Kao District ,Phetchaboon, 40 people for 18 hours. The behavioral 

learning data collection uses questionnaire feedback on behavioral patterns of students learning styles. The 

form of instrument was developed by a team of mathematics specialists. There are 6 types of student 

learning behaviors as follow:independent, avoid, cooperative, dependent, competition, and participant. The 

results of the research found that students, who learn the mathematics problem solving process of topic 

‘Equation system’, are only 3 types of learning behavior before and after learning. Before learning the 

most variations is the pattern of "participatory learning" of 30 people to accounted for 75 percent. Second, 

the second pattern is the pattern of "Cooperative learning" of 8 people to accounted for 20 percent. And 

the third is a pattern of "Dependent learning" of 2 people to accounted for 5 percent. And when classified 

according to the level of ability to solve mathematical problems of the large group of students with 

learning behavior of cooperative, it was found the problem solving abilities of their students were: Good 

level 9 persons, Middle level 9 persons, Low level of 8 persons, and Very low level of 4 people. 
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The result of the questionnaire about behavior of student learning styles after the learning again 

was found that all students had behavioral learning styles as the same and the proportion of students in 

each group is the same. However, there is a change in the student's ability to solve problems. Data showed 

by group students with the ‘Participant learning styles’ have the ability to solve problems in the Very good 

level 15 persons, followed by a Good level 15 persons.And when testing the relationship between 

behavioral learning style patterns of students both before and after class with the math problem solving 

process of the students taught by the coaching and monitoring systemwith statistics 2χ . It was found that 

behavioral patterns of students learning before and after learning not relationship with the mathematics 

problem solving process taught by teachers by the coaching and monitoring system. 

 

Keywords: coaching and monitoring system 

 

บทนํา 

สาเหตุสําคัญสวนหนึ่งท่ีทําใหครูผูสอนคณิตศาสตรไมสบความสําเร็จในการสอนกระบวนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรกับนักเรียน ก็คือ ครูไมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอน หรือพูดงาย ๆ ก็คือครู 

ไมทดลองนํานวัตกรรมการสอนใหม ๆ เขามาปรับใชใหเหมาะสมกับช้ันเรียน โดยเฉพาะการสอน

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรซึ่งครูผูสอนในศตวรรษท่ี 21 ตองตระหนักเปนอยางยิ่งท่ีตองสราง

ทักษะและกระบวนการคิดแกปญหาตามแนวทางการแขงขันในระดับสากลท่ี เรียกวา PISA ปลูกฝงแกผูเรียนจึง

จะทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการแกปญหาทางคณิตศาสตรได (ชัยณรงค ขันผนึก, 2557) อีกสวนหนึ่ง 

ก็ข้ึนอยูกับเทคนิควิธีการสอนของครู ซึ่งครูจะตองเลือกเทคนิควิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับความสามารถใน

การเรียนรูของผูเรียนซึ่งไมมีความยากไปหรืองายไป การจัดเนื้อหาสาระการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนการสอน

ท่ีสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนเปนอีกสิ่งหนึ่งท่ีผูสอนตองคํานึงถึงความแตกตางใน

การเรียนรูของนักเรียนแตละคน ตลอดจนครูจะตองสามารถท่ีจะเขาใจถึงวิธีการเรียนรูของนักเรียนแตละคน  

ท่ีเรียกวารูปแบบการเรียนรูของแตละบุคคล (learning style) เพื่อเลือกวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนท่ี

เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรูของนักเรียน รวมท้ังกระบวนการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนแตละ

คนมีสวนรวมในการเรียนการสอนเพื่อการพัฒนาการเรียนรูของตนเองในลักษณะท่ีเหมาะสมกับความสนใจ

และระดับความสามารถขณะนั้น ๆ เพื่อชวยใหผูเรียนมีทักษะท่ีเหมาะสมกับความรู ความเขาใจ โดยยึด

ผูเรียนเปนสําคัญ แตจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรของครูคณิตศาสตรโรงเรียนตาง ๆ  

ในระดับมัธยมศึกษาท่ีผานมา พบวาเม่ือครูทําการสอนจบเนื้อหาแลวจะมอบหมายใหนักเรียนทําแบบฝกหัด

ดวยตนเอง นักเรียนสวนมากจะไมสามารถทําแบบฝกหัดท่ีเปนโจทยปญหา หรือการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรได ซึ่งขอมูลดังกลาวนี้ไดจากการสัมภาษณนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูข้ันเต็มรูป

สาขาวิชาคณิตศาสตรในโรงเรียนเขตพื้นท่ีจังหวัดเพชรบูรณ และจากการสอบถามนักเรียนรายบุคคลทําให

ทราบวานักเรียนไมสามารถวิเคราะหโจทยปญหาเหลานั้นได ประกอบกับลักษณะเนื้อหาของสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตรมีความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง นักเรียนท่ีจะเรียนเนื้อหาคณิตศาสตรในลําดับตอ ๆ  
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ไปไดจําเปนตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาเบ้ืองตนมากอนในระดับดี จึงจะสงผลใหนักเรียนมีความ

สนใจใฝรูท่ีอยากจะเรียนรูในเนื้อหาตอไป จึงเปนประเด็นปญหาสําคัญเรงดวน ท่ีควรนํามาปรับปรุงพัฒนา

กระบวนการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะหรือกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรใหดีข้ึนตอไป  

จากความสําคัญและปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงตระหนักถึงความจําเปนท่ีจะตองศึกษาความสัมพันธ

ของรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในช้ันเรียนคณิตศาสตรกับการสอนดวยระบบพี่เลี้ยง เพื่อตอบ

ความสนใจของครูผูสอนสวนหนึ่งท่ีมีความกังวลวารูปแบบการเรียนรูของนักเรียนแตละคน หรือรูปแบบ

การเรียนรูของนักเรียนสวนใหญในหองมีความสัมพันธกับเทคนิคการสอนท่ีเลือกนํามาใชในหองเรียน

หรือไม รูปแบบการเรียนรูของนักเรียนสวนใหญในหองเรียนสัมพันธมีความสัมพันธกับการพัฒนา

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีครูผูสอนคณิตศาสตรจัดการเรียนรูกระบวนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรดวยระบบพี่เลี้ยง (Coaching and Monitoring) เพื่อเนนใหผูเรียนมีทักษะการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีเปนจุดเนนอยางนอย 3 ดาน คือ การรับรูและเขาใจความหมายทางคณิตศาสตร 

(Literacy) ความสามารถในการคิดคํานวณและทักษะทางตัวเลข (Numeracy) และความสามารถในการใหเหตุผล 

(Reasoning Ability) เพื่อใชเปนเครื่องมือในการวิ เคราะหความบกพรองในทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของผูเรียน (ทิวาพร ขันผนึก, 2556 : 3) รวมท้ังเปนการสงเสริมศักยภาพการเรียนรูคณิตศาสตร

ไปพรอมกับการพัฒนาทักษะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพื่อปรับปรุงกระบวนการ

เรียนรูและวิธีการเรียนรูของนักเรียนใหสอดคลองกับวิธีการสอนของครูในศตวรรษท่ี 21 ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

และทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยเฉพาะผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรสูงข้ึน ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปแบบการ

เรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในช้ันเรียนคณิตศาสตรกับระดับความสามารถในการแกปญหา เม่ือ 

ครูสอนดวยระบบพี่เลี้ยง กรณีศึกษาของครูมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนหลมเกาพิทยาคม อําเภอหลมเกา 

จังหวัดเพชรบูรณ เพื่อนําผลการศึกษามาใชเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาทักษะการสอนของ 

ครูคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 

จอหนดิวอี้เปนผูคิดวิธีสอนแกปญหา (Problem Solving Method) ข้ึนโดยมุงใหผูเรียนไดศึกษาและ

ฝกฝนวิธีการแกปญหาตาง ๆ ท่ีพบในชีวิตประจําวันไดอยางเปนกระบวนการ สมเหตุสมผลและมีหลักเกณฑ 

อันเปนการเตรียมคนใหสามารถปรับปรุงตัวเขากับสิ่งแวดลอมและความเปลี่ยนแปลงในสังคมได โดยนําความรู

และประสบการณจากหลาย ๆ สาขาวิชามาประกอบกันในการแกปญหานั้น ๆ (อภิวัฒนคําภีระ, 2556: 13-15) 

สําหรับข้ันตอนการสอนของวิธีการสอนแบบแกปญหาของ จอหน ดิวอี้ มีข้ันตอนท่ี อภิวัฒนคําภีระ สรุปไว 

6 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหาเปนข้ันท่ีผูสอน ผูเรียน หรือครูกับนักเรียนกําหนดปญหาข้ึนโดยวิธีการ

ตาง ๆ เชน ถามนําเขาสูบทเรียน เลาเรื่องหรือประสบการณ แลวตั้งปญหา ใชสถานการณในชุมชน 

มาต้ังปญหา จัดสถานการณในหองเรียนกระตุนใหเกิดปญหา เปนตน 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันวิเคราะหปญหาเม่ือไดปญหาจากข้ันท่ี 1 มาแลว ผูสอนจะนําผูเรียนใหคิดพิจารณา

ปญหา จากนั้นก็จะแบงกลุม เพื่อรับผิดชอบในการแกปญหาแตละขอ การสอนข้ันนี้จะจบลงดวยการ

เสนอแนะแหลงความรูท่ีแตละกลุมควรไปคนควาหาคําตอบเพื่อแกปญหา 
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 ข้ันท่ี 3 ต้ังสมมุติฐานเปนข้ันท่ีผูเรียนคาดเดาวาปญหานั้น ๆ มีสาเหตุมาจากอะไร หรือวิธีการ

แกปญหานั้นนาจะแกไขโดย วิธีใด มียุทธวิธีแกปญหาอยางไรบาง หรือปญหานั้นควรมีคําตอบวาอยางไร 

เปนตน 

 ข้ันท่ี 4 เก็บรวบรวมขอมูล นักเรียนแตละกลุมจะไปศึกษาคนควาหาความรูเพื่อแกปญหาดวย

การทํากิจกรรมตางตามท่ีวางแผนไวในข้ันท่ี 2 เชน อานหนังสือ สัมภาษณผูรู หรือเชิญวิทยากรมาใหความรู 

ทําแผนภูมิ ทําแผนผัง ทําสมุดภาพ ชมภาพยนตรหรือวีดีทัศน ทดลองปฏิบัติ เปนตน ขณะทํากิจกรรม 

ครูจะคอยชวยเหลือใหคําแนะนําอยางใกลชิด 

 ข้ันท่ี 5 วิเคราะหขอมูล เปนข้ันตอนแตละกลุมรวมกันนําขอมูลท่ีไปคนควาหรือทดลอง 

มาวิเคราะหและสังเคราะห หาคําตอบท่ีตองการ หรือพิสูจนวาสมมุติฐานท่ีต้ังไวนั้น ถูกตองหรือไม คําตอบ 

ท่ีถูกคืออะไร 

 ข้ันท่ี 6 สรุปผลเปนข้ันท่ีนักเรียนสรุปผลการเรียนรูและหลักการท่ีไดจากการศึกษาหาปญหานี้

อยางไรก็ตามการเรียนรูการแกปญหาหรือการพัฒนาทักษะกระบวนการในการแกปญหานั้น ผูเขียน 

มีความเห็นวา ในการสอนการแกปญหา ถาผูสอนสอนเพียงเพื่อใหผูเรียนไดฝกฝนไปตามปกติแลวอาจไมเพียงพอ 

หรือเปนการทําลายความสนใจ หรือขัดขวางการพัฒนาสติปญญา และทําใหผูเรียนสูญเสียโอกาสท่ีจะพัฒนา

ความสามารถใหเต็มศักยภาพ แตถาผูสอนเปลี่ยนวิธีสอนเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยสงเสริม

ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมท่ีทาทาย จากปญหาทา ใหคิด ปญหาชวนคิด หรือปญหาทาความ

อยากรูอยากเห็น โดยใชปญหาท่ีเหมาะสมกับระดับความรู ความสนใจของผูเรียนแลวจะชวยใหผูเรียน

แกปญหาไดดวยความคิดสรางสรรค มีจินตนาการ และผูเรียนจะมีแนวคิดเปนอยางอิสระในการพัฒนา

ยุทธวิธีการแกปญหาท่ีมีลักษณะเดียวกันหรือคลายกันข้ึนมาไดเองในภายหลัง จึงเรียกไดวาเปนการพัฒนา

สติปญญาการแกปญหาของผูเรียนซึ่งในระดับตน ๆ นี้อาจจะเริ่มจากกระบวนการท่ียังไมซับซอน ไดแก 

กระบวนการแกปญหาของโพลยา กอนก็ได  

ในการแกปญหาหนึ่ง ๆ นอกจากตัวนักเรียนจะตองมีความรูพื้นฐานท่ีเพียงพอและเขาใจ

กระบวนการแกปญหาดีแลว การเลือกใชยุทธวิธีแกปญหาท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด ก็เปนอีก

ปจจัยหนึ่งท่ีชวยในการแกปญหา ถานักเรียนมีความคุนเคยกับยุทธวิธีแกปญหาตาง ๆ ท่ีเหมาะสมและ

หลากหลายแลว นักเรียนสามารถเลือกยุทธวิธีเหลานั้นมาใชไดทันที ยุทธวิธีท่ีจะนํามาใชในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญและสามารถนํามาใชในการแกปญหาไดดี ท่ีพบบอยในคณิตศาสตร

(สสวท., 2553 : 15-37) 

กานต เนตรกลางและคณะ (2556: 133 - 138) การพัฒนาครูโดยใชกระบวนการสรางระบบพี่เลี้ยง 

CoachingandMentoring สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ผลการวิจัยพบวา กอนเขารวม

โครงการสมรรถนะพื้นฐานดานความรูของผูเขารวมโครงการท่ีเปนศึกษานิเทศกอยูในระดับสูง สวนผูบริหาร

และครูอยูในระดับปานกลาง ดานสมรรถนะพื้นฐานดานการปฏิบัติงานของผูบริหารอยูในระดับสูง สวน

ศึกษานิเทศกและครูอยูในระดับปานกลาง หลังเขารวมโครงการสมรรถนะพื้นฐานดานความรูของผูบริหาร 

ศึกษานิเทศก และครูอยูในระดับสูง ดานสมรรถนะพื้นฐานดานการปฏิบัติงานของผูบริหารและศึกษานิเทศก

อยูในระดับสูงมาก สวนครูอยูในระดับสูง สมรรถนะพื้นฐานของครูในภาพรวมท้ังดานความรูและดานการ

ปฏิบัติงานหลังเขารวมโครงการสูงกวากอนเขารวมโครงการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ความรู
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ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาครูโดยใชกระบวนการสรางระบบพี่เลี้ยง CoachingandMentoring ของ

ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก และครูสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  

เขต 5 สวนใหญมีความรูระดับผานการประเมิน ความสามารถในการสอนงานและใหคําแนะนําของผูบริหาร

จากการประเมินตนเองระยะเริ่มตนโครงการอยูในระดับพอใช สวนการประเมินโดยครูอยูในระดับดี ระยะ

สิ้นสุดโครงการประเมินตนเองอยูในระดับดีเยี่ยม สวนการประเมินโดยครูอยูในระดับดี สวนความสามารถ

ในการสอนงานและใหคําแนะนําของศึกษานิเทศกจากการประเมินตนเองระยะเริ่มตนโครงการอยูในระดับดี 

สวนการประเมินโดยครูอยูในระดับดี ระยะสิ้นสุดโครงการประเมินตนเองอยูในระดับดี สวนการประเมิน

โดยครูอยูในระดับดี ความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรูของครูสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษานครราชสีมา เขต 5 สวนใหญอยูในระดับมาก และครูท่ีเขารวมโครงการไดจัดทํารายงานการจัดการ

เรียนรูตามโครงการฯ จํานวนท้ังสิ้น 45 เลม จากจํานวนครูเขารวมโครงการท้ังหมด 90 คน และมีการจัดทํา 

รายงานการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน (การวิจัยในช้ันเรียน) จํานวนท้ังสิ้น 49 เลม จากจํานวนครูเขารวม

โครงการท้ังหมด 90 คน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถดานการอาน ความสามารถดานการคํานวณ 

และความสามารถดานเหตุผล นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนในหนวยการเรียนรูท่ีครูจัดกิจกรรมผานเกณฑทุกคน 

ความพึงพอใจตอโครงการพัฒนาครูโดยใชกระบวนการสรางระบบพี่ เลี้ยง CoachingandMentoring  

ของผูบริหารและศึกษานิเทศกในภาพรวมของโครงการอยูในระดับมากท่ีสุด สวนครูมีความพึงพอใจอยูใน

ระดับมาก รูปแบบการพัฒนาครูโรงเรียนแตละโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการไดพัฒนารูปแบบการพัฒนาครู

โดยใชกระบวนการสรางระบบพี่เลี้ยง CoachingandMentoring ข้ึนตามบริบทของตนเอง สมเกียรติ ทานอก 

(2556: 92) การพัฒนาครูโดยใชกระบวนการสรางระบบพี่เลี้ยง Coaching and Mentoringสํานักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 ผลการวิจัยพบวา หลังเชารวมโครงการผูบริหาร 

ศึกษานิเทศก และครูมีสมรรถนะดานความรูอยูในระดับดี และดานการปฏิบัติงานผูบริหาร ศึกษานิเทศก 

และครูมีสมรรถนะดานการปฏิบัติงานอยูในระดับดี สมรรถนะพื้นฐานดานความรูของครูหลังเขารวม

โครงการสูงกวากอนเขารวมโครงการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนสมรรถนะพื้นฐานดานการ

ปฏิบัติงานของครูหลังเขารวมโครงการสูงกวากอนเขารวมโครงการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

ผู บ ริ ห า ร มีค ว า มรู ค ว า ม เ ช า ใ จ เ กี่ ย ว กั บ ก า ร พั ฒน า ค รู โ ด ย ใ ช ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร า งร ะ บ บ พี่ เ ลี้ ย ง 
CoachingandMentoring อยูในระดับต่ํา ศึกษานิเทศกมีความรูความเชาใจอยูในระดับปานกลาง และครู 

มีความรูความเชาใจอยูในระดับปานกลาง และโดยภาพรวมผูรวมโครงการพัฒนาครู โดยใชกระบวนการ

สรางระบบพี่เลี้ยง Coaching and Mentoring มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาครูอยูในระดับปานกลาง 

เม่ือสิ้นสุดโครงการผูบริหารมีความสามารถเกี่ยวกับการสอนงานและใหคําแนะนําโดย ประเมินอยูในระดับ

ดีเยี่ยม ประเมินโดยครูอยูในระดับดี ศึกษานิเทศกประเมินความสามารถของตนเองเกี่ยวกับการสอนงานและ 

ใหคําแนะนําอยูในระดับดี ประเมินโดยครูอยูในระดับดี ครูสวนใหญมีความสามารถในการออกแบบ 

การจัดการเรียนรูในระดับดี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหนวยการเรียนรูท่ีครูจัดกิจกรรมการเรียนรูหลังเรียน 

สูงกวาเกณฑท่ีครูกําหนด และสวนใหญผานเกณฑท่ีครูกําหนดไว ผูบริหาร ศึกษานิเทศก และครูมีความ 

พึงพอใจตอโครงการในภาพรวมอยูในระดับมาก 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาในช้ันเรียนคณิตศาสตรท่ีครู 

ทําการสอนโดยใชระบบพี่เลี้ยง  

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปการเรียนรูของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา 

ในหองเรียนคณิตศาสตรกับกระบวนการแกปญหาของนักเรียนในช้ันเรียนท่ีครูสอนดวยระบบพี่เลี้ยง 

 

การดําเนินการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล     

ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

 1. แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยระบบพี่เลี้ยงเรื่อง 

ระบบสมการและสอนโดยครูประจําการในสายมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนหลมเกาพิทยาคม อําเภอ

หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ซึ่งผานการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนากระบวนการเรียนรูของครูและนักเรียน

ท่ีเรียนคณิตศาสตรข้ันพื้นฐานเพื่อสรางทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดวยระบบพี่เลี้ยง เรื่อง ระบบสมการ 

จํานวน 18 ช่ัวโมง 

 2. ชุดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษา 

ปท่ี 3 เรื่อง ระบบสมการ 

 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 4. แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของรูปแบบการเรียนนักเรียน 
 

 ข้ันตอนในการสรางและพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

1. ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบ

สมการ ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

เรื่อง ระบบสมการ คณะผูวิจัยไดสรางข้ึนภายใตการปรึกษาผูเช่ียวชาญทางดานคณิตศาสตร ซึ่งมีข้ันตอนใน

การดําเนินการ ดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

1.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงช้ันท่ี2 (ม.1 – ม.3) 

1.3 ศึกษาคูมือการเรียนการสอนคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี3 ของสถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 

1.4 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนหลมเกาพิทยาคม จังหวัดเพชรบูรณระดับ 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

1.5 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนดวยกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรโดยระบบพี่เลี้ยง 

1.6 วิเคราะหสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพิ่มเติม ชวงช้ันท่ี 2 

(ม.1 – ม.3) ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง ระบบสมการ ตามหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
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เพื่อกําหนดผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู ท่ีสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยระบบพี่เลี้ยง 

1.7 ดําเนินการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนการสอนดวยกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรโดยระบบพี่เลี้ยง เรื่อง ระบบสมการ ใหสอดคลองกับผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู

และสาระการเรียนรูท่ีกําหนดไวโดยมีแผนการจัดการเรียนรู 2 แผน ดังนี้ 

1. ระบบสมการท่ีประกอบดวยสมการเชิงเสนและสมการดีกรีสอง 3 คาบ 

2. ระบบสมการท่ีประกอบดวยสมการดีกรีสองท้ังสองสมการ 3 คาบ 

แผนการจัดการเรียนรู แตละแผนจะประกอบดวยหัวขอ ตอไปนี้ 

1. มาตรฐานการเรียนรู 

2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

4. สาระสาํคัญ 

5. สาระการเรียนรู 

6. กิจกรรมการเรียนรูมีข้ันตอน ดังนี้ 

6.1 ข้ันแจงจุดประสงคการเรียนรู 

6.2 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

6.3 ข้ันสอนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

6.4 ข้ันสรุป 

6.5 ข้ันวัดผลและประเมินผล 

7. สื่อ อุปกรณ และแหลงเรียนรู 

8. เครื่องมือวัดและเกณฑการประเมินผล 

9. บันทึกหลังการสอน 

1.8 นําแผนท่ีผูวิจัยสรางเรียบรอยแลว เสนอตออาจารยท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเนื้อหา ความชัดเจน และความถูกตองของมาตรฐานการเรียนรู และความสอดคลองระหวางตัวช้ีวัดและ

การประเมินผลการเรียนรู ตลอดจนภาษาท่ีถูกตองและขอนําเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขคําผิดและสัญลักษณ

ตาง ๆ การใชสื่อในการสอนความเหมาะสมของเนื้อหากับเวลาท่ีใชในการสอน 

1.9 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญดาน

การสอนคณิตศาสตร จํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน และความถูกตอง

ของผลการเรียนรูท่ีคาดหวังสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรม สื่อการเรียนรู และความสอดคลองระหวางผล

การเรียนรูท่ีคาดหวังกับการวัดผลประเมินผล ตลอดจนความถูกตองของภาษาท่ีใชพรอมท้ังบันทึกความ

คิดเห็นของผูเช่ียวชาญ เพื่อนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

1.10 นําแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ระบบสมการ ท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลวในเรื่องความ

ถูกตองของภาษาท่ีใช รูปแบบการเขียนแผน กิจกรรมท่ีใชในการสอนตามขอเสนอแนะเรียบรอยแลวเสนอ

ตอผูเช่ียวชาญตรวจสอบอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเรียบรอยเพื่อนําไปใชในการวิจัยกับกลุมตัวอยาง 
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 ประชากรและตัวอยาง   

ประชากร ท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนหลมเกาพิทยาคม 

อําเภอหลมเกา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 จังหวัดเพชรบูรณ  

กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน หลมเกาพิทยาคม 

อําเภอหลมเกา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 จังหวัดเพชรบูรณซึ่งเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ป

การศึกษา 2557 จํานวน 2 หองเรียน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Sampling) โดยการจับฉลากใช

หองเรียนเปนหนวยสุม (RandomAssignment) ไดกลุมตัวอยาง 2 กลุมโดยกลุมทดลองเปนกลุมท่ีเรียนโดยใช

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยระบบพี่เลี้ยง จํานวน 1 หองเรียน และกลุมควบคุมเปนกลุมท่ีเรียน 

โดยใชการเรียนการสอนแบบปกติ จํานวน 1 หองเรียน 
 

การประเมินระดับความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  

1. ใหผูเรียนท่ีเปนกลุมทดลอง ไดรับการทดลองแกปญหาทางคณิตศาสตร  

จากแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

โดยใชระบบพี่เลี้ยงท้ังกลุมดวยกิจกรรมปญหาทาทายเรื่อง ระบบสมการ 

2. คณะผูวิจัยดําเนินการตรวจผลการเรียนรูของนักเรียนรายบุคคลและวัดผลการเรียนรูรายบุคคล

เทียบเกณฑการจําแนกคะแนนเปนระดับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ตัวอยางเชน 
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ตารางที่ 1 ตัวอยางเกณฑการวัดผลการใหคะแนนและการจําแนกระดับความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  

คําตอบของนักเรียน คะแนน 

ปญหาทาทาย 1“หองของกลาและแกว” เต็ม 5 คะแนน 

1. 

ตอบวา หองของกลามีความยาวดาน 9 เมตร และหองของแกวมีความยาวดาน 6 เมตร 

โดยแสดงวิธีแกปญหาเปนข้ันตอนอยางมีลําดับ มีคําอธิบายประกอบเหตุผลการ

อธิบายอยางชัดเจน 

5 

2. 

ตอบวา หองของกลามีความยาวดาน 9 เมตร และหองของแกวมีความยาวดาน 6 เมตร 

โดยแสดงวิธีแกปญหาเปนข้ันตอนอยางมีลําดับ มีคําอธิบายประกอบเหตุผลการ

อธิบายไมชัดเจน หรือไมสมบูรณ 

4 

3. 
ตอบวา หองของกลามีความยาวดาน 9เมตร และหองของแกวมีความยาวดาน 6 เมตร 

แตไมแสดงวิธีแกปญหาเปนข้ันตอนอยางมีลําดับ ไมมีคําอธิบายประกอบเหตุผล 
3 

4. 
ตอบวา หองของกลามีความยาวดาน 9 เมตร หรือหองของแกวมีความยาวดาน 6 เมตร 

อยางใดอยางหนึ่ง โดยมีการแสดงวิธีแกปญหาประกอบการอธิบายเหตุผลบาง 
2 

5. 
ตอบวา หองของกลามีความยาวดาน 9 เมตร หรือ หองของแกวมีความยาวดาน 6 เมตร

อยางใดอยางหนึ่ง แตไมแสดงวิธีทํา 
1 

6. ตอบไมถูก ไมตอบ ไมเขียนตอบ หรือไมแสดงวิธีทํา 0 

 

การประเมินผลและจําแนกกลุมตามระดับความสามารถเพื่อการพัฒนา 

ผูเรียนท่ีไดคะแนนต้ังแต 4 – 5 คะแนน เปนผูผานการเรียนรูและแกปญหาทาทาย 1 “หองของกลา

และแกว” อยูในเกณฑดี ถูกจําแนกใหอยูในกลุม D3 ผูสอนใหคําแนะนําหรือช้ีแนะกระบวนการ หรือ

หลักการแกปญหาเพื่อเติมเต็มความสมบูรณในกระบวนการแกปญหา และคัดเลือกไวเพื่อทําหนาท่ีเปน 

พี่เลี้ยงหรือผูชวยครูในการแกไขกระบวนการเรียนรูของเพื่อน และใหผูสอนเก็บสะสมคะแนนพัฒนาการ 

(Formative Evaluation scoring) ไว ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 ตัวอยางคาคะแนนสะสมคุณภาพ 

ผูท่ีได

คะแนน 
เกรดบอกระดับคุณภาพ คาคะแนนสะสมตามคุณภาพ 

5 A 4.00 

4 B+ 3.50 
  

ผูเรียนท่ีไดคะแนน 0 – 3 คะแนน เปนผูท่ียังไมผานการเรียนรูการแกปญหา ทาทายท่ี 1 “หองของ

กลาและแกว” ผูสอนจําแนกกลุมเพื่อแกไขกระบวนการเรียนรู ดังนี้  

1. ผูเรียนท่ีไดคะแนน 0 – 1 คะแนน เปนผูท่ีอยูในเกณฑตองปรับปรุง ถูกจําแนกใหอยูในกลุม D1 

ผูสอนตองแกไขและปรับปรุงกระบวนการเรียนรูตามการวินิจฉัยขอบกพรองการเรียนรูทักษะและความรู

ตามสาระใหมท้ังหมด 
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2. ผูเรียนท่ีไดคะแนน 2 – 3 คะแนน เปนผูท่ีอยูในเกณฑพอใช ถูกจําแนกใหอยูในกลุม D2 ผูสอน

ตองพัฒนากระบวนการแกปญหา โดยใชเพื่อนในกลุม D3 เปนพี่เลี้ยงหรือผูชวยครูในการพัฒนา

กระบวนการเรียนรูและการแกปญหา  

ผูสอนดําเนินกิจกรรมเพื่อประกอบการวินิจฉัยและจําแนกกลุม ดังตารางท่ี 5 และบันทึกการเก็บ

คะแนนเพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการไวดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 ตัวอยางกิจกรรมท่ีผูสอนใชประกอบการวินิจฉัยขอบกพรองการเรียนรู 

กลุมท่ีได

คะแนน 

กิจกรรมท่ีผูสอนใชประกอบการวินิจฉัย

ขอบกพรองการเรียนรู 
กิจกรรมท่ีแกไข 

0 – 1 

สัมภาษณเชิงลึกผูเรียนเปนรายบุคคล เพ่ือ

คนหาสาเหตุของการตอบไมถูก ไมตอบ ไม

เขียนตอบ หรือไมแสดงวิธีทํา 

D1 : เรียนรู การแกระบบสมการท่ีประกอบ 

ดวยสมการเชิงเสนและสมการดีกรีสอง 

2 – 3 - 
D2 : ฝกการเขียนลําดับวิธีคิดและการใหเหตุผล

ประกอบอยางเปนข้ันตอน 

4 – 5 - D3 : ฝกฝนเพ่ือทําหนาท่ีเปนพ่ีเล้ียง 

 

การแกไขขอบกพรองการเรียนรูทางคณิตศาสตร 

ใหผูเรียนท่ีไดรับการวินิจฉัยขอบกพรองการเรียนรู ท้ังกลุม D1 และ D2 ทุกคน ไดรับการแกไข

กระบวนการแกปญหา หรือปรับปรุงการเรียนรูดวยกิจกรรม ดังตารางท่ี 4 

 

ตารางที่ 4 การแกไขกระบวนการแกปญหา หรือปรับปรุงการเรียนรูดวยกิจกรรม 

กลุม การแกไขกระบวนการแกปญหา หรือปรับปรุงการเรียนรูดวยกิจกรรม 

D1 เรียนรู การแกระบบสมการท่ีประกอบดวยสมการเชิงเสนและสมการดีกรีสอง ดวย

แผนการเรียนรูท่ีครูหรือผูเช่ียวชาญแนะนํา เพื่อปรับแกไขการับรูและความเขาใจ

ความหมายทางคณิตศาสตร (Literacy) และความสามารถในการคิดคํานวณและทักษะ

ทางตัวเลข (Numeracy) แลวทําการทดสอบใหมอีกครั้ง 

D2 ฝกเขียน ลําดับวิธีคิด กระบวนการแกปญหา และการใหเหตุผลประกอบอยางเปนข้ันตอนเพื่อ

ปรับแกไขความสามารถในการใหเหตุผล (Reasoning Ability) แลวทําการทดสอบใหมอีกครั้ง 

D3 เติมเต็มความสมบูรณของวิธีการแกปญหา และทําหนาท่ีเปนพี่เลี้ยงใหกับนักเรียนกลุม 

D2 
 

จากตารางท่ี 4 กลุม D2 ผูสอนอาจจัดการเรียนรูโดยใชเพื่อนท่ีไดคะแนนระดับ 4 – 5 คะแนน  

ทําหนาท่ีเปนพี่เลี้ยงหรือผูชวยครูในการปรับปรุงการเขียนลําดับวิธีคิด กระบวนการแกปญหา และการให

เหตุผลประกอบ จากนั้นวัดและประเมินผลการเรียนรูอีกครั้ง และใหมีคาคะแนนสะสมตามคุณภาพอีกครั้ง

ภายหลังการพัฒนากระบวนการแกปญหาเสร็จสิ้นแลว 
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ภายหลังการพัฒนากระบวนการแกปญหาเสร็จสิ้นแลวนั้น สําหรับนักเรียนผูท่ีไดคะแนนผาน

เกณฑต้ังแต 3 - 5 คะแนน ทีมผูวิจัยจะใหกิจกรรมปญหาทาทายใหคิดเพิ่มเติมเปนการเสริมศักยภาพนักเรียน

เพิ่มเติมก็ได และสําหรับนักเรียนในกลุม D1 และ D2 อาจตองใหกิจกรรมปญหาทาทายใหคิดเปนการบาน

เพิ่มเติมก็ไดเชนกัน 

2.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

 1. เปรียบเทียบพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาในช้ันเรียนคณิตศาสตร

ท่ีครูทําการสอนโดยใชระบบพี่เลี้ยงกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติรอยละ 

 2. ทดสอบความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาใน

หองเรียนคณิตศาสตรกับกระบวนการแกปญหาของนักเรียนในช้ันเรียนท่ีครูสอนดวยระบบพี่เลี้ยงโดย 

ใชสถิติ 2χ  
  

ผลการวิจัย 

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาในช้ันเรียนคณิตศาสตรท่ีครู

ทําการสอนโดยใชระบบพี่เลี้ยงกอนเรียน 

พฤติกรรมรูปแบบการเรียนรู 

ความสามารถในการแกปญหา 

(ระดับ/คะแนน) 
 รวม 

นอยมาก นอย ปานกลาง ดี 

(4) 

ดีมาก 

(5) (0-1) (2) (3) 

แบบอิสระ - - - - - 
 

0 

0 แบบหลีกเล่ียง - - - - - 

แบบรวมมือ 2 2 2 2 -  8 

แบบพ่ึงพา - - 1 1 -  2 

แบบแขงขัน - - - - -  0 

แบบมีสวนรวม 4 8 9 9 0  30 
       

รวมท้ังหมด 40 
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ตารางที่ 6 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนกอนเรียนกับกระบวนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชระบบพี่เลี้ยง 

พฤติกรรม 

รูปแบบการเรียนรู 

ความสามารถในการแกปญหา 
รวม 2χ  C  

นอยมาก นอย ปานกลาง ดี 

แบบมีสวนรวม 4 8 9 9  30 

0.3556 0.0939 แบบรวมมือและ

พึ่งพา 

2 2 3 3  10 

       

 ** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

จากตารางท่ี 5 และ 6 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ในหองเรียนคณิตศาสตรกับกระบวนการแกปญหาของนักเรียนในช้ันเรียนกอนเรียนท่ีครูสอนดวยระบบพี่เลี้ยง 

เม่ือทดสอบโดยใชสถิติ 2χ และคาสัมประสิทธ์ิ Pearson Contingency Coefficient พบวาไมมีความสัมพันธกัน 

 

ตารางที่ 7 การเปรียบเทียบพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาในช้ันเรียนคณิตศาสตรท่ีครู

ทําการสอนโดยใชระบบพี่เลี้ยงหลังเรียน 

พฤติกรรมรูปแบบการเรียนรู 

ความสามารถในการแกปญหา 

(ระดับ/คะแนน) 
 รวม 

นอยมาก นอย ปานกลาง ดี 

(4) 

ดีมาก 

(5) (0-1) (2) (3) 

แบบอิสระ - - - - - 
 

0 

0 แบบหลีกเล่ียง - - - - - 

แบบรวมมือ - - - 7 1  8 

แบบพ่ึงพา - - - 1 1  2 

แบบแขงขัน - - - - -  0 

แบบมีสวนรวม - - - 15 15  30 

       

 รวมท้ังหมด 40 
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ตารางที่ 8 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนหลังเรียนกับกระบวนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชระบบพี่เลี้ยง 

พฤติกรรม 

รูปแบบการเรียนรู 

ความสามารถในการแกปญหา 

รวม 2χ  C  
ดี ดีมาก 

แบบมีสวนรวม 15 15  30 

2.7621 0.2542 แบบรวมมือและ

พ่ึงพา 

8 2  10 

       

 ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01  
 

จากตารางท่ี 7 และ 8 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาใน

หองเรียนคณิตศาสตรกับกระบวนการแกปญหาของนักเรียนในช้ันเรียนหลังเรียนท่ีครูสอนดวยระบบพี่เลี้ยง เม่ือ

ทดสอบโดยใชสถิติ 2χ และคาสัมประสิทธ์ิ Pearson Contingency Coefficient พบวาไมมีความสัมพันธกัน 

 

ตารางที่ 9 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการ ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชระบบพี่เลี้ยง 

 n  คะแนนการทดสอบ x  S.D. t 

กอนเรียน 40 25 13.25 2.629 
-15.459** 

หลังเรียน 40 25 21.60 2.590 
       

 ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01  
 

จากตารางท่ี 9 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการ ของนักเรียนท่ี

เรียนดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชระบบพี่เลี้ยงระหวางกอนเรียน และหลังเรียน พบวา 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 

 

อภิปรายผล 

พฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนในช้ันเรียนคณิตศาสตรท่ีครูสอนโดยใชระบบพี่เลี้ยง  

ท้ังกอนเรียนและ หลังเรียน แมวาจะพบจากผลการทดลองวาไมมีความสัมพันธกันกับความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีครูออกแบบการสอนโดยใชระบบพี่เลี้ยง ท้ังนี้อาจเปนเพราะ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชระบบพี่เลี้ยงเปนกระบวนการแกปญหาท่ีตองใชการคิด

แกปญหาอยางเปนระบบซึ่งประกอบดวยทักษะ 3 ข้ันตอนของนักเรียนตามรูปแบบวิธีสอนโดยใชระบบ 

พี่เลี้ยงซึ่งไดออกแบบไว อันไดแก  ความสามารถในการรับรูและทําความเขาใจกับปญหา (Literacy) 

ความสามารถในการคิดคํานวณ (Numeracy) และความสามารถในการอธิบายข้ันตอนประกอบเหตุผล 
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(Rational ability) ดังนั้นครูผูสอนท่ีสอนกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชระบบพี่เลี้ยง อาจไมมี

ความจําเปนท่ีจะตองสํารวจพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนกอนก็ได อยางไรก็ตามนักเรียนสวน

ใหญในหองเรียนคณิตศาสตรท่ีเปนกลุมทดลองนี้ มีพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนสวนใหญเปน

แบบมีสวนรวม จึงอาจมีผลทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูกระบวนการแกปญหาตามกิจกรรมท่ีครูจัดทําไว  

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยรูปแบบการเรียนของนักเรียน (Riding & Rayner, 1998 : 67) ไดอธิบายถึงวิธีการ 

ท่ีนักเรียนใชในการจัดการหรือตอบสนองในการทํากิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณนั้น ๆ 

นักเรียนแตละคนมีรูปแบบพฤติกรรมการเรียนรูท่ีแตกตางกัน ซึ่งข้ึนอยูกับสิ่งแวดลอมการจัดการศึกษานั้น 

เชน งานวิจัยของ ละเอียด อาจทวีกุล (2549 : 56) ไดศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีสไตลการเรียน ความถนัดทางการเรียน และภาษา

ท่ีใชในชีวิตประจําวัน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีมีสไตลการเรียนรูแบบรวมมือ มีความสามารถในการ 

แกโจทยปญหาคณิตศาสตรในระดับสูง และพบวาความถนัดทางการเรียน และภาษาท่ีใชในชีวิตประจําวัน

ของนักเรียนมีผลตอความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรในระดับปานกลาง  

ดังนั้น การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีพัฒนาการในกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดย 

ใชระบบพี่เลี้ยง จึงอาจสามารถกลาวไดวาเปนการจัดการหรือจัดประสบการณเรียนรูท่ีตอบสนองในการ 

ทํากิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสมของนักเรียนเพื่อใหเกิดทักษะการแกปญหาท่ีสูงข้ึน โดยท่ีครูผูสอนไมมี

ความจําเปนท่ีจะตองสํารวจพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนกอนก็ได 

 

ขอเสนอแนะ 

ผูสอนควรทําการศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาในช้ันเรียนคณิตศาสตรกับระดับความสามารถในการแกปญหา เม่ือครูสอนดวยวิธีการอื่น ๆ เชน 

การสอนดวยเทคนิครวมมือแบบตาง ๆ เปนตน 
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