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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อสร้างกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และเพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ กลุ่มเป้าหมาย              
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาช้ันปีที่ 1 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
จ านวน 52 คน เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา                      
ทางคณิตศาสตร์ จ านวน 4 กิจกรรม และแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 
กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 4.59 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34 และ ทักษะการแก้ปัญหา               
ทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 หลังสูงกว่าก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญ               
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ: การจัดกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์,  ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์,  คณิตศาสตร์ 

 
Abstract 

 This research aimed to create math camp activities that promote math problem solving 
skills and to compare math problem solving skills of pre-service mathematics teacher. The target 
group used in this research was 5 2  first-year students in Mathematics, Faculty of Education, 
Phetchabun Rajabhat University. The research tools used in the research were 4  math camp 
activities to promote math problem-solving skills and a math problem-solving skill test. The results 
showed that the Math camp activities to promote math problem solving skills that the researcher 
created is at the most appropriate level. The arithmetic mean was 4 . 5 9 , the standard deviation 
was 0 . 3 4 , and the math problem solving skills of the first-year students were higher than before 
joining the math camp activities statistically significant at the level of .05. 
 
Keywords: Math Camp activity,  Mathematical Problem-Solving Skill,  Mathematical 
 
บทน า 
 ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้กับนักศึกษาเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ คือ ต้องให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้จากการคิดและปฏิบัติจริงด้วยตนเองให้มากท่ีสุด การจัดการเรียนการสอนที่จะให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์
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ตรงและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนจ าเป็นต้องจัดกิจกรรมเสริมนอกห้องเรียนมาช่วยเสริมพัฒนาความรู้ 
ความเข้าใจ เจตคติ ทักษะ ตลอดจนการแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในการลงมือปฏิบัติให้แก่ผู้เรียน หลักสูตรการศึกษา
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ให้ความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์ว่ามีความส าคัญต่อการ
พัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบและมีแบบแผน  สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ไขปัญหา และ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี เศรษฐกิจ สังคม เป็นต้น ดังนั้นคณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต
ให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับคนอื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) หลักสูตรการศึกษาแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทั้งหมด 6 สาระการเรียนรู้ โดยสาระ
การเรียนรู้ที่ 1 - 5 เป็นส่วนเนื้อหา และส่วนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย ทักษะการให้
เหตุผล ทักษะการสื่อสารสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ ทักษะการเช่ือมโยง ทักษะความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ และทักษะการแก้ปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ทั้งนี้ทักษะการแก้ปัญหานอกจากจะเป็นทักษะ
หนึ่งของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์แล้วยังเป็นทักษะหนึ่งที่ต้องการให้เกิดกับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ด้วย ซึ่งใน
การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน ควรค านึงถึงความสามารถในการท าความเข้าใจ
ปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา ความสามารถในการด าเนินการแก้ปัญหา และ
ความสามารถในการตรวจสอบ เป็นต้น (วันชนะ ปานสุวรรณภรณ์, 2559)  
 การพัฒนากิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะความเป็นครู ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู จึง
เป็นสิ่งที่จะช่วยเสริมนักศึกษาในหลักสูตรคณิตศาสตร์ในปัจจุบันให้บังเกิดผล และมีส่วนส าคัญที่จะน าไปช่วย
เสริมสร้างความสามารถ ในด้านต่าง ๆ ให้กับผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของคณิตศาสตร์ ช่วย
ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้กับผู้เรียนได้เป็นอย่างดี เช่น ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการให้เหตุผล 
หรือความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ โดยสอดแทรกอยู่ในกิจกรรมต่าง ๆ อีกทั้งการจัดค่ายคณิตศาสตร์โดยแบ่งผู้เรียนปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ เป็นกลุ่มจะท าให้ผู้เรียนฝึกการท างานเป็นทีม ยอมรับฟังเหตุผลของคนอื่น ๆ มีการวางแผนการ
ท างาน และรับผิดชอบในหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย เป็นการปลูกฝังลักษณะอันพึงประสงค์ จะเห็นว่าค่ายคณิตศาสตร์ 
มีประโยชน์ทั้งในด้านความรู้ และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ จึงควรให้ความส าคัญและจัดให้มีค่ายคณิตศาสตร์
แก่ผู้เรียนอยู่เสมอ (วันชนะ ปานสุวรรณภรณ์, 2559) และเพื่อเป็นการปูพื้นฐานและทักษะต่าง ๆ ตลอดจนสร่าง
แรงจูงใจผ่านค่ายคณิตศาสตร์ จึงจัดให้มีการเรียนรู้กับนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง โดยเริ่มตั้งแต่ช้ันปีท่ี 1  
 ดังนั้นงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการจัดกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ทีส่่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ตลอดจน
ได้น าความรู้ในห้องเรียนไปใช้เสริมทักษะความรู้ทางด้านทักษะให้แก่ผู้เข้าร่วมการวิจัย และสามารถน าความรู้ที่ได้ไป
ใช้ในชีวิตจริงต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อสร้างกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการเข้า
ร่วมกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ 
 
 แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้ง 
 ความหมายของค่ายคณิตศาสตร์  
 ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล (2542) กล่าวว่า ค่ายคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมคณิตศาสตร์ประเภทหน่ึงของการศึกษา
คณิตศาสตร์นอกห้องเรียน โดยจัดให้นักเรียนได้เข้ามาร่วมกิจกรรมพักแรมร่วมกัน ณ ที่ใดที่หนึ่ง ในช่วงเวลาที่
ก าหนดให้ พร้อมทั้งมีการเข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการและนันทนาการ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทางคณิตศาสตร์ ทักษะ
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และกระบวนการ และประสบการณ์ตรงทางด้านคณิตศาสตร์ ในสภาพแวดล้อมที่จัดให้และส่งเสริมให้มีความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
 สมวงษ์ แปลงประสพโชคและคณะ (2543, น. 12) กล่าวว่า ค่ายคณิตศาสตร์เป็นสถานที่พักแรมช่ัวคราว
ของคนจ านวนมากที่ร่วมกันท ากิจกรรมต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทักษะกระบวนการประสบการณ์
และความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
 สรุป ค่ายคณิตศาสตร์ คือ กิจกรรมคณิตศาสตร์เสริมหลักสูตรนอกห้องเรียน โดยจัดให้นักเรียนเข้าร่วม
กิจกรรม ณ สถานที่หนึ่งในช่วงเวลาที่ก าหนดให้ มีการเข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการและนันทนาการเพื่อเพิ่มพูน
ความรู้ ประสบการณ์ ทักษะและกระบวนการ และความสามารถทางคณิตศาสตร์ ในสภาพแวดล้อมที่จัดให้ และ
ส่งเสริมให้มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 จุดมุ่งหมายในการจัดค่ายคณิตศาสตร์  
 สมวงษ์ แปลงประสพโชคและคณะ (2543, น. 12-13) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายในการจัดค่ายคณิตศาสตร์
เพื่อให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพเพื่อเพิ่มพูนทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมให้
นักเรียนได้มีโอกาสศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้จากธรรมชาติและส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยเป็นคนช่างสังเกตหาข้อมูล
เก็บรวบรวมข้อมูลรู้จักวางแผนและสรุปในสิ่งที่ตนเองพบเห็นเพื่อให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงนอกเหนือจาก
การเรียนในห้องเรียนเพื่อน าเอาประสบการณ์มาใช้ในชีวิตประจ าวันเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรู้จั กคิดและมีความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
 นิพนธ์ สารถ้อย (2546, น. 11) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายในการจัดค่ายคณิตศาสตร์ เพื่อเสริมความรู้
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ส่งเสริมให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงทางคณิตศาสตร์ให้นักเรียนได้ศึกษาหา
ความรู้จากสิ่งแวดล้อมและส่งเสริมการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
 สรุป จุดมุ่งหมายในการจัดค่ายคณิตศาสตร์ คือ เพื่อให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ 
สามารถเพิ่มพูนทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้จาก
ธรรมชาติและส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยเป็นคนช่างสังเกตหาข้อมูลเก็บรวบรวมข้อมูลรู้จักวางแผนและสรุปในสิ่งที่
ตนเองพบเห็น ส่งเสริมให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงนอกเหนือจากการเรียนในห้องเรียนได้น าเอาประสบการณ์
มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ความหมายทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Polya (1980, p. 1) ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาว่า การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นการหา
วิถีทางเพิ่งจะหาสิ่งที่ไม่รู้ปัญหา เป็นการหาวิธีการที่จะน าสิ่งที่ยุ่งยากออกไปหาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่เผชิญ
อยู่ เพื่อจะให้ได้ข้อลงไปเลย หรือค าตอบท่ีมีความหมายที่ชัดเจน แต่ว่าสิ่งเหล่านี้ไม่ได้เกิดขึ้นในทันทีทันใด  
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 7) ได้กล่าวถึง
ความหมายของการแก้ปัญหาว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ ขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ที่มีอยู่ ไปใช้ในการค้นหาค าตอบ
ของปัญหา 
 สรุป การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการในการประยุกตค์วามรู้กระบวนการแก้ปญัหา กลยุทธ์
ต่าง ๆ และประสบการณ์ที่มีอยู่เพือ่ค้นหาค าตอบเมื่อก าหนดสถานการณ์หรือค าถามที่เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์มา
ให้ ซึ่งกระบวนการดังกลา่วมีการด าเนินการเป็นล าดับขั้นตอนและจะต้องใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ เพื่อน าไปสูค่วามส าเร็จใน
การแก้ปัญหา 
 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Polya (1980, p. 5-40) ขั้นตอนการแก้ปัญหาไว้ดังน้ี 
 ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา สิ่งแรกที่ต้องท าความเข้าใจ คือ สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในปัญหา ในขั้นนี้
นักเรียนจะต้องสรุปปัญหาในภาษาของตนเองได้ และสามารถบอกได้ว่าโจทย์ปัญหาถามหาอะไร อะไรเป็นสิ่งท่ีให้มา 
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อะไรคือเง่ือนไข แล้วถ้าจ าเป็นต้องให้ช่ือกับข้อมูลต่าง ๆ เขาควรจะเลือกสัญลักษณ์ที่เหมาะสมได้ นักเรียนจะต้อง
พิจารณาปัญหาอย่างตั้งใจ ซ้ าแล้วซ้ าอีกและหลาย ๆ แง่มุมจนกระทั่งสามารถสรุปออกมาได้ 
 ขั้นที่ 2 ข้ันวางแผนการแก้ปัญหา ในข้ันนี้นักเรียนจะต้องมองเห็นความส าคัญของข้อมูลต่าง ๆ ในปัญหาให้
ชัดเจนเสียก่อน สิ่งท่ีต้องการหามีความสัมพันธ์กับข้อมูลที่ให้มาอย่างไร ซึ่งสัมพันธ์กับปัญหานั้นบ้าง เทคนิคหนึ่งที่จะ
ช่วยในการวางแผนนั้นควรจะแบ่งเป็นขั้น ๆ โดยแบ่งออกเป็นขั้นตอนใหญ่ และในขั้นตอนใดแต่ละขั้นก็จะแบ่ง
ออกเป็นคันเล็ก ๆ อีกมากมาย นอกจากนี้ในขั้นตอนนี้นักเรียนต้องมองเห็นว่าถ้าเขาต้องการสิ่งหนึ่งเขาจะต้องใช้
เหตุผลหรือข้ออ้างอะไรเพื่อที่จะท าให้ได้สิ่งนั้นมาตามที่ต้องการ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน ขั้นนี้เป็นข้ันท่ีนักเรียนลงมือท าการคิดค านวณตามแผนการที่วางไว้ในขั้นท่ี 
2 เพื่อที่จะให้ได้ค าตอบของปัญหา และสิ่งที่นักเรียนจะต้องใช้ในขั้นนี้ คือทักษะการค านวณ การรู้จักเลือกวิธีค านวณ
ที่เหมาะสมมาใช้ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นตอนวิธีการและค าตอบ ซึ่งขั้นนี้เป็นขั้นการตรวจสอบเพื่อความแน่ใจว่า
ถูกต้องสมบูรณ์ โดยพิจารณาและส ารวจดูผล ตลอดจนกระบวนการในการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องรวบรวมความรู้
ของเขาและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเข้าด้วยกัน เพื่อท าความเข้าใจและปรับปรุงค าตอบให้ดีขึ้น 
 สรุป กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มี 4 ข้ันตอน คือ ขั้นท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนต้องบอก
ได้ว่าโจทย์ปัญหาถามหาอะไร อะไรเป็นสิ่งท่ีให้มา ข้ันวางแผนการแก้ปัญหา ต้องการหามีความสัมพันธ์กับข้อมูลที่ให้
มาอย่างไร ซึ่งสัมพันธ์กับปัญหานั้นบ้าง เทคนิคหนึ่งที่จะช่วยในการวางแผนนั้นควรจะแบ่งเป็นขั้น  ๆ โดยแบ่ง
ออกเป็นขั้นตอนใหญ่ และในขั้นตอนใดแต่ละขั้นก็จะแบ่งออกเป็นคันเล็ก ๆ อีกมากมาย นอกจากนี้ในขั้นตอนนี้
นักเรียนต้องมองเห็นว่าถ้าเขาต้องการสิ่งหนึ่งเขาจะต้องใช้เหตุผลหรือข้ออ้างอะไรเพื่อที่จะท าให้ได้สิ่งนั้นมาตามที่
ต้องการ ขั้นด าเนินการตามแผน นักเรียนลงมือท าการคิดค านวณตามแผนการที่วางไว้ในขั้นที่ 2 ขั้นตรวจสอบ              
เป็นขั้นตอนวิธีการและค าตอบ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย  
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษาช้ันปีที่  1 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จ านวน 52 คน  
 เคร่ืองมือวิจัยท่ีใช้ในการวิจัย   
 1. กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 4 กิจกรรม กิจกรรม
ละ 60 นาที โดยมีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือดังต่อไปนี้ 
  1.1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน เอกสารเกี่ยวกับกรอบแนวคิดกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และเนื้อหาสาระรายวิชาคณิตศาสตร์ 
  1.2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
  1.3 สร้างกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  1.4 น ากิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เสนอผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  
  1.5 ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  1.6 น ากิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ
ทางด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ ด้านค่ายคณิตศาสตร์ และการวัดผลการศึกษา จ านวน 3 ท่าน ซึ่งมีประเด็นการประเมิน
ความเหมาะสม ดังนี้ 1) ช่ือกิจกรรม  2) วัตถุประสงค์  3) วัสดุและอุปกรณ์  4) การด าเนินกิจกรรม และ 5) การประเมินผล 
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แล้วน าผลมาเทียบกับเกณฑ์แปลความหมายในแต่ละระดับ ดังนี้ 1.00 – 1.49 เหมาะสมน้อยที่สุด 1.50 – 2.49 
เหมาะสมน้อย 2.50 – 3.49 เหมาะสมปานกลาง 3.50 – 4.49 เหมาะสมมาก 4.50 – 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  1.7 น ากิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ไปใช้กับกลุม่ตัวอย่าง 
 2. แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 5 สถานการณ์ 
สถานการณ์ละข้อ 4 ข้อ รวมเป็น 20 ข้อ ทั้งนี้นักศึกษาต้องเขียนตอบเพื่อแสดงถึงความสามารถในการท าคว าม
เข้าใจปัญหา ความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา ความสามารถในการปฏิบัติตามแผน และความสามารถในการ
ตรวจสอบ โดยมีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือดังต่อไปนี้ 
  2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คู่มือการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ 
  2.2 วิเคราะห์จุดประสงค์ในกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  2.3 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 10 
สถานการณ์ สถานการณ์ละข้อ 4 ข้อ รวมเป็น 40 ข้อ 
  2.4 แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เสนอผู้ เ ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน            
เพื่อตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
  2.5 เลือกแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป และปรับปรุงข้อสอบที่มีค่า IOC ไม่ถึง 0.5 พบว่า แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ จ านวน 10 สถานการณ์ สถานการณ์ละข้อ 4 ข้อ รวมเป็น 40 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC)             
อยูร่ะหว่าง 0.67 – 1.00 ทุกข้อ  
  2.6 น าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้รับการคัดเลือกแล้วไปใช้กับนักศึกษา
ช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จ านวน 60 คน ซึ่งเคยผ่านกิจกรรม
ค่ายคณิตศาสตร์มาแล้ว เพื่อหาความยากง่าย โดยทุกข้อมีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 หาค่าอ านาจ
จ าแนก โดยมีค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ทุกข้อ และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรคูเตอร์ 
ริชาร์ดสัน (KR-20) มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.919 โดยแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ผ่าน
การตรวจสอบและปรับปรุงจากผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ ด้านค่ายคณิตศาสตร์ และด้านการวัดผล
การศึกษา จ านวน 3 ท่าน พบว่า ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.61 – 0.78 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20 – 
0.33 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.919 
  2.7 ผู้วิจัยเลือกแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 5 
สถานการณ์ ๆ ละข้อ 4 ข้อ รวมเป็น 20 ข้อไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยจัดค่ายคณิตศาสตร์ให้กับนักศึกษากลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาช้ันปีที่ 1 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ์ จ านวน 52 คน ในวันเสาร์ที่ 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 โดยใช้
กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 2. ก่อนเริ่มกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์  ให้นักศึกษาท าการแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา                 
ทางคณิตศาสตร์ 
 3. เมื่อสิ้นสุดการเข้าค่ายคณิตศาสตร์แล้ว ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา                       
ทางคณิตศาสตร์อักครั้ง 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  และเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์โดยใช้ t-test (dependent) 
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ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยเรื่องกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสรมิทักษะการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรส์ าหรับนักศกึษา
ครูคณติศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบรูณม์ีดังต่อไปนี ้
 
ตารางที่ 1  แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความเหมาะสมของกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ 

กิจกรรมฐานที ่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การแปลผล 
1. แทนแกรมหรรษา 4.60 0.47 เหมาะสม มากทีสุ่ด 
2. หอคอยสิ้นโลก 4.47 0.26 เหมาะสม มาก 
3. ตังเตพาเพลิน 4.80 0.19 เหมาะสม มากทีสุ่ด 
4. Who am I (ฉันคือใคร) 4.47 0.45 เหมาะสม มาก 

รวม 4.59 0.34 เหมาะสม มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 1 ผลการสร้างกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์                   
โดยการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความเหมาะสมของกิจกรรม                
ค่ายคณิตศาสตร์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.59 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34 เมื่อ
พิจารณารายฐาน พบว่า ฐานตังเตพาเพลิน เป็นกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.80 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 รองลงมาคือ ฐานแทนแกรมหรรษา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60               
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 รองลงมาคือ ฐานหอคอยสิ้นโลก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.26 และฐาน Who am I (ฉันคือใคร) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.45 
ตามล าดับ  
 
ตารางที่ 2  แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาก่อนและหลังเข้าร่วม

กิจกรรมคา่ยคณิตศาสตร ์ 
กลุ่มเป้าหมาย N X̅ S.D. t df sig 

ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ 52 9.18 2.14 27.84* 51 .000 
หลังเข้าร่วมกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ 52 16.23 1.53 
*p < .05 
 
 จากเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
คณิตศาสตร์ พบว่าคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาก่อนเข้าร่วมกิจกรรม
ค่ายคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.18 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.14 และคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาหลังเข้าร่วมกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.23 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.53 ดังนั้น ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 หลังสูงกว่าก่อนการเข้าร่วม
กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
สรุปและวิจารณ์ผล 
 1. กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 4.59 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34 ที่จะน าไปใช้
จัดค่ายคณิตศาสตร์ ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีกิจกรรมที่หลากหลายที่ท าให้ให้
นักศึกษาได้ฝึกการแก้ปัญหา โดยน ายุทธวิธีในการแต่ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช้ รวมกับการเคลื่อนไหว
ของร่างกาย ที่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ในหลาย ๆ ด้าน เช่น การท างานทีม การเป็นผู้น าและผู้ตาม 
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ความมีน้ าใจ ความมีวินัย ความเสียสละ ความอดทน และ ความสนุกสนาน และกิจกรรมมีการร้อง ร า ท าเพลง เต้น 
เล่นเกม ต่าง ๆ  ที่ท าให้ผู้เรียนได้ผ่อนคลายความตึงเครียดหลังจากท่ีต้องใช้สมองฝึกคิดและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
วันชนะ ปานสุวรรณภรณ์ (2559) กล่าวว่า กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์เป็นการจัดการเรียนรู้ กระบวนการและ
ประสบการณ์ตรงทางคณิตศาสตร์ ใช้การเรียนรู้เป็นกลุ่มในโรงเรียน ในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน โดยจัดให้ผู้เรียน
ได้เข้าร่วมกิจกรรม ณ ที่ใดที่หนึ่งในช่วงเวลาที่ก าหนดให้พร้อมทั้งมีการเข้าร่วมกิจกรรม ด้านวิชาการและด้าน
นันทนาการ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 2. ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ช้ันปีท่ี 1 หลังสูงกว่าก่อนการเข้าร่วม
กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นนี้เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ใช้กระบวนการกลุ่มในการแก้ปัญหา โดยแต่ละคนในกลุ่มมีการแสดง
ความคิดเห็น ให้ข้อเสนอแนะ ท าให้ทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วม นอกจากนี้กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์นี้มีกิจกรรมทั้ง 3 
ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรมวิชาการ คือ 1) กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ ซึ่งควรจัดให้เหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของผู้เรียนที่มาเข้าค่ายคณิตศาสตร์ ซึ่งอาจเป็นกิจกรรมเสริมความรู้ในหลักสูตรที่ผู้เรียน เรียนในช้ัน
เรียน หรือเป็นกิจกรรมที่เน้นการน าคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือเป็นกิจกรรมที่เน้นการ
พัฒนาทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์  2) กิจกรรมนันทนาการ เป็นกิจกรรมฐานการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ใช้
สมองฝึกคิดและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์รวมกับการเคลื่อนไหวของร่างกาย ที่สามารถส่งเสริมให้ผูเ้รยีนได้
เกิดการเรียนรู้ในหลาย ๆ ด้าน เช่น การท างานทีม การเป็นผู้น าและผู้ตาม ความมีน้ าใจ ความมีวินัย ความเสียสละ 
ความอดทน และ ความสนุกสนาน และ 3) กิจกรรมสันทนาการ เป็นกิจกรรมร้อง ร า ท าเพลง เต้น เล่นเกมต่าง ๆ 
หรือกิจกรรมอื่น ๆ ที่ท าให้ผู้เรียนได้ผ่อนคลายความตึงเครียดหลังจากที่ต้องใช้สมองฝึกคิดและแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งส่งผลให้ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 หลังสูงกว่าก่อนการเข้าร่วม
กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล 
(2542) กิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมประเภทหนึ่งของการศึกษาคณิตศาสตร์นอกห้องเรียน โดยจัดให้ผู้เรียน
ได้เข้าร่วมพักแรมร่วมกัน ณ ที่ใดที่หนึ่งในช่วงเวลาที่ก าหนด พร้อมทั้งมีการเข้าร่วมกิจกรรมด้านวิชาการและ               
ด้านนันทนาการเพื่อเพิ่มพูนความรู้ทางคณิตศาสตร์ ทักษะกระบวนการและประสบการณ์ตรงทางคณิตศาสตร์                
โดยสภาพแวดล้อมท่ีจัดให้และส่งเสริมให้มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
 ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1 การจัดกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส าหรับ
นักศึกษาครูคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ในการออกแบบกิจกรรควรเป็นกิจกรรมที่มีเนื้อหาเหมาะสม
กับระดับช้ันของผู้เรียน มีกิจกรรมนันทนาการมา ทรอดแทรกเพื่อความสนุกสนาน 
  1.2 การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาควรได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
โดยน าไปใช้การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน เพื่อท าให้นักศึกษามีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่คงทนและเพิ่ม
มากขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยต่อไป 
  2.1 ควรจัดให้มีกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์ให้นักศึกษาทุกช้ันป ีเพื่อให้นักศึกษาได้มเีจตคติที่ดีต่อการ
เรียนคณิตศาสตร ์
  2.2 ควรมีพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตร์ในทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ให้ครบทุกด้าน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ คณะครุศาสตร์ที่อนุญาตให้เก็บข้อมูล ด าเนิน
กิจกรรม และขอขอบคุณนักศึกษาทุกท่านท่ีให้ความร่วมมือให้ข้อมูลในการท าวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างดี 
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