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นโยบาย 1. สนับสนุนผลงานวิชาการของมหาวิทยาลัย 
 2. เผยแพรผ่ลงานวิชาการของบุคลากรมหาวิทยาลัยและบุคคลทั่วไป 
 3. สร้างความรู้และองค์ความรู้ที่ถูกตอ้ง พัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่สากล 
 
ขอบเขตงาน เนื้อหาเป็นวารสารวิชาการที่เผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการทางด้านมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ โดยสาขาวิชาที่รับตีพิมพ์ ได้แก่ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ 
สหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ จิตวิทยา บริหารธุรกิจ
และการจัดการ 

 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อเผยแพร่ความก้าวหน้าทางวิชาการที่ เกี่ยวข้องกับสาขาวิชามนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ ได้แก่ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ สหวิทยาการ            
ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ จิตวิทยา บริหารธุรกิจและ          
การจัดการ 

 2. เป็นสื่อกลางในการส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ทางด้านวิชาการ แลกเปลี่ยนแนวความคิดเห็น
เชิงวิชาการ หรือประสบการณ์ของผู้ที่อยู่ในวงการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 3. เพื่อส่งเสริมความร่วมมือและการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่าง นักวิชาการ นักวิจัย นักศึกษา
และบุคคลที่มีความสนใจ 

 
เจ้าของ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ ์
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บทคัดย่อ 

 การพัฒนาท้องถิ่นด้านประเพณีทางพระพุทธศาสนาของวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ า เภอด าเนิน
สะดวก จังหวัดราชบุรี ได้แก่ เทศน์มหาชาติ และพิธีกวนข้าวทิพย์ เป็นแนวทางการส่งเสริม อนุรักษ์ สืบสานประเพณี
ทางพระพุทธศาสนา และการตระหนักถึงความส าคัญของประเพณีทางพระพุทธศาสนาของประชาชนที่อาศัยอยู่
ใกล้เคียงกับวัดหลวงพ่อสดธรรมกายารามตลอดจนผู้มีใจบุญและศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
 บทความนี้น าเสนอแนวทางการการพัฒนางานประเพณีทางพระพุทธศาสนา เพื่อกระตุ้นให้ชุมชนเกิดการ
ตระหนักรู้ถึงความส าคัญของการจัดงานประเพณี เทศมหาชาติ และ พิธีกวนข้าวทิพย์ ก่อเกิดการอนุรักษ์ รักษาดูแล 
ที่สะท้อนมิติความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชุมชน และน ามาพัฒนาต่อยอดเป็นศูนย์การเรียนรู้เรื่องประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาและภาคธุรกิจการท่องเที่ยว 
 
ค าส าคัญ: การพัฒนาท้องถิ่น,  ประเพณีทางพระพุทธศาสนา,  วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 
 

Abstract 
 Local development of Buddhist traditions at Wat Luang Phor Sodh Thammakayaram 
Damnoen Saduak District, Ratchaburi Province, includes the Mahachat Sermon and the Thip Khao 
Chuan Ceremony. It is a guideline for promoting, preserving, and succeeding Buddhist traditions. 
and awareness of the importance of Buddhist traditions of the people who live nearby Wat Luang 
Phor Sodh. as well as those who are charitable and have faith in Buddhism. 
 This article uses data collection methods of related documents. In order to summarize 
the important points To present guidelines for the development of Buddhist traditions, to 
encourage the community to be aware of the importance of organizing traditional festivals, the 
Mahachat Festival and the Thip Khao Chuan Ceremony. It creates conservation, preservation, and 
care-taking that reflect the relationship between the temple and the community, and further being 
developed into a center for learning about Buddhist traditions and the tourism business sector. 
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บทน า 
 ประเพณีทางพระพุทธศาสนา เป็นสิ่งที่อยู่คู่กับพสกนิกรชาวพุทธมาแต่ช้านาน และมีการสืบสาน อนุรักษ์
สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น โดยที่สังคมก็ตระหนักถึงการให้ความส าคัญ การอนุรักษ์ดูแลประเพณีทางพระพุทธศาสนา
ที่ยังคงหลงเหลือและสืบทอดกันมา เช่น งานเทศน์มหาชาติ พิธกีวนข้าวทิพย์ การสวดสะเดาะเคราะห์ เป็นต้น การ
อนุรักษ์ รักษา ดูแล ประเพณีด้านศาสนา ท าให้ได้รับความรู้ด้านประวัติศาสตร์ ความเป็นมา ความส าคัญ และยังได้
เห็นถึงงานทางศิลปะท้องถิ่น (Art) วัฒนธรรมพื้นบ้าน (Culture) ประเพณีของชุมชน (Tradition) รวมถึงมรดกทาง
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาพื้นบ้านด้วย ถือเป็นจุดก าเนิดของการพัฒนา แนวทาง เพื่อการศึกษาสถานที่ที่มีการอนุรักษ์ 
สืบสาน บุญประเพณีท้องถิ่น ดังจะเห็นว่าวัดได้กลายเป็นศูนย์กลางของ ชุมชน บ้าน โรงเรียน ส่วนราชการต่าง ๆ ที่
พยายามที่จะส่งเสริม สืบทอด รักษา อนุรักษ์ โดยที่สามารถน ามาใช้ในงานประเพณีประจ าปีของวัด จนกลายเป็น
มรดกทางภูมิปัญญาและวัฒนธรรมประเพณีที่ส าคัญ (ส าเริง อินทยุง และคณะ, 2562) รวมไปถึงการพัฒนาต่อยอด
เพื่อเป็นการเสริมสร้างพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ให้งานประเพณีทางพระพุทธศาสนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ประเพณีทางพระพุทธศาสนาเพื่อสร้างร้ายได้สู่ชุมชนและพัฒนาเศรษฐกิจในระดับ ชุมชน และสังคม เป็นแหล่ง
พัฒนาจิตใจของประชาชนนอกจากจะได้รับรู้ถึงมรดกทางวัฒนธรรมประเพณีทางพระพุทธศาสนาสาแล้ว การเข้า
ร่วมงานประเพณีทางพระพุทธศาสนา ด้านคติความเช่ือความศรัทธา ก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล สามารถพัฒนา
คุณภาพจิตใจของผู้ร่วมงานประเพณี เป็นแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมประเพณีทางด้ านพระพุทธศาสนา เพื่อให้
ผู้สนใจหรือประชาชนได้มีแหล่งในการศึกษาเรียนรู้ก่อเกิดประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม 
 การอนุรักษ์ สืบสานประเพณีท้องถิ่นทางด้านพระพุทธศาสนาได้รับความสนใจเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากแหล่ง
ท่องเที่ยวที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของแต่ละพื้นที่ โดยในแต่ละพื้นที่มีความเป็นเอกลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป 
เช่น ประวัติศาสตร์ เรื่องเล่า ต านาน ความเป็นมาและความส าคัญ และการถ่ายทอดเรื่องราวจากอดีตที่ผ่านมาจนถึง
ปัจจุบันก็มีความแตกต่างกัน (สุริยา คลังฤทธิ และคณะ, 2566) บทความนี้เป็นการน าเสนอ ประเพณีทางด้าน
พระพุทธศาสนาของวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี คือ งานเทศน์มหาชาติ และ 
ประเพณีกวนข้าวทิพย์ ซึ่งเป็นการประสานแหล่งชุมชนกับประเพณีทางพระพุทธศาสนาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่ นใน
ด้านแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนา และการเสริมสร้างการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน รวมไปถึงการสร้างแหล่งเรียนรู้
ทางวัฒนธรรมและศาสนา โดยที่จะค านึงถึง การเรียนรู้ การอนุรักษส์ืบสานประเพณีโบราณทางด้านพระพุทธศาสนา 
ด้านคุณค่า ด้านความส าคัญ และเสริมสร้างการตระหนักรู้และความเข้าใจ รวมถึงแนวทางการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น 
ในด้านประเพณีทางพระพุทธศาสนาทีน่อกจากจะแสดงถึงความส าคัญของวัดในมิติของการอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่น
ด้านศาสนา ยังเป็นจุดที่จะเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจทางด้านประเพณีทางพระพุทธศาสนา ยังมีแนวทางในการ
น าไปต่อยอดพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนาธรรม ประเพณี ศาสนา และแหล่งเรียนรู้ของชุมชน รวมไปถึงการ
เป็นแหล่งสร้างการพัฒนาจิตใจของประชาชนเพื่อให้เกิดความสงบสุขและต่อยอดในการด าเนินชีวิตได้อีกด้วย 
 
การอนุรักษ์ประเพณีทางพระพุทธศาสนา 
 การตื่นตัวในการให้ความส าคัญกับวัฒนธรรมต่าง ๆ ในยุคปัจจุบัน เป็นภาพสะท้อนของการตระหนักรู้ของ
ผู้คนในชุมชน เห็นได้จากการจัดงานประเพณีต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น เป็นการอนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมประเพณี ตระหนัก
รู้ถึงความส าคัญและคุณค่าของประเพณี ด้วยเหตุนี้จึงมีการน าประเพณีวัฒนธรรมที่ส าคัญต่าง ๆ เหล่านี้ บูรณาการ
ควบคู่ไปกับอุตสาหกรรมทางด้านการท่องเที่ยว ก าหนดจุดเด่นที่เป็นเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมประเพณีทางด้าน
พระพุทธศาสนาขึ้น เพื่อใช้จูงใจผู้คนที่มีความสนใจการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม สนใจในวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
ชุมชนนั้น ๆ โดยอาจกล่าวได้ว่า เป็นการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมประเพณีทางด้านพระพุทธศาสนา (สุริยา คลังฤทธิ์ 
และคณะ, 2566) สามารถแบ่งองค์ประกอบหลักของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ 3 องค์ประกอบ ดังนี้ (ชิตาวีร์ 
สขุคร, 2562) 
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 1. องค์ประกอบทางสังคม ในการสร้างแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม องค์ประกอบขั้นพื้นฐานหลักที่
ส าคัญ ได้แก่ ประเพณีและวัฒนธรรมเป็นองค์ประกอบด้านสังคมที่สามารถพัฒนาต่อยอดเป็นประเพณีในพื้นที่ชุมชน 
เป็นจุดเด่นในการดึงดูดผู้คนนักท่องเที่ยว และท าให้แหล่งท่องเที่ยวเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ เช่น วิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของชาวบ้าน อาหารการกิน ภาษาถิ่น แหล่งธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ภูมิหลัง และประเพณีที่มีลักษณะ
เฉพาะตัว เป็นต้น 
 2. องค์ประกอบทางกายภาพและสิ่งแวดล้อม มีความเป็นรูปแบบของวัฒนธรรมหรือประเพณีที่มีความ
โดนเด่นของพื้นที่นั้น ๆ สามารถพัฒนาทรัพยากรต่าง ๆ ภายในพื้นที่ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ เช่น 
สภาพแวดล้อมของพื้นที่น้ัน ๆ และ สถาปัตยกรรม เป็นต้น 
 3. องค์ประกอบทางธุรกิจและการพัฒนา เป็นการสร้างแผนธุรกิจทางด้านการท่องเที่ยงเชิงวัฒนธรรม
ประเพณี โดยการหลวมรวมปัจจัยจากทั้งสองข้อข้างต้น มีการวางแผนการตลาด วิเคราะห์ตลาด หาจุดเด่นจุดด้อย
ในการจัดท าแผ่นธุรกิจ มองหาโอกาสในการสร้างจุดเด่นเพื่อดึงดูดผู้คนและนักท่องเที่ยว เช่น การร่วมมือร่วมใจกัน
ของผู้คนในชุมชน ในการเสนอแนวทางหรือการริเริ่มสร้างสรรค์เพื่อระดมความคิดในการจัดท าแผนธุรกิจ การพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวประเพณีทางด้านพระพุทธศาสนา มีการจัดท าสิ่งอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้ที่มาเที่ยวชมงาน
ประเพณี จัดศูนย์ให้ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับประเพณีทางพระพุทธศาสนา พัฒนาพื้นที่ชุมชนหรือบริเวณวัดให้
สิ่งแวดล้อมในบริเวณนั้น ๆ เอื้ออ านวยต่อการจัดงานประเพณี เป็นต้น 
 การอนุรักษ์ประเพณีทางด้านพระพุทธศาสนา นอกจากจะเป็นการสืบสาน รักษาประเพณีที่ส าคัญในทาง
พระพุทธศาสนาแล้ว ยังสามารถพัฒนาต่อยอดร่วมกับภาคการท่องเที่ยงเชิงวัฒนาธรรม จากการร่วมมือร่วมใจกัน
ของวัดและชาวบ้านในชุมชนในการออกแบบการท่องเที่ยงเชิงวัฒนธรรม ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวอันโดนเด่นในพ้ืนที่
ของตน โดยการมองหาโอกาสจากปัจจัยต่าง ๆ ที่มีในชุมชน หยิบยกขึ้นเป็นจุดเด่นท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
เช่น สถาปัตยกรรมที่มีในชุมชน วิถีชีวิตพื้นบ้านของพื้นท่ี อาหารพื้นบ้านที่มีลักษณะเฉพาะ หรือแหล่งธรรมชาติของ
พื้นที่ท่ีสามารถพัฒนาต่อยอดเป็นแหล่งท่องเที่ยวหรือสถานท่ีจัดงานประเพณีทางด้านพระพุทธศาสนาได้ 
 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 การท่องเที่ยงเชิงวัฒนธรรม เป็นการท่องเที่ยวเพื่อเที่ยวชมการแสดงลักษณะของวัฒนธรรม เช่น 
พระราชวัง ปราสาท วัด โบราณสถาน โบราณวัตถุ วิถีชีวิต ประเพณี ศิลปะ และสิ่งต่าง ๆ ที่แสดงถึงความ
เจริญรุ่งเรืองและมีการพัฒนาให้มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม วิถีการด าเนินชีวิตของผู้คนในแต่ละยุคสมัย 
นักท่องเที่ยวจะได้ทราบถึงประวัติความเป็นมา มุมมองความคิด ความเชื่อ ความศรัทธา ท่ีมีการถ่ายทอดกันมาจาก
อดีตจนถึงปัจจุบัน (ส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2557, น. 2) 
 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นการท่องเที่ยวชมแหล่งโบราณ เช่น โบราณสถาน พิพิธภัณฑ์โบราณ 
วัฒนธรรมท้องถิ่น การเที่ยวชมงานประเพณีศิลปะแขนงต่างๆ งานศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี การเรียนรู้
ประวัติศาสตร์ ท าให้นักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรู้และเพิ่มพูนประสบการณ์ใหม่ ทราบถึงประวัติความเป็นมาของการ
ด าเนินวิถีชีวิตของผู้คนในแต่ละยุคที่มีการพัฒนามาจากอดีตจนถึงยุคสมัยปัจจุบัน และก่อเกิดการอนุรักษ์ หวงแหน
ทรัพยากรทีส่ าคัญทางวัฒนธรรม 
 
การท่องเที่ยวเชิงพุทธ 
 การท่องเที่ยวเ ชิงวัฒนธรรมมีความสัมพันธ์ กันกับการท่องเที่ ยวเ ชิงพุทธอย่างแยกกันไม่ ได้                    
เพราะวัฒนธรรมเกิดจากผู้คนที่เป็นส่วนส าคัญในการสรรค์สร้างขึ้น ส าหรับคนไทยนั้นมีความเช่ือ ความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา จะถือว่าวัดเป็นที่พึ่งทางกาย เป็นที่ช่วยพัฒนาจิตใจและเป็นแหล่งท่องเที่ยวด้วย (พระสนั่น เจริญยิ่ง, 
2565, น. 53) การปฏิบัติที่มีมาในยุคแรก ๆ การท่องเที่ยวเชิงพุทธเป็นการเดินทางเพื่อเหตุผลที่เกี่ยวข้องกับทาง
พระพุทธศาสนาเป็นหลัก อาจไม่ใช่การเดินทางที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว แต่ในยุคปัจจุบันการเดินทางลักษณะนี้
มักจะรวมกิจกรรมอื่นนอกเหนือจากกิจกรรมทางพุทธศาสนาเข้าอยู่ด้วย เช่น การเดินทางไปสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
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หรือประกอบพิธีกรรม สถานท่ีประกอบพิธีทางศาสนามิได้มีเพียงผู้ที่นับถือศาสนาเท่านั้นท่ีสนใจเข้าเยี่ยมชม หากแต่
มีนักท่องเที่ยวอื่น ๆ ก็มีความสนใจเข้าชมความงดงามของอาคาร วัตถุต่าง ๆ หรือเข้าไปพักผ่อนสงบจิตสงบใจ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสภาพสังคมที่วุ่นวายในปัจจุบันนี้ ผู้คนโดยทั่วไปต่างให้ความนิยมสถานที่ประกอบพิธี                    
ทางศาสนาเป็นที่พึ่งพิงทางจิตใจกันมากขึ้น (ภัทร์สุภา ลีลานภาพรรณ์ , 2551, น. 25) เพราะวัด หรือสถานที่                      
ทางพระพุทธศาสนามีความสงบ ร่มรื่น เหมาะส าหรับเป็นท่ีพึ่งทั้งทางกายและจิตใจ 
 การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา เป็นการเดินทางไปยังสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความเกี่ยวเนื่องกับ
พระพุทธศาสนา เช่น การเดินทางเพื่อไปเยี่ยมชมโบราณสถาน เข้าดูวัดวาอาราม หรือด้วยวัตถุประสงค์ใด ๆ ก็ตามที่
เป็นไปในการพัฒนาชีวิตจิตใจ เช่น เพื่อบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ตนเช่ือถือ ไปสวดมนต์ไหว้พระ ไปร่วมปฏิบัติธรรม และไป
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนา  
 
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น 
 รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น  (สุริยา คลังฤทธิ และคณะ, 2566) ได้แบ่ง                 
รูปดังกล่าวออกเป็น 3 ประการ ดังน้ี 
 1. รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเชิงประวัติศาสตร์ (Historical Tourism) ประชาชนในพ้ืนท่ี 
มีความหลากหลายในเช่ือชาติภูมิหลังประวัติศาสตร์ของแต่ละชุมชน จึงมีความแตกต่างหลากหลายกันออกไป               
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเชิงประวัติศาสตร์ นอกจากสร้างความเพลิดเพลินในการช่ืนชมสถานที่ ยังสร้าง
ความรู้ความเข้าใจต่อประวัติศาสตร์ สร้างจิตส านึกในการรักษามรดกทางวัฒนธรรมทางประวัติศาสตร์และสร้าง
คุณค่าการตระหนักรู้  ก่อเกิดการมีส่วนร่วมของผู้คนในชุมชนในการร่วมกันจัดการรูปแบบงานประเพณี                          
ทางพระพุทธศาสนา ที่เป็นรูปแบบการรับรู้เรื่องราวของชุมชนโดยตั้งอยู่บนฐานของความเช่ือ ที่ถ่ายทอดออกมา                 
ในรูปแบบของงานประเพณีทางพระพุทธศาสนา เช่น งานเทศมหาชาติ บายศรีสู่ขวัญ เป็นต้น 
 2. วัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional) งานประเพณีที่เกิดขึ้นภายในชุมชนท้องถิ่น 
ชาวบ้านร่วมกันจัดขึ้นเพื่อสืบสานอนุรักษ์วัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา เป็นรูปแบบ งานประเพณีเพื่อสร้าง                    
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน สร้างความรู้ความเข้าใจในค าสอน ปรัชญาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในชุมชน ร่วมถึง               
การสร้างฐานความคิดในการรับรู้ถึงคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมที่ควรรักษา สืบทอด ปลูกจิตส านึกในการรักษา
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ในท้องถิ่น โดยผ่านการจ าลองในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ประเพณีลอยกระทง ที่เป็นการขอขมา
หรือขอพรต่อพระแม่คงคาโดยใช้กระทงในการเป็นสื่อเพื่อสื่อสารค าขอขมาหรือค าขอพรกับพระแม่คงคา เป็นต้น  
 3. วิถีชีวิตในชนบทชุมชน (Rural Village) การแสดงออกของวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนท้องถิ่น                 
มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและมีความโดดเด่น มองเห็นถึงคุณค่าของสภาพแวดล้อมชุมชน ตระหนักถึงความส าคัญของ
ความเป็นตัวตนในท้องถิ่น บนฐานความคิดที่มีจิตส านึกหวงแหนและก่อเกิดการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาพื้นบ้านในแบบ
ฉบับของตัวเอง สรรค์สร้างงานประเพณีประจ าปี เช่น การแสดงฟ้อนร า เป่าแคน (ล าลาว) ของชุมชนกลุ่มลาวโช่ง
หรือไททรงด า สามารถน ามาแสดงผ่านลานวัด เพื่อให้ผู้เข้าร่วมงานรับชมและเป็นการต้อนรับหรือสื่อถึงความเคารพ
นับถือ และเพื่อแสดงให้เห็นถึงความใสใจต่อแขกผู้มาเยือน ร่วมถึงการเสริมสร้างการอนุรักษ์สืบสานประเพณีของ
ท้องถิ่นตนเองอีกด้วย (ยโสธารา ศิริภาประภากร, 2560, น. 1) 
 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม รูปแบบที่เป็นวัฒนธรรมเชิงประวัติศาสตร์ มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว              
มีเรื่องราวเล่าขานเป็นระยะเวลาต่อเนื่องกันมา เช่น แหล่งท่องเที่ยวทางโบราณคดี บนพื้นฐานของคติความ
รับผิดชอบต่อมรดกทางวัฒนธรรมโบราณ ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการแหล่งท่องเที่ยว เพื่อให้เกิด
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และเป็นแหล่งสร้างความเพลิดเพลินแก่ผู้คนที่สนใจ รูปแบบที่เป็นวัฒนธรรม
ประเพณี เป็นการสืบสาน อนุรักษ์ สืบทอดประเพณีอันดีงามที่มีการสืบทอดกันต่อมาสู่ยุคปัจจุบัน ส่วนหนึ่งมาจาก
ฐานความคิดเรื่องการมีจิตส านึกท่ีจะช่วยกันอนุรักษ์ประเพณีที่ดีงาม ให้ยังคงอยู่ไว้และส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นและร่วมถึง
การปลูกจิตส านึกในความให้ความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณี รูปแบบสุดท้ายเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวแบบวีถี
ชุมชนท้องถิน่ เป็นการชูเอกลักษณ์หรืออัตลักษณ์ที่มีความเฉพาะตัวของวิถีชุมชนภายในท้องถิ่น เช่น อาหารพื้นบ้าน
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ของชุมชนท้องถิ่น วิถีชีวิตความเป็นอยู่ เครื่องแต่งกาย เป็นต้น บนฐานความคิดที่มีจิตส านึกหวงแหนความเป็นภูมิ
ปัญญาดั้งเดิมและก่อเกิดการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาพื้นบ้านในแบบฉบับของตัวเอง 
 
ยุทธศาสตร์การพัฒนาศูนย์กลางการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ประวัติศาสตร์ภาคตะวันตก  และ               
อารยธรรมทวารวดี 
 ต าบลแพงพวย อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี มียุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่นในด้านการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ประวัติศาสตร์ เป้าประสงค์เพื่อเพิ่มรายได้และจ านวนของนักท่องเที่ยว (องค์การบริหารส่วนต าบล
แพงพวย จังหวัดราชบุรี, 2566) โดยมีกลยุทธ์ ดังนี ้
 กลยุทธ์ 1 พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ เพื่อเช่ือมโยงแหล่งท่องเที่ยวของกลุ่ม
จังหวัด 
 กลยุทธ์ 2 สนับสนุนกิจกรรมการตลาด การประชาสัมพันธ์ เพื่อส่งเสริมกิจกรรม การท่องเที่ยวของกลุ่ม
จังหวัด 
 กลยุทธ์ 3 พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้เติบโตอย่างยั่งยืนด้วยการยกระดับการท่องเที่ยวเชิงคุณภาพ 
 กลยุทธ์ 4 พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการท่องเที่ยว ทั้งผู้ประกอบการ ด้านการท่องเที่ยว  และผู้ที่มี              
ส่วนเกี่ยวข้องกับชุมชนในแหล่งท่องเที่ยว การท่องเที่ยวและแหล่งท่องเที่ยวของต าบลแพงพวย 
 วัดหลวงพ่อสด เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม และเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาเป็นสถานที่พักผ่อน
สงบจิตใจของประชาชนในท่ัวไป ซึ่งตั้งอยู่หมู่ที่ 7 ต าบลแพงพวย อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี มีสภาพพ้ืนที่
วัดเหมาะส าหรับการปฏิบัติธรรมบ าเพ็ญภาวนา พักผ่อนจิตใจให้สงบ อากาศภายในวัดมีความร่มรื่น ปกคลุมด้วยร่ม
ไม้ อากาศถ่ายเท เงียบสงบและไม่มีความวุ่นวาย มีนิทรรศการเกี่ยวกับพระบรมสารีริกธาตุเป็นแหล่งเรียนรู้ในการ
สืบค้นข้อมูลส าหรับผู้ที่สนใจ มีการสอนปฏิบัติธรรมวิปัสสนาที่มีความเรียบง่ายและเข้าใจได้โดยง่าย มีอุทยาน
การศึกษาที่ได้รับรางวัลจากกรมป่าไม้ มีศูนย์การให้บริการแนะน าข้อมูลภายในวัด และการจัดงานประเพณีที่สืบ
ทอดกันมาจากอดีตจนถึงปัจจุบัน เช่น พิธีกวนข้าวทิพย์ งานเทศมหาชาติ งานเทศกาลในวันส าคัญต่าง ๆ ทาง
พระพุทธศาสนา และมีการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของวัดผ่านช่องทางออนไลน์ เพจเฟสบุ๊ควัดหลวงพ่อสด
ธรรมกายาราม 
 
การอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่นด้านศาสนาของวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ าเภอด าเนินสะดวก 
จังหวัดราชบุร ี
 วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี เป็นวัดที่ให้ความส าคัญต่อการสืบสาน
วัฒนธรรมประเพณีที่ส าคัญทางพระพุทธศาสนา และปลูกจิตส านึกในการให้ความส าคัญกับมรดกที่ล้ าค่าทางด้าน
ประเพณีทางพระพุทธศาสนา เป็นการเช่ืองโยงและสร้างความผูกพันธ์ให้เกิดขึ้นระหว่างวัดกับผู้คนในชุมชน โดยมี
งานประเพณีที่จัดเป็นประจ าในทุก ๆ ปี เพื่อสืบทอดแบบแผนความเป็นประเพณีทางพระพุทธศาสนาของวัดหลวง
พ่อสดธรรมกายาราม ดังน้ี 
  เทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก ความหมายของ มหาชาติ  มีการเรียกสืบต่อกันมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย 
โดยมีความนิยมเทศเรื่องพระเวสสันดรชาดก และถือเป็นประเพณีนิยมของชาวเหนือที่สืบทอดกันต่อ  ๆ มา                    
ชาวเหนือมีความนิยมเทศน์เรื่องเวสสันดรชาดก เนื่องจากมีหนังสือภาษามคธเรียกช่ือว่า “เวสสันดรทีปนี”                   
โดยพระสิริมังคลาจารย์แต่งขึ้นที่จังหวัดเชียงใหม่ ในปี พ.ศ. 2060 เป็นเรื่องเล่าที่อธิบายถึงการบ าเพ็ญทานบารมี
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอันเป็นชาติสุดท้าย  เนื้อหามีความไพเราะและแฝงด้วยคติธรรมสอนใจ ชาวพุทธจึงมี           
ความนิยมฟังกันเป็นประจ าจนมีค ากล่าวขานว่า ว่า “ตราบใดที่คนยังฟังเทศน์มหาชาติอยู่ พระพุทธศาสนาจะมั่นคง
ยืนยาวอยู่ตราบนั้น” ผู้ฟังจะได้รับประโยชน์ต่อการรับฟังเทศน์มหาชาติชาดก ดังนี้ เนื่องด้วยคติที่ปรากฏในเรื่อง
พระเวสสันดรชาดก เป็นค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เกี่ยวกับเรื่องของการให้ทาน การสร้างความสามัคคีกันใน
หมู่ชน การสงเคราะห์ช่วยเหลือผู้อื่น และการประพฤติตนให้เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม เมื่อผู้ฟังเทศน์
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มหาชาติเวสสันดรชาดกครบทั้ง 13 กัณฑ์ หรือ 13 ผูก และน าไปพัฒนาตนเองฝึกตนหรือปฏิบัติตาม ก็จะก่อเกิด
ความสงบสุขร่มเย็นต่อบ้านเมือง สังคม รวมไปถึงการพัฒนาด้านพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรือง และความเช่ืออีก
ประการหนึ่ง คือ ผู้ที่รับฟังมหาชาติเวสสันดรชาดกครบทั้ง 13 กัณฑ์ ก็จะได้รับอานิสงส์พูนทวี ในปัจจุบันทาง
ภาคเหนือจะมีการจัดงานประเพณีเทศมหาชาติในช่วงเดือนพฤศจิกายนและช่วงวันเพ็ญเดือน 12  โดยจะมีค าเรียก
เฉพาะว่า “การตั้งธรรมหลวง” ยุตปัจจุบันโดยทั่วไปจะจัดตามความพร้อมของแต่ละวัดและประชาชน (เกศรา สว่างวงศ์, 
2557) 
 โดยสามารถวิเคราะห์คุณค่าที่ส าคัญของการเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดกได้ดังนี้  
  คุณค่าส าหรับทางวัด ในการเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก 
  1. ก่อเกิดความร่วมมือร่วมใจและประสานกันระหว่าง วัดกับชุมชน 
  2. มีการรวบรวมและจัดหมวดหมู่คัมภีร์ธรรมที่ส าคัญต่าง ๆ 
  3. เป็นการบ ารุงพระภิกษุและสามเณรในด้านจตุปัจจัย 
  4. เป็นการฝึกหัดพระภิกษุและสามเณร ให้มีความรู้ด้านการอ่านและถ่ายทอดคัมภีร์ธรรม 
  5. มีการพัฒนาวิทยาการในการเขียนคัมภีร์ธรรมที่ส าคัญเพิ่มมากข้ึน 
  6. เป็นการส่งเสริมกิจกรรมทางด้านพระพุทธศาสนา เช่น การท าบายศรี ที่ใช้ในงานพิธี 
  คุณค่าส าหรับส าหรับประชาชน ในการเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก 
  1. เกิดองค์ความรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาต่อเรื่อง  พระเวสสันดรชาดก  
  2. เพื่อเป็นการเสริมสร้างศิลปวัฒนธรรมประเพณีที่เกิดขึ้นภายในชุมชน  
  3. เพื่อก่อเกิดความร่วมมือร่วมใจกันของคนในชุมชน ในการจัดงานพิธี 
  4. เพื่อก่อเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับจารีตประเพณี 
  5. เพือ่เสริมสร้างความศรัทธาของชาวบ้านในการได้รับอานิสงส์ต่อการรับฟังเทศน์มหาชาติ  
  6. มีโอกาสได้รับฟังพระนักเทศน์ท่ีมีความสามารถ 
 

 

  
ภาพที่ 1  ภาพบรรยากาศงานเทศน์มหาชาติ เรื่อง พระเวสสันดรชาดก วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 

อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี  
(ที่มา : https://rbr.mcu.ac.th, 2566) 
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 พิธีกวนข้าวทิพย์ เป็นพิธีกรรมที่ชาวพุทธสืบทอดและยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมาจากอดีตจนถึงปัจจุบัน         
เพื่อเป็นการระลึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และเหตุการณ์ส าคัญทางพระพุทธศาสนา ที่นางสุชาดาได้กวนข้าวทิพย์ใน
วันขึ้น 14 ค่ า แล้วน าไปถวายพระพุทธเจ้าก่อนที่จะตรัสรู้ 1 วัน โดยทัศนะของชาวพุทธมีความเช่ือว่า นางสุชาดา             
มีผลานิสงฆ์มากในการถวายข้าวทิพย์แด่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก่อนวันที่ตรัสรู้ 1 วัน จึงพร้อมใจกันกวนข้าวทิพย์
ถวายเป็นพุทธบูชา แสดงถึงความกตัญญูกตเวทิตาธรรมข้าวทิพย์มธุปายาส โดยมีความเช่ือว่าการกวนข้าวทิพย์ตาม
กระบวนการพิธีต่าง ๆ อย่างครบถ้วน เป็นสิ่งเสริมสร้างความเป็นสิริมงคลแด่ผู้ท าและผู้บริโภค ปราศจากโรคภัยไข้
เจ็บ มีโชคลาภ หากหญิงมีครรภ์ได้บริโภคข้าวทิพย์ก็จะท าให้ลูกน้อยในครรภ์สุขภาพแข็งแรง เป็นเด็กที่มีความ
เฉลียวฉลาด เป็นมงคลต่อครอบครัววงศ์ตระกูล (พระสุนทนกิจโกศล และคณะ, 2560) 
 ด้านพิธีกรรม ประเพณีกวนข้าวทิพย์ในปัจจุบัน จะถือความสะดวกของวัดและประชาชนท่ีร่วมกันจัดงาน
ประเพณี โดยมีการจัดเตรียมข้าวของเครื่องปรุงต่างๆ  มาร่วมกันท าพิธีที่วัด มีการท าพิธีสงฆ์แบบเรียบง่ายเพียง               
1 วัน ส่วนพิธีพราหมณ์อาจไม่ค่อยมีให้เห็นมากนัก แต่จะยังคงถือปฏิบัติกันไว้คือ สาวพรหมจารีผู้ท าการ                         
กวนข้าวทิพย์ จะท าการคัดสรรหญิงสาวที่ยังไม่มีระดู นุ่งขาว ห่มขาว รับสมาทานศีลแปด มีการแบ่งแยกเขตที่พัก             
ให้อย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมพิธีตั้งแต่เริ่มกวนข้าวทิพย์จนถึงจบพิธี เหตุผลที่ต้องใช้หญิงสาวพรหมจารี                           
ในการประกอบพิธี เนื่องจากต้องการความบริสุทธ์ิ ท้ังกาย วาจา ใจ เพื่อให้พิธีมีความศักดิ์สิทธ์ิและได้ผลดี  
 

  
ภาพที่ 2  ภาพพิธีกรรมกวนข้าวทิพย์ วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี  

(ท่ีมา : https://rbr.mcu.ac.th, 2566) 
 
 คุณค่าที่เกิดเกี่ยวกับงานประเพณีกวนข้าวทิพย์ 
 1. เป็นการส่งเสริมให้ผู้คนรู้จักการท าบุญ  
 2. สร้างบุญที่เป็นอานิสงส์ที่เป็นมงคล  
 3. เสริมสร้างให้เกิดความสามัคคี มีความอดทนเสียสละ  
 4. เกิดความร่วมมือร่วมใจของผู้คนในชุมชน มีจิตส านึกและให้ความส าคัญต่อ งานประเพณี                    
ทางพระพุทธศาสนา  
 5. เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชุมชน  
 
เอกลักษณ์ของวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 
 วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม มีเอกลักษณ์ที่มีความ โดดเด่นและสวยงามเป็นสถานที่ท่องเที่ยว                        
ทางประวัติศาสตร์ เช่น อุโบสถรูปแบบศิลปะสมัยอยุธยาตอนปลายและพระพุทธรูปเก่าแก่ต่าง ๆ และที่มีความ              
โดดเด่นเป็นอันมากคือ เป็นวัดที่ให้ความส าคัญต่อการเผยแพร่พระพุทธศาสนา ด้วยกิจกรรมต่าง ๆ มากมายที่ได้
จัดท าขึ้นมาภายใต้ภารกิจหลักของการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา เช่น โครงการธรรมปฏิบัติเพื่อประชาชน โครงการ
พุทธภาวนาวิชชา เป็นต้น ภายในวัดมีโรงเรียนปริยัติธรรม ศาลาปฏิบัติธรรม ส านักเรียนภาษาบาลีประจ าจังหวัด 
นิทรรศการเกี่ยวกับพระบรมสารีริกธาตุ การสอนปฏิบัติธรรมวิปัสสนาส าหรับผู้สนใจ อีกทั้งยังมีอุทยานการศึกษา
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และสวนป่าถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ ที่มีพื้นที่กว่า 200 ไร่ ซึ่งเคยได้รับรางวัลสวนป่าดีเด่นจากกรมป่าไม้ ประจ าปี 
2539 (พระมหาพิพัฒพงศ์ ฐิตฺธมฺโม, 2566) 
 วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม มีความเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญและมีความเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตัว อีกทั้งยังเป็นศูนย์กลางในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาโดยมีการปฏิบัติกันมาอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ สามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ทางพระพุทธศาสนาเพื่อเป็นการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ท าให้นักท่องเที่ยวที่สนใจสามารถเข้ามารับชมประสบการณ์
การท่องเที่ยวเชิงพุทธได้ โดยเอกลักษณ์ของวัดหลวงพ่อสดธรรมกายารามที่ส าคัญๆ ดังนี ้

- มีการจัดโครงการปฏิบัติธรรมทุกวันอาทิตย์ ตามแนวสติปัฏฐาน 4 
- สักการะพระพุทธรูปศักดิ์สิทธ์ิส าเร็จด้วยหยกเนื้อดี และส าเร็จด้วยพระโลหะเนื้อดีต่าง ๆ ที่อุโบสถ 
- โครงการพุทธภาวนาวิชชา 
- การอบรมศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม การปฏิบัติธรรม การบวชเนกขัมมะ การปฏิบัติธรรมในวัน

ส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
- นิทรรศการเกี่ยวกับพระบรมสารีริกธาตุ 
- อุทยานการศึกษาและสวนป่าถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ 
- งานเทศมหาชาติ 
- พิธีกวนข้าวทิพย์ 
- การแข่งขันแข่งเรือยาวประเพณี 

 
แหล่งธรรมชาติในพื้นที่ของวัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม 
 อุทยานการศึกษาและสวนป่าถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ พื้นที่ 200 ไร่ ได้รับรางวัลสวนป่าดีเด่นจากกรมป่าไม้ 
ประจ าปี 2539 อดีตเจ้าอาวาส “หลวงป๋า” พระเทพญาณมงคล วิ. ได้มีการออกแบบจัดวางต าแหน่งต่าง ๆ ภายใน
วัดอย่างปรานีต เพื่อให้สถานที่ภายในวัดมีความร่มรื่น มีร่มจากต้นไม่ใหญ่ปกคลุม ท าให้อากาศภายในวัดเย็นสบาย
ไม่ร้อน ร่วมถึงยังสามารถเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้อยใหญ่ มีพรรณไม้นาๆชนิดที่ปลูกไว้เพื่อเป็นข้อมูลให้กับผู้ที่มี
ความสนใจ เช่น เช่น จันทน์หอม , จันทน์กระพ้อ, จันท์อิน/จันท์แป้น, สาละอินเดีย, จามจุรีสีทอง,  ตะเคียน, 
มะค่าโมง, ประดู่ลาย, สาธ, พยุง, นางด า ฯลฯ  หลวงป๋าบอกว่า “พื้นที่วัดต้องมีความร่มรื่นด้วยต้นไม้ต่าง ๆ เพื่อผู้ที่
เข้ามาแสวงบุญในเขตวัดได้รับความสดชื่นจากธรรมชาติ ใจย่อมน้อมลงสู่สมาธิได้ง่าย” (พระมหาพิพัฒพงศ์ ฐิตฺธมฺโม, 
2566) 
 วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม ได้รับรางวัลชนะเลิศ “โครงการปลูกป่าถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ” ประเภท     
ศาสนสถานของกรมป่าไม้ ประจ าปี พ.ศ.2539 จากรัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ บริเวณวัดมีความร่ม
รื่น อากาศถ่ายเทไม่ร้อน จะมีพุทธศาสนิกชนที่มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนามาบ าเพ็ญภาวนา และมาบ าเพ็ญ
ประโยชน์ให้กับวัดเป็นประจ าไม่ขาด โดยจะพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า วัดมีความร่มรื่นเย็นสบายอากาศถ่ายเทและ
หายใจได้สะดวก บรรยากาศสงบเงียบเหมาะแก่การปฏิบัติธรรม สวดมนต์ถือศีล หรือมานั่งพักผ่อน เดิน -วิ่งเพื่ออก
ก าลังกาย (สุพิชญา เชื้อสุวรรณ, 2566) 
 ด้วยความร่มรื่นของสถานที่ในบริเวณวัดหลวงพ่อสด ที่ยังมีความคงไว้ซึ่งความเป็นธรรมชาติมีพรรณไม้
นานาชนิด ท าให้อากาศในบริเวณวัดหลวงพ่อสดมีความสดช่ืน ร่มเย็น ผู้เข้ามาในบริเวณวัดก็จะรู้สึกเย็นสบายปรอด
โปร่ง จึงสามารถดึงดูดให้ผู้ที่มีความสนใจในการปฏิบัติธรรม หรือผู้ที่มาพักผ่อนหย่อยใจต้องการอากาศที่บริสุทธิ์
หลีกหนีจากสังคมเมืองหาที่สงบไม่วุ่นวาย ท าให้สามารถน าเป็นจุดส าคัญของการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
พุทธได้อีกทางหนึ่ง เพราะผู้คนหรือนักท่องเที่ยว 
 



9 

วารสารราชภัฏเพชรบูรณ์สาร ปีที่ 25 ฉบับท่ี 2 กรกฎคม – ธันวาคม 2566 
 

  
ภาพที่ 3  ภาพพิธีกรรมกวนข้าวทิพย์ วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

(ที่มา : ชิเนนนท์ พวงพันธ์, 2566) 
 
วิเคราะห์คุณค่าการพัฒนาท้องถิ่นด้านการท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนา 
 คุณค่าด้านการพัฒนาจิตใจของพสกนิกรชาวพุทธท่ีร่วมงานประเพณี ประเพณีที่สืบทอดกันเรื่อยมาจาก
อดีตจนถึงปัจจุบัน บนฐานคติความเชื่อความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาที่มีความเชื่อว่า หากประพฤติปฏิบัติตนเป็น
คนดี สิ่งที่ดีงามและความเป็นสิริมงคลก็ก่อเกิดขึ้นกับชีวิตผู้ใหญ่ด าเนินชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับคนรุ่นหลังต่อๆมา 
เป็นการกล่อมเกลาจิตใจของมนุษย์ให้ด าเนินวิถีชีวิตอยู่บนความดีงามตามหลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า 
 คุณค่าทางการสืบสานประเพณีของชาวบ้าน  เป็นการอนุรักษ์ สืบสานและส่งเสริมประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาที่ทรงคุณค่า เช่น งานเทศน์มหาชาติ พิธีกวนข้าวทิพย์ เป็นการปฏิบัติตามแบบประเพณีวัฒนธรรมที่
เหมาะสม เป็นสาระอันดีงามและภาพสะท้องถึงการแสดงออกที่งดงาม อ่อนโยน เอื้ออาทร ความสามัคคีในหมู่คณะ 
รวมถึงแสดงออกได้ต่อพระพุทธศาสนา ครอบครัว บรรพบุรุษ ผู้มีพระคุณ บิดามารดา เช่น การเข้าวัดฟังเทศน์ฟัง
ธรรม เป็นต้น 
 คุณค่าในการเป็นแนวทางพัฒนาชุมชนและการสร้างรายได้ ชุมชนมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ภายในชุมชน 
เพื่อสร้างช่องทางการเพิ่มรายได้เข้าสู่ชุมชน โดยการน าเอาเอกลักษณ์ที่โดนเด่นภายในชุมชนมาพัฒนาเป็นสินค้าที่มี
คุณภาพ และจัดท าการวางแผนการตลาดเพื่อจ าหน่ายสินค้าในช่องทางต่างๆ ทั้งรูปแบบที่เป็น  ร้านค้าชุมชนและ
ช่องทางออนไลน์ เช่น อ.ด าเนินสะดวก มีเกษตรกรผู้ปลูกมะพร้าวน้ าหอมจ านวนมาก อาจมีการสร้างผลิตภัณฑ์จาก
มะพร้าวน้ าหอมในชุมชนเพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับผลผลิต น าสินค้าทางการเกษตรที่มีความเป็นเอกลักษณ์มาแปรรูปหรือ
เพิ่มมูลค่าเพิ่มให้กับตัวสินค้า และจัดจ าหน่ายจนเกิดเป็นรายได้ชุมชนและยังเป็นการเสริมสร้างอาชีพให้กับผู้คนใน
ชุมชนอีกด้วย 
 คุณค่าในการเป็นแหล่งเรียนรู้ทางประเพณีพระพุทธศาสนา การจัดการเป็นแหล่งเรียนรู้ด้าน
พระพุทธศาสนา เพื่อมอบความรู้และอธิบายถึงความส าคัญของงานประเพณีทางพระพุทธศาสนาให้กับนักท่องเที่ยว
หรือผู้สนใจต่อประเพณีทางพระพุทธศาสนา และสามารถพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ชุมชนเกี่ยวกับประเพณีทางพุทธ
ศาสนา ส่งเสริมการเรียนรู้สู่ชุมชนและสังคม นักเรียน นักศึกษา ที่มีความสนใจเกี่ยวกับประเพณีทางพระพุทธศาสนา
สามารถใช้เป็นแหล่งเรียนรู้หรือแหล่งข้อมูลในการสืบค้นได้ 
 คุณค่าในการเป็นจุดเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชุมชน ในการจัดงานประเพณีจะด าเนินการได้
นั้นต้องมาจากความร่วมแรงร่วมใจกันของคนในชุมชน ความสามัคคีกันเป็นหมู่คณะ การผสานความร่วมมือของวัด
กับชุมชน ก่อเกิดความสามัคคีเพราะมีการร่วมมือร่วมใจกันในการจัดกิจกรรม ร่วมกันระดมความคิด ร่วมกันวางแผน
งานวิธีการด าเนินงานกิจกรรมต่างๆอย่างเป็นระบบ เพื่อให้เกิดงานประเพณีที่ทรงคุณค่าจนสามารถสร้างความ
เพลิดเพลินและความประทับใจให้กับผู้เข้าร่วมงานประเพณี  
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 คุณค่าในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธ  
 ด้วยเอกลักษณ์ที่โดดเด่นและสวยงาม มีประวัติความเป็นมาที่ส าคัญ เช่น พระอุโบสถในศิลปะสมัยอยุธยา
ตอนปลาย และพระพุทธรูปเก่าแก่ต่าง ๆ ท าให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ที่มีคุณค่า และเป็นแหล่ง
เรียนรู้เพื่อใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  
 
สรุป 
 วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี เป็นวัดที่ให้ความส าคัญเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณีทางพระพุทธศาสนา เพื่อให้ด ารงอยู่ไว้อย่างยั่งยืน เป็นการสร้างความเช่ือมโยง
ระหว่างวัดกับผู้คนในชุมชน ให้ตระหนักเห็นถึงความส าคัญของมรดกทางวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมาจาก
อดีตจนถึงปัจจุบัน และเป็นการใช้งานประเพณีเป็นจุดประสานหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา ให้พสกนิกร
ชาวพุทธที่มาร่วมงานประเพณีซึมซับหลักธรรมที่ดีงามและมีคุณค่า น าไปเป็นแนวทางประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต
อย่างมีสติ และตั้งมั่นอยู่บนความดีงาม ไม่หลงผิดกระท าการไม่ดี เป็นงานประเพณีที่เสริมสร้างคติความคิดความเชื่อ
ของผู้คน โดยกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาทางวัดจะมีการจัดเตรียมพื้นที่ส าหรับจัดงานประเพณีและกิจกรรมต่างๆ 
เช่น ลานธรรม หรือ ลานวัฒนธรรม ผู้คนบริเวณโดยรอบหรือผู้ที่สนใจและร่วมแรงร่วมใจกันจัดเตรียมสถานที่งาน
ประเพณีที่เป็นพื้นที่ส่วนร่วมของชุมชน และเข้ามารับชมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น การฟังธรรม งานเทศ
มหาชาติ พิธีกวนข้าวทิพย์ วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ได้มีการจัดงาน
ประเพณีประจ าปีเป็นกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อส่งเสริมและสืบสานวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามซึ่งนอกจากจะ
เป็นการอนุรักษ์ประเพณีที่ส าคัญทางพระพุทธศาสนาแล้วยังเป็นการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาให้ด ารงคงอยู่ต่อไป
อีกทางหนึ่งด้วย และยังสามารถพัฒนาต่อยอดไปในช่องทางของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาที่ส าคัญและมอบคุณค่าในมิติที่หลากหลายเช่น คุณค่าด้านการพัฒนาจิตใจของพสกนิกรชาวพุทธที่
ร่วมงานประเพณี คุณค่าทางการสืบสานประเพณีของชาวบ้าน คุณค่าในการเป็นแนวทางพัฒนาชุมชนและการสร้าง
รายได้ คุณค่าในการเป็นแหล่งเรียนรู้ทางประเพณีพระพุทธศาสนา  คุณค่าในการเป็นจุดเช่ือมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างวัดกับชุมชน และคุณค่าในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว 
อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ และความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอ
ผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือ นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวใน
ถนนคนเดินไทหล่ม จ านวน 200 คน ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวต้องการให้พัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่น
ฝ้ายในด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ประเภทของใช้ ได้แก่ หมอนอิง และกล่องกระดาษทิชชู และผลิตภัณฑ์ประเภท
ของที่ระลึก/ของช าร่วย ได้แก่ ซองใส่โทรศัพท์มือถือ และกระเป๋าถือ โดยผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายนั้น ต้องมีสี
ดั้งเดิม นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในภาพรวมต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน
ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ทั้ง 2 ประเภท อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̄  = 4.24) ผลการศึกษายัง
พบว่าสมาชิกของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว สามารถผลิตช้ินงานและเข้าใจกระบวนการผลิตช้ินงานทุก
ขั้นตอน และสามารถค านวณก าไรต้นทุน ตั้งราคาขายสินค้า สามารถประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม เพื่อจ าหน่าย
ทั้งผ่านช่องทางออนไลน์และออฟไลน์ได้ 
 
ค าส าคัญ: การพัฒนาผลติภณัฑ์,  ผ้าซิ่นคั่นฝ้าย,  กลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน 

 
Abstract 

 The objectives of this research were to develop products from scraps of sarong separated 
by cotton of the local weaving group, Ban Tiew Subdistrict, Lom Sak District, Phetchabun Province. 
And consumer satisfaction with products made from cotton sarong scraps of the local weaving 
group, Ban Tiew Subdistrict, Lom Sak District, Phetchabun Province The target group is there were 

mailto:apichat.suw@pcru.ac.th
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200 tourists who came to visit Tai Lom Walking Street. The results of the research found that 
Tourists want to develop products from cotton sarong scraps in terms of product types, such as 
cushions and tissue boxes. And souvenir/souvenir products such as mobile phone cases and 
handbag the product is made from scraps of sarong separated by cotton. Must have original color 
Tourists were overall satisfied with the development of products from cotton sarong scraps of the 
local weaving group, Ban Tiew Subdistrict, Lom Sak District, Phetchabun Province, for both types, 
at the highest level (𝑥̄  = 4 . 2 4 . ) The results of the study also found that Members of the local 
weaving group, Ban Tiew Subdistrict, can produce pieces and understand every step of the 
production process. And can calculate profit and cost set the selling price of the product Able to 
promote the group's products to sell both through online and offline channels. 
  
Keywords: Product Development,  Cotton Sarongs,  Local Weaving Group 

 
บทน า 
 จากภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจของประเทศ ท าให้ประชาชนส่วนใหญ่ประสบปัญหา ความยากจน รัฐบาลจึง
ได้ประกาศสงครามกับความยากจนโดยจัดให้มีโครงการหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ เพื่อให้แต่ละชุมชนได้มีส่วนร่วมใน
การสร้างกิจกรรมที่อาศัยศักยภาพของคนท้องถิ่น ในการใช้วัตถุดิบจากทรัพยากรท้องถิ่นและน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมา
ใช้ในการพัฒนาสินค้าสู่สากล โดยรัฐบาลจะเข้าช่วยเหลือในด้านความรู้สมัยใหม่และการบริหารจัดการ เพื่อเชื่อมโยง
สินค้าจากชุมชนสู่ตลาด ทั้งในและต่างประเทศ (ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอเมืองระยอง , 2563) ซึ่งโครงการนี้มี
วัตถุประสงค์ของโครงการที่ส าคัญคือ ส่งเสริมรายได้ให้กับชุมชน และพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ตรงตาม
ความต้องการของผู้บริโภค เพื่อส่งเสริมทางด้านการตลาดของผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่ยอมรับอย่างแพร่หลาย และสร้าง
ความมั่นใจให้กับผู้บริโภค ในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ชุมชนท้ังในประเทศและต่างประเทศ เน้นให้มีการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน โดยมุ่ง ให้ความส าคัญของการน าภูมิปัญญาชาวบ้าน และทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาพัฒนาและสร้างมูลค่า
ของผลิตภัณฑ์ให้สูงขึ้น มีคุณภาพ มีจุดเด่น มีเอกลักษณ์ มีการพัฒนาท้องถิ่น สร้างชุมชนให้เข้มแข็ง พึ่งตนเองได้ 
สร้างงาน สร้างรายได้ (ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม, 2546, น. 1) 
 ซึ่งการทอผ้าถือเป็นงานหัตถกรรมอันล้ าค่าของไทย แต่ในปัจจุบันผ้าทอท้องถิ่นท่ีมีมาตั้งแต่โบราณกลับไม่
ค่อยได้รับความสนใจและไม่ให้ความส าคัญกับการทอผ้ามากนัก ขาดการกระตุ้นให้ผลิตผลงานที่มีคุณภาพ หรือ
ช่างฝีมือขาดการแข่งขันทางความคิด และการผลิตผ้าทอกระจัดกระจายอยู่ทั่วไปไม่มีแหล่งรวม จึงท าให้นับวันผ้าทอ
จะค่อย ๆ สูญหายไประหว่างรุ่นต่อรุ่น นอกจากน้ี ยังพบว่าการสร้างมูลค่าเพิ่มของสินค้ากลุ่มนี้ยังไม่ดีเท่าท่ีควร เห็น
ได้จากผลการส ารวจของส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม ในปี 2556 รายงานว่าสินค้ากลุ่ม
อุตสาหกรรมสิ่งทอและเครื่องนุ่งห่ม ซึ่งมีอยู่ประมาณ 163,827 ราย เป็นผู้ประกอบการในระดับวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดย่อม 163,500 ราย ก่อให้เกิดปริมาณการจ้างงานสูงถึง 666 ,092 คน (ร้อยละ 66.6) แต่สามารถสร้าง
มูลค่าเพิ่มได้เพียง 7.8 หมื่นล้านบาท (ร้อยละ 31.2) ในขณะที่ผู้ประกอบการขนาดใหญ่ซึ่งมีเพียง 327 ราย (ร้อยละ 
0.2) สามารถสร้างมูลค่าเพิ่มได้กว่า 1.6 แสนล้านบาท (ภัณฑิลา ธนบูรณ์นิพัทธ์, 2564) ซึ่งจังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นอีก
หนึ่งจังหวัดที่มีความหลากหลายของกลุ่มชนที่มาอาศัยอยู่รวมกัน จึงท าให้มีวัฒนธรรมที่หลากหลายแตกต่างกัน
ออกไปในแต่ละพื้นที่ ซึ่งการแต่งกายก็จะแตกต่างกันออกไปในแต่ละพื้นที่ ซึ่งเพชรบูรณ์เป็นอีกหนึ่งจังหวัดที่มีการ
ทอผ้าใช้เองตามบ้านเรือน และผ้าทอของจังหวัดเพชรบูรณ์นั้นมีหลายชนิดแบ่งตามการใช้งาน มีทั้งผ้ามัดหมี่ ผ้าขิด
และผ้าพื้น ทอจากไหม ฝ้ายและใยสังเคราะห์ ซึ่งผ้าทอเพชรบูรณ์แบ่งตามเขตภูมิศาสตร์วัฒนธรรมจะแบ่งเป็นสอง
เขตคือผ้าทอในเขตอ าเภอตอนบนได้แก่อ าเภอหล่มเก่า อ าเภอหล่มสักและอ าเภอเมือง กับผ้าทอในเขตอ าเภอ
ตอนล่างได้แก่อ าเภอหนองไผ่ อ าเภอวิเชียรบุรี อ าเภอวังโป่งและอ าเภอศรีเทพ ผ้าทอในแต่ละเขต  มีลักษณะ
เฉพาะตัวที่โดดเด่นสวยงาม ผ้าที่ทอในเขตอ าเภอหล่มเก่า อ าเภอหล่มสัก มีลักษณะเด่นที่สีและเทคนิคการท า
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ลวดลายที่เป็นเอกลักษณ์คือวัตถุดิบ จะใช้ฝ้ายและไหมที่ผลิตในครัวเรือน สีที่ใช้ย้อมใช้สีธรรมชาติซึ่งจะใช้สีที่นุ่มนวล 
มีสีคราม สีน้ าตาล เป็นต้น เทคนิคการลงลาย จะใช้การมัดหมี่และใช้ด้ายต่างสี ส่วนในเขตอ าเภอตอนล่าง มีลักษณะ
คล้ายกับสิ่งทอในภาคอีสาน จะมีหลากสี และโครงสร้างของผ้าที่ใช้เป็นผ้านุ่งจะต่างกัน ซึ่งผ้าทอพื้นบ้านในแต่ละ
อ าเภอต่าง ๆ นั้น เป็นภูมิปัญญา และเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีถ่ายทอดจากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน (เยาวภา โตสงวน, 
2565) การทอผ้าของจังหวัดเพชรบูรณ์ส่วนใหญ่เป็นการทอด้วยกี่กระตุก วัสดุที่ใช้ในการทอจะเป็นเส้นใยธรรมชาติ 
และเส้นใยสังเคราะห์ เช่น ไหม ฝ้าย กัญชง และไหมประดิษฐ์ โดยการทอส่วนใหญ่จะเป็นการทอแบบมัดหมี่ และ
การทอแบบยกดอก โดยลวดลายส่วนใหญ่เป็นลายดั้งเดิม และลวดลายประยุกต์ (พิพิธภัณฑ์ผ้ามหาวิทยาลัยนเรศวร, 
2551) ซึ่ง“ซิ่นหัวแดงตีนก่าน” หรือ “ผ้าซิ่นคั่นฝ้าย” เป็นผ้าซิ่นชนิดหนึ่งที่มีเอกลักษณ์ในการทอลาย กรรมวิธีมัดหมี่
น้อยใหญ่สลับ เส้นด้ายสี นิยม 5 สี คือ ครั่ง (แดง) คราม (น้ าเงิน) เข(เหลือง) เขียว และด า ลวดลายมัดหมี่จะมาจาก
การด ารง วิถีชีวิตของชาวไทหล่มที่ผูกพันกับศาสนาพุทธ การใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายพึ่งพาธรรมชาติ คือ ลายต้นผึ้งมา
จาก ประเพณีการแห่ต้นผึ้ง ลายไนปั่นฝ้าย ลายดอกกระจับในท้องนา ลายพระยานาค ลายเฟี้ยง (กระเบื้องคว่ า- 
หงาย) เป็นต้น ภาพซิ่นหัวแดงตีนก่านปรากฏอยู่ในจิตรกรรมฝาผนังวัดศรีมงคล (นาทราย) ต าบลวังบาล อ าเภอหล่ม
เก่า ซึ่งมี 2 แบบ คือ หัวซิ่นมัดย้อมลายดวงกลม โทนผ้าสีครั่ง และลายหัวแดงตัวซิ่นโทนคราม (เยาวภา  โตสงวน, 
2559) ตรงกับนฤมล วรกมล (2562)  กล่าวว่า “ภูมิปัญญาบนผ้าผืนงาม ของชาวไทหล่ม” ผ้า หนึ่งในผลงานศิลปะที่
ถ่ายทอดเรื่องราว วัฒนธรรม รวมถึงอัตลักษณ์ของชนพื้นเมืองของแต่ละพื้นท่ี ซึ่งจังหวัดเพชรบูรณ์ก็ได้มีการน าเอา
ผ้ามาถ่ายทอดและแสดงออกถึงอัตลักษณ์ของพื้นถิ่นที่โดดเด่น “ผ้าซิ่นคั่นฝ้าย” หรือ ซิ่นหัวแดงตีนก่าน ซิ่นหมี่                 
คั่นน้อย ซิ่นหัวแดง ซิ่นตีนก่าน อัตลักษณ์แห่งผ้าทอของชาวไทหล่ม โดยใน 1 ผืน ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก ได้แก่ 
“หัวซิ่นท่ีมีสีแดง” ตัวซิ่นท่ีมีสีทึมประกอบด้วยลวดลายสวยงามหลากหลาย และตีนซิ่นที่เป็นลายก่านลวดลายขวาง
กับตัวซิ่น อันเป็นที่มาของ “ผ้าซิ่นคั่นฝ้าย” 
 สิ่งที่กล่าวมานั้นคือผลิตภัณฑ์ผ้าทอพื้นบ้านที่ถือว่าเป็นปัจจัยพื้นฐาน ในการตอบสนองความต้องการของ
มนุษย์ ด้านปัจจัยเครื่องนุ่งห่มเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มีความหมายต่อชาติพันธุ์และมีคุณค่าความงาม ท่ีได้รับการ
สืบทอด จากบรรพบุรุษมาหลายช่ัวอายุคน กลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ก็
เช่นกัน โดยเฉพาะเด็กผู้หญิงสมัยก่อนต้องเรียนรู้ท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการทอผ้า และต้องทอผ้าชนิดต่าง ๆ ขึ้น 
เพื่อใช้ในชีวิตประจ าวันของตนเอง เช่น ผ้าสไบ ผ้าซิ่น ผ้าขาวม้า ธงประดับ ฯลฯ และสิทธิชัย สมานชาติ (2553) 
กล่าวว่า ผ้าชนิดต่าง ๆ นั้น มีคุณค่าทางเศรษฐกิจและทางวัฒนธรรมในตัวเอง ดังนั้นในปัจจุบันจึงกลายมาเป็นสินค้า
ท ารายได้ และสร้างอาชีพเสริมให้กับคนในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับ สถาบันพัฒนาอุตสาหกรรมสิ่งทอ (2561) กล่าว
ว่า การพัฒนาสินค้าสิ่งทอจากการออกแบบบนพื้นฐานของความคิดเชิงสร้างสรรค์และเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม โดย
ได้จากการศึกษาค้นคว้า หาความรู้ และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาสินค้าได้อย่างเป็น
ระบบ และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้จริงกับกระบวนการผลิต เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์และตรงกับ
ความต้องการของผู้บริโภค เพื่อน าเข้าสู่ตลาดได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ซึ่งจากการลงพื้นท่ีส ารวจกลุ่มทอผ้าของนักวิจัย นักวิจัยได้รับทราบปัญหาจากประธานกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน 
ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ มักจะพบปัญหาด้านวัสดุเหลือทิ้งที่มีจ านวนมาก เช่น เศษผ้าซิ่นคั่น
ฝ้ายที่เหลือทิ้งจ านวนมาก ผลิตภัณฑ์จ าหน่ายไม่ได้ เพราะตัวของผลิตภัณฑ์ไม่ค่อยทันสมัย จึงไม่เป็นที่นิยมของคน
ทั่วไป จึงมีความต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ผ้าซิ่นคั่นฝ้าย หรือ “ซิ่นหัวแดงตีนก่าน” ซึ่งที่ผ่าน ๆ จากปัญหาดังกล่าว
มาข้างต้นนั้น จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ผ้าซิ่นคั่นฝ้าย ของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว 
อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ให้ได้การรับรอง และเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผลิตภัณฑ์  และสร้างรายได้ให้กับ
กลุ่มทอผ้า และคนในชุมชน 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก 
จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน 
ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักท่องเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม อ าเภอหล่มสัก จังหวัด
เพชรบูรณ์ จ านวนท้ังสิ้น 200 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มเป้าหมาย แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sample) 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ชุด ซึ่งแต่ละชุดแบ่งออกเป็น                
2 ตอน ดังนี ้
  - แบบสอบถามชุดที่ 1 แบบศึกษาความต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่ม
ทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นแบบสอบถามให้เลือกตอบ ผ่าน Google Form 
ประกอบด้วย  
   ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน  
   ตอนที่ 2 ส ารวจพฤติกรรมและความต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอ
ผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
  - แบบสอบถามชุดที่ 2 แบบส ารวจความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่น
ฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นแบบสอบถามให้เลือกตอบ                           
ผ่าน Google Form ประกอบด้วย  
   ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลนักท่องเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน โอกาสในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์จากผ้าทอพื้นบ้าน สถานที่ที่ท่านมักจะเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑ์ผ้าทอพื้นบ้านมากที่สุด เหตุจูงใจที่ท าให้ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์จากผ้าทอพื้นบ้านมากที่สุด และปัญหาที่
ท่านคิดว่าเป็นสาเหตุที่ท าให้ผลิตภัณฑ์จากผ้าทอพื้นบ้านไม่ได้รับความนิยมเท่าท่ีควรเนื่องมาจากสาเหตุใด  
   ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์                   
จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นค าถามแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยก าหนดคะแนนค าตอบอัตราส่วนประมาณค่าไว้ดังน้ี 
    5  =  พึงพอใจมากท่ีสุด 
    4  =  พึงพอใจมาก 
    3  =  พึงพอใจปานกลาง 
    2  =  พึงพอใจน้อย 
    1  =  ไม่พึงพอใจ สมควรมีการปรับปรุง แก้ไข 
   ก าหนดเกณฑ์ และแปลความหมายค่าคะแนนเฉลี่ยไว้ดังน้ี 
    ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00 คือ มีความพึงพอใจมากท่ีสุดต่อผลิตภัณฑ์ 
    ค่าคะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20 คือ มีความพึงพอใจมากต่อผลิตภัณฑ์ 
    ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40 คือ มีความพึงพอใจปานกลางต่อผลิตภัณฑ์ 
    ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.81 – 2.60 คือ มีความพึงพอใจน้อยต่อผลิตภัณฑ์ 
    ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80  คือ มีความไม่พึงพอใจ สมควรมีการปรับปรุง  
           แก้ไขต่อผลิตภัณฑ์ 
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 3. การด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยแบ่งการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1 เพื่อศึกษาความต้องการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย ของนักท่องเที่ยวใน
ถนนคนเดินไทหล่ม ช่วงวันเสาร์ที่มีการจัดถนนคนเดินไทหล่ม ระหว่างเดือนพฤศจิกายน ถึง เดือนธันวาคม 2563  
  ระยะที่ 2 ด าเนินการสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย ตามความต้องการของนักท่องเที่ยว
ในถนนคนเดินไทหล่ม น าแบบร่างผลิตภัณฑ์ส่งให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน พิจารณาและให้ข้อเสนอแนะ ผู้วิจัย
ปรับแก้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และด าเนินการสร้างผลิตภัณฑ์ต้นแบบ เพื่อน าผลิตภัณฑ์
ที่ได้ไปศึกษาความพึงพอของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย 
  ระยะที่ 3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย นักท่องเที่ยวใน
ถนนคนเดินไทหล่ม ช่วงวันเสาร์ที่มีการจัดถนนคนเดินไทหล่ม ด าเนินการระหว่างเดือนเมษายน ถึง เดือนมิถุนายน 
2564  
 4. การสร้างเครื่องมือวิจัย 
  การสร้างเครื่องมือวิจัยและทดสอบเครื่องมือ แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี ้
  4.1 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถาม โดยน าแบบสอบถามของ (ดวงพร ตั้งวงศ์, 2554) มาเป็นต้นแบบ และ
ท าการศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต ารา วารสาร ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทาง ในการสร้างแบบสอบถาม 
  4.2 สร้างแบบสอบถามตามแนวทางที่ได้ศึกษา 
  4.3 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับนักท่องเที่ยว ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเป้าหมาย จ านวน 30 คน     
เพื่อทดสอบและหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpa Cofficient) ของ Cronbach (สุภาพ ฉัตราภรณ์ , 2544) ได้ค่าความเช่ือมั่น 0.91 ซึ่งแสดงว่า
แบบสอบถามที่สร้างขึ้นมีความเช่ือมั่นสูง จึงสามารถน าแบบสอบถามนี้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษาวิจัยในครั้งนี้ได้ 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูลสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ตรวจสอบข้อมูลแล้วจึงวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป ดังรายละเอียดดังนี้ 
  5.1 ปัจจัยส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม วิเคราะห์หาค่าความถี่ และค่าร้อยละ 
  5.2 พฤติกรรมและความต้องการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้า
พื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ใช้วิธีพรรณนาประกอบตาราง 
  5.3 การส ารวจความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้า
พื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยแสดงค่าเฉลี่ย  
 
ผลการวิจัย 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลและแปรผลข้อมูลในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัยตาม
วัตถุประสงค์ดังนี ้
 ตอนที่ 1 การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก 
จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัด
เพชรบูรณ์ ผู้วิจัยด าเนินศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและความต้องการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย
ของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ของนักท่องเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม 
พบว่า นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่มคิดเป็นร้อยละ 66.5 เป็นเพศหญิง เป็นกลุ่มที่มีช่วงอายุ
ระหว่าง 21-30 ปี ร้อยละ 35.5 คิดเป็นร้อยละ 72.5 มีสถานภาพโสด ร้อยละ 53.5 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
และร้อยละ 39.5 ประกอบอาชีพรับราชการ และมีรายได้ต่อเดือนระหว่าง 15 ,001-20,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 
24.5 ซึ่งนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม มีความต้องการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่น            
คั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 สรุปความต้องการในการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย 

การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซ่ินคั่นฝ้าย 
ความต้องการในการพัฒนารูปแบบ
ผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซ่ินคั่นฝ้าย 

1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย  ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 
2. ประเภทของผลิตภัณฑ์ 
   - ประเภทของใช้ 
   - ประเภทของที่ระลึก/ของช าร่วย 

 
หมอนอิง, กล่องกระดาษทิชชู 
ซองใส่โทรศัพท์มือถือ, กระเป๋าถือ 

3. สีสันของผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายที่ต้องการพัฒนา ดั้งเดิมของเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า นักท่องเที่ยวท่ีเข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม ต้องการให้พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์
จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายในด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์  โดยแบ่งเป็นผลิตภัณฑ์ประเภทของใช้ ได้แก่ หมอนอิง                  
กล่องกระดาษทิชชู และผลิตภัณฑ์ประเภทของที่ระลึก/ของช าร่วย ได้แก่ ซองใส่โทรศัพท์มือถือ กระเป๋าถือ โดยสี                       
ที่ใช้เป็นสีดั้งเดิมของเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายเป็นสีในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 ผลความต้องการในการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มนักท่องเที่ยวในถนนคนเดิน
ไทหล่ม เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีความเหมาะสมและตรงต่อความต้องการนักท่องเที่ยวที่ ผู้วิจัยได้ออกแบบผลิตภัณฑ์
จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายประเภทของใช้ 2 ผลิตภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์ละ 4 รูปแบบ ประเภทของที่ระลึก/ของช าร่วย                         
2 ผลิตภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์ละ 4 แบบ และน าเสนอแบบร่างผลิตภัณฑ์ต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อให้คัดเลือกแบบร่างของ
ผลิตภัณฑ์แต่ละประเภท ประเภทละ 2 รูปแบบ  
 แบบร่างผลิตภัณฑ์ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญผู้วิจัยด าเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบร่างตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญ และท าการสร้างผลิตภัณฑ์ต้นแบบประเภทของใช้ 2 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ หมอนอิง กล่องกระดาษทิชชู 
และผลิตภัณฑ์ต้นแบบประเภทของที่ระลึก/ของช าร่วย ได้แก่ ซองใส่โทรศัพท์มือถือ กระเป๋าถือ แล้วน าต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ทั้ง 2 ประเภทส่งให้ผู้เช่ียวชาญประเมินผลงานต้นแบบอีกครั้ง ในเรื่องของคุณลักษณะของผลิตภัณฑ์ 
เกี่ยวกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์ ประโยชน์การใช้สอยของผลิตภัณฑ์ รูปแบบของผลิตภัณฑ์ สีสันและลวดลายของ 
ผลิตภัณฑ์ และความแปลกใหม่ของผลิตภัณฑ์ และปรับปรุงแก้ไข ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญอีกครั้งก่อนผลิต
ช้ินงานจริง 

       
ภาพที่ 1  ต้นแบบผลติภณัฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายประเภทของใช้: 

ผลิตภณัฑ์หมอนอิง, และผลิตภณัฑ์กล่องกระดาษทิชชู 
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ภาพที่ 2  ต้นแบบผลติภณัฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของที่ระลึก/ของช าร่วย: 

ผลิตภณัฑ์กระเป๋าถือ, ผลิตภัณฑซ์องใส่โทรศัพท์มือถือ 
 

 ตอนที่ 2 การศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้า
พื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 การศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบล
บ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า นักท่องเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่มร้อยละ 77.5 เป็นเพศหญิง                    
เป็นกลุ่มที่มีช่วงอายุระหว่าง 21-30 ปี ร้อยละ 50.5 คิดเป็นร้อยละ 80.5 มีสถานภาพโสด จบการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ร้อยละ 54.4 ประกอบอาชีพรับราชการ คิดเป็นร้อยละ 58.0 และ มีรายได้ต่อเดือนระหว่าง 10,001-
15,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 53.0 และศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย
ประเภทของใช้ และประเภทของที่ระลึก/ของช าร่วย ในเรื่องของคุณลักษณะของผลิตภัณฑ์ เกี่ย วกับคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์ประโยชน์การใช้สอยของผลิตภัณฑ์ รูปแบบของผลิตภัณฑ์ สีสันและลวดลายของผลิตภัณฑ์ และความ
แปลกใหม่ของผลิตภัณฑ์ ซึ่งสามารถสรุปผลการศึกษา ได้ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 2 ภาพรวมความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวท่ีเข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่มที่มีต่อการพัฒนาผลิตภณัฑ์

จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้านต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 

ผลิตภัณฑ ์ 𝑥̄  
ระดับความพึงพอใจที่มีต่อ

ผลิตภัณฑ ์
ผลิตภณัฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายประเภทของใช้  4.27 มากที่สุด 
ผลิตภณัฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายประเภทของที่ระลึก/ของช าร่วย 4.20 มาก 

รวม 4.24 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม มีความพึงพอใจ               
ต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้านต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ทั้ง 2 ประเภท อยู่ในระดับมากท่ีสุดต่อผลิตภัณฑ์ (𝑥̄  = 4.24) 
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ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม ที่มีต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก
เศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้านต าบลบ้านติว้ อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ แต่ละประเภท 

(n = 200) 
ผลิตภัณฑ ์ 𝑥̄  ระดับความพึงพอใจที่มีต่อผลิตภัณฑ์ 

ผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซ่ินคั่นฝ้ายประเภทของใช้    
          - กล่องกระดาษทิชชู 4.33 ความพึงพอใจมากท่ีสุดต่อผลติภณัฑ์ 
          - หมอนอิง 4.20 ความพึงพอใจมากต่อผลติภณัฑ ์
ผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซ่ินคั่นฝ้ายประเภทของท่ีระลึก/
ของช าร่วย 

  

          - ซองใส่โทรศัพท์มือถือ 4.20 ความพึงพอใจมากต่อผลติภณัฑ ์
          - กระเป๋าถือ 4.19 ความพึงพอใจมากต่อผลติภณัฑ ์

 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่มมีความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์                   
จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายประเภทของใช้ (กล่องกระดาษทิชชู) อยู่ในระดับมากที่สุดต่อผลิตภัณฑ์ (𝑥̄  = 4.33) และ                        
มีความพึงพอใจในระดับมากต่อผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายประเภทของใช้ (หมอนอิง) (𝑥̄  = 4.20)                                  
ส่วนผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายประเภทของที่ระลึก/ของช าร่วย ได้แก่ผลิตภัณฑ์ซองใส่โทรศัพท์มือถือ และ
กระเป๋าถือ นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่มมีความพึงพอใจในระดับมาก (𝑥̄  = 4.20) และ (𝑥̄  = 
4.19) 
 
อภิปรายผล 
 1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัด
เพชรบูรณ์ พบว่า จากการศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่มส่วนใหญ่                     
มีความต้องการให้พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย ประเภทของใช้ และประเภทของที่ระลึก/                          
ของช าร่วย โดยให้มีการพัฒนาด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ให้ทันสมัย และต้องเป็นผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย                            
ที่มีสีดั้งเดิม ซึ่งผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวท่ีเข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม 
ไปออกแบบผลิตภัณฑ์ประเภทของใช้ 2 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่หมอนอิง กับกล่องกระดาษทิชชู และประเภทของที่ระลึก/
ของช าร่วย 2 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ซองใส่โทรศัพท์มือถือ กับกระเป๋าถือ เพื่อให้ตรงตามความต้องการของผู้บริโภค                              
มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ ก่ิงกานต์ ปฏิบัติ และคณะ (2561) กล่าวว่าการศึกษาพฤติกรรมของผู้บริโภคไม่ว่าจะเป็น
คนเดียว เป็นกลุ่ม หรือแบบองค์กร มีความจ าเป็นอย่างมากต่อการพัฒนาและออกแบบผลิตภัณฑ์ ว่าการเลือกซื้อ 
การเลือกใช้ และการใช้สินค้าเป็นอย่างไร ซึ่งรวมถึงการบริการ แนวคิด หรือประสบการณ์ต่าง  ๆ ที่สามารถท าให้
ลูกค้าเกิดความพึงพอใจตามความต้องการได้ และในการพัฒนาหรือออกแบบผลิตภัณฑ์นั้น ควรที่จะมีการ
เปลี่ยนแปลงใหม่ออกสู่ตลาดเสมอ ต้องมีการพัฒนารูปแบบของสินค้าอยู่ตลอด นอกจากนี้ผู้ผลิตยังควรยึดคุณภาพ
ของผลิตภัณฑ์และความซื่อสัตย์ต่อลูกค้า แม้ว่าการออกแบบผลิตภัณฑ์จะเป็นสิ่งส าคัญที่เราต้องค านึงถึงความแปลก
ใหม่และทันสมัย แต่บางครั้งเรายังสามารถน าสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวเราหรือสิ่งที่สังคมก าลังเร่งรณรงค์ในเวลานั้น มาใช้               
ในการออกแบบด้วยเช่นกัน (ดวงพร ตั้งวงศ์, 2554) และสอดคล้องกับ พรลภัส พิบูลโภคาสมบัติ (2562) กล่าวว่า 
การออกแบบผลิตภัณฑ์ เป็นเรื่องที่ส าคัญ รูปแบบผลิตภัณฑ์ที่สวยงาม ทันสมัย จะยิ่งช่วยดึงดูดให้ลูกค้าอยากใช้
สินค้า และเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ 
 2. นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม มีความพึงพอใจต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก                          
เศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้านต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ท้ัง 2 ประเภท อยู่ในระดับ                            
มากท่ีสุดต่อผลิตภัณฑ์ (𝑥̄  = 4.24) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ผู้วิจัยท าศึกษาความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวท่ีเข้ามาเที่ยว
ในถนนคนเดินไทหล่มที่มีต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้านต าบลบ้านติ้ว อ าเภอ
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หล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ในเรื่องของคุณลักษณะของผลิตภัณฑ์ เกี่ยวกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์ประโยชน์การใ ช้
สอยของผลิตภัณฑ์ รูปแบบของผลิตภัณฑ์ สีสันและลวดลายของผลิตภัณฑ์ และความแปลกใหม่ของผลิตภัณฑ์ ซึ่งท า
ให้ผลิตภัณฑ์เหล่านี้ตรงตามความต้องการมากที่สุด ทั้งในเรื่องของคุณภาพ ประโยชน์การใช้สอย รูปแบบ สีสัน 
ลวดลาย และความแปลกใหม่ของผลิตภัณฑ์ ซึ่งสอดคล้องกับ กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม (2542) กล่าวว่า รูปแบบ
ของผ้าไทยควรจะต้องมีการพัฒนาให้สอดคล้องกับความต้องการ และการใช้สอยในชีวิตประจ าวัน และควรปรับปรุง
ลวดลาย  สีสัน ให้เหมาะสม ซึ่งการพัฒนารูปแบบผ้าไทยให้สอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า จะเป็นอีกหนึ่ง
แนวทางที่ช่วยกระตุ้นและท าให้วัยรุ่น หรือคนในปัจจุบันหันกลับมาใช้และให้ความส าคัญของผ้าไทยมากยิ่งขึ้น และ
ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ พรพิล เผ่าภูรี (2546) ที่ท าการศึกษาปัจจัยด้านรูปแบบจูงใจให้นิสิตนักศึกษาบริโภค
ผลิตภัณฑ์ผ้าไทย พบว่า นิสิต นักศึกษาโดยภาพรวมจะพิจารณารูปแบบของผลิตภัณฑ์มีความหลากหลายเหมาะสม
กับโอกาสที่ใช้ เหมาะสมกับประโยชน์การใช้สอย และรูปแบบของผลิตภัณฑ์ต้องสะดุดตา แปลกใหม่ ทันสมัย ทั้งนี้
นิสิต นักศึกษาเป็นช่วงวัยรุ่น ซึ่งเป็นวัยที่ให้ความส าคัญกับความสวยความงาม ความแปลกใหม่สะดุดตา และความ
หลากหลายรูปแบบของผลิตภัณฑ์ จึงจ าส่งผลให้นิสิตนักศึกษาตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์จากผ้าไทย และนอกจากนี้การ
สร้างความเช่ือมั่นให้กับผู้บริโภคที่จะตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ผ้าไทยนั้น ก็ขึ้นอยู่กับการปรับปรุงและการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ผ้าไทยให้มีคุณภาพ มาตรฐานท่ีเหมาะสม และสะดวกต่อการใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งการส่งเสริมให้ผู้ผลิต
ตระหนักถึงความส าคัญของคุณภาพผ้าไทย หรือผลิตภัณฑ์จากผ้าไทย และผลตอบแทนท่ีผู้ผลิตจะได้รับในระยะยาว 
(ปริมรัตน์ แขกเพ็ง, 2542) 
 
สรุป 
 1. นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่มต้องการให้พัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย                  
ในด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ ประเภทของใช้ ได้แก่ หมอนอิง และกล่องกระดาษทิชชู และประเภทของที่ระลึก/                      
ของช าร่วย ได้แก่ ซองใส่โทรศัพท์มือถือ และกระเป๋าถือ โดยผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายนั้น ต้องมีสีดั้งเดิม  
 2. นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดินไทหล่ม มีความพึงพอใจต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษ
ผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้านต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ทั้ง 2 ประเภท อยู่ในระดับ                    
มากที่สุดต่อผลิตภัณฑ์ (𝑥̄  = 4.24)  
 ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  ควรพัฒนาเรื่องการตลาด การประชาสัมพันธ์สินค้าและผลิตภัณฑ์ผ้าทอของไทย หรือผ้าพื้นเมืองต่าง ๆ 
ให้เป็นท่ียอมรับของทุกช่วงวัย หรือคนทั่วไปในวงกว้าง 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรท าการวิจัยเพื่อพัฒนาสินค้า และผลิตภัณฑ์ผ้าทอพื้นเมืองให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น 
ในด้านของรูปแบบ สีสัน ลวดลาย คุณภาพ ประโยชน์การใช้สอย และความแปลกใหม่ของช้ินงาน เพื่อให้ตรงตาม
ความต้องการของผู้บริโภคในวงกว้าง 
  2.2 ควรมีการศึกษาเชิงสหสัมพันธ์ เช่น ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์จากเศษ
ผ้าซิ่นคั่นฝ้าย 
 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น  
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอ                    
หล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้าย ที่สามารถ
สร้างผลิตภัณฑ์ได้ตรงตามความต้องการของผู้บริโภค และส่งผลกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก 
จังหวัดเพชรบูรณ์ เกิดผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ได้จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายและสามารถน าผลิตภัณฑ์ไปจัดจ าหน่ายในราคา                      
ที่สูงข้ึน และท าให้สมาชิกในกลุ่ม และในชุมชนมีรายได้เพิ่มมากขึ้น 
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ภาพที่ 3  การจัดจ าหน่ายผลิตภณัฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน  

ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ณ ถนนคนเดินไทหล่ม 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 โครงการวิจัย เรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าซิ่นคั่นฝ้ายของกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบลบ้านติ้ว อ าเภอ
หล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ เล่มนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีเพราะได้รับความร่วมมือจากกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน ต าบล                    
บ้านติ้ว อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ สมาชิกกลุ่มทอผ้าพื้นบ้าน และนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในถนนคนเดิน                        
ไทหล่ม และประชาชนทั่วไปที่มีความชอบในการบริโภคผ้าทอพื้นบ้านที่ตอบแบบสอบถามเพื่อการวิจัยครั้งนี้และ                
ให้ข้อมูลด้านต่าง ๆ ขอบคุณทุกท่านที่ช่วยประสานงานและอนุเคราะห์ในเรื่องเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยจนท า
ให้โครงการวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์เป็นอย่างยิ่ง ที่ได้ให้ความ
กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน า ให้แก่ผู้วิจัย จึงขอขอบพระคุณ สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ที่
ได้ให้ทุนอุดหนุนการวิจัยครั้งนี้มา ณ ท่ีนี้ด้วย 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส 2) เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน
ที่เรียนด้วยการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน
ที่มีต่อการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5 ห้อง 7 โรงเรียนชุมแพศึกษา จ านวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทีซีที-ดีพี แบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ แบบ
บันทึกอนุทินและแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิจัยคือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละ  
ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส เป็นการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนคือ 1.กระตุ้นความสนใจ 2.ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตาม
ความสนใจ 3.ค้นคว้าและคิด 4.น าเสนอและ 5.ประเมินผล ผู้เรียนได้รวมกลุ่มตั้งค าถามและศึกษาสิ่งที่สนใจ ภายใต้
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สซึ่งอยู่บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มีพื้นที่ให้ปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ได้ตาม
ต้องการ สามารถเข้าทบทวนและแบ่งปันความรู้กับผู้อื่นได้โดยไม่จ ากัดสถานท่ีและเวลา 2) ผู้เรียนมีคะแนนความคิด
สร้างสรรค์หลังเรียนอยู่ในระดับสูง และ 3) ผู้เรียนมีคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด 
 
ค าส าคัญ: ความคิดสร้างสรรค์,  การเรยีนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน,  สภาพแวดล้อมเมตาเวริ์ส 
 

Abstract 
 This research aims 1) To study the learning management practices that promote creative 
thinking using Creativity-based Learning on Metaverse environment. 2) To study the creative thinking 
of students who learn using Creativity-based Learning on Metaverse environment. 3) To study the 
satisfaction of students with Creativity-based Learning on Metaverse environment. The target group 
of this research is 40 students from 7th-classroom of 11th-grade students at Chumphae Suksa 
School. The research instruments were 4 plans of the Creativity-based Learning on Metaverse 
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environment, TCT-DP creativity thinking test, Learning management recording form, Diary form and 
Satisfaction survey. The statistics used in the research are the mean, standard deviation and 
percentage. The research findings show that 1) Learning management that promotes creative 
thinking through Creativity-based Learning on Metaverse environment is a learning activity that 
follows a 5-step process: 1. stimulate interest, 2. identify problems and group them by interest, 3. 
research and think, 4. present and 5. evaluate results. The learner collaborates with groups to ask 
questions and investigate things that interest. On the metaverse environment which is on the 
Internet network, there is a space that allows for flexible customization of the learning environment 
according to the needs of the learners. This enables learners to review and share knowledge with 
others without limitations of location and time. 2) Learners have high creativity scores after 
studying. and 3) Learners had an average satisfaction score at the "most satisfied" range. 
 
Keywords: Creative Thinking,  Creative-based Learning,  Metaverse environment. 
 
บทน า 
 ในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคแห่งการเรียนรู้และการพัฒนา ผู้คนจะต้องเรียนรู้อยู่ตลอดเวลาเพื่อให้ทันต่อโลก
และสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว การเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ใช้ชีวิตอยู่ในศตวรรษท่ี 21 
ได้อย่างมีความสุข ซึ่งทักษะที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือ การเรียนรู้แบบ 3R x 7C ซึ่งหมายถึงว่าต้องเป็นผู้ที่
สามารถอ่านออก เขียนได้และค านวณเลขคณิตศาสตร์ได้ รวมไปถึงมีทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการสื่อสาร การคิด
วิเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ และการท างานร่วมกับผู้อื่น (วิจารณ์ พานิช, 2555)  
 การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี เศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อบุคลากรในองค์กรต่าง ๆ                 
ต้องปรับตัวให้ทันต่อภาวการณ์ปัจจุบัน ต้องมีความคิดสร้างสรรค์ สามารถพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้อย่าง
ยืดหยุ่นและหลากหลาย สร้างสรรค์สิ่งใหม่หรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่ ให้สอดคล้องกับเทคโนโลยีและบริบทของสังคมที่
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ การพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้พร้อมต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญ เพื่อให้พร้อมต่อการ
เรียนรู้ใหม่ น าความรู้และเทคโนโลยีประยุกต์ใช้กับปัญหาต่าง ๆ เกิดเป็นแนวทางการจัดการปัญหาใหม่ น า ไปสู่
ทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณค่าต่อองค์กร สอดคล้องกันกับเป้าหมายของวิชาการออกแบบและเทคโนโลยี ที่มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้
และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิด
สร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต 
สังคม และสิ่งแวดล้อม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560)  
 ความคิดสร้างสรรค์เป็นอีกทักษะหนึ่งที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 เพราะเป็นทักษะที่น าไปสู่การคิดค้น 
ค้นพบสิ่งแปลกใหม่ ด้วยการปรับปรุง ดัดแปลง ผสมผสานสิ่งต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้
ไม่ใช่เพียงแค่คิดสิ่งที่แปลกใหม่แต่เพียงเท่านั้น แต่ต้องควบคู่ไปกับความพยายามที่จะสร้างสรรค์หรือท าให้มันเป็นไป
ได้จริงด้วย ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ น่ันคือกระบวนการท างานของสมองที่
สามารถคิดค้นวิธีการแก้ปัญหาให้ส าเร็จ โดยรู้สึกไวต่อปัญหา รวบรวมความคิดตั้งเป็นสมมติฐาน รวบรวมข้อมูล                
เพื่อทดสอบสมติฐาน เพื่อค้นพบแนวทางการแก้ปัญหาใหม่ ๆ และได้ผลลัพธ์ในแนวทางใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ
และเหมาะสม (ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2560) ดังนั้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะความคิด
สร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง เพื่อให้ผู้เรียนได้มีทักษะที่จ าเป็นต่อการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 น าไปสู่             
การแก้ปัญหาและพัฒนานวัตกรรม ซึ่งเป็นพื้นฐานของการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นต่อไป 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในภาคเรียนท่ี 1/2565 รายวิชาออกแบบและเทคโนโลยีของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมแพศึกษา พบว่านักเรียนมีปัญหาในการเรียนรู้ โดยประเมินจากการน าเสนอช้ินงาน
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ในช้ันเรียน ในการออกแบบการน าเสนอ รวมถึงงานออกแบบแผนผังอินโฟกราฟฟิก พบว่านักเรียนขาดความคิด
สร้างสรรค์ในการสร้างสรรค์ช้ินงาน ผู้วิจัยจึงได้ทดลองใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 ห้อง 7 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนชุมแพศึกษา จ านวนทั้งหมด 40 คน ด้วยแบบทดสอบทีซีที-
ดีพี (TCT-DP) ตามแนวคิดของเจนเลนและเออร์บัน พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนรวมจากเกณฑ์การให้คะแนนทั้ง 11 
เกณฑ์ คือ 23.87 คะแนน แสดงให้เห็นถึงปัญหาความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับต่ า 
 จากการศึกษาแนวคิดในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ พบว่ารูปแบบการเรียน          
การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้และความคิดสร้างสรรค์ โดยเน้น              
ไปที่กระบวนการให้ผู้เรียนได้เป็นผู้ลงมือท าด้วยตนเอง มีการใช้ค าถามกระตุ้นการคิด ฝึกทักษะการคิดสร้างสรรค์ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนค้นหาข้อมูลมาสร้างเป็นองค์ความรู้ โดยมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าเพื่อกระตุ้นให้เกิดการท างาน
เป็นกลุ่ม ข้ันตอนการสอนแบ่งได้เป็น 5 ข้ันตอน คือ 1. กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 2. ตั้งปัญหาจากปัญหาใกล้ตัว
ของผู้เรียน 3. แบ่งกลุ่มให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าตามเรื่องที่ผู้เรียนสนใจ 4. ผู้เรียนน าเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง                         
5. ประเมินผลกิจกรรม (สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2564) กระบวนการนี้เป็นกระบวนการการเรียนรู้โดยไม่ต้องท่องจ า 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกัน เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง มีเวลาเรียนรู้อย่าง
อิสระ ไม่มีการปิดกั้นความคิด ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาความคิดด้วยตนเอง (วิริยะ ฤาชัยพาณิชย์, 2559)  
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สเป็นการผสมผสานเทคโนโลยีที่หลากหลาย ผู้คนที่ใช้งานสื่อดิจิทัลของเมตาเวิร์สจะเป็น
เสมือนสะพานเช่ือมโลกความเป็นจริงและโลกเสมือน ซึ่งตั้งอยู่บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและสามารถเข้าถึงได้
ผ่านอุปกรณ์ได้หลากหลาย ภายในโลกเสมือนผู้ใช้งานสามารถสร้างสรรค์ เรียนรู้และเป็นสิ่งที่ตัวเองอยากจะเป็นได้
อย่างอิสระ เมื่อน ามาใช้กับกับการเรียนการสอน ผู้เรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิดโดยไม่มีข้อจ ากัด
ด้านความคิด ทดลองและสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ได้ตามที่ตนเองสนใจ มีการโต้ตอบกันแบบตามเวลาจริง ท าให้มี                
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากการร่วมกิจกรรมกลุ่มกับเพื่อนหรือผู้สอนได้เต็มที่ โดยไม่จ าเป็นต้องอยู่ในห้องเรียนจริง ๆ 
(ภวิสาณัชช์ ศรศิริวงศ์, 2564) เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง โดยไม่จ ากัดสถานที่และเวลา สามารถ
ศึกษาและสร้างสรรค์ผลงานตามทีผู่้เรียนสะดวก ส่งผลต่อสภาพแวดล้อมท่ีดีในการเรียนรู้ 
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ไขปัญหาและสร้างสรรค์
ผลงาน ร่วมกับสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สซึ่งอยู่บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มีพื้นที่ให้ผู้เรียนได้ใช้พูดคุย
แลกเปลี่ยนข้อมูล ผู้เรียนสามารถเข้าสู่แหล่งเรียนรู้ได้จากทุกสถานท่ี ทุกเวลา สามารถปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมใน
การเรียนรู้ให้เหมาะกับตนเอง เรียนรู้และสร้างสรรค์ผลงานได้โดยไม่มีข้อจ ากัดด้านความคิด ซึ่งจะเป็นประโยชน์ใน
การพัฒนาตนเองเพื่อด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 เป็นก าลังส าคัญในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ เพื่อพัฒนาประเทศชาติ
ต่อไป 
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 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อม                        
เมตาเวิร์ส 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ห้อง 7 โรงเรียนชุมแพศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียน               
เป็นหน่วยในการสุ่ม 
 วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยมีขั้นตอนกระบวนการตามแนวคิดของ Kemmis 
and McTaggart ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกตการปฏิบัติและขั้นสะท้อนผลการ
ปฏิบัติ เมื่อครบ 4 ขั้นตอน จะถูกนับเป็น 1 วงรอบปฏิบัติการ เมื่อจบ 1 วงรอบปฏิบัติการแล้วจึงท าการวิเคราะห์
ข้อมูลก่อนตัดสินใจในการด าเนินการปรับปรุง แก้ไขเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เพื่อใช้ปฏิบัติการในวงรอบถัดไป  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการปฏิบัติการ 
  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมแพศึกษา จ านวน 4 แผน ระยะเวลา 4 คาบเรียน ทั้งนี้ยังไม่รวมเวลาด าเนินกิจกรรม
แบบออนไลน์นอกห้องเรียนของผู้เรียน โดยมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือดังน้ี 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน รายวิชาวิทยาการค านวณ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด แนวทางการด าเนินการ ค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตร การวัดและการประเมินผล  
  1.2 ศึกษารูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นนความสนใจ ขั้นตอนที่ 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ 
ขั้นตอนท่ี 3 ค้นคว้าและคิด ข้ันตอนท่ี 4 น าเสนอ และขั้นตอนท่ี 5 ประเมินผล  
  1.3 ศึกษาทฤษฎีและแนวทางการจัดสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส โดยเลือกสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สบน
เว็บไซต์ www.spatial.io 
  1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส 
  1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาและน ามาปรับปรุงแก้ไข                   
ตามข้อเสนอแนะ  
  1.6 น าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย เมื่อจบการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวงรอบ ท าการวิเคราะห์
ข้อมูล สรุปปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ ก่อนน าไปใช้ในวงรอบ
ถัดไป 
 2. เครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบัติการ 
  2.1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 
   โดยน าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์  TCT-DP (The Test for Creative Thinking 
Drawing Production) ของเจลเลนและเออร์บาน (1989) ที่ได้รับการปรับปรุงโดย ขจรพงษ์ ร่วมแก้ว (2560) มาใช้
เป็นเครื่องมือวัดความคิดสร้างสรรค์ในการวิจัย  
  2.2 แบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ 
   สร้างแบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้สอนใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบรรยากาศการ
เรียน พฤติกรรมของนักเรียน ปัญหาและอุปสรรค์ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งข้อเสนอแนะในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งถัดไปเพื่อน าไปประกอบการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งการบันทึกข้อมูลเป็น                 
3 ด้านคือ ผลการจัดการเรียนรู้ ด้านปัญหาและอุปสรรค์ และข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข  
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  2.3 แบบบันทึกอนุทิน 
    สร้างแบบบันทึกอนุทิน เพื่อให้นักเรียนสะท้อนถึงปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหว่างเรียน 
โดยที่ผู้สอนไม่สามารถรู้ได้ว่านักเรียนคนใดเป็นผู้บันทึกผล เพื่อน าไปประกอบการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
 3. เครื่องมือท่ีใช้ประเมินผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  3.1 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
    โดยน าแบบวัดมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ต (Likert Scales) ที่สร้างขึ้น              
โดยกนิษฐา พูลลาภ (2563) โดยผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา โดยแบ่งแบบสอบถามความพึงพอใจ
ออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดกิจกรรมการเรี ยนการสอน ด้านบรรยากาศในการเรียนและ                       
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ โดยมีเกณฑ์การแปลความหมาย เพื่อจัดระดับคะแนนเฉลี่ย ดังนี้  
   คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
   คะแนนเฉลี่ย  3.51 – 4.50 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจมาก 
   คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจน้อย 
   คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยนี้ด าเนินการตามวงจรของวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ขั้นตอน ดังนี ้
 
ตารางที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ปฏิบัติการ กิจกรรม เครื่องมือ 
การวางแผน (Plan) 1. ศึกษาสภาพปัญหา 

2. ศึกษาแนวทางการแก้ปัญหา 
3. วางแผนการจัดการเรยีนรู ้
4. สร้างเครื่องมือ 

1. แบบทดสอบวัดความคดิสร้างสรรค ์
 

การปฏิบัติการ (Action) 1. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 1. แผนการจัดการเรียนรู ้
การสังเกตการณ์ 
(Observe) 

1. สังเกตการณ์ในระหวา่งการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้
2. เก็บรวบรวมข้อมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรู ้
2. แบบทดสอบวัดความคดิสร้างสรรค ์
3. แบบบันทึกการจัดการเรียนรู ้
4. แบบบันทึกอนุทิน 
5. แบบสอบถามความพึงพอใจ  
(วงรอบสุดท้าย) 

การสะท้อนผล 
การปฏิบัติการ(Reflect) 

1. วิเคราะห์ข้อมลูที่เก็บรวบรวม 
2. สรุปปัญหาและแนวทางการแกไ้ข
ปัญหา เพื่อปรับปรุงการจัดกจิกรรมใน
วงรอบถัดไป 

 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
  น าข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และแบบบันทึกอนุทิน มาท าการวิเคราะห์ 
สรุปผลและประเมินผล โดยน าเครื่องมือเหล่านี้ไปใช้เก็บข้อมูลในการปฏิบัติการแต่ละวงรอบ เพื่อบันทึกข้อมูลและ
หาแนวทางแก้ไขปัญหาแล้วน าไปปรับปรุงใช้ในวงรอบถัดไป 
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 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
  2.1 วิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย        
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละ และใช้เกณฑ์ในการแปลความระดับความคิดสร้างสรรค์ ดังนี้ (ขจรพงษ์ 
ร่วมแก้ว, 2560) 
   คะแนนรวมต่ ากว่า 24  คะแนน หมายถึง มีความคิดสร้างสรรค์ในระดับต่ า  
   คะแนนรวมอยู่ระหว่าง 25 – 48  คะแนน หมายถึง มีความคิดสร้างสรรค์ในระดับปานกลาง  
   คะแนนรวมอยู่ระหว่าง 49 – 72  คะแนน หมายถึง มีความคิดสร้างสรรค์ในระดับสูง  
  2.2 การวิเคราะห์คะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนแบบ
สร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส 
   โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าคะแนนจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์             
หาระดับความพึงพอใจ มีรายละเอียดการแปลผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยแบบมาตรประมาณค่าตามวิธีของลิเคิร์ต           
ชนิด 5 ระดับ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลของการศึกษาปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การเรียนแบบ
สร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมแพศึกษา 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 ได้จัดกิจกรรการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
ภายในสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยมีพื้นที่ส่วนกลางในการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้เรียน
และผู้สอน ท าให้ไม่มีข้อจ ากันในด้านสถานท่ีและเวลาเรียน ผู้เรียนสามารถเข้าสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สเพื่อเรียนรู้ได้
ในเวลาทีส่ะดวก สามารถแบ่งปันเนื้อหาการค้นคว้าแก่เพื่อนร่วมห้องได้อย่างอิสระ สามารถกลับมาทบทวนเนื้อหาได้
ตลอดเวลา เปิดโอกาสให้มีอิสระในการเรียนรู้อย่างเต็มที่ โดยมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน ปัญหาที่พบและแนว
ทางการแก้ไขปัญหา ดังนี ้
  ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ ผู้สอนจัดเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้และสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สที่จะใช้
ด าเนินกิจกรรม ช้ีแจงรายละเอียดวัตถุประสงค์การเรียนรู้และขั้นตอนของกิจกรรม แนะน าวิธีการใช้งาน
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส เกริ่นน าเนื้อหาของบทเรียนโดยใช้สื่อ ใช้ค าถามหรือสื่อที่มีในการกระตุ้นความอยากรู้ของ
ผู้เรยีน ให้ผู้เรียนได้ศึกษาจากสื่อการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ได้ซักถาม แสดงความคิดเห็นและอภิรายร่วมกัน 
  ขั้นที่ 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ ผู้สอนตั้งค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้และเปิด
โอกาสใหผู้้เรียนได้ร่วมตั้งค าถาม มีการสรุปค าถามที่ได้เป็นหัวข้อการค้นคว้า จากนั้นให้แบ่งกลุ่มศึกษาหัวข้อท่ีผู้เรียน
สนใจ  
  ขั้นที่ 3 ค้นคว้าและคิด ผู้สอนมอบหมายใบงานไว้ในสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส ให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษา
ค้นคว้า โดยให้อิสระในการค้นคว้าและเตรียมการน าเสนอผลการค้นคว้าในสัปดาห์ถัดไป  โดยมีผู้สอนให้ค าปรึกษา
และแนะน าเมื่อเกิดปัญหา 
  ขั้นที่ 4 น าเสนอ แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าในสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส ผู้สอนดูแลและ
อ านวยความสะดวกในการน าเสนอ กระตุ้นให้ผู้เรียนอภิปรายร่วมกัน โดยใช้ค าถามและตอบค าถาม ให้ค าแนะน าใน
การน าเสนอและสรุปองค์ความรู้จากการน าเสนอของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม 
  ขั้นที่ 5 ประเมินผล ผู้สอนประเมินผลการศึกษาและการน าเสนอของผู้เรียน ให้คะแนนและแจ้งผล
ย้อนกลับ จากนั้นใหผู้้เรียนท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ เพื่อวัดระดับความคิดสร้างสรรค์ 
  ปัญหาที่พบ คือ  
   1. ในขั้นท่ี 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ ผู้เรียนมีความสนใจในเรื่องเดียวกันค่อนข้างมาก 
เมื่อท าการแบ่งกลุ่มพบว่าผู้เรียนจะรวมกลุ่มเป็นกลุ่มใหญ่ ท าให้ไม่เกิดความหลากหลายในการคิดแก้ปัญหา 
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   แนวทางการแก้ไข คือ ก าหนดจ านวนสมาชิกในกลุ่มเพื่อกระจายสมาชิกให้แต่ละกลุ่มมีจ านวน
เท่าๆ กัน ให้สามารถค้นคว้าแนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลายมากขึ้น และผู้สอนก ากับดูแลการท ากิจกรรมกลุ่ม 
โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนลองคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีที่แตกต่างกันออกไป 
  2. ผู้เรียนต้องการให้อธิบายเนื้อหาสาระเพิ่มขึ้น ยกตัวอย่างเพิ่มเติมพร้อมกับอธิบายเพิ่มขึ้น เนื่องจาก
เนื้อหาการเรียนต้องใช้เวลาในการท าความเข้าใจและต้องใช้ความรู้ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์  
   แนวทางการแก้ปัญหา คือ ยกตัวอย่างท่ีหลากหลายมากข้ึน และยกตัวอย่างจากง่ายไปยาก รวมถึง
มีแหล่งค้นคว้าเพิ่มเติมให้ในเมตาเวิร์สเพื่อให้ผู้เรียนได้ทบทวนพ้ืนฐานและใช้ศึกษาเพิ่มเติม 
  3. ผู้เรียนใช้งานเมตาเวิร์ส Spatial ในรูปแบบของผู้มาเยือน ไม่ได้สมัครเข้าใช้งาน ท าให้ผู้เรียนไม่
สามารถเพิ่มเติมสิ่งของ เขียนโน๊ต หรือวางเนื้อหาท่ีผู้เรียนค้นหาและน ามาแบ่งปันกันได้ 
    แนวทางการแก้ปัญหา ให้เข้าใช้งานโดยใช้บัญชีของ Google Classroom 
  4. ผู้เรียนบางส่วนเน้นการตกแต่งห้องเรียนเมตาเวิร์สมากเกินไป จึงท าให้ความสนใจในการเรียนและ
การท างานกลุ่มลดลง 
   แนวทางการแก้ปัญหา คือ มีการจัดระเบียบการตกแต่งห้องเรียน รวมไปถึงการก ากับดูแลในการ
ท ากิจกรรมของผู้สอน ให้ผู้เรียนร่วมมือกันท ากิจกรรมให้ส าเร็จก่อนและดึงดูดความสนใจของผู้เรียนด้วยค าถามที่
เกี่ยวกับกิจกรรมของผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนช่วยกันหาค าตอบเพื่อช่วยกันท ากิจกรรมมากข้ึน 
  5. ปัญหาจากการเข้างานห้องเรียนเมตาเวิร์ส Spatial ของผู้เรียนบางคน มีการค้างหรือโปรแกรมปิด
ตัวลงเอง หรือปัญหาในการน าเสนอผลงานของผู้เรียนบางคน พบว่ามีปัญหาในพื้นที่เมตาเวิร์สเพราะมีของตกแต่ง
มากเกินไป เกิดจากการตกแต่งห้องเรียน ท าให้ห้องเรียนมีขนาดใหญ่ขึ้น ความต้องการของระบบสูงขึ้น อุปกรณ์ของ
ผู้เรียนบางคนจึงรองรับไม่ไหว จนท าให้เกิดปัญหา 
   แนวทางการแก้ปัญหา คือ ก าหนดพื้นที่ให้เล็กลง เพื่อจ ากัดขอบเขตของการตกแต่งห้องเรียน และ
คอยจัดระเบียบห้องเรียนให้ดูเรียบร้อย ไม่มีของตกแต่งมากจนเกินไป 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 เพื่อหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่พบและน ามาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
วงรอบปฏิบัติการที่ 2 เพื่อให้เกิดกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น มีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน 
ปัญหาที่พบและแนวทางการแก้ไขปัญหา ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ ผู้สอนจัดเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้และสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สที่จะใช้
ด าเนินกิจกรรม ช้ีแจงรายละเอียดวัตถุประสงค์การเรียนรู้และขั้นตอนของกิจกรรม แนะน าวิธีการใช้งาน
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส มีการตั้งข้อตกลงในการใช้งานเมตาเวิร์ส เกริ่นน าเนื้อหาของบทเรียนโดยใช้สื่อ ใช้ค าถาม
หรือสื่อท่ีมีในการกระตุ้นความอยากรู้ของผู้เรียน มีการยกตัวอย่างเพื่อทบทวนความรู้พื้นฐาน และให้ผู้เรียนได้ศึกษา
จากสื่อการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถาม แสดงความคิดเห็นและอภิรายร่วมกัน 
  ขั้นที่ 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ ผู้สอนตั้งค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้และเปิด
โอกาสใหผู้้เรียนได้ร่วมตั้งค าถาม มีการสรุปค าถามที่ได้เป็นหัวข้อการค้นคว้า จากนั้นให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มศึกษาหัวข้อท่ี
ผู้เรียนสนใจ โดยมีการก าหนดจ านวนสมาชิกกลุ่มให้มีอย่างจ ากัด เพื่อให้ผู้เรียนไม่เกาะกลุ่มกันมากเกินไป ป้องกัน
ไม่ให้หัวข้อในการศึกษาน้อยลง  
  ขั้นที่ 3 ค้นคว้าและคิด ผู้สอนมอบหมายใบงานไว้ในสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส และให้ผู้เรียนร่วมกัน
ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ โดยให้อิสระในการค้นคว้าและเตรียมการน าเสนอผลการค้นคว้าในสัปดาห์ถัดไป โดย
มีผู้สอนให้ค าปรึกษาและแนะน าเมื่อเกิดปัญหา มีการติดตามความคืบหน้าในการค้นคว้า ใช้ค าถามเกี่ยวกับข้อมูลที่
ผู้เรียนศึกษามาเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการวิเคราะห์และค้นคว้าเพิ่มเติม 
  ขั้นที่ 4 น าเสนอ ผู้เรียนน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าในสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส ผู้สอนดูแลและ
อ านวยความสะดวกในการน าเสนอ กระตุ้นให้เกิดการอภิปรายร่วมกัน โดยใช้ค าถามและตอบค าถาม ให้ค าแนะน า
ในการน าเสนอและสรุปองค์ความรู้จากการน าเสนอของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม 
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  ขั้นที่ 5 ประเมินผล ผู้สอนประเมินผลการศึกษาและการน าเสนอของผู้เรียน ให้คะแนนและแจ้งผล
ย้อนกลับแกผู่้เรียน ช่วยกันจัดระเบียบของแหล่งข้อมูล สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่แบ่งปันกันในสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส
ให้เป็นระเบียบ เพื่อความสะดวกในการกลับมาทบทวนเนื้อหาในอนาคต จากนั้นให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ เพื่อวัดระดับความคิดสร้างสรรค์ 
  ปัญหาที่พบ คือ 
  1. ผู้เรียนบางคนตกแต่งสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สมากเกิน ผู้เรียนตกแต่งพื้นท่ีส่วนรวมมากเกินไปจน 
ท าให้พื้นที่ส่วนรวมไม่เป็นระเบียบและส่งผลต่อความต้องการของระบบได้  
   แนวทางการแก้ปัญหา คือ ต้องมีการจัดระเบียบห้องเรียน รวมไปถึงการก ากับดูแลในการท า
กิจกรรมของผู้สอน ให้ร่วมมือกันท ากิจกรรมให้ส าเร็จก่อนและดึงดูดความสนใจของด้วยค าถามที่ เกี่ยวกับกิจกรรม 
กระตุ้นให้ผู้เรียนลองศึกษาแนวทางการแก้ปัญหาของกลุ่มอื่น ๆ เพิ่มเติม 
  2. ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนที่เรียนด้วยการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส 
   ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลหลังจากท่ีได้ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละ
วงรอบ และได้ท าการทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 7 จ านวน 40 คน โดย ให้
ผู้เรียนท าแบบทดสอบ TCT-DP ซึ่งสามารถแบ่งคะแนนตามองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ 4 องค์ประกอบ คือ 
ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ ได้ดังนี้ 
  
ตารางที่ 2 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนหลังปฏิบัติการวงรอบที่ 1 และ 2 

เกณฑ์แบ่งตามองค์ประกอบ
ความคิดสร้างสรรค์ 

คะแนนความคิดสร้างสรรค ์

คะแนนเต็ม 
วงรอบท่ี 1 วงรอบท่ี 2 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

1. ความคิดริเริ่ม 12 4.50 2.45 7.60 2.02 
2. ความคิดคล่องแคล่ว 6 1.82 2.18 2.65 1.27 
3. ความคิดยืดหยุ่น 24 6.80 4.16 12.93 4.55 
4. ความคิดละเอียดลออ 30 19.08 5.99 26.73 3.52 

รวม 72 32.58 9.25 49.90 7.45 
 
   จากตารางที ่2 ผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 รวมเท่ากับ 32
.58 คะแนน ในวงรอบปฏิบัติการที่ 2 ผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์รวมเท่ากับ 49.90 คะแนน 
ความคิดสร้างสรรค์ในวงรอบปฏิบัติการที่ 2 เพิ่มขึ้นจากวงรอบปฏิบัติการที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 53.16 เมื่อแบ่งตาม
องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ 4 องค์ประกอบ  
    1. ผู้เรียนมีคะแนนด้านความคิดริเริ่ม ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 เท่ากับ 4.50 คะแนน วงรอบ
ปฏิบัติการที่ 2 เท่ากับ 7.60 คะแนน คะแนนด้านความคิดริเริ่มในวงรอบปฏิบัติการที่ 2 เพิ่มขึ้นจากวงรอบ
ปฏิบัติการที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 68.88 
    2. ผู้เรียนมีคะแนนด้านความคิดคล่องแคล่ว ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 เท่ากับ 1.82 คะแนน 
วงรอบปฏิบัติการที่ 2 เท่ากับ 2.65 คะแนน คะแนนด้านความคิดคล่องแคล่วในวงรอบปฏิบัติการที่ 2 เพิ่มขึ้นจาก
วงรอบปฏิบัติการที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 45.6 
   3. ผู้เรียนมีคะแนนด้านความคิดยืดหยุ่น ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 เท่ากับ 6.80 คะแนน วงรอบ
ปฏิบัติการที่ 2 เท่ากับ 12.93 คะแนน คะแนนความคิดยืดหยุ่นในวงรอบปฏิบัติการที่ 2 เพิ่มขึ้นจากวงรอบ
ปฏิบัติการที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 90.14 
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   4. ผู้เรียนมีคะแนนด้านความคิดละเอียดลออ ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 เท่ากับ 19.08 คะแนน 
วงรอบปฏิบัติการที่ 2 เท่ากับ 26.73 คะแนน คะแนนด้านความคิดละเอียดลออในวงรอบปฏิบัติการที่ 2 เพิ่มขึ้นจาก
วงรอบปฏิบัติการที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 40.09 
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อการเรียนแบบสร้างสรรค์ เป็นฐาน ภายใต้
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส 
   พบว่ามีคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.62 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.65                  
เมื่อเทียบกับเกณฑ์อยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด โดยแบ่งคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยเป็นรายด้านพบว่า  
    1. ด้านเนื้อหา มีคะแนนเฉลี่ยรวม 4.28 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.73 เมื่อเทียบกับเกณฑ์อยู่ใน
ระดับมาก  
    2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีคะแนนเฉลี่ยรวม 4.54 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.62 
เมื่อเทียบกับเกณฑ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด  
    3. ด้านบรรยากาศในการเรียน มีคะแนนเฉลี่ยรวม 4.83 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.60 เมื่อเทียบ
กับเกณฑ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด  
    4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ มีคะแนนเฉลี่ยรวม 4.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.66 เมื่อเทียบกับ
เกณฑ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
อภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์
เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมแพศึกษา ผู้วิจัยได้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายในสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สซึ่งอยู่บนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนโดยใช้
ประโยชน์จากสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สในการน าสื่อต่าง ๆ มาน าเสนอเพื่อกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกอยากเรียนรู้และ
ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตัวเอง ขั้นที่ 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตั้งปัญหาตาม
ความอยากรู้และความสงสัย และแบ่งกลุ่มเพื่อค้นคว้าหาความรู้ ตามแนวทางที่ตนเองสนใจ ขั้นท่ี 3 ค้นคว้าและคิด 
ให้อิสระแก่ผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้า โดยใช้ประโยชน์จากสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันได้ตลอดเวลา ขั้นท่ี 4 น าเสนอ ผู้เรียนน าเสนอแลกเปลี่ยนผลการศึกษาข้อมูลกันภายใน
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส และขั้นท่ี 5 ประเมินผล ร่วมกันประเมินผลการศึกษาค้นคว้าของแต่ละกลุ่ม เพื่อสรุปเป็น
องค์ความรู้ในช้ันเรียน ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นเอง 
สามารถสื่อสารและน าเสนอต่อผู้อื่นได้ มีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ได้ช่วยเหลือกัน กล้าคิดกล้าทดลอง 
ก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของวิพรพรรณ ศรีสุธรรม (2562) กล่าวว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
และสนใจการท ากิจกรรม มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและผู้เรียนในห้อง ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถ ความคิด
สร้างสรรค์และความสนใจที่แตกต่างกัน โดยมีผู้สอนคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม ท าให้บรรลุตาม
เป้าหมายที่วางไว้อยางมีประสิทธิภาพ เมื่อท าการจัดการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานภายใต้สภาพแวดล้อม
เมตาเวิร์สซึ่งอยู่บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มีพื้นที่ให้ผู้เรียนได้ใช้งานในการเรียนรู้ ผู้เรียนได้พูดคุย แบ่งปันความรู้จาก
สถานท่ีใดก็ได้โดยไม่ต้องเผชิญหน้ากัน ผู้เรียนสามารถเข้ามาศึกษา แบ่งปันและทบทวนเนื้อหาได้ตลอดเวลา มีผู้สอน
คอยจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการเรียนรู้และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปรับแต่งสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับ
ตนเองได้อย่างอิสระ ส่งผลต่อบรรยากาศในการเรียนรู้ เกิดความตื่นตัว ไม่รู้สึกกดดัน มีแรงบัลดาลใจในการศึกษา  
ท าให้มีความสุขการเรียนรู้ สอดคล้องกับ สุธีรา งามเกียรติทรัพย์ (2564) กล่าวว่าการสร้างบรรยากาศเป็นสิ่งส าคัญ
เพื่อที่ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ขึ้น เป็นบรรยากาศที่เต็มไปด้วยการยอมรับและการกระตุ้นให้แสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ จะช่วยให้เขาได้พบความคิดใหม่ๆ และสามารถพัฒนาศักยภาพทางด้านความคิดสร้างสร รค์ให้
เจริญก้าวหน้าตามขีดความสามารถตามแต่ละบุคคล 
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 2. ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนที่เรียนด้วยการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส ผลการการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนหลังปฏิบัติการจ านวน 2 วงรอบ พบว่า                 
ในปฏิบัติการวงรอบที่ 1 ผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์เท่ากับ 32.58 คะแนน หมายถึง มีความคิด
สร้างสรรค์ในระดับปานกลาง เนื่องมาจากการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส                      
มีขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนได้เริ่มต้นค้นคว้าอย่างเป็นกระบวนการ มีการตั้งปัญหาหรือข้อสงสัยต่อสิ่ง
ที่ผู้เรียนสนใจ เกิดความอยากรู้ มีความคิดริเริ่มที่จะลองท าสิ่งต่าง ๆ ค้นคว้าหาข้อมูล น าความรู้ความเข้าใจไป
สร้างสรรค์ผลงานและน าเสนอให้ผู้อื่นเข้าใจ สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สที่อยูในอินเทอร์เน็ตช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้า
มาเรียนรู้ได้ตลอดเวลาโดยไม่จ ากัดสถานท่ีและเวลา ผู้เรียนสามารถเข้ามาศึกษาทบทวนความรู้นอกเวลาเรยีนไดต้าม
ความสะดวกแม้นอกเวลาเรียน ท าให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง สามารถปรับแต่งสภาพแวดล้อมใด้ตามความ
ต้องการ แต่ทั้งนี้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 ผู้เรียนรวมกลุ่มเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ รวมไป
ถึงผู้เรียนไม่น าเอาความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิมมาปรับใช้ในการศึกษาค้นคว้า รวมไปถึงมีผู้เรียนบางส่วนเข้า
ใช้งานเมตาเวิร์สในรูปแบบผู้มาเยือน ท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้ในเมตาเวิร์สน้อยลงและผู้เรียน
บางส่วนที่สนใจแต่การปรับแต่งสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สเพียงอย่างเดียว ผู้สอนจึงท าการปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู้และสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สเพื่อแก้ไขปัญหา ในการปฏิบัติการวงรอบที่ 2 พบว่า ผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์เท่ากับ 49.90 คะแนน หมายถึง มีความคิดสร้างสรรค์ในระดับสูง เมื่อแยกเป็นรายด้านพบว่า
ด้านความคิดละเอียดลออมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นน้อยที่สุด อาจเกิดจากเมื่อผู้เรียนใช้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สได้ 
อย่างเต็มที่มากข้ึน ผู้เรียนจึงมุ่นเน้นไปที่การตกแต่งสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส เกิดความคิดแปลกใหม่และดัดแปลง
ต่อยอดความคิดเป็นสิ่งต่าง ๆ ไม่ได้มุ่งเน้นไปที่รายละเอียดของความคิดหลักในการค้นคว้า คะแนนเฉลี่ยด้าน
ความคิดยืดหยุ่น ด้านความคิดริเริ่มและด้านความคิดคล่องแคล่วมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นมากตามล าดับ อาจเกิดจาก
ภายในสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลกันภายในกลุ่มและต่างกลุ่มได้ มีกลุ่มของผู้เรียน
และผู้สอนคอยสนับสนุน ท าให้เกิดความมั่นใจ กล้าคิดกล้าแสดงออกมากขึ้น สอดคล้องกับสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ 
(2560) ได้ศึกษากระบวนการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานในกระบวนวิชา CEE2205 (ความคิดสร้างสรรค์ส าหรับ
เด็ก) ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนมีผลการประเมินความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก อาจเป็นผลที่เกิดต่อเนื่องจาก
การเรียนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนได้ตามธรรมชาติเน้นการ
เรียนรู้ด้วยตนเองให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ หลายด้าน ฝึกคิด สร้างสรรค์การท างาน คิดหาวิธีการน าเสนอ การ
แก้ปัญหา การท ากิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้อาจเป็นผลท าให้ผู้ เรียนเป็นคนช่างคิดริเริ่ม คิดได้คล่องแคล่วขึ้น 
ละเอียดลออและการท างานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ วิมลพรรณ จูฑะพงศ์ธรรม (2561) ได้ศึกษา
เรื่อง การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ร่วมกับเว็บสนับสนุนรายวิชา
วิชาการใช้งานโปรแกรมกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน ผลการศึกษาพบว่า 
ผู้เรียนมีระดับความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับสูง ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ได้ลงมือปฏิบัติ ได้
ฝึกคิดริเริ่มให้แตกต่างไปจากแนวคิดเดิม คิดค้นหาค าตอบได้หลายทิศทาง สังเกตและค้นพบในสิ่งที่ผู้อื่นมองไม่เห็น
อย่างคล่องแคล่วและยืดหยุ่นจนน าไปสู่การสร้างผลงานอย่างพิถีพิถันด้วยความละเอียดลอออย่างสร้างสรรค์ 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อม       
เมตาเวิร์ส พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากเป็นการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
ที่น าสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สซึ่งอยู่บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเข้ามาใช้ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจัดการสภาพแวดล้อม             
ในการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับตนเองได้ ผู้เรียนสามารถเก็บผลการค้นคว้า แบ่งปันผู้อื่นและเข้ามาทบทวนเนื้อหา
ย้อนหลังได้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดอย่างหลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ได้ปฏิบัติงานร่วมกัน 
ไม่รู้สึกถูกบังคับหรือกดดัน ท ากิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างอิสระ ซึ่งท าให้ผู้เรียนมีความสุขกับการเรียน กระบวนการ
เรียนเป็นกลุ่มส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็น ได้ช่วยเหลือกันเรียน ท าให้ผู้เรียนกล้าตั้งค าถาม 
กล้าคิดค้นแนวทางการแก้ปัญหา ตั้งประเด็นปัญหาร่วมกัน ช่วยกันสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม ท าให้มีความ
มั่นใจในการแสดงความคิดเห็น เมื่อน าเสนอแลกเปลี่ยนความรู้ในแต่ละกลุ่มท าให้ผู้เรียนเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ                
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เข้าด้วยกันเป็นความรู้ความเข้าใจท่ีมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรวรรณ อุดมสุข (2564) ที่ท าการวิจัยผลการ
จัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟฟิกที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี
ไทย เรื่อง กาพย์พระไชยสุริยา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลของแบบสอบถามความพึงพอใจพบว่าผู้เรียนมี
ระดับความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์
เป็นฐาน ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักการท างานโดยใช้กระบวนการกลุ่มร่วมกับเพื่อน ผู้เรียนได้รู้จักสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้
เพิ่มเติม ผู้เรียนได้ฝึกการตั้งปัญหาและแสวงหาค าตอบร่วมกัน  สอดคล้องกับงานวิจัยของ กนิษฐา พูลลาภ (2563) 
ที่ท าการวิจัย การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
เป็นฐานส าหรับนักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนผดุงนารี ผลของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจพบว่า  ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากผู้เรียนสามารถตั้งปัญหาจากสิ่งที่
ก าหนดให้และศึกษาค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง มีความมั่นใจในการแสดงความคิดและความสามารถอย่างอิสระ 
แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างผู้เรียนและผู้สอนได้ตลอดเวลา เช่ือมโยงความรู้ทั้งเก่าและใหม่เพื่อสร้างเป็นความรู้ที่
สามารถท าเข้าใจได้ง่ายขึ้นด้วยความคิดของตนเองและน าเสนอผลงานด้วยความคิดสร้างสรรค์ร่วมกับการน า
เทคโนโลยีเข้ามาช่วย 
 
สรุป 
 1. ผลการศึกษาปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์
เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมแพศึกษา เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการ 5 ขั้นตอน คือ ข้ันท่ี 1 กระตุ้นความสนใจ ข้ันที่ 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตาม
ความสนใจ ขั้นที่ 3 ค้นคว้าและคิด ขั้นที่ 4 น าเสนอ และขั้นที่ 5 ประเมินผล ท าให้ผู้เรียนได้แบ่งกลุ่มช่วยกันศึกษา
ค้นคว้าตามและลงมือปฏิบัติความสนใจของผู้เรียนเอง ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากความรู้ที่ผู้เรียนค้นพบ ก่อให้เกิด
องค์ความรู้ใหม่ จนสามารถสื่อสารและน าเสนอให้ผู้อื่นได้เข้าใจได้ โดยกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวอยู่ภายใต้
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส เป็นพื้นที่เสมือนจริงให้ท ากิจกรรมร่วมกันบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าหรือนัดหมายเพื่อนในกลุ่มตามที่ผู้เรียนสะดวกโดยไม่มื้อจ ากัดในด้านสถานที่และเวลา และผู้เรียนยังสามารถ
ออกแบบสภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียนเองได้ ส่งผลต่อบรรยากาศในการเรียนรู้ เกิด
ความตื่นตัว ไม่รู้สึกกดดันและมีความสุขการเรียนรู้ 
 2. ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนที่เรียนด้วยการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส พบว่าผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ในระดับสูง เนื่องมาจากการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็น
ฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส มีขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติด้วยตนเอง จับกลุ่มตั้ง
ปัญหา ศึกษาค้นคว้า น าความรู้มาสร้างสรรค์ผลงานในการแก้ปัญหา คิดค้นหาค าตอบได้หลายทิศทาง จนสามารถ
สื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ ภารใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สซึ่งอยู่บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่ให้อิสระในการเรียนรู้ทั้งใน
ด้านเวลาและสถานที่ สามารถเข้าสู่สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สได้ตลอดเวลาทั้งจากในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
รวมไปถึงการปรับสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ได้ตามความต้องการของผู้เรียน ท าให้รู้สึกไม่กดดัน และมีแรงบันดาล
ใจในการเรียนรู้และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อม      
เมตาเวิร์ส พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เนื่องจากผู้เรียนมีอิสระในการเรียนรู้ ได้เรียนรู้
จากสิ่งที่ตนเองสนใจ มีการเรียนเป็นกลุ่มคอยสนับสนุน ท าให้ผู้เรียนได้ร่วมกันแบ่งปันข้อมูล ช่วยเหลือกันท า
กิจกรรมร่วมกัน สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สท าให้สามารถจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับตัวเอง เข้ามาศึกษาเนื้อหา
และทบทวนความรู้ได้ตลอดเวลา แบ่งปันความรู้กันได้อย่างสะดวก สะดวกต่อการเรียนรู้และทบทวนบทเรียน  
 ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
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   1.1 ผู้สอนต้องเตรียมความพร้อมในด้านของอุปกรณ์การเรียนทั้งของสถานศึกษาและของผู้เรียน 
เพื่อให้เพียงพอต่อความต้องการขั้นต่ าของระบบเมตาเวิร์ส เนื่องจากเมื่อผู้เรียนเข้าใช้งาน และสร้างสภาพแวดล้อม
ภายในเมตาเวิร์สความต้องการของระบบจะมากข้ึน 
  1.2 ผู้สอนควรมีการแนะน า ช่วยเหลือและสาธิตวิธีการใช้งานโดยละเอียด เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีเมต้าเวิร์สขั้นพื้นฐาน  
  1.3 ผู้สอนควรหมั่นตรวจความคืบหน้าของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม ให้ค าแนะน าและกระตุ้นให้ผู้เรียนศึกษา
ค้นคว้าเพิ่มเติม เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ๆ  
  1.4 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ในขั้นที่ 2 ตั้งปัญหาและ
แบ่งกลุ่มตามความสนใจ ต้องควบคุมไม่ให้ผู้เรียนรวมกลุ่มเป็นกลุ่มเดียว ผู้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดใน
หัวข้อท่ีแตกต่างออกไป ยกตัวอย่างสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้เรียนได้ใช้เป็นหัวข้อในการศึกษา 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรทดลองหาประสิทธิภาพของการการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การ
เรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส 
  2.2 ควรน าการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สไปใช้กับเนื้อหาในรายวิชาอื่น ๆ ได้ เช่น วิทยาศาสตร์ ศิลปะ เป็นต้น   
  2.3 ควรน าการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สไปประยุกต์ใช้ส่งเสริมทักษะด้านอื่น ๆ ได้ เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น 
  2.4 ควรทดลองเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบปกติกับผลการจัดการเรียนรู้ภายใต้
สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส  
 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น  
 การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน ภายใต้สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์ส 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมแพศึกษา เป็นการสร้างสภาพแวดล้อมเสมือนจริงให้นักเรียนได้
สามารถเข้ามาศึกษาหาความรู้ แต่งเติมส่วนของห้องเรียนหรือสร้างห้องพูดคุยกันภายในกลุ่มได้อย่างอิสร ะตามที่
ผู้เรียนสะดวก สามารถจัดเป็นห้องติวหนังสือ ห้องฝึกอบรม จัดนิทรรศการ จัดเป็นสื่อส าหรับน าเสนอผลการค้นหว้า
หรือสร้างเป็นแฟ้มสะสมผลงานได้ 
 สภาพแวดล้อมเมตาเวิร์สยังสามารถต่อยอดไปสู่การสร้างความรู้สู่ชุมชน เช่น การวางแผนแปลงเกษตร
แบบผสมผสาน การจัดการโรงเรือน นิทรรศการองค์ความรู้แก่เกษตรกร โดยการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีเสมือน
จริง ท าให้สามารถจ าลองสภาพแวดล้อมที่ต้องการขึ้นมาได้ ช่วยให้เกษตรกรสามารถเรียนรู้และศึกษาเรื่องพื้นที่
เพาะปลูก การจัดเก็บพืชผลทางการเกษตร การจัดการอุปกรณ์ทางการเกษตร รวมถึงเทคโนโลยีการเกษตรต่าง ๆ  
 
กิตติกรรมประกาศ 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดี โดยได้รับความช่วยเหลือและการสนับสนุนอย่างดียิ่งจาก              
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประวิทย์ สิมมาทัน และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงศักดิ์ สองสนิท อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ที่ได้ให้ค าปรึกษา ตรวจสอบและให้ค าแนะน าในการท าวิทยานิพนธ์เป็นอย่างดีตลอดมา ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ นายฉัตร สิงห์บุราณ ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมแพศึกษา นายโกมล ศิริวัฒนกุล ครูช านาญการ
พิเศษ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นางสาวกาญจนา จรัญศิริไพศาล ครูช านาญการ
พิเศษ และนายกิตติพงษ์ จรัญศิริไพศาล ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมแพศึกษา ที่ได้ให้เกียรติในการตรวจสอบ
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การจัดการเรียนรู้ ให้ค าปรึกษาและให้แนะน าในการเก็บรวบรวมข้อมูล ตลอดจนคณะคุณครูและนักเรียนโรงเรียน
ชุมแพศึกษาท่ีให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเป็นอย่างดี 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์                        
มีวัตถุประสงค์ ได้แก่ เพื่อศึกษาความต้องการการพัฒนาเฟซบุ๊ก เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเฟซบุ๊ก                
เพื่อศึกษาการแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่ และเพื่อเปรียบเทียบภูมิหลังส่วนบุคคลกับขีดความสามารถในการ
แข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่ ซึ่งมีระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบสอบถาม จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
แบบสอบถามจากผู้เข้าชมเพจเฟซบุ๊ก จ านวน 385 คน โดย ศึกษาผลการเปรียบเทียบเฟซบุ๊กความสัมพันธ์กับความ
พึงพอใจรูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์แนวใหม่ ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์โดยใช้ค่าความถี่ หาค่าร้อยละ 
(Percent) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผลการเปรียบเทียบขีด
ความสามารถในการแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุใหม่  โดยจ าแนกตาม เพศ รายได้ อายุ การศึกษาโดยใช้สถิติ
เปรียบเทียบ t-test และANOVA และระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมโครงการการพัฒนา
รูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ โดยเข้าท าการการสัมภาษณ์ก่อน และหลังการ
จัดท าเพจเฟซบุก๊ของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน 
 ผลการวิจัยพบว่า จากการที่ผู้วิจัยได้จัดท าการสัมภาษณ์เพื่อจัดสร้างเฟซบุ๊กซึ่งมีความทันสมัย สามารถ
ดึงดูดให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเยี่ยมชมได้จากการแสดงเฟซบุ๊ก และท าให้ผู้ร่วมโครงการมีรายได้เพิ่มขึ้น จากการศึกษา
ความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเฟซบุ๊ก พบว่าผู้เข้าใช้บริการอยู่ในเฟซบุ๊กที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก           
ซึ่งจากการศึกษาการแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่ พบว่าการแข่งขันเฟซบุ๊กที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยรวม อยู่ในระดับ
มากที่สุด และการเปรียบเทียบเปรียบเทียบภูมิหลังส่วนบุคคลกับขีดความสามารถในการแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุค
ใหม ่พบว่า อายุ และรายได้ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ: พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขัน,  ความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ,  ฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน  
 

Abstract 
 Research on the development of product presentation models through online marketing 
channels The objectives are: To study the needs of Facebook development, to study the 
satisfaction of Facebook users, to study the competition to support the modern market, and to 
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compare personal background with competitiveness to support the modern market. The study 
compared Facebook to satisfaction with new product presentation styles. Through online marketing 
channels using frequency values. Determine Percentage, Mean, and Standard Deviation Comparison 
of competitiveness to support the new offseason market by gender, income, age, study using t-
test and ANOVA comparative statistics, and qualitative research methodology by interviewing 
participants in developing product presentation formats through online marketing channels. The 
interview was conducted before and after the creation of the Integrated Agriculture Learning Base's 
Facebook page. 
 The results of the research showed that from the researcher conducted an interview to 
create a modern Facebook page. It can attract interested people to visit by showing Facebook and 
increase the income of project participants. Based on the Facebook User Satisfaction Study It was 
found that the users on Facebook created by the researcher were overall very good. It was found 
that the competition for Facebook created by the researchers was at the highest level overall, and 
the comparison compared personal background with competitiveness to support the modern 
market. Age and income There was a statistically significant difference at the level of 05. 
 
Keywords: Integrated farming learning base,  Customer satisfaction,  Integrated farming learning 
base 
 
บทน า  
 ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560 – 2564 โดยอาศัยหลักการส าคัญของ
การเช่ือมโยงตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ก าหนดทิศทางน าไปสู่เหตุผลการก าหนดทิศทางภายใต้กรอบแนวคิดหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐานที่ส าคัญต่อการขับเคลื่อนมุ่งเน้นพัฒนาภาคการเกษตรเชื่อมโยงผู้ประกอบการ
วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมในการสร้างภูมิคุ้มกันโดยน าทุนของประเทศที่เป็นรากฐาน อันประกอบด้วยทุน
มนุษย์ (Human Capital) ทุนทางสังคม (Social Capital) และทุนทางวัฒนธรรม (Culture Capital) อันน าไปสู่การ
เติบโตและสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประเทศจากการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ มุ่งปรับ
โครงสร้างเศรษฐกิจโดยใช้เทคโนโลยีนวัตกรรมในการเพิ่มผลิตภาพทางด้านการเกษตร อีกทั้งให้ความส าคัญต่อการ
พัฒนากระบวนการผลิตด้วยวิธีการใหม่ ๆ รวมถึงการคิดค้นหาวิธีในการตอบสนองต่อการบริโภคสินค้าและ
ผลิตภัณฑ์ให้เปลี่ยนไปมุ่งเน้นการใช้เทคโนโลยีในการตอบโจทย์การน าเสนอความคาดหวังของลูกค้าให้เพิ่มขึ้น เพื่อ
เป็นการแก้ปัญหารากเหง้าที่มีมาอย่างยาวนาน รวมถึงการพัฒนาพื้นฐานให้แข็งแกร่ง (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) 
 Social Media เป็นสื่อสังคมออนไลน์  บนเครือข่าย ออนไลน์หรือมีการท ากิจกรรมใดร่ วมกันบน
อินเทอร์เน็ต โดยหัวใจส าคัญคือการสื่อสาร ที่สามารถโต้ตอบได้ทั้งสองฝ่ายได้โดยมีบุคคลใช้การสื่อสารต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นวิดีโอ หรือรูปภาพ ตัวอักษร เพื่อแบ่งปันให้ผู้อื่นรับรู้ได้ถึงการกระท าของตัวเอง โดยผู้ใช้งานสามารถสร้าง
เนื้อหาสาระ เพื่อชักจูงให้ผู้ที่อยู่ในโลกออนไลน์นั้นได้เข้าถึง กลายเป็นสถานที่พบปะผู้คนโดยจะสร้างประวัติของ 
ตัวเองและสร้างเครือข่ายของบุคคลเพื่อติดต่อและสื่อสารกับผู้อื่น เช่น MySpace Facebook Line Instagram 
Twitter Google+ Youtube เป็นต้น เหล่านี้ล้วนแล้ว แต่เป็น เว็บท่ีสร้างขึ้นมาเพื่อ การตอบสนองความต้องการใน
การติดต่อธุรกิจหรือหาเพื่อนบนโลกไซเบอร์ทั้งสิ้น ค าว่า Social Media ไม่มีค าไทยอย่างเป็นทางการ แต่มีการใช้ค า
ว่า “เครือข่ายสังคมออนไลน์” มาแทนท่ีท าให้เรา เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ซึ่งเราเรียกว่า Participation หรือ
การมีส่วนร่วมนั่นเอง ปัจจุบันผู้ใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Media) ทั่วโลกมีจ านวนมากดังนั้นการจัดอันดับ
เครือข่ายสังคม ออนไลน์จึงเปิดเผยว่า Facebook มีบัญชีผู้ใช้งานมากเป็นอับดัน 13 ของโลก และกรุงเทพฯ ติดเป็น 



41 

วารสารราชภัฏเพชรบูรณ์สาร ปีที่ 25 ฉบับท่ี 2 กรกฎคม – ธันวาคม 2566 

อันดับเมืองที่มีผู้คนใช้ Facebook มากที่สุดในโลกอีกเช่นกัน ด้วยจ านวนในประเทศไทยสูงถึง 12.8 ล้านบัญชีจาก
จ านวนของคนใช้งานทั่วประเทศ 18.3 ล้านบัญชีนั่นเอง นอกจากนี้ยังมีสื่อสังคม  ออนไลน์อื่น ๆอีกด้วย 
นอกเหนือจากนั้นยังมีการให้ข้อมูลของเครือข่ายสังคมออนไลน์เพิ่มเติมอีกด้วยว่า  ยังมี Twitter, Youtube, Line 
และ Instagram ที่มาแรงและเริ่มเป็นที่นิยมขึ้นเรื่อย ๆ ทั้งนี้สาเหตุ ที่สังคมออนไลน์นั้นมีการเติบโตพัฒนาได้อย่าง
รวดเร็วเพราะเครือข่ายสังคมออนไลน์จะช่วยให้เกิดประโยชน์รวมถึงการติดต่อสื่อสารที่สะดวกและรวดเร็วไดใ้นทนัที
สื่อสังคมออนไลน์นั้น ล้วนมีความแตกต่างและจุดเด่นที่ไม่เหมือนกันและมีเทคโนโลยีเกิดขึ้นใหม่ๆ  ตลอดเวลา                  
เมื่อโลกแห่งการสื่อสารพัฒนาขึ้นอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ปัจจัยโดยรอบต่างก็มีความเปลี่ยนแปลงเช่นกัน ไม่ว่าจะเป็น
สื่อต่าง ๆ ท าให้ตลาดในปัจจุบันนั้น สื่อต่าง ๆ จ าเป็นจะต้อง อาศัยการปรับตัวให้ทันท่วงทีไม่ว่าจะเป็นสื่อโทรทัศน์ 
วารสาร ไปจนถึงสื่อภาพยนตร์ การแข่งขันในตลาดปัจจุบันของผู้ให้บริการภาพยนตร์รูปแบบสตรีมมิ่งนั้นถือเป็นช่วง
ที่เริ่มต้นท าความเข้าใจให้ กับผู้บริโภค ดังนั้นเพื่อให้ได้กลุ่มเป้าหมายที่ตรงกับความต้องการของผู้ประกอบการ                 
การใช้การท าการตลาดในรูปแบบออนไลน์จึงเป็นเครื่องมือส าคัญเพื่อเพิ่มการเติบโตในแวดวงของธุรกิจ ซึ่ง The 
Competitive Advantage of Nations ของ Porter (1990) ได้ให้แนวคิดของความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศว่าขึ้นอยู่กับความสามารถของบริษัทในอุตสาหกรรมที่จะสร้างนวัตกรรมและยกระดับ (Upgrade) บริษัทมี
ข้อได้เปรียบเหนือคู่แข่งทั่วโลกโลกอันเนื่องมาจากความกดดันและความท้าทาย ความได้เปรียบเชิงแข่งขัน 
(Competitive Advantage)” ด้วยนวัตกรรม ความคิดสร้างสรรค์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อทดแทน “ความ
ได้เปรียบเชิงเปรียบเทียบ (Comparative Advantage)” จากปัจจัยการผลิตและทรัพยากรธรรมชาติ แต่ประเทศ
ไทยกลับต้องประสบอุปสรรคส าคัญใน 5 ด้าน ได้แก่ 1.การสร้างเทคโนโลยีและนวัตกรรม 2.การพัฒนาบุคลากร                 
3.ระบบโครงสร้างพื้นฐาน 4. การพัฒนากลุ่มอุตสาหกรรม (Cluster) 5.กฎระเบียบข้อบังคับท่ีเป็นอุปสรรค 
 จังหวัดสมุทรสงคราม เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคกลางที่ผู้คนนิยมมาท่องเที่ยวเป็นจ านวน 2,211.100 คนในปี 
2560 ทั้งการท่องเที่ยวแบบเช้าไปเย็นกลับ และแบบการมาพักผ่อนธรรมชาติ ซึ่งเห็นได้จากจ านวนนักท่องเที่ยวใน
พื้นที่ต่าง ๆ ที่เป็นแหล่งนิยม ได้แก่ ตลาดน้ าอัมพวา ตลาดร่มหุบ ดอนหอยหลอด เป็นต้น ซึ่งนอกจากนี้ยังมีแหล่ง
ท่องเที่ยวที่มีความงดงามทางธรรมชาติ ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการท่องเที่ยวแบบสร้างสรรค์ ได้อีกเป็นจ านวนมาก 
ซึ่งมีความจ าเป็นจะต้องใช้การประชาสัมพันธ์ ทางการตลาดเข้ามามีส่วนช่วยให้เกิดความสามารถของคนในชุมชน
และรองรับได้ในอนาคต จากการที่จังหวัดสมุทรสงครามมีแหล่งท่องเที่ยวท่ีนักท่องเที่ยวจะเดินทางมาท่องเที่ยวแบบ
เช้าไปเย็นกลับได้นั้น การมีกิจกรรมที่สร้างสรรค์ การมีผลิตภัณฑ์ที่เป็นของชุมชน สิ่งที่จะการตอบโจทย์ได้นั้นคือการ
ที่จะให้นักท่องเที่ยวทราบถึงแหล่งท่องเที่ยวท่ีมีรูปแบบของการเป็นชุมขนท่ีมีความสร้างสรรค์ในหลายรูปแบบ สิ่งนั้น
คือการน าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาใช้ เป็นการประชาสัมพันธ์ และเป็นส่วนหนึ่งของการตลาดยุคใหม่ พร้อมทั้ง
การน าเสนอในด้านของเทคโนโลยีที่ช่วยในการปรับปรุงและสร้างเสริมผลิตภัณฑ์ ทั้งการตลาดที่เป็นแบบดั้งเดิมและ
แบบใหม่ เพื่อให้สิ่งที่ชุมชนมีแล้วน าเสนอให้กับโลกภายนอกได้ทราบถึงบริบทของชุมชนในเชิงสร้างสรรค์ 
 
วัตถุประสงค์  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาโครงการการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาด
แบบออนไลน์ มีวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 
 1. เพื่อศึกษาความต้องการการพัฒนาเพจเฟซบุ๊ก 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเพจเฟซบุ๊ก 
 3. เพื่อศึกษาขีดความสามารถในการแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่ 
 4. เปรียบเทียบภูมิหลังส่วนบุคคลกับขีดความสามารถในการแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 ขั้นตอนการเตรียมการ โครงการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ 
โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามจากผู้เข้าชม                
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เพจเฟซบุ๊ก จ านวน 385 คน ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลโดยผ่านใช้บริการจาก Google Form และท าการโพสแบบ
สอบถามแบบออนไลน์โดยใช้บริการจาก Google Forms ผ่านทางเพจเฟซบุ๊กซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้น และได้ท าการ
สร้างลิงค์แบบทดสอบให้กับผู้ใช้บริการเพจเฟซบุ๊ก โดยท าการแจกแบบสอบถามให้กับผู้ที่มีรายช่ือกดถูกใจเพจและ
แสดงความคิดเห็นซึ่งแสดงอยู่ในเฟซบุ๊ก ซึ่งผู้วิจัยจะท าการสุ่มกลุ่มตัวอย่างทุกวันเว้นวันหยุดเสาร์และอาทิตย์จากค า
กล่าวของ Noon lnch (2021) โดยวันพฤหัสบดีและวันศุกร์ ระหว่าง 13.00 น. ถึง 15.00 น. เนื่องจากเป็นช่วงเวลา
ที่หมาะสมที่สุดในการสุ่มตัวอย่าง เพราะวันท่ีใกล้วันหยุดสุดสัปดาห์ผู้ใช้เฟซบุ๊กจะเช็คอินและเข้าใช้มากข้ึน ส าหรับ
วันธรรมดา จันทร์ อังคาร พุธ จะสุ่มตัวอย่างช่วงเวลาระหว่าง 9.00 น. ถึง 15.00 น เนื่องจากเป็นช่วงเวลาที่มีผู้ใช้               
เฟซบุ๊กมากที่สุด คิดเป็น 25% จากจ านวนประชากรทั้งหมดต่อวัน โดยวิธีการใช้ตารางประมาณขนาดประชากร                         
คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ จากประชากรทั้งหมด วิธีค านวณโดยใช้สูตร W.G. Cochran (1953) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% 
ที่ความคลาดเคลื่อน ± 5%  แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ผลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ ร้อยละ 
การแจกแจงความถี่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน t-test และ f-test และการสัมภาษณ์ ผู้เข้าร่วมโครงการ
พัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์  โดยเข้าท าการการสัมภาษณ์ก่อน และ             
หลังการจัดท าเพจเฟซบุก๊ของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ คือแบบสอบถามที่สร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งแบ่งออกเป็น                 
3 ตอน โดยเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นลักษณะแบบสอบถาม                   
แบ่งออกเป็น 3 ตอน  
 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ระดับการศึกษา 
 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการแข่งขันรองรับตลาดยุคใหม่  
 ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตร
ผสมผสาน 
 ผู้วิจัยได้ทดสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (validity) โดยการน าตัวแปรทุกตัวมาร่างเป็นข้อค าถาม โดย
การหาค่าดัชนีของความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC : Index of item objective 
congruence) ได้ผลแล้วน าไปวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และเลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC มากกว่า 0.5 มา
เป็นข้อค าถาม และน ามาปรับปรุงข้อค าถามให้สอดคล้องกับข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญ และน าแบบสอบถามที่
ได้รับการแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ของ
กลุ่มตัวอย่างจริงทั้งหมด โดยผู้ศึกษาได้ท าการทดลองใช้ (Try Out) กับ ผู้ใช้บริการเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตร
ผสมผสาน ที่เข้าชมและแสดงความคิดเห็นต่อสื่อเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน โดยใช้สูตรวิธีการหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ Cronbach และใช้โปรแกรมวิเคราะห์ผลทางสถิติ เพื่อ
ทดลองหาความน่าเชื่อถือของแบบสอบถามโดยคิดจากค่าความเชื่อมั่นรายข้อในแบบสอบถาม 
 ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ คือ เป็นการสัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมโครงการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์
ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ โดยเข้าท าการการสัมภาษณ์ก่อน และหลังการจัดท าเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้
เกษตรผสมผสานดังน้ี 
 สัมภาษณ์ก่อนการจัดท าเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานเพื่อหาข้อมูล ความต้องการ และ
แนวทางการจัดท าเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน 
 สัมภาษณ์หลังการจัดท าเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน เพื่อติดตามผลการพัฒนารูปแบบการ
น าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ 
 
ผลการวิจัย  
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล การด าเนินงานโครงการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์                      
ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสอบแบบสอบถามของคือ 
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ผู้ใช้เฟซบุ๊กที่มีความสนใจในฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน ซึ่งมีผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด จ านวน 387 คน                        
เพื่อความสะดวกในการวิเคราะห์ผล จึงน าผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมดมาวิเคราะห์ผล ดังนี้ 
 ผู้วิจัยได้สมัภาษณ์ก่อน และหลังการจัดท าเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานดังน้ี 
 1. สัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมโครงการก่อนการจัดท าเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานเพื่อหาข้อมูล 
ความต้องการ และแนวทางการจัดท าเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน ซึ่งปรากฏผลดังนี้ 
  1.1 ผู้เข้าร่วมโครงการต้องการให้มีการสร้างเพจเฟซบุ๊กที่มี ช่ือ ที่บ่งบอกถึงการเรียนรู้เกษตร
ผสมผสาน 
  1.2 ผู้เข้าร่วมโครงการต้องการให้เพจเฟซบุ๊กมีความทันสมัยสามารถดึงดูดให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเยี่ยมชม
ในเพจเฟซบุ๊กได้ 
  1.3 ผู้เข้าร่วมโครงการเพื่อให้เพจเฟซบุ๊กเป็นช่องทางหนึ่งในการสร้างรายได้   
 2. สัมภาษณ์หลังการจัดท าเพจเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน เพื่อติดตามผลการพัฒนารูปแบบ
การน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ 
  2.1 ผู้วิจัยได้จัดสร้างเพจเฟซบุ๊กเรียบร้อย 
  2.2 ผู้วิจัยได้จัดสร้างเพจเฟซบุ๊กที่มีความทันสมัย สามารถดึงดูดให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเข้าเยี่ยมชมได้  
  2.3 ผู้วิจัยได้ให้ผู้เข้าร่วมโครงการได้จัดท าบัญชีครัวเรือนตั้งแต่เริ่มโครงการ จนสิ้นสุดโครงการ                  
จึงพบว่า ได้มีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ยน 4 เดือน ตั้งแต่เดือน มีนาคม 2564- มิถุนายน 2564 คิดเป็นร้อยละ 160.71 
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้เกษตร
ผสมผสานโดยรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̄  = 3.93, S.D. = 0.52) โดยสามารถเรียงล าดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
เข้าถึงเฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน จากรายการข้อค าถามที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหารายการข้อค าถามที่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยสุด ดังนี้ การน าเสนอข้อมูลผ่านเฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน  (𝑥̄  = 4.27, S.D. = 0.78) 
ความพึงพอใจต่อผู้ดูแลเฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 4.13, S.D. = 0.81) กิจกรรมของเฟซบุ๊กเพจ
ฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 3.81, S.D. = 0.84) และการน าเสนอคอนเทนต์ภายในเพจฐานเรียนรู้เกษตร
ผสมผสาน (𝑥̄  = 3.50, S.D. = 1.04) ตามล าดับ 
  3.2 ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลการรับรู้ เฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้ เกษตรผสมผสานพบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการเข้าถึงเฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานโดยรวม อยู่ในระดับ
มากที่สุด (𝑥̄  = 4.27, S.D. = 0.56) โดยสามารถเรียงล าดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการเข้าถึงเฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้
เกษตรผสมผสาน จากรายการข้อค าถามที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหารายการข้อค าถามที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสุด ดังนี้                  
การรับรู้กิจกรรมบนเฟซบุ๊กเพจฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 4.27, S.D. = 0.56) และการรับรู้ถึงเฟซบุ๊กเพจ
ของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 4.26, S.D. = 0.47) ตามล าดับ 
  3.3 ผลการเปรียบเทียบการแข่งขันตลาดยุคใหม่เพจเฟซบุ๊กในการน าเสนอผลิตภัณฑ์จ าแนกตามเพศ 
พบว่าการเข้าถึงเพจเฟซบุ๊กในการน าเสนอผลิตภัณฑ์จ าแนกตามเพศ ไม่มี ความแตกต่าง 
  3.4 ผลการเปรียบเทียบการแข่งขันตลาดยุคใหม่เพจเฟซบุ๊กในการน าเสนอผลิตภัณฑ์จ าแนกตามอายุ
พบว่า การรับรู้ถึงเพจเฟซบุ๊กฐานการเรียนรู้เกษตรผสมผสาน ไม่มีความแตกต่างแต่การรับรู้กิจกรรมของเพจนั้น                
มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  3.5 ผลการเปรียบเทียบการแข่งขันตลาดยุคใหม่เพจเฟซบุ๊กในการน าเสนอผลิตภัณฑ์จ าแนกตาม
รายได้ การเข้าถึงเพจเฟซบุ๊กในการน าเสนอผลิตภัณฑ์จ าแนกตามรายได้ พบว่าการรับรู้ถึงเพจเฟซบุ๊กฐานการเรียนรู้
เกษตรผสมผสาน ไม่มีความแตกต่างแต่การรับรู้กิจกรรมของเพจนั้น มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
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  3.6 ผลการเปรียบเทียบการแข่งขันตลาดยุคใหม่เพจเฟซบุ๊กในการน าเสนอผลิตภัณฑ์จ าแนกตาม
ระดับการศึกษาพบว่าการเข้าถึงเพจเฟซบุ๊กในการน าเสนอผลิตภัณฑ์จ าแนกตามระดับการศึกษา ไม่มีความแตกต่าง 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่องโครงการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ ผู้วิจัย
ได้ท าการอภิปรายผลดังต่อไปนี้ 
 1. เพื่อศึกษาความต้องการการพัฒนาเฟซบุ๊ก มีความทันสมัย สามารถดึงดูดให้เข้ามาเยี่ยมชมได้                      
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กชกานต์ ทองรัตน์ (2552) ที่ให้แนวทางด้านเนื้อหาการน าเสนองานสุขภาพ ผ่านช่อง
ทางการสื่อสารอย่างเว็บไซต์ กลุ่มเป้าหมายให้ความรู้สึกเห็นชอบกับสิ่งนี้มากกว่า โดยเฉพาะ  องค์ประกอบด้านสี 
ขนาดตัวอักษรที่มีผลต่อความจ า และการเชื่อมต่อภายในระบบรวดเร็ว ไม่ติดขัด หรือตรวจพบข้อบกพร่อง ผ่านการ
สืบค้นข้อมูลข้อสงสัยที่มีต่อการใช้งาน โดยทั้งหมดทั้งมวล ช่องทางการสื่อสารสามารถน าข้อมูลหลากหลายแหล่ง 
หรือท าการผลิตขึ้นเอง น ามาแชร์หรือโพสต์ตามข้อก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐพล ใยไพโรจน์ (2557) 
ที่ กล่าวไว้ว่ารูปแบบเนื้อหาส าหรับสื่อโซเชียลเน็ตเวิร์ก อันได้แก่ Video Marketing ซึ่งน าเสนอภาพของ การ
เคลื่อนไหวแต่ละฉาก แต่ละตอน ส่งผลต่อความรู้สึกที่ดีให้กับผู้ชม และเนื้อหา เมื่อถูกเผยแพร่  ย่อมส่งผลตอบรับ
กลับมาสู่แบรนด์มากท่ีสุด 
 2. ความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน ผู้ที่มาเยี่ยมชมมีความพึงพอใจ                   
ในการน าเสนอคอนเทนต์ภายในเพจฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน อยู่ในระดับดีมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ณัฐนวียา จารุอัครพัฒน์ (2561) ที่กล่าวไว้ว่า การตลาดแบบเนื้อหา (Content Marketing) โดยใช้สื่อประเภท
บทความ มีผลต่อความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ Application TISCO Mobile Banking ในเขตกรุงเทพมหานคร
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 แสดง ให้เห็นว่า สื่อประเภทบทความของ Application TISCO Mobile Banking             
ท าให้ผู้บริโภคมีความพึงพอใจในการใช้บริการ ด้วยการน าเสนอท่ีมีการใช้ภาษาที่ถูกต้อง อ่านง่ายและสามารถเข้าใจ
บทความ ที่น าเสนอได้อย่างรวดเร็ว บทความช่วยให้สามารถใช้งาน Application ได้ง่ายขึ้น มีเนื้อหาท่ีตรงกับ ความ
ต้องการ เนื้อหาไม่ท าให้เกิดความเบื่อหน่าย มีความทันสมัย อยู่ในกระแส ไม่ซ้ าใคร  
 3. การแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิมลพรรณ อาภาเวช และคณะ 
(2554) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการสื่อสารในเฟซบุ๊ก ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร กล่าวว่า
เครือข่ายสังคมออนไลน์นั้น เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่เช่ือมต่อบุคคลให้อยู่ในอินเตอร์เน็ตในการสร้างชุมชน
เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่างๆ นั่นคือการสร้างเฟซบุ๊กเพจ ส าหรับผู้ที่มีความสนใจในเรื่องเดียวกัน โดยผู้เป็นสมาชิกต้อง
เข้ามากดถูกใจ และงานวิจัยของ เอมิกา เหมมินทร์ (2556) ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรม การใช้และความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ผลที่ได้จากการใช้สังคมออนไลน์เป็นการวิจัยเชิงปริมาณแบบส ารวจ  เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม ผลการศึกษา
พบว่าส่วนใหญ่ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร มีประสบการณ์ในการใช้สังคมออนไลน์ 3 ปีขึ้นไป โดยสังคม
ออนไลน์ที่ใช้บ่อยที่สุดคือ เฟซบุ๊ก และ ช่องทางที่ใช้สังคมออนไลน์ คือผ่านทาง Smartphone ช่วงเวลาส่วนใหญ่ที่
ใช้บริการสังคมออนไลน์ มากท่ีสุด ใช้ในการคุยกับเพื่อนมากท่ีสุด คุณสมบัติของสังคมออนไลน์ท่ีประชาชนชอบมาก
ที่สุด คือ ท าให้สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว 
 4. ภูมิหลังส่วนบุคคลกับขีดความสามารถในการแข่งขันซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปุลณัช เดชมานนท์ 
(2556) ได้ศึกษาการตัดสินใจซื้อสินค้าผ่านสื่อเครือข่ายสังคมออนไลน์ ในช่วงเวลาจ ากัด ผลการวิจัยพบว่าอายุมีผล
ต่อปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดทุกด้าน รายได้เฉลี่ยต่อเดือนมีผลต่อปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด มีผลต่อ
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด และปุณยวีร์ อิ่มแก้ว และสรวัฒน์ วิศาลาภรณ์ (2561) ท าการวิจัยเรื่องพฤติกรรม
การซื้อสินค้าทางการเกษตรของผู้ใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์และลักษณะเฉพาะของเครือข่ายสังคมออนไลน์ พบว่า            
ผู้ซื้อสินค้าพืชสมุนไพรแปรรูปส่วนใหญ่เพศชาย รายได้เฉลี่ยต่อเดือนประมาณ 15,000 บาท  และมีระดับการศึกษา
ระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 
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สรุป  
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์               
จากการสัมภาษณ์เพื่อจัดสร้างเฟซบุ๊กเพื่อพัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันรองรับตลาดยุคใหม่ โดยการ ตั้งช่ือว่า 
“ฐานการเรียนรู้เกษตรผสมผสาน” ซึ่งมีความทันสมัย สามารถดึงดูดให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเข้าเยี่ยมชมได้ จากการแสดง
เฟซบุก๊เก่า และมีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ยน 4 เดือน ตั้งแต่เดือน มีนาคม 2564- มิถุนายน 2564 คิดเป็นร้อยละ 160.71 
  การวิเคราะห์ข้อมูลการเข้าถึงเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม                  
มีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานโดยรวม อยู่ใน
ระดับมาก (𝑥̄  = 3.93, S.D. = 0.52) โดยสามารถเรียงล าดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการเข้าถึงเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้
เกษตรผสมผสาน จากรายการข้อค าถามที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหารายการข้อค าถามที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสุด ดังนี้                 
การน าเสนอข้อมูลผ่านเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 4.27, S.D. = 0.78) ความพึงพอใจต่อผู้ดูแล
เพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 4.13, S.D. = 0.81) กิจกรรมของเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตร
ผสมผสาน (𝑥̄  = 3.81, S.D. = 0.84) และการน าเสนอคอนเทนต์ภายในเพจฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 3.50, 
S.D. = 1.04) ตามล าดับ 
 2. การแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่  
  การวิเคราะห์ข้อมูลการรับรู้เฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมี ระดับ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการรับรู้เฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานโดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̄  = 4.27, S.D. = 
0.56) โดยสามารถเรียงล าดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการรับรู้เฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน  จากรายการข้อ
ค าถามที่มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดไปหารายการข้อค าถามที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสุด ดังนี้ การรับรู้กิจกรรมบนเฟซบุ๊ก ฐานเรียนรู้
เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 4.27, S.D. = 0.56) และการรับรู้ถึงเฟซบุ๊กของฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสาน (𝑥̄  = 4.26, 
S.D. = 0.47) ตามล าดับ 
 3. การเปรียบเทียบภูมิหลังส่วนบุคคลกับขีดความสามารถในการแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่  
ประกอบด้วย จ าแนกตาม เพศ รายได้ อายุ การศึกษา พบว่า การแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่จ าแนกตามเพศ 
แลจ าแนกตามระดับการศึกษา ไม่มีความแตกต่าง แต่การแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่จ าแนกตามอายุ และ                 
การแข่งขันเพื่อรองรับตลาดยุคใหม่จ าแนกตามรายได้ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ข้อเสนอแนะ 
 ควรน าแบบจ าลองของความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจของผู้ใช้บริการเพจเฟซบุ๊กซึ่งจ าแนกตาม                 
การเข้าถึงเพจเฟซบุ๊กในการน าเสนอผลิตภัณฑ์ จ าแนกตามการ เข้าถึงเพจเพจเฟซบุ๊กฐานเรียนรู้เกษตรผสมผสานที่
ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ ไปท าการวิจัยในรูปแบบอื่นๆ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการสนับสนุนหรือส่งเสริม                       
การท่องเที่ยว เช่น หน่วยงานส่งเสริมการท่องเที่ยว ในแต่ละชุมชน หน่วยงานภาครัฐที่สนับสนุนการท่องเที่ยว                  
เชิงสร้างสรรค์ เป็นต้น 
 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ พบว่าคนในชุม
มีองค์ความรู้ในการผลิตผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร แต่ยังขาดช่องทางการจัดจ าหน่ายสินค้า หรือการประชาสัมพันธ์
สินค้าของคนในชุมชน ซึ่งจากการวิจัยในครั้งน้ีพบว่าหากคนในชุมชนมีช่องทางการจ าหน่ายสินค้าหรือประชาสัมพันธ์
สินค้าของตนเองทางช่องทางออนไลน์ เช่น เฟซบุ๊ก ให้มีความทันสมัย ท าให้คนในชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้น สามารถ
เลี้ยงตนเองในครอบครัวอย่างยั่งยืนต่อไป 
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กิตติกรรมประกาศ 
 รายงานการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ ส าเร็จ
ได้เนื่องจากบุคคลหลายท่านได้กรุณาช่วยเหลือให้ข้อมูลเสนอแนะ ค าปรึกษาแนะน า ความคิดเห็นและก าลังใจทีม
ผู้วิจัย 
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทาที่ให้ทุนในการวิจัยการพัฒนารูปแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์
ผ่านช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ 
 ขอขอบคุณ ผู้เข้าร่วมโครงการที่ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ ให้ค าปรึกษา และช่วยเหลือผู้ศึกษาเป็นอย่างดีและ
ด้วยอัธยาศัยไมตรีที่อบอุ่นเป็นกันเอง 
 ท้ายสุดนี้ ขอขอบพระคุณครอบครัว และเพื่อน ที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุน และเป็นก าลังใจให้ทีมผู้วิจัยจัดท า
รายงานวิจัย 
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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรสีากล 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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Using the Team Assisted Individualization (TAI) on Basic Music 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรม 2) สร้างและหาคุณภาพ
ของชุดกิจกรรม และ 3) ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนระโนด
วิทยา จ านวน 32 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์ 2) แบบสอบถาม 3) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4) แผนการจัดการเรียนรู้ 5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 6) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
และ 7) แบบสอบถามความพึงพอใจ  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรม ต้องการให้ชุดกิจกรรมมีสื่อที่หลากหลาย                 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม มีการวัดและประเมินผลโดยการท าแบบฝึกหัดและสอบปฏิบัติหน้าช้ันเรียน                        
2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93               
3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ .05 4) ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ .05 และ 5) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 
 
ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้,  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI),  
พื้นฐานตัวโน้ตดนตรสีากล 
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Abstract 
 The objectives of this research were: 1) To investigate the basics of developing cooperative 
learning activity packages, 2) to create and find the quality of the learning activity packages, and                 
3) to study the results of using learning activity packages. The sampling group consisted of 32 Grade 
7 students in Ranodwittaya School. The research instruments were as follows: 1) An interview                    
2) questionnaire, 3) cooperative learning activity packages, 4) lesson plans, 5) an learning academic 
achievement test, 6) a basic music notation reading test, and 7) a satisfaction of students on the 
learning activity packages.  
 The result showed that: 1) The database found that the learning activities package should 
have the variety of instructional media available, cooperative learning, the evaluation should be 
by doing the exercise and the activity in class, 2) the learning activity packages were appropriate 
overall, with the highest average of 4.93, 3) the student’s learning achievement after the learning 
management using the learning activity packages was higher than before with the statistical 
significance at the level of .05, 4) the students’ reading skill in the basic music notation after using 
the learning activity packages was higher than the percentage of 70 with the statistical significance 
at the level of .05, and 5) the students’ satisfaction on learning activity packages using team assisted 
individualization (TAI) was at the highest level with the mean of 4.58. 
 
Keywords: Activity packages,  The Team Assisted Individualization (TAI) Learning,  Basic music 
notation 

 
บทน า 
 ดนตรีกับมนุษย์เป็นสิ่งที่อยู่ร่วมกันมาตั้งแต่อดีต ซึ่งดนตรีเปรียบเสมือนภาษาอีกภาษาหนึ่งที่ใช้เสียงและ
จังหวะในการสื่อสาร ในปัจจุบันมีการศึกษาทางวิทยาศาสตร์พบว่า ดนตรีมีส่วนช่วยในการพัฒนามนุษย์ทางด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและดนตรีเป็นเครื่องมือในการพัฒนาศักยภาพหลาย ๆ ด้าน อีกทั้งดนตรียังสามารถ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ช่วยให้เด็กมีจิตนาการอย่างไร้ขอบเขตและคิดอย่างมีเหตุผล การจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชาดนตรีในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 การอ่าน
โน้ตดนตรีสากล นับว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการเรียนวิชาดนตรี เนื่องจากโน้ตดนตรีเปรียบเสมือนความรู้
พื้นฐานทางด้านดนตรี หากนักเรียนสามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้ก็จะเป็นทักษะที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
ดนตรีได้อย่างรวดเร็วและสามารถเช่ือมโยงไปสู่การร้อง การบรรเลงเครื่องดนตรีได้อย่างถูกต้อง หากแต่การจัดการ
เรียนรู้ในรายวิชาดนตรีประสบปัญหาเป็นอย่างมาก เช่น การขาดแคลนบุคลากรทางด้านดนตรีและขาดสื่อการสอนที่
ดีที่เป็นเครื่องมือในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ประสบผลได้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการส ารวจของมูลนิธิพิณแก้ว 
(2553) ที่ได้ท าการส ารวจโรงเรียนประถมศึกษาทั่วประเทศพบว่า เหตุที่นักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจในหลักการ
หรือทฤษฎีของดนตรีสากลประการหนึ่ง ซึ่งไม่นับรวมทักษะการปฏิบัติ คือมีสาเหตุมาจากโรงเรียนไม่มีการจัดการ
เรียนการสอนวิชาดนตรีสากล หรือมีการจัดการสอนน้อย คิดเป็นร้อยละ 84 เนื่องจากการอ่านโน้ตดนตรีสากลเป็น
ทักษะพื้นฐานที่ส าคัญของการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีสากล อีกทั้งยังใช้ต่อยอดและเช่ือมโยงไปยังเนื้อหาต่าง  ๆ จาก
สาเหตุข้างต้นเมื่อนักเรียนเลื่อนช้ันข้ึนมาในระดับมัธยมศึกษา ก็จะไม่สามารถท่ีจะเรียนรู้ในบทเรียนต่อไปหรือท าให้
ต่อยอดในการเรียนรู้ในข้ันท่ีสูงกว่าได้ยาก 
 จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรีของโรงเรียนระโนดวิทยา ในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2564 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 62.04 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์
ที่โรงเรียนก าหนดไว้คือร้อยละ 65 และจากการศึกษาข้อมูลการบันทึกหลังสอนของครูผู้สอนในรายวิชาดนตรีพบว่า
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ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ที่เกี่ยวกับการอ่านโน้ตดนตรีสากล พบว่านักเรียนร้อยละ 80 ไม่สามารถอ่านโน้ตดนตรีสากล
ได้หรือรู้อัตราจังหวะของตัวโน้ตแต่ไม่รู้ระดับเสียงอีกทั้งนักเรียนยังไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างถูกวิธี ส่งผลให้นักเรียน                    
ไม่สามารถอ่านและเข้าใจจังหวะระดับเสียงของโน้ตดนตรีสากลที่ถูกต้องและไม่สามารถบรรเลงเครื่องดนตรีหรือ                
ต่อยอดในเรื่องที่สูงกว่าได้  
 ผู้วิจัยได้ศึกษานวัตกรรมที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้ น พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้                        
เป็นนวัตกรรมที่พัฒนามาจากสื่อการสอนที่มีการวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อต่าง  ๆ มาประสมประสานกัน                       
ให้กลมกลืนกันได้อย่างเหมาะสม ตั้งแต่การที่นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มหรือการใช้สื่อใน
รูปแบบต่าง ๆ ซึ่งนักเรียนมีโอกาสในการคิดและการมีส่วนร่วมในกิจกรรม ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทีละน้อยอีก
ทั้งยังได้ลงมือปฏิบัติจริง ส่งผลให้นักเรียนมีความภาคภูมิใจในความส าเร็จ (เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง, 
2555, น. 122) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนิตยา ลิ่มสนิท (2561) พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมัลติมีเดีย เพื่อพัฒนาความสามารถด้านดนตรีสากลตามแนวคิดโคดาย 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอนมัลติมีเดียเพื่อพัฒนาความสามารถด้านดนตรีสากลตามแนวคิดโคดาย โดยภาพรวมอยู่ในระดับพึง
พอใจมากท่ีสุด จะเห็นได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน
และความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียน  
 การจัดการเรียนรู้เป็นส่วนส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้
แบบร่วมมือและการจัดการเรียนรู้แบบรายรายบุคคลเข้าด้วยกัน เป็นวิธีการจัดการเรียนการรู้ที่สนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลโดยให้นักเรียนลงมือท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถจากแบบฝึกทักษะและ
ส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ โดยก าหนดให้นักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถแตกต่างกันมาท างานร่วมกัน ดังนั้นนักเรียนท่ีเก่งจึงพยายามช่วยเหลือนักเรียนที่เรียนอ่อนเพราะจะท า
ให้คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มดีขึ้นและนักเรียนที่อ่อนก็จะพยายามช่วยเหลือตนเอง (Slavin, 1990, p. 83) ดังงานวิจัย
ของรัฐวิชญ์ ทักขนนท์ (2560) พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI สูงกว่าก่อนเรียนและทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
รวมไปถึงนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 
 จากความส าคัญของชุดกิจกรรมการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) ผู้วิจัยมีความเห็นว่าหากมีการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลสูงขึ้น เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้
อย่างเป็นล าดับขั้นตอน อีกทั้งยังเน้นพัฒนาตัวนักเรียนเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับสภาพปัญหาของ
นักเรียนโรงเรียนระโนดวิทยา ที่ไม่สามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้หรือรู้อัตราจังหวะของตัวโน้ตแต่ไม่รู้ระดับเสียง
และนกัเรียนไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างถูกวิธี และจากการท าวิจัยในครั้งนี้ท าให้นักเรียนมีความสามารถในเรื่องของการ
อ่านโน้ตดนตรีสากลเพิ่มขึ้น อีกท้ังยังเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้แก่ครูผู้สอน เพื่อท่ีจะช่วยเหลือนักเรียนให้
เกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องตั้งแต่ขั้นพื้นฐานและสามารถน าทักษะดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ ต่อยอด เพื่อศึกษาต่อ
ในระดับที่สูงขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
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   2. เพื่อสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 3. เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
ดังนี ้
      3.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)                   
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
     3.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1       
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)                  
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
      3.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง 
พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยในรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (R&D) โดยประยุกต์ใช้ขั้นตอน
การพัฒนาหลักสูตรของเซเลอร์ อเล็กซานเดอร์และเลวีส (Saylor J.G, Alexander.W.M and Lewis Arthur J. 
1981, p. 24) ซึ่งมีข้ันตอนการด าเนินการ 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) โรงเรียนระโนดวิทยา จ านวน 
3 คน ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนระโนดวิทยา จ านวน 10 คน และ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนระ
โนดวิทยา จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ตามเกณฑ์คุณสมบัติที่ก าหนด 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 2) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ของผู้ปกครองนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 3) แบบสอบถามความสนใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
 วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 1) ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในประเด็นลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ องค์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดประเมินผลการจัดการเรียนรู้ รวมไปถึงระยะเวลาที่ใช้และประโยชน์ของ
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) น าแบบสัมภาษณ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านเพื่อตรวจสอบ แก้ไข 
ปรับปรุงข้อค าถามและพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม 3) ด าเนินการสัมภาษณ์กับกลุ่มตัวอย่าง 4) รวบรวมข้อมูลที่
ได้มาวิเคราะห์และสรุปผล  
 สถิติที่ใช้วิเคราะห์และสรุปผล ได้แก่ ค่าร้อยละ (P) 
 ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ตาม
เกณฑ์คุณสมบัติที่ก าหนด ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญทางด้านหลักสูตร ผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหา (ดนตรี) และ
ผู้เช่ียวชาญทางด้านการวัดและประเมินผล 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนระโนดวิทยา ห้องที่ใช้เป็น
กลุ่มทดลองชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Try out ) จ านวน 30 คน  
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  2) แผนการจัดการเรียนรู้                 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล                           
5) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 1) ผู้วิจัยด าเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลตามความต้องการของกลุ่มตัวอย่างและ
ตามโครงสร้างที่ก าหนดไว้  2) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านเพื่อตรวจความเหมาะสมของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้  3) ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลกับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out)                  
4) รวบรวมข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสรุปผล ปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมฉบับสมบูรณ์ 
 สถิติที่ใช้วิเคราะห์และสรุปผล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̄ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ t-test                            
แบบ Dependent Samples  
  ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/5 โรงเรียนระโนดวิทยา อ าเภอระโนด จ านวน                           
32 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  
 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล  4) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 1) ผู้วิจัยชี้แจงท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด าเนินการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น พร้อมตรวจให้คะแนนและบันทึกผล  3) ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
เป็นเวลา 8 ช่ัวโมง ตามโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 4) ด าเนินการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนและวัด
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลหลังเรียน 5) รวบรวมข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสรุปผล 
 สถิติที่ใช้วิเคราะห์และสรุปผล  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (�̅�̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ t-test                    
แบบ Depenedent Samples  
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน                             
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งผล                         
การวิเคราะห์ออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  พบว่า จากการสัมภาษณ์ความ
คิดเห็นของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ผู้ปกครองนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และจากการ
สอบถามความสนใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต้องการให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย 
ภาพประกอบสีสันสวยงาม มีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือและให้ผู้เรียนได้แสดงออก ได้ฝึกปฏิบัติ โดยใช้สื่อ
การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย และให้มีการวัดประเมินผลโดยการท าแบบฝึกหัดและสอบปฏิบัติหน้าช้ันเรียน 
 ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีจ านวนชุดกิจกรรมทั้งหมด 4 ชุด ได้แก่  
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การบันทึกโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น  
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   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายก าหนดจังหวะ  
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การบันทึกโน้ตและอัตราจังหวะ  
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การเพิ่มค่าโน้ตและเทคนิคการอ่านโน้ต  
 โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น มีองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ดังนี้ 1) ค าช้ีแจงส าหรับการ
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) สิ่งที่ครูผู้สอนต้องเตรียม 3) บทบาทนักเรียน 4) แผนผังการจัดการช้ันเรียน 5) แผนการ
จัดการเรียนรู้ 6) ใบความรู้ 7) บัตรค าสั่ง 8) แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 9) แบบเฉลย/แนวค าตอบของชุด
กิจกรรม  
 ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการหาค่าความเหมาะสมโดยผู้เช่ียวชาญ ในภาพรวมอยู่
ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 และผลจากการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมี
คะแนนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน และมีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 โดยมีการปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในบัตรค าสั่งที่ 3 ให้มีความเหมาะสมกับเวลาในการ
จัดการเรียนรู้และปรับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ คือ ลดระยะเวลาการจัดการเรียนรู้ใน
ขั้นสอนและเพิ่มเวลาในการจัดการเรียนรู้ขั้นท างานกลุ่ม ให้มีระยะเวลาเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ในชุดกิจกรรม 
ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีผลการวิเคราะห์ดังนี้  
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  พบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 โดยคะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.91 และคะแนนหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.22 ปรากฏดังตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลัง

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  

(n=32) 
การทดลอง คะแนนเต็ม   �̅�̄ SD t 

ก่อนการจัดการเรียนรู ้ 20   7.91 1.28 58.45* 
หลังการจดัการเรียนรู ้ 20 18.22 1.01 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.91 ปรากฏดังตารางที ่2 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1                              

หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน                             
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลกับเกณฑ์ร้อยละ 70   

(n = 32) 
การทดลอง คะแนนเต็ม   �̅�̄ SD เกณฑ์ร้อยละ 70 t 

คะแนนหลังการจัดการเรยีนรู ้ 20 18.91 0.96 14 28.83* 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล พบว่า นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้านโดยเรียงล าดับได้ดังนี้ ด้านการ
จัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ด้านสื่อการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.55 และด้านเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 ตามล าดับ ปรากฏดังตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
(n=32) 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

�̅�̄ SD ระดับ 

ด้านเนื้อหา    
1. เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องการอ่านโน้ต 4.69 0.47 มากที่สุด 

2. เนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนอ่านแล้วเข้าใจง่าย 4.59 0.50 มากที่สุด 
3. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีการเรียงล าดับเป็นข้ันตอนตามความยากง่าย  4.50 0.57 มาก 
4. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีการอธิบายขั้นตอนและวิธีการใช้งานได้เข้าใจง่าย 4.34 0.65 มาก 

เฉลี่ย 4.53 0.31 มากที่สุด 
ด้านการจัดการเรียนรู ้    
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและลงมือ
ปฏิบัติจริง 

4.56 0.50 มากที่สุด 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับ
เพื่อนในกลุ่ม 

4.69 0.47 มาก 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สนุกสนานและน่าสนใจ 4.59 0.50 มากที่สุด 
8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามปัญหา 4.56 0.50 มากที่สุด 
9. ครูส่งเสริมให้นักเรียนฝึกท างานกลุ่มและร่วมกันอภิปราย 4.72 0.46 มากที่สุด 
10. ครูผู้สอนให้ความสนใจแก่นักเรียนอย่างทั่วถึงขณะสอน 4.50 0.57 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.60 0.29 มากที่สุด 
สื่อการเรียนรู ้    
11. มีสื่อการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหา 4.59 0.50 มากที่สุด 
12. มีสื่อท่ีหลากหลายและน่าสนใจ 4.50 0.57 มาก 
13. มีรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 4.69 0.47 มากที่สุด 
14. มีสื่อท่ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจง่ายและจดจ าได้นาน 4.44 0.62 มาก 

เฉลี่ย 4.55 0.36 มากที่สุด 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากลส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จากการสัมภาษณ์ความ
คิดเห็นของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ผู้ปกครองและจากการสอบถามความสนใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ต้องการให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลมีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย ภาพประกอบสีสันสวยงาม มีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือและให้ผู้เรียนได้แสดงออก ได้ฝึกปฏิบัติ โดยใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายและให้มีการวัดประเมินผล
โดยการท าแบบฝึกหัดและการปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียน ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากครูผู้สอนและผู้ปกครองมี
ความตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนวิชาดนตรีและเห็นว่าการอ่านโน้ตดนตรีสากลจะช่วยฝึกทักษะทางด้าน
ดนตรีของนักเรียนในการเรียนวิชานี้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของฒิชากร ปริญญากาญจน์ (2561 , น. 121-122)                 
ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เพื่อพัฒนาผลการเรียนเรื่องการบวกและการลบเลข
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานก่อนพัฒนาชุดกิจกรรมโดยการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
และสอบถามนักเรียนพบว่า ต้องการให้ชุดกิจกรรมมีสื่อที่หลากหลาย และมีการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม                
โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในช้ันเรียน โดยมีการวัดและประเมินผลโดยการท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ซึ่งนักเรียน
มีผลการเรียนรู้หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก อีกท้ังยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Keyler (1999, p. 1071) ทีไ่ด้ศึกษาทัศนคติ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยผลการศึกษาข้อมูลพบว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือจะช่วยสร้างโอกาสในการท างานร่วมกันของสมาชิกในกลุ่ม และส่งเสริมการเรียนรู้ของสมาชิก               
แต่ละคน ท าให้เกิดการเรียนรู้เนื้อหาในบทเรียนให้เข้าใจมากยิ่งข้ึน นักเรียนจะได้รับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปราย
ร่วมกันภายในกลุ่ม ท าให้นักเรียนเกิดความมั่นใจในตนเองและเรียนรู้ที่จะให้เกียรติผู้อื่น 
 2. ผลการสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน                       
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ได้พัฒนามาจากการสังเคราะห์ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน               
โดยน าข้อมูลดังกล่าวมาพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดจ านวน 4 ชุด โดยแต่ละชุดมีองค์ประกอบ ดังนี้                  
1) ค าช้ีแจงส าหรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้   2) สิ่งที่ครูผู้สอนต้องเตรียม  3) บทบาทนักเรียน  4) แผนผัง                  
การจัดการช้ันเรียน  5) แผนการจัดการเรียนรู้   6) ใบความรู้  7) บัตรค าสั่ง  8) แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน                     
9) แบบเฉลย/แนวค าตอบของชุดกิจกรรม ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านการหาคุณภาพความเหมาะสมของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญพบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้พัฒนาขึ้น
จากการเรียบเรียงเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ องค์ประกอบและสื่อในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความ
เหมาะสม สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน ตามความต้องการของครูผู้สอน ผู้ปกครองและนักเรียน รวมไปถึงรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ที่เมื่อน ามาจัดการเรียนรู้ร่วมกับชุด
กิจกรรมก็จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับค ากล่าวของทิศนา แขมมณี (2560 , น. 79)                   
ที่กล่าวไว้ว่า ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครูผู้สอนจะต้องศึกษาหลักสูตรและตัดสินใจเลือกสิ่งที่จะให้ผู้เรียนได้
ศึกษาแล้วจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ประเมินความรู้พื้นฐานประสบการณ์เดิมของผู้เรียนและเลือกกิจกรรม
การเรียนรู้ วิธีสอน สื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน ก าหนดรูปแบบของการเรียน หน้าที่ของครูผู้สอนและสร้าง
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนว่าผู้เรียนบรรลุเป้าประสงค์ในการเรียนหรือไม่ และสอดคล้องกับค ากล่าวของชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์ (2561, น. 207) ที่กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) สามารถช่วยให้เกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้เกิดความช่วยเหลือกันในกลุ่ม ส่งเสริมการเรียนรู้สนองความ
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แตกต่างของแต่ละบุคคล โดยการเตรียมบทเรียนและสื่อท่ีเหมาะสมกับระดับทักษะและความสามารถของนักเรียน 
เกิดความสัมพันธ์ในกลุ่มโดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นสื่อ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของฉัตรชัย จิรลาภวิรุฬห์ และอสมา 
มาตยาบุญ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมวิชาดนตรีสากลโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผลการพัฒนาชุดกิจกรรมวิชาดนตรี
สากลโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า มีนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 20 
คน คิดเป็นร้อยละ 100 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ David Agwu (2018, p. 220-227) ที่ได้ศึกษาประสิทธิภาพ
ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้และการบรรยายทางวิชาการในรายวิชาเคมี 
ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยเพิ่มทักษะทางด้านวิชาการให้กับ
นักเรียนในรายวิชาเคมีได้ดีกว่าการบรรยาย และนักเรียนให้ความสนใจ ร่วมมือในการท ากิจกรรมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดี 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) พบว่า คะแนนหลังการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมได้ลงมือปฏิบัติในการอ่านและร้องโน้ต อีกทั้งยังเป็นการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างการ
จัดการเรียนรู้แบบรายบุคคลและกระบวนการกลุ่มเข้าด้วยกัน ท าให้นักเรียนเกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายใน
กลุ่ม ซึ่งในแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้นักเรียนจะได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด แสวงหาความรู้ด้วยตนเองและ
แลกเปลี่ยนความรู้ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่มผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) สอดคล้องกับแนวคิดของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561, น. 12) ที่ได้
กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการ
ตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  รวมไปถึงช่วยให้นักเรียนจ านวนมาก
ได้รับความรู้แนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับแนวคิดของ Slavin (1990) ที่ได้กล่าวถึงการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) จะช่วยให้้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถ
ของตนเอง ส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิดความช่วยเหลือกันและกันภายในกลุ่ม สนองความสามารถและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี จากการสังเกตของผู้วิจัยในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) พบว่านักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนและการท าบัตรค าสั่ง 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม นักเรียนกลุ่มเก่งจะอธิบายและช่วยเหลือนักเรียนอ่อนจนเข้าใจ ท าให้สมาชิกใน
กลุ่มมีการพัฒนาความรู้พื้นฐานในการอ่านโน้ตดนตรีสากลได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้นักเรียนมีความ
สนุกสนานกับการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ ดึงดูดผู้เรียนและมี
เนื้อหาหรือสื่อท่ีท าให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของภีระเมศร์ ประสิทธิเมธี มีช้าง (2560, น. 
93-94) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง วงปี่พาทย์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี โดยผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Richard (2004, p. 50) ที่ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาดนตรีของนักเรียนดนตรีฝึกหัด โดยผลการวิจัยพบว่า ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อให้นักเรียน
บรรเลงบทเพลงในแต่ละแบบฝึกหัด นักเรียนสามารถบรรเลงได้เป็นอย่างดีและนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาดนตรีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1                    
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง 
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พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล มีการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 5 ขั้นตอน ซึ่งในขั้นตอนที่ 3 ขั้นท างานกลุ่ม เป็น
ขั้นตอนท่ีนักเรียนร่วมกันทบทวนเนื้อหาของบทเรียน ผ่านการท าบัตรค าสั่ง โดยหาความรู้เพิ่มเติมจากใบความรู้และ
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม ขั้นตอนนี้ส่งผลให้นักเรียนได้ฝึกคิดและลงมือท าด้วยตนเอง ซึ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้
ทฤษฎีหลักการอ่านโน้ต และในขั้นตอนที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในข้ันตอนนี้นักเรียนน าความรู้ที่ได้รับ
จากการท าบัตรค าสั่ง ศึกษาค้นคว้าจากใบความรู้และการปรึกษา อภิปรายข้อสงสัยภายในกลุ่มมาท าแบบทดสอบ
ด้วยตนเอง จากข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนสรุปความคิดรวบยอดและความรู้ความเข้าใจเป็น
ของตนเองโดยประกอบกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการเรียงล าดับเนื้อหาตามความยากง่าย ให้นักเรียนได้เรียนรู้ไป
ทีละขั้นอย่างต่อเนื่อง เพื่อน าความรู้ที่ได้ต่อยอดในการอ่านและร้องโน้ตดนตรีสากล ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศ
นา แขมมณี (2560, น. 50) ที่ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอด
เนื้อหาวิชาที่สลับซับซ้อนและมีลักษณะเป็นนามธรรมได้ดี เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม ในการเรียน แสดงความ
คิดเห็น รวมไปถึงช่วยให้ผู้เรียนมีความคิดรวบยอดหรือมโนมติอย่างเดียวกัน จากการสังเกตของผู้วิจัยในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ต
ดนตรีสากล พบว่านักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มา
ใช้ในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตได้เป็นอย่างดี นักเรียนเขียนระดับเสียงของตัวโน้ตได้ด้วย
ตนเองและสามารถอ่าน ร้องโน้ตตามจังหวะที่ก าหนดให้ได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของนัทพงษ์ เทเวลา 
(2561, น. 103) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล 
ส าหรับนักเรียนชมรมดนตรี ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยผลการเปรียบเทียบการอ่านโน้ตดนตรีสากลกับเกณฑร์อ้ย
ละ 70 พบว่า นักเรียนชมรมดนตรีที่เรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI มีนักเรียนสอบ
ผ่านเกณฑ์ 19 คน คิดเป็นร้อยละ 76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
 5. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล โดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ทุกด้าน โดยด้านการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ผลการวิจัย
เป็นเช่นนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและลงมือปฏิบัติจริง ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม อีกทั้ง
จัดการเรียนรู้สนุกสนานและน่าสนใจ โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามปัญหาและให้ความสนใจแก่ผู้เรียนอย่าง
ทั่วถึงขณะสอน ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากการวัดและ
ประเมินผลที่เรียนสอดคล้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้และในชุดกิจกรรมมีการเฉลยและอธิบายค าตอบ ซึ่งนักเรียน
สามารถทราบคะแนนและความก้าวหน้าของตนเองได้ทันที อีกทั้งครูผู้สอนให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อให้นักเรียนน าไป
พัฒนาตนเอง ด้านสื่อการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากสื่อการสอนมีความ
หลากหลายและน่าสนใจ มีรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา อีกทั้งเป็นสื่อที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจง่ายและจดจ าได้นาน 
และด้านเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากเนื้อหาในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนอ่านแล้ว
เข้าใจง่าย มีการเรียงล าดับเป็นขั้นตอนตามความยากง่ายท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบเป็นล าดับขั้น                             
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ (2543, น. 11 - 12) กล่าวถึงองค์ประกอบที่จะสร้างความพึงพอใจ
ในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน คือครูผู้สอนต้องเตรียมการสอน ทั้งเนื้อหาและวิธีก ารโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ                       
จัดกิจกรรมและสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้แสดงออกและคิดอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้ฝึกคิด ฝึกท า                     
ฝึกปรับปรุงตนเองและส่งเสริมกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากกลุ่ม พร้อมทั้งสังเกตส่วนดีและปรับปรุงส่วนด้อย
ของผู้เรียน ให้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม จากการสังเกตของผู้วิจัยในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล พบว่านักเรียน                   
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มีพฤติกรรมสนใจเรียน กระตือรือร้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับเพื่อน ๆ ในเรื่องของการอ่านและร้องโน้ต 
บรรยากาศในช้ันเรียนสนุกสนาน นักเรียนให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมเป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของธนกฤต แสนทวีสุข (2564, น. 66) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมโลเดียน ส าหรับชมรม
ดนตรีโรงเรียนบ้านค าสมอ อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยผลความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเมโลเดียนอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน  
 
สรุป 
 สรุปผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่าน
โน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นจากการสังเคราะห์
ข้อมูลพื้นฐานของครูผู้สอน ผู้ปกครองและนักเรียน ท าให้ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม ตรงตามความ
ต้องการและครอบคลุมเนื้อหา โดยมีวิธีการจัดการเรียนรู้ การวัดประเมินผลที่สอดคล้องกัน ซึ่งผลจากการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากลสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อีกท้ังนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 
 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น  
 ผลจากการวิจัยครั้งนี้ท าให้ครูผู้สอนได้ทราบถึงปัญหาการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนระโนดวิทยา และทราบถึงความต้องการ ความคิดเห็นของผู้ปกครองต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน ส่งผล
ให้ผู้วิจัยสามารถสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ตรงตามความต้องการ แก้ไขปัญหาในการจัดการเรียนรู้ 
อีกทั้งยังส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น ท าให้
นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปต่อยอดทางด้านดนตรี ทั้งทางด้านวิชาความรู้และในด้านการปฏิบัติเครื่องดนตรี
เพื่อเป็นทักษะหรือถ่ายทอดผลงานทางด้านดนตรีของตนเองต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ผู้วิจัยขอขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุไรศิริ ชูรักษ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก และผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ปรีดา เบ็ญคาร อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธร่วม ผู้เช่ียวชาญ ผู้อ านวยการ คณะครู ผู้ปกครอง
และนักเรียน ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่มีส่วนช่วยให้การท าวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี ขอขอบพระคุณเป็น
อย่างสูงมา ณ โอกาสนี ้
 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัยนี้ คือ ครูผู้สอนควรพิจารณาเพิ่มเติมถึงบริบทแวดล้อมที่แตกต่างกันของนักเรียน 
จ านวนนักเรียน อุปกรณ์ รวมไปถึงสื่อการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ และในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องอัตราจังหวะ 
นักเรียนต้องปรบมือและร้องโน้ตเพลง ครูผู้สอนควรควบคุมเวลาให้มีความเหมาะสม และหากมีการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการวิจัยโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค TGT หรือการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค jigsaw หรือศึกษาตัวแปรตามอื่น ได้แก่ ทักษะ
การท างานกลุ่ม ทักษะการอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight Reading) 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อได้รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 2) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจการใช้รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ  กลุ่มตัวอย่างเป็นอาสาสมัครผู้มารับ
บริการสุขศาลาอโรคยาธรรมกวี วัดราชาธิวาส ระหว่างเดือนมกราคม – มีนาคม โดยการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปเพื่อหา
ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดมีรูปแบบท้ังหมด จ านวน 8 หมวด 30 และหลังผู้เข้ารับบริการ
รูปแบบนวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ มีความพึงพอใจสูงสุด อยู่ในระดับคะแนน 4.11 ซึ่งการนวด
ไทยมีจุดแข็ง โดยทบทวนหลักวิชาการ มีความจ าเป็นต้องรู้หลักทฤษฏีเส้นประธานสิบ และกายวิภาคศาสตร์สรีระ
ร่างกายส าคัญที่สุด จุดต าแหน่งรูปแบบท่าที่เหมาะสม ความอ่อนช้อย นุ่มนวล ละมุนละม่อม ละเอียดอ่อน มีความ
ปราณีตในการนวดที่ใส่ใจเป็นการสัมผัสที่รับรู้ได้ทั้งลีลาท่าทางการนวด ร่วมกับสายตาการบริการด้วยใจ ระยะเวลา
ให้บริการ จุดอ่อนหากไม่มีความรู้จะเกิดอันตรายได้ วิธีการนวดขั้นตอนของลายละเอียดรูปแบบการให้บริการ                 
เป็นขั้นตอนหัวใจส าคัญเป็นเอกลักษณ์ของไทย 
 
ค าส าคัญ: นวดไทย,  สุขภาพ,  การบริการ 

 
Abstract 

 This research has the objectives 1) to obtain a model of Thai massage postures, cultural 
heritage, national health. 2) to study satisfaction with using a model of Thai massage postures, 
cultural heritage, national health. The sample group was volunteers who came to receive health 
services at Arokaya Thammakawee Health Center, Rajathiwat Temple between January and March 
by specific random sampling. The tool used in the research was a questionnaire. Statistical data 
were analyzed using ready-made computer programs to find the mean and standard deviation. 
The results of the study found that There are a total of 8 types of massage poses in 30 categories 
and after the service recipient, Thai massage style, cultural heritage, national health. Have the 
highest satisfaction It is at the 4.11 rating level, where Thai massage has strong points. By reviewing 
academic principles It is necessary to know the ten principal lines theory. and anatomy of the body 
is the most important Points, positions, appropriate postures, delicacy, softness, gentleness, 
delicateness, with meticulous care in the massage that is attentive to the touch that can be felt 
both in the style of the massage. Together with the eyes and the service with the heart Service 
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period Weaknesses: If there is no knowledge, it can be dangerous. The methods of massaging, the 
steps in detail, and the form of service are the key steps that are unique to Thailand. 
 
Keywords: Thai Massage,  Health,  Service 

 
บทน า 
 นวดแผนไทย หรือ หัตถเวชกรรมไทยนับเป็นส่วนหนึ่งของศาสตร์การแพทย์แผนไทย ซึ่งถือว่าเป็น                         
ภูมิปัญญาดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาทั้งในเรื่องของการดูแลสุขภาพและบ าบัดรักษาโรค โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบัน
การแพทย์แผนไทยเป็นที่สนใจของประชาชนทั้งชาวไทย ชาวต่างชาติเป็นอันมาก จนอาจกล่าวได้ว่าเป็นกระแส                    
ความนิยมด้านการนวดไทย นอกจากจะแพร่หลายในคนไทยด้วยกันเองแล้วยังแพร่หลายไปยังทั่วโลกอีกด้วย 
เนื่องจากการนวดแผนไทยได้เป็นที่นิยมอย่างกว้างขวางท าให้มีผู้ต้องการประกอบกิจการด้านนี้มากขึ้น มีสถาน
ประกอบการและผู้ให้บริการมากขึ้นด้วย ผู้ให้บริการบางราย เป็นผู้เช่ียวชาญอย่างแท้จริง ในขณะที่บางราย                     
เป็นเพียงผู้แอบอ้าง การด าเนินการด้านการสอนยังเป็นไปแบบไร้ทิศทางและมิได้มีแบบแผนอย่างเดียวกัน อีกทั้งยังมี
การให้บริการแอบแฝงอื่น ๆ ท่ีมีผลกระทบต่อการนวดไทย จึงท าให้การนวดแผนไทยในภาพรวมถูกมองไปในแง่ลบ
ทั้งระบบ ด้วยเหตุนี้หน่วยงานราชการหลาย ๆ หน่วย จึงได้มีการฝึกอบรมวิชาชีพนวดแผนไทยมากขึ้น เพื่อเป็นการ
สร้างคุณภาพ สร้างมาตรฐานฝีมือแรงงานการนวดไทยให้เป็นแพทย์แผนไทยที่ถูกต้อง ทั้งนี้ เพราะการนวดไทย                 
ที่นวดโดยผู้ที่ไม่มีความช านาญนั้นจะส่งผลเสียต่อผู้รับบริการนวดไทยหากนวดผิดวิธี เช่น ต าแหน่งที่กด น้ าหนักมือ 
ท่าทางของผู้ให้บริการและผู้รับบริการ ในการกดจุดกล้ามเนื้อตรงที่มีเส้นหลอดเลือดแดงใหญ่นานเกิน 45 วินาที 
อาจเกิดอันตรายแก่ชีวิตได้ 
 จากความส าคัญของการนวดไทยที่มีคุณค่ายิ่ ง มาแต่บรรพบุรุษ ดูแลคนไทยทุกระดับ ตั้ งแต่
พระมหากษัตริย์จนถึงชาวบ้านมาอย่างช้านาน  และมีเอกลักษณ์อย่างชัดเจน มีวิธีขั้นตอนการนวด โดยการใช้
นิ้วหัวแม่มือ อุ้งมือ ฝ่ามือ ไล่เส้น ไปตามแนวเส้นประธานสิบ ต่อมาสถานบริการเพื่อส่งเสริมสุขภาพขยายตั วอย่าง
รวดเร็วแต่ยังไม่มีระบบควบคุมคุณภาพ (ไม่จ าเป็นต้องมีผู้ประกอบโรคศิลปะควบคุมดูแลคุณภาพ) จึงปรากฏว่า                    
มีสถานบริการสามารถเปิดให้บริการจ านวนมาก โดยส่วนใหญ่เป็นภาคเอกชนที่เปิดบริการนวดในธุรกิจในห้องแถว 
ในโรงแรมโดยใช้ช่ือการนวดเพื่อเสริมสวย นวดเพื่อสุขภาพหรือสปาเพื่อสุขภาพ ส่งผลให้สถานบริการจ านวนหนึ่ง                  
มีการให้บริการทางเพศแอบแฝงอยู่ด้วย ท าให้เกิดการเสื่อมเสียต่อวิชาชีพการนวดไทยอย่างมากในปัจจุบัน ในขณะที่
การนวดไทยในตลาดต่างประเทศขยายตัว นิยมสปาไทยแต่ยังไม่มีหน่วยงานสนับสนุนการนวดไทยในต่างประเทศที่
ชัดเจน ถึงแม้สปาไทย การนวดไทยจะได้รับความนิยมในต่างประเทศ แต่ภาพลักษณ์การนวดไทยหรือ Thai 
massage ในสายตาของต่างประเทศยังถูกมองในแง่ลบ โดยมองว่ามีบริการทางเพศแอบแฝง  ปัจจุบันแนวโน้มของ
ผู้บริโภคของต่างประเทศต้องการมากท่ีสุด คือ ความมั่นใจว่าสถานบริการ การบริการ บุคลากรและผลิตภัณฑ์มีการ
รับรองมาตรฐาน การบริการครบวงจร มีการบริการและใช้ผลิตภัณฑ์แบบไทยแท้อย่างมีอัตลักษณ์ รวมทั้งปราศจาก
การบริการทางเพศแอบแฝง 
 ดังนั้นจากปัญหาและความเป็นจริงที่พัฒนารูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของ
ชาติ แท้จริงแล้วมีอัตลักษณ์ไทยแท้ท่ีทรงคุณค่ายิ่ง ผู้วิจัยจึงมองเห็นถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องพัฒนารูปแบบการนวด
ไทยท่ีมีอัตลักษณ์ของไทยแท้ขึ้นมา และน ามาปรับใช้ให้เกิดการยอมรับเพื่อแก้ไขปัญหาภาพลักษณ์ในเชิงลบของการ
นวดไทย เพื่อที่จะน าความมีคุณค่า ความมีอัตลักษณ์อย่างแท้จริงของการนวดไทย โดยผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญ มาสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจให้แก่ชาติไทยรองรับการพัฒนาการนวดไทยให้ก้าวไกลสู่สากลต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อได้รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจการใช้รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาเป็นการวิจัยและพัฒนารูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติครั้งนี้                
มีวัตถุประสงค์เพื่อได้รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ และศึกษาความพึงพอใจการใช้
รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิ บัติการ (Action  
Research) ด าเนินการวิจัยเป็น 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การทบทวนวรรณกรรมและการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดก                     
ทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติรูปแบบการนวดแบบเชลยศักดิ์และราชส านัก    
 ขั้นตอนที่  2 วิเคราะห์สถานการณ์การนวดที่ปฏิบัติต่อผู้ป่วยเปรียบเทียบกับทฤษฎีและหลักการ                     
ทางวิชาการนวด  
 ขั้นตอนที่ 3  พัฒนารูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ  ศึกษาแนวทาง 
หลักการและวิธีการ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ ที่ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 
 ขั้นตอนท่ี 4 ประเมินรูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติและสรุปผล 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างทดลองใช้ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทาง
วัฒนธรรมสุขภาพของชาติ จากอาสาสมัครจ านวน 1 กลุ่มตัวอย่าง  คือ 1 กลุ่มที่มีอาการปวดเมื่อยจากการท างาน 
และต้องการพักผ่อน เข้ารับบริการเพื่อผ่อนคลายเท่าน้ัน กลุ่มเก็บข้อมูลและกลุ่มตัวอย่างในสุขศาลาอโรคยาธรรมกวี 
แขวงวชิระ เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 โดยการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง ระหว่างเดือนมกราคม-มีนาคม เป็นจ านวน 3 
เดือน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 1. แบบสังเกต(ให้ท าแบบสังเกตหรือแนวทางสังเกตในผู้ป่วยที่มารับบริการ) 
 2. แนวทางสัมภาษณ์(ให้ท าแนวทางการสัมภาษณ์ผู้ป่วย) 
 3. ทักษะรูปแบบนวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติหมวดที่ 1 - 8 ที่ศึกษาแนวทาง หลักการ
และวิธีการ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ      
ทั้ง 5  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้บริการรูปแบบการนวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 
  - แบบสอบถามประเด็น ความพึงพอใจ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพ
ของชาติ ของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 
  - ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ขั้นเตรียมการ ประกอบด้วย 
  1.1 ติดต่อประสานงานกับสุขศาลาอโรคยาธรรมกวี แขวงวชิระ เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10310 เพื่อขอ
อนุญาตใช้สถานท่ี ตลอดจนถึงการใช้วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ 
  1.2 ประเด็นด้านความพึงพอใจในแบบสอบถามมีดังนี้ 
   1.2.1 ความพึงพอใจรูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 
  1.3 คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างทดลองใช้ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของ
ชาติ จากอาสาสมัครจ านวน 1 กลุ่มตัวอย่าง  คือ 1 กลุ่มที่มีอาการปวดเมื่อยจากการท างาน และต้องการพักผ่อน 
กลุ่ม เก็บข้อมูลและกลุ่มตัวอย่างในสุขศาลาอโรคยาธรรมกวี แขวงวชิระ เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 ระหว่างเดือน
มกราคม – มีนาคม เป็นจ านวน 3 เดือน หลังจากนั้นประเมินผลการใช้ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทาง
วัฒนธรรมสุขภาพของชาติ ตามประเด็น 
  1.4 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ี  ประกอบด้วย  
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   1.4.1 แบบประเมิน รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ ซึ่งมี
ขั้นตอนดังต่อไปนี ้
     1) ศึกษาแนวทาง หลักการและวิธีการ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรม
สุขภาพของชาติ ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่านแบ่งจ านวน 8 หมวดการนวด 
     2) แบบสอบถามประเด็น ความพึงพอใจ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทาง
วัฒนธรรมสุขภาพของชาติ ของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อ รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 
     3) ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน  
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ค่าระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยใช้
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยหาค่าเฉลี่ย  (𝑥̄ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ทังนี้ในการวิเคราะห์ถือว่าเป็นค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากผู้ตอบแบบสอบถามตกอยู่ในช่วงพฤติกรรมใดก็แสดงว่า
ลักษณะการปฏิบัติตรงตามสภาพที่เป็นจริงแบบนั้น  โดยผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการวิเคราะห์ตามแนวคิดของเบสท์ 
(Best, 1970, 190)  3 ล าดับ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  ค่าเฉลี่ย 3.68 - 5.00 หมายถึง  มีความเห็นอยู่ในระดับสูง 
  ค่าเฉลี่ย 2.34 - 3.67 หมายถึง  มีความเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.00 - 2.33 หมายถึง  มีความเห็นอยู่ในระดับต่ า 
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิจัยรูปแบบนวดไทยรูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ                 
ณ สุขศาลาอโรคยาธรรมกวี ถนนสามเสน ซอยสามเสน 9 แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพฯ ตั้งแต่ขั้นตอนที่             
1 - 4 ผลการดังนี้ วัตถุประสงค์ เพื่อได้รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ และศึกษาความพึง
พอใจการใช้รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ ผลการวิจัยพบว่า มีรูปแบบทั้งหมด จ านวน              
8 หมวด 30 ท่า ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ ท่านวดที่ 1 ไหว้ครูและขอขมาผู้รับบริการนวด, หมวดที่ 
1 การนวดฝ่าเท้าและข้อเท้า ท่าที่ 2 – 3, หมวดที่ 2 การนวดขาท่อนล่าง ท่าที่ 4 – 5, หมวดที่ 3 การนวดขาท่อน
บน ท่าที่ 6 – 7, หมวดที่ 4 การนวดแขนและมือ ท่าที่ 8 – 12, หมวดที่ 5 การวดก้นและสะโพก ท่าที่ 13 – 15, หมวดที่ 
6 การนวดเอวและหลัง ท่าที่ 16 – 20, หมวดที่ 7 การนวดสะบักและแขน ท่าที่ 21 – 25, หมวดที่ 8 การนวดหลัง
และบ่า ท่าท่ี 26 – 29, ท่าท่ี 30 ผู้นวดยกมือไหว้และกล่าวขอบคุณผู้รับบริการนวด 
 และศึกษาความพึงพอใจการใช้รูปแบบท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ เป็นเพศหญิง         
ร้อยละ 67.00 ระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่า ร้อยละ 93.00  อาชีพเจ้าของกิจการ/อาชีพอิสระ ร้อยละ 56.00 รายได้
เฉลี่ยต่อเดือน 15,000 - 20,000 ร้อยละ 83.00  มีสถานภาพโสด ร้อยละ 90.00 มีวัตถุประสงค์ที่ท่านมาใช้บริการ
นวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติในครั้งน้ีเพื่อทดลองด้านเพื่อผ่อนคลาย ร้อยละ 73.00 ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 จ านวนและร้อยละข้อมูลทั่วไปแบบสอบถามผู้เข้ารับบริการนวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 

ณ สุขศาลาอโรคยาธรรมกวี 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน(คน) ร้อยละ 

1. เพศ 
 - ชาย 
 - หญิง 

 
10 
20 

 
33.00 
67.00 

2. ระดับการศึกษาสูงสุด 
 - อนุปริญญา 
 - ปริญญาตรหีรือสูงกว่า 

  
 2 
28 

 
7.00 
93.00 
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ข้อมูลทั่วไป จ านวน(คน) ร้อยละ 
3. อาชีพ 
 - เจ้าของกิจการ/อาชีพอิสระ 
 - พนักงานบริษัทเอกชน 
 - รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 

 
17 
11 
2 

 
56.00 
36.00 
7.00 

4. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
 - 415,000 - 20,000  
 - 20,001 บาทหรือสูงกว่า 

 
25 
5 

 
83.00 
17.00 

5. สถานภาพ 
 - โสด   
 - สมรสอยู่ด้วยกัน  
 - หม้าย/หย่า/แยก 

 
27 
2 
1 

 
90.00 
7.00 
3.00 

6. วัตถุประสงค์ที่ท่านมาใช้บริการนวดไทยมรดก 
 ทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ ในครั้งนี้ 
 - เพื่อผ่อนคลาย 
 - เพื่อรักษา 

 
 

22 
8 

 
 

73.00 
27.00 

รวม 30 100.00 
 
 ผลของความพึงพอใจหลังผู้เข้ารับรูปแบบการนวดนวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ สุขศาลา          
อโรคยาธรรมกวี แบบสอบถามความพึงพอใจบริการรูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของ
ชาติ พบว่ามีค่าเฉลี่ยรวม คือ 4.11  จัดล าดับคะแนนความพึ่งพอใจสูง ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ผลของคะแนนระดับแบบสอบถามความพึงพอใจหลังผู้เข้ารับบริการรูปแบบ ประดิษฐ์ท่านวดไทย

มรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติสุขศาลาอโรคยาธรรมกวี วัดราชาธิวาส 
ความพึงพอใจต่อการให้บริการรูปแบบการนวดนวดไทยมรดกทาง

วัฒนธรรมสุขภาพของชาติ สุขศาลาอโรคยาวัดราชาธิวาส 𝑥̄  S.D. 
ผล

วิเคราะห์ 
1 ท่านวดที ่1 ไหว้ครูและขอขมาผูร้บับริการนวด 4.63 0.49 สูง 
2 หมวดที่  1 การนวดฝ่าเท้าและข้อเท้า 4.37 0.72 สูง 
3 หมวดที่  2 การนวดขาท่อนล่าง 4.00 0.79 สูง 
4 หมวดที ่ 3 การนวดขาท่อนบน 4.23 0.73 สูง 
5 หมวดที ่ 4 การนวดแขนและมือ 3.93 1.01 สูง 
6 หมวดที ่ 5 การวดก้นและสะโพก 3.93 0.83 สูง 
7 หมวดที ่ 6 การนวดเอวและหลัง 4.07 0.69 สูง 
8 หมวดที ่ 7 การนวดสะบักและแขน 3.77 0.68 สูง 
9 หมวดที ่ 8 การนวดหลังและบ่า 4.07 0.69 สูง 
10 ท่าท่ี 30 ผู้นวดยกมือไหว้และกล่าวขอบคุณผู้รบับริการนวด 4.07 0.69 สูง 

ค่าเฉลี่ย 4.11 2.00 สูง 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยรูปแบบนวดไทยรูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ  มีรูปแบบ
ทั้งหมด จ านวน 8 หมวด 30 ท่า ซึ่งมีความสอดคล้องกับพลแก้ว วัชระชัยสุรพล และอัญชญา ดุจจานุทัศน์ (2563). 
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การพัฒนารูปแบบบริการนวดไทยในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ จังหวัดเชียงใหม่  มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา
รูปแบบบริการนวดไทยในสถานประกอบการ เพื่อสุขภาพที่เหมาะสมกับบริบทของจังหวัดเชียงใหม่โดยเน้นการมี
ส่วนร่วมของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน กระบวนการในการพัฒนารูปแบบบริการนวดไทยมี 3 ระยะ 
คือ 1) การวางแผน เป็นการสร้างการมีส่วนร่วมของหน่วยงาน ท่ีเกี่ยวข้อง และวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาร่วมกับ
หาแนวทางในการพัฒนารูปแบบบริการนวดไทย 2) การปฏิบัติเป็นขั้นตอน ของการพัฒนารูปแบบบริการนวดไทย 
และ 3) การประเมินผลการน ารูปแบบบริการนวดไทยไปใช้ในสถานประกอบการเพื่อ สุขภาพจ านวน 20 แห่งใน
จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้แบบประเมินของสถานประกอบการนวดเพื่อสุขภาพ มีการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติการ
ทดสอบทีแบบกลุ่มสัมพันธ์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการน ารูปแบบไปใช้                    
ผลการศึกษา พบว่า รูปแบบบริการนวดไทยในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพประกอบด้วยลักษณะส าคัญ                        
3 ประการคือ 1) การปฏิบัติด้านบุคลิกภาพ ภาพลักษณ์และจรรยามารยาทที่ดีของผู้ให้บริการ 2) การปฏิบัติ                  
ด้านการนวดที่ดี และ 3) การปฏิบัติด้านการบริการที่ดีโดยกลยุทธ์ที่ใช้ในการพัฒนาการบริการนวดไทยในสถาน
ประกอบการคือ วิธีการสอนงาน จากผู้เ ช่ียวชาญ ทั้งนี้ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นภายหลังการน ารูปแบบไปใช้พบว่า                     
สถานประกอบการเพื่อสุขภาพมีคะแนนเฉลี่ย ด้านการให้บริการนวดไทยโดยภาพรวมเพิ่มขึ้นจากก่อนน ารูปแบบไป
ใช้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < .01) ดังนั้น จึงควรมี การเผยแพร่รูปแบบบริการนวดไทยอย่างกว้างขวางเพื่อให้
สถานประกอบการเพื่อสุขภาพมีความรู้ทักษะ และสามารถประเมิน การให้บริการของตนเอง อันจะน าไปสู่การ
พัฒนาศักยภาพการให้บริการนวดไทยต่อไป 
 ความพึงพอใจหลังผู้เข้ารับรูปแบบการนวดนวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ สุขศาลาอโรคยา
ธรรมกวี มีความพึงพอใจสูงสุด อยู่ในระดับคะแนน 4.11 ซึ่งมีความสอดคล้องกับ ลินจง โพชารี (2560) วิจัยเรื่อง
ความพึงพอใจต่อการใช้บริการนวดแผนไทยในเขตเทศบาลเมือง มหาสารคาม จังหวัดมหาสารคามมีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้บริการนวดแผนไทย ในพ้ืนท่ีเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม โดยเก็บรวบรวมข้อมูล
จากผู้ใช้บริการที่มาใช้บริการ ในสถานประกอบการนวดแผนไทยในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม จ านวน 400 คน 
และใช้ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่า เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test และ               
F-test (ANOVA) ผลการวิจัย พบว่า ผู้ใช้บริการนวดแผนไทยมีความพึงพอใจ ต่อคุณภาพการให้การบริการนวดแผน
ไทย ในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม อยู่ในระดับมาก ผู้ใช้บริการนวดแผนไทย ที่มีอายุ 
สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และ รายได้ต่อเดือนแตกต่างกันมีความพึงพอใจต่อคุณภาพการให้การบริการนวด
แผนไทยโดยรวม และรายด้านแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
สรุป 
 1. เนื่องจากเป็นนโยบายของระดับชาติ จึงท าการศึกษานวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 
เพื่อตอบสนองโจทย์ความเป็นเอกลักษณ์ อัตราลักษณ์ความเป็นไทย 
 2. รูปแบบประดิษฐ์ท่านวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ
แบ่งจ านวน 8 หมวด จ านวน 30 ท่า และหลังผู้เข้ารับรูปแบบการนวดนวดไทยมรดกทางวัฒนธรรมสุขภาพของชาติ 
มีความพึงพอใจสูงสุด อยู่ในระดับคะแนน 4.11 ซึ่งการนวดไทยมีจุดแข็ง โดยทบทวนหลักวิชาการ มีความจ าเป็นต้อง
รู้หลักทฤษฏีเส้นประธานสิบ และกายวิภาคศาสตร์สรีระร่างกายส าคัญที่สุด จุดต าแหน่งรูปแบบท่าท่ีเหมาะสม ความ
อ่อนช้อย นุ่มนวล ละมุนละม่อม ละเอียดอ่อน มีความปราณีตในการนวดท่ีใส่ใจเป็นการสัมผัสที่รับรู้ได้ทั้งลีลาท่าทาง
การนวด ร่วมกับสายตาการบริการด้วยใจ ระยะเวลาให้บริการ จุดอ่อนหากไม่มีความรู้จะเกิดอันตรายได้ วิธีการนวด
ขั้นตอนของลายละเอียดรูปแบบการให้บริการเป็นข้ันตอนหัวใจส าคัญเป็นเอกลักษณ์ของไทย 
 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น  
 สร้างองค์ความรู้ความเข้าใจให้กับชุมชนในการดูแลสุขภาพ ตอบสนองความต้องการของประชากร ความรู้
ด้านการตลาดฝีมือแรงงานนวดไทย ส่งเสริมอาชีพสร้างรายได้ เกิดธุรกิจในชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการจัดการเรียนรู้แบบ
Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย                  
2. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของ
นักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย  3. เพื่อทดลองการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย                 
เป็นการวิจัยและพัฒนา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือนักศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ท่ีก าลังศึกษาอยู่ช้ันปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 20 คน ซึ่งได้มา
จากวิธีการสุ่มอย่างง่าย จากนักศึกษาที่ออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์ 
แบบสอบถามการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning แบบวัดความสามารถในการเรียนรู้ แผนการจัดกิจกรรมและ 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาและ วิเคราะห์ข้อมูลการหาค่าเฉลี่ย (𝑥̄ ) และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน 
(S.D.) และค่าร้อยละ 
 ผลการวิจัยพบว่า 1. การจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 4 ลักษณะ ได้แก่ การเรียนเพื่อรู้ การเรียนรู้                  
เพื่อ ปฏิบัติ การเรียนรู้เพื่อที่จะอยู่ร่วมกัน และการเรียนรู้เพื่อชีวิต จึงควรมีการวางแผนและก าหนดจุดมุ่งหมาย                 
ในการจัด กิจกรรมการเรียนรู้ และวิธีการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย และผลของแบบสอนถาม
พบว่า การสรุปองค์ความรู้ และการสะท้อนความคิดของนักศึกษาอยู่ในระดับมาก (𝑥̄  = 4.33)  2. รูปแบบ                  
การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥̄  = 4.49)  3. ผลการทดลองใช้รูปแบบจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัยพบว่าโดยภาพรวมทุกด้านมีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 43.81  4. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̄  = 4.67, S.D. = 0.37) 

 
ค าส าคัญ: รูปแบบการจดัการเรียนรู้,  Active Learning,  ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

 
Abstract 

 The objectives of this research article are: 1. To study basic information and needs for 
organizing Active Learning through the professional learning community process. of students in 
the field of early childhood education.  2. To develop the management of Active Learning through 
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the professional learning community process of students in the field of early childhood education.  
3 .To experiment with Active Learning through the professional learning community process of 
early childhood education students.  4 .  To study the satisfaction of Active Learning with the 
professional learning community process of students in the field of early childhood education. 
Research is research and development. The sample group used in the study was undergraduate 
students. Department of Early Childhood Education, Faculty of Education, Phetchabun Rajabhat 
University Who are studying in Year 4 , Semester 1 , academic year 2 0 2 2 , number 2 0  people. 
Which was obtained using a simple random method. From students who are training to 
experience the teaching profession. The tools used in the research were an interview form; an 
Active Learning questionnaire; Learning ability test; Activity plans; Student satisfaction assessment 
form; Data analysis to find the mean (𝑥̄ ) and standard deviation (S.D.) and percentage. 
 The results of the research found that 1. Learning management consists of 4 
characteristics: Learning to know; Learning to practice Learning to live together and learning for 
life. Therefore, there should be planning and setting objectives for organizing learning activities 
and methods for evaluating learning outcomes to achieve goals and the results of the teaching 
method found that. Summary of knowledge and reflection of students' thoughts is at a high level 
(𝑥̄  = 4.33). 2. The developed learning management model is appropriate at a high level (𝑥̄  = 
4.49) . 3. the results of the experiment using the Active Learning format with the professional 
learning community process for students in the field of early childhood education found that 
overall in every aspect has a percentage of progress equal to 43.81  4. Students were satisfied 
with the learning management format at the highest level (𝑥̄  = 4.67, S.D. = 0.37). 
 
Keywords: Learning Management Model,  Active Learning,  A Community of Professional learning. 

 
บทน า 
 การศึกษาเป็นหัวใจส าคัญในการขับเคลื่อนกลไกต่าง ๆ ในการพัฒนาประเทศเป็นรากฐานและเครื่องมือ
ส าคัญอย่างหนึ่งในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและสังคมที่จะน าไปสู่การพัฒนาประเทศให้เท่า
ทันกับพัฒนาการทางเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วของสังคมโลก การศึกษาจึงต้องจัดกระบวนการเรียนรู้
เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ที่หลากหลาย มุ่งพัฒนาให้คนมีการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ซึ่งการพัฒนาทุนมนุษย์ 
(Human Capital) มีความจ าเป็นที่จะต้องปรับปรุงพัฒนาให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคปัจจุบันที่ก้าวเข้าสู่
ยุค “สังคมอุดม ปัญญา” ครูจึงต้องมีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องไม่หยุดนิ่ง เพื่อให้มีคุณลักษณะของครูแห่ง
ศตวรรษที่ 21 และมีสมรรถนะในการปฏิบัติงาน รวมทั้งเป็นแบบอย่างที่ดีด้านคุณธรรม จริยธรรม มีความประพฤติด ี
รักษาจรรยาบรรณ เกียรติแห่งวิชาชีพ เพื่อยกระดับคุณภาพวิชาชีพครูให้มีเกียรติในสังคม และธ ารง รักษา                   
ซึ่งมาตรฐานแห่งวิชาชีพ ดังนั้นการจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน         
ให้มีการคิดวิเคราะห์เป็นแบบการเรียนรู้ด้วยการลงมือท า (Active Learning) (ฉัตรชัย วีระเมธีกุล, 2559) เพื่อให้
ความสอดคล้องกับนโยบายการศึกษาของรัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructivism) ที่ เน้น
กระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา ทั้งนีเ้พื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นใน
ตนเองด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความ
สะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้นโดยกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher order thinking) ซึ่งส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ Active Learning ให้ประสบผลส าเร็จที่ส าคัญคือครู
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จะต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้สอนมาเป็นผู้ให้ค าแนะน า ผู้ช่วยเหลือ ผู้สอนจะต้องค านึงถึงการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่จะสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ และควรเริ่มต้นจากจุดเล็ก (Start Small) 
โดยเริ่มจากเทคนิคง่าย ๆ ค านึงถึง การอ านวยความสะดวก ช่วยเหลือผู้เรียนในแต่ละกระบวนการขั้นตอนให้การ
จัดการเรียนรู้และ กิจกรรมต่าง ๆ ประสบความส าเร็จทั้งด้านกิจกรรม อุปกรณ์ เวลา และควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่หลากหลาย (วารินท์พร ฟันเฟื่องฟู, 2562) คุณภาพการสอนของครูเป็นปัจจัยส าคัญต่อคุณภาพผู้เรียน และ
คุณภาพการศึกษา ดังแนวคิดที่ว่าการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเป็นหนทางเดียวที่จะน าไปสู่การพัฒนาผลลัพธ์ 
ผู้เรียน (The only way to improve outcomes is to improve instruction) โดยเริ่มจากพัฒนาครูคุณภาพที่มี 
ความรู้ความสามารถ มีทักษะในการจัดการเรียนรู้สามารถจัดการเรียนการสอนและพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ (วราพร เอราวรรณ์, 2562) ปัจจุบันมีการส่งเสริมให้น ากระบวนการ PLC หรือชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community) เข้ามาด าเนินการในสถานศึกษาต่าง ๆ ซึ่งเป็นแหล่ง                     
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษาครู ซึ่ง PLC เป็นการรวมตัวกันของครูเพื่อร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์
การท าหน้าที่ครูโดยมีเป้าหมายหลักร่วมกัน คือพัฒนาผู้เรียนให้เต็มศักยภาพ กระบวนการ PLC ท าให้ครูได้ทบทวน
การปฏิบัติงานของตนเอง ทบทวนบทบาทหน้าที่ความเป็นครูหรือทบทวนสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของตนเองว่า                 
เป็นอย่างไร (วิจารณ์ พานิช, 2555) 
 แผนการศึกษาชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ท่ีได้วางเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและ
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และพระราชบัญญัติการศึกษา แห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่3) 
พุทธศักราช 2553มาตรา 6 ที่ระบุว่า “การจัดการศึกษา ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้ง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข” ซึ่งการศึกษาของไทยในปัจจุบันอยู่ในยุค “Thailand 4.0” ที่ต้องเตรียมความพร้อมของคนให้
มากกว่าการเตรียมความรู้ เตรียมมนุษย์ให้เป็นมนุษย์ กล่าวคือ นอกจากให้ความรู้แล้ว ต้องท าให้เขาเป็นคนที่รักที่
จะเรียน มีคุณธรรมและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วย ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่มีความส าคัญต่อ
นักศึกษาและต่อสังคม อีกทั้งนักศึกษาวิชาการศึกษาปฐมวัยเป็นนักศึกษาสาขาวิชาชีพ ครูจึงควรมีความรู้พื้นฐานใน
การเรียนรู้กระบวนการของ PLC (Professional Learning Community) เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านการ
เรียนรู้ โดยทุกคนมีส่วนร่วมในการวางเป้าหมายการเรียนรู้ มี การตรวจสอบสะท้อนกระบวนการและผลการปฏิบัติ
ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การวิพากษ์วิจารณ์และด้วยกระบวนการของ PLC ที่ต้องอาศัยหลักการท างาน
ร่วมกันในพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะในการท างานร่วมกัน ซึ่งเป็นทักษะที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้และต้องมีในการด ารงชีวิต
ในศตวรรษ ท่ี 21 (ดิเรก พรสีมา, 2559) 
 การเรียนการสอนแบบ Active Learning คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้
กระบวนการคิด เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระท าลงไป (Bonwell et al., 1991) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้
สมมติฐานพื้นฐาน 2 ประการคือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์ และ 2) แต่ละบุคคลมี
แนวทางในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน (Meyers & Jones, 1993) โดยผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ 
(receive) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสรา้งความรู้ (co-creators) (Felder & Brent, 1996) Active Learning จึงเป็น
กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้
มากกว่าเนื้อหาวิชาเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเองด้วยการลงมือ
ปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน ากระตุ้น หรืออ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือผู้เรียนมีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิ่งที่
ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพื่อให้การปฏิบัติงานและจัดการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพ แนวทางคือการพัฒนาระบบ
บริหารงาน บุคคลส าหรับข้าราชการครู และบุคลากรทางการ ศึกษาให้เกิดความคล่องตัวมากขึ้น จูงใจให้คนดีมี 
ความรู้ความสามารถ และมีคุณลักษณะที่เหมาะสมให้เข้ามาสู่วิชาชีพครูสามารถปฏิบัติงานในหน้าท่ีได้เต็มศักยภาพ
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เต็มความรู้ความสามารถ (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2558) นั่นคือต้องมีทักษะ ความรู้และทักษะที่ช่วยในการด า เนินชีวิต
และการ ท างานให้ประสบผลส าเร็จด้วยทักษะชีวิตและการท างาน 
 จากเหตุผลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าสถานศึกษาถือว่ามีความส าคัญที่สุดในการขับเคลื่อนองค์กรให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง สู่ประชาคมอาเซียนในยุคนี้นักศึกษาควรมีภาวะผู้น าสูง เน้นการมีส่วนร่วมและการเป็นมืออาชีพอย่าง
แท้จริง การใช้ทักษะที่ส าคัญ คือการสร้างองค์ความรู้ทั้งด้านความรู้ และด้านทักษะทางสังคม เพื่อขับเคลื่อนการ
เปลี่ยนแปลง การใช้ทักษะในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิด เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระท าลงไปจะมุ่งส่งเสริมและกระตุ้นให้ทุกคน
ร่วมมือกัน ปฏิบัติงานเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมาย                    
ซึ่งชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) เป็นการร่วมแลกเปลี่ยน แบ่งปัน 
เรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ ร่วมกัน ท าให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่เพื่อน าไปประยุกต์และปรับใช้ตามแต่สภาพแวดล้อม และ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่ท างานอย่างโดดเดี่ยวมาเป็นการท างานร่วมกันเป็นทีม โดยมุ่งมั่นให้เกิดผลลัพธ์ต่อสมรรถนะ
ทางวิชาชีพส าหรับครูและทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและเกิดสังคมแห่งความรู้ที่อาศัย
ความร่วมมือเป็นฐานในการปรับตัวและสรรสร้างสิ่งใหม่ ๆ ให้เกิดขึ้นเพื่อน าข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ไปเสนอแนะ                
ให้มีประสิทธิภาพส่งผลต่อการพัฒนาการศึกษา เป็นพลังในการพัฒนาสังคมและคุณภาพชีวิตของประชากรโดยรวม
ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่ อศึ กษ าข้อมู ลพื้ น ฐานและความต้ อ งการในการจั ดการ เรี ยน รู้ แบบ  Active Learning                         
ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย 
 2. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย 
 3. เพื่อทดลองการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้                   
ทางวิชาชีพของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชน                   
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนที่  1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน และความต้องการในการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning                   
ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ระหว่างการออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  2) ศึกษา
แนวคิดทฤษฎีจากเอกสาร งานวิจัย และข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ และ 3) น าข้อมูลที่ได้จากการสอบถาม นักศึกษา และอาจารย์คณะครุศาสตร์มา
สังเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อมูลและประเด็น เนื้อหา งานวิจัยมาก าหนดกรอบแนวคิดเบื้องต้นและน าแบบสอบถาม
น าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ จ านวน 5 ท่านและเก็บข้อมูลจาก
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จ านวน 125 คน เพื่อส ารวจข้อมูลประเด็นการ
จัดการเรียนรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้ของอาจารย์ผู้สอนในด้านการจัดการเรียนการสอน รูปแบบวิธีการ
สอนต่าง ๆ เกี่ยวกับองค์ความรู้ที่ส าคัญในการสอน และการน าการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning                    
ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพในรายวิชาการการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มาพัฒนาทักษะ              
การเรียนรู้ของนักศึกษา 
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย : แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบสอบถามการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning จ านวน 2 ฉบับ 
 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบActive Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพของ นักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์โดยเก็บข้อมลู
จากผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ จ านวน 5 ท่านและนักศึกษาสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ จ านวน 30 คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ 
เพื่อน าข้อมูลจากขั้นตอนที่ 1 มาวิเคราะห์ และยกร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย
กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพโดยก าหนดให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย9 องค์ประกอบ
คือ  1) ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบการจัดการเรียนรู้   2) แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้  3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 4) สาระ และกระบวนการเรียนรู้                      
5) บทบาทครู  6) บทบาทผู้เรียน  7) บรรยากาศการเรียนรู้  8) สื่อและแหล่งเรียนรู้และ  9) การวัดและประเมินผล
และน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพโดยการ
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มทดลองด าเนินการปรับปรุงรูปแบบแบบ Active Learning 
และจัดท าแผนการจัดกิจกรรม และเอกสารประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. เอกสารประกอบรูปแบบแบบActive Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
 2. แบบวัดความสามารถในการเรียนรู้ 
 3. แผนการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ Active Learning แบบโครงการในสถานศึกษา 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
Active Learning 
 ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบActive Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ              
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ โดยท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษา สาขาการศึกษา
ปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี ช้ันปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2565 โดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายมาจ านวน 20 คน เพื่อท าการทดลองใช้รูปแบบแบบ Active Learning 
ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ โดยด าเนินการ
ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 1. ออกแบบการทดลองด้วยแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว ทดลองก่อน-หลัง (One Group Pretest – 
Posttest Design) เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มอย่าง่ายและน ารูปแบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ โดยก่อนการทดลองท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)                 
ด้วยแบบวัดความสามารถในการเรียนรู้ต่อจากนั้นด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                                              
มี 5 ขั้นตอนดังน้ี (CRCAR MODEL) ดังนี ้
  1.1 ขั้นการสื่อสาร (Communication)เป็นการน าเสนองาน การเสนอความคิดเห็นทั้งกับหัวหน้า
เพื่อนร่วมงานหรือลูกน้อง ซึ่งการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพจะช่วยให้เกิดความร่วมมือและการช่วยเหลือซึ่งกัน 
  1.2 ขั้นการสะท้อนปัญหา (Reflection Problem) หมายถึง ขั้นที่สะท้อนปัญหา วิเคราะห์ปัญหา                     
ที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของตนเอง ถึงสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.3 ขั้นกระบวนการกลุ่ม และท างานเป็นทีม (Collaboration and Team work) เป็นทักษะในการ
ท างานร่วมกับคนอ่ืน เพื่อสร้างสรรค์ผลงานท่ีมีประสิทธิภาพ 
  1.4 ขั้นการลงมือปฏิบัติ (Action) หมายถึง ขั้นการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้อง
กับวิธีการตามแผนที่วางไว้และน าสู่การปฏิบัติจริงโดยมีผู้เช่ียวชาญด้านให้ค าปรึกษา ติดตาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ประสบการณ์แบ่งปันข้อมูลประสบการณ์ 
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  1.5 ขั้นการสะท้อนคิด (Reflection results) หมายถึง ขั้นการพูดคุย แลกเปลี่ยน ความคิดเห็น
สะท้อนผลการปฏิบัติกิจกรรม สรุปผลจากวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มร่วมกัน 
 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามวัน เวลาในช่วงฝีกประสบการณ์วิชาชีพครู เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ โดย
การจัดกิจกรรมแบบโครงการ มีกระบวนการด าเนินกิจกรรม 3 ระยะคือ 1. ระยะเริ่มต้นโครงการ 2.  ระยะพัฒนา
โครงการ 3. ระยะสรุปโครงการ ระหว่างด าเนินการ ทุกครั้งที่การใช้กระบวนการวิชาชีพครูโดยบันทึกในแบบบันทึก
สภาพการจัดการเรียนรู้  และหลังการทดลอง ท าการทดสอบหลัง (Post - test) ด้วยแบบวัดความสามารถในการ
เรียนรู้ 
 ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาความพึงพอใจในการใช้รูปแบบแบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์หลังจากการทดลองใช้รูปแบบแบบ  Active 
Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพผู้วิจัยได้น าแบบประเมินความพึงพอใจมาวิเคราะห์โดย
ใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแบบActive Learningด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพ 

 
ผลการวิจัย 
 1. ผลจาการส ารวจความคิดเห็นจากแบบสอบถามสรุปได้ว่า  1) การเรียนรู้ประกอบด้วย 4 ลักษณะ 
ได้แก่ การเรียนเพื่อรู้ การเรียนเพื่อปฏิบัติ การเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับผู้อื่นและการเรียนรู้เพื่อชีวิต จึงควรมีการวาง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และวิธีการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมาย  2) ควรส่งเสริมความสามารถ
ในการสื่อสาร การ แสวงหาความรู้ และถ่ายทอดความรู้ ตลอดจนสามารถปรับเปลี่ยนความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  3) การประยุกต์ใช้ความรู้ กระบวนการบริหารจัดการความรู้โดยอาศัยการมีส่วนร่วม                 
4) มีเป้าหมายในการท างานร่วมกัน เพื่อ การเรียนรู้ของผู้เรียน รวมทั้งมีการสะท้อน การท างานร่วมกันอย่างต่อเนื่อง
เพื่อมุ่งเน้นและส่งเสริมพัฒนาการและการเจริญเติบโตทางวิชาชีพ 
 2. ผลการสร้างรูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้                  
ทางวิชาชีพของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ได้ผ่านการพัฒนา
ตามขั้นตอนในการสร้างโดยมีสาระและกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (CRCAR MODEL) ดังนี้ 1. ขั้นการสื่อสาร 
(Communication) 2. ขั้นการสะท้อนปัญหา (Reflection Problem) 3. ขั้นกระบวนการกลุ่ม และท างานเป็นทีม 
(Collaboration and Team work) 4. ขั้นการลงมือปฏิบัติ (Action) และ 5. ขั้นการสะท้อนคิด (Reflection 
results) และผลการหาคุณภาพของ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥̄  = 4.49)
คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้และแผนการสอนน าไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ได้ เหมาะสมดี 
 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยพบว่าด้านการสื่อสารมีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 
49.00 ด้านการสะท้อนปัญหา มีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 52.64 ด้านกระบวนการกลุ่ม และท างานเป็นทีม              
มีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 34.52 ด้านการลงมือปฏิบัติมีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ  37.92 ด้านการ
สะท้อนคิด มีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 44.96 โดยภาพรวมทุกด้านมีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 43.81 
แสดงว่า รูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพส าหรับ
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยสูงข้ึน 
 4. แสดงผลการประเมิ นความพึ งพอใจ หลั งได้ รับการจัดการเรียนรู้ แบบ  Active Learning                        
ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย พบว่า มีความ                    
พึงพอใจด้านอาจารย์ผู้สอนอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̄  = 4.58, S.D. = 28.89) ด้านขั้นตอนการ ออกแบบการจัดการ
เรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̄  = 4.63, S.D. = 30.54) ด้านด าเนินการพัฒนาการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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(𝑥̄  = 4.56, S.D. = 28.61) และด้านความพึงพอใจ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบActive Learning อยู่ในระดับ
มากที่สุด (𝑥̄  = 4.59, S.D. = 29.35) ส าหรับผลภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̄  = 4.67, S.D. = 0.37)  
 
อภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน และความต้องการในการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning                      
ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์ด้วยการวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของข้อมูลพื้นฐาน การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการจัดกิจกรรมแบบ Active Learning แบบโครงการ ในสถานศึกษา ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้จาก
ประสบการณ์ เดิมมีการอภิปรายสะท้อนความคิดสร้างความคิดรวบยอดและน าไป ประยุกต์ใช้โดยยึดหลัก
กระบวนการกลุ่มการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อนและครูพี่เลี้ยงในเกิดประสิทธิภาพ และแนวทางในการ
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้แนวทางจาการสัมภาษณ์ และการตอบแบบสอบถามนักศึกษาเกี่ยวกับ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ ผู้สอนควรออกแบบวิธี และเทคนิคในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติ  Activity 
Based Learning เช่น Project based Learning และกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ PLC โดยครูมีบทบาทเป็น
พี่เลี้ยงที่อ านวยการเรียนรู้ ท้ังการให้ความรู้ความเข้าใจด้านทฤษฎีการให้ความรู้ผ่านการฝึกประสบการณ์จริงมีการ
นิเทศติดตาม มีการให้ค าปรึกษาและแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้แผนงานที่ท างานเป็นทีม ในการออกแบบกิจกรรมใน
สถานศึกษา โดยการวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ และสรุปท้ายกิจกรรมด้วย แผนผังความคิด                   
โฟสชาร์ต เป็นต้น ที่จะเรียนรู้เนื้อหาเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้มีการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่สอดคล้องกับ
เนื้อหา สาระ กิจกรรม และกระบวนการเรียนรู้ทั้ง 3 ระยะในการออกแบบกิจกรรม มีกระบวนการส ารวจปัญหาด้วย
ตนเองโดยอาจใช้วิธีการอย่างหลากหลาย เช่น การสัมภาษณ์ แบบสอบถาม หรือวิเคราะห์จากเอกสารเป็นต้น                  
น าข้อมูลที่ได้มาออกแบบการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนอภิปรายปัญหาที่ได้ ร่วมกันสรุปประเด็นปัญหาที่ได้จากการ
วิเคราะห์ฝึกรวบรวมข้อเท็จจริงวิเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายเพื่อจัดระบบข้อมูลการในการวิเคราะห์
ปัญหาการก าหนดปัญหาให้ชัดเจน ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบสรุปความรู้การใช้เทคนิค ARR เพื่อทบทวนสรุปและ
สะท้อนคิดเพื่อให้บรรลุเป้าหมายใช้ตารางวิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้ที่ได้รับและสรุปองค์ความรู้ และใช้วิธีการวัด
ความสามารถระหว่างเรียน โดยมีการใช้ข้อมูลสะท้อนกลับการ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ประกอบด้วย 4 ลักษณะ 
ได้แก่ การเรียนเพื่อรู้ (Learning to know) การเรียนรู้เพื่อ ปฏิบัติได้จริง (Learning to do) การเรียนรู้เพื่อที่จะอยู่
ร่วมกัน และการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับผู้อื่น (Learning to Live together) และการเรียนรู้เพื่อชีวิต (Learning to 
be) สอดคล้องกับ ทฤษฎี Constructivism มีหลักการที่ส าคัญว่าในการเรียนรู้ผู้เรียนจะต้องเป็นกระท า (Active) 
และสร้างความรู้ ผู้เรียนสร้างความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้สิ่งใหม่ขึ้นกับความรู้เดมิและความเข้าใจ
ที่มีอยู่ในปัจจุบัน การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ การจัดสิ่งแวดล้อม กิจกรรมที่คล้ายคลึงกับ
ชีวิตจริง ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังน้ันผลที่เกิดจากการเรียนรู้แบบ Active Learning จะท าให้ผู้เรียนเรียนอย่าง
มีความสุข ท าให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งแสดงถึงผลการเรียนรู้ของผู้เรียน น า ไปสู่การเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ในการสรา้งผลงาน มีความสามารถในการสือ่สาร มีความเช่ือมั่นในตนเอง ซึ่งเป็นคุณลักษณะของ
ผู้เรียนที่พึงประสงค์เป็นไป ตามเป้าหมายการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้  (วารินท์พร ฟันเฟื่องฟู, 2562) ปัจจุบันมีการ
ส่งเสริมให้น ากระบวนการ PLC หรือ ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community) เข้า
มาด าเนินการในสถานศึกษาต่าง ๆ ซึ่งเป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษาครู ซึ่ง PLC เป็นการรวมตัวกัน
ของครูเพื่อร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์การท าหน้าที่ครูโดยมีเป้าหมายหลักร่วมกัน คือพัฒนาผู้เรียนให้เต็ม
ศักยภาพ กระบวนการ PLC ท าให้ครู ได้ทบทวนการปฏิบัติงานของตนเอง ทบทวนบทบาทหน้าที่ ความเป็นครูหรือ
ทบทวนสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของตนเองว่าเป็นอย่างไร (วิจารณ์ พานิช, 2555) PLC เป็นเครื่องมือ ส าคัญในการ
พัฒนาโรงเรียนอีกประการหนึ่งที่ต้องอาศัยการ เรียนรู้ร่วมกันของผู้บริหารและครูในการขับเคลื่อนสู่การเป็น 
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โรงเรียนสุขภาวะอย่างยั่งยืน เป็นกลยุทธ์ที่มีประสิทธิภาพ ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนและเพิ่ม 
คุณภาพของครู (ประวิต เอราวรรณ์, 2562) 
 2. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพของนักศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์โดยก าหนดให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ประกอบด้วย9 องค์ประกอบคือ  1) ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบการจัดการเรียนรู้   2) แนวคิดและ
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้  3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  4) สาระ 
และกระบวนการเรียนรู้  5) บทบาทครู  6) บทบาทผู้เรียน 7) บรรยากาศการเรียนรู้  8) สื่อและแหล่งเรียนรู้และ  
9) การวัดและประเมินผล และมีการจัดกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้จากสาระ
และกระบวนการเป็นส่วนที่ระบุถึงเนื้อหาและกิจกรรมต่าง ๆ ที่จะใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์
ของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มี 5 ขั้นตอนดังนี้ 5 ขั้นตอน (CRCAR MODEL) ดังนี้ 1. ขั้นการสื่อสาร 
(Communication) 2. ขั้นการสะท้อนปัญหา (Reflection Problem) 3. ขั้นกระบวนการกลุ่ม และท างานเป็นทีม 
(Collaboration and Team work) 4. ขั้นการลงมือปฏิบัติ (Action) และ 5. ขั้นการสะท้อนคิด (Reflection 
results) ที่มีระดับคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥̄  = 4.49) โดย
มีประเด็นส าคัญ ดังนี้ 1. ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมาก ดังนั้น รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาจึงสามารถบูรณาการการเรียนรู้ได้ทุกข้ันตอนตั้งแต่เริ่มกิจกรรม 
สรุปความรู้ สรุปประเด็นปัญหา กระบวนการทดลอง สรุปความรู้ และการน าเสนอ โดยมีครูที่คอยเป็นท่ีปรึกษา และ
ร่วมแก้ปัญหาเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย และความส าเร็จ สอดคล้อง พีระพร รัตนาเกียรติ์และกนกวรรณ ศรีวาปี (2563) 
ที่ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ PLC เพื่อส่งเสริมการท างานร่วมกันของนักศึกษาสาขาการศึกษา
ปฐมวัยมีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบการท างานร่วมของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ PLC กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ก าลังศึกษาอยู่ในช้ันปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 โดยวิธีเลือกแบบเจาะจงจ านวน 29 คน ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยมีพฤติกรรมการ
ท างานร่วมกันสูงขึ้นหลังการจัดกิจกรรมคดิเป็นคะแนนร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 63.26 ดังนั้นงานวิจัยนี้สามารถ
น าไปบูรณาการกับรายวิชาอื่นได้ และสอดคล้องกับสรวงพร กุศลส่งและฐิติโชติ กุศลส่ง (2564) ที่ศึกษาการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนผังกราฟิกเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้ด้านการวิจัยของนักศึกษา
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการ
จัดการเรียนรู้ด้วยแผนผังกราฟิกเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้ด้านการวิจัยของนักศึกษา 2. เพื่อพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนผังกราฟิกเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้ด้านการวิจัย 3. เพื่อทดลองใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรูด้้วยแผนผังกราฟิกเพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการเรียนรูด้้านการวิจัยและ 4. เพือ่ศึกษา
ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนผังกราฟิกเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้ด้าน
การวิจัยของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษา สาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ช้ันปีที่ 4 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ท่ีได้มาโดยวิธีการเลือกแบบสุ่มอย่างง่าย จ านวน 
25 คน ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาหลังได้รับการจัดกิจกรรมมีความรู้ด้านการวิจัยสูงขึ้นร้อยละ 29.19  4. ประเมิน
ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนผังกราฟิกเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้ ด้าน
การวิจัยของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ พบว่า ก ารเรียนรู้ตาม
รูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษา
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยพบว่าด้านการสื่อสาร มีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 49.00 ด้านการสะท้อนปัญหา         
มีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 52.64 ด้านกระบวนการกลุ่ม และท างานเป็นทีม มีค่าร้อยละความก้าวหน้า 
เท่ากับ 34.52 ด้านการลงมือปฏิบัติมีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ  37.92 ด้านการสะท้อนคิด มีค่าร้อยละ
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ความก้าวหน้า เท่ากับ 44.96 โดยภาพรวมทุกด้านมีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 43.81 แสดงว่า รูปแบบจัดการ
เรียนรู้แบบActive Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัยสูงขึ้นเพราะการจัดกิจกรรมนักศึกษาจะได้เรียนรู้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ทั้ง 5 ข้ันตอน
ของรูปแบบ คือ (CRCAR MODEL) ดั งนี้  1. ขั้นการสื่อสาร (Communication) 2. ขั้นการสะท้อนปัญหา 
(Reflection Problem) 3. ขั้นกระบวนการกลุ่ม และท างานเป็นทีม (Collaboration and Team work) 4. ขั้น
การลงมือปฏิบัติ(Action) และ 5. ขั้นการสะท้อนคิด (Reflection results) ด้วยกระบวนการของ PLC แต่ละ
ขั้นตอน ประกอบด้วย 1.การรวมกลุ่ม PLC คือรวมกลุ่มครูปฐมวัยในสถานศึกษาที่มีบริบทเดียวกัน และมีปัญหา/
ความต้องการ เดียวกันมาวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นในช้ันเรียน เช่นการที่ช้ันเรียนคละอายุ การสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ การส่งเสริมทักษะการคิด ฯ 2. ค้นหาปัญหา สนทนา พูดคุยเกี่ยวกับปัญหา และความต้องการที่พบในช้ัน
เรียน ระหว่างการจัดกิจกรรม  และ สามารถสนองต่อเป้าหมายที่จะออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ส าหรับเด็กปฐมวัย เช่น 1) ร่วมกันเสนอปัญหา/ความต้องการ 2) จัดกลุ่มปัญหา 3) จัดล าดับความจ าเป็น
เร่งด่วน 4) เลือกปัญหาเพียง 1 ปัญหา โดยการพิจารณาร่วมกันร่วมกันหาแนวทางในการแก้ปัญหาดังที่ วราลักษณ์ 
ชูก าเนิด และคณะ (2557) ได้กล่าวว่า ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพหรือ PLC คือการรวมตัว ร่วมใจ ร่วมพลัง 
ร่วมท าและร่วมเรียนรู้ร่วมกันบนพื้นฐานวัฒนธรรมความสัมพันธ์แบบกัลยาณมิตร ที่มีวิสัยทัศน์คุณค่า เป้าหมาย 
และภารกิจร่วมกัน โดยท างานร่วมกันแบบทีมเรียนรู้เป็นผู้น าร่วมกัน ท าให้การด าเนินงานที่มีประสิทธิภาพ
สอดคล้องกับร๊อบบินส์ (Robbins 2001) กล่าวว่า การท างานร่วมกันของบุคคลเพื่อให้งานบรรลุผลส าเร็จและ
ผลส าเร็จที่เกิดขึ้นเป็นของสมาชิกทุกคน มิใช่เป็นผลส าเร็จของผู้ใดผู้หนึ่ง และนอกจากสมาชิกในกลุ่มจะมีเป้าหมาย
เดียวกันในการที่จะพัฒนาด้านการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัยที่ตนต้องการจะแก้ไขปรับปรุงแล้ว แต่ละขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ PLC นักศึกษาทุกคนจะต้องร่วมกันค้นคว้าหาข้อมูลต่าง ๆ และน าข้อมูล
นั้นมาสนทนาแลกเปลี่ยน อภิปราย วิเคราะห์ร่วมกันจึงท าให้ต้องการสื่อสารร่วมกันอยู่ตลอดเวลา สลับบทบาทกัน
เป็นทั้งผู้พูดและผู้ฟังหมุนเวียนกันไป เพื่อสรุปมาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาของกลุ่ม 
 4. ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้รูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการ
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์ ในด้านปัจจัยน าเข้า กระบวนการ และผลผลิต ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา และครูปฐมวัย
ที่มีต่อการใช้จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพพบว่า                      
ในภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning                    
ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ที่พัฒนาขึ้น ในภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้อยู่ใน
ระดับมากที่สุด (𝑥̄  = 4.67, S.D. = 0.37) เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักศึกษาจะได้ศึกษากระบวนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุมชนแห่งการเรียนรู้ ที่อาจารย์ และครูพี่เลี้ยงเป็นผู้อ านวยความสะดวก และร่วมให้ค าแนะน า                 
มีการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ ให้นักเรียนทราบก่อนเรียนสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ น าเข้าสู่
บทเรียนน่าสนใจ  มีการจัดกิจกรรมแบบ Active Learning รูปแบบ Project Approach มีการปรับเปลี่ยนกิจกรรม
จากแผนการสอนตามความเหมาะสมและมีการสร้างสื่อ เทคโนโลยี และนวัตกรรมในการพัฒนาการเรียนการสอน
เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มีกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้กิจกรรมเน้นให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระมีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงดูแลเอาใจ
ใส่นักเรียนอย่างทั่วถึงท าให้นักศึกษามีความตั้งใจ มีความสุขและกระตือรือร้นและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มีการ
ท างานร่วมกันและมีผลงานเป็นรูปธรรมได้สะท้อนความคิดและแบ่งปันประสบการณ์เมื่อให้วิเคราะห์ตนเอง และ
กิจกรรม ในการสะท้อนคิด ข้อดี และข้อที่ควรปรับปรุงสรุปได้ดังนี้จุดเด่น เตรียมสื่อการสอนดี และสื่อสารได้ดีมี
ความหลากหลายเสียงดัง พูดอธิบายชัดเจนมีสื่อท่ีน่าสนใจมีการเก็บเด็กที่ดีมีการเตรียมสื่อที่ดีเด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง
นวัตกรรมมีความแปลกใหม่จัดกิจกรรมที่เหมาะสมและสอดคล้องกับวัยนักเรียนจุดควรพัฒนาควรมีความมั่นใจใน
ตนเองการเรียงล าดับการจัดขั้นตอนให้ชัดเจน ควรใช้เสียงที่ดังกว่านี้ควรเพิ่มสื่อที่เป็น ICT เข้ามาควรให้นักเรียนได้
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แสดงวามคิดเห็นสร้างบรรยากาศเรียนรู้ให้น่าสนใจการอธิบายขั้นตอนการสอนควรเรียงล าดับให้ถูกต้อง ควรจัด
กิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลา สอดคล้องกับงานวิจัยของกมลวรรณ ทิพยเนตร (2561) การพัฒนาครูในการสร้าง
นวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาผลการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนของครูโดยใช้กระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต  1 ศึกษาปัจจัยที่ส่ งผลต่อประสิทธิภาพของ
กระบวนการพัฒนาครูโดยใช้กระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่น เขต 1 ศึกษาความพึงพอใจในการพัฒนาครูในการสร้างนวัตกรรมการเรียนการสอน และศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนในการสร้างนวัตกรรมการเรียนการสอนของครู การวิจัยครั้งนี้ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนารูปแบบการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพในโรงเรียนสระแก้วราษฎร์
บ ารุงอยู่ในระดับมากทุกองค์ประกอบ 2) การน ารูปแบบ S2KRA2W Model ทดลองใช้ในโรงเรียนสระแก้วราษฎร์
บ ารุง พบว่าครูมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเรื่องการจัดการเรียนการสอน เนื่องมาจากครูผู้สอนเป็นผู้มีบทบาทส าคัญ
ในการจัดการเรียนรู้ให้เกิดแก่ผู้เรียน พบว่ามีปัจจัยที่ส่งผล 4 ปัจจัย ได้แก่ 1) การพัฒนานวัตกรรมบนพ้ืนฐานอย่าง
พอเพียง 2) นวัตกรรมเน้นการมีส่วนร่วมใช้ง่ายและมีประโยชน์ 3) นวัตกรรมมีการออกแบบที่เข้าใจง่าย และมี
คุณค่า และ 4) นวัตกรรมเกิดผลแก่เป้าหมายได้ชัดเจน ด้านความพึงพอใจของครูในการสร้างนวัตกรรมการเรียนการ
สอน พบว่า ครูมี และด้านความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการใช้นวัตกรรมการเรียนการสอนของครู พบว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อนวัตกรรมการเรียนการสอนของครูเป็นรายข้อ ดังนี้ ข้อที่มากที่สุดคือ การเรียนเข้าใจง่ายจากการ
ใช้สื่อนวัตกรรม 

 
สรุป 
 ผลการศึกษาข้อมู ลพื้ น ฐาน  และความต้ องการในการจั ดการ เรี ยนรู้ แบบ  Active Learning                        
ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์ การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดกิจกรรมแบบ Active Learning                
แบบโครงการ ในสถานศึกษา ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้จากประสบการณ์เดิมมีการอภิปรายสะท้อนความคิด
สร้างความคิดรวบยอดและน าไปประยุกต์ใช้โดยยึดหลักกระบวนการกลุ่มการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อนและ
ครูพี่เลี้ยงในเกิดประสิทธิภาพ และแนวทางในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้แนวทางจาการสัมภาษณ์ และ
การตอบแบบสอบถามนักศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ ผู้สอนควรออกแบบวิธี และเทคนิคในการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นการปฏบิัติ Activity Based Learning และการจัดการเรยีนรู้เพื่อให้บรรลจุุดประสงค์ของรูปแบบ
การจั ด กิ จกรรมการ เรี ยน รู้  มี  5 ขั้ น ตอนดั งนี้  5 ขั้ น ตอน  (CRCAR MODEL) ดั งนี้  1. ขั้ น ก ารสื่ อ ส าร 
(Communication) 2. ขั้นการสะท้อนปัญหา (Reflection Problem) 3. ขั้นกระบวนการกลุ่ม และท างานเป็นทีม 
(Collaboration and Team word) 4. ขั้นการลงมือปฏิบัติ  (Action) และ 5. ขั้นการสะท้อนคิด (Reflection 
results) ที่มีระดับคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥̄  = 4.49)                 
การจัดกิจกรรมด้านการสื่อสาร มีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 49.00 ด้านการสะท้อนปัญหา มีค่าร้อยละ
ความก้าวหน้า เท่ากับ 52.64 ด้านกระบวนการกลุ่ม และท างานเป็นทีม มีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 34.52 
ด้านการลงมือปฏิบัติมีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 37.92 ด้านการสะท้อนคิด มีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 
44.96 โดยภาพรวมทุกด้านมีค่าร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 43.81 แสดงว่า รูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ด้วยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยสูงขึ้น                   
มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̄  = 4.67, S.D. = 0.37) เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้นักศึกษาจะได้ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่อาจารย์ และครูพี่เลี้ยง
เป็นผู้อ านวยความสะดวก และร่วมให้ค าแนะน ามีการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ ให้นักเรียนทราบ
ก่อนเรียนสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ น าเข้าสู่บทเรียนน่าสนใจ 
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องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น 
 การพัฒนาเยาวชนส่วนท้องถิ่นซึ่งใกล้ชิดกับประชาชน จ าเป็นต้องสร้างพลังชุมชนให้กลับมาเข้มแข็ง                  
มีศักยภาพ ทั้งพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีสุขภาพกายและจิตดี มีสติปัญญาเข้มแข็ง เติบโตเป็นประโยชน์ต่อสังคมท า
ให้น าไปสู่การพัฒนาเด็กปฐมวัยให้คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดผลิตภาพ และคิดรับผิดชอบจะต้องพัฒนาทักษะที่
จ าเป็น อาทิ การสังเกต การจับประเด็น การสรุปการประยุกต์ใช้ การมองเห็นอะไรใหม่ ๆ การแก้ปัญหา การคิด
ต่อเนื่อง การประเมินการประเมินเหตุการณ์ การมองเห็นประโยชน์ ฯลฯ ควบคู่กันไปด้วย การพัฒนาเด็กให้มี
คุณลักษณ ะและทักษะดั งกล่ าวจะต้องจัดประสบการณ์ ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้ วยตนเอง  
(Constructivism) ที่ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการลงมือกระท าที่สามารถน าไปพัฒนาท้องถิ่นได้ 
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ดร.กมลฉัตร กล่อมอิ่ม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ที่ให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัย ขอขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูง ที่ได้ให้ความกรุณาให้ค าปรึกษาให้แก่ผู้วิจัย จึงขอขอบพระคุณคณะครุศาสตร์ และสถานบันวิจัยและ
พัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ที่ได้ให้ทุนอุดหนุนการวิจัยครั้งนี้มา ณ ที่น้ีด้วย 
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จริยธรรมการตีพมิพ์ 
(Publication Ethics) 

 
 วารสารราชภัฏเพชรบูรณ์สาร ให้ความส าคัญกับการรักษามาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์เผยแพร่
บทความ ดังนั้นเพื่อรักษามาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์เผยแพร่บทความ จึงได้ก าหนดให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง
ต้องปฏิบัติตามหลักการและมาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์อย่างเคร่งครัด ดังนี้ 
 
บทบาทหน้าที่ของผู้นิพนธ์ 
 1. บทความที่ส่งมาเพื่อพิจารณาตีพิมพ์นั้นต้องเป็นบทความใหม่ และต้องไม่เคยตีพิมพ์หรือเผยแพร่          
ที่ใดมาก่อน 
 2. ผู้นิพนธ์ท่ีมีชื่อปรากฏในบทความทุกคนต้องเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการด าเนินการท าผลงานทางวิชาการนั้นจริง 
 3. ผู้นิพนธ์ต้องท าการอ้างอิงให้ถูกต้องทุกครั้งเมื่อน าผลงานของผู้อื่นมาใช้ในบทความของตน โดยต้อง
จัดท ารายการอ้างอิงในท้ายของบทความ และต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อื่น 
 4. บทความต้องมีรูปแบบตามที่วารสารก าหนดไว้ในหลักเกณฑ์และรูปแบบการเตรียมต้นฉบับบทความ 
 5. ผู้นิพนธ์ต้องไม่น าผลงานไปเผยแพร่หรือตีพิมพ์กับแหล่งอื่น ๆ หลังจากที่ได้รับการตีพิมพ์กับวารสาร
ราชภัฏเพชรบูรณ์สารแล้ว 
 6. บทความวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในมนุษย์หรือผลการวิจัยมีประเด็นที่เปราะบางต่อผู้ให้ข้อมูล            
ผู้นิพนธ์ควรด าเนินการตามหลักจริยธรรม ปฏิบัติตามกฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องอย่า งเคร่งครัด โดยให้             
แนบหลักฐานการรับรองมาพร้อมกับบทความที่ส่งให้กับกองบรรณาธิการ (ถ้ามี) 
 
บทบาทหน้าที่ของกองบรรณาธิการ 
 1. พิจารณาและตรวจสอบบทความที่รับมาเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารที่ตนรับผิดชอบ โดยพิจารณา         
ความสอดคล้องกับขอบเขต ความชัดเจน ความทันสมัย และเป้าหมายของวารสาร 
 2. ไม่รับการตีพิมพ์บทความที่เคยได้รับการตีพิมพ์จากท่ีอื่น ๆ มาแล้วโดยเด็ดขาด 
 3. ใช้เหตุผลทางวิชาการในการพิจารณาบทความเป็นหลัก โดยปราศจากอคติที่มีต่อผู้นิพนธ์และบทความ
ที่พิจารณา 
 4. ไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความหรือผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ ไม่น าบทความหรือวารสาร
ไปใช้ประโยชน์ในเชิงธุรกิจหรือน าไปเป็นผลงานทางวิชาการของตนเอง 
 5. ไม่ปิดกั้น ไม่แก้ไขหรือเปลี่ยนแปลงเนื้อหาบทความและผลประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ 
หรือแทรกแซงข้อมูลที่ใช้แลกเปลี่ยนระหว่างผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความและผู้นิพนธ์ 
 6. ปฏิบัติตามกระบวนการและขั้นตอนต่าง ๆ ของวารสารอย่างเคร่งครัด 
 
บทบาทหน้าที่ของผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ 
 1. การประเมินบทความต้องค านึงถึงคุณภาพบทความเป็นหลัก การพิจารณาบทความอยู่ภายใต้หลักการ
และเหตุผลทางวิชาการโดยปราศจากอคติ และผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์ 
 2. การประเมินบทความต้องไม่แสวงหาประโยชน์จากผลงานทางวิชาการที่ตนเองได้ท าการประเมิน 
 3. การประเมินบทความต้องตระหนักว่าตนเองมีความรู้ ความเช่ียวชาญในเนื้อหาของบทความ                
ที่รับประเมินอย่างแท้จริง 
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 4. หากผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความตรวจสอบพบว่าบทความที่ประเมินเป็นบทความที่คัดลอกผลงาน
ผู้อื่น ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความต้องแจ้งให้กองบรรณาธิการทราบทันที พร้อมแสดงหลักฐานประกอบ 
 5. ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความต้องรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาที่ก าหนด รวมถึงไมเ่ปิดเผย
ข้อมูลของบทความให้ผู้ที่ไม่มสี่วนเกี่ยวข้องทราบ 
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หลักเกณฑ์และรูปแบบการเตรียมต้นฉบับบทความ 
 
 1. การส่งบทความวิจัยหรือบทความวิชาการ ต้องจัดพิมพ์ตามรูปแบบที่ก าหนด และต้องผ่าน           
การพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชานั้น ๆ จึงจะได้รับการตีพิมพ์ในวารสาร ผู้นิพนธ์ต้องส่งไฟล์ต้นฉบับเป็น
ไฟล์ pdf. และ Microsoft Word ในระบบ ThaiJo (https://www.tci-thaijo.org/index.php/jpcru/index) 
 2. กองบรรณาธิการจะด าเนินการตรวจสอบบทความที่ได้รับว่าอยู่ในขอบเขตของวารสารหรือไม่ รวมถึง
คุณภาพและประโยชน์ทางวิชาการทั้งในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติในเบื้องต้น และจะแจ้งผลการพิจารณาให้ผู้นิพนธ์
ทราบภายใน 15 วัน 
 3. กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์การส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) พิจารณาตามที่เห็นสมควร 
และท าการแก้ไขก่อนตีพิมพ์ 
  
หลักเกณฑ์การเขียนบทความวิจัยหรือบทความวิชาการ 
 1. บทความวิจัยหรือบทความวิชาการที่จะลงตีพิมพ์เป็นผลงานการค้นคว้าวิจัยอย่างเป็นระบบ             
และมีประโยชน์ต่อการศึกษาหรือการน าไปใช้ประโยชน์ 
 2. บทความวิจัยหรือบทความวิชาการต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน 
 3. บทความวิจัยหรือบทความวิชาการต้องไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาจากวารสารอื่น 
 4. บทความวิจัยหรือบทความวิชาการต้องไม่ลอกเลียนหรือตัดทอนมาจากผลงานวิจัยของผู้อื่น             
หรือจากบทความอื่น โดยไม่ได้รับอนุญาตหรือปราศจากการอ้างอิงที่ถูกต้อง 
 5. ผู้นิพนธต์้องเตรียมต้นฉบับตามรูปแบบที่ก าหนดอย่างเคร่งครัด มิเช่นนั้นทางวารสารจะไม่รับตีพิมพ์ 
 6. ผู้นิพนธต์้องแก้ไขบทความตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ภายในเวลาที่ก าหนด 
 
รูปแบบการเตรียมต้นฉบับ 
 1. จัดพิมพ์ด้วยโปรแกรม  Microsoft Word for Windows 
 2. ต้นฉบับบทความทั้งฉบับต้องใช้แบบอักษร TH SarabunPSK 
 3. ต้นฉบับต้องมีเนื้อหาที่สมบูรณ์ในฉบับ จัดพิมพ์แบบหน้าเดียวด้วยกระดาษ A4 จ านวน ระหว่าง          
10 – 15 หน้า 
 4. การตั้งค่าหน้ากระดาษ  
  -  ระยะขอบ บน และ ซ้าย  ขนาด 1.5 นิ้ว หรือ 3.81 เซนติเมตร 
  -  ระยะขอบ ล่าง และ ขวา  ขนาด 1 นิ้ว หรือ 2.54 เซนติเมตร 
 5. การใส่หมายเลขหน้า ให้ใส่ด้านบนขวา โดยใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ 
 6. บทคัดย่อ กับ Abstract ความยาวไม่ควรเกิน 250 ค า 
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รายละเอียดการเตรียมต้นฉบับบทความวิจัย 
 
บทความวิจัยต้องมีหัวข้อตามล าดับ  ต่อไปนี ้
 1. ชื่อเร่ือง (ใช้ตัวอักษรขนาด 20 ตัวหนา จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ ) ต้องมีทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
 2. ชื่อ-นามสกุลผู้นิพนธ์และคณะ (ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวหนา จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ ) ระบุ
รายละเอียดเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยไม่ต้องระบุค าน าหน้านาม และระบุผู้นิพนธ์ประสานงาน 
(Corresponding author) โดยใส่ “*” ไว้หลังตัวเลข กรณีที่มีผู้แต่งเกิน 1 คน 
  **ตัวอย่างเช่น** 

ธรรม์ณชาติ วันแต่ง1* และกฤษติญา มูลศรี2 
Tannachart Wantang1* and Kristiya Moonsri2 

 3. ที่อยู่ของผู้นิพนธ์ (ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวปกติ จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ) โดยระบุสังกัดและ
สถานท่ีติดต่อโดยละเอียดทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
  **ตัวอย่างเช่น** 

1*สาขาวิชาวิศวกรรมการผลิตและการจัดการ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอตุสาหกรรม 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบรูณ์ 67000 

2สาขาวิชาบริหารธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 67000 
1*Department of Production Engineering and Management, Faculty of Agricultural Technology and 

Industrial Technology, Phetchabun Rajabhat University, Muang, Phetchabun, 67000, Thailand 
2Department of Business Administration, Faculty of Management Science, Phetchabun Rajabhat 

University, Muang, Phetchabun, 67000, Thailand 
 4. อีเมล (ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวปกติ จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ) ให้ระบุเฉพาะผู้นิพนธ์ประสานงาน 
(Corresponding author) เท่านั้น 
  **ตัวอย่างเช่น** 

*Corresponding author E-mail: tannachart@gmail.com 
 5. บทคัดย่อ และ Abstract (ใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ) ส าหรับ
เนื้อความ (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ) ต้องครอบคลุมวัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการวิจัย 
(กลุ่มตัวอย่างที่ใช้, เครื่องมือที่ใช้, สถิติที่ใช้ในการวิจัยตามล าดับ) และผลการวิจัยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทุกข้อ 
โดยสรุปผลการวิจัยที่กระชับ ชัดเจน และองค์ความรู้ใหม่ที่จะเกิดขึ้น รวมทั้งสิ่งที่จะส่งผลต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น 
ซึ่งเรียงล าดับความส าคัญของเนื้อหาอย่างต่อเนื่องกัน ความยาวไม่ควรเกิน 250 ค า 
 6. ค าส าคัญ และ Keywords (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวหนา จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ) ระบุไว้ท้าย
บทคัดย่อภาษาไทย และภาษาอังกฤษตามล าดับ จ านวน 3 – 5 ค า 
  **ตัวอย่างเช่น** 
   ค าส าคัญ: ธุรกิจ  ครอบครัว  การจัดการความรู้ 
   Keywords: Business,  Family,  Knowledge Management 
 7. เนื้อหาในบทความ (หัวข้อใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ ) ส าหรับ
เนื้อความ (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ) ซึ่งประกอบด้วย 
  7.1 บทน า  แสดงที่มาและความส าคัญของปัญหา เหตุผลที่ศึกษา หัวข้อวิจัยนี้มีความส าคัญมีคุณค่า
แก่การศึกษา มีการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัญหาการวิจัย หรือเกี่ยวข้องกับตัวแปร
ของการวิจัย เพื่อกล่าวถึงปัญหาที่ต้องได้รับการแก้ไข 
 

ระยะห่างของค า 2 เคาะ 
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  7.2 วัตถุประสงค์  เป็นการบอกเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายที่ผู้เขียนต้องการค้นคว้าหาข้อเท็จจริง 
  7.3 วิธีด าเนินการวิจัย  ประกอบไปด้วย ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย วิธีด าเนิน          
การวิจัย เครื่องมือวิจัย ขอบเขตการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติ โดยควรเขียน             
ให้กระชับและเป็นขั้นตอนท่ีเหมาะสม 
  7.4 ผลการวิจัย  บรรยายผลการวิจัยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ให้ครบทุกข้ออย่างกระชับ 
สามารถน าเสนอรูปภาพประกอบ หรือตาราง (ถ้ามี) 
  7.5 อภิปรายผล  กล่าวเน้นถึงการค้นพบที่ส าคัญตามวัตถุประสงค์ สมมติฐานของงานวิจัยและ            
อาจเช่ือมโยงผลการวิจัยอื่น เพื่อเปรียบเทียบกับผลงานวิจัยท่ีเคยมีผู้ค้นคว้าไว้ก่อน 
  7.6 สรุป  สรุปภาพรวมของงานวิจัยอย่างกระชับ ชัดเจน และอาจมีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย         
ในอนาคตและแนวทางการน าไปใช้ประโยชน์ 
  7.7 องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น  เขียนสรุปองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นและ
ผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น 
  7.8 กิตติกรรมประกาศ  กล่าวขอบคุณ บุคคล หน่วยงาน ที่ให้ความช่วยเหลือพอสังเขป ตลอดจน
แหล่งทุนที่ให้การสนับสนุน 
  7.9 เอกสารอ้างอิง  การอ้างอิงต้องถูกต้องตามหลักวิชาการ อ้างอิงตามแบบ APA 6th Edition          
เพื่อความสะดวกในการติดตามเอกสารที่ผู้แต่งได้อ้างอิงไว้ และการอ้างอิงควรใช้รูปแบบเดียวกันอย่างสม่ าเสมอ 
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รายละเอียดการเตรียมต้นฉบับบทความวิชาการ 
 
บทความวิชาการ: 
 มีการก าหนดประเด็นท่ีต้องการอธิบายหรือวิเคราะห์อย่างชัดเจน โดยมีการวิเคราะห์ประเด็น และน าเสนอ
ตามหลักวิชาการ มีการส ารวจวรรณกรรมเพื่อสนับสนุนจนสามารถสรุปผลการวิเคราะห์ประเด็นนั้นได้ อาจเป็นการ
น าความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาประมวลร้อยเรียงเพื่อวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ โดยที่ผู้นิพนธ์บทความแสดงทัศนะ     
ทางวิชาการของตนไว้อย่างชัดเจน มีล าดับเนื้อหาและบทสรุปที่เหมาะสมเพื่อให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ชัดเจน 
 
บทความวชิาการต้องมีหัวข้อตามล าดับ  ต่อไปนี ้
 1. ชื่อเร่ือง (ใช้ตัวอักษรขนาด 20 ตัวหนา จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ ) ต้องมีทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
 2. ชื่อ-นามสกุลผู้นิพนธ์และคณะ (ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวหนา จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ) ระบุ
รายละเอียดเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยไม่ต้องระบุค าน าหน้านาม และระบุผู้นิพนธ์ประสานงาน 
(Corresponding author) โดยใส่ “*” ไว้หลังตัวเลข กรณีที่มีผู้แต่งเกิน 1 คน 
  **ตัวอย่างเช่น** 

ธรรม์ณชาติ วันแต่ง1* และกฤษติญา มูลศรี2 
Tannachart Wantang1* and Kristiya Moonsri2 

 3. ที่อยู่ของผู้นิพนธ์ (ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวปกติ จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ ) โดยระบุสังกัดและ
สถานท่ีติดต่อโดยละเอียดทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
  **ตัวอย่างเช่น** 

1*สาขาวิชาวิศวกรรมการผลิตและการจัดการ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอตุสาหกรรม 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบรูณ์ 67000 

2สาขาวิชาบริหารธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 67000 
1*Department of Production Engineering and Management, Faculty of Agricultural Technology and 

Industrial Technology, Phetchabun Rajabhat University, Muang, Phetchabun, 67000, Thailand 
2Department of Business Administration, Faculty of Management Science, Phetchabun Rajabhat 

University, Muang, Phetchabun, 67000, Thailand 
 4. อีเมล (ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวปกติ จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ) ให้ระบุเฉพาะผู้นิพนธ์ประสานงาน 
(Corresponding author) เท่านั้น 
  **ตัวอย่างเช่น** 

*Corresponding author E-mail: tannachart@gmail.com 
 5. บทคัดย่อ และ Abstract (ใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา จัดกึ่งกลางของหน้ากระดาษ ) ส าหรับ
เนื้อความ (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ) สรุปสาระส าคัญของบทความอย่างครบถ้วน 
และควรมีความยาวไม่ควรเกิน 250 ค า 
 6. ค าส าคัญ และ Keywords (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวหนา จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ) ระบุไว้ท้าย
บทคัดย่อภาษาไทย และภาษาอังกฤษตามล าดับ จ านวน 3 – 5 ค า 
  **ตัวอย่างเช่น** 
   ค าส าคัญ: ธุรกิจ  ครอบครัว  การจัดการความรู้ 
   Keywords: Business,  Family,  Knowledge Management 
 

ระยะห่างของค า 2 เคาะ 



85 

วารสารราชภัฏเพชรบูรณ์สาร ปีที่ 25 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 

 7. บทน า (หัวข้อใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ ) ส าหรับเนื้อความ             
(ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ ) ประกอบด้วย หลักการและเหตุผล (Rationale) หรือความเป็นมาหรือภูมิหลัง 
(Background) หรือความส าคัญของเรื่องที่เขียน (Justification) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการเขียนบทความว่า            
ในการเขียนบทความในครั้งนี้ต้องการให้ผู้อ่านได้ทราบเรื่องอะไรบ้าง กล่าวถึงประโยชน์ท่ีผู้อ่านจะได้รับจากการอ่าน 
ค าจ ากัดความหรือนิยามต่าง ๆ ที่ผู้นิพนธ์เห็นว่าควรระบุไว้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน 
 8. เนื้อหา (Contents) (หัวข้อใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ ) ส าหรับ
เนื้อความ (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ) น าเสนอเรื่องที่น่าสนใจในวงวิชาการและ/หรือในสังคม มีการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์เนื้อหา ตามสาขาที่ตนถนัดและช านาญ การจัดล าดับเนื้อหาสาระควรมีการจัดล าดับเนื้อหาสาระ                     
ให้เหมาะสมตามธรรมชาติของเนื้อหาสาระนั้น และมีความต่อเนื่องกัน เพื่อช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจสาระนั้นได้โดยง่าย 
และการวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ ต้องเป็นไปอย่างมีหลักการ ทฤษฎี หรือมีหลักฐานอ้างอิงอย่างถูกต้องตามหลัก
วิชาการ มีความเป็นเหตุเป็นผลที่น่าเชื่อถือ มีการอ้างอิงข้อมูลที่เช่ือถือได้ เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปและมุมมองของผู้เขียน 
 9. สรุปผล (Conclusions) (หัวข้อใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ ) ส าหรับ
เนื้อความ (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ) บทความทางวิชาการที่ดีควรมีการสรุปประเด็นส าคัญ ๆ ของบทความนั้น ๆ 
ซึ่งช้ีให้เห็นถึงผลลัพธ์ว่าสิ่งท่ีกล่าวมามีความส าคัญอย่างไร สามารถน าไปใช้อะไรได้บ้าง หรือจะท าให้เกิดอะไรต่อไป 
 10.  เอกสารอ้างอิง (หัวข้อใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ ) ส าหรับเนื้อความ             
(ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ ) การอ้างอิงต้องถูกต้องตามหลักวิชาการ อ้างอิงตามแบบ APA 6th Edition          
เพื่อความสะดวกในการติดตามเอกสารที่ผู้แต่งได้อ้างอิงไว้ และการอ้างอิงควรใช้รูปแบบเดียวกันอย่างสม่ าเสมอ 
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การเขียนเอกสารอ้างองิท้ายบทความ 
 
 เรียงล าดับช่ือผู้แต่งจาก ก – ฮ ตามล าดับ (กรณีเอกสารอ้างอิงเป็นภาษาไทย) แล้วตามด้วยชื่อสกุล ผู้แต่ง
จาก A – Z (กรณีเอกสารอ้างอิงเป็นภาษาอังกฤษ) 
 

หนังสือภาษาไทย 
รูปแบบ ช่ือผู้เขียน.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือเรื่อง.//ครั้งท่ีพิมพ์(พิมพ์ครั้งท่ี 2 เป็นต้นไป).// 

////////สถานท่ีพิมพ์: ส านักพิมพ์. 
ผู้แต่ง 1 คน เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์.  (2559).  สยามอารยนสุตริักชาติแบบอารยะ.   

 กรุงเทพฯ: ซัคเซส มีเดีย. 
ผู้แต่ง 2 คน สมหวัง พิธิยานุวัฒน์ และทัศนีย์ บุญเติม.  (2547).  “การสอนแบบ Research-Based  

 Learning” ในแบบแผนและเครื่องมือวิจัยทางการศึกษา.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ผู้แต่ง 3 คนขึ้นไป แคทรียา สุจจิตร์จูล, พงษ์เพชร อ่อนม่วง และนุชนาฏ สัตยากว.ี  (2558).   
 ระบบตรวจข้อสอบปรนัยบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์.  นครปฐม: 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

หนังสือแปล เคน โมกิ.  (2561).  อิคิไก ความหมายของการมีชีวิตอยู่.  แปลจาก The Little Book  
 of Ikigai.  แปลโดย วุฒิชัย  กฤษณะประกรกิจ.  กรุงเทพฯ: Move Publishing. 

หนังสือภาษาอังกฤษ 
รูปแบบ ช่ือสกุล,/อักษรย่อช่ือต้น./อักษรย่อช่ือกลาง(ถ้ามี).//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือเรื่อง.// 

////////ครัง้ท่ีพิมพ์(พิมพ์ครัง้ท่ี 2 เป็นตน้ไป).//เมอืงท่ีพิมพ์: ผู้รับผิดชอบในการพิมพ์. 
 Goleman, D.  (2000).  Working with Emotional Intelligence.   

 New York: Bantam Books. 
วารสาร 

รูปแบบ ช่ือผู้เขียน.//(ปี,/วัน/เดือน).//ช่ือบทความ.//ช่ือวารสาร,/ปีท่ีหรือเล่ม(ฉบับท่ี), เลขหน้า. 
 กรรณิกา เรืองเดช ชาวสวนศรีเจริญ และไพบูลย์ ชาวสวนศรีเจริญ.  (2559, มกราคม- 

 มิถุนายน).  ทัศนคติ การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง การรับรู้ความสามารถ 
 ในการควบคุมพฤติกรรม ความตั้งใจเชิงพฤติกรรมและพฤติกรรมในการป้องกัน 
 ภาวะเมตาบอลิกซินโดรมของนักศึกษาของวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 
 จังหวัดตรัง.  วารสารราชภัฏเพชรบูรณ์สาร, 20(1), 36-38. 

งานประชุมวิชาการ 
รูปแบบ ช่ือผู้เขียน.//(ปี,/วัน/เดือน).//ช่ือบทความ.//ใน/ช่ือผู้จัดประชุม/(หน้าท่ี),// 

////////หัวข้อการประชุม:/รายละเอียดเกี่ยวกับการประชุม. สถานท่ีจัดประชุม. 
 ศรีเสด็จ กองแกน.  (2561, 23 มีนาคม).  คุณภาพชีวิตของข้าราชการครูหลังเกษียณอายุ 

 ราชการในเขตอ าเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ์.  ใน มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 พิบูลสงคราม, Thailand 4.0 นวัตกรรมและการวิจัยเพื่อการ 
 พัฒนาอย่างยั่งยืน: การประชุมวิชาการระดับชาติ พิบูลสงครามวิจัย ครั้งท่ี 4 
 ประจ าปี พ.ศ.2561 (น. 458-465).  พิษณุโลก. 
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วิทยานิพนธ์ 
รูปแบบ ช่ือผู้เขียน.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือเรื่อง.//(วิทยานิพนธป์ริญญามหาบัณฑิตหรือปริญญาดุษฎี// 

////////บัณฑติ).//ช่ือมหาวิทยาลัย,/ช่ือคณะ,/ช่ือสาขาวิชาหรือภาควิชา. 
 ภัคพร กอบพ่ึงตน.  (2540).  การประเมินคุณภาพการพยาบาลผู้คลอดปกติใน 

 โรงพยาบาลนครพิงค์ จังหวัดเชียงใหม่.  (วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตร 
 มหาบัณฑิต).  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, บัณฑติวิทยาลยั, สาขาวิชาการบริหาร 
 การพยาบาล. 

รายงานการวิจัย 
รูปแบบ ช่ือผู้เขียน.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ืองานวิจัย(รายงานผลการวิจัย).//สถานท่ีพิมพ์:/ส านักพิมพ์. 
 นุชจรี สิงห์พันธ์.  (2563).  การพัฒนาคุณภาพแก่นตะวัน เพื่อสุขภาพในจังหวัดเพชรบูรณ์ 

 (รายงานผลการวิจัย).  เพชรบูรณ์: มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
บทความจากหนังสือ 

รูปแบบ ช่ือผู้เขียน.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือบทความ.//ใน/ช่ือบรรณาธิการ/(บรรณาธิการ)(ถ้ามี).// 
////////ช่ือหนังสือ./(หน้า/เลขหน้า).//เมือง:/ผู้รับผิดชอบในการพิมพ์. 

 สมจิต หนูเจริญกุล และประคอง อินทรสมบัติ.  (2536).  การประเมินผลการพยาบาล 
 ใน มยุรา  กาญจนางกูร (บรรณาธิการ).  เอกสารการสอนชุดวิชามโนมติและ 
 กระบวนการพยาบาล หน่วยท่ี 8 – 15. (น. 749 – 781).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

คอลัมนจ์ากวารสาร 
รูปแบบ ช่ือผู้เขียน.//(ปี,/วัน/เดือน).//ช่ือคอลัมน์:/ช่ือเรื่องในคอลัมน์.//ช่ือวารสาร,/ปีท่ีหรือ// 

////////เล่มที(่ฉบับท่ี),/เลขหน้า. 
 วิทยา นาควัชระ.  (2544, 26 ตุลาคม).  คุยกันเรื่องของชีวิต: ประโยชน์ของการ 

 ท่องเที่ยว.  สกุลไทย, 40(2047), 191 – 192. 
คอลัมนจ์ากหนังสือพิมพ์ 

รูปแบบ ช่ือผู้เขียนบทความ.//(ปี,/วัน/เดือน).//ช่ือคอลัมน์:/ช่ือเรื่องในคอลัมน์.//ช่ือหนังสือ,/ 
////////หน้า/เลขหน้า. 

 นิติภูมิ เนาวรัตน์.  (2546, 5 มิถุนายน).  เปิดฟ้าส่องโลก : ตัวอย่างการอยู่ร่วมกัน : อียู. 
 ไทยรัฐ, น. 2. 

โสตทัศนวัสดุ 
รูปแบบ ช่ือผู้จัดท า,/หน้าที่ท่ีรับผิดชอบ.//(ปีท่ีจัดท า).//ช่ือเรื่อง.//[ลักษณะของโสตทัศนวัสดุ].// 
 สายหยุด นิยมวิภาต, ผู้บรรยาย.  (2537).  ประเด็นปัญหาการวิจัยทางการพยาบาล 

 คลินิก.  [เทปโทรทัศน์].  ขอนแก่น : คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
สารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ (ฐานข้อมูล ซีด–ีรอม) 

รูปแบบ ช่ือผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์/ผลิต,/วัน/เดือน).//ช่ือเรื่อง.//[ประเภทของสื่อ].// 
////////รายละเอียดทางการพิมพ์(ถ้ามี).//สาระสังเขปจาก:/แหล่งสารสนเทศ. 

 นพรัตน์ เพชรพงษ์.  (2545).  จ านวนวันนอนโรงพยาบาลของผู้ป่วยโรงพยาบาลพิจิตร. 
 [ซีดี – รอม].  วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการ 
 พยาบาลบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.  สาระสังเขปจาก: ฐานข้อมูล 
 วิทยานิพนธ์ไทยแผ่นท่ี 3. 
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สารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ (ฐานข้อมูลออนไลน์) 
รูปแบบ ช่ือผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์/ผลิต,/วัน/เดือน).//ช่ือเรื่อง.//[ประเภทของสื่อ].//รายละเอียด 

////////ทางการพิมพ์(ถ้ามี).//เข้าถึงได้จาก:/แหล่งสารสนเทศ.// 
////////(วันท่ีค้นข้อมูล:/วัน/เดือน/ปี). 

 พณณา ตั้งวรรณวิทย์.  (2556).  การพัฒนารูปแบบสร้างความรู้เสริมศักยภาพสุขภาพ 
 พอเพียงในชุมชนอย่างยั่งยืน โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน.  [ออนไลน์].   
 เข้าถึงได้จาก: http://www.tnrr.in.th/2557/?page=result_search& 
 record_id=256367.  (วันท่ีค้นข้อมูล: 11 พฤศจิกายน 2557). 

 Monchai Tiantong and Panana Tangwannawit.  (2556).  Development of and 
 Effective Computer-Based Classroom Participatory Action Research 
 System.  [Online].  Available from: https://research.pcru.ac.th/rdb/ 
 published/index.  (accessed: 11 November 2014). 
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การเขียนอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหา 
 
 1. (ผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์, เลขหน้า)  ไว้ท้ายข้อความที่อ้างอิง 
  เช่น (ธรรม์ณชาติ วันแต่ง, 2565, น. 111-115) 
   (Luciano and Gunnar, 2022, pp. 111-115) 
   (Haidar, 2022, p. 111) 
  กรณีไม่ปรากฏเลขหน้าให้ลงแค่ช่ือผู้แต่งกับปีที่พิมพ์ไว้ในวงเล็บเดียวกัน 
  เช่น (ธรรม์ณชาติ วันแต่ง, 2565) 
 2. ผู้แต่ง (ปีที่พิมพ์, เลขหน้า)  กรณีมีการระบุช่ือผู้แต่งในเนื้อหาแล้ว ไม่ต้องระบุไว้ในวงเล็บท้ายข้อความ         
ที่อ้างอิงอีก 
  เช่น ธรรม์ณชาติ วันแต่ง (2565, น. 125) ได้ศึกษาถึง………………………………. 
   Tannachart Wantang (2022, p. 125) studied………………………………. 
  กรณีที่ไม่ปรากฏเลขหน้าให้ลงแค่ช่ือผู้แต่งกับปีที่พิมพ์โดยลงปีพิมพ์ไว้ในวงเล็บ  เช่น 
  เช่น ธรรม์ณชาติ วันแต่ง (2565) 
 3. ปีที่พิมพ์ ผู้แต่ง (เลขหน้า) กรณีมีการระบุปีที่พิมพ์และผู้แต่งในเนื้อหาแล้ว ให้ระบุเฉพาะเลขหน้าที่อ้างอิง
ไว้ในวงเล็บเท่านั้น 
  เช่น ในปี 2565 ธรรม์ณชาติ วันแต่ง ได้ให้ความหมายว่า “การออกแบบและสร้างเครื่องคัดแยกขนาดละมุด
แบบเพลาหมุนวางคู่………………….” (น. 12) 
   In 2022, According to Maximus and Ethan, “the implementation of the Balanced………” (p. 7) 
 
 หมายเหตุ กรณีที่มีผู้แต่ง 2 คน  
    เช่น ธรรม์ณชาติ วันแต่ง และกฤษติญา มูลศรี (2565) 
     (ธรรม์ณชาติ วันแต่ง และกฤษติญา มูลศรี, 2565, น. 15) 
     Luciano and Gunnar (2022) 
     (Luciano and Gunnar, 2022, p. 82) 
 
    กรณีที่มีผู้แต่ง 3 คนขึ้นไป 
    เช่น ธรรม์ณชาติ วันแต่ง และคณะ (2565) 
     (ธรรม์ณชาติ วันแต่ง และคณะ, 2565) 
     (Luciano et al., 2022) 
     Luciano et al. (2022) 



 




