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บทคัดย่อ
	 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา  

1) ประวัติความเป ็นมาการจัดตั้งชุมชนของนิคม 

สร้างตนเองพระแสง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 2) วิถีชีวิต

ชุมชน และรายละเอียดการประกอบอาชีพของราษฎร

ในชุมชนนิคมสร้างตนเองพระแสง จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

3) รับทราบข้อเสนอแนะความต้องการของราษฎร 

ในพื้นที่ เกี่ยวกับการพัฒนาอาชีพ การพัฒนาชุมชน 

ของนิคมสร้างตนเองพระแสง จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรหรือผู้ให้ข้อมูล

ส�ำคัญ คือ ผู้ปกครอง เจ้าพนักงาน และพนักงานของ

นิคมสร้างตนเองพระแสง บุคลากรของหน่วยงาน

ราชการ สหกรณ์ และสมาชิกในชุมชนนิคมสร้างตนเอง

พระแสง จังหวัดสุราษฎร์ธานี รวม 30 คน เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย คือ การพบปะพูดคุย การสนทนา การสังเกต

ปรากฏการณ์ในชุมชนแบบไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์

เชิงลึก และการศึกษาจากเอกสารทีเ่ก่ียวข้อง และเอกสาร

จากหน่วยงานต่าง ๆ  ในพืน้ที ่การวเิคราะห์ข้อมูลโดยการ

วิเคราะห์เนื้อหา 

	 ผลการศึกษา พบว่า นิคมสร้างตนเองพระแสง 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี จัดตั้งขึ้นตามโครงการพัฒนา

พื้นที่เพื่อความมั่นคงในเขตแทรกซึมของผู้ก่อการร้าย 

คอมมิวนิสต์ เป ็นพื้นที่ สีแดง มีการต่อสู ้ระหว ่าง 
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ผู้ก่อการร้ายและเจ้าหน้าที่ของรัฐ วิถีชีวิตของชุมชน 

แห่งนี้ราษฎรประกอบอาชีพการท�ำสวนปาล์มน�้ำมันเป็น

อาชีพหลัก รองลงมาเป็นอาชีพการท�ำสวนยางพารา 

และอาชีพรับจ้างท่ัวไป ข้อเสนอแนะของชุมชนมีความ

ต้องการพัฒนาอ่างเก็บน�้ำบางลอ เพื่อใช้ประโยชน ์

จากแหล่งน�้ำและเป็นแหล่งอาหารโปรตีนของชุมชน 

การพัฒนาถนนหนทางภายในนิคมฯ เพื่อสะดวกในการ

สัญจรไปมาและขนส่งผลผลิตออกสู่ตลาด การพัฒนา

พื้นที่บริเวณหน้าที่ท�ำการนิคมฯ ให้เป็นสถานที่พักผ่อน

หย่อนใจ สถานที่ออกก�ำลังกายของชุมชน

ค�ำส�ำคัญ: วิถีชีวิตชุมชน นิคมสร้างตนเอง จังหวัด

สุราษฎร์ธานี

Abstract
	 The purposes of this research were to 

study : 1) the history of the establishment of 

Prasang self-help settlement Suratthani province. 

2) The way of life and the detailed occupation 

of the people in Prasang self-help settlement 

Suratthani province. 3) To get feedback needs 

of the people in the area. On career development 

community development act of Prasang self-

help settlement Suratthani province research 

methodology a qualitative study population or key 

informants was the settlement. Personnel agency 

- cooperative. And community members of 

Prasang self-help settlement Suratthani province 

30 peoples. The research instruments were 

conducted by discussion, dialogue, observation 

without participation in the community. Depth 

interviews And the study of relevant documents. 

And documents from various agencies in the 

area The data were analyzed by content analysis 

were describes the phenomenon of Prasang self-

help settlement Suratthani province.

	 The results were as follows: Indicate 

that the settlement was established under the 

project area to ensure stability in the communist 

infiltration of terrorists. The red zone a battle 

between militants and government officials. 

The settlement is the parent parental care. 

Community life of people employed making palm 

oil is the main occupation. A minor professional 

rubber and contractor. The recommendations of 

the community to develop Banglo Reservoir. To 

exploit the water resources of the community 

and a source of protein. The development of 

roads within the settlement for easy traveling and 

transporting produce to market. Development of 

the area in front of the settlement. A recreation 

facility Fitness Community

Keywords: Lifestyle Community, Self-help 

Settlement, Suratthani province

บทน�ำ
	 มนุษย์เป ็นสัตว ์สังคม เป ็นค�ำกล ่าวของ

อริสโตเติล นักปราชญ์ชาวกรีกสมัยโบราณ เหตุผล 

เพราะมนุษย์ต้องอยู ่รวมกันเป็นกลุ ่ม เป็นหมู่คณะ 

ในรูปของสังคม จึงสามารถจะด�ำรงชีวิตอยู่ได้ (สนธยา 

พลศรี, 2545: 100) ลักษณะความเป็นอยู่ของมนุษย ์

ท�ำใหเ้กิดกลุม่คนมลีักษณะเป็นสังคม โดยมอีงค์ประกอบ 

ที่ส�ำคัญ ได้แก่ การอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม (Group Living) 

มีอาณาบริเวณหรือดินแดน (Area, Territory) รู้ว่าใคร

เป็นพวกของตน หรือใครไม่ใช่พวกของตน, มีความ

สัมพันธ์กัน, รู ้จักแบ่งหน้าที่และร่วมมือกัน, มีระบบ 

ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม บรรทัดฐาน (Idea, Belief, 
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Value, Norms) คล้ายคลึงกัน (มหาวิทยาลัยสุโขทัย- 

ธรรมาธิราช, 2538: 97-98) สัญญา สัญญาวิวัฒน ์ 

มองโครงสร้างของสังคมจะประกอบด้วยส่วนที่ส�ำคัญ

สองส่วน ได้แก่ องค์การสังคม หมายถึงกระบวนการ

จัดระเบียบสังคมในลักษณะต่าง ๆ เช่นการสร้างกฎ

ระเบียบ (ความเชื่อ ค่านิยม บรรทัดฐาน ) การสร้าง

สถานภาพ เป็นต้น และสถาบันทางสังคม หมายถึง  

สถาบันครอบครัว การศึกษา ศาสนา การเมือง เศรษฐกิจ  

เป็นต้น (สญัญา สญัญาววิฒัน์, 2532: 149-181) ลักษณะ 

ของสงัคมหากแบ่งลักษณะตามความสัมพนัธ์ของสมาชกิ 

ในสังคม มีลักษณะ 2 สังคม คือ สังคมชนบท (Rural  

Society) เป็นลักษณะของสังคมที่มีความหนาแน่นของ

ประชากรน้อย แต่สมาชิกมีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน  

มีชีวิตความเป็นอยู่คล้ายคลึงกัน ยึดมั่นในขนบธรรมเนียม

ประเพณี มีอาชีพเกษตรกรรม สังคมเมือง (Urban  

Society) เป็นสงัคมท่ีมปีระชากร อาคารบ้านเรือนหนาแน่น 

มีความเจริญทางวิทยาศาสตร์-เทคโนโลยี สิ่งแวดล้อม

ที่มนุษย์สร้างขึ้น การประกอบอาชีพส่วนใหญ่เป็นอาชีพ 

อุตสาหกรรม (สมยศ ทุ่งหว้า, 2534: 72-73) ภาพรวม 

ในมุมมองที่กว้างต่อความเป็นอยู่ของมนุษย์ในลักษณะ 

สังคม แต่เมื่อพิจารณาส่วนที่เล็กของสังคมก็เป็นชุมชน 

“เป็นหมู ่ชน หรือกลุ ่มคน ที่อยู ่รวมกันเป็นสังคม

ขนาดเล็ก อาศัยอยู ่ในอาณาบริเวณเดียวกัน และ 

มีผลประโยชน์ร่วมกัน” ตามความหมายในพจนานุกรม 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (พจนานุกรม 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 368) การต่อสู้ดิ้นรน 

ต่อการด�ำรงชวีติของมนษุย์นัน้ โดยธรรมชาตขิองมนษุย์ 

การด�ำรงชีวิตนั้นต้องรู ้จักเอาตัวรอดจากอุปสรรค 

ทั้งหลายและสิ่งส�ำคัญอันดับแรกสุดในการด�ำรงชีวิต 

เพื่อการอยู่รอดเป็นการพึ่งตนเอง (Self –reliance)  

เป็นลกัษณะการด�ำเนนิชีวติตามความสามารถของตนเอง

เพือ่การด�ำรงอยูอ่ย่างอสิระมัน่คง สมบรูณ์ การพึง่ตนเอง

มีทั้งระดับปัจเจกชนและชุมชน ลักษณะการพึ่งตนเอง 

ในระดับชุมชนนั้นมีลักษณะที่เด่น กล่าวคือสมาชิก 

ในสังคมต้องมีการเรียนรู ้ด ้วยตนเองและมีจิตใจ 

พร้อมที่จะเรียนรู้ตลอดชีวิต ใช้ปัญญาแก้ปัญหาและ

การพัฒนาตนเอง อีกทั้งสมาชิกในชุมชนจัดการทุนของ

ตนเองอันได้แก่ทุนทางปัญญา ความสามารถ ทุนทรัพย์

เพื่อการประกอบการเพื่อครอบครัวตนเองได้อย่างม ี

ประสทิธภิาพ สมาชกิในชมุชนมแีนวคดิ และการตดัสนิใจ 

การด�ำเนินชีวิตของตนเองได้อย่างอิสระด้วยอาศัยการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง ไม่ยึดตามค�ำแนะน�ำจากบุคคลอ่ืน

แต่อย่างเดียว รู ้จักการวิเคราะห์ แยกแยะสิ่งต่าง ๆ  

มาเป็นความคิดในการตัดสินใจของตนเองอย่างมีหลัก

ธรรมาภิบาล การกระท�ำที่มีความโปร่งใส ยุติธรรม  

ตรวจสอบได้ สมาชิกในชุมชนมีการปฏิบัติตนเป็นปกติ

ตลอดมาเป็นระยะเวลานานมาแล้วจนกลายเป็นวิถีชีวิต

ของคนในชุมชน ลักษณะชุมชนที่มีการพึ่งพาตนเองแล้ว 

ประสบความส�ำเร็จในด้านการด�ำรงชีพ เช่น ชุมชน 

บ้านห้วยหิน ต�ำบลลาดกระทิง อ�ำเภอสนามชัยเขต 

จังหวัดฉะเชิงเทรา ชุมชนแห่งนี้ยึดแนวคิดการท�ำ 

วนเกษตร ปลูกจิตส�ำนึกการพึ่งตนเองเป็นเป้าหมาย 

“ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก” นอกจากน้ี 

ยังได้มีแผนจัดการเรียนรู้และการจัดการ คือ เรียนรู้ 

การรู้จักตนเอง เรียนรู้ปัญหา เรียนรู้ทรัพยากร การจัดการ

ในเรื่องข้าว อาหาร สมุนไพร ของใช้ และเรื่องปุ๋ย โดยม ี

แผนการจัดการ 3 อย่าง ได้แก่ แผนการจัดการชีวิต 

แผนการจัดการชุมชน แผนการจัดการทรัพยากร  

ส่วนชุมชนเครือข่ายองค์กรชุมชนอินแปง จังหวัด

สกลนคร มีการท�ำมาหากินแบบพอเพยีง มีการพึง่ตนเอง 

และพึ่งพาอาศัยกัน พึ่งพาอาศัยธรรมชาติ เพราะธรรมชาติ

ให้อุดมสมบูรณ์ ใช้คติว่า “อยู่อย่างมีศักดิ์ศรีและมีกิน

ตลอดชีวิต” โดยยึดหลักมีกินมีใช้ ได้หลักประกัน ชีวิต 

ม่ันคง มีของฝากแบ่งปันญาติพี่น้องใกล้ไกล ได้ของ

มาท�ำบุญที่วัด ที่บ้าน งานบวช งานศพ งานแต่งงาน  

ได้อาหารและของใช้ปลอดสาร ได้สุขภาพดี ได้ความ 

สัมพันธ ์อันดีกับธรรมชาติและชุมชน ได ้ความรู ้  

ได้ปัญญา ได้วิสาหกิจชุมชน ได้ขาย ได้เงิน ได้สวัสดิการ
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ยามแก่เฒ่า และยังมีชุมชนไม้เรียง อ�ำเภอฉวาง จังหวัด

นครศรีธรรมราช เป็นชุมชนเล็ก ๆ มีผู ้น�ำชุมชนช่ือ 

นายประยงค์ รณรงค์ ได้วางแนวทางการด�ำเนินวิถีชีวิต 

ให ้ชุมชนโดยการพึ่งตนเอง ได ้จัดท�ำยุทธศาสตร์  

“แผนแม่บทยางพาราไทย” ยึดถือชีวิตของชาวบ้าน 

เป็นหลัก ไม่เอาราคาตลาดเป็นหลักอย่างเดียว ค�ำนึงถึง

ความมั่นคงของครอบครัว ชุมชน ลูกหลาน การเร่ิมต้น 

ด�ำเนินงานแต่ละเร่ืองเริ่มจากการเรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ  

การเรยีนรูแ้ละการจดัการเป็นกระบวนการเดยีวกนั โดยมี 

การพึ่งตนเองเป็นเป้าหมาย ไม่ใช่ผลิตเพื่อเอาไปขาย

ตลาดเป็นอนัดบัแรก แต่ผลิตเพือ่การบรโิภคในครวัเรอืน

และในชุมชนท้องถิ่นก่อน เหลือก็เอาไปขายที่อ่ืน หรือ 

ท�ำเผื่อขายคนที่ไปท่องเที่ยวหรือไปศึกษาดูงาน (เสรี 

พงศ์พิศ, 2549: 112-120) เมื่อราษฎรรวมตัวกันเป็น

ชุมชนตรงตามหลักเกณฑ์ข้อก�ำหนดทางราชการจึงได้มี 

การจัดตั้งเป็นสหกรณ์นิคมที่เป็นสหกรณ์การเกษตร 

รูปแบบหนึ่งท่ีมีการด�ำเนินการจัดสรรที่ดินท�ำกินให้

ราษฎร การจัดสร้างปัจจัยพื้นฐานและสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกให้ผู้ที่อยู่อาศัยควบคู่ไปกับการด�ำเนินการจัดหา

สินเชื่อ ปัจจัยการผลิตและสิ่งที่จ�ำเป็น การแปรรูป

ผลิตผลทางการเกษตร การส่งเสริมอาชีพ รวมทั้งกิจการ

ให้บริการสาธารณูปโภคแก่สมาชิก 

	 ป ัจจุบันการด�ำเนินงานนิคมสร ้างตนเอง 

มีรูปแบบและลักษณะต่าง ๆ กัน แบ่งได้ 5 ประเภท 

ได้แก่ 1) นิคมสร้างตนเองในลักษณะช่วยเหลือราษฎร

โดยท่ัวไป เป็นการจัดตั้งขึ้นเพื่อแก้ปัญหาราษฎรไม่มี

ที่ดินท�ำกินและราษฎรยากจน 2) นิคมสร้างตนเอง 

ในลักษณะช่วยเหลืออพยพราษฎรจากเขตน�้ำท่วม  

เป็นการช่วยเหลือราษฎรที่เดือดร้อนจากการสร้าง 

เขื่อนชลประทาน 3) นิคมสร้างตนเองในลักษณะ 

ช่วยเหลอืราษฎรในเขตจังหวดัชายแดนและเขตแทรกซึม

ของผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ 4) นิคมสร้างตนเอง 

ในลักษณะช่วยเหลือราษฎรเพื่อเป้าหมายทางการเมือง 

และเศรษฐกิจ เพื่อความมั่นคงปลอดภัยของชาติ 

ในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 3จงัหวดั คือสตลู นราธวิาส และ

ยะลา 5) นิคมสร้างตนเองในลักษณะพิเศษเพื่อพัฒนา 

เศรษฐกิจและแก้ปัญหาในทางปกครอง เพื่อส่งเสริม

ให้ราษฎรได้รู้จักอาชีพใหม่ ที่คนไทยไม่คุ้นเคย ซึ่งเป็น 

พื้นฐานที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ และที่เป็นกรณ ี

พพิาทระหว่างรฐักบัราษฎร และระหว่างราษฎรกบัราษฎร  

(ส�ำนักงานนิคมสร้างตนเองระยอง, ออนไลน์) การจัดตั้ง

นิคมสร้างตนเอง สมาชิกของนิคมสร้างตนเองจะได้รับ 

บรกิารเพือ่ให้เป็นชมุชนทีมี่ความม่ันคง เข้มแขง็ สามารถ

พึ่งตนเองได้ มีสิทธิประโยชน์ที่ได้รับ ดังต่อไปนี้

	 1.	 การบรรจุเป็นสมาชิกนิคมฯ และออก

เอกสารสิทธิ์ที่ดิน (น.ค3)

	 2.	 การส่งเสรมิอาชีพ ทัง้ภาคเกษตรกรรมและ

นอกภาคการเกษตร

	 3.	 การพัฒนาสิ่งสาธารณูปโภคพื้นฐานใน

นิคมสร้างตนเอง

	 4.	 การพัฒนาสังคม ส่งเสริมและสนับสนุน

สมาชิกนิคมสร้างตนเองในการจัดสวัสดิการสังคม 

ของชุมชน

	 5.	 การประสานความร่วมมอืทัง้องค์กรภาครฐั

และเอกชนในการจัดสวัสดิการสังคม

	 6.	 การส่งเสริมการด�ำเนินงานตามโครงการ

ต่าง ๆ

	 	 6.1	 โครงการสานพลังพัฒนาพื้นที่จังหวัด

ชายแดนภาคใต้ (แผนปฏิบัติการไทยเข้มแข็ง)

	 	 6.2	 โครงการปรับปรุงอาคารสถานที ่

เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้ด้อยโอกาส (แผนปฏิบัติการ

ไทยเข้มแข็ง)

	 	 6.3	 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ

	 	 6.4	 โครงการส่งเสริมความรู ้ฟื ้นฟูการ

ประกอบอาชีพ

	 	 6.5	 โครงการปลูกพืชพลังงานทดแทน

	 	 6.6	 โครงการเพิ่มผลผลิตข้าวเกษตร-

อินทรีย์



Journal of Pacific Institute of Management Science Vol.4 No.1 January - June 2018 5

	 7.	 การให้ความช่วยเหลือผู ้ประสบปัญหา

ความเดือดร้อน /ผู ้ด้อยโอกาส/ ผู ้ประสบภัย และ

ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมช่วยเหลือ

	 8.	 การด�ำเนนิโครงการ/ กจิกรรมอ่ืน ๆ  ทีไ่ด้รบั 

มอบหมาย/จดัขึน้ตามนโยบายของรฐั (กรมพฒันาสงัคม

และสวัสดิการ, ออนไลน์) 

	 นคิมสร้างตนเองพระแสง จังหวดัสรุาษฎร์ธานี 

จัดต้ังขึ้นตามโครงการพัฒนาพื้นที่เพื่อความมั่นคงใน

เขตพื้นท่ีอ�ำเภอพระแสงและอ�ำเภอชัยบุรี ซึ่งเป็นเขต

แทรกซึมของผู ้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์อย่างรุนแรง

จนถูกก�ำหนดให้เป็น พื้นที่สีแดง มีการต่อสู้ระหว่าง

ผู้ก่อการร้ายและเจ้าหน้าที่ของรัฐอยู่เป็นประจ�ำ  น�ำมา 

ซึ่งความสูญเสียในชีวิตและทรัพย์สิน กองทัพภาคท่ี 4  

ได้เสนอโครงการต่อคณะรัฐมนตรี โดยคณะรัฐมนตรี

มีมติอนุมัติหลักการให้ด�ำเนินการ การจัดสรรที่ดิน 

ในเขตพื้นที่ต�ำบลไทรขึง อ�ำเภอพระแสงและต�ำบล 

สองแพรก อ�ำเภอชัยบุรี เมื่อวันที่ 29 สิงหาคม 2521 

ในพื้นที่ 34,000 ไร่ โดยอาศัยตามพระราชบัญญัต ิ

จัดทีด่นิเพ่ือการครองชพี พ.ศ.2511 กรมประชาสงเคราะห์

เดมิ (กรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิารในปัจจุบนั) จัดทีด่นิ 

ในรูปแบบนิคมสร้างตนเอง ซึ่งการด�ำเนินงานในระยะแรก 

กองทัพภาคท่ี 4 ได้สั่งทหารให้เข้ามาตั้งฐานปฏิบัติการ

เพ่ือพัฒนาให้เกิดความมั่นคงในพื้นที่ มีการวางก�ำลัง 

คุ้มกันให้ความปลอดภัยแก่เจ้าหน้าที่และราษฎรตาม 

โครงการ เนือ่งจากเป็นพืน้ที ่ทีถ่กูคกุคามจากผูก่้อการร้าย 

คอมมิวนิสต์ตลอดเวลา กองทัพภาคที่ 4 ยังท�ำหน้าที่ 

ฝ ึกอบรมราษฎรให้รู ้จักป้องกันตนเอง และยังส่ง 

หน่วยทหารช่างก่อสร้างที ่9 กรป. กลาง เข้ามาบกุเบกิพืน้ที ่

ก่อสร้างถนนสายเมนและสายซอย เชื่อมโยงระหว่าง

หมู่บ้านให้สามารถไปมาติดต่อกันได้ ส�ำหรับการจัดสรร

ที่ดิน กรมประชาสงเคราะห์เป็นผู ้ด�ำเนินการ แต่ไม่

สามารถจัดที่ดินได้ตามเป้าหมาย จ�ำนวน 34,000 ไร่ได้  

เนื่องจากพ้ืนท่ีบางส่วนครอบคลุมเข้าไปในที่สงวน 

เลี้ยงสัตว์และพื้นที่ที่ราษฎรครอบครองอยู่ก่อนแล้ว  

และอีกทั้งยังมีปัญหาด้านผู ้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต ์

ในขณะน้ันเข้ามาแทรกแซงด้วย จึงด�ำเนินการได้เพียง 

18,424 ไร่ ต่อมาได้มีพระราชกฤษฎีกา จัดตั้งนิคม 

สร้างตนเองพระแสง ขึ้นเมื่อวันที่ 17 กรกฎาคม 2536 

ในพื้นที่อ� ำ เภอพระแสงและอ�ำ เภอชัยบุรี  จังหวัด

สุราษฎร์ธานี พื้นที่ 18,424 ไร่ เมื่อได้มี พระราชกฤษฎีกา

จัดตั้งนิคมฯ แล้วจึงได้มีการบรรจุราษฎรเข้าเป็นสมาชิก

นิคมฯ ตามพระราชบัญญัติจัดที่ดินเพื่อการครองชีพ  

พ.ศ. 2511 ตัง้แต่ปี 2537 เป็นต้นมา (สรปุผลการด�ำเนินงาน 

นิคมสร้างตนเองพระแสง, 2558)

	 การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนของนิคมสร้างตนเอง

พระแสง จังหวัดสุราษฎร์ธานี เพราะชุมชนแห่งนี้มีความ

มั่นคงทางด้านเศรษฐกิจ สังคมสงบสุข และมีการพัฒนา

ด้านอาชีพ ถือเป็นแบบอย่างส�ำหรับชุมชนนิคมท้องถ่ิน 

ทีป่ระสบความส�ำเรจ็สามารถทีจ่ะน�ำเป็นแบบอย่างให้กับ 

ชุมชนอื่น ๆ ได้ การศึกษาเรื่องนี้ จะเกิดประโยชน์กับ

ประชาชนและชุมชน ดังน้ี ท�ำให้ทราบประวตัคิวามเป็นมา

การจัดตั้งนิคมสร้างตนเองพระแสง ท�ำให้ทราบวิถีชีวิต

ชมุชนของนิคมสร้างตนเองพระแสง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

ปัจจุบันว่ามีการด�ำเนินชีวิตอย่างไร ท�ำให้ทราบข้อ 

เสนอแนะความต้องการในการด�ำเนินชีวิตของสมาชิก 

นิคมสร้างตนเองพระแสง ท�ำให้ทราบความต้องการ 

ที่จะให้ผู้บริหารนิคมฯปรับปรุง พัฒนา เปล่ียนแปลง 

การด�ำเนินงานของนิคมสรา้งตนเองพระแสง ท�ำให้ทราบ

สภาพความเป็นอยู่ของสมาชกินิคมสร้างตนเองพระแสง

ปัจจุบันเพื่อเป็นข้อมูลส�ำหรับผู้บริหาร นิคมฯ จะได้มี 

การปรบัปรงุ เปล่ียนแปลง พฒันานิคมสร้างตนเองต่อไป

ในอนาคต ท�ำให้ทราบข้อมลูของสมาชกินคิมฯ เพือ่หน่วย

งานที่เก่ียวข้องจะได้น�ำไปใช้ประโยชน์ต่อทางราชการ 

ในโอกาสต่อไป และท�ำให้ทราบความรูใ้หม่เพือ่ใช้อธบิาย

วิถีชีวิตชุมชนของนิคมสร้างตนเองพระแสง จังหวัด

สุราษฎร์ธานี ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชนเพื่อสาธารณชน

ได้รับทราบ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาการจัดตั้ง

ชมุชนของนคิมสร้างตนเองพระแสง จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี

	 2.	 เพื่อศึกษาวิถีชีวิตชุมชน และรายละเอียด

การประกอบอาชีพของราษฎรในชุมชนนิคมสร้างตนเอง

พระแสง จังหวัดสุราษฎร์ธานี

	 3.	 เพื่อรับทราบข้อเสนอแนะความต้องการ

ของราษฎรในพื้นที่ เกี่ยวกับการพัฒนาอาชีพ การพัฒนา

ชมุชนของนคิมสร้างตนเองพระแสง จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1.	 แบบของการวิจัย ใช ้ระเบียบวิธีวิจัย 

เชิงคุณภาพ

	 2.	 ประชากร หรือ ผู ้ให้ข ้อมูลส�ำคัญ คือ 

ผู้ปกครอง เจ้าพนกังานและพนกังานของนคิมสร้างตนเอง

พระแสง บุคลากรของหน่วยงานราชการ สหกรณ์ และ

สมาชิกในชุมชนนิคมสร้างตนเองพระแสง จังหวัด 

สุราษฎร์ธานี รวม 30 คน

	 3.	 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในครั้งนี้ มี 4 ชุด ได้แก่

	 	 3.1	 การพบปะ พูดคุยและการสนทนา 

	 	 3.2	 การสัมภาษณ์เชิงลึก 

	 	 3.3	 การสังเกตปรากฏการณ์แบบไม่ม ี

ส่วนร่วม

	 	 3.4	 การศึกษาเอกสาร ต�ำราทางวิชาการ

	 4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 ผู ้วิจัยเลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ตามวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 4 วิธี คือ

	 	 4.1	 การสังเกตปรากฏการณ์แบบไม่ม ี

ส ่วนร่วม เป ็นการสังเกตปรากฏการณ์ตามสภาพ 

ความเป็นจริงของการด�ำเนินวิถีชีวิตของสมาชิกนิคม

สร้างตนเองฯปัจจุบัน ตามเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ

	 	 4.2	การสมัภาษณ์เชงิลกึ เป็นการสมัภาษณ์

ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญแบบไม่เป็นทางการ ผู้วิจัยใช้ค�ำถาม 

เป็นประเด็นกว้าง ๆ เป็นลักษณะค�ำถามสู่การสนทนา 

และมีลักษณะร่วมสนทนาในประเด็นที่ผู้ให้ข้อมูลบอก 

หรือเล่าให้ฟัง

	 	 4.3	การพบปะ พูดคุยและการสนทนา 

เป็นการท�ำความรู้จักกันแล้วมีการพูดคุย สนทนากับ

สมาชิกที่อยู ่อาศัยในเขตนิคมสร้างตนเองฯในเรื่อง 

เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ รายได้ สภาพความเป็นอยู่ 

โดยทั่วไป ฯลฯ เพื่อการได้ข้อมูลตามความเป็นจริง 

มากที่สุด

	 	 4.4	 การศึกษาเอกสาร ต�ำราทางวิชาการ 

เป็นการศึกษาข้อมูลจากเอกสารเกี่ยวกับการด�ำเนินงาน

ของนิคมสร้างตนเองฯ ที่มีความเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต

ของคนในชุมชน เป็นข้อมูลที่เป็นปัจจุบันเพื่อน�ำมาใช้

ประกอบการวเิคราะห์ เช่น ผลการปฏบิตังิานในปีทีผ่่านมา 

ของคนในชุมชน ผลงานปรากฏที่ได้รับ กิจกรรมที่ท�ำ 

ในปีที่ผ่าน ๆ มา สรุปผลงานการด�ำเนินโครงการต่าง ๆ

ของนิคมฯ เป็นต้น

	 5.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 การวิเคราะห์ข ้อมูลประกอบด้วยการ

ด�ำเนินการ 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ

	 	 5.1	 การวิเคราะห์เชิงพรรณนา เป็นการ

พรรณนารายละเอียดของสภาพทั่วไปปรากฏการณ ์

ที่เกิดขึ้นในชุมชน พื้นที่การวิจัย เกี่ยวกับการด�ำเนินชีวิต

ของชมุชนนิคมสร้างตนเองพระแสง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

ในภาพรวมเกี่ยวกับวิถีชีวิตชุมชน

	 	 5.2	 การวิเคราะห์เชิงอธิบาย เป็นการ

วิเคราะห์การพัฒนาตามกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย  

ในขอบเขตเนือ้หาแต่ละด้าน แล้วน�ำมาวเิคราะห์ เป็นรายด้าน

ตามกรอบในเนื้อหา เพื่อเป็นค�ำตอบส�ำหรับค�ำถาม 

การวิจัยและตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้

สรุปผลการวิจัย
	 1.	 นิคมสร ้ า งตนเองพระแสง  จั งหวัด

สุราษฎร ์ธานี  จัดตั้งขึ้นตามโครงการพัฒนาพื้นที่
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เพื่อความมั่นคงในเขตแทรกซึมของผู ้ก ่อการร ้าย

คอมมิวนิสต์ เป ็นพื้นที่สีแดง มีการต่อสู ้ระหว ่าง 

ผู้ก่อการร้ายและเจ้าหน้าที่ของรัฐ ในเขตอ�ำเภอพระแสง

และอ�ำเภอชัย

	 2.	 วิถีชีวิตของชุมชนแห่งนี้ราษฎรประกอบ

อาชีพการท�ำสวนปาล์มน�้ำมันเป็นอาชีพหลัก รองลงมา

เป็นอาชีพการท�ำสวนยางพารา และอาชีพรับจ้างทั่วไป 

	 3.	 ข้อเสนอแนะของชุมชนมีความต้องการ

พัฒนาอ่างเก็บน�้ำบางลอ เพ่ือใช้ประโยชน์จากแหล่งน�้ำ 

และเป็นแหล่งอาหารโปรตีนของชุมชน การพัฒนา 

ถนนหนทางภายในนคิมฯเพื่อสะดวกในการสญัจรไปมา

และขนส่งผลผลิตออกสู่ตลาด การพัฒนาพื้นที่บริเวณ

หน้าที่ท�ำการนิคมฯ ให้เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ 

สถานที่ออกก�ำลังกายของชุมชน

อภิปรายผล
	 1.	 นิคมสร ้ า งตนเองพระแสง  จั งหวัด

สุราษฎร ์ธานี  จัดตั้งขึ้นตามโครงการพัฒนาพื้นที่ 

เพื่อความมั่นคงในเขตพื้นที่อ�ำเภอพระแสงและอ�ำเภอ

ชัยบุรี ซึ่งเป็นเขตแทรกซึมของผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์

อย่างรุนแรงจนถูกก�ำหนดให้เป็นพื้นที่สีแดง มีการสู้รบ

ระหว่างผู้ก่อการร้ายและเจ้าหน้าที่ของรัฐอยู่เป็นประจ�ำ 

จึงมีพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งนิคมสร้างตนเองพระแสง

เพื่อแก้ปัญหาโดยภาพรวมทั้งระบบ ตามแนวคิดและ

ทิศทางของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 11

	 2.	 วิถีชีวิตชุมชนในเขตนิคมสร้างตนเอง

พระแสง ราษฎรประกอบอาชีพการท�ำสวนปาล์มน�้ำมัน 

การท�ำสวนยางพารา และการท�ำอาชีพรับจ้างใช้แรงงาน

ท่ัวไป เป็นลกัษณะอาชพีการพึง่ตนเองมคีวามสอดคล้อง 

กบังานวจิยัของอดุมศกัดิ ์วงศ์พนัธุ ์(2541) ได้ท�ำการวจิยั 

เรือ่ง “ศกัยภาพของชมุชนชนบทในเรือ่งการพึง่พาตนเอง 

ด้านเศรษฐกิจ” โดยศกึษาหมูบ้่านศรดีอนมลู ต�ำบลแจ้ซ้อน 

อ�ำเภอเมืองปาน จังหวัดล�ำปาง ผลการวิจัย พบว่า 

กลไกพึ่งพาตนเองส�ำคัญที่หมู่บ้านใช้ 3 อย่างที่ส่งผล 

ต่อศักยภาพของชุมชน ประกอบด้วย 1) กลไกทางสังคม 

ได้แก่ การเป็นเครือญาติกัน การมีกลุ่มต่าง ๆ  เพื่อนบ้าน 

และผู้น�ำชุมชน 2) กลไกทางวัฒนธรรม ได้แก่ คุณค่า 

ความเชื่อ และภูมิปัญญาของชาวบ้านในเรื่องต่าง ๆ  

3) กลไกทางการศึกษา ได้แก่ พ่อ แม่ ครู ผู้อาวุโส และ

เพื่อนที่ท�ำให้เกิดการสืบทอดและแลกเปลี่ยนความรู ้ 

คุณค่า และความเชือ่ ในการประกอบอาชพี ดังน้ันจะเหน็ 

ได้ว่า กลไกทางสังคม ส�ำหรับการพ่ึงตนเอง ด้านเศรษฐกิจ

ของชุมชน จะมีลักษณะเป็นการรวมกลุ่มเพื่อระดมทุน 

การแลกเปล่ียนแรงงาน และน�ำภูมิปัญญาที่มีอยู่มา 

ประยุกต์ใช้ได้ และการบริโภคภายในชุมชน ชุมชน

สามารถผลิตอาหารได้เองและบางส่วนได้จากป่า 

นอกจากน้ันยังมีสมุนไพรที่น�ำมาใช้ในการรักษาโรค 

ได้ด้วย งานวิจัยการปรับตัวเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

และงานวิจัยของสกล พรหมสิน (2546) ได้ท�ำการ

วิจัยเรื่อง “การด�ำเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง

ของประชาชนต�ำบลหงส์เจริญ อ�ำเภอท่าแซะ จังหวัด

ชุมพร”ผลการวิจัย พบว่า ประชาชนต�ำบลหงส์เจริญ  

อ�ำเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพรมีการด�ำเนินชีวิตแบบ 

เศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับมาก และ 

เม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน ปรากฏว่า ด้านครอบครัว 

เข้มแข็ง เป็นอันดับแรก รองลงมา ได้แก่ ด้านปัจจัยส่ี 

พอเพยีง ด้านการศึกษาถ้วนทัว่ ส่วนด้านรายได้พอเพยีง 

อยู่ในระดบัต�ำ่สุด และระดบัการด�ำเนนิชวิีตแบบเศรษฐกิจ

พอเพียงของประชาชนต�ำบลหงส์เจริญ อ�ำเภอท่าแซะ  

จังหวัดชุมพร พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีการด�ำเนิน 

ชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง อยู ่ในระดับสูง คิดเป็น 

ร้อยละ 50.8 รองลงมา คอืมกีารด�ำเนนิชวีติแบบเศรษฐกจิ 

พอเพียง ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 48.7 และมีการ 

ด�ำเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง ระดับต�่ำ  คิดเป็น 

ร้อยละ .50 นอกนัน้ยงัมคีวามสอดคล้องกบัแนวคดิชมุชน 

พึ่งตนเอง ลักษณะของชุมชนพึ่งตนเอง ประกอบด้วย

หลัก 3 ด้านคือ 1) ด้านแนวคิดและวิธีคิด 2) ด้าน

กระบวนการการมส่ีวนร่วมและสร้างเครอืข่าย 3) ด้านการ 
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จัดการเริ่มจากสิ่งที่ท�ำได้เอง แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะ

ของชุมชนพึ่งตนเองดังกล่าว มีความสอดคล้องกับ 

สมาชิกของชุมชนพึ่งตนเองแทบทั้งสิ้น เช่นสมาชิกของ 

นิคมฯ มีหลักคิดในการพัฒนาอาชีพการเกษตรโดยการ 

ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับอาชีพที่ชุมชนกระท�ำ

อยูโ่ดยมกีารเรียนรู้โดยการศกึษาด้วยตนเอง การเรยีนรู้ 

จากบุคคลที่ประสบความส�ำเร็จในชุมชน เป็นต้น  

การเรียนรู้ในเรื่องดังกล่าวเป็นการกระท�ำด้วยตนเอง

ทั้งสิ้น และมีความสอดคล้องกับทฤษฎีการเลือกอาชีพ 

การเลือกอาชีพเป็นลักษณะแตกต่างกันของชุมชนที่นี้ 

ข้อมูลที่ได้จากพื้นท่ีวิจัย พบว่าราษฎรมีการประกอบ

อาชีพที่มีความแตกต่างกันถึงแม้จะประกอบอาชีพ 

ด้านท�ำการเกษตรแต่ลักษณะการเลือกชนิดของพืช 

ที่น�ำมาปลูกแตกต่างกัน เช่น การปลูกสวนปาล์ม-

น�้ำมัน ปลูกยางพารา อาชีพรับจ้างทั่วไป เป็นต้น  

เป็นปรากฏการณ์ในการเลือกอาชีพของราษฎรในชุมชน  

ทฤษฎีการเลือกอาชีพที่ผู ้วิจัยน�ำมาเป ็นแกนหลัก 

ใช้อธิบายปรากฏการณ์ของสังคม มีความสอดคล้องกัน

อย่างเห็นได้ชดั ทฤษฎนีีก้ล่าวถงึความคดิพืน้ฐานส�ำหรบั

การเลือกอาชีพ 4 ประการ ได้แก่ บุคลิกภาพของบุคคล 

สิ่งแวดล้อมของบุคคล ส่ิงแวดล้อมที่เอ้ืออ�ำนวยต่อการ

ฝึกทักษะและใช้ความสามารถ และพฤติกรรมของคน 

ทีส่อดคล้องกบัความต้องการ ความสนใจต่ออาชีพนัน้ ๆ

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้

		  1.1	 ชุมชนมีความต ้องการจะพัฒนา

อ่างเก็บน�้ำบางลอ ให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์

และศึกษาธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เป็นแหล่งอาหาร

โปรตีนของชุมชน เพราะอ่างเก็บน�้ำแห่งนี้ราษฎรในเขต

นิคมสร้างตนเองพระแสง ได้ใช้ประโยชน์ในด้านการ 

ใช้น�ำ้เพือ่การเกษตร การพกัผ่อนหย่อนใจ การจดักจิกรรม

ของชุมชน และเป็นยังเป็นแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติให้กับ

เยาวชนในชุมชนด้วย มีความต้องการที่พัฒนาเชิงระบบ

ให้มีความยั่งยืนคู่กับชุมชนนี้

	 	 1.2	 ชุมชนมีความต้องการพัฒนาถนน

หนทางภายในนิคมสร้างตนเองพระแสง ให้มีความ

สะดวกในการเดินทางติดต่อกัน มีความสะดวกในการ

ขนส่งผลผลิตของเกษตรกรออกสู่ตลาด เพราะถนน

ปัจจุบันได้ช�ำรุด เป็นหลุมเป็นบ่อจ�ำนวนมาก อาจเป็น

อันตรายกับผู้ใช้รถใช้ถนน

	 3.	 ชุมชนมีความต้องการที่จะพัฒนาพื้นที่

บริเวณหน้าที่ท�ำการนิคมสร้างตนเองพระแสง ให้เป็น

สถานที่พักผ่อนหย่อนใจ สถานที่ออกก�ำลังกาย สถานที่ 

จัดกิจกรรมในชุมชน และเป็นสถานที่เพื่อการท่องเที่ยว  

เพราะพื้นที่นี้มีบริเวณมากพอที่จะรองรับกิจกรรม 

ต่าง ๆ ได้

	 4.	 ผู ้ปกครองนิคมสร ้างตนเองพระแสง  

มีความต้องการให้สมาชิกของนิคมฯ บุคคลที่ยังไม่ได้

ช�ำระหน้ีกับส�ำนักงานนิคมฯ เรื่องเก่ียวกับที่ดินของ 

นิคมฯ ได้น�ำเงินที่ได้จากการขายผลผลิตทางการเกษตร

มาใช้หนี้ให้กับส�ำนักงานเพื่อส�ำนักงานจะได้จัดส่งให้ 

ผู้ที่รับผิดชอบในระดับเหนือขึ้นไปตามล�ำดับ 

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1	 ใช ้บุคลากรที่ เป ็นบุคคลในพื้นที่ 

เก็บข้อมูล เพราะว่าจะมีความคุ้นเคยสนิทกันเชื่อว่า

ประชาชนให้ข้อมูลมากกว่านี้

	 	 2.2	 ให ้ติดตามเส ้นทางการตลาดของ

ผลผลิตด้านการเกษตรออกสู่ตลาด เพื่อการเขียน

รายงานมีความชัดเจนยิ่งขึ้น

	 	 2.3	 ให้ติดตามกิจกรรมส�ำคัญ ๆ ในเขต

นิคมสร้างตนเองฯ เพื่อจะได้รับทราบข้อมูลมากกว่านี้

	 	 2.4	 ให้ส�ำนกังานนคิมฯตดิต่อประสานงาน

กับหน่วยงานของรัฐและเอกชนภายนอก เพื่อขอความ

ช่วยเหลือทั้งด้านการพัฒนาอาชีพ ด้านการพัฒนาการ

คมนาคมภายในชุมชน เพื่อความสะดวกของราษฎร 

ในชุมชน
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