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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ โดยการใช้

กลวิธีแบบ KWL-Plus ก่อนและหลังเรียนด้วยแผนการสอนภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และเพื่อศึกษา

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยใช้กลวิธีแบบ KWL-Plus ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 

	 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 สาขาอิเล็กทรอนิกส์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2560 นกัเรยีนระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีปีที ่2 สาขาอิเล็กทรอนิกส์ วทิยาลัยเทคโนโลยีหมู่บ้านคร ูกรงุเทพมหานคร 

ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบอย่างง่าย (simple random sampling) 1 ห้องเรียน ได้นักเรียนจ�ำนวน 30 คน ท�ำการ

ทดลองโดยให้นักเรียนเรียนด้วยแผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยใช้กลวิธีแบบ KWL-Plus จ�ำนวน 8 บท  

ใช้เวลาในการเรียน 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วัน วันละ 2 คาบเรียน โดยนักเรียนใช้เวลาเรียนบทเรียนละ 2 คาบ  

รวมทั้งสิ้น 16 คาบเรียน

	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัประกอบด้วย 1) แผนการสอนอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกิจทางด้านช่างอตุสาหกรรม

โดยใช้กลวิธีแบบ KWL-Plus 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยใช้กลวิธี 
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แบบ KWL-Plus 3) แบบสอบถามวัดความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ 

โดยใช้กลวิธีแบบ KWL-Plus ที่ผู้วิจัยเป็นผู้สร้างข้ึน	

	 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ t-test เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ โดยการ

ใช้กลวิธีแบบ KWL-Plus ก่อนและหลังเรียนด้วยแผนการสอนภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ และใช้ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานในการหาค่าระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ หลังจากได้รับการฝึกตามแผนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสูงกว่า

ก่อนการเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05	

	 2.	 กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อแผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus  

ทั้ง 8 บทอยู่ในระดับดีมาก 

	 ค�ำส�ำคัญ: แผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ บทอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ เทคนิค KWL-Plus

Abstract
	 The purposes of the research were to: 1) develop and test the efficiency of English for specific 

purpose reading ability through KWL-Plus for Vocational Certificate Students, level 2 of majoring in 

Electronics; 2) compare the students’ ability in English reading through KWL-PLUS before and after 

using English for specific purpose reading ability through KWL-Plus and 3) survey the students’ 

opinions towards the English for specific purpose lesson plans through KWL-Plus.

	 The sample selected by a simple random sampling technique, comprises 30 Vocational 

Certificated Students, level 2 of majoring in Electronics, during the second semester of the academic 

year 2017. The students studied 8 units of Reading Specific English through KWL-Plus. The duration 

of the experimental research covered 16 class sessions over a two-week period.

	 The instruments used for gathering data consisted of: 1) lesson plans of English for specific 

purpose reading ability through KWL-Plus; 2) an English achievement test on subject theme reading 

English for Specific Purposes, used as a pretest and posttest; and 3) a questionnaire on opinions 

towards the lesson plans of English for specific purpose reading ability through KWL-Plus.

	 The paired-samples t-test was used to analyze the gathered data in order to assess the 

students’ ability in reading English for Specific Purposes before and after using the specific purpose 

reading ability through KWL-Plus. Furthermore, the mean and the standard deviation of items were 

used to evaluate the students’ opinions towards the lesson plans of the English for specific purpose 

reading ability through KWL-Plus.

	 The results of the study were as follows:

	 1.	 The students’ ability in reading English for Specific Purposes after studying the lesson 

plans of through the KWL-Plus was significantly higher at the 0.05 level.
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	 2.	 The students’ opinions towards the lesson plans of the English for specific purpose 

reading ability through KWL-Plus were highly positive.

	 Keywords: English for Specific Purpose Lesson Plans, Reading English for Specific Purpose, 

KWL-Plus Technique 	

บทน�ำ
	 ส�ำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการได้เห็นถึงความส�ำคัญของการ

สอนภาษาอังกฤษเฉพาะกิจจึงได้จัดให้มีการสอน ให้กับ 

ผู ้ ท่ีเรียนทางด้านช่างอุตสาหกรรมจะเรียกวิชานี้ว ่า

ภาษาอังกฤษเทคนิค ซึ่งตามหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.) ได้ก�ำหนดให้ภาษาอังกฤษเทคนิค

เป็นวิชาบังคับอยู ่ในหมวดวิชาสามัญ ซึ่งนักเรียน 

จะต้องเรียนไม่น้อยกว่า 8 หน่วยกิต ทั้งนี้ เพื่อให้ 

ผู ้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษเป็นพื้นฐานบูรณการ

กับการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และน�ำไปใช้ในการประกอบ

อาชีพได้สถาบันการศึกษาหลายแห่งในประเทศไทย 

ซึง่เปิดสอนหลกัสตูรประกาศนยีบตัรวชิาชีพและสถาบนั

การอาชีวศึกษาก็เป็นอีกสถาบันหนึ่ง ซึ่งผลิตบุคลากร

ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพสู่ตลาดแรงงาน โดยมี 

แนวทางในการผลิตบุคลากรจากระดับกลางไปสู่ความ

เป็นเลิศทางวิชาการ และมีทักษะที่มีมาตรฐานเน้นการ 

ผลติช่างเทคนคิ ช่างฝีมอื โดยการฝึกปฏบิตัใิห้สอดคล้อง

กับเทคโนโลยีที่ปรับเปลี่ยนไปอย่างมากในขณะนี้ และ 

ใช้กลไกทางการตลาดมาช่วยการผลิตก�ำลังคนอย่าง

เหมาะสม ดังนั้นความต้องการของตลาดแรงงาน 

จึงเป็นปัจจัยสนับสนุนในการผลิตบุคลากรของสถาบัน

อาชีวศึกษาและนอกจากนี้แล้วจากรายงานการประเมินผล 

คุณภาพภายใน พบว่าผลการเรียนนักเรียน-นักศึกษา 

ของวิทยาลัยเทคโนโลยีหมู ่บ ้ านครูนั้น การอ ่าน  

คิดวิเคราะห์และเขียนอยู่ในระดับค่อนข้างต�่ำในราย 

วิชาภาษาอังกฤษโดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาอังกฤษ 

ช่างอุตสาหกรรมพบว่านักเรียนร้อยละ 70 มีผลการ

ประเมินอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์การประเมินซ่ึงต�่ำกว่า 

เป้าหมายที่ก�ำหนดเม่ือพิจารณารายละเอียดของปัญหา

พบว่า 1 ) นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อเรื่อง 2) นักเรียน 

ไม่สามารถหาส่วนประกอบของเรื่องได้ 3) นักเรียน

ไม่สามารถสรุปใจความส�ำคัญ 4) นักเรียนไม่สามารถ

หาความสัมพันธ์ของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ได้ และ  

5) นักเรียนไม่สามารถบอกจุดมุ่งหมายของผู้เรียนได้

	 ผู ้ วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแผนการสอน

ภาษาอังกฤษเฉพาะกิจด้วยการสอนโดยใช ้กลวิธี

การสอนแบบ KWL-Plus มาทดลองใช้กับนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  2 วิทยาลัย

เทคโนโลยีหมู ่บ้านครู ซึ่งเป็นสถานศึกษาที่มีหน้าที ่

ในการผลิตนักเรียนในระดับ ปวช. และ ปวส.ทางด้าน 

ช ่างอุตสาหกรรม โดยผู ้วิจัยได ้ใช ้ เ น้ือหาบทอ่าน 

ที่เกี่ยวข้องกับภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ เป็นความต้องการ

ด้านสาขาอาชีพและสาขาอิเล็กทรอนิกส์ และเพื่อ 

สนองความต้องการการใช้ภาษาในการประกอบอาชีพ  

สถานประกอบการและตลาดแรงงาน รวมทั้งแนวโน้ม

สังคมไทยในอนาคตมีความต้องการบัณฑิต หรือผู้ที่มี

ความรู้ความเชี่ยวชาญทางด้านเทคโนโลยีหรือความรู้

เฉพาะทางมากขึ้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงได้ท�ำการศึกษา

เกี่ยวกับกระบวนการสอนอ่านแบบ KWL-Plus มาเป็น

แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษา

อังกฤษเฉพาะกิจ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปี 2 สาขาอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคโนโลยี

หมู่บ้านครู กรุงเทพมหานคร ในการช่วยพัฒนาความ

สามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนให้มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น
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วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
	 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดประสงค์ดังนี้

	 1.	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยใช้โดยใช้กลวิธีการสอน

แบบ KWL-Plus ส�ำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาอิเล็กทรอนิกส์ ก่อนและ

หลังเรียน

	 2.	 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขา

อิเล็กทรอนิกส์ ที่มีต่อการพัฒนาความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยใช้โดยใช้วิธีการสอน

แบบ KWL-Plus 

ขอบเขตของการวิจัย
	 ผู้วิจัยก�ำหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1.1	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 2 

สาขาอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคโนโลยีหมู ่บ้านครู 

กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 30 คน

 		  1.2	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  

คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  

ชั้นปีที่  2 สาขาอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคโนโลยี 

หมู่บ้านครู กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศึกษา 2560 ซึ่งได้จากการเลือกกลุ่มโดยแบบอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) ได้นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง

คือนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปี 

ที่ 2 สาขาอิเล็กทรอนิกส์ กลุ่ม 1 จ�ำนวน 30 คน

ข้ันตอนและวิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ

ดังต่อไปนี้

	 1.	 ศึกษาทฤษฏีการสอนอ ่านแบบ KWL- 

Plus และรูปแบบการสอนแบบ KWL-Plus Strategy  

ด้วยการเพิ่มการท�ำแผนภูมิบทอ่าน (Mapping Text) 

และการสรุปข้อความ (Summarizing Information) 

การออกแบบรายวชิาภาษาองักฤษเฉพาะกิจ จดุประสงค์ 

รายวิชา มาตรฐานรายวิชา ค�ำอธิบายรายวิชารวบรวม 

สาระจากการวิ เคราะห ์วัตถุประสงค ์รายวิชาและ 

ค�ำอธิบายรายวิชาในข้อ 3 ได้หัวข้อหลักเพื่อก�ำหนด

ขอบเขตเนื้อหาบทอ่าน จ�ำนวน 8 บทคือ 

	 1. Accident at work 2. Refrigerant  

3. A resistor 4. A printed circuit board 5. How to  

solve traffic problem in Bangkok? 6. Catalytic 

Converter 7. A fuse and a circuit breaker  

8. Non-ferrous material

	 2.	 จัดท�ำแบบสอบถามความต้องการหัวเรื่อง

ส�ำหรบัใช้ในแผนการสอนอ่านภาษาองักฤษเฉพาะกจิการ

อ่าน เพื่อให้ได้หัวเรื่องตามความต้องการของผู้เรียน  

โดยส�ำรวจความต้องการจากกลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ ่ม 

ได้แก่ 1) กลุ ่มครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษทางด้าน

ช่างอุตสาหกรรม รวมทั้งหมด 10 คน 2) นักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  2 แผนกวิชา 

อิ เล็กทรอนิกส ์  จ�ำนวน 20 คน เพื่อน�ำข ้อมูลมา 

หาค่าเฉลี่ยว่าข ้อมูลใดที่ เป ็นที่ต ้องการในการอ่าน 

เก่ียวกับช่างอุตสาหกรรม มากที่สุด แล้วน�ำมาก�ำหนด

เป็นจุดประสงค์การอ่านน�ำหัวข้อในการอ่านที่ได้จาก
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การวิเคราะห์ข ้อมูลจากการส�ำรวจความต้องการที่ 

ผู ้วิจัยสร้างขึ้นทั้ง 8 หัวข้อมาค้นความตามเอกสาร 

ที่มีเนื้อหาที่เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการสอนอ่านภาษา

อังกฤษเฉพาะกิจโดยใช้กลวิธีแบบ KWL-Plus โดยน�ำ

ข้อมูลจากการสอบถามความเหมาะสมของโครงสร้าง

ทางเนือ้หาของการอ่าน ไปให้อาจารย์ผูเ้ชีย่วชาญการสอน 

ภาษาอังกฤษ จ�ำนวน 4 ท่าน วิเคราะห์ค่าดัชนีความ

สอดคล้องของแต่ละหัวข้อโดยพิจารณาเลือกหัวข้อที่มี

ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับหรือมากกว่า 0.5 ขึ้นไป 

และปรับปรุงหัวข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องต�่ำกว่า 0.5 

จัดท�ำแผนการสอนอ่านแบบ KWL-Plus ตามตาราง 

ท่ีก�ำหนดโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ KWL-Plus 

จ�ำนวน 8 บทเรียน แผนการสอนจ�ำนวน 8 แผน  

ใช้เวลาสอนรวม 16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใช้ 

กิจกรรมการอ่านแบบ KWL- Plus เป็นเทคนิคการสอน

อ่านท่ีมีประสิทธิภาพ น�ำแผนการสอนไปให้อาจารย์ 

ชาวต่างประเทศและอาจารย์ที่ปรึกษาตรวจ จ�ำนวน 

3 ท่าน เพื่อปรับปรุงแก้ไขความถูกต้องเหมาะสม

ระดับความยากง ่ายของภาษา จากนั้นด�ำเนินการ 

หาประสิทธิภาพของแผนการสอน ตามขั้นตอนคือ  

ขั้นทดลอง โดยทดสอบกับนักเรียนจ�ำนวน 3 คน และ 

10 คน จากนั้นน�ำแผนการสอนอ่านที่ผ่านการทดลองใช ้

และได้รับการปรับปรุงแล้ว ไปทดลองกับนักศึกษา 

กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 30 คน

	 3.	 การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการอ่านบทอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ

 	  	 สร้างตารางก�ำหนดเนื้อหาของข้อสอบ 

โดยมีเนื้อหาตามตารางก�ำหนดโครงสร้างเนื้อหาและ

ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู ้เกี่ยวกับการอ่าน 

ทั้ง 8 ข้อ แล้วน�ำตารางดังกล่าวไปให้อาจารย์ผู้ควบคุม

วิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรง

ของเนื้อหา (Content validity) และความถูกต้อง 

ของภาษาแล้วน�ำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขตาราง

ก�ำหนดเน้ือหาข้อสอบให้มีความเหมาะสม สร้างแบบ

ทดสอบวัดความสามารถทางด้านการอ่านจากตาราง

ก�ำหนดเนื้อหาข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  

น�ำแบบทดสอบที่สร ้างขึ้นไปให ้อาจารย ์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่าน จ�ำนวน 3 ท่าน 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหาข้อสอบแต่ละข้อ 

น�ำแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรง 

ของเนื้อหาและภาษาจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไข 

แล้วน�ำไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปีที่  2 วิทยาลัยเทคโนโลยีหมู ่บ ้านครูไม่ใช่ 

กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 30 คน น�ำคะแนนของนักเรียน

แต่ละคนที่ได้มาท�ำการวิเคราะห์เพื่อหาค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

น�ำข้อสอบที่วิเคราะห์แล้วมาปรับปรุงแก้ไข คัดเลือก

ข้อสอบทีม่คีวามยากง่ายและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตามเกณฑ์ 

น�ำข ้อสอบที่ คัดเลือกไว ้มาหาค่าความเช่ือม่ันของ 

แบบทดสอบทั้งฉบับเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

โดยใช้สูตร K.R. 20 น�ำมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ 

ของแผนการสอนอ่าน ในขั้นทดลองกลุ่ม 4 คนและกลุ่ม  

10 คน

	 4.	 การสร้างและพฒันาแบบสอบถามความคดิ

เห็นของนักเรียนที่มีต่อแผนการสอนอ่านบทอ่านภาษา

อังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus

		  สร้างแบบความคิดเห็นต่อกิจกรรมการ

อ่านภาษาอังกฤษ แบบประเมินค่า (Rating Scale) 

จ�ำนวน 15 ข้อ ตามวิธีการของ (Likert) ลักษณะ

แบบสอบถาม ก�ำหนดข้อความส�ำหรับถามเก่ียวกับ

ความรู ้สึกที่มีต่อแผนการอ่านบทอ่านภาษาอังกฤษ 

เฉพาะกิจ โดยกลวิธี แบบ KWL-P lus  รวมถึ ง 

ความคิดเห็นกิจกรรมต่าง ๆ ในการอ่าน โดยก�ำหนด

ความคิดเห็นเป็น 5 ช่วง คือเห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย 

ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งโดยผู้วิจัย 

ใช้เกณฑ์แล้วน�ำแบบสอบถามความคิดเห็นต่อ กิจกรรม

การอ ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยใช ้กลวิธีแบบ 

KWL-Plus ไปให้กรรมการผู ้ควบคุมวิทยานิพนธ์
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จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจความถูกต้องและความเหมาะสม 

ของค�ำถามและรูปแบบของภาษาความเที่ยงตรงของ

แบบสอบถามความคิดเห็นว่าตรงตามสาระเนื้อหา 

สอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการถามและสอดคล้อง

ตามวัตถุประสงค์หรือไม่ แล้วน�ำข้อมูลมาค�ำนวณ 

หาค่าดัชนีความสอดคล้องจากนั้น ปรับปรุงแก้ไข 

ตามค�ำแนะน�ำของผูค้วบคมุวทิยานพินธ์และผูเ้ชีย่วชาญ 

น�ำแบบสอบถามที่ผ ่านการปรับปรุงแล้วไปทดลอง 

ใช้กับ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

ชั้นปีท่ี 2 สาขางานสาขาอิเล็กทรอนิกส์จ�ำนวน 30 คน 

ที่ เป ็นนักเรียนในกลุ ่มทดลองเครื่องมือในขั้นตอน 

หาประสิทธิภาพของ แผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus ในข้ันทดลองกลุ่ม  

4 คน และ 10 คน น�ำผลคะแนนของแบบสอบถาม

ความคิดเห็นในขั้นตอนทดลองกลุ่ม 10 คน มาค�ำนวณ

หาความเชื่อมั่นโดยค�ำนวณหาความเชื่อมั่นโดยใช้

การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาน�ำแบบสอบถาม 

ความคิดเห็นที่ปรับปรุงแก้ไข เพื่อน�ำไปใช้กับนักเรียน

กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 30 คน ในข้ันทดลองภาคสนาม

สรุปผลการวิจัย
	 1.	 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ

อ่านของของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปวช.) ชั้นปีท่ี 2 ก่อนและหลังการการอ่านตามแผน  

สรุปได้ว ่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 

เฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus หลังจากได้รับ 

การฝึกตามแผนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นสูงกว่าก่อนการเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

	 2.	 ผลจากการศกึษาแบบสอบถามความคดิเหน็

ซึ่งมี 5 ระดับ นักศึกษามีความคิดเห็นต่อแผนการสอน

อ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus 

ทั้ง 8 บท อยู่ในระดับดีมาก 

การอภิปรายผล
	 1.	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ 

อ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus 

การประมินความสามารถในการอ่าน ผู้วิจัยได้ยึดหลัก

การสร้างแบบทดสอบจากหนังสือเทคนิคการสร้าง

ข้อสอบภาษาอังกฤษของ อัจฉรา วงศ์โสธร (2539:  

132-182) โดยมีการวัดสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ในการอ่าน 5 ระดับ คือ การเดาความหมายค�ำศัพท์จาก 

บริบทได้ (Guessing meaning from context)  

การจับใจความส�ำคัญจากเรื่องที่อ่านได้ (Main idea) 

การระบุรายละเอียดและตอบค�ำถามเก่ียวกับเรื่อง

ที่อ ่านได้ (Identify specific detail) การเข้าใจ

ความหมายของค�ำสรรพนามที่อ้างอิงแทนค�ำนามได้ 

(Pronoun reference) ความสามารถในการอนุมาน

ความสิ่งที่ไม่ปรากฏในบทอ่านได้ (Inference) ซึ่งถือว่า

มีประสิทธิภาพดีมาก ซึ่งสอดคล้องผลการศึกษาของ 

Gayle (1992: บทคัดย่อ) Vincent (1994: บทคัดย่อ) 

Coasta (1995: 57) และ Mary and others (1994: 73) 

ที่ได้ศึกษาผลของวิธีการแบบKWL-Plus ของนักเรียน

ผลพบว่านักเรียน มีความเข้าใจในการอ่านดีขึ้นมากและ

ผลการวจิยัในครัง้นีก้ย็งัไปสอดคล้องกบัผลการวจิยัของ 

นิศากร พ่วงมหา (2536: บทคัดย่อ) ธดิา ฤทธาภัย (2537:  

บทคัดย่อ) เกียรติชัย ยานะรังษี (2540: บทคัดย่อ)  

วิจิตตรา นรสิงห์ (2540: บทคัดย่อ) และพรรณี เศตรมาลย ์ 

(2543: บทคัดย่อ) ที่ท�ำให้นักเรียนที่ได้รับความรู ้ 

จากการเรียนพัฒนาการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ 

โดยกลวิธีแบบ KWL-Plus วิธีสอนแบบนี้ท�ำให ้

นักเรียนมีความสามารถในการอ่านได้ใช้ความรู ้และ

ประสบการณ์เดิมในการท�ำความเข้าใจกับเรื่องที่อ่าน 

เป็นไปหลกัทฤษฏปีระสบการณ์เดมิ Bartlett (1932: 125)  

ได้กล่าวว่าความรู้และประสบการณ์เดิมใช้ได้ดีในการ 

คาดเดา ตีความ แปลความของข้อมูลใหม่ให้สอดคล้อง 
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กับความรู้เดิมจากนั้นน�ำความรู ้ไปใช้ในขั้น (know)  

ซ่ึงนักเรียนต้องระดมมันสมองและช่วยกันอภิปราย

ผลร่วมกันซ่ึงผู้วิจัยได้ใช้การซักถามเกี่ยวกับประเด็น 

ท่ีส�ำคัญของเร่ืองที่อ่านในการน�ำไปสู ่การแปลความ 

จับใจความ และสรุปใจความที่ส�ำคัญ และนักเรียน 

ยังได้ใช้ทักษะด้านความคิด สรุปความและยังเป็น 

การเชื่อมความรู้เดิมน�ำมาใช้ในการแปลความ ตีความ 

สรุปใจความส�ำคัญได้ดีข้ึนจึงท�ำให้นักเรียนมีทักษะ 

ในการอ ่ านสูงขึ้น  จากผลการทดสอบหลังเรียน 

ได้คะแนนสูงขึ้นจากการท�ำแบบทดสอบหลังเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญ 0.05

	 สรุปข ้อดีของการพัฒนาความสามารถ 

ในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ โดยใช้กลวิธี 

แบบ KWL-Plus เป็นการเรียนรู้แบบการร่วมมือกัน 

ระหว ่างผู ้ เรียนด ้วยกันและสามารถสรุปได ้ดังนี้ 

ขั้น K คือขั้นท่ีครูตั้งหัวข้อขึ้นมาแล้วนักเรียนช่วยกัน

ระดมความคดิรวมกบัความรูเ้ดมิทีอ่ยูแ่ล้วท�ำให้นกัเรยีน 

มีความกระตือรือร้นในการแสดงความคิดเห็นและ

ตอบค�ำถามอย่างเติมที่ ขั้นตอน W ขั้นตอนนี้เป็นเรื่อง

ข้อมูลหรือประสบการณ์เดิมของนักเรียนอาจจะไม ่

ถูกต้อง ครูก็จะน�ำประเด็นเหล่านี้ไปใช้เป็นค�ำถามเขียน

ลงช่อง ”W คือสิ่งที่ฉันอยากจะรู้” ซึ่งเป็นกาการส่งเสริม

และพัฒนาให้นักเรียนรู้จักตั้งค�ำถามของตัวเองเกี่ยวกับ

สิง่ท่ีเรียนถอืเป็นส่ิงจ�ำเป็นอย่างยิง่และยงัเป็นแรงกระตุน้

ให้ลงมอืปฏบิตัอิย่างจรงิจงั และในการเรยีนรูด้้วยตนเอง

อย่างมั่นคงกับผู้เรียนต่อไปในอนาคต ขั้นตอนต่อมาคือ

ขั้น L เป็นขั้นที่นักเรียนหาค�ำตอบจากค�ำถามที่ต้องการ

จะรู ้ด้วยตัวเองซึ่งเป็นการศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง  

ขั้นตอนสุดท ้ายนั้นก็คือ การท�ำการสรุปโดยจาก 

ขั้นตอน K  เป็นขั้นตอนที่นักเรียนสรุปเรื่องราวที่ได ้

เรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดเข้ามาช่วยจ�ำอีกครั้งหน่ึง 

จะเห็นได้ว่านักเรียนมีความตระหนักในกระบวนการ

เรียนรู้ของตนเองมีการวางแผน ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบ

ความเข้าใจของตนเอง ตลอดจนมีการจัดระบบของ

ข้อมูลและความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 2.	 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) จากการประเมิน

ความคิดเห็นของนักเรียนที่ มีต ่อการพัฒนาความ

สามารถการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยใช้

กลวิธีแบบ KWL-Plus ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยภาพรวม 

ค่าเฉลี่ยอยู ่ในระดับดีมาก โดยค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ  

บทที่ 5 How to solve traffic problem in Bangkok 

(  = 4.16, S.D. = 0.99) อาจเป็นเพราะว่าบทอ่าน 

เป็นเรื่องที่ใกล้ตัวนักเรียนและเป็นที่คุ ้นเคยกับเรื่อง

ที่อ่านยังสอดคล้องกับการสรุปของ Costa (1995,  

อ้างถึงใน อาภรณ์พรรณ พงษ์สวสัด์ิ, 2550: 66) ได้ท�ำการ

ศึกษาประสิทธิภาพในการอ่านของนักเรียนโดยใช้วิธ ี

การสอน 2 วธิ ีคอื KWL และ การเรยีนแบบ Cooperative 

learning group พบว่าการสอนแบบ KWL สามารถ 

ช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพมากขึ้น ถ้านักเรียน 

มีความรู้เดิมและประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ ดีพอ 

บทที่ 3 A resistor ( X  4.13, S.D. =1.07) เนื่องจาก

นักเรียนได้รับการฝึกงานในเรื่องนี้บ่อย ๆ จึงท�ำให้ง่าย 

ต่อการอ่านซึ่งสอดคล้องกับ Karan (1991: บทคัดย่อ)  

ได้น�ำวิธีการสอนอ่าน KWL-Plus ไปทดลองกับนักเรียน  

2 กลุ่ม ๆ แรกจ�ำนวน 154 คน ในปี ค.ศ.1987 และ 

กลุ่มที่สองจ�ำนวน 115 คน ในปี ค.ศ. 1988 พบว่า

นักเรียนทั้ง 2 กลุ ่ม มีความเข้าใจในการอ่านดีขึ้น  

มีความคงทนในการจ�ำดีขึ้น และจากการสัมภาษณ ์

ผู้เรียนมีความเชื่อม่ันเพิ่มขึ้นอีกด้วย ส่วนบทเรียนที่มี

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นต�่ำสุดได้แก่ บทที่ 6 Catalytic 

Converter (  = 3.88, S.D. =1.15) ผู้เรียนให้ความ

คิดเห็นว่า เป็นบทไม่คุ้นเคยกับท�ำกิจกรรมในการอ่าน  

โดยเฉพาะส่วนของค�ำศัพท์ที่ให้ค�ำนิยามเป็นภาษา 
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อังกฤษท�ำให้ผู้เรียนท�ำได้ไม่ดีเท่าที่ควร Gayle (1994: 

บทคัดย่อ) ได ้ศึกษากลวิธีในการช่วยให้นักเรียน 

มีความสามารถในการอ่านของตนเอง ผลปรากฏว่า 

วิธีการสอนแบบ KWL-Plus เป ็นวิ ธีหนึ่งที่ท�ำให ้

นักเรียนมีความสามารถในการอ่านดีขึ้นซึ่งก็สอดคล้อง

กับผลการศึกษาของ Mary and others (1994: 

บทคัดย่อ) ได้น�ำวิธีการสอนอ่านแบบ KWL-Plus, 

SQ4R และ Schema Mapping เพื่อช ่วยเหลือ 

นักศึกษาในระดับวิทยาลัยที่ความบกพร่องด้านการอ่าน 

ภาษาอังกฤษ ผลปรากฏว่า วิธีเหล่านี้สามารถช่วยให้ 

นักศึกษามีความเข้าใจในการอ่านดีขึ้นและบทที่ 1 

Accident at work (  = 3.85, S.D. = 1.04) นักเรียน 

ให้เหตุผลว่าเป็นบทแรกในการฝึกท�ำให้นักศึกษา 

ยังไม่คุ้นเคยกับท�ำกิจกรรมในการอ่าน ซึ่งสอดคล้อง

กับ Gayle (1994: บทคัดย่อ) ได้ศึกษากลวิธีในการ 

ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านของตนเอง  

ผลปรากฏว่าวิธีการสอนแบบ KWL-Plus เป็นวิธีหนึ่ง

ที่ท�ำให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านดีข้ึนซ่ึงก็

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Mary and others 

(1994: บทคัดย่อ) ได้น�ำวิธีการสอนอ่านแบบ KWL-Plus, 

SQ4R และ Schema Mapping เพือ่ช่วยเหลอืนกัศกึษา

ในระดับวิทยาลัยท่ีความบกพร่องด้านการอ่านภาษา

อังกฤษ ผลปรากฏว่า วิธีเหล่านี้สามารถช่วยให้นักศึกษา

มคีวามเข้าใจในการอ่านดข้ึีน ช่วยพฒันาคณุลกัษณะทีด่ี

และทักษะด้านต่างๆแก่ผู้เรียน เช่น การสื่อสาร การฟัง 

พูด อ่าน เขียน การสืบค้นข้อมูล การท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

การยอมรับความเห็นของเพื่อน ความมั่นใจในตนเอง 

เจตคติที่ดีในการเรียน ซ่ึงไปสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ  

เกียรติชัย ยานะรังสี (2540: 48) ที่ว่าการอ่านเป็นการ 

สร้างความหมายทางสัญลักษณ์ โดยผ่านกระบวน

ทางความคิดซึ่งมีความสัมพันธ์กันระหว่างผู ้อ่านและ 

ผู้เขียนและยังสอดคล้องกับการสรุปของ ผจงกาญจน์ 

ภู่วิภาดาวรรธน์ (2533: 68) ได้กล่าวสรุปความคิดในรูป 

ของแผนภูมิหรือแผนผังความคิดจะเป็นส่ิงที่ช่วยให้

นักเรียนมีทักษะะคิดวิเคราะห์ที่ส�ำคัญและยังสามารถ

สรุปใจความส�ำคัญได้ดี และผลการศึกษาในครั้งนี้ยังได้

ไปสอดคล้องกับผลงานวิจัยของวิจิตรา นรสิงห์ (2540: 

บทคัดย่อ) Vincent (1994: บทคัดย่อ) และวิไลพร 

ธนสุวรรณ (2543: 31) คือการสรุปความคิดในรูปของ 

แผนภูมิหรือแผนผังความคิดส่งเสริมในด้านการอ่าน 

เพื่อสรุปความเข้าใจและเป็นการสรุปของนักเรียน

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการปรบัปรงุแผนการสอน

อ่านภาษาอังกฤษ

 	  	 1.1	 ควรสนับสนุนให้มีการน�ำเอาภาษา

อังกฤษเฉพาะกิจอื่น ๆ มาสร้างแผนการสอนอ่านภาษา

อังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus โดยเลือก

ค�ำศัพท์และโครงสร้างภาษาทีใ่กล้เคียงกัน และเหมาะสม 

กับความต้องการ ความสามารถและประสบการณ์ของ

ผู้เรียน เพื่อให้ผู ้เรียนมีความสนุกสนานในการเรียน  

ไม่เกดิความเบือ่หน่ายหรอืเกดิความท้อแท้ใจเนือ่งจากนัน้ 

แผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ โดยกลวิธ ี

แบบ KWL-Plus ยากเกินไป

		  1.2	 ควรมกีารปฐมนเิทศนกัเรยีนก่อนเรยีน 

โดยครสูาธติการท�ำกิจกรรมในแต่ละขัน้ตอนให้นักเรยีน

ดูก่อนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจในกิจกรรมแต่ละส่วนของ 

ขั้นตอนการแผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ 

โดยกลวิธีแบบ KWL-Plus และแจ้งจุดประสงค์ในการ

อ่านให้นักเรียนฟังอย่างละเอียด เพื่อลดความตึงเครียด 

หรือความกังวลใจของผู้เรียน 

		  1.3	 ครูผู ้สอนพยายามใช้เวลาว่างจาก

การสอนค้นคว้าหาเอกสารจริงเก่ียวกับบทอ่านน้ัน ๆ  

ที่สามารถสื่อความหมายของศัพท์ยากในบทอ่าน เพื่อให้ 

แผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธ ี

แบบ KWL-Plus นั้นน่าสนใจ และนักศึกษาเข้าใจ 

ความหมายในบทอ่านมากยิ่งขึ้น 

 	 2.	 ข้อเสนอแนะในการเรียนการสอน

		  2.1	 จากผลการวิจัยพบว ่าหลังจากที่

นักเรียนได้ท�ำแผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ
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โดยกลวิธีแบบ KWL-Plus ท�ำให้นักเรียนมีพัฒนาการ

ด้านการอ่านดีขึ้น ครูผู ้สอนจึงควรน�ำบทอ่านที่เป็น

ภาษาอังกฤษเฉพาะกิจอ่ืน ๆ มาสร้างเป็นแผนการสอน

อ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus 

ในการเรียนการสอนอ่าน เพื่อให้นักศึกษาได้เกิดความ

สนุกสนานในการเรียน และฝึกกลวิธีในการอ่านภาษา

อังกฤษและสอดคล้องตามหลักสูตรที่ก�ำหนด

		  2.2	 ในการ เรียนการสอนครูผู ้ สอน 

ควรฝึกให้นักเรียนได้ท�ำกิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคู่ และ 

กิจกรรมกลุ ่ม เพื่อให้ผู ้ เรียนเกิดความสนุกสนาน 

ในการเรียน และลดความตงึเครยีดในการอ่าน ควรจดัให้ 

ผู้เรียนมีความสามารถในระดับต่างกันคละกันเพื่อให ้

ผู้เรียนที่เก่งช่วยเหลื่อผู้เรียนที่อ่อนได้

		  2.3	 ควรจดักจิกรรมการอ่านภาษาองักฤษ

เฉพาะกิจในการอ่านหนังสือนอกเวลา (Extensive 

Reading) และบทอ่านอ่ืน ๆ เพื่อให้นักเรียนได้ฝึก 

กลวิธีในการอ่านและได้เพิ่มพูนความรู้ตลอดเวลา

	 3.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

		  3.1	 ควรมีการเรียนวิจัยในการสร ้าง

แผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธี

แบบ KWL-Plus กับนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อหา

ประสิทธิภาพของแผน และเปรียบเทียบความสามารถ

ในการอ่านของนักศึกษาก่อนและหลังการอ่าน

		  3.2	 ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถ

ของนักเรียนที่เรียนโดยแผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus โดยใช้กลุ ่ม 

ตัวอย่างที่เป็นนักเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน  

เพื่อเปรียบเทียบว่าเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร

		  3.3	 ควรมีการศึกษาวิจัยแผนการสอน

อ่านภาษาอังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus 

กับทักษะอื่น ๆ เช่น ศึกษาผลของแผนการสอนภาษา

อังกฤษเฉพาะกิจโดยกลวิธีแบบ KWL-Plus ที่มีต่อ

ทักษะการเขียน เป็นต้น  
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