
บทคัดย่อ
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวัตถปุระสงค์ 1) เพือ่เปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการอ่านจับใจความระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้การสอนแบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWL plus  
2 )  เพื่ อ ศึกษาความคิดเห็นของนักเ รียนระดับ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD ร่วมกับเทคนิค KWL plus เป็นการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental Research) มีแบบแผนการวิจัยแบบ  
Pre Experimental Design แบบ One Group Pretest 
Posttest Design กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2/5 โรงเรียนสมุทรสาคร
วุฒิชัย อ�าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร ที่ก�าลังเรียนใน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 30 คน ด้วยวิธีการ
สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการ 
จบัสลาก เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจดัการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการอ่านจับใจ
ความ โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD  
ร่วมกับเทคนิค KWL plus 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับ
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เร่ือง การอ่านจับใจความ 3)แบบสอบถามความคิดเห็น 
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนเร่ืองการอ่านจับใจความ  
โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับ
เทคนิค KWL plus การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ ค่าเฉลี่ย ( X ) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที
แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) 
 ผลการศึกษาพบว่า
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เร่ืองการอ่านจบัใจความ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้
การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค 
KWL plus หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01
 2. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้จากแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนระดับชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD ร่วมกบัเทคนิค KWL plus โดยภาพรวมอยูใ่นระดับ
เห็นด้วยมาก

นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหบัณฑิต มหาวิทยาลัยศิลปากร
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Abstract

 The purposes of this research were to :  
1) to compare the achievement in reading for  
comprehension of Matthayomsuksa 2 students 
before and after taught by cooperative learning 
STAD technique with KWL plus. 2) to study  
Matthayomsuksa 2’ opinions taught by cooperative 
learning STAD technique with KWL plus This  
research was an experimental research. One-Group 
Pretest-Posttest design was used. The Sample used 
in this study are students from Matthayomsuksa 
2/5 SamutsakornWuttichai School who are study-
ing semester 2 2016 consisted of the 30 students 
which is derived from a simple random sampling 
by means of a lottery. 
 The research instruments were : reading 
for comprehension’s lesson plan taught by  
cooperative learning STAD technique with KWL 
plus, reading for comprehension’s test and the 
questionnaire on opinions toward taught by  
cooperative learning STAD technique with KWL 
plus. The data were analyzed by mean ( X ),  
standard deviation (S.D.), t-test dependent.
 The results of this research were as follow : 
 1. The average scores of achievement in 
reading for comprehension of Matthayomsuksa 2 
students before and after taught by cooperative 
learning STAD technique with KWL plus in the 
post-test were higher than pre-test scores were 
statistically signiicant at the .01 level.

 2. The opinions of the Matthayomsuksa  
2 students toward taught by cooperative learning 
STAD technique with KWL plus were at a high 
level agreement.

Keywords : The Development of Learning on  
Reading for Comprehension/Cooperative Learning 
Stad Technique / Kwl Plus Technique

บทน�า 
 ปัจจุบันน้ีโลกมีความเจริญก้าวหน้าทางด้าน
เทคโนโลยีเพิ่มมากขึ้น การพัฒนาทางเทคโนโลยีเติบโต
อย่างรวดเร็วและเข้ามามีบทบาทกบัมนุษย์มากขึน้ จนเรียก
ได้ว่าเป็นส่วนหน่ึงในการด�าเนินชีวิต โดยเฉพาะความ
ก้าวหน้าทางเทคโนโลยีทางด้านการสื่อสารกันอย่างแพร่
หลาย เพื่อที่จะรับรู้ข้อมูลข่าวสารส�าหรับแนวทางในการ
ศึกษา การประกอบอาชีพ หรือการพัฒนาสิ่งต่างๆ ใน
ประเทศให้ก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น ถึงแม้ว่าจะมีเทคโนโลย ี
ที่อ�านวยความสะดวกได้เป็นอย่างดีเพียงใดก็ตามไม่ได้
หมายความว่า ผู้รับสารจะมีความเข้าใจข่าวสารได้อย่างถูก
ต้องเสมอไป สิ่งหน่ึงที่ความส�าคัญและมีความจ�าเป็นต้อง
ใช้ในการที่จะรับรู้หรือท�าความเข้าใจเกี่ยวกับข่าวสารเหล่า
น้ัน คือ การอ่านเพราะการอ่านถือเป็นเคร่ืองมือส�าคัญใน
การที่จะได้รับความรู้มาใช้ท�าประโยชน์ต่างๆ การอ่านเป็น
เคร่ืองมือส�าคัญที่ใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ มีบทบาท
ส�าคัญในการเรียนรู้ตลอดชีวิตและเป็นส่ิงจ�าเป็นต่อการ
ด�าเนินชวิีตของคนทกุวัยทงัในด้านการศึกษา การประกอบ
อาชีพและการพักผ่อนหย่อนใจ ซ่ึง ศิริพร ลิมตระการ 
(2541: 5-6) กล่าวถึง ความส�าคัญของการอ่านไว้สรุปได้ว่า 
การอ่านมีความส�าคัญมากในชีวิตประจ�าวันของทุกคน 
ข้อมูลหรือความรู้ ความเจริญในแทบทกุด้านได้รับการเผย
แพร่ในรูปแบบของสิง่ตีพิมพ์มากมาย บุคคลในวงการต่างๆ
จึงควรมีความรู้และความสามารถในการอ่านเพื่อพัฒนา
ตนเอง พัฒนาความรู ้  อันจะน�าไปสู ่การพัฒนาทาง
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เทคโนโลยีตลอดจนพัฒนาประเทศชาติในที่สุด แม้จะพ้น
วัยศึกษาเล่าเรียนแล้วก็ตาม เป้าหมายขั้นพื้นฐานของการ
ศึกษาก็มุ่งเน้นที่จะให้ผู้เรียนมีทักษะในการอ่านออกเขียน
ได้ ด้วยหวังว่าผูเ้รียนจะได้อาศัยทกัษะการอ่านเพือ่แสวงหา
ความรู้ต่อไปและน�าความรู้มาช่วยในการพฒันาประเทศใน
ทกุๆด้าน นอกจากน้ีในปัจจบุนัเป็นทีย่อมรับกนัว่า การอ่าน
เป็นปัจจยัส�าคัญในการด�าเนินชวิีต เน่ืองจากวิทยาการสาขา
ต่างๆ เจริญก้าวหน้าและเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ผู้ที่
อ่านมากย่อมได้รับประสบการณ์มากสามารถน�าความรู้ 
และประสบการณ์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป การอ่านจึง
เป็นหัวใจส�าคัญในการจัดการเรียนการสอนเพื่อมุ่งให้
นักเรียนประสบความส�าเร็จในการเรียน ดังน้ันผู้ที่มีความ
สามารถในการอ่านคือสามารถอ่านได้มาก อ่านได้เร็วและ
อ่านได้ถูกต้อง การอ่านจับใจความน้ันถือว่าเป็นพื้นฐาน 
ของการอ่านทุกประเภท หากผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ
และความช�านาญในการอ่านจับใจความแล้วก็จะท�าให้การ
อ่านในระดับทีส่งูกว่าการอ่านจบัใจความมีประสทิธภิาพต่อ
ไปตามล�าดับ ก่อ สวัสดิ์พาณิชย์ (2533: 50) การอ่านเป็น
เคร่ืองมือส�าหรับแสวงหาความรู้ท่ีดีที่สุด นักอ่านท่ีเก่งๆ  
จะอ่านหนังสือได้รวดเร็ว จับใจความได้ถูกต้องและจับใจ
ความได้มา จากการจัดการเรียนการสอนตามรายวิชา  
ท 22101 ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
สมุทรสาครวุฒิชัย ซ่ึงในรายวิชาดังกล่าวมีการเรียนที่ 
เกี่ยวกับทักษะการอ่านอยู่ในหลักสูตรของสถานศึกษา  
ซ่ึงในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จะเรียนในเร่ืองการอ่าน
จับใจความ จากการที่ผู้สอนได้สอนในเร่ืองดังกล่าวและ 
ได้ให้แบบฝึกหัดในการจับใจความพบว่า นักเรียนยังขาด
ทักษะใน การอ่านจับใจความจะเห็นได้จากการท�าแบบ
ฝึกหัดที่ยังไม่สามารถจะเลือกตอบใจความที่แท้จริงได ้ 
ซ่ึงการอ่านจับใจความถือเป็นพื้นฐานของการอ่านในเบื้อง
ต้น หากนักเรียนยังไม่สามารถอ่านจับใจความได้ก็จะเป็น
ปัญหาในการเรียนรู้ในทกัษะการอ่านอืน่ๆ และส่งผลต่อการ
อ่านข้อมูลหรือเนื้อหาในรายวิชาต่างๆอีกด้วย จากรายงาน

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
(O-NET) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งในปีการศึกษา 
2558 จะพบว่าในสาระการเรียนรู้ของการอ่าน ในปีการ
ศึกษา 2558 นักเรียนมีผลคะแนนสอบสูงกว่าค่าคะแนน
เฉลี่ยระดับประเทศเพียง 1.61 พร้อมกับผลคะแนน 
ของสาระการเรียนรู้อื่นๆ มีต�่ากว่าเกณฑ์เกือบทุกสาระการ
เรียนรู ้ ผู ้วิจัยจึงเห็นว่าการอ่านของนักเรียนโรงเรียน
สมุทรสาครวุฒิชัยยังมีปัญหาและน่าจะมีการแก้ไขให้เป็น
ไปในทศิทางทีย่ิง่ขึน้กว่าเดิมได้และจากการสอบถามความ
คิดเห็นของครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนสมุทรสาครวุฒิชัย พบว่า นักเรียนมีปัญหาในการ
เรียนภาษาไทยที่หลากหลายออกไป เช่น ปัญหานักเรียน 
ไม่เห็นความส�าคัญของวิชาภาไทย ไม่เข้าใจเน้ือหาวิชา 
ภาษาไทย นักเรียนไม่ตั้งใจเรียนและเบื่อหน่ายวิชา 
ภาษาไทย ไม่เข้าใจเน้ือหาวิชาภาษาไทยอย่างชัดเจน และ
ปัญหาการขาดแคลนสื่อและวิธีสอนใหม่ ซ่ึงล้วนส่งผล 
ให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยอยู่ใน
เกณฑ์ที่ค่อนข้างต�่า อีกทั้งยังมองว่าวิธีสอนที่ใช้ในปัจจุบัน
อาจยงัไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้เท่าทีค่วร เพราะนักเรียนยงัเรียน
โดยวิธีสอนแบบปกติ นักเรียนแยกกันอ่านข้อความแล้ว
ตอบค�าถามตามทีค่รูถาม ท�าให้นักเรียนบางคนอาจไม่เข้าใจ
และไม่กล้าถามครูผู้สอนได้ อีกทั้งนิสัยที่ไม่รักการอ่าน  
ในบางคนมีปัญหาถึงข้ันอ่านหนังสือไม่ออกกลายเป็น 
ไม่สามารถอ่านจับใจความได้ 
 จากการปัญหาดังกล่าว จึงมีการศึกษาวิทยา
นิพนธ์เก่ียวกบัการอ่านจับใจความ เหน็ได้ว่า ปัญหาของการ
อ่านจับใจความส�าคัญมีวิธีการแก้ไขด้วยกันหลายวิธี  
ผู้วิจัยเห็นว่ามีวิธีหน่ึงที่น่าสนใจและเหมาะสมกับการแก้
ปัญหาการสอนอ่านจับใจความ คือ การสอนแบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ซึ่งเป็นการสอนด้วยกระบวนการกลุ่ม
ที่ให้ความส�าคัญกับการช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 
เพ่ือให้สมาชิกทุกคนได้ประสบความส�าเร็จไปพร้อมกัน 
อีกทั้งยังช่วยลดความแตกต่างกันในกลุ่มเพื่อนชั้นเรียน
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และเทคนิคหรือวิธสีอนทีส่ามารถแก้ปัญหาหรือพฒันาการ
อ่านน้ัน โดยเทคนิค KWL plus น้ันมีกระบวนการทีจ่ะช่วย
ให้ผู้เรียนสามารถศึกษาเน้ือหาที่ผู้เรียนอ่านได้อย่างเข้าใจ 
โดยการตอบค�าถามทีต่ัง้ขึน้แล้วหาค�าตอบให้ได้จากเน้ือหา 
นอกจากน้ัน เทคนิค KWL plus จะสามารถท�าให้ผูเ้รียนได้
เข้าใจเน้ือหาที่ตนอ่านจากการตั้งค�าถามแล้ว การเขียน
แผนผังความคิดยังช่วยให้ผู้เรียนเขียนเน้ือหาท่ีตนเองได้
ศึกษามาในรูปแบบของเส้น ภาพที่เหมาะแก่การจดจ�า 
เทคนิค KWL plus จึงเป็นเทคนิคที่ถูกพัฒนาต่อยอดจาก
เทคนิค KWL เพ่ือเพ่ิมการสรุปเน้ือหาท่ีได้จากการศึกษา 
ในรูปแบบที่จดจ�าง่ายขึ้น ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงเห็นว่าเทคนิค 
KWL plus สามารถน�าไปใช้สอนในขั้นสอนของการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD เพือ่ท�าให้เกดิประสทิธภิาพมาก
ขึ้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่า การสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิค 
STAD และเทคนิค KWL plus จะสามารถพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการอ่านจับใจความระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสมุทรสาครวุฒิชัยต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1) เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนเร่ือง
การอ่านจับใจความระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและ
หลังเรียน โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ร่วมกับเทคนิค KWL plus 
 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWL plus 

วิธีด�าเนินการวิจัย
 1. แบบแผนการวิจัยแบบ Pre Experimental 
Design แบบ One Group Pretest Posttest Design
 2. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสมุทรสาครวุฒิชัย อ�าเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรสาคร ที่ก�าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2559 จ�านวน 5 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 162 คน 
 3. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 โรงเรียนสมุทรสาครวุฒิชัย 
อ�าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร ที่ก�าลังเรียนในภาคเรียน 
ที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 30 คน ด้วยวิธีการสุ่ม 
อย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการจบัสลาก
 4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการอ่าน
จบัใจความ โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ร่วมกับเทคนิค KWL plus จ�านวน 3 แผน แผนละ 2 คาบ 
รวม 6 คาบ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เร่ือง การอ่าน
จับใจความ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยจ�านวน 20 ข้อ  
ข้อละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน และข้อสอบอตันัยจ�านวน 
1 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน รวมทั้งสิ้น 30 คะแนน โดยแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เรื่อง การอ่านจับใจความ มีลักษณะ
เป็นคู่ขนานที่ใช้ทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน และ  
3) แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีน 
เร่ืองการอ่านจับใจความ โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWL plus เป็นแบบมาตร
ส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคิร์ท  
แบ่งเป็น 4 ด้านคือ 1) ด้านระยะเวลา 2) ด้านบรรยากาศ  
3) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และ 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
รวมทั้งสิ้น 19 ข้อ
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. ผู้วิจัยชี้แจงเกี่ยวกับการสอนแบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWL plus ให้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง
  2.  ให้นักเรียนกลุม่ตัวอย่างทดสอบก่อนเรียน 
(Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การอ่าน
จับใจความที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น   
  3. ผู้วิจัยด�าเนินการทดลองโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการอ่าน
จบัใจความ โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
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ร่วมกับเทคนิค KWL plus โดยผู้วิจัยใช้เวลาสอนจ�านวน 
2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที แบ่งเป็น
ทดสอบก่อนเรียน 1 คาบ การจัดการเรียนรู้ 6 คาบ และ
ทดสอบหลังเรียน 1 คาบ รวม 8 ชั่วโมง  
  4. หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองแล้ว น�าแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เร่ือง การอ่านจับใจความทดสอบ
หลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง   
  5.  น�าแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียน
ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2 ทีมี่ต่อการสอนแบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD ร่วมกบัเทคนิค KWL plus ไปสอบถามกลุม่
ตัวอย่างที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ร่วมกับเทคนิค KWL plus
  6. ตรวจให้คะแนนการท�าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ เรื่อง การอ่านจับใจความ
  7. น�าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ
เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.1 การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์เร่ืองการอ่าน
จับใจความ ใช้สถิติ คือ ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์เรื่องการอ่าน
จับใจความ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์เรื่องการอ่านจับใจความ วิเคราะห์โดยการทดสอบ 
t-test แบบ dependent 
  6.2  การวิเคราะห์ความคิดเหน็ของนักเรียนที่
มีต่อการจัดการเรียนรู้จากแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการสอนแบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWL plus  
ของผู้เรียนชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 
5 ระดับ โดยใช้สถิติ คือ ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

สรุปผลการวิจัย
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เร่ืองการอ่านจบัใจความ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้

การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค 
KWL plus สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการอ่านจับใจ
ความ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การสอนแบบร่วม
มือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWL plus หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติระดับ .01 
 2. ความคิดเห็นทีมี่ต่อการเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจ
ความ โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD  
ร ่วมกับเทคนิค KWL plus ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเ ร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความ ระดับชัน้มัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วม
กบัเทคนิค KWL plus สามารถอภิปรายผลการวิจยัได้ดังน้ี
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการอ่านจับใจ
ความ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การสอนแบบร่วม
มือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWL plus หลัง
เรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถติทิีร่ะดับ .01 
ทัง้น้ีเน่ืองมาจากผูวิ้จัยได้จดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้การ
สอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWL 
plus ในการสอนเร่ืองการอ่านจับใจความ ผู้วิจัยได้น�าเอา
เทคนิคทั้ง 2 เทคนิคเข้ามาใช้ร่วมกันในการสอน เพื่อท�าให้
การสอนเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น การเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ผู้วิจัยมีความเห็นว่า เทคนิค STAD มี
กระบวนการที่ให้เพ่ือนสมาชิกช่วยเหลือกัน สร้างรู้สึกเท่า
เทยีมให้กบัสมาชกิโดยการจดักลุม่แบบคละความสามารถ
และสร้างปฏิสมัพันธ์อนัดีระหว่างผูเ้รียนกบัครูและระหว่าง
เพือ่นด้วยกนั ซ่ึงส่งผลให้ผู้เรียนมีความม่ันใจในตนเองและ
มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนในแบบกลุ่มและส่งผลให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ พัฒนาขึ้น 
สอดคล้องกับกินาริน ตันเสียงสม (2548) ที่พบว่า ผลการ
เรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการอ่านจับใจความ
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ส�าคัญของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2 ทีส่อนด้วยวิธสีอน
แบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD กบัวิธสีอนแบบปกติ
แตกต ่างกันอย ่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 
พฤติกรรมการท�างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่
2 ที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD 
ประเมินโดยครูอยู่ในระดับปานกลางและแบบนักเรียนอยู่
ในระดับมาก ความคิดเหน็ของนักเรียนทีมี่ต่อวิธสีอนแบบ
ร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD นักเรียนเห็นด้วยอยู่ใน
ระดับมาก
 นอกจากน้ี วิธีการอ่านจับใจความเป็นทักษะการ
อ่านที่มีขั้นตอนในการอ่านที่ผู้เรียนอาจยังมีความสับสน
หรือไม่มีแนวทางในการอ่านจับใจความให้ส�าเร็จได้ ตามที่
กรมวิชาการ (2545: 49-50) กล่าวว่า การสอนการอ่านจบัใจ
ความเป็นการสอนอ่านเพือ่มุ่งเน้นเน้ือเร่ือง ไม่พะวงกบัการ
อ่านออกเสยีง โดยครูแนะน�าให้ตัง้ค�าถาม โดยครูแนะน�าให้
ตั้งค�าถามส�าหรับถามตัวเองจากเร่ืองที่อ่านว่าเป็นเร่ืองที่
เก่ียวกับอะไร ที่ไหน อย่างไร และในการสอนของครูควร
แนะน�าแนวทางให้ก่อนเพือ่ทีจ่ะช่วยให้การอ่านจบัใจความ
ได้ผลดี เช่น ให้นักเรียนรู้จักจุดมุ่งหมายของการอ่านหรือ
อาจมีการต้ังค�าถามเพื่อค้นหาค�าตอบจะช่วยให้นักเรียน
อ่านจับใจได้ดีขึ้นหรือ ควรมีกิจกรรมต่อเนื่องหลังจากการ
อ่าน เช่น ให้ตอบค�าถาม หรือให้เขียนสรุปเร่ืองราวเพ่ือ
ทดสอบความเข้าใจ สอดคล้องกับข้อเสนอแนะในการฝึก
การอ่านจับใจความตามที่บันลือ พฤกษะวัน (2545: 145) 
ได้กล่าวว่า ควรให้นักเรียนตัง้ค�าถามเพือ่ค้นหาค�าตอบเพือ่
นักเรียนรู้จุดประสงค์ก่อนอ่านและให้ปฏิบัติกิจกรรม 
ต่อเน่ืองหลังจากการอ่าน เช่น การตอบค�าถาม สรุปเร่ือง
เพือ่ทดสอบความเข้าใจ ผูวิ้จยัจงึศึกษาถงึเทคนิคทีส่ามารถ
ช่วยให้ผู้เรียนมีวิธีการอ่านจับใจความได้ง่ายขึ้นและเป็น 
กระบวนการทีช่ดัเจน ไม่ซับซ้อนและน่าสนใจ ผูวิ้จยัจงึเหน็
ว่ากระบวนการในการอ่านด้วยเทคนิค KWL plus ท่ีเหมาะสม
กบัการอ่านจบัใจความ เน่ืองจากเทคนิค KWL plus มุ่งเน้น
ให้นักเรียนหาใจความของเร่ืองจากประสบการณ์เดิม 

ที่ผู้เรียนทราบอยู่แล้ว และต้ังค�าถาม เพื่อหาความรู้ใหม ่
ทีจ่ะได้จากการอ่านและให้นักเรียนสบืค้นความรู้ทีนั่กเรียน
เป็นผู้อยากทราบด้วยตนเอง ตามที่คาร์ และ โอเกิล (Carr 
and Ogle 1987, อ้างถึงใน วิสาข์ จัติวัตร์ 2541 :228-229) 
ได้เสนอขั้นตอนของเทคนิค KWL plusคือ ก่อนการอ่าน 
ครูกระตุน้ประสบการณ์เดิมของนักเรียนเกีย่วกบัหวัเร่ืองที่
จะอ่าน โดยการอภิปรายถึงความรู้เดิมทีมี่อยูเ่กีย่วกบัหวัข้อ
และเขียนสรุปหัวข้อที่ รู ้ไว ้ หลังจากน้ันคาดเดาว่าจะ 
พบข้อมูลอะไรบ้างเกี่ยวกับเร่ืองที่จะอ่านแล้วตั้งค�าถมใน 
สิ่งที่ตนอยากรู้ ในระหว่างการอ่าน ในขณะที่อ่านนักเรียน
หยุดเป็นช่วงๆ เพื่อตอบค�าถามที่ได้เขียนไว้ก่อนการอ่าน 
และอาจตั้งค�าถามที่อยากรู้เพิ่มเติม นักเรียนเขียนบันทึก 
ในส่ิงที่รู้จากบทอ่าน และหลังการอ่าน อภิปรายถึงสิ่งที่ได้
เรียนรู้จากการอ่าน พิจารณาถึงค�าถามในสิ่งที่อยากรู้ว่าได้
ค�าตอบตรงตามทีต้่องการหรือไม่ หลงัจากน้ันสรุปน�าข้อมูล
ทีเ่รียนรู้มาสรุปใจความเป็นรูปของแผนผงัความคิด จะเหน็
ว่ากระบวนการของเทคนิค KWL plus สามารถท�าให้ผูเ้รียน
อ่านจับใจความของเร่ืองที่อ่านได้โดยการตั้งค�าถามและ 
มีการสรุปออกมาเป็นใจความของเร่ืองได้ สอดคล้องกับ 
พัชรินทร์ แจ่มจ�ารูญ (2547) ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
อ่านจับใจความของนักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านแบบ
ปฏิสมัพนัธ์ด้วยวิธ ีKWL-PLUS แตกต่างกนักบันักเรียนที่
ได้รับการสอนอ่านแบบปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 และความคิดเหน็ของนักเรียนกลุม่ทดลองทีไ่ด้
รับการสอนอ่านแบบปฏิสัมพันธ์ด้วยวิธี KWL - Plus 
นักเรียนเห็นด้วยร้อยละ 85 และพบว่าความสามารถด้าน
การอ่านจบัใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ก่อน
และหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus แตกต่าง
กนัอย่างมีนัยส�าคัญทางสถติิทีร่ะดับ 0.05 และความคิดเหน็
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียน
รู้ด้วยเทคนิค KWL Plus พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นอยู่
ในระดับเห็นด้วยมาก ท�าให้เห็นว่าเทคนิค KWL Plus 
สามารถท�าให้นักเรียนเกิดทักษะการอ่านจับใจความได้
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 2.  ความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนเร่ืองการอ่าน
จบัใจความ โดยใช้การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ร ่วมกับเทคนิค KWL plus ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับเห็นด้วยมากในทุกด้าน  
พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในล�าดับที่หน่ึง คือ  
ด้านบรรยากาศมี ล�าดับรองลงมาคือ ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
ล�าดับที่สาม คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และล�าดับ
สุดท้าย คือ ด้านระยะเวลา เม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน  
ในด้านบรรยากาศ ประเด็นที่มีความคิดเห็นเป็นล�าดับที่ 1 
คือนักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีระหว่างเพ่ือนและครู ทั้งน้ี 
อาจเนื่องมาจาก ในการท�ากิจกรรมการเรียนรู้ใน แต่ละขั้น
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนต้องช่วยเหลือกัน 
ในกลุ ่มเพื่อท�ากิจกรรมให้ส�าเร็จตามเป้าหมาย น่ันคือ  
การจับใจความของเร่ืองต่างๆได้ เม่ือนักเรียนอ่อนไม่
สามารถค้นหาค�าตอบหรือไม่เข ้าใจเน้ือหาในส่วนใด 
นักเรียนเก่งก็จะคอยท�าหน้าที่ช่วยเหลือเพื่อนให้เข้าใจ ใน
การเรียนแบบปกติ นักเรียนอาจไม่ได้ท�างานร่วมกันเป็น 
กลุ่มบ่อยคร้ังนัก แต่เม่ือนักเรียนได้ท�างานร่วมกันจึงเกิด
ท�าให้นักเรียนรู้เกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ
และการท�างานเป็นกลุ่มร่วมกับเพื่อนและครูผู้สอนที่คอย
ท�าหน้าทีเ่ป็นผู้แนะน�าจะเป็นท่ีปรึกษาสดุท้ายให้กบันักเรียน 
โดยในกลุ่มจะต้องปรึกษาและช่วยเหลือกันก่อน เม่ือไม่
สามารถแก้ปัญหาได้จึงขอความช่วยเหลือจากครู ท�าให้ครู
กับนักเรียนเกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เน่ืองจากครูจะเป็น 
ผูช่้วยเหลอืในการแก้ปัญหาของนักเรียนเพือ่ร่วมกับสมาชิก
ทกุคนในกลุม่ท�าให้งานส�าเร็จไปตาเป้าหมาย ซ่ึงสอดคล้อง
กับแนวคิดของสลาวิน (Slavin 1987 , อ้างถึงใน วัชรา  
เล่าเรียนดี 2556 : 40-43) ที่ได้กล่าวว่า ในด้านของการ
ท�างานเป็นกลุม่ นักเรียนทกุคนต้องรับผดิชอบในการท�าให้
เพือ่นสมาชกิทกุคนเรียนรู้เน้ือหากระจ่าง ผูเ้รียนจะเสร็จสิน้
งานที่ได้รับมอบหมายได้เม่ือสมาชิกทุกคนในกลุ่มเรียนรู้
เน้ือหาน้ันๆจนกระจ่างแล้ว ผู้เรียนควรจะขอความช่วย
เหลอืจากเพือ่นในกลุม่ก่อนทีจ่ะถามครู ผูเ้รียนในกลุม่ควร

พูดคุยปรึกษากันเบาๆ นอกจากนี้ครูควรกระตุ้นให้ผู้เรียน
ได้รับทราบกฎบางอย่าง และประเด็นที่นักเรียนมีความคิด
เหน็น้อยทีส่ดุ คือ นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเหน็อย่าง
อิสระและได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะนักเรียนบางคนอาจไม่กล้าแสดงความคิดเหน็เพราะ
ในบางคร้ังเม่ือแสดงความคิดเห็นแล้วอาจถูกเพิกเฉย 
จากกลุ่ม หรือนักเรียนที่เป็นกลุ่มเก่งอาจมีความเชื่อมั่นใน
ความคิดของตนเองมากเกนิไปจงึท�าให้นักเรียนบางคนอาจ
มีทัศนคติที่ไม่ดีต่อการท�างานเป็นกลุ่ม จากผลการวิจัย 
ในคร้ังน้ี พบว่า การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียนเร่ืองการ
อ่านจบัใจความ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้การสอน
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกบัเทคนิค KWL plus 
ท�าให้นักเรียนเกิดทักษะด้านการอ่านจับใจความและมี
ความคิดเห็นต่อการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ร่วมกบัเทคนิค KWL plus ในระดับดีมาก จงึถอืว่าการวิจยั
ในคร้ังน้ีสามารถน�าไปใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรู้และพัฒนาต่อไปได้

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน�าไปใช้ 
  1.1 ในช่วงที่นักเรียนท�ากิจกรรม ครูควร
ปล่อยให้สมาชิกในกลุ่มได้ปรึกษาและช่วยเหลือกันอย่าง
เต็มที่โดยให้ค�าปรึกษาในส่วนที่ เป ็นล�าดับขั้นตอนที่
นักเรียนอาจมีความสับสน ไม่ควรแนะน�าหรืออธิบายจน
เกินไปเพราะนักเรียนจะไม่ถูกกระตุ้นให้คิด
  1.2 ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ การมี
ปฏิสัมพันธ์และการยอมรับกันในสมาชิกกลุ ่มที่ เป ็น 
สิ่งส�าคัญเพื่อท�าให้นักเรียนไปถึงเป้าหมายที่ตั้งไว้ ครูควร
สงัเกตพฤตกิรรมของนักเรียนทีอ่าจถกูเพ่ือนละเลยหรือไม่
ได้รับความสนใจจากกลุ ่มและช่วยเหลือให้นักเรียนมี
บทบาทเท่าเทียมกัน
  1.3 ครูควรแบ่งเวลาให้เหมาะสมกับเน้ือหา
หรือเลอืกบทอ่านทีนั่กเรียนสนใจ โดยให้ผูเ้รียนเป็นผูเ้สนอ
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เนื้อหาที่ตนอยากอ่าน เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
  2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อ เปรียบเทียบผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการอ่านจับใจความ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่2 การสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
กับ เทคนิคการสอนแบบร่วมมือวิธีอื่นๆ

  2.2  ควรมีการวิจัยเร่ืองการอ่านจับใจความ
ส�าคัญ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้การสอนแบบร่วม
มือด้วยเทคนิค STAD ทีส่อนด้วยเทคนิคอืน่ๆ ทีเ่หมาะกบั
การอ่านจับใจความ เช่น เทคนิค SQ5R เป็นต้น
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