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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาสภาพบริบทของการออกแบบภูมิสถาปัตย์ของอาคาร
วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( International Buddhist Studies Collage: IBSC) 2) เพื ่อศึกษาแนวคิด
หลักสัปปายะและหลักฮวงจุ้ยเพื่อใช้ปรับปรุงภูมิสถาปัตย์อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (International 
Buddhist Studies Collage: IBSC) และ 3) เพื่อพัฒนาและนำเสนอรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับ
ศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื ่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( International Buddhist 
Studies Collage: IBSC) 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยไดอาศัยวิธีดำเนินการวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยใชการวิจัยภาคสนามจากการสัมภาษณเชิงลึก เพื่อให้ทราบถึงปัญหาของอาคารจากผู้ใช้บริการ
อาคาร ประกอบด้วย ผู้บริหาร พระอาจารย์ อาจารย์ เจ้าหน้าที่และนักศึกษา จากนั้นทำการศึกษาหลักสัปปา
ยะและศาสตร์ฮวงจุ้ยจากการสังเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องและการสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนาและ
ผู้เชี่ยวชาญด้านฮวงจุ้ย เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา (ร่าง) รูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮ
วงจุ้ยเพื่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์  จากนั้นดำเนินการสนทนากลุ่มเพื่อวิพากษ์ (ร่าง) รูปแบบการบูรณาการหลักสัป
ปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) นำข้อเสนอแนะท่ี
ได้จากการสนทนากลุ่มไปปรับปรุงร่างรูปแบบให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น ผลการวิจัย 1) ทราบถึงสภาพปัญหาของ
อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ 2) ทราบถึงแนวทางการนำหลักสัปปายะมาบูรณาการร่วมกับหลักฮวงจุ้ย
เพื่อใช้ในการปรับปรุงอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ และ 3) ได้รูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับ
ศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื ่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( International Buddhist 
Studies Collage: IBSC)  สำหรับนำมาใช้ในการปรับปรุงภูมิสถาปัตยอาคารที่เหมาะสมกับสภาพจริงของ
อาคาร 
 
 คําสําคัญ : การบูรณาการ, หลักสัปปายะ, ศาสตร์ฮวงจุ้ย 
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Abstract 
The purposes of this research were 1) to study the context of architectural design of 

International Buddhist Studies Collage: IBSC. 2 )  to study the concept of the principles of 
Suppaya and Feng Shui for the landscape architecture of International Buddhist Studies 
Collage: IBSC and 3) Develop and present model of an integration of suppaya with feng shui: 
case study of International Buddhist Studies Collage: IBSC. 

This research is a qualitative research. The researcher relies on a method of 
conducting qualitative research. Using field research from in-depth interviews to understand 
building problems from building users. Consisting of executives, monks, professors, professors, 
staff and students.  After that, study the principles of the suppaya and Feng Shui from the 
synthesis of relevant documents and interviews from religious experts and feng shui experts. 
To be a guideline for develop Draft model of an integration of suppaya with feng shui: case 
study of International Buddhist Studies Collage: IBSC.  After that, conduct a group discussion 
to review the Draft model to use the suggestions from the group discussion to improve the 
draft to be more appropriate. The results of the research 1) Understand the in-depth problems 
of the International Buddhist College Building. 2 )  Understand how to integrate the principles 
of suppaya together with Feng Shui to improve the International Buddhist College Building 
and 3) The model of an integration of suppaya with feng shui: case study of International 
Buddhist Studies Collage: IBSC for the purpose of building landscape architecture suitable for 
the actual condition of the building. 
 
Keywords : Integration, Suppaya, Feng Shu.  
 
บทนำ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเป็นศูนย์กลางพระพุทธศาสนานานาชาติ โดยย้ายจากวัด
มหาธาตุฯมาอยู่ที่ อ.วังน้อย และตั้งวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติได้ทำพิธีเปิดอย่างเป็นทางการ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมีนวัตกรรม 4 ประเภท คือ  ด้านการผลิต  ด้านการบริการ  ด้านกระบวนการ  
และด้านการจัดการ  วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติเปิดการเรียนการสอนถึงระดับปริญญาเ อก โดยมีนิสิต
นานาชาติเข้ามาศึกษาเป็นจำนวนมาก ได้รับรองหลักสูตรระดับปริญญาเอกนานาชาติ สาขาพระพุทธศาสนา 
ของวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติจากคณะกรรมการอุดมศึกษา (สกอ.) สิ่งแวดล้อมทางการศึกษาจัดเป็น
องค์ประกอบสำคัญต่อการเรียนรู้ หรือหากจะกล่าวในมุมมองของพระพุทธศาสนาอาจกล่าวได้ว่า สัปปายะ
สถานและกัลยาณมิตรเป็นสิ่งสำคัญที่เอื้อต่อการบ่มเพาะโยนิโสมนสิการให้เจริญงอกงาม ภายใต้กรอบใหญ่ที่
เป็นผังมโนทัศน์ในการจัดการศึกษาตามแนวไตรสิกขาทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา  สิ่งแวดล้อมทางการ
ศึกษาท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้นั้น ประกอบด้วยระบบและกลไกหลายตัว เช่น หลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน 
การวัดผลประเมินผล สื่อการสอน อาจารย์ผู้สอน และที่สำคัญอีกประการหนึ่งคือ ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เช่น 
ต้นไม้ สวน และลานหญ้าที่สร้างความร่วมรื่นภายในอาคารและรอบ ๆ สถานที่เรียนรู้  มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ใน
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หลายประเทศต่างให้ความสำคัญกับการมีบริเวณหรือพื้นที่สีเขียวภายในมหาวิทยาลัย ไม่ว่าจะเป็นลานกว้าง 
ตามเส้นทางรอบอาคารเรียนจะได้รับการออกแบบและจัดวางต้นไม้ชนิดต่าง ๆ รวมถึงลานหญ้าในทุกตาราง
เมตร 

วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (International Buddhist Studies Collage: IBSC) มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร) โดยพระมหาหรรษา ธมฺมหาโส ผู ้อำนวยการวิทยาลัยพุทธศาสตร์
นานาชาติ  มีเป้าหมายการพัฒนาวิทยาลัยให้ก้าวไปสู่คำว่า Smart Collage ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาองค์กร
สู ่ความเป็นเลิศ หรือ EdPEx เพื ่อให้บรรลุวิสัยทัศน์การเป็นศูนย์กลางการศึกษาพระพุทธศาสนาระดับ
นานาชาติ มีการพัฒนาระบบการบริหารจัดการวิทยาลัยที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงบูรณาการรูปแบบการเรียน
การสอนของวิทยาลัยให้สามารถตอบสนองความต้องการของนิสิต และผู้รับบริการได้อย่างมีประสิทธิผล และ
ตอบโจทย์ของคณาจารย์ และนิสิต รวมถึงการให้การบริการด้านการศึกษาของเจ้าหน้าที่ได้ดีมากยิ่งขึ้น จึง
เพียรพยายามทุ่มเททรัพยากรทั้งหมดที่มีลงทุนเพื่อเสริมสร้างและพัฒนาธรรมชาติสิ ่งแวดล้อมภายในและ
ภายนอกของวิทยาลัย เพื่อให้เอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้ าหน้าที่ นิสิต นักศึกษา และบุคคล
ทั่วไป แม้วิชาการในห้องเรียนจะตึงเครียดเต็มไปด้วยหลักการคิด ทฤษฎีที่ใช้เหตุผล หากเมื่อเดินออกมานอก
อาคารจะพบกับบรรยากาศของการผ่อนคลาย ร่มรื่นรู้สึกได้ถึงธรรมชาติที่ได้รับจากสิ่งแวดล้อมโดยรอบอาคาร 
ชีวิตของผู้ใช้บริการอาคาร จึงเสมือนถูกโอบล้อมด้วยธรรมชาติ ส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์นวัตกรรม
ต่าง ๆ ได้อย่างสอดรับกับวิถีแห่งธรรมชาติ 

แนวคิดการออกแบบและสร้างอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ หรือ (International Buddhist 
Studies Collage: IBSC) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร) ออกแบบภายใต้แนวคิดที่ต้องการ
ให้อาคารที่มีลักษณะ 3 ประการ คือ 1) อาคารอัจฉริยะ (Intelligent Building) 2) อาคารเจริญสติ (Mindfulness 
Building) และ 3) อาคารสีเขียว (Green Building) สอดรับกับปณิธานของวิทยาลัยที่ว่า "Wisdom for the 
World" จึงถูกออกแบบและสร้างขึ้นมา โดยมีศูนย์กลางของสวนอยู่ที่ต้นพระศรีมหาโพธิ์ที่อัญเชิญมาจากศรี
ลังกา การปลูก "ต้นโพธิ์" เพื่อย้ำเตือนว่า "โพธิญาณ" "โพธิจิต" และ "โพธิสัตว์" มีคุณค่าและความสำคัญต่อ
ผู้เรียนทั้งเถรวาท วัชรยาน และมหายาน บนพื้นที่ 84 ไร่ ที่ได้รับการออกแบบและจัดวางให้เป็ นแหล่งเรียนรู้
สำหรับชาวพุทธที่จะเดินทางมาจากทั่วโลก เพ่ือมาศึกษา และวิจัยในมิติต่าง ๆ นั้น จะได้รับการพัฒนาและจัด
วางพื้นที่ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ เพื่อให้สอดรับกับวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาฯ ที่มุ่งวาดฝันไปสู่การ
พัฒนาเพื่อเป็นมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาระดับโลกเอ้ือต่อการเรียนรู้ 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มุ่งเน้นด้านการพัฒนาจิตใจและปัญญา ซึ่งเป็นคุณลักษณะหรือปัจจัย 
ภายใน อย่างไรก็ตามในคัมภีร์พระพุทธศาสนา หลายแห่งได้ระบุถึงปัจจัยภายนอกท่ีเกื้อหนุนให้การศึกษา และ
ปฏิบัติเป็นไปโดยสะดวกหลักธรรมนี้ เรียกว่าหลักสัปปายะ 7 อันเป็นกรอบหรือแนวทางหนึ่งของหลัก การใน
การสร้างวัดหรือพัฒนาวัด ให้เจริญในปัจจุบัน หลักสัปปายะที่เป็นไปเพื่อการบริหารจัดการวัดดีนั้น มีปรากฏ
ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา สัปปายะ หมายถึง มีประโยชน์ก่อให้เกิดความเจริญ เป็นธรรมที่มี อุปการะต่อ
การศึกษาและปฏิบัติ (Tipitika, 1996) เป็นธรรมอันเป็นที่สบาย 7 อย่าง กล่าวคือ สภาวะสบาย สภาพเอ้ือ 
สภาวะที่เกื้อหนุน สิ่ง สถาน หรือบุคคล ซึ่ง เป็นที่สบาย เหมาะกัน เกื้อกูล หรือเอื้ออำนวยกัน นอกจากนี้ สัป
ปายะ ยังหมายถึง สิ่งที่สบาย สภาพเอื้อ สิ่งที่เกื ้อกูล สิ่งที่เอื ้อต่อการอยู่ดีและ การที่จะพัฒนาชีวิต สิ่งที่
เหมาะสมกัน อันเกื้อหนุนในการเจริญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สมาธิตั้งมั่น ไม่เสื่อม ถอย. (พระไตรปิฎกฉบับ
ภาษาไทย, 2539)  
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เสียงสะท้อนจากผู้ใช้บริการอาคาร พบว่า อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( International 
Buddhist Studies Collage: IBSC) เกิดปัญหาในการใช้บริการอาคารและไม่เอื ้ออำนวยความสะดวกต่อ
ผู้ใช้บริการอาคารหลายประการที่ขัดกับหลักสัปปายะตามหลักพุทธศาสนา  เนื่องจากหากอาคารวิทยาลัยพุทธ
ศาสตร์นานาชาติ (International Buddhist Studies Collage: IBSC) มีความสัปปายะก็จะเอื้อประโยชน์ต่อ
การจัดการเรียนการสอนและการใช้งานอาคารของบุคคลต่าง ๆ คำว่า สัปปายะ หมายถึง สิ่งที่สบาย สภาพที่
เอ้ือ สิ่งที่เกื้อกูล สิ่งที่เอ้ือตอการอยู่อาศัยที่ดีและการพัฒนาชีวิต ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีความสนใจในการปรับ
ภูมิสถาปัตย์ของอาคารให้เกิดความสัปปายะตามหลักของพุทธศาสนา โดยอาศัยหลักฮวงจุ้ยในการปรับปรุง
อาคารดังกล่าว  ผู้วิจัยเลือกใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้การสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) เนื่องจากผู้ร่วมสนทนากลุ่มเป็นผู้มีความรู้ ความเชี่ยวชาญในการปรับวางฮวงจุ้ยมากกว่า 10 ปี ได้การ
ยอมรับจากบุคคลทั่วไป โดยผลการวิจัยนี้จะส่งผลให้ภูมิสถาปัตย์ของอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ  
(IBSC)  ได้รับการปรับปรุงให้เกิดความสัปปายะและเป็นไปตามหลักฮวงจุ้ย อันจะนำไปสู่ Wisdom for the 
World ตามท่ีมหาวิทยาลัยได้คาดหวังไว้ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสภาพบริบทของการออกแบบภูมิสถาปัตย์อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ  
2. เพื่อศึกษาแนวคิดหลักสัปปายะและหลักฮวงจุ้ยเพื่อใช้ปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ของอาคารวิทยาลัยพุทธ

ศาสตร์นานาชาติ 
3. เพ่ือพัฒนาและนำเสนอรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพ่ือปรับปรุงภูมิสถาปัตย์

อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
กรอบแนวคิดการวิจัยประกอบด้วยการนำหลักสัปปายะ 7 มาประยุกต์ร่วมกับศาสตร์ฮวงจุ้ย เพื่อพัฒนา

เป็นรูปแบบหรือต้นแบบ ดังแสดงในรูปที่ 1 
 

 
รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ มุ ่งศึกษาเกี่ยวกับ การปรับภูมิสถาปัตย์ให้สัปปายะด้วยหลักฮวงจุ้ย เพื่อเกิด ความ

เหมาะสมต่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์อาคารในด้านต่าง ๆ ซึ่งการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนในการดำเนินการวิจัยไว้ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาบริบท สภาพปัญหาของอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ผู้วิจัยทำการลง
พื้นที่จริงเพื่อสำรวจ สังเกตสภาพแวดล้อมภายในและภายนอกอาคาร และสัมภาษณ์ ผู้ใช้บริการอาคาร ได้แก่ 
ผู้บริหาร อาจารย์ เจ้าหน้าที่ นิสิตชาวไทยและนิสิตชาวต่างชาติ   

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสัปปายะและศาสตร์ฮวงจุ้ย จากนั้นนำ
ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในขั้นตอนที่ 1 มาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ เพื่อนำไปพัฒนา (ร่าง) ต้นแบบการบูรณา
การหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื่อปรับปรุงภูมิสถาป้ตย์: ศึกษากรณี อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ 
(IBSC) 

ขั้นตอนที่ 3 พัฒนา (ร่าง) รูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพ่ือปรับปรุงภูมิสถาป้ตย์: 
ศึกษากรณี อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) เพ่ือเกิดความสะดวก สบายและ เหมาะสมต่อการใช้งาน
อาคาร 

ขั้นตอนที่ 4 วิพากษ์รูปแบบ โดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเกี่ยวข้องมาทำการสนทนากลุ่ม(Focus 
Group Discussion) เพ่ือวิจารณ์และให้ข้อเสนอแนะ (ร่าง) ต้นแบบที่ผู้วิจัยทำการพัฒนาขึ้น   

ขั้นตอนที่ 5 สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ เพื่อนำเสนอรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับ
ศาสตร์ฮวงจุ้ยเพ่ือปรับปรุงภูมิสถาปัตย์อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC)  

 
ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศึกษาสภาพบริบทของการออกแบบภูมิสถาปัตย์ของอาคาร
วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) 

การใช้บริการอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( IBSC) สามารถสรุปสภาพปัญหาของอาคาร
วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ได้ดังนี้ ฝั่งของอาคารที่หันหน้าไปทางถนน มักมีลมแรงทำให้เมื่อฝนตก 
มักมีน้ำฝนสาดเข้ามาภายในอาคาร นอกจากนี้อุณภูมิความร้อนจากภายนอกที่เข้ามาภายในอาคารในตอน
กลางวัน ห้องน้ำมีน้ำรั่วซึมและส่งกลิ่นไม่พึ่งประสงค์ ห้องน้ำอากาศไม่ถ่ายเท บริเวณที่ตั้งถังขยะ ป้ายต่าง ๆ 
ไม่เหมาะสม  ส่งผลให้สภาพภูมิทัศน์ของอาคารไม่สวยงาม ไม่มีสถานที่หรือบริเวณที่จัดไว้สำหรับให้เจ้าหนา้ที่ 
นิสิตรับประทานอาหารเหมาะสม บริเวณอาคารเรียนไม่มีโต๊ะเก้าสำหรับให้นิสิตหรือผู้ใช้บริการอาคารได้นั่ง
พักผ่อนระหว่างรอพบอาจารย์ที่ปรึกษา รอเรียนหรือไว้เป็นที่แลกเปลี่ยนความคิดพูดคุยระหว่างกัน  ห้อง
ประชุมเป็นกระจกใสรอบด้านไม่มีม่านบังตาขณะทำการเรียนการสอน ทำให้ผู้เรียนเสียสมาธิขณะกำลังเรียน
เนื่องผู้ที่เดินผ่านและผู้ที่อยู่ด้านในสามารถมองเห็นกันได้ ในบางครั้งมีเสียงรบกวนเข้ามาในห้องหรือบางทีเสียง
จากในห้องก็ดังออกไปข้างนอก เหล่านี้เป็นสภาพปัญหาที่ได้จากการลงพื้นที่สำรวจ สังเกตและสัมภาษณ์
ผู้ใช้บริการอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC)   

ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อศึกษาแนวคิดหลักสัปปายะและหลักฮวงจุ้ยเพื่อใช้ปรับปรุงภูมิ  
สถาปัตย์ของอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC)  

ความหมายคำว่า สัปปายะ ตามคัมภีร์วิสุทธิมรรค หมายถึง ธรรมอันเป็นที่สบาย 1 อย่าง 
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คำว่า สัปปายะ ในพจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม หมายถึง สิ่งที่สบาย  สภาพเอื้อ สิ่งที่
เกื้อกูล สิ่งที่เอื้อตอการอยูดีและการที่จะพัฒนาชีวิต สิ่งที่เหมาะกัน อันเกื้อหนุนในการเจริญภาวนาใหไดผลดี 
ช่วยใหสมาธิตั้งมั่น ไมเสื่อมถอย 1. อาวาสสปปายะ (ที่อยู่อันเหมาะ เช่น ปลอดภัย ไม่พุกพล่านจอแจ บาง    
แหงเรียก เสนาสนสัปปายะ 2. โคจรสัปปายะ (แหลงอาหาร อํานวย) ที่เที ่ยวบิณฑบาตที่เหมาะดี เชน มี
หมู่บ้านหรือชุมชนที่ มีอาหารบริบูรณ์อยูไมใกลไมไกลเกินไป 3. ภัสสสัปปายะ (การพูดคุยที่เหมาะกัน เชน พูด
คุยเลาขานกันแตในกถาวัตถุ 10 และพูดแต พอประมาณ ขาวสารและสื่อสารที่เอื ้อปญญา บางแหงเรียก 
ธัมมัสสวนสัปปายะ 4. ปุคคลสัปปายะ (บุคคลที่ถูกกันเหมาะกัน เชน ไมมีคนราย แตมีทานผูทรงคุณธรรม ทรง
ภูมิปญญาเปนที่ปรึกษาเหมาะใจ 5. โภชนสัปปายะ (อาหารที่เหมาะกัน เชน ถูกกับรางกาย เกื้อกูลตอสุขภาพ 
ฉันท์ไมยาก บางแห่งเรียก อาหารสัปปายะ 6. อุตุสัปปายะ (ดินฟาอากาศธรรมชาติแวดลอมที่เหมาะ เชน ไม
หนาวเกินไป ไม่รอนเกินไป เปนตน 7. อิริยาปถสัปปายะ (อิริยาบถที่เหมาะกัน เชน บางคนถูกกับจงกรม บาง
คนถูกกับนั่ง ตลอดจนมีการเคลื่อนไหวที่พอดีมีอิริยาบถสมดุล 

สรุปความหมายของสัปปายะ หมายถึง การอยู่อาศัยในที่ที่เหมาะสม เอื้อหรือเกื้อกูลต่อการประพฤติ
และปฏิบัติธรรม ทั้งที่พักอาศัย สภาพอากาศ ใกล้แหล่งอาหารและยา แวดล้อมด้วยผู้ทรงธรรมและทรงภูมิ
ปัญญา เพื่อเป็นการช่วยให้การพัฒนาตนเองได้รับผลอย่างเต็มที่จนบรรลุคุณงามความดีหรือเข้าถึงมรรคผล
นิพพานตามหลักทางพระพุทธศาสนา 

ฮวงจุ้ยเป็นศาสตร์และศิลป์ที่เกิดขึ้นจากปัญญาอันลึกล้ำของนักปราชญ์จีนโบราณ มีหลักปรัชญาแฝง
ไว้เป็นศาสตร์ที่มีการผสมผสานระหว่างสามัญสำนึกอันละเอียดอ่อนให้เข้ากันได้ดี ไม่ขัดแยังเข้ากันได้เป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน คำว่า ฮวงจุ้ย ให้ความหมายที่ลึกซึ้งมากกว่าเพียงแค่หลุมฝังศพคนตายความตายเป็นเพียง
ส่วนหนึ่งที่ผูกพันอยู่กับชีวิตมนุษย์ที่เกิดแก่เจ็บ ตาย เป็นวัฎจักรที่หมุนเวียนติดต่อกันไปจนจบที่จุดเริ่ มต้นนั้น
อีก คำว่า ฮวง เป็นสำเนียงภาษาแต้จิ๋ว หมายถึง ลมเป็นธาตุหนึ่งในธาตุทั้งสี่ คือ ดิน น้ำ ลม ไฟ ในธาตุของจีน
จะมี 5 ธาตุ คือ ดิน น้ำ ไม้ ไฟ ทอง โดยเพิ่มธาตุทอง ตัดธาตุลมออกเพ่ิมเป็นธาตุไม้ เข้าไปแทนซึ่งมีความหมาย
ที่แท้จริงของธาตุไม้ อ่อนแปรเปลี่ยนเป็นธาตุลมเข้าแทนที่ได้เช่นกัน ไม้เมื่อลูกไฟเผาไหม้ก็กลายเป็นควัน เป็น
อากาศลอยตัวขึ้นสู่เบื้องสูง ผสมกลมกลืนเป็นอากาศธาตุไป ส่วนคำว่า จุ้ย ความหมายในภาษาจีน หมายถึง 
น้ำ เป็นสัญลักษณ์ความอ่ิมเอิบ เป็นหนึ่งในห้าธาตุที่อยู่ในหลักของศาสตร์ฮวงจุ้ย เน้นให้เห็นถึงความผูกพันของ
มนุษย์กับธรรมชาติที่ต้องเก้ือกูลหรือทำลายล้างกัน 

ผลจากการวิเคราะห์อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( IBSC) ตามหลักฮวงจุ้ย พบว่า ตำแหน่ง
ของอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ประกอบด้วยอาคารจำนวน 2 หลัง หันหน้าเข้าหากัน ส่วน
ด้านหันหลังของอาคารหันออกด้านนอก เมื่อพิจารณาจากชัยภูมิโดยรวม พบว่า อาคารบีที่เป็นอาคารหลังด้าน
ใน  ถือได้ว่าเป็นอาคารหลัก เป็นอาคารที่พักพิงที่วัดองศาได้ เท่ากับ 61.5 องศา เมื่อนำองศา 61.5 องศามา
อ่านตามผังในยุค 8 ทำให้ทราบว่าอาคารหลังนี้มีองศาพักพิงไม่ถูกต้องตามหลักฮวงจุ้ย  ทำให้พลังงานที่เข้าใน
อาคารทั้ง 2 หลังนี้ส่งผลกับคนที่อาศัยอยู่มีเปอร์เซ็นต์ให้เกิดความเจ็บป่วยได้ง่ายกว่าคนที่อาศัยอยู่นอกสถานที่
ของอาคารแห่งนี้ ด้วยอิทธิพลของพลังงานดาว 2 ที่เข้ามามากเกินไป และจากผลประกอบการที่ได้จากการ
ดำเนินการของหลักสูตรฯ ที่มีรายรับน้อยกว่ารายจ่าย อันเกิดจากอิทธิพลของดาว 7 ในระบบดาว 9 ยุค ส่งผล
ให้ผู้บริหารอาคารแห่งนี้ จะมีความเหน็ดเหนื่อยในการที่จะต้องหาเงินทุนมาสนับสนุนการดำเนินงาน อย่างไรก็
ตามผลจากการอ่านผังดาว ยังพบว่าอาคารมีผลดีจากอิทธิพลของดาว 4 ซึ่งได้ชื่อว่าเป็นดาวบัณพิตอันหมายถึง 
บุคลากรที่อยู่ในอาคารแห่งนี้เป็นผู้รู้ หรือเป็นผู้มีความรู้ หรือมีบัณฑิตเกิดขึ้นในสถานที่แห่งนี้ 
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ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อพัฒนาและนำเสนอรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับ
ศาสตร์ฮวงจุ้ย เพ่ือปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ ศึกษากรณี: วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) 

กระบวนการพัฒนารูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ 
ศึกษากรณี: วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ การสร้างหรือพัฒนารูปแบบ 
และการตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบ โดยแต่ละข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การสร้างหรือพัฒนารูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ ้ยเพ่ือ
ปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ ศึกษากรณี: วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) โดยในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยจะทำการสร้าง
หรือพัฒนารูปแบบขึ้นตามการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและผลการวิจัยที่เก่ียวข้อง ซึ่งมีข้ันตอนย่อย ๆ ดังนี้ 

1.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องเพ่ือนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
1.2 การศึกษาจากบริบทจริง ดังนี้ 

1.2.1 การศึกษาสภาพและปัญหาการใช้งานของอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ 
(IBSC) ตามสภาพจริงที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน โดยศึกษาความคิดเห็นจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง (Stakeholder) ด้วย
วิธีการสัมภาษณ์  

1.2.2 การศึกษาข้อมูลจากผู้เชี ่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิเกี ่ยวกับศาสตร์ฮวงจุ้ยและ
ผู้ออกแบบอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 

1.3 การจัดทำร่างรูปแบบจากข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารและการศึกษาจากบริบทจริง
มาทำการวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพ่ือนำมาจัดทำร่างรูปแบบ 

ขั้นตอนที่ 2 ตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ย
เพ่ือปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ ศึกษากรณี: วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) เพ่ือตรวจสอบว่ารูปแบบดังกล่าว
มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร ผู้วิจัยใช้การทดสอบรูปแบบที่พัฒนาขึ้น โดยการสำรวจความคิดเห็นของ
บุคลากรที่เกี่ยวข้อง โดยนำรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมาทำการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อขอคำแนะนำและ
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่เกี่ยวข้องรูปแบบ 

หลังจากนำร่างรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ ศึกษา
กรณี: วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ไปทำการสนทนากลุ่มจากผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับการปรับปรุง
ภูมิสถาปัตย์อาคาร โดยผลการจากสนทนากลุ่มให้ใช้หลักสัปปายะ 4 โดยใช้หลักสัปปายะ 7 มายุบเป็นหลักสัป
ปายุ 4 เพื่อให้สอดคล้อง เหมาะสมกับการนำมาใช้ในการปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์
นานาชาติ (IBSC) มากขึ้น โดยหลังจากทำการปรับปรุงรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ย
เพ่ือปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ ศึกษากรณี: วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ตามข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ
จากการสนทนากลุ่มแล้วได้รูปแบบใหม่ ดังแสดงในรูปที่ 2 
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รูปที่ 2  รูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ ศึกษากรณี: 

วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) 
 

หลักสัปปายะ 4 ที่นำมาใช้ในการพัฒนารูปแบบ มีดังนี้ 
1) อาวาสสัปปายะ ที่อยู่เป็นที่สะดวกกาย สบายใจ อาคารมีความน่าอยู่ การจัดแต่งสภาพ  

แวดล้อมโดยรอบอาคาร มีความสงบ ร่มเย็น เหมาะเป็นศูนย์กลางของการศึกษาทางด้านพุทธศาสนาที่เป็น
ศูนย์รวมด้านจิตใจ ที่ตั้งของอาคารอยู่ในทำเลที่เหมาะสม ติดถนน มีความโดดเด่นสังเกตเห็นง่าย เดินทาง
สะดวก มีความสะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อย มีการแบ่งเขตพุทธาวาส สังฆาวาสชัดเจนเป็นสัดส่ วน มีการปลูก
ต้นไม้ให้ร่มเงา ร่มรื่นดูเป็นธรรมชาติ  

2) บุคคลสัปปายะ บุคคลเป็นที่สบาย คำนึงถึงเรื่องบุคคลที่อยู่ภายในอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์
นานาชาติ (IBSC) หรือบุคคลที่ใช้บริการอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( IBSC)  ซึ่งผู้ใช้บริการอาคาร
แบ่งออกเป็น พระภิกษุสามเณร อาจารย์ เจ้าหน้าที่ นิสิต และผู้มาติดต่อ ควรจัดให้มีสถานที่ สิ่งแวดล้อมที่มี
ความเหมาะสมเอื้ออำนวยต่อพบปะ การสนทนาพูดคุย ติดต่อสื่อสารระหว่างกันเพื่อการแลกเปลี่ยนความรู้
อย่างเหมาะสม  

3) อาหารสัปปายะ อาหารเป็นที่สบาย เมื่อมีที่อยู่ที่สบายต้องคำนึงถึงการกินอาหาร มีการจัดแบ่ง
พื้นที่อย่างเหมาะสำหรับรับประทานอาหารสำหรับผู้ใช้บริการอาคารที่สะอาด ปราศจากกลิ่นทีไม่พึงประสงค์ 
ถูกสุขลักษณะ ภายในอาคารมีร้านค้าสำหรับจำหน่ายหรือให้บริการแก่นิสิต อาจารย์ หรือบุคคลที่เข้ามาใช้
บริการ อาหารและเครื่องดื่มต้องปรุงจากวัตถุดิบที่มีคุณภาพ ไม่เกิดอันตรายต่อร่างกายผู้ที่บริโภค  

4) ธรรมสัปปายะ ธรรมเป็นที ่สบาย จุดมุ ่งหมายหลักของวิทยาลัยพุทธศาสนานานาชาติมี
วิสัยทัศน์ที่จะเป็นสถาบันอุดมศึกษาในด้านต่าง ๆ เหมาะสมกับการเป็นสถานที่สำหรับจัดการเรียนการสอนที่
เอื้อต่อบรรยากาศการเรียนรู้ของผู้เรียนในทุกระดับ โดยจัดการศึกษาวิชาการด้านพระพุทธศาสนาอย่างมี
คุณภาพด้วยการทุ่มเทจิตและวิญญาณในการสอน จัดให้มีสถานที่ สภาพแวดล้อม บรรยายที่เหมาะสมแก่การ
เรียน มีอุปกรณ์ เครื่องมือสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนที่มีความทันสมัย เพียงพอ  

ฮวงจุ้ยเป็นศาสตร์แห่งการเลือกทำเลที่อยู่อาศัยและสถานที่ทำงานที่เกิดขึ้นมานับพันปีแล้ว เป็นการ
แสวงหาที่อยู่อาศัย เพื่อความสุขสบายของชีวิต  ไม่ว่าจะหลับหรือตื่น หลักสำคัญของศาสตร์ฮวงจุ้ยที่สำคัญที่
นำมาปรับใช้ในการปรับปรุงสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกอาคาร เพ่ือให้สอดคล้องกับธรรมชาติเกิดความ
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สมดุลนำมาซึ่งความสำเร็จในชีวิต โดยมีรากฐานมาจากคัมภีร์อี้จิงอันเก่าแก่ คือความสัมพันธ์ของธาตุทั้ง 5 ซึ่ง
ประกอบด้วย น้ำ ไม้ ไฟ ดิน ทอง มาเป็นตัวเสริมหรือหักล้างทำลายกัน 

วงจรธาตุ จากหลักของ 5 ธาตุแท้ ที่ถือว่าเป็นหลักวิชาพ้ืนฐานอย่างหนึ่งของนักปรัชญาของชาวจีน หลัก
ของ เจี่ยโหงวเฮ้ง หรือ 5 ธาตุแท้ การแบ่งสรรพสิ่งทุกอย่างบนโลกใบนี้ออกมาเป็น 5 ธาตุ ได้แก่ “ธาตุน้ำ” “ธาตุ
ไม้” “ธาตุไฟ” “ธาตุดิน” และ “ธาตุทอง” ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของฤดูกาล เวลา รูปทาง ทิศทาง รวมไปถึงสีสัน และ
ทุกสรรพสิ่งล้วนมีการเกี่ยวข้องโยงใยกันเป็นพลวัต เรียกว่า วงจรธาตุ ได้แก่ ธาตุน้ำส่งเสริมธาตุไม้ เช่นการทำให้
ไม้เติบโตได้ต้องใช้น้ำ ธาตุไม้ส่งเสริมธาตุไฟ เพราะไม้นั้นเป็นเชื้อเพลิงให้ไฟ ธาตุไฟส่งเสริมธาตุดิน 

ดังนั้นจึงนำวงจรธาตุทั้ง 5 ธาตุมาปรับใช้ในการปรับปรุงภูมิสถาปัตยกรรมอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์
นานาชาติ (IBSC) ให้เกิดความสัปปายะ โดยมีการปลูกต้นไม้แต่ละชนิดในทิศที่เหมาะสมเพื่อเสริมธาตุไม้ ทำการ
เสริมธาตุน้ำ โดยมีการขุดบ่อน้ำหรือตั้งน้ำพุขนาดใหญ่ การใช้ธาตุดินโดยการปรับปรุงสภาพดินบริเวณอาคาร 
เนื่องจากเป็นโดยรอบอาคารเป็นดินร่วนปนทรายไม่เหมาะสมในการปลูกหรือเจริญเติบโตของต้นไม้ โดยการใส่ปุ๋ย 
เพ่ิมแร่ธาตุลงไปในดิน ซึ่งเป็นการปรับธาตุทองมาใช้ และธาตุไฟ คือการควบคุมอุณความร้อนทั้งภายในและ
ภายนอกอาคารให้เหมาะสม เป็นต้น 

กระบวนการนำรูปแบบมาใช้ 
1) กำหนดปัญหา เมื่อเราทราบในเบื้องต้นไปแล้วสภาพปัญญาที่เกิดขึ้นอันส่งผลต่อสภาพจิตใจ

หรือการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการอาคารและผู้เกี่ยวข้อกับอาคารแล้ว พบว่าเกิดผลไม่ดีขึ้นแล้ว เป็นผลที่เรา
เผชิญอยู่เราจึงเป็นต้องพิจารณา ไตร่ตรองให้เข้าใจให้รู้อย่างลึกซึ้งว่าปัญหาที่เราเผชิญอยู่นั้นเกิดขึ้นได้อย่างไร 
และให้เชื่อว่าในโลกนี้ไม่มีอะไรที่เกิดขึ้นมาได้โดยไม่มีสาเหตุเมื่อ หากเราพิจารณาดีแล้วเราก็จะเข้าถึงปัญหา
อย่างแท้จริง  

2) วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา เมื่อเราทราบว่าอะไรเป็นสาเหตุแห่งปัญหา การก่อให้เกิดการ
กระทำที่จะส่งให้เกิดผลที่เป็นทุกข์ที่เป็นปัญหาต่อการใช้งานอาคาร เช่น ฝนสาด อากาศ ไม่ถ่ายเท รวมถึง
ความรู้สึกของผู้ใช้ที่ไม่มีความสุขในการดำเนินขีวิตอยู่ภายในอาคาร ทำให้เราพอจะทราบว่าการการออกแบบ
สภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกอาคารในลักษณะนี้ไม่ดีย่อมจะส่งผลไม่ดีตามาด้วย เช่นกัน อันไม่เป็นที่
พึงประสงค์แก่ผู้เกี่ยวข้องกับอาคาร 

3) ปัญหาที่พบส่งผลอย่างไร เมื่อเราทราบสาเหตุและทราบว่าจะจัดการอย่างไร แล้วเราก็ควร
เลือกปฏิบัติตามแนวทางที่เหมาะสม คือ การหาแนวปฏิบัติที่ดีงาม ควรเลือกแนวทางการปฏิบัติสอดคล้องกับ
ความเป็นไปได้ โดยคำนึงถึงงบประมาณ สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการปรับภูมิสถาปัตย์ของอาคาร ตามครรลองที่
ควรนำไปปฏิบัติเพราะการพัฒนาเปลี่ยนแปลงอาคารที่ดีย่อมได้รับผลดีจากการปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ของ
อาคาร 

4) แนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหา การกำหนดแนวทางการปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ของอาคารที่
เป็นไปได้ โดยกำหนดจุดหมายปลายทางที่แน่นอน พร้อมทั้งกำหนดจุดหมายและเป้าหมายรองไว้ด้วยว่าแต่ละ
ขั้นตอนนั้นมีจุดหมาย และเป้าหมายเพียงใดแค่ไหน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

รูปแบบที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยแนวทางการนำแนวคิดของอาคารอัจฉริยะ ( Intelligent Building) 
อาคารสีเขียว (Green Building) และอาคารเจริญสติ (Mindfulness Building) โดยนำลักษณะเด่นของอาคาร
ทั้งสามลักษณะเป็นแนวคิดในการสร้างอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( IBSC) เนื่องจากสภาพปัญหาที่



 
วารสารวิชาการ สถาบันวิทยาการจัดการแห่งแปซิฟิค        217 

 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1  (มกราคม-เมษายน) 2564 

อาคาร ยังไม่สะท้อนความมุ่งหมายดังกล่าว ผู้วิจัยจึงนำหลักฮวงจุ้ยเข้ามาปรับใช้ร่วมกับการปรับปรุงภูมิส
ถาปัตย์ของอาคารให้เกิดความสัปปายะตามหลักสัปปายะ 4 ประกอบด้วย 1) อาวาสสัปปายะ 2) บุคคลสัปปา
ยะ 3) โภชนะสัปปายะ 4) ธรรมสัปปายะ พร้อมกับประยุกต์ใช้หลักฮวงจุ้ยอันประกอบด้วยธาตุทั้ง 5 คือ ดิน 
น้ำ ไฟ ลม และทอง มาบูรณาการร่วมกันเพื่อปรับปรุงอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC)  

รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบสำคัญดังนี้  
หลักสัปปายะ 4 ได้แก่ 

1) อาวาสสัปปายะ บริเวณของอาคารอยู่ในทำเลที่เหมาะสม มีความสะอาดเป็นระเบียบ
เรียบร้อย น่าอยู่ มีต้นไม้ใหญ่ให้ร่มเงา ร่มรื่นเป็นธรรมชาติ  

2) บุคคลสัปปายะ บุคคลมีความสะดวกสบาย คำนึงถึงเรื ่องบุคคลที่อยู่ภายในอาคาร มี
สถานที่ สิ่งแวดล้อมที่มีความเหมาะสมเอื้ออำนวยต่อพบปะ การสนทนาพูดคุย ติดต่อสื่อสารระหว่างเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความรู้อย่างเหมาะสม  

3) อาหารสัปปายะ คำนึงถึงการบริโภคอาหาร มีการจัดแบ่งพื ้นที ่เหมาะสมสำหรับ
รับประทานอาหาร สะอาด ปราศจากกลิ่นทีไม่พึงประสงค์ ถูกสุขลักษณะ  

4) ธรรมสัปปายะ บรรยากาศการจัดการเรียนการสอนมีความเหมาะสมและเอื้อต่อเรียนรู้
ของผู้เรียนในทุกระดับ 

หลักฮวงจุ้ยธาตุทั้ง 5 ได้แก่ 
ธาตุดิน หมายถึง ดิน พ้ืนดิน สิ่งที่มีความถาวรมี ความหนาแน่นตามธรรมชาติ  
ธาตุทอง หมายถึง วัตถุท่ีมีความเงา ทองคำ โลหะที่มีความแข็งแกร่ง แร่ธาตุที่อยู่ในดิน  
ธาตุน้ำ หมายถึง น้ำ แหล่งน้ำ เป็นสสารที่ไม่คงรูป 
ธาตุไม้ หมายถึง ต้นไม้ เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีการเจริญเติบโต ต้นไม้ที่เจริญเติบโตขึ้นตามแสงแดด 
ธาตุไฟ  หมายถึง พลังงาน ความร้อน แสงสว่าง มีการอุณหภูมิที่เหมาะสม ไม่ร้อนเกินไป  

กระบวนการขับเคลื่อนเพ่ือนำรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมาใช้ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ  
1) การระบุปัญหา  
การศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งผลต่อสภาพจิตใจหรือการดำเนินชีวิตของผู้ใช้บริการอาคาร

วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) 
2) วิเคราะห์สาเหตุ  
สภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ที่เป็นสาเหตุ

ทำเกิดปัญหา 
3) พิจารณาผลที่ได้รับ 
การหาแนวทางในการจัดการกับสภาพปัญหา ให้มีความสอดคล้องและเป็นไปได้ในการนำมาใช้

แก้ปัญหา 
4) การแก้ปัญหา  
กำหนดจุดมุ่งหมายปลายทางที่ชัดเจนที่จะนำมาใช้ในการแก้ปัญหา และทำการแก้ปัญหาตาม

แนวทางท่ีเลือก 
การปรับแก้ไขฮวงจุ ้ยโดยรอบบริเวณของอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ ( IBSC) เพื ่อให้

สอดคล้องกับหลักสัปปายะ คือ การปรับปรุงบริเวณอาคาร โดยเริ่มจากการปรับเสริมธาตุไม้ ทำได้โดยการปลูก
ต้นไม้ใหญ่ เพื่อให้เกิดความร่มรื่นและสวยงามเพื่อให้เกิดความสบายตาสบายใจ โดยต้องปลูกต้นไม้ให้เป็น
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ระเบียบเป็นแนว เรียบร้อย สวยงามเพ่ือให้เกิดความสัปปายะด้านอาคารสถานที่ เป็นการส่งเสริมให้การสัญจร
ไปมาได้สะดวก  ผลจากการวิเคราะห์ปัญหาพบว่าพ้ืนดินโดยรอบอาคาร  IBSC เป็นดินกร่อย ไม่เหมาะแก่การ
ปลูกต้นไม้จึงจะแก้ไขความกร่อยของดิน  โดยการขุดดินให้ลึกลงไประมาณ 3-4 นิ้ว แล้วโรยปูนขาวแล้วใช้ดิน
กลบ เพื่อให้ปูนขาวดูดซับความกร่อยให้เป็นดินที่มีสภาพดีเหมาะแก่การเพาะปลูก  อันเป็นการปรับธาตุดิน  
จากนั้นเพิ่มปุ๋ยทีม่ีแร่ธาตุที่เหมาะสมที่เหมาะสมกับชนิดของต้นไม้ที่ปลูก อันเป็นการปรับปรุงธาตุทอง  แล้วทำ
การปรับเสริมธาตุน้ำโดยการเพิ่มที่เก็บน้ำ ด้วยถังเก็บน้ำและ/หรือขุดบ่อขุดสระเพื่อกักเก็บน้ำสำหรับใช้รด
ต้นไม้และใช้ประโยชน์อย่างอื่น ซึ่งการขุดบ่อกักเก็บน้ำช่วยให้ดินมีความชุ่มชื้นเหมาะแก่การเจริญเติบโตของ
ต้นไม้ต่อไป  ซึ่งก็จะส่งผลให้อุณหภูมิโดยรอบอาคารมีความร่มเย็น ร่มรื่น ลดความร้อนอันเป็นการปรับเสริม
ธาตุไฟ 

จากการปรับปรุงอาคารทั้งภายในและภายนอกตามหลักสัปปายะ รวมทั้งเรื่องสุขลักษณะในด้าน
โภชนาการแล้ว จะส่งผลให้ผู้คนที่มาใช้บริการอาคารสถานที่แห่งนี้ มีสุขภาพกายดี สุขภาพใจดี กายที่ไม่เจ็บ 
ท้องที่ไม่หิว ถือว่าเกิดความสัปปายะในการที่จะศึกษาหาความรู้และการดำเนินชีวิตให้สอดคล้องถูกต้องตาม
หลักธรรม เมื่อมีความรู้มากขึ้นก็สามารถนำความรู้ที่ตนเรียนรู้มาใช้กับตนเองและเผื่อแผ่ไปยังผู้คนให้ได้รับผลดี
เช่นเดียวกับเรา  เกิดเป็นการรวมพลังของปัญญาชนที่จะส่งผลให้โลกขับเคลื่อนไปด้วยธรรมอันเหมาะสมต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  
1.1) ฮวงจุ้ยมีหลักการที่สอดคล้องกับการก่อสร้าง สถาปัตยกรรมในด้านต่าง ๆ เช่น การเลือกพื้นที่

ก่อสร้าง การวางผัง การเลือกรูปทรง และการตกแต่งภายในอาคาร ควรจะได้จัดให้มีการจัดอภิปรายความรู้เรื่องฮ
วงจุ้ยโดยผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้ความรู้เรื่องมีความถูกต้อง และสามารถนำผลการประชุมไปปรับใช้ให้เหมาะสม และ
เกิดประโยชน์สูงสุด 

1.2) จากผลการวิจัยครั้งนี้ได้มีการนำเสนอรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื่อ
ปรับปรุงภูมิสถาปัตย์ ศึกษากรณี: วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ซึ่งถือว่าส่งผลต่อการพัฒนาปรับปรุง
อาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ดังนั้นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาอาคาร ควรมีการนำรูปแบบไป
ใช้อย่างสมบูรณ์ตลอดกระบวนการ มีการบูรณาการใช้รูปแบบให้เหมาะสมกับบริบทของมหาวิทยาลัย มีการ
ติดตาม ตรวจสอบ การนำรูปแบบไปใช้อย่างต่อเนื่อง มีการประเมินและปรับปรุงรูปแบบให้เหมาะสม และมีการ
เผยแพร่ความสำเร็จในการนำรูปแบบไปใช้เพ่ือเป็นแนวทางสำหรับการบูรณาการอาคารอ่ืน 

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1) ฮวงจุ้ยเป็นความรู้ที่มีความเกี่ยวข้องกับงานด้านก่อสร้าง สถาปัตยกรรมศาสตร์ ภูมิสถาปัตย์

และการออกแบบตกแต่งภายใน ดังนั้นควรจะได้จัดให้มีการจัดอภิปรายความรู้ เรื่องฮวงจุ้ยโดยผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้
ความรู้เรื่องฮวงจุ้ยมีความถูกต้อง และสามารถนำผลการอภิปรายไปปรับใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุด 

2.2) ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในการพัฒนารูปแบบการบูรณาการอาคารที่มีลักษณะอ่ืน ๆ หรือศึกษา
ปัจจัยที่ส่งเสริมหรือปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการนำรูปแบบในลักษณะนี้ไปใช้งาน 

2.3) ควรทำการวิจัยต่อยอดเพ่ือประเมินหาความพึงพอใจของผู้ใช้บริการอาคารวิทยาลัยพุทธศาสตร์
นานาชาติ หลังจากได้นำรูปแบบการบูรณาการหลักสัปปายะกับศาสตร์ฮวงจุ้ยเพื่อปรับปรุงภูมิสถาปัตย์อาคาร
วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ (IBSC) ได้ปรับใช้จริงกับอาคาร 
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