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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 2) เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้าง
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีชื่อว่า “MATHER Model” มีองค์ประกอบ คือ องค์ประกอบเชิงหลักการและ
วัตถุประสงค์ องค์ประกอบเชิงกระบวนการและองค์ประกอบเชิงเงื่อนไขการนํารูปแบบไปใช้ กระบวนการเรียน
การสอน มี 6 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันการสร้างแรงจูงใจในการเรียน (Motivation : M) 2) ข้ันการเรียนรู้โดยตรง 
(Active Learning : A) 3) ข้ันการถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning : T) 4) ข้ันการฝึกปฏิบัติให้เกิด
ความชํานาญ (Habituating : H) 5) ข้ันการขยายความรู้ (Elaboration : E) 6) ข้ันการประเมินผลและสรุป 
(Review : R) โดยท่ีรูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 (MATHER Model) ที่พัฒนาข้ึนมาน้ีมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.80/86.64 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ที่กําหนด 2) หลังการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนเพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 นักเรียนมีความสามารถด้านทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความสามารถด้านทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนเพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
พัฒนาข้ึนในช่วงระหว่างเรียน 4) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้รูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 
คําสําคัญ : การพัฒนารูปแบบการสอน, ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์. 

 
Abstract 

The purposes of this research were 1) to develop teaching model to strengthen 
mathematical process skills for Prathomsuksa 5 students, and 2) to examine effectiveness of 
teaching model to strengthen mathematical process skills for Prathomsuksa 5 students. 

The results were as follows: 1) The teaching model to strengthen mathematical process 
skills for Prathomsuksa 5 students was known as MATHER Model which revealed the components 
of principles and objectives, and process and conditional implementation. The teaching and 
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learning process consisted of 6 steps: 1) Motivation : M, 2) Active Learning : A, 3) Transfer of 
Learning : T, 4) Habituating : H, 5) Elaboration : E, and 6) Review : R. The developed teaching 
model to strengthen mathematical process skill for Prathomsuksa 5 students revealed the 
efficiency at 85.80/86.64 which was higher than the required criteria of 80/80. 2) After learning 
and teaching by using the teaching model to strengthen mathematical process skills for 
Prathomsuksa 5 students, the had higher ability in mathematical process skills at the .01 level 
of statistical significance. 3) The ability in mathematical process skills of the students studying 
through teaching model was better. 4) The overall students' opinions towards the use of 
teaching model to strengthen mathematical process skills for Prathomsuksa 5 students were at 
the high level. 

 
Keywords: Development of Teaching Model, mathematical process skills 
 
บทนํา 

โลกยุคศตวรรษท่ี 21 เป็นสังคมแห่งความรู้ (Knowledge Society) ผู้ที่จะประสบความสําเร็จในสังคม
ของโลกยุคใหม่จะต้องมีความรู้อันเป็นสากล มีความสามารถ ในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยี มีคุณธรรม จริยธรรม สามารถทํางานร่วมกับผู้อ่ืน มีวินัยและมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีจําเป็นต่อ
การเรียนรู้ การพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง และมีทักษะชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันติสุข 
ดังนั้นการจัดการศึกษาในปัจจุบันต้องเป็นการจัดการศึกษาให้คนในชาติเป็นคนเก่ง คนดีและมีความสุข ดังนั้น
การจัดการศึกษาในปัจจุบันต้องเป็นการจัดการศึกษาให้คนในชาติเป็นคนเก่ง คนดีและมีความสุข ตามปฏิญญา
ว่าด้วยการจัดการศึกษาของ UNESCO โดยในศตวรรษที่ 21 ทุกประเทศต่ืนตัวให้ความใส่ใจต่อการพัฒนา
คุณภาพของมนุษย์ทุกเพศทุกวัยทุกสมรรถนะ จึงได้มีการพัฒนาและใช้หลักสูตรการศึกษาที่มีเป้าหมายให้ผู้เรียน 
Learn to know, Learn to be, Learn to do เพื่อให้มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ในฐานะพลเมืองของชาติ และ 
Learn to live together เพื่อสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในฐานะพลโลก เยาวชนไทยกําลังเติบโตในสังคม
โลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วด้วยเทคโนโลยีและสติปัญญาของมนุษย์ เช่นเดียวกับเยาวชนในประเทศต่าง 
ๆ ทั่วโลก เม่ือคํานึงถึงอัตราการเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วและองค์ความรู้มหาศาลที่กําลังถูกสร้างข้ึนอย่างต่อเนื่อง 
ผู้เรียนจําเป็นต้องมีทักษะที่จําเป็น เพื่อเผชิญความเปลี่ยนแปลงและใช้ชีวิตอย่างคุ้มค่า 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ถือเป็นสมรรถภาพที่จําเป็นต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ซ่ึงหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดไว้เป็นสาระหลักสาระหน่ึงของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2546) เป็นคุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดข้ึนในตัวผู้เรียน และมีความจําเป็นอย่างยิ่งสําหรับผู้เรียน
ตั้งแต่เร่ิมต้นในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 และเข้มข้นข้ึนตามลําดับชั้น ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ถือเป็น
ความสามารถของผู้เรียนท่ีจะนําองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ เพื่อให้ได้มาซ่ึง
ความรู้ และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ผู้สอนควรบูรณาการด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เข้ากับด้านเน้ือหาความรู้ ซ่ึงทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในที่น้ีเน้นทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจําเป็นและต้องการพัฒนาให้เกิด
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ข้ึนกับผู้เรียน ได้แก่ ทักษะการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการนา
เสนอ การเช่ือมโยงความรู้ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551)  

จากรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2559 และปีการศึกษา 2560  โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดดาวเรือง) พบว่า 
ข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.13 และ 2.06 ตามลําดับ (จากเกรด 4 คิดเป็นร้อยละ 47.75) และ
รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2559 
และปีการศึกษา 2560 รายวิชาภาษาอังกฤษ  พบว่ามีค่าเฉลี่ย 25.30 ซ่ึงต่ํากว่าระดับจังหวัด (ค่าเฉลี่ย 26.30) 
ต่ํากว่าระดับสังกัด (ค่าเฉลี่ย 26.40) ตํ่ากว่าระดับภาค (ค่าเฉลี่ย 27.20) และต่ํากว่าระดับประเทศ (ค่าเฉลี่ย 
27.46) จากการสํารวจและวิเคราะห์ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า พบว่า นักเรียนขาดทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ต่ํากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ซ่ึงเป็น
ปัญหาที่น่าหนักใจสําหรับครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่จะต้องหาวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมประสิทธิภาพ
การเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างแท้จริง 

และจากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยจึงทําการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โดยอาศัยแนวคิดทฤษฏีที่ผู้ วิจัยได้
ดําเนินการศึกษาค้นคว้า  แล้วนํามาบูรณาการเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนของผู้วิจัยเอง เพื่อนําความรู้
มาใช้พัฒนาและเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ให้เป็นไปตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด และคุณลักษณะ
พึงประสงค์ที่สถานศึกษากําหนดไว้ โดยคํานึงถึงแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ท่ีระบุว่า ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์  และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้เรียน รวมท้ังเหตุผลท่ีว่าทุกรูปแบบการเรียน การสอนท่ีพัฒนาข้ึนหรือวิธิสอนแบบต่าง ๆ ไม่สามารถใช้ในการ
พัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลในทุก ๆ ด้าน ทุกสถานการณ์และทุกเวลา สอดคล้องกับที่ วัช
รา เล่าเรียนดี (2552, หน้า44) ท่ีได้เสนอแนวคิดว่ารูปแบบการสอนและวิธีจัดการเรียนรู้มีมากมายหลายรูปแบบ
และ หลายวิธี การเลือกใช้ควรให้เหมาะสมกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ลักษณะเน้ือหาวิชา ความพร้อม ของ
ผู้เรียนและสื่อการเรียนรู้ รูปแบบวิธีสอนคิดหรือวิธีสอนคิดหลาย ๆ วิธีสามารถนํามาพัฒนาได้ทั้งทักษะกระบวน 
การทางคณิตศาสตร์และความรู้ในเนื้อหาสาระ แล้วจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอน
และเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุ
ตามเป้าหมายที่กําหนด อีกท้ังเป็นแนวทางสําหรับครู นักวิชาการ และผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนได้นําไปประยุกต์ใช้ในการเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หรือนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. พัฒนารูปแบบการสอน เพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 
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2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

2.1 เปรียบเทียบความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

2.2 ศึกษาพัฒนาการของความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนในช่วงเวลาระหว่างเรียน 

2.3 ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
 
ปัญหาในการวิจัย 

1. การพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีองค์ประกอบและกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างไร และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
หรือไม่ 

2. ประสิทธิผลของการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นอย่างไรในด้านต่อไปน้ี 

2.1 ความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลัง
การเรียนโดยใช้ รูปแบบการเรียนการสอนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

2.2 พัฒนาการของความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5 ท่ีเรียน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนในช่วงเวลาระหว่างเรียนเป็นอย่างไร 

2.3 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนเป็นอย่างไร 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. รูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. ความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5หลังการ
เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน สูงกว่าก่อนเรียน 

3. ความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดย
ใช้รูปแบบการเรียนการสอนพัฒนาข้ึน ในช่วงเวลาระหว่างเรียน 
 
ขอบเขตในการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดดาวเรือง) สังกัด

สํานักการศึกษา เทศบาลเมืองสระบุรี ที่กําลังเรียนในปีการศึกษา 2561  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดดาวเรือง) สังกัด

สํานักการศึกษา เทศบาลเมืองสระบุรี ที่กําลังเรียนในปีการศึกษา 2561 จํานวน 25 คน ได้มาจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) 

ตัวแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ (MATHER Model) 
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ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ 
1. ความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
2. ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 
การดําเนินการทดลอง 

ข้ันตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis : A) : การศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐานลําหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเชิงนโยบายการจัดการศึกษาวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวชี้วัดของหลักสูตร
แกนกลาง การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

2. วิเคราะห์สภาพที่คาดหวังตามมาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรกับสภาพท่ีเป็นจริงของการ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อเติมเต็มทักษะท่ีต้องมีมาก่อน (Prerequisite Skills) 

3. เพื่อสังเคราะห์แนวคิด หลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อ
เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

4. วิเคราะห์ผู้เรียน สํารวจข้อมูลพื้นฐานวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน โดยการสัมภาษน์ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนคณิตศาสตร์อย่างไม่เป็นทางการ 

5. ศึกษาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์เก่ียวกับการวิจัยการเรียนรู้ท่ี
เสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนา (Development: D1) เป็นการออกแบบและพัฒนา (Design and Development 
: D & D) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 

1. สร้างโครงร่างรูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

2. ตรวจสอบรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวน 
การทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพรูปแบบ คู่มือ
การใช้รูปแบบ แผนการสอนและนําไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพ 

3. สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. ตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบ

คุณภาพเคร่ืองมือและนําไปทดลองใช้กับนักเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพ 
5. ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนและเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ข้ันตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เป็นการนําไปใช้ (Implementation : I) : การทดลองใช้รูปแบบ
การเรียนการสอน 

1. ชี้แจงทําความเข้าใจกับนักเรียน 
2. ทดสอบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน 
3. จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ MATHER Model และแผนการจัดการเรียนรู้ 
4. ติดตามพัฒนาการความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างเรียน 
5. ทดสอบความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียน 

ข้ันตอนที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) เป็นการประเมินผล (Evaluation : E) : การประเมิน
และปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอน 
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1. เปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลัง
เรียนการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ MATHER Model 

2. ศึกษาพัฒนาการความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีเรียนโดย
ใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ MATHER Model ในช่วงเวลาระหว่างเรียน 

3. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ MATHER Model 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ (MATHER Model) ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 องค์ 
ประกอบ คือ องค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์ องค์ประกอบเชิงกระบวนการ และ องค์ประกอบเชิง
เงื่อนไขการนํารูปแบบไปใช้ กระบวนการเรียนการสอนมี 6 ข้ันตอน คือ  

ข้ันท่ี 1 การสร้างแรงจูงใจในการเรียน (Motivation : M)  
ข้ันท่ี 2 การเรียนรู้โดยตรง (Active Learning : A)  
ข้ันท่ี 3 การถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning : T)  
ข้ันท่ี 4 การฝึกปฏิบัติให้เกิดความชํานาญ (Habituating : H)  
ข้ันท่ี 5 การขยายความรู้ (Elaboration : E)  
ข้ันท่ี 6 การประเมินผลและสรุป (Review : R)  

ผลการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ได้ค่าความเหมาะสม/สอดคล้องมีค่าเฉลี่ย ตั้งแต่ 4.60 - 
4.80 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ตั้งแต่ 0.43 - 0.55 ซ่ึงแสดงว่ารูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5(MATHER Model) ท่ีพัฒนาข้ึนมีความ
เหมาะสม/สอดคล้องเชิงโครงสร้าง สามารถนําไปทดลองใช้ได้และผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) โดยการ
ทดลองภาคสนาม (Field Tryout) ได้ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนโดยภาพรวมเท่ากับ 
83.80/86.84 ในการคิดข้ันสูง ด้านการคิดวิเคราะห์ได้ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนเท่ากับ 
83.44/86.15 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 

2. หลังการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน (MATHER Model) นักเรียนมีความสามารถ
ด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูงมากและสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 เม่ือพิจารณาในแต่ละด้านนักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูงมากและสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2 

3. ความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ (MATHER Model) พัฒนาข้ึนในช่วงเวลาระหว่างเรียนจากระดับสูงเป็น ระดับสูงมาก โดยท่ี
ระยะที่ 1 และระยะที่ 2 อยู่ในระดับสูง ระยะท่ี 3 และระยะท่ี 4 อยู่ในระดับสูงมาก ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการ
วิจัยข้อท่ี 3 และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้านนักเรียนมีความสามารถในการคิดข้ันสูงด้านการคิดแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เป็นอันดับ 1 และด้านการคิดวิเคราะห์ เป็นอันดับ 2 

4. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอน (MATHER Model) ในภาพรวมอยู่
ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุดและเม่ือแยกรายด้าน ท้ังในด้านกระบวนการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนและด้าน
พฤติกรรมจิตตนิสัยโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 
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การอภิปรายผลการทดลอง 
1. รูปแบบการเรียนการสอน (MATHER Model) ท่ีพัฒนาข้ึนนี้ผ่านการตรวจสอบจาก ผู้เชี่ยวชาญ 5 

คน พนว่า ในภาพรวมมีความเหมาะสม/สอดคล้องอยู่ในระดับมากที่สุด และเม่ือ พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า การ
กําหนดองค์ประกอบของรูปแบบมีความเหมาะสมครอบคลุม ความต้องการจําเป็นของการส่งเสริมความ สามารถ
ในการคิดข้ันสูงและจิตตนิสัย และองค์ประกอบ ของรูปแบบแต่ละองค์ประกอบมีความสัมพันธ์สอด คล้อง
ส่งเสริมซ่ึงกันและกัน มีความเหมาะสม/ สอดคล้องอยู่ในระดับมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาองค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนการสอนแต่ละ องค์ประกอบ ในส่วนขององค์ประกอบเชิงหลักการและวัตถุประสงค์หลักการ
ของรูปแบบมีความ เหมาะสมสอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน สามารถใช้เป็นกรอบในการกําหนด
กิจกรรม การเรียนการสอน แสดงให้เห็นจุดเน้นในการเรียนการสอน วัตถุประสงค์มีความเหมาะสมชัดเจน 
สามารถแสดงถึงสิ่งท่ีมุ่งหวังให้เกิดในตัวผู้เรียน หลักการและวัตถุประสงค์มีความสอดคล้องกัน ตามความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ มีความเหมาะสม/สอดคล้องอยู่ในระดับมากท่ีสุด สําหรับองค์ประกอบเชิงกระบวนการ 
กระบวนการเรียนการสอนมีข้ันตอนครบถ้วนเหมาะสมและสอดคล้องต่อเน่ืองกัน ข้ันตอนการเรียนการสอนมี
ความเหมาะสม สามารถทําให้การเรียนการสอน บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ มีความเหมาะสม/สอดคล้องอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด นอกจากนี้แล้ว องค์ประกอบเชิงเง่ือนไขการนํารูปแบบไปใช้ ปัจจัยท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมสอดคล้อง กับหลักการและวัตถุประสงค์ ปัจจัยสนับสนุนมีความเหมาะสมสอดคล้องกับกระบวนการ
เรียนการสอนตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ มีความเหมาะสม/สอดคล้องอยู่ในระดับมากที่สุด ท้ังน้ี อาจ
เนื่องมาจากรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดข้ันสูงของ นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา (MATHER Model) ได้พัฒนาข้ึนอย่างเป็นระบบ มีการดําเนินการตามข้ันตอน ของวิธีการเชิงระบบ
โดยนําผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวข้องกับนโยบายการจัดการศึกษา วิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัดของ
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และศึกษาวิเคราะห์สิ่งท่ีคาดหวัง
กับสภาพท่ีเป็นจริงเพื่อเติมเต็มทักษะท่ีต้องมีมาก่อน (Prerequisite Skills) วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ การสร้างความรู้ แนวทางการจัดการศึกษา คณิต 
ศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 ทักษะแห่งอนาคตใหม่ วิเคราะห์ผู้เรียนโดยการสํารวจข้อมูลพื้นฐาน วิธีการเรียนรู้ของ
นักเรียนจากการสัมภาษณ์ครูผู้เชี่ยวชาญการสอนคณิตศาสตร์เพ่ือเติมเต็มความรู้ทักษะที่จําเป็นในการเรียนรู้
เร่ืองใหม่ ซ่ึงเป็นการดําเนินการอย่างเป็นระบบตามแนวคิด ADDIE Model ที่ปรับปรุงจากแนวคิดเดิมของ 
University of Florida ซ่ึงดําเนินการตามลําดับข้ันตอนอย่างเป็นระบบ เก่ียวเนื่องสัมพันธ์กัน (Kruse, 2009: 1) 
รวมกับกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยหลักการและแนวปฏิบัติของ รูปแบบ
การเรียนการสอนสําหรับการวิจัยคร้ังนี้ ได้เน้นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ นําไปสู่การสร้างความรู้ของ
ตนเองด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และการร่วมมือกันเรียนรู้ ซ่ึง
สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Classical Connectionism, cited in Hergenhahn 
and Olson, 1993) ที่ว่าด้วยการเชื่อมโยงความรู้เดิม กับความรู้ใหม่และหลักการฝึกหัด (Law of Exercise) 
การฝึกหัดหรือกระทําบ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจ จะทําให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทน รวมท้ังแนวคิดการสร้างความรู้ของ
ไวก็อทสก้ี (Vygotsky, 1978) ท่ีว่าการเรียนรู้ตามหลักการแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ มุ่งเน้นไปท่ี
กระบวนการสร้างความรู้ (Process of Knowledge Construction) เป็นการเรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติจริง 
(Authentic Tasks) สอดคล้องกับที่ วัชรา เล่าเรียนดี (2552) ที่ให้แนวคิดว่ารูปแบบการสอนและวิธีจัดการ
เรียนรู้มีมากมายหลายรูปแบบและหลายวิธี การเลือกใช้ควรให้เหมาะสมกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ลักษณะ
เนื้อหาวิชา ความพร้อมของผู้เรียน และสื่อการเรียนรู้รูปแบบวิธีสอนคิดหรือวิธีสอนคิดหลาย ๆ วิธีสามารถนํามา
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พัฒนาได้ทังทักษะการคิดและความรู้ในเนื้อหาสาระครูควรสามารถเลือกและตัดสินใจได้ว่าควรเลือกรูปแบบใด
หรือควรบูรณาการรูปแบบใดกับเทคนิควิธีสอนแบบใด ในการจัดการเรียนการสอน การส่งเสริมและพัฒนา 
ทักษะการคิดนั้นไม่จําเป็นต้องข้ึนอยู่กับวิธีสอนหรือรูปแบบการสอนคิดเฉพาะท่ีเหมาะสมเท่านั้น เพราะทักษะ
การคิด ลักษณะการคิดแต่ละประเภท แต่ละระดับ สามารถจะผสมผสานกับวิธีจัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได้แม้กระทั่ง
วิธีสอนแบบบรรยายหรือวิธีสอนอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่วิธีสอนทักษะการคิดโดยตรง ดังน้ันรูปแบบการเรียนการสอน 
(MATHER Model) ที่พัฒนาข้ึนนี้จึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กําหนดไว้ องค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการ
เรียนการสอนมีความเหมาะสมสอดคล้องกันทุกองค์ประกอบ สามารถนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา ความสามารถในการคิดข้ันสูงของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนก่อนและหลัง
การเรียนการสอน และผลการศึกษา พัฒนาการของทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนโดย
ใช้รูปแบบการเรียนการสอนในช่วงเวลาระหว่าง เรียน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน (MATHER Model) พบว่า 
หลังการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ การเรียนการสอน (MATHER Model) นักเรียนมีความสามารถทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูงมาก และสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ยอมรับสมมติฐานการวิจัย ข้อท่ี 2 ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียน  
การสอนคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดข้ันสูงและจิตตนิสัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
(MATHER Model) มีการทบทวนความรู้ ทักษะสําคัญท่ีเก่ียวข้องจนเข้าใจ จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
นักเรียนได้ฝึกการคิด การวิเคราะห์และการแก้ปัญหาที่มุ่งเน้นกระบวนการ มีข้ันตอนที่ชัดเจน นําไปสู่การคิดท่ี
ต่อเนื่องเช่ือมโยงและให้ความสําคัญกับการตรวจสอบย้อนกลับ นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันสร้าง
พลังในการเรียน ได้แนวคิด มุมมองที่หลากหลาย และได้ฝึกทักษะโดยการชี้แนะของครูผู้สอน ฝึกทักษะอย่าง
อิสระเป็นกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้กับเพ่ือน รวมทั้งการฝึกทักษะด้วยตนเอง สอดคล้องกับท่ีวัชรา เล่าเรียนดี (2552) 
ให้แนวคิดว่ารูปแบบการสอนและวิธีจัดการเรียนรู้มีมากมายหลายรูปแบบและหลายวิธี การเลือกใช้ควรให้
เหมาะสมกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ลักษณะเนื้อหาวิชา ความพร้อมของผู้เรียน และสื่อการเรียนรู้ รูปแบบวิธี
สอนคิดหรือวิธีสอนคิดหลาย ๆ วิธีสามารถนํามาพัฒนาได้ทั้งทักษะการคิดและความรู้ใน เน้ือหาสาระ ครูควรจะ
สามารถเลือกและตัดสินใจได้ว่าควรเลือกรูปแบบใด หรือควรบูรณาการ รูปแบบใดกับเทคนิควิธีสอนแบบใดใน
การจัดการเรียนการสอน การส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดน้ัน ไม่จําเป็นต้องข้ึนอยู่กับวิธีสอนหรือรูปแบบการ
สอนคิดที่เหมาะสมเท่านั้น เพราะทักษะการคิด ลักษณะการคิดแต่ละประเภท แต่ละระดับสามารถจะผสมผสาน
กับวิธีจัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได้ แม้กระท่ังวิธีสอนแบบบรรยายหรือวิธีสอนอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่วิธีสอนทักษะการคิด
โดยตรง การสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดจะต้องใช้กิจกรรมหลากหลาย ประกอบด้วย กิจกรรมการใช้คําถาม
ปลายเปิดที่ ไม่ได้มีคําตอบเพียงคําตอบเดียว คําถามเปิดกว้างให้คิดหาคําตอบ คําอธิบายท่ีหลากหลาย 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากผลการวิจัย พบว่า หลังการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอน เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวน 

การทางคณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 (MATHER Model) นักเรียนมีจิตตนิสัยสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสํากัญทางสถิติที่ระดับ .01 ท้ังโดย ภาพรวมและในแต่ละต้าน และจิตตนิสัยของนักเรียน 
พัฒนาข้ึนในช่วงเวลาระหว่างเรียนแสดงว่า รูปแบบนี้สามารถพัฒนาจิตตนิสัยของนักเรียนได้ ดังน้ันในการจัดการ
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เรียนการสอนสถานศึกษา และผู้เก่ียวข้องควรนํารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้ในการพัฒนาความสามารถใน
การคิดข้ันสูง และจิตตนิสัยของนักเรียน 

2. ในการนํารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้ควรมุ่งเน้นการเชื่อมโยงและการสื่อสารให้มาก ครูผู้สอน
ควรใช้คําถามนําไปสู่การเชื่อมโยงและการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ก่อนนํารูปแบบการเรียนการสอนน้ีไปใช้ ผู้สอนจะต้องศึกษาทําความเข้าใจกับทุกองค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนการสอนโดยเฉพาะองค์ประกอบเชิงเง่ือนไขการนํารูปแบบไปใช้ ปัจจัยที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และ
ปัจจัยสนับสนุนในเร่ืองท่ีครูผู้สอนต้องเตรียมความพร้อมก่อนนํารูปแบบไปใช้ ผู้สอนต้องศึกษาทําความเข้าใจ
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนและ กระบวนการต่าง ๆ ทุกข้ันตอน พร้อมทั้งทําความเข้าใจกับ
ผู้เรียน ให้ผู้เรียนเข้าใจองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนและกระบวนการต่าง ๆ ทุกข้ันตอน ผู้สอนต้อง
มีความรู้ความสามารถใน ด้านเทคนิควิธีสอนที่ใช้ในรูปแบบการเรียนการสอน มีทักษะการสอน การบริหาร
จัดการชั้นเรียน และสามารถประเมินผลตามสภาพจริง มีทักษะการเชื่อมโยง การให้เหตุผล การใช้กระบวนการ
คิดแก้ปัญหา การใช้คําถาม และสามารถถ่ายทอดทักษะเหล่าน้ีสู่ผู้เรียน 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูง และการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 
2. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหาสาระในรายวิชา 

เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านทักษะกระบวนการของนักเรียน 
3. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะต่าง ๆ ในศตวรรษท่ี 21 เช่น 

ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะด้านเทคโนโลยี ทักษะการสื่อสาร ทักษะการ ทํางานเป็นทีม 
4. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นความแตกต่างของผู้เรียน 
5. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนาวิชาชีพครูเพ่ือส่งเสริมให้ครูมีความสามารถในการจัดการ

เรียนการสอนท่ีส่งเสริมความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
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