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บทคัดย่อ 
กำรศึกษำสำเหตุและแนวทำงกำรป้องกันกำรกระท ำผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ : กรณีศึกษำ

เรือนจ ำจังหวัดปทุมธำนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษำสำเหตุและแรงจูงใจในกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขัง
ในคดีเก่ียวกับทรัพย์ 2) ศึกษำแนวทำงในกำรแก้ไขพฤติกรรมและกำรป้องกันทำงด้ำนกฎหมำยกับพฤติกรรมกำร
กระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ 3) เพ่ือเสนอแนะแนวทำงป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของ
ผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ ใช้กำรวิจัยเชิงคุณภำพเชิงคุณภำพ (Qualitative research) โดยกำรศึกษำเอกสำรและ
ท ำกำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จำกผู้ให้ข้อมูลคนส ำคัญจ ำนวน 15 ท่ำน ได้แก่ 1) กลุ่มผู้ต้องขัง
เด็ดขำดคดีลักทรัพย์ในเรือนจ ำจังหวัดปทุมธำนี และ 2) กลุ่มเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจประจ ำสถำนีต ำรวจภูธรจังหวัด
ปทุมธำนี โดยใช้วิธีกำรวิเครำะห์เนื อหำ (Content Analysis) เพ่ือน ำมำสรุปผลกำรศึกษำตำมวัตถุประสงค์  

ผลกำรศึกษำพบว่ำ จังหวัดปทุมธำนีเป็นจังหวัดที่เขตพื นที่ติดต่อกับกรุงเทพมหำนคร ซึ่งได้มีกำรเปลี่ยน
สภำพเป็นสังคมอย่ำงรวดเร็ว ท ำให้มีกำรย้ำยถิ่นฐำนของบุคคลที่มีภูมิล ำเนำอ่ืนอพยพเข้ำมำอำศัยอยู่ รวมไปถึง
กำรเข้ำมำของแรงงำนต่ำงด้ำว ซึ่งควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม ได้ก่อตัวขึ นเป็นสภำพสังคมใหม่และแฝงไป
ด้วยอำชญำกรรมตำมมำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรกระท ำควำมผิดฐำนลักทรัพย์นั นกลำยเป็นปัญหำอำชญำกรรมที่
มีอัตรำกำรกระท ำผิดเฉลี่ยที่สูงอยู่ในปัจจุบัน ปัจจัยสำเหตุและแรงจูงใจในกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังใน
คดีเกี่ยวกับทรัพย์ สำมำรถแบ่งได้ออกเป็น 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) สภำพสภำวะเศรษฐกิจ 2) สภำพแวดล้อม
ทำงสังคม และ 3) เพ่ือน ซึ่งสำเหตุเหล่ำนี กลำยเป็นแรงจูงใจหลักที่ส ำคัญในกำรกระท ำควำมผิดซ  ำในคดีลัก
ทรัพย์ที่มีควำมชัดเจนที่สุดในสภำพสังคมไทยในปัจจุบัน 

กำรแก้ไขพฤติกรรมของผู้กระท ำควำมผิดในปัจจุบันนั น มีเพียงผู้กระท ำควำมผิดบำงกลุ่มที่สำมำรถ
น ำเอำควำมรู้จำกกำรอบรมไปใช้ได้ แต่เป็นปัจจัยที่ส ำคัญที่เป็นอุปสรรคในกำรด ำเนินชีวิตหลังพ้นโทษ คือ กำร
ถูกตัดโอกำสในกำรประกอบอำชีพ กำรไม่ยอมรับจำกสังคม กำรถูกตีตรำว่ำเป็นคนขี คุก ท ำให้ผู้กระท ำควำมผิด
เหล่ำนี ไม่สำมำรถไปประกอบอำชีพที่เป็นของตนเองได้ เมื่อไม่มีควำมผูกพันทำงสังคมที่จะสำมำรถยึดเหนี่ยว
ผู้กระท ำควำมผิดเหล่ำนี จึงน ำไปสู่กำรกระท ำควำมผิดซ  ำ ส่งผลให้ผู้กระท ำควำมผิดล้นคุกจนกลำยเป็นปัญหำ
ใหญ่ที่ส่งผลกับระบบกระบวนกำรยุติธรรมไทย ดังนั นกำรทรำบถึงสำเหตุที่แท้จริงจะท ำให้สำมำรถพัฒนำแนว
ทำงกำรป้องกันและตัดวงจรผู้กระท ำซ  ำในควำมผิดคดีลักทรัพย์ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพได้มำกยิ่งขึ น  

 
ค้าส้าคัญ: สำเหตุและแนวทำงกำรป้องกัน, กำรกระท ำผิดซ  ำ, ผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์. 
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Abstract  
This research consists of three objectives. The first objective is to examine causal factors 

and motives for recidivism among inmates convicted of property crimes. The second objective 
is to explore behavioural rehabilitation approach and legal measures to prevent recidivism 
among inmates convicted of property crimes. The final objective aims to propose measures to 
prevent recidivism among inmates convicted of property crimes. Qualitative research methods 
were employed to collect data, including documentary research and in-depth interviews with 
15 key informants. The key informants were comprised of: 1) a group of convicted inmates at 
the Pathum Thani Provincial Prison, and 2) a group of police officers at Pathum Thani Provincial 
Police Station. Content analysis was then utilised to analyse collected data and report research 
findings. 

According to research findings, it was found that Pathum Thani is a province in the vicinity 
of Bangkok, where social conditions have rapidly changed. The migration from other regions and 
an increase in migrant labours generated cultural diversity, leading to a new society in which 
crimes increasingly occurred, particularly a high volume of property crimes. The causal factors 
and motives for recidivism among inmates convicted of property crimes were categorised into 
three issues, including 1) economic condition, 2) social condition, and 3) acquaintances. These 
factors were major and distinct motives for property crime recidivism in Thai society.  

According to behavioural rehabilitation for perpetrators at the moment, only a handful 
of ex-prisoners were able to apply knowledge and skills from the rehabilitation training 
programme to their lives. Notably, the most important factors that contributed to their problems 
in lives after being released included a lack of opportunities for employment, social 
unacceptance, and prison labelling. These factors led to unemployment and a lack of social 
commitment among former inmates in society, resulting in more recidivists. Accordingly, the 
excess of prisoners in penitentiaries had become a serious problem for the criminal justice 
system in Thailand. Thus, an understanding of underlying causal factors could pave the way for 
the development of better preventive measures to effectively terminate recidivism among 
inmates convicted of property crimes.  

 
Keywords: Causal Factors and Preventive Measures, Recidivism, Inmates Convicted of Property 
Crimes. 
 
บทน้า 

แผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับที ่12 (พ.ศ. 2560–2564) ได้จัดท ำขึ นในช่วงเวลำของกำร
ปฏิรูปประเทศและสถำนกำรณ์โลกที่เปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว เป็นแผนหลักของกำรพัฒนำประเทศ และมี
เป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) รวมทั งกำรปรับโครงสร้ำงประเทศ
ไทยไปสู่ประเทศไทย  4.0 ท ำให้ประเทศชำติเกิดกำรพัฒนำไปอย่ำงรวดเร็วจำกภำคเกษตรกรรมไปสู่
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ภำคอุตสำหกรรมที่เรียกกันว่ำประเทศอุตสำหกรรมใหม่ เกิดควำมเปลี่ยนแปลงในหลำยด้ำน ได้แก่ เศรษฐกิจ 
กำรเมือง สังคม และเทคโนโลยี มีควำมเชื่อมโยงก่อให้เกิดกระแสวัฒนธรรมโลกครอบง ำทำงควำมคิด (ส ำนักงำน
สภำพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ , 2562) ยิ่งสังคมมีควำมสลับซับซ้อนมำกขึ นเพียงใด ปัญหำของ
สังคมด้ำนต่ำง ๆ ก็ยิ่งเพ่ิมมำกขึ น โดยเฉพำะปัญหำด้ำนอำชญำกรรมเกี่ยวกับทรัพย์ ซึ่งเป็นปัญหำคุกคำมควำม
สงบสุขของประชำชนและเป็นภัยต่อสังคม ท ำลำยชีวิตและทรัพย์สิน แสดงถึงควำมไม่สมบูรณ์และควำมบกพร่อง
ของระเบียบสังคม อำจกล่ำวได้ว่ำกำรประทุษร้ำยต่อทรัพย์สินมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ น  ส่งผลต่อควำมมั่นคง และ
ควำมปลอดภัยของคนในสังคม ทั งในสังคมระดับย่อย และระดับประเทศ กระทบต่อควำมสงบสุข ของประชำชน
ในสังคม เป็นอุปสรรคต่อควำมเจริญก้ำวหน้ำและกำรพัฒนำของประเทศ (สุดสงวน สุธีสร และคณะ, 2552) 

 
ตำรำงที่ 1.1 สถิติกำรรับแจ้งกลุ่มคดีประทุษร้ำยต่อทรัพย์ จ ำแนกตำมประเภทคดีท่ีรับแจ้ง จังหวัดปทุมธำนี พ.ศ. 
2551 – 2561 

ประเภทคดี 2551 2552 2553 2554 2555 2556 2557 2558 2559 2560 2561 

(รับแจ้ง)         
ลักทรัพย ์ 1,921 1,261 1,384 1,585 1,879 1,217 958 1,251 959 854 713 
วิ่งราวทรัพย ์ 97 63 61 59 62 75 34 51 33 51 26 
กรรโชกทรัพย ์ 3 6 3 3 12 4 3 6 5 7 3 
ชิงทรัพย ์ 42 51 27 23 33 41 21 21 29 32 18 
ปล้นทรัพย ์ 15 18 12 11 15 13 20 10 8 12 3 
รวม 2,162 1,473 1,567 1,739 2,099 1,427 1,078 1,414 1,090 1,807 1,319 

ที่มำ: ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ, 2563 
 

จำกตำรำงที่ 1.1 แสดงให้เห็นว่ำกำรกระท ำควำมผิดที่เกี่ยวกับทรัพย์ในพื นที่จังหวัดปทุมธำนี มีจ ำนวน
คดีเฉลี่ยแล้วเป็นอัตรำที่ยังคงแสดงให้เห็นถึงจ ำนวนคดีที่ยังคงมีจ ำนวนคดีที่ค่อนข้ำงมำก โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำร
กระท ำควำมผิดฐำนลักทรัพย์ ในช่วงปี พ.ศ. 2551 เป็นปีที่มีจ ำนวนคดีที่รับแจ้งเกี่ยวกับทรัพย์มำกที่สุด จ ำนวน 
2,162 คดี และในช่วงปี พ.ศ. 2557  มีจ ำนวนคดีที่รับแจ้งเกี่ยวกับทรัพย์น้อยที่สุด จ ำนวน 1,078 คดี แม้ว่ำจำก
ตำรำงข้อมูลข้ำงต้นจะแสดงสถิติให้เห็นว่ำจ ำนวนกำรรับแจ้งกลุ่มคดีประทุษร้ำยต่อทรัพย์นั นลดลงในแต่ละปี แต่
ก็ยังแสดงให้เห็นถึงประเด็นในเรื่องของกำรกระท ำควำมผิดฐำนลักทรัพย์ที่มีจ ำนวนมำกว่ำกำรกระท ำควำมผิดใน
ฐำนอ่ืน ๆ (ส ำนักงำนสภำพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ, 2562) 

ดังนั นจึงเห็นว่ำ จังหวัดปทุมธำนีมีคดีประเภทประทุษร้ำยต่อทรัพย์สูงขึ นเป็นระยะ โดยมีสำเหตุหลักมำ
จำกกำรที่มีจ ำนวนประชำกรในพื นที่เพ่ิมสูงขึ น จำกเดิมที่เป็นสังคมชนบทกลำยเป็นสังคมเมืองและมี กำร
เปลี่ยนแปลง จำกกำรผลิตจำกภำคเกษตรกรรมเป็นกำรผลิตในภำคอุตสำหกรรม เนื่องจำกประชำชนต่ำงท้องถิ่น
ต่ำงเข้ำมำท ำงำนตำมสถำนประกอบกำรต่ำง ๆ โดยที่ปัญหำอำชญำกรรมไม่ว่ำจะเป็นยำเสพติด ทะเลำะวิวำท 
ลักทรัพย์ หรืออำชญำกรรมรุนแรงมีแนวโน้มเพ่ิมขึ นทั งในแง่ควำมรุนแรงและปริมำณ จำกกำรที่ค่ำครองชีพสูงขึ น 
นับเป็นปัญหำที่ส่งผลกระทบต่อบุคคลบำงกลุ่มจึงท ำให้มีกำรก่ออำชญำกรรมในคดีควำมผิดเกี่ยวกับทรัพย์ในเขต
ชุมชนเมืองมำกขึ น (ส ำนักงำนจังหวัดปทุมธำนี, 2555) 
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ตำรำงที่ 1.2  สถิติจ ำนวนผู้ต้องขังกระท ำควำมผิดดซ  ำในเรือนจ ำจังหวัดปทุมธำนีในคดีเกี่ยวกับทรัพย์ ตั งแต่ปี 
พ.ศ. 2558-2562 

ปี (พ.ศ.)  
ประเภทของฐานความผิด (คน) 

ชิงทรัพย ์ ปล้นทรัพย์ ลักทรัพย์ ว่ิงราวทรัพย์ รวม  
เป็นการ

กระท้าผิดซ ้า 
2558 28 13 156 4 201 36 (17.9%) 
2559 18 14 112 10 154 51 (33.1%) 
2560 16 13 166 7 202 53 (26.2%) 
2561 20 11 171 13 215 80 (37.2%) 
2562 7 8 119 13 147 46 (31.3%) 

ที่มำ: เรือนจ ำจังหวัดปทุมธำนี, 2563  
จำกรำยงำนสถิติของกรมรำชทัณฑ์และเรือนจ ำจังหวัดปทุมธำนีตำมตำรำงที่ 1.1 และ 1.2 แสดงให้เห็น

ว่ำพฤติกรรมกำรกระท ำผิดซ  ำในภำพรวมทั งประเทศ ในคดีที่เกี่ยวกับทรัพย์นั นมีอัตรำเฉลี่ยสูงถึงกว่ำ 40 
เปอร์เซ็นต์ ในระยะเวลำที่ได้รับกำรปล่อยตัวไม่เกิน 3 ปี และผู้กระท ำควำมผิดซ  ำในคดีที่เกี่ยวกับควำมผิดฐำน
ลักทรัพย์ (เป็นผู้ต้องขังที่มีประวัติเคยก่อคดีลักทรัพย์มำแล้ว) ของเรือนจ ำจังหวัดปทุมธำนี มีจ ำนวนเฉลี่ยระหว่ำง
ปี 2558 – 2562 สูงถึง ร้อยละ 29.14 แม้ว่ำหน่วยงำนของรัฐจะพยำยำมหำวิธีกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำให้ลด
จ ำนวนลงก็ตำม แต่กำรก่ออำชญำกรรมกลับเพ่ิมสูงขึ นทั งในด้ำนรูปแบบและวิธีกำรที่สลับซับซ้อน สำเหตุ
ประกำรหนึ่งที่ท ำให้อำชญำกรรมไม่สำมำรถลดลงได้ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรกระท ำผิดซ  ำของผู้ต้องขังเกี่ยวกับ
ทรัพย์ กรมรำชทัณฑ์นับเป็นหน่วยงำนสุดท้ำยในกระบวนกำรยุติธรรมที่สังคมคำดหวังในกำรท ำหน้ำที่บ ำบัด 
แก้ไข ขัดเกลำ ปรับเปลี่ยน ทัศนคติและพฤติกรรมของผู้ต้องขัง รวมไปถึงกำรบังคับโทษให้เป็นไปตำมค ำ
พิพำกษำเพ่ือให้ผู้กระท ำผิดไม่หวนกลับไปสร้ำงควำมเดือดร้อนให้สังคม แต่ผลสัมฤทธิ์ของโครงกำรไม่เป็นไป
ตำมที่คำดหวัง เนื่องจำกยังมีผู้ต้องขังอีกจ ำนวนไม่น้อยต้องหวนไปกระท ำผิดซ  ำอีกเมื่อพ้นโทษออกมำจำก
เรือนจ ำ 

ดังนั นกำรศึกษำของผู้วิจัยในครั งนี จึงท ำให้เกิดควำมสนใจและเพ่ือค้นพบสำเหตุและแนวทำงป้องกันใน
กำรกระท ำควำมผิดซ  ำในคดีลักทรัพย์ในบริบทประเทศไทย ในช่วงกำรปรับโครงสร้ำงประเทศไทย ไปสู่ประเทศ
ไทย 4.0 ซึ่งจังหวัดปทุมธำนีเป็นจังหวัดที่มีเขตติดต่อกับกรุงเทพมหำนคร และเป็นจังหวัดที่มีกำรเปลี่ยนแปลง
ทำงด้ำนสภำพเศรษฐกิจและสังคมที่เห็นได้ชัดเจน มีอัตรำกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวทรัพย์ที่มีจ ำนวนคดีสูง
ต่อเนื่องเป็นระยะ และเพ่ืออธิบำยกระบวนกำรที่เป็นสำเหตุของกำรกระท ำผิดซ  ำคดีลักทรัพย์ที่มีควำมทันสมัย 
ทันต่อสภำพกำรณ์ปัจจุบัน น ำไปสู่กำรวำงแผนป้องกันและแก้ไขผู้กระท ำผิดอย่ำงถูกต้องเหมำะสม อันจะน ำมำ
ซึ่งกำรลดปัญหำอำชญำกรรมเกี่ยวกับทรัพย์ต่อไปในอนำคต  

 
วัตถุประสงค์ 

1 เพ่ือศึกษำสำเหตุและแรงจูงใจในกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีเกี่ยวกับทรัพย์ 
2 เพ่ือศึกษำแนวทำงในกำรแก้ไขพฤติกรรมและกำรป้องกันทำงด้ำนกฎหมำยกับพฤติกรรมกำรกระท ำ

ควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ 
3 เพ่ือเสนอแนะแนวทำงป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ 
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วิธีการด้าเนินการวิจัย  
1 ใช้กำรศึกษำวิจัยเอกสำร (Documentary Research) โดยกำรทบทบวรรณกรรมจำก ข้อมูลทั่วไปที่

เกี่ยวข้องกับจังหวัดปทุมธำนี แนวคิดทฤษฎีอำชญำวิทยำ สถิติกำรกระท ำควำมผิดฐำนลักทรัพย์ สถิติกำรกระท ำ
ควำมผิดซ  ำในภำพรวมทั งประเทศ สถิติกำรกระท ำควำมผิดซ  ำในคดีควำมผิดเกี่ยวกับทรัพย์ในเรือนจ ำจังหวัด
ปทุมธำนี หนังสือ บทควำม วำรสำรทำงวิชำกำร ตลอดจนงำนวิจัยทั งในประเทศและต่ำงประเทศท่ีเกี่ยวข้อง 

2 ใช้กำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลคนส ำคัญ ใช้แบบสอบถำมปลำยเปิดที่
ได้รับควำมเห็นชอบจำกผู้ทรงคุณวุฒิ จ ำนวน 15 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มผู้ต้องขังเด็ดขำดที่ถูก
ควบคุมตัวอยู่ภำยในฝ่ำยควบคุมผู้ต้องขังคดีลักทรัพย์ (โดยมีคุณสมบัติเป็นผู้ต้องขังเด็ดขำดที่กระท ำควำมผิด
เกี่ยวกับทรัพย์ซ  ำในครั งที่ 2 ขึ นไปในควำมผิดฐำนลักทรัพย์ ควำมผิดฐำนวิ่งรำวทรัพย์ ควำมผิดฐำนชิงทรัพย์ 
ควำมผิดฐำนปล้นทรัพย์) จ ำนวน 12 คน และ 2) กลุ่มเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจประจ ำสถำนีต ำรวจภูธรจังหวัดปทุมธำนี 
(โดยมีคุณสมบัติซึ่งเป็นเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจระดับสำรวัตรที่มีประสบกำรณ์ในกำรท ำคดีเกี่ยวกับกำรกระท ำผิดซ  ำคดี
ลักทรัพย์ ตั งแต ่4 ปีขึ นไป) จ ำนวน 3 คน  

 
ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

1 สำเหตุและแรงจูงใจในกำรกระท ำผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ 
กำรศึกษำสำเหตุและแนวทำงกำรป้องกันกำรกระท ำผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ เป็นกำรอธิบำย

ถึงมูลเหตุที่แท้จริงจำกปัจจัยต่ำง ๆ ที่ส่งผลให้เกิดกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีที่เกี่ยวกับทรัพย์ จำก
กำรศึกษำสำมำรถแบ่งได้ออกเป็น 3 ประเด็นหลัก ได้แก่  

1.1 สภำพสภำวะเศรษฐกิจ  จังหวัดปทุมธำนี เป็นจังหวัดปริมณฑลที่มี เขตพื นที่ติดต่อกับ
กรุงเทพมหำนคร และยังเป็นพื นที่จังหวัดที่มีประชำกรอำศัยอยู่เป็นจ ำนวนมำกรองลงมำจำกกรุงเทพมหำนคร  
โดยมีสภำพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่ำงรวดเร็ว รวมไปถึงกำรอพยพย้ำยถิ่นฐำนจำกคนต่ำงภูมิล ำเนำและ
แรงงำนต่ำงด้ำว ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีสังคมไร้ระเบียบ (Social Disorganization Theory) โดยเกิดจำกกำร
เจริญเติบโตด้ำนสังคมและเศรษฐกิจของเมืองขนำดใหญ่ แต่ขำดกลไกหรือระบบกำรควบคุมควำมเจริญเติบโต 
ควำมเจริญก้ำวหน้ำทำงสังคมและเศรษฐกิจจะน ำมำซึ่งกำรเปลี่ยนแปลงที่ส ำคัญของชุมชนในเขตเมือง  (พรชัย 
ขันติ และคณะ, 2558) จึงไม่อำจสำมำรถปฏิเสธได้พิษทำงสภำวะทำงเศรษฐกิจจะกลำยเป็นสำเหตุและแรงจูงใจ
อย่ำงหนึ่งที่น ำไปสู่กำรก่อเหตุอำชญำกรรม โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรกระท ำควำมผิดฐำนลักทรัพย์ที่พบเจอง่ำย 
กระท ำกำรง่ำย กระท ำที่สถำนประกอบกำรที่มีอยู่ทั่วไปได้ ได้เงินอย่ำงรวดเร็ว และมีโอกำสให้กำรประสบ
ควำมส ำเร็จสูง ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ วีระชัย เหล่ำลงอินทร์, เกรียงศักดิ์ ไพรวรรณ, สุวกิจ ศรีปัดถำ, และ 
พัชนี บูระพันธ์ (2552) เรื่อง ศึกษำกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในเรือนจ ำจังหวัดมหำสำรคำม พบว่ำ  
สภำพแวดล้อมกำรด ำรงชีวิตนอกเรือนจ ำที่ผู้ต้องขังท ำควำมผิดติดคุกซ  ำ 3 อันดับแรก คือ เศรษฐกิจของครัว 
เรือนมีรำยได้ต่ ำ รำยได้ไม่แน่นอนจำกกำรรับจ้ำงทั่วไป และสอดคล้องกับทฤษฎีควำมกดดันทำงสังคม (Strain 
Theory) โดยมีหลักว่ำ สังคมที่มีกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว จะท ำให้กฎระเบียบ ตลอดจนบรรทัดฐำนของ
สังคมไม่สำมำรถควบคุมพฤติกรรมของประชำชนได้ โดยกำรมีรำยได้ที่ไม่เพียงพอจำกสภำวะทำงเศรษฐกิจที่
ย่ ำแย่ สร้ำงควำมกดดันให้ผู้ที่มีรำยได้น้อย อ่ืน ๆ (Merton, 1968: 216 อ้ำงถึงใน พรชัย ขันติ, 2558) จึงส่งผล
ให้เลือกที่จะกระท ำควำมผิดซ  ำฐำนลักทรัพย์ได้ง่ำยกว่ำกำรกระท ำควำมผิดในฐำนควำมผิด  และสอดคล้องกับ
งำนวิจัยของ สำธิต บุษยกุล (2555) เรื่อง ศึกษำสำเหตุกำรกระท ำผิดซ  ำของผู้ต้องขังชำย กรณีศึกษำเรือนจ ำ
พิเศษกรุงเทพมหำนคร พบว่ำ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่กระท ำผิดเป็นครั งที่ 2 ซึ่งกระท ำผิดในครั งก่อนใน
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ควำมผิดฐำนเกี่ยวกับทรัพย์มำกที่สุด ส่วนกระท ำผิดในครั งนี ในฐำนควำมผิดเกี่ยวกับทรัพย์มำกที่สุดเช่นกัน และ
สำเหตุที่กระท ำผิดซ  ำในครั งนี เนื่องจำก ต้องกำรเงิน/ทรัพย์สิน 

1.2 สภำพแวดล้อมทำงสังคม โดยสภำพสังคมและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเรำนั นมีทั งดีและไม่ดี โดยสิ่ง
เหล่ำนี จะหล่อหลอมให้คนที่อยู่ในสังคมนั นเอนเอียงไปตำมนั น ซึ่งจำกกำรศึกษำพบว่ำ กำรอยู่ในสภำพสังคมและ
สิ่งแวดล้อมที่ไม่ดีอำจสำมำรถเกิดตั งแต่วัยเด็ก เนื่องจำกโดยส่วนใหญ่ผู้กระท ำควำมผิดเมื่อถูกปล่อยตัวออก
มำแล้ว ก็มักจะกลับไปอยู่ในสภำพทำงสังคมเดิม ๆ ที่เคยอำศัยอยู่ และอำจมีที่อยู่ในลักษณะเป็นชุมชนแออัด 
ใกล้สถำนบันเทิงที่เป็นแหล่งมั่วสุ่ม หรือสังคมที่มีสิ่งยั่วยุที่มีควำมเสี่ยง มีส่วนส ำคัญที่ท ำให้คนยอมรับพฤติกรรม
กำรกระท ำควำมผิด เกิดควำมคุ้นเคย ควำมเคยชิน รวมไปถึงสภำพแวดล้อมทำงสังคมในด้ำนครอบครัว  ซึ่ง
สอดคล้องกับทฤษฎีพันธะทำงสังคม (Social Control or Social Bond Theory) โดยสถำบันครอบครัว ควำม
เชื่อค่ำนิยม มีส่วนส ำคัญที่จะสำมำรถยึดเหนี่ยวให้ผู้ที่มีควำมเสี่ยงที่จะเบี่ยงเบนไปกระท ำควำมผิดนั นเกิดควำม
ลังเลที่จะไม่กระท ำควำมผิด แต่ในทำงกลับกันหำกว่ำ ไม่มีควำมผูกพันทำงสังคม เช่น ปัญหำครอบครัวแตกแยก 
กำรไม่มีร่วมทำงสังคม ควำมเชื่อทำงศำสนำ เป็นต้น จะส่งผลให้ให้เกิดกำรก่ออำชญำกรรมได้ง่ำยมำกขึ น และ
สอดคล้องกับงำนวิจัยของ ตะวันฉำย มิตรประชำ (2557) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของเยำวชน 
พบว่ำสภำพปัญหำที่มี อิทธิพลต่อกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของเยำวชน คือ  สภำพแวดล้อมในครอบครัว 
สภำพแวดล้อมในชุมชน 

1.3 เพ่ือน กำรคบหำสมำคมกับเพ่ือนกลำยเป็นส่วนส ำคัญในเรื่องของพฤติกรรมกำรเรียนรู้ในกำร
กระท ำควำมผิดนั นสำมำรถเกิดขึ นได้ทั งในสภำพสิ่งแวดล้อมทำงสังคมที่อยู่รอบตัว บุคคลใกล้ชิด หรือเพ่ือนใน
กลุ่มเดียวกันมำกที่สุด โดยเป็นกำรยอมรับกำรกระท ำที่เป็นกำรละเมิดต่อกฎหมำย เป็นกำรส่งเสริมให้ยอมรับ
ค่ำนิยม ควำมเชื่อมั่นในควำมส ำเร็จที่ผิดเพี ยนไปจำกคนในสังคม ในขณะเดียวกันในกรณีของผู้ที่กระท ำควำมผิด
ซ  ำมำกกว่ำ 2 ครั งขึ นไป เมื่อถูกต้องโทษจ ำคุกก็ยิ่งท ำให้ได้รับกำรเรียนรู้จำกบุคคลที่มีพฤติกรรมจำกสังคมใน
เรือนจ ำ ซึ่งมีควำมสอดคล้องกับทฤษฎีกำรคบหำสมคมที่แตกต่ำง (Differential Association Theory) และ
สอดคล้องกับงำนวิจัยของ ฉัตรกุล พงษ์ธรรม (2556) เรื่อง ศึกษำปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์กับพฤติกรรมกำรกระท ำ
ผิดเกี่ยวกับทรัพย์ พบว่ำ ผู้ต้องขังที่กระท ำผิดเกี่ยวกับทรัพย์ มีลักษณะครอบครัว ที่แตกแยก มีฐำนะทำง
ครอบครัวระดับปำนกลำงถึงต่ ำ มีกำรคบหำสมำคมกับบุคคลที่มีพฤติกรรม เบี่ยงเบนหรือพฤติกรรมผิดกฎหมำย 
อีกทั งมีกำรยอมรับในพฤติกรรมกำรกระท ำผิด ผู้ต้องขังโดยส่วนใหญ่มีกำรเลียนแบบพฤติกรรมเบี่ยงเบนจำกกลุ่ม
เพ่ือนมำกที่สุด และมีค่ำนิยมในควำมส ำเร็จหรือให้คุณค่ำกับสิ่งที่พึงปรำรถนำคล้ำยคลึงกัน  

2 แนวทำงในกำรแก้ไขพฤติกรรมและกำรป้องกันทำงด้ำนกฎหมำยที่มีอยู่ส่งผลอย่ำงไรกับพฤติกรรมกำร
กระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ 

1) ด้ำนกำรอบรมจำกกรมรำชทัณฑ์  
แม้ว่ำทำงกรมรำชทัณฑ์จะมีหลักสูตรกำรฝึกอบรมผู้กระท ำควำมผิด เพ่ือเป็นกำรเตรียมควำมพร้อม

ทั งทำงด้ำนอำชีพและจิตใจ ให้ผู้กระท ำควำมผิดพร้อมกลับออกไปสู่โลกภำยนอกรวมไปถึงกำรได้รับอิสระภำพ
ครั งใหม่ ที่มีควำมหลำกหลำย แต่ด้วยปัจจัยในรมรำชทัณฑ์ ซึ่งได้แก่              

ก.) ปัจจัยภำยใน คือ จ ำนวนผู้ต้องขังที่มำก เจ้ำหน้ำที่ไม่เพียงพอ ส่งผลให้คุณภำพในกำรอบรม
นั นไม่สำมำรถจัดหลักสูตรให้มีควำมเหมำะสมกับควำมต้องกำรของตัวผู้กระท ำควำมผิด  

ข.) ปัจจัยภำยนอก คือ กำรติดตำมผลหลังจำกพ้นจำกกำรรับโทษที่ไม่เกิดประสิทธิภำพ จึงส่งผล
ให้เกิดข้อน่ำสังเกตจำกกำรศึกษำในครั งนี โดยผู้วิจัยพบว่ำผู้กระท ำควำมผิดซ  ำมีควำมแตกต่ำงไปจำกผู้กระท ำ
ควำมผิดในครั งแรกอย่ำงเห็นได้ชัดโดยสำมำรถแบ่งผู้กระท ำควำมผิดออกเป็น 3 ประเภท ซึ่งได้แก ่
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1.1) ผู้กระท ำควำมผิดไม่สำมำรถน ำเอำหลักสูตรที่อบรมโดยกรมรำชทัณฑ์น ำเอำไปใช้เมื่อได้รับ
อิสระภำพได้จริง  

สำเหตุหลักนั นเกิดจำกกำรไม่ได้รับโอกำส ถูกปฏิเสธจำกสังคม ส่งผลให้เกิดกำรว่ำงงำน กำรตก
งำน ไม่เงินทุนส ำหรับกำรประกอบอำชีพเนื่องควำมยำกจน เพรำะมีกำรศึกษำน้อยจึงไม่สำมำรถเข้ำท ำงำนได้ จึง
ต้องประกอบอำชีพรับจ้ำงซึ่งท ำให้รำยได้ไม่แน่นอนและเพียงพอที่จะเลี ยงชีพ โดยปัญหำเหล่ำนี กลำยเป็นปัญหำ
ใหญ่ของสังคมซ่ึงจะท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดหวนกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำได้อีกครั ง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีตีตรำ 
(Labeling Theory) (พรชัย ขันติ และคณะ, 2558) ซึ่งอำจเห็นว่ำสังคมนั นมีส่วนท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดหวน
กลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำ เพรำะกำรถูกตีตรำจำกสังคมภำยนอกว่ำเคยเป็นผู้กระท ำควำมผิด ผู้ที่เคยต้องโทษ ไม่
ว่ำจะในคดีใด หรือในฐำนควำมผิดใด ๆก็ตำม  

1.2) ผู้กระท ำควำมผิดไม่ยอมรับกำรอบรมหลักสูตร  
ซึ่งผู้กระท ำควำมผิดซ  ำในประเภทนี จะไม่ยอมรับหรือให้ควำมสมัครใจเพ่ือฟ้ืนฟูพฤติกรรมใด ๆ 

ซึ่งเป็นที่น่ำสังเกตว่ำกำรไม่ยอมรับกำรอบรมหลักสูตรต่ำง ๆที่สำมำรถเลือกได้ของกรมรำชทัณฑ์จะท ำให้ผู้กระท ำ
ควำมผิดเหล่ำนี ไม่ได้รับกำรขัดเกลำก่อนออกไปสู่สังคมภำยนอก เปรียบเสมือนกับกำรไม่มีภูมิคุ้มกันเมื่อออกไปสู่
ภำยนอก ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพันธะทำงสังคม (พรชัย ขันติ และคณะ, 2558) ในที่นี จะหมำยถึงกำรที่ผู้กระท ำ
ควำมผิดไม่มีควำมผูกพันในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมของกรมรำชทัณฑ์ จึงท ำให้ไม่มีสิ่งที่ยึดเหนี่ยวทำงด้ำนจิตใจ กำร
ท ำกิจกรรมเพ่ือจรรโลงจิตใจ หรือกำรท ำกิจกรรมเพ่ือพัฒนำตนเอง ท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดอำจมีพฤติกรรมที่
เบี่ยงเบนได้อีกครั ง ซึ่งจะน ำไปสู่กำรหวนกลับไปกระท ำควำมผิดซ  ำอีก 

1.3) ผู้กระท ำควำมผิดที่ยอมรับกำรอบรมหลักสูตร  
โดยส่วนใหญ่แล้วผู้กระท ำควำมผิดยอมรับและสมัครใจในกำรเข้ำอบรมหลักสูตรของทำงกรม

รำชทัณฑ์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำผู้กระท ำควำมผิดเหล่ำนี ยอมรับกับบทลงโทษเพ่ือจะได้รับโอกำสในกำรปรับปรุงตัว
เพ่ือกลับไปสู่สังคมอีกครั ง และคิดเห็นว่ำตนได้รับบทลงโทษนี อย่ำงเหมำะสมแล้ว ซึ่งจุดประสงค์หลักในกำร
ลงโทษนั นเพ่ือให้ผู้กระท ำควำมผิดนั นเกิดควำมหลำบจ ำ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีกำรลงโทษเพ่ือข่มขู่ยับยั ง 
(Deterrence Theory) (พรชัย ขันตี, 2553) ซึ่งสำมำรถลดโอกำสในกำรกระท ำควำมผิดได้กับผู้กระท ำควำมผิด
ในครั งแรกได้ แต่ในส่วนของผู้กระท ำควำมผิดซ  ำนั น กำรเข้ำอบรมหลักสูตรของรำชทัณฑ์อำจเป็นเพียงเงื่อนไขใน
กำรเข้ำสู่หลักเกณฑ์กำรปรับเลื่อนขั นเป็นนักโทษชั นดี เพ่ือน ำไปสู่กำรขอลดโทษและกำรขออภัยโทษในภำยภำค
หน้ำ โดย ตำม พ.ร.ฎ.พระรำชทำนอภัยโทษ พ.ศ.2562 ซึ่งประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำ เมื่อวันที่ 3 พ.ค.2562 
และให้มีผลใช้บังคับ ตั งแต่วันที่ 4 พ.ค.2562 ฉบับปัจจุบันนั น มีกำรก ำหนดนักโทษเด็ดขำดดังต่อไปนี ไม่อยู่ใน
ข่ำยได้รับพระรำชทำนอภัยโทษตำมพระรำชกฤษฎีกำนี  ตำมมำตรำ 13 “ … (3) ผู้กระท ำควำมผิดซ  ำและมิใช่
นักโทษเด็ดขำดชั นเยี่ยม” (ส ำนักข่ำวไทยพีบีเอส,  2562) ซึ่งท ำให้เป็นข้อสังเกตที่เห็นเป็นช่องโหว่ ได้ว่ำแม้
ผู้กระท ำควำมผิดจะเป็นผู้กระท ำควำมผิดซ  ำ แต่ถ้ำเป็นผู้กระท ำควำมผิดซ  ำที่เป็นนักโทษชั นเยี่ยม ก็จะสำมำรถ
ขอพิจำรณำ เพ่ือลดโทษ หรืออภัยโทษได้ จึงอำจท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดส่วนใหญ่เข้ำอบรมหลักสูตรของกรม
รำชทัณฑ์ เพียงเพรำะอยำกเข้ำหลักเกณฑ์เพ่ือขอลดโทษมำกกว่ำ กำรเรียนรู้และตั งใจเพ่ือน ำกำรปรับปรุง
พฤติกรรมตนเองเม่ือออกไปสู่สังคมภำยนอกอย่ำงแท้จริง   

2) ด้ำนกฎหมำยและกำรลงโทษ ในปัจจุบันกฎหมำยที่ออกมำนั นมีจุดประสงค์เพ่ือเป็นกำรยับยั ง
ไม่ให้ผู้อ่ืนกระท ำควำมผิด ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีกำรลงโทษเพ่ือข่มขู่ยับยั ง โดยมีหลักว่ำ มี วัตถุประสงค์เพ่ือ
ยับยั งกำรกระท ำผิด กำรลงโทษแก่ผู้กระท ำควำมผิด ซึ่งในควำมคิดเห็นของผู้กระท ำควำมผิดมีควำมคิดเห็นใน
เรื่องกฎหมำยและกำรลงโทษ โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ซึ่งได้แก่  
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2.1) บทลงโทษนั นมีควำมเหมำะสม โดยมองว่ำผู้กระท ำควำมผิดเหล่ำนี มีควำมเข้ำใจ และส ำนึก
ในกำรกระท ำของตนเอง แต่ก็ไม่ได้หมำยควำมว่ำกำรส ำนึกผิดหรือกำรยอมรับโทษที่เหมำะสมนั น จะสำมำรถ
เปลี่ยนพฤติกรรมของผู้กระท ำควำมผิดให้ไม่กระท ำควำมผิดซ  ำได้อีก  

2.2) บทลงโทษนั นมีควำมรุนแรงเกินไป ในส่วนนี มองว่ำผู้กระท ำควำมเกิดควำมไม่ยอมรับในกำร
ลงโทษจำกพฤติกรรมกรรมของผู้กระท ำควำมผิดเอง ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำผู้กระท ำผิดเหล่ำนี มองว่ำกำรกระท ำ
ควำมผิดของตนเป็นเรื่องเล็กน้อย หรือกำรต่อต้ำนสังคมจำกกำรถูกลงโทษ จึงอำจท ำให้กลำยเป็นกลุ่มผู้กระท ำ
ควำมผิดที่มีโอกำสเสี่ยงจะกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำได้อีก 

3 เสนอแนะแนวทำงป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์  
เห็นว่ำสำมำรถป้องกันและลดกำรกระท ำควำมผิดได้ตั งแต่เบื องต้นซึ่งมีควำมสอดคล้องกับทฤษฎีกำร

ควบคุมอำชญำกรรมจำกสภำพแวดล้อม (Theory of Crime Control Through Environmental Design) โดย
สำมำรถป้องกันโดยอำจใช้กล้องวงจรปิดในกำรสอดส่องดูแลภำยในเคหสถำนและเส้นทำงสำธำรณะ จำกภำครัฐ
และภำคเอกชน เพ่ือเป็นกำรป้องกันอำชญำกรรมโดยเฉพำะอำชญำกรรมที่เกี่ยวกับทรัพย์  เพ่ือเป็นกำรป้องกัน
ตนเองไม่ให้ตกเป็นเหยื่ออำชญำกรรมและเป็นกำรช่วยลดเหตุอำชญำกรรม และเพ่ื อเป็นกำรตัดวงจร
อำชญำกรรมท่ีเกี่ยวกับทรัพย์หรืออำชญำกรรมอ่ืน ๆ 

ส ำหรับแนวทำงป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้กระท ำควำมผิด ควรจะต้องปรับจำกทัศนะคติของ
คนในสังคม กำรให้โอกำสกับผู้กระท ำควำมผิดอย่ำงแท้จริง เพ่ือให้ผู้กระท ำควำมผิดได้รับโอกำสในกำรเริ่มต้น
ชีวิตใหม่อย่ำงสุจริต โดยมีทำงเลือกในกำรเลือกเพ่ือเป็นกำรส่งเสริมอำชีพที่ผู้กระท ำควำมผิดถนัดมำแต่เดิม หรือ
มำตรกำรเพ่ือเป็นกำรลดโอกำสในกำรหำช่องว่ำงและเหตุผลต่ำง ๆ ในกำรกระท ำควำมผิดซ  ำ และในส่วนของ
ด้ำนกฎหมำยและกำรลงโทษที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือกำรข่มขู่ยับยั งอำจไม่สำมำรถใช้กับผู้กระท ำควำมผิดได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ ซึ่งอำจจะต้องมองว่ำควรจะมีวิธีกำรอย่ำงไรที่จะท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดซ  ำ ตระหนักพร้อมกับ
ควำมส ำนึกรู้ถึงกำรกระท ำควำมผิดของตนได้อย่ำงแท้จริง และไม่หวนกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำได้อีก ซึ่งควร
ต้องใช้กำรบังคับใช้กฎหมำยอย่ำงเคร่งครัดและควบคู่ไปกับกำรแก้ไขปัญหำพฤติกรรมของผู้กระท ำควำมผิด 

 
สรุปผลการศึกษา 

จำกกำรศึกษำในครั งนี พบว่ำปัจจัยทำงสังคมในพื นที่จังหวัดปทุมธำนีที่เป็นพื นที่จังหวัดที่มีอัตรำกำรเติบ
ตำงสังคมและเศรษฐกิจอันรวดเร็ว ซึ่งเกิดจำกกำรอพยพย้ำยถิ่นฐำนมำจำกพื นที่อ่ืนเพ่ืออยู่อำศัย หรือประกอบ
อำชีพก่อให้เกิดสภำพสังคมใหม่ ซึ่งตำมมำด้วยปัญหำอำชญำกรรม โดยเกิดจำกสำเหตุหลัก 3 ประกำร คือ 1) 
สภำพสภำวะทำงเศษฐกิจ 2) สภำะแวดล้อมทำงสังคม และ3) เพ่ือน ซึ่งสำเหตุเหล่ำนี กลำยเป็นแรงจูงใจหลักที่
ส ำคัญในกำรกระท ำควำมผิดซ  ำในคดีลักทรัพย์โดยกำรกระท ำควำมผิดซ  ำนั นมีควำมแตกต่ำงจำกกำรกระท ำ
ควำมผิดในครั งแรก เนื่องจำกถือว่ำกำรกระท ำควำมผิดซ  ำนั นมีควำมเชี่ยวชำญมำกกว่ำ และไม่มีควำมรู้สึกส ำนึก
ในกำรกระท ำผิด จึงส่งผลให้กำรกระท ำควำมผิดซ  ำนั นมีกำรตกตะกอนในกำรเป็นอำชญำกรรมอยู่เป็นทุนเดิม 
และเป็นแรงกระตุ้นที่ส ำคัญที่ส่งผลให้เกิดอำชญำกรรมได้ง่ำย โดยเฉพำะอำชญำกรรมที่เกี่ยวกับทรัพย์ที่เป็น
อำชญำกรรมที่สำมำรถพบเจอมำกที่สุด สำมำรถกระท ำได้ง่ำยโดยมีเป้ำประสงค์ คือ เงินหรือทรัพย์สิน  ที่บุคคล
ทั่วไปในสังคมที่สำมำรถตกเป็นเหยื่อได้ทุกที่ทุกเวลำโดยคนในสังคมเองจะต้องป้องกันตนเองไม่ให้ตกเป็นเหยื่อ
อำชญำกรรมด้วยเช่น 

และแนวทำงในกำรแก้ไขพฤติกรรมและกำรป้องกันทำงด้ำนกฎหมำยที่มีอยู่ส่งผลอย่ำงไรกับพฤติกรรม
กำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ พบว่ำ ทำงกรมรำชทัณฑ์มีกำรอบรมหลักสูตรเพ่ือ
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เตรียมพร้อมก่อนปล่อยตัวไปสู่อิสระภำพ ซึ่งผู้กระท ำควำมผิดทุกคนจะต้องได้รับกำรอบรมนี ในภำคบังคับ แต่ใน
ส่วนของกำรอบรมหลักสูตรอ่ืน ๆ จะเป็นไปตำมควำมสนใจและสมัครใจ มีเพียงผู้กระท ำควำมผิดบำงกลุ่มที่
สำมำรถน ำเอำไปใช้ได้ แต่เป็นปัจจัยที่ส ำคัญที่เป็นอุปสรรคในกำรด ำเนินชีวิตหลังพ้นโทษ คือ กำรถูกตัดโอกำส
ในกำรประกอบอำชีพ กำรถูกตีตรำจำกสังคม ซึ่งสังคมเองเป็นผู้ผลักดันผู้กระท ำควำมผิดกลับไปสู่สังคมเดิม กำร
คบหำเพ่ือนในกลุ่มเดิม ประกอบกับกำรได้รับประสบกำรณ์กำรกระท ำควำมผิดจำกเพ่ือนในเรือนจ ำ จึงหำ
ทำงออกด้วยกำรกระท ำควำมผิดซ  ำในฐำนควำมผิดเดิมหรือฐำนควำมผิดใหม่ 

ดังนั นจำกกำรศึกษำในครั งนี พบประเด็นที่น่ำสนใจในเรื่องของกำรได้รับกำรอบรมของผู้กระท ำควำมผิด
ซ  ำนั น เป็นไปเพ่ือขัดเกลำพฤติกรรมก่อนพ้นโทษ ซึ่งพบว่ำ หลักสูตรกำรอบรมก่อนพ้นโทษนั น เป็นหลักสูตรที่
มุ่งเน้นเพ่ือปรับเปลี่ยนแก้ไขพฤติกรรมของผู้ต้องขังแต่ผู้กระท ำควำมผิดมีทั งผู้ที่สมัครใจและไม่สมัครใจที่จะ
อบรม โดยผู้ที่ไม่สมัครใจอบรมนั นอำจมีควำมเสี่ยงที่จะกระท ำควำมผิดซ  ำได้ ส่วนผู้ที่อบรมนั นไม่สำมำรถ
ประเมินได้จริงว่ำจะไม่กลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำอีกหรือไม่ เนื่องจำกกำรอบรมนั นเป็นเงื่อนไขส ำคัญในกำรเลื่อน
ชั นนักโทษ เพ่ือขอลดโทษหรือกำรขออภัยโทษเท่ำนั น ในส่วนด้ำนกฎหมำยและกำรลงโทษพบว่ำ จะต้องมีกำร
บังคับใช้กฎหมำยและกำรลงโทษที่เคร่งครัดให้มีบทเฉพำะกำล พิจำรณำลงโทษให้เหมำะสมกับควำมผิดมำก
ยิ่งขึ น อำจมีมำตรกำรปรับเปลี่ยนหลักสูตรกำรฝึกอบรมให้รองรับกับผู้กระท ำควำมผิดในฐำนลักทรัพย์โดยเฉพำะ
และกำรหลักเกณฑ์หรือเงื่อนไขกำรขอลดโทษหรือกำรอภัยโทษส ำหรับผู้ต้องขังที่กระท ำควำมผิดซ  ำที่ยำกและ
เข้มงวดมำกกกว่ำผู้กระท ำควำมผิดในครั งแรก  

 
ข้อเสนอแนะ 

แนวทำงกำรแก้ไขพฤตินิสัยในเรือนจ ำ 
1) เสนอให้กรมรำชทัณฑ์ปรับปรุงหลักสูตรกำรฝึกอบรมให้มีควำมทันสมัยในบริบทของสังคมไทยใน

สังคมโลก ตรงตำมควำมต้องกำรหรือควำมถนัดของผู้อบรมอย่ำงแท้จริง เพ่ือน ำไปพัฒนำต่อยอด เพ่ิมพูนทักษะ 
และสำมำรถปรับใช้ในอำชีพของตนให้มำกขึ นเมื่อพ้นโทษออกไป และควรจะมีก ำรออกแบบหลักสูตรให้
เหมำะสมกับกำรกระท ำควำมผิดที่แตกต่ำงกัน  

2) เสนอให้กรมรำชทัณฑ์มีกำรท ำวิจัยเชิงลึกส ำหรับกรณีผู้กระท ำควำมผิดซ  ำให้ทุกฐำนควำมผิดที่มี
อยู่ทั งหมด และน ำผลวิจัยนั นมำปรับแก้ในกำรออกมำตรกำรแก้ไขพฤตินิสัยของผู้กระท ำควำมผิด เพ่ือเป็น
กำรศึกษำพฤติกรรมผู้กระท ำควำมผิดรำยบุคคลร่วมด้วย ซึ่งอำจเริ่มท ำเป็น Model ส ำหรับผู้กระท ำควำมผิดซ  ำ
ในคดีลักทรัพย์ก่อนเนื่องจำกเป็นควำมผิดที่ไม่ร้ำยแรง  

3) เสนอให้มีกำรใช้จิตแพทย์ นักจิตวิทยำ นักอำชญำวิทยำ นักทัณฑวิทยำ ในกำรประเมินควำม
เสี่ยง ป้องกันและติดตำมพฤติกรรมที่อำจจะกระท ำควำมผิดซ  ำโดยกำรออกแบบทดสอบที่มีควำมเฉพำะส ำหรับ
ผู้กระท ำควำมผิดซ  ำเท่ำนั น 

แนวทำงกำรป้องกันในสังคม  
1) ประชำชนในสังคมควรใช้ควำมระมัดระวังในกำรด ำเนินชีวิตทั งชีวิต ร่ำงกำย และทรัพย์สินของ

ตนเอง ไม่ให้ตกเป็นเหยื่อ และเพ่ือเป็นกำรป้องกันและตัดโอกำสวงจรในกำรกระท ำควำมผิด 
2) ประชำชนสังคมควรเปิดใจยอมรับ รวมไปถึงกำรให้โอกำสผู้กระท ำควำมผิดที่ตั งใจที่จะกลับคืนสู่

สังคม โดยหล่อหลอมยึดเหนี่ยวไม่ให้ผู้กระท ำควำมผิดกลับไปก่อเหตุซ  ำได้อีก อำจเริ่มจำกกำรลดอคติกับผู้กระท ำ
ควำมผิดที่มีควำมผิดในฐำนควำมผิดที่ไม่ร้ำยแรงก่อน   

ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยครั งต่อไป  
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1) ควรศึกษำสำเหตุและแนวทำงในกำรกำรป้องกันกระท ำควำมผิดซ  ำในฐำนควำมผิดอ่ืน ๆเพ่ิมเติม 
เช่น ฐำนคดีควำมผิดเกี่ยวชีวิตและร่ำงกำย ฐำนคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศ เป็นต้น ให้ครบทุกฐำนคดีควำมผิด เพ่ือ
เป็นฐำนข้อมูลทำงด้ำนวิชำกำรให้กับกรมรำชทัณฑ์ ทำงด้ำนอำชญำวิทยำ และทำงด้ำนทัณฑวิทยำต่อไป 

2) กำรกระท ำควำมผิดซ  ำนั นมักจะเกิดขึ นจำกอิทธิพลทำงสภำพแวดล้อมทำงสังคมภำยนอกเป็น
หลัก ในกำรศึกษำครั งต่อไปอำจจะท ำกำรศึกษำเกี่ยวกับทัศนคติที่มีต่อผู้กระท ำควำมผิดหลังพ้นโทษร่วมด้วย  
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